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   الممخص
 تنميػػة قػي (Second Step) للانت ػ ةي ةوػػذء م جكةمػ ف نظريػة اوػػة قػ ئـ  رنػػ م  ق اويػة اوػػة لةت ػرؼ ذةػػة لةدرل ػة  ػدقت
 يطتػػ ؿ (10) مػػف لةدرل ػػة اينػػة تءكنػػت لةتكحػػد، طيػػؼ لدػػطرلب ذكم لةنػػ طةيف للاطتػػ ؿ ةػػدل للاجتم ايػػة لةمشػػءلبت حػػؿ

 حيػػػث ،لةةلػػػدية   ةطريةػػػة لختيػػػ ر ـ تػػػـ ، ػػػنكلت (5-7) مػػػف لة مريػػػة لةتئػػػة دػػػمف لةتكحػػػد، طيػػػؼ لدػػػطرلب ذكم نػػػ طةيف
 ق مػػت لةدرل ػػة ي ػػدلؼ كةتحةيػػؽ .جو ػػة (65)  كلقػػع للانت ػػ ةي ةوػػذء م جكةمػػ ف نظريػػة لةػػة ي ػػتند ة رنػػ م  لة ينػػة لخدػػ ت
 دلالات مػف لةتحةػؽ   ػد كذةػؾ ،للاجتم ايػة لةمشػءلبت حؿ م  رلت مةي س كتطكير ،لةكلحدة لةح ةة من      تخدلـ لة  حوة
 لةلبم ومػػػػػي لخت ػػػػ ر ك لةح ػػػػػ  ية كلةمتك ػػػػط ت لرت ػػػػػ ط م  مػػػػؿ كل ػػػػتخدلـ،ك  دية ق ويػػػػػة ءمةػػػػ ييس ة مػػػػػ  كلةو ػػػػ ت لةلػػػػدؽ

 ةوػذء م جكةمػ ف نظريػة اوػة لةةػ ئـ لة رنػ م  ق اويػة لةػة لةنتػ ئ  كلشػ رت ،Wilcoxon Signed Ranks Test كيوءيء ػكف
 .لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم لةن طةيف للاطت ؿ ةدل للاجتم اية لةمشءلبت حؿ تنمية قي للانت  ةي
 ذكم لةنػػػػ طةيف للأطتػػػػ ؿ للاجتم ايػػػػة، لةمشػػػػءلبت حػػػػؿ م ػػػػ رلت للانت ػػػػ ةي، ةوػػػػذء م جكةمػػػػ ف نظريػػػػة المفتاحيووووة: الكممووووات
 للأردف. لةتكحد، طيؼ لدطرلب
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The effectiveness of an educational program based on Goleman's theory of 
emotional intelligence in developing social problem-solving skills among 

verbal children with autism spectrum disorder in Jordan. 
 

Diana Abzakh  Prof. Ibrahim El-Zraigat, Ph.D. 

 
Abstract 
This study aimed to identify the effectiveness of a program based on Goleman's theory of 
emotional intelligence (Second Step) in developing the solution of social problems among 
verbal children with autism spectrum disorder. The study sample consisted of (10) 
articulate children with autism spectrum disorder, within the age group from (5-7) years 
old, they were chosen by the intentional method, where the sample was subjected to a 
program based on Goleman's theory of emotional intelligence with (65) sessions. To 
achieve the objectives of the study, the researchers used the single case design approach, 
and developed a measure of social problem-solving skills, after verifying the indications of 
validity and reliability for them as pre and post measures, and using the correlation 
coefficient means, and the non-parametric Wilcoxon Signed Ranks Test. 
The results indicated the effectiveness of the program based on Goleman's theory of 
emotional intelligence in the development of solving social problems among speaking 
children with autism spectrum disorder. 
Key words: Goleman's theory of emotional intelligence, social problem-solving skills, 
verbal children with autism spectrum disorder, Jordan. 
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   المقدمة
 مػع ،م ػتمرة درل ػة يتطوب كل ع مكدكع  ك ،لةتكحد لدطرلب قي خ ص  شءؿ ييدن  كةءف ،ا ـ  شءؿ للانت  ةي لةذء م
 للانت  ةيػة لةحػ لات ذةػة تشػير لةتػي لة ةػؿ قػدرة ذةة يشير للانت  ةي لةذء م قإف ،ةلؤد ي ت كقةن  كن شئة. جديدة  ي ن ت ظ كر

(Drigas, and Sideraki, 2021) للانت ػػػ ةي لةػػذء م قػػي  ػػ ة جز متزليػػد ل تمػػػ ـ  نػػ ؾ ءػػ ف ،للأخيػػرة لة ػػنكلت كقػػػي 
Emotional Intelligence لةتكحػد طيػؼ لدػطرلب قػي Chaidi, and Drigas, 2022).) للانت ػ ةي لةػذء م مػرٌ  ةةػد 

 1872 اػػ ـ Charles Darwinدلركيػػف" "شػػ رةز يشػػ ر ذذ لةحػػ ةي، الػػرن  حتػػة اشػػر لةت  ػػع لةةػػرف منػػذ تػػ ريخي  تطػػكر
 اػػ ـ "Thorndike" وكرنػػدليؾ جػػ م وػػـ كلةتءيػػؼ. لة ةػػ م قػػي (Emotional Expression) للانت ػػ ةي لةت  يػػر ي ميػػة ذةػػة

 قػػػي لةحءػػػيـ كلة ػػػوكؾ خػػػريفل، ق ػػػـ اوػػػة لةةػػػدرة   ات ػػػ رم (Social Intelligence) للاجتمػػػ اي لةػػػذء م  مت ػػػكـ ،1925
 كلةػػػذء م للاجتمػػػ اي، لةػػػذء م  ػػػيف لةشػػػ ير تمييػػػزم ك خ لػػػة لةػػػذء م، اػػػف لةم ءػػػرة ءت   تػػػع قػػػي كذةػػػؾ للإن ػػػ نية، لة لبقػػػ ت

   (.Nauroze&Munir,2018لةمجرد) كلةذء م لةميء نيءي،

 قػػي كدكرم ي ميتػػع م ظم ػػ  قػػي اء ػػت كلةمختلػػيف، لة ػػ حويف ق ػػؿ مػػف للانت ػػ ةي لةػػذء م ةمت ػػكـ مت ػػددة ت ريتػػ ت ظ ػػرت
 لةةػػدرلت مػػف مجمكاػػة  أنػػع ) Golman,1995جكةمػػ ف) ارقػػع قةػػد ،للا   ػػية لة ن لػػر يك كلةمءكنػػ ت للان ػػ نية لةحيػػ ة

 لةم رقػة كتشػمؿ ،كتح ػين   ت وم ػ  يمءػف كلةتػي ،لةمختوتػة لةحيػ ة جكلنػب قػي ةونجػ ح كلةلبزمػة للاقرلد يمتوء   لةتي لةمتنكاة
درلؾ ،لةػػنتس كحتػػز ،كلةموػػ  رة ،كلةحمػػ س ،للانت ػػ لات دلرةذ ،للانت  ةيػػة  للاجتم ايػػة لة لبقػػ ت كلدرلؾ ،للاخػػريف لنت ػػ لات كل 
 مػرت ط للاجتمػ اي لةػذء م ينػكلع مػف نػكع ينػع اوػة ق رقػ م Mayer&Salovey,1990 ك  ةكقي م ير يم  (.2015)  يد،
 تتءيػػػرم كدػػػ ط تكجيػػػع قػػػي لةم وكمػػػ ت كل ػػػتخدلـ  مػػػ  ين كلةتمييػػػز للاخػػػريف كلنت ػػػ لات لانت  لاتػػػع لةتػػػرد مرلق ػػػة اوػػػة   ةةػػػدرة

 كلنت  لاتع.
 ،لةشخلػية لةجكلنػب قػي لةم رقيػة  يػر كلةءتػ ملت لةم ػ رلت مف منظمة مجمكاة ينع Bar-On,1997لكف-  ر كارقع ءم 

 قػػدرة ةتحديػػد  ػػ ـ ا مػػؿ ك ػػك لة يئيػػة كلةدػػغكط لةمط ةػػب م  ةجػػة اوػػة لةتػػرد قػػدرة قػػي تػػ ور لةتػػي ،كللاجتم ايػػة ،كللانت  ةيػػة
 .لةحي ة قي لةنج ح اوة لةترد

 اوػػة لةتػػرد قػػدرة اوػػة تػػ ور لةتػػي كلةشخلػػية كللانت  ةيػػة للاجتم ايػػة كلةم ػػ رلت لةةػػدرلت مػػف مجمكاػػة  ػػك للانت ػػ ةي لةػػذء م
 لمػس قػي لةتػرد لف ك مػ  ،لةػتحءـ قةػدلف دكف لةدػغكط مػع كلةت  مػؿ ،لةمشػءلبت كحػؿ ،لة يئيػة لةدغكط مكلج ة قي لةنج ح
   لةتنءكنكةػػػكجي كلةتطػػػكر لةحيػػػ ة ل ػػػ ةيب مػػػع لقدػػػؿ تءيػػػؼ لجػػػؿ مػػػف كلتة ن ػػػ  للانت ػػػ ةي لةػػػذء م م ػػػ رلت لامػػػتلبؾ لةح جػػػة
 ،حي تػع لػ يد اوػة لةشػخص نجػ ح قػي م مػ ن  دكرل تػ دم لةتػي لة كلمػؿ ةتحديػد متيػدل انلػر يةػدـ للانت ػ ةي لةذء م قمت كـ
 اوػة   ةةػدرة لةمتمووػة جكةمػ ف لةي ػ  لشػ ر كءمػ  ،للاجتمػ اي لةػذء م مءكنػ ت مػف ل   ػي مءػكف للاجتم ايػة لةم  رلت كت د
 قػػدرة يءوػػر يءػػكف للانت ػ ةي لةػػذء م م ػػ رلت يمتوػػؾ لةػذم لةشػػخص كلف ،كن جحػػة كم ػػ كةة ن دػجة لجتم ايػػة البقػػ ت لق مػة
 .مكلقؼ مف تتدمنع  م  للاجتم اية لةمكقؼ كمكلج ة ،ن جحة لجتم اية البق ت لق مة اوة
 ةمءكن تػػع يف ءمػػ  ،لةتةويػػدم لةػػذء م ي ميػػة تتػػكؽ قػػد لةمشػػءلبت كحػػؿ ،لةلػػرلع لدلرة قػػي ء يػػرة ي ميػػة للانت ػػ ةي ةوػػذء م لف

   لةلػرلع لدلرة قػي ق ػ ؿ دكر للانت  ةيػة لةجكلنػب كلدلرة ،للاجتم اية كلةم  رلت ،كلةدلق ية ،كلةد ط لةذلتي   ةكاي لةمتمووة
 لةيكميػػة لةلػػرلا ت ق ػػـ اوػػة لةتػػرد ي ػػ اد يف شػػأنع مػػف للانت ػػ ةي لةػػذء م ءتػػ ملت تنميػػة اوػػة لةةػػ ئـ كلةتػػدريب لةت وػػيـ قػػإف
 .(2013لةخت ؼ،)



 

7172

211 

 لةمشػػ ار لةػػة لةكلػػكؿ اوػػة لةةػػدرة ك  دقػػة، ان ػػ  كلةت  يػػر لةمشػػ ار كتةيػػيـ ذدرلؾ اوػػة لةةػػدرة للانت ػػ ةي لةػػذء م يتدػػمف
 لةنمػػك ةت زيػػز لة كلطػػؼ تنظػػيـ اوػػة كلةةػػدرة للانت  ةيػػة كلةم رقػػة لةمشػػ ار ق ػػـ اوػػة لةةػػدرة لةػػة   لادػػ قة لةتتءيػػر، كت ػػ يؿ
 تلػكر كيمءػف  ػذل .(Mayer Caruso, and Salovey, 2016; Mayer and Salovey, 1997) كلة ةوػي للانت ػ ةي
  ػػي للأ   ػػية لةةػػدرلت يف موػػؿ ،لة رميػػة لة كلمػػؿ  ي ءػػؿ حيػػث مػػف يقدػػؿ  شػػءؿ للانت ػػ ةي ةوػػذء م مءكنػػ ت  ػػيف لة لبقػػ ت
 لة ػػػ ـ للانت ػػػ ةي ةوػػػذء م لةتػػػردم للأاوػػػة لةترتيػػػب ا مػػػؿ اوػػػة كتحمػػػؿ لةػػػ  ض    دػػػ   تػػػرت ط لةو نيػػػة لةدرجػػػة مػػػف اكلمػػػؿ

(Trevisan, Abel, Brackett, and McPartland, 2021). 
 لةت ػرؼ مػف  مكج  ػ  ةيػتمءف لةطتػؿ يحت ج ػ  لةتػي لةػذء ملت يحػد Emotional Intelligence للانت ػ ةي لةػذء م ي ػد ءم 
 خػلبؿ مػف للاخػريف مػع كلةت ػ طؼ ةلؤ دلؼ، لةكلكؿ يجؿ مف نت ع تحتيز اوة كلة مؿ لنت  لاتع، قي كلةتحءـ ذلتع، اوة

   .(2020)ح  نيف، للانت  لات اوة كلة يطرة لةحءمة اوة لةةدرة ك  ةت ةي ةلؤحدلث، لةمنطةي للادرلؾ
 طريةػػة تطػػكير اػػف قي مػػ  ي حوػػ ف مةػػ ةتيف نشػػر (Mayer &Salovey,1990)  ػػ ةكقي ك يتػػر مػػ ير جػػكف مػػف ءػػؿ قػػ ـ

  يػر ـ مػف يقدػؿ ءػ نكل للاشػخ ص   ػض لف كجػدل كقػد ةلؤشػخ ص، لةمختوتة للانت  ةية لةمش ار تةدير قي لة ومي لةةي س
 لخت ػػ رل كدػػ   كقػػد للانت  ةيػػة،   ةةدػػ ي  لةمت وةػػة لةمشػػءلبت حػػؿ كقػػي للاخػػريف، كمشػػ ار لةخ لػػة ةمشػػ ار ـ ت ػػريت ـ قػػي

 ءت   مػػ  قػػي للإنت ػػ ةي ةوػػذء م نمكذجػػ  كقػػدم  ،(2005لةةي ػػي،) للإنت ػػ ةي" ذء  نػػ  " اويػػع يطوةػػ  للانت ػػ ةي، لةػػذء م ةةيػػ س
 ي ػتخدم  كقػد جػ ردنر  ءتػ ب متػأوريف ،(Imagination ,Cognitions &Personality) لةشخلػية( ،لةم رقػة لةخيػ ؿ،)

 لةػػذء م تحػػت لةمتدرجػػة لةةػػدرلت  ػػيف يميػػزل لف كيردل ،مػػرة لأكؿ Emotional Intelligence للإنت ػػ ةي لةػػذء م ملػػطوح
   ةةػػدرة مػػرت ط للاجتمػػ اي لةػػذء م ينػػكلع مػػف نػػكع  أنػػع:" للإنت ػػ ةي لةػػذء م كلػػت  كقػػد للاجتم ايػػة، لة ػػم ت ك ػػيف للانت ػػ ةي

 .كلنت  لاتػع تتءيػرم كدػ ط تكجيػع قػي لةم وكمػ ت كل ػتخدلـ  ين مػ  كلةتمييػز للاخػريف كلنت ػ لات لانت  لاتػع لةتػرد مرلق ػة اوػة
 (2013لةخت ؼ،)

 لةنمػكذج  ػذل ي ػد حيػث 2001 (Goleman) جكةمػ ف نمكذج من   نم ذج ادة كقؽ للانت  ةي لةذء م م  رلت جكةم ف حدد
 : ي ي   د ير  ة تحت تندرج ءت ية (20) نجد كقيع (1998) جكةم ف ةنمكذج تح يف  مو  ة
 :وتشمل ،Personal Competence الشخصية الكفاية أولًا:
 مػػف لةءويػػر اويػػع ت نػػة لةػػذم للأ   ػػي ت ػػ ةيلإنل لة  ػػد  أنػػع جكةمػػ ف لات ػػرم :Self -Awareness بالووذات الوووعي -0

 ي ميػػة   ةػػذلت لةكجػػدلني لةػػكاي ي ءػػس حيػػث ،ةوػػذلت للانت ػػ ةي لةػػكاي :لةت ةيػػة لةءت يػػ ت كيتدػػمف كلةءت يػػ ت للأ  ػػ د
 من  ػػ ة كج و ػػ  للانت  ةيػػة للأق ػػ ؿ ردكد م  ةجػػة اوػػة  ػػذل كي ػػ اد ،يدلئػػع اوػػة كتأوير ػػ  لةتػػرد مشػػ ار اوػػة لةت ػػرؼ
 لةتػرد تج ػؿ لةػذلت تةيػيـ قػي ق ةدقػة كلةدػ ؼ، لةةػكة جكلنػب لإدرلؾ لةنجػ ح متتػ ح ك ك ،ةوذلت لةدقيؽ لةتةييـك  ،ةومكقؼ
   يخط  م ةع كتكدح رلج ة تغذية كت طيع كحدكد   ةةدرلتع مدرء 

 مكلقػػػؼ يك لةمج ػػػدة يك لةم ةمػػػة لةمكلقػػػؼ قػػػي كيظ ػػػر لةػػػذلت دػػػ ط كتشػػػمؿ :Self-Management :الوووذات إدارة  -7
 قي مػػع قػػي مػػدقة  كيءػػكف ذلتيػػ  كمنظمػػ  حػػذرل لةتػػرد يءػػكف يف تتدػػمفك  للإنلػػ ؼ  لخػػر شػػخص مػػع لة ػػدلئي لةت  مػػؿ

 مػػػع كلةتءيػػػؼ لةةديمػػػة، للاداػػػ ملت كتػػػرؾ ،لةجديػػػدة لةم وكمػػػ ت اوػػػة للانتتػػػ ح ت نػػػيك  للإنجػػػ ز تكجػػػعك  ،  ةم ػػػ كةي ت
 للاقءػػػ ر كتط يػػػؽ كل دلاػػػع    تءػػػ رم لة مػػػؿ كيدلم لةةوػػػؽ مػػػع  ػػػ ةتكلقؽ ةلؤقػػػرلد ت ػػػمح حيػػػث للانت  ةيػػػة كلةمركنػػػة للأامػػػ ؿ
 اوػػة لةخ رجيػػة للاحػػدلث تج ػػرم يف ق ػػؿ لةتػػرد، امػػؿ مجػػ ؿ قػػي م مػػة ت ت ػػر حيػػث لةم ػػ درةك  ،لةنتػػ ئ  لإنجػػ ز لةجديػػدة
 مػف تتػرجـ لةتػي لةمكوكقيػة لةػة لدػ قة ،كقكا ػ  ق ػؿ ةومشػءلبت  ن تجن ػ  ػ ةتكقع كللاخػذ   ة مػؿ لةم  دية ي ني ك ذل لة مؿ
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 حيػث لةتتػ  ؿ ذةػؾ مػع يت ػؽ لةػذم لة ػوكؾ كلتخػ ذ كمشػ ار ـ كلرلئ ػـ كم ػ دئ ـ للاخػريف ةةيـ كلةم رقة للا تم ع خلبؿ
 (Boyatzis et al. 2000) لةنج ح لةة تةكد لةتي لةءت ملت ي ـ مف ي ت ر

 
 :ىما بعدين من وتتكون :Social Competence الاجتماعية الكفاية ثانياً:

  مشػػ ار لةػكاي لةنػػ س يمػنح حيػث لةت ػػ طؼ :لةت ةيػة لةءت يػػ ت كيتدػمف :Social Awareness الاجتموواعي الووعي -0
 ءنغمػػػة لةوتظيػػػة  يػػػر للانت  ةيػػػة للاحػػػكلؿ قػػػرلمة يمءنػػػع لة  طتيػػػة لةءتػػػ مة ذك كلةتػػػرد كلحتي جػػػ ت ـ، كل تم مػػػ ت ـ للاخػػػريف
 لةخػدم ت تكجيػعك  ،للاخػريف كل تم مػ ت لةمشػ ار كق ػـ لةػذلتي لةػكاي لةػة لةت ػ طؼ كيحتػ ج لةكجػع، ت  يػر يك لةلكت
 وػػـ كمػػف لةتػػرد كل تم مػػ ت كلحتي جػػ ت تحديػػد اوػػة ق ةةػػدرة لةءت يػػة،  ػػذم قػػي رئي ػػ  دكرل للاجتمػػ اي لةػػكاي يو ػػب حيػػث

 ةػػػدل لةمشػػػ ار قػػػرلمة اوػػػة لةةػػػدرة قػػػي  ن م ػػػ لةتكحػػػد لةػػػة تػػػ دم للا ػػػترلتيجية  ػػػذم لةمنتجػػػ ت، لك ةوخػػػدم ت مط  ةت ػػػ 
 .لةمجمكا ت

 كتشػػػمؿ للاخػػػريف، ةػػػدل   ػػػ  لةمر ػػػكب للا ػػػتج   ت تحتيػػػز  ػػػي :Relationship Managementالعلاقوووات إدارة -7
 لةنمػػك   حتي جػػ ت للاح ػػ س تشػػمؿ حيػػث للاخػػريف تنميػػة :لةت ةيػػة لةءت يػػ ت كيتدػػمف,،للأ   ػػية للاجتم ايػػة لةم ػػ رلت

 للاتلػ ؿ ءتػ مة ي ػدكف لةػذيف قػ لأقرلد ،لةتنظيمػي لةنجػ ح قػي لةػرئيس لة  مػؿ  ػكك  لةتكللػؿك  قدرلت ـ، كداـ للاقرلد ةدل
 ،م  شػػر  شػػءؿ لةلػػ  ة لةةدػػ ي  مػػع كلةت  مػػؿ ،كللأخػػذ   ة طػػ م لةخ لػػة للانت  ةيػػة لةم وكمػػ ت قػػي ق اويػػة يءوػػر  ػػـ

 للا ػػتم ع قػػإف ك  ةتػػ ةي للأقػػرلد ةت دئػػة خطػػكلت كلتخػػ ذ ،لةمشػػءوة تحديػػد قػػي خ لػػة ك ػػي لةلػػرلا ت ذدلرة لةػػة لدػػ قة
 مػف لةةيػ ديكف  ػ يموء حيػث للإة  ميػة لةةيػ دة لمػ  ،لةلػ  ة كلةمكلقػؼ لةنػ س مػع لةت  مؿ ةم  رلت   مة يمكر كلةت  طؼ
 ء نػػت ءومػػ  ذيجػػ  ي لةة ئػػد ي ػػوكب ءػػ ف كءومػػ  مشػػترءة ل ػػدلؼ نحػػك م ػػ  ةو مػػؿ للاخػػريف لإة ػػ ـ لةشخلػػية لةم ػػ رلت
 كلحػدة شػ ءة قػي لة ػ مويف للأقػرلد مجمكاػة  ػيف لةشػت ت جمػع اوػة لة مػؿ ك ػي لةػركل ط  ن مك  ،ذيج  ية يءور مجمكاتع

 قػي كلة مػؿ لةت ػ كف ي ػرز حيػث لةت  كنيػة كلةمشػ رءة لة مػؿ قريػؽ ،للاخػريف  ػيف لةنيػة كح ػف ،لةوةػة ج كر   ن م كذةؾ
 لةػذء م اوػة ي تمػد مػ  ك ػذل لةتريػؽ، دلخػؿ لةجمػ اي لة مػؿ نحػك للاامػ ؿ ءؿ كةتكجيع لةءت مة ة ذم ء يرة ي مية لةتريؽ

 Boyatzis et al. 2000)  ين ـ. كللان ج ـ لأاد ئع للانت  ةي

 لةتكللػؿ م ػ رلت قػي متكللػؿ   جػز تتميػز لةتػي لة لػ ية لةنم ئيػة للادػطرل  ت مػف (ASD) لةتكحػد طيػؼ لدػطرلب ي د
 كتختوػػػؼ لةتءرلريػػػة  كلة ػػػوكءي ت لةمةيػػػدة كللا تم مػػػ ت Impaired Social Communication للاجتمػػػ اي كلةتت اػػػؿ
 كلة مؿ،لةمدر ػػة قػػي لػػحيح  شػػءؿ لة مػػؿ اوػػة لةشػػخص قػػدرة اوػػة  ػػو   تػػ ور لةتػػي للااػػرلض كشػػدة للادػػطرلب تػػأويرلت

 م ػتكي ت لةػة ةوح جػة كقةػ  لةشديد لةة لة  يط مف للادطرلب شدة تترلكح ءم  لاخر  شخص مف للاخرل لةحي ة كمج لات
 كلة رقيػ ت، لةوة قػ ت، ء قػة قػي يحػدث ينع ءم  ،( نكلت وم ني لةة لةميلبد مف) لةم ءرة لةطتكةة قترة خلبؿ كيشخص لةداـ

 (.2020،لةزرية ت.)كللاقتل دية للاجتم اية كلةط ة ت
 Diagnostic and statistical (DSM-5) لة ةويػة ةلبدػطرل  ت لةخػ مس للإحلػ ئي لةتشخيلػي لةػدةيؿ قػي جػ م ءمػ 

Manual of Mental Disorders 1 للامريءيػػة لةنت ػػي لةطػػب رل طػػة اػػف لةلػػ درAmerican Psychiatric 

Association لةتكحد طيؼ لدطرلب يف (ASD) يظ ػر نػكاي قلػكر يك ()اجز ب يتميز ال ي نم ئي لدطرلب  ك 
 لةتػي كللأنشػطة كللا تم مػ ت لة ػوكؾ مػف محػدكدة متءػررة كلنمػ ط للاجتم اي، كلةتكللؿ لةتت اؿ : م  نم ئييف مج ةييف قي

 م ػػمي ت جميػػع لةغػػ م تػػـ .ءمػػ (American Psychiatric Association, 2013) لةنمػػك مػػف م ءػػرة قتػػرة قػػي تظ ػػر
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 Asperger ل ػػػػ يرجر متلبزمػػػػة) ك ػػػػي لةتكحػػػػد لدػػػػطرلب مػػػػع لةخلػػػػ ئص  ػػػػ  ض تشػػػػترؾ ء نػػػػت لةتػػػػي للادػػػػطرل  ت

Syndrome، ريػػػت متلبزمػػػةRett s Syndrome، لةمحػػػددة  يػػػر لةشػػػ موة لةنم ئيػػػة للادػػػطرل  ت (Pervasive 

Developmental Disorder-Not Other Wise Specified-PDD-Nos،) لةطتػػػكةي للانتءػػػ س لدػػػطرلب 
Childhood Disintegrative Disorder(CDD)، قػػػي كخل ئلػػػ   لارلدػػػ   تجم ػػػت جمي  ػػػ  للادػػػطرل  ت  ػػػذم 

 كمحػػدكدة متءػػررة ينمػػ ط :كلةوػػ ني ،للاجتمػػ اي كلةتت اػػؿ للاجتمػػ اي لةتكللػػؿ قػػي لدػػطرل  ت  ػػك :للأكؿ جػػك رييف مجػ ةيف
 لةخ م ػػػة لةن ػػػخة لة ةويػػػة ةلبدػػػطرل  ت كلةتشخيلػػػي للإحلػػػ ئي لةػػػدةيؿ لػػػنؼ .ءمػػػ (كلةنشػػػ ط ت ،كللا تم مػػػ ت ،ةو ػػػوكؾ

(DSM-5) خلػػػ ئص يتدػػػمف لةم ػػػتكي ت مػػػف م ػػػتكل كءػػػؿ م ػػػتكي ت ولبوػػػة لةػػػة لةتكحػػػد طيػػػؼ لدػػػطرل  ت م ػػػتكي ت 
 يك   ػػػيطة لن ػػػ  اوػػػة تلػػػنؼ ت ػػػد ةػػػـ قػػػ لاارلض ،لة ػػػوكؾ كتءػػػرلر كمحدكديػػػة ،لةم ػػػتكل ذةػػػؾ قػػػي للاجتمػػػ اي لةتكللػػػؿ
 يتدػػمف لةو ةػػث ق ةم ػػتكل للأكؿ لةػػة لةو ةػػث لةم ػػتكل مػػف تتػػدرج م ػػتكي ت ولبوػػة  ػػؿ شػػ ئ  ن، ءػػ ف ءمػػ  شػػديدة يك متك ػػطة
 دامػػ  تتطوػػب لةتػػي للااػػرلض كيتدػػمف لةوػػ ني كلةم ػػتكل ء يػػرل جك ريػػ  دامػػ  تتطوػػب ياػػرلض ك ػػي شػػدة للأءوػػر للأاػػرض
 (.2019لةمطيرم،)داـ تتطوب لةتي للاارلض كيتدمف لةو ةث كلةم تكل جك ري 

 خػػػ رج يءكنػػػكف انػػػدم  كلةتةويػػػد كللإختػػػ م للأدكلر ة ػػػب يجيػػػدكف للأدلم اػػػ ةي لةتكحػػػد طيػػػؼ لدػػػطرلب ذكم للاشػػػخ ص لف
 لةػدقيؽ لةتن ػ  مػف ،مختوتػة يشػء لان  للاجتم ايػة لةم رقيػة لةم ػ رلت تتخػذ يف يمءػف (.(Partner Support, 2017 لةمنػزؿ
  ػػم ت لة ػػ  ةة للأ حػػ ث ر طػػت ةةػػد اػػ ـ.  شػػءؿ للاجتم ايػػة  ػػ ةظكل ر لةػػدقيؽ لةتن ػػ  ذةػػة كيقءػػ ر ـ كاػػكلطت ـ للأقػػرلد  نكليػػ 

 يشػػػء ؿ مػػػف  شػػػءؿ ذيجػػػ  ي  شػػػءؿ للادػػػطرلب  ػػػذل  ػػػم ت تػػػرت ط حيػػػث لةشػػػخص، ذدرلؾ   جػػػز لةتكحػػػد طيػػػؼ لدػػػطرلب
 ،كيقءػػػ ر ـ ،ل،خػػػريف للأقػػػرلد نكليػػػ  اوػػػة لةػػػدقيؽ  يػػػر  ػػػ ةحءـ لة ػػػم ت  ػػػذم كتػػػرت ط ءمػػػ  للاجتم ايػػػة. لةم رقيػػػة لةم ػػػ رلت
 ةلآخػػػريف لة ةويػػة لةحػػ لات ل ػػػتنت ج قػػي  ػػ ة جز لةتكحػػػد طيػػؼ لدػػطرلب  ػػػم ت ر ػػط تػػـ قةػػػد ةػػذةؾ كر  ػػ ت ـ. ،كاػػكلطت ـ
 لةتكحػد طيػؼ لدػطرلب  ػم ت  ػيف البقػة ك ن ةػؾ .كم  ةجت ػ  لةمشػ ار اوػة كلةت ػرؼ للاجتمػ اي كلةتةويػد لة ةػؿ( )نظرية
 تلػػكر اءػػس اوػػة لةم مػـ". للاجتمػػ اي "لةتن ػػ  اويػع نطوػػؽ لةػػذم لةنػكع ك ػػك ،للاجتم ايػػة للإدرلءيػة لةم ػػ رلت قػػي كلة جػز

 ،لةموػػػ ؿ  ػػ يؿ )اوػػة لةشػػ موة للاجتم ايػػة لةظػػكل ر ل ػػتنت ج قػػي للأقػػرلد دقػػة لةم مػػـ للاجتمػػ اي لةتن ػػ  ي ػػتوزـ ،لةشػػخص
ةغػ م ،لةخػ ط  كل  ػن د ،للاجتمػ اي لةت ءع  ةونػ س، للاجتم ايػة لةمخططػ ت قػي كيػن ءس لةػذلت( ةخدمػة كلةتحيػز ،لةتترقػة كل 

 لةتن ػػػ  لةشػػػخص ذدرلؾ يتدػػػمف  ينمػػػ  ،يم لة شػػػرية. لةط ي ػػػة حػػػكؿ كللاقترلدػػػ ت ،للاجتمػػػ اي لة ػػػ ةـ حػػػكؿ كللاقترلدػػػ ت
 كمشػ ار  أقءػ ر لةتن ػ  ي ػتوزـ لةم مػـ للاجتمػ اي لةتن ػ  قػإف ،م ينػة ةحظػة قػي أخػريف م ينيف يقرلد كنكلي  كيقء ر  مش ار

  ػػفخريف مح طنػػ  يءػػكف انػػدم   ػػ يد  أنػػع م ػػيف قػػرد اوػػة لةحءػػـ يختوػػؼ ،لةموػػ ؿ  ػػ يؿ اوػػة اػػ ـ.  شػػءؿ لةنػػ س ك ػػوكءي ت
ش رلتع ج دم كةغة ةكج ع نظرنل مش   يف  يف - لةتشػ  ع ةجػذب للاجتم ايػة   ةظػ  رة لةتن ػ  اػف لةشػخص( )ذدرلؾ لة م ية كل 
 ،يك ػػع م ػػتكل كاوػػة لةم مػػـ(. للاجتمػػ اي )لةتن ػػ  مشػػ   يف أخػػريف مػػع لةتت اػػؿ انػػد  ػػ دلم يءكنػػكف اػػ ـ  شػػءؿ لةنػػ س

 لةم مػػػػػػـ للاجتمػػػػػػ اي   ة ػػػػػػوكؾ لةػػػػػػدقيؽ لةتن ػػػػػػ  اػػػػػػف م ينػػػػػػيف يقػػػػػػرلد نكليػػػػػػ  يك للانت  ةيػػػػػػة لةح ةػػػػػػة اوػػػػػػة لةحءػػػػػػـ يختوػػػػػػؼ
 .(Gollwitzer, Martel, McPartland, and Bargh, 2019)ةو شر
 يك لة  طتيػػة، للاحتي جػػ ت كتكقػػع لة  طتيػػة، للإشػػ رلت اوػػة لةت ػرؼ قػػي موحكظػػة لػػ ك  ت لةتكحػػد طيػػؼ لدػػطرلب ي ػ ب

  دقػة  ان ػ  كلةت  يػر لةمشػ ار كتةيػيـ ذدرلؾ اوػة لةةػدرة لة ػ طتي لةػذء م كيتدمف ا ـ.  شءؿ للأحي ف   ض قي لةت  طؼ
 اوػة كلةةػدرة لة  طتية  كلةم رقة لةمش ار ق ـ اوة لةةدرة لةتتءير  ت  ؿ اندم  لةمش ار تكةيد يك / ك لةكلكؿ اوة لةةدرة
  شػػءؿ لة ػػ طتي ةوػػذء م للأر  ػػة لةمءكنػػ ت  ػػيف لة لبقػػ ت تلػػكر كيمءػػف كلةتءػػر. لة ػػ طتي لةنمػػك ةت زيػػز لة كلطػػؼ تنظػػيـ
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 لةػ  ض    دػ   تػرت ط لةو نيػة لةدرجػة مػف اكلمػؿ  ػي للأ   ػية لةةدرلت يف موؿ لة رمية، لة كلمؿ  ي ءؿ حيث مف يقدؿ
 لةتكحػد طيػؼ لدػطرلب ذكم للأطتػ ؿ مػف لة ديػد يكلجػع لة ػ ـ. لة ػ طتي ةوػذء م لةتػردم للأاوػة لةترتيب ا مؿ اوة كتحمؿ

 لةدػػ يتة لةشخلػية كلةكظػػ ئؼ لةمػزلج لدػطرل  ت م ػػدلات لرتتػ ع قػػي ت ػ  ـ لةتػي لة  طتيػػة لةتحػدي ت مػػف قريػدة مجمكاػة
 طيػػؼ لادػػطرلب لة  طتيػػة للأاػػرلض ةتلػػكر متيػػدل ذطػػ رل لة ػػ طتي لةػػذء م كي ػػد كللأء ديميػػة. للاجتم ايػػة للأكدػػ ع قػػي

 للأطتػ ؿ لة ػ طتي لةػذء م اوػة لةتػدريب كي ػ اد لةمشػءلبت.  ػذم مػع ةوت  مػؿ ةتح ػيف تػدخلبت ذجرلم يتطوب ك ذل لةتكحد.
 لةمشػػػءلبت كحػػػؿ لة كلطػػػؼ كتنظػػػيـ ل،خػػػريف مػػػع لةشػػػديدة لة  طتيػػػة لةمشػػػ ار مػػػع لةت  مػػػؿ لةتكحػػػد طيػػػؼ لدػػػطرلب ذكم

   (Trevisan, Abel, Brackett, and McPartland، 2021) .لةمختوتة للاجتم اية
 كللإشػػػ رلت لةكجػػػع كت  يػػػرلت ،لةمشػػػ ار اوػػػة لةت ػػػرؼ قػػػي ك ةلػػػ  لةتكحػػػد طيػػػؼ لدػػػطرلب ذكم للأطتػػػ ؿ يجػػػد مػػػ    ة نػػػ 

ظ ػػ ر لةج ػػد كةغػػة ،لةلػػكت ن ػػرة موػػؿ للأخػػرل لة  طتيػػة دلرة ،كل   قةػػد ة ػػ ، كللا ػػتج  ة ل،خػػريف مشػػ ار كق ػػـ اػػكلطت ـ كل 
 ذكم للأطتػػػ ؿ مػػػف ةو ديػػػد يمءػػػف ، ػػػنكلت 7-5 امػػػر كقػػػي ل،خػػػريف. مػػػع لةت ػػػ طؼ ذةػػػة يتتةػػػركف ين ػػػـ ي ػػػدك يك يتتةػػػركف
 ك حوػكؿ كلةغدػب. لةخػكؼ اػف لةت  يػر قػي لػ ك ة يكلج ػكف ةءن ـ ،كلةحزف لة   دة اوة لةت رؼ لةتكحد طيؼ لدطرلب

 يتطػكركف لةػذيف ةلؤطتػ ؿ مم ووػة  طريةػة مش ار ـ حدة للأقؿ لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم للأطت ؿ ييظ ر قد ،لةمدر ة  ف
 ي ػدك ،لة مػر نتػس قػي م ينػة.    طتػة يشػ ركف لا ذن ػـ ةػكفيةك  قػد مشػ ار ـ. كلػؼ قي ل ك ة يجدكف قد كةءن ـ ،ا دةن 
 يتطػػكركف لةػػذيف للأطتػػ ؿ مػػف يقػػؿ اػػ طتي ت  يػػر ةػػدي ـ يءػػكف لةشػػديد لةتكحػػد طيػػؼ لدػػطرلب ذكم للأطتػػ ؿ مػػف لة ديػػد يف

 يحي ننػػػ  لة  طتيػػة ل ػػتج   ت ـ ت ػػدك قػػد يك ،ا طتيػػ ن  ي ػػتجي كف لا لةتكحػػد طيػػؼ لدػػطرلب ذكم للأطتػػ ؿ يف ي ػػدك قػػد اػػ دةن.
 قػد ،لةموػ ؿ  ػ يؿ اوػة اػكلطت ـ. ذدلرة قػي لػ ك ة يجػدكف قػد لةتكحػد طيؼ لدطرلب ذكم للأطت ؿ لأف كذةؾ قي  . م  ةغ

 ذكم للأطتػػ ؿ يػكةي مػػ    ة نػ  ،م ءػػرة  ػف لةةكية.كمنػػذ لةمشػ ار مػف لة ػػدكم قػي لػػ ك ة يجػدكف يك ،ء يػػرة   ػراة يغدػ كف
ػػ  لةتكحػػد طيػػؼ لدػػطرلب  مػػف ي ػػ نكف لةػػذيف لةلػػغ ر للأطتػػ ؿ يميػػؿ لا ءمػػ  لة  طتيػػة. ل،خػػريف ككجػػكم ة ػػوكؾ يقػػؿ ل تم من
 ل،خػػػػركف ذةي ػػػػ  يشػػػػير ةلب تمػػػػ ـ مويػػػػرة لأشػػػػي م للا ػػػػتج  ة يك ،ةلآخػػػػريف ةلب تمػػػػ ـ مويػػػػرة يشػػػػي م ذةػػػػة للإشػػػػ رة ذةػػػػة لةتكحػػػػد

(Raising Children Network,2021.)   

 السابقة: الدراسات
 للانت ػػ ةي لةػػذء م تحويػػؿ   نػػكلف درل ػػة (Rohaizad, Zaibon, and Hussin، (2021 كرق قػػع رك يػػزلد مػػف ءػػلبن  قػػ ـ

 للانت ػ ةي لةػذء م  رنػ م  تطػكير ذةػة لةدرل ػة  ػدقت حيػث RASCH نمػكذج    ػتخدلـ لةمدر ػة ق ػؿ مػ  مرحوػة قي ةلؤطت ؿ
 منطةػة للأطتػ ؿ ريػ ض مرحوػة قػي طتػلب 71 لةدرل ػة تدػمنت حيػث  ػنكلت، 6-4  ػيف مػ  يامػ ر ـ تتػرلكح لةذيف ةلؤطت ؿ

Kuala Terengganu. نمػػكذج لةدرل ػػة ل ػػتخدمت حيػػث Cohen Kappa Consensus Coefficient Rating 

Scale لةدرل ػة لةنتػ ئ  يظ ػرت لةنمػكذج، ة ػذل لةنتػ ئ  درل ػة خػلبؿ مػف ا ةمي  كلاتم دم لةنمكذج  ذل لحة ر ية يجؿ مف 
 لةت  مػؿ قػي ت ػ اد ـ لةتػي م ػ رلتلة ك للإ دلايػة لةةػدرلت ذكم مف جيؿ ذنت ج اوة للانت  ةي ةوذء م RASCH نمكذج قدرة
 .  ـ لةمحيطة لة يئة مع

 لةػذء م ارقػ  حيػث ،لةتكحٌػد قي للانت  ةي لةذء م اف درل ة (Drigas&Sideraki,2021) ك يدرلءي درية ز مف ءؿ يجرل
 للانت  ةيػػػة لةمكلقػػػؼ ذدرلؾ مػػػف لةشػػػخص تمءػػػف كلةتػػػي لةمختوتػػػة، كلةم ػػػ رلت لةةػػػدرلت يشػػػمؿ ملػػػطوح ينػػػع اوػػػة للانت ػػػ ةي
 ك طريةػة كلةشخلػية. للاجتم ايػة لةنػ حيتيف مف تنميتع   دؼ ل،خريف   لأقرلد لةخ لة يك  ع لةخ لة  كلم م    كلةت  مؿ

 قػي لةتيءى  ىػةً  دكر ك ػي: لةم رقػة، كرلم ةمػ  لةوم نيػة لةرء ئز اوة كلةتأءيد لةترد. اند للانت  ةي لةذء م تحويؿ تـ تحديدنل، يءور
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 لةيةظػة، كنمػكذج   ة رمكنػ ت، كللارت ػ ط للانت ػ ةي، لةػذء م  م  ادة ل،خريف  يف لةحدكد اوة كلةمح قظة للانت  ةي، لةذء م
 .لةتكحدييف للأقرلد ةدل للانت  ةي كلةذء م للانت  ةي، ةوذء م لةط ة ت مت دد لةجديد كلةنمكذج

 طيػؼ لدػطرلب ذكم للاقػرلد ت  يػر طريةػة مػف لةتحةػؽ  ػدقت درل ػة Chaidi & Drigas) (2020,مػف ءػؿ لجػرل ءمػ 
 ةةػد لنت ػ لات ـ اػف كلةت  يػر  مشػ ار ـ للااتػرلؼ ءيتيػة ك ت وػيم ـ، طريةػة مػف كلةتحةػؽ ،للان ػ نية مش ار ـ اف لةتكحد
 لةملػػػ  يف للاقػػػرلد ت  يػػػر لػػػ ك ة من ػػػ  ل ػػػتنت ج ت لةػػػة تكلػػػوكل حيػػػث ،منشػػػكرة درل ػػػة كلر  ػػػكف وم نيػػػة لة ػػػ حوكف جمػػػع

 للاقػػرلد ي ػػتغرؽ لةكقػػت مػػف ءػػـ لةدرل ػػة  ػػ لؿ كءػػ ف ،ذءػػ ئ ـ كم ػػدؿ لامػػ ر ـ اػػف لةنظػػر  غػػض مشػػ ار ـ اػػف   ةتكحػػد
 كللاة ػػػ ب لة لػػػرم كلةتن ػػػيؽ لةػػػدم  ي لةط ةػػػي لةتلػػػكير ل ػػػتخدلـ تػػػـ حيػػػث ،.لةمشػػػ ار؟ اوػػػة لةت ػػػرؼ قػػػي لةتكحػػػدييف
 للاطتػػ ؿ  ػػوكءي ت اوػػة لةمء قػػ ة كتػػأوير،للاطت ؿ لنت ػػ م مػػدل مػػف لةتحةػػؽ  ػػك من ػػ  لة ػػدؼ قءػػ ف لة ي نػػ ت ةجمػػع ءػػأدكلت

 اوػة ترءػز لةتػي ةلبة ػ ب للاطتػ ؿ ل ػتخدلـ لونػ م للاجتمػ اي لةتت اػؿ قػي د ؼ لةدرل ة نت ئ  لظ رت حيث كاكلطت ـ
 للاجتم اي. لةتت اؿ م  رلت
 للانت ػػ ةي درلؾللإ تةيػػيـ ذةػػة (Eack, Mazefsky, and Minshew,2015) كمينشػػك كم زق ػػءي ذيػػؾ درل ػػة  ػػدقت
 نتػػس قػػي لة ػػ دييف  ػػ ةغيفلة مػػف 30 ك ،لةتكحػػد طيػػؼ لدػػطرلب ذكم مػػف لةنػػ طةيف لة ػػ ةغيف مػػف 45 مػػف تتػػأةؼ ة ينػػة
 اوػة لةت ػرؼ دػ ؼ قػي ت ػ  ـ كلةتي لةكجع ت   ير  تت ير يت وؽ قيم  كخ لة لةمش ار لنم ط ةتحديد ،كلةجنس ،لة مر

 يظ ػػػر حيػػػث ،كلةحي ديػػػة لة  طتيػػػة لةكجػػػع ت ػػػ  ير  ػػػيف لةتمييػػػز لػػػ ك ة اػػػف لةنتػػػ ئ  ءشػػػتت .لةتكحػػػدييف ةػػػدل لةمشػػػ ار
 .مح يػدة ين ػ  اوػة لة ػ يدة لةكجػكم تت ير كقي .للانت  ةي للادرلؾ قي د ت ن  لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم مف لةمش رءكف

 لةملػػممة لةتػدخلبت اوػة أوػ ر ة ػ  يءػكف كقػػد لةكجػع ت ػ  ير تت ػير تجػ مل  ػو ي تحيػػز كجػكد ذةػة لةنتػ ئ   ػذم تشػير ءمػ 
 لةتكحد. طيؼ لدطرلب قي لة  طتة ذدرلؾ ةم  ةجة

 اوػة لةةػدرة  ػيف لة لبقػة لةػة لةت ػرؼ لةة (Shahba&Allahvirdiyani,2013)) كللا تيردي ني      درل ة  دقت ءم 
 لةدرل ػػة ل ػتخدمت ،لةو ةػث لةلػؼ ط ة ػ ت ةػػدل لة دكلنيػة م ػتكل تختػيض قػي كيور ػػ  للانت ػ ةي كلةػذء م لةمشػءلبت حػؿ

 لةػػذء م م ػػتكل كتح ػػيف لةمشػػءلبت حػػؿ اوػػة لةةػػدرة زيػػ دة اوػػة قػػ ئـ لرشػػ دم  رنػػ م  كتةػػديـ ،لةتجري يػػة شػػ ع لةمن جيػػة
 لفك  ،للانت ػ ةي كلةػذء م لةمشػءلبت حػؿ اوػة لةةػدرة  ػيف ليج  يػة لرت  طيػة البقػة كجػكد لةدرل ػة نتػ ئ  لظ رت ،للانت  ةي
 .لةط ة  ت ةدل لة دكلنية م تكل مف يختض للانت  ةي كلةذء م لةمشءلبت حؿ اوة لةةدرة م تكل تح يف
 تنميػػة قػػي للانت ػػ ةي لةػػذء م نظريػػة تط يةػػ ت ذةػػة م ػػتند تػػدري ي  رنػػ م  "ق اويػػة   نػػكلف درل ػػة (2009) ذ ػػم ايؿ لجػػرل

 تتػػػرلكح لةػػػذءكر مػػػف طتػػػلب اشػػػريف مػػػف لةدرل ػػػة اينػػػة تءكنػػػت لةريػػػ ض". مدينػػػة قػػػي لةتكحػػػد يطتػػػ ؿ ةػػػدل لةتكللػػػؿ م ػػػ رلت
 ءػؿ دػمت كد  طة تجري ية مجمكاتيف ذةة لة  يطة لة شكلئية   ةطريةة لةدرل ة اينة كزات  نة، (06-9)  يف يام ر ـ
 درجػػػ ت متك ػػػط ت  ػػػيف ذحلػػػ ئية دلاةػػػة ذلت قػػػركؽ كجػػػكد لةدرل ػػػة نتػػػ ئ  يظ ػػػرت كقػػػد تكحػػػدييف، طػػػلبب (10) من مػػػ 

 لةمجمكاػػة ةلػػ ةح لةتكللػػؿ م ػػ رلت ةة ئمػػة ،لةترايػػة للأ  ػػ د كدرجػػ ت لةءويػػة لةدرجػػة اوػػة كلةدػػ  طة لةتجري يػػة لةمجمكاػػة
 لةتجري ية.

 ةوػػذء م جكةمػػ ف نظريػػة لةػػة م ػػتندSecond Step اػػ ةمي  رنػػ م  ل ػػتخدلـ لة ػػ  ةة لةدرل ػػ ت اػػف لةدرل ػػة  ػػذم كتتميػػز
 لةدرل ػة قػإف  ةػذل لةخ لػة، للاحتي جػ ت ذكم قئػ ت مػف ةو ديػد للاجتم ايػة لةمشػءلبت حػؿ قػي ي ميػة مػف ةػع ةمػ  للانت  ةي
 لةنػ طةيف للاطتػ ؿ ةػدل لةمشػءلبت حػؿ م ػ رلت تنميػة قػي Second Step لة رنػ م  ق  ةيػة لةػة لةت ػرؼ ل ػت دقت لةرل نػة
   .للاردف قي لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم
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   واسئمتيا: الدراسة مشكمة

 مػع كتتػ او ـ للاجتمػ اي تءػيت ـ قػي  ػو  ن  تػ ور لجتم ايػة مشػءلبت مف لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم للأطت ؿ م ظـ ي  ني
 قػي جكلنػب اػدة قػي لةكلدػح لةةلػكر اوػي ـ ي دك لةمدر ة،  ف ذةة لةتكحد طيؼ لدطرلب يطت ؿ يلؿ ق ندم  ل،خريف،
 لةكقػػت م ظػػـ قدػػ م يتدػػوكف قػػد  ػػؿ ،راػػ يت ـ اوػػة لةةػػ ئميف مػػع لةتت اػػؿ قػػي يتشػػوكف قةػػد ،للاجتم ايػػة لة لبقػػ ت مةػػدمت  
 لةتغوػب اوػة كلةةدرة ،لةمشءلبت حؿ ل تط ات ـ كادـ ،للاجتم اية كلةتت البت لةمكلقؼ مف للان ح ب ي ني مم  ، مترد ـ
 لجتم ايػػ  لةحيػػ ة قػػي قشػػو ـ ذةػػة يػػ دم ممػػ  ،ي ػػدلق ـ تحةيػػؽ ك ػػيف  يػػن ـ تحػػكؿ لةتػػي للاجتم ايػػة كلةمكلقػػؼ لة ة ػػ ت اوػػة

 لةتتػػػػ البت ةت ػػػػـ لةمشػػػػ ار ل ػػػػتخدلـ قػػػػي لػػػػ ك ة لةتكحػػػػد طيػػػػؼ لب لدػػػػطر ذكم للأطتػػػػ ؿ يجػػػػد مػػػػ  ك  ة نػػػػ  .كلء ديميػػػػ 
ػ  يظ ػركف قػد   دػ يف. يك م ػت ئيف ل،خػركف يءػكف اندم  يلبحظكف لا قد للاجتم اية.  قػدرة كةػدي ـ  ػ ،خريف يقػؿ ل تم من

 اوػة لةكلقػع. اػف   يػدة  مشػ ار كي ػتجي كف لةمكلقػؼ قرلمة قي يخطئكف قد لةمش ار. مش رءة يك ل،خريف ذرلحة اوة يقؿ
 لةطتػػؿ يف يػػدرءكف لا لأن ػػـ يدػػحؾ قػػد يك ،كقػػع لةػػذم شػػةيةع لةتكحػػد طيػػؼ لدػػطرلب ذك لةطتػػؿ يػػريح لا قػػد ،لةموػػ ؿ  ػػ يؿ

 للاجتم ايػػػة لةم ػػػ رلت مػػػف يح ػػػف لةتكحػػػد طيػػػؼ لدػػػطرلب ةػػػذكم للاجتم ايػػػة لةمشػػػءلبت حػػػؿ اوػػػة لةتػػػدريب لف .ملػػػ ب
 لةمشػػػءلبت حػػػؿ تنميػػػة م ػػػ رلت لءت ػػػ ب لف يت ػػػيف ك ءػػػذل ،قي ػػػ  مر ػػػكب لةغيػػػر لة ػػػوكءي ت كختػػػض للاجتمػػػ اي كلةتت اػػػؿ

 للاجتم ايػػػػة لةحيػػػػ ة قػػػػي قشػػػػو ـ لةػػػػة تػػػػ دم لةتػػػػي للاجتم ايػػػػة كلة ة ػػػػ ت لةتحػػػػدي ت اوػػػػة لةتغوػػػػب قػػػػي ي ػػػػ اد للاجتم ايػػػػة
 لةت ةي: لةرئي ي لة  لؿ قي لةرل نة لةدرل ة مشءوة تتموؿ  ن ، مف ،كللاء ديمية

 طيػؼ لدػطرلب ذكم لةنػ طةيف ةلؤطتػ ؿ للانت ػ ةي لةػذء م قػي جكةم ف نظرية ذةة لةم تند لةتدري ي لة رن م  ق اوية مدل م 
 ؟ للاجتم اية لةمشءلبت حؿ م  رلت تنمية قي لةتكحد

 الدراسة: أىمية

 قػػي لةو نيػػة" "لةخطػػكة يم " Second Step" لةتػػدري ي لة رنػػ م  ق اويػػة مػػدل مػػف لةتحةػػؽ قػػي لةح ةيػػة لةدرل ػػة ي ميػػة تءمػػف
 قػي ت ػيف   ػدم  كذةػؾ ،لةتكحػد طيػؼ لدػطرلب ذكم مػف لةنػ طةيف للاطتػ ؿ ةػدل للاجتم ايػة لةمشػءلبت حػؿ م ػ رلت تنمية
 قػػي لةخوػػؿ كيتموػػؿ ،كلةتكللػػؿ للاجتمػػ اي كلةتت اػػؿ لة ػػوكؾ قػػي خوػػؿ ذةػػة يػػ دم لةتكحػػد يف كللأ حػػ ث لةدرل ػػ ت مػػف لة ديػػد
 للأ   ػػية لةمشػػءلبت مػػف لةمشػػءلبت  ػػذم يف ك مػػ  ،للانت  ةيػػة لةتوميحػػ ت كتت ػػير ء لإيمػػ ملت لةوتظػػي  يػػر لةتكللػػؿ نةػػص
 لةتكحػد طيػؼ لدػطرلب مػف للأطتػ ؿ ح جة ت رز اوي   لةتغوب يك لةمشءلبت تةويؿ قإف لةتكحد طيؼ لدطرلب يطت ؿ ةدل
  ػػػذم ل ػػػرز كمػػػف ،ةػػػدي ـ كللانت  ةيػػػة للاجتم ايػػػة لةءت يػػػ ت  تنميػػػة ت ػػػتـ كلةتػػػي للانت ػػػ ةي لةنمػػػك قػػػي متخللػػػة نظريػػػة ذةػػػة

 دػ ط اوػة كلةةػدرة ،للاجتم ايػة لةءت يػة زيػ دة قػي للأور لةتدري ية  رلمج   ةدل ء ف كلةتي للانت  ةي لةذء م نظرية لةنظري ت
 كت زيػػػز ،كلةلػػػرلا ت لةمشػػػءلبت حػػػؿ م ػػػ رلت كتح ػػػيف ،لقدػػػؿ كلةتكللػػػؿ لةتءيػػػؼ امويػػػة ةتج ػػػؿ كتكجي ي ػػػ  للانت ػػػ لات
   .كلة وكءية للاجتم اية كلةمشءلبت للاجتم اية لة زةة كم  ةجة ،لةشخلية  يف لة لبق ت

   يوي قيم  تءمف لةدرل ة ي مية يف لة  حوة ترل  ن  كمف

 ذكم لةنػ طةيف ةلبطتػ ؿ للاجتم ايػة لةمشػءلبت حػؿ م ػ رلت تنميػة قػي ق اويتػع مف كلةتحةؽ ت ويمي  رن م  تطكير 
   لةتكحد طيؼ لدطرلب

 لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم ةلئطت ؿ للاجتم اية لةمشءلبت حؿ م  رلت قي س لدلة تكقير   
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 ء رن م  ت ويمي  رن م  تكقير Second Step حػؿ قػي ي ػ  ـ يف لةممءػف مػف ا ةميػ ن  ت ويميػ ن   رن مجػ ن  ي ػد حيػث 
 قي مػػؿ لةتكحػػد، طيػػؼ لدػػطرلب ذكم للأطتػػ ؿ يكلج  ػػ  لةتػػي لةػػذلتي، كلةتنظػػيـ كللاجتم ايػػة للانت  ةيػػة لةمشػػءلبت

 .لةيكمية حي ت ـ قي للاجتم اية مشءلبت ـ كحؿ للاجتم اي تءيت ـ تح يف اوة

 الدراسة: مصطمحات
 لةتكللػؿ قػي موحكظػة لػ ك  ت يظ ػركف لةػذيف للأطتػ ؿ  ػـ للػطلبح : :التوحود طيوف اضوطراب ذوي الناطقون الأطفال
 (.2020:57لةزرية ت،) كتءرلرية نمطية ك وكءي ت كل تم م ت للاجتم اي كلةتت اؿ
جرلئيػػ   (5-7) لامػػ ر ـ كت وػػغ ةتظيػػة قػػدرلت يمتوءػػكف كلةػػذيف لةتكحػػد طيػػؼ   دػػطرلب تشخيلػػ ـ و ػػت ملةػػذ للأطتػػ ؿ  ػػـ كل 
  ام ف قي لةتكحد طيؼ لدطرلب را ية  مرلءز كموتحةيف ، نكلت

 لةتػرد البقػ ت خػلبؿ مف للأقرلد اوة تظ ر  وكءية كلنحرلق ت ل ك  ت  ي :Social Problem الاجتماعية المشكلات
 لةتػػػرد قي ػػػ  ي ػػػيش لةتػػػي لة يئػػػة تحءػػػـ لةتػػػي للاجتم ايػػػة كلةتكقػػػ ت كلةةػػػكلنيف ةتة ةيػػػد ـ تةيػػػيـ طػػػرؽ مػػػف ، ػػػع لةمحيطػػػيف مػػػع
  (2009:15 ،لةمنلكرم)

جرلئي   لة  حوػة ق مػت لةػذم للاجتم ايػة لةمشػءلبت حػؿ م ػ رلت مةيػ س اوػة لةطتػؿ اوي   يحلؿ لةتي لةءوية لةدرجة  ي كل 
   . تطكيرم

 لةمتخللػػيف مػػف مجمكاػػة ذاػػدلد   تػػـ لةت ويميػػة كللا ػػترلتيجي ت لةتدري يػػة للأنشػػطة مػػف مجمكاػػة  ػػك :التوودريبي البرنووامج
   لانػدق ع كلةػتحءـ لةت ػ طؼ   ػي: رئي ػية ي  ػ د ولبوػة كلةمتدمنة جكةم ف نظرية اوة ق ئـ ق ة رن م  للانت  ةي، لةذء م قي
دلرة لةمشءلبت  كحؿ  دقيةة. (45) كلحدة ءؿ مدة جو ة (65) مف لة رن م  يتءكف لةغدب. كل 

   الدراسة منيجية
 كلة  دم لةة وي للاخت  ر ذك لةكلحدة لةح ةة درل ة تلميـ    تخدلـ لةتجري ي ق ؿ م  لةمن   ل تخدلـ تـ ةةد
 الدراسة: أفراد
  ػنكلت (5-7) ػيف يامػ ر ـ تتػرلكح كلةػذيف ،لةنػ طةيف لةتكحػد طيػؼ لدطرلب ذكم مف يطت ؿ ((10 مف لةدرل ة يقرلد تتءكف
 كلةوغػػة لة ػػ ةي لةػػكظيتي للادلم اوػػة لةجيػػدة  ةػػدرلت ـ كيتلػػتكف ،لخػػرل لا قػػ ت مػػف ي ػػ نكف لا كلةػػذيف ،كللانػػ ث لةػػذءكر مػػف

   .للاخريف مع كتت او ـ
 الدراسة: أداة

 :للاتية للأدكلت    تخدلـ لة  حوة ق مت ،ي ئوتع اف كللإج  ة لةدرل ة ل دلؼ ةتحةيؽ
 لة  حو ف. ذادلد مف للاجتم اية، لةمشءلبت حؿ مةي س -0

 .جكةم ف نظرية ذةة كلةم تند لةو نية" "لةخطكة Second Step كلةت ويمي لةتدري ي لة رن م  -7
   الاجتماعية المشكلات حل مقياس اولًا:
 لة ػػ  ةة كلةدرل ػػ ت لةمةػػ ييس مػػف كاػػدد لةنظػػرم، للأدب مرلج ػػة اوػػة لاتمػػ دلن  للاجتم ايػػة لةمشػػءلبت حػػؿ مةيػػ س  نػػ م تػػـ

 (2015) امػػر كدرل ػػة ( 1996) كلةحديػػدم لةخطيػػب كدرل ػػة   (2007)  ػػزلؿ كدرل ػػة ( 2014) لةنجػػ دلت درل ػػة موػػؿ:
 ا ػػدل﵀ اػػ دؿ كت ريػػب ترجمػػة لةتكحػػد طيػػؼ لدػػطرلب لاػرلض تةيػػيـ ق ئمػػة كلةتر كيػػة: لةنت ػػية كللاخت ػػ رلت لةمةػػ ييس كدةيػؿ
 (.2018ةوزلرع) لةتكحدم لة وكؾ تةدير كق ئمة ،(2006) محمد
 :لةت ةية لةخطكلت لةمةي س  ذل ذادلد قي لة  حوة كلت  ت
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 .لةمختوتة كقةرلت    أ   د   للاجتم اية لةمشءلبت  حؿ لةمت وةة لةمة ييس درل ة أولًا:
 .ك و ية ذيج  ية قةرلت ذةة كتكزي    لي  ت  ، وـ كمف ةودرل ة، لةمن   ة لةتةرلت جميع لختي ر ثانياً:
 حػذؼ تػـ حيػث لةوغكيػة لةلػي  ة ملبممػة كمػدل لة  ػد ملبئمػة حيػث مػف ةتحءيمػع متخلليف اوة لةمةي س ارض ثالثاً:
ا دة،ةتكديح     د   كت ديؿ من   ت   ة دـ لةتةرلت   ض    للاخر لة  ض لي  ة كل 
 .لحيحة لةتةرلت جميع لف اوة لةمحءميف لتت ؽ رابعاً:

ف لةمةيػػػ س تط يػػػؽ خامسووواً:  طيػػػؼ لدػػػطرلب ذكم للاطتػػػ ؿ م ومػػػي ج نػػػب مػػػف لةن  ئيػػػة،  لػػػكرتع قةػػػرة، (52) مػػػف لةمءػػػك 
   يش ر. (6) اف تةؿ لا ةتترة لةطتؿ  خل ئص كدرلية م رقة اوة يءكنكل يف اوة لةتكحد،

 
 الثانية   الخطوة Second Step التعميمي البرنامج ثانياً:
 مجمكاػػة للانت ػػ ةي لةػػذء م يف اوػػة تػػنص لةتػػي للانت ػػ ةي، ةوػػذء م جكةمػػ ف نظريػػة لةػػة ي ػػتند تػػدري ي ت ويمػػي  رنػػ م   ػػك

 كق ػػـ جيػػدلن، اوي ػػ  كلة ػػيطرة كلنت  لاتػػع مشػػ ارم ق ػػـ اوػػة لةتػػرد ت ػػ اد لةتػػي لةشخلػػية لةم ػػ رلت يك لةةػػدرلت مػػف مرء ػػة
 ذق مػة كاوػة لةجيػد، للأدلم قػي للانت  ةيػة ط قتػع ل ػتغلبؿ اوػة كقدرتػع م  ػـ، لةت  مػؿ كح ػف كلنت  لات ـ، ل،خريف مش ار
 ن جحػػة حيػػ ة يجػػؿ مػػف لةمشػػءلبت حػػؿ اوػػة ت ػػ ادم للانت ػػ لات ل ػػتخدلـ اوػػة ق ةةػػدرة  ػػع. لةمحيطػػيف مػػع طي ػػة البقػػ ت
 كللانت  ةيػػػة للاجتم ايػػػة لةت ويميػػػة لة ػػػرلم  قػػػي لةخ ػػػرة كذكم لةمتخلػػػيف مػػف مجمكاػػػة مػػػف لة رنػػػ م   ػػػذل  نػػػ م كتػػػـ كقٌ  ةػػة.
 للانت  ةي. لةذء م قي (Goleman ( جكةم ف نظرية اوة لةة ئمة

 لدػطرلب ذكم ةلؤطتػ ؿ للاجتم ايػة لةمشػءلبت حػؿ م ػ رلت تنميػة قػي لةح ةيػة لةدرل ة قي لةو نية لةخطكة  رن م  كل تخدلـ
 لةتكحد طيؼ

 وتعديمو: البرنامج ترجمة إجراءات
 مػػف اشػػرة اوػػة اردػػتع وػػـ كلةوػػ ني، كللأكؿ   Kg2 لةت ةيػػة: للأ   ػػية ةولػػتكؼ لةو نيػػة" "لةخطػػكة  رنػػ م  لة  حوػػة ترجمػػت

 لةت ةيػػػة: لةج م ػػػ ت قػػػي لةتر ػػػكم لةػػػنتس كاوػػػـ لةخ لػػػة لةتر يػػػة قػػػي لةمتخللػػػيف لةتػػػدريس  يئػػػة يادػػػ م مػػػف لةمحءمػػػيف
 ةو يئػة كمكلممتػع ترجمتػع، دقػة مػدل ك يػ ف ةتحءيمػع، لة رنػ م  اوػي ـ اػرض ذذ لةتط يةيػة، كلة وة م لة ر ية  كام ف للأردنية 
 للأردنية.

 اوػة  تط يةػع ةت ػدي لةن  ئيػة  لػكرتع يادتػع وػـ كمػف اويػع، لةمن  ػ ة لةت ػديلبت   ػض لة  حوػة يجرت لة رن م ، تحءيـ ك  د
 لةدرل ة  ذم لأ رلض مة كةة ن  ة ك ي %(91)  ين ـ قيم  للاتت ؽ ن  ة  وغت كقد لة ينة. يقرلد
 ،لةػػدمة) لةت ويميػػة كلةك ػػ ئؿ كلةمػػكلد لة ػػ ـ  كلة ػػدؼ لةزمنيػػة  لةمػػدة يوػػي: مػػ  لةولبوػػة ةولػػتكؼ تػػدري ي مكقػػؼ ةءػػؿ حػػدد ةةػػد

جػػػرلملت لةخ لػػػة  لةجو ػػػة كي ػػػدلؼ  (للادكلر ة ػػػب ،لةتيػػػديك ،لةملػػػكرة لة ط قػػػ ت  كلاتمػػػدت لةمن قشػػػة. كدةيػػػؿ لةجو ػػػة  كل 
   .للانت  ةي ةوذء م جكةم ف نظرية اوة لةتدري ية كلةمكلقؼ لةولبوة لةمءكن ت
 البرنامج: وصف
  ي: ي   ية مءكن ت ولبوة مف لةت ويمي لة رن م  يتءكف

   لةت  طؼ م  رة  -

   لةمشءلبت كحؿ   لاندق ع لةتحءـ م  رة  -
   لةغدب ذدلرة م  رة  -
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 ،للأكؿ لةلػػؼ ،KG2) للأ   ػػية ةولػػتكؼ جو ػػ ت   كاػػدد لةترايػػة ي   د ػػ  قػػي لةػػولبث لةم ػػ رلت مػػف كلحػػدة ءػػؿ تختوػػؼ
 ل،تي: لةنحك اوة (لةو ني لةلؼ
  KG2 لمصف التعميمي البرنامج  أولًا:
 ذدلرة كم ػ رة لةمشػءلبت  كحػؿ   لانػدق ع لةػتحءـ كم ػ رة لةت ػ طؼ  )م ػ رة  ػي: ل   ػية مءكنػ ت ولبوػة مف لة رن م  يتءكف

 ء ،تي: ق ي مءكف، ةءؿ لةتراية للأ   د يم  لةغدب(.
   التعاطف الأول: البعد

  ي: قراية ي   د ت  ة مف كيتءكف
   لةو نية لةخطكة  رن م  ةدرل ة لةتم يد -

   لةمش ار م  رة -

   لةمش ار مف لةمزيد م  رة -

   لج  دن  قي  مش ارن  لةش كر م  رة -

   لةمش ار تغيير م  رة -

   مختوؼ لك لةشيم نتس م  رة -
   لةحكلدث م  رة -
   ل تـ لن  م  رة -

   ل  اد لن  م  رة -

   الانفعالات إدارة الثاني: البعد
  ي: قراية ي   د خم ة مف كيتءكف

   لةةكية لةمش ار اوة لةتدريب -
   لةةكية لةمش ار ت دئة م  رة -
   لةةكية لةمش ار لإدلرة لةطرؽ مف لةمزيد م  رة -
   لةمش ار مع لةت  مؿ م  رة -
   تريد م  اوة لةحلكؿ ادـ مع لةت  مؿ م  رة -
   ؟  دب لن   ؿ م  رة -

   ةلؤذل لةت رض مع لةت  مؿ م  رة -

 العاطفة الثالث: البعد

  ي: قراية ي   د خم ة مف كيتءكف
  م  شيم خ  رة مع لةت  مؿ اوة لةتدريب م  رة -

   لةمشتت ت مع لةت  مؿ م  رة -
    أدب لةمة ط ة مع لةت  مؿ م  رة -
   ةو ب لة  دةة لةطرؽ م  رة -

   للأشي م ذزلةة مع لةت  مؿ م  رة -
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   لةمن دلة – للا ـ مع لةت  مؿ م  رة -

   للالدق م مع للا تمت ع ت وـ م  رة -

   لةة للاندم ـ م  رة -

   لةو نية لةخطكة  رن م  م  رلت ل تمرلرية اوة لةمح قظة م  رة -

 الأساسي الاول لمصف التعميمي البرنامج ثانياً:
 ذدلرة كم ػ رة لةمشػءلبت  كحػؿ   لانػدلقع لةػتحءـ كم ػ رة لةت ػ طؼ  )م ػ رة  ػي: ي   ػية مءكنػ ت وػلبث مف لة رن م  يتءكف

 ء ،تي: ق ي مءكف، ةءؿ لةتراية للأ   د يم  لةغدب(.
   التعاطف :الاول البعد

  ي: قراية ي   د وم نية مف كيتءكف
   لةت  طؼ م  رة اوة لةتدريب قي مةدمة -

   للاخريف مش ار اوة لةت رؼ م  رة -
   لةةرلئف مف لةمزيد اف لة حث م  رة -

  مش ارن  تحديد م  رة -

   لةمش ار ليل ؿ م  رة -

   كللاختلبؼ لةتش  ع لكجع م  رة -

   لةمش ار تغير م  رة -
   لةمش ار تكقع م  رة -

   المشكلات وحل بالاندفاع التحكم الثاني: البعد

 : ي قراية ي   د    ة مف كيتءكف

   لةمشءلبت كحؿ   لاندق ع لةتحءـ قي مةدمة -

  قءر ، دكم تكقؼ، م  رة -

   لةحوكؿ كتكةيد لةمشءوة تحديد م  رة -

   كتةييم   كل تخدلم   لةحوكؿ لختي ر م  رة -
    أدب لةمة ط ة م  رة -

   لةمشتت ت تج  ؿ م  رة -

   ةؾ ةيس شيم قي لةر  ة مع لةت  مؿ م  رة -
   Anger Management الغضب إدارة :الثالث البعد

 : ي قراية ي   د    ة مف كيتءكف
   لةغدب ذدلرة قي مةدمة -

   لةغدب لزرلر م  رة -

   لة دكم م  رة -

   لةنتس حديث م  رة -
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   لةةت ؿ اف للا ت  د م  رة -

   كلةمد يةة لةداكة - للا ـ مع لةت  مؿ م  رة -

 Going لةو نية لةخطكة  رن م  م  رلت ل تمرلرية اوة لةمح قظة م  رة -
   الأساسي الثاني لمصف التعميمي البرنامج ثالثاً:
 ذدلرة كم ػ رة لةمشػءلبت  كحػؿ   لانػدق ع لةػتحءـ كم ػ رة لةت ػ طؼ  )م ػ رة  ػي: ي   ػية مءكنػ ت ولبوػة مف لة رن م  يتءكف

 ء ،تي: ق ي مءكف، ةءؿ لةتراية للأ   د يم  لةغدب(.
 Empathy التعاطف الأول: البعد

  ي: قراية ي   د  تع مف كيتءكف
   لةت  طؼ م  رة اوة لةتدريب م  رة -

     ةتخر لةش كر م  رة -

   لةتتديلبت م  رة -

   كلةنتيجة لة  ب م  رة -

   لةنكلي  م  رة -

   للانل ؼ م  رة -

   المشكلات وحل بالاندفاع التحكم الثاني: البعد
  ي: قراية ي   د  تة مف لة  د كيتءكف

   لةمشءلبت كحؿ   لاندق ع لةتحءـ اوة لةتدريب م  رة -

 محترمع  طريةة لةم  ادة م  رة -
   لةمجمكاة لةة للاندم ـ م  رة -

   لةو  ة ة ب م  رة -

   للاذف طوب م  رة -

   للااتذلر م  رة -

   الغضب إدارة الثالث: البعد
  ي: قراية ي   د خم ة مف كيتءكف

   لةغدب ذدلرة م  رة -

   لةنةد مع لةت  مؿ م  رة -

   للا ت   د مع لةت  مؿ م  رة -

   لة كلقب مع لةت  مؿ م  رة -

   لةو نية لةخطكة  رن م  م  رلت ل تمرلرية اوة لةمح قظة م  رة لة رن م  ل تمرلرية اوة لةمح قظة م  رة -
 الدراسة: إجراءات

 لةم ػتندة لة  ةميػة لةت ويميػة لة ػرلم  ي ػـ اف لةم مؽ لة حث لةت ةية: للإجرلملت لة  حوة لتخذت لةدرل ة، لأ دلؼ تحةية ن  .0
  CASEL" منظمػػػػػة لف كجػػػػدت ذذ لة ػػػػ  ؽ، للأدب مرلج ػػػػة   ػػػػد كذةػػػػؾ للانت ػػػػػ ةي، لةػػػػذء م قػػػػي جكةمػػػػ ف نظريػػػػة لةػػػػة
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Collaboration for Academic, Social & Emotional Learning لةتػي لة  ةميػة لةم   ػ ت ي ػـ مػف  ػي 
 لةطو ػػػة  ت وػػػيـ ت ػػػتـ ق ػػػي للانت ػػػ ةي، لةػػػذء م م ػػػ رلت لةػػػة لةم ػػػتندة لةتر كيػػػة كلة ػػػرلم  للأ حػػػ ث مػػػف مجمكاػػػة ياػػػدت

 كللاجتم اي. للأء ديمي نج ح ـ تحةؽ قد لةتي للانت  ةية لةم  رلت
 لدػػطرلب ذكم   لأطتػػ ؿ ت نػػة لةتػػي لةخ لػػة لةمرلءػػز لحػػدل ك ػػي لةتر كيػػة ةلب تشػػ رلت كحػػركؼ يرقػػ ـ مرءػػز لختيػػ ر .7

 :لةت ةية لةمزلي  اوة  ن م لةمرءز لختي ر تـ حيث لةتكحد طيؼ
   لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم مف ةلؤطت ؿ يةدم   لةتي لةم  ندة لةخدم ت -
 ك  كةة.  ي ر لة رن م  تط يؽ قي    ـ مم  لةتئة. ة ذم ت ومية  يئة خوؽ قي ت   ـ لةتي كللإمء ني ت لةك  ئؿ -

   لة رن م  تط يؽ قي لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم للاطت ؿ م  ادة قي لةم  وة لةءكلدر تكلقر -

 كتط يػؽ كلحػد، كزمػ ف مءػ ف قػي لةدرل ػة اينػة قكجػكد لة رنػ م . تط يػؽ مػع لةمرءػز قػي لةدرل ػة اينػة يقػرلد ادد مكلممة -
 لةدخيوة. لةمتغيرلت د ط قي    ـ نت   ، لة  حوة خلبؿ مف لة رن م 

 ل ن ئ ـ. اوة لةت ويمي لة رن م  تط يؽ يجؿ مف لةدرل ة اينة يقرلد يمكر يكةي م مكلقة ت اوة لةحلكؿ .2
 لاتمػػ د ف شػػأ ،لةتر كيػػة ةلب تشػػ رلت كحػػركؼ لرقػػ ـ كمرءػػز للاردنيػػة لةج م ػػة مػػف لةر ػػمية لةخط  ػػ ت اوػػة لةحلػػكؿ   .4

   لةدرل ة تط يؽ

 قػػػػػي ذةػػػػػؾ  أ ػػػػػ كع لة رنػػػػػ م   تنتيػػػػػذ لة ػػػػػدم ق ػػػػػؿ لةدرل ػػػػػة اينػػػػػة اوػػػػػة للاجتم ايػػػػػة لةمشػػػػػءلبت حػػػػػؿ مةيػػػػػ س تط يػػػػػؽ .5
 لةمشػػػءلبت حػػػؿ مةيػػػ س  تةػػػدير لةمةيػػػ س اػػػف   لإج  ػػػة لةدرل ػػػة اينػػػة يقػػػرلد م ومػػػي قيػػػ ـ خػػػلبؿ مػػػف ،23/6/2022
 قةط: لةتجري ية لةمجمكاة اوة لةت ةية للإجرلملت تط يؽ خلبؿ مف لة ينة لأقرلد للاجتم اية

 لةة وي. للاجتم اية لةمشءلبت حؿ مةي س  ي ن ت لةمةي س  ذل اوة لةمحةةة لةدرج ت لات  ر .6
 يػكـ لةخت ميػة لةجو ػة ء نػت ذذ ،)7177/ 77/9-72/6) مػف لةتتػرة قػي لشػ ر ولبوػة كةمػدة م  شرة، لة رن م  تط يؽ تـ .7

 (.75/9/7177) لةمكلقؽ للأحد
 لةتتػرة قػي لةت ويمػي لة رنػ م  تط يػؽ مػف للانت ػ م تػ ري  مػف ي ػ كع خػلبؿ للاجتم اية لةمشءلبت حؿ مةي س تط يؽ تـ .8

 ذكم للاطتػػػ ؿ اوػػػة للاجتم ايػػػة لةمشػػػءلبت حػػػؿ مةيػػػ س تكزيػػػع ذاػػػ دة خػػػلبؿ مػػػف كذةػػػؾ)79/9/7177-75/9) مػػػف
 لةمشػػءلبت حػؿ  تةػدير قمػف لةوػكلتي ينت ػ ف لةم ومػ ت خػػلبؿ مػف يطتػ ؿ 10)) اػدد ـ كلة ػ ةغ لةتكحػد طيػؼ لدػطرلب
   لة رن م .  تنتيذ لة دم ق ؿ ينت  ـ لةدرل ة اينة لأقرلد للاجتم اية

 .لة  دم للاجتم اية لةمشءلبت حؿ مةي س  ي ن ت لةمةي س  ذل اوة لةمحةةة لةدرج ت ت د
  KG2) لةولبوػة: ةولػتكؼ (77/9/7177) (لةػة72/6/7177(مػف لةممتػدة لةتتػرة قػي كذةػؾ لةت ويمػي، لة رن م  تط يؽ .01

 .دقيةة (45) جو ة ءؿ مدة،ي  كاي ن  جو  ت ولبوة  كلقع يش ر ولبوة ةمدة ،كلةو ني( كللاكؿ 
 :الاحصائية والوسائل الدراسة تصميم

 كلا تةلػػ م كلة  ػػدم لةة وػػي للاخت ػػ ر ذك لةكلحػػدة لةح ةػػة درل ػػة تلػػميـ    ػػتخدلـ لةتجري ػػي ق ػػؿ مػػ  لةمػػن   ل ػػتخدلـ تػػـ ةةػػد
 لةمشػػػءلبت حػػؿ م ػػ رلت تنميػػة قػػي ق اويتػػع كقيػػ س للانت ػػ ةي ةوػػػذء م جكةمػػ ف نظريػػة ذةػػة لةم ػػتند لةت ويمػػي لة رنػػ م  يوػػر

 .لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم ةلبقرلد للاجتم اية
 المقياس: ثبات
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 ل ػػتخرلج كتػػـ ط ة ػػة (75) مػػف تءكنػػت ل ػػتطلباية اينػػة اوػػة للادلة تط يػػؽ خػػلبؿ مػػف لةدرل ػػة لدلة و ػػ ت مػػف لةتحةػػؽ تػػـ
 م  مػؿ ك وػغ لةتةػرة، لحلػ ئي ت    ػتخدلـ لةتػ  ءركن ػ خ م  دةػة ل ػتخدلـ خػلبؿ مػف لةػدلخوي للات  ؽ  طريةة لةو  ت  طريةة
 ةلؤ   د. لةو  ت م  ملبت قيـ ي يف للاتي كلةجدكؿ ةومةي س، (1994لةدلخوي) للات  ؽ

 الفا كرونباخ الداخمي الاتساق بطريقة الثبات قيم: (1)الجدول
 لةت  ءركن  خ لةدلخوي للات  ؽ قيمة لة  د

 1997  للاجتم اية لةمكلقؼ قي لة لرم لةتكللؿ ل تخدلـ ل ك ة

 1984  )لةت  طؼ( للاخريف مش ار كق ـ لةذلتية لةمش ار اف لةت  ير ل ك ة

 1990  اوي   كلةمح قظة للاجتم اية لة لبقة تءكيف ل ك ة

 1978  لةمشءلبت كحؿ   لاندق ع لةتحءـ

 ك ػػي (1997ك) (1978)  ػػيف مػػ  ترلكحػػت قػػد لةتػػ  ءركن ػػ خ  دلاةػػة لةػػدلخوي للات ػػ ؽ قػػيـ يف (0)لةجػػدكؿ نتػػ ئ  مػػف يلبحػػظ
 لةح ةية. لةدرل ة لأ رلض من   ة
 الدراسة نتائج
 ؟بالأردن التوحد طيف اضطراب ذوي الناطقين للأطفال والبعدية القبمية الاجتماعية المشكلات حل ميارات مستوى ما

 م ػػ رة ةمةيػ س كلة  ػدم لةة وػي ةوتط يػؽ لةم ي ريػة كللانحرلقػ ت لةح ػ  ية لةمتك ػط ت ل ػتخرلج تػـ لة ػ لؿ  ػذل اوػة ةلئج  ػة
 ذةؾ. ي يف (7)كلةجدكؿ   لأردف، لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم لةن طةيف ةلؤطت ؿ للاجتم اية لةمشءلبت حؿ

 الاجتماعية المشكلات حل ميارة لمقياس والبعدي القبمي لمتطبيق المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات: (0)الجدول
 بالأردن التوحد طيف اضطراب ذوي الناطقين للأطفال

  N لةم ي رم للانحرلؼ لةح   ي لةمتك ط 

 0.44 2.1 10 ق وي لةءوية لةدرجة

 0.23 2.8 10   دم لةءوية لةدرجة

 0.62 2.1 10  ق وي للاجتم اية لةمكلقؼ قي لة لرم لةتكللؿ ل تخدلـ ل ك ة

 0.27 2.6 10    دم للاجتم اية لةمكلقؼ قي لة لرم لةتكللؿ ل تخدلـ ل ك ة

 0.68 2.4 10 ق وي )لةت  طؼ( للاخريف مش ار كق ـ لةذلتية لةمش ار اف لةت  ير ل ك ة

 0.68 3.0 10   دم )لةت  طؼ( للاخريف مش ار كق ـ لةذلتية لةمش ار اف لةت  ير ل ك ة

 0.63 2.0 10 ق وي اوي   كلةمح قظة للاجتم اية لة لبقة تءكيف ل ك ة

 0.52 2.9 10   دم اوي   كلةمح قظة للاجتم اية لة لبقة تءكيف ل ك ة

 0.46 1.9 10 ق وي لةمشءلبت كحؿ   لاندق ع لةتحءـ

 0.46 2.6 10   دم لةمشءلبت كحؿ   لاندق ع لةتحءـ

 حػػؿ م ػػ رة ةمةيػػ س كلة  ػػدم لةة وػػي ةوتط يػػؽ لةح ػػ  ية لةمتك ػػط ت  ػػيف ظ  ريػػة قػػركؽ كجػػكد (7)لةجػػدكؿ نتػػ ئ  مػػف يلبحػػظ
 لةح ػ  ي لةمتك ػط  وػغ لةءويػة لةدرجػة ق وػة  ػ لأردف، لةتكحػد طيػؼ لدػطرلب ذكم لةن طةيف ةلؤطت ؿ للاجتم اية لةمشءلبت

 لة  ديػة لةح ػ  ية لةمتك ػط ت لرتتػ ع يلبحػظ ءمػ  (،8 .7لة  ػدم) لةح ػ  ي لةمتك ط  وغ  ينم  (7916) لةءوية ةودرجة لةة وي
 لةلبم ومػػػػي، كةء ء ػػػػكف لخت ػػػػ ر ل ػػػػتخرلج تػػػػـ لحلػػػػ ئية دلاةػػػػة ذلت لةتػػػػركؽ  ػػػػذم ء نػػػػت ذذل قيمػػػػ  كةم رقػػػػة ء قػػػػة، ةلب  ػػػػ د

Wilcoxon Signed Ranks Test ذةؾ. ي يف كلةجدكؿ 
 جولموان لنظريوة المسوتند التعميموي البرنوامج فاعميوة مودى موا نصوو: والذي الدراسة سؤال عمى بالإجابة المتعمقة النتائج
 ؟بالأردن التوحد طيف اضطراب ذوي الناطقين للأطفال الاجتماعية المشكلات حل ميارات تنمية في الانفعالي لمذكاء
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 لمقياس والبعدي القبمي التطبيق بين الفروق دلالة لفحص Wilcoxon Signed Ranks Test اختبار نتائج: (3)الجدول
 بالأردن التوحد طيف اضطراب ذوي الناطقين للأطفال الاجتماعية المشكلات حل ميارة

  لةرتب مجمكع لةرتب متك ط لة دد 

 ةحؿ لةءوية لةدرجة – لةتط يؽ لةمشءوة ةحؿ لةءوية لةدرجة
  ق وي لةمشءلبت

 1a 1.0 1.00 لة و ية لةرتب

 9b 6.0 54.00 للايج  ية لةرتب

   0c لةرل ط

   10 لةمجمكع

 للاجتم اية لةمكلقؼ قي لة لرم لةتكللؿ ل تخدلـ ل ك ة
 لةمكلقؼ قي لة لرم لةتكللؿ ل تخدلـ ل ك ة -   دم

 ق وي. للاجتم اية

 1d 3.0 3.00 لة و ية لةرتب

 9e 5.8 52.00 للايج  ية لةرتب

   0f لةرل ط

   10 لةمجمكع

 مش ار كق ـ لةذلتية لةمش ار اف لةت  ير ل ك ة
 لةمش ار اف لةت  ير ل ك ة -  دم للاخريف)لةت  طؼ(

 ق وي. للاخريف)لةت  طؼ( مش ار كق ـ لةذلتية

 3g 4.0 12.00 لة و ية لةرتب

 6h 5.5 33.00 للايج  ية لةرت ي

   1i لةرل ط

   10 لةمجمكع

   دم اوي   كلةمح قظة للاجتم اية لة لبق ت تءكيف ل ك ة
 اوي   كلةمح قظة للاجتم اية لة لبق ت تءكيف ل ك ة -

 ق وي.

 2j 2.5 5.00 لة و ية لةرتب

 8k 6.6 50.00 للايج  ية لةرتب

   0l لةرل ط

   10 لةمجمكع

   دم اوي   كلةمح قظة للاجتم اية لة لبق ت تءكيف ل ك ة
 اوي   كلةمح قظة للاجتم اية لة لبق ت تءكيف ل ك ة -

 ق وي.

 1m 1.0 1.00 لة و ية لةرتب

 9n 6.0 54.00 للايج  ية لةرتب

   0o  لةرل ط

   10 لةمجمكع

 لمقياس والبعدي القبمي التطبيق بين الفروق دلالة لفحص Wilcoxon Signed Ranks Test اختبار نتائج: (4)الجدول
 بالأردن التوحد طيف اضطراب ذوي الناطقين للأطفال الاجتماعية المشكلات حل ميارة

 

 ةحؿ لةءوية لةدرجة
 لةتط يؽ لةمشءوة
 لةدرجة –لة  دم

 لةمشءلبت ةحؿ لةءوية
  ق وي

 ل تخدلـ ل ك ة
 قي لة لرم لةتكللؿ
 للاجتم اية لةمكلقؼ
 ل ك ة -   دم

 لةتكللؿ ل تخدلـ
 لةمكلقؼ قي لة لرم

 ق وي. للاجتم اية

 اف لةت  ير ل ك ة
 كق ـ لةذلتية لةمش ار

 مش ار
 للاخريف)لةت  طؼ(

 لةت  ير ل ك ة -  دم
 كق ـ لةذلتية لةمش ار اف

 مش ار
 ق وي. للاخريف)لةت  طؼ(

 تءكيف ل ك ة
 للاجتم اية لة لبق ت

 اوي   كلةمح قظة
 ل ك ة -   دم
 لة لبق ت تءكيف

 للاجتم اية
 اوي   كلةمح قظة
 ق وي.

 تءكيف ل ك ة
 للاجتم اية لة لبق ت

 اوي   كلةمح قظة
 ل ك ة -   دم
 لة لبق ت تءكيف

 للاجتم اية
 اوي   كلةمح قظة
 ق وي.

Z -2.701b -2.504b -1.246b -2.296b -2.708b 

 م تكل
 لةدلاةة

.007 .012 .213 .022 .007 
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 لةة ويػػة لةح ػػ  ية لةمتك ػػط ت  ػيف (α=1915) م ػػتكل انػػد لحلػ ئية دلاةػػة ذلت قػػركؽ كجػػكد (4لةجػدكؿ) نتػػ ئ  مػػف يلبحػظ
 لةتػػركؽ  ػػذم يف يلبحػػظ لةح ػػ  ية لةمتك ػػط ت ةجػػدكؿ ك ػػ ة كدة z " (79710-)" قيمػػة  وغػػت لةءويػػة لةدرجػػة ق وػػة كلة  ديػػة،

 لةدلاةػة قػيـ  وغػت ذذ جمي  ػ  للا  ػ د اوػة لحلػ ئية دلاةػة ذلت قػركؽ كجكد لةجدكؿ نت ئ   ينت ءم  لة  دم، ةوتط يؽ ت زل
 ت ػػػزل لةتػػػركؽ  ػػػذم يف يلبحػػػظ لةح ػػػ  ية لةمتك ػػػط ت ةجػػػدكؿ ك ػػػ ة كدة   ػػػد ةءػػػؿ (1915) مػػػف يقػػػؿ " z"   خت ػػػ ر لةخ لػػػة
 لة  دم. ةوتط يؽ

 لةتػدريب ةجو ػ ت كلةتنظػيـ لةجيػد كللاادلد قكية نظرية ل س اوة ك ن ئع لةتدري ي لة رن م  ق  ةية ذةة لةنت ئ   ذم ت زل كقد
 لتتةػػت كقػػد قيػػع، لةمتدػػمنة كللانشػػطة لةتػػدري ي لة رنػػ م  مػػع كلن ػػج م ـ لةطو ػػة تت اػػؿ مػػدل خلبة ػػ  لة  حوػػة لاحظػػت كلةتػػي
 كلةتػػػي (Shahba&Allahvirdiyanim,2013) كللا تيرديػػػ ني شػػػ     درل ػػػة مػػػع ن ػػػ ي ن  لة ػػػ لؿ  ػػػذل اوػػػة للإج  ػػػة نتػػػ ئ 
 ةػػدل لة دكلنيػػة م ػػتكل تختػػيض قػػي كيور ػػ  للانت ػػ ةي كلةػػذء م لةمشػػءلبت حػػؿ اوػػة لةةػػدرة  ػػيف لة لبقػػة ذةػػة لةت ػػرؼ  ػػدقت
 حػؿ اوػة كلةةػدرة للانت ػ ةي لةػذء م  ػيف ليج  يػة لرت  طيػة البقػة كجػكد لةدرل ػة نتػ ئ  لظ ػرت حيث لةو ةث، لةلؼ ط ة  ت

 لةمجمكاػػػة ةط ة ػػػ ت لةح ػػػ  ية لةمتك ػػػط ت قػػػي للانت ػػػ ةي كلةػػػذء م لةمشػػػءلبت حػػػؿ م ػػػتكل قػػػي قػػػركؽ ككجػػػكد لةمشػػػءلبت،
 كختػض لةمشػءلبت حػؿ اوػة لةةػدرة م ػتكل تح ػف مػع لة  ػدم للاخت  ر كةل ةح كلة  دم لةة وي للاخت  ريف اوة لةتجري ية
 ,Gollwitzer, Martel) ك ػػ رغ   رتلبنػػد كمػػ ؾ جكةػػكيتزر درل ػػة نتػػ ئ  مػػع كليدػػ  .لةط ة ػػ ت ةػػدل لة دكلنيػػة م ػػتكل

McPartland, and Bargh, 2019) للاجتم ايػػػة  ػػػ ةظكل ر  ػػػ ةتتن   لةتكحػػػد طيػػػؼ لدػػػطرلب  ػػػم ت ر طػػػت لةتػػػي 
 ذ ػػم ايؿ نتػػ ئ  كمػػع .(Eack, Mazefsky, and Minshew, 2015) كمينشػػك كم زق ػػءي ذيػػؾ كدرل ػػة لةم ممػػة.

 اوػػػة كلةدػػػ  طة لةتجري يػػػة لةمجمكاػػػة درجػػػ ت متك ػػػط ت  ػػػيف ذحلػػػ ئية دلاةػػػة ذلت قػػػركؽ كجػػػكد يظ ػػػرت لةتػػػي (7119)
 لةتجري ية. لةمجمكاة ةل ةح لةتكللؿ م  رلت ةة ئمة،لةتراية للأ   د كدرج ت لةءوية لةدرجة

 :والتربوية البحثية التوصيات
 :البحثية التوصيات -

 تطكيرم لة  حوة ق مت لةذم لةتدري ي لة رن م  كل تخدلـ ةلبطت ؿ للانت  ةي   ةذء م للا تم ـ . 

 للاجتم اية لةمشءلبت حؿ اوة للاطت ؿ قدرة تنمية. 

 لةخ لة للاحتي ج ت ذكم قئ ت مف لطت ؿ مع مش   ة  حوية درل  ت لادلد. 

 :التربوية التوصيات -

 لةمشػػػػءلبت حػػػػؿ م ػػػػ رلت ةتنميػػػة للانت ػػػػ ةي ةوػػػػذء م  ػػػرلم  ل ػػػػتخدلـ قػػػػي ةوم ومػػػيف مءوتػػػػة دكرلت تنظػػػػيـ مكللػػػوة 
 .للاجتم اية

 م ػ رلت تنميػة شأن   مف تدري ية  رلم  لقترلح   دؼ لةطو ة لةة كلةكلكؿ لةمرلءز مع لةت  كف لةة لة  حوييف داكة 
 ك ػك لةمنشػكد لة ػدؼ ةتحةيػؽ  ػ ي ن  ،لةمدر ػية لة يئ ت قي لةت وـ مف ل تت دت ـ ةدم ف للاجتم اي لةمشءلبت حؿ
 .للاجتم اية ءت مت ـ رقع

 كي ػدلق ـ لكةكيػ ت ـ كقػؽ ،لة رلم  مف لةنكع  ذل اوة لةطو ة تدريب قي ةومش رءة يءور  ترص لةم وميف دكر تت يؿ 
   .كقدرلتع لةط ةب م تكل اف لةنظر كيغض ،لةخ لة

 :العربية المراجث
 قػػي لةتكحػػد يطتػػ ؿ ةػػدل لةتكللػػؿ تنميػػة قػػي للانت ػػ ةي لةػػذء م نظريػػة تط يةػػ ت ذةػػة م ػػتند تػػدري ي  رنػػ م  ق اويػػة (2009).ا ػػدلةج  ر ،ذ ػػم ايؿ

 للأردف – ام ف ،لة ر ية ام ف ج م ة ،منشكرة  ير دءتكرلم ر  ةة ،لةري ض مدينة
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 767 لة دد ،لةءكيت ،لةم رقة ا ةـ مجوة ،لة  طتي لةذء م (2000ةيوة) ،لةج  ةي ترجمة ،دلني ؿ ،جكةم ف

 كدرل  ت  حكث مجوة .لةمدر ة ق ؿ م  طتؿ ةدل للانت  ةي لةذء م م  رلت تح يف قي لةو ب اوة ق ئـ  رن م  ق  ةية (.2020) ل رلم ح  نيف،
 736-782دي م ر، -1 (،ج4)2 كيؼ،  ني ج م ة ،لةم ءرة ةوطتكةة لةتر ية ءوية .لةطتكةة

 لةتءرم. للإ دلع شرءة لةءكيت: .لةذء م مت كـ لي  ة ذا دة لةكجدلني، لةذء م (.2006) اوم ف لةخدر،

 ةونشػػر لة ر ػػي لةتءػػر دلر :للاردف امػػ ف .لةم ءػػرة لةطتكةػػة قػػي لةخ لػػة لةتر يػػة قػػي لةم ءػػر (.لةتػػدخؿ2011منػػة) لةحديػػدم، جمػػ ؿ، لةخطيػػب،
 كلةتكزيع.
 كلةتكزيع ةونشر لةمن    دلر ،ام ف للإنت  ةي، (.لةذء م2014) ا  س ذيم ف لةخت ؼ،

 كلةتكزيع ةونشر لةشركؽ دلر :ام ف .للانت  ةي لةذء م – لة  طتي لةذء م (2004) محمكد ،خكلةدة

 ج م ػػة– لةتر يػػة ءويػػة ،محمػػد ا ػػدل﵀ اػػ دؿ كت ريػػب ترجمػػة ،لةتكحػػد لدػػطرلب لاػػرلض تةيػػيـ ق ئمػػة (2006 ػػتيتيف) لدي ػػوكف،  رنػػ رد، ريملبنػػد،
 ملر ،لةزق يؽ

 كلةنشػػػر ةوط  اػػػة لةتءػػػر دلر :للأردف ،امػػػ ف ،5ط ،لةتػػػدخؿ كطػػػرؽ للأ   ػػػية لةمتػػػ  يـ :لةتكحػػػد لدػػػطرلب لةػػػة (.لةمػػػدخؿ2018) نػػػ يؼ ،لةػػػزلرع
 كلةتكزيع

 دلر امػ ف: (،0 )ط لة ومي. لة حث ذةة لةم ندة لة لبجية لةمم ر  ت لةتكحد طيؼ لدطرلب مع لةت  ةة لةتدخلبت (.2020) ذ رل يـ لةزرية ت،
 لةتءر.

 كلةتكزيع. ةونشر لةمأمكف دلر ،للاردف – ،ام ف2ط لةري دي، لةنتس اوـ قي كلةتط يؽ لةنظرية :للإنت  ةي (.لةذء م2015) لةرحمف ا د ،لةرق تي

 .لةحديث لةءتب ا ةـ ،للاردف -لر د لةتر كم، لةنتس كاوـ للانت  ةي لةذء م (.2015)    د ،  يد

  يػر م ج ػتير ر ػ ةة ،لةيرمػكؾ ج م ة طو ة ةدل للاجتم اية لةمشءلبت حؿ  إ وكب كالبقتع للإنت  ةي (.لةذء م2017ملطتة)  رلمة لة  كد،
 لةيرمكؾ. ج م ة ام ف – لر د ،منشكرة

 اينػة ةػدل للاجتمػ اي كلةتت اػؿ لةتكللػؿ م  رلت تح يف قي   ةتيديك لةنمذجة اوة ق ئـ تدري ي  رن م  (.ق اوية2015رشيد) رشدم من ؿ ،امر
 لة  ةمية. للا لبمية لة وكـ ج م ة ،للاردف– ام ف منشكرة،  ير دءتكرلة ر  ةة ،ام ف مدينة قي لةتكحد طيؼ لدطرلب ذكم للاطت ؿ مف

 ر ػػػ ةة ،امػػػ ف مدينػػة قػػػي لةتكحػػػدييف للأطتػػ ؿ مػػػف اينػػة ةػػػدل للاجتم ايػػػة لةم ػػ رلت تنميػػػة قػػي تػػػدري ي  رنػػػ م  ق اويػػة (2007) مجػػػدم ، ػػزلؿ
 للاردنية. لةج م ة للاردف، – ام ف ،منشكرة  ير م ج تير

 .دجوة ،ام ف:دلر0ط،لةتر كم لةنتس اوـ (.2008) محمكد رك ؼ،لةةي ي

 ءويػػة طو ػػة مػػف اينػػة ةػػدل لةشخلػػية لة ػػم ت ك  ػػض شػػيكا ن  للأءوػػر كللاجتم ايػػة لةنت ػػية لةمشػػءلبت (.2009) يحمػػد  ػػف خ ةػػد ،لةمنلػػكرم
 .لةةرل يـ ج م ة - لةتر ية ءوية ،لة  كدية ،منشكرة  ير م ج تير ر  ةة ،لةط ئؼ  ج م ة لةم وميف

 .لةم ومػػيف ج ػػة مػف لةءكيػػت دكةػػة قػي لةمتك ػػطة لةمرحوػػة طو ػة ةػػدل للانت ػػ ةي كلةػذء م لةري دػػية لةػػركح  ػيف (.لة لبقػػة2020) مشػػ ؿ لةمطيػرم،
  ،م تع ج م ة ،للاردف – ام ف ،منشكرة  ير م ج تير ر  ةة

 ةػدل للاجتم اية لةم  رلت كتنمية لةمر ك ة  ير لة وكء ت ختض قي لةكظيتي لةتكللؿ اوة لةتدريب ق اوية (2013) متركؾ ح يف ،لةنج دلت
 للأردنية. لةج م ة للاردف،– ام ف ،منشكرة  ير دءتكرلم ر  ةة ،للاردف قي لةتكحد يطت ؿ

Bar-On,R(2005).The Impact of Emotional Intelligence on Subjective Well- Being.Perspective in 
Education.23(2),41-62.  
Boyatzis,R.E.,Goleman,D.,&Rhee,K.S.(2000),Clustering Competence in Emotional Intelligence.InBar-
on&Parker (ED.)Handbook of Emotional Intelligence.San Francisco:Jossey-Bass 
Chaidi, I. &Drigas, A. (2020). Autism, Expression, and Understanding of Emotions: Literature Review. 
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Eack, Shaun M.; Mazefsky, Carla A.; and Minshew, Nancy J. (2015). Misinterpretation of Facial Expressions 
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