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 الممخص
 يمػػكر ـ، يكةيػػ م نظػػر كج ػػة مػػف لةتءريػػة للإل جػػة ذكم ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػػكدة مةػػتكل م رةػػة ذةػػم لةحػػ ةي لةمحػػث  ػػدؼ

 لةمػػػن ج وػػػ فلةم ح لةػػػتخدـ لة ػػػدؼ  ػػػذل كةتححيػػػؽ لةم نػػػي(. كلةتأ يػػػؿ لةمصػػػير، )تحريػػػر ةػػػي حيػػػ ت ـ جػػػكدة مةػػػتكل كم رةػػػة
 يمػػػر كةػػػيٌ  (80مػػػف) لةمءكٌنػػػة لةمحػػػث لينػػػة لوػػػم لةمي نػػػ ت ةجمػػػع ءػػػأدلة للاةػػػتم نة تطميػػػؽ خػػػلبؿ مػػػف لةتحويوػػػي، لةكصػػػتي

 كيشػػ رت لة شػكلئية. م ةطريحػػة ييختيػرك كلةػػذيف (يمػ ن 50ك) (يمػػ ن 21) لةمءرمػة، مءػػة مدينػة ةػػي لةتءريػة للإل جػػة ذكم ةلؤشػخ ص
 ممتكةػػػط متكةػػػطة، مدرجػػػة جػػػ مت لةتءريػػػة للإل جػػػة ذكم ةلؤشػػػخ ص لةحيػػػ ة جػػػكدة مةػػػتكل يف ذةػػػم لةرئيةػػػي لةةػػػؤلؿ نتػػػ ئج
 ةػي لةتءريػة للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص لةحيػ ة جػكدة مةتكل يف ذةم للأكؿ لةترلي لةةؤلؿ نت ئج يش رت ءم  (.7079) حة مي
 مةػػتكل يف ذةػػم وػػ نيلة لةترلػػي لةةػػؤلؿ نتػػ ئج كيشػػ رت (.7082) حةػػ مي ممتكةػػط متكةػػطة، مدرجػػة  جػػ مت لةمصػػير تحريػػر
 (.7074) حةػػػ مي ممتكةػػػط متكةػػػطة، مدرجػػػة جػػػ مت لةم نػػػي  لةتأ يػػػؿ ةػػػي لةتءريػػػة للإل جػػػة ذكم ةلؤشػػػخ ص لةحيػػػ ة جػػكدة

 للإل جػػة ذكم لأمنػػ ئ ـ لةحيػػ ة جػػكدة مةػػتكل ةرةػػع للأمػػكر  لأكةيػػ م كلةمح دػػرلت لةنػػدكلت لمػػؿ مدػػركرة لةم حوػػ ف كيكصػػي
   لةتءرية.
  للأمكر. يكةي م لةتءرية، للإل جة لةحي ة، جكدة :المفتاحية الكممات
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Abstract 
The current research aimed at exploring the level of quality of life for people with 
intellectual disabilities from their guardians’ perspectives. It also investigated the level of 
quality of their life in (self-determination and vocational rehabilitation) for people with 
intellectual disabilities from their guardians’ perspectives. In order to achieve this 
objective, the researchers employed the descriptive analytical research design and utilized 
a questionnaire as a data collection method. The sample of the study included 81 
guardians (30 fathers and 51 mothers) selected randomly from Makkah City. The results of 
the primary research question indicated that the quality of life for people with intellectual 
disabilities was at a moderate level. The overall means of the questionnaire was at a 
moderate level (2.79). The results of the first sub-question revealed that quality of life for 
people with intellectual disabilities in self-determination was at a moderate level and its 
mean value constituted (2.83). Besides, the results of the second sub-question revealed 
that quality of life for people with intellectual disabilities in vocational rehabilitation was at 
a moderate level and its mean value composed (2.74). The researchers strongly 
recommend holding seminars and lectures to raise the awareness of the society and the 
individuals who take care of people with intellectual disabilities. They also recommend the 
guardians to take care of the quality of life of their family members who are intellectually 
disabled. 
 Key words: quality of life, intellectual disability, guardians  
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 المقدمة
 لةمجػػ لات ء ةػػة ةػػي ي ميٌػػة مػػف لةتءريٌػػة للإل جػػة ذكم ةلؤشػػخ ص ةمػػ  كلةرل يػػة  لةػػدلـ مػػف مػػ ةءوير لةتءريٌػػة للإل جػػة حظيػػت

 تةػمح مةػتكل يجصػم ذةػم م ػـ كلةكصػكؿ ع،مػ ةمجتم كدمج ػـ ينكلل ػ ، مجميػع ة ػـ لةتػرص ذت حة لةدركرم كمف لةمختوتة،
 لةحيػ ة جػكدة ةتحةػيف لةج ػكد مػف لة ديػد ميػذةت ةحػد  لةتحديػد كجع كلوم لةمجتمع. تطكير ةي لةمش رءة كمنح ـ جدرلت ـ، مع

 لةجكلنػػػب  جميػػػع ةػػػي كتشػػػري  ت ـ ححػػػكج ـ لػػػف كلةػػػدة ع لةشػػػ مؿ، لةت وػػػيـ ذةػػػم وكصػػػكؿة لةتءريٌػػػة  للإل جػػػة ذكم ةلؤشػػػخ ص
 .(2017)ذةم ليؿ، لةمجتمع ةي ء ملبن   مجن د ةدمج ـ

 كيجػػػؿ، %75 ذةػػم %70 ذءػػ م مدرجػػة ،لةمتكةػػط دكف لة حوػػي للأدلم ةػػي كلدػػح لنختػػ ض :مأن ػػ  لةتءريػػة للإل جػػة تي ػػرٌؼك 
 ،لةمت  يميٌػػة لةم ػػ رلت مػػف مجمكلػػة ةػػي تتموػٌػؿ لةتػػي ،لةتءيٌتػػي لةةػػوكؾ م ػػ رلت مػػف يءوػػر يك لونتػػيف ةػػي جصػػكر كيصػػ حم  

 كللإحةػػ س ل خػػريف، مػػع )لةت  مؿءػػػ للاجتم ليػػة كلةم ػػ رلت  كللأرجػػ ـ( ء ةكجػػت لة ػػدٌ  كمتػػ  يـ كلةءت مػػة، كلةحػػرلمة، )لةوغة،ءػػػ
 )ينشطةءػػػ لة مويٌػػة كلةم ػػ رلت  لةمشػػءلبت( حػػؿ لوػػم كلةحػػدرة كلةحػػكلنيف، لةحكللػػد لتمػػ ع لوػػم كلةحػػدرة للاجتم ليػػة، م ةمةػػؤكةيٌة

  ػػذم كتظ ػػر كلة ػػ تؼ(، لةنحػػكد كلةػػتخدلـ كلةصػػحيٌة، لةشخصػػيٌة كلةرل يػػة لةذلتيٌػػة، كلة ن يػػة لةم نيٌػػة كلةم ػػ رلت لةيكميٌػػة، لةحيػػ ة
 American Association Intellectual and Developmental Disabilities) كلة شػػريف لةو نيػػة ةػػف جمػػؿ

[aaidd],2021) 
 لةم رةيػػة لةخصػػ ئص :من ػػ  لة ػػ دييف، لػػف ميػػز ـتي  لةتػػي لةخصػػ ئص مػػف م ػػدد لةتءريػػة للإل جػػة كذك  للأشػػخ ص يتةػػـ ءمػػ 

 ةػي  ػـ لةػذيف ،م ة ػ دييف مح رنػة لةم رةي لةنمك م دؿ ةي جصكر ةدي ـ لةمةيطة لةتءرية للإل جة كذك  ة لأشخ ص للإدرلءية،
 ذكم للأشػػخ ص مػػيف كلةت ويميٌػػة للأء ديميػػة لةخصػػ ئص ةػػي للاخػػتلبؼ يتدػػح ءمػػ  (.2018 )مخيػػت، عنتةػػ لةزمنػػي لة مػػر
 ةػرؽ نػ ؾة   ـلةػت وٌ  ةػرلة كةي ينتة ـ، مف ـلةت وٌ  لوم ج دريف  ير لةتءرية للإل جة ذكم يف ةي ،كلة  دييف ءريةلةت للإل جة

 لةػتخدلـ ةػي كلدػح محصػكر لةمةػيطة لةتءريػة للإل جػة كذك  للأشػخ ص كيتةػـ (.2018 )لةركة ف، كنكليتع ـلةت وُّ  درجة ةي
 مػػ  تكظيػؼ ةػػي صػ كمة ةػػدي ـك  لةشخصػية، لةدػػم ئر كلةػتخدلـ كيػة،لةنح لةترلءيػػب ةػي خوػػؿ ةػدي ـ يف ءمػػ  لةصػرؼ، جكللػد
   (.2019 )لةح روي، ةغكيٌة حصيوة مف يموءكف

 ةػي  صػكنحن  للاجتمػ لي، لةتءيٌػؼ مةتكل تدنٌي لةمةيطة لةتءرية للإل جة كذك  للأشخ ص ةيكلجع للاجتم لية، لةخص ئص يم 
 )يمػػك ميئػػت ـم للاجتم ليػػة لةمكلجػػؼ ةػػي لةصػػحيح لةتصػػرٌؼ لوػػم  ـجػػدرت ةػػي لجصػػكرن  ةػػدي ـ يف ءمػػ  لةتءيٌتػػي، لةةػػوكؾ م ػػ رلت
 يف ءمػ  م ة ػ دييف، مح رنػة مػمطم لةمةػيطة لةتءريػة للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص لةجةػمي لةنمػك ركيتطكٌ  (.2019 كمحمد، لةنكر
ػ كخوػلبن  لةحرءيٌػة، لةم ػ رلت ةػي  لدطرلمن  ةدي ـ  ذن ػـ حيػث ةحرءيٌػة،ل لةكظػ ئؼ م ػض ةػي لكجصػكرن  لةجةػمي، لةنمػك ةػي  ل مِّ
 جصػكر ةػدي ـ لةمةػيطة لةتءرية للإل جة ذكم للأشخ ص يف ءم  .(2018كأخركف، )ةويم ف  ير ـ مف يمطأ لةمشي مكفيت وٌ 
ػ لةيكميػة، لةحي تية لةم  رلت ةي  ئنػ كمط لجصػكرن  ةػدي ـ يف ءمػ  لةم ػ رة، لأدلم لةمن ةػميف كلةزمػ ف لةمءػ ف لختيػ ر ةػي  خصكصن
 (.7108 م،)لةشرج ك  م  ت وٌ  ةي

 مػػف مرللػػ ت ـ ذةػػم ح جػػة  نػػ ؾ يج ػػؿ ممػػ   لةنمػػك نػػكلحي م ػػض ةػػي لجصػػكرن  لةتءريػػة للإل جػػة كذك  للأشػػخ ص يكلجػػع ءػػذةؾ
 :يكلان  :ل تػػي ةػػي وػػةتموٌ لةمي  للاحتي جػػ ت مػػف لة ديػػد تػػكةير كتأءيػػد  يػػر ـ، مػػف يءوػػر كلةتدريميػػة كلةتأ يويػػة لةت ويميػػة :لحيك لةنػػ

 كلةحم يػة لةحػبٌ  شػ كر ذفٌ  حيػث  لةتءرية للإل جة ذكم ةلؤشخ ص لةنتةي للاةتحرلر ية س كك  ،لةنتةي للأمف ذةم لةح جة
 كلة مػػػػد )لةوحيػػػػدلف شخصػػػػي ت ـ تشػػػػءيؿ ةػػػػي دكر ةػػػػع  خػػػػ ص مكجػػػػع كللأةػػػػرة ،لػػػػ ـ مكجػػػػع م ػػػػـ لةمحيطػػػػيف مػػػػف كللا تمػػػػ ـ
 لةنتةػػي  كللاةػػتحرلر للأمػػف  لرمشػػ ة ػػـ ركيػػكةٌ  يػػدلم ـ، يف شػػأنع مػػف لةػػذم ،ؿلةتحمٌػػ ذةػػم لةح جػػة : و نينػػ .(2020لةجمػػ ر،
  ػػػذم ذةػػػم مح جػػػة ين ػػػـ مػػػ ء رلػػػ يت ـ، لػػػف لةمةػػػؤكةيف مػػف ء نػػػت ذذل لاةػػػيم  ي ـ،ةػػػ ءميػػػر يوػػػر ة ػػػ  ؿكلةتحمٌػػػ لةحػػػبٌ  ةمشػػ لر
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 ح ػػ متححٌ  لةتػػي كديٌػػة، ذيج ميػػة ممشػػ لر د ـيػػزكٌ  لةػػذم لةشػػ كر ذةػػؾ  ػػكك  ،لةتحػػدير ذةػػم لةح جػػة : و ةونػػ يجػػرلن ـ. مػػف لةمشػػ لر
 ةػػي ؿكتتموػٌػ ،للانتمػػ م ذةػػم لةح جػػة : رلم نػػ كلةءتػػ مة. كلةحػػكة لةوحػػة مشػػ لر لةتءريػػة للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص ءةًػػبى تي  يف يمءػػف

ػػػ (.2022 )محمػػػد، ة ػػػـ كلةمحمػػػة كلةتحػػػدير ل خػػػريف، مػػػع جيػػػدة للبجػػػ ت كجػػػكد ذةػػػم لةح جػػػة  لةتكجيػػػع ذةػػػم لةح جػػػة : خ مةن
 مػػػف لةةػػػومية للأة ػػػ ؿ ةػػػردكد ردػػػةلي  يجػػػؿ ةػػػيءكنكف م ةتػػػ ةيك   للأخطػػػ م لػػػدد مػػػف لةتحويػػػؿ لوػػػم يةػػػ لد ـ لةػػػذم لةمةػػػتمر،
 (.2020 لةجم ر، كلة مد )لةوحيدلف ل خريف

 مػ  مةػتكل ةم رةػة لمؤشٌػرن  دُّ ت ػ حيػ ت ـ جػكدة م رةػة ةػإفٌ  ةػذل  لةػدلـ مػف لةءوير ذةم لةتءريٌة للإل جة كذك  للأشخ ص يحت جك 
 لءتةػػ م ـ ةػػي  ـيةػػذ لةميحدٌمػػة كلةخػػدم ت لةمػػرلمج توػػؾ ةػػ ـتي  ثحيػػ ،لن ػػ  ردػػ  ـ كمػػدل خػػدم ت، يك مػػرلمج مػػف  ـيةػػذ ييحػػدٌـ

 كلةتء مػؿ لةحيػ ة مم نػم لةش كرك  ،لةحي ة جكدة مف لةجيد لةمةتكل كتي طي ـ لةتءريٌة، للإل جة يور مف تحدٌ  يف يمءف م  رلتة
 حيػث .(2021)يمينػة، ـحكة  مف مع للاجتم لي تت لو ـ تحةٌف لوم لةتءرية للإل جة ذكم للأشخ ص ية لد مم   لةنتةي
 كيشػػ رت متكةػطة. ء نػت لةتءريػة للإل جػة ذكم ةلؤشػػخ ص لةحيػ ة جػكدة درجػة مػأف Margherita et al (2021) يشػ ر
 ءمػ  لةحيػ ة، جكدة ةد ؼ متزليد مشءؿ دكف رٌ مي  دلكف متلبزمة ذكم للأشخ ص يف ذةم Lee et al (2020) درلةة نت ئج

 ةدي ـ. لةحي ة ةجكد مف  متكةطن  مةتكل لةنت ئج يظ رت
 ةػػي يحػػع كةمػػف ة ػػـ لةوحػػ ةي لةمةػػتكل ت ءػػس ذذ  للأةػػريٌة لةحيػػ ة مجػػكدة لةتءريٌػػة للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص حيػػ ة جػػكدة تػػرتمطك 

 للبجػة  نػ ؾ يفٌ  ءمػ  (.2016 )مػدر، ة ػـ لةحيػ ة جػكدة تحةػيف ةػي يمػكر ـ يكةيػ م ؤديػعي لةػذم لةدكر يتدح ك ن   محيط ـ
 خلبة ػ  مػف كتتدػح خرجػ ت،لةمي  ؿموػٌتي  لةتػي لةذلتيٌػة، لة كلمػؿ تتكةط   كميئت ـ، لةتءرية للإل جة ذكم للأشخ ص ميف تم دةيٌة
 .(2018كمتكةي، )لة ميد حي ت ـ جكدة

 ةػػي م ػ  للاةػتمت ع لوػػم كجػدرت ـ حيػ ت ـ، لػػف م ةردػ  لةتءريػة للإل جػػة ذكم للأشػخ ص شػ كر :مأن ػػ  لةحيػ ة جػكدة كن ػرؼ
 ميػػن ـ  ةيمػػ  لةتءريٌػػة للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص حيػػ ة جػػكدة كتختوػػؼ .(2021)لػػ يش، ةػػدي ـ ةرةللةمتػػك  لةم ديػػة لةجكلنػػب كجػػكد
 لةحيػ ة جػكدة ت زيػز ذةػم مػدكرم يػؤدم لةػذم ةوج نػب ذشػم ل ـ كمةػتكل لة مريٌػة، كلةمرحوػة لةوح ةيٌػة، لةميتغيٌرلت لاختلبؼ لنظرن 

   (.2018 )من ت،  ـيةذ م ةنةمة
 ذكم للأشػػػخ ص ذدرلؾ :مأن ػػػ  لةحيػػػ ة ةجػػػكدة لة  ةميػػػة لةصػػػحة منظمػػػة ت ريػػػؼ ذةػػػم (2021) كلةشكلشػػػرة لةحمػػػكرم يشػػػ رك 

 مممػػ دئ ـ، ؽيت وٌػػ كةيمػػ  لةوح ةيػػة، كلةمرج يػػة ةي ػػ ، ي يشػػكف لةتػػي لةحػػيـ منظكمػػة كةػػؽ لةحيػػ ة، ةػػي ةكدػػ  ـ لةتءريػػة للإل جػػة
 لةذلتيػػػة م ةجكلنػػػب يػػػرتمط ت ريػػػؼلة  ػػػذل يف Erez&Gal (2020)مػػػف ءػػػلب ذءػػػر كجػػػد  ػػػ ت ـ.كتكجٌ  كمح صػػػد ـ، كل تم مػػػ ت ـ،

 كمةػػتكل لةنتةػػية، كح ةتػػع ةوتػػرد، لةجةػػمية م ةصػػحة م حػػدة مطريحػػة كتتػػأور لةترديػػة، لةحػػيـ لوػػم ت تمػػد لةتػػي لةحيػػ ة، ةجػػكدة
 ميئتع. ةي لةم رزة م ةملبمح كللبجت   لةشخصية، كم تحدلتع للاجتم لية، كللبج تع لةتحلبةع،

  ـيةػذ مػةحدَّ لةمي  لةخػدم ت مةتكل جي س لوم لةتءرية للإل جة ذكم للأشخ ص جدرة :ن  مأ (2017) كأخركف محمد ة  لرٌ  ءم 
 لةتػػي كلةػػنظـ لةوحػػ ةي، للإطػػ ر كةػػؽ للأة ةػػية، لحتي جػػ ت ـ شػػم عذ لوػػم جػػدرت ـ كمػػدل -لةم نكيػػة يك لةم ديػػة ء نػػت ةػػكلم -

 لةميئػة ةػي ت  يشػ ـ كمػدل لاجتم ليػة،ل كحيػ ت ـ لةصػحي، ككدػ  ـ لةنتةػية، حػ ةت ـ لوػم ذةؾ ءؿ كين ءس  ةي   ي يشكف
   م ـ. لةمحيطة
 ء ةءت يػػة لةحيػػ ة، ةجػػكدة لةمءكٌنػػة لةجكلنػػب ةػي لةءت يػػة ذةػػم كلةكصػػكؿ لةحيػػ ة، لػػف م ةردػ  لةشػػ كر ذةػػم لةحيػػ ة جػػكدة كت ػدؼ
 م ةنةػمة لةم مٌػة ةجكلنػبل كت زيػز   ػ ،م ن كتحكيػة م ةحيػ ة، للاةػتمت ع ش كر كتححيؽ كلةرة  يٌة، كلةم ديٌة كللانت  ةيٌة لةجةميٌة

  ػذم كتتححٌػؽ للاجتم ليػة. لةظركؼ جكدة مةتكل كرةع لةميئية، لةظركؼ كتطكير ح ج ت ـ، لإشم ع كلةة ي لةحي ة، ةي ة ـ
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درلء ػػـ لةتءريػػة، للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص م رةػػة خػػلبؿ مػػف للأ ػػدلؼ ػػ ح جػػ ت ـ، لػػف ت مٌػػر لةتػػي ةمشػػ لر ـ، كل   متوػػؾ  كييدن
 )جكطػػة، لةمجتمػػع ةػػي كلنػػدم ج ـ للاجتم ليػػة، لةجكلنػػب مةػػتكل كمرةػػع ذشػػم ل  ، لنػػد لةردػػ  شػػ كر ءةػػم ـتي  لةتػػي لةمشػػ لر

2021.) 
 مت ػكـ تءػكٌف ةػي دكرنل تػؤدم ة ةكرلوػة لةتءريػة، للإل جػة ذكم للأشػخ ص حيػ ة جػكدة ةػي تؤور لةتي لة كلمؿ مف لة ديد ك ن ؾ
 لة كلمػػػؿ تظ ػػػر مينمػػػ  لةممءػػػرة. لةطتكةػػػة مرلحػػػؿ ةػػػي تءريػػػةلة للإل جػػػة ذكم للأشػػػخ ص متنشػػػئة تػػػرتمط لةتػػػي لةحيػػػ ة، جػػػكدة

 كت ػدُّ  (.2020 )لمػ س، كللاجتمػ لي لةوحػ ةي يفلةةػي ج خػلبؿ مػف لةتءريػة للإل جػة كذك  للأشػخ ص يءتةػمع ةيم  للاجتم لية
 جػػكدة تحيػيـ يمءػػف حيػث لةتءريػػة، للإل جػة ذكم للأشػخ ص حيػػ ة ةػي مم شػػرة مطريحػة تػؤور لةتػػي لةطمي يػة لة كلمػػؿ مػف لةميئػة
 تتػأور ءمػ  .(Khoi & Ngan, 2020) ك ير ػ  لةغ مػ ت، كمنػ طؽ كلةنت ي ت، كلةم م، لة كلم توكث خلبؿ مف لةطمي ية لةميئة
 لة كلمػؿ حػتححٌ  جػدك  ةيع. ي يشكف لةذم للاةتحرلر كمةتكل للاجتص دم، م ةكدع لةتءرية للإل جة ذكم للأشخ ص حي ة جكدة

 كلةمػرلمج لةتػدريس، كطػرؽ لةتشػخيص، كمحػ ييس لةترمكيػة، كلةخطػط كلةمػرلمج، لةممءػر، لةتدخٌؿ تخدم  :ةي لةمتموٌوة لةترمكيٌة
 ةػي لةنم ئيػة لة كلمػؿ كتمػرز لةتءريػة. للإل جػة ذكم للأشػخ ص حيػ ة جػكدة لوػم ذيج ميػة نتػ ئج  ك ير ػ  كلةتطميحية، لةت ويمية
 (.2020 )لم س، لةتءرية للإل جة ذكم ةلؤشخ ص لة  ـ لةنمك جكلنب ء ةةم لةكلدح لةحصكر
 لةمدنيػػػة، ء ةحػػػدرة لةمػػػدني، لةكجػػػكد فكيتدػػػمٌ  )لةءينكنػػػة(، لةكجػػػكد ك ػػػك :للأكؿ لةمجػػػ ؿ :ةػػػي لةحيػػػ ة جػػػكدة مجػػػ لات ؿكتتموػٌػػ

 للله، )خوػػػػؼ للانتمػػػػ م :ةػػػػي لةوػػػػ ني لةمجػػػػ ؿ كيتموػٌػػػؿ (.2021 )لةةػػػػ يدم، لةنتةػػػػي كلةكجػػػػكد لةمختوتػػػػة، لةحرءيػػػػة كللأنشػػػػطة
 لةصػيركرة ةػي لةو ةث لةمج ؿ يتموٌؿ ءم  (.2021 )لةة يدم، لةمجتم ي، للانتم م كللانتم م تم لي،للاج كللانتم م (.2015
 (.2015 للله، )خوؼ

 ةح جػػػ ت ـ لةتءريٌػػػة للإل جػػػة ذكم للأشػػػخ ص ذشػػػم ع ك ػػػك  للأكؿ لةمظ ػػػر ةػػػي لةحيػػػ ة جػػػكدة لوػػػم لةدلةٌػػػة لةمظػػػ  ر تدػػػحكت
 نػػ تمءكٌ  مػػيف ختدػػ   :م ػػ  حصػػدكيي  لةشخصػػية، صػػرلل ت ختػػض :يةػػ لةوػػ ني لةمظ ػػر ؿكيتموػٌػ (.2021 كزليءػػك، )دحمػػ ف
 ةلؤشػخ ص لةنتةػي لةتكلةػؽ :م ػ  ييحصػد لةتػي لةتٌ  ةيٌػة، ةػي لةو ةػث لةمظ ػر مػرزكي (.2018 )لةمنصػكر، لةدين مية لةشخصية

 كذك  للأشػخ ص م ػ  يتمتػٌع لةتػي للإرلدة جكة مف ةيتميٌف لةرلمع لةمظ ر يم  ينتة ـ. ةتحةيف كلةت دلد ـ لةتءريٌة، للإل جة ذكم
 لةخػ مس لةمظ ػر كيتموػٌؿ .(2021كزليءػك، )دحمػ ف ةنت ئج ػ    ـكتكجٌ  مأة  ة ـ، كلي ـ مةتكل :ةي كتتموٌؿ لةتءريٌة، للإل جة

 لةتءريٌػة للإل جػة ذكم للأشػخ ص جػدرة :م ةػذلت م ةتةػ مي كييحصػد كتححيحع، لةم نم لءتش ؼ طريؽ لف م ةذلت لةتة مي :ةي
 دةيػؿ يجػكل ك ػك لةتػديٌف، ةػي لةةػ دس لةمظ ػر كيمػرز .(2021كأخػركف، )شػين ر كلةمشءلبت لةظركؼ ختوؼم مكلج ة لوم
 مػػع للبجػػت ـ خػػلبؿ مػػف ح جػػ ت ـ كتيشػػمع م ػػ ، يؤمنػػكف لةتػػي كلة مػػ دلت لةم تحػػدلت، ممجمكلػػة كيت وٌػػؽ لةحيػػ ة، جػػكدة لوػػم
 .(2021كزليءك، )دحم ف كجيمة مم نن  حي ت ـ تي طي لةتي رم ـ،

  ػػػذل ؽكيت وٌػػ لةجةػػدم،  ػػدلةمي  :ةػػي ؿتموػٌػت ،للأم ػػ د مػػف لػػدد لوػػم لةتءريػػة للإل جػػة ذكم ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػػكدة متنطػػك ك 
 للإر ػ ؽ مػف كلةػتخوص لةرلحػة، كلػدـ ل لاـ مػع لةت ػ يش لوػم لةحػدرة ك ػك لةصػحي،  ػدكلةمي  (.2021 )لةةػء ةي، مػ لأمرلض
 لةجةػػػػػػدم لةنشػػػػػػ ط كمةػػػػػػتكل لةصػػػػػػحية، لةرل يػػػػػػة ذةػػػػػػم يلةػػػػػػكظيت  ػػػػػػدلةمي  شػػػػػػيريي  مينمػػػػػػ  .(2021كمػػػػػػدكم، ) ريػػػػػػب ك يػػػػػػرم

 كن يمػػػ ت، )لةطريتػػي للإيج ميػػة كلةم ػػ ني لةء ةيػػػة، كلةحريػػة م لأمػػ ف، لةشػػ كر يشػػػمؿة لةميئػػي  ػػدلةمي  يمػػ  .(2021)لةةػػء ةي،
  ػػدلةمي  شػػيريي ك  .(2021كمػػدكم، ) ريػػب ل خػػريف مػػع كللاتصػػ ؿ للاجتم ليػػة، لةحيػػ ة ةػػي للاجتمػػ لي  ػػدلةمي  ؿكيتموػٌػ (.2021
 )لةةػػػء ةي، لةم رةيػػػة م ةكظػػػ ئؼ كيػػػرتمط لةحيػػػ ة، لػػػف كلةردػػػ  للإدرلؾ، كمةػػػتكل كلةنتةػػػية، لةمزلجيػػػة لةح ةػػػة ذةػػػم لةنتةػػػي
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 لةدرلةػػػة ةةتػػر  خػػلبؿ للأءػػ ديمي لةتحصػػيؿ يخػػصٌ  ةيمػػ  كلةردػػ  لةتكلةػػؽ مةػػتكل ةػػي ةيتموػٌػؿ للأءػػ ديمي لةم ػػد يمػػ  (.2021
   (.2021 كمدكم، ) ريب

 )لةطريتػػػي ءػػػ ؼو  محػػػدر ةمةػػػتحو محيػػػ ة علةتمتػٌػػ لوػػػم لةتءريػػػة للإل جػػػة ذكم للأشػػػخ ص جػػػدرة :مػػػع حصػػػدةيي  ةللاةػػػتحلبةي مي ػػػد يمٌػػػ 
 لةخػػدم ت كمةػػتكل كلة مػػؿ، للاجتم ليػػة، ء ةحيػػ ة لةخ رجيػػة، لةملبحظػػة :لةمكدػػكلي لةمي ػػد فكيتدػػمٌ  (.2021 كن يمػػ ت،
 يمػ  .(2021كأخػركف، )ليػ د لةمشػءلبت كحػؿٌ  لةػدلـ، لوػم كلةحػدرة ل خػريف، مع كلةتت لؿ كلةت ويمية، كلةصحية للاجتم لية

 كلةحػبٌ  لةةػ  دة مشػ لر تةػكد   كمتكلةحػة، كمتت  مػة، كمتة ندة، مترلمطة، يةرية محي ة للاةتمت ع :مع حصديي ة للأةرم لةمي د
   (.2021كمدكم، ) ريب
 لوػم لةتءريػة للإل جػة ذكم للأشػخ ص جػدرة ك ػك م ةحي ة لةش كر مؤشر تي:  ء لةمؤشرلت مف لة ديد لةحي ة جكدة فكتتدمٌ 
 خػػػلبؿ مػػػف لةنتةػػػي لةمؤشػػػر كيظ ػػػر .(2015للله، )خوػػػؼ م ػػػـ لةمحيطػػػة مظػػػركة ـ كلةػػػتمت ل ـ لةمختوتػػػة، ح جػػػ ت ـ تححيػػػؽ

 لةمؤشػػػػر كيتدػػػػح (.2017 )يحمػػػػد، لةتءريػػػػة للإل جػػػػة ذكم ةلؤشػػػػخ ص لةةػػػػومية لةجكلنػػػػب يك للإيج ميػػػػة، لةنتةػػػػية لةجكلنػػػػب
 لةمؤشػػر ظ ػػركي (.2021 )مصػػطتم، للاجتم ليػػة للأنشػػطة ةػػي كلةمشػػ رءة للاجتمػػ لي،  لػػؿلةتت مةػػتكل ةػػي للاجتمػػ لي

 لةكظيتيػة مػ ت ـتطوٌ مي  تنتيػذ لوػم كجػدرت ـ لةتءريػة، للإل جػة كذك  للأشػخ ص عيػةذ يصػؿ لةػذم لةم ني لةتكلةؽ مدل ةي لةم ني
 لوػػم جػػدرت ـ كمػػدل لةتءريػػة، ل جػػةللإ ذكم ةلؤشػػخ ص لةصػػحية لةح ةػػة ةػػي لةصػػحي لةمؤشػػر ؿكيتموػٌػ (.2017 )ذةػػم ليؿ،
  كلجتم ليِّػ  نتةػيِّ  كدلم ػـ لةحيػ ة، جػكدة مت زيػز لةطمػي لةمؤشر كي تـ (.2017 )ذةم ليؿ، لةصحية مشءلبت ـ مع لةت  يش

 لةصػػحي، كدػػ  ـ مػػع لةتءريػػة للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص تكلةػػؽ مةػػتكل ذةػػم لةجةػػدم لةمؤشػػر شػػيركيي  (.2021 )مصػػطتم،
 .(2015للله، )خوؼ تةيكةكجيةلة ح ج ت ـ لف كرد  ـ

 يػػنجـ كمػػ  لةحيػػ ة متغيٌػػرلت :ةػػي تتموػٌػؿ  لةحيػػ ة مجػػكدة لةتءريػػة للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص شػػ كر ؽك ت ػػ يمػػكره   نػػ ؾ يءػػكف جػػدك 
 ذةي ػػػػ  كفيحتػػػػ ج لةتػػػػي لةء ةيػػػػة لةصػػػػحيٌة ةرل يػػػػةل ذةػػػػم كللاةتحػػػػ ر لةحيػػػػ ة، مم نػػػػم لةشػػػػ كر كلن ػػػػدلـ دػػػػغكط ت، مػػػػف لن ػػػػ 
 ؼلةتصػرٌ  لوػم جػدرت ـ كلػدـ لةتءنكةػكجي، لةتطكٌر كتدنٌي  ـ،يةذ مةحدَّ لةمي  لةخدم ت مةتكل تدني ذةم ذد ةة .(2018)من ت،
 .(2021)لةة يدم، لةحي ة ةي يكلج كن   لةتي لةمكلجؼ ةي جيد مشءؿ
  جػةللإل ذكم للأشػخ ص محػدرة لرتم ط ػ  كمن ػ ، لةمم دئ مف لدد لوم تحكـ لةحي ة جكدة يف ذةم (7171) لةطيب يش ر كجد

 م ةميئػػة مم شػػر مشػػءؿ يػرتمط لةحيػػ ة جػػكدة مت ػػكـ ذفٌ  ءػذةؾ للأة ةػػية، كلحتي جػػ ت ـ لةحيػػ ة، ةػي ي ػػدلة ـ تححيػػؽ لوػػم لةتءريػة
 م ػػػ ني كتختوػػػؼ م ػػػـ، كةومحيطػػػيف ة ػػػـ، لةوحػػػ ةي لةج نػػػب ت ءػػػس ءمػػػ  لةتءريػػػة، للإل جػػػة ذكم للأشػػػخ ص ةي ػػػ  ي ػػػيش لةتػػػي

 لة ػػ دييف، مػػيف مشػػترءة لةممػػ دئ  ػػذم كت ػػد لةتءريػػة، للإل جػػة ذكم  صللأشػػخ نظػػر كج ػػة مػػ ختلبؼ لةحيػػ ة جػػكدة مصػػطوح
 لةرةػػ م ك ػػي: لةحيػػ ة، ةجػػكدة ية ةػػية مءكنػػ ت وم نيػػة Wehmeyer (2020) ذءػػر كجػػد لةتءريػػة. للإل جػػة ذكم كللأشػػخ ص
 كللانتمػػػ م رلدة،للإ كحريػػػة لةجةػػػدية، كلةصػػػحة لةذلتيػػػة، كلةتنميػػػة لةم ديػػػة، كلةرة  يػػػة للأشػػػخ ص، مػػػيف كلة لبجػػػ ت لة ػػػ طتي،

 كلةححكؽ. للاجتم لي،
 :كتساؤلاتو البحث مشكمة
ػ  ،ؿكمتصٌػ ؼمءوػٌ مشػءؿ لوي ػ  لةدػكم تةػويط ذةػم مح جػة لةتءريػة للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص لةحي ة جكدة يصمحت  خصكصن

 ةلةحيػػػ  جػػكدة يف ذةػػم (2021) جكطػػة يشػػ رت حيػػث للأشػػخ ص  ة ػػػؤلام ت ػػ ي مي لوػػم لةدرلةػػ ت مػػف لػػدد تز رءٌػػ يف م ػػد
 ،ة ػ  لةمءكٌنػة لةجكلنػب ةػي لةءت يػة ذةػم كلةكصػكؿ ،حيػ ت ـ لػف م ةردػ  لةش كر مف تيمءٌن ـ لةتءرية للإل جة ذكم ةلؤشخ ص
 كتطػػكير ح جػػ ت ـ، لإشػػم ع كلةةػػ ي ،حيػػ ت ـ ةػػي ة ػػـ م ةنةػػمة لةم مٌػػة لةجكلنػػب كت زيػػز ،محيػػ ت ـ للاةػػتمت ع شػػ كر كتححيػػؽ
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 ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػكدة ي ميػػة يف ((2022 لةشػػ رم كيدػ ؼ للاجتم ليػػة. ؼلةظػرك  جػػكدة مةػػتكل كرةػع لةميئيػػة، لةظػركؼ
 حيػػ ت ـ جػػكدة تػػرتمط ءمػػ  م ػػ ، يحكمػػكف لةتػػي نشػػطةللأ كمءػػؿ حيػػ ت ـ، مأةػػوكب لرتم ط ػػ  ةػػي تءمػػف ،لةتءريػػة ل جػػةللإ ذكم

 لوػػػم ؼ ػػػرُّ لةتٌ  ةػػػي ت ـحيػػػ  جػػػكدة ةػػػ ـتي  كءػػػذةؾ .مةػػػتحمو ـم يت وٌػػػؽ ةيمػػػ ك  حػػػكة ـ يػػػدكر مػػػ  لوػػػم لةةػػػيطرة لوػػػم محػػػدرت ـ
 .ي ـلو كتم  ت   للإل جة يور مف ؿحوٌ يي  مم   لةنتةية لةصحة مف جيد مةتكل ذةم ةيصوكل  مةتكل   كرةع لحتي ج ت ـ
 مػ  ك ػذل لنػد ـ، تكلةر ػ  مػف حوٌؿتي  ي تتحدٌ  لدة  ن ؾ ةءف  لةتءرية للإل جة ذكم ةلؤشخ ص لةحي ة جكدة ي مية مف كم ةر ـ
 :ةػػػي تتموػٌػػؿ حيػػػ ت ـ، مجػػػكدة لةتءريػػػة للإل جػػػة ذكم للأشػػػخ ص شػػػ كر ؽك ت ػػػ رنليمػػػك   نػػػ ؾ مػػػأف  (2018) منػػػ ت ةيػػػعذ ريشػػػ 

 لةتػي لةء ةيػة لةصػحيٌة ةرل يػةل ذةػم كلةتحػ ر ـ لةحيػ ة، مم نػم ش كر ـ كلن دلـ دغكط ت، مف لن   ينجـ كم  لةحي ة متغيٌرلت
 لةتطػػػػػكٌر كتػػػػػدنٌي  ـ،يةػػػػػذ مػػػػػةحدَّ لةمي  م تلةخػػػػػد مةػػػػػتكل تػػػػػدني لةم كٌجػػػػػ ت: مػػػػػف يف (2021) لةةػػػػػ يدم كيدػػػػػ ؼ يحت جكن ػػػػػ .
 م ةحي ة. يكلج كن   لةتي لةمكلجؼ ةي جيد مشءؿ ؼلةتصرُّ  لوم جدرت ـ كلدـ لةتءنكةكجي،

ػػ ذف  يءدتػػػع مػػ  ك ػػذل لنػػػد ـ، تكلةر ػػ  ةػػي  دػػػ تن  يجػػد  لةتءريػػة للإل جػػػة ذكم ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػػػكدة مةػػتكل ةػػي فتم ٌ لةمي
Margherita et al (2021)، نتػ ئج كيشػ رت متكةػطة. ء نػت لةتءريػة للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص لةحيػ ة جػكدة درجػة مػأف 

 ءمػػ  لةحيػػ ة، جػػكدة ةدػػ ؼ متزليػػد مشػػءؿ دػػكف رٌ مي  دلكف متلبزمػػة ذكم للأشػػخ ص يف ذةػػم Lee et al (2020) درلةػػة
 لةتءريػػة، ل جػػةللإ ذكم ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػكدة مةػػتكل كةتحةػػيف ةػػدي ـ. لةحيػػ ة جػكدة مػػف  متكةػػطن  مةػػتكل لةنتػػ ئج يظ ػرت

 يكةيػػ م ي ػػدُّ  ذذ لةتءريػػة  للإل جػػة ذكم يمنػػ ئ ـ حيػػ ة جػػكدة تحةػػيف ةػػي للأمػػكر يكةيػػ م مشػػ رءة دػػركرة يريػػ ف لةمػػ حويف ةػػإف
 ةػػدل يءػػكف ذذ  لأمنػ ئ ـ لةحيػػ ة جػػكدة كجػكد لوػػم ؼ ػػرُّ لةتٌ  ةػي رلئ ـآمػػ للأخػػذ يجػب لةتػػي ،لةم نيػػة للأطػرلؼ ي ػػـ يحػػد يمػكر ـ
 .توميت   كءيتية يمن ئ ـ لحتي ج ت لف لةء ةية لةم رةة    ةمن  للأمكر يكةي م
 ةلؤشػخ ص لةحيػ ة جػكدة تػدني ة مػ  تمػيٌف ةحػد  لةتءرية للإل جة ذكم للأشخ ص مع كخمرت م  يفلةم حو تخصٌص خلبؿ كمف
 ذكم يمنػػ ئ ـ ةػػدل لةحيػػ ة مجػػكدة للأمػػكر يكةيػػ م م رةػػة حػػكؿ لةء ةيػػة لةم وكمػػ ت ةرلتػػك  جوػػة كجػػدل ءمػػ  لةتءريػػة، للإل جػػة ذكم

 جوػػة  نػػ ؾ يف ذةػػم -لة رميػػة لةمي نػػ ت كجكللػػد لةمءتمػػ ت ةػػي لةكلةػػع للاطػػلبع كم ػػد -  فلةم حوػػ ؿتكصٌػػ مػػ ء لةتءريػػة. للإل جػػة
 .ةودرلةة لةح ةي لةمحث مكدكع ختيرلي  لويع كمن م  لةمكدكع  ذل تن كةت لةتي لة رمية كللأمح ث لةدرلة ت ةي
 مػف لةتءريٌػة للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص لةحيػ ة جػكدة مةػتكل مػ  :تػيل  لةػرئيس لةتةػ ؤؿ ةي لةح ةي لةمحث ميشءوة تموٌوت كجد

   يمكر ـ؟ يكةي م نظر كج ة

 : فل تي فلةتة ؤلا منع عكتترٌ 
 يمكر ـ؟ يكةي م نظر كج ة مف ،لةمصير تحرير مي د ةي لةتءرية للإل جة ذكم ةلؤشخ ص لةحي ة جكدة مةتكل م  .0

 يمكر ـ؟ يكةي م نظر كج ة مف ،لةم ني لةتأ يؿ مي د ةي لةتءرية للإل جة ذكم صةلؤشخ  لةحي ة جكدة مةتكل م  .7
 :البحث أىداؼ
 لةمحػػث  ػػدؼ تموػٌػؿ ةحػػد  لةتءريػػة للإل جػػة ذكم ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػػكدة ي ميػػة كمػػدل لةدرلةػػة، مشػػءوة لػػرض خػػلبؿ مػػف

 يمػػكر ـ، يكةيػػ م نظػػر كج ػػة مػػف ،تءريٌػػةلة للإل جػػة ذكم ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػػكدة مةػػتكل لوػػم ؼ ػػرُّ لةتٌ  مح كةػػة ةػػي لةحػػ ةي
 .يمكر ـ يكةي م نظر كج ة مف ،لةم ني( كلةتأ يؿ لةمصير، )تحرير مي دم ةي حي ت ـ جكدة مةتكل كم رةة
 :البحث أىمية
 مػف ة ػ  ةمػ  لةتءريػة  للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص لةحيػ ة جػكدة ي ميػة مف يفلةم حو نظر كج ة مف لةنظرية لةدرلةة ي مية تأتي
 لةميئيػػػة لةظػػػركؼ كتطػػػكير ح جػػػ ت ـ، ذشػػػم ع ذةػػػم كلةةػػػ ي حيػػػ ت ـ، ةػػػي ة ػػػـ لةم مٌػػػة لةجكلنػػػب ت زيػػػز ةػػػي  ؿكةٌ ػػػ ميػػرء دكر
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 مػع كلة ػ مويف للأمػكر يكةيػ م لةحػ ةي لةمحػث يػزكٌد يف عتكجٌػيي  ءمػ  كللأصػ ةة. لةجًػدة ط مع لوي   يدتي مدكرم  ذلك   كتمءين ـ
 مشػءؿ لة رميػة ةمءتمػةل لةمحػث دزكٌ ييػ يف ءػذةؾ كيمءػف للأشػخ ص.  ػؤلام ي ةح جكدة مأ مية لةتءرية للإل جة ذكم للأشخ ص

 كجػػكدة لةتءريػػة للإل جػػة ذكم لػػف حػػديث نظػػرم إطػػ رم لةخ صػػة لةترميػػة مجػػ ؿ ةػػي خػػ ص مشػػءؿ لةةػػ كدية ةمءتمػػةلك  ،لػػ ـ
ػػ  عتكجٌػػيي ك  .حيػػ ت ـ  ممنػػ  ج مةػػتحموية لةػػ تدر  لإلػػدلد لةمػػ حويف م ػػض دلة يػػة زيػػ دة ةػػي لةحػػ ةي لةمحػػث نتػػ ئج ةػػ ـتي  في ييدن
 لةدرلةػػ ت مجػػ ؿ ةػػي لةػػنحص ةػدٌ  لوػػم ةػػ لدي يف شػػأنع مػف ك ػػذل  للأخػػرل ذل جػػ ت مػػع لةحيػ ة جػػكدة تتنػػ كؿ ،مختوتػػة محويػة

   صة.لةمتخصٌ 
 لةم نيػػة كلةج ػػ ت لةمؤةةػػ ت ةػػي لةحػػرلرلت كمتخػػذم لةةي ةػػ ت صػػ ن ي ديػػتزك  ةػػي ةػػتءمف  ةودرلةػػة لةتطميحيػػة للأ ميػػة كيمػػ 

 لةمػػ حويف لةحػػ ةي لةمحػػث دزكٌ يػػ ءمػػ  .يمػكر ـ يكةيػػ م نظػػر كج ػػة مػػف ،لةتءريػة للإل جػػة ذكم ةلؤشػػخ ص ةحيػػ ةل جػػكدة ممةػتكل
   يمر ـ. يكةي م نظر كج ة مف ،لةتءرية للإل جة ذكم ةلؤشخ ص لةحي ة جكدة مةتكل ةتحييـ مأدلة

 :الإجرائية كتعريفاتيا البحث مصطمحات
 كيجػؿ، %(75) ذةػم %(70) ذءػ م مدرجػة ،لةمتكةػط دكف لة حوػي للأدلم ةػي لدػحك  لنختػ ض :مأنٌ ػ  ت ػرٌؼ الفكريّة الإعاقة

 ،لةمت  يميٌػػة لةم ػػ رلت مػػف مجمكلػػة ةػػي تتموػٌػؿ لةتػػي لةتءيٌتػػي، لةةػػوكؾ م ػػ رلت مػػف يءوػػر يك لونػػيف ةػػي جصػػكر كيصػػ حم  
 كللإحةػػ س ل خػػريف، مػػع )لةت  مؿػءػػ للاجتم ليػػة كلةم ػػ رلت كللأرجػػ ـ(، ء ةكجػػت، لة ػػد كمتػػ  يـ كلةءت مػػة، كلةحػػرلمة، )لةوغة،ءػػػ

 )ينشطةءػػػ لة مويٌػػة كلةم ػػ رلت لةمشػػءلبت(، حػػؿٌ  لوػػم كلةحػػدرة كلةحػػكلنيف، لةحكللػػد لتمػػ ع لوػػم كلةحػػدرة للاجتم ليػػة، م ةمةػػؤكةيٌة
  ػذم كتتدػح كلة ػ تؼ، لةنحػكد، كلةػتخدلـ لةم نيٌة، كلةم  رلت كلةصحيٌة(، لةشخصيٌة كلةرل ية لةذلتية، كلة ن ية لةيكميٌة، لةحي ة

 مػػػأنٌ ـ:  ذجرلئيِّػػػ لةتءريٌػػػة للإل جػػػة مذك  للأشػػػخ ص كيي ػػػرٌؼك  .(2021,[aaidd]) لػػػ ـ كلة شػػػريف لةو نيػػػة ةػػػف جمػػػؿ للإل جػػػة
 مػدلرس ةػي لةمدمجة لةتءرية للإل جة كمرلمج لةتءرية، للإل جة مم   د فك كلةموتحح ،لةتءريٌة للإل جة مذكم  رةميِّ  فك لةميشخٌص
 لةت ويـ.
جػي لةميئػة، وػرلم خػلبؿ مػف ،لةح ج ت ذشم ع لوم كلةحدرة كلةة  دة، م ةرد  لةش كر :مأن   تي رٌؼ :الحياة جكدة  لةخػدم ت كري
 منػػػع كللاةػػػتت دة لةكجػػػت ذدلرة حةػػػف مػػػع ذةػػػؾ كءػػػؿ ،كلةنتةػػػيٌة كلةت ويميٌػػػة كللاجتم ليػػػة لةصػػػحيٌة :لةمجػػػ لات ةػػػي تيحػػػدٌـ لةتػػػي

 لةمصػير، )تحريػر :يفل تيػ يفلةمجػ ة ةػي لةتءريٌػة للإل جػة ذكم للأشػخ ص حيػ ة جكدة :مأنٌ    ذجرلئيِّ  كتي رٌؼ (.2021)يمينة،
 لةم ني(. كلةتأ يؿ
 يحػػد م  يك كللأـ للأب فيءكنػػك  مػػ  كلػػ دة ،جرلمػػة للبجػػة تػػرمط ـ ، م نػػ يحيمػػكف للأشػػخ ص مػػف مجمكلػػة  ػػـ :الأمػػكر أكليػػاء

   كرل يت ـ. لةتءرية للإل جة ذكم  صللأشخ لف فك كةؤ لةمة :مأن ـ  ذجرلئيِّ  ف رٌةك كيي  (.2019 )لةغنمة،
   البحث: كمحددات حدكد

 لةحيػػػ ة جػػػكدة مةػػػتكل لوػػػم لةت ػػػرٌؼ ةػػػي ةػػػتخدمةلةمي  للأدلة لوػػػم لةمكدػػػكلية لةحػػػدكد ةػػػي لةحػػػ ةي لةمحػػػث نتػػػ ئج لجتصػػػرت
 عجميػػ عمػػى البشػػرية الحػػدكد ةػػي نت ئجػػع لجتصػػرت ءمػػ  يمػػكر ـ. يكةيػػ م نظػػر كج ػػة مػػف ،لةتءريٌػػة للإل جػػة ذكم ةلؤشػػخ ص

 لةوػػ ني لةدرلةػػي لةتصػػؿ لوػػم الزمانيّػػة لحػػدكدا ةػػي نت ئجػػع لجتصػػرت ءػػذةؾ لةتءريٌػػة. للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص يمػػكر يكةيػػ م
 ةػي دمجػةلةمي  لةتءريػة للإل جػة كمػرلمج لةتءريػة، للإل جػة م   ػد لوػم المكانيػة الحػدكد ةي نت ئجع لجتصرت كييد  . ػ0442
 .ةلةمءرٌم مءٌة ممدينة لة  ـ لةت ويـ مدلرس

   :السابقة الدراسات
 ميئػػػ ت مػػػف كةءػػػف لةتءيػػػة، للإل جػػػة ذكم ةلؤشػػػخ ص لةحيػػػ ة جػػػكدة مكدػػػكع لوػػػم لةدػػػكم ةػػػوطت لةتػػػي لةدرلةػػػ ت مػػػف لة ديػػػد  نػػػ ؾ

 لةدرلةػ ت ةػي جوػة  نػ ؾ يف لةملبحػظ كمػف متنكلػة، كمتغيػرلت لةتءريػة، للإل جػة ذكم للأشػخ ص ةئػة  يػر مختوتػة كةئ ت كمجتم  ت
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 لة رميػة لةمموءػة ةػي يمػكر ـ يكةيػ م نظػر كج ة مف لةتءرية للإل جة ذكم ةلؤشخ ص لةحي ة جكدة مةتكل مكدكع تتن كة لةتي لة رمية
 لةدرلةػػ ت  ػػذم لةػػم لةرجػػكع تػػـ كجػػد لةمكدػػكع.  ػػذل حػػكؿ لة رميػػة لةدرلةػػ ت مػػف لةمزيػػد لإجػػرلم م ةػػة ح جػػة  نػػ ؾ ةػػذةؾ لةةػػ كدية 
 ،درلةػ ت 5 لوػم لةةػ محة لةدرلة ت محكر يشتمؿ حيث لة لبجة، كذلت لةمكوكجة يةكللأجنم لة رمية لةم وكم ت جكللد مف لدد مكلةطة

 .للأجدـ ذةم للأحدث مف ترتيم   تـ ءم  لوي  ، لةت حيب كتـ .2021 ذةم 2017 مف لةزمنية لةتترة ةي
 مػف جمكلػةم ةػدل لةحيػ ة جػكدة لوػم لةتَّ ػرُّؼ ذةػم  ػدةت درلةػة Margherita et al (2021) كأخػركف م ر ريتػ  يجػرت

 لةمجتمػع، ةػي منػ زة ـ ذةػم لةشػ موة لةرل يػة يم ءف مف لنتح ة ـ جمؿ لةشديدة كلةتطكرية لةتءرية للإل ج ت مذك  مف للأشخ ص
 (59) مػػف لةدرلةػػة لينػػة نػػتكتءكٌ  ةودرلةػػة، يدلة لةحيػػ ة ةجػػكدة مػػ رتف ةػػ ف محيػػ س ةػػتخدـلي  ءمػػ  ،لةكصػػتي لةمػػن ج ةػػتخدـكلي 

ػػػ  مجتمػػػع مػػػف %50 يف ذةػػػم لةدرلةػػػة نتػػػ ئج وتكتكصٌػػػ .تطكريػػػة ةءريػػػة ل جػػػ تذ ةػػػدي ـ ،ريةن لمػػػ (27)ك ،رجػػػلبن  (32)  :شخصن
 ةػػي لػػ ـ مشػػءؿ لجيػػدن  ءػػ ف لة ينػػة نصػػؼ مػػف يحػػرب مػػ  يف ذةػػم  ػػذل شػػيركيي  ( 97) مػػف يلوػػم درجػػ ت لوػػم حصػػوكل لة ينػػة
 لةحيػ ة جػكدة يم ػ د ةػي طلةمتكةػ مػف يلوػم يك متكةػط مةػتكل لوػم حصػوكل لةدرلةػة لينة ةي لةمش رءيف كيف لةحي ة، جكدة

 مػػف يجػؿ درجػ ت لوػػم حصػوكل ءمػ  للاجتمػ لي، كللانػػدم ج لةمدنيػة، كلةرة  يػة لة  طتيػة، كلةرة  يػػة لةمصػير، تحريػر للأرم ػة:
 لةحػ ةي لةمحػث مػع لةدرلةػة  ػذم لتتحت كجد لةشخصية. كلة لبج ت لةذلتية، كلةتنمية كلةححكؽ، لةم دية، لةرة  ية :ةي لةمتكةط

 كلةنت ئج. لة ينة ةي لنع لختوتت مينم  كيدلت    كمن ج    دة   ةي

 ةػػػدل لةم نيػػػة لةحيػػػ ة جػػػكدة تحةػػػيف ةػػػي كلةت يئػػػة لةتػػػدريب مرنػػػ مج يوػػػر جيػػػ س ذةػػػم  ػػػدةت درلةػػػة (2021) محػػػرلكم كيجػػػرل
 نػتكتءكٌ  درلةػة،ةو يدلة لةم نيػة لةحيػ ة جكدة كمحي س لةتجريمي، عشم لةمن ج ةتخدـلي  كجد لةتءرية، للإل جة ذكم مف لةمتدرميف
 كجػػكد لػػدـ :ذةػػم لةدرلةػػة نتػػ ئج وتكتكصٌػػ .ةوتأ يػػؿ ةيصػػؿ لةموػػؾ ج م ػػة مشػػركع ةػػي ةءريِّػػ  جنػػ م كٌ  متػػدرمن  (21) مػػف لة ينػػة
 دلاةػػػة ذلت ةػػػركؽ ككجػػػكد كلةتجريميػػػة، لةدػػػ مطة لةمح رنػػػة تيمجمػػػكل مػػػيف لةحموػػػي لةتطميػػػؽ ةػػػي ذحصػػػ ئية دلاةػػػة ذلت ةػػػركؽ

 كلةت يئػػػة لةتػػػدريب م ػػػ رلت تحةػػػيف ذةػػػم ليدٌ  لةمرنػػػ مج كيف لةتجريميػػػة، لةمجمكلػػػة صػػػ ةحة  لةم ػػػدم لةتطميػػػؽ ةػػػي ذحصػػػ ئية
 كللأدلة، كلة ينػػة، كلةمػػن ج، لة ػػدؼ، ةػػي لةحػػ ةي لةمحػػث لػػف لةدرلةػػة  ػػذم كلختوتػػت لةتجريميػػة. لةمجمكلػػة يةػػرلد ةػػدل لةم نيػػة
 كلةنت ئج.
 ةػػدل لةحيػػ ة كجػػكدة لةمةػػتحوة لةم يشػػة م ػػ رلت مػػيف لة لبجػػة لػػف لةءشػػؼ ذةػػم  ػػدةت درلةػػةن  (2021) كأخػػركف مشػػ ر كيجػػرل
 لةمػن ج ةػتخدـلي  كجػد .ةػدي ـ لةمةػتحوة لةم يشػة م ػ رلت خلبؿ مف لةحي ة مجكدة لةتنمؤ ذمء نية لوم لةتَّ رُّؼك  ةءريِّ ، لةم  جيف
 دلةػة مكجمػة للبجػة جػكدك  لةنتػ ئج كيظ ػرت .ةءريِّػ  لةم ػ جيف مػف كمرل حػةن  مرل حنػ  (72) مػف لةدرلةػة لينة نتكتءكٌ  لةكصتي،
مء نيػػةك  ةءريِّػػ ، لةم ػػ جيف ةومػػرل حيف لةحيػػ ة كجػػكدة لةمةػػتحوة لةم يشػػة م ػػ رلت مػػيف  ذحصػػ ئيِّ   خػػلبؿ مػػف لةحيػػ ة مجػػكدة لةتنمػػؤ ل 
 لةنػػكع رتغيٌػػةمي   كةحنػػ نػػ ت ـكمءكٌ  لةمةػػتحوة لةم يشػػة م ػػ رلت ةػػي  ذحصػػ ئيِّ  دلةػػة ةػػركؽ كجػػكد كلػػدـ لةمةػػتحوة، لةم يشػػة م ػػ رلت
 لةمحػث مػع لةدرلةػة  ػذم لتتحػت كجػد للإنػ ث. ةصػ ةح لةتػركؽ ء نػتك  ،للانت  ةية لةحي ة جكدة فمءكٌ  لدل ةيم  ذن ث(، /)ذءكر
   كنت ئج  . كيدلت   كلينت    دة   ةي لنع لختوتت مينم  من ج    ةي لةح ةي
 كللبجػػة ،ـةوػػت وٌ  لةحػػ مويف مػػف كلحويػػة حةػػية ذل جػػة لةم ػػ جيف حيػػ ة جػػكدة م رةػػة ذةػػم  ػػدةت درلةػػة (2020) لمػػ س كيجػػرت
 كمشػػرةةو  مشػرؼو  (100) مػػف لةدرلةػة لينػػة نػتكتءكٌ  للارتمػ طي، لةكصػػتي لةمػن ج ةػػتخدـكلي  .رلتلةمتغيٌػ مػػم ض لةحيػ ة جػكدة
 لةم ػػػ جيف للأطتػػػ ؿ ذفٌ  لةنتػػػ ئج كيظ ػػػرت .لةػػػذءكر مػػػف ل خػػػر كلةنصػػػؼ ،للإنػػػ ث مػػػف نصػػػت ـ كي ويػػػة، حءكميػػػة م   ػػػد مػػػف

ػػ   فٌ يك  كذءػػػكر(، )ذنػػ ث لةنػػػكع رتغيٌػػةمي  حيػػػ ة مجػػكدة  ػػػكفيتمتٌ  ين ػػـك  لة لبجػػػي، لةتأ يػػؿ مم   ػػػد حيػػ ة مجػػػكدة  ػػكفيتمتٌ   لمكمن
 ةػػي  لحويِّػ لةم ػ جيف للأطتػ ؿ لوػم جػػكفيتتكٌ  حةػيِّ  لةم ػ جيف للأطتػ ؿ فٌ ي ءمػ  .لةػذءكر مػػف يلوػم حيػ ة مجػكدة  فيتمػتٌ  للإنػ ث
 مػ جي لوػم تجػتتكٌ  لةحيػ ة جػكدة محيػ س لوػم لةكجدلنيػة رلتلةمتغيٌػ يف فتمػيٌ  ةحػد  لةنتةػية رلتتغيٌػلةمي  حيث كمف .لةحي ة جكدة
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 تتػػكؽ يمٌ  لةػػذلتي كلةدػػمط لةم ػػ رم كللأدلم ةوم رةيػػة يظ ػػر كةػػـ .لةػػذلتي كلةدػػمط لةم ػػ رم، كللأدلم ء ةم رةيػػة، ،رلتلةمتغيٌػػ
   كنت ئج  . كيدلت   نت  كلي من ج   ةي لنع لختوتت مينم  لةح ةي  لةمحث مع  دة   ةي لةدرلةة  ذم كلتتحت ذءر.يي 

 ةػػػدل لةحيػػػ ة كجػػػكدة لةمصػػػير تحريػػػر م ػػػ رلت مػػػيف لة لبجػػػة لوػػػم لةتَّ ػػػرُّؼ ذةػػػم  ػػػدةت درلةػػػةن  (2017) ذةػػػم ليؿ لػػػدٌ ي ءمػػػ 
نػ ث(، )ذءػكر لةنكع ميف لة لبجة لوم كلةتَّ رُّؼ لةمةيطة، لةتءرية للإل جة ذكم لةمرل حيف  ،15-12) مػف لةزمنيػة كللألمػ ر كل 

 م ػػ رلت خػػلبؿ مػػف لةحيػػ ة مجػػكدة لةتنمػػؤ ذمء نيػػة لػػف كلةءشػػؼ ةػػدي ـ، لةمصػػير تحريػػر كم ػػ رلت ةػػنةن، (18-21 ،15-18
 مػ  لةزمنيػة يلمػ ر ـ تتػرلكح ،كط ةمػةن  ط ةمنػ  (173) مػف لةدرلةة لينة نتكتءكٌ  لةكصتي، لةمن ج ةتخدـلي  كجد .لةمصير تحرير
 مػيف ،(0.01) دلاةػة مةػتكل لنػد  ذحصػ ئيِّ  دلةػة مكجمػة طيػةلرتم  للبجػة تكجػد ذةػم: لةدرلةة وتكتكصٌ  .ةنةن  (21-12) ميف

 مةػتكل لنػد  ذحصػ ئيِّ  دلةػة ةركؽ تكجدك  لةمةيطة، لةتءرية للإل جة ذكم لةمرل حيف ةدل لةحي ة كجكدة لةمصير تحرير م  رلت
نػػ ث( ذءػػكر) لةنػػكع ةتػػأوير رلج ػػة  لةمصػػير تحريػػر م ػػ رلت ةػػي (0.01)   يِّ ذحصػػ ئ دلةػػة ةػػركؽ تكجػػد ءمػػ  لةػػذءكر، ةصػػ ةح  كل 

 مػػف للأءمػػر لة مريػػة لةتئػػة ةصػػ ةح  ةػػنةن  (21-18 ،18-15 ،15-12) لةزمنػػي لة مػػر ةتػػأوير رلج ػػة (0.01) مةػػتكل لنػػد
 دلاةػػػة مةػػػتكل لنػػػد  ذحصػػػ ئيِّ  دلةػػػة ةػػػركؽ تكجػػػد حيػػػث لةزمنػػػي، كلة مػػػر لةنػػػكع مػػػيف ةوتت لػػػؿ تػػػأوير يكجػػػدك  .ةػػػنةن  (18-21)
 ذكم لةمػػػرل حيف ةػػدل لةمصػػير تحريػػر ةم ػػ رلت لةػػذلت تححيػػؽ كمي ػػد لةػػذلتي، ةتحءػػيـل مي ػػد ةػػيك  لةءويػػة، لةدرجػػة ةػػي (0.01)

 لةػذلتي لةتنظػيـ مي ػد ةػي لةتػركؽ ء نػت مينمػ  لةزمنػي، كلة مػر لةنػكع مػيف لةتت لػؿ تػأوير ذةػم رلج ػة  لةمةػيطة لةتءريػة للإل جة
 لةتنمػػؤ ةػػي لةحيػػ ة جػػكدة يةػػ مت كجػػد ،  ئيِّ ذحصػػ دلةػػة لةنتةػػي لةتمءػػيف مي ػػد ةػػي لةتػػركؽ تءػػف كةػػـ (،0.05) مةػػتكل لنػػد دلةػػة

 لةمةػيطة. لةتءريػة للإل جػة ذكم لةمػرل حيف ةػدل لةنتةػي( كلةتمءػيف لةػذلتي، كلةتنظػيـ لةػذلتي، )لةتحءـ لةمصير تحرير مم  رلت
 كلةنت ئج. كللأدلة كلة ينة لة دؼ ةي م ع تختوؼ مينم  لةمن ج  ةي لةح ةي لةمحث مع لةدرلةة  ذم كتتتؽ
 السابقة الدراسات عمى بالتعقي
 مػع كلختوػؼ لةحػ ةي. لةمحػث  ػدؼ مػع (7170كأخػركف، م ر ريتػ   7171)لمػ س، مػف ءػؿّّ  درلةػة لتتحت لة دؼ حيث مف

 لةمػرل حيف ةػدل لةحيػ ة كجػكدة لةمصػير تحريػر م ػ رلت مػيف لة لبجػة لوػم لةت رؼ ذةم  دةت حيث (7107)ذةم ليؿ، درلةة
 لةتػػدريب مرنػػ مج يوػػر جيػػ س ذةػػم  ػػدةت حيػػث ،(7170محػػرلكم،) درلةػػة مػػع لختوػػؼ ذةؾكءػػ لةمةػػيطة، لةتءريػػة للإل جػػة ذكم

 )مشػػػػػ ر درلةػػػػػة مػػػػػع كلختوػػػػػؼ لةتءريػػػػػة، للإل جػػػػػة ذكم مػػػػػف لةمتػػػػػدرميف ةػػػػػدل لةم نيػػػػػة لةحيػػػػػ ة جػػػػػكدة تحةػػػػػيف ةػػػػػي كلةت يئػػػػػة
 ذكم للأةػػرلد لةػػد لةحيػػ ة كجػػكدة لةمةػػتحوة لةم يشػػة م ػػ رلت مػػيف لة لبجػػة لػػف لةءشػػؼ ذةػػم  ػػدةت حيػػث ،(7170كأخػػركف،
 .ةدي ـ لةمةتحوة لةم يشة م  رلت خلبؿ مف لةحي ة مجكدة لةتنمؤ ذمء نية لوم لةت رؼ ج نب ذةم لةتءرية، للإل جة
 مػع (7170كأخػركف، م ر ريتػ   7170كأخػركف، مشػ ر   7107)ذةػم ليؿ، لةدرلةػ ت م ػض لتتحػت ةحػد لةمػن ج حيػث كمػف
 شػػمع لةمػػن ج لةػتخدلـ تػػـ حيػػث (،7171 لمػ س،   7170)محػػرلكم، مػف ءػػؿ   درلةػػة مػع لختوػػؼ ءمػػ  ،لةحػ ةي لةمحػػث مػن ج

 .لةتجريمي
 م ر ريتػػػ    7170كأخػػػركف، مشػػػ ر،  7170محػػػرلكم،  7107)ذةػػػم ليؿ، لةدرلةػػػ ت م ػػػض لختوتػػػت ةحػػػد لة ينػػػة حيػػػث مػػػف

 لةػػػةدر  مػػػع لختوتػػػت كييدػػػ  ،لةتءريػػػة للإل جػػػة ذكم للأشػػػخ ص مػػػف لةدرلةػػػ ت توػػػؾ لينػػػة تءكنػػػت حيػػػث (7170 كأخػػػركف،
 .كللأ وية لةحءكمية لةم   د كمشرة ت مشرةيف مف لة ينة تءكنت حيث ،(7171 )لم س،

 درلةػػػػػػة مػػػػػػع كلختوتػػػػػػت لةحػػػػػػ ةي، لةمحػػػػػػث يدلة مػػػػػػع (7170كأخػػػػػػركف، )م ر ريتػػػػػػ  درلةػػػػػػة لتتحػػػػػػت ةحػػػػػػد للأدلة حيػػػػػػث مػػػػػػف
 لةتءريػػػة للإل جػػػة ذكم للأةػػػرلد ةػػػدل لةمصػػػير تحريػػػر ةم ػػػ رلت لةم ومػػػيف تحػػػدير محيػػػ س لةػػػتخدـ حيػػػث ،(7107)ذةػػػم ليؿ،
 حيػػػث ،(7170)محػػػرلكم، درلةػػػة مػػػع لختوتػػػت ءمػػػ  لة ػػػ دييف(، ك يػػػر )ةو ػػػ دييف، لةحيػػػ ة: جػػػكدة م ػػػ يير تشػػػخيص كمحيػػػ س
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 مػػع كلختوتػػت لةم نيػػة، لةحيػػ ة جػػكدة جيػػ س ةػػي كلةت يئػػة لةتػػدريب مرنػػ مج تطميػػؽ كتػػـ لةم نيػػة، لةحيػػ ة جػػكدة محيػػ س لةػػتخدـ
 كمحيػػ س لةموكنػػة، لةمتت م ػػة لةمصػػتكة ت لختمػػ ر ل تيػػة: للأدكلت تطميػػؽ تػػـ حيػػث لةللأد ةػػي (7170كأخػػركف، )مشػػ ر درلةػػة
 درلةػػة مػػع كلختوتػػت ةءريِّػػ ، لةم ػػ جيف ةومػػرل حيف لةحيػػ ة جػػكدة كمحيػػ س ةءريِّػػ ، لةم ػػ جيف ةومػػرل حيف لةمةػػتحوة لةم يشػػة م ػػ رلت
 .تةيةلةن لةمتغيرلت كلةتم رة لةحي ة جكدة محي س لةتخدـ حيث (،7171 )لم س،

ػػػ  لةةػػػ محة، لةدرلةػػػ ت لةػػػت رلض لمػػػر مػػػرزت لةتػػػي ،لةمحويػػػة لةتجػػػكة كدػػػكح ذةػػػم للإشػػػ رة مػػػف مػػػد لا  ةػػػمؽ ممػػػ   كلةتخلبصن
 ل،تحديػػدن  لةةػػ كدية لة رميػػة لةمموءػػة كةػػي ل مػػة، لة رمػػي  ةكطفمػػ لةحػػ ةي لةمحػػث مكدػػكع ةػػي لةدرلةػػ ت جوػػة ةػػي: وػػةتموٌ كلةمي 
 لة رميػة لةمموءػة ةػي لةمجتمػع لوػم لةدرلةػ ت ةػي محويػة ةجػكة كجػكد يومػت مػ م لةمءرمة  مءة منطحة ةي  تخصيصن  لأءورلك 

 كج ػػة مػف لةتءريػػة للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص لةحيػػ ة جػكدة مةػتكل لوػػم لةتٌ ػرؼ ذةػػم لةحػ ةي لةمحػث ةػػ م ةػذةؾك   لةةػ كدية
 يم ػ د ذةػم لةةػ محة لةدرلةػ ت مػف يم ؽتطرٌ ي ةـ حيث  لةح ةية لةدرلةة ةي للأدلة تميٌز يف ذةم للإش رة تجدرك  .يمكر ـ يكةي م

 للاةتم نة.
 :البحث منيج

 مشػءوة لوػم كةوتغوػب ،لةححيحػة ذةػم ةوكصكؿ  لةم حث ي تمدم لةذم كلةمتء مؿ لةمرءب جرلئيللإ لةطريؽ :مأنع لةمن ج ؼ رٌ يي 
 لةػػتخدلـ -تعكتةػػ ؤلا كي دلةػػع لةمحػػث ةطمي ػػ كةػػؽ - لةمػػ حويفً  لوػػم لةحػػ ةي لةمحػػث حػػتٌـ ةػػذةؾك  (.7108 )لةت ئػػب،   مدػػة
 مكدػػع لةخصػػ ئص يك لةةػػوكءي ت يك  ػػ تلةتكجٌ  يك ل رلم يك للاتج  ػػ ت مكصػػؼ ي ػػتـ ةءكنػػع  لةتحويوػػي لةكصػػتي لةمػػن ج
 لةمػن ج  ػذل ةملبممػة كنظػرنل (.7104/7109 )ءريةػكيؿ، رجميَّػة يك ءميَّػة مصػكرةو  مػ  مجتمع مف لينة مدرلةة كذةؾ لةمحث،
  كتتةػير   لردػ   وػـ  ،حصػ ئيِّ ذ كتحويو ػ  كتنظيم ػ  لةمي نػ ت كةجمػع لةمحػث، يةئوة فل كةلئج مة لةح ةي، لةمحث ةمكدكع

 يمكر ـ(. يكةي م نظر كج ة مف لةتءرية للإل جة ذكم ةلؤشخ ص لةحي ة جكدة مةتكل) ةدرلةة لةمن ج  ذل ةتخدـلي  ةحد

 :البحث مجتمث
 لةتءريػػػة، للإل جػػػة م   ػػػد ةػػػي لةموتححػػػيف ،ةتءريٌػػػةل للإل جػػػة ذكم للأشػػػخ ص يمػػػكر يكةيػػػ م جميػػػع مػػػف لةدرلةػػػة مجتمػػػع فتءػػػكٌ 

 كلةمػ ة  ػ، ػ0442 لةدرلةػي ةو ػ ـ لةوػ ني لةتصؿ ةي ،لةمءرمة مءةم لة  ـ لةت ويـ مدلرس ةي لةمدمجة لةتءرية للإل جة كمرلمج
 لةكصػكؿ أةيػة ذءػر مجتمػع، تحديػد لنػد لةم حػث لوػم يجػب ينع (7104/7109) ءريةكيؿ كيرل .يمر كةي (541) لدد ـ
 يدلرة مػع تكلصػؿ وػـ كمػف رةػمية. لة موية ةتءكف لةج م ة، مف م مة تة يؿ مأخذ  فلةم حو ج ـ لويع كمن م لةدرلةة. ةمجتمع
 لةتءريػػة للإل جػػة مػػرلمج ةػػي لةمحيمػػيف كلةمشػػرةيف لةتءريػػة، للإل جػػة م   ػػد ةػػي لةمحيمػػيف كلةمشػػرةيف لةمءرمػػة، ممءػػة لةت وػػيـ
 .لةمحث ةي لةمةت دةيف للأمكر يكةي م لوم للأدلة تكزيعة لة  ـ، لةت ويـ مدلرس ةي لةمدمجة
 البحث: عينة
 ذلت للأمحػػ ث ةػػي لةمحػػث مجتمػػع مػػف (10%) لػػف تحػػؿ يلا يجػػب لةمحػػث لينػػة نةػػمة يف (7104/7109) ءريةػػكيؿ ذءػػر

  لة شػكلئية ريحػةم ةط كلختيػر لي  لةذيف لةمحث لينة لدد مو  ةحد ذةؾ كةتححيؽ (.7108) لةت ئب يءٌدم م  ك ذل لةكصتي، لةمن ج
 لةمحث. مجتمع مف 10%)) مف يءور  ذل كييموٌؿ  يمِّ  (50ك) يمن  (21) :يمر كةي (80)

 كبناؤىا: البحث أداة
 ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػػكدة مةػػتكل ةم رةػػة  مغوحػػة لةػػتم نة ةػػي يدلتػػع وػػتتموٌ   تةػػ ؤلاتع لػػف كللإج مػػة لةمحػػث، ي ػػدلؼ ةتححيػػؽ
م ت .يمكر ـ ةي ميك  نظر كج ة مف ،لةتءرية للإل جة ذكم  مػ لاطلبع كذةػؾ كلةم وكمػ ت، لةمي نػ ت ء ةػة لةمرحوػة  ػذم ةي كجي
 يكةيػػ م نظػػر كج ػػة مػػف ،لةتءريػػة للإل جػػة ذكم ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػػكدة ممةػػتكل لة لبجػػة ذلت لة  ةميػػة لةتحيػػيـ م ػػ يير لوػػم
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  2020لصػػػر،  2021)محػػػرلكم،  تلةػػػءدر  ،لةةػػػ محة كلةدرلةػػػ ت لةنظػػػرم للأدب ذةػػػم لةػػػتن دنل للأدلة تر كٌ طيػػػ جػػػدك  يمػػػكر ـ،
 لوػم لػةن مكزٌ  ،ةحػرةن  (25) مػف نػتتءكٌ  )لةػتم نة( لةم حوػ ف يلػدٌ  وػـ (.2016 كحي ص ت، لةححط ني  2020كلة تيمي، لةم يحؿ

 لةتأ يػػؿ  ػػدمي ) ةػػي لةحيػػ ة جػػكدة كمي ػػد ،(13- 1) مػػف مػػ ةتحرلت حػػ سكيي  (،لةمصػػير تحريػػر )مي ػػد ةػػي لةحيػػ ة جػػكدة مي ػػد : ػػديفمي 
 .(25- 14) مف م ةتحرلت ح سكيي  (،لةم ني
 البحث تطبيؽ إجراءات
 ةلؤشػػخ ص  ةيػػلةح جػػكدة مةػػتكل ةػػي لةمةػػتخدمة للأدلة ذلػػدلد يكلا، ةػػي تمووػػت مرلحػػؿ ةم ػػد لةمحػػث  ػػذل ذلػػدلد لمويػػة تمػػت
 ،دلةللأ تحءػػػيـ و نيػػػ ، ة ػػ . من ةػػػمة كومػػػ ت صػػدؽ دلالات كلةػػػتخرلج يمػػػكر ـ، يكةيػػ م نظػػػر كج ػػػة مػػف لةتءريػػػة للإل جػػة ذكم

 للاةػتطلبلية. لة ينػة لوػم كتكزي  ػ  لةمحػث يدلة تطميػؽ تػـ و ةوػ ، .لةمحءمػيف ملبحظػ ت لوم من م لوي   لةت ديلبت كلجرلم
 تم يػػدنل لةمي نػػ ت جمػػع خ مةػػ ، .لةتءريػػة للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص يمػػكر يكةيػػ م لوػػم كتكزي  ػػ  لةمحػػث يدلة تطميػػؽ تػػـ رلم ػػ ،

 للاحص ئية. لةم  ةجة كةؽ لةمي ن ت تحويؿ ة م  ، لةنت ئج. كلةتخرلج ح ةكمين ، لةمي ن ت لدخ ؿ ة دة ، ح ةكمين . لإدخ ة  
 :البحث أخلاقيات

 .لديػػدة خطػػكلت لتمػػ ع خػػلبؿ مػػف ،لةدرلةػػة لينػػة مينػػ ت ةػػرية مػػف لةتأءػػد لةم حػػث لوػػم يجػػب ينػػع (7171) لةز رلنػػي يػػرل
  ،وي ػل يػدؿٌ  مػ  يكؿ لةححيحيػة، شخصػي ت ـ لوػم تػدؿٌ  لػن ـ مينػ ت يم لةدرلةػة لينػة مػف لةم حوػ ف يطوػب وػـة  ذةؾ كةتححيؽ

   .لةح ةي لةمحث لءتم ؿ م د لةمين ت تلبؼذ مف تأءدل ءم 
 :الأداة صدؽ
 :الظاىرم الصدؽ

  يئػػػة يلدػػػ م مػػػف صػػػيفمتخصٌ  مػػػيفمحءٌ  (5) مػػػف نػػػةمءكٌ  ةجنػػػة لوػػػم م ردػػػ   ةػػػلؤدلة لةظػػػ  رم لةصػػػدؽ مػػػف لةتححػػػؽ تػػػـ
 مػػػػلو ت  ػػػػدر جك دلةلأل ئمػػةملب مػػػدل فم ػػػػدةوتأء  كرلةتلةػػدء جػػةر د يحموػػكف لةػػذيف لةخ صػػة( )لةترميػػة صػػ تتخصٌ  ةػػي لةتػػدريس

 نػتتءكٌ  حيػث ف،يػػمةمحءٌل ػػؿمجً ػػػفم ةػػةحرةمل تيلبػػدةت كل ت ظػػػةملبحل مػػلو م ػػػمن للأدلة تةػػدٌ لي جػدك  .لةمحػث ػػدلؼ ي ػػؽتححي
 لوم درةج  يدلة ؿمأةد ػػػػػركجةوخ لةن  ئيػػػة  صػػػكرت   ةػػػي ةن ةحػػػر  (25) كيصػػػمحت ةحػػػرةن، (28) مػػػف للأكةيػػػة صػػػكرت   ةػػػي للأدلة
 ء  تي: لةت ديلبت كء نت جي ةع. ؿجي فم تدٌ ليي  م  ؿتموي

 (1) جدكؿ
 جمؿ لةتحرلت لدد لةم د لةرجـ

 لةت ديؿ
 لةتحرلت لدد

 لةم دةة
 لةتحرلت لدد

 لةمحذكةة
 لةتحرلت لدد

 لةمد ةة
 م د لةتحرلت لدد

 لةت ديؿ
 13 0 3 2 16 لةمصير تحرير 1

 12 0 0 0 12 لةم ني لةتأ يؿ 2

ػػ جػػدك   جويوػػة مدرجػػة -جويوػػة مدرجػػة -متكةػػطة مدرجػػة -ءميػػرة مدرجػػة -جػػدِّل ءميػػرة )مدرجػػة خم ةػػي جمتػػدرٌ  ةيءػػ رت تػػدرج ـمٌ صي
 مطريحػػػة  ػػ كوم ت للأدلة صػػدؽ مػػػف ؽححٌػػتي  ءمػػ  (.1 -2 -3 -4 -5) :لةتػػػكلةي لوػػم موغػػت رجميػػػة درجػػ ت لطيػػتكيي  جػػدِّل(،
 .لةدلخوي كللاتة ؽ لةظ  رم لةصدؽ

 لةخم ةي. لةتدرج ةتصحيح ل تي لةتدرج لتمدكلي 
 1.33= (1) ةوتدرج للأدنم لةحد- (5) ةوتدرج للألوم لةحد

 (3) لةمطوكمة لةتئ ت لدد
 ةئة. ءؿ ن  ية ذةم (1.33) لةجكلب ذد ةة وـ كمف
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   يءكف: ذةؾ لوم كمن م
  .منختدن  2.33 -1.00 مف -

  .متكةطن  3.67 -2.34 مف -

  .مرتت ن  5.00 -3.68 مف -
 :الأداة بناء صدؽ
ػػ (30) مػف تنػػتءكٌ  لةػتطلبلية لينػػة لوػػم تحػمٌ طي  ةإن ػػ   للأدلة منػػ م صػدؽ مػػف ؽكةوتححٌػ  كةءػػف لةمحػػث، مجتمػع مػػف  شخصن
 مػ ء كذةػؾ ذةيػع، تنتمػي لةػذم م ةمي د لةتحرلت ة لبجة ميرةكف لرتم ط   ملبتمي  جيـ ةحة ب ةت دةة لةمي  لةمحث لينة خ رج مف
 (.2) جدكؿلة ةي

 لمبُعد الكمية الدرجة مث المصير" "تقرير بُعد فقرات ارتباط: (2) جدكؿ

 ميرةكف لرتم ط ؿ مً  ى مي  لةتحرة رجـ ميرةكف لرتم ط ؿ  مً مي  لةتحرة رجـ
1 .799** 8 .427* 

2 .768** 9 .682** 

3 .519** 10 .500** 

4 .698** 11 .351 
5 .610** 12 .663** 

6 .642** 13 .663** 

7 .561**   

 .(0.01) لةدلاةة مةتكل لند  ذحص ئيِّ  **دلةة   .(0.05) لةدلاةة مةتكل لند  ذحص ئيِّ  *دلةة :ملبحظة
 جػػيـ ك ػػي  (351.-**799.) مػػيف مػػ  ترلكحػػت  لةمصػػير تحريػػر ةمي ػػد للارتمػػ ط م ػػ ملبت يف ذةػػم (2) جػػدكؿلة مي نػػ ت تشػػير
 ذحص ئيِّ . دلةة

 .لمبُعد الكمية الدرجة مث الميني" "التأىيؿ بُعد قراتف ارتباط: (3) جدكؿ

 ميرةكف لرتم ط مي ى مًؿ لةتحرة رجـ ميرةكف لرتم ط مي ى مًؿ لةتحرة رجـ
1 .646** 7 .727** 

2 .537** 8 .379* 

3 .693** 9 .416* 

4 .791** 10 .698** 

5 .625** 11 .608** 

6 .487** 12 .709** 

 .(0.05) لةدلاةة مةتكل لند  ذحص ئيِّ  *دلةة ملبحظة:
 .(0.01) لةدلاةة مةتكل لند ذحص ئيِّ  دلةة **
 جػيـ ك ػي  (-*379.-**791.) مػيف مػ  ترلكحت  لةم ني لةتأ يؿ ةمي د للارتم ط م  ملبت يف ذةم (3) جدكؿلة مي ن ت شيرتي 

 ذحص ئيِّ . دلةة
 :البحث أداة ثبات
 لةومػػ ت مي ى مًػػؿ موػػ  حيػػث لةػػدلخوي، لةتجػػ نس لوػػم مؤشػػرنل كصػػتعم يةتػػ ، ءركنمػػ خ مي ى مًػػؿ حتةػػبلي  للأدلة، ومػػ ت مػػف ؽةوتححٌػػ

 مطريحػػػة لةومػػػ ت مي ى مًػػػؿ حتةػػػبلي  ءمػػػ  .للأدلة ومػػػ ت ذةػػػم شػػػيركتي  جػػػدِّل، مرتت ػػػة نةػػػمة ك ػػػي ،(0.85) لةءوػػػي( يةتػػػ  )ءركنمػػػ خ
   (.0.826) لةءوي لةنصتية( لةتجزئة )مطريحة لةوم ت مي ى مًؿ مو ك  لةنصتية، لةتجزئة
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 بيرسكف الارتباط كمعامؿ النصفية، التجزئة بطريقة الثبات كمعامؿ ألفا، كركنباخ معادلة حسب الداخمي الاتساؽ مُعاامِؿ: (4) جدكؿال

 لةتحرلت لدد لةمي د لةرجـ
 ءركنم خ مي ى مًؿ

 يةت 

 لةتجزئة مطريحة لةوم ت مي ى مًؿ
 لةنصتية

 م لأدلة ةومي د للارتم ط مي ى مًؿ
 ءءؿ

 **791. 0.846 0.853 13 لةمصير تحرير 1

 **694. 0.807 0.847 12 لةم ني لةتأ يؿ 2

 - 0.826 0.85 25 ءءؿ للأم  د 

 .(0.01) لةدلاةة مةتكل لند ذحص ئيِّ  دلةة** ملبحظة:
  لةمصػير ريػرتح للأكؿ: ةومي ػد -يةتػ  ءركنمػ خ م  دةة حةب - لةدلخوي للاتة ؽ م  ملبت ذفٌ  ذةم (4) جدكؿلة مي ن ت شيرتي 

 مرتت ػػة جػػيـ ك ػػي  (0.85) ءءػػؿ ةلؤم ػػ د لةومػػ ت مي ى مًػػؿ كموػػ  (،0.847) لةم نػػي لةتأ يػػؿ لةوػػ ني: كةومي ػػد (،0.853) موغػػت
 دلةػػػة جػػػيـ ك ػػػي  (**791.**694.-) مػػػيف مػػػ  ترلكحػػػت للارتمػػػ ط م ػػػ ملبت ذف ذةػػػم للإشػػػ رة تجػػػدر ءمػػػ  .ذحصػػػ ئيِّ  دلةػػػة

 ذحص ئيِّ .
   :الإحصائية الأساليب

 ةو وػػكـ للإحصػػ ئية لةحزمػػة مػػرلمج م ةػػتخدلـ لةمي نػػ ت توػػوٌ حي   تححيح ػػ  ذةػػم ةػػ م لةتػػي كللأ ػػدلؼ ،لةمحػػث طمي ػػة لوػػم نػػ مم
 ل تية: للإحص ئية ةلؤة ةيب  كةحن  لةنت ئج تةتخرجكلي  (،SPSS) للاجتم لية

   ميرةكف. لرتم ط مي ى مًؿ -0

 لةمحث. لأدلة لةوم ت ةحة ب نصتية لة لةتجزئة مطريحة لةوم ت كم  مؿ ءركنم خ، يةت  مي ى مًؿ -7

 .ءءؿ كةلؤم  د لةمحث، يدلة ةتحرلت لةم ي رية كللانحرلة ت لةحة مية، للأكة ط -2

 النتائج تحميؿ
ػػ جػػزملة  ػػذل فيتدػػمٌ   ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػػكدة مةػػتكل م رةػػة ذةػػم  ػػدؼ لةػػذم لةمحػػث،  ػػذل لن ػػ  يةػػتر لةتػػي ةونتػػ ئج  لردن
 لةمحث. يةئوة لوم م لالتم د لةنت ئج تردلي  جدك  يمكر ـ، ةي ميك  نظر كج ة مف لةتءرية للإل جة ذكم

 :الرئيس السؤاؿ نتائج عرض
   أمكرىـ؟ أكلياء نظر كجية مف الفكريّة الإعاقة ذكم للأشخاص الحياة جكدة مستكل ما عمى: الرئيس السؤاؿ نصّ 

 ذكم ةلؤشػخ ص لةحيػ ة جػكدة مةػتكل لأدلة لةم ي ريػة كللانحرلةػ ت ،لةحة مية لةمتكةط ت تةمحي   لةةؤلؿ  ذل لف ةلئج مةك 
   ذةؾ. حيكدٌ  (5) جدكؿلةك  ةمتكةط ت  ،  كةحن   تن زةيِّ  ترتيم   مرلل ة مع ،يمكر ـ يكةي م نظر كج ة مف ،لةتءرية للإل جة
 الحسابية تكسطاتيالم اكفقن  اتنازلي   ترتيبيا مراعاة مث البحث، أداة لأبعاد المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات: (5) جدكؿ

 .(81)ف=
 لةمةتكل لةرتمة لةم ي رم للانحرلؼ لةحة مي لةمتكةط لةمي د لةمي د رجـ

 متكةط 1 0.95 2.83 المصير تقرير 1
 متكةط 2 0.90 2.74 الميني التأىيؿ 2

 متكةط 3 0.93 2.79 ءءؿ للأدلة
 لةتءريػة للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص لةحيػ ة جػكدة مةػتكل لأم ػ د لةحة مية لةمتكةط ت فٌ ي  (5) جدكؿلة ةي لةنت ئج مف يلبحظ
 حةػػػػ مي ممتكةػػػط لةمصػػػػير( )تحريػػػر للأكؿ لةمي ػػػد كجػػػػ م (،2.83-2.74) مػػػيف ترلكحػػػػت -يمػػػكر ـ يكةيػػػ م نظػػػػر كج ػػػة مػػػف
 كمدرجػة (،2.74) حةػ مي ممتكةػط ،لةم نػي( )لةتأ يػؿ لةوػ ني لةمي ػد كجػ م .للأكةػم لةمرتمة ةيك  متكةطة، كمدرجة (،2.83)

 متكةطة. كمدرجة (،2.79) ءءؿ ةلؤدلة لةحة مي لةمتكةط كمو  لةو نية، لةمرتمة ةي ج مك  ة،متكةط
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 :الفرعية الأسئمة نتائج عرض
 أمكرىـ؟ أكلياء نظر كجية مف الفكرية الإعاقة ذكم للأشخاص المصير تقرير في الحياة جكدة مستكل ما -1

  كةحنػػ  تن زةيِّػػ ترتيم ػػ  مرللػػ ة مػػع ،(لةمصػػير تحريػػر) مي ػػد ةتحػػرلت لةم ي ريػػة كللانحرلةػػ ت لةحةػػ مية لةمتكةػػط ت تةػػمحي 
 (.6) جدكؿلة ةي فمميٌ   ك ءم  لةحة مية، ةمتكةط ت  

 (81)ف= المصير تقرير بُعد لفقرات المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات: (6) جدكؿ

 لةمتكةط لةتحرة لةرجـ
 لةحة مي

 للانحرلؼ
 لةمةتكل لةرتمة لةم ي رم

 متكةط 1 1.17 3.67 .يحم   لةتي للأشي م ذةم كيةتمع لمنتي لمني/  ديش  12

 متكةط 2 1.16 3.12 لحتي ج تع. م تتطوٌ مي  لمنتي لمني/ دحدٌ يي  2

 متكةط 3 1.19 3.11 .ةرل ع كجت م ع يءكف لةذم لةشخص لمنتي لمني/ يخت ر 13

 متكةط 4 1.35 3.10 .خجؿ دكف مش لرم مف يم ذظ  ر لوم لةحدرة لمني/لمنتي يمتوؾ 5

 متكةط 5 1.18 3.04 مدجة. ذةيع يحت ج م  لمنتي لمني/ دحدٌ يي  1

 متكةط 6 1.19 3.01 .م  تم مع حةت وٌ لةمي  للأنشطة ةي ةرل ع كجت لمني/لمنتي يحدي 8

 متكةط 7 1.35 2.80 .كحدم كملبمةع لةشخصية يشي مم لمني/لمنتي يخت ر 9

 متكةط 8 1.26 2.69 لتع.محدر  ء ةية وحة لمني/لمنتي يموؾ 4

 متكةط 9 1.21 2.68 ةع. لةم مة لةخي رلت جيد مشءؿ لمنتي / لمني يخت ر 6

 متكةط 10 1.27 2.52 ةديع. لةتي كل رلم م لأةء ر /لمنتي لمني يخمرني 3

 متكةط 11 1.39 2.37 .لةخ صة مطريحتع  رةتع لمني/لمنتي ينظـ 10
 منختض 12 1.21 2.25 .للأةمكع ن  ية ةي يحم   لةتي شطةم لأن ةوحي ـ لمنتي لمني/ طيخطٌ  11
 منختض 13 1.09 2.21 كحدم. لةشخصية جرلرلتع لتخ ذ لوم جدرة لمنتي لمني/ يموؾ 7

 متكةط - 0.95 2.83 ءءؿ  دلةمي 
  فءػػػك  (،3.67-2.21) مػػػيف ترلكحػػػت ( لةمصػػػير تحريػػػر) مي ػػػد ةتحػػػرلت لةحةػػػ مية لةمتكةػػػط ت فٌ ي  (6) جػػػدكؿلة مػػػف يظ ػػػر
 حةػػػ مي ممتكةػػػط ، ػػػ "يحمٌ  لةتػػػي للأشػػػي م ذةػػػم كيةػػػتمع لمنتػػػي لمنػػػي/ "يشػػػ  د :لوػػػم تػػػنصٌ  لةتػػػي (،12) رجػػػـ ةوتحػػػرة يللب ػػػ 

 مػػػػ تمتطوٌ  لمنتػػػػي لمنػػػػي/ د"يحػػػػدٌ  :لوػػػػم تػػػػنصٌ  لةتػػػػي لةو نيػػػػة، م ةمرتمػػػػة (2) رجػػػػـ لةتحػػػػرة توي ػػػػ  .متكةػػػػطة كمدرجػػػػة ،(3.67)
 "يختػ ر :لوػم تنصٌػك  لةو ةوػة، م ةمرتمة ةحوٌت (13) رجـ لةتحرة يم  .طةمتكة كمدرجة (،3.12) حة مي ممتكةط ،لحتي ج تع"

 للأخيػرة لةمرتمػة ةػي جػ مك  .متكةطة كمدرجة (،3.11) حة مي ممتكةط ،ةرل ع" كجت م ع يءكف لةذم لةشخص لمنتي لمني/
 (،2.21) حةػ مي ممتكةػط ،كحػدم" لةشخصػية جرلرلتػع لتخػ ذ لوػم جػدرة لمنتي لمني/ "يموؾ :لوم تنصٌ  لةتي (،7) رجـ لةتحرة

 متكةطة. كمدرجة (،2.83) ءءؿ ةومي د لةحة مي لةمتكةط كمو  منختدة، كمدرجة
 أمكرىـ؟ أكلياء نظر كجية مف ،الفكرية الإعاقة ذكم للأشخاص الميني التأىيؿ في الحياة جكدة مستكل ما -0

  كةحنػػػػ تن زةيِّػػػػ  ترتيم ػػػػ  مرللػػػػ ة مػػػػع "،لمينػػػػيا التأىيػػػػؿ" مي ػػػػد ةتحػػػػرلت لةم ي ريػػػػة كللانحرلةػػػػ ت لةحةػػػػ مية لةمتكةػػػػط ت تةػػػػمحي 
 (.7) جدكؿلة ةي مميف  ك ءم  لةحة مية، ةمتكةط ت  

 .(81)ف= الميني التأىيؿ بُعد لفقرات المعيارية كالانحرافات الحسابية المتكسطات: (7) جدكؿ
 لةمتكةط لةتحرة لةرجـ

 لةحة مي
 للانحرلؼ
 لةم ي رم

 لةمةتكل لةرتمة

 متكةط 1 1.22 3.46 .مةتمر مشءؿ لةم ني لةتكجيع ذةم يلمني/لمنت يحت ج 8
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 متكةط 2 1.20 3.00 .منش ط للألم ؿ لمني/لمنتي يؤدم 4

 متكةط 3 1.46 2.84 .لةتكظيؼ مدلية ةي ص كمة لمنتي لمني/ يكلجع 1

 متكةط 3 1.32 2.84 .مةتمرة مرلجمة يك ذشرلؼ مدكف لةكجت لمني/لمنتي عيديٌ  9

 متكةط 5 1.22 2.73 .لةص ب ذةم لةة ؿ مف جةمتدرٌ  مطريحة كظيتتع تيلمن لمني/ يؤدم 6

 متكةط 6 1.28 2.70 .لةتكظيؼ يجؿ مف لوي   بتدرَّ  لةتي لةم  رلت لوم لمني/لمنتي يح ةظ 5

 متكةط 6 1.25 2.70 .ء ؼو  مشءؿ ةوتت صيؿ لمني/لمنتي ي تـ 10

 متكةط 8 1.30 2.63 .لةخمرة خلبؿ مف كظيتتع ةي لمني/لمنتي ريتطكٌ  2

 متكةط 9 1.23 2.62 .مة كةة لة مؿ ظركؼ مع لمني/لمنتي يتأجوـ 12

 متكةط 10 1.19 2.53 .لةمحدد لةكجت ةي للألم ؿ لمنتي لمني/ ينجز 3

 متكةط 11 1.18 2.43 .ةوتكظيؼ لةدركرية لةم  رلت لمني/لمنتي يمتوؾ 11

 متكةط 12 1.23 2.37 .ت ويم ت دكف كظيتتع لمنتي لمني/ يؤدم 7

 متكةط - 0.90 2.74 ءءؿ  دلةمي 
 ءػػػ فك  (،3.46-2.37) مػػػيف ترلكحػػػت ( لةم نػػػي لةتأ يػػػؿ) مي ػػػد ةتحػػػرلت لةحةػػػ مية لةمتكةػػػط ت فٌ ي  (7) جػػػدكؿلة مػػػف يظ ػػػر
 حةػػػ مي ممتكةػػػط ،مةػػػتمر" مشػػػءؿ لةم نػػػي علةتكجيػػػ ذةػػػم لمني/لمنتػػػي "يحتػػػ ج :لوػػػم تنصٌػػػ لةتػػػي (،8) رجػػػـ ةوتحػػػرة يللب ػػػ 

 ،منشػػ ط" للألمػػ ؿ لمني/لمنتػػي "يػػؤدم :لوػػم تػػنصٌ  لةتػػي لةو نيػػة، م ةمرتمػػة (4) رجػػـ لةتحػػرة توي ػػ  .متكةػػطة رجػػةكمد (،3.46)
 "يكلجػع :لوػم  تنصٌػ لةوتػ ف لةو ةوػة، م ةمرتمػة (9ك ،1) رجمػي ف لةتحرتػ جػ متك  .متكةػطة كمدرجػة (،3.00) حةػ مي ممتكةط
 حةػػ مي ممتكةػػط ،مةػػتمرة" مرلجمػػة يك ذشػػرلؼ مػػدكف لةكجػػت لمنتػػيلمني/ عك"يدػػيٌ  ،لةتكظيػػؼ" مدليػػة ةػػي صػػ كمة لمنتػػي لمنػػي/

 دكف كظيتتػع لمنتػي لمنػي/ "يػؤدم :لوػم تػنصٌ  لةتػي (،7) رجـ لةتحرة ج مت للأخيرة لةمرتمة ةيك  .متكةطة كمدرجة (،2.84)
 متكةطة. كمدرجة (،2.74) ءءؿ ةومي د لةحة مي لةمتكةط كمو  متكةطة، كمدرجة (،2.37) حة مي ممتكةط ،ت ويم ت"

 النتائج مناقشة
 ،الفكريّػة الإعاقػة ذكم للأشػخاص الحيػاة جػكدة مستكل ما" عمى: نصّ  لذما ،الرئيس بالسؤاؿ قةتعمّ المُ  النتيجة مناقشة

 أمكرىـ؟" أكلياء نظر كجية مف
 للإل جػػة ذكم  ـلأمنػػ ئ لةحيػػ ة جػػكدة يف يػػركف للأمػػكر يكةيػػ م يف  لةحػػ ةي ةومحػػث لةػػرئيس م ةةػػؤلؿ حػػةت وٌ لةمي  لةنتيجػػة يظ ػػرت
 تءػػكٌف ذةػم لةنتيجػة  ػذم لةم حوػ ف كي ػػزك (.2.79) ءءػؿ ةػلؤدلة لةحةػ مي لةمتكةػط موػػ  حيػث متكةػط، مةػتكل ذلت  لةتءريػة
 يكةيػػ م نظػػر كج ػػة مػػف للأم ػػ د  ػػذم ةجميػػع لمػػتلبء ـ كلػػدـ يم ػػ د، لػػدة مػػف لةتءريػػة للإل جػػة ذكم ةلؤشػػخ ص لةحيػػ ة جػػكدة

 كيف ،ءػػػ ؼو   يػػر لةتءريػػة للإل جػػة ذكم لأمنػػ ئ ـ ـحػػدٌ لةمي  كلةتأ يػػؿ كلةتػػدريب لةخػػدم ت يف رللأمػػك  يكةيػػ م ي تحػػد ءمػػ  يمػػكر ـ.
 لةم حوػ ف ريتةٌػك  .ذةيػع يطمحكف لةذم م ةشءؿ ينتة ـ لوم كللالتم د للاةتحلبةية ذةم يصوكل ةـ لةتءرية للإل جة ذكم  ـميمن 
 ةكصػكؿ ةوحٌػلةمي  كر مػت ـ لةتءريػة، للإل جة ذكم لأمن ئ ـ مكرللأ يكةي م ةدل   تكلةتكجٌ  لةطمكح ت ةحؼ  رتت عم لةنتيجة  ذم

 متكةػػطة. مدرجػػة لةتءريػػة للإل جػػة ذكم يمنػػ ئ ـ حيػػ ة ةجػػكدة تحػػدير ـ جػػ م ةػػذةؾ  ةتمءػػيفل ذةػػم لةتءريػػة للإل جػػة ذكم يمنػػ ئ ـ
 جيػد مةػتكل ذةػم نت ئج ػ  يشػ رت لةتػي ،Margherita et al (2021) فيكأخػر  م ر ريتػ  درلةػة مػع لةنتيجػة  ػذم كلتتحػت
 لةتػي (،2020) لمػ س درلةػة مع لتتحت ءم  لةشديدة، كلةتطكرية لةتءرية للإل ج ت ذكم ةلؤشخ ص لةحي ة ةجكدة ل ـ مشءؿ
 لة لبجي. لةتأ يؿ مم   د حي ة مجكدة ـةوت وٌ  لةح مويف مف -كلحوية حةية ذل جة- لةم  جيف عتمتٌ  ذةم نت ئج   يش رت
 المصػػير تقريػػر فػػي الحيػػاة جػػكدة مسػػتكل مػػا" :عمػػى يػػنصّ  الػػذم الأكؿ، الفرعػػي السػػؤاؿب قػػةتعمّ المُ  النتيجػػة مناقشػػة

 أمكرىـ؟" أكلياء نظر كجية مف ،الفكرية الإعاقة ذكم للأشخاص
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 للإل جػػة ذكم لأمنػػ ئ ـ لةمصػػير تحريػػر ةػػي لةحيػػ ة جػػكدة يف يػػركف للأمػػكر يكةيػػ م يف  لةةػػؤلؿ م ػػذل حػػةت وٌ لةمي  لةنتيجػػة يظ ػػرت
 لوػػػم للأمػػػكر يكةيػػػ م ترءيػػػز ذةػػػم ذةػػػؾ لةم حوػػػ ف ي ػػػزكك  .(2.83) موػػػ  حةػػػ مي كممتكةػػػط متكةػػػطة، مدرجػػػة تتححٌحػػػ لةتءريػػػة
 ت ػػدٌ  لةمصػػير تحريػػر م ػػ رة ءػػكف  لةحػػرلر كلتخػػ ذ للاةػػتحلبةية، مػػف جيػػد مةػػتكل ذةػػم لةتءريػػة للإل جػػة ذكم مػػف يمنػػ ئ ـ ذيصػػ ؿ

 كللتمػ د ـ م ػـ، يمنػ ئ ـ ؽت وٌػ مػف لةتحويػؿ لوػم ة لديي  مم   مم شر مشءؿ يمن ئ ـ حي ة مجكدة لةمرتمطة لةم  رلت ي ـ لحدذ
 أ ميػػةم للأمػػكر يكةيػػ م كلػػي ذةػػم لةنتيجػػة  ػػذم لةم حوػػ ف ي ػػزك ءمػػ  حيػػ ت ـ. جػػكدة مةػػتكل مػػف حةٌػػفيي  لةػػذم للأمػػر  لوػػي ـ

 ذةػػػم تصػػػؿ لا يمنػػػ ئ ـ حيػػػ ة جػػػكدة ةءػػػف  لةتءريػػػة للإل جػػػة ذكم لأمنػػػ ئ ـ لةحيػػػ ة جػػػكدة تححيػػػؽ ةػػػي لةمصػػػير تحريػػػر م ػػػ رلت
 لوػم كللالتمػ د ،ةػدي ـ لةحػرلر لتخػ ذ م ػ رة كتحةػيف للاةػتحلبةية، لوػم ت ـمةػ لد ذةػم ية كف ةإن ـ ةذل  لةمطوكب ةمةتكلل

 لةػدلةع مػف نػكع كجػكد ذةػم م لإد ةة  ذل .لةمختوتة لةحي ة مرلحؿ جميع ةي لأمن ئ ـ مدركرت   كلي ـ ذةم م لإد ةة لةذلت،
 مأنتةػػػ ـ، جػػػرلرلت ـ ةصػػػنع للاةػػػتحلبةية  مػػػف جػػػدر لوػػػم لةحصػػػكؿ ةػػػي لةتءريػػػة للإل جػػػة كمذ للأشػػػخ ص يمػػػكر يكةيػػػ م ةػػػدل

 جػدرت ـ كمػدل لةمصػير، تحريػر م ػ رلت ت ػدُّ  حيػث حيػ ت ـ، جػكدة مةػتكل لوػم يػن ءس لةػذم للأمػر ذلت ػـ  لوم كللتم د ـ
 لةنتيجػػة  ػػذم كتختوػػؼ محيػػ ت ـ. ت عللاةػػتم لوػػم تةػػ لد ـ لةتػػي لةحيػػ ة، جػػكدة لوػػم لةدلةػػة لةمؤشػػرلت مػػف  للاةػػتحلبةية لوػػم
 ةػػي لةتءريػػة للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص ةػػدل لةمصػػير تحريػػر م ػ رلت لرتتػػ ع ذةػػم يشػػ رت لةتػػي (،2017) ذةػػم ليؿ درلةػػة مػع

   ةدي ـ. لةحي ة جكدة
 يالمينػػ التأىيػػؿ فػػي الحيػػاة جػػكدة مسػػتكل مػػا" :عمػػى يػػنصّ  الػػذم الثػػاني، الفرعػػي بالسػػؤاؿ قػػةتعمّ المُ  النتيجػػة مناقشػػة

 أمكرىـ؟" أكلياء نظر كجية مف ،الفكرية الإعاقة ذكم للأشخاص
 للإل جػػة ذكم لأمنػػ ئ ـ لةم نػػي لةتأ يػػؿ ةػػي لةحيػػ ة جػػكدة يف يػػركف للأمػػكر يكةيػػ م يف  لةةػػؤلؿ م ػػذل حػػةت وٌ لةمي  لةنتيجػػة يظ ػػرت
 للأمػػكر يكةيػػ م ترءيػػز ةػػمذ لةنتيجػػة  ػػذم لةم حوػػ ف كي ػػزك (.2.74) ءءػػؿ  ػػدةومي  حةػػ مي كممتكةػػط متكةػػط، ممةػػتكل لةتءريػػة
 مػرلمج مةػتكل يف ذةػم م لإدػ ةة  ػذل .لأمنػ ئ ـ م ةنةػمة لةم نػي لةتأ يػؿ مػف ي ػـ ين ػ  يػركف جد ،يخرل م  رلت تحةيف لوم

 مػف لةػر ـ لوػم لةمطوػكب، لةمةػتكل ذةػم ترجػم لا جػد  لةتءريػة للإل جػة ذكم مػف لأمنػ ئ ـ ـحدٌ تي  لةتي عكخدم ت لةم ني لةتأ يؿ
 ذلت  يػػر تءػػكف رممػػ  لةم نػػي لةتأ يػػؿ خػػدم ت تحػػديـ يف ءمػػ  لةخػػدم ت.  ػػذم متحػػديـ لةم نيػػة لةج ػػ ت تمػػذة   لةتػػي لةج ػػكد
 يمنػػ م ـ يف يػػركف جػػد يك لةتءريػػة، للإل جػػة ذكم لمػػؿ نحػػك ةػػومية لتج  ػػ ت يتمنػػكف لةػػذيف للأمػػكر يكةيػػ م م ػػض ةػػدل ي ميػػة
 للإل جػة ذكم مػف يشػخ ص  نػ ؾة .ةتػأ يو ـ جػ تكٌ لةم  حػدي يمنػ ئ ـ لوػم خػكة ـ يءػكف يف كيمءػف .ة مػؿل ذةم مح جة ةيةكل

 ؼيتكجٌػػ ةحػد  لةم نػي لةتأ يػؿ خػدم ت ةيػع ـحػدٌ تي  لةػذم لةت ويمػي ةمةػتكلل ذةػم يصػوكف لا وػ ٌـ كمػف  ت وػيم ـ يءموػكل ةػـ لةتءريػة
 تحريػر  ػدمي  عمػ م ةمح رنػة حةػ مي متكةػط يجػؿ لوػم  ػدلةمي   ػذل حصػكؿ ريتةٌػ ممػ   لةمتكةػط مرحوػة ةػي لةت وػيـ لػف  ـم د

 للإل جػة ةػذكم لةحيػ ة جػكدة لرتت ع ذةم نت ئج   يش رت لةتي (،2021) محرلكم درلةة مع لةنتيجة  ذم لختوتت كجد لةمصير.
 لةم ني. لةتأ يؿ مج ؿ ةي لةتءرية
 :البحث تكصيات

   بالآتي: يكصياف فيالباحث فإف البحث، نتائج عمى بناء
 يةػمؽ ةػـ يخػرل يم ػ د كدرلةػة لةتءريػة، للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص لةحي ة جكدة لف ةلة ومي للأمح ث مف لةمزيد ذجرلم دركرة
 جػػكدة مةػػتكل ةرةػػع  ػػـ،م  كلة ػػ مويف لةتءريػػة، للإل جػػة ذكم للأشػػخ ص يمػػكر كةيػػ ملأ كلةمح دػػرلت لةنػػدكلت كلحػػد تن كة ػػ .
 لةتءريػة للإل جػة ذكم ةلؤشػخ ص ـدٌ حتي  لةتي لةخدم ت مةتكل لوم لةترءيز كدركرة لةتءرية. للإل جة ذكم شخ صةلؤ لةحي ة
جػرلم حيػ ت ـ. مجػكدة ترجػم يف يمءن ػ  ينػع مػف كلةتأءػد للأمػكر، كيكةي م لة  مويف مؿجً  مف لةمج لات مختوؼ ةي  مػف لةمزيػد كل 
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 كلةةػ ي لةتءريػة، للإل جػة ذكم للأشػخ ص حيػ ة جػكدة مػف تزيػد يف شػأن   مػف لةتػي لة كلمػؿ لوػم لةدػكم ةتةػويط للأمح ث 
 ة ـ. ير  تكة ذةم

 المراجث
 العربية المراجث

 كلةتكزيع. ةونشر ميرن  دلر .لةخ صة للاحتي ج ت ةذكم كلةت وـ لةتدريس لةترلتيجي ت (.2019) أم ؿ. كمحمد، ،محمد لةنكر، يمك
  يػر م جةػتير رةػ ةة[حويػ ل لةمتخوتيف للأطت ؿ لأةر للأةرية لةحي ة جكدة ةتحةيف حترحمي  تدريمي ذرش دم مرن مج ة  ةية (.2017) زينب. يحمد،
  م ةكلدم. ةخدر حمة لةش يد ج م ة .]منشكرة

 لةخ صػة، لةترميػة مجوػة .لةمةػيطة لةتءريػة للإل جػة ذكم لةمػرل حيف ةدل لةحي ة مجكدة كللبجت   لةمصير تحرير م  رلت (.2017)   ةة. ذةم ليؿ،
18(18)،1-45. 

 للإنةػػ نية لة وػػكـ -ةيصػػؿ لةموػػؾ ةج م ػػة لة وميػػة لةمجوػػة .ت يئػػة مرنػػ مج لةتءريػػة للإل جػػة ةػػذكم ةدػػوم م نيػػة حيػػ ة (.2021) لػػ طؼ. محػػرلكم،
 .208-201(،2)22كللإدلرية،
 للأحمػ ب )ممرءػز ـةوػت وٌ  لةحػ مويف لةمةػيطة لةتءريػة للإل جػة ةػذكم كلةءت مة لةحرلمة م  رتي ةتحةيف تدريمي مرن مج ة لوية (.2018) ةجكد. مخيت،

( مكلاية ةلةمت دد لةتءرية ةلئل ج ت  كلةتءنكةكجي . ةو وكـ لةةكدلف ج م ة .]منشكرة  ير م جةتير رة ةة[لةخرطكـ
  يػر م جةػتير رةػ ةة] ةوػت وـ لةحػ مويف  لحويِّػ لةم ػ جيف للأطتػ ؿ لأةر لةحي ة جكدة ةتحةيف ذرش دم مرن مج ة لوية (.2016) لةمنصؼ. لمد مدر،

 للإةلبمية. درم ف يـ ج م ة منشكرة[.

 .لةتءرية للإل جة ذكم لةمرل حيف ةدل لةحي ة مجكدة كللبجت   لةمةتحوة لةم يشة م  رلت (.2021) محمكد. كلشيرم، ،لةة يد كرزؽ، ،لوي مش ر،
 .612-586،(190)4لةترمية، مجوة
 منشػػكرة[.  يػػر م جةػػتير رةػػ ةة] ةػػ محة ذل جػػة ذكم يمنػػ م ةػػدي   لةتػػي للأةػػر ةػػدل لةحيػػ ة مجػػكدة كللبجتػػع للإنجػػ ب جوػػؽ (.2018) صػػحر. منػػ ت،
 مغزة. للإةلبمية لةج م ة
 ةوم  رؼ. لة رمي لةمءتب .من  جع -ذجرلملتع -جكللدم :لة ومي لةمحث (.2018) مة كد. لةت ئب،

 م جةػػتير رةػ ةة[ جػػدة ممح ةظػة لةتءريػػة للإل جػة ذكم ةلؤطتػػ ؿ لةممءػر لةتػػدخؿ ةخػدم ت  ةػػةلةت ٌ  لةم ومػ ت مم رةػػ ت (.2019) خوػكد. لةحػ روي،
 جدة. ج م ة .]كرةمنش  ير

 نحػػك كللاتج  ػػ ت لةحيػػ ة جػػكدة تحةػػيف ةػػي لةكجكديػػة لةنظريػػة ذةػػم يةػػتند ذرشػػ دم مرنػػ مج ة لويػػة (.2021) لمػػر. كلةشكلشػػرة، ،رلػػد لةحمػػكرم،
  .257-239 (،34)12 ،كلةنتةية لةترمكية كلةدرلة ت ةلؤمح ث لةمتتكحة لةحدس ج م ة مجوة ذرمد. مدينة ةي لةمءتكةيف مف لينة ةدل لةزكلج
  يػر م جةػتير رة ةة [ـلةخرطك  ممحوية لةخ صة لةترمية ممرلءز لةذ نية للإل جة ذكم للأطت ؿ يةر ةدل لةحي ة جكدة (.2015) لذمة. للله، خوؼ
 كلةتءنكةكجي . ةو وكـ لةةكدلف ج م ة .] منشكرة
 ] .منشػكر  يػػر م جةػتير رةػ ةة[ يدرلر ج م ػة طومػة ةػػدل لةنتةػية م ةصػحة كللبجت ػ  لةحيػ ة جػػكدة (.2021) حتصػة. كزليءػك، ،حويمػة دحمػ ف،
  درلية. يحمد ج م ة

 كلةتكزيع. ةونشر لةتءر دلر (.7)ط. لةتءرية للإل جة ةي محدمة .(2018) ة ركؽ. لةركة ف،
-605 (،3)8كلةنتةػية، يػةلةترمك  ةودرلةػ ت لةدكةيػة لةمجوػة للإنةػ نية. لة وػكـ ةػي لةنكلية للأمح ث جكدة تحييـ م  يير (.2020) محمد. لةز رلني،

622. 
 دكةػة ةػي للامتدلئيػة م ةمرحوػة لةت وـ ص كم ت ذكم ةوتلبميذ م لاءتئ ب كللبجت   لةحي ة جكدة ةتحةيف ذرش دم مرن مج (.2021) ة كد. لةة يدم،
 .125-77 (،237)237،كلةم رةة لةحرلمة مجوة لةءكيت.
. أة ؽ مجوة .لأةرلدل حي ة نكلية نحيس كءيؼ ةم ذل (.2021) ة تف. لةةء ةي،  .26-10 (،1) 6ةو وكـ
 لةحػ موكف لةمتكةػطة لة حويػة للإل جة ذكك للأطت ؿ (.2018) م جد. كلةة ةمي، ،مةمة كةؤلد، ،دل م ،يكزء ،ت  ني كمنيب، ،لةرحمف لمد ةويم ف،
 لةءتب. ل ةـ .تدريم ـ كمرلمج ةدي ـ لةحصكر عيكجك  ةوتدريب

 ميدلنيػػة درلةػػة ةوػػت وـ: لةحػػ مويف لةتءريػػة للإل جػػة ةطػػلبب م ةػػذلت لة ن يػػة م ػػ رلت تنميػػة ةػػي محكةػػب  مجمرنػػ ة لويػػة (.7108صػػ مر.) لةشػػرج كم،
  .52-0 (،07)62 كللإنة نية، لةترمكية لة وكـ كمحكث ةدرلة ت لة رمية لةمجوة لم ف. ةوطنة لةدلخوية مح ةظة
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 ،لةنتةػػية ةودرلةػػ ت لةمصػػرية لةمجوػػة ةػػدي ـ. لةحيػػ ة مجػػكدة  كمصػػريِّ   حرءيِّػػ ةوم ػػ جيف لةمػػدرؾ للأةػػرم لةػػدلـ للبجػػة (.2022) صػػ ةح. لةشػػ رم،
32(114،) 209-250. 

-174(،1)5 ةكةػػيكةكجي ، مجوػة .لةمةػنيف رل يػػة مرلءػز ةػي لةحيػػ ة جػكدة تطميحػ ت (.2021) مكةحمػػ ؿ. كأيػة، ،مػكت ني كةريػػد، ،ةػ مية شػين ر،
155. 

 لةترمكيػة لة وػكـ مجوػة .ءكركنػ  ج ئحػة ظػؿ ةػي للأردف ةػي لةرلشػديف مف لينع ةدل لةحي ة جكدة (.2021) محمكد. كلةن يم ت، ،مية م لةطريتي،
 .143-127 (،37)5 ،كلةنتةية
. مج م ة لةن  ئية لةةنة طلبب مف لينع ةدل لةحي ة كجكدة لةمط ةة جوؽ ميف لة لبجة (.2020) محمد. لةطيب،  لةترمكيػة لةدرلةػ ت مجوػة لةخرطكـ
 .341-326 (،2)14 كلةنتةية،
 .258-231(،1)5ركلةد، مجوة . لحويِّ  لةم  جيف يةر ةدل للأةرية لةحي ة جكدة (.2021) صم ح. ل يش،
 ،لة وميػػة لةمجوػػة .لةنتةػػية رلتتغيٌػػلةمي  مػػم ض كللبجت ػػ  لةتأ يويػػة م ةمرحوػػة كلة حويػػة لةحةػػية للإل جػػة ةػػذكم لةحيػػ ة جػػكدة (.2020) حةػػيف. لمػػ س،

37(37،) 286-317. 
 لة رمية لةمجوة .للأء ديمي م ةتحصيؿ كللبجت   لةت وـ ص كم ت ذكم لةتلبميذ ةدل لةنتةية لةحي ة جكدة (.2018) ةءرم. كمتكةي، ،محمد لة ميد،
 .88-47 (،4)4 كلةمك مة، للإل جة ة وكـ

 .يم ػػ ت ـ نظػػر كج ػػة مػػف لةري دػػية لةتركيحيػػة ةلؤنشػػطة لةمم رةػػيف لةذ نيػػة للإل جػػة ذكم للأةػػرلد ةػػدل لةحيػػ ة جػػكدة (.2020) محمػػكد. لصػػر،
 .561-512(،90)2لةري دة، كلوكـ لةمدنية ةوترمية لة ومية لةمجوة
ةم ليؿ، ،ن يمة لي د،  ةػي كيوػرم لةنتةػية لةدػغكط ةختػض لة صػمية لةوغكيػة لةمرمجػة لوػم جػ ئـ مرنػ مج ة  ةيػة (.2021) نػكلؿ. كمخيت، ،نميع كل 
  .283-236 (،1)36 ،لةترمية ءوية وةمج  .لحويِّ  لةم  جيف م ومي ةدل لةحي ة جكدة تحةيف
 مجوػة لةو نكيػة. لةمرحوػة طومػة ةػدل لةدرلةػي م ةتحصػيؿ لةتنمؤ ةي لةحي ة جكدة ةمءكن ت لةنةمي للإة  ـ (.2021) زينب. كمدكم، ،ح مد  ريب،
  .154-129 (،49)49 م لإةم لوية، لةترمية
 .]منشػػكرة  يػػر م جةػػتير رةػػ ةة[لةحيػػ ة نحػػك م ةتكجػػع كللبجت ػػ  م ةةػػرط ف صػػ ميفلةم للأطتػػ ؿ يمػػكر يكةيػػ م ية ػػ ؿ ردكد (.2019) ركلا. لةغنمػػة،
  لة رمية. لم ف ج م ة

 لةترميػة مجوػة لةمتغيػرلت. مػم ض كللبجت ػ  تمػكؾ مدينػة ةػي للإل جػة ذكم ةوشػم ب لةحيػ ة جػكدة (.2016) مزيد. كحي ص ت، ،للله لمد لةححط ني،
 .208-177 (،11)3 ،كلةتأ يؿ لةخ صة
  .297-243 (،3)189 ،لةترمية مجوة ممصر. كللأمييف لةءم ر حي ة جكدة ةتحةيف محترحة رؤية (.2021) مركة. جكطة،

 .كلةتكزيػع ةونشػر لةمةػيوة دلر (.متػرجـ لةححطػ ني، لػ يض لةمحةػف )لمػد لةمزجيػة -لةنكليػة -لةءمية لةمحكث تصميـ (.7109) جكف ءريةكيؿ،
 (.7104 ةي نيشر للأصوي لة مؿ)

 كلةتكزيع. ةونشر لةز رلم دلر .لةتءرية للإل جة ةذكم لةممءر ؿلةتدخُّ  (.2020) لة زيز. لمد كلة مدلةجم ر، ،ندل ،لةوحيدلف
 للانتمػػ م نحػػص لدػػطرلب ذكم ةلؤطتػػ ؿ لةحيػػ ة جػػكدة تحةػػيف ةػػي لةم  صػػرة للاتج  ػػ ت (.2017) ذينػػ س. كلةةػػح ، ،ذمػػرل يـ كمػػدر، ، ػػ دة محمػػد،
 .24-1 (،58)18 ،لةمشرية لةمكلرد كتنمية لة ومية ةلبةتش رلت لة رمية لةمؤةةة حم.لةمكةي م ةتخدلـ لةحرءة كةرط
 ةػدل لةديمكجرلةيػة لةمتغيػرلت مػف كمجمكلػة لةنتةػي ؽلةتػدةُّ  ةمةػتكي ت  طمحنػ ةػوك مػ  نظريػة دػكم ةػي لةنتةية لةطمأنينة (.2022) مركة. محمد،
  .1587-1519 (،93)93 لةترمكية، لةمجوة لة وي . لةدرلة ت طلبب

: مكلاية ةومءتكةيف لةحي ة نكلية (.2021)   جر. مصطتم،  كلةنتةػية لةترمكيػة ةودرلةػ ت لةحوػزـ مجوػة لةمءتػكةيف. م تحػ د تطميحيػة درلةػة لةخرطػكـ
 .148-129 (،2)2 ،كلةوغكية
 للإل جة ة وكـ لة رمية لةمجوة .لءتة مع ج تكم كٌ  لةتءرية للإل جة ذكم لةتلبميذ ةدل لةمصير تحرير (.2020) لذلرم. كلة تيمي، ،ذمرل يـ لةم يحؿ،
   .300-271 (،10)4 ،كلةمك مة

 كللإرشػ د لةػنتس لوػـ جةػمي طومػة مػف لينػة لوػم ميدلنيػة درلةػة لةرتمة: ل ةي م ةتتءير كللبجت   لةدة ع ميء نزم ت (.2018)  ة ف. لةمنصكر،
 .84-43 (،2)16لةنتس، كلوـ ةوترمية رميةلة  لةج م  ت لتح د مجوة .دمشؽ مج م ة لةترمية ءوية ةي لةنتةي



 

7172

69 

 مجوػػػػػة .لةمةػػػػػيوة مكلايػػػػػة لةصػػػػػـ صػػػػػغ ر ممدرةػػػػػة ميدلنيػػػػػة درلةػػػػػة : ةػػػػػم يِّ  لةم ػػػػػ جيف ةػػػػػدل لةحيػػػػػ ة جػػػػػكدة مةػػػػػتكل (.2021) صػػػػػ ةح. يمينػػػػػة،
 .425-415،(1)5لةزكلئر،
 الأجنبية: المراجث
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