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 التكيف الاكاديمي لدى الطمبة اللبجئين السورين من ذوي الإعاقة
 

 د.هيام موسى التاج  هيثم يوسف المعسعس
 جامعة عمان العربية

 10/49/0400تاريخ القبول:   41/43/0400تاريخ الاستلبم: 
 

 الممخص
اد ت ة درة ة ة حن ية ة د رؼ ذ   م دكل ة دييؼ ةلأينديمي  دل ة ط وػة ة لبجئػيف ة  ػكرييف مػف ذكم ةلإقن ػة  ػي ةلأردف، 
ونلإضػػن ة ذ ػػ  ة د ػػرؼ ق ػػ   ثػػر مدغيػػرم )ة جػػشس، كة م ػػدكل ة د  يمػػي( ق ػػ  م ػػدكل ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي  ػػدل   ػػرةد قيشػػة 

( طن ػػب كطن وػة مػف ذكم ةلإقن ػػة، 57ك ػت ة ػػدخدـ ة ونحثػنف ة مػشب  ةلاردوػػنطي، ك ػت ديكشػت قيشػػة ة درة ػة مػف) ة درة ػة،
( طن وػػػة، ك دح يػػػؽ  اػػػدةؼ ة درة ػػػة دػػػـ   ػػػدخدـ م يػػػنس ة دييػػػؼ ةلأيػػػنديمي، ك ػػػد 71( ةلإشػػػنث)37حيػػػث و ػػػد قػػػدد ة ػػػذيكر)

رة ػة، كقػدـ كجػكد  ثػر  ػي مدغيػر)جشس ة طن ػب(  ػي  ظبرت ة شدنئ  م ػدكل مدك ػط مػف ة دييػؼ ةلأيػنديمي  ػدل قيشػة ة د
م ػػػدكل ة دييػػػؼ ةلأيػػػنديمي، كيػػػنف اشػػػنؾ  ثػػػر  مدغير)ة م ػػػدكل ة د  يمػػػي( ك  ػػػن ق ة ثنشكيػػػة ومػػػن دكف  ػػػي م ػػػدكل ة دييػػػؼ 
 ةلأيػنديمي، ك ػػد  ك ػ  ة ونحػػث وأاميػة د ػػديـ وػرةم  ة دػػدخؿ ة مخد فػة   ط وػػة ة لبجئػيف ة  ػػكرييف مػف ذكم ةلإقن ػػة كدحديػػدةن 

 ورةم  ةلإررند ة شف ي كة دروكم كورةم  ة دقـ ة مشن وة ة دي دأا بـ   د نمؿ مع ة مريلبت ة دي يد رضكف  بن.
 الكممات المفتاحية:

 ة دييؼ ةلأينديمي، ة ط وة ة لبجئيف ة  كرييف مف ذكم ةلإقن ة.
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The Academic Adaptation among the Syrian disabled students’ refugees 
 

Haitham Yousef Almoasaes  Dr.Heyam Musa  Altaj 
 
Abstract 
The current study aimed at identifying the level of the academic adaptation among the 
Syrian disabled students in Jordan, in addition to identifying the effect of the variables (sex, 
and the educational level) on the academic adaptation level among the study sample 
individuals at time the two researchers used the relational approach. The sample study 
consisted of (52) students-male and female disabled students. The males were (32) and 
females were (20). To achieve the goals of this study, the Academic adaptation Scale was 
used. Results showed an intermediate level of the Academic Adaptation among the study 
sample. And the lack of an effect in the (student sex) variable on the level of the academic 
adaptation. There was an effect of (the educational level) in favor of the secondary and 
below in the level of the academic adaptation. 
The researcher recommended the importance of providing the different intervention 
programs for the Syrian refugees disabled students particularly the psychological and 
educational programs and appropriate support programs that qualify them to deal with 
the problems they face. 
Key words: 
Academic Adaptation, Syrian disabled students’ refugees 
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 المقدمة
ظػنارة ة  جػػكن مػف ة ظػػكةار ة ورػرية ة  ديمػة، ونقدونراػػن ظػنارة ميلبزمػػة  لبضػطبند كة شزةقػنت كة حػػركب، حيػث  جوػػر  د دوػر

ةلألاؼ مػػف ة  ػػكرييف ق ػػ  مغػػندرة ولبداػػـ كة  جػػكن ذ ػػ  دكؿ قػػدة و ػػوب ةلاضػػطبند كة حػػرب كةش ػػدةـ ةلأمػػف، ق ػػ   ثراػػن 
  مػػػدةر ة  رػػػر  ػػػشكةت ة منضػػػية، كمػػػع مدنو ػػػة ة ط وػػػة ة  ػػػكرييف ة ػػػد وؿ ةلأردف قػػػددةن يويػػػرةن مػػػف ة لبجئػػػيف ة  ػػػكرييف ق ػػػ

ة لبجئػػػيف مرةحػػػؿ ة د  ػػػيـ دةخػػػؿ ة مػػػدةرس كة جنم ػػػنت ةلأردشيػػػة، ظبػػػرت مرػػػيلبت قديػػػدة  ػػػدل ة ط وػػػة ة لبجئػػػيف مػػػف ذكم 
 ينديمي.ممن  ثر ق   دييفبـ  ي ة  ديد مف شكةحي ة دييؼ ةلاجدمنقي كةلأ ةلإقن ة، مشبن ة دييؼ ةلأينديمي  كة شف ي،

كيمثػؿ ةشد ػنؿ ة ط وػة ذ ػػ  ة مرح ػة ة ثنشكيػة كة جنم يػػة ش  ػة شكقيػة  ػي ة مرةحػػؿ ةلأينديميػة  ػديبـ حيػػث ددط ػب وبػذج ة مرةحػػؿ 
 (.7109،ة د  يمية دك ر و ض ة مبنرةت كةلادجنانت   دييؼ مع مدغيرةت ة حينة ةلأينديمية)ر ثنف ك  يحؿ

ة ػػػدةئـ كمحنكلادػػػل   دك يػػػؽ وػػػيف مطن وػػػل كحنجندػػػل كمطن وػػػل كة ظػػػركؼ ة ويئػػػة كييرػػػنر ذ ػػػ   مفبػػػكـ ة دييػػػؼ  ػػػي  ػػػ ي ة فػػػرد 
ة محيطة ول،  ن فرد  حينشنن  د يجد شف ل  ػي ويئػة مش ػجمة كم ػدجيوة  مطن وػل كحنجندػل كد ػكـ وإرػونقبن، ك حينشػنن  ػد لا يجػد 

جندػػل كمدط وندػػل،  مثػػؿ اػػذج ة ويئػػة اػػذة ةلإرػػونع  ػػي اػػذج ة ويئػػة، ك ػػد ديػػكف ة ويئػػة شف ػػبن م ػػدر ذقن ػػة  ػػي كجػػل ذرػػونع حن
ة  مي ػػة د ػػد زـ مػػف ة فػػرد  ف ي ػػ   كيوػػذؿ   ػػنرل جبػػدج  مكةجبػػة  ػػ كوندبن كمرػػني بن كمحنك ػػة ح بػػن  يػػي يدييػػؼ م بػػن 
كيرػػوع حنجندػػل، ذف ةلإش ػػنف ة ػػذم يوػػذؿ اػػذة ة جبػػد  ػػ ينن  حػػؿ مرػػني ل اػػك ذةؾ ةلإش ػػنف ة  ػػكم ة ػػذم يبػػدؼ ذ ػػ  ة دكة ػػؽ 

يؼ يظبىر  ي مخد ؼ جكةشب ة حينة ة يكمية ك ي مجنلاتو كمشن ونتو مخد فة مػف حيػنة ة فػرد )ووػنرم ك وػك كة دييؼ، ذف ة دي
 (.2015ر يرة،

ذف ة دييػػؼ ومفبكمػػل ة  ػػنـ  ػػدرة ة فػػرد ق ػػ  مكةجبػػة ة مرػػيلبت ة حينديػػة كة دفنقػػؿ م بػػن وإيجنويػػة كمركشػػة، مػػف  جػػؿ ذقػػندة 
 (.7101)وشي خن د، ي يةة دكةزف   شفس كة ك كؿ وبن ذ   حن دبن ة طو

يمػػن يػػشجـ ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي قػػف دفنقػػؿ ة ط وػػة مػػع ة مكة ػػؼ ة دروكيػػة، كاػػك مفبػػكـ يرػػير ذ ػػ  مح ػػ ة  دفنقػػؿ قػػدد مػػف 
ة  كةمػػؿ، مشبػػن ةلادجناػػنت شحػػك ة شظػػنـ ة د  يمػػي، ميػػكؿ كشضػػ  ةلأاػػدةؼ، كةلادجناػػنت شحػػك ة مػػكةد ة درة ػػية، كة  لب ػػة مػػع 

 (.2017ك دركيش، )قمنرة ةلأ رةف كةلأ ندذة
كيػػذ ؾ يميػػف ة شظػػر ذ ػػ   ف ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي اػػك شدػػنج   ن ػػي  دفنقػػؿ ة فػػرد مػػع ة مكة ػػؼ ة دروكيػػة، كيشظػػر ذ ػػ  قم يػػة 
ة دييؼ ةلأينديمي وأشبن مح  ة دفنقؿ قدد مػف ة  كةمػؿ ددمثػؿ ون  ػدرةت ة    يػة، ة حن ػة ة شف ػية، ة ميػكؿ ة دروكيػة، كورػيؿ 

 (.2019 ؿ  يثر ة  كةمؿ ةردونطنن ون دييؼ اك ة  درة ة دح ي ية  دل ة ط وة)ة مرةوحة،قنـ ة ظركؼ ةلأ رية، ك 
كيدأثر ة دييؼ ةلأينديمي قشد ة ط وة ذكم ةلإقن ة يمن   رةشبـ مف ويػر ذكم ةلإقن ػة و كةمػؿ مد ػددة مثػؿ خوػرةت ة طفك ػة، 

ة د  يمية كمػن  يبػن مػف  كةقػد كد  يمػنت كمشػنا  كقلب ػنت مػع ك درةدبـ ة    ية كمبنرةدبـ، يمن يدأثركف ومدل ملبئمة ة ويئة 
ةلأ ػػػرةف كةلأ ػػػندذة، كيػػػذ ؾ مػػػن د دمػػػل ة مػػػدةرس كة جنم ػػػنت مػػػف خػػػدمنت  ػػػي مجػػػنلات ة دكقيػػػة كةلاررػػػند ةلأيػػػنديمي ة ػػػذم 

 (.2018ي نقداـ ق   شجنح ة دييؼ ةلاينديمي)  شنن،
قن ػة ق ػ   شػل يػؿ رػخص م ػنب و  ػكر ي ػي  ك جزئػي ( ذكم ةلإ7117كيي رؼ  نشكف ح كؽ ةلأرخنص ذكم ةلإقن ة )

ورػػيؿ م ػػد ر  ػػي  م مػػف حكة ػػل  ك  درةدػػل ة ج ػػمية  ك ة شف ػػية  ك ة    يػػة ذ ػػ  ة مػػدل ة ػػذم يحػػد مػػف  مينشيػػة ة ػػد  ـ  ك 
ة دأايػػؿ  ك ة  مػػؿ وحيػػث لا ي ػػدطيع د ويػػة مدط وػػنت حيندػػل ة  نديػػة  ػػي ظػػركؼ  مثن ػػل مػػف ويػػر ة م ػػك يف)  ػػنشكف ح ػػكؽ 

 (.7117رخنص ة م ك يف، ةلأ
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كييرنر ذ   ة ط وة ذكم ةلإقن ة وأشبـ مف ي نشيكف مف حن ة قجز،  ك ض ؼ، دحد مف  ػدردبـ  ػي ويئػدبـ ة دروكيػة ة  نديػة، 
 ك دمػػش بـ مػػف ة  يػػنـ ون كظػػنئؼ كةلأدكةر ة مدك  ػػة ممػػف اػػـ  ػػي  قمػػنراـ ون ػػد لب يل، كوػػذ ؾ  ػػد ييػػكف   طن ػػب  ديػػل دػػأخر 

 ػػػمي،  ك ح ػػػي،  ك ق  ػػػي،  ك  ػػػ كيي،  ك  غػػػكم، كيػػػشجـ قػػػف ذ ػػػؾ حنجػػػة  د ػػػديـ خػػػدمنت خن ػػػة م حػػػكظ  ػػػي ة شمػػػك ج
د ددقي دك ير  رص وير د  يدية   شمك، كة ػد  ـ، كة ػدخدةـ  دكةت، ك  ػن يب م د ػة، يػدـ دشفيػذان ق ػ  م ػدكل  ػردم كو غػة 

 (.Landrum&Kauffman, 2009دروكية)
ضػػن ة ذ ػػ  مػػن  ػػوؽ  ػػإف ة ونحثػػنف ك ػػي حػػدك  د ق مبػػـ،  ػػـ يجػػدك درة ػػة دشنك ػػت م ػػدكل ة شييػػؼ ةلأيػػنديمي   ػػدل ة ط وػػة كة 

ة لبجئيف ة  كرييف مف ذكم ةلإقن ة، كة دػي  بػن دػأثير يويػر  ػي دح ػيف ة  ػدرة ق ػ  ة دح ػيؿ ةلأيػنديمي  ػدل ة ط وػة ذكم 
 ةلإقن ة ة مدمجيف دةخؿ ة مدةرس كة جنم نت ق    رةضي ة مم ية ةلأردشية ة بنرمية.

 الدراسة:   مشكمة 
 دت ظػػػنارة  جػػػكن ةلأ ػػػرةد ذكم ةلإقن ػػػة ذ ػػػ  ظبػػػكر مرػػػيلبت قديػػػدة  ػػػديبـ كمػػػف  وػػػرز اػػػذج ة مرػػػيلبت مرػػػي ة ة دييػػػؼ 

يمن ك ثر ذ ؾ ق   شكةحي حينة ةلأ ػرةد، ك ػد ييػكف ة دح ػيؿ ةلأيػنديمي  حػد د ػؾ ة شػكةحي، كيػكف ة ونحػث  حػد  ،ةلإينديمي
د مس اذج ة مري ة قشػد  جكئػل، كمػف خػلبؿ ملبحظندػل كم نولبدػل مػع زملبئػل مػف ة لبجئيف ة  كرييف مف ذكم ةلإقن ة  إشل 

ة ط وػػة ذكم ةلإقن ػػة ة درػػ ر درة ػػة اػػذة ة مدغيػػر   ػػذة ددمحػػكر مرػػي ة ة درة ػػة، وػػن د رؼ ق ػػ  م ػػدكل ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي 
  دل ة ط وة ة لبجئيف ة  كرييف مف ذكم ةلإقن ة  ي ةلأردف.

 :  أسئمة الدراسة
 منم دكل ة دييؼ ةلأينديمي  دل ة ط وة ة لبجئيف ة  كرييف مف كذكم ةلإقن ة  ي ةلأردف؟ ول:السؤال الأ 

 ة لبجئػيف ة ط وػة ة ػدجنونت مدك ػطنت وػيف( α 05.0اؿ دكجػد  ػركؽ ذةت دلا ػة ذح ػنئية قشػد م ػدكل ) السؤال الثاني:
 ؟(ة د  يمي ة م دكل_ ة جشس)  مدغيرم د زل ةلأينديمي ة دييؼ م ينس ق   ةلإقن ة ذكم مف ة  كرييف

 : أهداف الدراسة
 ة د رؼ ذ   م دكل ة دييؼ ةلأينديمي  دل ة ط وة ة لبجئيف ة  كريف مف ذكم ةلإقن ة.  .0

 كضع م درحنت ومن يد  ؽ ون درة نت ة وحثية ة م د و ية. .7
 أهمية الدراسة:

 ة دن ي:دظبر  امية ة درة ة جنشويف مبميف ةلأكؿ شظرم كة ثنشي دطوي ي ق   ة شحك 
 أولًا الأهمية النظرية:

ديمػف  اميػة ة درة ػة ة دن يػة  ػي طوي ػة ة مرػي ة ك اميدبػن ة دػي د ػ ط ة ضػكن ق يبػن كاػي ة دييػؼ ةلأيػنديمي، كدػأدي  اميػػة 
ة درة ػة يكشبػن مػػف ة درة ػنت ةلأكئػؿ ة   ػػة ة دػي دشنك ػػت ة دييػؼ ةلأيػنديمي  ػػدل ة ط وػة ة لبجئػيف ة  ػػكرييف  ػي ةلأردف، ك ػػد 

 ة درة ة  ي ر د ة ميدوة ة  روية وأدب شظرم حديث حكؿ مفنايـ مدغيرةت ة درة ة. د بـ
 ثانياً الأهمية التطبيقية:

مػػف ة مدأمػػؿ مػػف ة درة ػػة ة حن يػػة  ف دػػك ر  دكةت  يػػنس  مدغيػػر ة درة ػػة كاػػك م يػػنس ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي، كة دػػي  ػػيحرص 
كيذ ؾ  ػد د ػبـ ة درة ػة وفػدق ة طريػؽ  مػنـ ة وػنحثيف كة ميبدمػيف  ة ونحثنف ق   ذ دخرةج ة خ نئص ة  ييكمدرية ة مشن وة، 

لإجرةن ة مزيد مف ة وحػكث كة درة ػنت حػكؿ م ػدكل ة دييػؼ ةلأيػنديمي  ػدل قيشػة ة درة ػة، كمدغيػرةت  خػرل  ػد دػردوط وبػذة 
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شدػػػنئ  ة درة ػػػنت  ة مفبػػكـ وحيػػػث ديػػػكف ودةيػػػة  درػػػييؿ    ػػػ ة مػػػف ة وحػػػكث ة دروكيػػة كةلاجدمنقيػػػة ة لبح ػػػة، يػػػذ ؾ  ػػػد دكجػػػل
 ة جبنت ة م شية  دطكير ورةم  د دبدؼ اذج ة رريحة  د ديـ خدمنت دروكية كشف ية د نقداـ ق   ة دييؼ  ي ة مجدمع.

 التعريفات الاصطلبحية والإجرائية:
 Academic Adjustment أولًا: التكيف الأكاديمي:

( ة دييؼ ةلأينديمي ق ػ   شػل  ػدرة ة فػرد Nyamayaro & Saravanan, 2013:27ي رؼ يؿ مف شينمنينرك، ك نرة نشنف)
ق   ة دكة ؽ كوريؿ مشن ب مع مخد ؼ ة مدط ونت ة د  يمية مثؿ ةلاخدونرةت كة كةجونت كدمدع ة فػرد وندجناػنت ذيجنويػة ذزةن 

س ة دييػػؼ ةلأاػػدةؼ ةلأينديميػػة، كي ر ػػل ة ونحثػػنف ذجرةئيػػنن ون درجػػة ة دػػي  يح ػػؿ ق يبػػن ة ط وػػة  ذكم ةلإقن ػػة  ق ػػ  م يػػن
 ةلأينديمي ة ذم  ي دج ة ونحثنف  غنينت ة درة ة ة حن ية.

( ق    شبـ ة ط وػة ة ػذيف دريػكة و ػداـ 2018:25ي ر بـ قمنيرة كقويدةت كيرة شل)ثانياً الطمبة اللبجئين من ذوي الإعاقة: 
ث ذجرةئيػنن ق ػ   شبػـ ة ط وػة ة ػذيف و وب ة شزقنت كة حرب ك جؤكة ذ   ة و دةف ةلأخػرل ط وػنن   حمنيػة كةلأمػف، كي ػر بـ ة ونحػ

يحم كف ة جش ية ة  كرية كةضطركة و وب ة حرب   جكن ذ    رض ة مم ية ةلأردشية ة بنرمية كاـ دحديػدةن مػف ذكم ةلإقن ػة 
 كويران (. ،كمي كميف وأحد ةلاقن نت )حريية،  م ية، و رية، ةضطرةونت   كؾ

 أولًا: الأطار النظري: 
 التكيف الأكاديمي: 

 تكيف لغوياً:ال
دييَّػػػؼ، دييُّفنػػػن،  بػػػك ميدييّْػػػؼ، دييَّػػػؼ ة رَّػػػيني :  ػػػنر ق ػػػ  حن ػػػةو كً ػػػفىةو مي يَّشػػػة "دييَّػػػؼ ة ر ػػػنصي ح ػػػب ة  ن ىػػػب"، دييَّػػػؼ 

دييَّػؼ  -ة رَّخصي : ةش جـ كدكة ؽ مع ة ظركؼ،  ك ج ؿ مي ل  ك   كيل  ك طو ػل ق ػ  وػرةر رػين "دييَّػؼ ك ػؽ ة ظػركؼ
 (.1978دييُّؼ ة دَّ  يـ : ملبنمدل حنجنت ة طن ب كم دردل) بمي، ،دييَّفتً ة فدنةي مع ة،خريف" -ةك ؽ ة ويئة ةلاجدمنقيٌ 

 مفهوم التكيف:

يدمثؿ مفبكـ ة دييؼ  ي   ي ة فرد ة دةئـ كمحنكلادػل   دك يػؽ وػيف مطن وػل كحنجندػل كمطن وػل كة ظػركؼ ة ويئػة ة محيطػة وػل، 
مش ػجمة كم ػدجيوة  مطن وػل كحنجندػل كد ػكـ وإرػونقبن، ك حينشػنن  ػد لا يجػد اػذة ةلإرػونع  ن فرد  حينشنن  د يجد شف ػل  ػي ويئػة 

 ي اذج ة ويئػة، ك ػد ديػكف ة ويئػة شف ػبن م ػدر ذقن ػة  ػي كجػل ذرػونع حنجندػل كمدط وندػل،  مثػؿ اػذج ة ويئػة ة  مي ػة د ػد زـ 
ح بن  يي يدييؼ م بن كيرػوع حنجندػل، ذف  مف ة فرد  ف ي    كيوذؿ   نرل جبدج  مكةجبة   كوندبن كمرني بن كمحنك ة

ةلإش ػنف ة ػػذم يوػذؿ اػػذة ة جبػد  ػػ ينن  حػػؿ مرػني ل اػػك ذةؾ ةلإش ػنف ة  ػػكم ة ػػذم يبػدؼ ذ ػػ  ة دكة ػؽ كة دييػػؼ، ذف ة دييػػؼ 
 (.2015يظبىر  ي مخد ؼ جكةشب ة حينة ة يكمية ك ي مجنلاتو كمشن ونتو مخد فة مف حينة ة فرد )وونرم ك وك ر يرة،

 بعمم النفس:التكيف 

 :يشظر ق ـ ة شفس و كرةو قنمة ذ   مكضكع ة دييؼ مف زةكيديف   ن يديف امن
يػػدرس ق ػػـ ة ػػشفس ة ظػػكةار ة شف ػػية ة مخد فػػة قشػػد ة فػػرد  مػػثلبن، ةلإح ػػنس كة ػػدكة ع كة  كةطػػؼ، ك ة دخيػػؿ كةلإدرةؾ كة دػػذير 

فبػػكـ ق ػػـ ة ػػشفس يخد ػػؼ قػػف مفبػػكـ ة دييػػؼ، كة ش ػػينف، حيػػث ةردػػوط مفبػػكـ ة دييػػؼ مػػع ق ػػـ ة ػػشفس،  بشػػنؾ مػػف يػػرل  ف م
 (.2020ويشمن يرل ق منن اخركف  شبمن مردوطنف ةردونطنن كثي نن ) رةؽ،
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 التكيف في عمم الاجتماع:
يثيرةن من ة دى مؿ ق منن ةلاجدمنع مفبكـ ة دييؼ،  ي درة ندبـ   جمنقنت كةلأ رةد كة زمػر، كقلب ػة ةلأ ػرةد مػع ة جمنقػة،  ك 

نت ة  ػػغيرة مػػع و ضػػبن  ك مػػع ة جمنقػػنت ة يويػػرة،   وػػكؿ ةلأ ػػرةد  لؤ ػػرةد  ك ة جمنقػػنت "  وػػكؿ ة رةضػػي  ك قلب ػػة ة جمنقػػ
 وػػكؿ ة خنضػػع" حيػػث ي دوػػر  وػػكؿ ة طفػػؿ  ػػي ة مدر ػػة كة ويػػت دػػدريجينن ي دوػػر دييػػؼ، كيػػذ ؾ ةلأمػػر  ػػي دييػػؼ ة لبجػػئ مػػف 

  يػؿ مػف ة درة ػنت ةلاجدمنقيػة  ػد ج ػؿ مػف اػذة ة دييػؼ  ويئة ةجدمنقية ذ ػ  ويئػة ةجدمنقيػة  خػرل جديػدة ق يػل، ك ف قػددةن 
 (.2015مكضكقنن  بن حيف ةادمت ودرة ة ة لبجئيف  ك درة ة ة دمييز ة  ش رم )وونرة ك وك ر يرة، 

 التكيف بالمعنى البيولوجي:
ن جػػننت قشػػد يػػنف مفبػػكـ ة دييػػؼ،  ك ة ػػدلبؤـ  ػػي ةلأ ػػؿ مفبكمػػنن ويك كجيػػنن، كيػػنف حجػػر ةلأ ػػنس  ػػي شظريػػة ة دطػػكر يمػػ

(  ن  ضػكية ة  ػندرة ق ػ  ة ػدلبؤـ مػع ة رػركط ة ويئيػة ة طوي يػة كمفنجأدبػن د ػدطيع ةلا ػدمرةر  ػػي  Darwin1959) دةركف
ة و نن،  من ة دي دفرؿ  ي ة دلبؤـ  م يران ذ   ة فشنن، ك د ظؿ اذة ة مفبكـ مكضكع قشنية ة ويك كجييف، كلا يػزةؿ ويػشبـ مػف 

مرةض ة دي دظبر قشد ةلإش نف  ك ة حيكةف دػشجـ قػف ة  ػرةع وػيف ة  ضػكية كة رػركط ة طوي يػة يذاب ذ    ف يثيرةن مف ةلأ
 (.2015ة محيطة وبن  رةقنن يدكخ  ة ك كؿ ذ   ة دلبؤـ )وونرة ك وك ر يرة، 

 أنواع التكيف: 
 التكيف الاجتماعي: .1

ة دي ي يش  يبن كييفبـ ة دييؼ مػف خػلبؿ ة  ػينؽ ة دييؼ ةلاجدمنقي اك ذ نمة قلب ة مش جمة ويف ة فرد كويئدل ةلاجدمنقية 
ةلاجدمنقي ة ث ن ي، ذذ  ف ة  لب نت ةلاجدمنقية قنمؿه مبـ  ي دحديد ة دييؼ كة  ػ كؾ ك بمبمػن، كدرػير ة ث ن ػة ذ ػي  شمػنط 

جدمػػنقي ة  ػػ كؾ كة  ػػيـ كة م د ػػدةت كة ميد ػػونت ة م ر يػػة  ػػدل جمنقػػة م يشػػة، كييد ػػب ة فػػرد مػػف خػػلبؿ قم يػػة ة دفنقػػؿ ةلا
 (.2018اذج ةلأشمنط كد وق مف ة  كةمؿ ة مؤثرة  ي دييفل ) وك  كدج،

 التكيف النفسي: .0
دؿ ق ػػ  ة  ػػ كؾ ة ػػذم ي مػػؿ ون ػػدمرةر كرةن ة ػػدلبؤـ مػػع رػػركط ة  ػػن ـ ة طوي ػػي، كة دييػػؼ مػػع ة ػػدكة ع   رخ ػػية كمطن ػػب 

ة، كة  ػ ي كرةن ذرػونع ة ػدكة ع ة شف ػية وطري ػة ة  ن ـ ةلاجدمنقي، كق يل  إف ة   ي  ك نية ة ج ػـ مػف ة وػرد وملبوػس  ػك ي
ملبئمػة، كةلا دػػزةـ ون م ػػنيير ةلاجدمنقيػػة د ػد مظػػنار    ػػحة ة شف ػػية كة دييػؼ ة شف ػػي كوشػػنن ق يػػل  ػإف ة دييػػؼ اػػك ة  م يػػة 

 رػ كر ة دي مف خلب بن ي دؿ ة فرد وشننج ة شف ي  ك   كيل  ي دجيب  رػركط ة محػيط ة طوي ػي كةلاجدمػنقي كيح ػؽ  شف ػل ة
 (.2006ون دكةزف كة رضن )ة جبشي، 

 التكيف الذاتي: .3
ي  ػػد وػػن دييؼ ة ػػذةدي  ػػدرة ة فػػرد ق ػػ  ة دكة ػػؽ وػػيف دكة  ػػل ة م دمػػة كوػػيف  دكةرج ةلاجدمنقيػػة ة مد ػػنرقة مػػع اػػذج ة ػػدكة ع، 

زة ػة ة   ػؽ كة دػكدر كة رػ كر ون  ػ ندة، كمثػنؿ ذ ػؾ طن ػب يريػد ةلا دحػنؽ  ون جنم ػة " ديػل دة ػع" كذ ؾ  دح يػؽ ة رضػن  شف ػل كة 
ك ي ذ ؾ ة ك ت يريد  لٌا يراؽ  ا ل ة ف رةن )دكر ةجدمنقي(، كاشن يحدث  رةع وػيف  ف يرػوع ة ػدة ع  ك  ف يرةقػي ظػركؼ 
كة ديل،  يشرأ  ديػل ة   ػؽ كة دػكدر،  ػذ ؾ ي جػأ ذ ػ  حػؿ اػذة ة  ػرةع  ف ي دحػؽ و مػؿ ييد ػب مشػل كي ػرؼ ق ػ  شف ػل كيػدـ 

حؿ   كؾ دكة  ي يدخ ص ول مف ة  رةع ة  نئـ وػيف ة ػدة ع كة ػدكر ة ػذم يػنف ي ػنشي مشػل )ووػنرة ك وػك د  يمل، كي دور اذة ة 
 (.2015ر يرة، 
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 التكيف البيولوجي: .9
 د ي ؿ ةلإش نف ذ    كن دييؼ  حينشنن شديجةن   دغيػرةت ة ويك كجيػة ة طنرئػة ق يػل، كة دػي دحػدث ا يػنن  ك مفنجئػة، ممػن يػؤدم 

ن ة ذذة  ـ يدكة ؿ ذ   م ر ػة ة  ػوب ة ح ي ػي، كيثيػرةن مػف ةلاضػطرةونت ة ويك كجيػة شديجػةن     ػؽ ة شػند  ذ   دكدرج ك   ل كخ
قشبػػن ددحػػكؿ ذ ػػ  ةضػػطرةونت شف ػػية رػػديدة ك مػػرةض شف ػػية مد ػػددة كةشف ػػنلات دػػؤدم ذ ػػ   مػػرةض  ػػييكمندية كة دػػي دػػؤدم 

   ػػب... ممػػن يحػػكؿ دكف دييػػؼ ة فػػرد كدكة  ػػل )  ػػرةؽ، وػػدكران ذ ػػ  ذ ػػنوة ة فػػرد ودػػكدر ك  ػػؽ شف ػػي مثػػؿ:  مػػرةض ة ي ػػ  كة
2020.) 

 التكيف المدرسي: .5
يدمثػؿ  ػػي ة  م يػة ة ديشنميػػة ة م ػدمرة ة دػػي ي ػكـ وبػػن ة طن ػب لا ػػدي نب ة مػكةد ة مدر ػػية كة شجػػنح  يبػػن كدح يػؽ ة ػػدلبؤـ ويشػػل 

ة درة ػػة، ك ػػت ة درة ػػة  ن، مػػكةد ة درة ػػػة، ميػػػن فكوػػيف ة ويئػػة ة درة ػػية كميكشندبػػن ةلأ ن ػػية كة مدمث ػػة  ػػي: ةلأ ػػندذة، ة ػػزملب
 .(2019)ر ثنف كوف  يحؿ، 

 التكيف الأكاديمي:  .0
مػع   طن ػبمجمكقة ةلا دجنونت ة دي درير ذ    درة ة طن ب ق ػ  ة دكة ػؽ مػع ة حيػنة ة درة ػية، كاػك شدػنج   ن ػي  دفنقػؿ ة

ة مكة ؼ ة دروكية، ك ػدرة ة طفػؿ ق ػ  ة دكة ػؽ ةلأيػنديمي مػع مدط ونت ة د  يـ، حدػ  يػدميف مػف وشػنن قلب ػػنت دح ػػؽ ذرػػونع 
( ة دييٌػػؼ ةلأيػػنديمي وأشٌػػل مجمكقػػة مػػف 2019(. يمػػن ي ػػرٌؼ رػػ ثنف كوػػف  يحػػؿ )2018رووندػػػل كميك ػػػل ك ادة ػػل )ة  ػػدكةف،

ة دػي مػف ة مدك ػع  ف  ة مكة ػؼ اثػنر و ػض وبػدؼ ة د نمػؿ كة  ػيطرة ق ػ  وػكقي  ػد م بن ة طن ػبي ة دػي كة  ػ كيينت ةلأ يػنر
 دفنقػؿ    ن ػي شدػنج يمػر ق يبػن  ك ة دػي دكةجبػل   دكة ػؽ مػع ة حيػنة ة مدر ػية كةلأينديميػة، يمػن  ف ة دييػؼ ةلأيػنديمي اػك

 ةلأيػنديمي كة طمػكح ة د  يميػة كمجػنلات محػددة ين ويئػة د ػكـ ق ػ   و ػند ة  ػدرة ة د  يميػة، كد ػؾ ة د  ميػة ة مكة ػؼ ة ط وػة مػع

 ةلاجدمنقية كة  حة ة شف ية. كة  لب نت ة درة ية كة مبنرةت

كيرل ة ونحث وأفٌ ة دييؼ ةلأينديمي اك ح ي ة ة دفنقػؿ مػن وػيف ة ط وػة كة مؤ  ػنت ة د  يميػة كةلأينديميػة ومػن دحدكيػل مػف 
كييكف شدنج ذ ػؾ مدكة  ػن  ك ويػر دكة ػؽ،  ي مػن يػنف ة طن ػب رةضو قػف د ػؾ ة ويئػة ميدر يف كط وة ك دكةت كك نئؿ د  يمية، 

 ة د  يمية زةد ذ ؾ مف م دكل ة دييٌؼ ةلأينديمي  ديل.

 النظريات المفسرة لمتكيف:
 نظرية التحميل النفسي: .1

ز كدكة ػع، ك ف ة حيػنة د مػزكد وغرةئػ" مؤ ػس شظريػة ة دح يػؿ ة شف ػي  ف ة فػرد يك ىػSigmund Freudر ل " ػيجمكشد  ركيػد 
قوػػنرة قػػف    ػػ ة مػػػف ة  ػػرةقنت ي  وبػػن ذرػػػونع   حنجػػنت  ك ذحونطػػنت، كق يػػػل  ػػإف ة خػػلبص مػػػف ة  ػػرةع وػػيف دكة  ػػػل 
ة رخ ية ة دي لا ي و بػن ة مجدمػع مػف جبػة، كة مدط وندػل مػف جبػة  خػرل، كق يػل  ػلب يػدـ ة دييػؼ ذلا ذذة ة ػدطنقت )ةلأشػن( 

  دح يػؽ ة دػكةزف وػيف مدط وػنت)ة بك( كدحػذيرةت )ةلأشػن ةلأق ػ ( كم دضػينت ة كة ػع،  م حػؿ ة دي د مؿ ك ؽ مود  ة كة ع ق 
 (.2017ة  رةع ويف )ة بك( ك) ةلأشن ةلأق  ( )قمنرة كوف دركيش،

 النظرية السموكية: .0
رػنذ، يدح ؽ ة دييؼ مف كجبة شظر اذج ة مدر ة مف خػلبؿ ذدرةؾ ة فػرد  جميػع ة ظػركؼ ة دػي دػؤدم ذ ػ  حػدكث ة  ػ كؾ ة 

 (.2016 ك ة دي دمشع ة   كؾ ة  كم ة مط كب، كد ديؿ ة  ندةت ة مد  مة وير ة دييفية و ندةت دييفية)ة جبشي 
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 النظرية الإنسانية:  .1
مػػػف خػػػلبؿ  اػػػذج ة شظريػػػة   ف ة دييػػػؼ يػػػدـ قشػػػدمن ي ػػػدطيع ة فػػػرد  ف يرػػػوع حنجندػػػل  Carl Rogersي دىوًػػػر يػػػنرؿ ركجػػػرز

ة ف يك كجية كة حنجة ذ   ةلأمف كة حنجة ذ ػ  ة حػب كةلاشدمػنن كد ػدير كدح يػؽ ة ػذةت، يمػن يػرل ركجػرز  ف م ػنيير ة دييػؼ 
 (.2020) رةؽ، ددح ؽ مف خلبؿ ةلإح نس ون حرية كةلاشفدنح ق   ة خورة، كة ث ة ون مرنقر ة ذةدية 

 نظرية التعمم الاجتماعي: .0

درػػير اػػذج ة شظريػػة ذ ػػ   ف ة دييػػؼ ة  ػػكم يدضػػمف يفنيػػة ة فػػرد كمبنرةدػػل  ػػي ة د نمػػؿ وشجػػنح مػػع ة ويئػػة، ك ف ةلأ ػػرةد ي   ػػكف 
مف  رةقندبـ ة دةخ ية ة مد  مة قف طريؽ دغيير   كيبـ ةلاجدمنقي، كقف طريؽ ة ػدخدةـ مػدةن كة ػع مػف ة مدغيػرةت مثػؿ 

 (.2017مبنرةت ة د زيز ة ذةدي كحؿ ة مريلبت )قمنرة ك وف دركيش،

 النظرية المعرفية: .3
( ذ    ف ةلأ رةد ة ذيف يد فكف ون دييؼ ة  ػكم اػـ ة ػذيف يفيػركف وطري ػة مشط يػة كق لبشيػة دمشػع ظبػكر Ellis رنر   يس )

شمػن  ػووبن ةلاقد ػندةت ة دػي ةلاضطرةونت ة شف ية ة دي دك دان   ينرشن كلا دشرأ مف ة خورةت كة حكةدث ة  دي يمػر وبػن ة شػنس كة 
 (.2018يحم كشبن قف اذج ة حكةدث كمف اشن  إف ة دييؼ اك ةلاود ند قف ةلأ ينر ة لبق لبشية كة لبمشط ية ) وك  كدج،

 ( مجموعة من الخصائص لمتكيف الأكاديمي:0404( وفراق )0410أورد كل من الجهني)

 ينة. شبن قم ية م دمرة ون دمرةر ة ح 
 .شبن قم ية ش وية، وم ش   شل  د ييكف ة فرد مدييفنن  ي  درة مف ة فدرةت كوير مدييؼ  ي  درة  خرل  
 .ددـ قم ية ة دييؼ وإرةدة ة فرد كروودل، قدة ة دييؼ ة ويك كجي ة ذم يدـ دكف ذرةدة ة ينئف ة حي 
 .ددأثر قم ية ة دييؼ ون  كةمؿ ة كرةثية  

  ةحؿ ة فرد ة مخد فةددطكر طري ة ة دييؼ ودطكر مر 
 .ي دمد ة دييؼ ق   ة طن ة ة شف ية  دل ة فرد 
 كة ضغكط ة ويئية ة محيطة ون فرد. ي دمد ة دييؼ ق   ة خ نئص ةلإيجنوية   رخ ية قشد مكةجبة ة مدغيرةت 

 العوامل المؤثرة بالتكيف:

ة ج ػمية كة    يػة كةلاشف ن يػة ك ةلاجدمنقيػة   ذف دػك ر مطن ػػب ة شمػػك ة شف ػػي ة  ػػكم  ػػي جميػػع مرةح ػػل ك ومخد ػػؼ مظػػنارج
 دػػػي مف  اـ قكةمؿ دح يػؽ ة دييػؼ، كيشظػر ذ ػ  مطن ػػب ة شمػػك ق ػػػ   شبػػػن ةلأرػػػينن ة دػػػي يدط وبػػػن ة شمػػػك ة شف ػػػي   فػػػرد، كة

  مبػػػن حدػػػ  ي ػػػوق  ػػػ يدة كيػػؤدم يجػػػػب  ف يد  مبػػن حدػػ  ي ػػوق شنجحػػػنن  ػػػي حيندػػػل،  ك ة حنجػػػنت ة دػػػي يجػػػب ذدونقبػػػن، يد
دح يؽ مطن ب ة شمػك ذ ػػ   ػػ ندة ة فػػرد، حيػػث قػػدـ دح يػػؽ مطن ػػب ة شمػػك يػػؤدم ذ ػػ  رػػ نن ة فػػرد ك رػػ ل ك ػػ كوة دح يػػؽ 

ثر  ػػػي مطن ػػػب ة شمػػػك ةلأخػػػرل  ػػػي شفػػػس ة مرح ػػػة كة مرةحػػػؿ ة دن يػػػة، ةلأمػػػر ة ػػػذم يػػػش يس  ػػػي ة شمػػػك ة رخ ػػػي  ديػػػل، كيػػػؤ 
قم يػػػػػنت دييفػػػػػػل، ك ػػػػػػي  دةنج   كظػػػػػػنئؼ ة شف ػػػػػػية ةلأخػػػػػػرل، ك يمػػػػػػن ي ػػػػػػي  اػػػػػػـ مطن ػػػػػػب ة شمػػػػػػك خػػػػػػلبؿ ة مرةحػػػػؿ ة مددنو ػػػػة 

 (.2011)ة ج يد،
 يحدكم  ي مضمكشل ق   مجمكقة مف ة  كةمؿ ةلأ ن ية كاي: ةلأينديمي (  فٌ ة دييٌؼ2019كيذير وريؾ )

 ةلاجدمنقيػػة  ة  كةمػػؿ ةلأينديميػػة كة  كةمػػؿ د ػػؾ ة  كةمػػؿ ة مدشوئػػة وػػن دييٌؼ ةلأيػػنديمي كددضػػمفاػػي : ة  كةمػػؿ ة مدشوئػػة
 كة  كةمؿ ة ويئية كة  كةمؿ ة رخ ية.
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 ة م نشدة: كد ؾ ة  كةمؿ ة م نقدة  ي ة دييٌؼ ةلأينديمي ددضمف قم ينت ةلإررند ة فػردم كة جمػنقي ونلإضػن ة  ة  كةمؿ
 منقية. ورةم  ة ددخٌؿ كة م نشدة ة ج

 ون شدنئ : كددضمف ة  كةمؿ ة رخ ية كةلأدةن كة دييٌؼ ةلأينديمي. ة  كةمؿ ة مردوطة 

 أبعاد التكيف الأكاديمي:
 التكيف مع المجال الدراسي:  .1

د  ب ة مؤ  نت ة د  يمية كةلأينديمية دكرةى مبمنن  ي قم يػة ة دييػؼ ةلأينديمػة قشػد ة ط وػة، حيػث  شبػن دػك ر   ط وػة    ػ  
م نحة مف ة حرية كة د وير كةلاخدينر، كدك ر   ط وة ة ويئة ة د  يمػة ة دػي ددشن ػب مػع حنجػندبـ كدشن ػب مػرةح بـ ة د  يميػة، 

ت كة م ك ػنت ة دػػي دػكةجببـ، يمػػن  ف ة مشػنخ ة درة ػػي كة ويئػة ة د  يميػػة ةلإيجنويػة لا وػػد كم ػنشددبـ  ػي ة د نمػػؿ مػع ة مرػػيلب
 ف يدضمف ركح ة د نكف كة  مؿ ة جمنقي كة حرية كم دكل مردفع مػف ة ديم رةطيػة، كة مرػنرية  ػي ة  ػرةرةت، ممػن ير ػع مػف 

ة ػػذةت  ػػديبـ كون دػػن ي م ػػدكل مردفػػع  ػػي  م ػػدكل دة  يػػة ة ط وػػة كيحٌ ػػف مػػف م ػػدكل دح ػػي بـ ونلإضػػن ة  دح ػػيف مفبػػكـ
 (.2018ة دييٌؼ ةلأينديمي )ة  دكةف،

 الطموح للؤهداف: .0
ي دورة طمػػػكح وأشػػػل  ػػػمة ثنودػػػة ثوندػػػن ش ػػػوينن درػػػير ذ ػػػ   ف ة رػػػخص ة طىمػػػكح اػػػك ة ػػػذم يد ػػػـ ون دفػػػنؤؿ كة م ػػػدرة ق ػػػ  كضػػػع 

مػكح وأشػل ة  ػ ي ذ ػ  دح يػؽ ة بػدؼ ة مميػف ة ػذم ةلأادةؼ كد وؿ يؿ من اك جديد كدحمؿ ة فرؿ كةلإحوػنط، يمػن ييرػنر   طي 
يضػػ ل ة طن ػػب  شف ػػل  ػػي مجػػنؿ مػػن ود  ػػيـ  يدط ػػع ذ يػػل كي ػػ    دح ي ػػل ون دغ ػػب ق ػػ  مػػن ي ػػند ل مػػف ق وػػنت كمرػػيلبت 
طػنرج ة مرج ػي كيدحػػدد ح ػب خوػرةت ة شجػنح كة فرػؿ ة دػػي مػر وبػن، يمػن ي مػػؿ  كيدفػؽ اػذة ة بػدؼ كة ديػكيف ة شف ػػي   فػرد كة 

 (.2018ة طيمكح  دل ة ط وة ق   دوديدٌ ة   ونت كة مريلبت ة دي دكةجل ة ط وة كدحدينت ة   ر كمدط وندل )وريؾ،مفبكـ 

 المعمّمون: .3
ي  ػػػب ة م  مػػػكف دكرةن انمػػػنن  ػػػي مشظكمػػػة ة دييٌػػػؼ ةلأيػػػنديمي، حيػػػث يػػػؤثر ة م  مػػػكف ق ػػػ  ة طػػػلبب كشمػػػكاـ ةلاجدمػػػنقي 

ة طلبب  ي ة مدر ة، كاك  درل ة شػنس وبػـ ذ ػ  جنشػب ة كة ػديف، كوػذ ؾ  كة م ر ي وريؿ يوير، يمن  شبـ   رب رخص ذ  
اك ةلأ در ق   م ر ػة حنجيػندبـ كمرػني بـ كون دػن ي ةلأ ػدر ق ػ  ح بػن، مػف اػذج ة حنجيػنت شػذير ة شمػك كة دكة ػؽ.  ن ط وػة 

حة، وىيػػد  ف اػػذج ة رقنيػػة يحدػػنجكف ذ ػػ  ة رقنيػػة كم ػػنقددبـ ق ػػ  ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي ونلإضػػن ة ذ ػػ  حػػنجدبـ   د  ػػيـ كة  ػػ
ددح ػػؽ قشػػدمن يحمػػؿ ة طػػلبب ةدجناػػنن ذيجنويػػنن شحػػك ة م  مػػيف، ةلأمػػر ة ػػذم ي ػػنقد اػػذة ةلأخيػػر ق ػػ  ذ نمػػة قلب ػػة ذيجنويػػة 
م بـ، ي بـ ذ ؾ  ي دح يؽ ة دكة ؽ ة مدر ي مف حب   مدر ة ك  مكةد ة درة ية كة د  ـ وريؿ قنـ  يحفػزاـ ق ػ  ة مرػنرية 

كدرػػجي بـ  ،ي دمػػد شجػػنح ة م  ػػـ ق ػػ   يثػػر مػػف ة رخ ػػية ة مػػؤثرة كة  ػػدرة ة ددري ػػية  ػػية وف ن يػػة  يثػػر ػػي ةلأشرػػطة ة مدر 
 ي ػػدٌمكة   ضػػؿ ذمينشيػػندبـ كة د ويػػر وحريٌػػة قػػف ةلأ يػػنر كة م د ػػدةت ة دػػي يؤمشػػكف وبػػن كيفيٌػػركف  يبػػن، يمػػن  فٌ ة م  مػػكف اػػـ 

 (.2016 كف  د  يدان ون ريؿ ةلايجنوي )ة جبشي، ة شمكذج كة  دكة ة دي يدوٌ بن ة ط وة كيؤمشكف وبن كي 
 المنهاج: .9

ربد ة  رف ة  رركف دطكرةن يويرةن  ي ة مفبكـ ة د  يػدم   مشبػنج دو ػنن  دشظيمػل كطرةئػؽ ة دػدريس ك  ػن يوبن، كجػنن اػذة ة دطػكر 
  ـ كة  ػػػدرةت كق ػػػـ شديجػػػة   درة ػػػنت ة مشظمػػػة  ػػػي رػػػد  ميػػػنديف ة درويػػػة، ك ػػػي م ػػػدمدبن ق ػػػـ شفػػػس ة شمػػػك ك ػػػييك كجية ة ػػػد

 ن مشبػػنج يرػػمؿ ة م ػػنرؼ كة   ػػكـ كة مبػػنرةت كة خوػػرةت ة دفنق يػػة دةخػػؿ كخػػنرج ة ويئػػة ة د  يميػػة، كي دوػػر ، ةلاجدمػػنع ة دروػػكم
ة  نمؿ ة دفنق ي اك ة  ش ر ة شرط كة ضركرم  دح يؽ قش ر ة مشبنج  دكرج ة ح ي ػي  ػي ة دييٌػؼ ةلأيػنديمي   ط وػة دةخػؿ 
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 ػػد ة مشػػنا  قش ػػرةن مػػف قشن ػػر ة  م يػػة ة د  يميػػة ة ر ػػمية، ك ػػد حػػنزت ة مشػػنا  ة درة ػػية  ػػي مخد ػػؼ ة غػػرؼ ة  ػػفيٌة، كد
ة مرةحؿ ة د  يمية  ق   ةادمنـ يويػر مػف جنشػب ة دروػكييف  ػي م ظػـ  رجػنن ة  ػن ـ  ػي ة   ػكد ةلأخيػرة ة دػي رة  بػن ةلاشفجػنر 

 (.2006ة م ر ي كة د دـ ة ديشك كجي ة بنئؿ )شن ر،

 اللبصفية: الأنشطة .5
كي د ة شرنط ة لب في مػف ة مفػنايـ ة حديثػة ة م ػدخدةمة  ػي ة درويػة، كوػرز اػذة ة مفبػكـ شديجػة ة دحػكلات ة دػي طػر ت ق ػ  
مفبػػكـ ة ػػد  ـ ةلإش ػػنشي، كذ ػػؾ مػػف مجػػرد درييػػزج ق ػػ  ة مػػندة ة درة ػػية كدشظيمندبػػن، ذ ػػ  ةشد ػػنؿ اػػذة ة درييػػز  ػػكب ة دشميػػة 

كمػػف ةلا د ػػػنر ق ػػػ  ة جكةشػػػب ةلأينديميػػة كة شظريػػػة ذ ػػػ  ةلاادمػػنـ  يضػػػنن ون جكةشػػػب ة  م يػػػة ة مدينم ػػة  رخ ػػػينت ة ط وػػػة، 
كة دطوي ية، كمف ةدونع ةلأ ػن يب ة د  يشيػة، ذ ػ  ةدوػنع   ػن يب مغػنيرة د ػكـ ق ػ  مرػنرية  ػي ة ػرحلبت كة مشدػدينت كة زيػنرةت 

مينشيػػندبـ، ة در يبيػػة، كة م ػػنو نت كويراػػن مػػف ةلأشرػػطة ة در يبيػػة ة   ميػػة كة  دػػي دح ػػؽ   ط وػػة ة  ػػدرة ق ػػ  دفريػػد طن ػػندبـ كة 
كييرػػير مفبػػكـ ةلأشرػػطة ة لب ػػفية ق ػػ   شػػل مجمكقػػة مػػف ة ف ن يػػنت ة دػػي ي ػػكـ وبػػن ة ط وػػة خػػنرج ة  ػػؼ مػػف  جػػؿ دح يػػؽ 

 (.7104 ادةؼ دروكية لا ددح ؽ  ي  و ب ةلأحينف و كرة م وك ة مف خلبؿ ةلأشرطة ة د  يمة ة  فية )ة ينمي،

 ليب التدريس الحديثة:أسا .0
ددشكع طرؽ ة ددريس ة حديثة دو نن  دغير ة شظرة ذ ي طوي ة قم ية ة د  ػيـ  و ػد  ف ينشػت د دمػد ق ػ  ة  فػظ كة د ػميع ةد ػ ت 
 درمؿ ة م دكينت ةلإدرةيية ة م ر ية ممػن يدط ػب ذيجنويػة ة مػد  ـ  ػي ة د  ػيـ وبػدؼ ذظبػنر  ػدرةت ة ط وػة ة ينمشػة كةلارد ػنن 

د ػػػد ةلأ ػػػن يب ة د  يديػػػة  ػػػي ة دػػػدريس دلبئػػػـ ة حيػػػنة ة م ن ػػػرة، ك ػػػذ ؾ ظبػػػرت شظريػػػنت دروكيػػػة قديػػػدة د ػػػنقد  ػػػي وبػػػن ك ػػػـ 
ةيد ػػنب ة  ديػػد مػػف ة مبػػنرةت ةلاجدمنقيػػة كة    يػػة كة حرييػػة كددمثػػؿ مبمػػة ة م  ػػـ ة حديثػػة ك  ػػنن   طػػرؽ ة حن يػػة  ػػي ذدنحػػة 

ية وفنق ية  ي ين ة  شرػطة ة د  ػيـ، كةلإ وػنؿ ق ػ  ذ ػؾ ورووػة كشرػنط ة فر ة   مد  ميف  دح يؿ ة م ر ة وأشف بـ، كة مرنر 
حدػػ  ي دػػندكة ةلا ػػد لبؿ  ػػي ة دفييػػر كة  مػػؿ، كييرػػنر ذ ػػ    ػػن يب ة دػػدريس ة حديثػػة وأشبػػن    ػػ ة ة ف ن يػػنت ة مشظمػػة ة دػػي 

 مكة ػؼ ة د  يمػة كة ػدخدةمل   ك ػنئؿ يديران ة م  ـ دةخؿ ة ر وة ة درة ية  دح يؽ  ادة ل،  م ة ييفية ة دي يػشظـ وبػن ة م  ػـ ة
 (.2020كةلأشرطة ة مخد فة ك  نن  خطكةت مشظمة لإي نب ة مد  ميف ة م ر ة كة مبنرةت كةلادجنانت ة مروكوة )ة  مكش،

 الصحة النفسية: .0
ة دػي درػمؿ: يردوط مفبكـ ة  حة ة شف ية ون دييؼ ةلأينديمي ةردونطػنن كثي ػنن، حيػث  ف قكةمػؿ ة  ػحة ة شف ػية قشػد ة ط وػة ك 

ة   ػػؽ كةلإحوػػنط كةلايدئػػنب كة غضػػب، كد دوػػر ة  ػػحة ة شف ػػية حن ػػة دةئمػػة ش ػػوينن ييػػكف ة طن ػػب   يبػػن مدكة  ػػنن شف ػػينن  م مػػع 
شف ل كويئدل كير ر ون   ندة مع شف ل كمع ة،خريف كييكف  ندرةن ق   دح يؽ ذةدل كة ػدغلبؿ  درةدػل ة ػ  ة  ػ  حػد كييػكف 

ة حيػػنة، كديػػكف رخ ػػيدل مدينم ػػة  ػػكيٌة، كيػػرل مفبػػكـ ة  ػػحة ة شف ػػية  ف   رخ ػػية  رو ػػة  ػػندرةن ق ػػ  مكةجبػػة مطن ػػب 
جكةشػػب   ن ػػية ) ة جنشػػب ة ج ػػم ، ة    ػػ ، ةلاجدمػػنق ، كةلاشف ػػن  (. كحدػػ  ييػػكف ةلاش ػػنف  ػػ يمنن شف ػػينن لاوػػد مػػف دينمػػؿ 

 (.2012جميع اذج ة جكةشب  ي رخ يدل )ة  ود ي،
 جوء وذوي الإعاقة:علبقة التكيف الأكاديمي بالم

 رػػنرت ة مفكضػػية ة  ػػنمية  لؤمػػـ ة مدحػػدة  رػػؤكف ة لبجئػػيف ذ ػػ   ف قػػدد ة لبجئػػيف ة  ػػكرييف  ػػي ةلأردف ك ػػؿ مػػع شبنيػػة 
( لاجػػئ كي ػيـ  ػػي ة مػدف كة  ػػرل 140,367لاجػػئ، حيػث ي ػػيـ مػشبـ دةخػػؿ ة مخيمػنت ) (658,901ذ ػ  ) 2018رػبر ةبب 

 (.7171( لاجئ )ة مكمشي كقكيدةت، 518,534)
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%مػػػشبـ 6,7% مػػػف  ػػػينف ة  ػػػن ـ ي ػػػنشكف مػػػف ةلإقن ػػػة، حيػػػث15,3ي ػػػدٌر د ريػػػر ةلإقن ػػػة ة  ػػػندر قػػػف ةلأمػػػـ ة مدحػػػدة  فٌ 
%  ػػي ة ػػدكؿ ة دػػي د ػػنشي مػػف 20-18د رضػػكة   جػػكن، كوح ػػب مشظمػػة ة  ػػحة ة  ن ميػػة  ف ش ػػوة ةلإقن ػػة دردفػػع مػػن وػػيف 

 يػػد  2017( ك ػػي د ريػػر  لؤمػػـ ة مدحػػدة ة  ػػندر قػػنـ WHO،2020شزةقػػنت كحػػركب مثػػؿ ة جمبكريػػة ة  رويػػة ة  ػػكرية  )
م يكف  كرم  ي دةخؿ  كرين كو دةف ة  جكن ي نشكف مػف ذقن ػنت ج ػدية كةضػطرةونت شف ػية و ػوب ة حػرب، حيػث   3كجكد 

 ؿ( % مف ة لبجئيف ي نشكف مف ذقن ػنت حرييػة )ة ودػر، ة رػ22 درت ك ي ذةت ة  نـ   جشة ة لبجئيف  ي ةلأمـ ة مدحدة  ف 
% مػف قػدد ة لبجئػيف 33% ي ػنشكف ةضػطرةونت شف ػية، ةضػن ة ذ ػ  حػنلات ة م ػشيف ة ػذيف د ػدر ش ػودبـ ب 10مػف ويػشبـ 

جبػند شف ػي، يمػن  رػنر د ريػر  جشػة ة لبجئػنت ة ػذم شرػر  ػي  ورةيػر رػونط  ذ ػ   ف   2016كيي نشكف مف ذقن ػنت مخد فػة كة 
بفٍ ومخيمػػػنت ة  جػػػكن  ػػػي ة ػػػدكؿ ة مجػػػنكرة   ػػػكرين يمػػػن ي ػػػنشيفى مػػػف ة ش ػػػنن مػػػف ذكةت ةلإقن ػػػة ي ػػػنشيفى مػػػف قز ػػػة  ػػػي مشػػػنز 

(، ديرػير مشظمػة ة  ػحة ة  ن ميػة Rizkalla, 2016ةضطرةونتو شف ية م نحوة لإقن ندبف و وب ظركؼ ة  جػكن ة  ػ وة )
ج % كمػػف ضػػمف اػػذ20-15وػػأف م ػػدلات ةشدرػػنر ةلاضػػطرةونت ة شف ػػية  ػػي ة  ػػرةقنت كة شزةقػػنت ة م ػػ حة يدػػرةكح وػػيف 

ةلاضػػطرةونت ةضػػطرةونت شف ػػية كةضػػطرةب ضػػغط منو ػػد ة  ػػدمة، ة ػػذم ي ػػد ةلأيثػػر رػػيكقنن وػػيف ة لبجئػػيف ة  ػػكرييف،  مػػن 
يد رضػػػكف  ػػػل مػػػف ظػػػركؼ  ػػػ وة دديػػػرر وػػػن حرب ك ثشػػػنن رح ػػػدبـ   جػػػكن ذ ػػػ  ة ػػػدكؿ ة مجػػػنكرة   ػػػكرين ) رقػػػكف كة دخنيشػػػة، 

7171.) 
مػنت ة  جػكن، كة مشػنطؽ ة شنئيػة ة دػي دفد ػر ذ ػ   و ػط ة خػدمنت ةلأ ن ػية كاشنؾ ة  ديد مف ة لبجئيف ة ذيف ي يركف  ي مخي

مػف م ػيف، كد  ػيـ، كوػذةن، ك ػحة، كويراػػن، كيد رضػكف    ديػد مػف ة ضػغكط ة شف ػػية، حيػث  ف ش ػوة ة ػذيف ي ػنشكف مػػف 
   (11%)%( ومن  ي ذ ؾ ة   ؽ، كةلاضطرةونت ة شف ية كاي ةلأيثري ريكقن كوش وة54ةضطرةونت )

(Taha, taib& Sulaiman, 2016.) 
 الإعاقات الناتجة عن الحروب والنزعات:

 الاضطرابات النفسية والسموكية:  .1
م يػػكف  31دشدرػػر ةلاضػػطرةونت ة شف ػػية كة  ػػ كيية  ػػدل ة لبجئػػيف حػػكؿ ة  ػػن ـ وش ػػب مدفنكدػػة، حيػػث  ف اشػػنؾ  يثػػر مػػف 

ةلإح نئينت ذ   ذف ة لبجئيف دةخؿ ة مخيمػنت  يثػر قرضػة  بػذج لاجئ حكؿ ة  ن ـ ي نشكف مف ةضطرةونت شف ية، كدرير 
ةضػػػطرةب ة  ػػػحة ة شف ػػػية، ك ػػػد يدج ػػػ  اػػػذة  ةلاضػػػطرةونت، حيػػػث  ف ش ػػػوة يويػػػرة مػػػف ة لبجئػػػيف ة  ػػػكرييف يي ػػػنشكف مػػػف

ةلاضػػػطرةب  ػػػي  ػػػكرة خػػػكؼ،  ك   ػػػؽ،  ك  ػػػدمة شف ػػػية،  ك ةضػػػطرةب منو ػػػد ة  ػػػدمة،  ك ةيدئػػػنب،  ك ة دػػػكدر )ح ػػػيشة 
 (.2018ك دحيل كمريـ،  ككردة

 الاضطرابات النفسية:

ػػرّْؼ ةلاضػػطرةب ة شف ػػي  ػػي مك ػػكقة ق ػػـ ة ػػشفس وأشػػل ةضػػطرةب ي ػػيب ة جكةشػػب ة مخد فػػة مػػف ة رخ ػػية،  م  ف اػػذة  قي
ةلاضػػطرةب ي شػػي مجمكقػػة مػػف ةلأمػػرةض د يػػس  ػػكن دكة ػػؽ ة فػػرد... ك ػػذة  ػػإف اشػػنؾ ة  ديػػد مػػف ة مفػػنايـ ة دػػي د يػػس 

 .(2006ثؿ ةضطرةب ةلإدرةؾ، كةلاضطرةب ةلاشف ن ي، ك ةضطرةونت منو د ة  دمة )ونشـ، ةضرةونت مد ددة م
ػل كقندةديػل 2016قرَّ ل ة مكمشي ك  ريحنت ) يمن ( ق    شل ظبكر ة رخص  ي  كرة رنذة ويػر مأ ك ػة ددغيػر م بػن طونقى

  يي يويل   ؽ  ك حزف  ك خكؼ رديد.
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 الاضطرابات السموكية:
)ي ػػرؼ يك مػػنف  ( ةلأ ػػرةد ة مضػػطرويف  ػػ كيينن: وػػأشبـ  ك ئػػؾ ةلأرػػخنص ة ػػذيف Landrum&Kauffman, 2009كلاشػػدركـ

ي ػػدجيوكف  ويئػػدبـ ورػػيؿ كةضػػق كمػػزمف ة ػػدجنونت ويػػر مشن ػػوة، كويػػر م وك ػػة ةجدمنقيػػنن، حيػػث دظبػػر ق ػػيبـ  ػػ كيينت 
يػػػر مدكة ػػػؽ مػػػع ة م ػػػنيير مؤذيػػػة دػػػؤثر ق ػػػ  ةلأرػػػخنص كق ػػػ  محػػػيطبـ ورػػػيؿ  ػػػ وي، كذ ػػػؾ ورػػػيؿ كةضػػػق كمديػػػرر كو

 ة   كيية. 
 يعاني الأفراد المضطربين نفسياً وسموكياً من خصائص أهمها:

  كونت كقدـ ة  درة ق ػ  ة ػد  ـ كة دػي لا دف ىػر وأ ػونب ق  يػة  ك ح ػية  ك  ػحية، كمػف قػدـ ة  ػدرة ق ػ  وشػنن قلب ػنت 
نت، كيمػن ي ػنشكف مػف  شمػنط  ػ كيية ويػر مشن ػوة رخ ية كةجدمنقية مرضية كقدـ ة  درة ق   ة محن ظة ق   اذج ة  لب 

 (.2011 ي ة مكة ؼ ة  ندية، كمف  قرةض ج مية، ك لاـ، كمزةج مف ة   ؽ كة حزف كة يآوة )م طف ،
 وفيما يمي بعض الاضطرابات النفسية والسموكية الشائعة بين اللبجئين: 

 (:Depression) كتئابالا 
( ةلايدئػػػنب ق ػػ   شػػػل مػػرض رػػػنئع APA 2013,DSM-5ة طو ػػة ة خنم ػػػة ) -يدي ػػرّْؼ ة جم يػػة ةلأمريييػػػة   طػػب ة شف ػػػ

كخطيػػر كيػػؤثر  ػػ ونن ق ػػ  ة جكةشػػب ة  نطفيػػة ة م ر يػػة   فػػرد كي ػػوب ة رػػ كر وػػن حزف، ك  ػػدةف ةلاادمػػنـ ونلأشرػػطة ة دػػي يػػنف 
د  ػي ة  مػؿ ك ػي ة جكةشػب ة فرد ي دمدع وبن  نو نن كيؤدم ةلايدئنب ذ   قدة مرنيؿ قنطفية كج دية، كةشخفػنض يفػننة ة فػر 

 ةلأينديمية.
 :لأسباب النفسيةالعوامل المسببة للبكتئاب ا

د دوػػر ةلأ ػػونب ة شف ػػية مػػف ةلأ ػػونب ة رئي ػػية ة م ػػووة  لبيدئػػنب  ػػدل ة لبجئػػيف حيػػث  ف ة د ػػرض   ظػػركؼ ة دػػي خ فدبػػن 
ة حرب، كة ك نئع ة مؤ مة، كخوػرةت ة فرػؿ، ك ػكـ ة ػذةت، كة دف ػير ة خػنطئ  مػن يميػف  ف يحػدث  ػي ة م ػد وؿ، ي بػن قكةمػؿ 

 (.2020م ووة  لبيدئنب )ة يوي ي، 
 :(Self-Esteemر الذات )انخفاض تقدي

( وأشػل ة حيػـ ة رخ ػي   فػرد 2018ة مرػنر ذ يػل )قػندؿ ك مػرةد ك محمػد،  Cooper Smith 2000ي ػرّْؼ يػكور  ػميث 
قف  يمدل ة ذةدية كة دي يدـ ة د وير قشبن مف خلبؿ ةدجناػنت ة فػرد شف ػل، كيكضػق ذ ػ   م مػدل ي د ػد ة فػرد  ف  ديػل ة  ػدرة 

نس ون شجػػػنح كة  يمػػػة  ػػػي ة حيػػػنة، حيػػػث  ف   لبجئػػػيف   ػػػرةقنن مػػػع د وػػػؿ ذةدبػػػـ كمػػػع دة  ػػػيبـ كةلإمينشيػػػنت كيػػػذ ؾ ةلإح ػػػ
  لئشجنز.

 (:Disorders Anxiety) مقاضطراب الق

ذف ة خورةت ة  ندمة ة دي يد رض ذ يبن ةلإ رةد  ي  دػرة ة شزةقػنت كة حػركب كة يػكةرث د دوػر مػف  اػـ م ػندر دطػكر ة   ػؽ 
ة د ػػرض ذ ػػ  خوػػرةت  ػػ وية قشػػد ةشد ػػنؿ ة لبجئػػيف مػػف و ػػداـ ةلأ ػػ ي ذ ػػ  و ػػد جديػػد، يفػػرض ق ػػيبـ  ػػدل ةلأ ػػرةد، يمػػن  ف 

ة د نمؿ مع مدغيرةت حيندية دفد ر  ي  و ب ةلأحينف ذ   ة حنجنت ةلأ ن ية   حينة مثؿ م يف كمأيػؿ كمرػرب، ونلإضػن ة 
 (.2019طكش كةلأ مر،ذ   دردت ةلأ رة، ي بن قكةمؿ دزيد مف ةشدرنر ة   ؽ ويف ة لبجئيف )طر

 ( :Disorders Social Phobia) الاجتماعي اضطراب الرهاب
( وأشػػل ةضػػطرةب   ػؽ قػػنـ يظبػػر ق ػ  ةلأ ػػرةد  ػػي مرةحػؿ مخد فػػة مػػف DSM_5,2013ي ػرؼ ة راػػنب ةلاجدمػػنقي ح ػب )

ة مجدم ػنت ة يويػرة، ممػن ة  مر، ذذ يدريز خك بـ حكؿ ذم نف ة،خريف ون شظر  يبـ، كون ونن منيحدث  ثشػنن دكةجػد ة فػرد   ػي 
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يػػؤدم وػػن فرد ذ ػػ  دجشػػب ة مكة ػػؼ ةلاجدمنقيػػة، كي ػػد ة راػػنب ةلاجدمػػنقي مػػف ةلاضػػطرةونت ة شف ػػية ة رػػنئ ة وػػيف ة لبجئػػيف 
حيػػػث يظبػػػر ق ػػػ  رػػػيؿ  ػػػ كيينت مد ػػػددة مػػػف  امبػػػن، ةلاش ػػػحنب ةلاجدمػػػنقي كدجشػػػب ةلاحديػػػنؾ مػػػع ة،خػػػريف، كة  ز ػػػة 

 كةلاشطكةن ةلاجدمنقي.
 (:Post-Traumatic Stress Disorderعد الصدمة)اضطراب ماب

ييرػػير مفبػػكـ ةضػػطرةب منو ػػد ة  ػػدمة وأشػػل ةضػػطرةب يشػػد  قػػف د ػػرض ة فػػرد ذ ػػ   ػػدمة شف ػػية  ك ج ػػدية رػػديدة  يبػػن 
خطػػكرة ق ػػ  حيندػػل، كيدخػػذ ة فػػرد  ػػي  حظػػة ة  ػػدمة رػػيؿ شكوػػة قنرمػػة  ػػد دجػػر  حػػنلات مػػف ة بيػػنج كة ػػذاكؿ  ك ة خ ػػط 

ةضطرةب منو د ة  دمة م نشنة ة فرد ة مونررة مف حندث  ػدمي  ك يدضػمف ة د ػرض   مػكت  ك ة دبديػد ة    ي، كيدضمف 
وإ نوة خطيرة،  ك مرنادة مكة ؼ قشيفة كوير م  كدة دبدد ة  لبمة ة ج دية، ي دور ةضطرةب منو ػد ة  ػدمة مػف  يثػر 

يػػد  حيػػندبـ كمرػػناددبـ  مكة ػػؼ  ػػندمة حػػدثت ةلاضػػطرةونت ةشدرػػنرةن وػػيف ة لبجئػػيف  مػػن مػػرك وبػػي مػػف مكة ػػؼ خطيػػرة كدبد
%( مػػف ة لبجئػيف   ػػيوكة ونضػػطرةونت منو ػػد ة  ػػدمة 75ةف ش ػػوة ) WHO مػنمبـ، حيػػث درػػير مشظمػػة ة  ػحة ة  ن ميػػة 

 (.2020 رقكف كة دخنيشة، (
 نسبة الطمبة السوريين عمى مقاعد الدراسة في الأردن

ةزدةد ة  وئ ق   ة مػدةرس ة حيكميػة  ػي ةلأردف، حيػث ك ػؿ قػدد ة ط وػة مع ةزديند  قدةد ة لبجئيف ة  كرييف  ي ةلأردف، 
( مدر ػػػة د مػػػؿ وشظػػػنـ 248( ة ػػػؼ طن ػػػب كطن وػػػة مػػػكزقيف ق ػػػ  )126ة  ػػػكرييف  ػػػي ة مػػػدةرس ة حيكميػػػة ةلأردشيػػػة ذ ػػػ  )

زرؽ  يكجػد ( طن ػب كطن وػة،  مػن مخػيـ ةلأ21500( دةخػؿ مخػيـ ة زقدػرم د ػدكقب)40ة فدرديف ة  ونحية كة م نئية مشبػن )
( مدر ػػػة  ػػػي وػػػن ي  شحػػػنن ةلأردف، 204( الاؼ طن ػػػب كطن وػػػة، يمػػػن يدكةجػػػد)9( مػػػدةرس د ػػػدكقب مػػػن ي ػػػنرب )4ودةخ ػػػل )

 ( م  ػػـ كم  مػػة يحم ػػكف رػػبندةت جنم يػػة  ػػي مخد ػػؼ ةلاخد ن ػػنت ي م ػػكف ضػػمف اػػذج ة مػػدةرس5800كاشػػنؾ حػػكة ي )
 (.2018) وك قرب،

 يمي عند الطمبة ذوي الإعاقة العوامل التي تساعد عمى التكيف الأكاد
 رػػػنر د ريػػػر  مفكضػػػية ةلأمػػػـ ة مدحػػػدة ة  ػػػنمية  ح ػػػكؽ ةلإش ػػػنف، قػػػف حػػػؽ ةلأرػػػخنص ذكم ةلإقن ػػػة  ػػػي ة د  ػػػيـ ة  ػػػندر 

( حيػػث ك ػؼ ة د ريػػر  ف ة د  ػيـ ة جػػنمع   ط وػة ذكم ةلإقن ػػة حػػؽ مػف ةلإش ػػنف، ك ػد رػػدد ة د ريػر  يضػػنن ق ػػ  7103قػنـ)
وػػػة دةخػػػؿ ة مػػػدةرس ة  نديػػػة ق ػػػ  ةخػػػدلبؼ ذقن ػػػندبـ، كدرػػػديد ق ػػػ  ة موػػػندئ ة دكجيبيػػػة  لئدمػػػنج دػػػك ير ة د  ػػػيـ  جميػػػع ة ط 
( ة دي دشص ق ػ   ف جػكار ة د  ػيـ ة جػنمع اػك حػؽ ةلإش ػنف  ػي ة د  ػيـ، كوشػننن ق ػ  اػذج 7115ة  ندرة قف ة يكشي يك )

قن ػػة ة ػػذم دضػػمف و ػػفة ذ زةميػػة (  ة  ػػنشكف ة خػػنص ولؤرػػخنص ذكم ةلإ7116ة  ػػكةوؽ  ػػدر قػػف ةلأمػػـ ة مدحػػدة قػػنـ )
مفبكـ " ة شظـ ة د  يميػة ة جنم ػة" ة ػذم ضػمف حػؽ جميػع ة ط وػة ومػف  ػيبـ ذكم ةلإقن ػة  ػي ة   ػيـ دكف دمييػز كق ػ   ػدر 
ة م نكةة مع ةلأخريف، كينشت ة مم ية ةلأردشيػة ة بنرػمية مػف  كئػؿ ة ػدكؿ ة م ػند ة ق ػ  ة  ػنشكف ة خػنص ولؤرػخنص ذكم 

 ةلإقن ة.
 ف الأكاديمي لمطمبة ذوي الإعاقة:التكي

( 09اشنؾ قدة درري نت  ي زمت وبن ة مؤ  نت ة د  يمية ة دػي شػص ق يبػن ة  ػنشكف ةلأردشػي  ح ػكؽ ةلأرػخنص ون مػندة ر ػـ)
 ( كاي:7107(   نـ )71كة مندة ر ـ)

 يحظر ة دو ند ة رخص مف  م مؤ  ة د  يمية ق     نس ةلإقن ة  ك  ووبن.  .0
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كة د  يـ دك ير جمع ة درديونت ة دي يرية ة م  ك ة  ك ذمينشيػة ة ك ػكؿ  ػي ة مشرػأت ة د  يميػة ةلأردشيػة  ق   كزةرة ة دروية .7
  ضمنف ك كؿ جمع ة ط وة ذكم ةلإقن ة ذ يبن.

 لا يحؽ در يب ةم طن ب ذكم ذقن ة  ي  م موحث  ينديمي ق     نس  قن دل.  .3
ةلأرػخنص ذكم ةلإقن ػة كد ػزز  وػك بـ ونقدوػنراـ جػزنةن مػف مرةج ة ة مشنا  ة درة ية كدضميشبن مونحث د رؼ وح كؽ  .4

 طوي ة ة دشكع ة وررم. 
 التكيف الأكاديمي لمطمبة ذوي الإعاقة  داخل المدارس: 

 دك ير ة حد ةلأدش  مف ة ويئية ة د  يمة ة دةمجة   ط وة ذكم ةلإقن ة .0
ة درويػػة ة خن ػػة ق ػػ   ف ديػػكف ة غنيػػة مشبػػن، دشميػػة دطويػػؽ ة ػػن ويت ة دػػدريس ة حديثػػة كخػػدمنت ة د  ػػيـ ة م ػػنشد كوػػرةم   .7

  درةت ة ط وة ةلأينديمية كةلإجدمنقية كد زيز ة د لب بـ ة فردم ذ   ة حد ة مميف
 دطكير ة م نيير ة خن ة ون درخيص ة دروكم كم نيير دطكير ة مشنا  كطرؽ ددري بن. .3

ة فممي تحقيممق التكيممف الأكمماديمي لمطمبممة ذوي الاسممتراتيجية العشممرية لممجمممس الأعمممى لحقمموق الأشممخاص ذوي الإعاقمم
 الإعاقة

 دطكير شظنـ ةلامدحنشنت  ددكة ؽ مع مدط ونت ة د  يـ ة دةم .  .0
 د خير ة ديشك كجين ة م نشدة  ي دقـ د  يـ ة ط وة ذكم ةلإقن ة دةخؿ ة غر ة ة  فية.  .7
 رػػديدة ممػػف لا يميػػف   مشػػنا  ورػػي بن دطػػكير وػػرةم  ك د ػػة  مدط وػػنت د  ػػيـ ة ط وػػة ذكم ةلإقن ػػة ة ذاشيػػة كةلإقن ػػنت ة .3

 ة رةاف مكةيوة مدط وندبـ ة د  يمة.
 دطكير ذجرةنةت مكحدة  ديييؼ ة مشنا  ة درة ية   ط وة ذكم ةلإقن ة. .4
دك ير ودةئؿ دروكية وك فبن مرح ة ةشد ن يػة  ػي مػدةرس ة مم يػة   ط وػة ذكم ةلإقن ػة ة رػديدة، مثػؿ دػك ير وػرؼ  ػفية  .5

ة شظنميػػة وحيػػث ديػػكف اػػذج ة غػػرؼ م ػػنشدة كم ػػززة لا ػػديمنؿ قم يػػة ة ػػدم    ط وػػة ذكم ةلإقن ػػة  ػػي م ح ػػة ون مػػدةرس 
 (.7109ة  فكؼ ة شظنمية)ة مج س ةلأق    ح كؽ ةلأرخنص ذكم ةلإقن ة،

 ممارسات المعممين المبنية عمى الأدلة لمتكيف الأكاديمي عند الطمبة ذوي الإعاقة:
 ػػػة ةحػػػد  اػػػـ ة  ضػػػنين ة حن يػػػة  ػػػي د  ػػػيـ ة ط وػػػة ذكم ةلإقن ػػػة ون ػػػدكؿ ة مد دمػػػة، كي  ػػػد د ػػػد ة ممنر ػػػنت ة موشيػػػة ق ػػػ  ةلأد

ون ممنر ػػنت ة موشيػػة ق ػػ  ةلأد ػػة: اػػي ة ممنر ػػنت مدقكمػػة ودرة ػػنت دجريويػػة  كيػػة، يميػػف  ف دػػؤدم ذ ػػ  شدػػنئ  مدشوػػأ وبػػن 
يػػة دروكيػػة،  ك ة ػػنس وحثػػي،  ك ر م كثنودػػة  ػػدل ة طن ػػب، يمػػن د دوػػر ورشػػنم   ك   ػػ كب د  يمػػي مك ػػ  وػػل وشػػنن ق ػػ  شظر 

 (.Agran, et Al, 2017خوير)
كي دور ةخدينر ورةم  د  يمية ذةت   ن ية  ي دأثير ق   ددريس ة ط وة ذكم ةلإقن ة مط ونن مبمنن  ي مجػنؿ ة د  ػيـ ة م ػنشد، 

ف  ر ػة دح ػيف ة د  ػيـ، يمػن ك د يؤدم ة دخدةـ ة ورةم  ة دػي  ػـ دثوػت ةلأوحػنث  نق يدبػن ذ ػ  ذضػنقة ك ػت ة مػد  ـ، ك  ػدة
يجب  خدينر ة ممنر نت ة موشية ق   ةلأد ة ك ؽ شدنئ  ةوحث مكثك ة كر يشة مد  منينف ذ ؾ مميشػنن، ك ػي حػنؿ  ػـ ددػك ر 
 ػػيميف ةلاخديػػنر مػػف ة ممنر ػػنت ة موشيػػة ق ػػ   د ػػة محدم ػػة، كد دوػػر اػػذج ةلإ ػػدرةديجية مػػف ةلا ػػن يب ة مبمػػة  ػػي ك ػػكؿ 

 (.Hornby, et aI, 2013ذ    ق   م دكل مف ة دييؼ ةلأينديمي ة مميف) ة ط وة ذكم ةلإقن ة
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 :دور الدمج في تحسين التكيف الأكاديمي لدى الطمبة ذوي الإعاقة
د ػػد قم يػػة دمػػ  ة ط وػػة ذكم ةلإقن ػػة مػػف ة  ضػػنين ةلأ ن ػػية ة دػػي دحظػػ  وأادمػػنـ مدكة ػػؿ مػػف ة  ػػنئميف ق ػػ  ة  م يػػة  .0

  ـة دروكية  ي ين ة  شحنن ة  ن
 ي كد ة دم  وزيندة ة ث ة ون شفس قشد ة ط وة ذكم ةلإقن ة ويف   رةشبـ. .7
 ييد ب ة ط وة ذكم ةلإقن ة قشد دمجبـ مع   رةشبـ مبنرةت  ينديمة كدروكية مبمة. .3
 ي دور ريؿ مف  رينؿ ة م نكةة كة مرنرية ة مجدم ية   ط وة ذكم ةلإقن ة. .4
 ئنت ذكم ةلإقن ة دةخؿ ة مدةرس كة مؤ  نت ة د  يمية.يك ر ة دم  ة رنمؿ  رص دروكية لأيور قدد مف   .5
  ف شظنـ ة دم  وزيد مف ر كر ة طن ب ذكم ةلإقن ة وأشل جزن مف مجدم ل ممن يزيد مف دة  يدل  لئشجنز ةلأينديمي. .6
 (.7171ي نقد ة دم  ق   دك ير ويئة محفزة  لئدةن ةلأينديمي كةلأدةن ةلاجدمنقي ةلاشف ن ي)ة طشطنكم كة غنمدم،  .7

 الخدمات التربوية والنفسية المقدمة لمطمبة السوريين من ذوي الإعاقة:

 خدمات الإرشاد الوظيفي: .1
يػػػدـ د ػػػديـ خػػػدمنت ةلإررػػػند ة ػػػكظيفي   ط وػػػة ة لبجئػػػيف ة  ػػػكرييف مػػػف ذكم ةلإقن ػػػة كة ط وػػػة مػػػف ويػػػر ذكم ةلإقن ػػػة  ػػػي 

ة دك يػػة كمشظمػػنت ة مجدمػػع ة مػػدشي، ة دػػي د ػػناـ قػػف  ة مؤ  ػػنت ة د  يميػػة ةلارديشػػة، كيػػذة ؾ ةلأمػػر قػػف طريػػؽ ة مشظمػػنت
طريػػؽ ة ػػدكرةت ة ددريويػػة كة شػػدكةت،  ػػي ذررػػند ة طػػلبب ذ ػػ  ةحدينجػػنت  ػػكؽ ة  مػػؿ ك ػػ كيينت ة  مػػؿ ةلإيجػػنوي كة مبػػنرةت 
ة دػي يط وبػػن   ػػحنب ة  مػػؿ، كة دحػدينت ة دػػي يميػػف  ف يكةجببػػن ة طػلبب  ػػي  ػػكؽ ة  مػػؿ، يمػن يريػػز ق ػػ  دكقيػػة ة ط وػػة 
ون مبنرةت ة مط كوػة  فػرص ة  مػؿ ة مدنحػة،  ػي ضػكن دطػكر ةلا د ػند ة مد ػنرع، كويئػة ة  مػؿ كمػن يدط وػل ذ ػؾ مػف دأايػؿ 

قندة دأايؿ   مبنرةت ة مبشية، كدحديد خريطة ة كة ع ة كظيفي ة مدنح  (.2019)رديفنت، كة 
 خدمات الإرشاد الأكاديمي: .0

نن كحنجػة م حػة كح ي ػة  ػي ة د  ػيـ ة جػنم ي كمن وػؿ ة جػنم ي،  بػك يػؤثر ذف  يمة ةلإررند ةلأينديمي   وحت كة  ػنن م مك ػ
دأثيرةن ذيجنوينن ق   شجنح ة طلبب كة دمرةريدبـ كمثػنوردبـ ق ػ  ة دح ػيؿ ة در ػي، كيطػكر مػف مبػنرةدبـ ةلأينديميػة ك رةرةدػل 

ث د ػػد وػػرةم  ةلإررػػند ةلأيػػنديمي ة مبشيػة كدح ػػؽ طمكحػػندبـ ة د  يميػػة كرضػػناـ قػػف خوػػرةدبـ ة جنم ػة كمن وػػؿ ة جنم ػػة، حيػػ
ة جم ػػي  ك ة فػػردم ة دػػي د ػػدمبن ة مؤ  ػػنت كة جنم ػػنت ةلأردشيػػة   ط وػػة ة لبجئػػيف ة  ػػكرييف مػػف ذكم ةلإقن ػػة، كة ط وػػة مػػف 
ي ػػػنوبـ  ويػػػر ذكم ةلإقن ػػػة، كد دوػػػر وػػػرةم  ةلإررػػػند ةلأيػػػنديمي مػػػف  اػػػـ ة وػػػرةم  ة دػػػي د ػػػناـ  ػػػي د ػػػديؿ   يػػػنر ة رػػػونب كة 

خورةت ة درة ية كة حيندية، حيث يي ىد اذة ةلإررند حنجة   ن ية  دل ة ط وة لايدرنؼ رووػندبـ ك ػدرةدبـ كدحديػد ة مبنرةت كة 
 (.2018 ادة بـ كم نقددبـ ق   دح ي بن )ذورةايـ،

 خدمات الإرشاد الأسري: .3
( مفبكـ ةلإررند ةلأ رم  ي  ينؽ ة مدر ة  شػل: مجمكقػة مػف ة خػدمنت 2018ة مرنر ذ يل )ويث،  Paylo 2011يكضق 

ة م دمة لأ ر ة ط وة دةخؿ ة مدر ة  د ويػة ةحدينجػنت  وشػنئًبـ ةلإررػندية، كدقػـ شمػكاـ ة شف ػي كةلاجدمػنقي ة مدػكةزف، كذ ػؾ 
ة، حيػث  ف ة شظػنـ ةلأ ػرم م ػناهـ مف خلبؿ ة د نكف ة مردرؾ ويف ة مدر ة كةلأ رة ة دػي دي ىػد ة شظػنـ ةلأاػـ  ػي حيػنة ة ط وػ

 ػػػي ظبػػػكرً مرػػػيلبت ة ط وػػػة، كة ػػػدمرةران، ك ػػػل م ػػػنامنته  كيػػػة  ػػػي ذشبنئبػػػن، ذف ة مػػػدةرس  ػػػي ةلأردف ة دػػػي د مػػػؿ وشظػػػنـ 
ة فدػػرديف   ط وػػة ة لبجئػػيف ة  ػػكرييف د ػػكـ كورػػيؿ دكرم و  ػػد ج  ػػنت ذررػػند جم يػػة ك رديػػة لأ ػػر ة ط وػػة دةخػػؿ ة مػػدةرس، 
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 مرػػيلبت ة دػي ي ػػنشي مشبػػن ة ط وػػة ة لبجئػيف شف ػػيةن ينشػػت  ـ  ينديميػػة  ـ ةجدمنقيػة، كة  مػػؿ مػػع   ػػراـ   ك ػكؼ ق ػػ   اػػـ ة
  ذ يؿ اذج ة   ونت.

 مشكلبت الطمبة ذوي الإعاقة من اللبجئين السوريين في الأردن:
 مشكلبت الدمج:  .1

  ػػرةشبـ مػػف ويػػر ذكم ةلإقن ػػة، حيػػث يكةجػػل   ػػد د نظمػػت ة ػػدقكةت  د ػػديـ ة د  ػػيـ  فئػػنت ذكم ةلإقن ػػة دةخػػؿ ة مػػدةرس مػػع 
دمػػ  ة ط وػػة ة لبجئػػيف مػػف ذكم ةلإقن ػػة  ػػي ة مػػدرةس ة  ديػػد مػػف ة م ك ػػنت ة دػػي دحػػكؿ دكف دح يػػؽ اػػذة ة ػػدم ، شظػػرةن   ػػدـ 
ة دبيئة ة مشن وة   ويئة ة  فية، ك  كوة ذمينشيػة ة ك ػؿ   ط وػة ذكم ةلإقن ػة    ػفكؼ، يمػن ي ػنشي ذكم ةلإقن ػة ة و ػرم 

ف   كونت  ي ة ح كؿ ق   ة يدب ة مدر ية ة مطوكقػة و غػة ة وريػؿ  ػي ة مػدةرس ة دػي  شرػأت دةخػؿ ة مخيمػنت، كيمػن م
يكةجل ة ط وة ذكم ةلإقن ة ة  م ية  ػ كوة ة دكة ػؿ دةخػؿ ة مػدةخؿ و ػوب قػدـ دػك ر مدػرجميف   غػة ةلإرػنرة، كقػدـ دلبئػـ 

ة    يػػة كةضػػطرةب طيػػؼ ة دكحػػد مرػػيلبت يويػػرة  ػػي ة د  ػػيـ ة ػػدةم   ة م ػػررةت ة درة ػػية مػػع ذقػػن دبـ، كيكةجػػل ذكم ةلإقن ػػة
شظػػػرةن   ػػػػدـ دػػػك ر خػػػػدمنت ة درويػػػة ة خن ػػػػة كوػػػرؼ ة م ػػػػندر دةخػػػؿ مػػػػدةرس ة ط وػػػة ة لبجئػػػػيف ة  ػػػكرييف  ػػػػي ة مخيمػػػػنت 

 (.2018كخنرجبن)ة حمكد،

 ثانياً: الدراسات السابقة: 
 ػة وػيف ةلاودػرةب ةلاجدمػنقي  كقلب دػل وػن دييؼ ةلايػنديمي درة ػة اػد ت ذ ػ  ة يرػؼ قػف ة  لب (2020كما أجمرت فمراق )

 دل ط وة جنم ة  ـ ة وكة ي،    دخدـ ة ونحثة م ينس ةلاودرةب ة شف ي كم ينس ة دييؼ ةلايػنديمي  وييػر ك ػيرؾ، كديكشػت 
خفػػنض ( طن ػػب كطن وػػة،  ظبػػرت ة شدػػنئ  كجػػكد م ػػدكل مدك ػػط مػػف ةلاودػػرةب ة شف ػػي، ككجػػكد ةش111قيشػػة ة درة ػػة مػػف )

 وم دكل ة دييؼ ةلأينديمي، كدك  ت ة درة ة ذ   كجكد قلب ة ةردونطية ويف ة دييؼ ةلاينديمي كةلاودرةب ةلاجدمنقي.
 ذكم  ػدل ويشبمػن كة  لب ػة ةلأينديمي كة دييؼ ةلاجدمنقي ة ذينن قف ة يرؼ ذ   اد ت (2018وفي دراسة أجرتها العدوان )

 كطن وػة طن ػب (450) كديكشت قيشػة ة درة ػة مػف،كة دخدمت ة ونحثة ة مشب  ة ك ػفية زر نن،  محن ظة  ي ة د  ـ   كونت

 كم يػنس ةلاجدمػنقي ة ػذينن م يػنس امػن م ين ػيف ة ػدخدةـ ة درة ة دـ  ادةؼ ة طو ية، ك دح يؽ ة  ركةئية ون طري ة ةخدينراـ دـ

كم ػدكل مدػدشي مػف ة دييػؼ ةلأيػنديمي ةلأيػنديمي، ك ضػحت ة شدػنئ  كجػكد م ػدكل مدك ػط مػف ة ػذينن ةلاجدمػنقي  ة دييػؼ
  دل ة ط وة ذكم   كونت ة د  ـ، كويشت ة شدنئ  كجكد قلب ة ةردونطية ويف ة ذينن ةلاجدمنقي كة دييؼ ةلاينديمي.

ودرة ة اد ت ذ   م نرشة ة فػركؽ  ػي ة دييػؼ ةلاجدمػنقي كةلأيػنديمي  ػدل ة طػلبب ذكم ةلإقن ػة ة و ػرية  (2015وقامت الحطاب )
 ػػي مػػدةرس ة ػػدم  ح ػػب مدغيػػرم ة جػػشس، كدرجػػة ةلإقن ػػة، يمػػن اػػد ت ذ ػػ  م نرشػػة ة فػػركؽ  ػػي ة دييػػؼ ة شف ػػي ةلاجدمػػنقي  ػػدل 

  ػػي و ػػرين ة م ػػن يف مػػف كطن وػػة طن وػػن( 50ة مػػف )ة طػػلبب ويػػر ة مػػدمجيف ح ػػب مدغػػي رم ة جػػشس كة  ػػؼ، كديكشػػت ة  يشػػ

  ينديميػة  ػي مػدمجيف كويػر ،مأدوػن محن ظػة  ػي ة  نديػة ة مػدةرس  ػي مػدمجيف ،مجمػكقديف ذ ػ  ) كة  نرػر ع ػة دن ة ثػنمف،)ة  ػفكؼ

جميػػع   ػػرةد كدػػـ دطويػػؽ  دةة ة درة ػػة كاػػي م يػػنس ة دييػػؼ ةلاجدمػػنقي ق ػػ   (2014/2015 ػػي قمػػنف    ػػنـ ة درة ػػي ) ة ميفػػك يف
ة  يشػػة، ك ػػد  ظبػػرت ة شدػػنئ  قػػدـ كجػػكد  ػػركؽ دة ػػة ذح ػػنئين  ػػي مدك ػػط درجػػنت ة طػػلبب ة مػػدمجيف كويػػر ة مػػدمجيف ق ػػ  م يػػنس 
ة دييػػؼ ة شف ػػي ةلاجدمػػػنقي كيػػذ ؾ  ظبػػرت ة شدػػػنئ  قػػدـ كجػػكد  ػػػركؽ دة ػػة ذح ػػنئين  ػػػي مدغيػػر ة دييػػؼ ة شف ػػػي ةلاجدمػػنقي  ػػػدل 

 ف ح ب مدغيرةت ة جشس، كدرجة ةلإقن ة كة  ؼ.ة طلبب ة مدمجيف، كوير ة مدمجي
 ة   ػؽ رػدة قػف ة يرػؼ ة ػ  ودرة ػة اػد ت (Villegas, Langley & Gallegos, 2012) وقماليقوز ولانقممي فيميقماز قمام

 قيشػة كديكشػت ،ة ػد  ـ  ػ كونت مػف ي ػنشكف ة ػذيف ة مي ػييييفة ط وػة قشػد  ةلاجدمػنقي ة دييػؼ ق ػ  كةلايدئػنب ةلاجدمػنقي

كم يػنس مبػنرةت  ةلاطفػنؿ،  ػدل كةلايدئػنب كة   ػؽ م يػنس ة ػدخدةـ دػـ ة درة ػة  كدح ي ػن لأاػدةؼ، طن وػنن (260)  مػف ة درة ػة
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 ينشػت ة ػد  ـ  ػ كونت مػف ي ػنشكف ة ػذيف ةلاطفػنؿ  ػدل كةلايدئػنب ة   ػؽ ش ػوة  ف ة درة ػة  ة دييػؼ، ك ظبػرت ة شدػنئ  شدػنئ 

ةلايدئػػػنب وش ػػػوة   ػػػؿ، يمػػػن  ظبػػرت ة شدػػػنئ  قلب ػػػة وػػػيف ة   ػػػؽ كةلايدئػػػنب مردف ػػة، كينشػػػت درجػػػة ة   ػػػؽ مردف ػػػة ويشمػػن يػػػنف 
 كم دكل ة دييؼ ةلاجدمنقي.

 ة دييػؼ م ػدكينت وػيف ة  لب ػة قػف ة يرػؼدرة ػة اػد ت ذ ػ    (Adhiambo et al, 2011 ) وآخمرون وأجمرى ادهيمامبو

 ةلأيػنديمي، ة دييػؼ ة ك ػفي، كطوػؽ م يػنس ة مػشب  ة ونحػث كة ػدخدـ  ة ثنشكيػة، ة مػدةرس طػلبب  ػدل ةلأينديمي كة دح ػيؿ

 وػيف ذح ػنئية دلا ػة ذةت  ػركؽ كجػكد  امبػن قػدـ ة شدػنئ  مػف ة  ديػد ة درة ػة ذ ػي دك ػ ت ك ػد ة مدر ػية، ة مرػنرية كم يػنس

 .ةلأينديمي كة دييؼ ة درة ي ة دح يؿ م دكم ويف ذيجنوية ةردونطيل قلب ة ككجكد ،ة درة ي ة دييؼ  ي كة طن ونت ة طلبب
 )الطريقة والإجراءات(

جػػػرةنةت  يدشػػػنكؿ اػػػذة ة ف ػػػؿ قرضػػػنن  مشبجيػػػة ة درة ػػػة، كمجدمػػػع ة درة ػػػة كقيشدبػػػن كطري ػػػة ةخدينراػػػن، ك دكةت ة درة ػػػة، كة 
 دشفيذان، كة دح يلبت ةلإح نئية ة دي  دو ت  ي دف ير وينشندبن.

 أولًا: منهجية الدراسة: 
دػػػـ ة د  ػػػنن م ػػػدكل ة دييػػػؼ ةلأيػػػنديمي  ػػػدل ة ط وػػػة ة لبجئػػػيف  ، ذذة ك ػػػفي ة دح ي ػػػي ة ػػػدخدمت اػػػذج ة درة ػػػة ة مػػػشب 

ة  كرييف مف ذكم ةلإقن ة  ي ةلأردف، مف خلبؿ م ينس م دكل ة دييؼ ةلأيػنديمي كة ػذيف دػـ دطػكيراـ  يدكة  ػن مػع  اػدةؼ 
 ة درة ة مف  وؿ ة ونحثنف.

 ثانياً: مجتمع الدراسة وعينتها: 
 مجتمع الدراسة:

( طن ون كطن وة كة م ج يف 87كة ون د قدداـ ) جميع ة ط وة ة لبجئيف ة  كرييف مف ذكم ةلإقن ة  ي ةلأردف مفديكف مجدمع ة درة ة 
 . ي جميع ة مدةرس كة جنم نت ة حيكمية كة مشظمنت ة خن ة 7170-7171   نـ ة درة ي ر مينن  ي ة ف ؿ ة درة ي ة ثنشي 

 عينة الدراسة
(  ػػشة  مػػن  ػػكؽ  دػػـ ةخديػػنراـ مػػف خػػلبؿ ة طري ػػة 06 وػػة ددػػرةكح  قمػػنراـ مػػف )( طن وػػنن كطن57ديكشػػت قيشػػة ة درة ػػة مػػف )

 ػػي جميػػع ة مػػدةرس كة جنم ػػنت  7170-7171   ػػنـ ة درة ػػي ة   ػػدية مػػف كة م ػػج يف ر ػػمينن  ػػي ة ف ػػؿ ة درة ػػي ة ثػػنشي 
ضػػق دكزي ػػنن   يشػػة ( يك 0%( مػػف مجدمػػع ة درة ػػة كة جػػدكؿ )64،  درػػيؿ ة  يشػػة مػػن ش ػػودل )ة حيكميػػة كة مشظمػػنت ة خن ػػة

 ة درة ة دو نن  مدغيرةدبن:
 (: توزيع أفراد عينة الدراسة تبعا لمتغير الجنس والمستوى الدراسي:1جدول )

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ة ش وة ة  دد ة فئنت مدغيرةت ة درة ة ة ر ـ
 %62 37 ذير ة جشس 0

 %38 71  شث 

 %54 78 ثنشكية  من دكف ة م دكل ة د  يمي 7

 %23 07 دو كـ مدك ط

 %23 07 وين كريكس 

 %79 40 حريية شكع ةلاقن ة 3

 %8 4  م ية

 %04 7 و رية

 100.0 52 ة مجمكع 
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 إجراءات الدراسة:

  دح يؽ  ادةؼ ة درة ة دـ ذدونع ة خطكةت كةلإجرةنةت ة دن ية:
 دحديد مري ة ة درة ة ك  ئ دبن ك ادة بن. .0

 ومكضكع ة درة ة مف حيث ة درة نت كة م نييس.دـ مرةج ة ةلأدب ة شظرم ة مد  ؽ  .7
 دطكير م ينس ة دييؼ ةلأينديمي  دل ة ط وة ة  كرييف ذكم ةلإقن ة  ي ةلأردف. .3

دـ ة ح كؿ ق   يدنب د بيؿ ة مبمة مف قمندة ة درة نت ة   ين كة وحث ة   مي  ي جنم ة قمػنف ة  رويػة مكجػل  .4
 ػػػن ي كة وحػػػث ة   مػػػي كمشحػػػة دة ػػػي  غنيػػػنت ة ح ػػػكؿ ق ػػػ  قػػػدد   ػػػرةد مجدمػػػع ذ ػػػ  كزةرة ة درويػػػة كة د  ػػػيـ ككزةرة ة د  ػػػيـ ة 

 ة درة ة كةخدينر ة  يشة كدطويؽ  دكةت ة درة ة.

 دـ ذخدينر قيشة ممث ة  مجدمع ة درة ة كدطويؽ  دكةت ة درة ة.  .5

د ػػدخدـ ذلا دػػـ دطويػػؽ م يػػنس ك دكةت ة درة ػػة ك ورةضػػبن، كةلإ دػػزةـ وػػأف ة م  كمػػنت ة دػػي دػػـ ة ح ػػكؿ ق يبػػن  ػػف  .6
 لإورةض ة وحث ة   مي ك ف ددضمف ذم   ئ ة  م ويشنت رخ ية.

 ػػػنـ ة ونحثػػػنف ودحكيػػػؿ ةلإ ػػػدونشة ذ ػػػ  ش ػػػخة ذ يدركشيػػػة كدػػػـ د ميمبػػػن ق ػػػ  مجدمػػػع ة درة ػػػة كد ػػػذر جمػػػع ة وينشػػػنت  .7
 .09وطري ة ةلإقديندية و وب ةلإجرةنةت ة ك نئية  جنئحة يك يد

  ة  غنينت جمع ة وينشنت.دكزيع م ينس ة درة ة ق   قيشة ة درة .8

 ثـ م ن جدبن كة دخرةج ة شدنئ . (SPSS)دفريد شدنئ  ةلا دوينشنت  ي ورشنم  ة رزـ ةلإح نئية     كـ ةلاجدمنقية  .9

 قرض ة شدنئ  ة دي دك  ت  بن ة درة ة. .01

 ة خركج ون م درحنت كة دك ينت. .00

 المعالجة الأحصائية: 
ثػػـ ح ػػنب ة مدك ػػطنت ة ح ػػنوية كةلاشحرة ػػنت ة م ينريػػة  (Spss V.23)رزـ ةلإح ػػنئية  ػػنـ ة ونحثػػنف وإدخػػنؿ ة شدػػنئ  ذ ػػ  ورشػػنم  ة ػػ

  درجنت   رةد قيشة ة درة ة، كذ ؾ ق   ة شك ة دن ي: 
 :دـ ح نب ة مدك طنت ة ح نوية كةلإشحرة نت ة م ينرية كة ردب. للؤجابة عن السؤال الأول 
 :دػـ ح ػنب ة مدك ػطنت ة ح ػنوية كةلإشحرة ػنت ة م ينريػة ك  ػنن  مدغيػر )جػشس ة طن ػب،  للؤجابة عن السؤال الثاني

 ة م دكل ة د  يمي(، كدح يؿ ة دونيف ةلأحندم كةخدونر ريفيل.

 نتائج الدراسة
م ػػػدكل ة دييػػػؼ ةلأيػػػنديمي  ػػػدل ة ط وػػػة ة لبجئػػػيف ة  ػػػكرييف مػػػف ذكم ةلإقن ػػػة  ػػػي اػػػد ت اػػػذج ة درة ػػػة ذ ػػػ  ة يرػػػؼ قػػػف 

 ك د دمت ةلإجنوة قف ةلأ ئ ة ة مكضكقة  بن ومن يأدي:، ةلأردف
إجابممة السممؤال الأول والممذي نممص عمممى: ممما مسممتوى التكيممف الأكمماديمي لممدى الطمبممة السمموريين ذوي الاعاقممة فممي  .1

 ؟الأردن
 لؤو ػند   لئجنوة قف اذة ة  ؤةؿ، دـ ة دخرةج ة مدك ػطنت ة ح ػنوية كةلاشحرة ػنت ة م ينريػة لا ػدجنونت   ػرةد قيشػة ة درة ػةك 

 (:00، يمن يكضق  ي ة جدكؿ )ييؿ مجدم ة كق   ة م ينس
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة عمى أبعاد مقياس التكيف الأكاديمي  (:11جدول )

 وعمى المقياس ككل:
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 ر ـ 
 ة و د

ة مدك ط  ة و د
 ة ح نوي

ةلاشحرةؼ 
 ة م ينرم

 درجة ةلا دخدةـ ردوة ة و د

 ودرجة مشخفضة 6 0.60 1.42 ة دييؼ مع ة مجنؿ ة درة ي 0

 ودرجة مشخفضة 5 0.79 1.92 م دكل ة طمكح كشض  ةلأادةؼ 7

 ودرجة مدك طة 3 0.84 2.59 ة فنق ية ة رخ ية  ي ة دخطيط 3

 ودرجة مدك طة 4 0.82 2.32 قندةت كمبنرةت ة درة ة 4

 ودرجة مدك طة 2 0.74 2.60 ويف ة مدر يف كة ط وة ة ويئة ة درة ية كة  لب نت 5
 ودرجة مدك طة 1 0.72 2.82 ة  حة ة شف ية 6

 ودرجة مدك طة  0.41 2.32 ة م ينس ييؿ

(  ف ة و ػػػد ة  ػػػندس: ة  ػػػحة ة شف ػػػية،  ػػػد ح ػػػؿ ق ػػػ   ق ػػػ  ة ػػػدجنوة ومدك ػػػط ح ػػػنوي ك ػػػدرج 00يلبحػػػظ مػػػف ة جػػػدكؿ )
(،  ػػي حػػيف دػػلبج ة و ػػد 1977م ػػدكل ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي كةشحػػرةؼ م يػػنرم ك ػػدرج )( كيرػػير ذ ػػ  درجػػة مدك ػػطة  ػػي 7987)

ة خػنمس: ة ويئػة ة درة ػية كة  لب ػنت وػيف ة مدر ػيف كة ط وػة، كح ػؿ ق ػ  ة درجػة ة ثنشيػة مػف حيػث ةمدلبيػل  ػدل ة طن وػػنت 
 ػي حػيف دػلبج ة و ػد ة ثن ػث: (، 1974(، كيرػير ذ ػ  درجػة مدك ػطة كةشحػرةؼ م يػنرم ك ػدرج )7961ومدك ط ح نوي ك درج )

ة فنق يػػػة ة رخ ػػػية  ػػػي ة دخطػػػيط، كح ػػػؿ ق ػػػ  ة درجػػػة ة ثن ثػػػة مػػػف حيػػػث ةمدلبيػػػل  ػػػدل ة ط وػػػة ومدك ػػػط ح ػػػنوي ك ػػػدرج 
(،  ػػػي حػػػيف دػػػلبج ة و ػػػد ة رةوػػػع: قػػػندةت كمبػػػنرةت 1984(، كيرػػػير ذ ػػػ  درجػػػة مدك ػػػطة كةشحػػػرةؼ م يػػػنرم ك ػػػدرج )7959)

(،  ػي حػيف دػلبج ة و ػد 1987(، كيرير ذ   درجة مدك ػطة كةشحػرةؼ م يػنرم ك ػدرج )7937ة درة ة، ومدك ط ح نوي ك درج )
(، كيرػػير ذ ػػ  درجػػة مدك ػػطة كةشحػػرةؼ م يػػنرم 0997ة ثػػنشي: م ػػدكل ة طمػػكح كشضػػ  ةلأاػػدةؼ ومدك ػػط ح ػػنوي ك ػػدرج )

( 0947وي ك ػػػدرج )(، كجػػػنن  ػػػي ة مردوػػػة ةلأخيػػػرة ة و ػػػد ةلأكؿ: ة دييػػػؼ مػػػع ة مجػػػنؿ ة درة ػػػي ومدك ػػػط ح ػػػن1979ك ػػػدرج )
( كيرػير ذ ػ  درجػة مدك ػطة  يضػنن، ك ػد  رػنر مدك ػط ةلا ػدجنوة لأ ػرةد قيشػة ة درة ػة ق ػ  1961كةشحرةؼ م ينرم ك درج )

 (.1940( كاك يرير ذ   درجة مدك طة كونشحرةؼ م ينرم ك درج )7937ة م ينس ييؿ ذ   مدك ط ك درج )
بمممين  (α=05.0)إجابممة السممؤال الثمماني والمممذي نممص عمممى: همممل توجممد فممروق ذات دلالممة إحصمممائية عنممد مسممتوى  .0

متوسطات اسمتجابات الطمبمة اللبجئمين السموريين ممن ذوي الإعاقمة عممى مقيماس التكيمف الأكماديمي تعمزى لمتغيمري 
 )الجنس_ المستوى التعميمي(؟

 وة ق   يؿ مف ة مدغيريف ق   حدة كيمن ي ي:حيث دمت ةلإجنوة ق   اذة ة  ؤةؿ مف خلبؿ ةلإجن
 الفروق في مستوى التكيف الأكاديمي تبعاً لمتغير الجنس -

حيث دـ ح نب ة مدك طنت ة ح نوية كةلاشحرة ػنت ة م ينريػة لا ػدجنونت   ػرةد قيشػة ة درة ػة ق ػ   دةة ة درة ػة دو ػنن  مدغيػر 
 ( يظبر ذ ؾ.08   يشنت ة م د  ة، كة جدكؿ )ة جشس، يمن دـ ح نب ة فركؽ ويشبمن ون دخدةـ ةخدونر ت 

(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( لمعينات المستقمة لبيان الفروق التي تعزى لمتغير 10جدول )
 الجنس في مستوى التكيف الأكاديمي لدى الطمبة اللبجئين السوريين في الاردن:

ة مدك ط  ة  دد ة فئة ة و د
 ة ح نوي

ةلاشحرةؼ 
 ة م ينرم

شدنئ  ةخدونر 
 ت

درجنت 
 ة حرية

ة دلا ة 
 ةلإح نئية

ة دييؼ مع ة مجنؿ 
 ة درة ي

 0.58 49 550.- 0.63 1.37 32 ذيكر

 0.53 1.46 19 ذشنث

م دكل ة طمكح كشض  
 ةلأادةؼ

 0.31 49 1.020- 0.82 1.82 32 ذيكر

 0.75 2.05 19 ذشنث

 0.65 49 457. 0.81 2.61 32 ذيكرة فنق ية ة رخ ية  ي 
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 0.88 2.50 19 ذشنث ة دخطيط

قندةت كمبنرةت 
 ة درة ة 

 0.13 49 1.545- 0.83 2.19 32 ذيكر

 0.79 2.55 19 ذشنث

ة  لب نت ويف 
 ة مدر يف كة ط وة

 0.51 49 670.- 0.86 2.55 32 ذيكر

 0.53 2.69 19 ذشنث

 0.59 49 549. 0.77 2.85 32 ذيكر ة شف يةة  حة 

 0.66 2.74 19 ذشنث

ة درجة ة ي ية لأدةة 
 ة درة ة

 0.45 49 761.- 0.46 2.28 32 ذيكر

 0.29 2.36 19 ذشنث

 (.α=05.0ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )  *
 مجػنلات مػف  م  ػي( α 05.0م ػدكل دلا ػة ) ( ذ   قدـ كجػكد  ػركؽ ذةت دلا ػة ذح ػنئية قشػد08درير شدنئ  ة جدكؿ )

 – 19457ت  ػػيـ ةخدوػػنر ت وػػيف )درةكحػػ حيػػث ة جػػشس،  مدغيػػر دو ػػنن  ةلاقن ػػة ذكم ة  ػػكرييف ة ط وػػة  ػػدل ة درة ػػي ة دييػػؼ
 ( كاي جمي بن  يـ وير دة ة ذح نئينن.09545
 الفروق في مستوى التكيف الأكاديمي تبعاً لمتغير المستوى التعميمي  -

ك فحػػص ة فػػركؽ ة دػػي د ػػزل لأثػػر مدغيػػر ة م ػػدكل ة د  يمػػي ق ػػ  ة درجػػة ة ي يػػة  م ػػدكل ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي   ػػد دػػـ ذجػػرةن 
( 09لا ػػدجنونت   ػػرةد قيشػػة ة درة ػػة ق ػػ  ة درجػػة ة ي يػػة كة جػػدكؿ ) (way ANOVA 1)ةخدوػػنر دح يػػؿ ة دوػػنيف ةلأحػػندم 

 دو نن  مدغير ة م دكل ة د  يمي: يكضق ة مدك طنت ة ح نوية  م دكل ة دييؼ ةلأينديمي
 :لمتغير المستوى التعميمي(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى التكيف الأكاديمي 14جدول )

 ة  دد ةلاشحرةؼ ة م ينرم ة مدك ط ة ح نوي ة م دكل ة د  يمي ة ر ـ ة و د
 28 0.66 1.57 ثنشكية  من دكف 0 ة دييؼ مع ة مجنؿ ة درة ي

 12 0.44 1.31 دو كـ مدك ط 2

 12 0.53 1.19 وين كريكس  3

 52 0.60 1.42 ة مجمكع 4

م دكل ة طمكح كشض  
 ةلأادةؼ

 28 0.71 2.01 ثنشكية  من دكف 0

 12 0.96 1.83 دو كـ مدك ط 2

 12 0.84 1.80 وين كريكس  3

 52 0.79 1.92 ة مجمكع 4

ة فنق ية ة رخ ية  ي 
 ة دخطيط

 28 0.79 2.73 ثنشكية  من دكف 0

 12 0.76 2.34 دو كـ مدك ط 2

 12 1.00 2.51 وين كريكس 3

 52 0.84 2.59 ة مجمكع 4

 28 0.81 2.52 ثنشكية  من دكف 0 قندةت كمبنرةت ة درة ة

 12 0.69 2.04 دو كـ مدك ط 2

 12 0.90 2.14 وين كريكس 3

 52 0.82 2.32 ة مجمكع 4

 28 0.69 2.78 ثنشكية  من دكف 0 ة مدر يف كة ط وة ة  لب نت ويف

 12 0.74 2.63 دو كـ مدك ط 2

 12 0.75 2.17 وين كريكس  3

 52 0.74 2.60 ة مجمكع 4
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 28 0.69 2.90 ثنشكية  من دكف 0 ة  حة ة شف ية

 12 0.82 2.55 دو كـ مدك ط 2

 12 0.68 2.92 وين كريكس 3

 52 0.72 2.82 ة مجمكع 4

 28 0.35 2.46 ثنشكية  من دكف 0 ة درجة ة ي ية

 12 0.35 2.15 دو كـ مدك ط 2

 12 0.48 2.16 وين كريكس 3

 52 0.41 2.32 ة مجمكع 4

( ذ ػػ  كجػػكد  ػػركؽ ظناريػػة  ػػي ة مدك ػػطنت دو نػػن  مدغيػػر ة م ػػدكل ة د  يمػػي  ػػي ة درجػػة ة ي يػػة  م ػػدكل 09يرػػير ة جػػدكؿ )
كلأو ندج، ك  يرؼ قف  ثػرج  ػي ة درجػة ة ي يػة  م ػدكل ة دييػؼ ةلأيػنديمي   ػد دػـ ة ػدخدةـ دح يػؿ ة دوػنيف ة دييؼ ةلأينديمي 

 (:71ةلأحندم يمن يظبر  ي ة جدكؿ )
 (: نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي لأثر المستوى التعميمي في الدرجة الكمية لمستوى التكيف الأكاديمي:04جدول )
 مجمكع ة م در ة ر ـ

 ة مرو نت

درجنت 
 ة حرية

مدك طنت 
 ة مرو نت

ة دلا ة  ةخدونر ؼ
 ةلاح نئية

 1.03 3.988 586. 2 1.172 ة دخ ص 0

     147. 49 7.202 ة خطأ 7

    51 8.375 ة ي ي ة م حق 3

  دييػؼ  ػي ة درجػة ة ي يػة ( α 05.0)( ذ   كجػكد  ػركؽ ذةت دلا ػة ذح ػنئية قشػد م ػدكل دلا ػة 71درير شدنئ  ة جدكؿ )
ةلأيػػنديمي دو ػػنن  مدغيػػر ة م ػػدكل ة د  يمػػي ك م ر ػػة  م ة مجمكقػػنت دفك ػػت   ػػد دػػـ ذجػػرةن م نرشػػنت و ديػػة وطري ػػة رػػيفيل، 

 ( يكضق ذ ؾ70كة جدكؿ )
(: نتائج اختبار شيفيه لتحديد دلالة الفروق في المجموعات تبعاً لمتغير المستوى الاكاديمي في الدرجة الكمية 01جدول )

 لأكاديمي.لمتكيف ا
 ة دلا ة ةلإح نئية ة خطأ ة م ينرم مدك ط ة فرؽ ة مجمكقنت ةلأخرل ة مجمكقة

 1.15 13228. 3057. دو كـ مدك ط ثنشكية   من دكف

 1.16 13228. 2965. وين كريكس 

 1.99 15652. 0092.- وين كريكس  دو كـ مدك ط

مرح ػػة ثنشكيػػة   مػػن دكف ة ط وػػة  ػػي مرح ػػة ة ػػدو كـ ة مدك ػػط ( ذ ػػ  كجػػكد  ػػركؽ وػػيف ة ط وػػة  ػػي 70درػػير شدػػنئ  ة جػػدكؿ )
،  يمػن  ػـ  كون شظر ذ   ة مدك طنت ة ح نوية يلبحػظ دييػؼ ة ط وػة  ػي مرح ػة ة ثنشكيػة   مػن دكف ة ط وػة ق ػ  مرح ػة ة ػدو كـ

 دظبر  ركؽ ويف ة مجمكقنت ةلأخرل.

 مناقشة النتائج: 
ينص عمى: مامستوى التكيف الأكاديمي لمدى الطمبمة اللبجئمين السموريين  مناقشة النتائج المتعمقة بالسؤال الأول والذي

 من وذوي الإعاقة في الأردن؟
ظبػػرت ة شدػػنئ   ف م ػػدكل ة دييٌػػؼ ةلأيػػنديمي  ػػدل ة ط وػػة ة لبجئػػيف ة  ػػكرييف مػػف ذكم ةلإقن ػػة  ػػي ةلأردف ييػػؿ جػػننت 

ؿ ة درة ػػي ون مردوػػة ةلأك ػػ  كودرجػػة مشخفضػػة، (.   ػػد جػػنن وي ػػد ة دييػػؼ مػػع ة مجػػن7937ودرجػػة مدك ػػطة كومدك ػػط ح ػػنوي)
 ك ي ة مردوة ةلأخيرة وي د ة  حة ة شف ية.



7177
 

690 

كي ػػزك ة ونحػػث د ػػؾ ة شدػػنئ  ذ ػػ   ف ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي   ط وػػة ذكم ةلإقن ػػة يدط ػػب قػػدة م ػػنيير كم كمػػنت كمرة ػػؽ دخد ػػؼ 
مينشيػة ك   ػكؿ مشن ػوة  لئقن ػنت ة ح ػية، يمػن ي  ػب قف   رةشبـ مف وير ذكم ةلإقن ة، حيث  ف قدـ كجكد دبئية ويئيػة كة 

ة شظنـ ة د  يمي دكرة انمنن  ػي ة دييػؼ ةلأيػنديمي حيػث  ف شظػنـ ة فدػرديف ة  ػونحية كة م ػنئية ة ػذم ي ػزؿ ة ط وػة ة لبجئػيف 
 قف   رةشبـ كدخ يص  درة دكةـ مدر ي خن ة وبـ   ب دكرةن   وينن  ي ة دييؼ ةلأينديمي.

(، ة دػي  ظبػرت كجػكد م ػدكل 7108(،كدرة ػة ة  ػدكةف)7171ةدفنؽ ة شدػنئ  مػع درة ػة  ػرةؽ) يمن يرير ةلأدب ة شظرم ذ  
( ة دػي  رػنرت ذ ػ  كجػكد م ػدكل مدك ػط مػف ة دييػؼ ةلأيػنديمي، 7106مدك ط مف ة دييػؼ ةلأيػنديمي، كدرة ػة ة جبشػي )

 ( كدرة ػػة ة غنمػػدمt al, 2011Adhiambo eويشمػػن ةخد فػػت شدػػنئ  ة درة ػػة ة حن يػػة مػػع شدػػنئ  درة ػػة ةدايػػنميك ك خػػركف)
( ة دػي  رػػنرت شدنئجبػػن ذ ػ  م ػػدكل مػػشخفض مػف ة دييػػؼ ةلأيػػنديمي، ك ػي مجػػنؿ ةلأو ػػند ددفػؽ ة شدػػنئ  ورػػيؿ ويػػر 7104)

( ة دي جػنن وبػن  و ػند مبػنرةت ة درة ػة ك م ػدكل ة شضػ   كلان كثنشيػنن، حيػث  رػنرت 7101مونرر مع شدنئ  درة ة وشي خن د)
 .ذ    ف م دكل ة  حة ة شف ية  ي ة مردوة ةلأك  ة درة ة ة حن ية 

مناقشمممة النتمممائج المتعمقمممة بالسمممؤال الثممماني المممذي نمممص عممممى: همممل توجمممد فمممروق ذات دلالمممة إحصمممائية عنمممد مسمممتوى 
(05.0=α)  بممين متوسممطات اسممتجابات الطمبممة اللبجئممين السمموريين مممن ذوي الإعاقممة عمممى مقيمماس التكيممف الأكمماديمي

 المستوى التعميمي(؟ تعزى لمتغيري )الجنس_
 ظبػػرت ة شدػػنئ  قػػدـ كجػػكد  ػػركؽ ذةت دلا ػػة ذح ػػنئية د ػػزل لأثػػر ة جػػشس  ػػي ة درجػػة ة ي يػػة  م ػػدكل ة دييٌػػؼ ةلأيػػنديمي، 
ويشمػػن ينشػػت اشػػنؾ  ػػركؽ دة ػػة ق ػػ  مدغيػػر )ة م ػػدكل ة د  يمػػي( كينشػػت مػػنويف ثنشكيػػة  مػػن دكف، كدو ػػكـ ة مدك ػػط مػػف جبػػة 

 رل، كجننت ة فركؽ   ن ق ة ثنشكية  من دكف  ي ة دييؼ ةلأينديمي ييؿ.كويف ة وين كريكس مف جبة  خ
كيوػػرر ة ونحػػث اػػذج ة شديجػػة ذ ػػ  قػػدة   ػػونب  امػػن ة جبػػكد ة موذك ػػة مػػف  وػػؿ كزرةة ة درويػػة كة د  ػػيـ كود ػػنكف مػػع مشظمػػنت 

قػػػدد ة مػػػدةرس دةخػػػؿ  دك يػػػة مػػػن ة يكشي ػػػيك كةلأمػػػـ ة مدحػػػدة  ػػػي دػػػك ير   ضػػػؿ رػػػركط ة د  ػػػيـ   ط وػػػة ة لبجئػػػيف حيػػػث  ف
( مدر ػة مػكزقيف ق ػ   شحػنن ة مم يػة، حيػث  ف اػذج ة مػدةرس دػك ر ة ويئػة ة د  يمػػة 711( مدر ػة كحػكة ي)49ة مخيمػنت )

ة مشن ػػوة كة مرة ػػؽ ة حيكيػػة كديػػأمف ة يدػػب   ط وػػة كي مػػؿ وبػػن م  مػػكف كم  مػػنت يػػدـ د يػػشبـ مػػف  وػػؿ كزةرة ة درويػػة كة د  ػػيـ 
 وب درةجع م دكل ة دييؼ ةلأيػنديمي   ط وػة ذكم ةلإقن ػة  ػي مرح ػة ة ويػن كريكس و ػوب ة  كةمػؿ ةلأردشية، كيرل ة ونحث 

ةلا د ندية ة   وة  دأميف ة دين يؼ ة مندية   جنم ػنت كو ػوب وي ػد ة جنم ػنت قػف مشػنطؽ مخيمػنت ة لبجئػيف كقػدـ دػك ير 
ة ط وػة ذكم ةلإقن ػة ة لبجئػيف  ػي ة جنم ػنت  قػدد  يوػر مػف ة مػشق ة درة ػية كة خ ػكمنت ة دػي دبػدؼ  ػدم   يوػر قػدد مػف

(ق ػػػ   ف ة دٌييػػػؼ ةلأيػػػنديمي يدػػػأثر ون مشػػػنخ كة ويئػػػة ة  ػػػنئدة  ػػػي ة مؤ  ػػػة ة د  يميػػػة، 7171ةلأردشيػػػة، حيػػػث دؤيػػػد  ػػػرةؽ )
 ن مؤ  نت ة د  يمية د    ك ي يؿ مرةح بن  د ديـ   ضؿ مػنيميف مػف ة خػدمنت ةلأينديميػة  م ػنقدة ة ط وػة ق ػ  ة دكة ػؽ 

 كة دييؼ ةلإيجنوي مع ة ويئة ة د  يمية.
 ,Jain, Tiwari& Awasthi(، كدرة ػة جػيف كديػكةرم ك كة ػدي )7108ك ي ة درة نت ة  ػنو ة   ػد ةدف ػت درة ػة ة  ػدكةف )

 (   ط  ظبرت شدنئجبـ قدـ كجكد  ركؽ ويف ة جش يف  ي م دكل ة دييؼ ةلأينديمي.2017
 قائمة المراجع

 العربية:المراجع 
مج ة ي ية ة خدمنت (. ذ بنمنت ورةم  ةلإررند ةلأينديمي ة جم ي  ي دح يؽ ةلأمف ة فيرم  دل ة رونب ة جنم ي. 7108ذورةايـ، ون ـ ويرم)

 .733-095(،03، )ةلاجدمنقية   درة نت كة وحكث ةلاجدمنقية
 (.  نف ة  رب، دةر  ندر، ويركت.7101ةوف مشظكر، )
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، مج ة ة جنم ة ةلإ لبمية ودرةب  ي ة ش ؽ ةلاجدمنقي  دل ة رونب ة جنم ي  ي ضكن و ض ة مدغيرةت(.ةلا7103 وك ر يرة، خن د محمد)
 .034-99(،7)70،   درة نت ة دروكية كة شف ية

ية     كـ ة جم ية ةلأردش(،م دكل مبنرةت ة حينة كقلب دبن ون دييؼ ةلأينديمي  دل ة ط وة ة جنم ة ةلأردشية. 7108 وك  كدج، حشنف  حمد قود ةلله)
 .011-74(، 0)5، ة مج ة ة دروكية ةلأردشية-ة دروكية

ة مريلبت ة دي دكةجل مديرم ة مدةرس ة ق يكمية  ي  كةن ة جنم ة  ي ة د نمؿ مع ة ط وة ة  كرييف مف كجبة (.7108 وكقرب،  ية ذورةايـ)
 .ر ن ة منج دير وير مشركرة، جنم ة جرش، ةلأردف.شظر ة مديريف كة م  ميف

ة مج ة ةلأردشية  ي (. مبنرةت منكرةن ة م ر ة يمدشوئنت ون دييؼ ةلأينديمي  دل طلبب ة  شة ةلأك   وجنم ة ة م ؾ   كد، 7109ة  يد) وريؾ،
 .77-65(، 0)05. ة   كـ ة دروكية

مج ة جنم ة ي جنم ة  ؿ ة ويت. ة دييؼ ةلأينديمي كقلب دل ون يفننة ة ذةدية ة  نمة  دل ط وة ي ية ة   كـ ة دروكية   .(2010وشي خن د،محمد )
 .414-432 ،(24( 2، ة شجنح  لؤوحنث )ة   كـ ةلإش نشية(

ة ذينن ةلاشف ن ي  كقلب دل ون دييؼ ة شف ي ةلاجدمنقي  دل ط وة جنم ة دوكؾ  ي ة مم ية ة  روية (. 7100ة ج يد، محمد  نقد)
 ر ن ة منج دير وير مشركرة. جنم ة مؤدة، ةلأردف.ة   كدية،

(.قلب ة ة دييؼ ةلأينديمي ون دفيير منكرةن ة م ر ي ك منت ة رخ ية  دل ة ط وة ة   كدييف ة مود ثيف ذ   7106ي، قود ة رحمف قيد)ة جبش
 .786-755(،73، ). درة نت قروية  ي ة دروية كق ـ ة شفسشيكز شدة

ة مج ة و رية ة مدمجيف كة غير مدمجيف  ي ةلأردف. (. ة دييؼ ة شف ي ةلاجدمنقي  دل قيشة مف ة ط وة ذكم ةلإقن ة ة 2015ة حطنب،  يف)
 .303-317(، 4)11ةلأردشية  ي ة   كـ ة دروكية،
ة م ك نت ة دي دكةجل دطويؽ  ين ة دم  ة ط وة ذكم ةلإقن ة  ي ة مدةرس ة حيكمية ةلأ ن ية  ي محن ظة (. 7108ة حمكد،  رةت قود ة يريـ)

 منج دير وير مشركرة، جنم ة جرش، ةلأردف. .درة ةجرش مف كجبة شظر ة مديريف كة م  ميف
، ر ن ة منج دير وير مشركرة، جنم ة ة ربيد حمل  خضر ة كةدم، ة دييؼ ةلأينديمي  دل ة طن ونت ة مدزكجنت ةلأمبنت(. 2018 شنن، وشيف )

 ة جزةئر.
 مبشية  دل طلبب ة  ؼ ة  نرر  ي ةلأردف. (.  ثر ورشنم  ةلإررند ة مبشي  ي دح يف م دكل ة شض  ة مبشي كة ميكؿ ة7108رديفنت،  مير)

 .75-03(، 0)09، مج ة ة زر نن   وحكث كة درة نت ةلإش نشية
 .36-85(، 2،)مج ة ة ونحث  ي ة   كـ ةلإش نشية كةلاجدمنقية .ة دييؼ ةلأينديمي  دل ط وة ة جنم ة .(2019ر ثنف،خضر ك، يحؿ، مير)

 (. ةلأقرةض ة شف ية ة مرضية  دل ة ط وة ة لبجئيف ة  كرييف  ي ة مدرةس ةلأردشية.7109طرطكش، رةمي قودةلله ك ةلأ مر،  ن ق محمد)
 .78-57(،7، )ة مج ة ة دك ية   وحكث ة دروكية كق ـ ة شفس

(. درة ة  مدط ونت دطويؽ ة د ميـ ة رنمؿ   د  يـ   طلبب ذكم ةلإقن ة  ي 7171ة طشطنكم، محمكد محمد ك ة غنمدم، قندؿ وف قكض)
 .081-040(،70، )مج ة ة وحث ة   مي  ي ة درويةة دم . ورةم  

مج ة ة جنمع (.م دكل د ديد ة ذةت  دل ة م ن يف حريين ة ممنر يف   شرنط ة رينضي. 7108قندؿ، خكجة ك مرةد، وف قمر ك محمد، زخنؼ)
 .057-036(، 8) ي ة درة نت ة شف ية كة   كـ ة دروكية
ة  لبوة ة شف ية كقلب دبن وأ ن يب مكةجبة ة ضغكط ة شف ية  دل قيشة مف طلبب ة مرح ة ة ثنشكية (. 7107ة  ود ي، خن د وف محمد وف قودةلله)

 . ر ن ة منج دير وير مشركرة، جنم ة  ـ ة  رل، ة   كدية.ة مدفك يف درة ين كة  ندييف ومديشة مية ة ميرمة
مج ة ي ية ينديمي  دل ذكم   كونت ة د  ـ  ي ضكن و ض ة مدغيرةت، (،ة ذينن ةلاجدمنقية كقلب دل ون دييؼ ةلأ7108ة  دكةف، مشيرج  ن ـ)

 .803-799(،40. )ة دروية ةلأ ن ية     كـ ة دروكية كةلإش نشية
.ر ن ة منج دير وير مشركرة، جنم ة ة ربيد حمل ةلاودرةب ة شف ي كقلب دل ون دييؼ  طلبب ة جنم ة(.2017قمنرة،رمنؿ كوف دركيش،جريول )

 ة جزةئر. خضر ة كةدم، 
ة دشمية ة مبشية كقلب دبن ون دييؼ ة كظيفي  م  مي ة مدةرس ة ثنشكية ة حيكمية  ي محن ظة ة  ن مة قمنف مف (. 7171ة  مكش، ك نن ذورةايـ )

 . ر ن ة منج دير وير مشركرة، جنم ة ة ررؽ ةلأك ط، ةلأردف.كجبة شظر مديرم ة مدةرس
 ، دةر ةلإق نر ة   مي   شرر كة دكزيع، قمنف.0(. ة دييؼ مريلبت كح كؿ، ط7105وونرم، ثنئر  حمد ك  وك ر يرة، خن د محمد)
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(. ددخلبت ةلإررند ةلأ رم  ي  ينؽ ة مدر ة: م د دةت ة مررديف ة مدر ييف حك ل كدكجبندبـ ة شظرية 7108ويث،   ند مش كر محمكد)
 .378-355(، 07)07، مج ة ة درة نت ة دروكية كة شف يةكة دحدينت ة دي دكةجببـ. 

، ر ن ة منج دير وير مشركرة، جنم ة قلب ة ةلاودرةب ة شف ي ون دييؼ ةلأينديمي  دل ط وة  شة  ك   ق كـ ةجدمنقية(. 2020 رةؽ، مرزة ة)
 ة  روي وف مبدم _  ـ ة وكة ي، ة جزةئر.

ل وأقرةض ضغط من و د ة  دمة  دل (.م دكل ة كجكد ة شف ي ة ممد ئ كقلب د7171 رقكف، مبشد مك   خ يؿ ك ة دخنيشة،  بيب خن د)
 .370-317(،4)47،مج ة درة نت ة   كـ ة دروكيةة لبجئيف  ي ةلأردف. 

 . دةر م ر   طونقة، ة  نارة.ة دييؼ ة شف ي(. 0978 بمي، م طف )
 .431-404(،67)07، جنم ة وغدةد-. مريز ة وحكث ة دروكية كة شف ية(. ة  لبج ة   كيي ة م ر ي  لؤيدئنب7171ة يوي ي، شنطؽ  حؿ)

مج ة (. مريلبت ة د نيش ة دي يكةجببن ة ط وة ة  كرييف  ي ة مدرةس ة حيكمية ةلأردشية. 2019يرة شة،  ميق كقويدةت، انشي كقمنيرة، شجنح)
 .19-43(، 27)10جنم ة ة  دس ة مفدكحة  لئوحنث كة درة نت ة دروكية، 

(. م دكل ة دييؼ ةلأينديمي  دل قيشة مف ة ط وة ة طب ة وررم  ي جنم ة ة خ ي  ة  روي  ي ضزن مدغيرم ة جشس 2019ة مرةوحة، قنمر)
 .405-182،434))2، مج ة ي ية ة دروية جنم ة ةلأزاركة شكع. 

ر ة م يرة، قمنف، ، دة0طمدخؿ ذ   ةلاضطرةونت ة   كيية كةلاشف ن ية)ةلأ ونب، ة درخيص، ة  لبج(، (، 7100م طف ،   نمة  نركؽ)
 ةلأردف.

(. ة  درة ة دشوؤية  و ض ة  كةمؿ ةلاجدمنقية كة ديمكورة ية وحدكث ةلاضطرةونت 7106ة مكمشي،  كةز  يكب ك ة فريحنت، ذ رةن جور)
 .370-315(، 3)9، ة مج ة ةلأردشية     كـ ةلاجدمنقية  ييك كمندية  دل ة لبجئيف ة  كرييف، 

، مج ة درة نت ة   كـ ة دروكية(. م دكل ة  حة ة شف ية  دل ة لبجئيف ة  كرييف  ي ةلأردف. 7171،  حمد ق ي)ة مكمشي،  كةز  يكب ك قكدةت
47(3،)796-307. 

(. دكر ةلاشرطة ة لب فية  ي دشمية مبنرةت ة دفيير ةلإودةقي مف كجبة شظر ة ط وة ة مكاكويف  ي مديشة 7104ة ينمي، شكؼ جنر ةلله ق ي، )
 79-0(،05، )مج ة ة وحث ة   مي  ي ة درويةية ة  روية ة   كدية. ة رينض  ي ة مم 
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