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طيؼ  ( في تنمية مهارات التواصؿ لدى الأطفاؿ ذوي اضطرابPECSدرجة فاعمية برنامج بيكس )
 التوحد في المراكز التابعة لمحافظة العاصمة مف وجهة نظر الأخصائييف

 
 عبد الرزاؽ موسى الشريقي  أسامة محمد عنوز

   
 10/14/0401تاريخ القبوؿ:   01/44/0401تاريخ الاستلبـ:  

 
 الممخص

 Picture Exchangeدرجة  نق ية ورشنمل  نئـ ق   شظنـ ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زر اد ت ة درة ة ة حن ية ذ   م ر ة 

Communication System (PECS ي دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  دي  طفنؿ ة دزحد  ي ة مرةيز ة دنو ة  محن ظة  )
رشنمل وييس  ي درجة  نق ية و، زدـ  ينس ذ ؾ مف خلبؿ وشنن م ينس ة  ن مة مف زجبة شظر  خ نئيي ة دروية ة خن ة

دشمية مبنرةت ة دزة ؿ، مززع ق    دة  و ند   ن ية، زاي: مبنرة ة دوندؿ ون م نقدة ة ج دية، مبنرة دز يع ة مفبزـ 
ز دـ ة دح ؽ مف ة خ نئص ة د  نئي، مبنرة دمييز ة  زر، درييب ة جمؿ، ةلا دجنوة   ط ب، ة دجنزب زة ردزد ة د  نئية. 

، زة دخرةج دلالات ة  دؽ محيميف مف ذزج ة خورة زةلاخد نص 10ؿ قرضل ق   ة  ييزمدرية    م ينس مف خلب
، ز دـ ةخدينراـ ون طري ة ة  رزةئية، ز لئجنوة قف  خ نئي دروية خن ة 100 زة ثونت، حيث و غ قدد   رةد قيشة ة درة ة

(    يشنت ة م د  ة، حيث tمة )  ئ ة ة درة ة دـ ة دخرةج ة مدز طنت ة ح نوية زةلاشحرة نت ة م ينرية، زة دخرةج  ي
(  دي ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد PECS ف مدز ط درجة  ثر ورشنمل ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زر ) ظبرت ة شدنئل 

( دو بن  مدغير a=0.05(، ز يزجد  رزؽ ذةت دلا ة ذح نئية قشد م دزي ة دلا ة )3.72جنن وم دزي مردفع حيث و غ )
 دزجد  رزؽ ذةت دلا ة ذح نئية دو بن  مدغير ة فئة ة  مرية. ة جشس   ن ق ة ذيزر، زلا

 الكممات المفتاحية: 
 (،  مبنرةت ة دزة ؿ،  طفنؿ ذزز ةضطرةب طيؼ ة دزحد.PECSورشنمل وييس )
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The degree of effectiveness of the PECS program in developing 
communication skills for children with autism spectrum disorder in the 
centers affiliated to the Capital Governorate from the point of view of 

specialists 

 
Osama Mohammad Anouz   Abdel Razzaq Mousa Alshursiqi 

 
Abstract 
The current study aimed to know the degree of effectiveness of a program based on the 
Picture Exchange Communication System (PECS) in developing the communication skills of 
autistic children in centers affiliated with the Capital Governorate from the viewpoint of 
special education specialists, and this was measured by building a program effectiveness 
degree scale. Pecs in the development of communication skills, divided into six basic 
dimensions, namely: the skill of exchange with physical assistance, the skill of expanding 
the automatic concept, the skill of distinguishing images, sentence structure, responding to 
the request, responding and automatic responses. And the psychometric properties of the 
scale were verified by presenting it to 10 arbitrators with expertise and competence, and 
extracting the indications of honesty and reliability. And extracting the value of (t) for 
independent samples, where the results showed that the average degree of the impact of 
the Picture Exchange Communication Program (PECS) among children with autism 
spectrum disorder came at a high level, reaching (3.72), and there are statistically 
significant differences at the level of significance (a = 0.05) according to the gender 
variable in favor of males, and there are no statistically significant differences according to 
the age group variable. 
Keywords: 
PECS Program, communication skills, children with autism spectrum disorder. 
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 المقدمة
 ة دخدةـ ة  غة جنشب انـ يميز ة ورر قف ويراـ مف ة ينئشنت، ز يدـ ديزيشبن قشد ةلأطفنؿ مف ة مُدخؿ ة  غزج ي د

(linguistic input زاز من ي رؼ وأشل ،) ،زة  ين نت، ز رينؿ ة  غة ة دي د رّض  بن ة مُد  ـ، زخلبؿ  شيف يؿ ة ي منت
  ي ة مف زلاددبـ، يفبمزف ة  زةقد ة شحزية   غدبـ ةلأـ ودزف  ف يُدر زشبن وريؿ زةضق،  ن طفؿ ي دطيع  ف يد  ـ وأف 

ة رين(، مع درييوة محددة مف ةلأ زةت درير ذ   رين محدد مف خلبؿ روط ميرر زشنجق ويف ةلاثشيف )ةلأ زةت ز 
ة دخدةـ  حيق  لئرنرة يميف  ف يدـ حيشمن يريد ة طفؿ  ف يُشدول  ل، زيُين أ وردة ة ف ؿ ة مشن وة مف  رد اخر، زون دن ي 

 يدـ د زيز  بـ ة طفؿ  م ش  د ؾ ة ي مة زد  ل  يثر لا دخدةمبن  ي ظرزؼ مرنوبة ون م د وؿ.
 د ون ية، زة  غة ة د ويرية، ز ديزف مبنرةت ة  غزية ةلا د ون ية  يثر ز دش  ـ ة  غة ذ   شزقيف   ن ييف، زامن: ة  غة ةلا

دطزرةب مف مبنرةت ة  غزية ة د ويرية، حيث دود  مبنرةت ة  غة ة د ويرية  ي ة دطزر ومجرد  ف يود  ة طفؿ  ي دطزير مبنرةدل 
ؿ ون حديث،   ز ة  خرية مف  منع ةلا د ون ية، حيث مف ة  بؿ ة د رؼ ق   دطزر ة  غة ة د ويرية قشدمن يود  ة طف

ن   زت مأ زؼ ق    ويؿ ة مثنؿ، زلا دد نمؿ ة  غة ة د ويرية   ط مع ة دخدةـ ة  غة وريؿ مشن ب، ز يشبن ددضمف  يضب
 (.2020دمل د ويرةت ة زجل زةلإيمننةت زة يدنوة )محمد، 

 ون ية لأشل يدزجب ق   ة طفؿ  ف يدذير ة ي مة ز ي د دطزير ة مبنرةت ة  غزية ة د ويرية    ب مف دطزير ة مبنرةت ةلا د
 ز ة ي منت ذةت ة   ة ة دي يريد ة دزة ؿ مف  جؿ ة د وير قشبن، حيث دظبر اذج ة مري ة وريؿ ج ي  دي ةلاطفنؿ 
ذزج ةلإقن ة،  ز ةضطرةب طيؼ ة دزحد، زةلأطفنؿ ة ذيف ي نشزف مف   زونت  غزية م ورة، ز د يد رض ةلأطفنؿ  و ض 

 (. 2015ة ويئية  ز ة زرةثية  ز ة شف ية ة دي د يؽ ةيد نول   غة ةلا د ون ية،  ز ة د ويرية،  ز ي ديبمن )قينش،  ة  زةمؿ
ةلأطفنؿ ذزج مرنيؿ ة دزة ؿ ة  غزج ذ   طرؽ ودي ة  دز يؿ   ينراـ، زط ب حنجندبـ، زمف اذج ة طرؽ  ذة يحدنج 

 PECSدوندؿ ة  زر. ز يدـ د  يـ ةلأطفنؿ ة ذيف ي دخدمزف ( يشظنـ ةد نؿ قف طريؽ PECSة دخدةـ ورشنمل وييس )
قطنئل  زرة   ش ر مروزب  يل، ز د ةقدرض ة يثير مف ةلأاؿ ق   د  يـ طف بـ اذج  ةلا درةب مف رخص اخر زة 

(  د يؤثر ق   ديزيف ة  غة ة د ويرية  دي ة طفؿ، زمف اشن PECSة طري ة  ي ة دزة ؿ، مف مشط ؽ  ف ورشنمل وييس )
( ق   مبنرةت ة دزة ؿ ة  غزج  دي ةلأطفنؿ ذزج PECSت ة درة ة ة حن ية   يرؼ قف درجة  نق ية ورشنمل وييس )جنن

 ةضطرةب طيؼ ة دزحد  ي محن ظة ة  ن مة مف زجبة شظر ةلاخ نئييف.

 وأسئمتها مشكمة الدراسة
مبنرةت ة دزة ؿ  دي ةلأطفنؿ ذزج (  ي دشمية PECSشظربة  شدرة ة درة نت ة دي دشنز ت درجة  نق ية ورشنمل وييس )

ةضطرةب طيؼ ة دزحد  ي ة مرةيز، زشظربة  من  زحظ ق   ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةونت ة دزة ؿ زة  غة مف مريلبت 
ز  زونت  ي مبنرةت ة  غة ة د ويرية، زحنجدبـ لايد نب مبنرةت ة دزة ؿ ة  غزج؛   د وير قف   ينرج زمرنقرج، 

(  ي دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  دي PECSحن ية   يرؼ قف درجة  نق ية ورشنمل وييس )زط وندل،   د جننت ة درة ة ة 
ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد  ي ة مرةيز ة دنو ة  محن ظة ة  ن مة مف زجبة شظر ةلأخ نئييف، مف خلبؿ 

 ةلإجنوة قف ةلأ ئ ة ة دن ية:

  من درجة( نق ية ورشنمل وييس PECSي دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  ) ؟ دي ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد 

 ( اؿ دزجد  رزؽ ذةت دلا ة ةح نئية قشد م دزي ة دلا ةa=0.05 ي درجة   )( نق ية ورشنمل وييس PECS ي  )
 د زي  مدغير ة جشس زة فئة ة  مرية؟ دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  دي ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد
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 هدؼ الدراسة 
    اد ت ة درة ة ة حن ية ذ

 (  ي دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  دي ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد.PECS نق ية ورشنمل وييس )م ر ة درجة  5
(  ي دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  دي ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ PECS نق ية ورشنمل وييس )م ر ة ة فرزؽ  ي درجة  6

 .دو بن  مدغير ة جشس زة فئة ة  مرية ة دزحد
  :سةراالد أهمية
 :ي ي من خلبؿ مف  ةرةة د اذج  امية دظبر

 النظرية الأهمية
 نق ية  ي ة ميدونت ة  روية ومن يد  ؽ ودرجة  شظرج  دب مف  دز رج من خلبؿ مف ة درة ة  بذج ة شظرية ةلأامية دودز 

 .(  ي دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  دي ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحدPECSورشنمل وييس )
  ةالتطبيقي الأهمية

   وأد ة زة  ية دظبر  نق ية ورشنمل وييس دززيد   حنب ة  رةر  ي ة  م ية ة د  يمية  خلبؿ مف ة دطوي ية ةلأامية ددج
(PECS ي دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  دي ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد، وبدؼ زيندة ةلا ونؿ ق   ة دخدةـ  )

 اذة ة ورشنمل مع اذج ة فئة مف ةلأطفنؿ. 
 التعريفات والمصطمحات

 PECS – Picture Exchange) از شظنـ ي دمد ق   دوندؿ ةلاد نؿ قف طريؽ ة  زر( : PECSبرنامج بيكس )

Communication System)  زاز ورشنمل زضع مف  وؿ ةخد ن ي ة شطؽ م دمديف  ي ذ ؾ ق   مود  ة دح يؿ
ة لبزمة   د وير قف  ،(oral language) ة  غة ة رفبية ة   زيي ة دطوي ي  لؤطفنؿ ة ذيف ي نشزف ض فنب زةضحنب  ي

 (.2020  ينراـ زحنجندبـ ) حمد، 
از قونرة قف مجمزقة مف ة  زر، د دـ   طفؿ ذج ةضطرةب طيؼ ة دزحد (: PECSالتعريؼ الإجرائي لبرنامج بيكس )

دي د ور قف ة رين ة ذج يروب ول، ة رديد وبدؼ ة د وير قف   ينرج زحنجندل، حيث ي زـ ة طفؿ ودزرج و حب ة وطن ة ة 
 زي دمبن   رخص ة ذج يد نمؿ م ل.

اي قم ية دفنق ية ويف ةلأ رةد دديران ة  لب نت ةلإش نشية زد د ة  غة (: Communication Skillsمهارات التواصؿ )
زة ثنشية   زيية، مف اي محزر ة دزة ؿ  زةن  ينشت  غة  فظية  ز وير  فظية، ز  دزة ؿ زظيفدنف: ةلأز   م ر ية، 

 (.2011خلبؿ قم ية ة دزة ؿ يدفنقؿ ة مر ؿ زة م د وؿ وبدؼ ة دوندؿ زة دو يغ زة دأثير) محمد،
: اي ة درجة ة دي يح ؿ ق يبن ة طن ب ق   م ينس مبنرةت ة دزة ؿ ة م دخدـ  ي التعريؼ الإجرائي لمهارات التواصؿ

 اذج ة درة ة.
از ةضطرةب شمنئي ق وي يمدنز ون   زر  ي ة دزة ؿ زة دفنقؿ ةلاجدمنقي، : الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد

 .(APA, 2013زة   زؾ ة شمطي زةلاادمنمنت زدظبر  قرةضل خلبؿ  درة ة طفز ة ة مويرة )

وأشبـ ةلأطفنؿ ة مرخ يف ونضطرةب طيؼ ة دزحد زة م دح يف ومرةيز ة دروية ويعرؼ اضطراب طيؼ التوحد إجرائيا: 
  .(  شل12-5محن ظة ة  ن مة، زددرةزح  قمنراـ مف )ة خن ة  ي 
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 حدود الدراسة
 :  خ نئيي ة دروية ة خن ة  ي مرةيز ة دنو ة   دزحد ة دنو ة  محن ظة ة  ن مة. الحدود البشرية
 .2021ة ف ؿ ة  يفي   نـ  الحدود الزمنية:
 مرةيز ة دزحد ة دنو ة  محن ظة ة  ن مة.: الحدود المكانية

دززيع ةلا دونشل ة يدرزشيبن ق   ة مخد يف شظربة  لؤزضنع ة  نئدة جرةن اذة ة زونن، زوذؿ جبد زز ت محددات الدراسة: 
 مضنقؼ  ي دجميع ة ردزد 

 الإطار النظري والدراسات السابقة
ن  لئطنر ة شظرج  بذج ة درة ة، زة ز زؼ ق   ة مدغيرةت  يبن، ز اـ ة درة نت  ة  نو ة ذةت يدضمف اذة ة ف ؿ قرضب

 ة  لب ة ة مونررة ومزضزع ة درة ة ة حن ية.
 الإطار النظري

دـ د  يـ ةلإطنر ة شظرج ذ   ثلبثة محنزر رئي ية، حيث دشنزؿ ة محزر ةلأزؿ ةضطرةب طيؼ ة دزحد، ز دشنزؿ ة محزر 
 ( زمرةح ل ة  دة.PECSة ثنشي مبنرةت ة دزة ؿ وأو ندج، زدشنزؿ ة محزر ة ثن ث ورشنمل وييس )

  Autism Spectrum Disorder(ASD) اضطراب طيؼ التوحد 
مف قجز  ي وشنن ة  لب نت ةلاجدمنقية، زة دزة ؿ ة  فظي زوير  ASDي نشي ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد 

ن  ة  فظي، زدأخر  ي ةيد نب ة  غة ةلا د ون ية زة د ويرية،  بـ ي دخدمزف ة درديد ة يلبمي وير ة طوي ي )ة م ندةة( قزضب
ة جمؿ، زمري ة  قف ة  غة ة د ويرية ة   يمة، يمن  شبـ لا يد شزف دزظيؼ ة ضمنئر، زحرزؼ ة جر زة  طؼ، زديزيف

ة ذةيرة ةلا دظبنرية، يمن يؤثر ةضطرةب طيؼ ة دزحد  ي م دزي ة دزة ؿ ة و رج، زدشفيذ ةلأزةمر، ز ي مبنرة ة د  يد 
     (.2018ة  غزج )ة خطيب، ة حديدج، زيحي ، زة  مندج، زة شنطزر، 

  رةشبـ وير ة م نويف، ز د ييزف   يور مف ASDزد زد   ونب ةضطرةونت طيؼ ة دزحد ذ    ف حجـ دمنغ ةلأ رةد ذزج 
يور ة حجـ  ديبـ محدد  ي ة ف زص ة  دوية، زة جدةرية، زة مؤخرية، يمن درجع ة شظرينت ة زرةثية زة جيشية   ونب 

ASD   ،ذ   زرةثة ةلاضطرةونت ة جيشية مف ة زة ديف لأف  حدامن  ز ي يبمن يحمؿ ة جيف  ز ة جيشنت ة م ؤز ة قف ذ ؾ
 د دحدث ةضطرةونت جيشية لا يحمؿ جيشندبن   ج مف ة زة ديف، ز يشبن دحدث شديجة  ز زع ةضطرةب من  ز ي  حينف  خري

% مف ذجمن ي حنلات ة دزحد د زد 5-4 ثشنن قم ية ةلازدزةج ويف يرزمز زمنت ةلأب  ز ةلأـ، يمن  ف اشنؾ من ش ودل 
 خ ؿ  ي ة شن لبت ة   وية ة مزجزدة  ي  ASD درزانت  ي ة يرزمز زمنت، يمن د زز ة فرضية ة ويزييمينئية حدزث 

قف ة حد  ASDةشدزر يف"  ي دمنغ ةلأ رةد ذزج  -ة دمنغ زمشبن ة  يرزدزشيف، يمن زجدت يمينت يويرة مف مندة "ويدن
 (.2021ة طوي ي، زة مد   ة ون ر زر ونلأ ـ، ززجزد ة دزونميف وش ب مردف ة )ة  ويي ز رريـ، 

 ئة ةضطرةب طيؼ ة دزحد زجزد قدة م نيير يمن زرد  ي ة د يؿ ة درخي ي زةلإح نئي ز يدط ب د شيؼ ة طفؿ ضمف 
( ة مرنر ذ يل  ي من در ةشج ز DSM5-Diagnostic and statistical manual لبضطرةونت ة شف ية )

(Mastrangelo, 2009زاي: ة  جز ة مدزة ؿ  ي ة دزة ؿ ةلاجدمنقي، زة دفنقؿ ةلاجدمنقي قور ة  ين نت ،) 
ة مد ددة  ي ة ز ت ة رةاف  ز  ي دنريخ ة طفؿ، ز شمنط   زيية  ز ةادمنمنت  ز  شرطة م يدة  ز ديرةرية زيردرط ظبزر 
ةثشيف مشبن ق   ةلأ ؿ زاي ة شمطية  ز ة ديرةرية  ي ة حرينت، ز ف لا دشطوؽ اذج ةلاقرةض ق   ةلاقن ة ة    ية  ز 

 ة دأخر ة شمنئي ة رنمؿ.
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نؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد قف ويراـ مف ةلأطفنؿ از وينب ة  غة، حيث د دور ة  غة اي ز اـ من يميز ةلأطف
ة  درة ق   ة دخدةـ ة  غة حيث  ف ة  م ية ة دي ييد ب وبن ة طفؿ ة  درة ق   ذشدنج ة ي منت، زة جمؿ لأجؿ ة دزة ؿ. 

 شحز زة  رؼ، زق ـ ة دلا ة وشجنح يدط ب مف ة طفؿ  ف ييد ب مجمزقة مف ةلأدزةت درمؿ ق ـ ة  زدينت، زة
(، زة دينمؿ relativizationزا ينت ة دردةد ة مدمث ة ون دشن ب ) ونلإضن ة ذ   مجمزقة يويرة مف ة مفردةت

(complementation( ة دش يؽ  ز ة  طؼ ،)coordination،)  زة  غة يميف  ف د در  زدين ين حديث،  ز يدزينب
  .( ( Parsons, Cordier, Munro & Joosten, 2019  غة ةلإرنرة ين دخدةـ

شدنج ة  غة، حيث ظبرت مجمزقة مف   ينف ة فلب فة  ي ة مجدم نت ة  ديمة مبدمزف وييفية ةيد نب ة ورر   درةت  بـ زة 
ةلأ ن يب ة دجريوية لاخدونر اذج ة شظرينت، ز يف  يثر من ظبر  بـ از ةقدونر ةيد نب ة  غة يجزن  رقي ضمف  درة 

و ض ةلأ ينر ة موشية ق   ة ملبحظة قف ةيد نب ة  غة،    لبطزف ، ز  دـد نب ة م ر ة زد  ـ ة مفنايـةلإش نف ق   ةي
 زة ذج  حس وأف ة ز لبت ويف ة ي منت زة م نشي وريؿ من  طرية. زمف ة شظرينت ة دي   رت ةيد نب ة  غة من ي ي:

 (social interactionism) النظرية التفاعمية الاجتماعية

 شظرية ة دفنق ية ةلاجدمنقية  ف دطزر ة  غة يحدث  ي  ينؽ دفنقؿ ةجدمنقي ويف طفؿ يشمز، زيونر ذزج ددقي ةز 
 ( Preston & Carter, 2009م ر ة، وحيث  شبـ ي زمزف وشمذجة ة دخدةـ ة  غة، زمحنزلات ة طفؿ لإد نشبن)

 (relational frame theory) نظرية الإطار الارتباطي
ذ    ف ةلأطفنؿ ييد وزف ة  غة مف خلبؿ ة دفنقؿ ة وحت مع ة ويئة، ز ف ة طفؿ يد  ـ ة  غة قف ز درير اذج ة شظرية 

، ممن يريؿ دحدينب  زجبة ة شظر ة  نئ ة (system of inherent) reinforcements طريؽ شظنـ مف ة د زيزةت ة ينمشة
 Ramdoss, Lang, Mulloy, Franco, Reilly, Didden) وأف ةيد نب ة  غة موشي ق    درةت ذدرةيية  طرية  غزية

& Lancioni, 2011).). 
 (Chomsky’s theory of a generativeة شظرية ة دجريوية )

ز دضع ة شظرية ة دجريوية  يمة   ؿ   م ر ة ة فطرية، وحجة  ف ة مدخلبت ة  غزية مع  درةت ة د  ـ ة  نمة زة خن ة 
 .(Chi,2019ون  غنت  دي ة مد  ـ ديفي لايد نب ة  غة )

  (Statistical learning) النظرية الإحصائية التعميمية
د درح شظرية ة د  ـ ةلإح نئي  شل قشد د  ـ ة  غة، ي دخدـ ة مد  ـ ة خ نئص ةلإح نئية ة طوي ية   غة لا دشدنج وشيدبن، 

 مدي ديرةر ة مجمزقنت ومن  ي ذ ؾ  شمنط ة  زت زة ي منت زة  زةقد ةلأز ية   غة.  ج  ف مد  مي ة  غة ح ن زف 
ن   رضع ة ذيف ددرةزح  قمنراـ ويف  ربربة ة دخدةـ  73-70ة م ط ية  ز ة ي منت ة مردوطة وم نطع م يشة. يميف  يضب

، يؤيد و ض ة ونحثيف  ي مجنؿ ةيد نب ة  غة، مثؿ ذ ي ن شيزوزرت زريدرنرد ” ئنت  غزية“ة د  ـ ةلإح نئي  دطزير 
)محمد،  دزر ة محدمؿ ، ينت ة د  ـ زخن ة ة د  ـ ةلإح نئي  ي قم ية ةيد نب ة  غة   يف زجيشي  ن رةف، ق   ة 

2011) 
  (Chunking) نظرية المقاطع

ددطزر مف خلبؿ ةلايد نب ة ددريجي  م نطع ذةت م ش  ددريؿ مف  ددمثؿ ة فيرة ةلأ ن ية  بذج ة شظرية  ي  ف ة  غة
ؿ مجمزقة مف ة شظرينت ذةت ة   ة وشظرينت ة د  ـ ةلإح نئي، ذذ درم زميزشنت  ز ية  د ديزف ي منت  ز  زدينت. 

 .(2020 حمد، دفدرض  ف ة مدخلبت مف ة ويئة د  ب دزربة   ن يبن  ي ةيد نب ة  غة،  يشبن دفدرض ا ينت د  ـ مخد فة )
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 بناء الجممة وتشكيمها والقواعد التوليدية

م أ ة روط   ي منت ون م نشي زة مفنايـ، حيث يحدنج ة فرد ذ   زدرير اذج ة شظرية ذ    ف م ر ة ة  غة  ـ ديف مجرد 
ة جمؿ مف  جؿ ة دزة ؿ وشجنح، ذذ ددضمف قم ية درة ة ة  غة م ر ة ييفية دجميع ة ي منت م بن، زة دخدةـ ة طفؿ 

  ددريجيبن  ي زة دي اي  ي ة زة ع مزيل مف ةلأ منن ة فردية زةلأ  نؿ،  وؿ  ف يود "، د ويرةت   يرة مثؿ: " ريد منمن
 (. 2021ة دخدةـ جمؿ  يثر د  يدبة)ة  ويي زة رريـ، 

 نظرية الدمج

 د ددحد اذج ة مجمزقة لاح بن مع  .ددقي اذج ة شظرية  ف ةيد نب ة  غة ييزف ودمل ة  شن ر مع و ضبن  ديزيف مجمزقة
  .(Chi, 2019)مجمزقة  خري  دريؿ مجمزقة ثن ثة زوبذج ة، ية دُيد ب ة  غة 

 القواعد النحوية

وشنن ة طفؿ   جم ة ون دخدةـ  زةقد شحزية  حيحة  ز  ريوة مف م دزي  بـ ةلأ رةف،  يؿ ةلأطفنؿ يدرنوبزف ذ   حد يوير 
 ي م دزي ة دخدةمبـ    زةقد  ي  ف ة خمس  شزةت د ريوبن. ةلأطفنؿ وير ة  ندرزف ق   ة يلبـ ة  حيق شحزيبن لأ ونب 

يميف د حيق  خطنئبـ ة شحزية.  يف مع ذ ؾ  بـ يد نروزف  ي م دزي ة  زةقد مع   رةشبـ، طوية اـ مثنؿ خنص، ذذ لا 
 .(2020) نيزة،  ز  بن لاخدونرةت ة  زةقد ة م دمدة ق   ة فبـ

 الفترة الحساسة

 ندربة مف ة جدير ون ذير  ف اشن ؾ مرح ة ح ن ة ) ز حرجة( مف مرةحؿ ةيد نب ة  غة، ييزف  يبن ة طفؿ حديث ة زلادة 
 جميع ة  غنت خلبؿ  (phenotic contrasts) ون دطنقة ةلأطفنؿ دمييز ة دونيشنت ة  زدية، حيث ق   د  ـ  ج  غة

اذة ي طي ةلأطفنؿ ة  درة ق   د  ـ زةيد نب ة  غة ة مُدحدث وبن ز ة فدرة ة ممددة مف  حظة ة زلادة  غنية قمر ة  دة  ربر. 
ن ة  ف ييزف وإمينف ة طفؿ  زي  ف يميز ة دونيشنت ة  زدية   غدل ة دي ةيد وبن  ي محيطبـ، ز يف و د اذج ة مدة ة ح 

 (. Mark, 2019ز م بن طزةؿ ة فدرة ة ح ن ة )
زوشنن ق   من دّـَ ذيرج مف شظرينت قم ت ق   دف ير طري ة ةيد نب ة طفؿ   غة، ز ف طري ة ةيد نول د زد   ويئة، ز زد 

اشنؾ مرح ة حرجة ي دطيع  يبن ة طفؿ  ف يمد ؾ  ج  غة دمنرس  منمل، زدود  مشذ ح ن يدل   دونيشنت ة  زدية، ز ف 
ة زلادة زحد   ف ة  دة  ربر، ذلا  ف اشنؾ و ض ةلأطفنؿ  ديبـ مريلبت  بن دف يرةت طويل دمشبـ مف ةمدلبؾ ة  غة،  ذة 

زمرنقراـ، زة ح زؿ ق   ط وندبـ.  دـ  لا ود مف ة دخدةـ ورشنمل  د  يـ ةلأطفنؿ طري ة دميشبـ مف ة د وير قف   ينراـ،
 (.PECSوشنن ورشنمل ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زر )

 PECS – Picture Exchange Communication Systemبرنامج التواصؿ بتبادؿ الصور 
، (Frost) زززجدل  رز ت (Bondy) از ورشنمل زضع  ي ة زلاينت ة مدحدة ةلأميريية مف  وؿ ةخد ن ي ة شطؽ وزشدج

 oral) يف  ي ذ ؾ ق   مود  ة دح يؿ ة   زيي ة دطوي ي  لؤطفنؿ ة ذيف ي نشزف ض فنب زةضحنب  ي ة  غة ة رفبيةم دمد

language). زاز شظنـ ي دمد ق   دوندؿ ةلاد نؿ قف طريؽ ة  زر؛ لأف  طفنؿ ة دزحد يد  مزف دوندؿ ةلاد نؿ قف
قي. ذف ة م نشنة ة دي ي نشيبن طفؿ ة دزحد  ي قم ية طريؽ ة و ر وريؿ رئيس مع ة دخدةـ ة د زيز ة مندج زةلاجدمن

زة د منؿ ، ة د  يد ة  فظي زة حريي ذضن ة ذ     زرج  ي قدـ ة موندرة، از ة ذج د ع ون مخد يف ذ   وشنن ورشنمل وييس
دزة ؿ، ق   دطزير شظنـ  اذة ة شظنـ لا ي شي ونج حنؿ ة دز ؼ قف ددريب ة  غة ة مشطز ة زةشمن ي دور ز ي ة د نقد 

 .(2020 نيزة، زد زيز ة دفنقؿ ةلاجدمنقي، زدشمية ة يلبـ، ززيندة  رص ةشدنجل )
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ظبزر ة  ديد مف ة مرنيؿ ة   زيية ة دي  بن  ثر شف ي ق   ة طفؿ ز  ردل،  ذة  إف ومف مبررات استخداـ برنامج بيكس 
يشظنـ  د  يـ ةلأطفنؿ  PECS ميف ة دخدةـن ي، يمة د منؿ اذة ة شظنـ ي  ؿ يثيربة مف حدزث ة مرنيؿ ة   زيية ة مخد فة

ة مد  ميف ة دخدةـ ة رمزز  ز ة  زر   دزة ؿ مع  PECS ي  ـحيث ييفية ودن ة دوندلات ة دزة  ية زة موندرة ةلاجدمنقية 
 .(2020ة،خريف )ح ف، 

 (PECSمراحؿ برنامج بيكس )
 (physical exchange) المرحمة الأولى: التبادؿ بالمساعدة الجسدية

زيدط ب ذ ؾ زجزد رخ يف  حدامن ييزف وجنشب ة طفؿ  ز خ فل، زة،خر ييزف  منمل: زييزف اشنؾ م زز   طفؿ 
(  رينن، زدزضع وطن ة 8 – 5زيفدرض د رؼ  رينن محووة   طفؿ شحز )…(. )رزيزلا، ق ير، دفنحة، ر نئؽ وطنطن

ة طفؿ ة ز زؿ ذ يل.  ي نقدج ة رخص ة ذج خ ؼ ة طفؿ  ي ة ح زؿ ميدزب ق يبن ة رين ة مروزب  يل زة ذج يريد 
ق   ة وطن ة، زة ذانب ذ   ة رخص ة ذج ييزف  منمل زديزف يدج مفدزحة لا دلبـ ة وطن ة، زي طيل ة رين ة مروزب  يل 

منمل، و د  ف يمدحل ق   ذ ؾ؛  ن رخص ةلأزؿ ي نقد ج دينب   ح زؿ ق   ة وطن ة زة ز زؿ ذ   ة مدرب ة ذج  
زة ثنشي ي دخدـ طري ة ة حث يمشندةة ة طفؿ ون مل، زيذيرج وأف ة رين ة مروزب  يل مزجزد  ديل. ثـ دود  قم ية ة دلبري 
زدخفيؼ ة م نقدةت ددريجينب، ذ    ف يدشنزؿ ة طفؿ ة وطن ة زيذاب   ح زؿ ق   ة رين ة مروزب  يل دزف  ج ريؿ 

مرةت يود  ة مدرب و زرة زةحدة، ثـ يشد ؿ   دة  زر، زيميف  ف دزضع  مف  رينؿ ة م نقدة. ز و د ديرةر ذ ؾ   دة
 .(2015اذج ة  زر  ي  زحة  بن جيزب )محمد، 

 (Traveling phase) المرحمة الثانية: توسيع مفهوـ التنقؿ التمقائي

ذاب  يض بن  ي يد ز ي اذج ة مرح ة يذاب ة طفؿ ذ    زحة ةلاد نؿ، زير ع ة  زرة ة دي دمثؿ ة رين ة مروزب  يل زي
 .(2015)قينش،  ة مدرب، زيميف  ف دزةد ة م ن ة ددريجينب ويف ة طفؿ زة مدرب

 (picture discrimination )المرحمة الثالثة: تمييز الصور 

ز ي اذج ة مرح ة يخدنر ة طفؿ  زرة مف ويف قدة  زر، زيشزقبن مف  زحة ةلاد نؿ زيذاب زيض بن  ي يد ة مدرب، 
ل ة مدرب ة طفؿ ق   ة طنز ة شف بن زيضع  زرةب مد ددة  بن قلب ة ونلأرينن ة مروزب  يبن، زوأرينن وير زيميف  ف يزةج

مروزب  يبن، ز ي اذج ة مرح ة لا يفضؿ ة دخدةـ ة حث ة  فظي، زيغيّر درديب ة  زر حد  يدـ ة دأيد مف  درة ة طفؿ 
 (.2011ي ة يزـ ة زةحد )محمد، (  ددريب  20ق   ة دمييز، زيفضؿ  ف لا د ؿ ة ددريونت قف )

 المرحمة الرابعة: تركيب الجممة
حيث يط ب مف ة طفؿ ة دزحدج ة دخدةـ ي منت مد ددة  ط ب  رينن، حيث ي د ط ة طفؿ  زرة  ز رمززةب، ق    ويؿ 

رريط ة جم ة ة مثنؿ: ) شن  ريد(، ) شن ودّج(، ز يض بن ق   رريط ة جم ة، ثـ يشزع  زرة من يروب  يبن، زيض بن ق   
 ييزف جم ة ذةت م ش ، ز دزضع ة  زرة ) شن  ريد( ق   ة جنشب ةلأيمف، ثـ دزضع  زرة ة رين ة مروزب  يل ذ   

 (2020ة رينب، (.ي نر ة  زرة  دريؿ جم ة،  شن  ريد منن. زيدـ ة دخدةـ ة حث زة دلبري
 (Requesting) المرحمة الخامسة: الاستجابة لطمب 

يف   طفؿ ة دزحدج  ف ييزف  ندرةب ق   ط ب  رينن و زرة د  نئية، ز ف يجيب قف  ؤةؿ منذة دريد؟ ز ي اذج ة مرح ة يم
زيميف زيندة ة ز ت ويف  ؤةؿ منذة دريد؟ زةلإرنرة ذ   وطن ة  .م دخدمنب ة د زيز ةلاجدمنقي زة مندج  يؿ ة دجنوة  حيحة

 (2020ح ف ز  نمة،  ( % مف ة فرص 80نح  ي شحز  شن  ريد. زة زيندة ديزف وثنشية زةحدة د ريونب. زش وة ة شج
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 (Responding and Spontaneous Commenting) المرحمة السادسة: التجاوب والردود التمقائية 

ز ي اذج ة مرح ة يجيب ة طفؿ وطري ة مشن وة قف: منذة دريد؟ منذة دري؟ منذة قشدؾ؟ ز  ئ ة مرنوبة. مثلبب ضع  زرة 
ةلاد نؿ دحت  زرة ) شن  ريد( ة  ؤةؿ منذة دري؟ مع ذم نؾ رين   ؿ دفضيلبب  ثشنن ةلإرنرة ذ   ) شن  ري( ق    زحة 

( ثزةف حد  يضع ة طفؿ ة  زرة ة مط زوة ق   ة رريط زي  ؽ ة مدرب: ش ـ  شت 5 زرة  شن  ري، ز  يشدظر ة مدرب )
 .(2020دري، مع د زيز ة ف ؿ ) نيزة، 

 الدراسات السابقة
 دـ دشنزؿ ة درة نت ة  نو ة ذةت ة   ة ومزضزع ة وحث، زدـ دشنز بن مف ةلأ دـ ذ   ةلأحدث ين دن ي:ز ي اذة ة وحث 

 اد ت ذ   ة دح ؽ مف  نق ية ورشنمل ددريوي لأمبنت ةلأطفنؿ ة دزحدييف لا دخدةـ ورشنملودرة ة  (2015 نـ محمد )

PECS  ةلأمبنت، زو ض مبنرةت ة دزة ؿ وير ة  فظي  دي  ي دشمية مبنرةت دطويؽ شظنـ ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زر  دي
(  مبنت ز طفن بف ة دزحدييف ومريز رحمة  ذزج ةلاحدينجنت ة خن ة ودمينط، 10 طفن بف، زديزشت قيشة ة درة ة مف )

(  مبنت ز طفن بف 5(  مبنت ز طفن بف يمجمزقة دجريوية، ز)5زُ  مت قيشة ة درة ة ذ   مجمزقديف،  ي يؿ مشبن )
ضنوطة، ز طُوؽ ق   ةلأطفنؿ ون مجمزقديف م ينس مبنرةت ة دزة ؿ وير ة  فظي  لؤطفنؿ ة دزحدييف، ويشمن  يمجمزقة

 وؿ زو د ة م ن جة زة دي PECS  طُوؽ ق    مبنت ة مجمزقديف  نئمة د دير مبنرةت دطويؽ شظنـ ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زر 
ةلأمبنت  دشمية و ض مبنرةت ة دزة ؿ وير ة  فظي  دي  مف  وؿPECS دمث ت  ي ة دخدةـ شظنـ ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زر

( ج  ة، زدز  ت ة درة ة ذ    نق ية ة ورشنمل ة ددريوي لأمبنت ةلأطفنؿ ة دزحدييف 46 طفن بف، ز د ة دغرؽ ة دطويؽ )
  ي دشمية و ض مبنرةت ة دزة ؿ وير ة  فظي  دي  طفن بف، حيث  ظبرت ة شدنئل زجزد  رزؽ دة ة PECS لا دخدةـ

ذح نئينب ويف مدز طي ردب  مبنت ة مجمزقة ة دجريوية زة ضنوطة  ي ة  ينس ة و دج  مبنرةت دطويؽ شظنـ ة دزة ؿ 
  ن ق ة مجمزقة ة دجريوية، ز  ن ق ة دطويؽ ة و دج لأمبنت ة مجمزقة ة دجريوية، ونلإضن ة ذ   PECS ودوندؿ ة  زر

جمزقة ة دجريوية زة ضنوطة  ي ة  ينس ة و دج  مبنرةت ة دزة ؿ زجزد  رزؽ دة ة ذح نئينب ويف مدز طي ردب  طفنؿ ة م
 وير ة  فظي   ن ق ة مجمزقة ة دجريوية، ز  ن ق ة دطويؽ ة و دج لأطفنؿ ة مجمزقة ة دجريوية.

ة  فظيػػة  دشميػػة ة مبػػنرةت  وؿ   (PECS) ( درة ة و شزةف   ن ية ورشنمل   دأايؿ ة دخنطوي  نئـ ق  2020يمن  جري ح ف )
 ػدي ةلأطفػػنؿ مػف ذزي ةضطػػرةب طيػػؼ ة دػػزحػػد، اد ت ة درة ة ذ   ة کرؼ قف مدي  نق ية ورشنمل   دأايؿ ة دخنطوي 

(  دشمية ة مبنرةت  وؿ ة  فظية   يشة مف ةلأطفنؿ ذز ةضطرةب ة دزحد، ز د PECS نئـ ق   شظنـ ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زر)
ريوي ة ذج ي دمد ق   د ميـ ة مجمزقديف ة دجريوية زة ضنوطة زدـ دطويؽ ةجرةنةت ة دخدمت ة درة ة ة مشبل ة دج

(  طفنؿ مف ذزي ةضطرةب طيؼ ة دزحد ومرکز طيول   دأايؿ ة رنمؿ ون مديشة ة مشزرة، 10ة درة ة ق   قيشل مف )
حدةامن مجمزقة زدـ د  يمبـ ذ ي مجمزقديف ذ 71-55(  شل زدرجة ذکنئبـ من ويف 12-8درةزحت ةقمنراـ ويف )

دجريوية، زدـ دطويؽ ة ورشنمل ة ددريوي ق يبن، زةلأخري مجمزقة ضنوطة،  ـ دد     ج ددريب، ز   فرت شدنئل ة درة ة 
قف زجزد  رزؽ ويف ة  ين يف ة  و ي زة و دج  دج ة مجمزقة ة دجريوية  ي دشمية ة مبنرةت  وؿ ة  فظية   ن ق ة  ينس 

زقة ة ضنوطة زة مجمزقة ة دجريوية  ي ة مبنرةت  وؿ ة  فظيل و د دطويؽ ة ورشنمل   ن ق ة و دج، ززجزد  رزؽ ويف ة مجم
ة مجمزقة ة دجريوية، زقدـ زجزد  رزؽ ويف ة  ين يف ة و دج زة ددو ي   مجمزقة ة دجريوية ممن يدؿ ق   ة دمرةرية  ثر 

 ة ورشنمل  ي دح يف ة مبنرةت  وؿ ة  فظية.
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 طفؿ م نب ون دزحد  PECS ( و شزةف دأثير د  يـ شظنـ ة دزة ؿ  دوندؿ ة  زرAngelike, et al, 2016ز ي درة ة )
 شزةت  3 دي طفؿ يو غ مف ة  مر  PECSق   ة   زؾ ة  فظي، زة   ب، زة زظيفة ةلاجدمنقية،  وبدؼ د ييـ ةيد نب 

زد ييـ ة دغييرةت ة م نحوة  ي ة  غة ة مشطز ة  ،PECSم نب ون دزحد ون دخدةـ ورشنمل ة ددريب ة م مزؿ ول  ي 
زة   زيينت ةلاجدمنقية زة دزة  ية زة   ب ة زظيفي. ز د ثوت  شبن دؤدج ذ   دح يشنت قنمة  ي ة   زيينت ةلأخري وير 

مف ورشنمل  3ذ    1ة م دبد ة. ز  رنرت ة شدنئل ذ    ف ة مرنرؾ ةيد ب و رقة ة   زيينت ة م ينرية   مرةحؿ مف 
PECS . 

( يورشنمل ددريب ق   ةلاد نؿ PECSشظنـ )، ( و شزةف   ن ية ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زرMark, 2019ز  ي درة ة )
(. ز ASD( يشفذج  ي درخيص زقلبج مبنرةت ةلاد نؿ  دي ةلأطفنؿ ة م نويف ونضطرةب طيؼ ة دزحد )FCTة زظيفي )

 د ح ف مف مبنرةت ةلاد نؿ  PECS دحديد من ذذة ينف ؛ ة دخدمت اذج ة درة ة د ميـ وحث مديرر دةخؿ ة مزضزقنت
طفلبب  44رنرؾ  حيث   ي ة زين ة، يمن دـ  ين ل وزة طة م ينس  يشلبشد     زؾ ة دييفي، ة  نمة   مرنرييف ة م ج يف

م ن جة،  شزةت، ز  رنرت ة شدنئل ذ   زجزد  ة فرزؽ ويف  ة م ن جة ة  و ية زمن و د ة  6ددرةزح  قمنراـ ويف  شديف ز 
 (  ي دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  دي  طفنؿ ة دزحد.PECS  ن ق ة مجمزقة ة دجريوية، زاذة يثوت  نق ية ورشنمل )

درة ة طز ية دشوأت وم دزي ة دزة ؿ  ( ( siller, hutman & sigman, 2019 جري يؿ مف  ني ر زازدمنف ز يجمنف
ون دخدةـ ة يدب ة م زرة، وبدؼ  ،مررزع ددخؿ مشز ي مف خلبؿ ة  غة ة مشطز ة  دي  ةضطرةونت طيؼ ة دزحد  ي

زديزشت قيشة ة درة ة مف  ،د زيز ة دزة ؿ ةلأوزج ززيندة ةلا دجنوة ةلأطفنؿ  ي جزةشب ة دزة ؿ زة دفنقؿ  دي ةلأطفنؿ
أ وريؿ ز د  ظبرت شدنئل ة درة ة  ف ة دجنونت ة،ونن   ددريب زة  مؿ  ي ة مررزع ة مشز ي يدشو ، مدة قنـ طفلب  70

يمن  ز ت ة درة ة  شل  د  ،مزثزؽ ودح يؽ مين ب  غزية لاح ة  دي ةلأطفنؿ ة ذيف ي نشزف مف ةضطرةب طيؼ ة دزحد
يحدنج  ز ينن  مزر ةلأطفنؿ ة ذيف  ديبـ مبنرةت  غزية ذ   ة درةديجينت ددخؿ ددجنزز درييز ة مؤ  نت ة د  يمية زدز يع 

 شطن بن.
درة ة حزؿ د  يـ ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد (   person. Et al. 2019) يمن  جري يؿ مف وير زف زاخرزف

ون دخدةـ ة شرنطنت ة م زرة، ة حفنظ ق   ددنو نت ةلا دجنوة ة م  دة زد ميمبن، زاد ت ذ   د  يـ ةلأطفنؿ ذزج 
ةلأطفنؿ ة مرخ يف ةضطرةب طيؼ ة دزحد ييفية ة دخدةـ ورشنمل ة شرنطنت ة م  دة، زديزشت قيشة ة درة ة مف يؿ 

( حيث ريز ة ورشنمل ق   د  يـ ة طفؿ 7-4ونضطرةب طيؼ ة دزحد  ي مرةيز ة دروية ة خن ة زة ون غيف مف ة  مر )
 زر جديدة، زط ب ة  زر، ز رنرت ة شدنئل  ف ة شرنطنت ة م زرة ز  وزمنت ة  زر  دت ذ   مرنرية جيدة مف  وؿ 

 مبنرةت ة دزة ؿ مع ةلأ رةف.  طفنؿ ة دزحد  ي ممنر ة ةلأشرطة، زدشمية
 التعقيب عمى الدراسات السابقة 

دشنز ت م ظـ ة درة نت ة  ني ة ة مشبل ة دجريوي   يرؼ قف  ثر ورشنمل وييس )   مبنرةت ة دزة ؿ  دي ةلأطفنؿ ذزج 
ة (، زو ض ة درة نت ة د رت ق   درة  Mark, 2019; Angelike, et al, 2016ةضطرةب طيؼ ة دزحد، يدرة ة )

(. يمن دشنز ت 2019 ق   ة مبنرةت ةلاد نؿ ة  فظي  دي ة ط وة زدحديدبة  ي ة  غة ة د ويرية ) ح ف،  PECS ثر  
 6(، زو ضبن ة د ر ق   قمر Angelike, et al, 2016يدرة ة )  3-1ة درة نت ة  نو ة ة فئة ة  مرية   طلبؿ مف 

قف ة درة نت ة  نو ة وندونقبن ة مشبل ة ز في، رمز بن  (، ز دميزت ة درة ة ة حن يةMark, 2019 شزةت يدرة ة )
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(  شة، زد دور اذج ة درة ة 12-5  مرةحؿ ة  دة ة دي ي زـ ق يبن ورشنمل ة وييس، يمن دميزت ورمز بن  لؤطفنؿ مف قمر )
 ة  مرية. مف ة درة نت ة  روية زة حديثة ة دي دشنز ت مزضزع  ثر ورشنمل وييس ق   مبنرةت ة دزة ؿ ضمف اذج ة فئة

 الطريقة والإجراءات
ددشنزؿ ة درة ة ز ؼ   يشة ة درة ة، زطري ة ةخدينران، زدززيع   رةدان، ز دزةدبن، زا ية وشنئبن زة دح ؽ مف دلالات ة  دؽ 
جرةنةت دطوي بن زد حيحبن، ونلإضن ة ذ   ة مشبجية ة دي ة دخدمبن ة ونحث زز ؼ ة طرؽ  زة ثونت لأدزةدبن، زة 

 ة دخدمت  دح يؿ ة وينشنت زة دخلبص ة شدنئل ةلإح نئية ة دي
 مػػنهػجيػػة الػدراسػػة 

مشبل ة وحث ة ذج دّـَ ةدونقل  ي اذج ة درة ة از ة مشبل  ز في، زاز ة مشبل ة ذج يميّششن مف ةلإجنوة قف ةلأ ئ ة 
 ثر ة  مت ةلاخدينرج قف ة مد   ة ون زضع ة رةاف  مزضزع ة درة ة، زي دور مشن وبن لأادةؼ اذج ة درة ة؛ زاز ة يرؼ 

 ق   ة يفننة ةلاجدمنقية  دي ط وة ة مرح ة ةلأ ن ية ةلأز  
 الدراسةعينة 

ـ.  ي 2020/2021 ي مرةيز ة دزحد  ي محن ظة ة  ن مة    نـ ة درة ي  م  ـ زم  مة 100ديزشت قيشة ة درة ة مف 
قرزةئية، ق    ف دحدد ة م  مة طن وبن زةحدبة، زد مؿ  زدـ ةخدينر   رةد ة درة ة و زرة، ة  فزؼ ةلأز   )ة ثنشي، زة ثن ث(

 (.1) ق   دطويؽ ةلا دونشة وشنن ق   ملبحظدبن   طن ب  ي مدة    بن   وزقيف. يمن از مزضق  ي جدزؿ
 : توزيع أفراد عينة الدراسة1جدوؿ

 ة جشس ذشنث ة  ؼ
 40 ذير 42 ة ثنشي

 60  شث  58 ة ثن ث

 100 ة مجمزع 100 ة مجمزع

 أدوات الدراسة
 ؤةلا  24يد ؼ ة م ينس مف دديزف ة درة ة مف م ينس مبنرةت ة دزة ؿ  دي ة ط وة ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد، ز 

 مززقبن ق    دة مجنلات زاي:

 محتويات الموضوع
  4-1زيدضمف ة ف رةت (physical exchange)  ة مجنؿ ةلأزؿ: ة دوندؿ ون م نقدة ة ج دية

  8-5ز يدضمف ة ف رةت مف (Traveling phase) يع مفبزـ ة دش ؿ ة د  نئي ة مرح ة ة ثنشية: دز 

   12-9ز يدضمف ة ف رةت مف  (picture discrimination )ة مرح ة ة ثن ثة: دمييز ة  زر 

  16-13( ز يدضمف sentence structure)ة مرح ة ة رةو ة: درييب ة جم ة 
  20-17ز يدضمف ة ف رةت مف (Requesting) ة مرح ة ة خنم ة: ةلا دجنوة  ط ب 

( ز يدضمف Responding and Spontaneous  Commenting) ة مرح ة ة  ند ة: ة دجنزب زة ردزد ة د  نئية
 24 -21ة ف رةت مف 

 تعميمات التطبيؽ:
 زدـ ة دخدةـ ددريل  يينرت ة خمن ي  زضع ة درجنت ة مشن وة   ف رةت، يمن ي ي:

 ( ج دشطوؽ ة ف رة ق     زؾ ة طن ب د ريون يؿ ة ز ت 5درجة يويرة جدبة  ) 
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 ( ج دشطوؽ ة ف رة ق     زؾ ة طن ب م ظـ ة ز ت4درجة يويرة  ) 
 ( دشطوؽ ة ف رة ق     زؾ ة طن ب ويف حيف ز خر3درجة مدز طة ) 
 ( دشطوؽ ة ف رة ق     زؾ ة طن ب  ودرجة محدزدة 2درجة   ي ة ) 
 ( شندربة من1درجة   ي ة جدبة ) دشطوؽ ة ف رة ق     زؾ ة طن ب 

 صدؽ المقياس
 الصدؽ الظاهري لممقياس )صدؽ المحكميف(

  رة،   حيـ ق   مدي ملبنمة ة ف رةت زةشدمنئبن  24دـ قرض ة م ينس ق   مجمزقة مف ة محيميف ذزج ةلاخد نص زة ميزف مف 
ة ف رة، زخ  ت شدنئل ة دحييـ ذ   ذو نن ة ف رةت وشفس %( مف ة محيميف   وزؿ 80  مزضزع ة مرةد  ين ل؛ زةقدمد ق   ذجمنع )

( ة دي ش ت ق   1قددان ذقندة  ينوة و ض ة ف رةت، يمن دـ ذقندة  ينوة و ض ة ف رةت، حيث دـ ذقندة  ينوة ة ف رة ر ـ )
ضن ة ة ف رة ر ـ )يظبر ةادمنـ خنص ون فنحصزدـ د ديؿ  ينودبن  د وق ) ،)يبدـ ون مدرب( يظبر   ة دزة ي )( ق 10، 9(، زة 

 (.وطن ة وح ب ة  زف زة ريؿ دزف ة حنجل ة شمذجة 12ي شؼ (، )ةادمنمن  ي يدنب ة  زر
 صدؽ المقياس 

 ( عمى مهارات التواصؿPECSمقياس أثر برنامج بيكس )(: دلالات صدؽ البناء ل2جدوؿ رقـ )
 ة م ينس ييؿةلاردونط مع  ( ق   مبنرةت ة دزة ؿPECS و ند م ينس  ثر ورشنمل وييس )

 **461. مبنرةت ة  لب نت ةلاجدمنقية

 **853.  دز يع مفبزـ ة دش ؿ ة د  نئي 

 **965.  دمييز ة  زر 

 **858. درييب ة جم ة

 **901.  ةلا دجنوة  ط ب 

 **912. ة دجنزب زة ردزد ة د  نئية

 **955. ة درجة ة ي ية

( ق   مبنرةت PECSم ينس  ثر ورشنمل وييس )(  ف  يـ م نملبت ةلاردونط  ف رةت م ينس  ثر 2ز يدضق مف ة جدزؿ ر ـ )
 .(، زاي ذةت دلا ة ذح نئية.96 – 0.46مع ة درجة ة ي ية درةزحت ويف ) ة دزة ؿ

 ثبات المقياس
 از يمن ة ثونت م نملبت  يـ و غت حيثيرزشونخ   فن،  م ند ة وإدونع ة دةخ ي ةلاد نؽ طري ة ون دخدةـ ة م ينس ثونت مف ة دح ؽ دـ

 (3 ) ة جدزؿ  ي مويف
  لمقياس الثبات معاملبت قيـ 3 : الجدوؿ

 ة ثونت م نمؿ  يمة ة مجنؿ ة ر ـ

 0.81 مبنرةت ة  لب نت ةلاجدمنقية 

 0.84  دز يع مفبزـ ة دش ؿ ة د  نئي  

 0.82  دمييز ة  زر  

 0.82 درييب ة جم ة 

 0.78  ةلا دجنوة  ط ب  

 0.85 ة دجنزب زة ردزد ة د  نئية 

 0.83 ة درجة ة ي ية 

 ة م ينس  لبحية ذ   زدرير وم دزي مردفع ة ي ية زة درجة ة فرقية   مجنلات ة ثونت م نملبت  يـ جميع  ف (3 ) ة جدزؿ ر ـ مف يدويف
  . ل زضع من   ينس
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 تصحيح المقياس 
( 3( درجة مدز طة )4( درجنت، زدرجة يويرة )5ذقطنن ةلإجنوة درجة يويرة جدبة )دـ ةقدمند ددريل  ييرت ة خمن ي، حيث دـ 

( درجدنف، درجة   ي ة جدبة )شندربة( درجة زةحدة، ز غنينت ة درة ة ة حن ية دـ د  يـ ة درجنت ذ   م دزينت 2درجنت، زدرجة   ي ة )
 ح ب ة،دي:

     
 

 
 
   

 
 

ة حد ةلأق     م ينس ة حد ةلأدش    م ينس
 

   
 ( مشخفض2.33-1مف )
 ( مدز ط3.67-2.34مف )
 ( مردفع 5-3.68مف )

 إجراءات الدراسة
 ( ق   مبنرةت ة دزة ؿPECSم ينس  ثر ورشنمل وييس ) ثر  م ينس  ي ة مدمث ة  دزةت ة درة ة ذقدةد دـ 8
مف ذزج ة خورة زةلاخد نص، ، مف خلبؿ قرضبن ق   محيميف ة دز ؿ ذ   ة خ نئص ة  ييزمدرية   م ينس 9

 .زة دخرةج دلالات ة  دؽ زة ثونت
 ةلأ ن ية ةلأز   ة دنو ة  محن ظة ة  ن مة ة مرةيز دحديد دـ 01

و د ذجرةن ة د ديلبت ة مط زوة ق   ةلا دونشل  وشنن ق   دلالات ة  دؽ زة ثونت زملبحظنت ة محيميف، دـ دجبيزان  00
 ة يدرزشيبن زدززي بن قور ة رةوط 

  م  ـ زم  مة  (100) وزة ع رة ةة د قيشة ددحدي دـ 07
 درة ة. ة   دةة ون دخدةـ درة ةة    رةد ق   ة  ينسجرةن ذ دـ 03

 زدف يران.ة شدنئل،  زة دخلبص ة وينشنت دح يؿ 04

 متغيرات الدراسة
 :ة،دية  درة ة ة مدغيرةتة  اذج رم ت
 المستقؿ المتغير
  ة جشس: ذير،  شث 

 ( :12-9(، )8-5ة فئة ة  مرية) 
 التابعة المتغيرات

 مبنرةت ة دزة ؿ  دي  طفنؿ ة دزحد 

 الاحصائية المعالجة
ة دخرةج  حيث دـ ،رة ةة د لأورةض ة مشن وة ةلاح نئية ةلأ ن يب ة مشبل ة ز في، يمن دـ ة دخدةـة دخدةـ  دـ

( t-testة دخدةـ ةخدونر ت )ة مدز طنت ة ح نوية زةلاشحرة نت ة م ينرية  ف رةت ة م ينس زة درجة ة ي ية   م ينس، زدـ 
 لإيجند ة فرزؽ ذةت ة دلا ة ةلاح نئية دو بن  مدغيرةت ة درة ة زاي ة فئة ة  مرية زة جشس

 ومناقشتها النتائج عرض
ن ة جزن اذة يدضمف  :ة،دي ة شحز زق     ئ دبن، قف ةلإجنوة خلبؿ مف رة ةة د ذ يبن دز  ت ة دي   شدنئل قرضب
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( في تنمية مهارات التواصؿ لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ PECSفاعمية برنامج بيكس )ما درجة   :الأوؿ السؤاؿ
ة دخرةج ة مدز طنت ة ح نوية زةلاشحرة نت ة م ينرية   درجة ة ي ية زةلأو ند ة فرقية   دـ ة  ؤةؿ اذة قف  لئجنوة؟  التوحد

 (:4ر ـ )   م ينس، يمن يزضق ة جدزؿ

( عمى مهارات PECSوالانحرافات المعيارية لمدرجة الكمية والفقرات لمقياس أثر برنامج بيكس )المتوسطات الحسابية : 4جدوؿ 
 التواصؿ مرتبة تنازليًا.

 ة ردوة ة م دزي ةلاشحرةؼ ة م ينرج ة مدز ط ة ح نوي ة و د ة ر ـ

 a3 مردفع 0.10 4.01 مبنرةت ة  لب نت ةلاجدمنقية 

 a1 مردفع 0.16 3.94  دز يع مفبزـ ة دش ؿ ة د  نئي  

 a2 مردفع 0.12 3.82  دمييز ة  زر  

 a4 مردفع 0.10 3.75 درييب ة جم ة 

 a6 مردفع 0.11 3.71  ةلا دجنوة  ط ب  

 a5 مدز ط 0.12 3.65 ة دجنزب زة ردزد ة د  نئية 

 مردفع 0.11 3.72 ة درجة ة ي ية   م ينس
 ( ق   مبنرةت ة دزة ؿPECSم ينس  ثر ورشنمل وييس )(  ف ة مدز طنت ة ح نوية  مجنلات ة دونشة 4زيويف ة جدزؿ )
( زوم دزي 4.01مدز ط ح نوي )(، زجنن ون مردوة ةلأز   ة و د ة ثن ث )دمييز ة  زر( و3.65 –4.01درةزحت ويف )

"، مردفع( زوم دزي  " 3.65نئية( ومدز ط ح نوي ))ة دجنزب زة ردزد ة د   ة و د ة  ندس  "، زجنن ون مردوة ةلأخيرةمردفع"
 ."مردفع( زوم دزي " 0.11( زونشحرةؼ م ينرج )3.72ويشمن و غ ة مدز ط ة ح نوي   درجة ة ي ية   و د  )

فاعمية برنامج بيكس (  في درجة a=0.05هؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة )  :الثاني السؤاؿ
(PECS في )تعزى لمتغير الجنس والفئة العمرية؟ تنمية مهارات التواصؿ لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ التوحد 

 لئجنوة قف اذة ة  ؤةؿ دـ ح نب ة مدز طنت ة ح نوية زةلاشحرة نت ة م ينرية  لؤو ند ة فرقية   م ينس، زة دخدةـ ةخدونر 
( PECSورشنمل وييس ) قيشة ة درة ة ق   م ينس  ثر ( لإجنونت   رةدIndependent T test)ت(    يشنت ة م د  ة )
( يويف ة مدز طنت 8دو بن  مدغيرةت ة درة ة، زاي: جشس ة طن ب، زة فئة ة  مرية، زة جدزؿ ) ق   مبنرةت ة دزة ؿ

 ة ح نوية زةلاشحرة نت ة م ينرية دو بن  مدغير جشس ة طن ب، زة فئة ة  مرية.

( عمى PECSمقياس أثر برنامج بيكس )( لمعينات المستقمة لمدرجة الكمية لإجابات أفراد عينة الدراسة عمى t: اختبار ) 5جدوؿ
 تبعًا لمتغير الجنس والفئة العمرية. مهارات التواصؿ

 ة دلا ة ةلاح نئية  يمة ت درجنت ة حرية ةلاشحرةؼ ة م ينرج ة مدز ط ة ح نوي ة  دد ة مدغير

 0.005 2.72 99 0.00 3.16 42 ذير  ة جشس

 0.01 3.15 58  شث 

 0.30 1.02 99 0.03 3.14 40 8-3 ة فئة ة  مرية

9-12 60 3.13 0.03 

مقياس أثر برنامج ( زجزد  رزؽ ذةت دلا ة ذح نئية  ي  دةن   رةد قيشة ة درة ة ق   ة م ينس )5يويف ة جدزؿ ر ـ )
( حيث و غت  يمة 12-9(، )5-8دو بن  مدغير جشس ة طن ب )ة ذيزر زةلإشنث(،  ( عمى مهارات التواصؿ( PECSبيكس )

(t( زة دلا ة ةلإح نئية ق   ة دزة ي )زاي  يـ دة ة ذح نئيبن، زقدـ زجزد  رزؽ ذةت دلا ة ذح نئية 0.005(، )2.72 )
( زة دلا ة tز و غت  يمة )دو بن  مدغير ة فئة ة  مرية،  ( ق   مبنرةت ة دزة ؿPECSم ينس  ثر ورشنمل وييس ) ي 

 (، زاي  يـ وير دة ة ذح نئيبن.0.30(، )1.02ةلإح نئية ق   ة دزة ي )
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 مناقشة النتائج
يدضمف اذة ة ف ؿ مشن رة ة شدنئل ة دي دـ ة دز ؿ ذ يبن ز  بن لأ ئ ة ة درة ة، يمن يدضمف مجمزقة مف ةلا دشدنجنت 

 زة دز ينت  ي ضزن د ؾ ة شدنئل:
(  ثر ذز دلا ة ذح نئية قشد م دزي دلا ة PECSة درة ة ة حن ية ذ    ف  ورشنمل ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زر ) رنرت شدنئل 

(a=0.05   ق )ةلأطفنؿ ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحدASD  حيث جننت ة مدز طنت ة دنو ة  محن ظة ة  ن مة ،
 ،دمييز ة  زر ، يع مفبزـ ة دش ؿ ة د  نئية ح نوية وم دزي مدز ط  ي ةلأو ند ي بن )مبنرةت ة  لب نت ةلاجدمنقية، دز 

ز ي ة مردوة  ،ة دجنزب زة ردزد ة د  نئية(، حيث جنن ون مردوة ةلأز   و د دمييز ة  زر، درييب ة جم ة، ةلا دجنوة  ط ب
 ةلأخيرة ة دجنزب زة ردزد ة د  نئية، زي بن جننت وم دزي مدز ط.

 ؿ  دي ة طفؿ ذج ةضطرةب طيؼ ة دزحد، لأشل ي دمد ق   قم ية ز يميف دف ير  ثر ورشنمل وييس ق   مبنرةت ة دزة
ة د  يف ة ددريجي   مبنرة ح ب  درة ة طن ب، ز ي مؿ قؿ درييؿ مبنرةت ة دزة ؿ ة  فظي زوير ة  فظي  دي ة طفؿ، يمن 

شف ي  دي  شل  نقد ة طفؿ  ي ة د وير قف   ينرج، زمرنقرج، زط وندل، زاذة  مر يؤدج ذ   خفض ة دزدر زة ضغط ة 
ة طن ب، يمن يج ؿ ة طن ب لا يميؿ ذ   ة  ز ة،  زة   ب ومفردة، ز يميشل مف ة مرنرية  ي ةلأشرطة ة دي د دمد  ز لا 

 د دمد ق   ة دزة ؿ ة  فظي.
( ة دي  رنرة  يبن ذ    ثر ورشنمل Mark, 2019( زدرة ة )(Angelike, et al, 2016زةدف ت شديجة ة درة ة مع درة ة 

 دشمية مبنرةت ة دزة ؿ ة  فظي  دي ة ط وة ذزج ةضطرةب طيؼ ة دزحد. وييس  ي 

يمن  رنرت ة شدنئل ذ   زجزد  رزؽ ذةت دلا ة ذح نئية دو بن  مدغير ة جشس، زقدـ زجزد  رزؽ ذةت دلا ة ذح نئية دو بن 
 ,Mark, 2019; Angelike, Anneke & Dennis مدغير ة فئة ة  مرية، حيث ةدف ت اذج ة شديجة مع درة ة يؿ مف )

2016 

 الاستنتاجات
 زمف خلبؿ من دـ قرضل مف شدنئل، دـ ة دشدنج من ي ي:

 ..ذف  ورشنمل وييس  ثر  ي دشمية مبنرةت ة دزة ؿ ة  فظي زوير ة  فظي  دي ة طفؿ ذج ةضطرةب طيؼ ة دزحد 

 بؿ مف قم ية ة دزة ؿ ذف  ورشنمل وييس دزر  ي  درة ة طن ب ق   ة د وير قف مرنقرج ز  ينرج زط وندل، ممن ي 
 م ل.

  .ذف  ورشنمل وييس دزر  ي خفض ة دزدر زة ضغط ة شف ي  دي ة طفؿ ذج ةضطرةب طيؼ ة دزحد 
 التوصيات
 :ي ي ومن رة ةة د اذج قف ةشوث ت شدنئل مف دردب من ق   وشننب  ة ونحث يز ي

 .ةجرةن ة مزيد مف ة درة نت حزؿ ورشنمل وييس مع دشنزؿ مدغيرةت جديدة 

  ق د( دزرةت ددريوية  لؤمبنت وبدؼ د  يمبف ة دخدةـ ورشنملPECS)   ي ددريس  طفن بف مف ذزج ةضطرةب طيؼ 
 ة دزحد، زخن ة  ي  درة ة د  يـ قف و د.

 المراجع 
(.   ن ية ورشنمل وييس ة م زر  ي دشمية و ض مبنرةت ة دزة ؿ لأطفنؿ ةضطرةب طيؼ ة دزحد. مج ة ة فشزف زةلأدب 2020 حمد،  نيزة. )

 156-131(، 50)50زق زـ ةلاش نشينت زةلاجدمنع. 
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ذزج ةضطرةب ةلأطفنؿ مف دشمية ة مبنرةت  وؿ ة  فظية  دي (  PECS(.  نق ية ورشنمل   دأايؿ ة دخنطوي  نئـ ق   )2020ح ف،   نمة. )
 .210-173(. 34)10طيؼ ة دزحد. مج ة ة دروية ة خن ة زة دأايؿ. 

ة خطيب، جمنؿ زة حديدج، مش  زة  رزر، شندين زة  مندج، جميؿ زيحي ، خز ة زة  منيرة، مز   زة رز نف،  نرزؽ زة زري نت، ذورةايـ 
 ةلأردف: دةر ة فير   شرر زة دززيع. ،8ط(. م دمة  ي د  يـ ة ط وة ذزج ة حنجنت ة خن ة، 7108زة شنطزر، ميندة )
ة درجع  ،   PECS - Picture Exchange Communication System - (. شظنـ ة دزة ؿ ودوندؿ ة  زر2020-5-10ة رينب، محمزد. )

 /https://habaybna.netمف مز ع  2021-8-14 ي دنريخ 
مف مز ع  2021اذةر  7(. من از مرض ة دزحد زمن اي   ونول، ة درجع  ي دنريخ 2021ة  ويي، م ف، ة رريـ،  فنن. )يشنير، 

https://mawdoo3.com 
 دشمية مبنرةت ة دزة ؿ  دي  طفنؿ ة دزحد  ي  ‎((.  نق ية ورشنمل ددريوي   زيي ي دشد ذ   شظنـ دوندؿ ة  زر )وييس2015قينش، قي  . )

   طيف. جنم ة ة  دس ة مفدزحة قمندة ة وحث ة   مي ز ة درة نت ة   ين مج ة جنم ة ة  دس ة مفدزحة قمندة ة وحث ة   مي ز  -شنو س
 .186 -157(. 10) 3ة درة نت ة   ين. 
جبة "    ـ زض نؼ ة  مع درة ة دح ي ية، مج ة ي ية ة دروية وجنم ة وشبن، (، جزدة ة حينة زة درةديجينت ة د نيش" ة مزة2011محمد،   يد. )

2(87.) 

(  دشمية و ض مبنرةت ة دزة ؿ وير PECS(.  نق ية ورشنمل ددريوي لأمبنت ةلأطفنؿ ة دزحدييف لا دخدةـ ورشنمل )2015محمد، قمرز. )
 924-908(. 5)5ة  فظي  دي  طفن بف. ةدحند ميدونت ة جنم نت ة م رية، 

(.   ن ية ة درةديجينت ة محنينة وم نقدة ة يمويزدػػػػر  ي دشمية ة  غة ة د ويرية  دي ة دلبميذ ذزي   ػػػزونت ة د  ػػـ. ة   زـ 2020محمد، مش . )
 108-87(، 11)4ة  روية    زـ ةلإقن ة زة مزاوة، 
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