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 طمبة لدى التأممي التفكير وتنمية التحصيؿ عمى الرياضيات تدريس في الإنفوجرافيؾ استخداـ ثرأ
  الأردف في الأساسي الرابع الصؼ

 
 بركات كماؿ كفى الدكتورة:

 
 00/40/0401 القبوؿ: تاريخ  10/40/0401 الاستلاـ: تاريخ

 
 الممخص
 ا دفئيػر مرػنرات زدشميػ: ا دح ػيؿ ق ػ  ا رينضينت ددريس  ي الإشفزجرا يؾ ا دخداـ ثر  مآر : إ   ا دِّرا : اد ت 
 مجمػػزقديف مػػف ا درا ػػ: قيشػػ: زدئزشػػت، ا دجريوػػي رػػول ا مػػشرة ا درا ػػ: ادوآػػت الأ ن ػػي. ا راوػػع ا  ػػؼ ط وػػ:  ػػدم ا دػػنم ي
 زو ػغ، الإقدينديػ: ا طري ػ: ز ؽ ا ضنوط: ا مجمزق: در ت ويشمن الإشفزجرا يؾ  ق   ا  نيـ ا دآ ـ طري : ز ؽ در ت دجريوي:
 (27) وزا ػع مجمػزقديف ق ػ  قرػزايي: و ػزرة زدػززيآرـ   ػدي: وطري ػ: اخدينراـ دـ زطن و: طن ونً  (54) ا درا : قيش: قدد
 ا آػػنـ مػػف ا ثػػنشي ا درا ػػي ا ف ػػؿ  ػػي زذ ػػؾ ا ضػػنوط:   مجمزقػػ: زطن وػػ: طن وػػنً  (27ز) ا دجريويػػ:   مجمزقػػ: زطن وػػ: طن وػػنً 

،   ػرة (20) مػف مئزشػنً  ا رينضػينت موحػث  ػي دح ػي ي اخدوػنر إقداد دـ ا درا :  اداؼ ز دح يؽ .2019/2020 ا درا ي
 قلبمػنت مدز ػط وػيف إح ػنيينً  دا ػ:  ػرزؽ زجػزد ا درا ػ: شدػنية  ظررت ز د   رة. (20) مف مئزشنً  ا دأم ي   دفئير زم ينس

 الإقدينديػ: ون طري ػ: در ػت ا دػي ا ضػنوط: ا مجمزقػ: زقلبمػنت الإشفزجرا يػؾ ون ػدخداـ در ػت ا دػي ا دجريويػ: ا مجمزقديف
 مػػف ا دِّرا ػػ: قشػػل   ػػفرت مػػن ضػػزن ز ػػي ا دجريويػػ:. ا مجمزقػػ: ز  ػػن ح ا دػػأم ي ا دفئيػػر زم يػػنس ا دح ػػي ي الاخدوػػنر ق ػػ 
 الإشفزجرا يػػػؾ ق ػػػ  ا  ػػػنيـ ا ػػػدآ ـ ا ػػػدخداـ ق ػػػ  ا مآ مػػػنت درػػػجيع زمشرػػػن  ا دز ػػػينت مػػػف مجمزقػػػ: ا ونحثػػػ:  ػػػدمت شدػػػنية

 ا رينضينت. ددريس قشد مشل زالا دفندة

 
 ا رينضينت.، الا ن ي ا راوع ا  ؼ، ا دأم ي ا دفئير مرنرات، ا دح يؿ، الإشفزجرا يؾ  المفتاحية الكممات
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The effect of using infographics in teaching mathematics on achievement and 
developing reflective thinking among fourth-grade students in Jordan  

 
 Abstract 

The study aimed to find out the effect of using infographics in teaching mathematics 
on achievement and developing reflective thinking skills among fourth grade students. The 
study followed the quasi-experimental approach, and the study sample consisted of two 
experimental groups that were studied according to the infographic-based learning 
method; While the control group studied according to the usual method, and the number 
of the study sample amounted to (54) male and female students who were chosen 
intentionally and distributed randomly into two groups, with (27) male and female 
students for the experimental group and (27) male and female students for the control 
group in the second semester of the academic year 2019/2020. To achieve the objectives 
of the study, an achievement test consisting of (20) items was prepared in the 
mathematics subject, and a scale for reflective thinking consisting of (20) items. The results 
of the study showed that there were statistically significant differences between the 
average scores of the two experimental groups that were taught using the infographic and 
the scores of the control group that were taught in the usual way on the achievement test 
and the reflective thinking scale, in favor of the experimental group. In light of the results 
of the study, the researcher made a set of recommendations, including: Encouraging 
female teachers to use infographic-based learning and benefit from it when teaching 
mathematics. 
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 المقدمة:
 ا حػد ا ػدزؿ مػف ئثيػر زمحنز ػ:، ئزرزشػن جنيحػ: اشدرنر و وب، (2020) قنـ  ي ا آن ـ زاجررن ا دي الأزم: ظؿّ   ي

 ا وييػػػػنت  ػػػػي ا وحػػػػث خػػػلبؿ مػػػػف زالا د ػػػػندي: ا  ػػػػحي: ا شػػػزاحي مػػػػف ز ػػػػ ويندرن ا جنيحػػػػ: اػػػذج ق ػػػػ  ا مدردوػػػػ: امثػػػػنر مػػػف
يجند الا ئدرزشي:  دئػف  ػـ جديػدة ب ػنؽ  دحػت، ا ممئشػ: ا خ ػنير وأ ػؿ الأزمػ: دجػنزز خلب رػن مػف يمئف ا دي ا دّ شي: ا ح زؿ زا 

 ا د شػػيّ  ا مجػػنؿ  ػػي الأقمػػنؿ ريػػندة  طػػنع دح ػػيف  ػػي  ػػناـ ممػػن، ا جنيحػػ:  حدثدػػل ا ػػذج ا ئويػػر   ػػزخـ زذ ػػؾ  ػػنوً ن مي ػػرة
 دشوػئ زاقػدة د شيػ: رينديػ: دروزيػ:   ئػنر مح رػن  يحػؿ ا د  يديػ: ا مرػنريع مػف ئثيػر ززاؿ إ ػ   دم ممػن، مذاؿ ورئؿ زا رّ ميّ 

   ولبد. الا د ندي: ا شرض:  ي ئوير ودحزؿ مجم رن  ي
 ئويػػر اشدرػػنر مػػف وػػذ ؾ اردػػوط زمػػن، ا منضػػي: ا  ػػشزات  ػػي ا حيػػنة مشػػنحي ئن ػػ:  ػػنحب ا ػػذج ا د شػػي   دطػػزر شديجػػ:
 ا حديثػػ: ا د شيػػنت اػػذج دزظيػػؼ ق ػػ  ا آمػػؿ وػػد ، زا مشدجػػنت  دطوي ػػنتزا زا شظريػػنت زا آم يػػنت ونلأ ئػػنر مدمث ػػ:   دئشز زجيػػن
، ا دآ ػػيـ قم يػػ: دزاجػػل ا دػػي ا مرػػئلبت ق ػػ  زا دغ ػػب  دايرػػن م ػػدزم دح ػػيف ورػػدؼ ا دآ يميػػ: ا آم يػػ:  ػػي ا مخد فػػ: و ػػزران
 وػذ ؾ م ػدفيداً ، ا ػدآ ـ  آم يػ: م ػرؿ إ ػ    مآر : شن ؿ مف ا مآ ـ دحزؿ حيث ا دئشز زجي ا دطزر ورذا ا دآ ـ قم ي: زدأثرت

ررػنداـ ا ط وػ: زدزجيػل ا دآ يميػ: ا مزاد ررح  ي ا حديث: ا د شينت  ل ز ردل من مف  ا آم يػ:  ػي ا مط زوػ: الأاػداؼ  دح يػؽ زا 
 (.Norman, 2015) إ يرن ز نع   ا مآرؼ قف ونحث إ     وي مد ؽ   مف دحزؿ ا ذج ا مدآ ـ ئذ ؾ، ا دآ يمي:

 ا مرػػئلبت مػػف ا آديػػد حػػؿ  ػػي ي ػػناـ ا دآ يميػػ: ا آم يػػ:  ػػي ا حديثػػ: ا د شيػػنت دزظيػػؼ  ف (2019) ش ػػنر  ئػػد ز ػػد
 إ ػ  ا درا ػي ا مزضػزع زدو ػيط   ػدرس زجػذورـ ا ط وػ: درػزيؽ مػف دزيػد  رػي،  ػزان حد ق   زا ط و: ا مآ ميف دزاجل ا دي
 ا دئشز زجيػػػن  ػػػإف زون دػػػن ي، مشػػػل زالا ػػػدفندة ا ػػػدرس مدنوآػػػ:  ػػػي رلوػػػ:  ئثػػػر ا طن ػػػب يجآػػػؿ جميػػػؿ  ن ػػػب زضػػػمف وآيػػػد حػػػد

 زز ػزلاً  الاودداييػ: ا مرح ػ: مػف وػدناً  ا درا ػي: ا مراحػؿ مخد ػؼ ق ػ  دطوي رػن يمئػف زا دي، ا دآ يمي: ا آم ي:  ي ا م دخدم:
 زدر ػػع ا مآ ػـ ئناػؿ قػف ا آػػبن دخفػؼ ئمػن، زا مػدآ ـ ا مآ ػـ مػػف  ئػؿ زا جرػد ا ز ػت دػػز ير ق ػ  دآمػؿ، ا جنمآيػ:   مرح ػ:

 ا دآ يـ. شزقي: م دزم مف
 ا دآ ػػيـ إ ػػ  زوػػن شظر دآ يمرػػن  دطػػزير الأمػػـ د ػػآ   ػػذ ؾ زالأمػػـ ا رػػآزب د ػػدـ  ػػي الأ ن ػػي: ا دقنمػػ: ا دآ ػػيـ يمثػػؿ

 زدزر ا مآ ػػـ ق ػػ   يػػل الأئوػػر ا آػػبن ي ػػع زا ػػذج الاقديػػندج ا دآ ػػيـ ق ػػ  مراح ػػل مػػف جػػزن  ػػي يآدمػػد  شػػل شجػػد قػػنـ ورػػئؿ
 درػدؼ   دآ ػيـ جديػدة طرايػؽ وإيجػند ا دآ ػيـ دطػزير إ ػ  ا مؤ  ػنت مػف ا ئثيػر د ػآ   ػذا، ئويػر حػد إ ػ   ػ وي  يل ا طن ب

يجنوينً  شرطنً   يل ا طن ب يئزف  ف إ    ا دئش زجيػ: ا م ػدحدثنت مػف ا ئثيػر ظرػرت  ػذا .زمررػداً  مزجرػنً  ا مآ ػـ يئػزف ز ف زا 
 (.2019، ق و: ) وز ا دآ يمي: ا آم ي: محزر ا طن ب جآؿ مشرن ا ردؼ ئنف الأخيرة ا فدرة  ي

  ػلب، ا ذاشيػ: ون  ػزرة ي ػم  مػن شحػز الادجػنج ا  ػنو ل ا مجػنلات ئؿ دفنقؿ مف شدجت ا دي الادجنانت  اـ  حد إف 
  مػن  طػزؿ ز دػنً   ثراػن زو ػنن ا مآ زمػ: زدز ػيؿ د ػريؿ  ػي ا وػنرز زدزراػن ا دآ يميػ: ا آم يػ:  ػي ا  ػزرج  اميػل ق ػ  خلبؼ
 ا دآ يميػػ: زا  ػػزر ا ر ػػزـ ظرػػرت ا مشط ػػؽ اػػذا زمػػف  لب ػػدجنو:.  ديػػل ا مثيػػر زدحفػػز،   مػػدآ ـ مخد فػػل حػػزاس مػػف دخنطوػػل
 (.2018، )ا غنمدج زليران ا دآ يمي زا فيديز

 ا م ػػزرة ا وينشػػنت مػػف ا آديػػد د ػػدخدـ الإجدمػػنقي ا دزا ػػؿ زز ػػنيؿ زا مػػدزشنت ا  ػػحؼ مػػف ا ئثيػػر ا يػػزـ زيلبحػػظ
 ي ػآ  وذادػل ز ػنيـ   ن ػي ئفرع ا يل يشظر ا ذج ا ر زـ مف ا شزع ذ ؾ زاز، الإشفزجرا يؾ م ط ح امف ق يرن يط ؽ زا دي
 وػذ ؾ زاػز زمرػزؽ زمدػراوط مػزجز ورػئؿ مآ زمػ: د ديـ  ي زالإوداقي ا فشي ا حس إ   إضن : ا د شي: م دحدثنت دمة إ  
 (.2017، )ا زاراشي زا دروزج ا د شي ا دطزر ويف ددمة ا دي الأ ن ي: ا آ زـ مف يآد
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 ق ػ  ا مدآ مػيف  ػدرة مػف دزيػد ا دػي ا آزامػؿ مػف ا دآ ػيـ ز ػنيؿ ئإحػدم ا دآ يمػي الإشفزجرا يػؾ طري ػ: ا ػدخداـ يآد 
 مػػف ونقدوػػنرج  نلإشفزجرا يػؾ،   ضػػؿ ورػػئؿ  ذاػنشرـ  ػػي يػدزر قمػػن ا دآويػػر ق ػ   ػػدردرـ مػػف زدآػزز، مدشزقػػ: وطػرؽ الإدراؾ
   (.2015، )قونس   ط و: ا رينضينت ددريس  ي إيجنوي ورئؿ ـي نا ا رينضي: ا دمثيلبت طرؽ

، زا مآ زمػػػػنت، ا وينشػػػػنت وػػػػيف مػػػػن دجمػػػػع زا دػػػػي،   وينشػػػػنت ا و ػػػػرج ا دمثيػػػػؿ  رػػػػئنؿ مػػػػف رػػػػئؿ اػػػػز زالإشفزجرا يػػػػؾ 
  داة يآػد  إشػل ثػـ زمػف، مزجزة مآ زمنت  آرض رنيآ:  داة ومثنو: الإشفزجرا يؾ   وح الأخيرة ا  شزات ز ي، زالإح نيينت

 ,Sudakov, Bellsky) جمن يػ: وطري ػ: مآ ػدة وينشػػنت ا جػزدة قػن ي الإشفزجرا يػؾ يآػػرض حيػث، ا  ػفي   دػدريس مفيػدة

Usenyuk, & Polyakova, 2015.) 
  ػإف  ػذ ؾ ا م مزق:  ا مآ زمنت مف ا ديآنورن  ي   رؿ ا مريي: ا مآ زمنت  ف (2015) زا دخشي درزيش  زرد ز د

  ػػد زا مطوزقػػنت ا  ػػزر لأف، ون مآ زمػػنت الاحدفػػنظ ق ػػ  ي ػػنقد مريػػي رػػئؿ إ ػػ  الإشفزجرا يػػؾ د شيػػ: قوػػر ا مػػشرة درجمػػ:
 ا مشطز :. ا ئ م: مف  آن ي:  ئثر دئزف

 مػػػف د ريوػػػن %(90) ز ف ا آيشػػػيف  ػػػي مزجػػػزدج ا ح ػػػيل ا م ػػػد ولبت مػػػف %(70) حػػػزا ي اف ا درا ػػػنت اثودػػػت ز  ػػػد
   مآ زمػػنت ا مػخ مآن جػػل اف ا درا ػنت اثودػت ئمػػن (.2019، ق ػو: ) وػز مرييػػل مآ زمػنت ا ػدمنغ ا ػػ  ا مش ز ػل ا مآ زمػنت
 يآػػن ة ا مػػخ دجآػؿ ا دػػي الا ػونب ااػػـ زمػف، ا خػػنـ   ش ػزص مآن جدػػل مػف دآ يػػدا ا ػؿ يئػػزف الإشفزجرا يػؾ( )مثػػؿ ا م ػزرج
 زاحػدج د آػل ا  ػزرج مػع يدآنمػؿ ا مػخ اف اػز ا ش ػيل ا وينشػنت مػف مػرج ا ؼ 60 وحزا ي ا رع وطري ل ا م زرج ا مآ زمنت

 (.2015، ا ون ط )قود مدآن و: خطيل وطري ل ا شص مع يدآنمؿ ويشمن
  ػي ا فآن ػ: الأ ػن يب مػف زاػز، ا دآ يميػ: ا آم يػ:  ي ا م دخدم: ا رينضي: ا دمثيلبت  رئنؿ مف الإشفزجرا يؾ يآدور

 ا دئرػنؼ ق ػ  م ػنقددرـ قوػر   ط وػ: ا رينضػي: الأ ئػنر يدقـ دآ يمي: ئز ي :  شل حيث، ا رينضي: الأ ئنر ددريس قم ي:
 يػدـ ا رينضػي:  ػن رمزز، رينضي: دمثيلبت دآ ـ از ا حنلات مف ئثير  ي ا رينضينت  دآ ـ، ا رينضي:   حن : ا ريي ي: ا مزاين

 ا ػدخداـ مػف ممئشػ: ا ػدفندة  ئوػر دح يؽ   ط و: يد ش  زحد ، ح نوي: رينضي: زمآندلات زئ زر  قداد  دمثيؿ ا دخدامرن
 قم يػػػنت مػػػف دمث ػػػل مػػػن مآػػػنشي ز رػػػـ، ا رينضػػػي: ا دمثػػػيلبت مآن جػػػ: يدآ مػػػزا ز ف وػػػد لا ا رينضػػػينت دآ ػػػـ  ػػػي الإشفزجرا يػػػؾ

 (.2010، )ا  زاقي مخد ف: ح نوي: رينضي:
 ا طرايػػؽ مػػف قػػدد ق ػػ  ي ػػزـ ز ف وػػد لا مشػػل ا مط ػػزب زيح ػػؽ  آػػنلاً  يئػػزف حدػػ  ا رينضػػينت  مػػندة ا فآػػنؿ زا دػػدريس

 مػػف الإشفزجرا يػػؾ مثػػؿ ا رينضػػي: ا دمثػػيلبت دزظيػػؼ يػػدـ ا رينضػػينت  فػػي، ا ػػدآ ـ قم يػػ: م ػػنشدة إ ػػ  دػػؤدج ا دػػي ا مخد فػػ:
 اػذج د ػديـ ق ػ  الإشفزجرا يػؾ يآمػؿ حيػث، زا رمػزز زا ئ مػنت زالأقػداد زا جػدازؿ ا دزضػيحي: ا وينشي: زا ر زـ ا  زر خلبؿ
 (.2007، )ودزج زي ر  رز :  ئثر ورئؿ ا رينضينت  رـ ق   ا مدآ ميف  نقدد ري : جذاو: جديدة و زا ب ا  زر
، زاند ػن مزجرػن يئػزف  ػد ز، ا ػدآ ـ مزا ػؼ مػف مز ػؼ  يرػن يئػزف ز إلا ا يزميػ: ا حيػنة  حظػنت مف  حظ: دخ ز زلا 

 ا دػػي ا طري ػػ:  ز ػػؼ ود ػػ: مئدزوػػ: قوػػنرات ومثنوػػ: اػػي ا دآ يميػػ: زالأاػػداؼ، زا دآ يميػػ: ا دروزيػػ: ا مؤ  ػػنت  ػػي يحػػد ئمػػن
 شرنيػػ:  ػػي إشجػػنزج ا طن ػػب  ز ا د ميػػذ مػػف يدز ػػع مػػن د ػػؼ وػػذ ؾ زاػػي ا درا ػػي ا م ػػنؽ شرنيػػ:  ػػي ا طػػلبب ورػػن  يد ػػرؼ

 ا ػػشفس ق مػػنن مػػف ا ئثيػر إ يرػػن دطػػرؽ ا دػي ا مرمػػ: ا مزاضػػيع وػػيف مػف ا درا ػػي ا دح ػػيؿ  مزضػزع  ػػذ ؾ ا درا ػػي:. ا زحػدة
 (.2010، زا يز ؼ  طنمي) ا دروزج

 ا درا ػي: ا طن ػب حيػنة  ي ئويرة  امي: مف  ل  من ا درا ي ون دح يؿ ا شفس زق ـ ا دروي: ميداف  ي ا مخد زف يردـ
 ق ػ  دػدؿ مخد فػ: زق ػزـ زمآػنرؼ  مرػنرات زمدآػددة مدشزقػ: دآ ػـ قم يػنت مف ا دآ يمي: ا مؤ  :  ي يحدث ئمن شندة  رز
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 ا طفز ػػ: مشػذ زا مد   ػ : ا مددرجػ: حيندػل مراحػؿ جميػع  ػي  شف ػػل ا فػرد ح ػؽي إف يآشػي  ن دح ػيؿ ا مآر ػي ا آ  ػي شرػنطل
 (.2015، )خزا دة م دزم  ق   قمرج مف ا مد دم: ا مراحؿ زحد 

 ا شمػػنذج وشػػنن ق ػػ  د ػػزـ دأم يػػ: قم يػػ: يمثػػؿ الاشفزجرا يػػؾ ون ػػدخداـ ا دػػدريس إف (Buckley, 2010) وئ ػػي زدػػرم 
   من. مرئ :  ز  ظنارة ا آ  ي: ا شمنذج زدش يح زدآزيز زاخدونر درئيؿ ق   زدردمؿ ا آ  ي:

 ا مػػرويف ق ػػ   زامػػنً  زي ػػوح دجنا ػػل د ػػدطيع لا ا درويػػ:  ػػإف  ػػذا، ا آ  يػػ: ا آم يػػنت  ػػشنـ ذرزة ا دػػأم ي ا دفئيػػر يمثػؿز 
 لادخػػنذ يدوآرػػن ا دػػي زا خطػػزات ا آم يػػنت  ػػي   ػػ زول زي ػػيـ، دايمػػنً  يخطػػط ا فػػرد يجآػػؿ  رػػز، دشميدػػل  جػػؿ مػػف ا جرػػزد وػػذؿ
 يفئػػر ا ػػذج زا رػػخص، زالإحػػداث ا ظػػزاار زدغيػػر ا مرػػئلبت مزاجرػػ: ئيفيػػ: ق ػػ  ا دػػأم ي ا دفئيػػر زيآدمػػد، ا مشن ػػب ا  ػػرار
 زدح يػؿ شظػرج زجرػ: دػدقيـ  ػي ا مآ زمػنت مػف زالا دفندة، ا م خ نت زقمؿ، تا آلب ن إدراؾ ق   ا  درة  ديل دأم ينً  دفئيراً 

   (.2005، ا زانب )قود قشرن زا وحث ا ودايؿ زمراجآ:، ا م دمنت
 قشن ػػػران زقػػػرض، مدآػػػددة جزاشػػػب مػػػف إ يرػػػن زا شظػػػر، زدمحي ػػػرن ا فئػػػرة وإقػػػندة   ط وػػػ: ا دػػػأم ي ا دفئيػػػر زيدػػػيح 
 خػػلبؿ مػػف ا شدػػنية إ ػػ   دت ا دػػي الأ ػػونب زمآر ػػ:، ويشرػػن ا فجػػزات زئرػػؼ، ا آشن ػػر اػػذج وػػيف ا  نيمػػ: ا آلب ػػنت زئرػػؼ

 ق ػػ   ػػندر رػػخص خ ػػؽ ق ػػ  ي ػػنقد زاػػذا، ا مطرزحػػ:   مرػػئلبت ح ػػزؿ زضػػع ثػػـ، ا فئػػرة قشن ػػر دػػروط ا دػػي ا آلب ػػنت
   ا حديث:. ا دروي: ادؼ زاز وشف ل ا دآ ـ

 يخطػط ا طن ػب يجآػؿ ا دػأم ي ا دفئيػر  ف اقدوػنر ق ػ  زذ ػؾ ا دػدريس  اداؼ  ورز مف ا دأم ي ا دفئير دشمي: زدآد 
  ػي ا طن ػب دأمػؿ ق ػ  ا دػأم ي ا دفئير زي زـ، ا  رار لادخنذ يدوآرن ا دي زا خطزات ا آم ينت  ي    زول زي يـ زيرا ب دايمنً 
 مػن جػزار زاػز ا مآشػ  ذا ا ػدآ ـ يؤئػد زاػذا ا مػدآ ـ ق ػؿ  ػي   ػدآ ـ  ثػراً  يو ػي ودزرج زاذا مآ زمنت مف ق يل يآرض من ئؿ

   (.2013، زمحمد )ا  زا م: ا حديث: ا دآ يـ إ دراديجينت ق يل درئز

 الدراسة: مشكمة
 ا دػدريس ق ػ  ا  نيمػ: ا وػرامة مآظػـ اف إ ػ  دز ػ ت ا  ػنو : ا درا ػنت مػف ا آديػد ق ػ  ا ونحثػ: اطلبع خلبؿ مف 
 الاردف  ػي الاردشيػ: ا مػدارس  ػي ا دآ يميػ: ا وييػ: زدفد ػر،   ط وػ: ا شرػط الايجػنوي ا ػدزر زدرمؿ، زا د  يف ا حفظ ق   درئز
   ا دأم ي. ا دفئير زمرنرات ا درا ي ا دح يؿ  دشمي: مدشزق: ددريس طرايؽ ا دخداـ إ  

 مثػػؿ ا دػػدريس  ػػي ا دفئيػػر دشمػػي ا دػػي ا دػػدريس زا ػػدراديجينت طرايػػؽ ا درا ػػنت مػػف ا آديػػد دشػػنزؿ مػػف ا ػػرلـ زق ػػ  
 م ػػدزم دشميػػ:  ػػي ز ثراػػن  نق يدرػػن ا درا ػػنت اػػذج  ل ػػب د ػػت حيػػث (2019، )وخيػػت زدرا ػػ: (2018، )ا رنرػػمي درا ػػ:
  رػػػذج ا فآ يػػػ: ا ممنر ػػػ: قػػػف ا ئرػػػؼ حنز ػػػت ا دػػػي ا درا ػػػنت  ف إلا،  اميدرػػػن يؤئػػػد ممػػػن ا ط وػػػ:  ػػػدم زا دح ػػػيؿ ا دفئيػػػر

 ق ػ  از ا مح ػي ا شطػنؽ ق ػ   ػزان، ا وحػث مػف ش ػيورن ا مػندة دأخػذ ز ػـ، الأردف  ػي  ػيمن زلا شػندرة ئنشت الا دراديجينت
 ا آروي. ا شطنؽ
 زجػػزد  ػػي ددمثػػؿ ا دػ  ا وحػػث ومرػػئ : زاح ن ػػرن ا درػآنران جػػننت ا دروػػزج ا ميػػداف  ػي ا ونحثػػ: قمػػؿ خػػلبؿ زمػف 
 الا ن ػػي ا راوػػع زا  ػػؼ قػػنـ ورػػئؿ الأ ن ػػي: ا مرح ػػ: ط وػػ:  ػػدم ا دػػأم ي ا دفئيػػر مرػػنرات زم ػػدزم ا دح ػػيؿ  ػػ  ضػػآؼ
 وػأف ا ط وػ: رػآزر ا ػذج الأمػر، وآػد قػف دػدـ ا دآ ػيـ قم يػ: جآ ػت زا دي ا رينضينت وموحث ا ط و: اادمنـ زضآؼ دحديداً 
 شحػز  ػديرـ  ػ وي: ادجناػنت زجػزد إ ػ  يرػير  ػد ممػن زالا دظرنر ا حفظ ق   دآدمد مرش: زلير جن : مندة ا رينضينت مندة
 ا دػي الأ ػونب  دويػنف ا و  ػنن ومحن ظػ: ا خن ػ: ا مػدارس مآ مػنت مػف مجمزقػ: مػع   ػننات قدة ا ونحث:  جرت ز د، ا مندة
 زقػػدـ ئزرزشػػن. جنيحػػ: ضػػزن  ػػي حدػػ  الإقدينديػػ: ون طري ػػ: يػػدـ ا مػػندة دػػدريس امدػػي  ا   ػػننات مػػف زادضػػح ذ ػػؾ إ ػػ   دت
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 زقػػدـ   ط وػ:. ا م دمػػ: زا مآ زمػنت ا مآػنرؼ حفػػظ ق ػ  زا درئيػػز ا مػندة. دػدريس  ػػي ا دآ ػيـ دئشز زجيػػن م ػدحدثنت دزظيػؼ
   ا دفئير. دشمي:  ي د نقد ددري ي:  شرط:  ج د ديـ

 إ ػ  من ػ: ا حنجػ: ظرػرت   ػد زمرػئلبدل ا طن ػب وحيػنة مردوطػ: حيزيػ: مػندة ئزشرػن ا رينضينت مندة  طويآ: زشظرا 
  ف إلا ا دػػأم ي   دفئيػػر زدشميػػ: ا دح ػػي ي:   مرػػئلبت حػػؿ مػػف ا مدط وػػنت اػػذج مػػع ددشن ػػب ز  ػػن يب إ ػػدراديجينت ا ػػدخداـ

 زدشميػػػ: ا دح ػػيؿ دح ػػيف  ػػػي   مآ مػػنت ا ئن يػػ: ا خوػػػرات دػػز ر    ػػ: ا دطويػػؽ قشػػػد وػػن زا ع ي ػػطدـ مػػػن لن وػػن ا رػػدؼ اػػذا
،   مآ مػػ: زا دشظػػيـ الإداريػػ: زا مآ زمػػنت ا مشن ػػو: ا دآ يميػػ: زا ز ػػنيؿ زالأجرػػزة الأدزات دػػز ر ز  ػػ: ا دػػأم ي ا دفئيػػر مرػػنرات
 زطرايػػؽ ا مشػناة نؿمجػ  ػي ا وػػنحثيف  وػؿ مػف ا ئػن ي ونلاادمػػنـ دحػظ  ػـ ا دفئيػر دشمػػ  ا دػ  ا دػدريس ا ػدراديجينت  ف زومػن

   امدييف  ا  ؤا يف قف  لبجنو: ا حن ي: ا درا :  آت   د  ذا ا ددريس
 زمدز ػػػطنت ا دجريويػػػ: ا مجمزقػػػ: ا ػػػراد مدز ػػػطنت وػػػيف ( 0.05α) م ػػػدزم قشػػػد إح ػػػنيينً  دا ػػػ:  ػػػرزؽ اشػػػنؾ اػػػؿ -1

 موحػػث دػػدريس  ػػي ا دآ يمػػي الإشفزجرا يػػؾ ا ػػدخداـ لأثػػر دآػػزم ا وآػػدج ا دح ػػي ي الاخدوػػنر  ػػي ا ضػػنوط: ا مجمزقػػ:
 ا رينضينت.

 زمدز ػػػطنت ا دجريويػػػ: ا مجمزقػػػ: ا ػػػراد مدز ػػػطنت وػػػيف ( 0.05α) م ػػػدزم قشػػػد إح ػػػنيينً  دا ػػػ:  ػػػرزؽ اشػػػنؾ اػػػؿ -2
 موحػث دػدريس  ػي ا دآ يمػي الإشفزجرا يػؾ ا ػدخداـ لأثػر دآػزم ا وآػدج ا دػأم ي ا دفئيػر اخدونر  ي ا ضنوط: ا مجمزق:

 ا رينضينت.
 الدراسة: أهمية

   ا دن ي:  ا فينت ا درا : اذج دفيد  د
   الإشفزجرا يؾ. ون دخداـ ا رينضينت مندة    درا ي:  زحدة شمزذج ود ديـ ا مشناة م ممز -

 الإشفزجرا يػػؾ ون ػػدخداـ ا رينضػػينت موحػػث دػػدريس ئيفيػػ:  ػػ  الأ ن ػػي: ا مػػدارس  ػػي الأ ن ػػي ا راوػػع ا  ػػؼ مآ مػػنت -
    ديرـ. ا دأم ي ا دفئير مرنرات زدشمي: ا دح يؿ دح يف    ا خن : ا مدارس  ي الأ ن ي ا راوع ا  ؼ زط و:

 الإشفزجرا يؾ. د شي: زاز ا دآ يمي: ا آم ي:  ي الادجنانت  حدث دشنز رن -

 زدطػػزير دخطػػيط  ػػي ا رنرػػمي: الاردشيػػ: ون مم ئػػ: زا دآ ػػيـ ا درويػػ: ززارة  ػػي ا دآ ػػيـ ق ػػ  زا  ػػنيميف ا م ػػؤز يف م ػػنقدة -
 الإشفزجرا يؾ. زدطوي نت يدشن ب ومن ا دآ يمي: ا خطط

 ا مؤ  ػنت  ػي دػدريجينً  الإشفزجرا يػؾ دآمػـ لأف دزجرػنً  اشػنؾ  ف إذ م ػد ولبً   خػرم  درا ػنت شػزاة ا درا : اذج دئزف  ف -
 ا دآ يمي:.
 :الإجرائية والتعريفات الدراسة مصطمحات

 ا مآ زمػنت د ػديـ إ ػ  زدرػدؼ ا مآر ػ:  ز ا مآ زمػنت  ز ا وينشػنت  د ػديـ و ػري: دمثػيلبت "ا  ا دآ يمي  الإشفزجرا يؾ  -
  ػدرة دآزيػز  ػ  ا ر ػزمنت دزظيؼ خلبؿ مف الإدراؾ دح يف ق   ا  درة ز ديرن، زاضح زورئؿ  ريآ: وطري : ا مآ دة
شدػػػنج إقػػػداد قم يػػػ: ق ػػػ  يط ػػػؽ ز ػػػد زالادجناػػػنت. الأشمػػػنط مآر ػػػ:  ػػػ  ا فػػػرد  ػػػدم ا و ػػػرج ا جرػػػنز  الإشفزجرا يػػػؾ زا 

 ا ونحثػ: زدآر رػن (.28، 2015، ا ون ػط )قوػد ا مآ زمػنت" اشد ػ:  ز، ا مآ زمػنت د ػميـ  ز ا وينشنت دمثيؿ م مينت 
  موحػػػث ا آرػػػري:( )ا ئ ػػػزر زحػػػدة  ػػػي ا مدضػػػمش: زا  ػػػآو: ا مآ ػػػدة زا مفػػػنايـ زا مآ زمػػػنت ا وينشػػػنت ودحزيػػػؿ إجراييػػػنً 

 ز ػػػر :    ػػػ: وطري ػػػ: قرضػػػرن خػػػلبؿ مػػػف زدرػػػزيؽ وزضػػػزح زا ػػػديآنورن  رمرػػػن يمئػػػف زر ػػػزـ  ػػػزر إ ػػػ  ا رينضػػػينت
 ززاضح:.
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 ون ح ػػػػػنيؽ زا مدمث ػػػػػ:   ط وػػػػػ: ائ ػػػػػنورن ا مرلػػػػػزب ا ػػػػػدآ ـ قم يػػػػػنت حػػػػػدزث وأشػػػػػل (2011) ا جلب ػػػػػي قر ػػػػػل ا دح ػػػػػيؿ  -
 الا ن ػي ا راوػع ا  ػؼ ط وػ: ق يرػن يح ػؿ ا دػي ون درجػ: اجراييػنً  زيآػرؼ زالإدجناػنت. زا  ػيـ زا مرػنرات زا مآ زمنت

  ػي در ػت ا دػ  ا رينضػينت مػندة مزضػزقنت  ػي ا غػرض  رػذا  قػد ا ػذج ا رينضػينت مندة  ي ا دح يؿ اخدونر ق  
     مجمزقديف. ا دجرو:  ثشنن

  ػػي زالإجراييػػ: ا مفنايميػػ: زمآر دػػل زخورادػػل مآد دادػػل حػػزؿ   فػػرد زمدػػأف   زاع   شرػػط ذاشػػي ا د  ػػنن" ا دػػأم ي  ا دفئيػػر -
 ا مآشػ  ذ ػؾ زي ػنقدج، جديد ومآش  ا زقي  طح إ   ا ضمشي: ا مآر : إظرنر مف يمئشل،  يل يآمؿ ا ذج ا زا ع ضزن
  ػػي دح ي رػػن ا مرلػػزب   ممنر ػػنت وػػل خن ػػ: شظريػػ: دئػػزيف إ ػػ  د ػػزدج ا دػػي ا ح ػػي:  خورادػػل ا ػػددلالات ارػػد نؽ ق ػػ 

 د ػزدج ا دػي الأ ئػنر دز يػد ق ػ  الا ن ػي ا راوػع ا  ػؼ ط وػ: و ػدرة إجراييػنً  زيآػرؼ (.10  2012، )خزا دة ا م د وؿ"
 ا درا :. اذج لألراض ا م دخدـ ا دأم ي ا دفئير م ينس ق   ا دجنودرـ خلبؿ مف ا مرّئؿ ا مز ؼ مف ا خرزج إ  

 مئزشندرػن ق ػ  زا دآػرؼ ا مرػئ : جزاشػب قػرض ق ػ  ا  ػدرة وأشرن (2013) ا خفنجي زقر رن زا ملبحظ:  ا دأمؿ مرنرة -
 ا مزجزدة. ا آلب نت ائدرنؼ يمئف وحيث مئزشندرن يويف رئؿ  ز ر ـ إقطنن  ز ا مرئ : خلبؿ مف ذ ؾ ئنف  زان

 ا مرػػئ :  ػػي ا فجػػزات دحديػػد ق ػػ  ا  ػػدرة وأشرػػن ا مرػػنرة د ػػؾ (2012) خزا ػػدة زقػػرؼ ا مغن طػػنت  قػػف ا ئرػػؼ مرػػنرة -
 إشجػػنز  ػػي ا خنطيػػ: ا خطػػزات وآػػض دحديػػد  ز ا مشط يػػ: ليػػر  ز ا  ػػحيح: ليػػر ا آلب ػػنت دحديػػد خػػلبؿ مػػف زذ ػػؾ
 ا دروزي:. ا مرنـ

  ز   شدػػنية مشط ػػي مآشػػ  إقطػػنن ق ػػ  ا  ػػدرة وأشرػػن ا مرػػنرة (2009) ا آنرضػػ: زقػػرؼ م شآػػ:  دف ػػيرات إقطػػنن مرػػنرة  -
 .زخ ني رن ا مرئ : طويآ: ق    ز  نو : مآ زمنت ق   مآدمدا ا مآش  اذا يئزف  د ز، ا راوط: ا آلب نت

 ق ػ  ا  ػدرة وأشرػن  ا ػدشدنجنت إ ػ  ا ز ػزؿ (2012) زم ػطف  ا رػندج قوػد زقرؼ ا دشدنجنت  إ   ا ز زؿ مرنرة  -
 مشن و:. شدنية إ   زا دز ؿ ا مرئ : مضمزف رؤي: خلبؿ مف مآيش: مشط ي: قلب : إ   ا دز ؿ

 ا مرػػػئ :  حػػػؿ مشط يػػػ: خطػػػزات زضػػػع ق ػػػ  ا  ػػػدرة وأشرػػػن (2013) ا خفػػػنجي زقر رػػػن م درحػػػ:  ح ػػػزؿ زضػػػع مرػػػنرة  -
 .ا مطرزح:   مرئ : مدز آ: ذاشي: ات ر دطز ق   ا خطزات د ؾ زد زـ ا مطرزح:

  :ومحدداتها الدراسة حدود
   ونمدي  ا وحث حدزد ددحدد

 قػػيف   ػػزان زا دآ ػػيـ ا درويػػ:  مديريػػ: ا دنوآػػ: ا خن ػػ: ا  ػػزاقد زمػػدارس رزضػػ:  ػػي ا درا ػػ: دطويػػؽ دػػـ ا مئنشيػػ:  ا حػػدزد -1
 ا ونرن.

  2020/2021 ا آنـ مف الأزؿ ا درا ي ا ف ؿ  ي ا ئدرزشينً  ا درا : دطويؽ دـ ا زمنشي:  ا حدزد -2

   الأ ن ي. ا راوع ا  ؼ ط و: ق   ا درا : دطويؽ ا د ر ا ورري:  ا حدزد -3

 الأدزات د ػػػميـ حيػػػث مػػػف ا درا ػػػ: إجػػػرانات وطويآػػػ: جزييػػػنً  ا درا ػػػ: اػػػذج شدػػػنية دحػػػددت ئمػػػن ا مزضػػػزقي: ا محػػددات -4
 زثوندرمن.  د رمن زمدم

 السابقة: والدراسات النظري الإطار
 ا جػزن ا ػدآرض ئمػن، ا دػأم ي زا دفئيػر زا دح ػيؿ ا دآ يمػي ونلاشفزجرا يػؾ ا مدآ ػؽ ا شظرج الإطنر ا جزن اذا دشنزؿ

 ا شظرج. ونلإطنر ا مدآ ؽ
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 النظري: الإطار أولًا:
  الأنفوجرافيؾ: -

 ززظنيفػل خ ني ػل ز ئػؿ،   ػنً  مشرمػن ئػؿ ي ػم  زالأي ر الأيمف ش فيف مف مئزف ا دمنغ  ف  يضن ا مآ زـ مف 
 زالأ ػزات زالأ حػنف زالأوآػند ا ي ظػ: ز حػلبـ زا خيػنؿ زالأ ػزاف ا دشن ػؽ مػف وئػؿ يرػدـ الأيمػف  ػن فص امخر قف دميزج ا دي

 زا دفئيػر زا درديػب زا دح يػؿ زا مشطػؽ زا ح نونت زالأر نـ ا ئ منت جزاشب ق   يآمؿ الأي ر ا فص ويشمن زا ر ـ. زا مرنقر
 (.2018، )ا غنمدج ا مد   ؿ
 ا فػػص شفآػػؿ  إششػػن زالار ػػنـ زالا ػػطر زا  ػػزايـ زا جمػػؿ ئن آوػػنرات ا  ين ػػيل ا ملبحظػػنت دػػدزيف  شظمػػل ا ػػدخداـ زقشػػد 
 ز ئػػي زا حػػزاس. زالاي ػػنع زالا ػزاف زالاخد ػػنر زا ػػروط ا خيػنؿ مػػف يدوشناػػن زمػػن ايمػف ا فػػص زشدػػرؾ   ػط ا ػػدمنغ مػػف الأي ػر
  شػروط ا ػدمنغ جػنشوي ئػؿ خ ػنيص ا ػدثمنر مػف وػد لا  رػن زد و ػل دزامرػن زشضػمف جيػد ورػئؿ ا مآ زمػنت ددزيف  ي ششجح

 مػع ا مآ زمػنت الإشفزجرا يػؾ زدمػزج (.2019، ق ػو: )اوػز الامئػنف  ػدر مخد ػرا زشجآ ػل جذاوػل و ػزرج ا ش ي: ا مآ زم:
  ػي ز  ػرع   ػرؿ وطري ػل ا مآ ػدة ا مآ زمنت د ديـ  ي اذج ا دمة قم يل زد نقد ا و رج ا دآ يـ  دمئيف ا ر زمي ا د ميـ
 حدػػ   ـ ا ر ػػزـ اػػذج مػػف بخػػر شػػزع وداخ ػػل يدضػػمف  ف زيمئػػف ا دآ يميػػل ا ر ػػزـ  شػػزاع مػػف شػػزع يآدوػػر  رػػز زوػػذ ؾ ا فرػػـ

 (.2015، ا ون ط )قود ا دآ يميل ا  زر
، (2015) ا ون ػػط زقوػػد (2012) قػػزض  وػػز مػػف ئػػؿ  زرداػػن ئمػػن الإشفزجرا يػػؾ مميػػزات مػػف مجمزقػػ: ي ػػي  يمػػن 
 دز ػػػػيؿ  ػػػػي ا و ػػػػري: ا مػػػػؤثرات ق ػػػػ  زالاقدمػػػػند ا فرػػػػـ  ػػػػر ل زجآ رػػػػن ا مآ ػػػػدة ا مآ زمػػػػنت دو ػػػػيط ( 2018) زا غنمػػػػدج
  ػرانج مػف  وػدلاً  ا ز ػت زاخد ػنر، رػي : زر ػزـ  ػزر ا ػ  مم : زحرزؼ  ر نـ مف زا وينشنت ا مآ زمنت زدحزيؿ، ا مآ زم:

 الاجدمػػنقي ا دزا ػػؿ مزا ػػع قوػػر ا د ػػزيؽ  ػػي زا ػػدخدامل، و ػػرز ل و ػػرينً  م ػػحرن يمئػػف ا مئدزوػػ: ا وينشػػنت مػػف انيػػؿ ئػػـ
  ػفحل ئػزد داخػؿ مضػمف ئػزد ا ر ػزـ مػف ا شػزع اػذا ي دخدـ ئمن ا ررئنت. لأ حنب ا آملبن ز ا زونيف مف مزيد  جذب
 زاشدرػػنر شرػػر ز ػػرز ل، الإقدينديػػ: زا  ػػزر ون ر ػػزـ م نرشػػل الاشدرشػػت رػػوئل ق ػػ  ا ضػػغط مػػف ي  ػػؿ ممػػن ا مدزشػػ: از ا مز ػع

 الاحدفػنظ ق ػ  زا م ػنقدة، زدشظيمرػن ا مآ زمػنت زروػط ا دفئيػر ق   ا  درج زدآزيز، الاجدمنقي: ا روئنت قور الإشفزجرا يؾ
، ار ػػنـ، ) ػػزر   وينشػػنت ا مخد فػػ: زا مجػػنلات ا دخ  ػػنت مػػف ئويػػر قػػدد ق ػػ  ا دطويػػؽ ز نو يػػل، ائوػػر ز دػػنً  ون مآ زمػػنت
 ش زص(.
 درػدرؾ ا دػي ا ريي ػي: ا مئزشػنت مػف قػددا اشػنؾ  ف إلا شلبحظرػن ا دػي الإشفزجرا يػؾ  رػئنؿ زدآػدد دشػزع مػف ن رلـو 

 رػ دزت  رػن  رػنر ئمػن ا ريي ػيل ا مئزشػنت اػذج  اػـ زمػف ا م ػمـ. زاوػداع ذزؽ ونخدلبؼ ويشرن  يمن ا دفن يؿ زدخد ؼ، ورن
 ا وينشيػػل زا ر ػػزـ ا د  نييػػل زالارػػئنؿ زالا ػػرـ زا ر ػػزـ الا ػػزاف ا ػػدخداـ ا آش ػػر اػػذا زيدضػػمف ا و ػػرم ا آش ػػر ( 2016)

 ا  ػػػنوؽ. ون آش ػػػر زمردوطػػػل مخد ػػػرة دئػػػزف اف يشوغػػػي زا دػػػي ا مئدزوػػػل ا ش ػػػزص زيرػػػمؿ ا ش ػػػي  زا محدػػػزم زا  ػػػزر
شمػػن ز ػػزرج شػػص ئزشػػل مػػف ائثػػر زيجآ ػػل الإشفزجرا يػػؾ يميػػز مػػن زاػػز ا مفرػػزـ  از زا مآر ػػ:  دمثػػؿ مآيشػػل وطري ػػل د ديمػػل زا 
 زليران. زالاجزان ا دفريآنت از ا زمشي ئن د   ؿ إي ن رن ا مراد ا مآر : از ا مفرزـ

 لا ا دآ يميػ: ا آم يػ:  ػي ا ػدخدامل  ف يػرزف ا دروػزييف وآػض  ف إلا  لبشفزجرا يػؾ ا  ػنو : ا مميػزات ئؿ مف زون رلـ
  قػدادان يػدـ  ف وحيػث ا مدر ػي: ا ئدػب  ػي ا مزجػزدة ا دآ يميػ: ا ر ػزـ دح يػؿ إقػندة يدـ اف مف ود لا  ذا، جدا ضآيفن يزاؿ

ضػػن درن ا مشن ػػو: الإشفزجرا يػػؾ د ػػميـ  ػػزرة مػػع  ػػحيح: زدروزيػػ:  شيػػ: وطري ػػ:  الأشػػزاع مػػف وػػدلا ا آ مػػي ا محدػػزج إ ػػ  زا 
 ا  ديم:. ا ر زـ مف الأخرم
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 التحصيؿ: -
 ا درا ػي: ا طن ػب حيػنة  ي ئويرة  امي: مف  ل  من ا درا ي ون دح يؿ ا شفس زق ـ ا دروي: ميداف  ي ا مخد زف يردـ

 ق ػ  دػدؿ مخد فػ: زق ػزـ زمآػنرؼ  مرػنرات زمدآػددة مدشزقػ: دآ ػـ قم يػنت مف ا دآ يمي: ا مؤ  :  ي يحدث ئمن شندة  رز
 ا طفز ػػ: مشػذ زا مد   ػ : ا مددرجػ: حيندػل مراحػؿ جميػع  ػي  شف ػػل ا فػرد يح ػؽ  ف يآشػي  ن دح ػيؿ ا مآر ػي ا آ  ػي شرػنطل
  زؿ اػي الأئػنديمي ا دح يؿ زيآد (.2014، )و يآي ا مآر :  ز ا آ ـ مف م دزم  ق   قمرج مف ا مد دم: ا مراحؿ زحد 
 زا ػذج ا آ  ػي ا طن ػب  د ػدـ مرػـ جنشػب يآػد  رػز،  لؤاػداؼ ا طن ػب دح يػؽ مػدم  مآر ػ: ا مآ ميف  وؿ مف ي دخدـ م ينس
 ا دآ ميػ: ا دآ يميػ: ا آم يػ: قػف شػندة لأشػل، ا طن ػب م ػد وؿ ق ػ  زدػأثيرج ا ػشفس زق ػـ ا درويػ: ميػداف  ػي ا مخد زف ول يردـ

 (.2011، )ا جلب ي زا مآر ي ا آ  ي شرنطل ق   درير زا دي ا مخد ف: زا آ زـ زا مآر :   مرنرات
 ا دح ػػيؿ خػػلبؿ مػػف ا آ يػػن ا درا ػػنت إ ػػ  ون مدر ػػ: مػػرزراً  ا طفز ػػ: مػػف ا درا ػػ: مراحػػؿ جميػػع خػػلبؿ ا طن ػػب زيمػػر

 ق يرػػن يح ػػؿ ا دػػي ا آلبمػػ: اػػز الأئػػنديمي زا دح ػػيؿ زا مآر ػػ:. ا آ ػػـ مػػف ا دن يػػ:   مراحػػؿ ز ػػزلاً  ا طن ػػب يح  ػػل ا ػػذج
 مآر يػػ: ق  يػػ: ح ػػي : زاػػي  لبمدحػػنف. د دمػػل قشػػد ا طن ػػب يح  رػػن ا دػػي ا درجػػ: قػػف قوػػنرة زاػػي امدحػػنف  ج  ػػي ا طن ػػب
 خػػلبؿ مػػف مآيشػػ: خوػػرات مػػف  آ ػػل  مػػن ا طن ػػب ائد ػػنب مػػدم وأشػػل  قػػرّؼ   ػػد،  ػػنو نً  ا طن ػػب ق يرػػن ح ػػؿ ا دػػي   خوػػرة

 ,Rivkin) ا غػػرض  رػػذا ا مآػػد ا دح ػػي ي الاخدوػػنر  ػػي ا طػػلبب ق يرػػن ح ػػؿ ا دػػي ون ػػدرجنت زي ػػنس درا ػػي: مفػػردات

 ا خوػػرات مجمػػزع  ج، ا  ػػنو : ا  ػػشزات  ػػي ا طن ػػب ق يرػػن يح ػػؿ ا دػػي ا شديجػػ: وأشػػل  (2017) رػػحندة  وػػز زقر ػل (2010
 ق يرن. ح ؿ ا دي زا مآ زمنت
 يدػػأثر الأئػػنديمي ا دح ػػيؿ م ػػدزم  ف إذ، ا درا ػػنت مػػف ا ئثيػػر زضػػحدل ئمػػن ا حفػػظ ق ػػ  ا طن ػػب  ػػدرة  ػػيس زاػػز

  طرايػػػؽ شظػػػراً  ا م ػػػدزم يدغيػػػر ز يضػػػنً ، زالاجدمنقيػػػ: الا د ػػػندي: زظرز ػػػل ا طن ػػػب  ػػػدم ئن دا آيػػػ: ا مدغيػػػرات مػػػف ون آديػػػد
 (.2015، ) طنمي ا درا ي: زون ويي: زا مندة ون مآ ـ قلب دل إ   ونلإضن :، ا طن ب حزؿ ا مدر ي زا جز ا ددريس
 ا دػي ا رنمػ: زا  ػرارات الإجػرانات مػف   ئثيػر مرمػنً    ن ػنً  د ػديرات مف قشرن يشوثؽ زمن ا دح ي ي: ا درجنت زدرئؿ 
 درا ػي: وآثػل ق ػ  ا ح ػزؿ  ز مآػيف ورشػنمة  ػي ا  وػزؿ  ز ون درا ػ:  لب ػدمرار ا فرد  أا ي:،  يل زدؤثر ا فرد وزضع دردوط
 زدػػػؤدج ق يرػػػن يح ػػػؿ ا دػػػي ا د ػػػدير  ز ا ػػػدرجنت  ػػػي مدمػػػثلبً  يح  ػػػل ا ػػػذج الأئػػػنديمي ون م ػػػدزم دد ػػػرر مآيشػػػ: زظيفػػػ:  ز

 دئػزيف  ػي مرػـ دزر د آػب  رػي ا آمػؿ ز  ػحنب زا مدر ػيف الأمػزر ز ز يػنن ا ط وػ:  حنجػنت دػردوط ق ي: زظنيؼ ا درجنت
 ظػػنارة ا درا ػػي ا دح ػػيؿ زيآدوػػر (.2015، )الا ػػدج ا لبحػػؽ ا دشوػػؤ قزامػػؿ   ضػػؿ مػػف ز ػػدو   ذادػػل قػػف  ػػزرة ا طن ػػب
 مػف ئثيػر  ػي ي ػآب وحيػث، ويشرػن  يمػن ددفنقػؿ ا آ  يػ: زليػر ا آ  يػ: ا مدغيػرات مػف مخد فػ: مجمزقنت  يرن دددخؿ مآ دة

  غػ: يآشػي ا درا ػي ا دح ػيؿ  ف ا دروزيػزف زيؤئػد .د يػؽ ورػئؿ مشرػن  ئػؿ ا ش ػوي الإ ػرنـ دحديػد  ز ويشرػن ا ف ػؿ الأحينف
  يرػن ا ػدحئـ يمئػف ز م  ػزدة  ز م ششػ: وأشرػن ز ػفرن يمئػف ا دػي ا خوػرات مػف مجمزق: وتثنر يردوط زاز زالإحراز الإشجنز

   .(2013، )ا خفنجي
 التأممي: التفكير -

 دطػزير إ ػ  يرػدؼ ا ػذج ا دفئيػر مػف ئشػزع ا مػرويف مػف زليػرج Dewey ديػزج ئدنونت وداي:  ي ا دأم ي ا دفئير ود  
، زدآػػدي رن زا ضػػآؼ ا  ػػزة ش ػػنط زائدرػػنؼ، ددري ػػرـ  ػػي ا م ػػدخدم: الإجػػرانات مراجآػػ: خػػلبؿ مػػف   مآ مػػيف ا مرشػػي ا شمػػز
 زئزرثجػػػػنف Pollard زوػػػػزلارد Schon رػػػػزف مثػػػػؿ ا حػػػػن ي ا  ػػػػرف  ػػػػي ا مآن ػػػػريف ا دروػػػػزييف  ػػػػدم الاادمػػػػنـ اػػػػذا زازداد

Korthagen زاشدر ػػزف Henderson ز زشػػت Font إدراؾ ق ػػ  ي ػػنقدج ممػػن  ذادػػل زقيػػنً  ا مآ ػػـ  ػػدم يوشػػي ا دأمػػؿ لأف 
 يػػدـ قػػدة زطػػرؽ ز ػػنيؿ ق ػػ  ونلاقدمػػند ا دػػأم ي ا دفئيػػر يػػدـ  ف زيمئػػف، (2008، )ا خػػن ص زمآد دادػػل زمرػػنقرج ممنر ػػندل
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   رجػزع ا م ػنلات زئدنوػ:، ا يزمي: ا دأمؿ  حنيؼ ئدنو:  ز، ا وآض  وآضرـ زش داـ الأ راف زينرات مف ا وينشنت جمع  يرن
 .(Redmond, 2016) ا مدوآ: الإجرانات مف  مئف من زد زيـ إ يرن

 How) شفئػر؟ ئيػؼ ئدنوػ:  ػي ا دػأم ي ا دفئيػر مفرزـ طرح مف  زؿ (2009) ا آنرض: يرير ئمن ديزج جزف زيآد

We Think?) قم يػ: قػف يشرػأ  شػل حػد إ ػ  يدح ػف ا ػدآ ـ  ف اػز الأ ن ػي ديزج ا دراض ئنف ز د،   مآ ميف  قدج ا ذج 
 م ػط حنت مشرػن زدز ػد ا ػزمف ومرزر ا دأم ي ون دفئير ا خن : ا م ط حنت ذ ؾ وآد دئنثرت ثـ، ا آميؽ( )ا دفئير ا دأمؿ
 ا آػػن ي ا م ػػدزم ذز زا دفئيػػر، (Problem Solving) ا مرػػئ : زحػػؿ، (Critical Thinking) ا شن ػػد ا دفئيػػر مثػػؿ  ئثيػػرة

(Higher Level thought). 
 زر ػػـ قشن ػػرج إ ػػ  زدح ي ػػل  منمػػل ا ػػذج   مز ػػؼ ا طن ػػب "ودأمػػؿ ا دػػأم ي ا دفئيػػر (1999) ز ػػميث ا فػػش زيآػرؼ 
 ا دػػي ا خطػػط ضػػزن  ػػي ا شدػػنية اػػذج د ػػزيـ ثػػـ ا مز ػػؼ اػػذا يدط ورػػن ا دػػي ا شدػػنية إ ػػ  ي ػػؿ حدػػ   فرمػػل ا لبزمػػ: ا خطػػط
 ق ػػ   يآمػػؿ ح رػػن يػػزد م ػػأ :  ز يزاجررػػن مرػػئ : إزان ونلاردوػػنؾ الإش ػػنف يرػػآر قشػػدمن ا دػػأم ي ا دئفيػػر زيوػػد ،  ػػل زضػػآت
 اخدونران". زمحنز : ا حؿ  رزض ز رض ا مرئ : دحديد

 ا ػػـ ق يرػػن يط ػػؽ ا دػػي الأخػػرم ا آم يػػنت قػػف يخد ػػؼ ا ػػذج ا دفئيػػر مػػف شػػزع (2010) زا يز ػػؼ  طػػنمي يػػراج  يمػػن
، زالا دف ػػنر ا وحػػث زقمػػؿ، ا دفئيػػر إ ػػ  دػػدقز ق  يػػ:  ػػآزو: ززجػػزد زالاردوػػنؾ، زا دػػردد ا رػػئؿ مػػف حن ػػ: زيرػػمؿ، ا فئػػر
  يػزشز دػراج ويشمػن الاضػطراب. حن ػ: مػف زا ػدخ ص الا ػد رار إ ػ  ز ػزلاً  ا رػؾ اذا دحؿ  ف يمئف ا دي ا مزاد ق   زا آثزر

(Lyons, 2010) قطنيرػن، ا آ ػؿ  ػي مزضػزع مػف  ئثػر مآن جػػ: ق ػ  يآدمػد ا ػذج ا دفئيػر مػف شػزع  ق ػػ  جػدينً  اادمنمػنً  زا 
 ا ػذج ا دح ي ػي ا  ػنور ا دفئيػر مػف "شمػط اػز ا دػأم ي ا دفئير وأف (223، 2012) زم طف  ا رندج قود زيضيؼ ا دزا ي.

 زجآ ػػل، ا آ ميػػ: ا شنحيػػ: مػػف ا رخ ػػي:  ػػ ؿ، ا مزضػػزقي:  ػػف: ا طن ػػب يئ ػػب ممػػن زا دف ػػير زا دح يػػؿ ا دأمػػؿ ق ػػ  ي ػػزـ
   ا   يـ". ا آ مي ا دف ير ق    ندراً  مثنوراً   وزراً 

، ا و ػػري: ا رؤيػػ: مرػػنرات خػػلبؿ مػػف ا دأمػػؿ ق ػػ  ي ػػزـ اػػندؼ ق  ػػي "شرػػنط وأشػػل (10، 2010) ا  طػػرازج زيآر ػػل
، ا آم يػػػ:   مرػػػئلبت م درحػػػ: ح ػػػزؿ ززضػػػع م شآػػػ: دف ػػػيرات إقطػػػنن، ا ػػػدشدنجنت إ ػػػ  ا ز ػػػزؿ، ا مغن طػػػنت قػػػف ا ئرػػػؼ
  ذ ؾ". ا مآد ا دأم ي ا دفئير ونخدونر زي نس

، ا دػأم ي ا دفئيػر مفرػزـ قػف   دآويػر زيئفػي زا زضػزح ون رػمز ي: يد ػـ، ا  ػونؽ ا دآريؼ وأف ا ونحث: درم  وؽ ممن 
 امدي   ي دزضيحرن يمئف ا دي ا ش نط مف قدد  ي ادفن رن ا  نو : ا دآريفنت مف يدضح  يمن
  ػي  ي جػأ مآػل ا دآنمػؿ ا فػرد ق   ي آب مز ؼ  ز  مرئ : ا فرد دآريض طريؽ قف ا دفئير مف ا شزع اذا دحفيز يدـ -

  جزانج.

  جزانج. ويف ا مزجزدة ا آلب نت ز رـ ا مز ؼ دح يؿ ق   ا  نيـ ا دفئير مف شزع از -

 د   ػلبً  يدوػع لا  ئشػل، ا مرػئلبت زحػؿ، ا شن ػد   دفئيػر د ريوػي ورػئؿ مرػنور: خطػزات ق ػ  زمرنرادػل خطزادل  ي يآدـ -
 ا شدنية. زد زيـ الا دراضنت ش د ق   ئثيراً  يرئز  ئشل، الأخرم ا خطزات إحدم ددآدم   د   خطزات مآيشنً 

   طن ب. زا حن ي: ا  نو : زا مآنرؼ ا خورات ويف يروط -

 السابقة: الدراسات ثانياً:
 ممػن ا دػأم ي ا دفئيػر زدشميػ: ا دح ػيؿ دح ػيف  ػي ا دآ يمػي الاشفزجرا يػؾ ا دخنـ دشنز ت ا دي ا درا نت   : يلبحظ 
 ي ػػػي ز يمػػػن، قػػػنـ ورػػػئؿ ا دروزيػػػ: ا شنحيػػػ: مػػػف ا مزضػػػزع اػػػذا دشنز ػػػت ا دػػػي ا  ػػػنو : ا درا ػػػنت لا ػػػدآراض ا ونحثػػػ: اضػػػطر

  لؤحدث. الأ دـ مف زمشينً  مردو: ا دآراضرن
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 وم ػػرر ا درا ػػي ا دح ػػيؿ دشميػػ:  ػػي الإشفزجرا يػػؾ شمطػػي اخػػدلبؼ  ثػػر  يػػنس إ ػػ  (2018) ا رػػنيع درا ػػ: اػػد ت 
 ا درا ػػ: قيشػػ: زدئزشػػت، ا دجريوػػي رػػول ا مػػشرة إدوػػنع دػػـ إذ، ون  ػػآزدي: ا ثػػنشزج ا ثػػنشي ا  ػػؼ طن وػػنت  ػػدم ام ػػي ا حن ػػب

 جرا يػػؾالإشفز  شمػػط ون ػػدآمنؿ طن وػػ: (20) مػػف زا مئزشػػ: الاز ػػ  ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ: دػػدريس دػػـ دجػػريويديف مجمػػزقديف مػػف
 دػـ ئمػن، ا مدحػرؾ الإشفزجرا يػؾ شمػط ون دآمنؿ طن و: (21) مف زا مئزش: ا ثنشي: ا دجريوي: ا مجمزق: ددريس دـ ئمن، ا ثنوت
 ز ظرػػرت، دح ػي ي اخدوػػنر إقػداد زدػـ، ا دآ يمػػي الإشفزجرا يػؾ د ػميـ  شمػػزذج ز  ػنً  زا مدحػرؾ ا ثنوػػت الإشفزجرا يػؾ د ػميـ
 زا وآػدج ا  و ػي ا دطويػؽ  ي الاز   ا دجريوي: ا مجمزق: طن ونت درجنت مدز ط ويف إح نيينً  داؿ  رؽ زجزد ا درا : شدنية

 ا دجريويػ: ا مجمزقػ: طن وػنت درجػنت مدز ػط وػيف إح ػنيينً  داؿ  ػرؽ ززجػزد، ا وآػدج ا دطويػؽ   ػن ح ا دح ػي ي  لبخدونر
 وػػػيف إح ػػػنييًن داؿ  ػػػرؽ زجػػػزد زقػػػدـ، ا وآػػػدج ا دطويػػػؽ   ػػػن ح ا دح ػػػي ي  لبخدوػػػنر زا وآػػػدج ا  و ػػػي ا دطويػػػؽ  ػػػي ا ثنشيػػػ:
 ا دح ي ي.  لبخدونر ا وآدج ا دطويؽ  ي ا دجريويديف ا مجمزقديف درجنت مدز ط
 مرػػنرات دشميػ:  ػي ون دئشز زجيػػن ا غشيػ: ا دآ ميػ: ا وييػػ: دػأثير  مآر ػ: ودرا ػػ: (Hopson, 2018) ازو ػزف  ػنـ ئمػن 
 ط وػ: مػف (86ز)، ا  ػندس ا  ػؼ ط وػ: مػف (80) ق ػ  ا درا ػ: ودطويػؽ ز ػنـ الا ئدرزشػي. ا دآ ـ شحز زادجناندرـ ا دفئير
 دز ػػ ت ز ػػد الا ئدرزشػػي. ا ػػدآ ـ شحػػز ادجناػػندرـ   يػػنس زا ػػدونش:، ا و ػػرج   دفئيػػر اخدوػػنر ق ػػيرـ زطوػػؽ، ا خػػنمس ا  ػػؼ
 ا  ػؼ  ط وػ: ا و ػرج ا دفئيػر مرػنرات دشميػ:  ػي إيجػنوي دػأثير  رػن ئػنف ون دئشز زجيػن ا غشيػ: ا دآ مي: ا ويي:  ف إ   ا درا :
 دا :.  رز نت  ج دظرر   ـ ا  ندس ا  ؼ   ط و: ون ش و:  من الا ئدرزشي. ا دآ ـ شحز ادجناندرـ شمت ئمن، ا خنمس
 وييػػ:  ػػي الإشفزجرا يػػؾ زدز يػػت قػػرض شمطػػي وػػيف ا دفنقػػؿ  ثػػر مآر ػػ: إ ػػ  اػػد ت درا ػػ: (2018) مر ػػي ز جػػرم 
 رػػػول ا مػػػشرة ا درا ػػػ: ادوآػػػت ا ثنشزيػػػ:. ا مرح ػػػ: طػػػلبب  ػػػدم ا ػػػدآ ـ وييػػػ: شحػػػز زالادجػػػنج ا دح ػػػيؿ ق ػػػ  الا ئدرزشػػػي ا ػػػدآ ـ

 مػػف زطن وػػ: طن وػػنً  (64) مػػف ا درا ػػ: قيشػػ: زدئزشػػت،  لبدجناػػنت زم ين ػػنً    دح ػػيؿ اخدوػػنراً  ا درا ػػ: زا ػػدخدمت ا دجريوػػي
 ا مجمػػزقديف درجػػنت مدز ػػطي وػػيف إح ػػنيينً  دا ػػ:  ػػرزؽ زجػػزد إ ػػ  ا درا ػػ: زدز ػػ ت م ػػر.  ػػي ا ثنشزيػػ: ا مرح ػػ: ط وػػ:

 ا دجريوي:. ا مجمزق:   ن ح ا وآدج الادجنانت زم ينس ا دح يؿ اخدونر  ي زا ضنوط: ا دجريوي:
 طن وػنت دح ػيؿ ق ػ  الإشفزجرا يػؾ ا ػدراديجي: ا ػدخداـ  ثػر مآر : إ   اد ت درا : (2019) ق و:  وز ز جرت 
 ا ػػدخدمت وف  ػطيف.  ػ فيت محن ظػػ:  ػي دآ مرػن شحػز زدا آيػػدرف ا آ ػزـ مػندة شحػز زادجناػػندرف الأ ن ػي ا خػنمس ا  ػؼ
 إ ػػػ  د  ػػػيمرف زدػػػـ الأ ن ػػػي ا خػػػنمس ا  ػػػؼ طن وػػػنت مػػػف قيشػػػ: ق ػػػ  ا درا ػػػ: طو ػػػت ا دجريوػػػي. رػػػول ا مػػػشرة ا درا ػػػ:

 شف ػرن ا زحػدة در ػت ضػنوط: زالأخػرم، الإشفزجرا يػؾ ون ػدخداـ ا شوندػنت زحػدة محدػزم در ػت دجريويػ: إحداامن مجمزقديف
 ز ظرػػػرت ا ػػػدآ ـ. شحػػػز   دا آيػػػ: زم ين ػػػنً   لبدجناػػػنت زم ين ػػػنً  دح ػػػي ينً  اخدوػػػنراً  ا درا ػػػ: زا ػػػدخدمت الإقدينديػػػ:. ون طري ػػػ:
 لاخدوػػػنر ا ئ يػػػ: ا درجػػػ:  ػػػي زا ضػػػنوط: ا دجريويػػػ: ا مجمػػػزقديف درجػػػنت مدز ػػػطي وػػػيف إح ػػػنيينً  دا ػػػ:  ػػػرزؽ زجػػػزد ا شدػػػنية

 ا دجريوي:. ا مجمزق:   ن ح ا وآدج ا دا آي: زم ينس الادجنانت زم ينس ا دح يؿ
 الإشفزجرا يػؾ ا ػدخداـ ق ػ   نيمػ: ا ئدرزشيػ: مدش  ػ: دآ ػـ وييػ:  ثر ا د  نن إ   (2019) ا  مداشي درا : زاد ت 
 ويػ:ا آر  ون مم ئػ: ا  ػرم  ـ وجنمآػ: ا دروي: وئ ي: الاشج يزي: ا  غ: طلبب  دم ا  مآي الا ديآنب مرنرات دشمي:  ي ا دفنق ي
 طػلبب مػف طن وػنً  (76) مػف دئزشػت قيشػ: ق ػ  زطو ػت، ا دجريوػي زرػول ا ز ػفي ا مشرجيف ا درا : زا دخدمت ا  آزدي:.

 دئزشػت ضػنوط: مجمزقػ:   ػميف  إ ػ  قرػزايينً  ا آيشػ: ز  ػمت ون ئ يػ:. ا دروػزج الاقػداد وورشػنمة ا م دح ػيف الاشج يزي: ا غ:
 إح ػنيي: دلا ػ: ذا  ػرؽ زجػزد ا درا ػ: شدػنية  ظررت ز د  يضنً. طن ونً  (38) مف دئزشت دجريوي: زمجمزق:، طن ونً  (38) مف
 ا ػػػػدخداـ ق ػػػػ   نيمػػػػ: ا ئدرزشيػػػػ: مدش  ػػػػ: دآ ػػػػـ وييػػػػ: ون ػػػػدخداـ در ػػػػت ا دػػػػي ا دجريويػػػػ: ا مجمػػػػزقديف قلبمػػػػنت مدز ػػػػط وػػػػيف
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 الا ػػػديآنب مرػػػنرات الاخدوػػػنر ق ػػػ  الإقدينديػػ: ون طري ػػػ: در ػػػت ا دػػػي ا ضػػنوط: ا مجمزقػػػ: زقلبمػػػنت ا دفػػػنق ي الإشفزجرا يػػؾ
 ا دجريوي:. ا مجمزق: ز  ن ح ا  مآي
 ا  ػحنوي: ا حز ػو: ق ػ   ػنيـ الإ ئدرزشػي   ػدآ ـ شمػزذج  نق يػ: ا د  ػنن (Sandra, 2019)  ػنشدرا درا : زاد ت 

 ا درا ػ: قػيف زدمث ػت ا دجريوػي رػول ا مػشرة ا درا ػ: زادوآت ا دفئير. مرنرات زدشمي: الأئنديمي ا ط و: دح يؿ دح يف  ي
 الأمريئيػ:. ا مدحػدة ون زلايػنت  يػزا وجنمآػ: ا رشد : ئ ي:  ي ا آ ين زا درا نت ا وئن زريزس ط و: مف زطن و: طن ونً  (40) مف
 ا شدػػنية ز ظرػػرت مجمزقػ:.  ئػػؿ زطن وػ: طن وػػنً  (20) وزا ػع زدجريويػػ: ضػنوط: مد ػػنزيديف مجمػزقديف إ ػػ  ا ط وػ: دززيػػع زدػـ
 مآػػػػدلادرـ دح ػػػػشت ا  ػػػػحنوي: ا حز ػػػػو: ق ػػػػ  ا  ػػػػنيـ الا ئدرزشػػػػي ا ػػػػدآ ـ ز ػػػػؽ در ػػػػزا ا ػػػػذيف ا دجريويػػػػ: ا مجمزقػػػػ:   ػػػػراد  ف

 ا ضػنوط: ا مجمزقػ: وأ راد م نرش:   ضؿ زا مآنمؿ ا مخدورات  ي  داؤاـ زئنف، زا جمنقي ا فردج ا م دزم ق   الأئنديمي:
 مدز ػػط وػػيف إح ػػنيينً  دا ػػ:  ػػرزؽ زجػػزد ا شدػػنية ز ظرػػرت ئمػػن ا  ػػحنوي:. ا حز ػػو:  د شيػػ: دآ مرػػـ  ػػي دقمرػػـ يػػدـ  ػػـ ا ػػذيف

 ا مجمزقػػ:   ػػراد ز  ػػن ح ا دفئيػػر اخدوػػنر  ػػي ا ضػػنوط: ا مجمزقػػ: درجػػنت زمدز ػػط ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ: طػػلبب درجػػنت
 ا دجريوي:.
 ا و ػػرج ا دفئيػػر دشميػػ:  ػػي الا دراضػػي ا زا ػػع دئشز زجيػػن  نق يػػ: مآر ػػ: إ ػػ  اػػد ت درا ػػ: (2019) املػػن ز جػػرت 

 مػف مئزشػ: قيشػ: ق ػ  ا درا ػ: دطويػؽ زدـ، ا دجريوي ا مشرة ا درا : ا دخدمت وغزة. الأ ن ي ا دن ع ا  ؼ طن ونت  دم
،   ػػرة (30) مػػف مئزشػػنً  ا و ػػرج ا دفئيػػر  مرػػنرات اخدوػػنر وإقػػداد ا ونحثػػ: ز نمػػت، ا دن ػػع ا  ػػؼ طن وػػنت مػػف طن وػػ: (80)

 درجػنت مدز ػطي وػيف إح ػنيينً  دا :  رزؽ زجزد ا شدنية ز ظررت الا دراضي. ا زا ع ندئشز زجي ق    نيمنً  ورشنمجنً  وشنن زدـ
 ا دجريوي:. ا مجمزق:   ن ح ا وآدج ا و رج ا دفئير لاخدونر ا ئ ي: ا درج:  ي زا ضنوط: ا دجريوي: ا مجمزقديف

 يدآ ػػػؽ  يمػػػن ي ػػػي  مػػػن   ونحثػػػ: يدوػػػيف ا درا ػػػ: ومزضػػػزع ا مردوطػػػ: ا  ػػػنو :   درا ػػػنت ا ونحثػػػ: ا ػػػد ران خػػػلبؿ زمػػػف 
 رػول ا مػشرة ا ػدخداـ  ػي ا  ػنو : ا درا ػنت مآظػـ مػع ادفن رػن يلبحػظ  إشػل ا  ػنو : ا درا ػنت  ي ا دخدمت ا دي ون مشرجي:
، (2019) ا  ػػمداشي زدرا ػػ: (2019) ق ػػو: اوػػز زدرا ػػ: (2018) زمر ػػي، (2018) ا رػػنيع درا ػػ:  ػػي ئمػػن ا دجريوػػي
 درا ػػ: دشنز ػػت   ػػد  وآضػػرن مزضػػزقندرن دشػػزع يلبحػػظ ا  ػػنو : ا درا ػػنت ا ػػدآراض خػػلبؿ زمػػف (.2019) الألػػن زدرا ػػ:
 ا ط وػػ: دح ػػيؿ دح ػػيف  ػػي ا  ػػحنوي: ا حز ػػو: ق ػػ   ػػنيـ الإ ئدرزشػػي   ػػدآ ـ شمػػزذج  نق يػػ: (Sandra, 2019)  ػػنشدرا

 ا زا ػػػع دئشز زجيػػػن  نق يػػػ: مآر ػػػ: ق ػػػ  (2019) املػػػن درا ػػػ: رئػػػزت ويشمػػػن ا و ػػػرج. ا دفئيػػػر مرػػػنرات زدشميػػػ: الأئػػػنديمي
 ا درا ػػنت مػػع ا حن يػػ: ا درا ػ: زددرػػنول وغػػزة. الأ ن ػػي ا دن ػع ا  ػػؼ طن وػػنت  ػػدم ا و ػرج ا دفئيػػر دشميػػ:  ػػي الا دراضػي

 ا ػدخداـ  نق يػ: دشنز رػن ا دن يػ:  الأمػزر  ػي قشرػن دخد ػؼ ز ئشرػن الإشفزجرا يػؾ مزضػزع دشنز رػن مشرن  قدة  مزر  ي ا  نو :
 ط وػػػ:  ػػدم ا دػػأم ي ا دفئيػػػر مرػػنرات زدشميػػ: ا دح ػػيؿ دح ػػػيف  ػػي ا رينضػػينت موحػػث دػػػدريس  ػػي ا دآ يمػػي الإشفزجرا يػػؾ

 ئمرػػنرات ا  ػنو : ا درا ػنت ددشنز رػػن  ػـ دنوآػ: مدغيػػرات دشنز ػت  شرػن ئمػن ئزرزشػػن. جنيحػ: ضػزن  ػػي الأ ن ػي ا راوػع ا  ػؼ
 إ يػل دز ػ ت مػن  ػوآض شدػنية مػف ا  ػنو : ا درا ػنت إ يػل دز ػ ت من  وآض مؤئدة دأدي ا درا : اذج ز ف ا دأم ي. ا دفئير

 مػف دآػد ا درا ػ: اػذج  ف إ ػ  إضػن : ا مد ػنرق:. ا دئشز زجيػ: ا م دجدات حيث مف  رن زمئم : شدنية مف ا  نو : ا درا نت
 رػنمؿ د ػزر زضػع  ػي ا ونحثػ: ا  ػنو : ا درا ػنت ز ػنقدت ا ونحثػ:. ق ـ حد ق   ا مح ي ا م دزم ق   ا   ي : ا درا نت

 وييػػػ: ق ػػػ  شظريػػػنً  ا دآػػػرؼ  ػػػي  ػػػنقدت ئمػػػن زليراػػػن. زا مئزشػػػنت زا خ ػػػنيص زا ميػػػزات ا مفرػػػزـ حيػػػث مػػػف  لبشفزجرا يػػػؾ
  اميػػ: إ ػػ  زا دآػػرؼ ا حن يػػ: ا درا ػػ: دزجيػػل  ػػي ا  ػػنو : ا درا ػػنت مػػف ا ونحثػػ: زا ػػدفندت ا دػػأم ي. زا دفئيػػر الإشفزجرا يػػؾ
 ا مزضزع. اذا  درا : ا لبزم: طرايؽزا  ا مشرجي: ا خ نيص
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 والاجراءات الطريقة
 الدراسة: منهج

  ػي ا دآ يمػي الإشفزجرا يػؾ ا ػدخداـ  ثر قف   ئرؼ الأش ب زاز ا دجريوي رول ا مشرة ق   ا حن ي: ا درا : دآدمد 
   ػػزؿ مػػع ددآنمػػؿ ا ونحثػػ:  ف زحيػػث .ا دػػأم ي ا دفئيػػر مرػػنرات زدشميػػ: ا دح ػػيؿ دح ػػيف  ػػي ا رينضػػينت موحػػث دػػدريس
 ا مدئػن يديف ليػر زا ضػنوط: ا دجريويػ: ا مجمػزقديف د ػميـ اػز ا حن يػ: ا درا ػ: اػذج  ػي ا ملبيػـ ا د ػميـ  إف  نيم: درا ي:
 ا دجريوػي   مدغيػر ا مجمػزقديف إحػدم  يػل دخضػع زا ػذج ا دجريويػ: رػول ا د ػنميـ  حػد زاػز، زا وآػدج ا  و ػي الاخدونر ذات

 ا ضنوط:(. )ا مجمزق: ا مدغير اذا قف الأخرم دآزؿ ويشمن ريوي:(ا دج )ا مجمزق:
  الدراسة: أفراد

   ػدي: و ػزرة ا و  ػنن ومحن ظػ: ا ونرػن قػيف   ػزان ا دنوآػ: ا خن ػ: ا  ػزاقد زمػدارس رزضػ: ونخديػنر ا ونحثػ:  نمت
 طن وػػنً  (54) ق ػػ  ا درا ػػ: ودطويػػؽ  نمػػت حيػػث، ا درا ػػ   دطويػػؽ  رػػن ا مدنحػػ: زا ظػػرزؼ ا مدر ػػ:  ػػي قم رػػن  طويآػػ: شظػػراً 

 زذ ػػػؾ، زضػػنوط: دجريويػػػ: مجمػػزقديف إ ػػػ  زدززيآرػػن ا مدر ػػػ: مػػف الأ ن ػػػي ا راوػػع ا  ػػػؼ مػػف رػػػآوديف زاخديػػنر، زطن وػػ:
  مػػػن، زطن وػػػ: طن وػػػنً  (27) زضػػػمت، الإشفزجرا يػػػؾ ون ػػػدخداـ ا دجريويػػػ: ا مجمزقػػػ: دػػػدريس زدػػػـ ا آرػػػزايي. ا دآيػػػيف وطري ػػػ:

 ا درا ػػي ا ف ػػؿ  ػػي زذ ػػؾ زطن وػػ:. طن وػػنً  (27) ضػػمت   ػػد الإقدينديػػ: ون طري ػػ: ددري ػػرن دػػـ زا دػػي ا ضػػنوط: ا مجمزقػػ:
 (.2019/2020) ا آنـ مف ا ثنشي
 الدراسة: أداتي

 ي ي  ئمن الأدادي ز ؼ زيمئف ا دأم ي.   دفئير زاخدونر، دح ي ي اخدونر إقداد دـ
 التحصيمي: الاختبار-1

 ا راوػػع ا  ػػؼ ط وػػ:  رػػـ مػػدم  يػػنس زاػػز الاخدوػػنر مػػف ا رػػدؼ دحديػػد خػػلبؿ مػػف ا دح ػػي ي الاخدوػػنر إقػػداد دػػـ 
 مػػف دئزشػػت ا دػػي الاخدوػػنر   ػػي : إقػػداد ق ػػ  ا ونحثػػ: زحر ػػت، ا رينضػػينت موحػػث  ػػي ا آرػػري: ا ئ ػػزر  مػػندة الا ن ػػي

 ا خطػػزات وندوػػنع خ  ػػت ذ ػػؾ ق ػػ  زوشػػنن ا دح ػػيؿ. لاخدوػػنر ا مزا ػػفنت جػػدزؿ إقػػداد خػػلبؿ مػػف مزضػػزقي:   ػػرة (20)
 وحيػث ا ػدرزس اػذج ق ػ  ا  ػ زئي: الأاػداؼ ح ػب زذ ػؾ، ا دآ يميػ:   مػندة محدػزم دح يػؿ وآمػؿ  زلاً  ا ونحث:  نمت ا دن ي: 
 وآشن ػػر ا محػػدزدة ا خلبيػػن ق ػػ  ا ف ػػرات دززيػػع يوػػيف مزا ػػفنت جػػدزؿ إقػػداد ثػػـ، قرػػزايين ا مخدػػنرة ا مزضػػزقنت درػػمؿ

 دح يػػػؿ ق ػػػ  ونلاقدمػػػند ا جػػػدزؿ اػػػذا  ػػػي ا ش ػػػب دحديػػػد زدػػػـ، و ػػػزـ د ػػػشيؼ ح ػػػب ا مآر ػػػي ا  ػػػ زؾ زم ػػػدزينت ا محدػػػزم
  قطيػػت ز ػػد مدآػدد مػػف الاخدوػنر شػػزع مػف   ػػرة (20) مػف الاخدوػػنر دئّػزف ز ػػد، ا دح ػي ي الاخدوػػنر د ػميـ زدػػـ ا محدػزم.

 ا   ػػزم ا آلبمػػ: د ػػوح زوػػذ ؾ، ا خنطيػػ: الإجنوػػ: حن ػػ:  ػػي ز ػػفراً  ا  ػػحيح: الإجنوػػ: حن ػػ:  ػػي زاحػػدة قلبمػػ:   ػػرة  ئػػؿ
 ا دح ػػي ي. الاخدوػػنر   ػػي : جميػػع قػػف  لئجنوػػ: د ي ػػ: 45 مػػدة زخ  ػػت، ) ػػفر( ا ػػدشين زا آلبمػػ:، درجػػ: (20 لبخدوػػنر)
 الاخدوػػػنر ق ػػػ  يأخػػػذان ا دػػػي ا ئ يػػػ: ا آلبمػػػ: خػػػلبؿ مػػػف ا رينضػػػينت مػػػندة  ػػػي ا طن ػػػب دح ػػػيؿ ق ػػػ  الا ػػػددلاؿ زيمئػػػف

   ا زحدة.  ي ا دح ي ي

 التحصيمي: الاختبار صدؽ
 اييػػػ:  قضػػػنن مػػف (8) مػػػف مئزشػػ: محئمػػػيف  جشػػػ: ق ػػ  الأز يػػػ: و ػػزردل الاخدوػػػنر قػػػرض دػػـ، الاخدوػػػنر  ػػدؽ مػػػف   دأئػػد

 إوػدان إ ػيرـ زط ػب، وػنلأردف زا دآ ػيـ ا درويػ: ززارة  ػي ا خوػرة ذزج مػف ا مآ مػيف وآػض زق  ، الأردشي: ا جنمآنت وآض  ي ا ددريس
 إجػران زدػـ ا درا ػ:.  مزضػزع ا ف ػرات ملبنمػ: زمػدم، ا غػرض  رػذا ا مآػد ا مزا ػفنت  جػدزؿ الاخدوػنر   ػرات مزا  : مدم  ي ر يرـ
 ٝ(85) ق يرػػن  جمػػع ا دػػي ا ف ػػرات اقدمػػدت ز ػػد، زدآػػديلبدرـ ا محئمػػيف ا دراحػػنت ضػػزن  ػػي الاخدوػػنر   ػػرات ق ػػ  ا دآػػديلبت وآػػض
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،  ػوؽ مػن ق ػ  زوشػننً    دطويػؽ ا شرنييػ: ون  ػزرة زضػآل دػـ  ف إ ػ  ا دراحػندرـ ضػزن  ػي ا مشن ػو: ا دآػديلبت  جريػت ثػـ،  أئثر مشرـ
 ا درا :. لألراض مشن ونً  دجآ ل  دؽ ودلالات يدمدع الاخدونر اذا  إف
 التحصيمي: الاختبار ثبات

 طن وػػنً  (15) مػػف مئزشػػ: رػػآو: ق ػػ  ا محئمػػيف بران ضػػزن  ػػي دآدي ػػل وآػػد ودطوي ػػل ا ونحثػػ:  نمػػت، الاخدوػػنر ثوػػنت مػػف   دأئػػد
 دطوي ػل زدػـ، د ي ػ:ً  (45) ا ثوػنت قيشػ: ق ػ  الاخدوػنر دطويػؽ زا ػدغرؽ، ا زحػدة دآ ػـ  وػؿ ذ ػؾ زدػـ، ا درا ػ: قيشػ: خنرج مف، زطن و:

 الاد ػنؽ مآنمػؿ ح ػنب زدػـ، (0090) وير ػزف اردوػنط ح ب ا ثونت مآنمؿ  يم: زو غت، الأزؿ ا دطويؽ مف   وزقيف وآد  خرم مرةً 
 م وز :. ثونت ودلا : الاخدونر يدمدع زوذ ؾ، (0089) ا ثونت ش و: زئنشت،   فن( )ئرزشونخ مآند : ز ؽ ا داخ ي

 التأممي: التفكير اختبار-0
 ا دن ي:  ا خطزات وشنيل  ي ا ونحث: ادوآت

 ون درا :. ا مد ؿ ا دروزج الأدب ق   الاطلبع -1

 قػػف ا ئرػػؼ مرػػنرة، زا ملبحظػػ: ا دأمػػؿ )مرػػنرة ا دن يػػ: ا مرػػنرات  يػػنس ق ػػ  ا ونحثػػ: اقدمػػدت ا دػػأم ي  ا دفئيػػر مرػػنرات دحديػػد -2
 م درح:(. ح زؿ زضع مرنرة، ا دشدنجنت إ   ا ز زؿ مرنرة، م شآ: دف يرات إقطنن مرنرة، ا مغن طنت

 مرػئ :  ػزرة ق ػ  مدآػدد مػف الاخديػنر شػزع مػف الاخدوػنر   رات و ينل: ا ونحث:  نمت ا دأم ي  ا دفئير اخدونر   رات  ينل: -3
 م ػو نً  ا محػددة ا آوػنرات إحػدم زد ػيس مشرػن مرػد : وػدايؿ  روع دحدرن زيشدرج   محدزم ا مشن ب ح ب مفردة قونرة  ز  زرة  ز
 ا ط و:.  م دزم زملبيمدرن ا آونرات ززضزح ا  غ:  رز : الاخدونر إقداد  ي ا ونحث: راقت ئمن

 ا مرػنرات ق ػ  مززقػ: مفػردة (20) ق ػ  يحدػزج حيػث الأز يػ:  ػزردل  ي الاخدونر وشنن دـ الأز ي:   زردل  ي الاخدونر إقداد -4
 ا دأم ي.   دفئير ا خمس

 زرزقػي، الأ ػي : مػف الأز ػ  ا  ػفح: دمثػؿ وحيػث، مشفػردة  ػفح:  ػي الاخدوػنر دآ يمػنت زضػع دػـ الاخدونر  دآ يمنت  ينل: -5
 زا مئػػنف الإجنوػػ: طري ػػ: يزضػػح ومثػػنؿ دززيػػدج مػػع،  ػػر : زاضػػح: و غػػ:   رادػػل ق ػػ  الإجنوػػ: زئيفيػػ: الاخدوػػنر اػػدؼ دحديػػد  يرػػن

  ذ ؾ. ا مخ ص

 الخمس المهارات عمى التأممي التفكير اختبار فقرات توزيع :1 جدوؿ
 ا ميزي: ا ش و: الا ي : قدد ا  ؤاؿ ر ـ ا مرنرة

 %20 4 9، 8، 4، 1 زا ملبحظ: ا دأمؿ
 %20 4 7، 20، 6، 2 ا مغن طنت قف ا ئرؼ
 %20 4 17، 12، 10، 5 م شآ: دف يرات إقطنن
 %20 4 15، 14، 13، 3 ا دشدنجنت إ   ا ز زؿ
 %20 4 19، 18، 16، 11 م درح: ح زؿ زضع

 %100 20 ا مجمزع
 الاختبار: صدؽ

 مػف ا مدخ  يف ا محئميف مف مجمزق: ق   الأز ي: و زردل قرضل خلبؿ مف الاخدونر  دؽ مف ون دأئد ا ونحث:  نمت 
  ػـ ويشمػن، زضزحرن  آدـ ا ف رات وآض  ينل: دآديؿ دـ ا محئميف ملبحظنت ضزن ز ي الاردشي: ون جنمآنت ا ددريس ايي:  قضنن

   رة. (20) مف مئزشنً  زو ي  لبخدونر ا شرنيي: ا  زرة اقدمند دـ ثـ زمف، الاخدونر   رات مف   رة  ج حذؼ يدـ
 الاختبار: ثبات

 ون ػدخدداـ  ف رادػل ا ش ػفي: ا دجزييػ: قػف ا شندج: ا وينشنت مآنج : دمت ا دأم ي ا دفئير اخدونر ثونت مآنمؿ  ح نب 
   رادل. ثونت ق     دلا : ئن ي:  يم: زاي (0088) الاخددونر ثونت مآنمؿ  يم: و غت ز د، ا دشوؤي: ورزاف  ويرمنف مآند :
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 التأممي: التفكير اختبار تصحيح معيار
 دشفيػػذ  ػػي ق ػػيرـ ا مطرزحػػ: ا مرػػئلبت حػػزؿ ا ط وػػ:  ػػدم ا دػػأم ي ا دفئيػػر  ػػدرة   يػػنس خن ػػ: مؤرػػرات اقدمػػند دػػـ 
   ي  زاقينً  دفئيراَ  ا دجنودل  ي ا طن ب يآئس  ف ا مؤررات اذج زد دزجب ا دآ يمي: ا مرمنت

  وزضزح. ز رمرن زطويآدرن ا مرئ : مناي: دحديد .1
 ا ط و:. يزاجررن ا دي ا مرئ : م وونت وينف .2

 زجزدج ز زلا ا مرئ : اذج زجزد  ي د وب ا ذج از مف) ا مرئ : حدزث قف ا م يزؿ ا رييس زا جنشب ا  وب دحديد .3
  ا مرئ :(. حدثت  من ز آ ل

  ئذا. شديج: حدثت ئذا زو وب ئذا از ا مرئ : حدزث  وب  ف ا طن ب يويف  ف .4
  ا مرئ :. حدزث  ي ا ط و: ممنر نت زجرت ا دي زالاقد ندات الا دراضنت دحديد .5

  ا مد رق:. ا  طحي: ا دآميمنت قف ا دغيرات د ؾ دودآد وحيث ا مرئ : و ينؽ مردوط: مآ ز : دف يرات د ديـ .6

  ا ط و:. شظر زجر: مف ا مرئ :  حؿ مآ ز : ح زؿ د ديـ .7

  ون مرئ :. ا آلب : ذج ون طرؼ ا مدآ ؽ دآدي ل ا مراد ا   زؾ دحديد .8

و نيرن ا مرلزو: ا   زئنت دحديد .9   ون مرئ :. ا آلب : ذج ا طرؼ قشد زا 

  ا م د وؿ.  ي  خرم مرج   ل ذات مرئ : حدزث  دفندج زاقي: مشط ي: مآ ز : ح زؿ ا دراح .10

، ا مؤرػرات مػف زاحػد مػع إجنودرػن اشطو ػت إذا الإجنوػ: اػذج زدحدد ا  حيح: الإجنو: ق   قلبم: ا ط و: إقطنن زدـ
 ا  نو :. ا مؤررات  حد ق   ا طن ب إجنو: دشطوؽ  ـ إذا ز فراً 
  الدراسة: تصميـ

 الإقديندي:(. ا طري :ز ا دآ يمي الإشفزجرا يؾ ا دخداـ) م دزينف ز رن ا ددريس طري : ا م د ؿ  ا مدغير  زلا 
 .ا دأم ي زا دفئير ،ا دح يؿ ا دنوآ:  ا مدغيرات ثنشينً 

EG :ا دجريوي: ا مجمزق O1 O2 X O1 O2 

CG :ا ضنوط: ا مجمزق O1 O2 ------ O1 O2 

O1  ا وآدج، ا  وػػػ ي ا دح يؿ اخدونر 
O2  ا وآدج، ا  وػػػ ي ا دأم ي ا دفئير اخدونر 

X  :ا مدمة ا دآ ـ  ي الإشفزجرا يؾ دزظيؼ خلبؿ مف ا دجريوي: ا مآن ج 
 :الدراسة تطبيؽ إجراءات

  ي ي ومن ا درا :  دطويؽ ا ونحث: ورن  نمت ا د  الإجرانات د خيص يمئف
 ا درا :. مف ا ردؼ دحديد -
 ا درا :. مدغيرات دحديد -
   دي:. وطري : ا و  نن محن ظ:  ي ا خن : ا  زاقد مدر : اخدينر  -
 قرزايي:. وطري : ا رآب دحديد -
 ا لبزمػػ: ا زمشيػػ: ا فدػػرة دحديػػد دػػـ ئمػػن الأزؿ ا درا ػػي ا ف ػػؿ مػػف ا آرػػري:( ا ئ ػػزر )زحػػدة ا درا ػػي ا محدػػزم دحديػػد دػػـ -

 وزا ػػع  ػػفي: ح ػ: (12)  ػػذ ؾ ا مخ  ػ: ا ح ػػص قػدد و ػػغ حيػػث ،زا دجريويػ:( )ا ضػػنوط: مجمزقػ:  ئػػؿ   دػدريس
 مجمزق:.  ئؿ   وزقين  في: ح ص اروع

  و ينً. زا ضنوط:( )ا دجريوي: ا مجمزقديف ق   ا دأم ي زا دفئير ا دح يؿ اخدونر دطويؽ -
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  غنيػػػنت ا مدر ػػ:  شرػػندرن ا دػػي ديمػػز مش ػػ: خػػلبؿ مػػػف ا ئدرزشيػػ: و ػػزرة زا ضػػنوط: ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ: دػػدريس دػػـ -
 وػدن  وػؿ الأشفزجرا يػؾ ا ػدخداـ ق ػ  ا دجريويػ: ا مجمزق:  ي الأ ن ي ا راوع ا  ؼ ط و: ددريس زدـ ،ا درا : دطويؽ
 ا درا :. دطويؽ

 وآدينً  زا ضنوط:( ا دجريوي:) ا ط و: ق   ا وآدج ا دأم ي زا دفئير ا دح يؿ اخدونر دطويؽ -
 ا شدنية. زا دخراج زدح ي رن ا وينشنت جمع دـ -

  الإحصائية: المعالجة
 ا حػػزـ ورشػػنمة ا ػػدخداـ وزا ػػط: ا وينشػػنت وخ ػػزص الإح ػػنيي: ا مآن جػػنت إجػػران دػػـ ا درا ػػ:   ػػي : قػػف  لئجنوػػ: 

 دح يػػؿ ا ػػدخداـ زدػػـ، ا مآينريػػ: زالاشحرا ػػنت ا ح ػػنوي:   مدز ػػطنت ا ر ميػػ: ا شدػػنية ا ػػدخراج دػػـ حيػػث (SPSS) الإح ػػنيي
 ا درا :.  ؤاؿ ق    لئجنو: (ANCOVA) ا مردرؾ ا دونيف

 ومناقشتها: الدراسة نتائج

 وػػيف ( 0.05α) م ػػدزم قشػػد إح ػػنيينً  دا ػػ:  ػػرزؽ اشػػنؾ اػػؿ زمشن رػػدل  الأزؿ ون  ػػؤاؿ ا مدآ  ػػ: ا شدػػنية قػػرض 
 ا ػػدخداـ لأثػػر دآػػزم ا وآػػدج ا دح ػػيؿ اخدوػػنر  ػػي ا ضػػنوط: ا مجمزقػػ: زمدز ػػطنت ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ: ا ػػراد مدز ػػطنت
 ا رينضينت؟ موحث ددريس  ي ا دآ يمي الإشفزجرا يؾ

 ق ػػ  ا درا ػػ: مجمػػزقدي لأدان ا مآينريػػ: زالاشحرا ػػنت، ا ح ػػنوي: ا مدز ػػطنت ح ػػنب دػػـ ا  ػػؤاؿ اػػذا قػػف  لئجنوػػ: 
 ذ ؾ  يزضح (2) زا جدزؿ، ا وآدج ا دح يؿ اخدونر

 القبمي التحصيؿ اختبار عمى الدراسة مجموعات لأداء المعدلة غير المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات :2 الجدوؿ
 والبعدي

 ا آدد ا مدغيرات
 ا وآدج ا دطويؽ ا  و ي ا دطويؽ

 ا مآينرج الاشحراؼ ا ح نوي ا مدز ط ا مآينرج الاشحراؼ ا ح نوي ا مدز ط

 1.263 16.90 1.632 10.66 27 ا دجريوي:

 1.796 10.68 1.327 10.19 27 ا ضنوط:

 3.496 13.68 1.488 10.42 54 ا مجمزع

 ئػػنف ا وآػػدج ا دح ػػيؿ اخدوػػنر ق ػػ  ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ: ط وػػ:  آلبمػػنت ا ح ػػنوي ا مدز ػػط  فّ  (2) ا جػػدزؿ يرػػير
 ز دحديػد، (10068) الاقدينديػ: ون طري ػ: دآ مػت ا دػي   مجمزقػ: ا ح ػنوي ا مدز ػط و غ حيف  ي، (16090) و غ إذ الأق  
 دطويػػؽ دػػـ (α =0005) دلا ػػ: م ػػدزم قشػػد إح ػػنيي: دلا ػػ: ذات ا درا ػػ: مجمػػزقدي مدز ػػطنت وػػيف ا فػػرزؽ ئنشػػت إذا  يمػػن
 ( 3) ا جدزؿ يزضحل ا ذج ا شحز ق   ا دح يؿ شدنية زجننت، (ANCOVA) )ا مردرؾ( ا م نحب ا دونيف دح يؿ

 البعدي التحصيؿ اختبار عمى الدراسة مجموعتي لأداء المشترؾ() المصاحب التبايف تحميؿ :3 الجدوؿ

 ا مروآنت مجمزع ا دونيف م در
 درجنت

 ا حري:
 مجمزع مدز ط

 ا مروآنت
  يم:)ؼ(

 م دزم
 ا دلا :

 الاثر حجـ

 032. 177. 1.866 4.484 1 4.484 ا  و ي ا دطويؽ

 801. *000. 228.747 549.713 1 549.713 ا طري :

 2.685 51 136.980 ا خطأ
   

 53 720.983 ا ئ ي
    

 0005 م دزم قشد إح نيين *داؿ
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 قشػػد، (2280747) و غػػت  ػػد ا دآ يمػػي( )الاشفزجرا يػػؾ ا دػػدريس  طري ػػ: ون ش وػػػ: )ؼ(  يمػػ:  ف (3) ا جػػػدزؿ يرػػير 
 ق ػػ  ا درا ػػ: مجمػػزقدي  دان مدز ػػطنت وػػيف إح ػػنيي: دلا ػػ: ذات  ػػرزؽ زجػػزد ق ػػ  يػػدؿ ممػػن، (00000) دلا ػػ: م ػػدزم
 لأدان ا مآد ػػػ: ا ح ػػػنوي: ا مدز ػػػطنت ا ػػػدخراج دػػػـ   ػػػد ا فػػػرؽ مػػػف   ػػػن ح مآر ػػػ:  جػػػؿ زمػػػف، ا وآػػػدج ا دح ػػػيؿ اخدوػػػنر

 ا مدز طنت. د ؾ يويف (4) زا جدزؿ، ا وآدج ا دح يؿ اخدونر ق   ا درا : مجمزقنت

 البعدي التحصيؿ اختبار عمى الدراسة مجموعات لأداء المعيارية والأخطاء المعدلة الحسابية المتوسطات :4 الجدوؿ

 ا مآينرج ا خطأ ا ح نوي ا مدز ط ا آدد ا ددريس طري :

 290. 16.852 27 ا دآ يمي الاشفزجرا يؾ

 280. 10.719 27 الاقديندي:

 ئػػنف ا دآ يمػػي الاشفزجرا يػػؾ ون ػػدخداـ دآ مػػت ا دػػي ا دجريويػػ:   مجمزقػػ: ا ح ػػنوي ا مدز ػػط  فّ  (4) ا جػػدزؿ يرػػير
 زجػنن، (100719) الاقدينديػ: ون طري ػ: دآ مػت ا دي   مجمزق: ا ح نوي ا مدز ط و غ حيف  ي، (160852) و غ إذ الأق  
 ا مجمزقػ: مدز ػط مػع م نرشدػل قشػد ا دآ يمػي الاشفزجرا يػؾ ون ػدخداـ دآ مػت ا دػي ا دجروي: ا مجمزق: مدز ط   ن ح ا فرؽ

 و ػغ ا دح ػيؿ لاخدوػنر (η2) ايدػن مروػع ح نب دـ الأثر حجـ ز مآر : الاقديندي:. ا طري : ون دخداـ دآ مت ا دي ا ضنوط:
 يآػػػزد زا ضػػػنوط: ا دجريويػػػ: ا مجمزقػػػ: وػػػيف ا دح ػػػيؿ اخدوػػػنر  ػػػي ا دوػػػنيف مػػػف %8001  ف ا  ػػػزؿ يمئػػػف زوػػػذ ؾ (00801)

 ا دآ يمي. الاشفزجرا يؾ إ دراديجي: ون دخداـ ا ددريس  طري :

 زيػػندة  ػػي ا ط وػػ: د ػػنقد  رػػي الاشفزجرا يػػؾ  ون ػػدخداـ ا ػػدآ ـ طري ػػ: وػػل ددميػػز مػػن إ ػػ  ذ ػػؾ  ػػي ا  ػػوب يآػػزم ز ػػد 
 دئ فػ:  ف ئمػن ا دآ يميػ:. ا وييػ: شفػس  ػي ا ط وػ: وػيف الاجدمػنقي ا دفنقػؿ زدآزيز   دآ ـ. زدرزي رـ اشدونارـ زجذب دا آيدرـ
 مرػز : دئػزف مفرزمػ:  ػزر إ ػ  ا مآ ػدة زا وينشػنت ا مآ زمػنت دحزيػؿ ق ػ  زدآمػؿ، ش ػوينً  مشخفضػ: ا دآ يميػ: ا مػزاد اشدنج
 ق ػ  ي ػنقد زون دن ي ا مآ زمنت قرض  ي ا رزديشي: ا طري : زدغيير،   ضؿ ورئؿ ا مآ زمنت  رـ  ي  م نقددرف زجذاو:
 الإشفزجرا يػػؾ د شيػػنت ا ػػدخداـ  دشػػزع  يضػػنً  ذ ػػؾ  ػػي ا  ػػوب يآػػزم  ػػد ئمػػن ا مآ زمػػنت. مػػع زدفػػنق رـ ا ط وػػ: ا ػػدجنونت دغيػػر
 ا مدآ  ػ: ا درا ػي: ا زحػدة مزضػزقنت قػرض دـ حيث ا ط و: اادمنـ اثنرة  ي   رـ  د  شل ا ونحث: درم زا دي، زا مدحرؾ ا ثنوت

 مدحرئػػػ: ر ػػزـ خػػلبؿ مػػف ا زحػػدة مآ زمػػنت د ػػديـ إ ػػ  اضػػن : جنذوػػ:. ز رػػئنؿ ز ػػزر ر ػػزـ رػػئؿ ق ػػ  ا آرػػري: ون ئ ػػزر
 مػف لأئثػر الإشفزجرا يػؾ جمػع  ف ئمػن ا درا ػي. دح ػي رـ م ػدزم زدح ػيف ا ط و: ا ديآنب ق   د نقد مشن و: ز يشنريزانت

 مػػع ا درا ػػ: اػػذج شدػػنية زددفػػؽ ا درا ػػي. دح ػػي رـ زون دػػن ي ا ط وػػ: مرػػنرات دشميػػ: مػػف زاد زا  ػػمع ونلاو ػػنر زا مدمث ػػ: حن ػػ:
  ػي ا دجريويػ: ا مجمزقػ: طن وػنت درجػنت مدز ػط وػيف إح ػنيينً  داؿ  ػرؽ زجػزد  ظرػرت ا دي (2018) ا رنيع درا : شدنية

 ا دح ػيؿ دشميػ:  ػي الإشفزجرا يػؾ شمطػي اخػدلبؼ  ػي ا وآػدج ا دطويػؽ   ن ح ا دح ي ي  لبخدونر زا وآدج ا  و ي ا دطويؽ
 وػػػيف إح ػػػنيينً  دا ػػػ:  ػػػرزؽ زجػػػزد إ ػػػ  دز ػػػ ت ا دػػػي (2018) مر ػػػي شدػػػنية مػػػع زادف ػػػت ام ػػػي. ا حن ػػػب وم ػػػرر ا درا ػػػي
 ا دفنقػؿ  ػي ا دجريويػ: ا مجمزقػ:   ػن ح ا وآػدج ا دح ػيؿ اخدوػنر  ػي زا ضػنوط: ا دجريويػ: ا مجمػزقديف درجػنت مدز طي

 زادف ػػت ا ثنشزيػػ:. ا مرح ػػ: طػػلبب  ػػدم ا دح ػػيؿ ق ػػ  الا ئدرزشػػي ا ػػدآ ـ وييػػ:  ػػي الإشفزجرا يػػؾ زدز يػػت قػػرض شمطػػي وػػيف
 طن وػنت دح ػيؿ ق ػ  الإشفزجرا يػؾ ا دراديجي: لا دخداـ اثر زجزد إ   دز  ت ا دي (2019) ق و:  وز شدنية مع ئذ ؾ
  ػي زا ضػنوط: ا دجريويػ: ا مجمزقديف درجنت مدز طي ويف إح نيينً  دا :  رزؽ زجزد خلبؿ مف الأ ن ي ا خنمس ا  ؼ
 ,Sandra)  ػػنشدرا درا ػػ: شدػػنية مػػع ادف ػػت ئمػػن ا دجريويػػ:. ا مجمزقػػ:   ػػن ح ا وآػػدج ا دح ػػيؿ لاخدوػػنر ا ئ يػػ: ا درجػػ:

 ا ط وػ: دح ػيؿ دح ػيف  ػي ا  ػحنوي: ا حز ػو: ق ػ   ػنيـ الإ ئدرزشي   دآ ـ شمزذج  نق ي: زجزد إ   دز  ت ا دي (2019
 الأئنديمي.
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 وػػيف ( 0.05α) م ػػدزم قشػػد إح ػػنيينً  دا ػػ:  ػػرزؽ اشػػنؾ اػػؿ زمشن رػػدل  ا ثػػنشي ون  ػػؤاؿ ا مدآ  ػػ: ا شدػػنية قػػرض
 لأثػػػر دآػػػزم ا وآػػػدج ا دػػػأم ي ا دفئيػػػر اخدوػػػنر  ػػػي ا ضػػػنوط: ا مجمزقػػػ: زمدز ػػػطنت ا دجريويػػػ: ا مجمزقػػػ: ا ػػػراد مدز ػػػطنت
 ا رينضينت؟ موحث ددريس  ي ا دآ يمي الإشفزجرا يؾ ا دخداـ
 ق ػػ  ا درا ػػ: مجمػػزقدي لأدان ا مآينريػػ: زالاشحرا ػػنت، ا ح ػػنوي: ا مدز ػػطنت ح ػػنب دػػـ ا  ػػؤاؿ اػػذا قػػف  لئجنوػػ: 
 ذ ؾ  يزضح (5) زا جدزؿ، ا وآدج ا دأم ي ا دفئير اخدونر

  التأممي التفكير عمى الدراسة لمجموعتي المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات :5 الجدوؿ

 ا آدد ا مدغيرات ا ر ـ
 ا وآدج ا دطويؽ ا  و ي ا دطويؽ

 ا مآينرج الاشحراؼ ا ح نوي ا مدز ط ا مآينرج الاشحراؼ ا ح نوي ا مدز ط

 1.382 16.14 2.604 11.28 27 ا دجريوي: 1

 1.736 10.71 1.673 10.26 27 ا ضنوط: 2

 13.33 2.154 11.27 11.00 54 ا مجمزع

 ا  ػؼ ط وػ:  آلبمػنت ا مآينريػ: زالاشحرا ػنت ا ح ػنوي: ا مدز ػطنت ويف ظنارج  رؽ زجزد (5) ا جدزؿ مف يدضح
 يلبحػظ حيػث، ا ضػنوط: زا مجمزقػ: ا دجريويػ: ا مجمزقديف ويف زا وآدج ا  و ي ا دنم ي ا دفئير اخدونر ق   الأ ن ي ا راوع
 قلبمػ: (11028) و ػغ ا  و ػي ا دػأم ي ا دفئيػر اخدوػنر ق ػ  ا دجريويػ: ا مجمزقػ:   ػراد  آلبمػنت ا  و ي ا ح نوي ا مدز ط  ف
 ا مدز ػط و ػغ ا م نوػؿ ز ػي (.16014) ا وآػدج ا دأم ي ا دفئير اخدونر ق   ا ط و:  آلبمنت ا ح نوي ا مدز ط و غ حيف  ي

 ا  و ػػي ا دػػأم ي ا دفئيػػر اخدوػػنر ق ػػ  الإقدينديػػ: ون طري ػػ: در ػػزا ا ػػذيف ا ضػػنوط: ا مجمزقػػ:  ػػي ا ط وػػ:  آلبمػػنت ا ح ػػنوي
 ا وآػػػدج ا دػػػأم ي ا دفئيػػػر اخدوػػػنر ق ػػػ  ا ضػػػنوط: ا مجمزقػػػ: ط وػػػ:  آلبمػػػنت ا ح ػػػنوي ا مدز ػػػط و ػػػغ حػػػيف  ػػػي (10026)
 دلا ػػػ: م ػػػدزم قشػػػد إح ػػػنيي: دلا ػػػ: ذات ا درا ػػػ: مجمػػػزقدي مدز ػػػطنت وػػػيف ا فػػػرزؽ ئنشػػػت إذا  يمػػػن ز دحديػػػد (10071)
(0005= α) ا دونيف دح يؿ دطويؽ دـ (ANCOVA) ،( 6) ا جدزؿ  ي ئمن ا دح يؿ شدنية زجننت   

 البعدي التأممي التفكير اختبار عمى الدراسة مجموعتي لأداء التبايف تحميؿ :6 الجدوؿ

 ا دونيف م در ا ر ـ
 مجمزع
 ا مروآنت

 درجنت

 ا حري:
 مجمزع مدز ط

 ا مروآنت
  يم:)ؼ(

 م دزم
 ا دلا :

 الاثر حجـ

 097. 016. 6.129 9.444 1 9.444 ا  و ي ا دطويؽ 1

 830. *000. 278.089 428.535 1 428.535 ا طري : 2

    10689 52 87.837 ا خطأ 3

     54 517.333 ا ئ ي 4

 0005 م دزم قشد إح نيين *داؿ

 الإشفزجرا يػػؾ ا ػػدخدمت )ا دػػي ا دجريويػػ: ا مجمػػزقديف وػػيف إح ػػنيي: دلا ػػ: ذج  ػػرؽ زجػػزد (6) ا جػػدزؿ مػػف يدضػػح 
 اػذج ئػنف ز ػد، إح ػنيينً  دا ػ: زاػي (278.089) ؼ  يم: و غت حيث الإقديندي:( ا طري :) ا ضنوط: زا مجمزق: ا دآ يمي(

 حيػث (6) ا جػدزؿ  ػي ا مويشػ: ا مآد ػ: ا ح ػنوي: ا مدز ػطنت مػف ذ ػؾ يدضح ئمن، ا دجريوي: ا مجمزق: ط و:   ن ح ا فرؽ
 ق ػ  يػدؿ ممػن، (10.735) ا ضػنوط:   مجمزق: ئنف ويشمن (16.111) ا دجريوي:   مجمزق: ا مآدؿ ا ح نوي ا مدز ط ئنف
 ز مآر ػػ: ا  ػػؼ. الأ ن ػػي ا راوػػع ا  ػػؼ  ط وػػ: ا دػػأم ي ا دفئيػػر  ػػي   ػػرـ ا دآ يمػػي الإشفزجرا يػػؾ ون ػػدخداـ ا دػػدريس  ف

 اخدوػنر  ػي ا دوػنيف مػف %83  ف ا  ػزؿ يمئػف زوػذ ؾ (00830) و ػغ ا دػأم ي ا دفئيػر (η2) ايدػن مروع ح نب دـ الأثر حجـ
   ا دآ يمي. الإشفزجرا يؾ ون دخداـ ا ددريس  طري : يآزد زا ضنوط: ا دجريوي: ا مجمزق: ويف ا دأم ي ا دفئير
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 البعدي التأممي التفكير اختبار عمى المعيارية والأخطاء المعدلة الحسابية المتوسطات :7 الجدوؿ
 ا مآينرج ا خطأ ا مآدؿ ا ح نوي ا مدز ط ا آدد ا ددريس طري : ا ر ـ

 231. 16.111 27 ا دآ يمي الإشفزجرا يؾ ا دخداـ 1

 224. 10.735 27 الإقديندي: 2

 ا دجريويػػػػ: ا مجمػػػػزقديف وػػػػيف زا وآػػػػدج ا  و ػػػػي    يػػػػنس ا مآينريػػػػ: زالاشحرا ػػػػنت ا ح ػػػػنوي: ا مدز ػػػػطنت ا ػػػػدخراج زدػػػػـ
 ا مدز طنت. اذج يويف ا دن ي زا جدزؿ ا دظنم ي ا دفئير  مرنرات زا ضنوط:
 والبعدي القبمي القياس عمى والضابطة التجريبية المجموعة طمبة بيف ما المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات :8 الجدوؿ

 التدريس لطريقة تبعا التأممي التفكير لأبعاد

 ا مجمزق: ا مرنرات
 ا وآدج ا  و ي

 ا ح نوي ا مدز ط ا مآينرج الاشحراؼ ا ح نوي ا مدز ط ا مآينرج الاشحراؼ

 ح زؿ إقطنن
 م درح:

 471. 3.69 509. 2.48 ا دجريوي:

 564. 3088 1.162 2.56 ا ضنوط:

 640. 3095 906. 2.52 ا ئ ي

 دف يرات اقطنن
 م شآ:

 494. 3.62 598. 2.00 ا دجريوي:

 695. 1.97 982. 1.94 ا ضنوط:

 1.027 2.75 816. 1.97 ا ئ ي

 ا   ا ز زؿ
 ا دشدنجنت

 412. 3.79 865. 2.03 ا دجريوي:

 738. 1.81 793. 1.88 ا ضنوط:

 1.164 2.75 825. 1.95 ا ئ ي

 ا مغن طنت ئرؼ

 258. 3.93 680. 1.97 ا دجريوي:

 924. 2.28 942. 2.38 ا ضنوط:

 1.078 3.07 847. 2.18 ا ئ ي

 زا ملبحظ: ا دأمؿ

 412. 3.79 753. 1.93 ا دجريوي:

 897. 2.03 897. 1.97 ا ضنوط:

 1.132 2.87 825. 1.95 ا ئ ي

 ا دجريويػػػػ: ا مجمػػػػزقديف وػػػػيف ا مآينريػػػػ: زالاشحرا ػػػػنت ا ح ػػػػنوي: ا مدز ػػػػطنت  ػػػػي ظناريػػػػ:  ػػػػرزؽ زجػػػػزد (8) ا جػػػػدزؿ يوػػػػيف 
 ا مدآػدد ا دوػنيف دح يػؿ اخدوػنر إجػران دػـ ا فػرزؽ اػذج دلا ػ: ز مآر ػ: ا دػأم ي. ا دفئير  مرنرات زا وآدج ا  و ي ا  ينس ق   زا ضنوط:

Multivariate Test الإخدونر. اذا يويف (8) زا جدزؿ، ا ددريس طري :  مدغير دوآن 

  التدريس لطريقة تبعا التأممي التفكير لأبعاد Multivariate Test المتعدد الاختبار :9 جدوؿ

 الاخدونر إح نيي ا م د ؿ ا مدغيرات
Hotelling's Trace 

 ا دلا : م دزم "ؼ"  يم:

 000. 137.596 13.760 ا ددريس طري :

 اػذج م ػندر ز مآر ػ: ا دػدريس  طري ػ: دوآػن ا دػأم ي ا دفئيػر مرنرات  ي إح نيي: دلا : ذات  رزؽ زجزد (9) ا جدزؿ يويف 
 ا مجمػػزقديف وػػيف الإشفزجرا يػػؾ  طري ػػ: دوآػػن ا دػػأم ي ا دفئيػػر اخدوػػنر  مرػػنرات ا مآد ػػ: ا ح ػػنوي: ا مدز ػػطنت ا ػػدخراج دػػـ دػػـ ا فػػرزؽ
 ا شدنية  اذج يويف ا دن ي زا جدزؿ زا ضنوط: ا دجريوي:

 التدريس لطريقة تبعا التأممي التفكير اختبار لأبعاد المعدلة الحسابية المتوسطات :10 جدوؿ
 ا مآينرج ا خطأ ا مآدؿ ا ح نوي ا مدز ط ا مجمزق: الاوآند

 091. 3.730 ا دجريوي: م درح: ح زؿ إقطنن
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 086. 4.401 ا ضنوط:

 م شآ: دف يرات اقطنن
 104. 3.601 ا دجريوي:

 099. 1.986 ا ضنوط:

 ا دشدنجنت ا   ا ز زؿ
 105. 3.764 ا دجريوي:

 100. 1.839 ا ضنوط:

 ا مغن طنت ئرؼ
 093. 4.052 ا دجريوي:

 088. 2.172 ا ضنوط:

 زا ملبحظ: ا دأمؿ
 113. 3.785 ا دجريوي:

 108. 2.038 ا ضنوط:

 مآػػدؿ ح ػػنوي ومدز ػػط ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ:   ػػن ح جميآرػػن جػػننت ا مآد ػػ: ا ح ػػنوي: ا مدز ػػطنت  ف (10) ا جػػدزؿ يوػػيف 
 ا مجمػػزقديف وػػيف إح ػػنيي: دلا ػػ: ذات  ػػرزؽ يزجػػد اشػػل  ج، زمرنرادػػل ا دػػأم ي ا دفئيػػر اخدوػػنر  وآػػند جميػػع ق ػػ  ا ضػػنوط: مػػف  ق ػػ 

  ا دجريوي:. ا مجمزق: ز  ن ح ا ددريس  طري : دوآن ا دأم ي ا دفئير اخدونر  ي الاوآند جميع ق   زا ضنوط: ا دجريوي:
 لاحدينجػػنت الإشفزجرا يػػؾ د شيػػ: ملبنمػػ: زمشرػػن  الإشفزجرا يػػؾ ود شيػػ:  ػػ : ذات قزمػػؿ مجمزقػػ: إ ػػ  ذ ػػؾ  ػػي ا  ػػوب يآػػزم  ف زيمئػػف 
 زليػر زمرػز : ممدآػ: وطري ػ: ا درا ػي: ا م ػنيؿ حػؿ خطػزات قػرض ق ػ  ز ػدردرن، مآػنً  زا ش ػزص ا  ػزرة روػط ق ػ  زدآمػؿ، ا حن ي ا آ ر
 ق ػػ  ي ػػرؿ وحيػػث زش ػػزص ز رػػئنؿ زرمػػزز  ػػزر اييػػ: ق ػػ   يرػػن ا مآ زمػػنت دمثيػػؿ ميػػزة إ ػػ  إضػػن : ا ط وػػ:. جػػذب إ ػػ  يػػؤدج ممػػن، د  يديػػ:
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   ضؿ. شدنية إ     ز زؿ  ئور زقيشنت

 ا درا :. اذج  ي اقدمدت ا دي د ؾ قف مخد ف:  ينس ز دزات ود ميمنت جديدة  خرم درا نت إجران -
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