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 الممخص
 ذزج ا ط وػػ:  ػػدم   ػػدآ ـ ا دا آيػػ: م ػػدزم دح ػػيف  ػػي ودشيػػ: درويػػ: ورشػػنمة إ ىفنق يػػ: ا دآػػرؼ ا حن يػػ: ا درا ػػ: اػػد ت
 ا مػػػػػشرة اقدمػػػػػند زدػػػػػـ، ا ودشيػػػػػ: زا دمػػػػنريف زالأ آػػػػػنب الأشرػػػػػط: ق ػػػػػ   ػػػػػنيـ ورشػػػػنمة دطويػػػػػؽ خػػػػػلبؿ مػػػػػف، ا ػػػػػدآ ـ  ػػػػآزونت

 ا مػػدارس  ػػي ا ػػدآ ـ و ػػآزونت ا مرخ ػػيف ا ط وػػ: مػػف طن ػػب (20) مػػف ا آيشػػ: زدئزشػػت، دجريوػػي رػػول ا دجريويّن د ػػميـ
 (10) مػف دئزشػت دجريويػ: مجمزقػ: ا درا ػ: مجمزقػنت آرمآ  دػززي دـ، قمّنف ا آن م:  ي الأردشي: ا جنمآ:   زان ا دنوآ:
 مػػف مجمزقػػ: ق ػػ   ػػنيـ ودشيػػ: درويػػ: ورشػػنمة  ػػي ا درا ػػ: طلبب.زدمث دػػأدزات (10) مػػف دئزشػػت ضػػنوط: زمجمزقػػ:، طػػلبب
 ا ػػػدخراج زدػػـ،   ػػرة (32) مػػف دئػػزف   ػػدآ ـ   دا آيػػ: زم يػػػنس، ددريويػػ: ج  ػػ: (12) مػػف دئػػزف ا ودشيػػ: زا دمػػنريف الأ آػػنب
 و ػآزونت ا مرخ ػيف ا ط وػ: مػف مدي رة وطري : ا درا :   راد اخدينر زدـ، ا مشن و: الأدزات  رذج زا ثونت ا  دؽ دلالات
 م ػػدزم قشػػد إح ػػنيي: دلا ػػ: ذات  ػػرزؽ زجػػزد ا شدػػنية ز ظرػػرت، (2020/2021) ا درويػػ: ززارة م ػػندر لػػرؼ  ػػي ا ػػدآ ـ
 دُآػػزم ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ:   ػػراد   ػػن ح ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ:  ػػدم   ػػدآ ـ ا دا آيػػ: م ػػدزم  ػػي (α=0.05) ا دلا ػػ:
 ا ودشي:. ا دروي: ورشنمة  فنق ي:

 
   ا دآ ـ.  آزونت ذزج ا ط و:،   دآ ـ ا دا آي:، ودشي: دروي: ورشنمة  المفتاحية الكممات
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The Effectiveness of a physical Education Program in Increasing 
theMotivation of Learning for Students with Learning Disabilities 

 
Ayman Saleh Alkhawaldeh  Dr. Wafaa Ayed Al Eid 

 
Abstract 

This study is aimed to identify the effectiveness of a physical education program in 
increasing the motivation of learning for students with learning disabilities, Through the 
implementation of a program based on activities, games and physical exercises, and the 
semi-experimental curriculum was adopted, and the sample consisted of (20) students 
diagnosed with learning difficulties in schools affiliated to the University of Jordan brigade 
in the capital, Amman.They were distributed to the study groups, an experimental group 
consisting of (10) students, and a control group consisting of (10) students. 

The most study instrument in the physical education program is based on a set of 
games and physical exercise are (12) training session, and a measure of motivation for 
learning to be (32) paragraph was extracted validity and reliability of these tools, were 
selected members of the study, deliberately, in a way that students diagnosed with 
learning disabilities in the sources of the Ministry of Education rooms (2020/2021), the 
number of members of the study, and the results showed no statistically significant 
differences at the level of significance (α = 0.05) in The level of motivation to learn among 
students with learning difficulties in favor of the members of the experimental group is 
attributed to the effectiveness of the physical education program. 
 
Key words: physical education program, motivation of learning, students with learning 
disabilities 
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 المقدمة:
 الأ ػػػػرة  رػػػػغؿ زا ػػػػذج، ا خن ػػػػ: ا درويػػػػ: ميػػػػداف  ػػػي ا حديثػػػػ: ا مزضػػػػزقنت مػػػػف ا ػػػػدآ ـ  ػػػػآزونت مزضػػػػزع يآدوػػػر 
 ززضػع، مشرػن يآػنشزف ا دػي طويآػ: ق ػ  زيدآػرؼ، ا فيػ:  رذج ا مميزة ا  منت  درا : يدآرض لأشل  ي  زا ونحثيف زا مآ ميف
، ا ػػػدآ ـ  ػػػآزونت مظػػػنار ق ػػػ  زا دآػػػرؼ الإمئػػػنف  ػػػدر ا  ػػػآزونت د ػػػؾ حػػػدة  دخفيػػػؼ زالأ ػػػن يب الا ػػػدراديجينت  ش ػػػب
 زالاشفآن ي:.، زا حرئي:، الأئنديمي: زخن :

 مدزايػد زاادمػنـ مد ػنرع   شمػز  رشػنؾ، ا ػدآ ـ  ػآزونت وذزج الاادمنـ حيث مف دطزرا ا خن : ا دروي: مجنؿ ررد   د
 ون درويػ: مدخ  ػزف ا مجػنؿ ورذا اادـ   د زا درا نت. الأوحنث مف   آديد محزرا   وح وحيث، الأخيرة الأروآ: ا آ زد  ي

 (.2016، )ا جزا دج  خرم زدخ  نت ا شفس زق ـ، الأق نب زق ـ، ا آنم: زا دروي:، ا خن :
 قم يػػ: دآػػد ا ػػدآ ـ  يحػػدث لا  ػػد مشرػػن الأدشػػ  ا حػػد دػػز ر دزف إذ ا ػػدآ ـ   حػػدزث   ن ػػينً  رػػرطنً    ػػدآ ـ ا دا آيػػ: زدآػػد

 طريػؽ قػف إشمننا رػآزر زيدـ، ا دآ مي: ا آم ي:ا دآ يمي: قف ا م ؤز : الأطراؼ ويف مردرئ: م ؤز ي:   دآ ـ ا دا آي: ا دثنرة
 ق ػ  زدحفيػزاـ ا ط وػ: إثػنرة اػز زا مدر :   مآ ـ الأ ن ي: ا م ؤز ي:  ف زومن ا رينضي:  لؤشرط: ون دا آيل ا فآ ي: ا ممنر :

 يح ػؽ ممػن ذ ػؾ زليػر، زالا ػدشدنج، ا ػر ج إوػدان ز ر ػ:، زمشن رػنت،   ػي : مػف ا فنق ػ: الأ ػن يب طريػؽ قف ا فآنؿ ا دآ ـ
 ا م ػنيؿ  ػي ا دفئيػر ق   زيدرورـ ا مآر : ق   ورن يح  زف ا دي زالأ ن يب ا طرايؽ زمآر :، زميز رـ رلوندرـ  ي إرونع

 ا دػػي د ػػؾ  ز مػػن  ػػ زؾ  ػػي ا مػػؤثرة ا فنق ػػ: ا  ػػزم ش ػػؼ قشػػدمن ش ػػدخدمل ا ػػذج ا مفرػػزـ اػػي زا دا آيػػ:، ا مخد فػػ: زا مزا ػػؼ
، )ا فػػػراج ا دا آيػػػ: مػػػف  ق ػػػ   م ػػػدزينت شديجػػػ: دآدوػػػر رػػػدة  ز ئثن ػػػ: الأئثػػػر  ن  ػػػ زئينت، ا فػػػرزؽ  دف ػػػير ا  ػػػ زؾ دزجػػػل

 (.2016، ز  يط زمرنق :

  ز، مػػن  مز ػؼ اخديػػنراـ قػدـ ق ػػيرـ يوػدز مػػن  غن وًػن ا دا آيػػ: دػدشي مرػػئ : مػف ا ػػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا ط وػػ: زيآػنشي
 ا آزامػؿ مػف مجمزقػ: وحيندرـ يدحئـ من  ف يآد دزف  شرـ ئمن ورن  يمرزف ا دي ونلأحداث ا دحئـ  ز، ا دأثير محنز درـ قدـ

  ج ا مػػػدآ ـ ا آجػػػز مرػػػئ : إ ػػػ  ورػػػـ يػػػؤدج ممػػػن زا  ػػػدرة ئن د ػػػميـ ا داخ يػػػ: ا آزامػػػؿ  ػػػتز ي ا  ػػػدر  ز ئػػػن حظ ا خنرجيػػػ:
 ا شرنيػ:  ػي  ػيخف زف  شرػـ إلا يوػذ زشرن ا دػي ا جرػزد حجػـ قف ا شظر و رؼ  شل زيآد دزف الأ ز  حدزث زدز ع الا د لبـ
 (.2016، زا خ نزش:، زا خزا دة زضمرة، زا جشدج، )ا ررش

 ا دآ ػػيـ زجآػػؿ وػػن شفس زا ث ػػ:   ػػدآ ـ ا دا آيػػ:  زيػػندة مثيػػرة دآ يميػػ: وييػػ: زجػػزد إ ػػ  ا ػػدآ ـ ذزز ػػآزونت يحدػػنج ز ػػذ ؾ
 ا دفنقػػػؿ مرػػػنرة دطػػػزير  ػػػي ي ػػػنقد ممػػػن زدآزيزاػػػن ق يرػػػن زا درئيػػػز ا  ػػػزة شػػػزاحي مػػػع   دآنمػػػؿ  رديػػػ: زرقنيػػػ:   ضػػػؿ و ػػػزرة
 ق ػ  دأثيراػن مػف زا حػد ا ضػآؼ مػزاطف زمآن جػ: زد  ػيص،  ػديرـ ا ػدآ ـ  ػرص زيػندة زون دن ي، ا آلب نت زدطزير زا دآنزف
، )ا ف ػػػي ا فآ يػػػ:   ػػػدرادرـ ز  ػػػن ا  ػػػير  ػػػي زد ػػػنقداـ إ يرػػػن يحدػػػنجزف ا دػػػي الأ ن ػػػي: ا مرػػػنرات  دآ ػػػيمرـ، ا دآ يمػػػي ا د ػػػدـ

2013.) 
 جػزن زاػي الإيجنويػ: زالادجنانت، ا مرنرات دشمي:  ي ا ط و: د نقد ا دي ا درا ي: ا مزاد  اـ مف ا ودشي: ا دروي: زدآد

 دقػػـ  ػػي ا ودشيػػ: ا درويػػ: وػػرامة د ػػنقد ئمػػن زدح ػػيشرن ا  ػػح: دآزيػػز  ػػي د ػػنقد  رػػي، ا مدر ػػي الأئػػنديمي   جنشػػب مػػدمـ
، ا ودشيػ: زالأشرػط: ا دمػنريف  دان  ػي مرػنرئدل قشد ون راح: يرآرج ممدع جز دز ير ز ي ا مجنلات رد   ي زدطزيرج ا طن ب
 الإيجنويػػ: ا مرػػنقر  ديػػل يشمػػي ممػػن جيػػد ورػػئؿ   دمػػنريف  دايػػل  ثشػػنن  ػػي وػػن دميز ا طن ػػب رػػآزر ا ودشيػػ: ا درويػػ: دآػػزز ئمػػن

  (2013، زين يف، )محمزد زا دحدج زا دا آي:
  ػدم زا شف ػي: زا حرئيػ: ا ودشيػ: ا  ػدرات مخد ػؼ دشمي:  ي د رـ ا دي الأ ن ي: ا آزامؿ مف ا ودشي: ا دروي: دآدور ئمن

 دشميػػػ: يػػػدـ ا مػػػؤا يف ا مػػػدرويف مػػػف ا ػػػدآ ـ  ػػػآزونت يد  ناػػػن ا دػػػي زا دزجيرػػػنت ا رينضػػػي: ا ممنر ػػػنت خػػػلبؿ  مػػػف، ا ط وػػػ:
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  وشػػنن ا حيػػزج ا مؤرػػر دمثػػؿ ا دػػي ا خن ػػ: ا رينضػػي: ا وػػرامة إقػػداد طريػػؽ قػػف ا فيػػ: اػػذج  ػػدم زا مدشزقػػ: ا آديػػدة ا مرػػنرات
مئنشػػنت  ػػدرات  ا شرػػنط مظػػنار مػػف مظرػػراً  ا دمريشػػنت زدمثػػؿ،  ػػديرـ ا رينضػػي ا شرػػنط زممنر ػػ:، ا ػػدآ ـ  ػػآزونت  يػػ: زا 

 لأح ػف وػن فرد   ز ػزؿ ا حرئػ: قػف ا م ػؤز : الأجرػزة زدر يػ: دشميػ: إ ػ  درػدؼ ا دػي ا مد شػ: ا حرئنت خلبؿ مف ا رينضي
  يػ:  وػؿ مػف ا رينضػي ا شرػنط ممنر ػ:  ف، الاخػرم ا مجػنلات  ز ا رينضػ: مجػنؿ  ػي  ػزان ا حرئػي الأدان  ػي ا م دزينت
 مػػػف  ئػػلب يدػػيح ممػػػن ا رينضػػي: الأشرػػط: ممنر ػػػ:  ثشػػنن زا آػػندييف زوػػيف ويػػػشرـ ا دفنقػػؿ قم يػػ:  ػػػي د ػػناـ ا ػػدآ ـ  ػػآزونت
 ا مجدمػع شظػرة زدغيػر  رػـ ا مجدمػع د وػؿ  ي ي نقد ممن امخر ز  زؾ خورة ق ي ا دآرؼ  ر : زا آندييف ا دآ ـ  آزونت
 زا  ػوني : زا خطنطوػ: )ا وطنيشػ: ا جيػد. ا ػدآ ـ زون دػن ي ا فآ يػ: ا ممنر ػ: طريػؽ قف ون دا آي: ا رآزر إشمنن ز زيندة زون دن ي
   (.2005، زا ررداف زقويد
 :الدراسة مشكمة

 ذزج ا ط وػ: مػف   دآ ػيـ ا دا آيػ: زيػندة  ػي ودشيػ: درويػ: ورشػنمة  نق يػ: ق ػ  ا دآػرَؼ از ا درا : اذج مف ا غرض اف
 ا مزضزع. ذ ؾ حينؿ ا ح زؿ   ضؿ  د ديـ مشرن  آينً  زذ ؾ، ا دآ ـ  آزونت

 الدراسة مشكمة عناصر
  ا دن ي: الأ ي : قف ا درا : إجنو:
  ػآزونت ذزج ا ط وػ: مػف قيشػ:  ػدم   ػدآ ـ ا دا آيػ:  زيندة ا رندؼ ا ودشي: ا دروي: ورشنمة مئزشنت من الأزؿ  ا  ؤاؿ

 ا دآ ـ؟
 ا دآ ـ؟  آزونت ذزج ا ط و: مف قيش:  دم   دآ ـ ا دا آي: زيندة  ي ودشي: دروي: ورشنمة  نق ي: من ا ثنشي  ا  ؤاؿ

 الدراسة: أهمية
 ي ي. ئمن زدطوي ي: شظري:  امي: ا درا :  رذج
 النظرية الأهمية
 ا درا ػنت  رػن ددطػرؽ  ػـ ا دػي ا مرمػ: ا مزضػزقنت  حػد دشنز ػت  شرػن  ػب ا شظريػ: ا شنحيػ: مػف ا درا ػ:  اميػ: دمثؿ 
  اميدرػن دئمػف ئمػن ا ػدآ ـ  ػآزونت  ػذزج   ػدآ ـ ا دا آيػ: ززيػندة دشميػ:  ي ي رـ ا ذج ا ودشي: ا دروي: ورشنمة زاامي: ا  نو :
 ا خن ػػػ: ا درويػػػ: مجػػػنؿ  ػػػي زا مشظػػػريف ا مػػػزدمرات دز ػػػينت مػػػع زمش ػػػجم:، ا حديثػػػ: الادجناػػػنت ا ػػػ  مشدميػػػ: ئزشرػػػن  ػػػي

 دآ ػيـ دح يػؽ ورػدؼ،   ػدآ ـ دا آيػدرـ مػف زدزيػد ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا ط و: دحفز ا دي زالأ ن يب ا ز نيؿ دطزير وضرزرة
 ا آرويػ: ا مئدوػ: دثػرج شظريػ: اطػر مػف ا درا ػ: اػذة دضيف:  يمن ااميدرن زدئمف دزاجررـ. ا دي ا  آزونت مف زا حد   ضؿ

 ا دروزيػػػػ: الااميػػػػ: زويػػػػنف، ا ػػػػدآ ـ  ػػػػآزونت  ػػػػذزج   دآ ػػػػيـ ا دا آيػػػػ: وزيػػػػندة ا مدآ ػػػػؽ ا شظػػػػرج زالادب زا مآر يػػػػ: زالاردشيػػػػ:
 ا م د و ي:. ا درا نت  ي ا ونحثيف  دفيد زا دي ا آ مي: زدطوي ندرن
 التطبيقية: الأهمية
 ا خن ػ: ا درويػ: مآ مي ا  نيميف دززّد  شرن  ي ا درا : اذج مف ي دفند  ف  يمئف زا آي: درا : ا درا : اذج ونقدونر 
 ذزج ا ط وػ:  ػدم   ػدآ ـ ا دا آيػ: م ػدزينت دح ػيف  ػي ا ودشيػ: ا دمػنريف مػف مجمزق: ا دخداـ  نق ي: حزؿ ا راجآ: ون دغذي:
 دشوػع،   ػدآ ـ دا آيػدرـ م ػدزم دح ػف ز  آنب  شرط: إ   ا دآ ـ  آزونت ذزج ا ط و: حنجنت مع ددمنر ، ا دآ ـ  آزونت

 ا دروػزييف يفيػد ممػن ا ػدآ ـ  ػآزونت  ػذزج   ػدآ ـ ا دا آيػ:  زيػندة ا ودشيػ: ا درويػ:  ي ددريوي ورشنمة إضن :  ي ا درا :  امي:
 ا مدر ػػ: ورػن د ػػزـ مشن ػو: ز شرػط: ح ػػزلاً  ا حن يػ: ا درا ػ: د دػػرح، ا فيػ:  رػذج ا مشن ػػو: ا خطػط  زضػع ا ورشػػنمة ق ػ  ا دآػرؼ
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 لإجػران زا مردمػيف ا وػنحثيف  مػن َـ ا طَّريػؽ دفػدح، ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا ط وػ: مػف قيشػ:  ػدم   دآ ـ ا دا آي: زيندة  ي د ناـ
 مخد ف:. ُ خرم جزاشب مف   دآ يـ ا دا آي: زيندة مزضزع حزؿَ  زالأوحنث ا درا نت مف ا مزيدِ 

 والإجرائية: الاصطلاحية التعريفات

  ػآزونت خػلبؿ مػف شف ػرن قػف دآوػر ا دػي الاضػطراونت مػف مدجنش ػ: ليػر  يػ: "اي ا طلبحن  ا دآ ـ  آزونت 
 ا جرػػنز  ػػي خ ػػؿ  ػػي رجزقرػػن زيفدػػرض ا  ػػرانة  ز ا حػػديث  ز ئن  ػػمع ا حػػزاس وآػػض زا ػػدخداـ ا ئػػلبـ ائد ػػنب  ػػي دا ػػ:

 (19  2016، )قونس ا مرئزج". ا آ وي

 ا ػذيف ا ػدآ ـ و ػآزونت ا مرخ ػيف ا ثن ث ا  ؼ ط و: مف ا درا : قيش:   راد وأشرـ اجراييًن ا دآ ـ  آزونت دآرؼ
 ا غرض.  رذا ا مآد زا ورشنمة ا م ينس ق يرـ طوؽ

 زا دمػػػنريف الأشرػػػط: خػػػلبؿ مػػػف الإش ػػػنشي الأدان  دح ػػػيف ا رند ػػػ: ا دروزيػػػ: ا آم يػػػ: زاػػػي ا ػػػطلبحن  ا ودشيػػػ: ا درويػػػ:
 إ ػ  ا رند ػ: ا آم يػ: زاػي زالاجدمنقيػ: زا آ  يػ: ا ودشيػ: ا مرػنرات   ضػؿ طري رن قف ا فرد زيئد ب، ذ ؾ دح ؽ ا دي ا ودشي:
 ا مخد ف:. الاشرط: خلبؿ مف ا  آب ا دثنرة خلبؿ مف ا فرد   زئينت دآديؿ ا  

 دشن ػب ا دػي زالإي نقػنت، زا رينضػنت، زالأ آػنب، ا مدشزقػ: الأشرػط: مػف مجمزق: ا طلبحن  ا ودشي: ا دروي: ورشنمة
 (.3402015، )محفزظ ا ط و: ز درات رلونت

 الأشرػػط: مػػف مجمزقػػ: ددضػػمف ا دػػي ا ددريويػػ: ا ج  ػػنت مػػف مجمزقػػ: وأشػػل اجراييًػػن ا ودشيػػ: ا درويػػ: ورشػػنمة زيآػػرؼ
 م ػػدزم زدح ػػيف ا ط وػػ: زميػػزؿ رلوػػ: زيػػندة إ ػػ  زا رػػندؼ ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ: يد  ناػػن ا دػػي ا رينضػػي: زا دمػػنريف
 ا دآ ـ. شحز دا آيدرـ

 شحػػػز زدزجيرػػػل ا مػػػدآ ـ  ػػػ زؾ ون ػػػدثنرة د ػػػزـ ا دػػػي ا خنرجيػػػ:  ز ا داخ يػػػ: ا  ػػػزة د ػػػؾ اػػػي ا ػػػطلبحن"   ػػػدآ ـ ا دا آيػػػ:
  ػػي  لب ػػدمرار زا ونقػػث ا طن ػػ: وإقطػػنن د ػػزـ ا دػػي ا مآر ػػ: مػػف  ػػدر  ئوػػر ق ػػ  ا ح ػػزؿ  ػػي ا دآ مزا رلوػػ:  اػػداؼ دح يػػؽ
 (.156  2019، زمشرد، ا رحيـ، زخير، )ح يف " ا دآ ـ ااداؼ إ   ا ز زؿ  جؿ مف الأدان

 ا درا :. لألراض ا مآدة ا دا آي: م ينس ق   ا طن ب ق يرن يح ؿ ا دي ا درج: اجراييًن   دآ ـ ا دا آي: زدآرؼ
 ومحدداتها: الدراسة حدود

 ي ي  من ق   ا درا : حدزد

 وػػف محمػػد زمدر ػػ: ا خطػػنب وػػف زيػػد )مدر ػػ: ا حئزميػػ: ا مػػدارس  ػػي ا درا ػػ: اػػذج دطويػػؽ ا د ػػر :ا حدزدا مئنشيػػ:
 .(الأ ن ي: ا  ن ـ

 .(2021-2020) ا درا ي ا آنـ مف ا ثنشي ا درا ي ا ف ؿ ا درا :خلبؿ اذج دطوي : دـ ا حدزدا زمنشي: 
 يد  ػزف زا ػذيف ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج الأ ن ػي ا ثن ػث ا  ػؼ ط وػ: مف قيش: ق   ا حن ي: ا درا :  د رتا  ا حدزدا ورري:

 وػػػف زيػػػد مدر ػػػ:) ا حئزميػػػ: ا خن ػػػ: ا درويػػػ: مػػػدارس  ػػػي، ا ػػػدآ ـ و ػػػآزونت ر ػػػمين زمرخ ػػػيف ا م ػػػندر لر ػػػ: خػػػدمنت
 .الأ ن ي:( ا  ن ـ وف محمد زمدر : ا خطنب

 الدراسة: محددات
 محمػد زمدر ػ: ا خطػنب وػف زيػد مدر ػ:  ػي ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا ط و: مف قيّش: ا درا :ق   شدنية دآميـ ي د ر

 ا ح ػزؿ ضػمنف لايمئػف زون دػن ي، ا آن ػم: محن ظػ:  ػي ا جنمآػ:  ػزان زا دآ ػيـ ا درويػ:  ػززارة ا دنوآػ: الأ ن ػي: ا  ن ػـ وف
 ُ خرم. قيش: ق   ا درا : دطوؽ قشدمن مرنور: شدنية ق  
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 النظري الاطار
 زا دػي ا مدجنش ػ: ليػر الاضػطراونت مػف مجمزق: إ   درير ا دي ا آنم: ا مفنايـ مف ا دآ ـ  آزونت مفرزـ يآدور 
  ز زالا ػػدمنع زا  ػػرانة ا حػػديث ق ػػ  ا  ػػدرة زا ػػدخداـ ائد ػػنب  ػػي ا  ػػآزو: مشرػػن دلالات قػػدة خػػلبؿ مػػف شف ػػرن قػػف دآوػػر
 )ا  نر ػػي ا مرئػػزج ا آ ػػوي ا جرػػنز  ػػي خ ػػؿ شديجػػ: دئػػزف إف زيفدػػرض ا مشرػػأ داخ يػػ: الاضػػطراونت زاػػذج، ا ح ػػي: ا  ػػدرة

(2014  
 ا ئػلبـ  ز وػن فرـ دخػدص ا دػي الأ ن ػي: ا شف ػي: ا آم يػنت مػف  ئثػر  ز زاحػدة  ػي اضطراب ا دآ ـ  آزونت زدآشي

 زمػف، ا رينضػي: ا م ػنيؿ حػؿ  ز، ا ئدنوػ:  ز ا  ػرانة  ز ا حديث  ز الا دمنع ق   ا  درة ائدمنؿ زقدـ، ا ئدنو:  ز ا  رانة از
، ا طفيػؼ ا ػدمنلي ا   زر زحنلات الإدرائي: الإقن نت مف يآنشزف ممف ا دآ ـ  آزونت ذزز الأرخنص يئزف  ف ا ممئف

 حرئيػ:  ز و ػري: إقن ػنت مػف شندجػ: دآ ميػ: مرػئلبت مػف يآػنشزف الأطفنلا ػذيف ق ػ  يرػدمؿ زلا، زا ئلبـ ا  غ: ز آزونت
 ث ػػػن ي  ز ا د ػػػندج  ز وييػػػي حرمػػػنف قػػػف شندجػػػ: دآ ػػػـ مرػػػئلبت مػػػف يآػػػنشزف ممػػػف  ز اشفآن يػػػ: اضػػػطراونت  ز  ػػػمآي:  ز

   (.2013، )خ نزش:
  ػػي زددمثػػؿ، الأئنديميػػ: ا مرػػنرات ا ػدخداـ  ػػي ز ػػآزو: ا ػػدآ ـ قم يػػ:  ػي اضػػطراب وأشرػػن ا ػػدآ ـ  ػػآزونت زدآػرؼ

  ػآزونت ذزج مػف ا ط وػ: زيآنشي، ا رينضي ا دفئير  ز، الأر نـ  ز، ا ئدنو:  ز، ا دآوير  ز، ا فرـ  ز، ا  رانة  ي  آزونت
 شديجػ: ا  ػآزونت دآػد زلا، ذئنيرـ زم دزم ا زمشي وآمراـ ون م نرش:، زشزقيًن ئميًن، الأئنديمي: ا مرنرات  ي ددشي مف ا دآ ـ

 American) ا دآ يميػػػػ:. ا وػػػػرامة ئفنيػػػػ: قػػػػدـ  ز، زا آ ػػػػوي: ا شف ػػػػي:  ز، ا  ػػػػمآي:  ز، ا و ػػػػري:  ز، ا ذاشيػػػػ:  لئقن ػػػػ:

Psychiatric Association, 2013) 
 زدحػػدث، ا ػػدآ ـ مرػػنرات ائد ػػنب قم يػػ:  ػػي ا طفػػؿ دزاجػػل ا دػػي ا  ػػآزونت د ػػؾ وأشرػػن ا ػػدآ ـ  ػػآزونت زدآدوػػر ئمػػن

 دئػزف وحيػث، دمنليػ:   ونب قف شندج: زاي، ا طفؿ  يل يمر ا ذج ا آ  ي زا دطزر ا شمز مرح :  ي  يرن الإ نونت  ل ب
 شنجمػ: قنطفيػ: مرػئلبت زمػف ا دئيػؼ ق ػ  ا  ػدرة  ػي زاضػح: مرػنئؿ مػف ا فيػ: اػذج   ػراد زيآػنشي مدز ػط: ا آ  يػ: ا  درة
 (.2011، زش رالله )مزقؿ مشخفض: ذادي: زد زرات دخز نت إ   زدؤدج، الإشجنز ق   ا  درة وآدـ زا رآزر، ا فرؿ قف

 ا دػػي ا طويػػ: وػػن وحزث زوػػد ت ا دأ ي ػػي: ون مرح ػػ: ودايػػ: مراحػػؿ  روآػػ:  ػػي زمػػر ا ػػدآ ـ  ػػآزونت مفرػػزـ دطػػزر ز ػػد
 زدػػـ ا  ػػرانة ق ػػ  ا  ػػدرة زقػػدـ ا  ػػرانة ضػػآؼ حػػنلات زدرا ػػ: ا ػػزظيفي  دايػػل  ػػي ا مػػؤثرة زا آزامػػؿ زقم ػػل ون ػػدمنغ ددآ ػػؽ

 ا مرح ػػ: اػػذج  ػػي ا دحػػزؿ مرح ػػ:  ئنشػػت، ا ثنشيػػ: ا مرح ػػ:  مػػن، ا مرػػئ : د ػػؾ مػػف يآػػنشي  مػػف ددريويػػ: وػػرامة ا ػػ  ا دز ػػؿ
 ا مرح ػػ:  مػػن، ا ػػدآ ـ  ػػآزونت مػػف يآػػنشزف  لؤ ردا ػػذيف خن ػػ: دآ يميػػ: وػػرامة زضػػع زدػػـ ا ػػدآ ـ درػػخيص   ػػن يب د ػػميـ
  ػي ا ػدآ ـ" ػػ" آزونت ا مجػنؿ اذا د مي: دـ ا مرح : اذج ز ي ا مدخ  :   ورامة زا زا ع ا  ريع ا شمز مرح : اي ا ثن ث:
 ق ػ  وشػننً  دروزيػ: وػرامة زد ػميـ ا مرػئ : ز وآػند طويآػ: لائدرػنؼ د ػآ  ا دػي زا وحزث ا جرزد ئثفت حيث (1963) قنـ

 ا مآن ػػرة ا مرح ػػ: اػػي ا راوآػػ: ا مرح ػػ:  مػػن، ا ػػدآ ـ  ػػآزونت مزاجرػػ:  ػػي ا دروزيػػ: زا جرػػنت ا ط وػػ:  م ػػنقدة ق ميػػ:   ػػس
  ػآزونت مػف يآػنشزف مػف زدآ ػيـ درويػ:  ػي ا حديثػ: ونلادجناػنت دد ػـ زا دػي اػذا يزمشن حد  ا ثمنشيشنت  زايؿ امدددمف ا دي

 (.2013، )خ نزش: ا دآ ـ.

 ق  ػي ذئػنن زيمد ػؾ دآ يميػ:  ػآزونت مػف يآػنشي ا ػذج ا طفػؿ  شػل ا ػدآ ـ  ػآزونت مػف يآػنشي ا ػذج ا طفػؿ زيآَّرؼ
 الا ػػديآنب ق ػػ  ا ضػػرر ذ ػػؾ زيػػؤثر، ا مرئػػزج ا آ ػػوي ا جرػػنز  ػػي دمػػنلي ضػػرر مػػف يآػػنشي ز ئشػػل،  ػػزؽ زمػػن مدز ػػط
، الله زش ػػر )مزقػػؿ ا وييػػ:  ػػي ا دئيػػؼ ق ػػ  ز دردػػل ا آ مػػي زدميػػزج د ػػر ندل ق ػػ  زا درئيػػب، زا دح يػػؿ، زالإدراؾ زا دػػذئر
2011.)   
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 التعمـ: صعوبات أنواع
  ز، ا  ػرانة  ز، ا ئدنوػ:  ز، ا ئػلبـ  ز، الا دمنع مرنرات مف ئؿ زا دآمنؿ ائد نب  ي ا دآ ـ  آزونت  شزاع ددآدد

   ي ي  ئمن زاي  شمنطرن زددآدد ا رينضي: ا  درات  ز، ا ذائرة  ز، ا دفئير
 ا شمنيي:  ا دآ ـ  آزونت .1

 ا  ػػآزونت، الأئنديميػػ: ا مػػزاد  ػػي   دح ػػيؿ ا فػػرد يحدنجرػػن ا ػػي الأز يػػ: زا مرمػػنت ا زظػػنيؼ  ػػي الاضػػطراب زاػػي 
   مدر ػ: ا طفػؿ دخػزؿ  وػؿ مآظمرػن زدظرػر، الأئنديمي   دآ ـ ا لبزم: ا شف ي: ا آم ينت  ي خ ؿ  ز ونضطراب ددمثؿ ا دي

 ا شمنييػػ: زا  ػػآزونت، زالإدراؾ زا ػػذائرة الاشدوػػنج  ػػي ا  ػػآزو: زاػػي الأز يػػ: ا  ػػآزونت ا شمنييػػ: ا ػػدآ ـ  ػػآزونت زددضػػمف
 (.2013، )خ نزش: ا رفزي: زا  غ: ا دفئير  ي  آزونت زدرمؿ ا ثنشزي:

   الأئنديمي:  ا دآ ـ  آزونت .2
 ز ػػآزونت ا  ػػرانة  ػػآزونت  يندمشرػػن قػػدة زددضػػمف ا مػػدارس ط وػػ:  ػػدم دظرػػر ا دػػي ا مرػػئلبت قػػف قوػػنرة زاػػي

  ػػآزو: زيآشػػي ا ئدنوػػ: زق ػػر، زا  ػػرانة ا درجيػػ:  ػػي و ػػآزو: يدمثػػؿ ا ػػذج ا  رايػػي زا آ ػػر ا رينضػػينت ز ػػآزونت ا ئدنوػػ:
  ػػي ز ػػآزو: ا رينضػػي: ا م ػػنيؿ حػػؿ  ػػآزو:  ػػي يدمثػػؿ ا ػػذج ا رينضػػينت زق ػػر، الأ ئػػنر دشظػػيـ ز ػػي ا ئدنوػػ:  ػػي رػػديدة

 ا  فظيػ: ليػر الإرػنرات إدراؾ ق ػ  ا طفػؿ  ػدرة قػدـ  ػي ددمثػؿ ا  فظيػ: ليػر ا دآ ـ ز آزونت، ا ز ت ز رـ ا ش زد ا دخداـ
، ا مشطز ػ: ا  غػ:  رػـ  آزو:  ي زددمثؿ ا  غزي: ا دآ ـ ز آزونت، ا شمنيي: ا دآ ـ ز آزونت، ا زجل زدآنوير ا  زت ئشورة

 زا  يػنـ زا ح ػي ا و ػرج ا دػتزر  ػي  ػآزو:  ج ا دطػزرج ا حرئػي ا دػتزر زاضػطراب زا  مآي ا و رج الإدراؾ زاضطراب
 (2016، زا خ نزش:، زا خزا دة، زضمرة، زا جشدج، )ا ررش زا دزازف، ا د ي : ون مرنرات

 ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج مػػف طفػػؿ  ئػػؿ بخػػر إ ػػ  طفػؿ مػػف زدخد ػػؼ ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ: خ ػػنيص زددفػنزت
 دزجػد لا  ػذا ا ػدآ ـ   ػآزونت ذزج الأطفنؿ مف ليرج قف مخد ؼ ورئؿ ق يل زدؤثر مآيف مجنؿ  ي ا  آزو: ق يل دظرر

 ا مجػػػنؿ  ػػػي ا  ػػػآزو:  شمػػػنط ق ػػػيرـ دظرػػػر  وآضػػػرـ، ا ػػػدآ ـ  ػػػآزونت ذزج مػػػف ا ط وػػػ:  ػػػي ددػػػز ر مرػػػدرئ: خ ػػػنيص
، ا ح ػػنب  ز ا  ػػرانة  ز ا دفئيػػر  ػػي ا مآر ػػي ا مجػػنؿ  ػػي زوآضػػرـ، ا مشن ػػب ليػػر  ػػ زئرـ  ز ا ػػذات زمفرػػزـ الاجدمػػنقي
 ا  ػػآزونت  شػػزاع د ػػشيؼ زدػػـ، زمآن جدرػػن ا  غػػ: ا ػػديآنب  ز ا ػػذات قػػف ا دآويػػر ز ػػآزو: ا  غػػزج ا مجػػنؿ  ػػي زوآضػػرـ

 زد ػػػزيـ درػػػخيص ا ػػػدراديجينت زاخديػػػنر ا ػػػدآ ـ  ػػػآزونت ذزج ا ط وػػػ: ائدرػػػنؼ ا مآ مػػػيف ق ػػػ  ي ػػػرؿ حدػػػ  زخ ني ػػػرن
  (2013، )خ نزش: ا لبزم: ون ددخلبت زا  ينـ حن درـ  درخيص مشن و:

 محػدزدة و ػدرة  يدمدآػزف   درػدت ا  نو يػ: ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج مػف ا فػرد ورػن يدميػز  ػد ا دػي ا آنم: ا خ نيص زمف
 وآػدـ يدمثػؿ ا ػذج زالاضػطراب، ا مشورػنت جميػع ق ػ  ا درئيػز دزف محػددة مشورػنت ق ػ  الاشدوػنج زدرئيػز الاشدوػنج ق ػ  جدًا

  يرػػن ي ػػع ا دػػي ا   ػػب لأخطػػنن يشدوػػل زلا ا حػػرزؼ مزا ػػع زيوػػدؿ، ا مشن ػػو: الا ػػدجنونت إقطػػنن قػػف زقجػػزج ي ػػمآل مػػن دمييػػز
 زدئػزيف ا حػرزؼ دمييػز  ػي يفرػؿ زون دػن ي الأحػرؼ وػيف ا دمييػز ق ػ  ا  ػدرة يف ػدج ممػن  ديػل ا و رج الإح نس زاضطراب
 ا فئػػرة ا ػػديآنب ق ػػ   دردػػل زقػػدـ ا ش ػػزص  ػػرانة زدئػػرار الأر ػػنـ مػػع ا دآنمػػؿ  ػػي مرػػئ : مػػف زيآػػنشي ز راندرػػن ا ئ مػػنت
 زدػدشي الاجدمػنقي ا دزا ػؿ مرػنرات   ػ: مػف ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا ط وػ: زيآػنشي زد   ػ رن الاحػداث وػيف زا ػروط ا ريي ي:
 ق ػػ  ز ػػيطردرن ا طن ػػ: ززيػػندة ا آم ػػي ا ح ػػي ا دمثيػػؿ ز ػػيطرة يزاجرػػن ا دػػي ا ح ػػي: ا خوػػرات   ػػ: وػػس ا دفئيػػر م ػػدزينت

 زا مشطػؽ ا ح ػنب  غػ:  رػـ زقدـ الاجدمنقي ا دزا ؽ  زن مف ا دآ ـ  آزونت ذزج الأطفنؿ يآنشي ئمن ز دايل ا طفؿ حرئ:
 زا دح ػػيؿ ا ػػذئنن وػػيف زا دشػػن ص زا ػػذائرة الإدراؾ  ػػي زاضػػطراونت، ا دا آيػػ:  ػػي   ػػزر زون دػػن ي، ا فرػػؿ خوػػرات زدئػػرار
 (.2017، زقنرزر، زا رحنت، ) ن ـ
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 ا ػػزقي  ػػي زضػػآؼ ا مدرػػنور: ا ئ مػػنت وػػيف ا خ ػػط اػػي ا  ػػرانة  ػػي ا ػػدآ ـ  ػػآزونت  ػػي ا ط وػػ: خ ػػنيص زمػػف
 ا دػي ا ئ مػنت ز رػـ دػذئر  ػي ز ػآزو: ا  رانة  ي زوطن، م طع مف  ئثر مف ددئزف ا دي ا ئ منت  رانة زمرئ :، ا  مآي
 ا ش ػخ مػف ز ػآزو:، ا حػرزؼ   ػب  ز زقئػس، ا حرزؼ زدرئيؿ زالإملبن ا شحز مرنرات زضآؼ، ا ئ منت زحذؼ،  ر ان
  ػػي مرػػئلبدرـ ددمثػػؿ ا رينضػينت  ػػي ا ػػدآ ـ  ػآزونت ط وػػ:  مػػن ا مشطز ػػ:. زا  غػ: ا ئ مػػنت وػػيف م ػن نت ززضػػع ا  ػػزح مػف

 ا ػػدآ ـ  ػػآزونت  مػػن، ا مجػػردة زا مفػػنايـ ا مشط ػػي ا دَّآ يػػؿ  ػػي زمرػػنئؿ، الأ ن ػػي: ا ح ػػنيؽ زحفػػظ الأر ػػنـ قئػػس  ػػآزو:
 ا ئثيػر إ ػ  زا حنج: ا ملبحظنت زدشظيـ ا دآ يمنت زادونع ا ز ت دشظيـ ز آزو: ا درا : مرنرات ضآؼ  ي دئمف ا درا ي:

  ػػآزو:  ػػي دئمػػف الاجدمنقيػػ: ا  ػػآزونت مجػػنؿ  ػػي  مػػن، ف لبمدحػػن ا جيػػد ا دحضػػير ز ػػآزو:، ا مرػػنـ لإدمػػنـ ا ز ػػت مػػف
 زددمثػؿ زالإدراؾ الاشدوػنج  ػي ا  ػآزونت، ا ػذات مفرػزـ زاشخفػنض زا رزؿ ا جد ويف زا دمييز ا ج د ز غ: ا زجل دآنوير  رانة
  ئثػر إجػران ز ػآزو: ا زايػد زا شرػنط ا  ػريع ا ػذاشي زا درػدت ا ح ػص  ثشػنن زالإدراؾ الاشدوػنج ق ػ  ا محن ظػ:  آزو:  ي
 (.2013، )ا خطيب زاحد بف  ي مرم: مف

 ا دوػنيف محػؾ زاػي، ا آػندييف زالأطفػنؿ ا ػدآ ـ  آزونت ذزز الأطفنؿ دمييز  ي ا محئَّنت وآض اقدمند يمئف ز ئف
 ا  ػػدرات  ػي زا دونقػػد، زا دمييػز زا ػػذائرة الاشدوػنج مثػػؿ  الأ ػراد قشػػد ا مزجػزدة ا شف ػػي: ا  ػ زئينت مػػف  ػي ا دونقػػد ا ػ  زيرػير
 إ ػ  ا ػدآ ـ  ػآزونت   ػونب إرجػنع احدمن يػ: قػدـ زيآشػي الا ػدوآند محػؾ ز، ا شمػز جزاشػب  ػي زا دوػنيف الأ راد ويف ا آ  ي:
 الأطفػنؿ  ف  ج ا خن ػ: ا درويػ: محػؾ ز، ا ث ػن ي ا حرمػنف  ز،  نق ي: الاف الإقن :  ز ا ج مي: الإقن :  ز ا آ  ي ا دخ ؼ
 الأطفػنؿ دآ ػيـ  ػي ا م ػدآم : الاقديندي: ا دآ يـ زا دراديجينت وطرؽ دآ يمرـ يمئف لا ا دآ ـ  ي  آزونت مف يآنشزف ممف

   (.2011، زش رالله مزقؿ) ا آندييف
   ػػونب مػػف ا ئثيػػر  ػػي ا ريي ػػ: الأ ػػونب مػػف ا آ ػػوي ا جرػػنز زظػػنيؼ  ػػي خ ػػؿ يآػػد ا ػػدآ ـ  ػػآزونت   ػػونب  مػػن
 زاػػي ريي ػػ:   ػػونب ثلبثػػ: ضػػمف  ػػي دئمػػف ا مرئػػزج ا آ ػػوي ا جرػػنز  ػػي ا ػػزظيفي ا خ ػػؿ م ػػوونت  مػػن، ا ػػدآ ـ  ػػآزونت
   آزامػػؿ دزر اشػػنؾ ز ف، مزرزثػػ: دئػػزف  ػػد ا ػػدآ ـ  ػػآزونت   ػػونب  ف ا درا ػػنت مػػف ا آديػػد  ظرػػرت   ػػد، ا جيشيػػ: ا آزامػػؿ
، ا ػػدآ ـ  ػػآزونت وػػوآض دػػردوط جيشػػنت زجػػزد إ ػػ  درػػير  د ػػ: اشػػنؾ ز ف، ا آني ػػ:  ػػي ا ػػدآ ـ  ػػآزونت اشد ػػنؿ  ػػي ا ويييػػ:
قن نت درزانت د وب  ف ا ممئف مف ز نيط ا دخداـ زاز زا د مـ  ا ػذج ا جشػيف مدلبزمػ: مثػؿ، ا جشيف دطزر مرح :  ي زا 
 زا ظػرزؼ الأمػراض مجمزقػ: زاػي ا طويػ: زا آزامػؿ، دآ ػـ  ػآزونت  ز، ق  يػ: وإقن ػ: الإ ػنو: د ػوب  ػد   ئحزؿ دآرض
 إقن ػػ:  ز دآ ػػـ  ػػآزونت زد ػػوب، ا ػػزلادة  ز ا حمػػؿ  دػػرة  ػػي  مرػػندرـ  ز الأطفػػنؿ د ػػيب  ػػد ا دػػي ا طويآيػػ: ليػػر ا  ػػحي:
   (.2016، زا خ نزش:، زا خزا دة، زضمرة، زا جشدج، )ا ررش
 التعمـ صعوبات فسرت التي النظرية النماذج

  النيرلوجي النموذج -أ

  ػدرات  ػي دػزازف زقػدـ، دمنليػ: إ ػنونت  ػديرـ ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج الأطفنؿ مف ا آديد  ف ا شمزذج اذا زيفدرض
 مػف ئثيػرا ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج الأطفػنؿ زا حيزيػ:زيظرر ا ئيمينييػ: ا آزامػؿ  ػي زخ ػؿ، ا مػخ ش ػفي وػيف ا مآر ػي ا دجريز
    ػ : ظرػزر إ ػ  ا مػخ ش ػية  ػي الإ ػنو: دػؤدج  ف يمئػف حيػث، ا آندييف الأطفنؿ مف  ئثر ا و يط: ا آ وي: الإرنرات

  ف يمئػف ا ػزظيفي ا مػخ خ ؿ  ف حيف  ي ذ ؾ وآد ا درا ي ا دآ ـ  ي ز آزونت ا مدأخرة زا طفز : ا شمز دأخر جزاشب مف
 زا خ ػؿ ا  ػرانة ق ر مثؿ ا دآ ـ  ثشنن ا طفؿ   زؾ  ي مآيش: مظنار ق   ون دن ي دؤثر مآيش: زظنيؼ  ي دغيير إ   يؤدج
 (.2017، زقنرزر، زا رحنت، ) ن ـ ا  غزي: ا زظنيؼ  ي

  



280 

 النفسية: العمميات نموذج -ب

 زئػذ ؾ ا و ػيط ا ػزظيفي  لبضػطراب الأز يػ: ا مظػنار مػف يآدوػر ا شف ي: ا آم ينت   زر  ف ا شمزذج اذا زيفدرض
 ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ:  ػػدم زا ػػذائرة زالإدراؾ الاشدوػػنج ق ػػ  ا شف ػػي: ا آم يػػنت شمػػزذج زيرئػػز، الائنديميػػ: ا مرػػئلبت
 إ ػ  ا ػدآ ـ  ػآزونت مفرػزـ دآريفػنت مآظػـ زدرػير، الأئنديميػ: مرػنرادرـ ق ػ  يػؤثر ا آم ينت اذج  ي ا   زر  ف ونقدونر

  ػي ا   ػزر  ف ق ػ  ا وػنحثيف زادفػؽ ز ػد، ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا ط وػ:  دم ا دح يؿ ددشي زران ا  وب ز شل ا   زر اذا
 (.2011، زش رالله مزقؿ) ا  آزو: ا ريي : حدزث الأ ونب زاشرن زا ذائرة، زالاشدونج، الإدراؾ  ي مدمثؿ ا شف ي: ا آم ينت

 التطوري النموذج -ج
 زورػن مدرػآو: قم يػ: ا ػدآ ـ  آم يػ:، ا طفػؿ شضػة زم ػدزم ا ػدآ ـ  شرػط: مرنـ ويف ا دفنقؿ ق   ا شمزذج اذا يرئز 
 م ػػدزينت زوػػل مميػػزة مراحػػؿ  ػػل ا مآر ػػي  ػػن شمز زون مثػػؿ ا مرػػنرات د ػػؾ ائد ػػنب مرح ػػ: ئػػؿ  ػػي زمط ػػزب مآ ػػدة مرػػنرات
 زا دػي ا مآر يػ: ا آم يػنت وآػض شمز دأخر إ   يرجع قنم: و ف: ا  آزو:  وب  ف ا شمزذج  رذا ا مشظريف زيرير، مآ دة
 (..2017، زقنرزر، زا رحنت، ) ن ـ الأئنديمي: ا مزاد دآ ـ  ي  رلب د وب

  السموكي: النموذج -د
  رضػػرن ا دػػي ا  ػػآزو:   ػػونب  ػػي ا  ػػ زئي ا شمػػزذج يرػػئؾ حيػػث ا آ ػػوي   شمػػزذج  آػػؿ ئػػرد ا شمػػزذج اػػذا ظرػػر

  ي ػػت قزامػػؿ قػػدة و ػػوب  ػػي يفرػػ زف ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج الأطفػػنؿ  ف ا  ػػ زئي ا شمػػزذج زيفدػػرض، ا آ ػػوي ا شمػػزذج
شمن   ط داخ ي:  مآن جػ: يمئػف ز شػل، الأئنديميػ: ا مرػنرات زائد ػنب ا طفػؿ دآ ـ زدنريخ الاجدمنقي ون  ينؽ ددآ ؽ خنرجي: زا 

، زا خزا ػدة، زضػمرة، زا جشػدج، )ا رػرش ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج   طفػؿ ا وييي: ا ظرزؼ دآديؿ طريؽ قف ا دح يؿ مرئلبت
   (.2016، زا خ نزش:
  التعمـ صعوبات تعالج التي التربوية الأساليب

 مػػف زا دخفيػػؼ ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ: م ػػنقدة إ ػػ   ػػآت ا دػػي ا دروزيػػ: زا ز ػػنيؿ الأ ػػن يب مػػع ا آديػػد اشػػنؾ
 زمشرن  دزاجررـ ا دي الأئنديمي: ا مرئلبت
 زدػػز ير، ا دفئيػػر قم يػػنت دغييػػر زاػػي ريي ػػي: مئزشػػنت ثػػلبث ق ػػ  ا مآر ػػي ا دػػدريب زيرػػدمؿ ا مآر ػػي  ا دػػدريب - 

  ػي ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا ط وػ: م ػنقدة  ػي شجنحل الادجنج اذا ز ثوت ا ذادي:. ا موندرة ق   زا ددريب، ا دآ ـ ا دراديجينت
، زا جشػدج، )ا رػرش ا مآر ػ: زران زمػن ا مآر يػ: ا مرئلبت مع ا دآنمؿ ق   يرئز لأشل زذ ؾ، الأئنديمي: مرئلبدرـ مزاجر:
 (.2016، زا خ نزش:، زا خزا دة، زضمرة
 ا ط وػػ:  دآ ػػيـ ـد ػػدخد ا دػػي زالأ ػػن يب ا ز ػػنيؿ ز  ػػرؿ  اػػـ مػػف ا دمثي يػػ: الأشظمػػ: زدآدوػػر ا دمثي يػػ:  الأشظمػػ:-ب 

  شمػػنط قػػدة إ ػػ  الأشظمػػ: اػػذج زد ػػشؼ ا مآ زمػػنت ا ػػد ونؿ  ػػي ا حػػزاس د ػػدخدـ ا دػػي ا طػػرؽ زاػػي، ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج
 ا ط وػ: لأف ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج   ط وػ: ون ش ػو: الأشمػنط اػذج  اميػ: زدئمػف، زا ر مػي، حرئي زا حس، زا  مآي، ا و رج

   (.2015،   آد ) وز   ضؿ. ورئؿ خلب رن مف يدآ مزف ا حزاس ون ي مف   زم حن :  ديرـ ا دآ ـ  آزونت ذزج
 التعمـ صعوبات معالجة في المختمفة والأساليب الاتجاهات

 ئػؿ زضػحدرن مػن وح ػب دروػزج زشف ػي طوػي ادجػنايف إ ػ  زد  ػـ ا دآ ـ  آزونت مآن ج: زادجنانت   ن يب ددآدد
 ( 2019، زرزاوح، )وز يؼ مف

  



281 

 التربوي: والنفس الطبي الاتجا  اولًا:
 قػػف مآن جدرػػن زيمئػػف ون ػػدمنغ خ ػػؿ قػػف شندجػػ: ا ػػدآ ـ  ػػآزونت  ف ا مجػػنؿ ورػػذا ا مخد ػػزف زيآد ػػد ا طوػػي  الادجػػنج -

 اػذج مؤ ػس زيػدقي ا غذاييػ: وػن ورامة زا آػلبج ا شرػنط  ي الإ راط حنلات  ي ا آ ن ير زد دخدـ، ا طوي: ا آ ن ير طريؽ
 حػػدة مػػف دزيػػد ا ئيمينييػػ: ا مػػزاد مػػف زليراػػن الألذيػػ: حفػػظ  ػػي ا م ػػدخدم: زا مػػزاد ا م زشػػ: ا مػػزاد  ف  يشجز ػػد" الأ ػػ زب"

  ف الأ ػ زب اػذا  ش ػنر زيدقي ا فيدنميشنت طريؽ قف زا آلبج، ا دخدامرن د  يؿ إ   الأ  زب اذا  يدجل ا شرنط  رط
 ا زايد. ا شرنط  رط مف زد  ؿ اشدونارـ  ي دح شًن دُظرر ا دآ ـ  آزونت ذزج مف   ط و: ا مآطنة ا فيدنميشنت جرقنت

 دآ يميػػ:  شرػػط: د ػػميـ خػػلبؿ مػػف ا آم يػػنت ق ػػ  ا دػػدريب طري ػػ: ق ػػ  الادجػػنج اػػذا زيرػػدمؿ ا دروػػزج  ا شف ػػي الادجػػنج -
 ا دػدريب ا ػن يب مثػؿ ا ػدآ ـ و ػآزو: ا  ػ : ذات الإدرائيػ: ا آم يػنت مشرػن دآػنشي ا دػي ا مرػئلبت ق ػ    دآػرؼ دردؼ
 ا  ػرانة  ػآزونت  مآن جػ: زي ػدخدـ زا حرئػي ا و ػرج ا دػتزر ق ػ  ا دػدريب  ػي الأ ػ زب اػذا زي ػدخدـ ا  غزج ا شف ي
 قم يػػنت ق ػػ  ا دػػدريب  ػػي ا ح ػػي: ا  شػػزات ا ػػدخداـ ق ػػ  الأ ػػ زب اػػذا زي ػػزـ ا حػػزاس ون ػػدخداـ زا دػػدريب، زا ئدنوػػ:
 اػػػذا زي ػػػزـ ا مآر ػػػي ا دػػػدريب زا ػػػ زب، حن ػػػ: مػػػف  ئثػػػر ي ػػػدخدـ قشػػػدمن و ػػػرز : يػػػدآ ـ ا طفػػػؿ  ف زيفدػػػرض الإدراؾ
 ق ػ  زدرئػز ا مرػنرات ق ػ  ا دػدريب زطري ػ: ا مخد فػ: ا دفئيػر قم يػنت مػف يح ػف حدػ  ا طن ػب دػدريب ق ػ  الأ  زب
شمػن زظيفػي خ ػؿ زجػزد يفدػرض  ػلب   ػزر  ز قجػز ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا طن ػب  يرػن يظرػر ا ػي ا مرػنرات دح يف  زا 
 زاػذا زا مرػنرات ا آم يػنت ق ػ  ا ددريب ويف دجمع ا دي ا طري : اي ا ثن ث: زا طري : ا ملبيم: ا دآ ـ  رص مف ا حرمنف

 حن يًن. ا  نيـ الادجنج از
 الدافعية: ثانيًا:

 إثنردر ػدم ق ػ  دآمػؿ ا دػي زا ظػرزؼ زا آزامػؿ زدشنز دػل، ئوير اادمنـ ا دا آي: مزضزع ا  يئز زجي: ا درا نت  ز ت
 مػف  ػزان، وػل ا مد ػ : الأطػراؼ دشػزع حيث مف ا رنيئ: ا مزاضيع مف ا دا آي: مزضزع زيآدور، ول ا ط و: زاحدفنظ ا ط و:
 ا ط وػ: د ػدثير دآ يميػ: دآ ميػ: خوػرات ددضمف ملبيم: دآ يمي:   ن يب مف د دضي زمن ا  في ا مز ؼ  ي مدط وندرن حيث

 رؤيدرػػػن ضػػػزن  ػػػي دشنز درػػػن ا دػػػي ا مدشزقػػػ: ا  ػػػيئز زجي: زالادجناػػػنت، جرػػػ: مػػػف ا دآ ميػػػ: ا دآ يميػػػ: ا مزا ػػػؼ  ػػػي  لبشػػػدمنج
 (.2008، ) آيد ُ خرم جر: مف ا فئري:
 الدافعية مصادر

 اػذج ز زدرػنزمف ا دا آيػ: طن ػ:  ػي دػؤثر  ػد داخ يػ: زمشرػن خنرجيػ: مشرن مدآددة قزامؿ مف ا دا آي: دشوآث  ف يمئف
   ( 2018) اوراايـ ويشدرن ئمن ا آزامؿ

 وػػل يرػػآر ئيمينييػػن ش  ػػن اشن ػػؾ يئػزف قشػػدمن ون شرػػنط دوػػد  ا دػػي ا ويز زجيػػ: ا داخ يػ: ا مثيػػرات قػػف قوػػنرة زاػػي ا حػزا ز  -
 ا حزا ز. اذج لإرونع ون دجنونت    ينـ م دآدًا ا فرد زدجآؿ، ا فرد

 ا م د و ي:. زا طمزحنت الأ ئنر زدمثؿ، ا دا آي: د دثير داخ ي: وزاقث  ز مدغيرات زاي ا وزاقث  -
 ا فػػرد ا دػرب ئ مػػن، قن يػ:  آػؿ وطن ػػ: زدحػدفظ، اد ػل دح ي ػػل مػف ا فػرد د ػػرب ا دػي الا ػدجنو: زاػػي ا شنجحػ:  الا ػدجنو: -

  دح يػؽ، زا  ػآندة ون راحػ: يرػآر دح ي ػل زقشػد، دح ي ػل إ ػ  ي ػآ  ا ػذج ا رػدؼ ذ ػؾ إ ػ  ا فػرد ي ػؿ حدػ  ا رػدؼ مف
 زاحدرامرن. ا ذات  دح يؽ دا ع زراؤج يئزف إشمن قم ل  ز مدر دل  ي  شجنحنت ا فرد

 يشػػػد ع وحيػػػث ا خنرجيػػػ: ا ػػػدزا ع   دآ مرػػػي ا دا آيػػػ: م ػػػندر  ف (2019) زمشرػػػد زا ػػػرحيـ زخيػػػر ح ػػػيف زذئػػػر ئمػػػن
 ورلوػػ:   ػػدآ ـ مػػد زقًن ا مػػدآ ـ يئػػزف وحيػػث داخ يػػ: دزا ػػع  ز، ا مآ ػػـ ثشػػنن ق ػػ  ا ح ػػزؿ  ز ا زا ػػديف لإرضػػنن   ػػدآ ـ ا مػػدآ ـ
رونع ذادل لإرضنن مشل  يحورن. ا دي ا مرنرات زائد نب ا مآر ي: حنجندل زا 
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 زدآشػي ا حنجػ: زاػي دح ي رػن إ ػ  ا مػدآ ـ ي ػآ  ا دػي زالأاػداؼ ون دا آيػ: مردوطػ:     زؾ زمزجرنت مثيرات زاشنؾ
  ز ا فػرد يحورػن ا دػي الأرػينن  ج زا ميػزؿ، الإشجػنز إ ػ  ا حنجػ: مثػؿ مآػيف وشرػنط ي ػدج  ف يجػب وػش ص ا مػدآ ـ يرآر  ف

 دآػد ا دػي الأاػداؼ مػف مآيشػ:  فيػ: ا دزجػل زاػي زا  ػيـ، قشرػن ا مزيػد ومآر ػ: يرػدـ مآيشػ: مػندة يحػب ا ذج  ن طن ب، يئرارن
 ) ػػيـ زاػػي ا مجدمػػع  ػػيـ   ػػنس ق ػػ   اػػدا رن دوشػػي ا درويػػ: لإف، ا درويػػ:  اػػداؼ  اػػـ مػػف ا  ػػيـ زدآدوػػر ا فػػرد حيػػنة  ػػي مرمػػ:
، مآػيف  مزضػزع ا ػر ض  ز وػن  وزؿ ا فػرد ا ػدجنو: زاػي زالادجناػنت زاجدمنقيػ:(.، ز ين ػي:، زجمن يػ:، زا د ػندي:، شظري:

 (.2014، زمش زر، زا ف ي، )ا دزجرج  دح ي ل ا فرد ي آ  من زاز زا طمزح
 زا حنجػػ: ا ػػدآ ـ شحػػز ا ط وػػ: زادجػػنج ا ذاديػػ: زا ئفنيػػ: الا ػػدطلبع حػػب زاػػي ا ػػدآ ـ دا آيػػ: إ ػػ  دُرػػير قشن ػػر زاشػػنؾ

 ا حػػب زحنجػػنت الأمػػف زحنجػػنت،   ػػيز زجي: )حنجػػنت بخػػر إ ػػ  رػػخص مػػف ا حنجػػنت زدخد ػػؼ مآػػيف وػػش ص زا رػػآزر
 ا فػػرد زاػػز ا ذاديػػ: ون ئفنيػػ: مػػردوط داخ ػػي رػػآزر زاػػي ا ئفنيػػ:، ا ػػذات( دح يػػؽ زحنجػػنت ا ػػذات د ػػدير زحنجػػنت زالاشدمػػنن
 ا  ػػ زئينت زدزجيػػل دحريػػؾ  ػػي لأاميدرػػن وػػن دآ ـ ا مدآ  ػػ: ا مزاضػػيع مػػف ا دا آيػػ: زدآدوػػر ا مرمػػنت يُشجػػز قشػػدمن ون  ػػآندة
 ا  و يػ: ا مدط وػنت مػف زدآدوػر ا ػدآ ـ  ػي ز ثراػن زا د يػيـ ا جرػد زوػذؿ الأاداؼ ززضع زا درئيز الاشدونج مثؿ ون دآ ـ ا مردوط:
 د ػؼ ا دػي ا  ػزة زاػي،  لؤ ػراد زا ممنر ػنت زا ميػزؿ ا آػندات دئػزيف  ػي زالأ ػنس ا ورري: ا طن : م در زاي ا دآ ـ  آم ي:
 إيجنويػ: ادجناػنت دئػزيف  ػي  اميدرػن ق ػ  ز ئػدزا زا دح يؿ ا دا آي: ويف إيجنوي: قلب : ا آ منن ززجد، ا   زؾ دآديؿ زران
 (.2019، زمشرد زا رحيـ زخير وشجنح)ح يف ا مدر : شحز

 ا وييػػ: مػػف   ػػدآ ـ ا طن ػػب دا آيػػ: د ػػدثنر وحيػػث، خنرجيػػ: دئػػزف  ػػد ا ط وػػ: قشػػد ا دا آيػػ: م ػػندر إف ا  ػػزؿ زيمئػػف
 ا دآ ـ.  ي داخ ي: رلو: مف ا فرد دا آي: د دثنر وحيث داخ ي: م ندر  ز، ا خنرجي:

 الدافعية أنواع
 مػػف شزقػػنف اشػػنؾ زا ثنشزيػػ: الأز يػػ:   حنجػػنت ئشظػػنـ ا دا آيػػ: مثػػؿ محػػنزر قػػدة ق ػػ  اقدمػػندا ا دا آيػػ: د  ػػيـ يمئػػف

 ا ف ػػيز زجي ا دػػزازف دآػػرض قشػػد زدشرػػأ، ا حيػػ: ا ئنيشػػنت جميػػع دميػػز زاػػي  طريػػ:  ز ويز زجيػػ:  ز  ز يػػ: دزا ػػع إمػػن ا دا آيػػ:
 داخ يػػػ: قم يػػػنت دشرػػػط  ػػػذ ؾ، الأ ػػػ ي ا دػػػزازف لإقػػػندة قضػػػزي: حنجػػػ: اشػػػنؾ  دئػػػزف،  لبخػػػدلبؿ ا حػػػي   ئػػػنيف ا ػػػداخ ي
 ز ػي، ا مخ ز ػنت وػن ي قػف ش ػنفالإ دميػز ا دػي زاػي، ا مئد و: ا دا آي:  ج ا ثنشزي: زا دزا ع، ا حيزج الادزاف اذا لا دآندة
 ا ػدزا ع   ػشؼ ا ثػنشي ا محػزر  مػن، زا مآر ػ: زا رغؼ زا جدارة زالاشجنز، ا دزاد، الاقدمند، ا آدزاف، ا   ؽ، ا خزؼ م دمدرن
 ز ػيطرة دحئػـ درجػ: حيػث مػف ا دزا ع د  يـ يمئف ئمن، ا فردي: زا دزا ع الاجدمنقي: زا دزا ع ا و نن دزا ع ويف يجمع ئشظنـ
 لارػآزري: زدزا ػع ورػن زقػي ق ػ  زيئػزف ز ػ زئل ا فػرد دحػرؾ  آػؿ طن ػنت زاػي رػآزري: دزا ػع إ ػ  ورػن ززقيل ق يرن ا فرد
 اػذج زدأخػذ،    ػ زؾ ا محرئػنت ورػذج زقػي ق ػ  ا فػرد يئػزف لا  ئػف ز ػ زئينت  شرػط: شحز ا فرد   آنؿ دزجل طن نت زاي

 (.2018، )اوراايـ ا  وب مآر : دزف مآيش: شجنحنت دح يؽ شحز ا  آي إ   ا فرد د دثير حيث إيجنوي رئؿ ا دزا ع
 ا جػػػزع وػػػدا ع ذ ػػػؾ ق ػػػ  زيمثػػػؿ، ا مدآ مػػػ: ليػػػر ا ويز زجيػػػ: ا ػػػدزا ع زاػػػي،  طريػػػ: دزا ػػػع إ ػػػ  ا ػػػدزا ع د ػػػشؼ ئمػػػن
  ز ا مدآ مػػػ: ا ػػػدزا ع زاػػػي، مئد ػػػو: دزا ػػػع ا ج ػػػمحنشي: حػػػرارة ق ػػػ  زا محن ظػػػ:، الأ ػػػـ مػػػف زا ػػػدخ ص، زا جػػػشس، زا آطػػػش
 مػػػع، ا حػػػي، ا مدر ػػػ:، الأ ػػػرة  ػػػي ا فػػػرد  رػػػن يدآػػػرض ا دػػػي الاجدمنقيػػػ: ا دشرػػػي: قم يػػػ: خػػػلبؿ مػػػف دشػػػدة ا دػػػي ا مئد ػػػو:
 ث ن ػ: د ػزد ا دػي زا آ ػنب ا ثػزاب قم يػنت خػلبؿ ا ػدزا آمف اػذج زدآزز زدشمز، الأخرم ا دشري: مؤ  نت زون ي، الأ د نن
، ا شػنجح ا آمػؿ إ ػ  زا حنجػ:، زا د ػ ط    يطرة ا حنج:    دا : زا حنج:،   دح يؿ ا حنج: ق يرن الأمث : زمف من. مجدمع
    ػآي ا حػن ز زاػز، يمئػف مػن ز  ضػؿ يمئػف مػن وأ ػرع ون آمؿ    ينـ ا رلو:  ج  لئشجنز زا حنج: ا ذات دأئيد إ   زا حنج:

 دػػز ير زجرػػإف خيػػر ق ػػ  الأقمػػنؿ  دان مػػف الاشدرػػنن  ز ا آزايػػؽ ق ػػ    دغ ػػب ا ػػدا ع  ز مرلزوػػ: شرنيػػ: زدح يػػؽ ا شجػػنح إ ػػ 
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  ػػآزو: يجػػد ا ػػذج ا طن ػػب حن ػػ:  فػػي  ػػديرـ ا شجنحزا دح ػػيؿ دز آػػنت مػػف يزيػػد زشجػػنحرـ  رػػ رـ لأ ػػونب ا راجآػػ: ا دغذيػػ:
   (.2007، )رويع ا طزي : ا ضرب م نيؿ إد نف
 الدافعية: دراسة أهمية

 يػػػؤدج  ئػػي زد ػػدثيرج دحرئػػل ا دػػي ا  ػػػزة  دمثػػؿ، ا  ػػفي ا طن ػػب ز ػػ زؾ  دان زمػػػؤثر في اػػنـ قنمػػؿ ا دا آيػػ: دمثػػؿ
 زدرجػ:، ا طن ػب يوذ ػل ا ذج ا جرد م دار  ي اذج ا  زةس زدشآؾ، ا دآ ـ  ي ا رلو:  ز ا حمنس  زة  ري، ا مدر يي زاجوندل
 ا مرػئلبت زمػف، ا ػدآ ـ قم يػ:  ثشنن زمرنرات  درات مف قشدج من لأ ضؿ د ديمل زمدم، ا دآ ـ قم ي:  ي زا دمرارج مثنوردل
 ا ئػػؼن ا مآ ػػـ ي ػػدطيع ز ئػػف، ا ط وػػ:  دآ ـ دا آيػػ: ا ػػدثنرة ق ػػ   دردػػل قػػدـ اػػي ا  ػػفي: ا غر ػػ:  ػػي ا مآ ػػـ دزاجػػل  ػػد ا دػػي

  ػػزج دآ ػػـ دح يػػؽ  ػػي زي ػػرـ طلبوػػل دآ ػػـ يػػشظـ ز ف ا دآ يميػػ: زا ز ػػنيؿ ا طػػرؽ ورػػد  طلبوػػل دا آيػػ: ي ػػدثير  ف زا فآػػنؿ
 ا ػػدرس  رػػـ دح يػػؽ زيآػػد زا دزظيػػؼ زا دطويػػؽ ا دآػػرؼ  ز الا ػػدرجنع إ ػػ  ثػػـ زمػػف زا حفػػظ  لب ػػدو نن ز نوػػؿ ز آػػنؿ مدػػزازف
د نشل  (2008، )ا  ي ي ا طن ب  دم ا داخ ي: الا دثنرة زم در ا دآ ـ دزا ع   زم  يل زا شجنح زممنر دل زا 
  الدافعية: وظائؼ

، ا فآػػػنؿ  ػػػلؤدان ا فػػػرد زا ػػػدآداد طن ػػػ: دحريػػػؾ زاػػػي ا دشرػػػيطي: ا زظيفػػػ: مشرػػػن   دا آيػػػ: زظػػػنيؼ قػػػدة ا آ مػػػنن حػػػدد
 رلػـ ون رػدؼ زاردونطػل ا  ػ زؾ ا ػدمرار  ج زا مثػنورة، ليران دزف وذادرن ا دجنونت حث ق   دآمؿ ا دي الاشد نيي: زا زظيف:
 دزجيػل مػف ا فػرد دمئػف ا دػي ا مدغيػرات  ػوآض ح ن ػ: ا دا آيػ: دئػزف ا دزجيريػ: ا  ػ زؾ.زا زظيف:  ي دحدث ا دي ا دغيرات
 دشظػيـ ق ػ  دآمػؿ وحيػث ا م ػنرادن زظيف: مػف ليرج دزف مآيف م نر  ي  د دمر، من مدغيرات زا دوآند ا ردؼ ادجنج طن دل
 ئػػؿ دقػػـ ق ػػ  ا دا آيػػ: دآمػػؿ وحيػػث ا ددقيميػػ: زا زظيفػػ:، ا رػػدؼ دح ػػؽ ا دػػي الأدانات شحػػز محػػددة ادجػػنج  ػػي ا فػػرد طن ػػ:

 حدػ  ا ػدجنوندل زد   ػؿ ا مػدآ ـ  دان  شدػنوع دقػـ اػذا ز ػي، ا خنطيػ: الا ػدجنو: زدرمػؿ ا رػدؼ دح يػؽ مػف د درب ا دجنو:
 حيػث )ا موػند ة( ا موػندرة ززظيفػ: دح ي ػل إ ػ  ي ػؿ حدػ  ا رػدؼ مػف ا فػرد ا دػرب ئ مػن ا ػد ع طن ػ: يزيد ممن ا ردؼ يدح ؽ
 شحػػز زمزجرػ: داخ يػػ: دا آيػ: ذزج ط وػػ: إ ػ  ا ط وػ: زيش  ػػـ، ورػن زيوػػندر ونلا ػدجنو:  يوػد  ا مػػدآ ـ حػث ق ػػ  ا دا آيػ: دآمػؿ

  شرنيػ: ا ز ػزؿ از زالأخير الأزؿ اد رـ زيئزف، ا مرنـ  ز الأدان شحز مزجريف خنرجي: دا آي: ذزج زط و: ا دآ ـ قم ينت
 (2018، )اوراايـ من مرئ :  حؿ  ز   ردؼ ا مز  : ا شنجح: ا طري :  رـ ز يس ا مرم:

، مآػػيف اػػدؼ  دحي يػػؽ  ز حنجػػ: إرػػونع  جػػؿ مػػف ا  ػػ زؾ زدحريػػؾ زدشرػػيط دز يػػد  ػػي دئمػػف ا دا آيػػ: زظػػنيؼ  مػػن
 ا  ػ زؾ رػدة زدحػدد، الأاػداؼ دح ػؽ ا دػي ا مشن ػو: ا ز ػنيؿ اخديػنر  ي زد نقد، ا فرد حنجنت إرونع شحز ا   زؾ زدزجيل
 الأاػداؼ زدح يػؽ ا ػدا ع إرػونع يػدـ حدػ  ا لبزمػ: ون طن ػ: ا  ػ زؾ دزيػد ق ػ  دآمػؿ  رػي زا دمراريدل ديمزمدل ق   زدحن ظ
 (.2018، )ا زلزؿ اد ل إ   ي ؿ حد  زجندًا مثنورًا ا فرد مف دجآؿ  ري، ا فرد  رن ي آ  ا دي زا غنينت
  لمدافعية المفسرة النظريات

 زا زلػػػػزؿ، (2011) زا يز ػػػػؼ، (2007) رويػػػػع مػػػف ئػػػػؿ ذئراػػػػن ئمػػػن،   ػػػػدآ ـ ا دا آيػػػػ: دف ػػػر ا دػػػػي ا شظريػػػػنت زمػػػف
 ي ي  ئمن زاي، (2018)

  الاجتماعي: التعمـ ةنظري
 يػشص ا دػراض مػف الاشطػلبؽ خػلبؿ مػف ا دا آيػ: دف ػر زا دػي ا رنمػ: ا شظريػنت مػف الاجدمػنقي ا ػدآ ـ شظريػ: دآدوػر

 مػػف الأ ػػراد  ػػ زئنت يلبحػػظ حيػػث، ورػػن زيدػػأثر ورػػن يػػؤثر، ا مجدمػػع د ػػم  مجمزقػػ: مػػف اجدمػػنقي ئػػنيف الإش ػػنف  ف ق ػػ 
 ا فػرد د ػع  ػي دزرًا ي آػب ا آ ػنب  ز ا دآزيػز   ػ زب ز ف، ا  ػ زؾ ز شمنط زالادجنانت زا مآنرؼ ا خورات مشرن زيدآ ـ حز ل
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 إ ػػ  زي ػػآزف  اػػداً ن يضػػآزف الأ ػػراد ز ف، زا د  يػػد ا ملبحظػػ: قم يػػ: خػػلبؿ مػػف مئد ػػو: ا دا آيػػ:  ف  ج، مآيشػػ:   ػػ زئينت
 ق يرن.   حئـ مآنيير قدة زيضآزف دح ي رن

 السموكية: النظريات
 دجػنج دشرػأ ا دػي زا  ػ زئينت، زا داخ يػ: ا خنرجيػ: ا مثيػرات و وب الأ راد  دم ا دا آي: شرأة ا   زئي: ا مدر :   رت

 ق ػػ  ا فػػرد ح ػػزؿ ز ف شحػػز مآيشػػ: مزا ػػؼ  ػػي الأ ػػراد يػػد ع ا ونقػػث  ز ا حػػن ز درػػئؿ ا  ػػ زؾ شدػػنية ز ف، ا مثيػػرات اػػذج
، ا  ػ زؾ دئػرار إ ػ  ا طفػؿ اذا يد ع مآيف    زؾ طفؿ دآزيز  آشد، زدئرارج ا   زؾ اذا ق     حفنظ دا آيدل يثير مآززات
 إرػونع  ػي مشػل رلوػ: مآيشػ:   ػ زئينت ا فػرد يشد ع حيث داخ ي: دزا ع  د وح ددطزر ا خنرجي: ا دزا ع  ف إ    ئشر ز رنر
شمن   ط  لبمدحنف  يس ا ئدب ي ر  ا ذج ئن طن ب، خنرجي دأثير دزف مآيش: حنجنت  ا د  ي:. ودا ع زا 
 المعرفية: النظرية
شمػػػن ا مثيػػػرات ق ػػػ  د  نييػػػ: ون ػػػدجنونت ي زمػػػزف لا الأ ػػػراد  ف ا شظريػػػ: اػػػذج زدػػػرم   ضػػػزن  ػػػي ا ػػػدجنوندرـ دئػػػزف زا 
، ورػن ي زمػزف ا دػي الا ػدجنو: طويآػ: دحػدد ا دػي اػي ا مثيػرات ز رػـ إدراؾ قم ي:  ف زدرم يجرزشرن ا دي ا مآر ي: ا آم ينت
 ا ػدزا ع ز ف مشن ػو: يرااػن ا دي زا   زئينت ا  رارات ادحنذ مف دمئشل ا دي ا ئنم : الإرادة يمد ؾ حر ئنيف الإش نف  ف زدؤئد
 ذادي:.
  العزو نظرية

، زا جرػػػد، ا ز ػػػت مثػػػؿ الأئػػػنديمي  رػػػ رـ  ز شجػػػنحرـ ق يرػػػن يآػػػززف   ػػػونب  ػػػديرـ الأ ػػػراد  ف ا آػػػزز شظريػػػ: زدآشػػػي
 الأز ػ  اػي مجمزقػنت ثػلبث إ ػ  زايشػر  ػشفرن ز ػد ا دآ يمػنت ززضػزح، زالاادمنمنت زا ميزؿ، زا حفظ، زا مزاج، زا مآر :
 زقزامػؿ، زا  ػدرة ونلا ػدآداد ددآ ػؽ داخ يػ: قزامػؿ إ ػ  شجنحػل يآػزز  ػد  ن طن ػب الأ ػراد  ػدم ا ضػوط وم ندر ددآ ؽ زا دي

 ا ثنشيػ: ا مجمزقػ: ا مآ ػـ. دحيػز  ز الأ ػي :  ػآزو:  ز الا دآداد قدـ إ    ر ل   ونب زيآزز الأ ي :  رز : مشرن خنرجي:
 قزامػؿ ق ػ  يآدمػد  رػ ل  ز شجنحػل  ف ا طن ػب اقد ػد  ػإذا الا ػدآداد  ز ا  ػدرة مثػؿ ا ثنودػ: زلير ا ثنود: ا آزامؿ مف ددئزف
 ثنودػ: ليػر لأ ػونب  رػ ل  ز شجنحػل   ػونب قػزا إذا  مػن، ا مرػنور: ا مزا ػؼ  ػي م د ولًب   ر ل  ز وشجنحل  يدز ع  إشل ثنود:
 ا  ػيطرة  ز   ضػوط ا  نو ػ: ون آزامؿ ددآ ؽ ا ثن ث: ا مجمزق: م د ولًب. ا آزز   ونب مف يغير ذ ؾ  إف ا حظ  ز ا مزاج مثؿ
 زالاقدػزاز وػن فخر   يرػآر زا  ػيطرة   ضػوط ا  نو ػ: ا آزامػؿ إ   شجنحل  آزز ا فرد  نـ  إذا، زا  يطرة   ضوط ا  نو : زلير

  ف ز ػػيدز ع زالامدشػػنف ون آر ػػنف  يرػػآر  إشػػل   ضػػوط  نو ػػ: ليػػر قزامػػؿ إ ػػ  شجنحػػل قػػزا إذا  مػػن م ػػد ولًب  شجنحػػل ز ػػيدز ع
 م د ولًب. ا حظ ي ند ل
 الإنسانية النظرية

 الأ ػراد دا آيػ: ز ف، ارمػي رػئؿ ق ػ  دشمػز زا حنجنت ا دزا ع  ف ا شظري: اذج زدرم، ا شظري: اذج رايد من  ز يآدور
  ػديرـ الأ ػراد ز ف الأدشػ  ا م دزم  ي ا حنجنت إرونع مدم ق   ددز ؼ الأق   ا م دزم  ي ا حنجنت دح يؽ شحز    آي
 من ػػ ز زضػػآل ا ػػذج ا ررمػػي ا  ػػ ـ ز ػػؽ زحنجػػندرـ  اػػدا رـ دح يػػؽ إ ػػ  ي ػػآزف ز شرػػـ حنجػػندرـ إرػػونع  ػػي ا ئنم ػػ: ا حريػػ:

   و ػنن ا فػرد يحدنجرػن ا دػي ا ف ػيز زجي: ا حنجػنت ومجمزقػ: زددمثػؿ   ن ػي: حنجػنت إ ػ  ز ػشفرن  ز زيدرػن ح ػب   حنجنت
 زا مآر ػػ: زالاشدمػػنن زا  ػلبم: الأمػػف حنجػػنت زاػي زا شف ػػي: الاجدمنقيػػ: زا حنجػنت، زا م ػػئف زا رػػزان زا رػراب ا طآػػنـ زاػي

   ا ذات دح يؽ ا ررـ  م: ز ي زا د دير ا جمن ي: زا حنجنت
 ا فرػؿ خوػرات دئػرار و ػوب ا دا آيػ: دػدشي مرػئ : يآنشزف ا دآ ـ  آزونت ذزج مف ا ط و:  ل ب  ف ا آ منن زلاحظ 
 ق ػ  وآضػرن  رئػزت ا ػدآ ـ ز ػآزونت ا دا آيػ: مزضػزع دشػنزؿ ق ػ  ا درا ػنت مػف ا آديػد رئػزت ز ػد زالإحوػنط الأئػنديمي
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 يآػػززف ا ط وػػ:  ف إ ػػ  زدز ػػ ت، )ا آػػزز( ا فرػػؿ  ز ا شجػػنح   ػػونب دف ػػير  ػػي ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج مػػف ا ط وػػ:   ػػ زب
  ػػػ وييف مدآ مػػػيف إ ػػػ  ا ط وػػػ: يدحػػػزؿ ا درا ػػػي ا فرػػػؿ دجػػػنرب دئػػػرار زمػػػع خنرجيػػػ: قزامػػػؿ إ ػػػ   رػػػ رـ  ز شجػػػنحرـ خوػػػرات

 (.2013، )ا خطيب
 ا مزا ػػؼ مػػف زيمػػؿ محػػوط ا طن ػػب يئػػزف حيػػث، ا ػدآ ـ  ػػآزونت  ػػي ا م ػػنام: ا آزامػػؿ مػػف ا دا آيػػ: ش ػػص زيدآوػر

 ي ػزـ  ػد الأخطػنن اردئػنب يخرػ  لأشػل ا آمػؿ إئمػنؿ مػف زا خػزؼ ا فرػؿ مػف زا خزؼ ا غينب زئثرة ا دح يؿ  ي ا دشن  ي:
 ق ػػ  يجيػػب  ز مرمػ: يئمػػؿ لا ز ئشػػل، رايآػ: وفئناػػ: ون ػػدمرار ا  ػؼ وإ رػػنن، ا ػػدآ ـ  ػي  ػػآزو: مػػف يآػنشي ا ػػذج ا طن ػب
 يرػآر  ف زيمئػف زجزدا دحػدج زقػدـ، ا ف ػؿ  ي ا طلبب مآظـ مثؿ قم ل إئمنؿ قف  آجزج دغطي: زاي  راندل  ي  ؤاؿ

 إ ػػ  ا محدمػؿ ا شجػنح ش ػص يآػػزز ا مآ ػـ  ف ا زاضػح مػف ئػػنف إذا مػدحمس زليػر، ا مدر ػي: ا زاجوػػنت مػف ون م ػؿ الأطفػنؿ
 ا ظػنار ا مآ ػـ د يػيـ ا طن ب يميز   د، ا طن ب، ا حن : اذج  ي، ا مآ ـ يدحدم  ـ ا دآ مإذا  آزو: د مي: ق   وشننً  ا طفؿ
 لا لأشػػل مرمًػػن  ػػيس ا مدر ػػي ا آمػػؿ  ف وو ػػنط: ا طن ػػب يآد ػػد ز ػػد، ا محفػػز زما محدػػ مػػف ا مزيػػد يط ػػب لا زوو ػػنط:    ػػدرة

  ػػآزو: مػػف يآػػنشي ا ػػذج   طن ػػب خػػنص ورػػئؿ مزقجًػػن اػػذا يئػػزف  ف يمئػػف ا يزميػػ: ون حيػػنة اردونطػػل مػػدم رؤيػػ: ي ػػدطيع
 (.2017، زقنرزر، ) ن ـ ا دآ ـ
 لمتعمـ الدافعية زيادة طرؽ

 ق ػ  زيجػب، م ػد و ي:  ز بشيػ:  اػداؼ  ئنشػت  ػزان، الأاػداؼ دح يػؽ  ػي زا رلو: ا ميؿ قف ا دآ مآونرة ا دا آي: إف
 الأاػػداؼ  رػػـ زي ػػدـ، اشدوػػنارـ ق ػػ  زيحػػن ظ، اشدوػػنارـ ا ػػدثنرة طػػرؽ زيآػػرؼ،   ػػدآ ـ مشػػد آيف ط ودػػل مػػف يجآػػؿ  ف ا مآ ػػـ
  جػػؿ مػػف ز ػػيس ا آ ػػـ  جػػؿ مػػف ا ػػدآ ـ ق ػػ  ي و ػػزف دجآ رػػـ ا دػػي ا داخ يػػ: دا آيػػدرـ م ػػدزم زير ػػع، م شآػػ: وطري ػػ: ا دآ ميػػ:
، )درززة الأاػػػػداؼ  دح يػػػؽ ا ػػػلبزـ ا جرػػػد يوػػػذ زف يجآ رػػػـ زئيػػػؼ، ا منديػػػ: زا مئن يػػػنت ا خنرجيػػػ: ا حػػػزا ز ق ػػػ  ا ح ػػػزؿ

2014.) 
 قشػػد ا حنجػػنت اػػذج م ػػدزم يدػػدش  ز ػػد، مدونيشػػ: وم ػػدزينت ز ئػػف، ا ط وػػ: جميػػع قشػػد زا شجػػنح   ػػدآ ـ زددز را حنجػػنت

  ػ زئن يظرػرزف قشػدمن زخن ػ:،  رػـ الاشدوػنج دزجيػل ا ط وػ:  رػؤلان ا دا آيػ: زيػندة طػرؽ زمػف، مآيشػ: لأ ػونب :ا ط و وآض
 حػػنجدرم  دآ ـ لا ػػدثنرة زذ ػػؾ، ش ػػوين  ػػر : ومرػػنـ دئ ػػيفرـ خػػلبؿ مػػف ا مدر ػػي:.  قمػػن رـ  دان  ػػي رلوػػدرـ قػػدـ ق ػػ  يػػدؿ

 ا مزيػػػد  وػػذؿ زيػػد آرـ، ز ػػدرادرـ وشف ػػرـ ا ث ػػػ: مػػف يمئػػشرـ ا شجػػنح لأف زا شجػػنح  ا جرػػػد وػػذؿ  ػػي رلوػػدرـ ززيػػندة زالإشجػػنز
، ا جديػػػدة ا مرمػػػنت دآ ػػػـ وشف ػػػرمأثشنن ث ػػػدرـ ح  زان وشػػػنن ا دػػػي ا  ػػػنو : شجنحػػػندرـ ي ػػػدخدـ  ف   مآ ػػػـ يمئػػػف ئمػػػن، ا جرػػػد

 ق ػ  ئدػدريورـ  شرػط: قػدة خػلبؿ مػف زدح ي رػن  اػدا رـ  ػينل: مػف زدمئيػشرـ، ا  فظػي زا درػجيع ا ثشػنن قونرات زا دخداـ
 ي ػػػرزف ا دػػػي الأاػػػداؼ اخديػػػنر ق ػػػ  زم ػػػنقددرـ، مآرػػػـ زمشن رػػػدرن، ا خن ػػػ: و غػػػدرـ ز ػػػينلدرن ا دآ يميػػػ:  اػػػدا رـ دحديػػػد
 ا دػي ا مشن ػو: الا ػدراديجينت دحديػد ق ػ  ي ػنقداـ زون دػن ي زجرػزداـ ا ػدآدادادرـ مػع يدشن ػب ومػن إشجنزاػن  ق   و دردرـ
   (.2007، )رويع دح ي رن محنز :  ثشنن ادونقرن يجب

 ا مورمػػ: ا مزضػػيع مشن رػػ: ا ط وػػ: د ػػنقد ا دػػي ا دآ يميػػ: ا ز ػػنيؿ ا ػػدخداـ خػػلبؿ مػػف ا دا آيػػ: زيػػندة ا ممئػػف زمػػف
 ا ح ي ػػ: زئرػػؼ الا ػػدطلبع ق ػػ  زدرػػجيآرـ مآر درػػن زيريػػدزف اشدوػػنارـ دثيػػر ا دػػي ا م ػػنيؿ  ػػي زمشن رػػدرـ،  رػػـ ون ش ػػو:
   (.2013، )قودالله

 شف ػي مػندج مشػنخ زدح يػؽ ا طػلبب زدزجيػل دآزيػز اػي   ػدآ ـ ا ط وػ: دا آيػ: لا ػدثنرة الأ ن ي: الا دراديجينت زمف
، زا رػػفري: ا دحريريػ: الاخدوػنرات إجنوندن ط وػ:ق   ق ػ  زا دآ يػؽ، ا   ػػيرة زالامدحنشػنت، ا آلبمػنت زا ػدخداـ   ػدآ ـ مشن ػب
 مػػػف زا حػػػد، وأ ػػػمنيرـ زمشػػػندادرـ ا ط وػػػ: حيػػػنة زا ػػػع مػػػف الأمث ػػػ: زا ػػػدخداـ، الا ػػػدطلبع زحػػػب  لبئدرػػػنؼ ا ط وػػػ: زدرػػػزيؽ
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  ئػػػي ا دآ يمػػي ا مز ػػؼ زدشظػػيـ، ا  ػػفي: ا غر ػػ:  ػػي ا م دمػػ: الأشرػػط: زدشزيػػع،  رػػ رـ حن ػػ:  ػػي زا  ػػخري: زا  ػػزـ ا آ ػػنب
 الأثػر ددػرؾ ا دػي ا دآ يميػ: ط:الأشرػ زاخدينر، ا شرط ا دآ ـ   ن يب ا مآر ي:زا دخداـ ا ط و: حنجنت زيروع الاردينح يضفي

 زروػط ا ط وػ: مػع الاجدمػنقي ا دفنقػؿ ق ػ  زا درئيػز، ا ػدآ ـ  ثشػنن ا جمنقيػ: ا مشن  ػ: دخ ؽ ا مآشىن دي ذز ا دآ ـ دح يؽ  ي
 زمراقػنة، ا م دمػ: ا خوػرات زدشزيع، ا آم ي: ا ممنر :  رص   طن ب دز ر ا دي ا خورات زد ديـ، ونلأاداؼ ا دآ يمي: ا خورات
 ا راجآػػ: ون دغذيػػ: ا ط وػػ: زدززيػػد، ا  ػػنو : زخوػػرادرـ زميػػز رـ   ػػدرادرـ ا مشن ػػو: الأ ػػن يب زدػػز ير ا ط وػػ: وػػيف ا فرديػػ: ا فػػرزؽ

 (.2008، )ا  ي ي ا مشدظم:
، ا طيوػػػ: زا آلب ػػػنت الأ فػػػ: وشػػػنن م ػػػدزاان ززيػػػندة ا ػػػدآ ـ  ػػػآزونت ذزج ا ط وػػػ:  ػػػدم ا دا آيػػػ: دح ػػػيف   ػػػن يب زمػػػف

دنحػ:، ا  ػػفي: ا وييػ: زدشظػيـ  زا فآّػػنؿ ا مشػدظـ ا دآزيػػز زا ػدخداـ، ا ط وػ: اادمػػنـ زمراقػنت ا شجػػنح  دح يػؽ   ط وػ: ا فر ػػ: زا 
 دآ يميػػػ: زز ػػػنيؿ إيجػػػنوي مشػػػنخ زدػػػز ير، زمآػػػنر رـ خوػػػرادرـ ددضػػػمف ا دػػػي ا زا آيػػػ: الأاػػػداؼ دح يػػػؽ شحػػػز ا ط وػػػ: زدرػػػجيع
 (.2013، )ا خطيب الإيجنوي: ون مزا ؼ الأخذ ق   زدرجيآرن ا دآ ـ  آزونت ذزج مف ا طن ب ُ  رة مع زا آمؿ، مرز :

 ا دآ ـ   آزونت ذزج ا ط و: قشد ا دا آي: مرئلبت
، ا آػػندييف زا ط وػػ: ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ: وػػيف ا دا آيػػ:  ػػي  ػػرزؽ زجػػزد ا  ػػنو : ا درا ػػنت مػػف ا آديػػد  ئػػدت

 الأ ػػػ زب لأف، ا  ػػػووي ا آػػزز إ ػػػ  ذ ػػػؾ زيرجػػع، ا دا آيػػػ:  ػػػي   ػػزر مػػػف يآػػػنشزف ا ػػدآ ـ  ػػػآزونت ذزج ا ط وػػػ:  ف حيػػث
 إرجػنع إ ػ  يمي ػزف حيػث، زمرػنرادرـ  مجرػزداـ ا مرمػنت شدػنية روطرػـ قػدـ قػف شػندة ا دآ ـ  آزونت ذزج   ط و: ا   وي

 الإرجنقيػ: الأشمػنط اػذج زدػشآئس،   مآ ػـ ا  ػ وي: الادجناػنت  ز ا خوػرة   ػ: مشرػن خنرجي: قزامؿ إ    ديرـ ا دآ ـ  آزونت
  ػػي ا ػػدحئـ ق ػ   ػػدردرـ قػػدـ  شف ػرـ  ػػي زيد و ػزف قػػنجززف مدآ مػػزف  شرػـ ا ػػيرـ يشظػر حيػػث دجػػنارـ الأ ػراد مزا ػػؼ ق ػ 

 زقيًػن   ػؿ ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزز زا ط وػ:، مشػل مفػر لا  مػر  شػل ق   ا فرؿ زيد و زا   وييف ي وحزا ذ ؾ ق   زوشننً  ا مزا ؼ
 زون دػن ي مػن مرمػ: شحػز  ػ وي ادجػنارـ يئزف  ف ا محدمؿ  مف ا مخد ف: ا مرمنت  ي بدايرـ ق   ا مؤثرة ا مشن و: ون آزامؿ
   (.2017، زقنرزر ا رحنت، ) ن ـ دآ ـ  آزو: ذ ؾ زي وب ا مرم: ق   الأئنديمي بدايرـ يدأثر
 البدنية: التربية
، الإش ػػنشي زا آ ػؿ ا ػػشفس ق ػ  ذ ػؾ  ثػػر  يدآػدم  ػ يم: و ػػزرة زدشرػيدل ا ج ػػـ وإشرػنن ا ودشيػ: ا درويػػ: مآشػ  يدح ػؽ 
  رػػذج، رينضػػي: ا آػػنب مجػػرد ئزشرػػن مػػف  قمػػؽ ا ودشيػػ: ا درويػػ: مفرػػزـ زيآدوػػر، الأ ن ػػي ا ػػرئف ا رينضػػي: الأ آػػنب زدآدوػػر
 ئزشرػن ا مجدمػع  ػي  رػن ا ريي ػي: زا مرمػ: ا مػدم طزي ػ:  ادا رن زدئزف ا مخد يف ق يرن يررؼ ا رينضي: زا ورامة الأ آنب
 (.2018، )ا د يمي زا رينضي ا ودشي وم دزاج زا شرزض   فرد ا مدئنم : ا رخ ي: دشمي:  ي دزرًا د آب

  ػػي محػػدديف زمئػػنف ز ػػت  ػػي ا دمػػنريف زوآػػض ا حرئػػي ا شرػػنط   ط وػػ:  يرػػن ي ػػدـ ا دػػي ا ودشيػػ: ا درويػػ: ح ػػ: زدآػػد
  ػػػدرس  شػػزاع زددآػػدد، ا ودشيػػ: ا درويػػ: مػػػشرة ز  ػػنس ا زازيػػ: حجػػر ا ودشيػػ: ا دمػػػنريف زدآػػد، ا درا ػػي   يػػزـ ا درا ػػي ا جػػدزؿ
 ا حرئيػ: ا مرػنرات إئ ػنب الأ ن ػي اد ػل درس زاشػنؾ ا ودشيػ: ا  ػفنت  دح ػيف درس  رشػنؾ  اػدا رن ح ب ا ودشي: ا دروي:
   (.2016، ززيد )راضي ا  فنت دح يف ويف ا جمع اد رن زمشرن

 الأدان  دح ػيف ا رند ػ: ا دروزيػ: ا آم يػ:  شرػن ( 2018) ميا ػد ي ذئردػل من  امرن زمف ا ودشي: ا دروي: دآريفنت زددآدد
 زا آ  يػ: ا ودشيػ: ا مرػنرات   ضػؿ طري رن قف ا فرد زيئد ب، ذ ؾ دح ؽ ا دي ا ودشي: زا دمنريف الأشرط: خلبؿ مف الإش نشي

 ا مخد ف:. الاشرط: خلبؿ مف ا  آب ا دثنرة خلبؿ مف ا فرد   زئينت دآديؿ ا   إ   ا رند : ا آم ي: زاي زالاجدمنقي:
 زالا ػػػدمدنع ا مرػػػنرئ: مػػػف  ػػػدرادرـ  ز ظػػػرز رـ قػػػف ا شظػػػر و ػػػرؼ ا ط وػػػ: جميػػػع دمئػػػف ا ودشيػػػ: ا درويػػػ:  ف ئمػػػن
شجػػنزاـ  دايرػػـ دح ػػف مػػف زدمئػػشرـ ا ط وػػ:  ػػدم زا ررػػن : ا  ػػح: زدآػػزز، ا مخد فػػ: ونلأشرػػط:  اقمػػنراـ مػػع يدشن ػػب ومػػن زا 
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 ا مرػػنرئ: ق ػػ  ا ط وػػ: يحػػث ذ ػػؾ  ػػإف ا آن يػػ: وػػن جزدة يدميػػز ا ودشيػػ:   درويػػ: ورشػػنمة د ػػديـ يػػدـ زقشػػدمن، ا موذز ػػ: زا جرػػزد
 ا مرػػنرة  ػػديرـ زيئػػزف ا  ػػ يـ ا  ػػحي: ا حيػػنة شمػػط  ػػي اػػنـ جػػزن ا ودشيػػ: ا درويػػ:  ف ا ورشػػنمجفيفرمزف  شرػػط: مػػع زالاشخػػراط
 ا دشن  ػػي: الأشرػػط: مػػف زا ػػآ: وجم ػػ: اخديػػنرج ورػػئؿ زيرػػنرئزف ا ودشيػػ: ا درويػػ: وأشرػػط:   مرػػنرئ: يحدنجزشرػػن ا دػػي زا  ػػدرة

   (.2013، زين يف )محمزد جمنقي  ز  ردج ورئؿ زالاوداقي:
 السابقة الدراسات عمى التعقيب

 خفػض  ػي ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزات   طن وػنت اررندج ورشنمة  نق ي: د  ي إ   اد ت درا : (2020) محمد  جرت
 شحػز ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزات   طن وػنت ا دا آيػ: طويآػ: ق ػ  زا دآػرؼ، حنيؿ ومديش:   دآ ـ ا دا آي: ززيندة الاشد نقي ا   زؾ
ئ ػػػنورف ا ػػػدآ ـ قم يػػػ:  رػػػول ا مػػػشرة ا ػػػدخداـ زدػػػـ،   ػػػدآ ـ ا دا آيػػػ: زيػػػندة د ػػػنقد ي ا دػػػي ا دآ يميػػػ: زا مآػػػنرؼ ا مرػػػنرات زا 

 ق ػ  دززيآرػن دػـ طن وػ: (16) زقػدداف اشػد نقي ز ػ زؾ دآ ػـ  ػآزونت  ػديرف ا ذج ا طن ونت مف ا آيش: دئزشت، ا دجريوي
 مػف   ػدآ ـ ا دا آيػ: م يػنس ا ػدخداـ زدػـ ق يرػن. ا ورشػنمة دطويػؽ دػـ دجريويػ: ا ثنشيػ: زا ثمجمزقػ: ضنوط: الأز   مجمزقديف

 ذات  ػرزؽ زجػزد قػف ا شدػنية ز  ػفرت (.Truch, 1980) إقداد مف الاشد نقي ا   زؾ زم ينس، (2015، ) رحنف إقداد
 ا مجمزقػػػ: ز  ػػراد الإررػػندج   ورشػػنمة دآرضػػزا ا ػػذيف ا دجريويػػ: ا مجمزقػػػ:   ػػراد وػػيف ا دا آيػػ: دح ػػيف  ػػي إح ػػنيي: دلا ػػ:

 ا مجمزقػػ:   ػػراد وػػيف الاشػػد نع  ػػ زؾ خفػػض  ػػي إح ػنيي: دلا ػػ: ذات  ػػرزؽ ززجػػزد،   ورشػػنمة يدآرضػػزا  ػػـ ا ػػذيف ا ضػنوط:
     ورشنمة. يدآرضزا  ـ ا ذيف ا ضنوط: ا مجمزق: ز  راد الإررندج   ورشنمة دآرضزا ا ذيف ا دجريوي:
 دزيػد ا دػي ا آزامػؿ ق ػ  ا دآػرؼ إ ػ  اػد ت درا ػ: (Dehghani, Kohan, 2020) زئػزايف ديجػنشي مػف ئػؿ  ػنـ

 الأئػػػنديمي ويشن ػػػدقـ زا آلب ػػػ: ا ػػػدآ ـ  ػػػآزونت ذزج ا ط وػػػ:  ػػػدم ا ودشيػػػ: زالاشرػػػط: ا رينضػػػ: ممنر ػػػ: إ ػػػ  ا دا آيػػػ: مػػػف
 مػف ذئػر( 55 ز  شثػ  50)   ػراد (105) مػف ا آيشػ: زدئزشت، ا ز في ا مشرة زدـ، ا رينضي:   مرنرئ: زا دا آي: زا ددريوي

 الأئػنديمي ا ػدونش:  دقـ ا ػدخداـ زدػـ مدآػددة. ومراحػؿ ا آش زديػ: ا آيشػنت  خذ خلبؿ مف اخدينراـ زدـ ا دآ ـ  آزونت ذزج
   مرػػػنرئ: ا دا آيػػػ: وػػػيف إح ػػػنيي: دلا ػػػ: زذات مزجوػػػ: قلب ػػػ: اشػػػنؾ  ف ا شدػػػنية ز ظرػػػرت ا م دمػػػ:. ا وػػػرامة  ثػػػر  مآر ػػػ:

 شدػػنية ز ظرػػرت ا ػػدآ ـ.  ػػآزونت ذزج   ط وػػ: ا ددريويػػ: ا وػػرامة مػػع )زمئزشندػػل( الأئػػنديمي زا ػػدقـ )زمئزشندرػػن( ا رينضػػي:
 زا دحفيػػز ا ػػدقـ ق ػػ  وشػػننً  مدز آًػػن ئػػنف ا وػػدشي   حمػػنس ا ئ ػػي ا دوػػنيف مػػف ٝ 49 مػػف ي ػػرب مػػن  ف  يضًػػن الاشحػػدار دح يػػؿ

   طلبب. ا ودشي: ون  ين : ا مردوط: ا مدغيرات مف الأئنديمي زا دقـ ا رينضي:   مرنرئ: ا دا ع ز ف، ا رينضي:   مرنرئ:
 الأ آػػنب ق ػػ  يرػدمؿ ورشػػنمة خػػلبؿ مػف ا رينضػػي: ا مفػػنايـ وآػض دشميػػ: إ ػػ  اػد ت ودرا ػػ: (2020) حمػػندة اجػرم

 ا ػػدخداـ زدػػـ، م ػػر دميػػنط/ محن ظػػ:  ػػي ا موئػػرة ا طفز ػػ: مرح ػػ:  ػػي ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ:  ػػدم ا  ػػغيرة ا حرئيػ:
 مجمػزقديف ق ػ  دػززيآرـ دػـ، ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج الأطفػنؿ ريػنض مػف طفػؿ (30) مػف ا آيشػ: زدئزشػت، ا دجريوي ا مشرة

 ا حرئيػ: الأ آػنب ورشػنمة إقػداد زدػـ، ق يرػن ا حرئيػ: الأ آػنب ورشنمة دطويؽ دـ دجريوي: زا ثنشي: ضنوط: ا ظنز   ا مجمزق:
 وػػػيف إح ػػػنيي: دلا ػػػ: ذات  ػػػرزؼ زجػػػزد ا شدػػػنية ز ظرػػػرت،   درا ػػػ: ئػػػأدزات ا رينضػػػي:   مفػػػنايـ م ػػػزر زم يػػػنس ا  ػػػغيرة
 ا دطويػػؽ   ػػن ح ا رينضػػي: ا مفػػنايـ م يػػنس  ػػي زا وآػػدج ا  و ػػي ا دطويػػؽ  ػػي ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ:  طفػػنؿ درجػػنت مدز ػػط
 ومرح ػ: ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج مػف الأطفػنؿ قشػد ا رينضػي: ا مفػنايـ دشميػ:  ػي زدزرج ا ورشػنمة  نق ي: ا شدنية ز ئدت، ا وآدج
 ا موئرة. ا طفز :

 ورشػنمة  ثػر ق ػ  ا دآػرؼ إ ػ  اػد ت درا ػ:، (Cañadas, & Molina, 2020) ا مػز يف زئػن ي ئنشيػندس  جػرم
، ا دجريوػي ا مػشرة ا ػدخداـ زدػـ، ا ػونشين  ػي زالإشجػنز ا ودشيػ: ون ئفػننة ذاشيًػن ا مآػن يف ا جنمآػ: ط وػ: رػآزر  ي ودشي: دروي:

، ا محػددة زا م نو ػ: ا ورشػنمة  ػي ا مرػنرئيف ا ط وػ: ومػذئرات ا وينشػنت جمػع  دزات زدمث ػت طن ػب (34) مػف ا آيش: زدئزشت
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 الاجدمنقيػ: ا  ػ زئينت دح ػيف  ػي ي ػنقداـ ز شل ا مرنرئيف ا ط و: شظر زجر: مف  نق ي: ذز ا ورشنمة  ف ا شدنية ز  فرت
 ورشػػنمة ق ػػ  ا  ػػنيميف شحػػز إيجنويػػ: زادجناػػنت، شحػػزج إيجنويػػ: ادجناػػنت  رػػـ  ف ا شدػػنية ز  ػػفرت، ون ئفػػننة رػػآزراـ زق ػػ 
 ا ودشي:. ا دروي:

 مفرػزـ  حػص إ ػ  اػد ت ودرا ػ: ((Szenczi, B., Kis, N., & Józsa, K., 2018 زجػززا زئيػز  ػزشئنزج  ػنـ 
 ذزج مػػف  طفػػنؿ (103) ق ػػ  ا درا ػػ: زارػػدم ت، ويػػشرـ ا آلب ػػ: زائدرػػنؼ ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج   ط وػػ:، زا دا آيػػ:، ا ػػذات

 (SDQ) ا ػػػذادي ا ز ػػػؼ ا ػػػدونش: ئنشػػػت ا درا ػػػ:  دزات  مػػػن، زا آنرػػػر( زا ثػػػنمف )ا  ػػػندس ا  ػػػفزؼ مػػػف ا ػػػدآ ـ  ػػػآزونت
 ا درػػخيص شػػزع مػػع، ا ػػدآ ـ  ػػآزو: مجدمػػع داخػػؿ  رديػػ:  ػػرزؽ زجػػزد ا شدػػنية  ظرػػرت ز (DMQ) الإد ػػنف اوآػػند زا ػػدونش:
 زدحفيػز   ػذات ا مدرئػ: ا  درات  ي مرم:  دزارًا د آب الأوزي: ا خ في: ز ف، ا مدآددة( ا دآ ـ  آزو:، ا فردي: ا دآ ـ ) آزو:
 ا مجػػنلات  ػػي الإد ػػنف وػػدزا ع ا ػػذات  مفرػػزـ ا مخد فػػ: ا جزاشػػب زدػػردوط ا ػػدآ ـ  ػػآزو: مػػف يآػػنشزف ا ػػذيف زا رػػونب الأطفػػنؿ
 ا مجػػػنلات  ػػػي ا ػػػدا ع د  يػػػؿ  ػػػي د ػػػناـ  ػػػد   ػػػذات ا مدرئػػػ: ا مشخفضػػػ: الأئنديميػػػ: ا  ػػػدرات  ف إ ػػػ  يرػػػير ممػػػن، ا مخد فػػػ:
 ا محددة.
 السابقة: الدراسات عمى التعقيب

 ا دآػرؼ دشنز ػ: زمشرػن، (2020) محمػد زدرا ػ: مثػؿ ا دا آيػ:  دشميػ: إثراييػ: وػرامة إقػداد إ ػ  ا درا نت وآض اد ت
 ,Dehghani) زئػػػزايف دجػػػنشي درا ػػػ: مثػػػؿ، ا ػػػدآ ـ  ػػػآزونت ذزج ا ط وػػػ:  ػػػدم ا دا آيػػػ: مػػػف دزيػػػد ا دػػػي ا آزامػػػؿ ق ػػػ 

Kohan, 2020.) 
 ئنشيػػندس زدرا ػػ:، (2020) حمػػندة درا ػػ: اثراػػن زدرا ػػ: ودشيػػ: درويػػ: وػػرامة إقػػداد إ ػػ  اػػد ت ا درا ػػنت وآػػض  مػػن

   (.Cañadas, L., & Calle-Molina, M, ،2020) مز يشن زئن ي
 الدراسة منهج

 .ا درا :  اداؼ  دح يؽ الأش ب ئزشل ا دجريوي ا رول ا د ميـ ا دجريوي ا مشرة ا ونحث ا دخداـ
  الدراسة أفراد

 محمػد زمدر ػ: ا خطػنب وػف زيػد مدر ػ:  ػي الأ ن ػي ا ثن ػث ا  ػؼ ط وػ: مػف طن وػنً  (20) ا درا ػ: قيشػ: قػدد و غ
   .2020/2021 ا درا ي   آنـ قمّنف ا آن م: محن ظ: ا جنمآ:  زان دروي:  مديري: ا دنوآ: الأ ن ي: ا  ن ـ وف

   مجمزقػػ:   ػػرادًا الأ ن ػػي: ا  ن ػػـ وػػف محمػػد مدر ػػ:   ػػراد دآيػػيف دػػـ حيػػث، مدي ػػرة وطري ػػ: ا درا ػػ:   ػػراد دآيػػيف زدػػـ
   مجمزقػػ: ئػأ راد ا خطػػنب وػف زيػد مدر ػػ: زط وػ:، ق ػيرـ ا ودشيػػ: ا درويػ: ورشػػنمة دطويػؽ دػـ طػػلبب (10) زقػددان ا دجريويػ:
 (.1) ا جدزؿ  ي مزضح از ئمن ق يرن ا ودشي: ا دروي: ورشنمة دطويؽ يدـ  ـ طلبب (10) زقددان ا ضنوط:

  الدراسة أفراد (:عدد1الجدوؿ)
  الأ راد قدد ا مجمزق:
 10  ا دجريوي:
 10  ا ضنوط:

 ا دا آيػ: م يػنس دطويػؽ طريػؽ قػف ا ودشيػ: ا درويػ: ورشػنمة ودشفيػذ ا وػدن  وػؿ ا درا ػ: مجمزقدي دئن ؤ مف ا دح ؽ زدـ
 :ا مجمػزقديف مػف ا ط وػ:  ػدرجنت، ا مآينريػ: زالاشحرا ػنت، ا ح ػنوي: ا مدز ػطنت زا دخرجت ا مجمزقديف ق    و ينً  دطوي نً 

 ا شدنية. اذج (2) ا جدزؿ زيويف، ا مدز طنت ويف ا فرزؽ  دلا : )ت( اخدونر شدنية ا دخراج دـ ثـ، زا ضنوط: ا دجريوي:
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 (04)ف= القبمي. القياس عمى المجموعتيف تكافؤ عمى لمتعرؼ (Independent sample t Test) اختبار (:0) الجدوؿ

 ا مدز ط ا آدد ا مجمزق: ا مدغير
 ا ح نوي

 الاشحراؼ
 ا دلا : م دزم )ت(  يم: ا مآينرج

 ا دا آي: م ينس
 10160 6903 10 ا دجريوي:

00554 00587 
 10969 6809 10 ا ضنوط:

 زا ضػنوط: ا دجريويػ: ا مجمػزقديف  دان مدز ػطنت وػيف إح ػنيي: دلا : ذات  رزؽ زجزد قدـ (3) ا جدزؿ مف يدويف
 ا درا :. دشفيذ  وؿ مدئن يديف ا مجمزقديف  ف يآشي ممن ا دا آي: م ينس ق  
  لمتعمـ الدافعية لمقياس المحتوى صدؽ

 ا خوػػػرة ذزج محئميػػػشمف (10) ق ػػػ  قرضػػػل خػػػلبؿ مػػػف   ػػػدآ ـ ا دا آيػػػ:  م يػػػنس ا محدػػػزم  ػػػدؽ مػػػف ا دح ػػػؽ دػػػـ
 ا ف ػرات زضػزح حػزؿ ر يرػـ لإوػدان الأردشيػ: ا جنمآػنت  ػي، زا د زيـ زا  ينس، ا شفس زق ـ ا خن : ا دروي:  ي زالاخد نص

 ا محئمػيف بران ضػزن ز ػي،  ػأئثر %(80) وش ػو: ا محئمػيف ق يرػن ادفػؽ ا دػي ا ف ػرات  خػذ زدـ، زا آ مي: ا  غزي: ز لبمدرن
 (.3) ا م حؽ، ا شرنيي:  زردل  ي   رة (32) مف ا م ينس زدئزف ا ُ غزي: ا  ينل: حيث مف ا ف رات وآض دآديؿ دـ

  لمتعمـ الدافعية لمقياس البناء صدؽ
 ق ػػػ  ا ئ يػػ: زا درجػػ: ا ف ػػرة وػػػيف وير ػػزف اردوػػنط مآنمػػؿ ح ػػػنب   دآ مػػدـ ا دا آيػػ: م يػػنس وشػػػنن  ػػدؽ مػػف   دح ػػؽ

 مدر ػ: مػف طن وػنً  (20) مػف مئزشػ: ا درا ػ: قيشػ: خػنرج ا ػدطلبقي: قيش: ق   ا دا آي: م ينس دطويؽ خلبؿ مف، ا م ينس
 .ا ئ ي: ا درج: مع ا م ينس   رات اردونط مآنملبت  يـ (3) ا جدزؿ زيويف، ا مخد ط: الأ ن ي: الأميف

 الكمية الدرجة مع الدافعية مقياس فقرات ارتباط معاملات (3) الجدوؿ
 ا ئ ي: ا درج: مع الاردونط مآنمؿ ا ف رة ر ـ  ا ئ ي: ا درج: مع الاردونط مآنمؿ ا ف رة ر ـ

1 0079** 17 0051* 
2 0050* 18 0056** 
3 0083** 19 0069** 
4 0074** 20 0045* 
5 0075** 21 0055* 
6 0048* 22 0056** 
7 0045* 23 0050* 
8 0055** 24 0062** 
9 0063** 25 0067** 

10 0073** 26 0060** 
11 0060** 27 0048* 
12 0078** 28 0066* 
13 0048* 29 0064* 
14 0064** 30 0070** 
15 0075** 31 0052* 
16 0052* 32 0052* 

 (α≤ 0001) دلا : م دزم قشد إح نيينً  دا : ا  يم: **
 (α≤ 0005) دلا : م دزم قشد إح نيينً  دا : ا  يم: *
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 دا ػ: زجميآرػن (0083-0045) ويف من درازحت ا ئ ي: ا درج: مع ا ف رات اردونط مآنملبت  ف (3) ا جدزؿ مف يدويف
 ا م ينس.   رات مف   رة  ج دحذؼ  ـ زوذ ؾ إح نيينً 
 لمتعمـ الدافعية مقياس ثبات

قػػندة الاخدوػػنر طري ػػ: الأز ػػ  وطػػري ديف  ا ثوػػنت ح ػػنب دػػـ، ا دا آيػػ: م يػػنس ثوػػنت مػػف   دح ػػؽ -testالاخدوػػنر) زا 

retest ) زذ ػػػؾ، طن وػػػنً  (20قػػػددان) و ػػػغ ا درا ػػػ: قيشػػػ: خػػػنرج ا ػػػدطلبقي: قيشػػػ: ق ػػػ  ا دا آيػػػ: م يػػػنس دطويػػػؽ دػػػـ حيػػػث 
 وػػيف وير ػػزف اردوػػنط مآنمػػؿ زح ػػنب، ا ثػػنشي زا دطويػػؽ الأزؿ ا دطويػػؽ وػػيف   ػػوزقيف م ػػدارج زمشػػي زوفن ػػؿ مػػرديف ودطوي ػػل
 مآنمػؿ  يمػ: زو غػت ا ف ػرات وػيف ا داخ ي  لبد نؽ   فن ئرزشونخ طري : ا دخداـ دـ   د ا ثنشي:  ا طري :  من، ا دطوي يف شدنية

   ػػػدآ ـ ا دا آيػػػ:  م يػػػنس الإقػػػندة ثوػػػنت مآنمػػػؿ زو ػػػغ ا درا ػػػ: لألػػػراض زم وز ػػػ: مردفآػػػ:  يمػػػ: زاػػػي (0092) ا فػػػن ئرزشوػػػنخ
   ا درا :. الألراض زم وز : مردفآ: مآنملبت زاي (0087)

 الدراسة نتائج
 ا درا :.  شدنية قرض ي ي ز يمن

 مػف قيشػ:  ػدم   دآ ـ ا دا آي:  زيندة ا رندؼ ا ودشي: ا دروي: ورشنمة مئزشنت من الأزؿ  ا درا : و ؤاؿ ا مدآ  : ا شدنية
 ا دآ ـ؟  آزونت ذزج ا ط و:

 ونلاقدمػند ا ورشػنمة وشػنن زدػـ، ا ودشيػ: زا دمػنريف الأشرػط: ق ػ  م ػدشد دػدريوي ورشػنمة وشػنن دـ ا درا :  اداؼ  دح يؽ
 ا مدآ  ػػ: ا دجريويػػ: ا درا ػنت ق ػػ  الاطػػلبع خػلبؿ زمػػف، ا ودشيػ: ا درويػػ: ون ػػدراديجينت ا مدآ ػؽ زالأدب ا شظػػرج الأدب ق ػ 

 دا آيػػدرـ زيػػندة  ػػي ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ: م ػػنقدة مػػف يػػدمئف حدػػ ، ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج زا ط وػػ: ا ودشيػػ: ون درويػػ:
 ا دا آيػػ: زيػػندة  ػػي د ػػرـ  ػػد ا دػػي ا آزامػػؿ مػػف ا ورشػػنمة  ػػي دزجػػد ا دػػي ون دمريشػػنت ز يػػنمرـ ا ط وػػ:  رػػـ يآػػد إذ، ا ػػدآ ـ شحػػز

   دآ ـ.
 ا ط وػ: مػف قيشػ:  ػدم   دآ ػيـ ا دا آيػ: زيػندة  ػي ودشي: دروي: ورشنمة  نق ي: من ا ثنشي  ا درا : و ؤاؿ ا مدآ  : ا شدنية

 ا دآ ـ؟  آزونت ذزج
 ا درويػ: ورشػنمة ودشفيػذ ا وػدن  وػؿ ا درا ػ: مجمػزقدي ق ػ  ا وآدج ا دا آي: م ينس دطويؽ دـ ا  ؤاؿ اذا قف  لئجنو: 
، ا ح ػػػػنوي: ا مدز ػػػػطنت زا ػػػػدخرجت ا مجمػػػػزقديف ق ػػػػ   و يػػػػنً  دطوي ػػػػنً    ػػػػدآ ـ ا دا آيػػػػ: م يػػػػنس دطويػػػػؽ طريػػػػؽ قػػػػف ا ودشيػػػػ:

 ا ح ػػػػنوي: ا مدز ػػػػطنت ا ػػػػدخراج دػػػػـ ثػػػػـ زمػػػػف، زا ضػػػػنوط: ا دجريويػػػػ:  درجندن ط وػػػػ:مشن مجمزقديف، ا مآينريػػػػ: زالاشحرا ػػػػنت
 ، ا مردرؾ ا دونيف دح يؿ إجران زدـ ا وآدج ا  ينس ق   ا مآينري: زالإشحرا نت
 الدافعية لمقياس والبعدي القبمي الأداء عمى الدراسة مجموعتي لأداء المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (0) الجدوؿ

  لمتعمـ

 ا آدد ا مجمزق: ا مدغير
 ا وآدج ا  و ي

 ا مدز ط
 ا ح نوي

 الاشحراؼ
 ا مآينرج

 ا مدز ط
 ا ح نوي

 الاشحراؼ
 ا مآينرج

   دآ ـ ا دا آي:
 1.969 68.9 60303 7207 10 ا ضنوط:

 1.160 69.3 20003 12702 10 ا دجريوي:

 إذ الأق ػ  ئػنف ا دػدريوي   ورشػنمة خضػآت ا دػي ا دجريويػ:   مجمزقػ: ا ح ػنوي ا مدز ط  ف (5) ا جدزؿ مف يدويف 
 يظرػر ممػن (7207) ا دػدريوي   ورشػنمة دخضػع  ػـ ا دػي ا ضنوط:   مجمزق: ا ح نوي ا مدز ط و غ حيف  ي، (12702) و غ

 م يػػنس ق ػػ  زا ضػػنوط: ا دجريويػػ: ا مجمػػزقديف وػػيف ا مآينريػػ: زالاشحرا ػػنت ا ح ػػنوي: ا مدز ػػطنت  ػػي ظناريػػ:  ػػرزؽ زجػػزد
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 (6) زا جػػػدزؿ (ANCOVA) ا مرػػػدرؾ ا دوػػػنيف دح يػػػؿ اخدوػػػنر إجػػػران دػػػـ ا فػػػرزؽ اػػػذج دلا ػػػ: ا وآديز مآر ػػػ:   ػػػدآ ـ ا دا آيػػػ:
 ا شدنية. د ؾ يزضح

 عمى والضابطة التجريبية المجموعتيف التعمـ صعوبات ذوي الطمبة لدرجات (ANCOVA) المشترؾ التبايف تحميؿ (0) الجدوؿ
 البعدي لمتعمـ الدافعية مقياس

 ايدن ا دندير مآنمؿ الإح نيي: ا دلا : (f)  يم: ا مروآنت مدز ط ا حري: درجنت ا مروآنت مجمزع 
 0.037 0.431 0.650 14.494 1 14.494 م نحب ا  و ي ا  ينس

 0.974 0.000 649.321 14483.90 1 14483.90 ا مجمزق:

    22.306 17 379.20 ا خطأ

     19 15244 ا م حح ا مجمزع

 حجػػـ  ف إ ػػ  ئػػزايف  رػػنر حيػػث، مدز ػػط (Cohen.1977)  ئػػزايف ز  ػػنُ  الأثػػر حجػػـ  ف (6) ا جػػدزؿ مػػف يدوػػيف
 زئويػر، (0025-0039) وػيف من  يمدل درازحت إذا زمدز ط، (0010-0024) ويف من  يمدل درازحت إذا ضآيؼ يآدور الأثر
 =α)) ا دلا ػػ: م ػػدزم قشػػد إح ػػنيي: ذاددلا ػػ:  ػػرزؽ زجػػزد (6) ا جػػدزؿ مػػف يدوػػيف ئمػػن،  ػػأئثر (0040)  يمدػػل ئنشػػت إذا

 )ؼ(  يمػػػ: و غػػػت حيػػػث، زا دجريويػػػ: ا ضػػػنوط:  يػػػن مجمزقديف ا ػػػدآ ـ  ػػػآزونت ذزج ا ط وػػػ: درجػػػنت مدز ػػػطي وػػػيف 0.05
 ا ح ػػنوي: ا مدز ػػطنت ا ػػدخراج دػػـ ا فػػرزؽ اػػذج دآػػزد  مػػف ز مآر ػػ: (00000) إح ػػنيي: زودلا ػػ: (6490321) ا مح ػػزو:
 .ا شدنية اذج يويف (7) زا جدزؿ   دآ ـ ا دا آي: م ينس ق   زا ضنوط: ا دجريوي:   مجمزقديف ا مآد :

 المعدلة الحسابية المتوسطات (:0) الجدوؿ
  ا مآينرج ا خطأ  ا مآدؿ ا ح نوي ا مدز ط  ا مجمزق:
 10378 1260631  ا دجريوي:
 10363 720652  ا ضنوط:

 مآػػػدؿ ح ػػنوي ومدز ػػط ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ:   ػػن ح جػػنن ا مآػػدؿ ا ح ػػنوي ا مدز ػػط  ف (7) ا جػػدزؿ مػػف يدوػػيف 
 (η2) إيدػن مروػع ح ػنب دػـ الأثػر حجػـ ز مآر ػ:،   ػدآ ـ ا دا آيػ:  م يػنس ا ئ ي: ا درج: ق   ا ضنوط: ا مجمزق: مف  ق  
 يمئػػف زوػػذ ؾ، (1977) ئػػزايف  رػػنر ئمػػن ئويػػر  ثػػر حجػػـ زاػػز (00974) و ػػغ حيػػث   ػػدآ ـ ا دا آيػػ:  م يػػنس ا ئ يػػ:   درجػػ:
 يآػػػزد زا ضػػػنوط: ا دجريويػػػ: ا مجمزقػػػ: وػػػيف   ػػػدآ ـ ا دا آيػػػ:  م يػػػنس ا ئ يػػػ: ا درجػػػ:  ػػػي ا دوػػػنيف مػػػف %(9704)  ف ا  ػػػزؿ

 ا ودشي:. ا دروي: ورشنمة إ ىن دخداـ
 النتائج مناقشة

  ػػدم   ػػدآ ـ ا دا آيػػ: ا رند  زيػػندة ا ودشيػػ: ا درويػػ: ورشػػنمة مئزشػػنت مػػن الأزؿ  ا درا ػػ: و ػػؤاؿ ا مدآ  ػػ: ا شدػػنية مشن رػػ:
 ا دآ ـ؟  آزونت ذزج ا ط و: مف قيش:

 ج  ػػػ: (12) مػػػف ا ػػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػػ:  ػػػدم ا دا آيػػػ: زيػػندة  ػػػي ي ػػػناـ ا ػػػذج ا ودشيػػ: ا درويػػػ: ورشػػػنمة دئػػزف
 ممدآػػػ: ز  آػػػنب ودشيػػػ:  شرػػػط: ا ج ػػػنت اػػػذج دضػػػمشت،   ػػػدآ ـ ا دا آيػػػ: م ػػػدزم دح ػػػيف اػػػز مشرػػػن ا ػػػرييس ا رػػػدؼ، ددريويػػػ:
 ا دحػدج مػف دزيػد ز  آػنب ودشيػ:  شرػط: مػف ا ورشنمة  ي ا م دم: الأشرط: دشزقت ئمن ا درا :. لأ راد ا آمري:   في: زمشن و:
 ون رػآزر ا ط وػ:  م ػنقدة زا آ  يػ: ا ج ػمي: ا ط وػ: خ ػنيص دراقػي زا دمػنريف الأشرط:  ف ئمن، ا ط و:  دم ون شفس زا ث :

 ا  ػػػح: رػػػرزط مراقػػػنة مػػػع ا  ن ػػػـ وػػػف محمػػػد مدر ػػػ:  ػػػي ا ورشػػػنمة دشفيػػػذ زدػػػـ، الإشجػػػنز ق ػػػ  زا  ػػػدرة زا مشن  ػػػ: ون دحػػػدج
 ئزرزشن. جنيح:  رضدل ا ذج ا  حي ون ورزدزئزؿ زالا دزاـ، ا آنم: زا  لبم:

 زئ ػػر زا مػػرح الإيجنويػػ: ا طن ػػ: إضػػفنن ق ػػ  د ػػنقد ا دػػي الأ آػػنب مػػف مجمزقػػ: مػػف ا ددريويػػ: ا ج  ػػنت زدئزشػػت
 ا دشن  ػي: ا دمػنريف مػف ا ج  ػنت وآػض دئزشػت ئمػن، ا مػربة ز آوػ:، ا مز ػي ي: ا ئرا ػي ز آوػ:، ا حوػؿ رػد  آوػ: مثؿ ا جمزد
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، ا دشن  ػػي: الإجػػزان ا ػػ  ا ػػدخزؿ ق ػػ  ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ: رػػجع ممػػن زليراػػن ا حػػنير زا  ػػز جنف، ا  ػػدـ ئػػرة مثػػؿ
 ا م ػؿ ز  ػؿ   ط وػ: ا م دم: ا مرنـ مف شزع ممن ا  زر  حجي:  آو: مثؿ ا ط و: دفئير دحفز ا دي الأ آنب وآض مف زدئزف
 ا دآ ـ. شحز ا ط و: دا آي: زيندة  ي ي نقد ممن، ا ط و: ويف

 مػع ا ػدآ ـ  ػآزونت  ػذزج ا دا آيػ: زر ػع  دح يف اندؼ ددريوي ورشنمة إخراج حيث مف ا درا : اذج شديجي: زادف ت
 ,.Szenczi, B., Kis, N., & Jzsa, K زجػززا زئيػز  ػزشئنزج زدرا ػ: (2019) ا ػدزس زدرا ػ: (2015) ا رػمرج درا ػ:

 اػػػذج زادف ػػػت، (2014) زمطػػػر ز ػػػيد، (2007) زا رويآػػػنف، (2016) ا  ػػػيد زدرا ػػػ:، (2016) ا رػػػمرج زدرا ػػػ: ((2018
 ا ػػدزس درا ػػ: درا ػػ: مػػف ئػػؿ مػػع   ػػدآ ـ ا دا آيػػ: زيػػندة  ػػي ي ػػرـ ا ػػذج ا ودشيػػ: ا درويػػ: ورشػػنمة ومئزشػػنت ا خن ػػ: ا شديجػػ:

 ا آشن ػػر ا ورشػػنمة احدػػزان حيػػث مػػف، (2015) ا رػػمرج زدرا ػػ:، (2014) خػػز جي زدرا ػػ: د ا مجػػن ي زدرا ػػ:، (2019)
 ا ددريوي:.   ورامة الأ ن ي: زالأرئنف

 مػف قيشػ:  ػدم   دآ ػيـ ا دا آيػ: زيػندة  ػي ودشيػ: درويػ: ورشػنمة  نق يػ: مػن ق ػ  شص ا ذج ا ثنشي ا  ؤاؿ شدنية مشن ر:
 ا دآ ـ؟  آزونت ذزج ا ط و:

 م ػػػدزم قشػػػد إح ػػػنيي: دلا ػػػ: ذات  ػػػرزؽ زجػػػزد إ ػػػ  ا مرػػػدرؾ ا دوػػػنيف دح يػػػؿ ون ػػػدخداـ ا  ػػػؤاؿ اػػػذا شدػػػنية  رػػػنرت
(α=0005) ا دا آيػػ: م يػػنس  ػػي ا ضػػنوط: ا مجمزقػػ: زمدز ػػطنت ا دجريويػػ: ا مجمزقػػ: لأ ػػراد ا ح ػػنوي: ا مدز ػػطنت وػػيف 

  ثػر  ػل ا ودشيػ: ا درويػ: ورشػنمة  ف إ ػ  يرػير ممػن، ا دجريويػ: ا مجمزقػ: ز  ػن ح ا ودشيػ: ا درويػ:  ورشػنمة دُآػزم ا وآػدج   دآ ـ
 مػػف   ػػونب قػػدة إ ػػ  ا شديجػػ: اػػذج ا ونحػػث يف ػػر ز ػػد، ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ:  ػػدم   ػػدآ ـ ا دا آيػػ: دشميػػ:  ػػي إيجػػنوي
  ف ئمػن، ا ط وػ: رخ ػينت ق ػ  دشآئس بمش: ويي: خ ؽ  ي زي نقد ا ط و: قشد ا   ؽ ي  ؿ ا ودشي: ا دروي: ورشنمة  ف  ورزان
 خ ػؽ ز ػي، ا ػراشرـ مػع الاشػدمنج ق ػ  ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا ط وػ: ي نقد ا ودشي: ا دروي: ورشنمة  ي ا م دم: الأشرط: دشزع

 الاجدمػنقي ا دفنقػؿ  ر ػ: ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج   ط وػ: ا ورشنمة زيديح، زمآ ميرـ مدر درـ زدجنج دجنارـ إيجنوي: مرنقر
 رزح زيػندة ق ػ  دآمؿ ز  آنب  شرط: ق   ا ددريوي ا ورشنمة احدزان  ف ئمن،  زان حد ق   زا دآنزف زالا د لب ي: الإيجنوي
 ق ػ  يحدػزج ا ودشيػ: ا درويػ: ورشػنمة  ف ئمػن،  ديرـ زا راو: الإحونط مرنقر زد  يؿ ا ط و: دشريط زون دن ي زا مشن  : ا دحدج
 ا دا آيػػ: م ػػدزم دح ػػيف  ػػي ي ػػنقد ممػػن، ا ػػدآ ـ  ػػآزونت ذزج ا ط وػػ: حنجػػنت دشن ػػب ا دػػي ا ج  ػػنت مػػف مشن ػػب قػػدد
 ا ػدقـ  قطػي إذا ا آطػنن ق ػ  ز ػندر امخر مع مد نزي:  ر :  ل طن ب  ئؿ، إيجنوين دا آيدرـ ق   ذ ؾ زيشآئس،   دآ ـ
 .ا مشن و: زا فر : ا ئن ي

 ,Cañadas) مز يشػن زئػن ي ئنشيػندس زدرا : (2020) زا آنمرج ا رزاجي درا : شدنية مع ا درا : شديج: ادف ت ز د

L., & Calle-Molina, M, ،2020) ،: ا ودشيػ: ا درويػ:  شرػط: دزر  ػي (2015) ا رمرج زدرا :، (2020) محمد زدرا 
 زدرا ػ: (Dehghani, Kohan, 2020) زئػزايف ديجػنشي مػف زدرا ػ:، (2019) ا آوػد زدرا ػ:،   ػدآ ـ ا دا آيػ: زيػندة  ػي
 زمػػنرج مػػنئشزج زدرا ػػ:، (Palma, Varriale, Briganti, Tafuri, 2019) زدفيػػزرج، زورالشػػندي، ز ػػنري ي، ون مػػن مػػف
(McKenzie, Murray, 2018) ا دآ ـ.  آزونت ذزج ا ط و: ق   ا ودشي:   دروي: الإيجنوي الأثر ق   دأئيدان  ي 

 التوصيات
 ونمدي  ا ونحث يز ي، ا دّرا : إ يرن دز  ت ا دي ا شدنية ضزن  ي

 ا مرػنرئ:  ػي ا ػدآ ـ  ػآزونت ذزج ا ط وػ:  درػجيع زا دحػدج زا مػرح ون ورج: دد ؼ ا دي زالأ آنب ونلأشرط: الاادمنـ .0
    ديرـ. ا دا آي: ززيندة ا مشن  نت  ي
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