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حركي وعلاقته بمستوى اداء مهارة التصویب بالقفز للاعبي  -الادراك الحس 
 المدرسة التخصصیة بكرة الید

 م. ثامر ارحیم حسین
 العراق. جامعة المثنى. كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة

 الملخص

التي تعمل على تنمیة الادراك  خاصه الجسم و تكمن اهمیة البحث بتسلیط الضوء على اهمیة حواس  
الذي بدوره خاصة في مهارة التصویب بالقفز و الحس حركي لدى المتعلمین للعبة كره الید و –الادراك ة حاس

 بمستوى الاداء المهاري للعدید من الحركات التي یؤدیها المتعلم في هذه اللعبة  للارتقاءسیؤدي 
بالأسلوب المسحي ودراسة العلاقات الارتباطیة كونه المنهج الملائم في وقد استخدم الباحث المنهج الوص

) لاعبین یمثلون   ٨على ( بالطریقة العمدیة عینة البحث وتم تحدید لحل مشكلة البحث وتحقیق أهدافه 
لاعب)  ١٤%  ) من مجتمع البحث البالغ عددهم (٨٠وهي نسبة شملت(   المدرسة التخصصیة

 لاعبین للتجربة الاستطلاعیة) ٤(واستبعاد لاعبین بسبب الاصابة  بعد ٢٠٢١_ ٢٠٢٠للعام
ضهور مستویات متباینة بین افراد العینة باختبارات الإحساس بتقدیر المسافة والزمن وقد استنتج الباحث 

وجود و كذلك مهارة التصویب لوجود علاقة ارتباط معنویة بین الاحساس بتقدیر المسافة ومستوى الاداء و 
 ارتباط معنویة بین الاحساس بتقدیر الزمن ومستوى الاداء مهارة التصویب بالقفز بكرة الید. علاقة

 من الفترة اما المجال الزماني في القاعة المغلقة في محافظة المثنى و اما المجال المكاني 
 .  ٢٠٢١/   ٥/    ١) ولغایة (  ٢٠٢٠/  ١٢/    ١(  

 الانحراف المعیاري -طمعامل الارتبا-الوسط الحسابي-مئویةالنسبة ال-اما الوسائل الاحصائیة هي 
 

 حركي ، مهارة التصویب ، كرة الید –الكلمات المفتاحیة : الادراك الحس 
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Kinetic perception and its relationship to the level of 

performance of the skill of shooting by jumping for players of the 

specialized school in handball 

NS. Thamer Arhim Hussein 

Iraq. Al-Muthanna University. Faculty of Physical Education and Sports 

Sciences 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
  Summary: 
The importance of the research lies in highlighting the importance of 
the body's senses, especially the cognition that works to develop the 
sense of cognition - the kinesthetic sense of the learners of the game 
of handball, especially in the skill of shooting by jumping, which in 
turn will lead to raising the level of skill performance for many of the 
movements performed by the learner in this game The researcher used 
the descriptive approach in the survey method and the study of 
correlational relationships, being the appropriate approach to solve the 
research problem and achieve its objectives. The research sample was 
determined in a deliberate way on (8) players representing the 
specialized school, a percentage that included (80%) of the research 
community of (14 players) for the year 2020-2021 After excluding 
players due to injury (4 players for the pilot) The researcher 
 concluded the emergence of varying levels among the sample 
members using tests of sense of estimating distance and time, and the 
existence of a significant correlation between the sense of estimating 
distance and the level of performance skill of jumping shooting, as 
well as a significant correlation between the sense of estimating time 
and the level of performance skill of shooting by jumping with 
handball. 
As for the temporal domain in the closed hall in Al-Muthanna 
Governorate, and as for the spatial domain from (1/12/2020) until 
(1/5/2021). 
The statistical means are the percentage, the mean, the correlation 
coefficient, and the standard deviation 
Keywords: kinesthetic perception, shooting skill, handball 
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 :المقدمة -١

الخططیة وغیرها  و ةالمهاری و البدنیةتعد كرة الید من الألعاب الفرقیة التي تتمیز بقدرات عدیدة منها 
 الفرقي. نجاز على المستویین الفردي ووالتي لها الدور الكبیر في تحقیق الإ

لقد تطور مستوى الأداء الفني في لعبة كرة الید من حیث ارتفاع المستوى المهاري وسرعة الأداء وكذلك 
سرعة تنفیذ الواجبات الخططیة التي یكلف بها اللاعبون الأمر الذي یتطلب من اللاعبین والقائمون على 

من المتطلبات التي تسهم في مواصلة التطور ومن هذه المتطلبات المهمة  مراعاة الكثیر علیمیةالعملیة الت
من أهمیة كبیرة في كیفیة التعامل مع الكرة او اللاعب  القابلیةقابلیة الإدراك لدى اللاعبین لما لهذا 

المنافس واللاعب الزمیل وكذلك الإحساس بالمكان والزمان وتنفیذ الواجبات الخططیة سواء كانت هذه 
 واجبات فردیة ام جماعیة بسرعة ودقه.ال

ان من متطلبات لعبه كرة الید الحدیثة التعامل مع مواقف اللعب المختلفة بتفكیر سریع وسلیم الأمر الذي 
حركي لمكانه او مكان الزمیل دون -یتطلب من اللاعب امتلاك القابلیة الجیدة على الإدراك الحس

والخداع وهذا یتجلى في كثیر من مواقف اللعب ومنها  اورةالمحالاعتماد على حاسة النظر وعن طریق 
وكذلك التصویب على المرمى وخاصة في المواقف  المناولةمناولة الكرة للزمیل وبغض النظر عن نوع 

الصعبة أي ان یقوم اللاعب بالتصویب بیم المدافعین اللذین یقومون بإغلاق المرمى وعدم فسح المجال 
واضح كما ان من الممكن ان یقوم اللاعب بالتصویب بالقفز او بعد التخلص اللاعب من الرؤیا بشكل 

 من المراقبة الفردیة له
وتكمن اهمیة البحث بتسلیط الضوء على اهمیة حواس الجسم خاصه الادراك و وعرضها على 

الحس حركي لدى –الادراك  ةالمتخصصین كي یعملوا على تطویر تمارینهم التي تعمل على تنمیة حاس
بمستوى الاداء المهاري للعدید من الحركات التي  للارتقاءلمتعلمین للعبة كره الید و الذي بدوره سیؤدي ا

 یؤدیها المتعلم في هذه اللعبة .
لاحظ ان ومن خلال خبرة الباحث كونه مدرب في المدرسة التخصصیة بكرة الید في محافظة المثنى 

 لاعبي المدرسة التخصصیة ز في لعبة كرة الید لدى هناك ضعف في مستوى اداء مهارة التصویب بالقف
للبحث في اهم الاسباب التي تجعل اللاعبین غیر قادرین على الاداء ة و هذا الحال جعل الباحث المحاول

الفني بشكل جید منا هنا نرى ان على اللاعب ان یمتلك الادراك الحس حركي والذین لا یستطیعون اتقان 
التي یعتبر الباحث ان افرادها لا یمتلكون من الاصل الالیة في الحركة والوصول  هذه المهارة (الحركة) و

الى مستوى عالي في الاداء والقدرة على ادراك اجزاء الحركة و علاقتهما الزمنیة و المكانیة بأجزاء الجسم 
 یهدف البحث الى و  اثناء تنفیذ الحركة مما یشكل مشكلة بحثه الحالي .

 وى الادراك الحسي بتقدیر المسافة لافراد عینة البحثالتعرف على مست -١
 التعرف على مستوى الادراك الحسي بتقدیر الزمن الافراد عینة البحث    -٢
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ایجاد العلاقة بین كل من الادراك الحسي بتقدیر المسافة و الزمن و علاقته  -٣
 بمستوى الاداء المهاري لمهارة التصویب بالقفز في لعبة كرة الید

 -البحث: اجراءات -٢
 -منهج البحث: ١-٢

استعمل الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي ودراسة العلاقات الارتباطیة كونه المنهج الملائم لحل 
مشكلة البحث وتحقیق أهدافه إذ یعرف المنهج الوصفي بأنه" التصور الدقیق للعلاقات المتبادلة بین 

التطور حیث یعطي البحث صورة للواقع الحیاتي ، ووضع المجتمع والاتجاهات والمیول والرغبات و 
 ). ١مؤشرات ، وبناء تنبؤات مستقبلیة "(

 عینة البحث :  ٢-٢
%  ) من ٨٠وهي نسبة شملت(   المدرسة التخصصیة) لاعبین یمثلون   ٨اشتملت عینة البحث على ( 

 ٤عبین بسبب الاصابة (بعد استبعاد لا ٢٠٢١_ ٢٠٢٠لاعب) للعام ١٤مجتمع البحث البالغ عددهم (
 لاعبین للتجربة الاستطلاعیة). 

 الأدوات المستخدمة في البحث :     ٣-٢
البحث هي الوسیلة او الطریقة التي یستطیع بها الباحث جمع المعلومات عن المشكلة مهما  بأدواتیقصد 

 كانت تللك الادوات بیانات او عینات( )   وقد استخدم الباحث الادوات التالیة
 لمصادر العربیة والاجنبیة . ا-
 ساعة الكترونیة . -
 شریط قیاس . -
 استمارة تقویم . -
 المقابلات الشخصیة . -
 
 الاختبارات المستخدمة في البحث : ٤-٢

  -قام الباحث باستخدام الاختبارات الاتیة :
 ) : ١اختبار الادراك الحسي بتقدیر المسافة ( ١-٤-٢

حركي بالمسافة حیث تدل المعرفة المسبقة بمسافة  الوثب بالقدمین  –الهدف :  قیاس الادراك الحس 
 على ارتفاع مستوى الاحساس بالمسافة . 

 . یدالادوات : شریط قیاس ، ملعب كرة ال
 طریقة الاداء :

متر ) ویقف المختبر على خط  ١یرسم خطان متوازیان على الارض بحیث تكون المسافـــــة  بینهمـــا ( 
ثواني ) ثم تعصب عینیه ویؤدي القفزة ، بحیث تكـون  ٥على المنطقــة لمـــدة (  ینظر القفزة و داءلأالبدایة 

 نقطة عند خط النهایة وتعطى له محاولتان   لأقرب عقبیه على الارض و
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 التسجیل :  
الادراك في التقدیر ، والتي تدل  علـــى  نقص في قدرة  كأخطاءتحسب المسافة التي تبعد عن خط النهایة 

 الحركي 
 اختبار الادراك بتقدیر الزمن  : ٢-٤-٢

حركي بالزمن حیث یدل معرفة زمن الركض على ارتفاع مستوى  –الهدف :  قیاس الادراك الحس 
 الاحساس بالزمن . 

 الادوات : ساعة توقیت  .
حسب الزمن متر ) بعد سماع الاشارة ی ٣٠طریقة الاداء :  یقف الطالب عند خط البدایة ولمسافة ( 

بواسطة ساعة التوقیت ثم یقدر الطالب الزمن الذي استغرقه في الاداء ویكون الفرق بینهما هو خطأ 
 التقدیر .     

 التجربة الاستطلاعیة : ٥-٢
على  ٢٠٢١/ ٨/٣قام الباحث بأجراء تجربة استطلاعیة بتاریخ  وجراءتهلغرض اختیار اسالیب البحث 

 بالإضافةة البحث وذلك للتأكد من ادوات الاختبار ومدى أصابته عملها ) لاعبین خارج عین٤عینة من (
التجربة المیدانیة الاساسیة والتعرف على  إجراءاتمسیرة  هالى التعرف على معوقات العمل التي تواج
التجربة تم وضع متطلبات الاختبار من قبل الباحث وتتم  هكفاءة فریق العمل المساعد* وفي ضوء هذ

 التجربة .  هطاء والمعوقات التي واجهت العمل  عن تنفیذ هذتلافي الاخ
 الأسس العلمیة للاختبارات :  ٦-٢
 صدق ثبات الاختبارات : ١-٦-٢

من صدق الاختبار قام  التأكد) ولغرض ١فقط ( هیعد الاختبار صادقا اذا كان یقیس ما  اعد لقیاس
 هؤلاء،اذا صرح  دق المضمون والمحتوىالاختبارات . على الخبراء التأكد من ص هالباحث بعرض هذ

 الاختبارات تقیس الصفة التي وضعت لقیاسها. ه المختصون على ان هذ
 ثبات الاختبار  ٢-٦-٢

المحیطة  الظروفیعد الاختبار ثابتا اذا كان یؤدي الى نتائج نفسها في حالة تكرارها خاصة اذا كانت 
عد حساب معامل الثبات بطریقة الاعادة باستخدام معامل تبر متماثلة في الاختبارین ، وبخبالاختبار والم

% ) وعند مقارنتها بالقیمة الجدولیة وجد ان الارتباط ٨٤الارتباط بیرسون تبین ان معامل الارتباط بلغ (
 معنوي .

 -:موضوعیة الاختبار  ٣-٦-٢
 خصیة في ماوعدم ادخال العوامل الش ان موضوعیة الاختبار تعني (التحرر من التحیز والتعصب)

ت تودي فیها رأي المفحوص ایصدر الباحث من احكام ،اذ تعد الاختبارات الموضوعیة من افضل الاختبار 
الاختبارات دورا في نتائج الموضوعیة او المرغوب فیها اذ امكن الحصول  هاو من جرى علیة هذ

 %  )٧٩(   المستخدمة) وكانت نسبة الموضوعیة بالنسبة للاختبار ١علیها(
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 التجربة الرئیسیة  ٧-٢

على  لخامسة عصرا) الساعة ا ١٥/٣/٢٠٢١قام الباحث بأجراء التجربة الرئیسیة یوم(الخمیس) بتاریخ ( 
 القاعة المغلقة في محافظة المثنى ) لاعبین اذ تم اجراء الاختبارات في   ٨عینة البحث البالغ عددهم (  

 الوسائل الاحصائیة المستعملة في البحث :  ٨-٢
 )spss( عد الانتهاء تم جمع البیانات وتبویبها ومعالجتها احصائیا لذا استخدم الباحث الحقیبة الاحصائیةب

  -واستخراج الوسائل الاحصائیة الاتیة :
 النسبة المئویة-
 الوسط الحسابي-
 معامل الارتباط-
 الانحراف المعیاري -
 -عرض النتائج وتحلیلها ومناقشتها: -٣
تائج العلاقة بین اختبار الاحساس بتقدیر المسافة ومستوى الاداء لمهارة التصویب عرض ومناقشة ن ١-٣

   -بالقفز بكرة الید:
 ) ١جدول ( 

 المحتسبة rقیمة الاوساط الحسابیة والجدولیة والانحرافات المعیاریة وقیمة   یبین
 

 
 المتغیرات

اختبار 
الاحساس 

بتقدیر 
 المسافة

اختبار 
مستوى 
 الاداء

القیمة 
محتسبةال

     r  

القیمة 
 الجدولیة

مستوى 
 دلاله

 النتیجة

المؤشرات 
الاحصائیة

 معنوي ٠,٠٥ ٠,٦٣٢ ٠,٧١٣ ع س ع س
 معنوي٧,٨١,٢٦٤,٩٠,٦٩

 
  -مناقشة النتائج :

)وبانحراف ٧،٨ة الوسط الحسابي لاختبار الاحساس بتقدیر المسافة بلغ (مان قی همن الجدول اعلا بینیت
وانحراف معیاري  )٤،٩اما الوسط الحسابي لاختبار مستوى الاداء فقد بلغ(  )١،٢٦(هر معیاري مقدا

)٠,٦٩( 
 )٠،٧١٣وعند معالجة البیانات باختبار معامل الارتباط البسیط بیرسون اتضح ان القیمة المحتسبة بلغت( 

ویعزو الباحث  )٠،٦٣٢وعند مقارنتها بلقیمة الجدولیة اتضحت انها اكبر من القیمة الجدولیة والبالغة (
على ان متغیرات الادراك الحس حركي وخاصة الاحساس بتقدیر المسافة یسهم في التعلیم الحركي، حیث 



  

٣١٣ 
 

              ٢٠٢١لسنة :    ٤العدد :     ١٤مجلة علوم التربیة الریاضیة     المجلد :

 ىبمستو  اثبتت دراسة فیلیس وسیمرز عن وجود علاقة موجبة بین الادراك والارتقاء
منها مهارة التصویب الریاضي في مختلف الالعاب الریاضیة ومنها لعبة كرة الید ومهاراتها المختلفة و 

 بالقفز   
 
عرض ومناقشة العلاقة بین الاحساس بتقدیر الزمن ومستوى الاداء المهاري للتصویب بالقفز بكرة ٢-٣

 الید 
 ) ٢جدول ( 

 الجدولیة rیوضح قیمة الاوساط الحسابیة والجدولیة والانحرافات المعیاریة والقیمة المحتسبة وقیمة 
    

اس اختبار الاحس المتغیرات
 بتقدیر الزمن

اختبار مستوى 
 الاداء

القیمة 
 المحتسبة

R 

القیمة 
الجدولیة

مستوى 
 الدلالة

 النتیجة

  ع س ع س
المؤثرات 
 الاحصائیة

 معنوي ٠,٦٣٢٠,٠٥ ٠,٦١٠,٦٩ ٤,٩ ٠,١٩ ٠,٤٩

 
) و  ٠,٤٩) ان قیمة الوسط الحسابي لنتائج اختبار الاحساس بتقدیر الزمن بلغ(  ٢من الجدول (  بینویت

) و ٤,٩) بینما بلغ الوسط الحسابي لمستوى الاداء مهارة التصویب بالقفز ( ٠,١٩معیاري ( بانحراف
معامل الاختبار البسیط (بیرسون) و  باستخدامقام الباحث  الفرضیة ولاختبار) ٠,٦١معیاري ( بانحراف

) تحت مستوى ٠,٦٣٢(البالغة  الجدولیة) و هي اكبر من القیمة ٠,٦٩ظهرت قیمة (س) المحتسبة (
 ) و هذا یعني وجود علاقة ارتباط معنویة . ٧) درجه حریه (٠,٥دلاله (

ویعزو الباحث بممارسه الانشطة الریاضیة و خاصة كرة الید تؤدي بلا شك الى تحسین في مستوى بعض 
ابو العلا  المتغیرات الحس حركي و منها الاحساس بتقدیر الزمن و هذا یتفق مع ما اشار الیه ( علاوي و

) ان المستقبلات الحسیة الموجودة بالعضلات و الاوتار و المفاصل تقوم بأرسال اشارات عصبیه  ١٩٨٤
او تطویل مدى توترها و ارتخائها و كذلك سرعة  ةحسیة تحمل معلومات على مدى تقصیر العضل

 ( ) .الانقباض العضلي و قوته فضلاً عن دقه الحركة في الفراغ المحیط و زمن ادائها
یعتبر من  ةفي العمل الحركي و تناسق الحركات المختلف الزمنیةو كذلك اكد على ان تحدید العلاقة  

عملیات الادراك الحسي التي یتمتع بها الفرد الریاضي نتیجة لتنسیق العمل العضلي بین التقلیص 
لیات الریاضیة فان هذا والارتخاء .وبما ان عینة البحث هم من ممارسین للنشاط الریاضي لمختلف الفعا

 الحال یؤدي بدورة الى تنمیة قابلیة الریاضي في تنمیة متغیرات الادراك الحسي بالمكان والزمان 
 



  

٣١٤ 
 

              ٢٠٢١لسنة :    ٤العدد :     ١٤مجلة علوم التربیة الریاضیة     المجلد :

 
 -الاستنتاجات والتوصیات: -٤
 -الاستنتاجات: ١-٤
 ضهور مستویات متباینة بین افراد العینة باختبارات الإحساس بتقدیر المسافة والزمن  -١
رتباط معنویة بین الاحساس بتقدیر المسافة ومستوى الاداء مهارة التصویب بالقفز بكرة وجود علاقة ا -٢
 الید
وجود علاقة ارتباط معنویة بین الاحساس بتقدیر الزمن ومستوى الاداء مهارة التصویب بالقفز بكرة  -٣

 الید.
 
 -التوصیات: ٢-٤
رات المعرفیة بصورة عامة وخاصة  الادراك ضرورة ان یتضمن البرنامج التدریبي والتعلیمي تنمیة القد -١

 بصورة خاصة .
اجراء دراسات اخرى متشابهة لدراسة العلاقة بین متغیرات الادراك الحس حركي ومستوى اداء  -٢

 المهارات الاساسیة الاخرى بكرة الید . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

٣١٥ 
 

              ٢٠٢١لسنة :    ٤العدد :     ١٤مجلة علوم التربیة الریاضیة     المجلد :

 
 المصادر 
مطابع ... موهوبین في المجال الریاضيروبي .انتقاء ال عمر ،احمدو  ابو العلا احمد عبد الفتاح 

 ١٩٦٨مصر.  السجل العربي

الخططیة في كرة الید ، دار الفكر للطباعة  سلیمان علي حسن واخرون: المبادئ  التدریبیة و 
  ١٩٨٣والنشر، جامعة الموصل ، 

 ١٩٨٨، جامعة الموصل ضیاء الخیاط ، عبد الكریم قاسم : كرة الید ، دار الفكر للطباعة والنشر 
 .١٩٨٨مدیریة دار الكتب للطباعة والنشر، وعبد الكریم قاسم: كرة الید ضیاء الخیاط، 
تطبیقات .  –نظریات  –طلحة حسین حسام الدین واخرون . التعلم والتحكم الحركي (مبادئ  

 . ٢٠٠٦القاهرة : مركز الكتاب للنشر .
، عمان ، دار الفكر  ١في الریاضیة ، طعبد الستار جبار الضمد : فسیولوجیا العملیات العقلیة  

 .  ٢٠٠٠للطباعة والنشر والتوزیع ، 
 ٢٠٠٠عبد االله حسین اللامي . اساسیات التعلم الحركي . دیوانیة : مجموعة مؤید الفنیة . 
  ١٩٨٩كمال عارف ، سعد محسن: كرة الید ، دار الفكر للطباعة والنشر ، جامعة الموصل ،  

التحكم وعلاقته ببعض قدرات الادراك الحسي حركي لدى فراس طالب حمادي .مركز  
 .٢٠٠٦لاعبي المبارزة. رسالة ماجستیر. جامعة دیالى كلیة التربیة الریاضیة .

،دار الكتب للطباعة والنشر،  ١فؤاد توفیق السامرائي :المبادى الأساسیة بكرة الید ،ج 
 .١٩٨٧الموصل،

 .  ١٩٧٩،دار المعارف ، القاهرة، ٤ید ،طكمال عبد الحمید ، محمد حسن علاوي: كرة ال 
حركي وعلاقته بدقة أداء بعض المهارات -مؤید اسماعیل الحدیثي ؛ الإدراك الحس 

 .٢٠٠٢الهجومیة بكرة السلة ، رسالة ماجستیر ،جامعة بغداد  كلیة التربیة الریاضیة  ،
 . ١٩٨٥،مصر،الهلال للطباعة، ٢منیر جرجیس: كرة الید للجمیع ،ط 
،دار ٣جیرد شنأني وأد جار فیدر هدف: كرة الید ( ترجمة) كمال عبد الحمید،طهانز  

 المعارف .
  ٢٠٠٢وجیه محجوب : البحث العلمي ومناهجة ، بغداد ، دار الكتب للطباعة والنشر ،  
وسن جاسم محمد: الادراك الحس حركي وعلاقته بدقة اداء بعض المهارات الاساسیة  

  ٢٠٠٢جستیر ،كلیة التربیة الریاضیة، جامعة بغداد .بالكره الطائرة (رسالة ما
 ١٩٩٧یاسر دبور: كرة الید الحدیثة ، الاسكندریة، منشاة المعارف، 

   
 



  

٣١٦ 
 

              ٢٠٢١لسنة :    ٤العدد :     ١٤مجلة علوم التربیة الریاضیة     المجلد :

 
 )١ملحق ( 

 المحترم  ------------------------------الأستاذ الفاضل 
وى اداء مهارة التصویب بكـرة وعلاقته بمست حركي -الادراك الحس یروم الباحث أجراء بحثه الموسوم بـ (     
 الیـد، ونظرا لما تتمتعون به من خبرة ودرایة فـي مجـال كـرة  یدبكرة ال المدرسة التخصصیة ) على لاعبي الید 

 وعلوم التربیة الریاضیة لذا یرجى اختیار الاختبار الأنسب لمتغیرات البحث 
 الرجاء التفضل بوضع إشارة (     ) أمام الاختبار الأنسب .

 الاختبار الأنسب الاختبار  

 الإدراك الحس حركي

  اختبار الإحساس بتقدیر الزمن . -أ

  اختبار الإحساس بتقدیر المسافة . -ب

  . اختبار الإحساس بتقدیر القوة -ج

 التصویب

  المتحركة هدافالتصویب على الا - أ

   من السقوطاختبار التصویب  - ب

  دقة التصویب اختبار  -ج

 

 ضافة أو تثبیت ما ترونه مناسبا من خلال ملاحظاتكم القیمة نرجو إ 
 اسم الخبیر والدرجة العلمیة :                                              

                                                                                                           
 الباحث

  م. ثامر ارحیم حسین  ختصاص       :                                        الجامعة والا
   التوقیـع  :                                                                 

 
 
 

 

 


