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 الملخص 

ان عدم إعطاء ظاهرة  العدوان الرياضي ما تستحقه من دراسةة علةا البعبةين الالعةاب الجماعيةة 
فةةي كليةةة التربيةةة الأساسةةية جامعةةة الموصةةلم ولاسةةيما اعتمةةاد بطولةةة الجامعةةة علةةا ن ةةام التقسةةي  

تةةرة الفاةيةةة لدعةةداد فةةي عةةدد مةةن ادوارهةةا وعةةدم وجةةود الف (خةةروا المولةةوب مةةن مةةرة وا ةةدة)الفةةرد 
لةة ا فةةان ةهميةةة الدراسةةة الحاليةةة تتجلةةا , البةةدني والمرةةار  والنفسةةي ماسةةيرم فةةي تنةةامي هةة ه ال ةةاهرة

منتخبات بعض الألعاب الجماعية  بوضوح من خبل تناول البا ث العدوان الرياضي لدى لاعبي
 : افي كلية التربية الأساسية جامعة الموصل وقد هدف البحث الا التعرف عل

بعةةض الألعةةاب الجماعيةةة فةةي دوان الرياضةةي لةةدى لاعبةةي منتخبةةات التعةةرف علةةا مسةةتوى العةة -1
 كلية التربية الأساسية في جامعة الموصل .

بعةض الألعةاب الجماعيةة  دوان الرياضي بةين لاعبةي منتخبةات التعرف علا فروق مستوى الع  -2
 في كلية التربية الأساسية في جامعة الموصل .

 
 الالعاب م  المنافس نحو الاتجاهم  الرياضي للعدوانم   مقارنة دراسةالفلمات المفتا ية: 

   الجماعية
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Abstract 

 Failure to give the phenomenon of sports aggression what it deserves from a study on 

the players  of group games in the College of Basic Education, University of Mosul, 

especially the university championship reliance on a single knockout  system 

(knockout one time) in a number of its roles and the lack of a sufficient period for 

physical, skill and psychological preparation . Therefore ,the research significance  is 

clearly demonstrated as it deals with sports aggression (trend towards competitor) 

among players of  national teams in some group games at the College of Basic 

Education, University of Mosul. The research aimed to identify:                                  

1. The level of sports aggression among the players of the  national teams of some 

group games in the College of Basic Education at the University of Mosul. 

2. The differences in the level of sport aggression among the players of national teams 

in some group games in the College of Basic Education at the University of Mosul. 

Key words: a comparative study of athletic aggression, competition, team games 
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 المقدمة:  -1
يعد التطور الرياضي الحاصل في مختلف الانشطة الرياضية ما هو الا  صيلة ابحاث ودراسات  
إذ   الاصعدة  جميع  علا  واسعاً  تقدماً  الرياضية  الحركة  تقدم  في  ساهمت  مختلفة  علمية  وجرود 

البا ثون ةن التقدم العلمي هو الحلقة الاساسية التي تعتمد عليرا الدراسات والبحوث العلمية  تيقن  
في مختلف العلوم التي ترتب  بموضوع التربية الرياضيةم ولعل مجال علم النفس الرياضي هو  

 ا د ه ه المجالات المرمة في النشاط الرياضي.
تحتةةاا إلةةا دراسةةة وتعمةةم كبيةةر لمةةا لةةه مةةن مةة  رات كمةةا ان علةةم الةةنفس مةةن العلةةوم الرامةةة التةةي 

 يوية كبيرة علا الأفرادم فرو علم ازدادت الحاجة له في السنوات الاخيرة وخصوصةاً فةي المجةال 
الرياضةةةي لمةةةا لةةةه مةةةن تةةةع ير فعةةةال فةةةي العمليةةةة التدريبيةةةةم فرةةةو ة ةةةد العلةةةوم المرمةةةة وذات التةةةع ير 

نةةةد الرياضةةةي لةةة ا فرةةةو محةةةور مرةةةم مةةةن محةةةاور المباشةةةر فةةةي تطةةةوير مسةةةتوى الأداء وتحسةةةينه ع
الدراسةات العلميةة فةي ميةةدان التربيةة الرياضةية ت رةةر ةهميتةه مةن خةةبل دراسةة ن ريةات الشخصةةية 

 وتحليلرا والتعرف علا الدوافع المحركة للسلوك الرياضي .
الرياض الشخصية  دراسة  هي  العلم  ه ا  برا  بدة  التي  والبحوث  الدراسات  تلك  اولا  كانت  ية  "اذ 

وتلترا دراسات اخرى في بعض ال واهر النفسية المرتبطة بالشخصية )كالعدوان والقلم والخوف  
دافعا   البعب وتشكل  بدوافع و اجات  النفسية مرتبطة  الانفعالات  ةن  الانفعالية( كما  والاستثارة 
المطلوب   النفسي  الاستقرار  الا  البعب  يحتاا  الأساس  ه ا  وعلا  الرياضيم  لسلوك  قويا 

ويعد    (365م ص1994  م  الراو    م  )السعد                                 تعدادا للمنافسة"  اس
مستوى   في  الم  رة  العوامل  من  ووا داً  ال واهر  ا د  الرياضي(  المنافس)العدوان  نحو  الاتجاه 

ا ه ه  بتفميم  الاهتمام  ةصبح  وب لك  الرياضيم  التنافسي  التي    ل اهرةالأداء  المقياس  واستخدام 
قيس العدوان في المواقف الخاصة من الدراسات المرمة التي تعزز  قة البعب بنفسهم وبما ان ت

العدوان يعد من المشكبت التي يوجررا الرياضيون والتي تتضارب مع القيم التربوية والاخبقية  
ون بين  التي تقام من اجلرا المنافسات الرياضية المختلفة والتي تردف الا نشر روح المحبة والتعا

 ممارسيرا بغية الحد من السلوك العدواني في المسابقات الرياضية . 
وبناءً علا ما تقدم فقد اصبحت دراسة الشخصية وعبقترا بعبعاد السلوك العدواني امراً مرماً. اذ  
ان السمات الشخصية دلالة يتوقف عليرا السلوك ال   يسلفه البعب خبل المنافسة وبما ان 

الجما الالالعاب  الانشطة  إ دى  فيراعية  ي رر  التي  التنافسية  البعبينم    رياضية  بين  المواجرة 
ون راً لطبيعة اللعب وعدد البعبين والقانون الخاص بكل فعالية وقواعدها وزمنرا بالإضافة الا  
ي  ر علا   المنافسة مما  البعبين  ول  ذلك يزيد من فرص الا تفاك بين  المباراةم كل  النتيجة 

انواع ابعاد السلوك العدواني بين لاعبي الفرق المتنافسةم ومن خبل ما تقدم فعن    ظرور بعض 
البعبين ولاسيما لاعبين الرياضات الجماعية التي تمتاز بالتماس الجسمي بين البعبين يتع رون  
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إلا  البعب  لجوء  ةهمرا  ومن  للمنافسة  المصا بة  والنفسية  والمرارية  البدنية  ال واهر  بجميع 
دراسة علا العدو  تستحقه من  ما  ال اهرة  ه ه  إعطاء  المتوافرة موعدم  المعطيات  ففي ضوء  انم 

البعبين في كلية التربية الاساسية جامعة الموصل  ولاسيما اعتماد بطولة الجامعة  علا ن ام  
التقسي  الفرد )خروا المولوب من مرة وا دة( وعدم وجود الفترة الفاةية لدعداد البدني والمرار   
والنفسي ماسيرم في تنامي ه ه ال اهرةم ولعدم الاهتمام في دراسة ه ه ال اهرة فان ةهمية الدراسة 
الألعاب  بعض  لاعبي  لدى  الرياضي  العدوان  البا ث  تناول  خبل  من  بوضوح  تتجلا  الحالية 

 الجماعية في كلية التربية الأساسية في جامعة الموصل.
اليةةةد وخماسةةةي كةةةرة القةةةدم مةةةن الرياضةةةات التنافسةةةية والتةةةي فيرةةةا تعةةةد كةةةرة القةةةدم وكةةةرة السةةةلة وكةةةرة و 

الا تفةةاك بصةةورة واضةةحة بةةين البعبةةين إ نةةاء تنفيةة  الخطةة  لدفاعيةةة والرجوميةةة ففثيةةرا مةةا يركةةز 
المدربون القائمون علا منتخبات كلية التربية الأساسية في جامعة الموصل ومن  البداية بالاهتمام 

ة والخطيطةةة لبعةةب ا نةةاء الو ةةدات التدريبيةةة متجةةاهلين الجانةةب النفسةةي بالقةةدرات البدنيةةة والمراريةة
وعدم التعكيد علا ةهمية الأعداد النفسةي فةي توجيةه البعبةين نحةو السةلوك الرياضةي الأمثةل ا نةاء 
المنافسةة والابتعةةاد عةةن اللجةةوء الةا سةةلوك ليةةر لائةةم يسةةلفه البعةبم ومةةن خةةبل متابعةةة البا ةةث 

ا منتخبات كلية التربية الأساسية لا ظ لجوء بعض البعبةين الةا العةدوان للمباريات التي تخوضر
الرياضي ما قد ي  ر علا جميةع ةعضةاء الفريةم ةو علةا نتيجةة المبةاراة نتيجةة الضةربات الحةرة او 
الاستبعاد والجزاءات كما ان ه ا السلوك يتنام مع مرور وقت اللعب  يث ارتع البا ث تنةاول هة ه 

 الحلول لرا .المشكلة وايجاد 
 يردف البحث إلا:و 
التعةةرف علةةا مسةةتوى العةةدوان الرياضةةي لةةدى لاعبةةي الألعةةاب الجماعيةةة فةةي منتخبةةات كليةةة  -1

 التربية الأساسية في جامعة الموصل .
التعةةرف علةةا فةةروق مسةةتوى العةةدوان الرياضةةي بةةين لاعبةةي الألعةةاب الجماعيةةة فةةي منتخبةةات  -2

 موصل .كلية التربية الأساسية في جامعة ال
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 :إجراءات البحث  -2
مشةكلة و طبيعة لبئمته ممنرج البحث: استخدم البا ث المنرج الوصفي بالأسلوب المسحي ل  2-1

 البحث .
مجتمع البحث وعينته: واشمل مجتمع البحث علا لاعبي منتخبةات الالعةاب الجماعيةةم كةرة   2-2

كليةةة التربيةةة الأساسةةية فةةي جامعةةة الموصةةل القةةدم وكةةرة السةةلة وكةةرة اليةةد وخماسةةي كةةرة القةةدم فةةي 
( لاعبةةاً وتةةم اختيةةار عينةةة البحةةث بالطريقةةة 60المشةةاركين ضةةمن بطولةةة الجامعةةة والبةةال  عةةددهم)

( 1%( مةن المجتمةع الفلةي والجةةدول )100( لاعبةاً وبرةة ا يكونةون )60العمديةة التةي بلة  عةددها )
 يبين توزيع عينة البحث .

 البحثيبين تفاصيل عينة  ( 1جدول )
 النسبة المئوية المستبعدون  العدد  الفعالية
 % X 33.335 20 كرة القدم

 % X 23.33 14 خماسي كرة القدم
 % X 20 12 كرة السلة
 % X 23.33 14 كرة  اليد
 % 100  60 المجموع

 
 وسائل جمع البيانات:  2-3
 تحليل المحتوى  -
 الاستبيان -
 )الاتجاه نحو المنافس(:مقياس وصف العدوان الرياضي  -

  استخدم البا ث مقياس العدوان الرياضي)الاتجاه نحو المنافس( وال   ةعده محمد  سن عبو  
 ( 21صم 1998م  )عبو                                                                                     

( 24م21م16م12م8م5م2فقةةةرات سةةةلبية هةةةي الفقةةةرات )( 7( فقةةةره منرةةةا )24يتةةةعلف المقيةةةاس مةةةن )
وبقية الفقرات ايجابيةم تحتسب الإجابات وفم مقياس خماسي التدريج )دائمةاًم لالبةاًم ة يانةام نةادراًم 
ةبةةداً( وبمةةا ةن المقيةةاس هةةو ةداة لقيةةاس صةةفة العةةدوان الرياضةةي فةةان الدرجةةة العاليةةة علةةا المقيةةاس 

 طابع الخشونة والعدوان . تشير إلا البعب التي يولب عليه
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 :التجربة الاستطبعية 2-4
( لاعةةب مةةن لاعبةةي كةةرة الطةةائرة فةةي كليةةة 12تةةم إجةةراء التجربةةة الاسةةتطبعية علةةا عينةةة قوامرةةا )

 التربية الأساسية في جامعة الموصل وكان الردف من التجربة هو ما يعتي:
 التعرف علا مبئمة الفقرات المعدة لر ا الورض. -1
 مدى وضوح الفقرات للمستجوب. -2
 تحديد الوقت البزم لدجابة. -3
 إعداد الصورة النرائية للفقرات قبل القيام بتحليلرا إ صائيا. -4
 
 المواصفات العلمية للمقياس: 2-5
 صدق المقياس: 2-5-1

يعد الصدق من ةهم الشروط الواجب توافرها في ة  ةداة تستخدم لأ  بحثم ويقصةد بالصةدق هةو 
 لأداة ما وضعت لأجلرا  يث ةن الأداة الصادقة تقيس الوظيفة التي تزعمرا ةن تقيس ا

 ( 273صم  2000م  )ملحم                                                                     
وللتحقةةم مةةن صةةدق الأداة المسةةتخدمة فةةي البحةةث الحةةاليم قةةام البا ةةث بييجةةاد الصةةدق ال ةةاهر  
للمقيةاسم وذلةك بعةرض الاسةتبيانات علةا عةدد مةةن المتخصصةين فةي مجةال علةم الةنفس والقيةةاس 

لإبداء آرائرم في مدى صب ية الفقرات الواردة فيرةام وقةد اعتمةد البا ةث قبةول (  2)ملحم    والتقويم
( يبةين 2والجةدول ) %( فمةا فةوق وفقةا لمسةتويات بلةوم75الفقرات التي  صلت علا نسبة اتفةاق )

  (26م ص 2010 م )الحسيني                                                      ذلك
 

 يبين نسب الاتفاق  بين آراء السادة الخبراء (2الجدول) 
 الخبراء        

 المقياس
النسبة  11خ 10خ 9خ 8خ 7خ 6خ 5خ 4خ 3خ 2خ 1خ 

 المئوية
 % 100 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ مقياس العدوان الرياضي 

%( مةةن 75( يبةةين نسةةبة اتفةةاق آراء السةةادة الخبةةراءم  يةةث اعتمةةد البا ةةث علةةا نسةةبة )2الجةةدول)
 (26م ص 2010 م )الحسيني                                         الاتفاق وفقاً لمستويات بلوم
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 الصدق ال اتي: 2-5-2
التجريبيةةة لبختبةةار بالنسةةبة للةةدرجات الحقيقيةةة التةةي يعةةرف الصةةدق الةة اتي بعنةةه "صةةدق الةةدرجات 

خلصت من ةخطاء القياس التي هي الميزان ال   ينسب إليه صدق الاختبار والثبات ويقةوم علةا 
معامةةل الارتبةةاط بةةين الةةدرجات الحقيقيةةة لبختبةةار بنفسةةرا إذا ةعيةةد إجةةراء الاختبةةار علةةا مجموعةةة 

  اتي عن طريم  ساب الثبات"الأفراد نفسرا مرة ةخرى ويقاس الصدق ال
 (.117صم  2005م  )كوافحة                                                                  

وتةةةم التعةةةةرف علةةةا  قيمةةةةة الصةةةةدق الةةة اتي مةةةةن الجةةةة ر التربيعةةةي لمعامةةةةل الثبةةةةات كمةةةا مبةةةةين فةةةةي 
 ( ال   تم استخراجه عن طريم المعادلة الآتية :2الجدول)
 (123صم  2001م  )فر ات                            الصدق ال اتي =   معامل الثبات  

 
 يبين معامل الصدق ال اتي للمقياس (3الجدول) 

 الصدق 
 المقياس

 الصدق ال اتي  معامل الثبات 

 0.91 0.83 مقياس العدوان الرياضي

 بمعامل صدق ذاتي عال.( ةن مقياس) العدوان الرياضي( يتمتع 3يتبين من الجدول )
 : بات المقياس 2-5-3

 يعني "الثبات "درجة الاتساق بين درجات المجيبين ةيما لو كرر عليرم الاختبار مرتين ةو ةكثر" 
( 248صم  2000م  )ملحةةةةم                                                                     

وهنةةاك عةةدة طةةرق لا تسةةاب درجةةة الثبةةات وقةةد اسةةتخدم البا ةةث إ ةةدى هةة ه الطةةرق وهةةي م طريقةةة 
إعةةادة الاختبار)معامةةل الاسةةتقرار(م وتعةةد هةة ه الطريقةةة مةةن ةسةةرل طةةرق ا تسةةاب الثبةةات لبختبةةار 

كثرهةةةا شةةةيوعا فةةةي مجةةةال البحةةةث العلمةةةي فةةةي التربيةةةة الرياضةةةيةم وللتحقةةةم مةةةن اسةةةتقرار درجةةةات وة
الاختبار يطبم الاختبار علا عينة ممثلة من الأفراد  م يعاد تطبيقه بعد مدة زمنية معينةم ويمكن 

 بعدئ  إيجاد معامل الارتباط بين درجات الأفراد في الاختبار نفسه في مرتي التطبيم". 
(  94-93صم   2006م    )عبم                                                                              

وقةد قةام البا ةث باسةتخدام طريقةة إعةادة الاختبةار لحسةاب الثبةات وذلةك مةن خةبل توزيةع المقيةةاس 
الموصةةل والويةةر علةةا لاعبةةي كةةرة الطةةائرة والتةةنس الأرضةةي فةةي كليةةة التربيةةة الأساسةةية فةةي جامعةةة 

( عشةةرون يومةةام 20( وةعيةةد علةةيرم توزيةةع المقيةةاس بعةةد )16) مشةةمولين بالبحةةث والبةةال  عةةددهم
وعةةادة تفةةون المةةةدة الزمنيةةة بةةين التطبيقةةةين مةةن ةسةةبوعين إلةةةا ةربعةةة ةسةةابيعم للتعةةةرف علةةا مةةةدى 

 لمقياسةةيناسةةتقرار المقياسةةين لجةةع البا ةةث لاسةةتخراا معامةةل الارتبةةاط البسةةي  ل وسةةاط الحسةةابية ل
 ( .  4وكما مبين بالجدول )
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 يبين الأوس  الحسابية والانحرافات المعيارية والارتباط بين التطبيقين (4الجدول ) 

ةن المقيةةاس  صةةل علةةا معامةةل  بةةات عةةالم اذ ةعتمةةد البا ةةث علةةا معامةةل  (4يتبةةين مةةن الجةةدول )
 م مما يجعلرا المقياس مقبول  (0.71 بات لا يقل عن )

 ( 238ص م 1999 مالعبيد   م )التفريتي                                                             
 ( 121صم  2005م  )العجيلي                                                                                 

 التطبيم النرائي للمقياس: 2-6
بعد التعكد من صةب ية المقيةاس )العةدوان الرياضةي والحالةة البدنيةة( مةن خةبل إيجةاد المعةامبت 

(لاعبةةاً يمثلةةون منتخبةةات كليةةة التربيةةة 60العلميةةة ومبئمةةة المقيةةاس لعينةةة البحةةثم والمكونةةة مةةن)
ا ةةث الأساسةةية فةةي جامعةةة الموصةةل بكةةرة القةةدم وكةةرة السةةلة وكةةرة اليةةد وخماسةةي كةةرة القةةدمم قةةام الب

 ( وللفترة من 1بيجراء التجربة الرئيسة بتوزيع الاستبيانات بصورترا النرائية الملحم )
 . 15/3/2018ولواية  8/3/2018
 المعالجات الإ صائية: 2-7

( فةةةي إيجةةةاد المعالجةةةات SPSSلقةةةد اعتمةةةد البا ةةةث علةةةا الحاسةةةوب الآلةةةي فةةةي الحقيبةةةة العلميةةةة )
 الإ صائية الآتية:

 الوس  الحسابي  -
 الانحراف المعيار   -
  معامل الارتباط البسي  )بيرسون( -
 النسبة المئوية  -
 ( 2/ا للدرجات + الحد الأعلا للدرجات المتوس  الن ر  )الحد الأدن -
 تحليل التباين للعينات الوير متساوية  -
 (L.S.D)قيمة اقل فرق معنو   -
 
 
 
 
 
 عرض النتائج ومناقشترا: 3-1

 المعالجات               
 المقياس 

 التطبيم الثاني  التطبيم الأول 
 الثبات 

 الانحراف المعيار   الوس  الحسابي الانحراف المعيار   الوس  الحسابي
 * 0.83 1.50 113 1.70 112.62 مقياس العدوان الرياضي  
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 الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للمقياسيبين  (5الجدول ) 
 المعالجات الا صائية         ت

 المقياس 
 المتوس  الن ر   الانحرافات المعيارية  الأوساط الحسابية

 2.38   112.60 كرة القدم  .1

72 
 3.22 110.66 كرة السلة  .2
 3.09 110.78 كرة  اليد  .3
 1.81 112.92 خماسي كرة القدم  .4

وانحرافاترا    (5)  الجدوليبين   الاربعة  للفعاليات  الرياضي  العدوان  لمقياس  الحسابية  الاوساط 
 ( . 72معيارية والمتوس  ن ر  للمقياس وقد بل  ) 

 يبين تحليل التباين العدوان الرياضي لإفراد عينة البحث (6الجدول ) 

 مستوى الدلالة  المحتسبةف  متوس  المربعات  مجموع المربعات  درجة الحرية  مصدر التباين

 0.03 * 3.20 20.06 60.18 3 بين المجموعات

 6.26 350.75 56 داخل المجموعات 
 

  410.93 59 المجموع الفلي 

 (   56-3( ودرجة  رية ) 0.05* معنو  عند نسبة خطع )
اصور من قيمة )نسبة الخطع( وه ا يدل علا وجود  مستوى الدلالة( نب ظ بعن 6ومن الجدول )

 (  32ص م  2003 م )بشير               فروق ذات دلالة معنوية بين المجموعات الاربعة 
 

 لدلالة الفروق بين الفعاليات (L.S.D)يبين قيمة اقل فرق معنو   (7)  الجدول

 فرق الأوساط الحسابية الفعاليات
قيمة اقل فرق  

 معنو  
 مستوى الدلالة 

 0.708 0.32_  112.92-112.60 خماسي كرة القدم -كرة القدم 
 0.039 * 1.93 110.66-112.60 كرة السلة -كرة القدم 
 0.042 * 1.81 110.78-112.60 كرة اليد -كرة القدم 

 0.025 * 2.26 110.66-112.92 كرة سلة -خماسي كرة القدم
 0.027 * 2.14 110.78-112.92 كرة اليد -خماسي كرة القدم 

 0.90 0.11 110.78-110.66 كرة اليد -كرة سلة

 (لاعبةي كةرة القةدم ولاعبةي خماسةي كةرة القةدم) عدم وجود فرق معنو  بةين( 7) يتبين من الجداول
كمةةا ان قيمةةة الفةةرق المعنةةو  بةةين  السةةلوك العةةدوانيم فةةي (و)لاعبةةي كةةرة سةةلة ولاعبةةي كةةرة اليةةد 
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المنتخبات و سب نةوع الفعاليةة تةدل الةا ان هنةاك فةرق معنةو  بةين لاعبةي كةرة القةدم ولاعبةي كةرة 
السلة ولصالح لاعبي كرة القدم بدلالة الوس  الحسابي الاكبرم ولاعبي كةرة القةدم ولاعبةي كةرة اليةد 

م ولاعبةي خماسةي كةرة القةدم ولاعبةي كةرة ولصالح لاعبةي كةرة القةدم بدلالةة الوسة  الحسةابي الاكبةر
سلة ولصالح لاعبي خماسي كرة القدم بدلالة الوسة  الحسةابي الاكبةرم ولاعبةي خماسةي كةرة القةدم 
ولاعبي كرة اليد ولصالح لاعبي خماسي كرة القدم بدلالة الوسة  الحسةابي الاكبةر و سةب اجابةات 

 عينة البحث . 
 مناقشة النتائج: 3-2

لنقةةل الفةةرة  الفرقةةيوبمةةا ان الالعةةاب الجماعيةةة تفةةرض علةةا ممارسةةيرا العمةةل بالأسةةلوب الجمةةاعي او 
والوصول الا مرما او سلة الخصم الامر ال   يتطلب مواجرة الخصم والا تفاك به والصراع معه 
بغية الحصول علا الفرة او اصابة الردف مما يسرم في ظرور سلوك الاتجاه نحةو المنةافس فضةب 
عةةن ردود افعةةال الجرةةود او الاعتةةراض علةةا قةةرارات الحكةةام التةةي تتسةةبب بشةةكل او بةةعخر بالتصةةرف 

( مةن الأوسةاط الحسةةابية 5النتةائج المعروضةة فةي الجةةدول ) م مةا يتفةم مةةعبعدائيةة مةن قبةل البعبةةين
اضةي الانحرافات المعيارية لمقياس العدوان الرياضيم فقد بلة  الوسة  الحسةابي لمقيةاس العةدوان الري

(م امةةةةا الوسةةةة  الحسةةةةابي لمقيةةةةاس 2.38( وبةةةةانحراف معيةةةةار  بةةةةال  )112.60لبعبةةةةي كةةةةرة القةةةةدم )
(م بينمةا بلة  3.22( وبةانحراف معيةار  بةال  )110.66العدوان الرياضي لبعبي كرة السلة فقد بل )

( وبةةانحراف معيةةار  بةةال  110.78الوسةة  الحسةةابي لمقيةةاس العةةدوان الرياضةةي لبعبةةي كةةرة اليةةد )
( 112.92(م وكةان الوسة  الحسةابي لمقيةاس العةدوان الرياضةي لبعبةي خماسةي كةرة القةةدم )3.09)

وهو اصور من ( 72ل  المتوس  الن ر  للمقياس )(, في  ين وقد ب1.81وبانحراف معيار  بال  )
الوسة  الحسةابي مةةا يةدل علةا وجةةود السةلوك العةدواني ةصةةب لةدى عينةة البحةةث وهةي  الةة طبيعيةةةم 

ة بعةةض الن ريةةات إلةةا ةن" العةةدوان هةةو لريةةزة فطريةةة متعصةةلة فةةي الفةةرد لا يمكةةن تجاهلرةةا, فقةةد إشةةار 
ولابد من إشباعرا وتنفيسرا وعليه يعةد العةدوان ةمةرا  تميةا, وان ممارسةة النشةاطات الرياضةية ةفضةل 
                                     مجةةةةةةةةةةةةةةال فعةةةةةةةةةةةةةةال وخصةةةةةةةةةةةةةةةب لإشةةةةةةةةةةةةةةباع السةةةةةةةةةةةةةةلوك العةةةةةةةةةةةةةةةدواني وتوجيرةةةةةةةةةةةةةةه وللسةةةةةةةةةةةةةةيطرة عليةةةةةةةةةةةةةةةه" 

  (495ص,  2011,  ) مد
 
 
 

 (fان هنةةةةةةةاك فةةةةةةةروق بةةةةةةةين الفةةةةةةةرق الاربعةةةةةةةةم  يةةةةةةةث كانةةةةةةةت قيمةةةةةةةة ) بةةةةةةةين( فيت6فةةةةةةةي الجةةةةةةةدول) امةةةةةةةا
وهةةةةةي اصةةةةةور مةةةةةن نسةةةةةبة  (0.03( وهةةةةةي معنويةةةةةة بدلالةةةةةة نسةةةةةبة الدلالةةةةةة البالوةةةةةة)3.20المحتسةةةةةبة)

 (.0.05الخطع)
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و)لاعبي   (القدم ولاعبي خماسي كرة القدملاعبي كرة )بين(  7في الجدول) اما عدم وجود فرق معنو  
فةةي السةةلوك العةةدواني ةيعةةزو البا ةةث سةةبب ذلةةك الةةا ان اللةةب لاعبةةي  (كةةرة سةةلة ولاعبةةي كةةرة اليةةد 

منتخةب كليةة التربيةة الاساسةية بكةرة القةدم هةم يمثلةةون منتخةب خماسةي كةرة القةدمم كمةا هةو  ةال عنةةد 
 ي كرة اليد .لاعبي منتخب كلية التربية الاساسية بكرة سلة ولاعب

بينما وجود الفرق معنو  بين لاعبي كرة القدم ولاعبي كرة السلة ولصةالح لاعبةي كةرة القةدمم ولاعبةي 
كرة القدم ولاعبي كرة اليةد ولصةالح لاعبةي كةرة القةدم ايضةاً ةيعةزو البا ةث سةبب ذلةك الفةرق فةي نةوع 

كلمةا ادى ذلةك الةا اسةتنزاف ( لاداءفتةرة ا)  يث كلمةا زادت فتةرة الفعاليةة(  مدة المثير)الفعالية ومدترا
فةةي اللياقةةة البدنيةةة لةةدى البعبةةين" فمةةن المتوقةةع زيةةادة درجةةة السةةلوك العةةدواني تفةةون طرديةةة مةةع مةةدة 
اللعب, اذ ان السةلوك العةدواني تفةون درجتةه واطئةة فةي بدايةة اللعةب ويةزداد هة ا السةلوك كلمةا طالةت 

اجرة خبرات فشل متتالية وبالتالي زيادة اوقات اللعبم ةن طول زمن المنافسة ي د  بالبعب إلا مو 
  (514صم   2011م ) مد                  مستوى الوضب والعدوان" 

في الإقبل من السلوك العدواني وزيادة الضب  الانفعةالي لة ا  اللياقة البدنية لرا دور ةساسي"ةن  كما  
     ة المواقف التنافسي"يجب ةن يح ا جميع البعبين بقدر كبير من اللياقة تمكنرم من مواجر

 ( 124ص , 1993 , )عنان                                                                                   
"إذ ةن البعةةب متةةا ركةةز علةةا ةدائةةه فةةي المنافسةةة مةةن خةةبل الاسةةتفادة مةةن قدراتةةه البدنيةةة الخاصةةة 

المنافسة والتي ت د  في  الة عدم السةيطرة عليةه إلةا التةوتر الزائةد ةدى إلا قلة القلم الحاصل قبل 
    ال   ينصب في إصابته بعصبة المنافسة وخوفه من الرزيمة والتي ت د  إلا العدوان"

 ( 9-8ص,  2003 , )عبو  وعنان                                                               
معنةةةو  بةةةين لاعبةةةي خماسةةةي كةةةرة القةةةدم ولاعبةةةي كةةةرة السةةةلة ولصةةةالح لاعبةةةي وجةةةود الفةةةرق فةةةي  ةةةين 

خماسةةي كةةرة القةةدمم ولاعبةةي خماسةةي كةةرة القةةدم ولاعبةةي كةةرة اليةةد ولصةةالح لاعبةةي خماسةةي كةةرة القةةدم 
خماسةةي كةةرة ايضةةاًم ةيعةةزو البا ةةث سةةبب ذلةةك الفةةرق فةةي ان لاعبةةي منتخةةب كليةةة التربيةةة الاساسةةية ل

 لفرة القدم . ية التربية الاساسيةمنتخب كل القدم هم جزء من
 
 
 
 
 
 الاستنتاجات والتوصيات: -4
 :الاستنتاجات  4-1
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وجود نسب متفاوتة فةي مسةتوى العةدوان الرياضةي لةدى لاعبةي الألعةاب الجماعيةة فةي منتخبةات   -1
 . كلية التربية الأساسية في جامعة الموصل

العدوان الرياضي لدى لاعبي الألعةاب الجماعيةة فةي وجود فروق ذات دلالة معنوية في مستوى   -2
 منتخبات كلية التربية الأساسية في جامعة الموصل .

 :التوصيات  4-2
التعكيةةةد علةةةا رفةةةع النةةةوا ي البدنيةةةةة بصةةةورة عامةةةة لةةةدى البعبةةةةين فةةةي الألعةةةاب الجماعيةةةة فةةةةي  -1

في الارتقاء بمستوى الأداء منتخبات كلية التربية الأساسية في جامعة الموصل لما لرا من ة ر كبير  
 التنافسي الجيد .

التعكيةةةد علةةةا ةهميةةةة الأعةةةداد النفسةةةي فةةةي توجيةةةه البعبةةةين نحةةةو السةةةلوك الرياضةةةي الأمثةةةل فةةةي  -2
 .منتخبات كلية التربية الأساسية في جامعة الموصل 

 إجراء بحوث مشابرة علا فعاليات رياضية متنوعة . -3
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المصادر 
 مالاصدار العاشرم بوداد  spssدليلك الا البرنامج الا صائي : (2003بشيرم سعد زللول) -
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التطبيقةةات الا صةةائية واسةةتخدام (: 1999التفريتةةيم وديةةع ياسةةين والعبيةةد م  سةةن محمةةد عبةةد) -
 م دار الفتب للطباعة والنشرم الموصل .الحاسوب في بحوث التربية الرياضية

مدار العرب ودار النةورم سةوريام دمشةم 1مطعلم النفس الرياضي(:  2012 مدم  امد سليمان)  -
. 
(: بنةةةاء وتقنةةةين اختبةةةارات لقيةةةاس بعةةةض عناصةةةر اللياقةةةة 2010الحسةةةينيم بسةةةام علةةةي محمةةةد) -

 البدنية الخاصة لبعبي الريشة الطائرة المتقدمين في المنطقة الشماليةم رسالة ماجستير 
 الأساسيةم قسم  التربية الرياضية م جامعة الموصل .)لير منشورة( م كلية التربية 

(: الانفعةةةالات النفسةةةية المصةةةا بة 1994السةةةعد م عةةةامر جبةةةار والةةةراو  م هيةةةثم عبةةةد الةةةر يم ) -
 (م بوداد 19للمباريات عند لاعبي كرة الطائرة للمتقدمينم مجلة التقنيم البحوث التقنيةم العدد )

 م مكتبة التربية للطباعة والنشرم اليمن.3ط  التقويمالقياس و (: 2005عجيليم صباح  سين ) -
دار الففر   م1ط م الاختبارات والمقياس التربوية والنفسية(:2006عبمم صبح الدين محمود) -
 البتراء   م
الدراسة النفسية للعدوان والشوب  (: 2003عبو م محمد  سن وعنان, محمود عبد الفتاح) -

 القاهرة .  1م طوالتعصب في الرياضة
م مركز المعلومات والتو يم  سيكولوجيا المنافسات الرياضية(:1993عنان, محمود عبد الفتاح)  -

 إدارة النشر.
م مركز الفتاب للنشر موسوعة الاختبارات النفسية للرياضيين(:1998عبو م محمد  سن ) -

 القاهرة .  
الدراسة النفسية للعدوان والشوب والتعصب (: 2003محمد  سن وعنانم محمود ) عبو  م -

 القاهرة .  1م ط في الرياضة
م مركز الفتاب 4م ط القياس والاختبار في التربية الرياضية(: 2007فر اتم ليلا السيد ) -

 للنشرم القاهرة. 
شخيص في التربية الخاصة  القياس والتقويم وةساليب القياس والت(:2005كوافحةم تيسير مفلح ) -
 دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة معمان .  م2ط م
م دار المسيرة للنشر  1م طالقياس والتقويم في التربية وعلم النفس(:2000ملحمم سامي محمد) -

 والتوزيع والطباعةم عمانم الأردن.
 

 مقياس العدوان الرياضي  (1الملحم )
 ةبداً  نادراً  ة ياناً  لالباً  دائماً  العبارات  ت
      يولب علا لعبي طابع الخشونة والعنف عندما يحاول البعض استفزاز    .1
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      . ة ناء المنافسة لا ةشعر بع  رغبة في إي اء منافس   .2
      لفي يفوز البعب لابد له ةن يراجم منافسه بعنف و خشونة  .3
      ةكثر عنفا مما ةكون عليه عادة ة ناء المنافسة اشعر بعنني ةصبحت شخصاً ةخر    .4
      إذا استخدم منافس الخشونة والعنف معي فينني ة اول تجنبه  .5
      ة اول استخدام اللعب  العنيف لإرهاب منافس   .6
      عندما ةتوقع هزيمتي فينني العب بخشونة وعنف  .7
      اعتقد انه لا يوجد سبب معقول لبعتداء علا ة  لاعب منافس  .8
      بعض الزمبء يصفونني لاعب عنيف جداً في لعبي   .9

      في بعض المواقف اشعر برغبة في إي اء منافس  .10
      إذا شعرت بنية لاعب منافس في الاعتداء علا فينني ةبادر بالاعتداء عليه   .11
      لا استخدم العنف البدني ة ناء اشتراكي في المنافسة   .12
      لاستخدام العنف عندما يحاصرني منافسةجد نفسي مضطراً   .13
      يضايقني ةن مدربي لا يقبل طريقة لعبي التي تتميز بعدم الخشونة  .14
      المنافسة الرياضية كالحرب تحتاا إلا الرجوم العنيف ال   يتميز بالخشونة والعنف  .15
      بعض الزمبء يصفونني بعنني لاعب مسالم في لعبي  .16
ةنني لير قادر علا التحكم في اندفاعي نحو إي اء منافس ال   يحاول يبدو   .17

 استفزاز  ةو مضايقتي 
     

عندما يصيب منافس ا د زمبئي فينني انتقم لزميلي بان ة اول إصابة ه ا المنافس    .18
 ة ناء اللعب

     

      عندما ةصاب بالإ باط ة ناء المنافسة فينني ة اول ةن العب بخشونة وعنف   .19
      ة ب ةن ةكون عنيفاً في لعبي لفي يخشاني المنافس  .20
      عندما يقوم البعض باستفزاز  ة ناء المنافسة فينني لا ةميل إلا استخدام العنف معه   .21
      إذا استخدم منافس الخشونة معي فينني اعتقد انه من العدل استعمال الخشونة معه   .22
      اللعب فينني ة اول إصابته إذا  اول منافس إصابتي ة ناء   .23
      لا ة اول استخدام العنف لإرهاب منافس  .24

 
 

 

 

 

 اسماء السادة الخبراء والمختصين (2ملحم)

 مكان العمل التخصص  اللقب العلمي   الاسم ت
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