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 الملخص 

التدريس التي جاءت بها الحركة التربوية المعاصرة, والتي اثبتت من خلال البحوث يعد التعلم التعاوني احدى تقنيات  
في التحصيل الدراسي للطلبة , ويقوم على اساس تقسيم الطلاب الى مجاميع صغيرة تعمل    والدراسات أثرها الايجابي
ربين والمعلمين , ذلك انهم , أو أهداف تعلمهم الصفي, ان هذا المفهوم ليس بجديد على الم  معا من أجل تحقيق هدف

, ولكن ما جاء به التعلم التعاوني هو   ريستخدمون التعلم الزمري كواحد من نشاطاتهم التعليمية المختلفة من وقت لأخ
ايجاد هيكلية تنظيمية لعمل مجموعة الطلبة, بحيث ينغمس كل اعضاء المجموعة في التعلم وفق ادوار واضحة ومحددة  

عضو في المجموعة يتعلم المادة التعليمية . وأن مهارة التصويب تعد من المهارات الاساسية التي  , مع التأكيد أن كل  
التغلب  الدقيق المتقن يعتبر من الفرق التي يصعب  التصويب  المباريات فالفريق الذي يجيد افراده  تحسم الموقف في 

البحث   اهمية  وتتجلى  خلال  عليها.  معمن  تتلاءم  تدريسية  بدائل  مع    إيجاد  وتتناسب  القدم  لكرة  المتعددة  المهارات 
يرى الباحث   لذيالمراحل العمرية للطلاب عن طريق الانتقاء من بين أساليب التدريس العديدة أسلوب التعلم التعاوني وا

عمل الباحث مدرسا لمادة   ساعد في تعليم مهارة التصويب بكرة القدم للطلاب .اما مشكلة البحث فتكمن من خلاليانه  
مهارة  ا لتعليم  المخصصة  المحافظة  مدارس  بعض  في  الرياضية  التربية  دروس  لأغلب  ومشاهدته  الرياضية  لتربية 

والاستفسار من بعض المدرسين وجد هنالك صعوبة في اختيار الأسلوب الافضل للتدريس بسبب  التصويب بكرة القدم  
أجراء   الى  الباحث  دفع  مما  والتعليمية  التدريسية  الأساليب  يحقق  كثرة  قد  والذي  التدريسية  الاساليب  في  تنويع  عملية 

التعلم   عملية  في  )الاسلوب  ,  تسريع  المدرس  قبل  من  المتبع  والأسلوب  التعاوني(  )التعلم  اسلوب  استخدام  من خلال 
على    اما اهداف فتمثلت في التعرفالامري( في تعليم مهارة التصويب بكرة القدم لتوصيل المادة التعليمية الى المتعلم . 

للطلاب  القدم  بكرة  التصويب  مهارة  تعليم  في  التعاوني  التعلم  بين    ,  تأثير  الفروق  معنوية  على  التعرف  وكذلك 
  المجموعتين الضابطة والتجريبية في نتائج الاختبارات البعدية لمهارة التصويب.

 كرة القدم ، مهارة التصويب  ،التعلم التعاوني اسلوب : الكلمات المفتاحية
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Abstract 

Collaborative learning is one of the teaching techniques brought by the contemporary educational 

movement, which has proven through research and studies a positive impact on the academic 

achievement of students, and is based on dividing students into small groups working together to achieve 

a goal, or the goals of their classroom learning, that this concept is not new to educators and teachers, 

because they use group learning as one of their various educational activities from time to time. But   

what cooperative learning provides   is to create an organizational structure for the work of the student 

group, so that all members of the group  can  involve  in learning according to clear and specific roles, 

with confirmation that each member in the group  learns  an educational material. Shooting  skill is one of 

the basic skills that settle the situation in the games, and  the team, whose members are accurate in 

performing shooting skill cannot be defeated  . The  research  significance is evident by finding teaching 

alternatives that are compatible with the multiple skills of football and are appropriate for the age levels 

of students by selecting  the cooperative learning method  since  the researcher believes it helps  teaching 

  football shooing skill among students. The  research problem lies through work as the  researcher is a 

teacher of physical education and his observation of most of physical education lessons in some of the 

governorate’s schools devoted to teaching  football shooting  ,and inquiring from some teachers, the 

researcher foud diffuclty in selecting the the best method for teahing because of the various methods  of 

teaching . This led the researcher to conduct a process of diversification in the teaching methods, which 

may achieve an acceleration in the learning process, through the use of the method (cooperative learning) 

and the method followed by the teacher (the command method) in teaching  football  shooting skill  to 

deliver the educational material to the learner. The research aims to  identify the effect of cooperative 

learning in teaching football shooting skill among  students as well as identifying the significance of the 

differences between the experimental and control groups in the results of the post-test of shooting skill .    
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 قدمة: مال -1

لقد تطورت أساليب وطررق التردريس فري اةونرة الأخيررة نتيجرة لتطرور المجتمعرات وازدهرار الحضرارات وانتشرار المعرارف 
, والابحرراث التربويررة الترري اخررذت فرري  ةالحديثرر الترردريس طرائررقواسررتخدام التكنلوجيررا الحديثررة فيهررا , واسررتنادا الررى اصررول 
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وحراجتهم الرى تغيرر الرنمت التقليردي فري عمليرة التعلريم , وايجراد نرو  أو أنروا   الحسبان الازديراد المطررد لروعي المعلمرين ,
بديلررة تررتلاءم مررع التطررور العلمرري القررائم فرري المجتمررع , والقفررزة التكنلوجيررة الكبيرررة , الترري جعلررت مررن العررالم الواسررع قريررة 

متابعة كل جديد ومتطور , فكان ممرا صغيرة يمكن اجتيازها بأسر  وقت , وبذل اقل جهد , مما سهل الانفتاح العالمي و 
شمله هذا التطور البحث عن طرق وأساليب تعليمية جديدة بمقدورها تطوير الاساليب القديمة والارتقاء بعملية التعلم الى 
افضل مستوياتها اذا ادرك المعلمرين والعراملون فري الحقرل التعليمري اسرتخدام هرذه الاسراليب فري الجوانرب التربويرة بنجراح 

, او مرا يعررف  همية توفير جميرع الامكانيرات اللازمرة لهرا . ومرن ابررز هرذه الطررق المتطرورة طريقرة الرتعلم التعراونيمع أ 
الرغبة والارادة   بد ان تكون لدى المعلمان المعلم هو القاعدة الاساسية لنجاح الدرس التعاوني , فلا  .بتعلم المجموعات  

القوية لتطروير نفسره وطلابره وتحقيرق درس تعليمري نراجن , فران بعرض المشركلات البسريطة التري تواجره بعرض المعلمرين 
عند تطبيق درس تعاوني تكون ردة فعل سلبية على المعلرم كاززعراو وكثررة الحركرة وعردم تنسريق المجموعرات وهرذا أمرر 

مرارية بالعمررل تررذلل تلررك الع بررات , عيجررد المعلررم نفسرره متقنررا مهررارات جديرردة متوقررع , فهرري ع بررات يسررهل علاجهررا فالاسررت
ويعررد  تسرراعده علررى الابتكررار والابرردا  فرري مجررال العمررل التربرروي , وتفررادي أغلررب المشرركلات الترري تعتررر  سررير العمررل .

ثبتررت مررن خررلال البحرروث الررتعلم التعرراوني احرردى تقنيررات الترردريس الترري جرراءت بهررا الحركررة التربويررة المعاصرررة  , والترري ا
والدراسات أثرها الايجابي فري التحصريل الدراسري للطلبرة , ويقروم علرى اسراس تقسريم الطرلاب الرى مجراميع صرغيرة تعمرل 
معا من أجل تحقيق هدف , أو أهداف تعلمهم الصفي , ان هذا المفهوم ليس بجديد على المربين والمعلمين , ذلرك انهرم 

من نشاطاتهم التعليمية المختلفة من وقت لأخر , والمشكلة التي تبرز باستمرار في هذا   يستخدمون التعلم الزمري كواحد 
الاسلوب , اعتماد اعضاء المجموعة على طالب , او طالبين ليؤديا العمل , ولكن ما جاء به الرتعلم التعراوني هرو ايجراد 

الرتعلم وفرق ادوار واضرحة ومحرددة ,  هيكلية تنظيمية لعمرل مجموعرة الطلبرة , بحيرث يرنغمس كرل اعضراء المجموعرة فري
                                                                    مررررررررررررررررررررررررررررع التأكيرررررررررررررررررررررررررررررد أن كرررررررررررررررررررررررررررررل عضررررررررررررررررررررررررررررو فررررررررررررررررررررررررررررري المجموعرررررررررررررررررررررررررررررة يررررررررررررررررررررررررررررتعلم المرررررررررررررررررررررررررررررادة التعليميرررررررررررررررررررررررررررررة

  (2003، )محمد محمود الحيلة 
ل العرررالم وأخرررذت بالانتشرررار السرررريع وأن لعبرررة كررررة القررردم واحررردة مرررن الألعررراب التررري شرررهدت تطرررورا  كبيررررا  علرررى مسرررتوى دو 

لاحتوائهررا علررى مهررارات فنيررة متنوعررة ومشرروقة للمشرراهد ويمكررن اعتبارهررا مررن الألعرراب الترري تعمررل علررى بررث روح التعرراون 
وتوحيد الجهد لغرر  الوصرول إلرى المسرتوى الرياضري العرالي ويعتبرر مجرال كررة القردم واحرد مرن أهرم المجرالات الحيويرة 

بو عرررالم التربيرررة البدنيرررة حيرررث تعتمرررد بالدرجرررة الأولرررى علرررى إتقررران المهرررارات الأساسرررية للعبرررة لان التررري يعنرررى بهرررا منتسررر
المهررارات الأساسررية هرري الركيررزة القويررة الترري تبنررى عليهررا اللعبررة .وأن مهررارة التصررويب تعررد مررن المهررارات الاساسررية الترري 

قيق المررتقن يعتبررر مررن الفرررق الترري يصررعب التغلررب تحسررم الموقررف فرري المباريررات فررالفريق الررذي يجيررد افررراده التصررويب الررد 
عليها , لرذا تعتبرر مهرارة التصرويب بكررة القردم الحرد الفاصرل برين الفروز والخسرارة لأن الغرر  الرئيسري مرن مباريرات كررة 

ومررن هنررا تتجلررى اهميررة البحررث فرري الانسررجام مررع  .يررق المنررافسمرمررى الفر  حررراز اكثررر عرردد مررن الاهررداف فرريالقرردم هررو ا
التوجيهررات الحديثررة للتعلرريم الترري ترردعو الررى التجديررد والتنررو   فرري اسررتخدام أسرراليب الترردريس وعرردم الابقرراء علررى أسررلوب  
 واحررد فقررد جرراءت الدراسررة الحاليررة بليجرراد برردائل تدريسررية تررتلاءم مررع المهررارات المتعررددة لكرررة القرردم وتتناسررب مررع المراحررل
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العمريررة للطررلاب عررن طريررق الانتقرراء مررن بررين أسرراليب الترردريس العديرردة أسررلوب الررتعلم التعرراوني والترري يرررى الباحررث انهررا 
 تساعد في تعليم مهارة التصويب بكرة القدم للطلاب .

الرياضية في بعض مدارس  و  التربية  الرياضية ومشاهدته لأغلب دروس  التربية  لمادة  الباحث مدرسا  من خلال عمل 
والاستفسار من بعض المدرسين وجد هنالك صعوبة في اختيار  المحافظة المخصصة لتعليم مهارة التصويب بكرة القدم  

والت التدريسية  الأساليب  كثرة  بسبب  للتدريس  الافضل  في  الأسلوب  تنويع   عملية  أجراء  الى  الباحث  دفع  مما  عليمية 
استخدام   خلال  من  التدريس  أساليب  في  التنويع  وهذا  التعلم  عملية  في  تسريع  يحقق  قد  والذي  التدريسية   الاساليب 

القدم والأسلوب المتبع من قبل المدرس )اسلوب )التعلم التعاوني (     الاسلوب الامري( في تعليم مهارة التصويب بكرة 
المهارات.   هذه  تعلم  في  الأنسب  الأسلوب  والتعرف  المتعلم  الى  التعليمية  المادة  افضل لتوصيل  الى  للوصول  وذلك 

 يهدف البحث إلى :و  المستويات المهارية للطلاب.

 التعرف على تأثير التعلم التعاوني في تعليم مهارة التصويب بكرة القدم للطلاب . -1

البعدية لمهارة التصويب التعرف على معنوية    -2 نتائج الاختبارات  الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في 
 بكرة القدم للطلاب . 

 :البحث  اجراءات  -2
اسرررتخدم الباحرررث المرررنهج التجريبررري بتصرررميم المجمررروعتين المتكرررافيتين الضرررابطة والتجريبيررررة ذات  :مرررنهج البحرررث  2-1

  بيعة ومشكلة البحث.لملائمته لط الاختبار القبلي والبعدي
 :مجتمع البحث وعينته 2-2

-2018تحدد مجتمع البحث من طلاب الصف الخامس الاعدادي في ثانوية الضحى محافظة ذي قار للعام الدراسي  
( , أمرررا عينرررة البحرررث وباسرررتخدام الطريقرررة العشررروائية أ , ب , و( طالبرررا يمثلرررون شرررعب )73م , والبرررالد عرررددهم ) 2019

القرعة تم اختيار شعبة )ب( كمجموعة ضابطة تنفذ الأسلوب المتبع من قبرل المردرس , وشرعبة )و( كمجموعرة بأسلوب  
( طالبرا 15تجريبية تنفذ اسلوب التعلم التعاوني , أما شعبة )أ( فقد اجري عليها الباحرث التجربرة الاسرتطلا ية وعرددهم )

( 30ن )-الباحث بلجراء تجربته الميدانية على عينه متكونة م( طالبا اذ بعد اجراء التجانس والتكافؤ قام 23من اصل )
( طالبررا مررن كررل شررعبة , تررم تقسرريمهم الررى مجمرروعتين ضررابطة وتجريبيررة , 15طالبررا يمثلررون شررعبتين )ب , و( وبواقررع )

م ( طالبا من افراد مجتمع البحث وه20%( , واستبعد الباحث )  09,41وكانت نسبة العينة من مجتمع الاصل تساوي )
( والطلبرررة الممارسرررين للعبرررة كررررة القررردم 6( والطلبرررة الراسررربين وعرررددهم )3الطلبرررة المصرررابين بعاهرررات مرضرررية وعرررددهم )

 :( يبين عدد أفراد عينة البحث 1( والجدول )11وعددهم )
 

 يبين عدد أفراد عينة البحث  ( 1جدول )
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 المجاميع 

 

الطلاب  العدد الكلي 
 المستبعدين 

 عدد أفراد العينة 

 15 9 24 ( مجموعة ضابطة بشعبة )

 15 11 26 ( مجموعة تجريبية وشعبة )

 30 20 50 المجمو 

 :التجانس 2-2-1

من أجل ضبت بعض المتغيرات التي تؤثر على دقة نتائج البحث ومن أجل إرجا  الفروق في التأثير فقرت إلرى المتغيرر 
وقررد اسررتخدم الباحررث قررانون  الكتلررة( ، –الطررول  –العمررر (المسررتقل يجررب التأكررد مررن تجررانس عينررة البحررث فرري متغيرررات 

       .( 2ا مبين في الجدول )معامل الاختلاف زجراء التجانس بين أفراد العينة ، وكم

 ( لعينة البحثعيارية ومعامل الاختلاف من حيث )العمر ، الطول ، الكتلة يبين الأوساط الحسابية والانحرافات الم ( 2جدول )

 المعالجات        

 

 المتغيرات 

 الوست الحسابي  وحدة ال ياس

 )سَ(

 الانحراف المعياري 

()  

 معامل الاختلاف* 

% 

 3.730 0.630 16.446 سنة العمر

 3.053 5.223 171.031 سم الطول 

 7.933 5.328 67.16 كغم  ة الكتل

 % مما يدل على تجانس العينة في المتغيرات أعلاه30* جميع قيم معامل الاختلاف كانت أقل من            
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مهارة   رااختب - الكتلة  –الطول  –في متغيرات العمر  غر  التأكد من تكافؤ المجموعتينل :التكافؤ 2-2-2
، والجدول للعينات المستقلة  (T) قام الباحث بلجراء التكافؤ بين المجموعتين باستخدام قانون بكرة القدم ،  التصويب 

                                    .( يبين ذلك 3)

 الطول ، الكتلة ، ومهارة التصويب بكرة القدميبين تكافؤ المجموعتين في العمر ،  ( 3جدول )

 المعالجات        

 المتغيرات 

 المجموعة الضابطة 

 

 *tقيمة  المجموعة التجريبية

 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة 

الدلالة  
 ازحصائية

  () )سَ(  () )سَ(

0.301 2.447 0.741 16.238 0.523 16.654 سنة العمر  غير معنوي  

893.0 0.257 4.324 171.213 6.122 170.849 سم الطول   غير معنوي  

524.0 1.232 4.845 66.28 5.811 68.04 كغم  الكتلة   غير معنوي  

 غير معنوي  0.354 0.950 1.33 6.06 1.18 6.53 درجة التصويب 

 ( 28( وأمام درجة حرية )05.0) >معنوي عند مستوى دلالة  •
ممرا ( 0.05المحسروبة لمتغيررات البحرث جميعهرا بمسرتوى دلالرة اكبرر مرن ) (t)( برأن قيمرة 3من خلال الجردول )  بينويت

 .وهذا يدل على تكافؤ مجموعتي البحث في متغيرات البحث جميعها يدل على عدم وجود فروق معنوية 

 :مات والأجهزة والأدوات المستعملةوسائل جمع المعلو  2-3

 :ت وسائل جمع المعلوما  2-3-1

 المصادر والمراجع العربية والأجنبية . -
   الاختبارات وال ياس . -
 .والتجريب الملاحظة  -
 لانسب لمهارة التصويب بكرة القدم.لتحديد الاختبار ا الاستبيان ةاستمار  -
 الشبكة العالمية للمعلومات )الانترنيت( . -
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 الأجهزة والأدوات المستعملة :  2-3-2
    ( .1عدد )ميزان طبي ارضي  -
 ( بأطوال مختلفة لتقسيم المرمى . 6حبل عدد ) –
                ( .1صافرة عدد ) -
 ( .5كرات قدم عدد ) -
                        طباشير . -
      . Casioحاسبة علمية يدوية نو    -
 ( .Lenovoجهاز حاسوب نو   ) -
 :إجراءات البحث الميدانية 2-4
 :بكرة القدم مهارة التصويب تحديد  2-4-1

 للمهارات الموجودة في المنهج الدراسري المقررربكرة القدم موضو  البحث وفق مفردات المنهج   مهارة التصويب تم تحديد  
  .2019-2018 الدراسي من مديرية النشاط الرياضي المدرسي لمحافظة ذي قار للعام

 :الأساسية بكرة القدم تحديد اختبارات المهارات  2-4-2

وقد تم عر   بكرة القدم موضو  البحث   التصويب مهارة لبلعداد استمارة استبيان لتحديد الاختبار الأنسب قام الباحث 
في مجال لعبة  والمختصين على مجموعة من الخبراء لمهارة التصويب ( اختبارات 3هذه الاستمارة التي تحتوي على)

بعد تفريد الاستمارات ومعالجتها إحصائيا من خلال استخراو النسب الميوية تم ترشين  ( ، و 5بلد عددهم )كرة القدم 
 : ( يبين ذلك4وجدول )التصويب بكرة القدم مهارة لحصل على أعلى نسبة ميوية  الذيالاختبار 

 لاختبار التصويب بكرة القدميبين نسب اختيار الخبراء  ( 4جدول )

 المهارة  ت
 

 الميويةالنسبة  الاختبار 

 
التصويب  1

 بكرة القدم 

 % 17.17 . م 8 مسافة الجدار في مرسومه متداخلة مستطيلات على التصويب اختبار -
 % 69.69 .على مرمى كرة قدم مقسم بأشرطة الى مربعات صويباختبار الت -

 % 13.13 ( ثا.30القريب على مستطيل مقسم خلال) اختبار التصويب -

 . اختبارات مهارة التصويب*تم اعتماد الاختبار الذي حصل على أعلى نسبة ميوية من بين       
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 :   التصويب بكرة القدمتوصيف أختبار    2-4-3
 الهدف من الاختبار: قياس دقة تصويب الكرة نحو المرمى. -
 قدم. قسيم المرمى، شريت قياس، هدف كرة (، حبل لت5المستخدمة : كرات قدم قانونية عدد)الادوات  -
 .  اجراءات الاختبار :* توضع الكرات على خت منطقة الجزاء وبأماكن مختلفة -

 * يقسم المرمى الى تسعة اقسام بوساطة الحبل . 
الكرات وفي اتجاه المرمى وعند اشارة البداية يقوم وصف الاختبار : يقف اللاعب خلف خت منطقة الجزاء ومعه  -

 اللاعب بركل الكرة بالقدم نحو المرمى لادخالها الى المربعات المرسومة في المرمى، ثم ينتقل الى الكرة الثانية وهكذا . 
ى التسجيل : تحتسب الدرجات بمجمو  الدرجات التي يحصل عليها اللاعب من تهديف الكرات الخمس نحو المرم -

 وعلى النحو اةتي:.
 (. 3(.            * درجتان عند المربع رقم )4( درجات عند المربع رقم )5* )

 (.1(.            * درجة واحدة عند المربع رقم )5( درجات عند المربع رقم )4* )
 ( .          * صفر اذا خرجت الكرة خارو المرمى .2( درجات عند المربع رقم )3* )

 دما ترتطم الكرة بالحبل تحتسب للاعب الدرجة الاكبر . ملاحظة: عن
 : التجربة الاستطلا ية 2-4-4

نتائج صحيحة    جراءفضل طريقة زأجل الوصول إلى  أمن   مفردات الاختبار التي  تؤدي بدورها إلى الحصول على 
 الاربعاء الموافق  يومستطلا ية  لاتجربة االجراء ل، قام الباحث ب ق العلمية المتبعةائودقيقة وتطبيقا للطر 

ة  غير عينة البحث وهم من مجتمع الاصل ، وتكون التجربمن    لاعبين (  15على عينة مكونة من )   (2/2019/ 20)
الاستطلا ية بالنسبة للباحث تدريبا عمليا للوقوف بنفسه على السلبيات والايجابيات التي قد تصادفه في اثناء إجراء 

 .الاختبار لتفاديها مستقبلا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 :الاسس العلمية للاختبار 2-4-5
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 :الصدق 2-4-5-1
بكررة  التصرويب مهرارة لصدق المحتوى من خلال عرر  اسرتمارة اسرتبيان لاختيرار الاختبرار الأنسرب   اعتمد الباحث على

 القدم من قبل مجموعة من الخبراء والمختصين بكرة القدم .

 : الثبات  2-4-5-2
كعردم ،  الثبات يعني خلو الاختبار من الأخطاء غير المنتظمة والعشوائية والتي يتعر  لها ال ياس وتضرعف مرن ثباتره

فالثبررات يعنرري ى مرردى الدقررة الترري ي رريس بهررا الاختبررار الظرراهرة  دافعيررة المختبرررين، وضرروح مفررردات الاختبررار أو انخفررا  
 ( 2003، )ليلى السيد فرحات                                                                ى موضو  ال ياس

بترررررأري   ، عمرررررد الباحرررررث إلرررررى اختبرررررار عينرررررة التجربرررررة الاسرررررتطلا ية الأخطررررراءولغرررررر  معرفرررررة نقررررراء الاختبرررررار مرررررن 
وتحرررت نفررس تررروف تطبيررق الاختبرررار الاول  أيررام سرربعة علررريهم بعررد مرررور ، ومررن ثررم إعررادة الاختبررار( 20/2/2019)

(  وقد سون ر بي) إحصائيا  من خلال معامل الارتباط البسيت  بيانات الاختبار ، ومن  ثم معالجة  (  27/2/2019بتاري  )
 ( .5تبين أنها دالة ، وكما مبين في جدول )

  :الموضو ية 2-4-5-3 
ى التحرررر مررن التحيررز أو تعنرري، فالاختبررارات الموضررو ية  الموضررو ية تعنرري إنخ الاختبررار غيررر خاضررع للتقررديرات الذاتيررة

الشخصرية وحترى تحيرزه أو تعصربه فهري التعصب وعدم إدخال العوامل الشخصية للمختبر كآرائره وأهوائره الذاتيرة وميولره 
  (1999،  )مروان عبد المجيد               تعني أنْ تصف قدرات الفرد كما هي موجودة لا كما نريدها أن تكونى

ولغر  التأكد من موضو ية الاختبار، عمد الباحث إلى الاستعانة بمحكمين عند إجراء التجربة الاستطلا ية، ومن ثم 
، والترري تبررين أن قيمهررا أعلررى مرررن   (اسررتخراو معامررل الارتبرراط البسرريت )بيرسررون( بررين درجرررات الحكمررين )الأول والثرراني

 ( . 5ات وكما مبين في جدول )، مما يدلل على موضو ية الاختبار  قيمتها المحسوبة
 لاختبار مهارة التصويب بكرة القدميبين معاملات الثبات والموضو ية  ( 5جدول )

 اسم الاختبار ت
 

 معامل الموضو ية معامل الثبات 

 0.94 0.82 .على مرمى كرة قدم مقسم بأشرطة الى مربعات صويباختبار الت - 1
 ( .0.513( إذ أن قيمة )ر( الجدولية تساوي )13وأمام درجة حرية ) (0.05مستوى دلالة )* معامل الارتباط معنوي عند       

 
 
 
 
 
 
 : الاختبارات القبلية 2-4-6
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مردرس المرادة علرى عينرة البحرث الرئيسرية علرى ملعرب الاختبار القبلي من قبل الباحث وفريق العمرل المسراعد و تم اجراء  
( اجرري اختبرار المهرارة قيرد البحرث للمجموعرة التجريبيرة , امرا يروم 4/3/2019الموافق )ثانوية الضحى ففي يوم الاثنين  

 ( فقد اجري اختبار المهارة قيد البحث  للمجموعة الضابطة .6/3/2019الاربعاء الموافق )
 :التجربة الرئيسية 2-4-7

قرام بتحديرد كافرة متطلبرات التجربرة  القردم ،على العديد من المصادر الخاصة بطرائرق التردريس وكررة   بعد اطلا  الباحث 
الرئيسررية مررن خررلال تحديررد الاختبررار المهرراري وبعررد اجررراء التجربررة الاسررتطلا ية والاسررتفادة منهررا فرري تنظرريم العمررل قررام 

 الباحث بلعطاء وحدتين تعليميتين تعريفيتين لمجموعتي البحث يومي الاثنين والاربعاء الموافق 
 نها اعطاء تعليم مسبق للطالب .( الغر  م11-13/3/2019)
قام الباحث وبحضور مدرس المادة بالاجتما  مع طلاب المجموعة التجريبية , قبل الشرو  بتطبيرق التجربرة الرئيسرية   -

( مجراميع 3لشرح وتوضين كيفية عمل المجموعة بأسلوب التعلم التعاوني وكيفية تقسيم افرراد المجموعرة التجريبيرة الرى )
( طلاب , وكيفية تقسيم الادوار داخل كل مجموعة ) القائد ,الملاحظ , المشجع, الشرارح , الناقرد( 5)  كل مجموعة تضم

.وقام مدرس المرادة بتنفيرذ المرنهج التعليمري بعرد اطلاعره علرى كيفيرة عمرل كرل مجموعرة وبأشرراف مباشرر مرن الباحرث , 
حدتين تعليميتين في الاسبو  لكل شرعبة , وبلرد عردد ( بواقع و 18/3/2019بدأت التجربة الرئيسية يوم الاثنين الموافق )

)  الاربعرراء الموافررق وحرردات( لتعلرريم مهررارة التصررويب بكرررة القرردم , وانتهررت التجربررة الرئيسررية يرروم 8الوحرردات التعليميررة  )
10/4/2019.) 
 : كاةتي( دقيقة مقسما 45زمن الوحدة التعليمية ) -

 : ( دقيقة30القسم الرئيسي ) -ب          ( .)ازحماء , وتنظيم العمل( دقائق 10القسم التحضيري ) -أ

( دقيقررة وعيررة يررتم شرررح المهررارة الترري يررتم تعليمهررا وكررذلك التمررارين 10المجموعررة الضررابطة : ويشررمل الجررزء التعليمرري ) -
المهررارة المررراد تعليمهررا ( دقيقررة فيررتم عيرره تطبيررق التمررارين الخاصررة ب20الترري سرروف يررتم تطبيقهررا ، أمررا الجررزء التطبيقرري )

 بالأسلوب المتبع من قبل مدرس المادة . 

( دقررائق وعيرره يررتم شرررح المهررارة الترري يررتم تعليمهررا وكررذلك التمررارين 10المجموعررة التجريبيررة : ويشررمل الجررزء التعليمرري ) -
ارة التصرويب بكررة القردم  بمهر( دقيقة فيتم عيه تطبيق التمارين الخاصرة 20التي سوف يتم تطبيقها ، أما الجزء التطبيقي )

التعلم التعاوني, إذ يقوم المدرس قبل الانتهاء من الجزء التعليمي بوقت قصير بشرح هدف الأسلوب وكيفية أسلوب    وفق
،  بأسرلوب الرتعلم التعراونيمرا يا التدرو في صرعوبة التمرارين وعلرى ضروئها يرتم تطبيرق التمرارين   في المجموعات   العمل

( طررلاب غيررر متجانسررين يشررتركون فرري أداء الواجررب فرري حررين يقرروم المرردرس بالتنقررل بررين 5حيررث تضررم كررل مجموعررة )
 .مشرف والموجه للمجاميع التعاونيةالمجموعات التعاونية الثلاث لل يام بدور ال

 ( دقائق ويشمل )هرولة خفيفة ولعبة صغيرة ثم الانصراف( .5القسم الختامي ) -و

 :الاختبارات البعدية 2-4-8
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, امرررا  15/4/2019ترررم اجرررراء الاختبرررار البعررردي للمهرررارة قيرررد البحرررث للمجموعرررة التجريبيرررة فررري يررروم )الاثنرررين( الموافرررق 
إذ حرررا الباحرث علررى تهييررة . 17/4/2019الاختبرار البعرردي للمجموعرة الضررابطة فررتم أجرائره يرروم )الاربعراء( الموافررق 

( فررري الاختبرررارين القبلررري والبعرررديالعمرررل المسررراعد نفسررره ) مكررران وفريرررقناحيرررة الزمررران وال نالظرررروف نفسرررها للاختبرررار مررر
والأدوات مررن أجررل تثبيررت المتغيرررات قرردر ازمكرران , ثررم فرغررت النتررائج بقرروائم مسررتقلة لكررل مجموعررة مررن اجررل معالجتهررا 

 احصائيا بغية التوصل الى تحقيق اهداف البحث .
وقررد اسررتعمل  فرري تحليررل بيانررات البحررث  (SPSSازحصررائية )الحقيبررة الباحررث  اسررتخدم  :الوسررائل ازحصررائية 2-4-9

 :الوسائل اةتية

             .الوست الحسابي  -

          راف المعياري .         الانح -

 معامل الاختلاف .    -

                     النسبة الميوية .                   -

 معامل الارتباط البسيت )بيرسون( .            -

  . ة( للعينات المترابطtاختبار ) -

 ( للعينات المستقلة .tاختبار ) -

 

 

 

 

 

 

 

 
 عر  النتائج وتحليلها ومناقشتها: -3



      2020     2العـدد           13مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد      

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــ

122 
 

 .  والتجريبية ومناقشتهاعرض نتائج الاختبار القبلي و البعدي في مهارة التصويب بكرة القدم لمجموعتي البحث الضابطة  3-1
 الضرابطة البحرث  مجموعتي أفراد  لدى والبعدية القبلية الاختبارات  نتائج في الفروق   على  التعرف  من  الباحث   يتمكن  لكي

 أدنراه الجرداول فري مبين وكما المترابطة للعينات ( t) اختبار باستخدام  الباحث   قام  لمهارة التصويب بكرة القدم    والتجريبية
. 

                         عر  نتائج الاختبار القبلي و البعدي لمهارة التصويب بكرة القدم للمجموعة الضابطة وتحليلها ومناقشتها   3-1-1
 يبين معنوية الفروق بين ال ياس القبلي والبعدي لمهارة التصويب بكرة القدم للمجموعة الضابطة ( 6جدول )

المعالجات                  
 ازحصائية

 المتغيرات   

وحدة 
 ال ياس

 

 (tقيمة) الاختبار البعدي  الاختبار القبلي
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة 

 نو  
  (±) سَ   (±) سَ  الدلالة 

 مهارة التصويب 
 

 معنوي  0.000 11.11 0.81 10.66 1.18 6.53 درجة

 ( 14حرية ) ة( وأمام درج05.0) >معنوي عند مستوى دلالة  •
( المحسرروبة بررين نتررائج الاختبررارات القبليررة والبعديررة t( الأوسرراط الحسررابية والانحرافررات المعياريررة وقيمررة )6يبررين الجرردول)

للمجموعررة الضررابطة ، إذ أتهرررت النتررائج المعروضررة فرري الجرردول برران قيمررة مسررتوى الدلالررة  لمهررارة التصررويب بكرررة القرردم
( مما يردل علرى وجرود فرروق ذات دلالرة إحصرائية 0.05اقل من قيمة مستوى الدلالة ) للمهارة قيد البحث هيالمحسوبة  

 . معنوية بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالن الاختبارات البعدية
ويعررزو الباحررث هررذه الفررروق المعنويررة والتطررور ولصررالن الاختبررار البعرردي لمهررارة  التصررويب بكرررة القرردم قيررد البحررث فرري 

الاسرلوب المتبرع مرن قبرل المردرس  المجموعة الضابطة الى المنهج التعليمي الذي طبقتره المجموعرة الضرابطة مرن خرلال
فظررري واخرررراو نمررروذو والتقليرررد و المحررراولات التكراريرررة التررري ( والرررذي يرررتعلم فيهررري الطرررلاب عرررن طريرررق الشررررح الل)الامرررري 

 سرررلامة المرررنهج التعليمررري واحتوائررره علرررى تمرينرررات مخترررارة بصرررورة علميرررةن إ إذ  ،تتناسرررب مرررع مسرررتوى قابليرررات الطرررلاب 
اذ  على أساس الممارسة الصرحيحة الدرس كذلك يجب ان تثير دوافع المتعلمين  تتناسب مع مستوى المتعلمين ومحتوى  

ىيعد المنهج أحد المحاور المهمة والرئيسية في العملية التعليمية والتربوية وهو الوسريلة الفعالرة والطريقرة الناجحرة لتحقيرق 
 (2017، )لمياء حسين الديوان وحسين فرحان الشي              أهداف التربية في اقل وقت وجهد وبأقل التكاليفى

لوب الامررري المتبررع فرري تعلرريم مهررارة التصررويب بكرررة القرردم للمجموعررة الضررابطة أسررهم فرري اكتسرراب عمليررة الررتعلم إن الأسرر
  أليه  رلكونه من الأساليب التي تتميز بالضبت والنظام والسيطرة المباشرة من لدن المدرس وهذا مرا أشا

                                                                                                                (Clarence.1997 ) 
إن المررتعلم يعمررل ضررمن النمرروذو المعمررول لررره مررن قبررل المرردرس وبصرررورة منتظمررة فرري المراحررل الررثلاث الترري تمررر بهررا ى

سلوب الامري ينمي الاستجابة اةنية لدى المتعلم وذلك من خلال الحافز الذي يصدره المردرس العملية التعليمية ى.إن الأ
 ( 1991،   باس وعبد الكريم)لبدء بالتمرين , وهذا ما أكخده                                 عند ازشارة إليه با

 ى.ن الطالب هي جوهر الأسلوب الامري والاستجابة الصادرة مإن العلاقة المباشرة واةنية بين الحافز من المدرس ى
            البعدي في مهارة التصويب بكرة القدم للمجموعة التجريبية وتحليلها ومناقشتها .عرض نتائج الاختبار القبلي و  3-1-2
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 القدم للمجموعة التجريبية يبين معنوية الفروق بين ال ياس القبلي والبعدي لمهارة التصويب بكرة  ( 7جدول )
المعالجات                  

 ازحصائية
 المتغيرات   

وحدة 
 ال ياس

 

 (tقيمة) الاختبار البعدي  الاختبار القبلي
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة 

 نو  
  (±) سَ   (±) سَ  الدلالة 

 معنوي  0.000 18.05 1.03 13.93 1.33 6.06 درجة مهارة التصويب 
 ( 14حرية ) ة( وأمام درج05.0) >معنوي عند مستوى دلالة  •

( المحسرروبة بررين نتررائج الاختبررارات القبليررة والبعديررة t( الأوسرراط الحسررابية والانحرافررات المعياريررة وقيمررة )7يبررين الجرردول)
، إذ أتهرررت النتررائج المعروضررة فرري الجرردول برران قيمررة مسررتوى الدلالررة  تجريبيررةللمجموعررة ال لمهررارة التصررويب بكرررة القرردم

( مما يردل علرى وجرود فرروق ذات دلالرة إحصرائية 0.05اقل من قيمة مستوى الدلالة ) للمهارة قيد البحث هيالمحسوبة  
 . معنوية بين الاختبارين القبلي والبعدي ولصالن الاختبارات البعدية

ويعزو الباحث اسباب هذا التطور والفروق المعنوية ولصالن الاختبارات البعدية لمهارة التصويب  بكرة القدم قيد البحث  
هذه البرامج التعليمية , هو   إليهالهدف الذي تسعى    أن  آذ فاعلية البرنامج التعليمي المعد,    إلى في المجموعة التجريبية  
العلمية الصحيحة  , عند تصميم وصياغة هذه البرامج وبما    الأسس   إتبا من خلال    الأداءتطوير وتحسين مستوى  

الق  ءميتلا والوصول  وازمكانيات ليات  ابمع  التعلم  لاكتساب  جيد    إلى بالمتعلم    المتاحة  المراد    لأداءمستوى  الفعالية 
التعلم التعاوني ،من خلال    ب اسلو   ه تميز ب يالايجابي الذي    التأثر  التعلم يعود إلى  هذا    ان مراد الباحث    يرى و   .تعلمها
من اجل تحقيق    ،  المجموعة التجريبيةبين الطلاب في  وتلاحم  من تعاون    يميز هذا الاسلوب التي    والمبادئ  الأسس

المهاري   أدى    الأمر  الأفضلالمستوى  ،  إلىالذي  الواحدة  التعاونية  المجموعة  طلاب  بين  النشت                                                                   ويذكر   التفاعل 
 (  2001  ، )عبد العزيز بن سعود العمر

  أن ،بدلا من    بعضاعندما يساعد بعضهم    طلاب المجموعة التعاونية  يحققون فائدة اكبر ،  أنعلى    اهناك اتفاق  ىأن
 (  2010 ،)يعرب خيون                                           ى. ويشيرمنعزلين عن بعضهم أو ضد بعضهم ايعملو 
إن أسلوب التعلم التعاوني يفر  على الطلاب حالة من التفاعل والتنافس داخل المجموعة وكذلك التشجيع داخل الى  

المجموعة إذ ان ىالطريقة التعاونية تزيد من تعاون وتشجيع أفراد المجموعة الواحدة من اجل التنافس والعمل الجماعي  
لبعض  وليس   والانطوائية  القلق  ويقلل من  الواحدة  المجموعة  افراد  بين  الفاعلة  والمشاركة  ازبدا   الفردي وكذلك زيادة 

 (  2001،  راشيح)صلاح ال                                                    كما يرى  الطلابى.
يشجع التلاميذ على تغيير آرائهم وأفكارهم فضلا  عن  ىان التعلم التعاوني يساعد على رفع مستوى تقدير الذات حيث  

التغذية الراجعة من اةخرين. كما أنه يعزز الثقة بالنفس عبر مناقشة الطالب لأموره مع زملائه كما يعزز ويدعم أيضا   
م ، كما ان  تعلم الاقران إذ أن هناك الكثير من الطلاب الذين يتعلمون بمساعدة أقرانهم أكثر مما يتعلمون من معلميه 

ب على تحمل المسؤولية منذ لحظة تقسيمهم إلى مجموعات مرورا  بمناقشة الأدوار وانتهاءا  لاالعمل التعاوني يساعد الط
 بكتابة التقارير، كما يساعد على تحمل كل تلميذ مسؤولية تعلمه وتعلم زملائه في المجموعةى. 

بكر   3-2 التصويب  مهارة  في  البعدي  الاختبار  نتائج  وتحليلها  عر   التجريبية  و  الضابطة  للمجموعتين  القدم  ة 
             ومناقشتها .
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 يبين دلالة الفروق بين الاختبار البعدي للمجموعتين الضابطة والتجريبية لمهارة التصويب بكرة القدم ( 8جدول )
المعالجات                  

 ازحصائية
 المتغيرات   

وحدة 
 ال ياس

 

 (tقيمة) المجموعة التجريبية الضابطة المجموعة  
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة 

 نو  
  (±) سَ   (±) سَ  الدلالة 

 معنوي  0.000 8.80 1.03 13.93 0.81 10.66 درجة مهارة التصويب 
 .( 28حرية ) ة( وأمام درج05.0) >معنوي عند مستوى دلالة  •

للمهرارة قيرد   ( المحسوبة بين نتائج الاختبرار البعرديtوالانحرافات المعيارية وقيمة )( الأوساط الحسابية  8)  يبين الجدول
، إذ أتهرت النتائج المعروضة في الجدول بان قيمرة مسرتوى الدلالرة المحسروبة والتجريبية    تين الضابطةللمجموع  البحث 

مما يدل علرى وجرود فرروق ذات ، ( 0.05) اقل من قيمة مستوى الدلالةللاختبار القبلي والبعدي للمهارة قيد البحث هي 
ومررن خررلال عررر  وتحليررل  . المجموعررة التجريبيررةولصررالن البعرردي للمجمرروعتين  دلالررة إحصررائية معنويررة بررين الاختبررار

تبررين وجررود فررروق  (8فرري الجرردول )لمجمرروعتي البحررث الضررابطة والتجريبيررة للمهررارة قيررد البحررث  نتررائج الاختبررار البعرردي 
  .التجريبيةولصالن المجموعة ذات دلالة إحصائية معنوية بين نتائج الاختبارات البعدية 

هذا التقدم يعزوه الباحث الى الانسجام والتفاعل الايجابي داخل المجموعة ، اذ ىإن التعلم التعاوني يعمل على المشاركة 
خلال ازفادة من قدرات طلاب المجموعة الواحدة بحيث يؤدي الى اندماو الفاعلة بين الطلاب والتعاون البناء يتم من  

هذه القدرات في محصلة واحدة تتحد معا ليفيد منها افراد المجموعة الواحدة ويحسوا أنهم مسؤولون على أداء كل فرد  
التقليدية التي تخلو من  وعن تحقيق هدف جماعي، عيقبلوا على التعلم بفاعلية وحماس شديدين اكثر من التعلم بالطريقة  

 (  1998 ،)وليد وعد الله الاطوي                        التعاون المشترك الهادف وتولد نوعا من الأنانيةى
وأيضا  كان للتنظيم الدقيق داخل المجموعة وفاعلية دور القائد وقدرته على تحفيز افراد مجموعته للأداء الأفضل كان  

 ( 1982 ، )عبد صالن عبد العزيز                                                         له دور مهم جدا  ويذكر 
التي يس  الوسيلة  الجما ية هي  العملية  التخطيت والضبت الاجتماعي  ىان  الفرد ان يشترك راضيا في عملية  تطيع بها 

أمامهاى الصمود  يعجز كفرد عن  بان جهودهم تضيع هباء ضد قوى  تطور    مستشفعا شعوره  هناك  ذلك  إلى  .إضافة 
ق  ملحوظ في بعض افراد المجموعة كأفراد إذ كانت نتائجهم تشير الى حصولهم على درجات متقدمة ساعدت على تفو 

يشير    مجموعتهم والذي يتطلب هنا رعاية ومساعدة هكذا طلاب من اجل الوصول الى مستوى متقدم من الأداء وهذا ما
 (  1998،   )محمد عودة الريماوي                                                                          الية

  ويعزو الباحث حل المشكلات وتشجيع التقدم الذاتي والدافعية للفردى.ىإذ يجب رعاية نمو وتطور قدرة كل متعلم على  
استخدام التغذية الراجعة المستمر ، سواء    هو  المجموعة التجريبية ،  لاب الأسباب التي أدت إلى تفوق مستوى أداء ط

  المتطلبات الأساسية ، الطالب نفسه ، فالتغذية الراجعة تُعد من أهم    )المصحن(  ، أعضاء المجموعة  قائد المجموعةمن  
ى والتعليم بل  التعلم  التعلم  في عمليات  المسيطر على  الأقوى  المتغير  وإنها  الراجعة  التغذية  بدون  تعلم  هناك  يكون  لا 

   (2010،  )يعرب خيون                                                                                        والأداء ى
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المجموعة التجريبية ، إلى مجموعات تعاونية صغيرة متباينة في المستوى والقدرات ،   طلاب لذا لجأ الباحث إلى تقسيم  
  وارتفع  ،  ينالجيد   الطلاب مما سهخل عملية مساعدة الطالب الجيد للطالب الأقل مستوى ، وبالتالي تحسن مستوى أداء  

الضعفاءالط  مستوى  التغذية  لاب  إعطاء  ،  ، من خلال  الأخطاء  وتصحين   ، المناسبة  من  الراجعة  قلل  الفروق    مما 
 (  2000 ، محجوب وجيه)          نفس الصدد يشير ، وفي الطلاب بين  المهاري  الفردية في المستوى 

جميع المعلومات التي يمكن إن يحصل عليها الطالب من مصادر مختلفة سواء أكانت داخلية أم خارجية قبل  إلى أن ى
أحد  وهي  المثلى  الاستجابات  إلى  وصولا  الحركية  الاستجابات  تعديل  منها  الهدف  الحركي  الأداء  بعد  أو  أثناء  أو 

 (  2003، الحديثي )                                                         ، ويؤكد الشروط الأساسية لعملية التعلم ى 
وذلك لحاجة المحاولات إلى تحسين في الأداء ،    ى تقديم التغذية الراجعة يكون متكررا  في مراحل التعلم الأولعلى أن ى 

   وتشير, ون هناك مجموعات تعاونية صغيرة ىويكون هذا التكرار على أفضل حالاته عندما تك
 (  2008،  ناهده عبد زيد)                                                                                                            

  أم   خارجية  أم  داخلية  كانت   سواء   مختلفة   مصادر  ومن  المتعلم  عليها  يحصل  أن  يمكن  التي  المعلومات   جميعى  أن  إلى
 الاستجابات  إلى  وصولا    الحركية  الاستجابات   تعديل  منها  والهدف  بعده  أو  أثنائه  في  أو  الحركي  الأداء  قبل  معا    كليهما
 . ىالتعلم لعمليات  الأساسية الشروط إحدى وهي الأمثل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 :الاستنتاجات والتوصيات  -4
 :الاستنتاجات  4-1
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( تأثيرا  ايجابيا  في تعليم مهارة التصويب بكرة القدم  المتبع )الامري لتعاوني والاسلوب  إن لاستخدام إسلوب التعلم ا  -1
 للطلاب . 

الت  -2 الضابطة  المجموعة  على  التعاوني  التعلم  إسلوب  استخدمت  التي  التجريبية  المجموعة  وفقا  تفوق  دُرخست  ي 
 ( في تعليم مهارة التصويب بكرة القدم للطلاب .للاسلوب المتبع )الامري 

 م مبدأ التعاون في العمل ساعد في زيادة التفاعل والمناقشة والمقارنة والتمييز بين أفراد المجموعة الواحدة  إن استخدا -3
إن استخدام مبدأ التقسيم إلى مجموعات غير متجانسة في المستوى ساعد على تطوير مستوى أداء الطلاب غير   -4

 الجيدين ، كما كان عامل تحفيز للطلاب الجيدين .
 : صيات التو  4-2
من المهم تنمية الاتجاهات ازيجابية لمدرسي مادة التربية الرياضية ، نحو استخدام الاساليب التدريسية المختلفة ،    -1

 ومنها اسلوب التعلم التعاوني ، لما حققه من نتائج إيجابية قيد الدراسة الحالية .
تدريسي ، واستخدام الاسلوب المناسب في الموقف ضرورة إلمام مدرس مادة التربية الرياضية لأكثر من اسلوب     -2

 التعليمي المناسب . 
 .التعليمية العملية في وفاعل كبير دور إعطاءهم اجل من الطلاب  نفوس في الثقة وزيادة فرا  إعطاء -3
 .اكبر  بشكل والاحتفاظ التعلم عملية  لتعزيز الاسبو ية التعليمية الوحدات  عدد  زيادة مع التعليمي المنهج مدة زيادة -4
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