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ا�����ت ا������� ا���� ����� ��� ا����ة ��ى ���� �����ت ا����ز � ا����� 

 ا�رد��� � ا�ردن  

 ��� ���� ا������� أ.    ����� ����ويأ.د 

 ا�ردن –����� �ؤ�� 

��ت�ضضضضضضب� س�ضضضضضض� أل�ضضضضضضب ����ضضضضضضة� ��تضضضضضض� ت�ضضضضضض�� ����ضضضضضض� ���ضضضضضض���� ��ب���ضضضضضض�م �ضضضضضض��� �ضضضضضضذ� ���ب��ضضضضضضم 

��ت�ضضضضب� س�ضضضض� أل�ضضضضب أ�ضضضض��� , �  ��ب���ضضضضم م��تب��ضضضضم ��ب���ضضضض�م �ضضضض� ��ضضضض���� �����ضضضض�ة �ضضضض� ������ضضضض م�ضضضض� ل��ضضضض

��ت�ضضضضضضضضضب� س�ضضضضضضضضض� أل�ضضضضضضضضضب ����ضضضضضضضضض� ����ضضضضضضضضض� �ب�ضضضضضضضضضم ���ضضضضضضضضض���� ��� , � ���ضضضضضضضضض���� ��ب���ضضضضضضضضض�م �ضضضضضضضضض���� �ضضضضضضضضض�

أل�ضضضضضب ���ضضضضض��� ������ضضضضضم ��ضضضضض��� ���ضضضضض���� ��ب���ضضضضض�م �ضضضضض�� ��ت�ضضضضضب� س�ضضضضض� �  , ���ضضضضضم ����ب���ضضضضض�م �ضضضضض�� 

��ت�ضضضضضب� س�ضضضضض� ���ضضضضضب�� , �  ���ضضضضضم ��ضضضضض���� �����ضضضضض�ة �ضضضضض� ل��ضضضضضم ��تب��ضضضضضم ��ب���ضضضضض�م �ضضضضض� ������ضضضضضم ��ب���ضضضضضم

 �ن, ���ضضضضضت��� ������ضضضضض ���ضضضضضم ���ضضضضض� ��ت��ضضضضضب ����ضضضضض�� ���ب��ضضضضض����ضضضضض� �ضضضضض�� ���ضضضضض���� ��تضضضضض� �ت�ضضضضضب� ��ضضضضض� 

�ضضضضضضت���ن لضضضضضض���� ���ضضضضضض� ������ضضضضضض��, �تل��ضضضضضض� ���ضضضضضضم ���ب��ضضضضضضم ���ضضضضضض��ج ����ضضضضضض�� �ضضضضضض� ���ب��ضضضضضضم, ���ضضضضضضت��� ��

��تب��ضضضضم ��ب���ضضضض�م, تضضضض� ��ت�ضضضض�ب�� ����ب��ضضضضم  مر ����ضضضضُ� ��ضضضضن ��ب�ضضضض�ن ��ضضضض���� �����ضضضض�ة �ضضضض� ل��ضضضض�52ضضضضن �

ر �ت���ضضضضضض� ���تضضضضضض��ج, �أظ�ضضضضضضب� ���تضضضضضض��ج أن ������SPSSضضضضضضم , �تضضضضضض� ��ضضضضضضت���� �ب�ضضضضضض��ج ��ضضضضضضبة� ����ضضضضضض��� �

�ضضضضض� س�ضضضضض��م ���ضضضضض� ����ضضضضض��, �أن أل�ضضضضضب ���ضضضضض��� ������ضضضضضم أل�ضضضضضب ���ضضضضض���� ��تضضضضض� ت�ضضضضضب� ��ضضضضض� �����ضضضضضم 

, �أن أل�ضضضضضب ����ضضضضض� ����ضضضضض� ��ت�ضضضضضب���م تضضضضض��� ���ضضضضض��� ���ضضضضض��� ��ضضضضض��� ���ضضضضض���� ��ب���ضضضضض�م �ضضضضض���� �ضضضضض� 

, �أن أل�ضضضضضضب ����ضضضضضضة� ��تضضضضضض� ����ضضضضضضم ���ضضضضضض� ��لضضضضضض�� ت�ب�ضضضضضض� ���ضضضضضض���� ��ب���ضضضضضض�م �ضضضضضض�� �����ضضضضضضم ل��ضضضضضض� 

�بلضضضضض�� ��ب�ضضضضض�م, ل�ضضضضض� �أظ�ضضضضضب� ���تضضضضض��ج ��ضضضضض�� �ضضضضض��� ����ضضضضض� ���ضضضضض���� �ضضضضض�� �����ضضضضضم لضضضضض�ن ��ضضضضض�ة ��

�ضضضضب�� ذ�� ���ضضضضم س��ضضضض���م ��ضضضض�� ���ضضضض���� ��تضضضض� �ت�ضضضضب� ��ضضضض� �����ضضضضم ���ضضضض� ��ت��ضضضضب ��ضضضضت�� ����ضضضض�� 

��ضضضضضب�ب� ���ت�ضضضضض�� �����ضضضضض�� ����ضضضضض� ���ضضضضض� ������ضضضضضب��  �ن��ضضضضض� أ��ضضضضض� ������ضضضضضر , ���1ضضضضض��� ���ضضضضض�ة �

, �تضضضضض���ب ����ضضضضض� ���ضضضضضن ����ضضضضض��م �ضضضضض�  �م������ضضضضضم �ذ�ضضضضضك ����تضضضضض� �ضضضضض� ��ت���ضضضضض� �ضضضضضن ���ضضضضض���� ��ب���ضضضضض

 �����ة �ن ����م ����ة� ����������� ��

 ر �, ������م ��ب���م  :� ������� , ������� ��ب����م , ������ ������ةا�����ت ا�������� 
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  ا�درا��  ��د��

��� ������ ت��ب ����ظ� �� �ب� �����ج ��ت�ب�� �� ��ت�� ��ت����� ��ب���ض�م ��ة� �ضذ� ������ضم 

ت�ضضض�ب�� ���ضضض�� �ضضضض� ��ضضض��� ���ضضض� ��ب���ضضضض� ��تضضض� ��ل�ضضضض� ��تضضض�ب�� ��ب��ضضض�� ����ضضضضم ������ضضض� �������ضضضضم 

�������ض�� أ� �������م, ����ب�� �ن ذ�ضك � تضة�� ���ض���� ��ب���ض�م  ت�ض�� �ض�ب��� �ت���تضم �ض�� �ض� 

أ��ض�� ��تض�ب�� �ذ�ضك �ض� ���ض� ����ضض� �ضن ���ب�ضت� ��ب���ضم, ��ض� ت���ضض� ���ض�� �ضن ��ض���, ت�بلضم تب���ضض�� 

�ضض����� �ضض� ����تضض� ������ضضم ���ضضت�� ���ضض�ة�, ����ضض��م س�ضض� �����ضض� �ضضن ����ضض����� ��تضض� ت��ضض� �ضض�ب ������ضضم 

 ��������م ��� ������   ��ت�����م ���ت�ب���م ��� �بت�� �ذ�ك �ن ت��ب�� �ت���ب��

ر س�ضضضضض� سن ���ضضضضض���� ��ب���ضضضضض�م س�ضضضضض�� �ل�ضضضضضب ����ضضضضضب ����ضضضضضل�� ��تضضضضض� ت���ضضضضض� �2010ت�ضضضضض�ب ��ضضضضضب���, 

��ب�����ن,�أ��� ��� ������� ��ب����م �ن ������ ���ت��ب� ���بت��م ������� ��ب���� ������ ��ت� 

� ������ن أ����� ���ض� ���تض��ج ��ب���ض�م ت��� س�� ���� �ن �ذ� ������� ��� ��� �ن ت���ب�� ��� أ��

��ضض� �ضضن ����ضضم ��ت�ضض���م تل�ضض� ���ضضب� ��ب���ضض� ������ضضم ��ل��ضضب �تضض��ب ��ضض� ����ضض�ة,  �ت�ضض�� ���ضض���� 

��ب���ضضض�م ����ضضض� �ضضض� ���ضضض� ����ضضض�� �ضضض��� �����ضضض�� ���ب��ضضضم أ� �������ضضضم ل�ضضض� تت�ضضض�� �ت�ت�ضضض� أ�ضضض��� 

 ������� ���ت�� �أ��ب�� ������م� ������� ��ب����م �تت��� �ت�ت�� �ب���

ر س�� سن �ب��م ������� �ن ����� �����م �ت���ب ��ب���م �������م ���� �ن ��م ���2004ل� �����, 

ب��� ����ب� س�� �ت��ذ ���ب���� ������م �����لب� �����م ����ض� �ضن ����ض����� �����ضب� ��تض� �ض�  ���

 �����م �ن ��م أ�ب��ت�ب�� �ن �����م ����� �� ���م ���� 

�ت�ت� أ���م ب���م ������ة �ل��م ���م �� �ب��ج ��تب��م ��ب����م ��� ���� ����ت���� ��ت�����ضم �ض� 

��ظضض� ��ضض��� ���ت���ضضم, �ظضضب� �ت�ضض���� ��ضض� �����ضض� �ضضن ���بلضض�� �����ضض�ب�� ��تضض� �ت�ضض��و ���ضض� ���ضضب� �ضض� 

 ر��2003 � ��ن, ��ب, �����, ����, ���ت� ت��� ��� ت�ل�� ذ�ت�ت� ��� �ب��� ��ب 

�ذ� �ت�ظض� ب���ضم �����ض�ة ���ت�ض�� ل��ضب �ض� ��ت�ض� ��ض��ب�� �������ضم �����ض��� �����ب���ض�� ������ضم 

����ة�ت�� ت����� �� ����م �����م ��ب����م ��� ظ�ضب ���ض�ح ت�ض�� ��ضت�� ����� ����ض�ب� �ض� ب���ضم 

�ت�ضض�� �ضضذ� ��ب���ضضم ��ضض� ���ضضو �����ضض��� ������ضضم �أ�ضض� �����ضض�ة ت�ضض��� ���ضض�� �����ظضض� �ذ�ضضك �ت��ضضم �

 ر� �����2013 ������, 

�ت�ضض� ���ضض���� ��ب���ضض�م س�ضض�� ������ضض�� ��تضض� ت���ضض� �����ضضم أ��ضض�� ت���ضض� �����ضض� ��تضض� �ضض� ت�تضض� آ��ب�ضض� 

�ب�ب �ضض� ���ضض���م ��ضض� ��ت��ضض�� ���ب��ضض�, ��ضض�� ��ضض��ب� ���ب�ضض��ج, ���ضض� ��ل�ضض��� ������ضضم ���ة�ضضم ��ضض� ���ضضت

����� ����ضضضضض�ب� ����ضضضضض�ب� �������ضضضضضم, �تضضضضض� ��ضضضضض��� �ضضضضض� ����ضضضضضم ���ضضضضض�� ���ب��ضضضضض� س�ضضضضض� ����ضضضضضت�� ���ب�ضضضضض�� 

 ر�����������1996, 

 �ش��� ا�درا��:

��� ������ �ن ���ب��� ����ب��ض�� ��تض� ت����ض� ���ض���� ��ب���ض�م ��ضظ سن  �ن�ن ��� س��� ������

���� ������ة �� ���ب�� �ن �بت�ض�� ��ض� ���ض���� ��تض� �ت�ضب� ���ك ����� ����ب���� ��ت� ت����� س�

��ضضض� �����ضضضم ��ضضض� �ب��ضضضم ��ضضض�� �����ضضض�ة �ضضض� ������ضضض�� ��ب���ضضضم, ��ضضض� ت�ضضض� ��ضضض���� �����ضضض�ة �ضضضن ���ضضض��� 
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�����ب�م �� ��� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م ��ب���م ��ل���� ت�ت�� س�� �ت����� ����م ���م, 

���ب��� �� �����ض�ة �����ض���� ���ضب�, � ��ض�  ��ت����������م ت��لو ���� ��� أ���  ��ل�ن �����م

����ضض�� ��ضض� �ضضذ� ����ضض�ل�, ���ب�ضضم أ�ضض� أ�ضض����� �أل�ضضب ����ضض��� �ب�ضضم ���ضض����  �نذ�ضضك �بتضض�� ������ضض

���� ���� ��ت���ض� أ� ���ض� �ضن ���ض���� ���ض� �ضذ� ����ض���� ��تض� ت� تض�� س�ض� ������ �ذ� �������, ���

 ���� ����م ���م ��� ت���� أ� �ن ���ب�ت�� ��� �� ���بل�� ��ب��م أ� أ��ة� ������ة ���ب� �

 أ���� ا�درا��:

تظ�ب أ���م ب���م ������ة �� �ب��ج ��تب��م ��ب����م, �ن ��� س���� ����� ���ب� ������ب, ل�ض�     

�ت���ضض� ��ضضت���� ����ضضم �ضضن ��ل�ضض���� ����ضض�ب��, ��ضض�� ��ت�ضض�ب �ضض� �ضضت��� �ضض� ��ت�ضض� ���ب��ضض� ����ب�ضضم, 

�ت���ض� �ب�ض�� ����ضم �ض� �������ضض�� ��ضن ��ض� ��لضن ��ت�ض�ب ب���ضضم �����ض�ة س�ض�� ��ب���ض�� �����ضض�م 

��تضض� ت�ضض��� �����ضض� ��ضض� ت���ضضم ������ضض� ������ضضم, ����ت����ضضم, �������ضضم, �ذ�ضضك �ت���ضض� ���ضض�� ��ب���ضض� 

 ر� �ت�ت� أ���م �ذ� ���ب��م ��� ���:�2003 ���ت�, ����ب�م ��ب���م �� ل� س������ 

��ب���ضضضضم  مت�����ضضضض� ����ضضضض�� ���ضضضض���� ��ب���ضضضض�م �ضضضض� ��ضضضض���� �����ضضضض�ة �ضضضض�� �����ضضضضم �ضضضض� ������ضضضض  -1

 ����ت��م� 

ل���ضض� �ضضن ���ب��ضض�� ��تضض� �ضض�  ت�ضض��� �ضض� ت���ضض� ���ضض��� ������ضضم ��ضض��� ���ضض���� ��ب���ضض�م �ضض�  -2

ل��ضض�� ��تب��ضضم ��ب���ضض�م ���ضضب ��ضضذ� �ضض��� لضض� �ضضن ����ب�ضض�ن ������ضضم  ��ضض���� �����ضض�ة �ضض�� �����ضضم

 ���ذ ������ ���ن ������م ���� �ن �ذ� ��������

 أ�داف ا�درا��:

 ���� �ذ� ���ب��م ��ت�ب� س��:        

�م �ض� ��تب��ضم ��ب���ض م��ت�ب� س�� أل�ب ����ضة� ��تض� ت�ض�� ����ض� ���ض���� ��ب���ض�م �ض� ل��ض  -1

 ��ب���م م��� ������ة �� ���������

��ت�ب� س�� أل�ب أ���� ������� ��ب���ض�م �ض���� �ض�� ���ضم ��ض���� �����ض�ة �ض� ل��ضم ��تب��ضم   -2

 ��ب����م �� ������م ��ب���م�

��ت�ب� س�� أل�ب ����� ����� �ب�م ���ض���� ��ب���ض�م �ض�� ���ضم ��ض���� �����ض�ة �ض� ل��ضم  -3

 ��م ��ب���م��تب��م ��ب����م �� ����

��ت�ب� س�� أل�ب ������ ������م ��ض��� ���ض���� ��ب���ض�م �ض�� ���ضم ��ض���� �����ض�ة �ض�   -4

 ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م ��ب���م�

��ت�ب� س�� ���ب�� �� ��� ���ض���� ��تض� �ت�ضب� ��ض� ���ضم ��ض���� �����ض�ة �ض� ل��ضم ��تب��ضم  -5

 �  �� ��ت��ب ������ ���ب�����ب����م �� ������م ��ب���م ��

 �ذ� ���ب��م �����م ��� ��ت����� ��ت���م:  ��� ���ؤ�ت ا�درا��: 5.1

���ضم ��ض���� �����ض�ة �ض� ل��ضم أل�ب ����ة� ��ت� ت��� ���� ������� ��ب����م ��� �� ��  -1

  ��ب���م ؟  ������م ��تب��م ��ب����م ��
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���م ������ ������ة �� ل��م ��تب��م ��� ��� ������� ��ب����م ����� �� �� أل�ب أ����  -2

 ��ب����م �� ������م ��ب���م ؟

�ضضض� �ضضض� أل�ضضضب ������ضضض� ��ت�ضضضب��� �ضضض� ����ضضض� ت�ب�ضضض�� ���ضضض���� ��ب���ضضض�م �ضضض�� ���ضضضم ��ضضض����  -3

 ������ة �� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م ��ب���م؟ 

���ضم ��ض���� �����ض�ة �ض� ل��ضم ������� ��ب���ض�م �ض�� �م ����� �� �� أل�ب ������ ����� -4

 ��تب��م ��ب����م �� ������م ��ب���م ؟ 

ر �ض� �ض�� ���ض���� ��تض� �ت�ضب� α≤��0.05 ت��ض� �ضب�� ���ضم س��ض����� ��ض� ��ضت�� ���ضم � -5

��ت��ضضب ����ضض�� ��ضض� ���ضضم ��ضض���� �����ضض�ة �ضض� ل��ضضم ��تب��ضضم ��ب���ضض�م �ضض� ������ضضم ��ب���ضضم ���ضض� 

 ���ب���؟

 ��ددات ا�درا��:

  أ�ب�� �ذ� ���ب��م �� �����لم ��ب���م �������م� ا���دد ا���را��:  -1

أ�ب�� �ذ� ���ب��م ��� �����م ��ذل�ب �������ن �ض� ��ض���� �����ض�ة �ض� ل��ضم  ا���دد ا��شري: -2

 ر� 2019 - ��2018تب��م ��ب����م �� ������م ��ب���م ����� ���ب��� ������ ���� �

�  27�2: أ�ب�ضضض� �ضضضذ� ���ب��ضضضم �ضضض� ����ضضض� ���ب��ضضض� ���ضضض��� �ضضض� ���تضضضب� �ضضض���ن �ا������دد ا�ز������ -3

 ر ��� ت� ت�ة�� ���ت���ن ��ذ� ���تب���2019 20�4 -2019

 ���ب���م  م��تب��م ��ب���م �� ������ مل����ب�� �ذ� ���ب��م �� : ا���دد ا������ -4

 ��ط���ت ا�درا��:

�ضض� ت�ضضب� أ��ضض�م ����ضض� ����ت��ضضم ��ضض��ب�� ��ب��ضضم أ� �����ضضم تضض��� س�ضض� س�ضض��� ت��ضضب�� " ا�������ت:

 (�2004")���ل,ت�ب���م ���������م �� �ل�ن �����م ��� ���� ��� أ� �ظ��م ذ�ك �����ج 

� ت�ضضضب� أ��ضضض�م ����ضضض� ����ت��ضضضم ��ضضض��ب�� ��ب��ضضضم أ� �����ضضضم �ضضض�� ��تضضض�ب�� أ� ا��������ت ا�ر��������: 

� ت��� س�� س���� ت��ب�� ت�ب���م ���������م �� �ل�ن ���ض��م ��ض� �ض��� س�ض� ت���ض� ��ض� ��������

 ر�2016أ� �ظ��م ذ�ك �����ج ���ب� ���تم أ� ����م � � ��������, 

 ���ق ا�����ز: 

��� س��� ����ض���� �����ب�ضم �ض� ل��ضم ��تب��ضم ��ب���ض�م �ض� ������ضم ��ب���ضم ��تض� تضُ�بو �ض�ن ��ضم  

 ) إ�رائ� (��م ت�بح �ن ��� ��ل��م ��� �ت���� �ذ� ������ ������ �ن ����ت�����ب��

 ا�درا��ت ا������:

�����ضضم �ضضن ���ب��ضض�� �����ضض�� ��تضض� ت����ضض� ���ضض�� ���ضض���� ��ب���ضض�م ��ضضل� �ضض�� ���ضضل�م  أ�ب�ضض�

 ���ب��م ��ل� ��� ���� ���� ������ ��� ������ ���� �ذلب�� ��� ���: 

ر �ب��م �ض��� س�ض� ��ت�ضب� س�ض� ���ض���� ��ب���ض�م ���ض���م �ض�� ���ضم 2015ب�م �����ن, أ�ب� ����

ر ���ضض� �����ضضم ���100ضضب� ��تب��ضضم ��ب���ضض�م �ضض� ����ضضم ���ضض�و ��ضض� أ�ضضب� ������ضض�ن ��ضض� ���ضض� �����ضض� �

��ضض��ج %ر �ضضن ���ضضم ��ضض���ب�,  ���ضضت��� ���ضضت���ن لضض���� ���ضض� ������ضض��, ل�ضض� ���ضضت��� ����34ضض�م ���ضض� �
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����ضضضض�� �ذ�ضضضضك �����تضضضض� �����ضضضضم ���ب��ضضضضم, ���ضضضض� ��ضضضض� ������ضضضض�� تضضضض� ��ضضضضت���� �ب�ضضضض��ج ��ضضضضبة� ����ضضضض��� 

�SPSS,ل��ضضض� أ�ضضض� �تضضض��ج �ضضضذ� ���ب��ضضضم سن أل�ضضضب أ�ضضضة�� ����ضضض� �ب�ضضضم ���ضضض��م �ضضض��  ر �ت���ضضض� ���تضضض��ج�

��� ������, �أل�ب ��ذل�ب �� ����� ��ل��� ����� ل��� أل�ب ���ة�� �ب�م �����م ��� ����� س��

أ���� ������� ��� ��ضذل�ب �ض� ��ت�ة�ض�� ����ض��م ���ت���ض��, �أ�ض� �����ض�م ���ض�� ��ض� ت��ضة� ���ض��م 

��ب�ضضض�� ����ضضض��م, �أل�ضضضب ���ضضض��� ������ضضضم ���ضضض��م �ضضض� أب�ضضض�م ��تضضض�ب�� ����ضضضب ��ضضض��, �أل�ضضضب أ�ضضض��� 

��� ���ضم ����ض�� �������ضم ت���ض� ���ض��م ������� ���م ������ ���ب��م �� ����ذ, �أل�ضب ����ض� ���ض�

��ل��ضض�, �أ��ضض� ������ضض�ن ��ضضب�ب� ���ت�ضض�� ��ب�ضض�م �����ضض� ��ضض���ت�� أ��ضض�� ��تضض�ب���� أ� �������ضض�� 

��ب����م ���ت�ل� �ن ����ض� �ضن أ� ����ض� �ض� ت�ض�� ���ض��م, ����ت�ض�� �ض����� ����ض� ��ض��ب� ���ض��� 

��ضض�و, ��ضض� ��ضض��� ���ضض�� ������ضضم �ضضن ���ضض���� ��ب���ضض�م �ل���ضضم ����ضضم ��ضض���ب� ��ب���ضض�م �ضض� ����ضضم �

 ��ت���� ���� �������ب�� �

�ب��م ���� ��ت�ب� س�� ������� ��ب����م ��ل�ب �ض����� �ض��  (������2013ب,  ل�� �أ�ب�

 ر ����ضض�� ���145ضضم ��ضض���� �����ضض�ة �ضض� ل��ضضم ��ضض�� ��ب���ضضم �����ضضم ��تضضم, �تل��ضض� ���ضضم ���ب��ضضم �ضضن �

�����ضضم ����ضض�ن ����ت�ضض� ��ل�ضض� ���ب��ضضم ���ضضت���� ������ضضم ���ضض��ج ����ضض�� �تضض� ��ضضت���� ���ضضت���ن لضض���� 

���ضض� ������ضض��, �تضض� ��ضضت���� ���ضض���� ����ضض���م ��ت���ضضم ���تلضضب�ب��, ����ضض� ������ضضم, �ب�ضض� لضض��, ت���ضض� 

������ب�ضمر, �أظ�ضب� �تض��ج  ���ت����� ����ض���م �����ب��ض��(, ��Tow Way ANOVAت���ن ������� �

أن س���م ���� ������ ���� ��� أ��� ���م ��ن ������� ��تض� �ت�ضب� ��ض� ���ضم ��ض����  ���ب��م

�����ض�ة �ض� ل��ضم ��ض�� ��ب���ضم �ض� ����ضم ��تضضم, �أن ����ضم ����ضذ �ض� أل�ضب ������ض� ��ت�ضب���م �ب�ضضم� 

�ضض���م �ضض� �ضض�� ���ضض���� ��تضض� �ت�ضضب� ��ضض� ���ضض��م, ل�ضض� �أظ�ضضب� ���تضض��ج ��ضض�� �ضضب�� ذ�� ���ضضم س�

�ض� ر ��� ��� �ت��ج ���ب��ضم أ� ���2م ������ ������ة ت�ة� ��ت��ب ��ت�� ������ ������ ����ة �

 �������م ��ب�ب� ���ت��� ������� ����� ���� �ت����� �� ����م �����ب�� ������� أ���� ������

م ت�����ضضضضم �ضضضض��� ��ت�ضضضضب� س�ضضضض� أ�ضضضض��� ���ضضضض���� ر �ب��ضضضض�2013أ�ضضضضب� ���ضضضض����� ���ضضضض� ��ب�ضضضض��, 

��ب���ضض�م �أ�ضض��� �ضض����� �ضض�ن ���ضض� ����ضض�� �������ضضم ���تب�ضض� ������ضض�� ��ضض�� �ضضب�� �����ضضم ���ضضضم 

س����� �� أ���� ������� ��ب����م �أ���� ������ ��ن ���� ������ �������م ���ت���� �������� 

ب��ضض�� �����ب�ضضضم �ت�ضض�� ��ت�ضضض� ����ضض� ����ضضض� ��ت��ضض�� ����ضضض�� ���ضض��ج ����ضضض�� ���ضض���� ����ضضض�� ����

�������ضضضم �لضضضب� ���ضضض��ب�, لضضضب� ���ضضض�, لضضضب� ���ضضض�م, لضضضب� ���ضضض�� ر �ضضض� ����ضضض�� ���ضضضب�� ����ضضض� ����ضضض� ���ل��ضضضم 

ر ���ض� ��ضض� تض� ��ت�ض�ب ���ضم ����ض� �ضن �����ض�ن ��ضضذ�ن �������125ض�م �أ���ض� لضب���ر ��ض� ��ض� �ض���� �

ر���ض� �����80 ب����م �� ��ت���� ������ �������م ��ضذ� ������ض�� ��ض� ��ض� �ض���� �ت�ب��� س�� س

��� ��ت��ن ������� �ن أ���� ������ ��ض� ������ض�� ���ض� ����ضت���ن, �����ض���� �����ض�م ������ظضمر 

�ض�� ���ض�  ��� ت���� �������� س�� �����ض� �ضن ���تض��ج �ضذلب ���ض� سن أل�ضب ���ض���� ��ب���ض�م �ض����

لب� ����� ��ن �� ���� لب� ����� �لذ�ك سن أل�ب ������� ��ب����م ��� ���� ������ �������ضم �ض� 
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س�ضض��م ��لضض���� ��ضضن �ضض� ��ت�ضض�ج ����ضض��� ��ضض� أ��ضض� ������ضض�� س�ضض� �ضضب�ب� ���ت�ضض�� �����ضض�� ����ضض� 

 �� ��ت�ب��� ��ب�ب� �ب���� ������ ��ت�ب���م ��ت� �ت�ب� ��� ������ن �� س��

ر �ب��م ���� ��ت�ضب� س�ض� أل�ضب أ�ض��� ���ض���� ��ب���ض�م �ض���� ������ض� 2012ل�� أ�ب� �����ت��,

��ن ���ت����ن ���ب ���ت����ن ب����� ��� ل��ضم ��تب��ضم ��ب���ض�م �ض� ������ضم ��ب���ضم ��ض� ��ضت��� ���ضم 

م ��ب���ضم �تض� ��ت�ض�ب�� ����ب��ضم ����ض����م ����� �ن ل��م ��تب��ضم ��ب���ض�م �ض� ������ض ���979ب��م ��� 

�أظ�ب� ���ت��ج سن أل�ب ���ض���� �ض���� �ض�� �����ضم �����ض���ن ��ض� أ�ض�و ��ت�ض��و ���ت�ض�� �ض� ت�ضة� 

����ضضضض�� , ��ن ��ل��ضضضض� أل�ضضضضب ���ضضضض�لن �ب�ضضضضم ���ضضضض��م, �أ��ضضضض� �����ضضضض� �ت���ضضضضم ����ضضضض�� ����ب��ضضضضم 

 �� ���تبل�ة ��� ت���م ��ب��م� ������م ��� ����� ���ت�ب���� ������ب 

ر �ب��ضضم ��ضض��م �ضض��� س�ضض� ���ب�ضضم ���ضض���� ��ب���ضض�م �ضض� 2010ل�ضض� �أ�ضضب� � ���ضضة���, ��ضضن, ��ضض�, 

�ب�و ��تب��م ��ب����م �أ������ ��������, ��������� ��ت� ت��� ����م ل��م ��تب��م ������م �� ����ضم 

�����ضض� ���ضض��ج ����ضض�� �����تضض� �����ضضم ����ضض�, ���ضضت��� ����ت��ضضب�م, �ضض� ���ب��ضض� ��ب��ضضم, ���ضضت��� 

ر ����ضض�, ��ضض� ����ت�ضض� ��ل�ضض� ���ب��ضضم ل�ضض� ���ضضت��� ���ب��ضضم 248ر ��ضض��� �ضضن أ�ضض� ����46ضضم ���ب��ضضم �

ر �أظ�ضضضب� ���تضضض��ج سن ��ضضض�ك ��ضضض�م ����ضضضم �ضضضن ���ضضض���� �ضضض� ل��ضضضم ��تب��ضضضم ��ب���ضضض�م ����spssضضض���م �

���لضضب� ����ضضب��ت�ن ����ضض� �������ضضم ر ����ضض��م س�ضض� �بت�ضض�� ��ضض�م ���ضض���� �����ضض�م ���ضضم �ضض� ���ب��ضض� �

�� ���ب�� ������م, ������ ���� ��بل�م ���ل���, �ل�ن �ن ��ضبة أ�ض��� ���ض���� ����ض�� ����ضب 

 ل����

ر �ب��ضضضضم �ضضضض��� س�ضضضض� ��ت�ضضضضب� س�ضضضض� أ�ضضضض� ���ضضضض��� ������ضضضضم ���ضضضض���� �2008أ�ضضضضب� � ���ضضضضة���, 

� ���ضضض� ����ضضض�� �����ضضض�ة �ضضض� ��ب�ن ���ت�ضضضب� ��ضضض� أ�ضضض��� ���ضضض���� ��ل�ضضضب �ضضض���� ��ضضض� ��ب���ضضض�م �ضضض�

��ت��� ������ �����ج ������ ��ب��ت� ������م �ن ��� ت���� أ���� ���ب��م, �تلض�ن ��ت�ض� ���ب��ضم 

�� �ضض���� �ضضن �����ضض�ن ������ضض�� �����ب�ضض�ن �ب���ضضم �����ضض�ة ����ضض���ن ���ت�ضض�� ��ب��ضض� �����ضض�ة ����ضض�

ر ��ضضض� ����ضضضم, ��ضضض� �ظ�ضضضب ���تضضض��ج أن أل�ضضضب ���ضضض��� ������ضضضم ���ضضض���� �ضضض�� ���ضضض� ����ضضض�� �150

�����ضض�ة �ضض� �ضض�� ����ضض�� �����,��ضض�� ���ضض��� ����ضض�ب�, ����ضض��ك ��ضضب ����ضض� ��ب���ضض��ن, �ل��ضض� أل�ضضب 

ت�ضضة� ��ب��ضضم, أ�ضض�  أ�ضض��� ���ضض���� �ضض���� �ضض� س�ضض���� ���تضض����� �����ضض� ب�ضض�� ���ظضض�� ���ضض� ذ�ضضك

������م �ل�ب ������� �ب�م �����م ��� ���� ������ �����ض�ة �ض� ���ض� ��ل��ض� ����ض� ��ب�ض�, 

 ��� ��� ت�ك ���ت��ج أ��� ������ ��ب�ب� ���ت��� ������� ��ب�م ل���م �ت���ن ����� ��ت�ب���� 

���ض��� ������ضم ���ض����  ر �ب��م ���� س�� ��ت�ضب� س�ض� أ�ض��2007أ�ب� � ���� �����, 

��ب����م ����ت��, ���ت�ب� س�� أل�ب ������� �ب�م �����م �أ���� ������� ��ب����م, لذ�ك ��ت�ب� 

س�ضضض� أل�ضضضب أ�ضضض��� ���ضضض�� ����ضضضت��� ��ضضض� ���ضضض� ����ضضض�� ����ت��ضضض�� ������ضضضم ����ضضض� ت��ضضض� ��تضضضب� �����ضضض� 

����م �����ب ��ت�ب���� ���ت��� �������ن �����ج ������ ��ب���� �� ��ب�ن, �ت��� ��ت��ب ����و ���� �

ر 2005-2004ر ���ضض� ����ضضم �����ضض� ��ب���ضض� ����291ضض���� ����ضض��, �تلضض�ن ��ت�ضض� ���ب��ضضم �ضضن �

ر�ضضضن ����ت�ضضض� ���ضضض��, �أظ�ضضضب� �تضضض��ج ���ب��ضضضم أن أل�ضضضب ���ضضض��� ��77.8ضضض� ���ضضض� �����ضضضم �ضضض� ��ضضض�ت� �
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��� ���� ����ت���� ������م �� ��� ������ ��������� �����م ����ب�م ������م س�� ������� ��ب����م 

���ضضضض���م,��ن ��ضضضض�ك �ضضضضب�� ذ�� ���� س��ضضضض���م ��ضضضض��� ��ضضضضذل�ب ���ضضضض��� ����ضضضض�� ���ب��ضضضضم, أ�ضضضض� أل�ضضضضب 

������� ��ب����م ��ت��ب� �ل��� ��ت�����, �ت��ن أن ��ل��� أل�ب ������� �ب�م �����م, ل�� ت�ض�ن 

������� ���� ل��� �ض� �تضب� ���ض���, ��ن أل�ضب أ�ض��� ���ض�� ��ضت���� �ض� ���ض�� ������ض�� أن أل�ب 

��ضضض� أ��ضضض� ������ضضض�ن ��ضضضب�ب� ��تضضضة�� ��ت�ضضض���� ��ب���ضضض�م �ضضض��ب�� ������ضضض�� �����ضضضم ����ب�ضضضم ����ضضض�ن, 

 ��ب�ب� ت���ب ���� �����ج �ت��� �ل� ��ت�� ����� 

 ا�درا��ت ا������:

�ض���� �����ض�ة �ذ� ��� ت���� � ������ �ن ���ب��ض�� ������ضم ���ض�� ���ض���� ��ب���ض�م ��ضل� �ض�� ���

 ��� ��� ������ ��ذلب�� ��� ���:

ر �ب��ضضم �ضض��� س�ضض� ��ب�ضضم ���ضض���� ��ب���ضض�م ���ضضب� �������ضضم �ضض�  Hootmma,2007أ�ضضب� ��ت�ضض� �

ب ���ضض���� ��تضض� �ت�ضضب� ��ضضض� ر ب���ضضم ���ضض� �����ضض�ة ����ضض� ��ضض���� ��ضض� أظ�ضضضب� ���تضض��ج أن أل�ضض�15

% �ضضن س�ضض���� ��ل��ضض� ���ب�ضضم �ضض� �����ضضم ����15.4ضض�م  �����443ضض�� ل��ضض� س�ضض��م ��ل��ضض� �تلضضب�ب

ب���ضضضض� ت�ت�ضضضض� س�ضضضض��م ��ب�ضضضض�� ���ضضضض����  �100لضضضض�  15.4س�ضضضض���� ��ل��ضضضض� ����ضضضض� ��ب���ضضضض��, ����ضضضض�م 

ب���ضضض�, ل�ضضض�  1000لضضض� � ����0.33ضضض�م  ����4.09ضضض�م  ���1340ضضض��� ��ضضض� ���ضضضم تلضضضب�ب�� ���ضضض��م 

�أظ�ضب� ���تضض��ج سن ���ضض���� �بت��ضضم ����ضض���� �ض�ن �����ضض�ن, ��ن ��ضض�ب� ت�ضضب� �����ضض�ن ���ضض��م 

���م �ل�  �ض��, ��ن �تض��ج �ضذ�  50ت�ب���� �لض� �ب�ض� ��ضل� �ضن  �����5 �س���م �ل� ���ب�ت�ن ���

 م ���ل���ل�م �����م �ت��ب��� ���ب��م �� تل�ن ����م ��ت���� �ن ������� �ن ��� ت�ب�� �����

ر �ب��ضضم �ضض��� ��ب���ضضم ����ضض�� ���ضضب�� ��ضض� Marshel et al ,2007ل�ضض� �أ�ضضب� ��ب�ضض�� �

������� �� ����م ��ب�����ن ������م ��ل���� ��� ����� ������ة ��ت�ب� �ت���� ������� ����ت��م 

��ب�ضم �ض���  �112ض�ن  1989م �ض�� ���ض����1988 ���ض����,��� ل�ض�� �ضذ� ���ب��ضم ��ض� �ضن �ض�� 

��ن �ض�� ���ضب� ����ض� �تض�  2004 – ���2003بلم, ��ن ���  �1550ب� ����ة �ن ������ ����� 

��ض�بلم, ��ض� أ��ض�� �تض��ج ���ب��ضم أن ��ض�ك  1380% ���� �����بلم ������ظضم �����ض� �تض� 23

بل�� ��لضضضن �ضضض�و �ضضض� ��ضضض�� ����ضضض�� ���ضضضت�� �ت��ضضض� ���ضضض�ظ تضضض� ���ظتضضض� �ضضض� س�ضضض��� �����ضضض�� ����ضضضت

�ض�م سن ��ض�� ���ض���� لض�ن �ضة��� ���ضت�ب�ب �ض�ن ����ض�� ����ض�بل��,  �����16م, ��ض� ت�ض�ن �ض�� 

�ل��ضض� أل�ضضب ���ضض���� �ضض���� ���ضضب�ح �������ضضم �ضض� ���ضض� ��بل�ضضم �����ضض� ���تضض����� ���تلضضبب� �ضض� ���ضض� 

ت�ضض�ب�ن ��ب�ضض�م, ��ضض� أ��ضض� ���ب��ضضم أن ��ل��ضض� ��ن ��ظضض� ���ضض���� ل��ضض� ��ت�ضضم �ضضن ����ضض�� �ضض�� ��

��� ���� ������ة ��ذ�ن ����� ت�ب�م ��ت��� ���� ��ل��ض� أن �بتض�� �ض��ب ��ض� ��ل��ض� أ� �ض� ��ضب� 

 �������� ������ ر �ذ�ك �ت���� ����ب �����م ����ت��م ��� �ذ� �������

�ب�ضض� ������ضضم �ضضن  ر �ب��ضضم ت����ضض��Caine, Maffullin, 2006أ�ضضب� لضض���ن � �ضض�����ن �

��م ����ر ��� ���18ب���� ������م ������ ������ة �� ������� ���ت��� ���ب�ل�م ��� ��م �������ن �

ر ���� ������م �ن ��ض�� ���ض���� �ض�� �ضذ� ����ضم ����ب�ضم, �ل��ض� ��ضبة 2004 – ������2002 �ن � 
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�بت��ض� ��ض���, ��ن ����ض� تت�ض��� ت��ض� ���ض�و �ت��ج �ذ� ���ب��م أن ���� ���� ���ض���� �ض� �����ض�ة 

����ضضن, أ�ضض� ���ضض� ����ضض��� �ب�ضضم ���ضض���� �ل��ضض� ���تبت�ضض� ��تضض��� ���ل��ضض�, ��بل�ضضم, ��ب�ضض�, ���ب�ضض�, 

أ��� ��ظ�ب, ��لت�ر ��ن ���� س�ض���� ��ل��ض� ت�ض�� ��ض��, ����ض� س�ض���� ��ب�ض� �أ�ض�� ��ظ�ضب تضة��� 

�����م ����ت�ب�ب ���ت�ب��, �ل�ن ���تب�ح �ت��� �� �����ضم س�ض�  ���� ���ت�ب�ج �� ���م ���� أ�ب��

��ضض� �ظضض� ���ضض�م ����ضض�� ���ضض��م ���ضض� تب��ضض� ���ضض���� �ت�ضض���� ��ضض� أن ت�ضض�� ����ضض�� ��ضضل� �ضض�ب� 

��ضضب�� �لضض� ت�ضضت��� ل���ضض�� ����ضض�� �ت���ضض� ���ضض���� �����ضض� ����ضض�ب� �����ضض� ��ضض� ������ضضم ���ضض� ���ضض� 

 تلب�ب ������� 

ر �ب��ضضضم �ضضض�� �ضضض�� �����ضضض�ن �ضضضن ��ت�ضضضب� Chasa et. al.,2005أ�ضضضب� لضضض�و �آ�ضضضب�ن �� 

�����م أ� تلب�ب �����م ������م �� ب���م ������ة ��� ل�ن ����� �ن ���ب��م �� ��ت���� �ن ت�ل�ب 

ر ���ضضض�ن ت�ب�ضضض�� ���ضضض���� تب���ضضض� أ��ضضض�ب�� �����10ضضض�ن ����ضضض��م, ���ضضضت��� �����ضضضم ���ب��ضضضم ��ضضض� �

ر��م �ت�����ن ��� ���ب�لة ���ت���م ��� أ��ة� �����ض�ة ���ت���ضم,�أظ�ب� �تض��ج ���ب��ضم ��ض� �12-17

أن �����ضض�ن ��ضض���ن �ضضن آ�ضض�ب ���ضض�م تبلت�ضض� ���ضض��م ��ضض��� ��ضض� �ضض�� ��ضض� �ضض�� �ضضن ����ضض�بلم �������ضضم 

� لض���� ���ض� ��ض� �������ن ����م �� ��ت��ض� ��ض� �ضذ� ���ض��ب ���ضب �ض��ب�ن ��ض� ���ض��� ����ضت�� ��ضذ

���ضض��م, ��ضض� ��ضضت��� ���ضض����ن ��ضض� ���ضض���� �����ضض�م ل���ضض��� ��ضضذ��� ����ضضتب��� �ضض� ��ت��ضض� ��ضض� 

��ضضضضل�م ���ضضضض�� �ضضضضن ����ضضضض�بلم �������ضضضضم ��ضضضض�� ���ضضضض��م, ��ضضضض� أ��ضضضض� ���ضضضض����ن ��ضضضض� �ضضضضب�ب� ��ضضضض� 

�تض� تض������ ���ض��� �������ضم ��تب�ت����� ����م ت����� ���ض�ب �����ض�م ���ض��م ��ت��ض� ��ض� ���ض����� �

 �ن ����� 

ر ��تضض� ��ضض���ن ���ضض� �ضضن �ضض�� �Harringe et. al 2004أ��ضض�� �ب��ضضم �ضض�ب��ج �آ�ضضب�ن �

��ضض�بلم �ضضب� �����ضض�ة ���ضض���� �ضض������� �ضض��ب�� �ضضن ��ضض�� س�ضضب�� ���ضض��م ��ب���ضض�م ��ضض� �����ضض�ن, 

ر���ضضض� ��188 ��ضضض� ���ضضضم �����ضضض� ����ضضضت��� ���ضضض����ن ���ضضض��ج ����ضضض�� ����ضضض��� ����ضضض�� ��ضضض� ��ضضضت�

����م� ��� أظ�ب� �ت��ج ���ب��م ��� أن ���ض� �����ض�ة �تض�ب��ن �ض�� �ض���� �ض� ���ض��� ��ض� ��ضب�� 

�ضضضن ظ�ضضض�ب أ�ضضضب�� ���ضضض��م ��ب���ضضض�م, ل�ضضض� أن ��ضضض��� �ضضض�� ����ضضضت�ب�ب�م �ضضض� �ة���ضضضم ��تضضض�ب���� ������ضضضم 

%ر �ض�بل�� �ض������� 58أل�ب �ضن ��ض� ����ض���ن �������بلم �� ��� ������� أ���, ��� ت��ن سن 

�ض��ب�� �ضضن ��ضض�� أ�ضب�� ���ضض��م �ضض�� ������ضضم ��ن ������ضم ل��ضض� �ضضن ����ضضم ����ب�ضم ��ل��ضضب�, ��ضضن �تضض��ج 

%ر �ضضض� 22%ر �ضضضن ���ضضض���� �ضضض��� �ضضض� ���ضضضب�� ���ضضض���م �ضضضن ����ضضض�, ���65ضضضذ� ���ب��ضضضم أ��ضضض� أن �

%ر, ��ضضذلب ��55م �ضض� ��ضضو ���لضض�ن �ضضن ����ضض� ��ضض�� س�ضض� �����ضضم ��ظ�ضضب, ل�ضض� أن ��ضض�م تلضضب�ب ���ضض

���ب�� ��� �ن ����ب�� ��� �������م سن ���ت�ب�ب ���ت�ب�� �� ���� أ�ب�� �����م ����� ��� ة���� 

 ��� �����م �تلب�ب �������

ر �ب��ضضضم �ضضض��� س�ضضض� ��ت�ضضضب� س�ضضض� �Kirialanis et al, 2003أ�ضضضب� ل�ب�ضضض���و �آ�ضضضب�ن �

�ضض��� ���ضضب� ���ضض��� ��ضض� ���ضض� �����ضض�ة ����ضض� ����ت�ضض� ��ب��ضضم ��تضض�ب�� ��������ضض��, ��ضض� ���ضض���� ��

ر���ضض� ����ضضم �ضض�بل�� �ضض� ��ضض��� �����ضض�ن ������ضضم �ضض�� ��162ضضت��� ���ضضم ���ب��ضضم ��ضض� ���ضض� �����ضض� �
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�ض�ة ر �ل�ن �ن ��بة �ت��ج ����� أن أل�ب ������� ���� ��� � 2000 - ������1999 ��ب���� �

%ر ���61,6بلض�� ��ب�ض�م, ��ن ��ضض�م ���ض���� ���ضض��� �ض� ���ضب�� ���ضض���م �ضن ����ضض� ��ض�� س�ضض� �

������� ل��� �� ���� ����� ���بل�م, ���ت�تج �������ن أن ����� �ل�ن �� ���ب�� ������ن �� �ب��م 

 ������ �أب��م �������

�� �����ضض�ة ����ض�ن ���ض��ب ����ضن, ���ضض�ب ر �ب��ضم �ض� ل�ض�� ��ض��Zetaruk, 2000أ�ضب� ة�تض�ب�ك �

�����ض� س�ضض� أن تض�ب�� �����ضض�ة ���ض� ���ضض�ب ���ضض�� ����ب��ضم ���تبل�ضضة ���تض��ةن ����ضضب�م �ض�� ����ضض� ���ضض� 

�ضضضن ����لضضضن ت��ضضض� �����ضضض� �ضضضن ���ضضض���� ���ضضض��� �ضضضن �ضضض�� �����ظضضضم ������ضضضب� �����ضضضت�ب� �لضضض� ��ضضض� 

����� ��ض�� ����ض�� ��ت�ب���ضم �ت���ض� ���ض� ���ضت���� ��ض� �����ضو �������ظم ��� ��ت��ةن ��ن ���ب��م � 

������م ����م ��ب�� ���ل��ض�, ل�ض� ��ض� ��ض� أن تتض��ب �ض� �ض��م �����ض�ة �����ضم ���ض��م �����ضم ����ض� 

��ن �ل�ن ��� ������م � ������م ����ح �����, ��ن ��� ��ت���� �ن ��ب ������� ���ة��م ����تلبب� 

 �� �ن ���ت��� ��ذ� ������� ��ن �ل�ن ��� ������م �ذ�ك �ن ��� ب�� ��ت�� ������ن ���������

 ا�����ق ��� ا�درا��ت:

��� ���ب���� ������م ��ت� تبت�� ������ ���ب��م, ��ض� ت�لضن �����ض�  �ن�ن ��� ���� ������

�ضضن ��ت�ضضب� ��ضض� أل�ضضب ���ضض���� ��ب���ضض�م �ضض���� �ضض� ����ضض� �أ�����ضض�, �أ�ضض��� �ضض����� �����ضض� �ضض����� 

��ت��ضضض� لضضضذ�ك �����ضضض� �ضضضن ���ب��ضضض�� �ضضضن ��ضضض� أ��� ��ضضض� ������ضضض�� ��ضضض� ت����ضضض� ���ضضضت���ن ����ضضض� ,  �����ضض�

 ������ ��ب����م ���ظ� ���ب���� ���ذل�ب� ����� ��ت���� ��و ������������� �

�ضض� ����ضض��   �ن���ضض� �ضض� ���ضضة �ضضذ� ���ب��ضضم �ضضن ���ب��ضض�� ���ضض���م �ضضن ���ب��ضض�� ������ضضم �ضض� �ضض� ��ضض� ������ضض

, �لضضذ�ك ت��ة�ضض� �ضضن ��ضض� ���ضض�� ��ضض� ����ضض� ��ت�ضضب� ��ضض� م��تضض� ت����ضض� ��ضض� �ضضذ� ����ضض���� �ضض� ������ضض

 � ����� ��ت� ت��� ��� ����ة� ���ت� ل��� ت��� �ن �������ن��� ��

  �ن ا�درا��ت ا������ �� ���: �نو�د ا����د ا�����

 ��ت��ب �ت���� ��� �����م �������م ���ب��م�  -1

 ��ت��ب �ت���� �������م �������م ���ب��م� -2

 ��ت��ب �ت���� ����� �������م ���ب��م�  -3

 �������م �������م ���ب��م� ��ت��ب �ت���� ��������� -4

 ا������� وا�����م

 ���� ا�درا��: 

 ���ت���� �����ج ������ ���بت� ������م �ذ�ك �����ت� �����م �أ���� ���ب��م�  �ن��� ������

 ����� ا�درا��:

 تلضض�ن ��ت�ضض� ���ب��ضضم �ضضن �����ضضم ��ضضذل�ب ����ضض���ن �ضض� ��ضض���� �����ضض�ة �ضض� ل��ضضم ��تب��ضضم ��ب���ضض�م �ضض�

 ر �������52ر ������� ����� �2019 -������2018م ��ب���م ����� ���ب��� ������ ����� ������� �
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 ���� ا�درا��:

ت� ��ت��ب ���م ���ب��م ��ب��م ������م �ن ���� �����ضم ��ضذل�ب ����ض���ن �ض� ��ض���� �����ض�ة �ض� ل��ضم 

ر ����ض��� 2019 - ��2018ض��� ���ض�� ���ض���� ���تب��م ��ب����م �ض� ������ضم ��ب���ضم ����ض� ���ب��ض�  �

 ر ���ن ��� �����م�1ر ������ ������� ب�� ��52 �����

ر ���ت��ضضضض��� ����ضضضض���م �����ب��ضضضض�� ������ب�ضضضضم ��ت��ضضضضب�� �����ضضضضب ����ضضضض�� ����ةنر�ضضضض�� ���ضضضضم �1ضضضض��� �

 ر��52ب���م �ن=������ ������ة �� ل���� ��تب��م ��ب����م �� ������م 

 ����ب�� ���ت��� ���ت��ب

 1.77 20.93 ����ب ���مر

 5.58 66.76 ���ةن �ل��ر

 9.11 168.23 ����� ���ر

��ضضض�ن ���ضضض��� �ضضض�� ���ت��ضضض��� ����ضضض���م �����ب��ضضض�� ������ب�ضضضم ��ت��ضضضب�� �����ضضضب ����ضضض�� ���ضضض�ةنر ����ضضضم 

����ضضت�ب�� �ضضذ� ���ضض�� �ت�ضض�ن �ن ���ضضم  ��ب���ضضم��تب��ضضم ��ب���ضض�م �ضض� ������ضضم  م��ضض���� �����ضض�ة �ضض� ل��ضض

ر ل�ض� ل�ض� ���ض� �66.76 أ�ة���ض�ر �ض�م ���ض� �ت��ض� ���20.93ت��� ������� ��ت��ضب ����ضب �ض� ���ض� �

 �ر���168.23م ���ت��� ������� ��ت��ب ����� �

 أداة ا�درا��: 

���� �ض� �����ض� �ضن ����ت���م ����� ����م ����� ����� ������� ��ب���ض�م ��ض� ��ضت �ن��� ������

ر, ��ب��ضضم ����ضض��ب, 2014ر, ��ب��ضضم ��ضض��, ���2015ب��ضض�� ��ضضذ� ����ضض�� ����ضض� ��ضض���ن ������ب�ضضم, 

 ر�2013

 :����رات ا�درا��

 ��ت�� ������  -������2م    -1: ا�����ر ا�����ل

 :ا�����ر ا�����

 ������ ������م ����� ������� ��ب����م� -1

 أ���� ������� � -2

3- ����� � ������� 

 أ��ة� ������ة �   -4

 ا�������ت ا����ئ��:

ر �ذ�ضضضك �����ضضضم �ضضضن ��SPSSت���ضضض� أ�ضضض��� ���ب��ضضضم �ضضض�� �����ضضض� ���ضضضت���� �ب�ضضض��ج ��ضضضبة� ����ضضض��� �

 �������م �ذ�ك ��� ����� ��ت�: ت����� ���ب��م �ن ��� ��ت���� ������ �ن ��������� �������م

 ����ب���� ������ب�م ����ت����� ������� ������ ��ب��ن�  -1

 �ب�� � ل� � ��ل�� �ن ���ب���  -2
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ر �ذ�ضضك ��ل�ضض� �ضضن ���ضضب�� �ضض� �ت��ضض� �ضض�� Tow Way ANOVAت���ضض� ��ت�ضض��ن ����ضض��� �   -3

 ������� ���� ��ت��ب�� ���ب��م�

 : �رض ا����ئ� و����ش��� 

  ≥����αد �����وى ) إ�����ئ��ل �و���د ���روق ذات د����� ���"  �������� ����� ا������ؤل ا�ول وا���ذي ����ص

( ����� ������� ا��ر������ 2و1ط������ ��������ت ا��������ز )ا������ ������رض ������  ا��������ت ( ����� ������وع0.05

 "؟ ���� ��وع ا����ز ا�����دم ا�رد���ا�ر����� �� ا������ 

���ضضضم �ت�ضضضب� ��ضضض� ��تضضض� ��ب���ضضض�م  ���ضضض����ر ��تلضضضب�ب�� �����ضضض� ������ضضضم ����ضضضم �ب�ضضض� لضضض�� �2ضضض��� �

 ���� �����ة ����ت���ت���  ��ب���مر �� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م ������1�2 ������ة �

 ��ت�� �����م χ2 �����م ��تلب�ب ��� �����ة

 53.97 129 ���� ���بل�� 

 25.95 62 ���م ����ة *0.000 47.05

 20.08 48 ���ت��ة�

������� 239 100 

���ضم ��ض���� �����ض�ة �تض� �ت�ضب� ��ض� ��ب���ض�م � ���ض�������ن ������ �ض�� ��تلضب�ب�� �����ض� ������ضم 

����ضضظ �ضضن �ضض�� ت��ضض� ��ضض�� ����ضض�ة ����ضضت���  ��ب���ضضمر �ضض� ل��ضضم ��تب��ضضم ��ب���ضض�م �ضض� ������ضضم �1�2

�ذ�  س�������� �����  سذ ��ب�������م ������م �� ������ ل�ن ���ة  ����ة� أل�ب أن���ت��ج ������م 

تضضضضض��  ���ضضضضض�����ضضضضضن ��ضضضضض� ���ضضضضض��  أل�ضضضضضب أ�٪ر  ����53.97ضضضضض� �ضضضضض� ��ضضضضض�ت�  س�ضضضضض��مر ����129ضضضضض�ة �

٪ر ����ض�  25.95ر ت��ض� �ض� ��ض�ت� ���62ت� ت��� ��� ��ض�ة ���ضم ���ض�� �ذ ��ض� ������ض� � �������

ر �48ذ ���ضض� � ����ضضة��ضض�ن  ����ضضب���تضض� ت�ضض�� ��ضض� ��ضض�ة ���تضض��ة� �ضض� ���بت�ضضم  ���ضض��������ضض� ��ضض� 

  �������٪ر �ن �����  ��20.08ت� ������ ��  س���م

����ت���م ��  ����ة���ن  س�����م���� �ب�� ذ�� ���م  س��ر �47.05ت��ب ���م �ب�� ل�� ������م �

�����ض�� ���ضم ��ضت�� �����ضم  أنذ�ضك  ���ض�����ضن ��ض� ���ض��  ��ب���ضم���� ������ة �ض� ������ضم 

��تض� ت�ض�� �ض�  ���ض�������ضم �ضذ� ���ضب� لض�ن ��ض���  أن���ض�  0.05ر لض�ن ��ض� �ضن �������0.000 �

 ���ب�ن�����ة�ن  س�������� �ل�ب ���ب�م ������  ������� ��ذ� ل�ن �������ب��م ���ة ���بل�� 

أل�ب  ����ت�����  ����ت��م ذ�ك س�� سن ���ة ���بل�� ��ب��م ��� ������ �ن ���بل�� �ن���ة� ������

, ������م , ���� �ن ����ة� ��ذ� ���� ���� ��تل�ك أل�ب ����� أ���� �����  �ن ����ة� ���ب�

 س�� �����م ���ة ������ ��ب�� 

( �� ���� ا��ر��� 2و1ط��� �����ت ا�����ز )ا��� ���رض ���  ا�����ت أ�واع أ�ما��ؤال ا����� " �� 

 ؟ ا�رد���ا�ر����� �� ا������ 

�� ��ضضض� ��ضضضت���� ��تلضضضب�ب�� �����ضضض� ������ضضضم ����ضضض� ���ضضض��� ��تضضض��� �تضضض��ج �ضضضذ� ���ضضض� �ضضضذ� ��ت�ضضض �����ضضم

  ��ت����
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�� �����ض�ة ���ضم ��ض��ر ��تلب�ب�� ������ ������م �������م ����� ������� ��ت� �ت�ب� ��� ����3 �

 ر �� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م ��ب���م�1�2

 ٪ ��رار ا���ع ا�ر�م
 26.36 63 ����ا� ا��د 1
 9.62 23 ا����اء 2
 11.72 28 ا���ز��ت ا������ 3
 5.02 12 ��ز��ت ا�ربط� 4
 9.21 22 ��ز��ت ا����ر 5
 6.69 16 ر��ض ا����ت 6
 6.28 15 ا��ر�� 7
 6.28 15 ا����ر 8
 3.77 9 ا���� 9

 4.60 11 ا���خ 10
 10.46 25 ا�����ت 11
 100 239 ا�����ع 

��ب���ضض�م ��تضض� �ت�ضضب� ��ضض� ���ضضم  ���ضض���� أ�ضض��� ��ضض�ر �ضض�� ��تلضضب�ب�� �����ضض� ������ضضم ��3ضض�ن ���ضض��� �

�ت��ب ��� ����� ������م ��� �ن  ��ب���مر �� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م ������1�2 ������ة �

���ضض���  ���ضض����٪ر �ضضن ���ضض��  26.36ت��ضض� ���ضض�م � سذ ���ضض���� أ�ضض��� أل�ضضب��ضض�� لضض�ن �ضضن �� ���ضض�

٪ر �ضض� ���ضض���� ���تضض� ت���ضضض�  ���11.72تضض� ت���ضض�  ���ضض�م � ا���ز����ت ا��������تضض��  س�ضض��مر �239

 ��1م ��ت� �ت�ضب� ��ض� ���ضم ��ض���� �����ض�ة ���ب�� ������� أ����٪ر ����� ل�ن ���  ����10.46م �

٪ر ت��ضضض�  ���3.77تضضض� ت���ضض� ���ضضض�م � ����ضضض� �ضض���ب���ضضضم ر �ضض� ل��ضضضم ��تب��ضضم ��ب���ضضض�م �ضضض� ������ضضم �2

 %ر����4.60م � ���ت� ت���������

ذ�ضضك س�ضض� �ضض�� ����ضض�� ����ضض� �����ضضب لضض��� �ت���ضضم ����ضض�� ت���ضضم ت�ضض�� ��ضض� أن تضض���  �ن���ضضة� ������ضض

��بل�� ��ب��م أ� أ� �بل�� ��� ����ة� �ل� �ب��م �ب���م �ذ�ك ل��ض� أ��ض� ��ض�م ���ض� ����ض��, �

ذ�ك س�� أن أل�ضب ���بلض�� �ض� ب���ضم �����ض�ة ت�ت�ض� ��ض�  �نأ�� ������م ��ت�ة��� ������م ���ة� ������

ت�ضة� ����ض�� �ت��ضم ����� ������م ��ذ� ت�ب�� ������ س�� ��� أل�ب �ن ت����ض� ذ�ضك �ض���� س�ض� ��

��ت�ضضضة� ����ضضض�� �ضضض� ��ضضض���� � �ضضضذ�ك ���ضضض�� �����ضضض� ��ل��ضضضب �����ضضض� ����ضضض� ��ضضضذ�ك ت��ضضض� ���ضضض� ����ضضض��, 

ر � �ب��ضضم ����ضض��ب, ��2014ضض� �ت��ضض� �ضضذ� ���ت��ضضم �ضض� ��ب��ضضم ��ضض��, , ��ب���ضضم  م�����ضض�ة �ضض� ������ضض

 ر�2013

 

 

 

 

ا�����م ��ر���ً� ��������ت ا�ر������� ���دى ط����� ���� ���� أ����ر ا��وا���� ا��ش��ر��� ���� ؤل ا������ث " �����ا�

  �����ت ا�����ز �� ���� ا��ر��� ا�ر����� �� ا������ ا�رد���؟
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���م ������ ������ة ��ت� �ت�ب� ���  �������ر ��تلب�ب�� ������ ������م �������م ������ ����4 �

 ��ب���مر �� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م �1�2

 ٪ ��رار ا�ص�ب�� ���ا�ر�م
 4.60 11 ا�رس� 1

 1.26 3 ا�ر�ب� 2

 3.77 9 �����ت ا��� 3

 7.95 19 �فص� ا�ر�� 4

 2.93 7 ��ط�� ا����د 5

 12.97 31 �فص� ا���ع 6

 1.67 4 ا���د 7

 8.37 20 �فص� ا���� 8

 0.84 2 ��ط�� ا���ع 9

 1.26 3 �فص� ا��رك 10

 6.69 16 ��ط�� ا�ف�� 11

 7.11 17 �فص� ا�ر�ب� 12

 1.67 4 ��ط�� ا���ق 13

 11.72 28 �فص� ا����� 14

 7.53 18 �����ت ا��دم 15

 9.21 22 ا��دم س���ط 16

 10.46 25 ا���ط ا��د 17

 100 239 ا�����ع 

��ب���ضض�م ��تضض� �ت�ضضب� ��ضض� ���ضضم  ���ضض��������ضض�  ��ضض�ر �ضض�� ��تلضضب�ب�� �����ضض� ������ضضم ��4ضض�ن ���ضض��� �

 أن س�ض��ت��ب �ض�� ����ض� ������ضم  ��ب���مر �� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م ������1�2 ������ة �

 ���ض����٪ر �ضن ���ض��  �12.97ذ ت��ض� ���ض�م � ���ض���� أ�ض��� أل�ضب���ض� ��لض�� لض�ن �ضن ����م 

���ض�  أ��ض��٪ر �ض�  11.72ل��� ���ت� ت����  ���ض�م ����� ������م  س���مت��  س���مر ������239 �

��ب���ضضض�م ��تضضض� �ت�ضضضب� ��ضضض� ���ضضضم  ���ضضض��������ضضض� ٪ر ����ضضض� لضضض�ن ��ضضض�  ���10.462تضضض� ت���ضضض� ���ضضض�م �

���تض� ت���ض�  �ض� ����ضم ���ضذ� ��ب���ضمر �� ل��م ��تب��ضم ��ب���ض�م �ض� ������ضم ������1�2 ������ة �

 %ر� �1.26ب��م ����بك ���ت� ت��� ل� ���� ����م �٪ر ت��� ل� �ن � ����0.84م �

���ضضضضضة� ������ضضضضض�ن �ضضضضضذ� ���ت��ضضضضضم أن ��ظضضضضض� �بلضضضضض�� �����ضضضضض�ة ت�ت�ضضضضض� �ضضضضض� أ����ضضضضض� ��ضضضضض� ���ضضضضضب�� ������ضضضضضم 

����ضضضضض���م �ضضضضضذ�ك �ضضضضض��� أل�ضضضضضب ���ضضضضض���� �ضضضضض� ����ضضضضضم ���ضضضضض� ��لضضضضض�� ���ل��ضضضضض� , ���ضضضضض� �ضضضضضن  ������ضضضضض� 

��ضضضضضب� �ضضضضض� ��لضضضضض�� ����ضضضضض���� ����ضضضضضظ�م �ضضضضض� ���ضضضضض�� , ��تضضضضض� ت�ت�ضضضضض� ����ضضضضض� �ظ�تضضضضض�ن ����ضضضضضم �ضضضضض� ��ة�ضضضضض� ���ل

��ضضضض� �ضضضضن ���ضضضضة�� ���ضضضض�� ت�ب�ضضضض�� ��ضضضض����� ���ضضضض��م , ���ظضضضض� �بلضضضض�� �����ضضضض�ة ت�ت�ضضضض� ��ت�ضضضض�� ل��ضضضض� 

��ضضضضضضض� ��ضضضضضضضذب���ن ����ضضضضضضض���ن �ضضضضضضض� أ��� ���بلضضضضضضض�� �ت��ضضضضضضض� �ةن ����ضضضضضضض� ����ضضضضضضض��م س�ضضضضضضض� ����ضضضضضضض� ���بلضضضضضضض� 

��تضضضضضضض� أظ�ضضضضضضضب�  ر��2014ضضضضضضض��, ب��ضضضضضضضم ���ت���ضضضضضضض� �ضضضضضضض�ن �ضضضضضضضذ� ���ضضضضضضضب�� , ��ت��ضضضضضضض� �ضضضضضضضذ� ���ت��ضضضضضضضم �ضضضضضضض� �

� �  �لضضضضضذ�ك �ب��ضضضضضم  �ن أل�ضضضضضب ����ضضضضض�� �ب�ضضضضضم ���ضضضضض��م �ضضضضض�� �����ضضضضضم لضضضضض�ن ���ضضضضض� ��ل��ضضضضض��ت����ضضضضض� 

�أظ�ضضضضضب� ���تضضضضض��ج سن ��ضضضضض�ك ��ضضضضض�م ����ضضضضضم �ضضضضضن ���ضضضضض���� �ضضضضض� ل��ضضضضضم  ر���2010ضضضضضة���, ��ضضضضضن, ��ضضضضض�, 
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�������ضضضضضضم ر ����ضضضضضض��م ��تب��ضضضضضضم ��ب���ضضضضضض�م �����ضضضضضض�م ���ضضضضضضم �ضضضضضض� ���ب��ضضضضضض� ����لضضضضضضب� ����ضضضضضضب��ت�ن ����ضضضضضض� 

 � س�� �بت��� ���م ������� �� ���ب�� ������م, ������ ���� ��بل�م ���ل���

ط���� ������ت ا������ز ا�����ت ا�ر������ ��دى �� �� أ��ر ا����ب ا��ؤد�� ��دوث ا����ؤل ا�را�� : 

 �� ���� ا��ر��� ا�ر����� �� ا������ ا�رد��� ؟ 

�� ��ضضضض� ��ضضضضت���� ��تلضضضضب�ب�� �����ضضضض� ������ضضضضم ����ضضضض� ���ضضضض��� ��تضضضض��� �تضضضض��ج ���ضضضض� �ضضضضذ� ��ت�ضضضض �����ضضضضم

 �ذ� ��ت����

ر �� ل��م ���1�2م ������ ������ة � ������ ������م ������ر��تلب�ب�� ������ ������م �����5

 ر�52ن=��ب���م��تب��م ��ب����م �� ������م 

ا���ب�%ا���رار س�ب�ح ا�ص�ب�ت 
 6.69 16 ا���ط� ا����ء 1

 12.13 29 ا���ح ����� ��رة ا�����رات ا������ �د� ا�ط��ح 2

 5.44 13 ا�ر����دم �����  3

 9.62 23 ا�داءا��ب���� ��  4

 17.15 41 ا�بد�� ا��داد�د��  5

 14.23 34 ا����ر� ا��داد�د��  6
 6.28 15 ا�را�� ا������ ب�ن ا���ر���ت إ�ط�ء���  7

8 
ا����ر ا���ر���ت ا�����ب� �������� ا������ ��ء 

 ا�����ف�
8 3.35 

 2.51 6 ا��زن ا�زا�د 9

 8.37 20 �ا����� ا��ن�دم ���ر ��ا�� 10

 0.00 0 ��ء ا������ ا���دة11

 0.84 2 ا�ر����� ��ر ا�����ب� ا��ب��12

 1.26 3 ا������ ��ر ا������ ����� ا���ب�ز13
 3.77 9 ا�ط�ح ب����ب� ا��ا�دة س�دادز��دة 14

 0.00 0 �دم ا����م ب��ف��ص�ت ا�طب�� ا�د�ر�� ا������15

 0.84 2 ����رات ا���ب�ز س���ت�دم ����ب� 16

 7.53 18 ا���ح س���ءا����� ا�زا�د �� 17

 100 239 ا�����ع 

ر ���1�2م ������ ������ة � ������������م  ��������تلب�ب�� ������ ������م ر ��� ���5ن ������ �

 �������ذ�  أ�� أن����ت�ب�� ��� ����� ������م �ت��ن  ��ب���م�� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م 

ت�� %ر  ����17.15م ����م ��ب�� � �������ت� ���بت�م  سذ�������  ������ت��� �� ت��� �ض����� �

��ت�� �ت��م %ر �� ����� � ���14.23ذ� ��� �� ���بت�م ������م ����م � �����ب�� ������ت��� ����� �

%ر �ن  �12.13 ���ذ� �� �� ���بت�م ������م �ت��� ����م ����م �ل�ب� ������ب�� ������م ��� ������

 �  ر ����� �����ن �����م �������ن �� �������ن52ر ��ة�م ��� �������239 � ������������ 

ذ�ك س�� ��م ���ب�م �����م �����م ��ب����م ���� ��ب�ت�� �����ب ������م ������م  �ن��������ة� �

�ذ�ك ���� س�� ��م ��� �����م ������م س�� ��ت���� ��� ������ ���ظب� ��� , �����م ��ذ� �����م , 
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أ�� ������م  , �ب���م� م�����م ������ ����� �� ������ب�� ������م, ���� ���� ������ة �� ������

�ذ� ���ت��م س�� أن ��� �������� ������م �� ��م ��تب��م ��ب����م أل�ب  �ن���ت��م ������م ���ة� ������

�ن ��� �������� ���ظب�م ����ب��م ��ن ����م ��� ���ب ������ ت���� ������ ����م أل�ب �ن 

��� أل�ب ���� ������ب�� �ذ�ك �� �ة�� �ن  ���ظب�م ��ذ� ��� ��� ل��ب ��� ������ ���ت�ة� �ذ�

���ت��� �ذ� ���ب��م �� �ت��م �ب��م ��ت����م ���� ������� ����ت��م �� �������� ������م� 

أل�ب ������ ������م �����م �� أب��م ��ت�ب�� ��ت� أظ�ب� �ت����� أن  ر����2015ب�م �����ن, 

 �  �ب ������ ����� �����م ��� �����م ل�ن ��� �������ن أل ر����2014, , ��ب��م  ����ب ����

ر أن ب���ضضضضضم �����ضضضضض�ة ت�تضضضضض�� س�ضضضضض� تضضضضض�ب�� �ضضضضض�� ���ضضضضضت�ب ���ضضضضضم �ضضضضض� ����� 2003 ,�ضضضضض��ت�����ضضضضض�ب  

����ضضضضضض�ب� �ضضضضضض� �ضضضضضض��� ��ضضضضضض� س�ضضضضضض� ���ت�ضضضضضض�� ���ضضضضضض� �ضضضضضضب��ج ���ضضضضضض��� ���ضضضضضض��� ���ضضضضضض�� ���ت�ب��ضضضضضض�� ������ضضضضضضم 

 �  �ة �ن ���ب�� ���م ذ�� ������ ��ت��م�������م ����� ��� ت�ت�� �بل�� �����

 ( ���� �����وع����α≤  0.05د �����وى ) إ�����ئ��"���ل �و���د ���روق ذات د�����  ا������س :ؤل �����ا�

( ���� ������ ا��ر����� ا�ر������� ���� ا�������� 2و1ط����� �������ت ا�������ز )ا����� �����رض �����  ا�������ت

 ؟ ا�رد���

���ضضضم ��تضضض� �ت�ضضضب� ��ضضض� ��ب���ضضض�م  ���ضضض����ر ��تلضضضب�ب�� �����ضضض� ������ضضضم ����ضضضم �ب�ضضض� لضضض�� �6ضضض��� �

 ت��� ���ت�� ��������ب���م ر �� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م ������1�2 ������ة �

 ��ت�� �����م χ2 �����م ��تلب�ب ��ت�� ������ 

 78.03 75.73 181ر�29ن= ����1 

 
0.000* 

 24.27 58 ر�23ن=����2 

 100 239 ر�������52 �ن=

���ضم ��ض���� �����ض�ة �ت�ضب� ��ض�  �تض���ب���ض�م � ���ض�������ن ������ �ض�� ��تلضب�ب�� �����ض� ������ضم 

����ضضظ �ضضن �ضض�� ���تضض��ج ت��ضض� ���ضضت�� ����ضض��  ��ب���ضضمر �ضض� ل��ضضم ��تب��ضضم ��ب���ضض�م �ضض� ������ضضم �1�2

���ضم �ضذ�  س�������� �����  سذ ��������ب�م  ��ل�بل����  ���1م ��ت�� ���� ����ة  أن������م 

ب���ضضضم  س�ضضض�������ضضض��  أب�ضضض���ضضض���� ���ضضضم  أ�٪ر  ����75.73ضضض� �ضضض� ��ضضض�ت�  س�ضضض��مر ����181ضضض�� �

ر ��ض� ���ض� ��58ض� ��ض� � ���2ضم ��ضت�� ��ض�� �����ض�ة  س�����������ة �� ������م ����� ��� ����� 

 ���م �������ن س������� ���ب� ب�� �����  أ� ٪ر�24.27 ������� �� ���ت� ��ذ

��ن ��ت��� ���� ������ة  س�����م���� �ب�� ذ�� ���م  س��ر �78.03ت��ب ���م �ب�� ل�� ������م �

ر ���0.000م ��ت�� �����م ������� ������� � أنذ�ك  ��������ن ��� �����  ��ب���م�� ������م 

��تضض� ت�ضض�� �ضض� ��ضض�� �����ضض�ة  ���ضض�������ضضم �ضضذ� ���ضضب� لضض�ن ��ضض���  أن���ضض�  0.05لضض�ن ��ضض� �ضضن 

 ر��2ت�� � س�������� �ل�ب ���ب�م ������  ���������ذ� ل�ن �����  ر��1ت�� �

� �ذ� �������� ����� �ن �ذ� �������� ������ ��ت�تب ��ذ� ���ب �� �����م ت���ن ذ�ك س�� ���ة� ������

������ضضم �ضن ��ت�ضضب� ���ض��م �ضض�� ت��ض���� أ� ��ضض�ب� ��ضض� ����ضة� ����ت��ضضم �ض� �ضض��� �����ض�ة �ضض� 
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�ضذ�ك �ض�ن ��ضض�م ���ض�� أن ��ظض� �����ضم ����ض���ن ��ضذ� ����ض�� �ض� �ضن �����ضم ������ض�ن ��ضظ , �  ��ب���ضم

���ت��� �ذ� ���ت��م � �ذ�ك ���� ����� ������� ����ب�ت� ��ت� ت���  ���� ���ت�ب��� �����م تل�ن 

 ر �2ر ��ت� أظ�ب� �ت����� س�� ���� ����ة ���2013 �ب��م �����ب �

 �� ���: �ن�� ��� أ���� ���ب��م �ت����ت�� ��ت�تج ������ ا��������ت:

���ة �� ل��م ��تب��م ��ب����م ���م ������ �����ت� ���� ����� س����� ��� سن أل�ب ����ة�  -1

 ��� ������م ��ب���م ل�ن ���ة ���بل�� ��ب��م 

أن أل�ب أ���� ������� ����� ��� ���م ������ ������ة �� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م  -2

 ���ت�ة� ������ � ��ب���م ل��� ���� ������ 

��م ��� ���م ������ ������ة �� ل��م ��تب��م سن أل�ب ������� ��ت�ب���م ت�ب�� ������� ��ب�� -3

 � ���� ��ل�� ����� ��ل��� ��ب����م �� ������م ��ب���م ل��� ����م 

أن أل�ب ������ ������م ����� ������� ��ب����م ��� ���م ������ ������ة �� ل��م ��تب��م  -4

 �ب� ��� ت��� ������ ������ ����� ��ب����م �� ������م ��ب���م

��� ������� ��ت� �ت�ب� ��� ���م ������ ������ة �� ل��م ��تب��م ��ب����م �� ������م  سن -5

 � �� ��ل�ب ت�ب�� �����م ر�����1 ���م ���� ����ة ���ب���م ���� ��ت��ب ��ت�� ������ 

 ��� ���: �ن�� ��� �� ت���� ��� ���ب��م �ن �ت��ج ���� ������ ا��و���ت: 

 ����� ��ل��� ������ ����� ������ �ت���� ��ت�ب���� ��ل� ������س����  �1

�ب�ب� ���ت��� ������� ����� ���� ������ب�� ������م �ذ�ك ����ت� �� ��ت���� �ن  �2

 ������� ��ب����م� 

��ت���� �ن ��� �����م �� ������ ������ة �ذ�ك �ت���� ����� ������ �ت����� �ت���� ���  �3

 ���م �ذ�ك ��ت���� �ن ���� �����م����ن �ل� 

 �  �ت���ب ����� ���ن ������م �� ���� ������ة �ن ����م ����ة� ������� �4

س���� �����ب�� ���بل�م ����بل�� �������م ��ت� تت���� �� ��ت�� ����� �����ب� ���ت�ب�  �5

 ������ �����ب� ����م�

�ب�ب� ��تبل�ة ��� ������ ������ة ������ ��� ��بت��� ��� �ن ��� س���� أ���� ��ب����  �6

 ��ل� أل�ب تبل�ة ��� ������� ��ت� �ت�ب� ��� �����م ��ذ� ��������� 

 

 

 ا��را��

 أ�ا��را�� ������ ا��ر���

���ضض�ة ����ض� ����ضض��� أ�ضضو تض�ب�� �� ر�2013أ�ض� ��ض���, س��ضض�ن �ض����ن ����ضض��, ����ضم ��ضض� ���ض��� �

 ����� �����ب�, ���ل��ب�م, ��ب�
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ر� تض���ب ت�ب��ضض�� ��2012ض�ن, ��ض� ��ض� ����ضضن � ��ضة�, ���ض� ��ضض�ن � �ض���, ���ض� ��ضض� ����ض�ب �

���م ���ت��ةن ���بل� ����� �� ت���� أ��� ��� ���بل�� ��ب�ض�م �ض� �������ضتك ����تض���ن, 

 , لب���, ���ب���1, ����� 5 ������ ���� ��وم ا��ر��� ا�ر�����,

ر� ���ضضض���� ��ب���ضضض�م ���ضضض���م �ضضض�� ���ضضضم ���ضضضب� ��تب��ضضضم �����2015ب�ضضضم, ��ضضض� ���ضضض��, �ضضض���ن, ���ضضض� �

 �1,����� 29,������ ���� ����� ا����ح��ب����م �� ����م ����و, 

ت ا�����ذ � ا���ر �ر������ ���در��� و����ئ� �������ن ����دل ������ ���وة �����ر�2010ضضب���, ����ضض� ��ضض�� �

, ب�ض��م �لتضض�ب�� ا������� إ��� ا������� ����د ���ن ا������ت ا�ر������ ��دى ������ ا����ب ا���وى

 ��ب ����ب�, ������م ��ب���م,��ب�ن�

 , ل��م ��تب��م ��ب����م ������,������ ا�����ت ا�ر����� ر�����2004, ����� �

��ضضم ����ضض�, ل��ضضم ��تب��ضضم ��ب���ضض�م ����ضض�ن, , ���أ���س ������م ا�������زر� �2003ضض��ت�, ���ضض� س�ضضب���� �

 ����م ���ل��ب�م, ��ب ���لب ���ب��, �����ب��

 , ��ب ���لب ���ب��, �����ب�, ��ب��در�ب ا�����ز ا�����رر� ����2003, ���� س�ب���� �

, �����ضضضم ����ضضض�, ����ضضضم أب��, �و����و�� ا��������ت ا�ر��������ر� ���2016ضضض�����, ��ت�ضضض� ���ضضض�� �

 , ��ب�ن����ن

ا�����ت ا�ر����� ا�ش�ئ�� ا���ر ش�و�� �دى ط��� ����� ���وم ا�ر����� ���  ر������2013ب, أ�� �

 , ب���م ����ت�ب ��ب ����ب�, ����م ��تم� ����� �ؤ�� �� �����ت ا�����ز

ر� �ب��ضضضم ���ب�ضضضم ���ضضض���� ���2010ضضضة���, ���ضضض� ���ضضض� ��ضضض�� � � ��ضضض�, ��ت�ضضض�� ��ضضضن, ��ضضض���,��� �

,������ضضضم ������� ������� ا��ر������ ا��������� ��ضض� ���ضضض�ب,, �ب���ضض�م �ضضض� �ب�و ��تب��ضضم ��ب���ضضضم�

 � ����61ت��ب�م, �����

ر� ������� ��ب����م ������� ل��م ��تب��م ��ب����م ������ ������ب� ��ن �ظ�� �����1996,آ��� ةل� �

, ر������� ا��د������� وا�ر���������ا��������� ا���������� �������ضضضض� ���ب��ضضضض� �����ضضضض� �����ضضضض��ن ���ب��ضضضض��ن, 

 , ����م ����ن������28

ر� �ب��ضضم ت�����ضضم ���ضض���� ��ب���ضض�م ���ضض���م �����2012ضض��, ��ضض� �����ضض� ���ضض� ���ضض��, لضض�ظ� �ضض��ب �

����� ������ ا���و���� ���ر���� ا��د���� �����م ��ب���ض�م �ض�� ���ب��ضم �������ضم ����ضم ��ل��ض�, 

 ��, ������ ��� �����21  وا�ر�����,

ا�������ت ا�ر������� ���دى ط����� �����ص ا��ر����� ا�ر������� ���� ر� �2014ضض��, �ضض�� ���ضض� ��ضض�ن �

, ب�ضضضض��م ����ضضضضت�ب ���ضضضض�ب�, ����ضضضضم ����ضضضض�ح ������ضضضضم ����ضضضض�� �����ضضضض�� ا����������ت ا��������ط����

  �������م�

 ب�ا��را�� ا������: 

Caine D, Maffullin L N. (2006) Incidence and Disrtribution of Pediatric sport 
Rliated Injuries , CIin J sport Med ; 16(6): 500 – 513. 
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Kirialanis P, Malliou P, Beneka A. and Giannakopoulos K (2003) Occurrence of 

acute Lower limb injuries in artistic gymnasts in rlation to event and 
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 ا������ن

 ت��م ���م �������������������� أ�� ������

ا��������ت �ضضض� ل��ضضضم ��ضضض�� ��ب���ضضضم �ضضض� ����ضضضم ��تضضضم ���ضضض��� ب�ضضض��م ����ضضضت�ب ���ضضض��ن � �ن��ضضض�� ������ضضض  

�ب�ض� �ضن ��ضبتل� ��تلضب�  �( ا�ر����� ا���ر ش�و�� �دى ط��� �����ت ا�����ز ��� ا������� ا�رد����

ج �ضض� �����ضضم ��ضض� ��ضضب�� ���ضضت���ن ���ب�ضض� ��ضض�ب� ����ضضم ��ضض� �ضض� ذ�ضضك �ضضن أ���ضضم ����ضضم ���ضض��� �ضضن �تضض��
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���ب��ضم �ض� ����ض� �����ض�, ���ض� �ض�ن �ضذ� �������ض�� �ضت���� ��ضب�م ت��ضم ���ضب� ���ضم ����ض� �����ض� 

���� 

   :�نا�����

 :ا������ت ا�ش����

  �   ر ر�2    ر    ����ة � ر����1ة �  ���وى ا����ق: -2

 ا�����ت ا�ر�����: 

 �بت�������� ���ب� ������ �� أ���� �����م ��ن * ا�شد ا�����: 

 �� س���م �� ��ب�ن �� ��ب��م ������م ������� �ت��م ���� ��ة��� ��ب��م�  * ا���واءات:

�ضض� ��ضض�ب� �ضضن ت�تضض� ��ضض�� �ضض� ��ضض� أ��ضض�� ����ضض�م أ������ضض�, أ��ضض�� ������ضض��  * ا���ز����ت ا��������:

� � ������ ������ � ������� 

 ��ب��� ��� �ل�ن �ة��� أ�ل����� ت�ت� ���� �� �����م ���ل��م* ��ز��ت ا�ر�ط�: 

 �� ���ب� �ن ������ ���تب �ن ���ظ�, أ�ت�ة� ���تب �����* ��ز��ت ا�و��ر: 

�ضضض� ��لضضض�� ��ضضضذ� ��ت�ضضض� �ضضض� �ب�ضضضم ��تضضض� �ضضضن ��ضضضب� تضضض�ب� �ضضض��� �ضضض��� ����ضضض�  * ر����وض ا�������ت:

 �������م ������م ت�� ����� س�� ت��� ���� ل��ب, ��ن ���� أ� ������ �� �����

 �� ������ أ� ������ �� أ���م ����� �����ن ��ت�ب�ب�ت�� �ت��م ��ت�ب� ����ب ��ب���   * ا��روح:

�* ا���ور:   �� ������ ���ظ� س�� �ة��ن أ� أل�ب, ��ل�ن �ة��� � أ� ل��� �

�ضن �ل���ض� ������ض� ������ض� �ض� �ضذ* ا����:  � �� �ب�� أ� ��ت�ض�� س�ض�� ���ظض�� ���ل��ضم �����ض� ���ض�� �

������ 

�� ���ب� �ن ت�ة� �ة�� أ� ل�� �ب��� أ� أل�ب �ن أب��م ������ �ت��م ة�ة�ض� ���تضم , أ� * ا����: 

�  أن ���ظ�� ت��� ��ل���� ت�بل� ��ب��� �ت�ة�� �

� ��� ���ب� �ن ت�ة� ����� ����� �ت��م �ت�ب��� ���تل�ك ������ ���� ��ن * ا�����ت:  

 

 

 

 

 

 (�1دول ر�م)

 �وع ا�����

 أ�واع ا�����

 

 ��ب �دو��� �دد �رات �دو���

 (4ا�ر�وع ���دول )

 ������ ����   
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   ���ت����� 

   ��ت�ة��� ������م 

   ت�ة��� ��ب��م 

   ت�ة��� ���ت�ب 

   ب��� ������ 

   ���ب�ح 

   ��ل��ب 

 �����   

�����   

�������   

   ���ت����� ��������� ������م ر 

 

 

 (2ا��دول ر�م )

 )�وع ا����ز(

 ا���رارات ا����ز

  ���م ����ة

  ���ت��ة�

  ���بل�� ��ب��م

 

 

 

 

 

 

 

 (3ا��دول ر�م )

 )ا��و�� ا��شر��� ������(

 ا���رارات      ��ط�� ا����� 

  ��بأو

  ��ب��م
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 (4ا��دول ر�م )

 أ���ب ا�����

  ������ ��ل�

  ���� ��ب��

  ����م ������

  ���� ��ل��

�����  

  ��لت����� 

  ����م ���ذ�

  ���� ���بك

  ����م ����ذ 

  ���� ��بل�م

  ����م �����

  ���� ��ل���

����� ������  

  أ���� ����� 

  أ���� ���� 

 أ���ب ا�����          ا�ر�م 

 ����ب ل���  ������ 1

 ������ ��� ������م ������ب�� ل�ب� �ت��م ��ت�� 2
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