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التفوق النفسي وعلاقته بالمكانة الاجتماعية لدى لاعبي منتخبات الجامعات العراقية لبعض 
 الألعاب الفردية

 نغم محمود العبيديأ.م.د. 
 جامعة الموصل. كمية التربية البدنية وعموم الرياضة العراق. 

Dr. Nagham_87@yahoo.com 
 الممخص

 يهدف البحث الى : 
 الالعاب الفردية لمنتخبات الجامعات العراقية .بعض بناء مقياس لمتفوق النفسي للاعبي  -0
 التعرف عمى التفوق النفسي لدى لاعبي بعض الالعاب الفردية لمنتخبات جامعة الموصل  -2
التعرف عمى المكانة الاجتماعية لدى لاعبي بعض الالعاب الفردية لمنتخبات جامعة  -3

 الموصل .
رف عمى العلاقة بين التفوق النفسي والمكانة الاجتماعية لدى لاعبي بعض الالعاب التع -4

 الفردية لمنتخبات جامعة الموصل .
وقد استخدمت الباحثة المنهج الوصفي بالأسموب الارتباطي لملائمته وطبيعة البحث الحالي وقد 

صل لمعام الدراسي المو لاعب ولاعبة من منتخبات الجامعة ( 417اشتمل مجتمع البحث عمى )
لاعب من منتخبات جامعة الموصل  (31( حيث اشتممت عينة البحث عمى )2104- 2103)

 للألعاب الفردية .
 

 الكممات المفتاحية : التفوق النفسي ، المكانة الاجتماعية ، الالعاب الفردية 
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Psychological superiority and its relation to the social status of players in 
the Iraqi universities teams among some individual games 

Dr. Nagham Mahmoud Al - Obeidi 
Iraq. University of Al Mosul. College of Physical Education and Sports Sciences 

Dr. Nagham_87@yahoo.com 

Abstract 
The research aims to : 

1.Build a measure of psychological superiority of the players of 

individual games for Iraqi universities teams 

2. Identify the psychological superiority of players in some of the 

individual games of the teams of the University of Mosul. 

3. Identify the social status of players in some of the individual games of 

the teams of the University of Mosul.    

4. To identify the relationship between psychological superiority and 

social status among the players of some individual games for the teams of 

the University of Mosul.  

The researcher used the descriptive method in the associative approach to 

its suitability and the nature of the current research. The research society 

included (407) players and players of Mosul University for the academic 

year 2013-2014. The sample included (30) players out of the teams of 

Mosul University for individual games. 

 

Keywords: psychological superiority, social status, individual games 
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 المقدمة :  -0
تشييييير الدراسييييات الييييى ان التفييييوق ظييييا رة يمكيييين تنميتهييييا لييييدى الا ييييراد اذا تييييو رت لييييديهم الظييييروف 

تمكيينهم ميين تنمييية قييدراتهم واسييتعداداتهم بالتفاعييل المثميير مييع بيئييتهم المحيطيية بهييم  المناسييبة التييي
والتييي يعيشييون  يهييا ، لييذلك نجييد ان المتفييوق  ييو الشييخص الييذي يظهيير أداء متميييزا مقارنيية بالفئيية 
العمرية التي ينتمي اليها  ي المجال نفسه و ي جانب واحد او اكثر  ي القدرة العقمية العامية و يي 

رة الابداعيية العالييية او يي التحصييل الدراسييي المرتفيع و ييي القيدرة عميى القيييام بالمهيارات والقييدرة القيد
                                                                       عميييى المثيييابرة والالتيييزام والمرونييية والاسيييتقلالية  يييي التفكيييير مييين حييييث  يييو شخصيييية وعقميييية  رييييدة 

 (002ص ، 2118 ، )شكشك
( للإشييارة الييى الشييخص الييذي يمتمييك قييدرا عاليييا ميين القييدرات مييع تنييوع )متفييوق  ويسييتعمل مصييطم 

واسع ويستعمل اخرون المصيطم  نفسيه ليعيين اي شيخص يمتميك قيدرا عالييا مين القيدرة  يي مجيال 
ادين واحد ،  الفرد الذي المتفوق  و الذي يظهر اداء مرموقا بصفة مستمرة  يي اي مييدان مين ميي

الحياة و و الذي يمتمك قدرات كامنة او ظيا رة ييدل عميهيا اداؤي  يي مجيالات عقميية او ابداعيية او 
 (06−51ص ،2119)مصطفى ،                        اجتماعية او دراسية او قيادية

ويعييد اللاعبييون المتفوقييون كنييزا لا يوصيين  ييي مجتمعنييا بييل عيياملا مهمييا ميين عوامييل النهضيية  ييي 
المجالات ، اذ بهم وعن طيريقهم ييتم الاسيتثمار والتطيوير وذليك ان اي عميل رياضيي الييوم جميع 

 اساسا عمى الفكر والجهد البشري .
وان سعى الفرد التوا ق مع البيئة الاجتماعية يد عه الى العميل مين اجيل ان يكيون مقبيولا ومحترميا 

 (                             (Bunk and other.1990.P1238  ‟لدى الاخرين
يسيعى اليى  يدف اخير   Maslow انة كميا ييرى ميا سيمو  ، اذا نج  الفرد  ي تحقيق  ذا الهدف 

 ( .(Cartwrightو و محاولة التميز عن الاخرين  ،يميه 
انها مصدر رضا نفسيي  ، المكانة مصدر تمتع الفرد ان صاحب المكانة العالية يتمتع ويعتز بها 

ولان المكانييية اداة لتوليييد وممارسييية النفييوذ الاقتصيييادي والاجتمييياعي  ،لصيياحبها لأنهيييا ترضييي انييياي 
والسمطوي يوليها صاحبها ا مية كبيرة . ولان صياحب المكانية يعيرف ا ميتهيا  يي اكتسياب التي ثير 

    ولأنه يتمتع نفسيا بها يحاول دائما المحا ظة عميها وحمايتها وتعزيز ا 
  (8-3، ص2117 ،)ناين                                                                                    

( عنيدما قيال ان المكانية (Ralf Linton 1936و يذا ميا اكيدي العيالم الأنثروبوليوجي رالين لينتيون 
 Inferiority( او الييييى الانحطييييا  )مكانيييية عالييييية Superiorityتييييؤدي امييييا الييييى الشييييعور بييييالتفوق 

 ( .)مكانة واطئة
وميين  نييا تبييرز ا مييية البحييث الحييالي ميين حيييث ان الييربل  بييين المتغيييرات الحالييية ودراسييتها لييدى 
منتخبات الجامعات العراقية للألعياب الفرديية دراسية موضيوعية يي تي مين كيون اللاعيب يمثيل رميز 
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ية  هو ينظر له ب نه يتميز بالتفوق النفسي وبمكانة اجتماع ،العطاء والثقا ة  ي المجال الرياضي 
مرموقة  ي المجتمع بصورة عامة والجامعة بصورة خاصة ولابد مين رعايية تحقيق ليه التكاميل بيين 
جوانيييب شخصيييية لييييتمكن مييين التكيييين تكيفيييا سيييميما  يييي مختمييين نيييواحي الحيييياة وخاصييية الجوانيييب 
التدريبية اذ ان نجاح الحركة الرياضية يتوقن الى حد كبيير عميى وجيود لاعبيين ذوي كفياءة وقيدرة 

 نجاز المهام الشخصية التي تمثل جزء من مكانتهم الاجتماعية عمى ا
  ن اللاعيب اليذي يكيون متفيوق نفسييا يتصين بدرجية عاليية مين المسيؤولية والقييادة والثقية بيالنفس 
والتحكم الانفعالي والصلابة النفسية والتدريبية والضمير الحي والثقة بالآخرين مما يؤدي ذلك اليى 

بمكانيية اجتماعييية عالييية ميين حيييث تقبييل الاخييرين لييه )الييزملاء او عمييوم رضييا نفسييي وارتبييا  ذلييك 
الناس  يي المجتميع( و يذا بيدوري ييؤدي اليى الاسيتقرار اليذي يقيود اليى تطيور الحركية الرياضيية  يي 

 الجامعة .
ان عممية التعرف عمى المتفوقين ماتزال تعتمد عمى الادوات  ˮ( Tie so ،2007تؤكد )تايسو()و 

( التحصييييل الاكييياديمي ،)الاسيييتعداد  اختبيييارات اليييذكاء او تقيييييم العممييييات المعر يييية التقميديييية مثيييل
الا ان  نييياك مجيييالات اخيييرى ذات  ،وقيييوائم تقيييدير السيييمات السيييموكية  ،وتقيييييم القيييدرات الابداعيييية 

 ا مية لم تمق العناية المطموبة قد يكون لها الاثر  ي تمييز المتفوقين عن غير م      
Tie so.2007.P37)                                                                                      )

وعمى الرغم مين ان التفيوق النفسيي يعيد مين المظيا ر النفسيية التيي تسيتدعي دراسيتها بحثيا وقياسيا 
  -꞉وبذلك يمكن تشخيص مشكمة البحث عمى النحو التالي 

 ى الباحثة ا تقار الادبيات بحيث عم
البحث عمى اطر نظرية متخصصة لمفهوم التفيوق النفسيي توصييفا وتحمييلا لتشيخيص مفهوميه  -

 ودلالته .
نييدرة الييى دراسييات السييابقة تناولييت مصييطم  التفييوق النفسييي الرياضييي  شييكل قييياس بحييث عمييى  -

 الباحثة .
 لدى لاعبي بعض الالعاب الفردية . عدم وجود اداة لقياس ظا رة التفوق النفسي الرياضي  -
عييدم وجييود دراسييات سييابقة ميين حيييث علاقيية التفييوق النفسييي بالمكانيية الاجتماعييية للاعبييين  ييي  -

 الالعاب الفردية لمنتخبات الجامعات العراقية .
 لذا تحددت مشكمة البحث الحالي بالإجابة عمى التساؤلات التالية:

 نتخبات الجامعات العراقية تفوق نفسي عالي.  ل يمتمك لاعبو الالعاب الفردية لم -
الالعييياب بعيييض و يييل توجيييد علاقييية بيييين كيييل مييين التفيييوق النفسيييي والمكانييية الاجتماعيييية للاعبيييي  -

 الفردية لمنتخبات الجامعات العراقية .
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 ويهدف البحث الى : 
 العراقية .بناء مقياس لمتفوق النفسي للاعبين الالعاب الفردية لمنتخبات الجامعات  -0
  .الفردية لمنتخبات جامعة الموصل التعرف عمى التفوق النفسي لدى لاعبي بعض الالعاب -2
التعييييرف عمييييى المكانيييية الاجتماعييييية لييييدى لاعبييييي بعييييض الالعيييياب الفردييييية لمنتخبييييات جامعيييية  -3

 الموصل .
الالعياب  التعرف عمى العلاقة ما بين التفيوق النفسيي والمكانية الاجتماعيية ليدى لاعبيي بعيض -4

 الفردية لمنتخبات جامعة الموصل .
 
  : اجراءات البحث -2
  : منهج البحث 2−0

طبيعية البحييث لاسيتخدمت الباحثية المينهج الوصيفي بطريقية المسيي  والعلاقيات الارتباطيية لملائمتيه 
 الحالي .

  : مجتمع البحث وعينته 2-2
لمجامعات العراقية لمموسم  لاعبي منتخبات الالعاب الفردية تكون مجتمع البحث الحالي من

( لاعبا استنادا الى الاحصائية التي تم الحصول 417( والبالغ عدد م )2104-2103الدراسي )
بعد ا تم تنفيذ اجراءات البحث عميهم بوصفهم عينة لمبناء وجزء ، عميها من الاساتذة المشاركين 

( 001( لاعب  بطريقة عشوائية وتم الاعتماد عمى )051ختيار )وقد تم ا ،منهم عينة لمتطبيق 
 بممياستمارة لعدم اكتمالها لممتطمبات الخاصة  (41استمارة لمتحميل الاحصائي واستبعاد )

( % 27( استمارة يمثمون عينة البناء بنسبة )001الاستمارة وعمية تم استبعاد ا والابقاء عمى )
 من مجتمع البحث.
لاعبا من جامعة الموصل من مجتمع البحث ليمثموا عينة التطبيق وتم   (31) حين تم اختيار

( يمثل تفاصيل 0(%من مجتمع البحث. والجدول )7337اختيار م بالطريقة العمدية اي بنسبة )
 ذلك

 (0الجدول )
 يبين مجتمع البحث وعينة البناء وعينة التطبيق النهائي

 ت
مجتمع 
 البحث الكمي

عينة 
 التطبيق

المستبعدون 
 من المجتمع

 عينة البناء
عينة 

 تجربة التطبيق
 استطلاعية

عينة التحميل 
 الاحصائي

عينة 
 الثبات

 31 21 001 8 41 051 417 العدد
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( لاعبيا وحسيب اليدرجات التيي 31و ي ضوء ذلك تم تحديد عينة التطبييق عميديا والبيالغ عيدد م )
وذلييك ميين أجييل تطبيييق مقييياس  ،حصييموا عميهييا عمييى مقييياس التفييوق النفسييي والمكانيية الاجتماعييية 

التفييييوق النفسييييي الييييذي قامييييت الباحثيييية ببنيييياءة والتعييييرف عمييييى العلاقيييية بينييييه وبييييين مقييييياس المكانيييية 
 الاجتماعية لدى لاعبي بعض منتخبات الالعاب الفردية  ي جامعة الموصل .

 : ادوات جمع البيانات 2-3
 :  اذ تطمبت الدراسة الحاليةاستبيان استمارة  2-3-0
 مقياس التفوق النفسي . بناء -
 مقياس المكانة الاجتماعية .  -

ولغرض التوصل الى  دف البحث قامت الباحثة ببناء مقياس التفوق النفسي الذي يعد الاول مين 
ويتناسييب مييع عينيية البحييث الحييالي بحسييب الخطييوات  البحييوث العممييية الرياضيييةنوعييه  ييي مجييال 

 :  الاتية
 : النفسي للاعبي الالعاب الفرديةخطوات بناء مقياس التفوق  2-3-2

نظييرا لا تقييار وجييود اداة قييياس عمييى حييد عمييم الباحثيية  قييد قامييت ببنيياء  ييذا المقييياس لكييي يييتلاءم 
وطبيعة البحث وا دا ه، اذ ييتم بنياء المقياييس والاختبيارات، عنيدما تكيون الاختبيارات المنشيورة  يي 

يئية المحميية، او عنيدما يكيون  نياك حاجية المراجع والدوريات العممية المتخصصة غيير مناسيبة لمب
الييى تطييوير وسييائل القييياس المتاحيية والعمييل عنييدما يكييون  نيياك حاجيية الييى ابتكييار وسييائل وادوات 

 (460ص،  2116)رضوان،                      جديدة للاستفادة منها  ي البيئة المحمية،  
 ( الى : ان عممية بناء اي مقياس تمر بعدة مراحل  ي: Allen &Yen, 1979ويشير )

 التي تغطي  قراته . (لابعادالتخطيل لممقياس وذلك بتحديد المحاور )ا -
 صياغة  قرات لكل محور . -
 تطبيق الفقرات عمى عينة ممثمة لمجتمع البحث . -
 ((Allen &Yen.1979.P118                                . اجراء تحميل لفقرات المقياس - 
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 :منهجية بناء المقياس  2-3-2-0
يمكييييين لمباحيييييث ان يعتميييييد  ، نييييياك اربعييييية منيييييا ج لبنييييياء المقييييياييس الشخصيييييية او المقييييياييس النفسيييييية 

او  ،او العقميييييي  ،المييييينهج المنطقيييييي  ،و يييييي )مييييينهج الخبيييييرة  ،او اكثييييير  يييييي الوقيييييت نفسيييييه  ،احيييييدا ا 
 (.او المنهج الاسقاطي ،او العممي  ،المنهج التجريبي 

( الييييييى، امكانييييييية اعتميييييياد اكثيييييير ميييييين ميييييينهج واحييييييد ميييييين منييييييا ج بنيييييياء 0987اذ يشييييييير )الكبيسييييييي، 
 (51 – 47ص ،0987)الكبيسي،                            . مقاييس الشخصية  ي الوقت نفسه

اي خبرة الباحثة  ي  ذا المجال  ،والمنهج المنطقي والعقمي  ،وقد استخدمت الباحثة منهج الخبرة 
 والمنطقية من النظريات ذات العلاقة .

 :تحديد محاور المقياس  2-3-2-2
 لغرض بناء مقياس التفوق النفسي اجريت الباحثة ما ي تي:

الاطيييييلاع عميييييى العدييييييد مييييين الادبييييييات والدراسيييييات السيييييابقة التيييييي تناوليييييت مجيييييالات التفيييييوق المعتميييييدة 
  ي  ذا البحث.

مييييين المقييييياييس التيييييي تناوليييييت جزئييييييا مجيييييالات التفيييييوق النفسيييييي وبعيييييد اطيييييلاع الباحثييييية عميييييى الا يييييادة 
المراجييييييييع والدراسييييييييات النظرييييييييية لموضييييييييوع التفييييييييوق النفسييييييييي بشييييييييكل عييييييييام  والتفييييييييوق  ييييييييي المجييييييييال 

بمييييا  الرياضييييي وكييييذلك الدراسييييات السييييابقة لممقيييياييس النفسييييية التييييي تناولييييت  ييييذا الموضييييوع وتوظيفييييه
جيييييود مقييييياييس سيييييابقة  يييييي المجيييييال الرياضيييييي  تقييييييس التفيييييوق النفسيييييي يخيييييدم البحيييييث ونظيييييرا لعيييييدم و 

  قد تبنت الباحثة  مقياس التفوق النفسي لطمبة جامعة الموصل  
(   وعميييييييية تيييييييم الاعتمييييييياد عميييييييى محييييييياور المقيييييييياس وتحدييييييييد محييييييياور المقيييييييياس 2103)الجبيييييييوري، 

 الحالي.
 : تحديد اسموب صياغة الفقرات والاجابة عنها 2-3-2-3

باحثييييييية  يييييييي صيييييييياغة الفقيييييييرات عميييييييى اسيييييييموب )ليكييييييير( المطيييييييور و يييييييو شيييييييبيه ب سيييييييموب اعتميييييييدت ال
الاختبيييييار مييييين متعيييييدد، اذ يقيييييدم لممسيييييتجيب  قيييييرات ويطميييييب منيييييه تحدييييييد أجابتيييييه باختييييييار بيييييديل مييييين 

   عدة بدائل لها اوزان مختمفة
 (377ص ،0991،  )العجيمي وآخرون                                                                 
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 صياغة  قرات المقياس  2-3-2-4
مييييين شيييييرو  بنييييياء المقييييياييس النفسيييييية ان تكيييييون  قراتهيييييا مفهومييييية وتعميميييييات الاجابييييية عنهيييييا واضيييييحة 

 (65ص، 0989،  )عبد الخالق                              .لمذين يعد لهم المقياس
النفسيييييية والمتضييييمنة الاطيييييلاع عمييييى الادبييييييات وبعييييد الانتهييييياء ميييين الخطيييييوة الاولييييى لبنييييياء المقيييياييس 

والبحيييييوث والمقييييياييس السيييييابقة، وبعيييييد تحدييييييد المحييييياور الاساسيييييية لممقيييييياس، قاميييييت الباحثييييية ب عيييييداد 
الصيييييغة الاولييييية لممقييييياس بوضيييي  عييييدد ميييين الفقييييرات بالاسييييتناد الييييى المقيييياييس السييييابقة بييييم يتناسييييب 

مقيييييياس السيييييتة و يييييي التفيييييوق حييييياور ال(  قيييييرة، وقيييييد توزعيييييت الفقيييييرات عميييييى م74وكيييييل محيييييور بواقيييييع )
(  قييييييرة، 03(  قيييييرة، الطميييييوح )02(  قيييييرة، الثقييييية بيييييالنفس)06(  قيييييرة، التفيييييوق العقميييييي )06)المهييييياري 
 (.3(  قرات، عمى التوالي كما موض   ي الممحق )5( الامتياز الشخصي )02الكاريزما )

 صدق  قرات مقياس التفوق النفسي وصلاحيتها: 2-3-2-5
عمييييييى صييييييدق الفقييييييرات تييييييم عييييييرض المقييييييياس بشييييييكمه الاولييييييي عمييييييى السييييييادة ذوي لغييييييرض التعييييييرف 

، لمعر ييييية آرائهيييييم  الخبيييييرة والاختصييييياص  يييييي العميييييوم الرياضيييييية والتربويييييية والنفسيييييية والقيييييياس والتقيييييويم
 يييييي كيييييل محييييييور وميييييدى ملائميييييية  قراتيييييه لقييييييياس التفيييييوق النفسييييييي ليييييدى لاعبييييييي منتخبيييييات الالعيييييياب 

 (.0ا موض   ي الممحق ). كم الجامعات العراقيةالفردية  ي 
م استخراج الصدق الظا ري لممقياس من خلال قانون النسبة المئوية ت ،وبعد جمع الاستمارات 

% وذلك  ي ضوء اراء 80 اذ يمقى نسبة اتفاق ،لاتفاق السادة الخبراء حول  قرات المقياس 
 جميعها حصمت عمى  السادة الخبراء  قد ابقي عمى جميع الفقرات ولم تحذف اي  قرة من الفقرات

  .كما عدل عدد من الفقرات بناءا عمى آرائهم  %81نسبة 
  : التجربة الاستطلاعية 2-4

 ( لاعبين من لاعبي الالعاب الفردية بتاريخ 8تم اجراء تجربة استطلاعية عمى عينة قوامها )
وتم  ( للإجابة عن  قرات المقياس وقد كانت طريقة الاجابة واضحة ومفهومة08/00/2103)

 دقيقة . 21–05 تحديد الوقت المستغرق للإجابة حيث بمغ
 
 
 
 
 
 
  : صدق البناء 2-5
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و و عبارة عن المدى الذي يمكن ان تقرر بموجبه ان المقياس يقيس بناء نظريا محددا او 
 (P151) Anastasi.1976.                                                     خاصية معينة  

 ، مدى   ذا الاجراء ايضا بصدق المفهوم او الصدق التكويني ويقصد بهويسمى 
 ، وقد تم الكشن عن صدق البناء المقررة  قياس الاختبار لتكوين  رض او سمة معينة

و)معامل الاتساق الداخمي لممقياس( وتعد  ذي الطرائق مؤشرات  ،)القوة التمييزية لمفقرات(
 ( 035ص ، 2111 ،)القمش وآخرون                                            احصائية لصدق البناء 

من مواصفات المقياس الجيد  و اجراء عممية التحميل الاحصائي لفقراته لمعر ة قدرة  كما ان
الفقرات لمتمييز بين الا راد الذين يحصمون عمى درجات عالية والذين يحصمون عمى درجات 

 اي استخراج القوة التمييزية لمفقرات،   ،لممقياس نفسه  ،منخفضة 
 (025ص ، 0985 ،)دروان                                                                             

 وقد تم اجراء التحميل الاحصائي بطريقتين  ما:
 
 :اسموب المجموعتين الطر تين  2-5-0

ان الهدف من تحميل الفقرات  و الت كد من كفاءتها  ي تحقيق مبدأ الفروق الفردية الذي يقوم 
 يتم حساب القوة التمييزية لمفقرات لغرض الابقاء عمى الفقرات المميزة ومن  ،عميه المقياس 

اذ  ينطر توقد تم ترتيب درجات اللاعبين تنازليا اي اسموب المجموعتين ال ،الفقرات غير المميزة 
لاعب لكل مجموعة لتمثلا  (31%( من الدرجات العميا والدنيا بواقع )27تم اختيار نسبه )

عمى العدد  (ة من المجموعتين )العميا والدنيااذ يتوقن حجم كل مجموع ،المجموعتين الطر تين 
ى عمماء وقد ارتق كما يتوقن العدد الكمي للإجابات ، ،الملائم بالنسبة لعممية التحميل الاحصائي 

%( بالنسبة لكل مجموعة ،وربما، يكون الرقم 33 -% 25القياس ان تتراوح  ذي النسبة من )
اذ يساعد  ي الحصول عمى مؤشرات اولية عن خصائص  ( شخص ،211-011المطموب )

            الفقرات من حيث معاملات الشدة والشيوع والصعوبة والتمييز، 
( مفحوص او اكثر 011وعمية  النسبة تزداد  ي الفقرة عندما يتم التحميل الاحصائي عمى )

                 (.      011وتنخفض عندما يقل العدد عن )
(، ان  ذي النسبة تجعل المجموعتين متتاليتين من جانبي الحجم Stanly &Hopkinsويؤكد )
 ( يبين تفاصيل ذلك2والجدول )والتمايز 

                                                            Stanly &Hopkins.1972.P286)) 
 
 
 
 (2الجدول )
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  لاختبار التائي لحساب التمييز لفقرات مقياس التفوق النفسيانتائج يبين 

المجموعة  تسمسل الفقرة
الوسل  العينة العميا والسفمى

 الحسابي
الانحراف 
 T - test sig المعياري 

0 1.00 30 2.4667 .62881 2.344 .023 2.00 30 2.0667 .69149 
2 1.00 30 2.6667 .47946 1.682 .098 2.00 30 2.4000 .72397 
3 1.00 30 2.6333 .55605 2.369 .021 2.00 30 2.2667 .63968 
4 1.00 30 2.3333 .75810 1.720 .091 2.00 30 2.0000 .74278 
5 1.00 30 2.6667 .54667 3.398 .001 2.00 30 2.1667 .59209 
6 1.00 30 2.4000 .67466 3.167 .002 2.00 30 1.8667 .62881 
7 1.00 30 2.2667 .73968 .000 1.000 2.00 30 2.2667 .73968 
8 1.00 30 2.3000 .79438 .168 .867 2.00 30 2.2667 .73968 
9 1.00 30 2.5333 .62881 .922 .360 2.00 30 2.3667 .76489 
01 1.00 30 2.2000 .71438 .762 .449 2.00 30 2.0667 .63968 
00 1.00 30 2.4000 .67466 .543 .589 2.00 30 2.3000 .74971 
02 1.00 30 2.0000 .74278 .724 .472 2.00 30 1.8667 .68145 
03 1.00 30 2.5333 .57135 1.075 .287 2.00 30 2.3333 .84418 
04 1.00 30 2.5333 .68145 1.504 .138 2.00 30 2.2667 .69149 
05 1.00 30 2.3000 .70221 2.343 .023 2.00 30 1.8667 .73030 
06 1.00 30 2.4000 .67466 1.969 .054 2.00 30 2.0333 .76489 
07 1.00 30 .6333 .49013 .776 .441 2.00 30 .5333 .50742 
08 1.00 30 .6333 .49013 2.107 .039 2.00 30 .3667 .49013 
09 1.00 30 .8333 .37905 .931 .356 2.00 30 .7333 .44978 
21 1.00 30 .5333 .50742 -.255 .799 2.00 30 .5667 .50401 
20 1.00 30 .7333 1.63861 .532 .596 
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2.00 30 .5667 .50401 
22 1.00 30 .4333 .50401 -1.837 .071 2.00 30 .6667 .47946 
23 1.00 30 .7667 .43018 1.653 .104 2.00 30 .5667 .50401 
24 1.00 30 .7000 .46609 1.855 .069 2.00 30 .4667 .50742 
25 1.00 30 .5000 .50855 -2.193 .032 2.00 30 .7667 .43018 
26 1.00 30 .7667 .43018 3.051 .003 2.00 30 .4000 .49827 
27 1.00 30 .6333 .49013 -.823 .414 2.00 30 .7333 .44978 
28 1.00 30 .6000 .49827 .258 .798 2.00 30 .5667 .50401 
29 1.00 30 .8333 .37905 1.216 .229 2.00 30 .7000 .46609 
31 1.00 30 .8000 .40684 1.703 .094 2.00 30 .6000 .49827 
30 1.00 30 .7000 .46609 .540 .591 2.00 30 .6333 .49013 
32 1.00 30 .8333 .37905 1.768 .082 2.00 30 .6333 .49013 
33 1.00 30 2.6000 .56324 2.515 .015 2.00 30 2.2000 .66436 
34 1.00 30 2.6667 .54667 2.083 .042 2.00 30 2.3000 .79438 
35 1.00 30 2.6333 .61495 2.426 .018 2.00 30 2.2000 .76112 
36 1.00 30 1.9000 .80301 -.374 .710 2.00 30 1.9667 .55605 
37 1.00 30 2.3667 .61495 .202 .840 2.00 30 2.3333 .66089 
38 1.00 30 2.2000 .71438 2.327 .023 2.00 30 1.7667 .72793 
39 1.00 30 2.5333 .62881 2.499 .015 2.00 30 2.1000 .71197 

41 
1.00 30 2.4667 .68145 

1.282 .205 2.00 30 2.2333 .72793 

40 1.00 30 2.5000 .57235 -.722 .473 2.00 30 2.6000 .49827 
42 1.00 30 2.5333 .62881 3.268 .002 2.00 30 1.9333 .78492 
43 1.00 30 2.4333 .67891 3.354 .001 
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2.00 30 1.8667 .62881 
44 1.00 30 2.2333 .72793 -.166 .869 2.00 30 2.2667 .82768 
45 1.00 30 2.6333 .49013 1.997 .051 2.00 30 2.3333 .66089 
46 1.00 30 2.4667 .57135 1.748 .086 2.00 30 2.1667 .74664 
47 1.00 30 2.2667 .73968 1.082 .284 2.00 30 2.0667 .69149 
48 1.00 30 2.6333 .55605 2.755 .008 2.00 30 2.2333 .56832 
49 1.00 30 2.6333 .49013 2.369 .021 2.00 30 2.2667 .69149 
51 1.00 30 2.5333 .57135 2.464 .017 2.00 30 2.1333 .68145 
50 1.00 30 2.4000 .56324 1.964 .054 2.00 30 2.0667 .73968 
52 1.00 30 2.2333 .67891 .179 .859 2.00 30 2.2000 .76112 
53 1.00 30 1.7333 .69149 .368 .714 2.00 30 1.6667 .71116 
54 1.00 30 2.6667 .47946 2.129 .038 2.00 30 2.3333 .71116 
55 1.00 30 2.2000 .66436 .526 .601 2.00 30 2.1000 .80301 
56 1.00 30 2.4667 .62881 3.114 .003 2.00 30 1.9667 .61495 
57 1.00 30 2.4667 .68145 2.044 .046 2.00 30 2.0667 .82768 
58 1.00 30 2.5667 .50401 1.084 .283 2.00 30 2.4000 .67466 
59 1.00 30 2.2000 .76112 .000 1.000 2.00 30 2.2000 .76112 
61 1.00 30 2.5333 .62881 2.057 .044 2.00 30 2.1667 .74664 
60 1.00 30 2.3000 .79438 1.027 .309 2.00 30 2.1000 .71197 
62 1.00 30 2.4333 .62606 .557 .580 2.00 30 2.3333 .75810 
63 1.00 30 2.6333 .49013 2.132 .037 2.00 30 2.3000 .70221 

64 
1.00 30 2.4000 .72397 

.562 .576 2.00 30 2.3000 .65126 
65 1.00 30 2.4667 .68145 1.969 .054 
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2.00 30 2.1333 .62881 
66 1.00 30 2.3667 .71840 1.943 .057 2.00 30 2.0000 .74278 
67 1.00 30 2.3667 .71840 .549 .585 2.00 30 2.2667 .69149 
68 1.00 30 2.4667 .62881 2.379 .021 2.00 30 2.0000 .87099 
69 1.00 30 2.5667 .50401 2.018 .048 2.00 30 2.2667 .63968 
71 1.00 30 2.2000 .76112 1.485 .143 2.00 30 1.9000 .80301 
70 1.00 30 2.3333 .71116 2.068 .043 2.00 30 1.9333 .78492 
72 1.00 30 2.3667 .76489 2.654 .010 2.00 30 1.8333 .79148 
73 1.00 30 2.4000 .67466 1.810 .075 2.00 30 2.1000 .60743 
74 1.00 30 2.2667 .73968 2.332 .023 2.00 30 1.8333 .69893 

المجموع 
 الكمي

1.00 30 150.833
3 2.93708 

22.054 .000 
2.00 30 133.800

0 3.04450 

0.670قيمة ) ت (                                        1.15القيمة الجدولية عند مستوى معنوية   

  58=2- 31+31                                                     2- 2+ ن 0درجات الحرية = ن
انه بعد ايجاد القوة التمييزية لمفقرات وجد بانه  ناك  قرات غير مميزة  تم  (2وتبين من الجدول )

 .استبعاد ا 
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 Internal consistencyمعامل الاتساق الداخمي  2-5-2
يعد اسموب الاتساق الداخمي اسموبا اخر  ي استخراج القوة التمييزية لمفقرات، اذ يشير الاتساق 
الداخمي الى مدى تجانس الفقرات  ي قياس الصفة ويتم ذلك باستخدام معامل الارتبا  بين الفقرة 

  (036ص ، 2110) رحات ،               ( .Totcol  Scoreوالمجموع الكمي للاختبار )
وقد استعممت الباحثة معامل الارتبا  بيرسون لاستخراج العلاقة الارتباطية بين درجات الفقرات 
الكمية لجميع ا راد العينة مع الدرجة الكمية لممقياس مستعممة بذلك الحقيبة الاحصائية لمعموم 

اد قياسها (، وان  ذا الاسموب يبين مدى تجانس الفقرات  ي قياسها لمعينة المر spssالاجتماعية )
.وان  ذي الطريقة تقدم لنا مقياسا متجانسا  ي  قراته بحيث تقيس كل  قرة البعد السموكي نفسه 
                                                    الذي يقيسه المقياس ككل ، ضلا عن قدرتها عمى ابراز الترابل بين  قرات المقياس 

 (69ص ، 0987)السامرائي وطارق ،
تعد قوة ارتبا  الفقرة بالدرجة الكمية دليلا عمى صدق الفقرة ويهدف استخراج معامل الاتساق و 

الداخمي لمفقرات حيث خضعت الاستمارات لمتحميل بطريقة عشوائية من عينة البناء لممجموعتين 
 قرة  العميا والدنيا وبعد ذلك حممت لإيجاد معامل الارتبا  بين درجات ا راد عينة البناء عمى كل

 وبين درجاتهم الكمية عمى المقياس ولأجل ذلك  قد استعمل معامل ارتبا  بيرسون 
(Person correlation coeffieient( باستخدام )spss وكما مبين )عمى الحاسوب الالي( )

 (  3 ي الجدول )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التفوق النفسيمعامل الارتبا  بين الفقرات والدرجة الكمية لمقياس يبين  (3الجدول )
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 R تسمسل الفقرة R تسمسل الفقرة R تسمسل الفقرة
0 0.166226 26 0.430 50 0.24557 
2 0.197503 27 0.339 52 -0.00889 
3 0.211279 28 0.357 53 0.015999 
4 0.192821 29 0.190894 54 0.272533 
5 0.222682 31 0.128992 55 0.108152 
6 0.193809 30 0.059304 56 0.322562 
7 0.02238 32 0.149044 57 0.264495 
8 0.087791 33 0.299496 58 0.109705 
9 0.184355 34 0.229301 59 0.019894 
01 0.110731 35 0.229839 61 0.186891 
00 0.041128 36 -0.02492 60 0.016884 
02 0.010374 37 -0.02416 62 0.095925 
03 0.097495 38 0.130169 63 0.184114 
04 0.176268 39 0.229846 64 0.031276 
05 0.251319 41 0.160055 65 0.202893 
06 0.154943 40 -0.04792 66 0.219458 
07 0.001625 42 0.291991 67 0.11761 
08 0.173172 43 0.308974 68 0.230032 
09 0.362 44 0.053953 69 0.260432 
21 0.250 45 0.256398 71 0.257 
20 0.081865 46 0.139129 70 0.230161 
22 -0.07673 47 0.078905 72 0.318 
23 0.09374 48 0.217194 73 0.263 
24 0.25106 49 0.254634 74 0.183437 
25 -0.20748 51 0.310735   

  018= 2-001ن=                      13064قيمة ) ر( الجدولية = 

( ان  ناك  قرات غير متسقة مع درجة الفرد الكمية وبذلك  قد تم استبعاد م 3وتبين من الجدول )
 ( يبين الفقرات المستبعدة من طريقتي التمييز والاتساق 4. والجدول )من مقياس التفوق النفسي 

 
 
 
 

 (4الجدول )
 الفقرات المستبعدة من كل بعد  ي طريقتي التمييز والاتساق
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 مجموع الفقرات المستبعدة مجموع الفقرات  ي البعد تسمسل الفقرة البعد ت
 9 06 04،06، 03، 02، 00، 01، 9، 8، 7  الاول 0
 8 06 32،  30، 29،31، 23، 20،22،  07 الثاني 2
 6 02 44، 40، 41، 37،38، 36 الثالث 3
 5 03 55، 53، 52، 46،47 الرابع 4
 6 02 67،  64، 62، 60، 59، 58 الخامس 5
 صفر 5 لا يوجد السادس 6

 34 74 المجموع الكمي
 :ثبات المقياس  2-6

واعيييييييد  (4/3/2104( لاعييييييب بتيييييياريخ )21بمغييييييت )قامييييييت الباحثيييييية بتطبيييييييق المقييييييياس عمييييييى عينيييييية 
،  عمييييييى التطبيييييييق الاول (07/3/2104تطبيييييييق المقييييييياس عميييييييهم بعييييييد مييييييرور اسييييييبوعين وبتيييييياريخ )

 ( يوما. 21− 01اذ تتراوح المدة عادة بين التطبيقين )
وبعييييييد جمييييييع الاسييييييتمارات تييييييم معالجتهييييييا احصييييييائيا باسييييييتخدام معامييييييل الارتبييييييا  البسيييييييل )بيرسييييييون( 

 ( 1.7)+_  بييييييييين التطبيييييييييق الاول والثيييييييياني، اذ ان  نيييييييياك اتفيييييييياق عييييييييام عمييييييييى ان اعتبييييييييار العلاقيييييييية
 هييييييو ذات دلاليييييية  (1.80ثبييييييات  ييييييي المقييييييياس )، اذ بمييييييغ معامييييييل ال ‟ يييييياكثر علاقيييييية ارتبييييييا  قوييييييية 

 بعلاقة ارتبا  قوية .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  : الخط  المعياري لممقياس 2−7
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  ننا  ،احد ا راد عينة البحث عدة مرات  ي مقياس التفوق النفسي ضمن شرو  واحدة  اختبرنالو 
و ذا التذبذب يعود الى ان  ،سنحصل عمى درجة اما اعمى او اقل او الدرجة الاولى نفسها 

و ذا الخط  له مصادر  ،القياس لن يكون مثاليا كثير خط  سواء أكان القياس  يزيائيا ام نفسيا 
 ربما يكون خط   ي القياس نفسه او خط  ناتجا عن ظروف التطبيق او خط  ناتجا  ،متعددة 

 ( 05-04ص ، 0979 ،دة )ابو لب                     عن الفرد نفسة او خط   ي الملاحظة 
والخط  المعياري الذي تم استخراجه الان ما  و الا تقدير كمي لهذي الاخطاء والذي يتم الحصول 

( عندما كان 6.81وعند تطبيق معادلة ٭الخط  المعياري بمغت درجة الخط  ) ،عادة من الثبات 
الدرجة الحقيقية لممقياس ( وبناء عمية  ان 05.62( وبانحراف معياري )1.80معامل الثبات )

 (.6.81لأي  رد  ي الدرجة التي يحصل عميها المقياس )
 :تصحي  المقياس  2-8

اصب  المقياس مكون  ي صيغته  بعد الاجراءات التي قامت بها الباحثة  ي الخطوات السابقة ،
  قرات ،( 7(  قرة موزعة عمى ابعاد المقياس الستة و ي التفوق المهاري )41النهائية من )

(  قرات 6(  قرات، والكاريزما )8والطموح )(  قرات، 6قرات، والثقة بالنفس )(  8والتفوق العقمي )
( لمفقرات الايجابية 0−3(  قرات ، وقد حددت امام كل  قرة البدائل )5،والامتياز الشخصي )

ماعدا  (لسادسوالثالث والرابع والخامس وا( لمفقرات السمبية ولممجالات الخمسة )الاول 3−0و)
( للإجابات الصحيحة ويتم جمع المقياس بوضع درجات عمى 1−0المجال الثاني  حددت )

اجابات المفحوص وعمى كل بديل من بدائل المقياس ثم جمع  ذي الدرجات لإيجاد الدرجة الكمية 
 ولكل استمارة وجدت عممية التصحي  كالاتي:

( درجات لمبديل الاول 3( درجات اذ اعطيت )0−3، تراوحت اوزانها من ) الفقرات الايجابية -
( درجة لمبديل الثالث 0( درجة لمبديل الثاني )تنطبق عمي احيانا(، و)2)تنطبق عمي دائما(، و )
 )لا تنطبق عمي اطلاقا(.

 درجة لمبديل الاول  (0( درجات الا انه اعطيت )3−0الفقرات السمبية، تراوحت اوزانها من ) -
 ( درجة لمبديل الثالث .3الثاني و)( درجة لمبديل 2و )

 (.ثالث ، الرابع ، الخامس ، السادسال عمما ان  ذا التصحي  لممجالات الخمسة )الاول ،
(، اذ اعطيييييييت 031 قييييييد تراوحييييييت اوزانهييييييا ) (ات المجييييييال الثيييييياني )التفييييييوق العقميييييييامييييييا تصييييييحي   قيييييير 

 ( للإجابة الخاطئة.1( درجة للإجابة الصحيحة و)0)
بداعية  قد اعتمد  يها معيار المتوسل العام للإجابات اذ بمغ المتوسل العام اما الفقرات الا
( اجابات  اكثر وقد 5( درجة للاعب الذي اجاب عن )0( بناء عميه  قد اعطي )4للإجابات )
 (  قرات   قل .4( للاعب الذي اجاب )1اعطي )
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درجته الكمية عمى لتكون  (جات عمى حسب اجابة كل مجيب )لاعبوبعد ذلك جمعت الدر 
المقياس وقد طبقت  ذي الطريقة عمى الاستمارات كا ة عمما ان الدرجة الكمية لممقياس تعبر عن 

( درجة ، وان 58( درجة وان ادنى اداء لمتفوق النفسي  و )091اقصى اداء لمتفوق النفسي )
 ( .68درجة المتوسل الفرضي لممقياس  ي )

  : بين وتصحيحهوصن مقياس التفوق النفسي للاع 2−9
اصب  مقياس التفوق النفسي بصيغته  ،بعد الاجراء التي قامت بها الباحثة  ي الخطوات السابقة 

( وقد حددت 53638363837( ابعاد لممقياس و ي )6(  قرة موزعة عمى )41النهائية مكون من )
لاقا( ما عدا لا تنطبق عمي اط ،تنطبق عمي احيانا ،امام كل  قرة البدائل )تنطبق عمي دائما

 (.0 ،البعد الثاني كانت البدائل )صفر
 :مقياس المكانة الاجتماعية  2−01

(  ي دراستها 2101استخدمت الباحثة مقياس المكانة الاجتماعية المعد من قبل )عبد الحسين ،
( موزعة عمى ستة ابعاد. ويصح  42عمى تدريسيي جامعة بغداد وتكون المقياس الاصل من )

، ادنى منهم( عمى  مثمهم ( المقابمة للاستجابات )اعمى منهم ،03233اء الدرجات )المقياس بإعط
الترتيب من حيث الزملاء مرة ولجميع  قرات المقياس باستثناء الفقرات السمبية التي ارقامها 

( والتي تصح  بالطريقة المعكوسة، ومن حيث عموم الناس  ي 4133933833333130630136)
 وبنفس الطريقة الاولى من حيث الفقرات السمبية والايجابية.المجتمع مرة ثانية 

وتم احتساب الدرجة الكمية لممقياس من خلال جمع الدرجات التي يحصل عميها المستجيب عمى 
بدائل المقياس ويتم احتساب درجات ابعاد المقياس لكل بعد عمى حدة بالطريقة ذاتها وتراوحت 

درجة من حيث الزملاء مرة وعموم الناس  ي المجتمع مرة  (026 −42الدرجة الكمية لممقياس )
 (.84اخرى ،اما المتوسل الفرضي لممقياس بمغ )

 
 
 
 
 
 
 
  : المواصفات العممية لمقياس المكانة الاجتماعية 2−01−0
 Experts validity ꞉صدق المحكمين )الخبراء ( 2−01−0−0

المقياس بصورته الاولية مع الصورة تحققت الباحثة من صدق المقياس من خلال عرض  قرات 
الممحق  المعدلة بالصيغة الرياضية بما يتلاءم وعينة البحث الحالي عمى عدد من السادة الخبراء
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وعمم النفس الرياضي والقياس  ٭ من ذوي الاختصاص  ي مجال عمم النفس التربوي ،  (2)
المقياس لقياس الغرض الذي  والتقويم لغرض ابداء ملاحظاتهم وآرائهم  ي مدى صلاحية  قرات

واجراء التعديلات اللازمة من خلال حذف واعادة صياغة بعض الفقرات حيث  وضع من اجمه ،
(  قرة لمقياس المكانة الاجتماعية من 42لم يتم حذف اي  قرة من الفقرات  قد تم الابقاء عمى )

لفقرات استنادا الى ولكن تم اعادة صياغة بعض ا حيث الزملاء وعموم الناس  ي المجتمع ،
 .%( 86فاق )والتي حصمت عمى نسبة ات ، (0توصيات السادة الخبراء الممحق )

  : التجربة الاستطلاعية لمقياس المكانة الاجتماعية 2−01−0−2
بعد التحقق من صدق المقياس تم اجراء التجربة الاستطلاعية لممقياس عمى عينة تم اختيار م 

عبين وكان الهدف من ( لا8وبواقع ) 2104−2103لمعام الدراسي عشوائيا من مجتمع البحث 
  ذي التجربة الاستطلاعية لممقياس ما ي تي:

 التعرف عمى ملائمة العبارات المعدة لهذا الغرض . -0
 مدى وضوح العبارات لممبحوث ودرجة استجابته لها . -2
 تحديد العبارات غير الواضحة وتعديمها بعبارات ملائمة . -3
اذ احتساب زمن الاجابة والوقت الذي يستغرقه اللاعبين  ي الاجابة عن عبارات المقياس  -4

 دقيقة . (21-05تراوح زمن الاجابة بين )
 لت كد من مدى وضوح تعميمات المقياس . -5
 باحثيناتخاذ الاجراءات المناسبة من حيث الصياغة المغوية لفقرات المقياس بحيث تلائم ال -6

 عمى مقوم لغوي ٭ لصياغة العبارات بصورة جيدة . قد تم عرضها 
بعد توزيع المقياس عمى العينة الاستطلاعية طمبت الباحثة منهم قراءة تعميمات الاجابة وابداء 
ملاحظاتهم واستماع آرائهم  ي حال وجود صعوبة او غموض سواء كان يتعمق بالتعميمات او 

ائج التجربة  الى ان الفقرات واضحة والتعميمات مضمون الفقرات الواردة  ي القياس وتبين من نت
 المر قة مفهومة .

 
 
 
 
 :ثبات مقياس المكانة الاجتماعية  2−01−0−3

 ( Half split methodقامت الباحثة باستخراج ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية )
الفردية لمعام اذ طبق المقياس عمى عينة من لاعبي منتخبات جامعة الموصل لبعض الالعاب 

( الذين تم اختيار م بالطريقة العشوائية من مجتمع 4/3/2104وبتاريخ ) 2104−2103الدراسي 
 لاعب خارج نطاق العينة الاساسية والذين يمثمون مواصفات عينة البحث ، (21البحث وبواقع )
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بمعامل ثبات بين  قرات المقياس الفردية والزوجية  (تبا  )بيرسون وقد تم ايجاد معامل الار 
وقد تم استخدام  %( من حيث عموم الناس  ي المجتمع ،1.82من حيث الزملاء و) %(1.81)

( لمتصحي  حيث بمغ معامل الثبات بعد Spearman Brown٭ معادلة سبيرمان براون )
(. و ذا 1.91ومن حيث عموم الناس  ي المجتمع بمغ ) (1.87التصحي  من حيث الزملاء )

اس يتمتع بمعامل ثبات عالي وبعد استكمال كا ة الاجراءات الخاصة يدل عمى ان المقي
لصلاحية المقياس تم توزيعه عمى عينة البحث الحالي الاساسية ومن ثم استكمال الاستمارات 

 وتهيئة البيانات من اجل تحميمها احصائيا .
 
 Scale Final Applicationالتطبيق النهائي لتجربة البحث  2−00

لبحث الحالي والت كد من كا ة الاجراءات العممية الخاصة بالمقاييس المستخدمة بابعد استكمال 
 (06/4/2104ولغاية ) (7/4/2104) عمى ا راد عينة البحث لمفترة من تم تطبيقها صلاحيتها

 ( لاعب .31عمى عينة بمغت )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Statistical Meansالوسائل الاحصائية  2−02

تحقيقا لأغراض البحث الحالي استخدمت الوسائل الاحصائية والتي تم حسابها باستخدام برنامج 
 الحقيبة الاحصائية : 

  الوسل الحسابي  -
 الانحراف المعياري  -
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      (معامل الارتبا  البسيل )بيرسون  -
 معادلة سبيرمان براون   -
                معادلة الخط  المعياري  -
 ( لدلالة الفروق بين المتوسطات T) اختبار -
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 :عرض النتائج ومناقشتها  −3

سيتم عرض النتائج ومناقشتها  ي ضوء البيانات الاحصائية التي تم الحصول عميها من عينة 
 البحث عمى و ق ا داف البحث عمى النحو الاتي:

 : الهدف الاول 3-0
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 ‟الالعاب الفردية لمنتخبات الجامعات العراقية بعض بناء مقياس التفوق النفسي لدى لاعبي  -
تم تحقيق الهدف الاول بوصفه  د ا اجرائيا من خلال الخطوات التي تم توضيحها  ي الفصل 

 الثالث .
  : الهدف الثاني والثالث 3-2

الالعاب الفردية لمنتخبات بعض عبي لدى لا  الاجتماعيةالتعرف عمى التفوق النفسي والمكانة 
 جامعة الموصل:

من اجل تحقيق الهدف الثاني والثالث تم قياس التفوق النفسي والمكانة الاجتماعية لدى لاعبي 
الالعاب الفردية من خلال تطبيق مقياس التفوق النفسي والمكانة الاجتماعية عمى ا راد بعض 

لاعب والجدول  (31عشوائية من مجتمع البحث بواقع )عينة البحث التي تم اختيار ا بطريقة 
 ذلك.( يبين 5)

 ( 5الجدول )
 عينة البحث عمى مقياس التفوق النفسي والمكانة الاجتماعية لأ راديبين القيم الاحصائية 

 المعالم الاحصائية    
 

 المتغيرات
 العدد

الوسل 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسل 
 الفرضي

 قيمة )ت(
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 68 0.64307 00.711 31 التفوق النفسي

 84 8.17331 88.833 31 المكانة الاجتماعية من حيث الزملاء 1.130 2.274

المكانة  الاجتماعية من حيث عموم 
 الناس  ي المجتمع

31 92.311 8.36301 84 047 

 (.1.15ومستوى معنوية > ) (0.71(= )29مة ت الجدولية عند درجة حرية )وقي
 
 
 
 
 

( يبين الاوسا  الحسابية والانحرا ات المعيارية والمتوسل الفرضي لمدرجة الكمية لكل 5الجدول )
 بعد عمى مقياس التفوق النفسي لدى ا راد عينة البحث الحالي .

وعند  (0.64307بانحراف معياري ) (00.7) عينة البحث الحالي لأ رادبمغ الوسل الحسابي 
 والبالغ  والمتوسل الفرضي لممقياس الحسابياجراء المقارنة بين الوسل 
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 المحسوبة)ت(  قيمةاذ بمغت  ( تبين وجود  روق معنوية ولمصمحة الوسل الحسابي لمعينة ،68)
( ودرجة 1.15( عند مستوى معنوية )0.71( و ي اكبر من قيمة )ت( الجدولية البالغة )2.27)

 مى تمتع عينة البحث بتفوق نفسي عالي .( مما يدل ع29حرية )
 بعض وتعزز الباحثة النتيجة الحالية كذلك الى عوامل متعددة تظهر التفوق النفسي لدى لاعبي

 الالعاب الفردية 
 عينة البحث الحالي لممكانة الاجتماعية من حيث  لأ راد ي حين بمغ الوسل الحسابي 

بين الوسل  ( وعند اجراء المقارنة8.17331)( وبانحراف معياري قدري 88.833())الزملاء
( تبين وجود  روق معنوية ولمصمحة الوسل 84الحسابي والمتوسل الفرضي لممقياس والبالغ )
الجدولية   ( و ي اكبر من قيمة اكبر )ت(2.27الحسابي لمعينة ، اذ بمغت قيمة )ت( المحتسبة )

( مما يدل عمى تمتع عينة البحث 29) ( ودرجة حرية1.15( عند مستوى معنوية )0.71ة )البالغ
عينة البحث  لأ راد ي حين بمغ الوسل الحسابي  بمكانة اجتماعية عالية من حيث الزملاء ،

( وبانحراف معياري 92.311الحالي لممكانة الاجتماعية من حيث )عموم الناس  ي المجتمع ( )
والمتوسل الفرضي لممقياس والبالغ ( ، وعند اجراء المقارنة بين الوسل الحسابي 8.36301قدري )

( تبين وجود  روق معنوية ولمصمحة الوسل الحسابي لمعينة ،اذ بمغت قيمة )ت( المحتسبة 84)
( ودرجة 1.15( عند مستوى معنوية )0.71( و ي اكبر من قيمة )ت( الجدولية البالغة )2.27)

ة عالية اعمى من الوسل ( مما يدل عمى تمتع عينة البحث الحالي بمكانة اجتماعي29حرية )
 الناس  ي المجتمع. عمومالفرضي من حيث 

وقد عود السبب  ي ذلك الى خصوصية عينة البحث التي تم انتقائها والتي تمثمت بلاعبي 
 الفردية . للألعابمنتخبات جامعة الموصل 

 الاخر،وتعرف الباحثة النتيجة الحالية الى عوامل متعددة اخرى متداخمة ومكممة بعضها البعض 
 يما يخص متغيرات البحث الحالي  ي موضوع التفوق النفسي للاعبين الالعاب الفردية وموضوع 
المكانة الاجتماعية وتذ ب الباحثة  ي تفسير ا لهذان الموضوعان من خلال ثلاثة عوامل 

 الرياضي(. اذ ان بالأداءالشخصية وعلاقتها  نوع الفعالية الممارسة ، )المنا سة الرياضية ،
العديد من المثيرات الضاغطة التي يصاد ها اللاعب نظرا منا سة الرياضية تعرض  بطبيعتها ال

لتنوع المطالب سواء البدنية او المهارية او العقمية او النفسية التي ينبغي عمى اللاعب ان يتفوق 
 ويبدع  يها و ذا يتفق مع ما جاءت به نتائج دراسة 

 درجة سمة القمق لدى رياضيين الرياضات الفردية .( الى ارتفاع 0979)النبهان ،
ويذ ب بعض المهتمين بدراسة الشخصية الى توقع اختلاف سمات الشخصية تتبعا لمراكز المعب 

 ونوع المسابقة لمنشا  الرياضي الواحد.
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  ن اخذ اللاعب الدور المناسب  ي المسابقة  او المنا سة الرياضية  ان  ذا بدوري يعمل عمى 
وتتفق  ذي  الرضا النفسي وشعوري بمكانة عالية مما يؤدي به الى تفوق نفسي عالي . تحقيق

 لى التفوق والتحصيل لموراي التيالنتائج ايضا مع وجهة نظر نظريات كل من نظرية الحاجة ا
اذ تضمنت  ذي الحاجة كفاح الانسان لموصول الى مستويات  ينسب  يها الحاجة الي التفوق ،

 ( 076ص ،0979)تريفيرز ،                                       متيازمن التفوق والا
فسي ، اما من وجهة نظر نظريات المكانة الاجتماعية ن ذا من وجهة نظر نظريات التفوق ال

 Social Roles الاجتماعية تتفق مع نتائج البحث الحالي مع ما ذ بت به نظرية الادوار 
Theory. 

اتجا ات الفرد نحو ذاته التي  ي اساس  كرة التصنين الاجتماعي   وترى  ذي النظرية، ان
 ثر بدرجة كبيرة بالمعايير الثقا ية ت)المكانة الاجتماعية( تكتسب عن طريق التنشئة الاجتماعية وي

 (70ص،  2115)الدبعي ،                  السائدة كما انها تت ثر بخبرة الشخص الذاتية. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  : الهدف الرابع 3-3

الفردية  بالالعابعض التعرف عمى العلاقة بين التفوق النفسي والمكانة الاجتماعية لدى لاعبي 
  ي جامعة الموصل.

 (6الجدول )
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وعموم  –يبين معامل الارتبا  بين متغيرات البحث الحالي التفوق النفسي والمكانة الاجتماعية من حيث الزملاء
 الناس  ي المجتمع

 اتالمتغير 
 المكانة الاجتماعية

 ()الزملاء
 المكانة الاجتماعية

 ()عموم الناس  ي المجتمع

 1.55 التفوق النفسي
1.051 
 

 (1.042( قيمة )ر( الجدولية )28ودرجة حرية ) 1.15معنوي عند نسبة خط  >
سي ( ب ن معامل الارتبا  يشر الى وجود علاقة معنوية بين التفوق النف6تبين من الجدول )

(  ي  1.55( وذلك لان قيمة )ر( المحسوبة والبالغة )والمكانة الاجتماعية من حيث )الزملاء
( و ي اكبر من قيمتها الجدولية 1.051بمغ ) (ة من حيث )عموم الناس  ي المجتمعالاجتماعي
 (. 1.042البالغة ) 

المصادر وبينته وترى الباحثة ان  ذي النتيجة  ي نتيجة منطقية ومقنعة مع بعض ما ذ بت اليه 
 الى ان تصورات وادراكات الفرد لذاته التي تحدد مكانته . لدراسات النفسية ،

(  ي الموازنة والمقارنة 0958( ونتائج دراسات  ايدر )0954حيث تشير دراسات مستنجر )
انه ذكي،  لإدراكهالاجتماعية التي ترى، ان الفرد يشعر بمكانة عالية اذا كان راضيا عن نفسه 

، و و يحصل عمى  ذي الادراكات عن  ، والعكس صحي   ر، وكفوء، ومقبول لدى الاخرينوما
 (85ص،  2103مبارك ، )                            لموازنة والمقارنة الاجتماعية طريق ا

 Perception & Behavioral Changeو ذا ما جاءت به نظرية الادراك والتغيير السموكي 
theory  1972.                                                   ( ي)روكيش ل.p132)                   

                                                                                             Rokeach ) 
 والتي تضع تفسيرا معر يا لمفهوم الفرد عن مكانته الاجتماعية  هي تشير:

 استبصار الفرد بجوانب سموكه المعر ية والانفعالية التي تنسجم مع اتساق معتقداته . -0
 المجال الذ ي يدركه كونه يسمع بعمميات الموازنة والمقارنة الاجتماعية . -2
 . الاجتماعية بمكانتهقدراته لمواجهة ذاته ليصل الى حالة الرضا التي تتي  له القبول  -3

 ( 88−87ص،  2101 )الخزرجي ،                                 
 
 
 
 
  : الاستنتاجات والتوصيات −4
 مكن استخلاص الاستنتاجات الاتية: ي ضوء نتائج البحث ي:  الاستنتاجات 4-0
بعض صلاحية مقياس التفوق النفسي الذي قامت الباحثة ببنائه لمتطبيق عمى لاعبي  -0

وقدرته عمى التمييز بين اللاعبين وذلك من خلال المحاور الالعاب الفردية  ي جامعة الموصل 
 التي اعتمدتها الباحثة  ي البحث الحالي.
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الالعاب الفردية لمنتخبات جامعة الموصل بتفوق نفسي عالي ومكانة بعض تمتع لاعبو  -2
اجتماعية عالية من حيث )الزملاء( و)عموم الناس  ي المجتمع( مقارنة مع المستوى الفرضي 

 مقياس. لكل
فوق النفسي ظهور علاقة ارتبا  ايجابية ذات دلالة معنوية بين متغيرات البحث و ي الت -3

 من حيث )الزملاء( و)عموم الناس  ي المجتمع(.والمكانة الاجتماعية 
 انسجاما مع استنتاجات البحث الحالي توصي الباحثة بما ي تي::  التوصيات 4−2
النفسي من اجل اجراء مقارنات بين لاعبي الالعاب الفردية الاستفادة من مقياس التفوق  -0

الاخرى والكشن عن المتفوقين نفسيا وتشخيص اللاعبين غير المتفوقين نفسيا ممن يحتاجون 
 الى دعم ورعاية .

 .من قبل مدربيهم الا تمام بتنمية التفوق النفسي لدى لاعبي الالعاب الفردية  -2
مناسب يساعد عمى تنمية التفوق النفسي والمكانة الاجتماعية تو ير مناخ رياضي جامعي  -3

من خلال تحقيق الرضا واشباع الحاجات النفسية لدى لاعبي الالعاب الفردية لمنتخبات جامعة 
 الموصل .

ضرورة الا تمام بجميع اللاعبين الالعاب الفردية وتو ير الامكانيات والمستمزمات الضرورية  -4
 النهوض بمستوى الرياضة  الذي يشكل ضرورة  قصوى للاعب  ي الجامعة .لمعممية التدريبية و 

اجراء دراسات تجريبية حول تنمية التفوق النفسي والمكانة الاجتماعية عند لاعبي الالعاب  -5
و ت  مراكز  وخاصة  ي اعداد البرامج الارشادية ، الفردية من خلال تفعيل دور الارشاد التربوي ،

الفردية  لمنتخبات جامعة  لارشادات النفسية للاعب الالعاب ي الجامعة لتقديم اللإرشاد النفسي  
 الموصل.
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 المصادر 
مبادئ القياس النفسي والتقييم التربوي لمطالب الجامعي والمعمم  : (0979، سبع محمد ) ابو لبدة -

 عمان . جمعية المطابع التعاونية ، ، 0،  العربي
مطبعة  . ترجمة مو ق الحمداني وحمد دلي الكربولي ، النفس التربوي عمم  : (0979تريفرز ) -

 بغداد .
: الكفاية المهنية لدى المرشدين التربويين وعلاقتها  (2101سناء عمى حسون ) الخزرجي ، -

 جامعة ديالى.  كمية التربية الاساسية ، رسالة ماجستير غير منشورة ، بالمكانة الاجتماعية ،
، ترجمة محمد سعيد  اساسيات القياس والتقويم  ي تدريس العموم(: 0985دروان، رودين ) -

 واخرون، دار الامل، الاردن .
 ،0  ، المدخل الى القياس  ي التربية البدنية والرياضية:  (2116رضوان، محمد نصر الدين ) -

 مركز الكتاب لمنشر ،القا رة .
 اتجا ات الطمبة نحو مهنة التدريس:  (0987) السامرائي، باسم نز ت وطارق حميد البمداوي  -
 (.2العدد ) ( ،7المجمد ) المجمة العربية لمبحوث التربوية ، ،
 كتابنا لمنشر ، سمسمة كتاب حياة ، .الابداع ذروة العقل الاخلاق :  (2118، أنس ) شكشك -

 لبنان . 
،  دار المعر ة ، 4  ، الابعاد الاساسية لمشخصية: ( 0989عبد الخالق احمد محمد ) -

 الجامعية، الاسكندرية 
مطبعة دار الحكمة لمطباعة  ، والقياسالتقويم :  (0991العجيمي، صباح حسين واخرون ) -

 بغداد . والنشر ،
مركز الكتاب  ، 0، القياس والاختبار  ي التربية الرياضية،   (2110ليمى السيد ) ،  رحات -

 مصر . القا رة ، لمنشر ،
دار الفكر  ، 0  ، القياس والتقويم  ي التربية الخاصة:  (2111مصطفى واخرون )القمش،  -

 الاردن . عمان ، لمطباعة والنشر والتوزيع ،
(، بناء وتقنين مقياس سمات الشخصية ذات الأولوية لمقبول  ي 0987الكبيسي، كامل ثامر ) -

ابن رشه، جامعة  –كمية التربية  الكميات العمرية  ي العراق، اطروحة دكتوراي غير منشورة ،
 بغداد.

: التعصب وعلاقته بالهوية الاجتماعية والمكانة الاجتماعية لدى  (2103مبارك، بشرى عناد ) -
 /العراق .الفت  ،كمية التربية الاساسية /جامعة ديالى ، مجمة العاطمين عن العمل
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 ، المكتبات المدرسية باستخدامتنمية  التفوق والابداع وعلاقتها  : (2119مصطفى،  هيم ) -
 ، دار الفكر العربي ، القا رة ، مصر .0 

- Anastasia , A (1976) . Psychological Testing . Mc Millan , Newyork , 
publishing . 
– Tieso , C. (2007).Pattevnsof overetcitabilites in identified gifted 
students and their Parents Gifted Child Quarterly. 
- Enjlor. Barbara. (1979). Personality Theories on introduction 
Houghton Mifflin Company. London. 
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 (0ممحق )
 اسماء السادة الخبراء

 مكان العمل التخصص المقب العممي الاسم ت
 /كمية التربية البدنية وعموم الرياضة جامعة الموصل الرياضيعمم النفس  استاذ  ناظم شاكر الوتارد.  -0
 /كمية التربية جامعة الموصل التربوي عمم النفس  استاذ اسامة حامد محمدد.  -2
 /كمية التربيةجامعة الموصل التربوي عمم النفس  استاذ ندى عبد الفتاح العبا يجيد.  -3
 لمبنات/كمية التربية جامعة الموصل النفس الرياضيعمم  استاذ مساعد نبراس يونس المرادد.  -4
 /كمية التربية البدنية وعموم الرياضةجامعة الموصل عمم النفس الرياضي استاذ مساعد ز ير يحيىد.  -5
 /كمية التربية البدنية وعموم الرياضةجامعة الموصل عمم النفس الرياضي استاذ مساعد عصام عبد الرضاد.  -6
 /كمية التربية البدنية وعموم الرياضةجامعة الموصل قياس وتقويم استاذ مساعد حازم احمد الطائياحمد د.  -7
 /كمية التربية البدنية وعموم الرياضةجامعة الموصل عمم النفس الرياضي استاذ مساعد مؤيد عبد الرزاقد.  -8
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 (2ممحق )
 عزيزي الطالب ........

 ....... عزيزتي الطالبة
 

يرجى الاجابة عمى الفقرات الاتية جميعا بكل دقة وجدية خدمة لمبحث العممي ولا داعي لذكر 
 الاسم.

 عمما ان الاجابة تكون عمى النحو الاتي:
 احدى البدائل التي ترا ا مناسبة.  ي المجال الثاني يجب اعطاء حمول مباشرة او اختيار −0
 (  ي البديل الذي تراي مناسبا امام كل  قرة .√ة ) ي المجالات الاخرى يتم وضع اشار −2
 
 
 

 -: معمومات عامة
 -( لممعمومات الاتية:√ملاحظة ضع علامة )

 ذكر )    (     انثى )   (            -الجنس:
 )                        (        -الفعالية:

 
 
 
 
 
 
 

 الباحثة                                                                      
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 الحل الفقرات ت

عمى لاعب الوثب  ر ع الحكم العمم الاحمر .2
 . الطويل

أعد صياغة  ذي الجممة ب كبر عدد ممكن من 
 الجمل ذات المعنى نفسه.

 

المرأة  كم كان وقت   ذي صورة الساعة عبر .3
دقيقة  25م عمما ان قد بدأ قبل 0111سباق 

 ؟
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 الحل الفقرات ت
أختر الشكل الصحي  من الأشكال أدناي   .4

 .لوضعها مكان علامة الاستفهام

0 

 
2         
 
 
 
 
 
 
 

3 
 

 
 
 

 ؟
 

4 
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 الأرقام المفقودة.توصل إلى  .5
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 الحل الفقرات ت
ضع العلامات الرياضية المناسبة بين  .8

 لاعبين. 6الأرقام ليكون الناتج 
08 

  ؟

   

 3 
   
   
    
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

و ي  القوى  لألعاب نينوى  محا ظة ي بطولة  .9
م تعطمت احدى الساعات عند 011سباق

 تحديد الفائز الاول؟
 أعادة السباق مرة ثانية ؟ -أ
 يحتسب الوقت لمساعة الاعمى ؟ -ب
 يحتسب الوقت لمساعة الاقل ؟-ج

 

 ما أ ضل زاوية مثالية لفعالية رمي القرص؟ .01
 38ج_ 45-ب  41 - أ
 
 

 

  متران وعرضها أمتار 3 حفرة طولها .00
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أمتار، كم متراً مكعباً من التراب  4وعمقها 
  ي  ذي الحفرة؟

 صفر –متر ج  24 -متر ب 08 - أ
 

 
 
 
 

 كم مستطيل تجدي  ي الشكل الآتي؟ .02
 

          
          
          
 
 0 -ج 5 -ب 4 -أ

 

 

 ما ي الصورة المختمفة بين الصور الاتية؟ .03
 
 

 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  و الفريق الذي يكون  الفريق الاساسي  ما .04
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 يساوي   ريق الاحتيا   ي العدد؟
 الطائرة القدم ج_ تنس الارضي ب_ أ_

ما  و الفريق الذي يكون الفريق الاساسي  .05
  يساوي  ريق الاحتيا   ي العدد؟

 الريشة الطائرة  اليد ج_ سمة  ب_ أ_

 

مرتين وأجل مرتين   ما  و  ريق خسر  .06
 الحكم او النتيجة؟

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (3ممحق)
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 عزيزي الطالب .........
 عزيزتي الطالبة ..........

( زملائهتجد  ي  ذا الاستبيان مجموعة من الفقرات التي غالبا ما يقارن بها الانسان نفسه مع )
الاقتصادية والعقمية والاخلاقية والاجتماعية والجمالية  ي المجتمع (.  ي الجوانب  و)عموم الناس

( اعمى او فسه  ي موقع معين قد مثل )زملائه( و )عموم الناس  ي المجتمعوالرياضية ، ويضع ن
 ادنى منهم .

وتحت كل  (م كل  قرة مجموعتين  ما )الزملاء( و)عموم الناس  ي المجتمعلقد وضعنا ام
امام  قرة ولكل مجموعة تحت بديل واحد من البدائل والذي ( √مجموعة ثلاثة بدائل ، ضع )

تترك  قرة دون اجابة  يمثل المكانة او الموقع الذي تختاري انفسك لدى مقارنتك مع الاخرين . لا
 لطفا وسوف تكون اجابتك ذات  ائدة  ي البحث العممي .

 
 مع الشكر والتقدير                                            

 -( لممعمومات الاتية:√ع )ض
 ذكر )   (     انثى )   (          ꞉الجنس 
 )                             (      ꞉الفعالية 

 
 
 
 

 الباحثة                                                                            
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 البدائل الفقرات ت
 المجتمععموم الناس  ي  الزملاء

 ادنى منهم مثمهم اعمى منهم ادنى  منهم مثمهم اعمى منهم
       الاتزان الانفعالي 0
       المعر ة ب صول تكوين الصداقات 2
       مستوى النشا  الحيوي  3
القدرة عمى حل المشكلات الصعبة  ي  4

 التمرين
      

       الالتزام ب داء الواجب 5
عند التعرض لمنقد من  مستوى الحساسية 6

 قبل الاخرين
      

المشاركة  ي الحديث عند الاجتماع  7
 بالآخرين

      

       المحا ظة عمى النظا ة والمظهر الشخصي 8
       سرعة البديهية 9
       انتقاد الاخرين بطريقة موضوعية 01
معر ة الاسموب المفضل لجذب انتباي  00

موضوع  رياضي الاخرين عند الحديث  ي 
 معين

      

       الاحتفاظ ب سرار اللاعبين 02
       النظرة الثاقبة للأمور الرياضية 03
       وسائل الراحة  ي التمرين 04
       امتلاك التجهيزات الرياضية 05
       الشعور بالتعب والاجهاد 06
       التحصيل العممي الاكاديمي 07
       بالوعودالايفاء   08
       البحث عن التسمية والتر يه 09
       مستوى المنطقة التي يقع  يها دار السكن 21
       حب الناس وتبادل الثقة معهم 20
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       التضحية  ي سبيل المصمحة العامة 22
تنفيذ الاداء بطريقة مميزة عن زملائي  23

 اللاعبين
      

       الجاذبية الجسمية 24
       امتلاك الكتب الرياضية والبحوث وغير ا 25
       تناول الغذاء الصحي المناسب 26
       التفكير قبل الشروع ب داء مهارة ما 27
       المبدئية  ي القول والفعل 28
       احترام الاخرين وعدم الاستخفاف بهم 29
       تقمب المزاج 31
المصال  استثمار الفرص لتحقيق  30

 الشخصية
      

       المظهر الجيد 32
       التدخل  ي شؤون الاخرين 33
       القدرة عمى التحمل والصبر 34
       القدرة عمى وضع الخطل والا داف 35
       الشعور بالمسؤولية 36
       التفكير بمشاكل الاخرين 37
ترك العمل بمجرد ظهور مشكمة معينة  ي  38

 الفريق
      

       الاحساس بالغربة بين الاخرين 39
       الاتكالية والاعتماد عمى الاخرين 41
       الارادة وقوة العزيمة 40
       التمسك بالمعتقدات وعدم التخمي عنها 42

 


