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 جيلا ةر كب بيه رتلا ، يكر ح – سحلا كار دلاا ،هابتنلا ا زيكر ت :ةيحاتفملا تاملكلا
 ملخص البحث :

العلاقة بيغ درجة تخكيد الانتباه ودقة الترػيب بكخة اليج للاعبي كمية يهجف البحث التعرف على 
معة ديالى .  والتعخف عمى العلاقة بيغ مدتػػ الادراك الحذ التخبية البجنية وعمػم الخياضة / جا

 حخكي ودقة الترػيب بكخة اليج للاعبي كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة / جامعة ديالى. –
استخجام الباحثان السشيج الػصفي بالأسمػب السدحي لسلائستو وشبيعة البحث ، وتكػنت     

/ كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة بالكخة اليج  لمعام  عيشة البحث مغ لاعبي جامعة ديالى
( لاعبيغ . وكحلظ استخجم الباحثان اختبارات  10والبالغ عجدىع ) 2019- 2018الجراسي 

حخكي واختبار دقة الترػيب بكخة اليج وتع معالجة البيانات  –تخكيد الانتباه والادراك الحدي 
( . وأسفخت الشتائج عمى ما يأتي  الى ان   spssاعية ) باستخجام الحقيبة الاحرائية الاجتس

ىشاك ارتباط ضعيف بيغ درجة تخكيد الانتباه ودقة الترػيب بالكخة اليج لجػ عيشة البحث . 
حخكي ودقة الترػيب بالكخة لجػ عيشة  –ووجػد علاقة ارتباط معشػية بيغ الادراك الحدي 

ضخورة الاىتسام بتجريبات دقة الترػيب بالكخة اليج . و الاىتسام البحث .  واوصى الباحثان الى 
بالتجريبات التي تعسل عمى تشسية التكشيظ الرحيح في الػحجات التجريبية والتكخار  . وكحلظ تشسية 

 القجرات العقمية بالػحجات التجريبية .  
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University of Diyala - College of Physical Education and Sports 
Science 

Abstrast :The research aims to identify the relationship between the 
level of attention concentration and handball accuracy among players of 
the College of Physical Education and Sports Science at the University 
of Diyala. Additionally, it seeks to explore the correlation between 
sensory-motor perception levels and handball accuracy among the 
same group of players. 
The researchers employed a descriptive survey method due to its 
suitability for the nature of the study. The research sample consisted of 
10 handball players from the University of Diyala's College of Physical 
Education and Sports Science for the academic year 2018-2019. The 
researchers utilized tests for attention concentration, sensory-motor 
perception, and handball accuracy. Data were analyzed using the 
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS.) 
The results indicated a weak correlation between attention concentration 
and handball accuracy among the research sample. However, a 
significant correlation was found between sensory-motor perception and 
handball accuracy among the same group. 
Based on these findings, the researchers recommend focusing on 
handball accuracy training, emphasizing techniques in training sessions, 
repetition, and enhancing cognitive abilities through training modules 
Keywords: Attention concentration, Sensory-motor perception, Handball 
accuracy. 

 المقجمة : -1
تعج القجرات العقمية احجػ السكػنات الاساسية السيسة التي يحتاجيا لاعبػ الكخة اليج اذ انيا       

تعسل وتداعج عمى تشسية القجرات الحخكية وتصػيخ الاداء السيارؼ والخصصي وتداىع في ربط 
حخكي  –وتدمدل الحخكة مغ خلال تصػيخ السيارات الحخكية وتخكيد الانتباه و الادراك ) الحذ 

( عشج الاعبيغ ومغ خلال ما تقجم يسكغ ان نحجد اىسية دراسة القجرات العقمية واثخىا عمى 
الاعبيغ والتي تعصي السديج مغ الثقة والسقجرة عمى الذعػر بالأداء الفشي الافزل ومدتػػ 
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حجيث الانجاز الاحدغ وكسا كانت الكخة اليج مغ الفعاليات الخياضية التي تحتاج الى التصػيخ والت
فان دراسة مػضػع القجرات العقمية يعج مغ اىع الاتجاىات الحجيثة في عسمية التصػيخ حيث ان 
لعبة كخة اليج تعتسج عمى القجرات العقمية بقجر ما تعتسج عمى القجرات البجنية اذ ان العلاقة بيغ 

والجسال ،  الجانب العقمي والاداء البجني اصبح مثار اىتسام السجربيغ واللاعبيغ . ) شسعػن 
1996  ،27  . ) 
ويعج التخكيد احج مطاىخ الانتباه السيسة الحؼ لو دور فعال في التييؤ والاستعجاد قبيل      

الاداء ولاسيسا قبيل البجء الارادؼ حيث يتصمب مغ الاعب التجريب الستػاصل عمى تصػيخ 
ارات الحخكية لا يختبط الرفات الشفدية والعسميات العقمية اذ ان ارتفاع درجة الاتقان لمسي

بسؤىلات التجريب فقط بل يختبط ايزا بقجرة الفخد عمى بعس القجرات العقمية ومشيا تخكيد الانتباه 
حخكي الحؼ يعج احج ابعاد الاعجاد الشفدي السيسة للاعب الكخة اليج اذ يحكخ  –والادراك الحذ 

ان يعي او يتحكخ او يتعمع شيئا اذ  )راجح( لػلا الانتباه والادراك الحذ حخكي لسا استصاع الفخد
،  1973اليو وتجركو ) راجح ، ان يفكخ فيو ، فمكي تتعمع شيئا او تفكخ فيو يجب ان تشتبو 

193 . ) 
حخكي وتصػيخ ىحه  –اذ ان الحداسية الحخكية لمعزلات تعج السكػن الخئيذ والادراك الحذ    

للاعب الكخة اليج ، اذ ان الاعب الجيج  الرفة لمعزلات الجقيقة في الكف يعج امخا ميسا ججا
يفػق قخيشو العادؼ لسا يعادل مختيغ ونرف في صفة الحاسة الحخكية لعزلات الكفيغ بالحات 
وثبت ان الرفة الخاصة الكفيغ تتفػق بسقجار اضعاف عشج السعجيغ بسقارنة بالسياجسيغ كسا ان 

كحلظ يدتخجم لاعبػ الكخة اليج الشطخ شػل مجة التجريب تداعج الاعبيغ عمى تحديغ ىحه الرفة و 
لتحيج مكان وتجاه المعب و الكخة و الدملاء و السشافديغ لحا عمييع امتلاك القجرة عمى تحجيج 

 ( . 1997السدافات بجقة بيشيع وبيغ ىحه التغيخات ) حدانيغ ، وعبج السشعع ، 
كخة اليج فالقجرة عمى سخعة فزلا عغ ذلظ فان سخعة الادراك ليا فاعمية مؤثخة في اداء لاعبي ال

وادراك وتحجيج مػاقع الدملاء والسشافديغ بالسمعب تؤثخ بجقة وسخعة تشفيح كثيخ مغ السيارات فشيا 
 وخصصيا . 

واستشادا ما تقجم يسكغ تحجيج اىسية البحث الحالي لمتعخف عمى درجة تخكيد الانتباه ودرجة 
ب بكخة اليج لتديع في معخفة بعس الطػاىخ حخكي وعلاقتيا بجقة بجقة الترػي –الادراك الحذ 

 الشفدية لمعسل عمى تصػيخ احج العػامل السيسة في نجاح دقة الترػيب بالكخة اليج. وتكسغ 
مذكمة البحث في ان مفيػم القجرات العقمية مغ السفاهيع التي ضيخت في مجال الجراسات 

استشجت الجراسات التي اىتست الخياضية وفي غيخ محجد مغ الالعاب الخياضية السختمفة وقج 
بسفيػم القجرات العقمية وعلاقتيا بالأداء السيارؼ الى العجيج مغ الشطخيات والاداء والافكار التي 
حاولت دراسة ىحا السفيػم للاشار الدمػكي والسعخفي العام الى السجال الخياضي الحؼ كان الى 
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بالجػانب البجنية والسيارات الخصصية متجاىلا فتخة قخيبة يعتسج في بخامجو التجريبية عمى الاىتسام 
حخكي واساليب  -وبذكل غيخ مقرػد بعس القجرات العقمية ومشيا تخكيد الشتباه والادراك الحذ 

قياسيا وشخق تشسيتيا وعلاقتيا السختمفة بالسيارات الحخكية التي تشرب في الشياية في اتجاه 
 الاداء السيارؼ لمعبة الكخة اليج . 

ان حالة عجم تػجيو الكخة الى السكان السشاسب عشج الترػيب في لعبة الكخة اليج قج يؤدؼ        
الى خدارة نقصة وىحا يؤدؼ الى ضياع فخصة قج يكػن الفخيق بامذ الحاجة الييا وقج تحجد 
مريخ الفخيق ) فػزه او خدارتو ( اذ نجج ان كثيخ مغ الفخق اضاعػا فخص كثيخة في السباريات 

الشجاح في تػجيو ) دقة( الكخة في اثشاء الترػيب ىػ احتسال نقز التخكيد والقرػر  بدبب عجم
في عسمية تخكيد الانتباه والادراك الحذ حخكي لحا ارتأػ الباحثان اجخاء ىحا البحث لمتعخف عمى 
العلاقة بيغ درجة تخكيد الانتباه والادراك الحذ حخكي بجقة الترػيب بالكخة اليج للاعبي كمية 

تخبية البجنية وعمػم الخياضة / جامعة ديالى , وييجف البحث الى التعخف علاقة بيغ اختبار ال
درجة تخكيد الانتباه ودقة الترػيب بكخة اليج للاعبي كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة / جامعة 

يب حخكي ودقة الترػ  –ديالى. والتعخف عمى العلاقة بيغ اختبار درجة مدتػػ الادراك الحذ 
 بكخة اليج للاعبي كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة / جامعة ديالى.

. 
 اجراءات البحث  -2
 : استخجم الباحثان السشيج الػصفي لسلائستو وشبيعة البحث . منهج البحث  2-1
( لاعبي يسثمػن مشتخب كمية التخبية البجنية  10: تزسشت عيشة البحث )  عينة البحث 2-2

 . 2019 – 2018جامعة ديالى لمعام الجراسي  وعمػم الخياضة /
 ادوات البحث 2-3
 : الاختبارات والسقاييذ :  1 -2-3 

 اختبار تخكيد الانتباه . -
 حخكي بجقة الترػيب بكخة اليج . –اختبار الادراك الحذ  -

 مفردات مهاصفات الاختبارات :  2-4
 :  اختبار التركيز 2-4-1

تتصمب الجراسة ايجاد درجة تخكيد الانتباه لكل لاعب لحا قام الباحثان باستخجام اختبار       
انفشيسػف ( السعجل مغ قبل عبج  –الترحيح الخاص بالانتباه الحؼ يعخف اسع اختبار ) بخدون 

ويعج ىحا الاختبار احج الاختبارات الخاصة بالخياضييغ والسدتخجم  1972الجػاد شو لعام 
اس خسذ مطاىخ مغ مطاىخ الانتباه ىي الحجة، التخكيد ،التػزيع ، التحػيل ، الثبات ( ) لقي

 (  524،  1978احسج محمد خاشخ ، وعمي فيسي البيظ ، 
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 مكهنات المقياس : -

( سصخا مغ  31( عبارة عغ ورقة تحتػؼ عمى )  1ان السقياس السػضح في الذكل )       
( ارقام ويحتػؼ كل  5-3الارقام العخبية مػزعة عمى ىيئة مجسػعات تتكػن كل مجسػعة مغ ) 

( رقسا ، اؼ ان الاختبار يحتػؼ عمى )  40مجسػعات ومجسػع ارقاميا )  10سصخ عمى 
ارقام ىحا الاختبار بتختيب وتدمدل مقشغ كسا روعي في وضعيا ان ( رقسا وقج وضعت  1240

 تكػن غيخ مشتطسة التػزيع وغيخ متداوية ايزا لتفادؼ احتسالات الحفع . 
 طريقة تطبيق المقياس : -

يتع شخح الاختبار للاعبيغ السختبخيغ عغ شخيق ملاحطتيع لػرقة السقياس وكسا يأتي :       
يغ يجيظ بحيث تلاحع الارقام والتخاكيب السػجػدة برػرة جيجة وحاول ان انطخ الى الػرقة التي ب

تبحث عغ الارقام السصمػب مشظ شصبيا وذلظ بػضع خط مائل عمييا بالقمع الخصاص وعميظ 
ان تخاعي الجقة والدخعة قجر السدتصاع لان مجة الاختبار دقيقة واحجة فقط وستقػم بذصب كل 

 وتبجا بالأسصخ الػاحج بعج الاخخ مغ اليدار الى اليسيغ .  ( 97مجسػعة تشتيي بالخقسيغ ) 
يبجا الاختبار بكمسة )استعج( وعشج سساعيا ياخح السختبخ ) اللاعب ( ورقة الاختبار السػضػعية 
امامو برػرة مقمػبة بيج والقمع الخصاص باليج الاخخػ بعجىا تعصي كمسة ) ابجا ( فيقػم اللاعب 

شج انتياء وقت الاختبار ) دقيقة واحجة ( تعصي كمسة ) قف ( فيقػم بذصب الارقام السصمػبة وع
السختبخ بػضع خط تحت اخخ مجسػعة وصل الييا يؤدؼ الاعب ىحا الاختبار مختيغ ويتع في 
السخة الاولى في مكان ىادغ اما في السخة الثانية فيؤدؼ بػجػد مثيخ ضؤئي ومثيخ صػتي مقشغ 

كمسة ) ابجا ( يقػم الباحثان بتذغيل مرباح ضػئي يعصي  حيث انو في الػقت الحؼ تعصي مشو
( ثػاني عمسا بان السرباح يػضع عمى مشزجة في مجال رؤية السختبخ وعمى  5ومزة كل ) 

مدافة متخ واحج مغ مكان العسل وكحلظ يتع تذغيل السثيخ الزػئي وىػ جياز مشطع الخصػة ) 
 دقة في الجقيقة .  60الستخونػم ( بػاقع 

 ب شخيقة الترحيح والشتائج :احتدا -
مغ اجل التػصل الى درجة التخكيد قام الباحثان بالإجخاءات التالية يتع استخخاج السعالع       

 الاتية في استسارة الاختبار : 
  . )الحجع العام السشطػر ) كسية الارقام التي نطخت ( )ع 
 ( السفخوض شصبيا في الجدء السشطػر ويخمد لي97عجد الارقام ) ا بالخمد )ض( والتي

تع استخخاجيا بػاسصة مفتاح الاختبار وىػ عبارة عغ ورقة شفافة تحتػؼ ثقػب بعجد الارقام 
 ( السػجػدة في استسارة القياس . 97)
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  عجد الاخصاء ) عجد الارقام التي لع تذصب مزافا الييع الارقام التي شصبت خصا
 ويخمد ليا بالخمد ع ( 

 العسل الحؼ يخمد لو بالخمد ق . ثع يتع استخخج معامل صحة 
 أ تصبيق السعادلة الاتية : 

  100×خ/ض(-ق = ) ظ
 ع ×بعجىا يتع استخخاج حجة الانتباه ويخمد ليا بالسعادلة الاتية : ىـ=ق
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م( من الثبات واللاعب 7حركي بجقة الترهيب من خط ) -الاختبار الادراك الحس  2-4-2
 (69: 1988والحيالي:معرهب العينين. )الخياط 

 الغخض: قياس مدتػػ ادراك مدافة الترػيب مغ الثبات .
 ( .ممعب كخة يج قانػني ,شخيط قياس ,عرابة العيغ.5الادوات : كخة يج قانػنية عجد ) 

م( ويخػ اليجف جيجا وىػ ماسظ الكخة 7مػاصفات الاداء : يقف اللاعب خمف خط الخمي )
م( وعشج 7ىا تعرب العيشيغ بحث لا يتجاوز خط الخمية )بيجه ويقػم بتقجيخ السدافة, وبعج

سساع الاشارة البجء يقػم بالترػيب مغ الثبات لحيغ انتياء السحاولات العذخة مع ملاحطة 
 ثا (. 5الدمغ اداء السحاولة وىػ )

 تعصى ثلاث درجات عغ كل محاولة ناجحة تجخل اليجف. -التدجيل : 
 تجخل بعج ان تسذ اليجف مغ اؼ جية. تعصى درجتان عغ كل محاولة ناجحة -
 تعصى درجة واحجة عغ كل محاولة تسذ اليجف ولع تجخل . -
 تعصى درجة صفخ عغ كل محاولة فاشمة خارج اليجف. -
 ( درجة . 30الجرجة الكمية للاختبار )  -
 الاختبار المهاري بجقة الترهيب بكرة اليج : 2-4-3

 : ر بخطهة واحجة( مت9اختبار دقة الترهيب من مدافة ) -
 : قياس دقة الترػيب للاعب لمكخة.الغرض من الاختبار -

 (.2( سع عجد )X 50 50( كخات يج + مخبعات دقة بقياس)5:ممعب, ) الأدوات
: يتع ترػيب الكخة مغ مشصقة تقع عمى زاوية قائسة مغ مشترف خط طريقة الأداء -

للإناث وعمى ان يدبق الترػيب اخح ( 8( امتار لمحكػر و)9السخمى وتبعج عشو بسقجار )
خصػة واحجة بحيث لا يعبخ اللاعب السشصقة السحجدة محاولا ادخال الكخة بالسخبع ويكػن 

 .الترػيب مخة عمى السخبع الايسغ ومخة عمى السخبع الايدخ
 : طريقة التدجيل

تحدـــب كـــل كـــخة تـــجخل داخـــل السعمـــق فـــي السخمـــى اصـــابة وتدـــجيل للاعـــب عـــجد مـــخات  -
 الرحيحة لمسخبعيغ لمسحاولات الخسدة . الاصابة

 يعصى للاعب خسذ محاولات . -
 اجراءات التجربة الرئيدة : 2-5

وفي تسام الداعة العاشخة صباحا وعمى ممعب  7/2/2018تع تصبيق التجخبة الخئيدة بتأريخ 
 كمية التخبية البجنية وعمػم الخياضة / جامعة ديالى وقامت عيشة البحث باجخاء الاختبارات

حخكية وذلظ بعج ان ياخح اللاعبيغ الاحساء الكافي وقج قام الباحثان  –السيارية والحذ 
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وبسداعجة فخيق العسل بذخح جسيع مفخدات الاختبارات قبل البجء بتشفيحىا وذلظ مغ اجل 
 ضسان دقة اداء اللاعبيغ في ميارة الترػيب بكخة اليج .

 الهسائل الإحرائية :2-6
 لسعالجة البيانات . spssقام الباحثان باستخجام بخنامج 

 عرض النتائج ومناقذتها :  -3
 فيسا ياتي عخض لسا تػصل اليو الباحثان مغ نتائج مع مشاقذتيا برػرة عمسية .    

 عرض نتائج درجة تركيز الانتباه ودقة الترهيب بالكرة اليج ومناقذتها :  3-1
 (1الججول )

بي والانحخاف السعيارؼ والارتباط لجرجة تخكيد الانتباه ودقة الترػيب يبيغ الػسط الحدا
 بالكخة اليج لعيشة البحث :

 R السحتدبة R + ع -  -س  الستغيخات 
 الججولية 

 الشتيجة 

 درجة تخكيد الانتباه
 

 ارتباط سالب   0,602 0,165 2,50  75,40

درجة دقة الترػيب 
 بكخة اليج

3,70 0,48 

 .    0,05وعشج ندبة الخصا  8عشج درجة حخية  0.602*قيسة ت الججولية     
( بان قيسة ر السحتدبة ىي اقل مغ قيسة ر الججولية البالغة 1يبيغ الججول )      

وىحا يجل عمى عجم وجػد  0,05وعشج ندبة خصا  8=2-10وعشج درجة حخية  0,0602
 ب في الكخة اليج ولكشيا غيخ معشػية . علاقة بيغ درجة تخكيد الانتباه ودقة الترػي

اضيخت الشتائج وجػد ضعف في دقة مدتػػ الاداء السيارؼ لجػ عيشة البحث ويعدو 
الباحثان سبب ىحا الزعف الى قمة التجريب عمى ميارت الترػيب في الػحجة التجريبية 

يارة مغ مسا ادػ الى ضعف في مدتػػ الاداء ، اذ يحكخ عثسان " ان الفخد الحؼ يتقغ م
السيارات الاساسية بالكخة اليج لايفكخ في ميكانيكية الاداء وخصػاتيو ، بل عميو ان يخكد 
اىتسامو اكثخ عمى تحجيج السكان الحؼ ستػجو اليو في اثشاء تادية واختبار السيارة 
لمػصػل الى السدتػػ التحريل الحخكي ويسكغ تحميل ىحه الطاىخة بان الفخد قج وصل 

الاتقان جعمتو لايحتاج الى التخكيد عمى مبادغ ىحه الحخكة . ) عثسان محمد الى درجة مغ 
 ( . 57،  1987عبج الغشي ، 
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 حركي ومناقذتها :  –عرض نتائج  الادراك الحس  4-2 
 ( 2الججول ) 

 –يبيغ الػسط الحدابي والانحخاف السعيارؼ والارتباط لجرجة مدتػػ الادراك الحذ 
 بالكخة اليج لعيشة البحث .حخكي ودقة الترػيب 

س  الستغيخات 
-  

 R + ع -
 السحتدبة 

R 
 الججولية 

 الشتيجة 

 –الادراك الحذ 
 حخكي  

ارتباط   0,013 0,746 1,44 22,90
 معشػؼ 

دقة الترػيب بكخة 
 اليج

3,70 0,48 

 .    0,05وعشج ندبة خصا  8عشج درجة حخية  0,602*قيسة ت الججولية 
( بان قيسة )ر( السحتدبة ىي اكبخ مغ قيسة )ر( الججولية والبالغة 2يتزح مغ الججول )        
وىحا يجل عمى  وجػد علاقة بيغ  0,05وعشج ندبة خصا  8=2-10عشج درجة حخية  0,602

 حخكي ودقة الترػيب في الكخة اليج .  –الادراك الحذ 
يتزح تحدغ السجسػعة التجخيبية في اختبارات الادراك الحذ حخكي الى التساريغ الحذ      

(   bloom . 6 . 1999حخكية والتكخارات والػقت الاضافي والتغحية الخاجعة. وىشا يحكخ بمػم )
"ان اعصاء السدؤولية لمصالب خلال سيخ الفعالية مغ حيث السقجرة عمى السلاحطة في تذخيز 

اولا ومغ ثع استخجام الصخيقة السثمى في السعالجة ) التساريغ الحذ حخكية ,التكخار, الػقت الخصا 
,التغحية الخاجعة ( سيكػن علاقة وثيقة بيغ ) الانجاز الستحقق والدمػك التفاعمي لجػ الصلاب 

ة في تعمع السيارة ( والشتيجة ىي شعػر الصالب وتسكشو مغ  تعمع السيارة مغ خلال زيادة الثق
 ."ة الجيػد السبحولة لمتعمعبالشفذ وتػليج حالة مغ الخضا مع زياد

 الخاتمة : -4
مغ خلال الشتائج استشتج الباحثان بان ىشاك ضعف في دقة الترػيب بالكخة اليج ودرجة 

 –تخكيد الانتباه , وكحلظ ىشاك علاقة ارتباط في دقة الترػيب بالكخة اليج ودرجة الادراك الحذ 
حخكي .  ويػصيا بزخورة الاىتسام بتجريبات دقة الترػيب بالكخة اليج . والاىتسام بالتجريبات 

تي تعسل عمى تشسية التكشيظ الرحيح في الػحجات التجريبية والتكخار  . وتشسية القجرات العقمية ال
 بالػحجات التجريبية .  وكحلظ باجخاء بحػث مذابية عمى اللاعبات .  
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 المرادر الخاصة بالبحث : 
  ( القيــــــــــاس فـــــــــــي السجـــــــــــال  1978احســــــــــج محمد خـــــــــــاشخ ، وعمــــــــــي حمســـــــــــي البيـــــــــــظ : )

 لسعارف ، مرخ . الخياضي ، دار ا
  ( التقـــــــػيع والقيـــــــاس فـــــــي  1997حدـــــــانيغ ، محمد صـــــــبحي ، وعبـــــــج الســـــــشعع ميـــــــجؼ : )

 ، دار الفكخ العخبي ، القاىخة .  2التخبية البجنية ، ط
  ( ـــــــــشفذ ، ط  1973راجـــــــــح حســـــــــج عـــــــــدت ـــــــــع ال ، دار السعـــــــــارف ،  2( : اصـــــــــػل عم

 مرخ . 
  ( ــــــي ــــــج الشب ــــــي ، والجســــــال ، عب ــــــي (  1996شــــــسعػن ، محمد العخب ــــــي ف ــــــجريب العقم : الت

 ، دار الفكخ العخبي ، القاىخة ، مرخ .  1التشذ ، ط
  ، الصبعة الججيجة .  2004 – 2001القػاعج الخسسية لمكخة اليج 
 ( الاســــــذ العمسيــــــة لمكــــــخة اليــــــج وشــــــخق  1997محمد صــــــبحي ، حســــــجؼ عبــــــج الســــــشعع : )

 ، القاىخة .     1القياس والتقػيع ، مخكد الكتاب لمشذخ ، شبعة 
  ضـــــــــياء الخيـــــــــاط وعبـــــــــج الكـــــــــخيع غـــــــــدال: كـــــــــخة اليج,)السػصـــــــــل ,دار الكتـــــــــب لمصباعـــــــــة

 (.1988والشذخ,
  ـــــخحسغ درويـــــرا القيـــــاس والتقـــــػيع وتحميـــــل السبـــــاراة فـــــي كـــــخة اليـــــج كســـــال الـــــجيغ عبـــــج ال

 (.2002تصبيقات : )القاىخة، مخكد الكتاب لمشذخ،  –نطخيات 
 ســــــية فــــــي كــــــخة اليــــــج: )رســــــالة حــــــازم عمــــــػان ا إيجــــــاد درجــــــات معياريــــــة لمسيــــــارات الأسا

 (.1990ماجدتيخ، كمية التخبية الخياضية/جامعة بغجاد، 
 


