
اٌزاخ اٌّهاسَح وػلالرها تذلحِهاسج اٌرصىَة تىشج اٌُذ ٌذي طاٌثاخ 

اٌّشحٍح اٌّرىعطح 

سشا ػثذ اٌشصاق ػثذ - طاٌثح اٌّاخغرُش 

ٍِخص اٌثحث 

:- هذف اٌثحث  اًٌ 

. اٌرؼشف ػٍٝ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذٜ ؽاٌثاخ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح-1

. اٌرؼشف ػٍٝ اٌؼلالح ت١ٓ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ِٚٙاسج دلح اٌرظ٠ٛة- 2

 :-وٌرحمُك أهذاف اٌثحث إفرشضد اٌثاحثح

 ٕ٘ان ػلالح راخ دلاٌح إؼظائ١ح ت١ٓ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ِٚٙاسج دلح اٌرظ٠ٛة تىشج ا١ٌذ 

. ٌذٜ ؽاٌثاخ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح

 ٚذؽم١ماً لأ٘ذاف ٘زا اعرخذِد اٌثاؼصح إٌّٙط اٌٛطفٟ ٌّلاءِرٗ ٚؽث١ؼح اٌثؽس،

إر لاِد اٌثاؼصح ترى١١فٗ ػٍٝ اٌّشؼٍح ,اٌثؽس ذُ ذطث١ك ِم١اط اٌزاخ اٌّٙاس٠ح

ؽاٌثح ِٓ ؽاٌثاخ  (25)إر ذأٌفد ػ١ٕح ذطث١ك ِم١اط اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ِٓ .اٌّرٛعطح

اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح ذُ اخر١اس٘ٓ تالأعٍٛب اٌؼشٛائٟ اٌّرغاٚٞ ِٓ ِرٛعطح أَ اٌث١ٕٓ 

ٌّٚؼاٌعح ت١أاخ اٌثؽس ذُ اػرّاد ػذج ٚعائً ، ٌٍثٕاخ فٟ ِشوض ِذ٠ٕح تؼمٛتح

( الاخرثاس اٌرائٟ ٌؼ١ٕح ٚاؼذج-ِؼاًِ اسذثاؽ ت١شعْٛ )إؼظائ١ح ِٕٙا 

: فٍ ضىء إٌرائح اٌرٍ حصٍد ػٍُها اٌثاحثح ذُ اٌرىصً اًٌ الاعرٕراج الاذٍ 

ٕ٘اٌه ػلالح اسذثاؽ ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ذؼٍُ ِٙاسج اٌرظ٠ٛة فٟ وشج ا١ٌذ ٚت١ٓ اٌزاخ 

. اٌّٙاس٠ح

: ذىصٍ اٌثاحثح تالأذٍ

ؼس ِذسعٟ ِٚذسعاخ اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح ػٍٝ الا٘رّاَ تالإػذاد إٌفغٟ ٌٍطاٌثاخ  -1

 .ٚلاع١ّا ػٕذ ذذس٠ثٙٓ ػٍٝ الاٌؼاب اٌش٠اػ١ح فٟ دسط اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح

. إظشاء دساعاخ ِّاشٍح ٌّخرٍف اٌفؼا١ٌاخ اٌش٠اػ١ح  -2
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Self technique and its relationship with Accuracy skill 

correction inHandball among middle school stage for girls 

Rasha  Abdul RazaqAbd 

Abstract 

The objective of the research is to discover the following points: 

- Measuring Self technique of middle school female students.      

- Finding a relation between Self technique and Correction skill in 

hand ball for the middle school female students. 

For achieving the aims of this study, tool have been used: Self 

technique that the researcher prepared. 

The Self technique measure sample consists (25) students of Om 

Albaninmiddle school female students who have been chosen in a 

random way from the schools of Baquba center. 

In order to process data statistically, Pearson correlation coefficient, 

T-test for one sample. 

The researcher concluded the following point: 

Ther was relation between Self technique and Correction skill in 

hand ball . 

In the light of the findings of the current study; the researcher 

recommended the following: 

- Motivate the teachers of sport educational to pay attention to 

psychological preparation for the students when training them 

in lesson of sport education. 

- Using similar study in different athletic activities 
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 اٌثاب الاوي

 :اٌرؼشَف تاٌثحث- 1

 :ِمذِح اٌثحث وأهُّره1-1

٠ؼذ اٌرؼٍُ اٌؽشوٟ اؼذ اٌؼٍَٛ اٌرٟ ا٘رُ تٙا اٌثاؼصْٛ فٟ ِعاي اٌرشت١ح 

ار , اٌش٠اػ١ح لا١ّ٘رٗ فٟ ذؼ١ٍُ ٚاورغاب اٌفشد ٌٍّٙاساخ اٌؽشو١ح اٌعذ٠ذج 

أٗ ظضء ُِٙ ِٓ اظضاء اٌرؼٍُ ٚلذ ذٕٛػد ؽشائمٗ ٚذؼذدخ اعا١ٌثٗ ِّا ظؼٍٗ 

اوصش أ١ّ٘ح فٟ اٌثؽٛز ٚاٌذساعاخ اٌرٟ ذٙذف ٌلاسذماء تاٌّغرٜٛ ٚفٟ 

.  ِخرٍف الاٌؼاب اٌش٠اػ١ح ِٕٚٙا ٌؼثح وشج ا١ٌذ 

 أْ اٌزاخ اٌثشش٠ح تظفح إر,٠ٚؼذ ِفَٙٛ اٌزاخ ؼعش اٌضا٠ٚح فٟ اٌشخظ١ح 

ػاِح ذغؼٝ دائّاً إٌٝ إ٠عاد ِفَٙٛ ٚاػػ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌعٛأة اٌرؼ١ّ١ٍح عٛاء 

وأد تذ١ٔح أٚ ِٙاس٠ح أٚ خطط١ح ، ٚػٍٝ رٌه فئْ ِفَٙٛ اٌزاخ ٠ؤدٞ دٚساً 

ٚذؼذ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ِٓ ت١ٓ الأتؼاد اٌرٟ , ِّٙاً فٟ ِعاي اٌرؼٍُ اٌش٠اػٟ 

ٌٙا دٚسا ِّٙا فٟ ِفَٙٛ اٌزاخ ٚذؽرً ِىأٗ وث١شج فٟ اٌّعاي اٌش٠اػٟ، 

فٟٙ اٌرٟ ٠مذَ ف١ٙا اٌطاٌة ٚظٙح ٔظشج ػٓ ِا ٠رّرغ تٗ ِٓ ِٙاساخ إر ذؽذد 

. ِغرٜٛ أدائٗ اٌؽشوٟ، ٚؽّٛؼٗ، ٚإٔعاصاذٗ، ٚفشٍٗ

ِٓ الأٌؼاب اٌّّٙح اٌرٟ ذرؼٍّٙا ؽاٌثاخ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح فٟ دسط اٌرشت١ح 

اٌش٠اػ١ح ٟ٘ ٌؼثح وشج ا١ٌذ ٚاٌرٟ ذؼذ ِٓ الاٌؼاب اٌعّا١٘ش٠ح ٚاٌّؽثثح 

فٟ اٌّذاسط ٚذرٍمٝ اٌطاٌثاخ دسٚعاً خاطح فٟ ٘زٖ اٌٍؼثح ,ٌىص١ش ِٓ إٌاط 

ٚرٌه ٠عغذ ا١ّ٘ح ٘زٖ اٌٍؼثح ِٚٛلؼٙا اٌؼشال١ح ِٕز اٌظف الاٚي اٌّرٛعؾ 

.  تإٌغثح ٌلاٌؼاب اٌش٠اػ١ح اٌّخرٍفح 

ٚذىّٓ أ١ّ٘ح اٌثؽس اٌؽاٌٟ فٟ أ١ّ٘ح ِرغ١ش اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌّا ٌٗ ِٓ ذأش١ش 

ػٍٝ إداء اٌّٙاساخ فٟ أٞ ٌؼثح س٠اػ١ح ٚ أ١ّ٘ح اٌّشؼٍح اٌذساع١ح ٌؼ١ٕح 

إر ذؼذ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح ِٓ اٌّشاؼً اٌذساع١ح اٌّّٙح ٌىٛٔٙا ِشؼٍح ,اٌثؽس

أرما١ٌح فٟ ؼ١اج اٌطاٌة ؼ١س  ذر١ّض تاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌرغ١شاخ اٌفغ١ٌٛٛظ١ح 
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ٚإٌفغ١ح اٌرٟ ذؤشش تظٛسج تاٌغح ػٍٝ ؼ١اج اٌفشد فٟ اٌّشاؼً اٌرا١ٌح ِٓ 

. ػّشٖ

 :ِشىٍح اٌثحث1-2

٠ؼذ ِرغ١ش اٌزاخ اٌّٙاس٠ح أؼذ اٌّرغ١شاخ إٌفغ١ح اٌرٟ ذشذثؾ تالأداء اٌّٙاسٞ 

إر ٠ظٙش إسذثاؽٗ فٟ ِشاؼً ِخرٍفح ِٓ ؼ١اذُٙ ٚاٌرٟ ,ٌلافشاد فٟ أٞ ٌؼثح س٠اػ١ح 

ذثذأ فٟ ِشؼٍح اٌرؼٍُ ٚاٌرذس٠ة اٌّثىش ٚطٛلا إٌٝ اٌّغر٠ٛاخ اٌؼ١ٍا فٟ اٌرٕافظ 

إر ذظٙش ؼاٌح ِٓ ػذَ اٌرٛاصْ ت١ٓ اٌّرطٍثاخ الأعاع١ح اٌرٟ ٠غؼٝ الأفشاد , اٌش٠اػٟ

. إٌٝ ذؽم١م١ٙا ،  ٚت١ٓ ِا ٠ّرٍىٛٔٗ فؼلا ِٓ ِٙاساخ فٟ ذٍه اٌٍؼثح

    ٌٚؼً اٌثشاِط الإسشاد٠ح ٚإٌفغ١ح اٌرٟ ٠رُ إػذاد٘ا ٚذٕظ١ّٙا ػٍٝ ٚفك 

أعظ ػ١ٍّح،  ٟ٘ إؼذٜ اٌٛعائً اٌٙاِح اٌّغرخذِح فٟ ذؽذ٠ذ اٌّغثثاخ اٌرٟ 

 إٔخفاع ِغرٜٛ ٔٙاَٚذمٛد إٌٝ ؼً اٌّشىلاخ إٌفغ١ح ػٕذ اٌش٠اػ١١ٓ 

إر ذغاػذ ٘زٖ اٌثشاِط الإسشاد٠ح الافشاد ػٍٝ أْ ٠رخزٚا . اٌزاخ اٌّٙاس٠ح

وّا ذغاػذُ٘ ػٍٝ ذفُٙ ,لأفغُٙ أ٘ذافاً ٚالؼ١ح ذرفك ِغ لذساذُٙ ٚاعرؼذاداذُٙ

أٔفغُٙ ذفّٙاً ع١ٍّاً ٚرٌه تّؼاٚٔرُٙ ػٍٝ ذم٠ُٛ أٔفغُٙ ِٚؼشفح لذساذُٙ 

ٚٔٛاؼٟ اٌؼؼف ٚاٌمٛج ٌذ٠ُٙ،  ِٚؼاٚٔرُٙ ػٍٝ اعرخذاَ إِىا١ٔاذٗ إٌٝ ألظٝ 

.  ؼذ ِّىٓ

ِٓ أ٘ذاف اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح الإ٘رّاَ تاٌعأة اٌثذٟٔ ٚاٌؽشوٟ ٚإٌفغٟ ٌٍّٙاساخ 

ِٚٓ خلاي ػًّ اٌثاؼصح ِذسعح ٌٍرشت١ح اٌش٠اػ١ح فٟ , ٌّٚخرٍف الأٌؼاب اٌش٠اػ١ح 

إؼذٜ اٌّذاسط اٌّرٛعطح ٚأشٕاء ذذس٠ثٙا ٌٍطاٌثاخ فٟ دسط اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح ػٍٝ 

ٌؼثح وشج ا١ٌذ لاؼظد إٔخفاع ِغرٜٛ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذ٠ٙٓ فٟ ِٙاسج اٌرظ٠ٛة 

ٔؽٛ اٌٙذف ٚ٘زا ٠ثذٚ ٚاػؽا فٟ إٔخفاع ِغرٜٛ ِشاسورٙٓ فٟ اٌثطٛلاخ 

ٌزا إعرذػد اٌؽاظح اٌٝ , اٌّذسع١ح ِّا ٠ؤدٞ اٌٝ ػضٚفٙٓ ػٓ ِّاسعح ٘زٖ اٌٍؼثح

. اٌرؼشف ػٍٝ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذ٠ٙٓ ٚاٌرؼشف ػٍٝ ػلالرٙا ترٍه اٌّٙاسج
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: ٠ٙذف اٌثؽس إٌٝ:-هذفا اٌثحث 1-3

. ذؼشف اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذٜ ؽاٌثاخ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح- 1

. ذؼشف اٌؼلالح ت١ٓ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ِٚٙاسج اٌرظ٠ٛة تىشج ا١ٌذ- 2

 :فشض اٌثحث1-4

ٕ٘ان ػلالح راخ دلاٌح إؼظائ١ح ت١ٓ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ِٚٙاسج اٌرظ٠ٛة تىشج 

. ا١ٌذ ٌذٜ ؽاٌثاخ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح

 :ِدالاخ اٌثحث1-5

اٌظف الأٚي ) ػ١ٕح ِٓ ؽاٌثاخ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح :-اٌّداي اٌثشش1-5-1ٌ

. (اٌّرٛعؾ

  17/3/2013 ٌٚغا٠ح 17/2/2013اٌّذج ِٓ :-اٌّداي اٌضِأٍ 1-5-2

. عاؼح ِذسعح ِرٛعطح أَ اٌث١ٕٓ ٌٍثٕاخ- :اٌّداي اٌّىأٍ 1-5-3

 

  ذحذَذ اٌّصطٍحاخ1-6

اٌزاخ اٌّهاسَح 

 ( 1987,ِؽّذ ؼغٓ ػلاٚٞ ِٚؽّذ ٔظش اٌذ٠ٓ سػٛاْ) ػشفا٘ا 

إٔٙا أؼذ أٛاع اٌزاخ فٟٙ ذؼٕٟ ذؼث١ش اٌفشد ػّا ٠رّرغ تٗ ِٓ ِٙاساخ ؼشو١ح خاطح "

تٍؼثح ِا ِٚذٜ وفا٠رٗ ٚاعرؼذاداذٗ تإٌغثح ٌٍّٙاساخ اٌؽشو١ح اٌّخرٍفح اٌرٟ ذشىً فٟ 

"(ِعّٛػٙا اٌّٙاساخ اٌؽشو١ح الاعاط فٟ ذٍه اٌٍؼثح
(1)

  . 

 

 

 

 

                                           
(1)

  .624 ، ص 1987اٌما٘شج ، داس اٌفىش اٌؼشتٟ ، : ِؽّذ ؼغٓ ػلاٚٞ ، ِؽّذ ٔظش اٌذ٠ٓ سػٛاْ ؛ الاخرثاساخ إٌفغ١ح ٚاٌّٙاس٠ح 
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اٌثاب اٌثأٍ 

 :اٌذساعاخ إٌظشَح واٌذساعاخ اٌغاتمح-2

 : اٌذساعاخ إٌظشَح2-1

 :اٌزاخ اٌّهاسَح 2-1-1

ٚاِرلان اٌلاػة ٌٙزج اٌظفح ذرٌٛذ ِٓ , ذؼذ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ِٓ أٛاع اٌزاخ

خلاي الاعرّشاس٠ح فٟ اٌرعش٠ة ٚاورغاب اٌخثشج ِٓ خلاي اٌّشاسواخ فٟ 

اٌثطٛلاخ
(1)

 .

وهٕان ػىاًِ ذؤثش فٍ ِذي فاػٍُح اٌزاخ اٌّهاسَح و هٍ 
(2)

 -:

 ٚذؼذ ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌرٟ ذشذثؾ تفاػ١ٍح اٌزاخ ففٟ ؼاٌح :إٔداصاخ الأداء - أ

ِشٚس اٌلاػة فٟ خثشج ٔعاغ فٟ أداء ِؼ١ٓ فئْ رٌه ٠ؼطٟ ِؤششاخ 

ٚاػؽح ػٓ ِغرٜٛ لذساذٗ ٚأٗ لادس ٚفاػً فٟ ٘زا إٌٛع ِٓ الأداء ٚػٍٝ 

اٌؼىظ ِٓ رٌه فٟ ؼاٌح فشٍٗ فئْ رٌه عٛف ٠ص١ش اٌشىٛن ؼٛي لذسذٗ 

. ٚفاػ١ٍرٗ 

 ٠مَٛ اٌلاػة فٟ أشٕاء ػ١ٍّح اٌرؼٍُ تأداء ِٙاسج ؼشو١ح ِؼ١ٕح ٌُ :اٌخثشج اٌثذٍَح - ب

ففٟ ٘زٖ ,فمذ ٠رماتً ِغ ِٕافظ لأٚي ِشج ٌُ ٠ٛاظٙٗ عاتما, ٠غثك ٌٗ أدائٙا ِٓ لثً

اٌؽاٌح فئْ فاػ١ٍح اٌزاخ لا ذرأعظ ػٍٝ اٌخثشج اٌزاذ١ح اٌغاتمح ، ٌىٓ ٠ّىٓ ػٓ ؽش٠ك 

ِشاػاج اٌّذسب لاداء ّٔٛرظٟ ظ١ذ ٌٍّٙاسج اٌع١ذج ٚاِىا١ٔح ِشا٘ذج ػشع ِشئٟ 

ذغع١ٍٟ ٌّثاساج ٠شرشن ف١ٙا إٌّافظ اٌزٞ ٌُ ٠غثك ٌلاػة ِٛاظٙرٗ أٚ ل١اَ اٌّذسب 

تششغ أُ٘ ٔماؽ اٌمٛج ٚاٌؼؼف ٌٙزا إٌّافظ ٌٚٙزا ٠طٍك اٌثاؼصْٛ ػٍٝ اٌخثشج اٌثذ٠ٍح 

. ِظطٍػ  اٌرؼٍُ تإٌّزظح

 ٠مَٛ اٌّذسب أٚ تؼغ اٌضِلاء تاعرعاتاخ ٌفظ١ح شف١ٙح :الإلٕاع اٌٍفظٍ - ج

ِغ لاػة فٟ اٌفش٠ك تغ١ح إلٕاػٗ تأٔٗ ٠ّرٍه لذساخ ذّىٕٗ ِٓ أداء ِؼ١ٓ 

 . تٕعاغ ِصً إلٕاػٗ تمذسذٗ ػٍٝ اٌفٛص ػٍٝ ِٕافظ ِؼ١ٓ ِصلا

                                           
(1)

  .624ص :ِؽّذ ؼغٓ ػلاٚٞ ، ِؽّذ ٔظش اٌذ٠ٓ سػٛاْ ؛اٌّظذس اٌغاتك 
(2)

  .267ِظذس عثك روشج ، ص . ِؽّذ ؼغٓ ػلاٚٞ 
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 ٕ٘ان ؼالاخ ٚظ١ف١ح ِصً اسذفاع ِغرٜٛ الاعرصاسج :اٌحاٌح اٌفغُىٌىخُح - د

اٌفغ١ٌٛٛظ١ح اٌّشذثطح تؽاٌح ِا لثً تذا٠ح إٌّافغاخ اٌش٠اػ١ح أٚفٟ  أشٕائٙا 

أٚ تؼذ٘ا ٚوزٌه ا١ٌٍالح اٌثذ١ٔح أٚ اٌرؼة أٚ الاظٙاد أٚ الأٌُ أٚ ذ١ّض اٌلاػة 

تؽاٌح ٚظ١ف١ح ػا١ٌح  ٠ّىٓ أْ ذؤشش فٟ ذمذ٠ش اٌلاػة ٌّغرٜٛ فاػ١ٍح اٌزاخ 

ٌذ٠ٗ ؼ١س ذشذثؾ فاػ١ٍح اٌزاخ تٕٛع اٌرغ١شاخ اٌفغ١ٌٛٛظ١ح اٌرٟ ذؽذز لثً 

. ٌؽظح الأداء أٚ لثً ٌؽظح تذا٠ح الاشرشان فٟ إٌّافغح

:-اٌّهاساخ الأعاعُح تىشج اٌُذ2-2
(1)

 

:-  ذمغُ اٌّٙاساخ اٌؽشو١ح الأعاع١ح تىشج ا١ٌذ إٌٝ

اٌخذاع     - اعرلاَ اٌىشج    ٖ- ِٕاٌٚح اٌىشج   د- اٌطثطثح        ض- ب.    ِغه اٌىشج-   أ

. اٌرظ٠ٛة- ٚ

:- ٚعررٕاٚي اٌثاؼصح ِٙاسج اٌرظ٠ٛة ٚاٌرٟ ٟ٘ إؼذٜ ِرغ١شاخ اٌثؽس

٠ىْٛ ٘زا اٌرظ٠ٛة ِشاتٗ إٌٝ ؼذ وث١ش ٌؼ١ٍّح :-اٌرصىَة ِٓ فىق ِغرىي اٌىرف

إٌّاٌٚح ِٓ فٛق ِغرٜٛ اٌىرف ِٓ ٔاؼ١ح الأداء اٌؽشوٟ إلا أْ اٌىشج فٟ اٌرظ٠ٛة 

٠ٚؤدٞ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌرظ٠ٛة , ذذفغ تاذعاٖ اٌٙذف تمٛج ٚعشػح أوثش ِٓ إٌّاٌٚح

فٟ ؼاٌح اٌٙعَٛ اٌخاؽف ٚػذَ ٚظٛد ِذافؼ١ٓ ٚوزٌه فٟ ؼاٌح ٚظٛد شغشج ٚاعؼح 

ت١ٓ اٌّذافؼ١ٓ ٠غرغٍٙا اٌّٙاظُ تاٌرظ٠ٛة ِٓ فٛق ِغرٜٛ اٌىرف
(.2)

 

 : اٌذساعاخ اٌغاتمح2-3

 (3)(2011 )دساعح احّذ ِؤَذ حغُٓ ػٍٍ اٌؼٕضٌ 2-3-1

 (تٕاء ِمُاط اٌزاخ اٌّهاسَح ٌذي لاػثٍ وشج اٌُذ فٍ إٌّطمح اٌشّاٌُح فٍ اٌؼشاق )

تٕاء ِم١اط اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذٜ لاػثٟ وشج ا١ٌذ فٟ :- ٘ذفد اٌذساعح إٌٝ ِا ٠ٍٟ

. إٌّطمح اٌشّا١ٌح فٟ اٌؼشاق

                                           
(1)

 .42ص.1998. ظاِؼح اٌفاذػ . داس اٌّطثٛػاخ. ١ٌث١ا : وشج ا١ٌذ ٚػٕاطش٘ا الأعاع١ح: اؼّذ ػش٠ثٟ ػٛدج 
(2)

 .64-63 ، ص 1989:داس اٌىرة ٌٍطثاػح ٚإٌشش ، ظاِؼح اٌّٛطً  : وشج اٌُذوّاي ػاسف ظا٘ش ، عؼذ ِؽغٓ اعّاػ١ً؛ 
(3)

ِعٍح ػٍَٛ . تٕاء ِمُاط اٌزاخ اٌّهاسَح ٌذي لاػثٍ وشج اٌُذ فٍ إٌّطمح اٌشّاٌُح فٍ اٌؼشاق اؼّذ ِؤ٠ذ ؼغ١ٓ ػٍٟ اٌؼٕضٞ؛ 

 .48-25ص ,2011,الأواد١ّ٠ح اٌؼشال١ح اٌش٠اػ١ح,4َ,4ع,اٌرشت١ح
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ٚاشرٍّد ػ١ٕح اٌثؽس ػٍٝ لاػثٟ وشج ا١ٌذ اٌز٠ٓ , اعرخذَ اٌثاؼس إٌّٙط اٌٛطفٟ

٠ّصٍْٛ أٔذ٠ح إٌّطمح اٌشّا١ٌح فٟ اٌؼشاق اٌّشاسو١ٓ فٟ تطٌٛح دٚسٞ اٌمطش تىشج 

ٚلاَ اٌثاؼس تثٕاء ِم١اط اٌزاخ .(96) ٚاٌثاٌغ ػذدُ٘ 2010/2011ا١ٌذ ٌٍّٛعُ 

. اٌّٙاس٠ح ذؽم١ما لا٘ذاف تؽصٗ

اٌٛعؾ اٌؽغاتٟ، ٚالأؽشاف اٌّؼ١اسٞ، :-ٚاعرخذَ اٌثاؼس اٌٛعائً الإؼظائ١ح اٌرا١ٌح

ٚذٛطً اٌثاؼس إٌٝ إٌرائط . تشاْٚ– ِؼادٌح عث١شِاْ , ِؼاًِ اسذثاؽ ت١شعْٛ

: اٌرا١ٌح

ذُ تٕاء ِم١اط ذم١١ُ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذٜ لاػثٟ وشج ا١ٌذ فٟ إٌّطمح اٌشّا١ٌح فٟ - 1

. اٌؼشاق

ذُ إ٠عاد اٌّغر٠ٛاخ اٌّؼ١اس٠ح ٌّم١اط ذم١١ُ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذٜ لاػثٟ وشج ا١ٌذ فٟ -2

. إٌّطمح اٌشّا١ٌح فٟ اٌؼشاق

 

 اٌثاب اٌثاٌث

 :ِٕهدُح اٌثحث وإخشاءاذه اٌُّذأُح- 3

 :  ِٕهح اٌثحث3-1

. ذُ اعرخذاَ إٌّٙط اٌٛطفٟ تئعٍٛب اٌؼلالح الاسذثاؽ١ح ٌّلائّرٗ ؽث١ؼح اٌثؽس 

: ِدرّغ وػُٕح اٌثحث 3-2

٠ٚشًّ ؽاٌثاخ اٌظف الاٚي اٌّرٛعؾ ِٓ ِرٛعطح أَ اٌث١ٕٓ ٌٍثٕاخ فٟ ِشوض ِذ٠ٕح 

ٚذُ اخر١اس ػ١ٕح اٌثؽس ِٓ ؽاٌثاخ اٌظف الاٚي , ؽاٌثح (50)تؼمٛتح ٚاٌثاٌغ ػذدُ٘

ؽاٌثح ٚرٌه ٌغشع ٌم١اط  (25)اٌّرٛعؾ فٟ ِرٛعطح أَ اٌث١ٕٓ ٌٍثٕاخ ار ذأٌفد ِٓ 

 .اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذٜ اٌطاٌثاخ فؼلا ػٓ ػلالرٙا تذلح ِٙاسج اٌرظ٠ٛة تىشج ا١ٌذ

:-  أدواخ اٌثحث ووعائً خّغ اٌّؼٍىِاخ 3- 3

ُّ الاعرؼأح تالأدٚاخ ٚاٌٛعائً   ٌغشع ذؽم١ك إظشاءاخ اٌثؽس ا١ٌّذا١ٔح فمذ ذ

:- اٌّغاػذج ا٢ذ١ح 

 .اٌّظادس اٌؼشت١ح ٚالاظٕث١ح -1
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(. 2)عاػح ذٛل١د إٌىرش١ٔٚح ػذد  -2

 (.10)وشاخ ٠ذ ػذد  -3

 .شش٠ؾ ل١اط -4

 (.2)شٛاخض ػذد -5

. ؽثاش١ش -6

اسج اعرث١اْ  -7 ّّ . اعر

أساء اٌخثشاء ٚاٌّخرظ١ٓ -8
)*(

 .

 .اٌّماتلاخ اٌشخظ١ح -9

فش٠ك اٌؼًّ اٌّغاػذ -10
)**(

 

:-  خطىاخ ذىُف اٌّمُاط اٌزاخ اٌّهاسَح3-4

أؼّذ ِؤ٠ذ  ) ِم١اط اٌزاخ اٌّٙاس٠ح فٟ وشج ا١ٌذ اٌزٞ اػذٖ ج    ذثٕد اٌثاؼس

  1ٍِؽك) ٌم١اط اٌزاخ اٌّٙاس٠ح فٟ وشج ا١ٌذ ٌذٜ لاػثٟ إٌّرخثاخ ( 2010,اٌؼٕضٞ

ٚلاِد ترى١١فٗ ؼ١س ػشػد اٌثاؼصٗ اٌّم١اط ػٍٝ ِعّٛػٗ ِٓ اٌخثشاء فٟ اٌرشت١ح  (

لاظً ذى١١ف اٌّم١اط ػٍٝ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح ٚفٟ ػٛء اساء  (2ٍِؽك   )اٌش٠اػ١ح 

ػٍٝ اعرخذاَ  ( % 90 )اٌخثشاء ٚإٌّالشاخ اٌرٟ اظش٠د ِؼُٙ ؼظٍد ٔغثٗ اذفاق

ِغ اظشاء ذؼذ٠لاخ ٌغ٠ٛٗ ٌؼذد ِٓ فمشاخ اٌّم١اط , اٌّم١اط ػٍٝ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح 

 (  3ٍِؽك  )

ٌٍزاخ اٌّٙاس٠ح ٌلأعثاب  (2011,أؼّذ ِؤ٠ذ اٌؼٕضٞ) ِم١اط ج  ٚ لذ ذثٕد اٌثاؼس

:- اٌرا١ٌٗ 

اْ ٘زا اٌّم١اط ٠ؼذ اٌّم١اط اٌٛؼ١ذ اٌزٞ ٠م١ظ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح فٟ وشج ا١ٌذ فٟ -1

. جاٌؼشاق ػٍٝ ؼذ ػٍُ اٌثاؼس

. ٠2011ؼذ ِٓ اٌّما١٠ظ اٌؽذ٠صٗ ار اػذ ػاَ -2

 :ِىاصفاخ ِمُاط اٌزاخ اٌّهاسَح3-4-1

                                           
)*(

 (2)ٍِؽك 
)**(

ِذسعح فٟ ِرٛعطح اَ اٌث١ٕٓ ٌٍثٕاخ /تىٍٛس٠ٛط ذشت١ح س٠اػ١ح/اع١ً سػا

ِذسعح فٟ ِرٛعطح اَ اٌث١ٕٓ ٌٍثٕاخ /تىٍٛس٠ٛط ذشت١ح س٠اػ١ح/    تاْ أؼّذ
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, فمشٖ  ( 22) ٌٍزاخ اٌّٙاس٠ح ِٓ  (2011,أؼّذ ِؤ٠ذ اٌؼٕضٞ)٠رىْٛ ِم١اط  -1

٠عاب ػ١ٍٙا تأخر١اس أؼذ اٌثذائً . عٍث١ٗ  ( 11) , فمشج ا٠عات١ٗ  ( 11 )ِٕٙا 

 . (اتذاً , ٔادساً , اؼ١أاً , غاٌثاً , دائّاً   )اٌخّظ اٌّٛظٛدٖ اِاَ وً فمشٖ ٟٚ٘ 

ٌزٌه فأْ اػٍٝ دسظٗ , ٚذؽغة اٌذسظٗ ػٓ وً فمشٖ ِٓ فمشاخ اٌّم١اط 

٘زا . دسظٗ  ( 22) دسظٗ ٚالً دسظٗ ٟ٘  ( 110 )٠ّىٓ اٌؽظٛي ػ١ٍٙا ٟ٘ 

. دسظٗ  ( 66 )ٚتٍغ اٌّرٛعؾ اٌفشػٟ ٌٍّم١اط 

طذق  )ذُ اعرخشاض طذق الاداج تالاػرّاد ػٍٝ ػذج أٛاع ِٓ اٌظذق ٟٚ٘  -2

 . (اٌّؽرٜٛ ٚطذق اٌثٕاء 

فٍمذ اػط١د اٌذسظٗ , ِفراغ اٌرظؽ١ػ ٠ؼرّذ ػٍٝ وْٛ اٌفمشٖ ا٠عات١ٗ اٚ عٍث١ٗ  -3

ٌٍثذ٠ً  ( 2) ٌٍثذ٠ً اؼ١أاً ٚ ( 3) ٌٍثذ٠ً غاٌثاً ٚ  ( 4) ٚ, ٌٍثذ٠ً دائّاً  ( 5) 

اِا ارا وأد اٌفمشٖ عٍث١ٗ , ٌٍثذ٠ً اتذاً فٟ وْٛ اٌفمشٖ ا٠عات١ٗ  ( 1 )ٔادساً ٚ 

 .فرؼطٝ اٌذسظٗ اٌؼىظ 

. اعرخشاض اٌمٖٛ اٌر١١ّض٠ح ٌٍّم١اط تئعرخذاَ اعٍٛب اٌّعّٛػراْ اٌّرطشفراْ  -4

شثاخ اٌّم١اط  اعرخشض شثاخ اٌّم١اط تأعٍٛب ِؼاًِ الاذغاق اٌذاخٍٟ  -5

 ( . 0.89 )تطش٠مٗ اٌرعضئٗ إٌظف١ٗ ٚلذ واْ ِمذاس اٌصثاخ 

:-    اخشاءاخ اٌثاحثه فٍ ذىُُف ِمُاط اٌزاخ اٌّهاسَح 3-4-2

:-  ٌرؽم١ك ٘زٖ الاظشاءاخ لاِد اٌثاؼصٗ تاعرخشاض ِؤششاخ طذق ٚشثاخ اٌّم١اط

 (اٌظذق اٌظا٘شٞ )اػرّذخ اٌثاؼصٗ لأعرخشاض طذق اٌّم١اط تـ :- اٌصذق -1

ٚاٌزٞ ٠ش١ش اٌٝ اٌذسظٗ اٌرٟ ٠ظٙش ف١ٙا اٌّم١اط أٗ ٠م١ظ ِا ٚػغ لاظٍٗ
(1)

 ,

ٚلذ ذؽمك ٘زا إٌٛع ِٓ اٌظذق فٟ اٌّم١اط اٌؽاٌٟ ٚرٌه ػٕذِا ػشػد 

اٌثاؼصٗ فمشاذٗ ػٍٝ ِعّٛػٗ ِٓ اٌخثشاء فٟ اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح ٚاٌرشت١ٗ ٚػٍُ 

 ( .2ٍِؽك  )إٌفظ 

 

                                           
(1)

ْٜ اٌم١اط ٚاٌرم٠ُٛ فٟ اٌرشت١ٗ  الاسدْ , ػّاْ ,ِىرثح داس اٌصمافٗ ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠غ: صوش٠ا ِؽّٛد اٌظا٘ـش ٚآخشْٚ  ؛ ِثاد

 .140ص,1999,
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٠شاد تصثاخ اٌّم١اط ٘ٛ ِذٜ اٌذلح ٚالاذغاق فٟ أداء الافشاد :اٌثثاخ  -2

ٚالاعرمشاس فٟ ٔرائعح ٚاٌّم١اط اٌصاتد ٠ؼطٟ ٔفظ إٌرائط أرا ذُ ذطث١مح ػٍٝ 

وّا اْ اٌصثاخ ٠ؼٕٟ اْ الاخرثاس ِٛشٛق تٗ ٠ٚؼرّذ , ٔفظ الافشاد ِشج شا١ٔح

ػ١ٍٗ
(1)

 .

:- ٚلاِد اٌثاؼصح تأعرخشاض شثاخ اٌّم١اط تطش٠مح

 ٠شٜ ف١شوغْٛ اْ اعرخشاض ِؼاًِ اٌصثاخ :-طشَمه الإخرثاس واػادج الاخرثاس

تٙزٖ اٌطش٠مٗ ٘ٛ تئػادج ذطث١ك اٌّم١اط ِشذ١ٓ فٟ ص١١ِٕٓ ِخرٍف١ٓ ٚػٍٝ ٔفظ 

 ِٓ الافشاداٌّعّٛػح
(2)

 

:- الاخرثاساخ اٌّغرخذِح فٍ اٌثحث  3-5

٠ؼذ اخر١اس الاخرثاساخ ِٓ اٌخطٛاخ اٌّّٙح فٟ اٌثؽٛز اٌؼ١ٍّح ٚرٌه ٌم١اط 

ش٠ٕاخ ذؼطٝ ٌٍفشد " اٌّرغ١شاخ اٌرٟ ذرؼٍك تاٌثؽس فالاخرثاس  ّّ ٘ٛ ِعّٛػح ِٓ اٌر

"تٙذف اٌرؼشف ػٍٝ لذساذٗ أٚ اعرؼذاداذٗ أٚ وفا٠رٗ
(3)

 

 ُّ ٔر١عح لإؽلاع اٌثاؼصح لأغٍة اٌّظادس اٌؼ١ٍّح اٌّرٛفشج اٌرٟ ذرؼٍك تذساعرٙا فمذ ذ

أؼّذ ِٙذٞ )ِٓ دساعح (4)اخر١اس إخرثاس دلح اٌرظ٠ٛة اٌّمٕٓ ٍِؽك 

(2004,طاٌػ
(4)

 .

: اٌردشتح الاعرطلاػُح 3-6

 ػٍٝ ػ١ٕح ِؤٌفح ِٓ 17/2/2013لاِد اٌثاؼس تئظشاء اٌرعشتح الاعرطلاػ١ح تراس٠خ 

ِم١اط اٌزاخ )ؽاٌثح ِٓ ؽاٌثاخ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح ، ؼ١س ذُ ف١ٙا اخرثاس  (12)

: ، ٚواْ اٌٙذف ِٕٙا ٘ٛ اٌىشف ػٓ (اٌّٙاس٠ح

. ِؼٛلاخ اٌؼًّ اٌرٟ ذٛاظٗ اٌثاؼصح- 2.          ِذٜ ٚػٛغ اٌفمشاخ -1

. ِذٜ ذؽم١ك الأ٘ذاف اٌّشظٛج - 3

                                           
(1)

اٌؼشاق , تغذاد ,داس اٌؽىّٗ , ذشظّح ٕ٘اء ِؽغٓ اٌؼى١ٍٟ : ظٛسض ف١شوغْٛ ؛ اٌرؽ١ًٍ الاؼظائٟ فٟ اٌرشت١ٗ ٚػٍُ إٌفظ 

 0 527ص,1999,
(2)

 .528ص,ِظذس عاتك,ظٛسض ف١شوغْٛ
(3)

 .213ص , 1995,داس اٌفىش اٌؼشتٟ , اٌما٘شج : ِؽّذ طثؽٟ ؼغا١ٔٓ؛ اٌم١اط ٚاٌرم٠ُٛ فٟ اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح
(4)

اؼّذ ِٙذٞ طاٌػ اٌؼث١ذٞ؛ ِٕٙط ذؼ١ٍّٟ ِمرشغ ٌرؼ١ٍُ تؼغ اٌّٙاساخ الأعاع١ح تىشج ا١ٌذ ٚػلالرٗ تّٛلغ اٌؼثؾ ٌطلاب اٌظف 

 .2004,ظاِؼح د٠اٌٝ/و١ٍح اٌرشت١ح الأعاع١ح.سعاٌح ِاظغر١ش غ١ش ِٕشٛسج:الأٚي اٌّرٛعؾ
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 :اٌردشتح اٌشئُغح  3-7

 تاظشاء الاخرثاس 17/3/2013تؼذ ذؽذ٠ذ ػ١ٕح اٌثؽس الأعاع١ح، لاِد اٌثاؼصح تراس٠خ 

ؽاٌثح ِٓ  (25)اٌمث١ٍفٟ ِم١اط اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ػٍٝ ػ١ٕح اٌثؽس اٌشئ١غ١ح اٌثاٌغح

 .ؽاٌثاخ اٌظف الاٚي اٌّرٛعؾ

:اٌىعائً الإحصائُح   3-8
(1)

 

اٌٛعؾ اٌؽغاتٟ  - 1

الأؽشاف اٌّؼ١اسٞ  - 2

ِؼاًِ اسذثاؽ ت١شعْٛ  - 3

. الاخرثاس اٌرائٟ ٌؼ١ٕح ٚاؼذج- 4

 اٌثاب اٌشاتغ

 :وذحًٍُ وِٕالشح إٌرائحػشض - 4

 :اٌهذف الأوي4-1

 اٌرؼشف ػًٍ دسخح اٌزاخ اٌّهاسَح ٌذي طاٌثاخ ذؽم١ماً ٌٍٙذف الأٚي اٌزٞ ٠ٙذف إٌٝ

، ذُ ؼغاب اٌٛعؾ اٌؽغاتٟ لإظاتاخ ػ١ٕح اٌثؽس ٌطاٌثاخ اٌّشحٍح اٌّرىعطح

ٚ٘ٛ ألً ِٓ اٌٛعؾ  (17,5)ٚأؽشاف ِؼ١اسٞ  (63,5)اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح ٚلذ تٍغ 

ٚتاعرخذاَ الاخرثاس اٌرائٟ ٌؼ١ٕح ٚاؼذج ٌُ ذظٙش إٌرائط ٚظٛد  .(66)اٌفشػٟ اٌثاٌغ 

ٟٚ٘ ألً ِٓ  (0,54)فشٚق راخ دلاٌح إؼظائ١ح إر وأد اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌّؽغٛتح 

( . 24) ٚتذسظح ؼش٠ح  (0,05)ػٕذ ِغرٜٛ دلاٌح  ( 2,80 )اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌعذ١ٌٚح 

. ٠ٛػػ رٌه  (1)ٚظذٚي 

  

 

 

 

                                           
(1)

داس اٌىرة ٌٍطثاػح : اٌؼشاق , اٌثظشج : ٚصوش٠ا اشٕاع١ٛط؛ الاؼظاء اٌٛطفٟ ٚالاعرذلاٌٟ فٟ اٌرشت١ح ٚػٍُ إٌفظ ,ػثذ اٌعثاس ذٛف١ك

 .254-180-162-78ص ,(1977), ظاِؼح اٌثظشج,ٚ إٌشش 
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( 1)خذوي 

الاخرثاس اٌرائٍ فٍ اٌزاخ اٌّهاسَح لإفشاد ػُٕح اٌثحث  

ػذد 

أفشاد 

اٌؼُٕح 

اٌىعظ 

اٌحغاتٍ 

ٌٍزاخ 

اٌّهاسَح 

الأحشاف 

اٌّؼُاسٌ 

اٌىعظ 

اٌفشضٍ 

دسخح 

اٌحشَح 

اٌمُّح اٌرائُح 

ِغرىي 

اٌذلاٌح  اٌدذ وٌُح اٌّحغىتح 

25 63,5 17,5 66 24 0,54 2,80 0,05 

 

، إٔخفاع ِغرٜٛ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذٜ  (1)٠ٚرث١ٓ ِٓ إٌرائط اٌّٛػؽح فٟ ظذٚي 

. أفشاد ػ١ٕح اٌثؽس 

ٚذؼضٚ اٌثاؼصح عثة رٌه اٌٝ إفرماس اٌّذاسط اٌّرٛعطح اٌٝ اٌثشاِط اٌرٟ ذؼًّ ػٍٝ 

إر إْ أْ فىشج اٌفشد ػٓ ٔفغٗ ٚإؼغاعٗ تاٌطش٠مح ,ذ١ّٕح اٌزاخ اٌّٙاس٠ح فٟ وشج ا١ٌذ 

اٌرٟ ٠ذسوٗ تٙا ا٢خشْٚ ٠ؤششاْ ػٍٝ أدائٗ ٚػٍٝ ػلالرٗ تا٢خش٠ٓ ٚاعرعاترٗ ٌُٙ ، 

٠ٚؽذداْ شخظ١رٗ ٚسٚؼٗ اٌرٕافغ١ح ٚإٔعاصاذٗ ٚفشٍٗ ٠ٚؤششاْ ػٍٝ ِغرٜٛ ؽّٛؼٗ 

وّا ٠ؤشش ِفَٙٛ اٌزاخ ػٍٝ ِغرٜٛ الأداء اٌش٠اػٟ فالأٔشطح اٌش٠اػ١ح ذمذَ فشطاً 

وث١شج ٌر١ّٕح ِفَٙٛ اٌفشد ػٓ ٔفغٗ ِٓ خلاي ِّاسعح الإؼغاط ٚاٌشؼٛس تإٌعاغ فٟ 

اٌرغٍة ػٍٝ اٌّٙاساخ اٌؽشو١ح ، وّا أْ اٌخثشج اٌش٠اػ١ح إٌاظؽح ذؼًّ ػٍٝ ذذػ١ُ 

ِفَٙٛ اٌزاخ الإ٠عاتٟ ٌذ٠ٗ
(1)

.
 

 :اٌهذف اٌثا4-2ٍٔ

 اٌرؼشف ػًٍ اٌؼلالح تُٓ اٌزاخ اٌّهاسَح وِهاسج دلح ذؽم١ما ٌٙزا اٌٙذف ٚ٘ٛ

ٌرؽم١ك ٘ذف اٌثؽس اٌصأٟ ؽثمد اٌثاؼصح ِؼاًِ الاسذثاؽ , اٌرصىَة فٍ وشج اٌُذ

  ت١ٓ ِرغ١ش اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٚ ِٙاسج دلح اٌرظ٠ٛة ٚظذٚي Pearson))اٌثغ١ؾ

 .٠ٛػػ رٌه(2)

                                           
(1)

سعاٌح , اٌؼلالح ت١ٓ ِفَٙٛ اٌزاخ اٌعغ١ّح ٚاٌمذسج اٌؽشو١ح ٌذٜ لاػثٟ اٌىاساذ١ٗ تعّٙٛس٠ح ِظش اٌؼشت١ح, ١ٌٚذ ػثذإٌّؼُ ِؽّذ

 .1998َِاظغر١ش، و١ٍح اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح ٌٍث١ٕٓ تاٌما٘شج، ظاِؼح ؼٍٛاْ، 
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( 2)خذوي

َثُٓ لُُ ِؼاِلاخ الاسذثاط تُٓ ِرغُشاخ اٌثحث وِؼٕىَرها لأفشاد ػُٕح اٌثحث 

 اٌّرغُشاخ
اٌزاخ 

 اٌّهاسَح

دلح 

 اٌرصىَة
 اٌّدّىع

 1,761 0,761 1 اٌزاخ اٌّٙاس٠ح

 1,761 1 0,761 دلح اٌرظ٠ٛة

 

ِٓ خلاي اٌعذٚي اٌغاتك ٔشٜ  ل١ُ ِؼاِلاخ الاسذثاؽ اٌثغ١ؾ ت١ٓ 

ِرغ١شاخ اٌثؽس ٚظ١ّغ أفشاد ػ١ٕح اٌثؽس ِرؽممح ٌىٛٔٙا ِؼاِلاخ 

اٌزاخ )ٚذفغ١ش رٌه تأْ ٕ٘ان ػلالح إ٠عات١ح ت١ٓ ,إسذثاؽ ِٛظثح

ٚ٘زا ٔعذٖ ِٕطمٟ لأْ ِذٌٛلاخ ( دلح اٌرظ٠ٛة)ِٚٙاسج  (اٌّٙاس٠ح

دلح )اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ذرأذٝ ِٓ خلاي إظادذٙٓ ٌٍّٙاسج اٌّرؼٍّح 

إر أْ اٌشؼٛس تم١ّح اٌزاخ ِٓ أُ٘ اٌؽاظاخ اٌرٟ ذؽشن ,  (اٌرظ٠ٛة

وّا أْ إٌعاغ فٟ اٌّّاسعح ,اٌذٚافغ ٔؽٛ ِّاسعح إٌشاؽ اٌش٠اػٟ

٠ؼذ ِؤشش ٠ؤوذ راذ١ح اٌفشد
(1)

  .

 اٌثاب اٌخاِظ

 :الاعرٕراخاخ واٌرىصُاخ واٌّمرشحاخ - 5

:  الاعرٕراخاخ 5-1

ٕ٘اٌه ػلالح اسذثاؽ ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ذؼٍُ ِٙاسج اٌرظ٠ٛة ٚت١ٓ اٌزاخ -1

. اٌّٙاس٠ح

ٌُ ذظٙش فشٚق راخ دلاٌح ِؼ٠ٕٛح ت١ٓ ػ١ٕح اٌثؽس فٟ ِم١اط اٌزاخ -2

. اٌّٙاس٠ح

 

                                           
(1)

 .75ص,1990,داس اٌفىش:اٌما٘شج.أعاِح واًِ ساذة؛دٚافغ اٌرفٛق فٟ إٌشاؽ اٌش٠اػٟ
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:  اٌرىصُاخ واٌّمرشحاخ5-2

ؼس ِذسعٟ ِٚذسعاخ اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح ػٍٝ الا٘رّاَ تالإػذاد إٌفغٟ  -1

ٌٍطاٌثاخ ٚلاع١ّا ػٕذ ذذس٠ثٙٓ ػٍٝ الاٌؼاب اٌش٠اػ١ح فٟ دسط اٌرشت١ح 

. اٌش٠اػ١ح

 .إظشاء دساعاخ ِّاشٍح ٌّخرٍف اٌفؼا١ٌاخ اٌش٠اػ١ح  -2

الإ٘رّاَ تذسط اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح فٟ اٌّذاسط اٌّرٛعطح ٚاٌصا٠ٛٔح ٚاٌزٞ  -3

 .تذٚسٖ ٠ؼضص ِٓ ّٔٛ اٌزاخ تشىً ػاَ ٚاٌزاخ اٌّٙاس٠ح تشىً خاص
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اٌّصادس 

تٕاء ِم١اط اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌذٜ لاػثٟ  اؼّذ ِؤ٠ذ ؼغ١ٓ ػٍٟ اٌؼٕضٞ؛ *

ِعٍح ػٍَٛ . وشج ا١ٌذ فٟ إٌّطمح اٌشّا١ٌح فٟ اٌؼشاق

 . 2011,الأواد١ّ٠ح اٌؼشال١ح اٌش٠اػ١ح,4َ,4ع,اٌرشت١ح

 .2002 ,1ؽ:ظاِؼح اٌما٘شج.ذخط١ؾ اٌرذس٠ة فٟ وشج ا١ٌذأؼّذ ػشتٟ؛ *

, داس اٌّطثٛػاخ,  ١ٌث١ا :وشج ا١ٌذ ٚػٕاطش٘ا الأعاع١ح اؼّذ ػش٠ثٟ ػٛدج ؛ *

. 1998, ظاِؼح اٌفاذػ 

 ِٕٙط ذؼ١ٍّٟ ِمرشغ ٌرؼ١ٍُ تؼغ اٌّٙاساخ اؼّذ ِٙذٞ طاٌػ اٌؼث١ذٞ؛* 

الأعاع١ح تىشج ا١ٌذ ٚػلالرٗ تّٛلغ اٌؼثؾ ٌطلاب اٌظف الأٚي 

ظاِؼح /و١ٍح اٌرشت١ح الأعاع١ح.سعاٌح ِاظغر١ش غ١ش ِٕشٛسج:اٌّرٛعؾ

. 2004,د٠اٌٝ

داس :اٌما٘شج.دٚافغ اٌرفٛق فٟ إٌشاؽ اٌش٠اػٟأعاِح واًِ ساذة؛* 

. 1990,اٌفىش

ذشظّح ٕ٘اء  : اٌرؽ١ًٍ الاؼظائٟ فٟ اٌرشت١ٗ ٚػٍُ إٌفظظٛسض ف١شوغْٛ ؛ * 

. 1999,اٌؼشاق , تغذاد ,داس اٌؽىّٗ , ِؽغٓ اٌؼى١ٍٟ 

ْٜ اٌم١اط ٚاٌرم٠ُٛ فٟ اٌرشت١ٗصوش٠ا ِؽّٛد اٌظا٘ـش ٚآخشْٚ  ؛ *  ِىرثح داس  : ِثاد

. 1999,الاسدْ , ػّاْ ,اٌصمافٗ ٌٍٕشش ٚاٌرٛص٠غ

الاؼظاء اٌٛطفٟ ٚالاعرذلاٌٟ فٟ اٌرشت١ح ٚصوش٠ا اشٕاع١ٛط؛ ,ػثذ اٌعثاس ذٛف١ك* 

, ظاِؼح اٌثظشج,داس اٌىرة ٌٍطثاػح ٚ إٌشش : اٌؼشاق , اٌثظشج  : ٚػٍُ إٌفظ

(1977 .)

داس اٌىرة ٌٍطثاػح ٚإٌشش  : وشج ا١ٌذوّاي ػاسف ظا٘ش ، عؼذ ِؽغٓ اعّاػ١ً؛ * 

. 1989,، ظاِؼح اٌّٛطً 

 . الاخرثاساخ إٌفغ١ح ٚاٌّٙاس٠حِؽّذ ؼغٓ ػلاٚٞ ، ِؽّذ ٔظش اٌذ٠ٓ سػٛاْ ؛* 

. 1987داس اٌفىش اٌؼشتٟ ، :اٌما٘شج 
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ِشوض اٌىراب ٌٍٕشش :ِٛعٛػح الاخرثاساخ إٌفغ١ح ٌٍش٠اػ١١ِٓؽّذ ؼغٓ ػلاٚٞ؛ * 

. 1998,اٌما٘شج,

داس اٌفىش , اٌما٘شج : اٌم١اط ٚاٌرم٠ُٛ فٟ اٌرشت١ح اٌش٠اػ١حِؽّذ طثؽٟ ؼغا١ٔٓ؛ * 

. 1995,اٌؼشتٟ 

 اٌؼلالح ت١ٓ ِفَٙٛ اٌزاخ اٌعغ١ّح ٚاٌمذسج اٌؽشو١ح ٌذٜ ,١ٌٚذ ػثذإٌّؼُ ِؽّذ* 

لاػثٟ اٌىاساذ١ٗ تعّٙٛس٠ح ِظش اٌؼشت١ح
:

 سعاٌح ِاظغر١ش، و١ٍح اٌرشت١ح اٌش٠اػ١ح 

 .1998ٌٍث١ٕٓ تاٌما٘شج، ظاِؼح ؼٍٛاْ، 
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( 1) ٍِحك

فمشاخ ِم١اط اٌزاخ اٌّٙاس٠ح اٌّمذَ ٌٍغادج اٌّؽى١ّٓ  

اٌّؽرشَ .........................................................الاعرار اٌفاػً 

 ……………………………………اٌرخظض 

اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٚػلالرٙا )ذشَٚ اٌثاؼصٗ اٌٝ اٌم١اَ تذساعح تؼٕٛاْ :-ذؽ١ٗ ؽ١ثٗ ٚتؼذ 

ٌٚرؽم١ك رٌه ذمرؼٟ  . (تّٙاسج اٌرظ٠ٛة فٟ وشج ا١ٌذ ٌطاٌثاخ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح 

ٌذٜ  (2012أؼّذ ِؤ٠ذ اٌؼٕضٞ )ِرطٍثاخ اٌثؽس ذثٕٟ ِم١اط اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٌـ 

ٚذٛد اٌثاؼصٗ اْ ذى١فح ػٍٝ اٌّشؼٍح اٌّرٛعطح ٚلذ ذثٕد اٌثاؼصح . لاػثٟ إٌّرخثاخ 

ٟ٘ أؼذٜ أٛاع )فٟ اٌزاخ اٌّٙاس٠ح ٚاٌزٞ ٠ؼٕٟ تٙا (ِؽّذ ؼغٓ ػلاٚٞ)ذؼش٠ف 

اٌزاخ ٚذؼٕٟ ذؼث١ش اٌفشد ػّا ٠رّرغ تٗ ِٓ ِٙاساخ ؼشو١ح خاطح تٍؼثح ِا ِٚذٜ 

وفا٠رٗ ٚاعرؼذاداذٗ تإٌغثح ٌٍّٙاساخ اٌؽشو١ح اٌّخرٍفح اٌرٟ ذشىً فٟ ِعّٛػٙا 

 . (اٌّٙاساخ اٌؽشو١ح الاعاط فٟ ذٍه اٌٍؼثح

ٚتإٌظش ٌّا ذرّرؼْٛ تٗ ِٓ خثشج ػ١ٍّح ٠شظٝ اٌرفؼً تمشاءج فمشاخ اٌّم١اط 

.  ٚذٛػ١ػ ِذٜ طلاؼ١رٙا ٚالرشاغ اٌرؼذ٠ً إٌّاعة لاٞ فمشج ذؽراض اٌٝ رٌه  

                            ِغ فائك اٌشىـش ٚاٌرـمـذ٠ش  

اٌثاؼصح 
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ِمُاط اٌزاخ اٌّهاسَح تىشج اٌُذ تصىسذه الاوٌُح 

ذحراج اًٌ ذؼذًَ غُش صاٌحح صاٌحح اٌفمشاخ خ 

   أعرطُغ أداء إٌّاولاخ اٌطىٍَح تغهىٌح  1

   . تئِىأٍ اٌرغطُح اٌصحُحح ٌٍضٍُِح اٌمشَثح فٍ اٌذفاع 2

َّىٍٕٕ الاخرشاق واٌذخىي فٍ ِٕطمح اٌلاػثح اٌّذافؼح الأضؼف  3

فٍ اٌفشَك اٌخصُ 

   

َّىٍٕٕ اخرُاص أوثش ِٓ لاػثح ِٓ اٌفشَك اٌخصُ فٍ أثٕاء  4

ػٍُّح اٌطثطثح تاٌىشج 

   

تئِىأٍ اٌرغٍة ػًٍ ِذافؼرُٓ اثٕرُٓ واخرشالهّا واٌمُاَ  5

. تاٌرهذَف

   

أذشدد ػٕذ اٌخشوج ٌٍذفاع ضذ لاػثح ِهاخّح اشؼش تأٔه أفضً  6

. ٍِٕ تذُٔااً وِهاسَااً 

   

أخاف فٍ اْ أذغثة فٍ ذغدًُ هذف ضذ فشَمٍ ٔرُدح ٌغىء  7

دفاػٍ 

   

   تئِىأٍ اٌرهذَف تأوثش ِٓ ٔىع ِٓ أٔىاع اٌرهذَف  8

   لا اعرطُغ اٌرهذَف ِٓ اٌضواَا تغهىٌح  9

َصؼة ػٍٍ الاحرفاظ تٕفظ اٌمذسج فٍ اٌّهاساخ طٍُح فرشج  10

. اٌّثاساج

   

   . لا أخُذ اٌٍؼة عىي فٍ ِشوض واحذ فمظ 11

   . ذرُّض ذّشَشاذٍ خلاي اٌّثاساج تاٌذلح اٌّرٕاهُح ٌٍضُِلاخ 12

   ِٓ اٌصؼة ػٍٍ اٌذفاع لاػثه ٌلاػثه فٍ اٌّثاساج  13

تئِىأٍ اٌرحشن تغهىٌح وعشػح ٌثذء هدىَ ضذ اٌفشَك  14

اٌخصُ 

   

أخاف اْ ذّاسط اٌفشق الأخشي اٌذفاع سخً ٌشخً ضذٌ فٍ  15

اٌّثاساج 

   

أخشً ِٓ ذأدَح اٌرصىَة ِٓ اٌغمىط أو اٌطُشاْ خىفااً ِٓ  16

. الإصاتح

   

   . َّىٍٕٕ أْ اِغه اٌىشج تُذ واحذج تىً عهىٌح 17

   لا أخُذ اعرؼّاي ِٕاوٌح اٌذفغ ِغ اٌضِلاء تغهىٌح  18

إرا أصثحد فٍ ِىلف ِحشج خلاي اٌّثاساج فثئِىأٍ اٌرصشف  19

. اٌصحُح واٌغٍُُ
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َصؼة ػٍٍ ذىخُه اٌىشج إًٌ  اٌلاػثح الأِاُِح واٌّرمذَ فٍ  20

. اٌهدىَ اٌغشَغ

   

   أخُذ اٌذفاع فٍ ِٕطمح الاسذىاص تصىسج خُذج  21

   أذشدد ػٕذ اخرُاسٌ ٌرٕفُز ضشتح خضاء ٌصاٌح فشَمٍ  22

 

( 2)ٍِحك 

اعّاء اٌخثشاء واٌّخرصُٓ اٌزَٓ اعرؼأد تهُ اٌثاحثح فٍ ذمىَُ أداج اٌثحث                  

ِىاْ اٌؼًّ اٌرخصص  الاعُخ 

خاِؼح اٌّىصً / وٍُح اٌرشتُح اٌشَاضُحػٍُ إٌفظ اٌشَاضٍ د ػىٍح اٌحىسٌ .أ  .1

د غاصٌ صاٌح ِحّىد .أ  .2
اٌداِؼح / وٍُح اٌرشتُح اٌشَاضُحػٍُ إٌفظ اٌشَاضٍ 

اٌّغرٕصشَح 

خاِؼح اٌّىصً / وٍُح اٌرشتُح ٌٍثٕاخػٍُ إٌفظ اٌشَاضٍ د ِؤَذ ػثذ اٌشصاق .َ.أ  .3

خاِؼح اٌّىصً / وٍُح اٌرشتُح الاعاعُحػٍُ إٌفظ اٌشَاضٍ د ثاِش ِحّىد رٔىْ .َ.أ  .4

خاِؼح دَاًٌ / وٍُح اٌرشتُح اٌشَاضُحػٍُ إٌفظ اٌشَاضٍ د احّذ سِضاْ احّذ .َ.أ  .5
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( 3) ٍِحك

 ِمُاط اٌزاخ اٌّهاسَح تصىسذه إٌهائُح

أتذا ٔادسااً أحُأا غاٌثااً دائّااً اٌفمشاخ خ 

     أعرطُغ أداء إٌّاولاخ اٌطىٍَح تغهىٌح . 1

     تئِىأٍ اٌرغطُح اٌصحُحح ٌٍضٍُِح اٌمشَثح فٍ اٌذفاع . 2

     َّىٍٕٕ الاخرشاق واٌذخىي فٍ ِٕطمح اٌلاػثح اٌّذافؼح الأضؼف فٍ اٌفشَك اٌخصُ . 3

     َّىٍٕٕ اخرُاص أوثش ِٓ لاػثح ِٓ اٌفشَك اٌخصُ فٍ أثٕاء ػٍُّح اٌطثطثح تاٌىشج . 4

     تئِىأٍ اٌرغٍة ػًٍ ِذافؼرُٓ اثُٕرٓ واخرشالهّا واٌمُاَ تاٌرهذَف . 5

     أذشدد ػٕذ اٌخشوج ٌٍذفاع ضذ لاػثح ِهاخّح اشؼش تأٔها أفضً ٍِٕ تذُٔااً وِهاسَااً . 6

     أخاف فٍ اْ أذغثة فٍ ذغدًُ هذف ضذ فشَمٍ ٔرُدح ٌغىء دفاػٍ . 7

     تئِىأٍ اٌرهذَف تأوثش ِٓ ٔىع ِٓ أٔىاع اٌرهذَف . 8

     لا اعرطُغ اٌرهذَف ِٓ اٌضواَا تغهىٌح . 9

     َصؼة ػٍٍ الاحرفاظ تٕفظ اٌمذسج فٍ اٌّهاساخ طٍُح فرشج اٌّثاساج . 10

     لا أخُذ اٌٍؼة عىي فٍ ِشوض واحذ فمظ . 11

     ذرُّض ذّشَشاذٍ خلاي اٌّثاساج تاٌذلح اٌّرٕاهُح ٌٍضِلاء . 12

     ِٓ اٌصؼة ػٍٍ اٌذفاع لاػثح ٌلاػثح فٍ اٌّثاساج . 13

     تئِىأٍ اٌرحشن تغهىٌح وعشػح ٌثذء هدىَ ضذ اٌفشَك اٌخصُ . 14

     أخاف اْ ذّاسط اٌفشق الأخشي اٌذفاع لاػثح ٌلاػثح ضذٌ فٍ اٌّثاساج . 15

     أخشً ِٓ ذأدَح اٌرصىَة ِٓ اٌغمىط أو اٌطُشاْ خىفااً ِٓ الإصاتح . 16

     َّىٍٕٕ أْ اِغه اٌىشج تُذ واحذج تىً عهىٌح . 17

     لا أخُذ اعرؼّاي ِٕاوٌح اٌذفغ ِغ اٌضِلاء تغهىٌح . 18

     إرا أصثحد فٍ ِىلف ِحشج خلاي اٌّثاساج فثئِىأٍ اٌرصشف اٌصحُح واٌغٍُُ . 19

     َصؼة ػٍٍ ذىخُه اٌىشج إًٌ  اٌلاػثح الأِاٍِ واٌّرمذَ فٍ اٌهدىَ اٌغشَغ . 20

     أخُذ اٌذفاع فٍ ِٕطمح الاسذىاص تصىسج خُذج . 21

     أذشدد ػٕذ اخرُاسٌ ٌرٕفُز ضشتح خضاء ٌصاٌح فشَمٍ . 22
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( 4)ٍِحك 

دلح اٌرصىَة اٌّمٕٓ واٌّرثًٕ فٍ اٌثحث اخرثاس

 ل١اط دلح اٌرظ٠ٛة  :-اٌهذف ِٓ الاخرثاس 

َ شُ ٠مغُ  (2×3 ) وشج ٠ذ، ِشِٝ وشج ٠ذ ِشعَٛ ػٍٝ ؼائؾ :-الأدواخ اٌّغرخذِح 

َ  (9)اٌّشِٝ إٌٝ ذغؼح ِغرط١لاخ ٌم١اط دلح اٌرظ٠ٛة ٠ٚشعُ خؾ ػٍٝ الأسع ٠ثؼذ 

 ( . 3 )ػٓ اٌّشِٝ وّا فٟ اٌشىً 

ذمَٛ اٌطاٌثح تاٌرظ٠ٛة ِٓ خٍف اٌخؾ تخطٛج الاسذىاص ِغ ِشاػاج ِا :- طشَمح الأداء 

:- ٠أذٟ 

 × 100) ٚاٌرٟ ذّصً صٚا٠ا اٌّشِٝ ٚاٌرٟ ذثٍغ أتؼاد٘ا  (9,7,3,1 )إطاتح اٌّغرط١لاخ -

. عُ ٠ٕاي أستغ دسظاخ  ( 60

ٚاٌرٟ ذّصً إٌّطمح فٛق سأط ؼاسط اٌّشِٝ ٚت١ٓ لذ١ِٗ  (8،2)إطاتح اٌّغرط١ٍ١ٓ -

. عُ ٠ٕاي شلاز دسظاخ  (60×100 )ٚاٌرٟ ذثٍغ أتؼاد٘ا 

ٚاٌرٟ ذّصً ِٕطمح ِذٜ رساػٟ ؼاسط اٌّشِٝ ٚاٌرٟ ذثٍغ  (6,4)إطاتح اٌّغرط١ٍ١ٓ -

. عُ ٠ٕاي دسظر١ٓ  ( 80 × 100 )أتؼاد٘ا   

٠ّصً ِٕطمح طذس ٚظزع ؼاسط اٌّشِٝ ٚاٌرٟ ذثٍغ أتؼاد٘ا              (5)إطاتح اٌّغرط١ً -

. عُ ٠ٕاي دسظح ٚاؼذج  (80×100) 

. إرا ظاءخ اٌىشج خاسض رٌه ٠ٕاي طفشاً -

. ذؤدٞ وً ؽاٌثح ػششج س١ِاخ ٌٚىً ؽاٌة ِؽاٌٚح ٚاؼذج فمؾ-

       

 
1 2 3 
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