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 الملخص
البحث الحالي تعرف الافكار اللاعقلانية وعلاقته بالسلوك الاخلاقي لدى الطلبة المراهقين، ولتحقيق  استهدف

اهداف الدراسة استخدمت الباحثة المنهج الوصفي الارتباطي المقارن، ولتحقيق ذلك تطلب منها بناء مقياس 
( 1993لذي أعده سوانسون وهيل)( فقرة،  ومقياس السلوك الاخلاقي ا45الافكار اللاعقلانية ويتكون من )

( طالب وطالبة من المدارس الثانوية / الصف الرابع 400( فقرة، وتكونت عينة الدراسة من )15ويتكون من )
اعدادي، وتم استخراج الخصائص السايكومترية، وتوصلت نتائج البحث إلى ان عينة البحث الطلبة المراهقين 

قلانية ودرجة كبيرة من السوك الاخلاقي وتوجد علاقة طردية بين يعانون بنسبة متوسطة من الافكار اللاع
الافكار اللاعقلانية والسلوك الاخلاقي، وقد تضمنت هذه الدراسة مجموعة من التوصيات  والمقترحات التي 

 المؤسسات تراها الباحثة انها مهمة وهي تقديم وتصميم البرامج الارشادية للتقليل من الافكار اللاعقلانية في
 . نشر برامج التوعية داخل المؤسسات التربويةو التعليمية، 

 الكلمات المفتتاحية: الافكار اللاعقلانية ، السلوك الاخلاقي، المجتمع، الطلاب.
 

Irrational Thoughts and their Relationship to Moral Behavior for 

Teenage Students in Secondary School 
 

Asst. Inst. Yousra Mousa Jafer 
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Abstract: 
The current research aimed to identify irrational thoughts and its relationship to 

moral behavior among adolescent students. A male and female student from 

secondary schools/fourth preparatory grade, and psychometric characteristics were 

extracted, the results of the research found that the research sample of adolescent 

students suffers from a moderate rate of irrational thoughts and a large degree of 

moral behavior, and there is a direct relationship between irrational thoughts and 

moral behavior.Irrationality in educational institutions and dissemination of 

awareness programs within educational institutions. 
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 مقدمة:

ورغمممم همممذا التطمممور وتممموفر  المختلفمممة، يتسمممم العصمممر الحمممالي بمممالتطور الكبيمممر والمتسمممار  فمممي مجمممالات الحيممماة 
فممالفرد  ،ل وبممائيشمكنلاحممت تفشمي اامممراف النفسممية ب  ،ساسمميات الراحممة والحيماة الرغممدةأالإمكانيمات التممي تموفر 

ولتحقيمق الصمحة النفسمية فملن الوقايمة  ،يحتاج إلى الصحة النفسية بقدر حاجته إلى ضروريات الحياة ااساسية
فممملن همممذه  ،وإذا كانمممت المناعمممة الوقائيمممة همممي الخطممموة ااولمممى للصمممحة النفسمممية ،تعتبمممر المرحلمممة ااولمممى لبلوغهممما

والتممي لا تكممون قويممة ولا ذات فعاليممة إلا إذا كانممت  ،ااخلاقيممة ااخيممرة لا تتحقممق إلا بوجممود ااخمملاد والمبمماد 
والإسممملاح يحثنممما كثيمممرا  علمممى أن  ،(Arar,2014,109) (109  ص2014ذات واز  دينمممي وأخلاقمممي )عرعمممار  
هميمة كبيمرة فمي حيماة البشمر باعتبمار أن أ خلاقمي وتحتل قضمية السملوك اا ,نتحلى بسلوك أخلاقي تجاه ااخرين

-alhalu,2008,p397) (436-397  2008  الحلوي أو اجتماعي يبدأ من تعليم ااخلاد )كل إصلاح فرد

ة همذا العقمل فلسمفة واق يم تكمون الفلسمفة التمي يتبنماهوبقمدر مما  ،وسميلة الإنسمان للمعرفمة والفهمم هو العقلف (436
 هبمممالفرد إلمممى التعاسمممنهممما سمممتؤدي لولكمممن إذا اضمممطربت همممذه المعرفمممة ف فمممان الفمممرد يمممنعم بحيممماة افضمممل، عقلانيمممة
وينمممو أسمملوت التفكيممر ومحتممواه لممدى الإنسممان مممع نممموه منممذ ولادتممه وخمملا   .(Spencer,2005, p9)والشممقاء

أن مرحلتممي الطفولممة والمراهقممة تعتبممران مممن المراحممل المهمممة والحاسمممة فممي تطممور طبيعممة ، جميممع مراحممل حياتممه
 ,Elena et al, 2012بكممرةمويتطممور منممذ الطفولممة ال ،حيممث ينشممت التفكيممر العقلانممي أو اللاعقلانممي ،التفكيمر

p97) ) 
 

  مشكلة البحث
هممممممممذه المشممممممممكلات إنتشممممممممار اافكممممممممار ومممممممممن  ت،عديممممممممد مممممممممن المشممممممممكلات التممممممممي تواجممممممممه المجتمعمممممممماالهنمممممممماك   

ويممممرى أدلممممر و أن أسمممملوت التفكيممممر وطريقتممممه هممممو مؤشممممر علممممى أسمممملوت  ،اللاعقلانيممممة خاصممممة عنممممد المممممراهقين
إلمممممممى أن أسممممممملوت التفكيمممممممر همممممممو طريقمممممممة خاصمممممممة فمممممممي معالجمممممممة الخبمممممممرة  'Mindix'وتشمممممممير ن ريمممممممة  ،الحيممممممماة

( لمممممممممذلك يعتبمممممممممر Al-Atom,2004,p202()202  ص2004والمعرفمممممممممة والتعبيمممممممممر عمممممممممن المممممممممذات )العتممممممممموح  
فعنممممممدما يضممممممطرت تفكيممممممر الفممممممرد يممممممنعك  ذلممممممك علممممممى سمممممملوكه  ،التفكيممممممر مممممممن المحممممممددات ااساسممممممية للسمممممملوك

 ،بيممممممممرس إن وكيفممممممممة الفكممممممممر هممممممممي توليممممممممد عممممممممادات السمممممممملوك( ويؤكممممممممد tah,1989,p7()7  ص1989)طممممممممه  
  2006وهممممممممو ممممممممما يعنممممممممي وجممممممممود علاقممممممممة و)يقممممممممة أو علاقممممممممة تمممممممملازح بممممممممين الفكممممممممر وبممممممممين السمممممممملوك )بيممممممممرس  

ويمممممممممممرى ألمممممممممممي  أن ااطفممممممممممما  يولمممممممممممدون ولمممممممممممديهم ن عمممممممممممة فطريمممممممممممة للتفكيمممممممممممر  (pierce,2006,p70)(70ص
هممممذه الن عممممة علممممى الصممممحة النفسممممية اللاعقلانممممي بطريقممممة غيممممر منطقيممممة وغيممممر حسممممية وغيممممر تجريبيممممة وتممممؤ)ر 

%( 20%( ممممممممن همممممممذا الميمممممممل للتفكيمممممممر اللاعقلانمممممممي همممممممو بيولممممممموجي المصمممممممدر و)80كمممممممما يمممممممرى أن ) .للفمممممممرد
( سممممممنوات 6)ممممممم يبممممممدأ الاسممممممتنتاج المنطقممممممي  التطممممممور لديممممممه فممممممي المرحلممممممة الإجرائيممممممة ال يانيممممممة بعمممممممر ) بيئممممممي

 .(Bernard, 2008, 157)مجرد ( عاما  في مرحلة الاستنتاج ال12وتتطور مع بلوغ الفرد عمر )
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وسممممممماته النفسممممممية ، ومشمممممماعره ،وأفكمممممماره ،المراهقممممممة مممممممن المراحممممممل المهمممممممة فممممممي نمممممممو التفكيممممممر لممممممدى الفممممممردو   
عتمممممماد علمممممى المممممذات فمممممي التفكيمممممر وهمممممي الفتمممممرة التمممممي يبمممممدأ الفمممممرد فيهممممما بالشمممممعور بالاسمممممتقلالية والإ ااساسمممممية

ة المتسمممممممة بممممممالنمو الجسممممممماني والانفعممممممالي المطممممممرد واتخممممماذ القممممممرارات وحممممممل المشممممممكلات  ولطبيعممممممة هممممممذه الفتممممممر 
للفممممرد فلنممممه يصممممبا فيهمممما زائممممد الحساسممممية وهممممو ممممما يجعلممممه يميممممل إلممممى التطممممرف والمبال ممممة فممممي التفكيممممر أحيانمممما  

 (.Al Hamidi,2014,p50 )(50  ص 2014)الحميدي  
نهمممما أفكيممممر العقلانممممي عقلانممممي إلممممى التلالممممذلك فمممملن مرحلممممة المراهقممممة ذات أهميممممة يتحممممو  الفممممرد مممممن التفكيممممر ال

  ص 2014عقلانممممممممممممي وتتكيممممممممممممده )الحميممممممممممممدي  لاالمرحلممممممممممممة التممممممممممممي قممممممممممممد تممممممممممممؤدي إلممممممممممممى دعممممممممممممم التفكيممممممممممممر ال
51)(AlHamidi,2014,p51)فمممممممممييمممممممممؤ)ر همممممممممذا النمممممممممو  ممممممممممن التفكيمممممممممر علمممممممممى همممممممممؤلاء الممممممممممراهقين  . وقمممممممممد 

هممممممذه المشممممممكلة هممممممو  ولعممممممل احممممممد أسممممممباتتممممممؤ)ر سمممممملبا  فممممممي واقعهممممممم  وتفسمممممميراتهم لم مممممماهر الحيمممممماة وأحممممممدا)ها 
 و والصممممممرا  بممممممين ااخمممممملاد والضمممممم وطات التممممممي تحممممممد  ل فممممممراد فممممممي حيمممممماتهم اليوميممممممة  السمممممملوك الاخلاقممممممي

للتممممت)يرات الخارجيممممة مممممن نممممواز  متباينممممة بممممين ن عممممة الفممممرد نحممممو ذاتممممه ون عتممممه نحممممو ر يمممماه للواقممممع الممممذي ي يشممممه 
الحمممما  فممممي مممممن تناقضممممات ومممممن أفكممممار سمممماهمت إلممممى ن ممممرة الفممممرد نحممممو ذلممممك الواقممممع مممممما أ)ممممر ذلممممك بطبيعممممة 

وبعممممممد إطمممممملا  الباحثممممممة  ،همت فممممممي الن ممممممرة اللاعقلانيممممممة نحممممممو الواقممممممعسممممممسمممممملوكه ااخلاقممممممي وكهممممممور أفكممممممار ا
ن جميممممع الدراسممممات تناولممممت اافكممممار أعلممممى عديممممد مممممن الدراسممممات التممممي تناولممممت اافكممممار اللاعقلانيممممة وجممممدت 

تحكم علممممممى لممممممممممممما دفمممممع الباحثممممممة لإجمممممراء همممممذا البحممممممث ، اللاعقلانيمممممة وتت)يرهممممما علممممممى المشممممماعر والسممممملوكيات
مع مممممم  حيمممممث مت يمممممر السممممملوك الاخلاقمممممي عقلانيمممممة لمممممدى الطممممملات الممممممراهقين فمممممي ضممممموءلاوجمممممود اافكمممممار ال

عقلانيمممممة بحثمممممت فمممممي العلاقمممممة بينهممممما وبمممممين لاالدراسمممممات والبحمممممو  العربيمممممة وااجنبيمممممة التمممممي درسمممممت اافكمممممار ال
، ومركممممممم  المممممممتحكم والضمممممممب  ،وال ضمممممممب ،والقلمممممممق ،ااكتئممممممماتو  ،والمسمممممممتوى الدراسمممممممي،مت يمممممممرات مثمممممممل الجن 

عقلانيمممممممة وعلاقتهممممممما بالسممممممملوك لالمممممممذلك سمممممممعى البحمممممممث الحمممممممالي إلمممممممى البحمممممممث عمممممممن العلاقمممممممة بمممممممين اافكمممممممار ال
مثمممممل  ن مممممرا  لخطمممممورة تلمممممك اافكمممممار حيمممممث أ)بتمممممت مع مممممم اابحممممما  والدراسممممماتو  ،ااخلاقمممممي لمممممدى الممممممراهقين

العلاقمممممممممة بمممممممممين الافكمممممممممار اللاعقلانيمممممممممة وكمممممممممل ممممممممممن همممممممممدفت ايجممممممممماد Amer(2005)( 2005دراسمممممممممة عمممممممممامر)
( 2007ال ضمممممممممممممممممممممب والتممممممممممممممممممممموتر والارد لمممممممممممممممممممممدى طممممممممممممممممممممملات الجامعمممممممممممممممممممممة، ودراسمممممممممممممممممممممة عبمممممممممممممممممممممد ال فمممممممممممممممممممممار)

abdalghafar(2007) ،همممممممدفت ايجممممممماد العلاقمممممممة بمممممممين الافكمممممممار اللاعقلانيمممممممة المنبئمممممممة باضممممممم رات الاكتئمممممممات
افكممممممممممممار هممممممممممممذه اان  majli(2011)( 2011ودراسممممممممممممة مجلممممممممممممي)Afifi(2010)( 2010ودراسممممممممممممة ع يفممممممممممممي)

ن ن ممممممرا  او  تسممممممبب كثيممممممر مممممممن الاضممممممطرابات النفسممممممية والاجتماعيممممممة مممممممما يممممممؤ)ر علممممممى سمممممملوكيات الطمممممملات
المممممممدين الحميمممممممدة و  ااخمممممملاد يعتمممممممد علمممممممى متمممممممدينوهمممممممو مجتمممممممع  ،مجتمممممممع الدراسمممممممة هممممممو المجتممممممممع العراقممممممي

ئي  التسمممما   المممممر  وتعاليمممممه بشممممكل رئمممممي  ولهممممذا تتحممممد مشمممممكلة البحممممث الحممممالي فمممممي محاولتممممه ل جابممممة علمممممى
 :كالاتي
همممممل توجمممممد علاقمممممة ارتباطيمممممة بمممممين الافكمممممار اللاعقلانيمممممة والسممممملوك الاخلاقمممممي لمممممدى الممممممراهقين فمممممي  -

 المرحلة الثانوية؟
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  هدف البحث:
 يستهدف البحث الحالي تعرف الآتي:

 انتشار اافكار اللاعقلانية لدى المراهقين من طلات المرحلة الثانوية بنسبة كبيرة . -

 الاخلاقي لدى المراهقين من طلات المرحلة الثانوية بنسبة كبيرة.انتشار السلوك  -

 وتوجممممممد علاقممممممة إرتباطيممممممة دالممممممة إحصممممممائيا  بممممممين درجممممممات اافممممممراد علممممممى مقيمممممماس اافكممممممار اللاعقلانيممممممة  -
 مقياس السلوك الاخلاقي لدى المراهقين.

 حدود البحث: 
 البحث على الحدود التالية: اقتصر

 ابع الإعدادي.الحدود البشرية: طلات الصف الر 
 الحدود المكانية: مدرية تربية ب داد الرصافة/ ااو .

 ح.2022ح/2021الاو  من العاح الدراسي:   الحدود ال منية: الفصل
     

  أهمية البحث
الممممذي يبحمممممث العلاقممممة بمممممين  -علمممممى حممممد علممممم الباحثمممممة –تكمممممن اهميتممممه كونمممممه البحممممث ااو  ممممممن نوعممممه      

اافكمممممار اللاعقلانيمممممة والسممممملوك ااخلاقمممممي، يمكمممممن الاسمممممتفاده ممممممن النتمممممائج فمممممي العمليمممممة التربويمممممة والإرشمممممادية، 
 كما يستمد أهميته من الجوانب ااتية:

 أولا: الجانب النظري:
 تعد الدراسة موضو  البحث، إضافة علمية للمكتبة النفسية.  -

اا)مممممار الناجممممممة عمممممن اافكمممممار اللاعقلانيمممممة علمممممى سممممملوك وشخصمممممية الممممممراهقين، وخاصمممممة فمممممي  خطمممممورة -
ضممممموء مممممما تتصمممممف بمممممه همممممذه اافكمممممار ممممممن الثبمممممات النسمممممبي لفتمممممرة طويلمممممة قمممممد تصمممممل إلمممممى مرحلمممممة الرشمممممد 

 وربما بعد ذلك.

 الخروج بجملة من التوصيات والاقتراحات ذات العلاقة بموضو  البحث. -
 

 ثانياً: الجانب التطبيقي
يعتبممممممر البحممممممث الحممممممالي مؤشممممممرا  مهممممممما  للعمممممماملين فممممممي مجمممممما  التربيممممممة والإرشمممممماد النفسممممممي لوضممممممع خطمممممم   -

 ل رشاد النفسي، أخذه في الاعتبار السلوك ااخلاقي.

إمكانيممممة الاسممممتفادة مممممن نتممممائج البحممممث فممممي إعممممداد بممممرامج ارشممممادية مممممن شممممتنها الحممممد مممممن درجممممة اافكممممار  -
 اللاعقلانية لدى المراهقين.

 .فادة  منها في تحسين السلوك الاخلاقي والارتقاء بهيمكن الاست -

 

 



  2023  لسنة شباط     (1) العدد  (62) مجلد                                                                           مجلة الأستاذ للعلوم الإنسانية والاجتماعية    

 

 
 

252 

 ج

  

  مصطلحات البحث  -
 الأفكار اللاعقلانية:  -

( : وبانهممممما مجموعمممممة اافكمممممار الخاطئمممممة التمممممي تتصمممممف بالذاتيمممممة وغيمممممر المنطقيمممممة Ellisيعرفهممممما المممممي  )      
المبال مممممممة و والمبنيممممممة علمممممممى تنبمممممممؤات و توقعممممممات وتعميممممممممات خاطئمممممممة ومممممممن خصائصمممممممها أنهممممممما تعتمممممممد علمممممممى 

-Al ()34  ص2010ال هرانمممممممي ) ال مممممممن والتهويمممممممل بدرجمممممممة لا تتفمممممممق ممممممممع الامكانمممممممات العقليمممممممة للفمممممممرد.

Zahrani,2010,p34) 

 هممو للافكممار اللاعقلانيممة الن ممري  التعريفن ريممة الممي ، فمم تبنممت الباحثممة أن بممما ي:"النظففر  التعريفف 

 الي  و تعريف
المعتقمممممدات غيمممممر المنطقيمممممة التمممممي يتبناهممممما الفمممممرد، وتعيمممممق تكييفمممممه تعمممممرف إجرائيممممما  : تلمممممك اافكمممممار الخاطئمممممة أو 

السممممموي، وتمممممو)ر فمممممي مشممممماعره، وأفكممممماره، وسممممملوكاته، والمقاسمممممة بالدرجمممممة التمممممي يحصمممممل عليهممممما الطالمممممب علمممممى 
 مقياس اافكار اللاعقلانية )إعداد الباحثة(.

  منهم :قد عرفه العديد من الباحثين  السلوك الأخلاقي  -

سمممممممممملوك يسممممممممممعى  يممممممممممه الفممممممممممرد لتحقيممممممممممق بعمممممممممم  المعتقممممممممممدات والقمممممممممميم المرغوبممممممممممة هممممممممممو   Morton" و  -1
اجتماعيمممممما ، وهممممممو مممممممن أجممممممل ذلممممممك يحمممممماو  الت لممممممب علممممممى كممممممل الم ريممممممات التممممممي تحممممممو  دون تحقيقممممممه، مممممممع 
الإلتمممم اح بمجموعممممة مممممن المعممممايير النابعممممة مممممن ذاتممممه ومممممن وعيممممه بهمممما واسممممتخدامها الوصممممو  احكمممماح أخلاقيممممة 

 .(Morton et al, 2006, p 387) ماعيةتترجم إلى أفعا  وسولكيات اجت
 ":Swanson & Hill (1993)  وهل سوانسون  "– 2
  (Swanson & Hill, 1993)"ااخلاقية اافعا  ضمن الفرد عن يصدر الذي السلوك وهو"

 ي:النظر  التعري 
 ن وهل وسوانسو  تعريف هو ااخلاقي للسلوك الن ري  لتعريف" 
 وهممل سوانسممون  المتبنممى مممن مقيمماس(aljaraah,2003 )(2003)الجممراح مقيمماس تبنممت الباحثممة أن بممماو 

 .كولبرج ن ر وجهة على أساسا   المبني ااخلاقي للسلوك
ويمكممممن تعريفممممه إجرائيمممما : بتنممممه ترجمممممة للقمممميم ااخلاقيممممة التممممي يعتنقهمممما الفممممرد، وقدرتممممه علممممى التصممممرف وفقمممما    

لتممممي يحصممممل عليهمممما الفممممرد علممممى مقيمممماس السمممملوك لهمممما والاختيممممار بممممين الصمممموات والخطمممما، والمقاسممممة بالدرجممممة ا
 ااخلاقي التي يستخدمه البحث الحالي. 

 :سابقةالدراسات الالإطار النظري و 
 الأفكار اللاعقلانية المحور الأول: 
يرجممممع اضممممطرابات السمممملوك إلممممى المعتقممممدات أو ممممما يسمممممى باافكممممار اللاعقلانيممممة  لممممدى الفممممرد، ويؤكممممد علممممى  

دور العمليمممممممات المعر يمممممممة فمممممممي فهمممممممم وتعمممممممديل السممممممملوك الإنسممممممماني حيمممممممث بمممممممدأ الاهتمممممممماح بمممممممالمنطق والعقمممممممل 
ي علاقممممممة والتفكيممممممر والانفعمممممما  والسمممممملوك باعتبممممممار أن كمممممملا  مممممممنهم يممممممؤ)ر فممممممي ااخممممممر، وأن العلاقممممممة بيممممممنهم همممممم

(. ghunim,2002,p87()87  ص2002تممممممممممت)ير متبمممممممممماد  تؤكممممممممممد علممممممممممى ديناميكيممممممممممة الشخصممممممممممية )غنمممممممممميم  
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مممممممن أوائممممممل العلممممممماء الممممممذين تعرضمممممموا لمفهمممممموح اافكممممممار اللاعقلانيممممممة وكممممممان يممممممرى أن مع ممممممم  "Ellis"ويعممممممد 
ت غيمممممر اافمممممراد مممممموزعين عاط يممممما  اعتممممممادا  علمممممى ن مممممرتهم وعرفهممممما بتنهممممما مجموعمممممة ممممممن اافكمممممار أو المعتقمممممدا

 .(Lyne & Pierre, 2008)المنطقية التي يتبناها الفرد وتؤ)ر في مشاعره وسلوكه 
وأوضمممما وإلممممي و أن بعمممم  اافممممراد يواجهممممون ااحممممدا  التممممي يتعرضممممون لهمممما كممممل يمممموح بتفضمممميلات ور بممممات 
لممممم داء بنجممممماح ولكسمممممب تتييمممممد النممممماس المهممممممين  والسممممميطرة علمممممى أنفسمممممهم وعلمممممى ااحمممممدا  التمممممي يواجهوهممممما 

نممممموا مرتممممماحين جسمممممديا  وقمممممادرين علمممممى التعاممممممل ممممممع ااخطمممممار بشمممممكل فعممممما ، وأن يكونممممموا محبممممموبين ممممممن وليكو 
 (.367  ص1987جميع الناس )إلي   

فمممممي ن ريتمممممه إحمممممدى عشمممممرة فكمممممرة اعتبرهممممما أفكمممممارا  لا عقلانيمممممة وليسمممممت ذات معنمممممى،  "Ellis"و حمممممدد إلمممممي  
إلا أنمممممممه يمممممممرى أنهممممممما شمممممممائعة ومطبوعمممممممة فمممممممي أذهمممممممان النممممممماس فمممممممي الحضمممممممارة ال ربيمممممممة وهمممممممي: أن الفمممممممرد ممممممممن 
الضمممممروري أن يكمممممون محبوبممممما  ومقبمممممولا  ممممممن كمممممل فمممممرد ممممممن أفمممممراد بيئتمممممه المحليمممممة وأنمممممه يجمممممب أن يكمممممون فعمممممالا  

صمممممف بالكمممممما  حتمممممى يكمممممون لمممممه قيممممممة وأن بعممممم  النممممماس يتصمممممفون بالشمممممر،وأن التعاسمممممة ومنجممممم ا  بشمممممكل يت
تنمممممتج عمممممن كمممممروف خارجيمممممة لا يسمممممتطيع المممممتحكم بهممممما وأن ااشمممممياء المخيفمممممة أو الخطيمممممرة تسمممممتدعي الاهتمممممماح 
الكبيممممر والإنشمممم ا  المممممدائم فممممي التفكيممممر بهممممما وأنممممه مممممن ااسمممممهل تجنممممب بعمممم  الصمممممعوبات وأنممممه يوجممممد دائمممممما  

 )103-95  ص1994يا لكمممممممممممل مشمممممممممممكلة لمممممممممممذلك لابمممممممممممد ممممممممممممن إيجممممممممممماده )الشمممممممممممناوي حمممممممممممل مثمممممممممممالي وصمممممممممممح
(alshanawi,1994,p95-103) 

 أسباب التفكير اللاعقلاني:
هنمممماك عديممممد مممممن ااسممممبات التممممي تممممؤدي لإصممممابة الفممممرد بممممالتفكير اللاعقلانممممي ومممممن أهممممم هممممذه ااسممممبات: 

لي والميمممممو  وااهمممممواء التمممممي عمممممدح كفايمممممة المعلوممممممات والبيانمممممات عمممممن موضمممممو  التفكيمممممر، والتحيممممم  الإنفعممممما
تعممممممود الفممممممرد عممممممن الوصممممممو  للحقيقممممممة والتجريممممممد الانتقممممممائي وهممممممو تجاهممممممل الإيجابيممممممات فممممممي موضمممممموعات 
التفكيممممممر والثنائيممممممة والتطمممممممرف فممممممي إدراك الفمممممممرد ل حممممممدا  باعتبارهممممممما إممممممما سممممممميئة أو حسممممممنة وتقبمممممممل أراء 

  2002الاخممممممممممممممممممممممرين دون نقمممممممممممممممممممممممد مممممممممممممممممممممممما يترتمممممممممممممممممممممممب عليممممممممممممممممممممممه القلمممممممممممممممممممممممق والإحبمممممممممممممممممممممما  )غنممممممممممممممممممممممميم  
 (.ghunim,2002,p54()54ص

 أعراض الأفكار اللاعقلانية:
 ( إلى: (Alanzi,2007,p620(620  ص2007ويقسمها) العن ي 

 فقد المتعة والبهجة والرضا عن الحياة. -قلق -مكتئب -: ح ينأعراض مزاجية -

 -اافكمممممار السممممملبية -إنخفممممماف المممممدافع المممممذاتي -صمممممعوبة التركيممممم  -فقمممممدان الاهتمممممماح أعفففففراض معر يفففففة: -
الشمممممممممعور بفقمممممممممد ااممممممممممل فمممممممممي  -ن مممممممممرة سممممممممملبية للمممممممممنف  -الهممممممممملاوس  -اافكمممممممممار الانتحاريمممممممممة -التمممممممممردد

 المستقبل(.

الانسممممممممممممحات  -البكمممممممممممماء -:تممممممممممممتخر ردود اافعمممممممممممما  السمممممممممممميكوحركية أو زيادتهمممممممممممما أعففففففففففففراض سففففففففففففلو ية -
 الاعتماد عل ال ير. -الاجتماعي

 االم الجسدي. -زيادوة أو نقص الشهية  -الإرهاد -: اضطرابات النوحأعراض بدنية -
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 اامراف المستعصية. -فقد الوالدين أو أحد ااقارت: أثر أحداث الحياة -
وتفسممممممر  ،نسممممممان كممممممائن عقلانممممممي وغيممممممر عقلانمممممميلممممممي  أن الإإوتممممممرى الن ريممممممة المعر يممممممة التممممممي وضممممممعها      

الن ريممممممة أسممممممبات حممممممدو  اافكممممممار اللاعقلانيممممممةي حيممممممث تممممممرى أن معتقممممممدات الفممممممرد وطريقتممممممه فممممممي تفسممممممير ممممممما 
قممممد يترتممممب عليهمممما مشمممماعر متباينممممة قممممد تصممممل إلممممى ااضممممطرات النفسممممي أو  ةحممممدا  حياتيممممألممممه مممممن يتعممممرف 

لمممممممممي  فمممممممممي ن ريتمممممممممه إويفتمممممممممرف   (Alanzi,2007,p190)(190  ص2007  العنممممممممم ي السمممممممممعادة والرضممممممممما )
فممممممملذا اتسممممممممت تلمممممممك  ،أن اافمممممممراد يمممممممدركون ااحمممممممدا  المنشمممممممطة ممممممممن منطلمممممممق معتقمممممممداتهم وطمممممممرد تفكيمممممممرهم

لمعتقمممممممدات بالعقلانيمممممممة ترتمممممممب عليهممممممما عواقمممممممب مرغممممممموت فيهممممممما أمممممممما إذا كانمممممممت غيمممممممر عقلانيمممممممة كانمممممممت غيمممممممر 
 (. aljalaad,2008,p48)(48  ص2005  الجلادمرغوت )

 المحور الثاني: السلوك الأخلاقي
ي أو تحتمممممل قضمممممية السممممملوك ااخلاقمممممي أهميمممممة كبيمممممرة فمممممي حيممممماة البشمممممر بلعتبمممممار أن كمممممل إصممممملاح فمممممرد     

اجتمممممماعي يبمممممدأ ممممممن تعلممممميم ااخممممملاد، ولا شمممممك أن السممممملوك ااخلاقمممممي الخيمممممر المممممذي يقمممممود إلمممممى دواح الحيممممماة 
الاجتماعيممممممة وتقممممممدمها ولا يمكممممممن أن ي مممممميذ الإنسممممممان متكمممممماملا  بذاتممممممه إذا كممممممان المجتمممممممع الممممممذي ي مممممميذ  يممممممه 

كنولوجيممممممما الحديثمممممممة (  ونتيجمممممممة للتطمممممممورات المتلاحقمممممممة وانتشمممممممار الت53  ص2003مفككممممممما  ومشمممممممتتا  )يمممممممالجين  
ومواقمممممممع التواصمممممممل الاجتمممممممماعي التمممممممي جعلمممممممت الفمممممممرد يتواصمممممممل ممممممممع )قافمممممممات مختلفمممممممة كهمممممممرت عديمممممممد ممممممممن 
المشممممكلات، واكبممممر تحممممدي يواجممممه المممممربيين هممممو مممممدى قممممدراتهم علممممى تربيممممة اابنمممماء ليكونمممموا أفممممرادا  صممممالحين 

فقممممممدان الهويممممممة لممممممذلك فممممممي ذواتهممممممم وأفكممممممارهم ومشمممممماعرهم وحمممممممايتهم مممممممن الإنحممممممراف والجريمممممممة والمخممممممدرات و 
فهممممممي مهمممممممة صمممممم بة تتحممممممدى كممممممل تربمممممموي وأت وأح وبخاصممممممة فممممممي كممممممل ممممممما يتعممممممرف لممممممه النشمممممم  فممممممي هممممممذا 

(. aljalaad,2005,p89()89  ص2005العصممممممممممر ممممممممممممن رسمممممممممممائل خارجيممممممممممة متنوعمممممممممممة المصمممممممممممادر)الجلاد  
فالسممممملوك ااخلاقمممممي عنمممممد أصمممممحات ن ريمممممات المممممتعلم الاجتمممممماعي ينمممممتج ممممممن المصمممممادر العقلانيمممممة )المعرفمممممة( 
والمصمممممادر غيمممممر العقلانيمممممة )العاطفمممممة( ويعتقمممممدون أن ااطفممممما  يولمممممدون علمممممى حيممممماد دون ميمممممل للتوجمممممه إلمممممى 
السممممملوك الجيمممممد أو السمممممي  ولمممممديهم القمممممدرة علمممممى إدمممممماج القممممميم ااخلاقيمممممة التمممممي يتعلمونهممممما ممممممن بيئمممممتهم ويممممموفر 

لنفسمممممي تجممممماه تمثمممممل القممممميم نتمممممائج عاط يمممممة تمممممؤ)ر علمممممى السممممملوك ااخلاقمممممي فتولمممممد مشممممماعر الفخمممممر والرضممممما ا
  2008الالتممممم اح بالمعممممممايير المتبنمممممماة ومشمممممماعر المممممذنب والخمممممم ي والخمممممموف تجمممممماه انتهممممماك تلممممممك القمممممميم )الحلممممممو  

 (.alhulw,2008,p11 ()11ص 
 

 مكونات السلوك الأخلاقي:
  الحساسية الأخلاقية: -

همممممي الممممموعي بمقمممممدار تمممممت)ير أعمالنممممما علمممممى الاخمممممرين وإدراك الشمممممخص اوجمممممه العممممممل المختلفمممممة وكمممممم يمممممؤ)ر   
  "Bebeau"  وتعرفهممممممممما بيبيمممممممممو (Seseske,2006,p83)كمممممممممل وجمممممممممه علمممممممممى ااطمممممممممراف التمممممممممي تتعلمممممممممق بمممممممممه 

( بانهمممما القممممدرة علممممى ر يممممة ااشممممياء مممممن وجهممممة ن ممممر ااخممممرين وأرائهممممم بممممما فيهمممما الثقافممممات المختلفممممة 2003)
 .(Narvaez, 2001)والبيئات الاجتماعية المتنوعة 
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  الحكم الأخلاقي -

الحكمممممم ااخلاقمممممي همممممو وعمممممي الشمممممخص لاحتممممممالات الفعمممممل وأشمممممكاله وأن يحكمممممم علمممممى ااممممممور بصمممممورة      
مبمممممررة أخلاقيممممما  ومعرفتمممممه لكي يمممممة تمممممت)ر النممممماس بكمممممل وجمممممه ممممممن وجمممممه العممممممل وتكممممممن ااهميمممممة الكبمممممرى للحكمممممم 

دا  فمممممي عمليمممممة اتخممممماذ القمممممرار وان يكمممممون لديمممممه المهمممممارات المعر يمممممة التمممممي تمكنمممممه ااخلاقمممممي أنمممممه جممممم ء هممممماح جممممم
مممممن إتخمممماذ القممممرار وهممممي: فهممممم المشممممكلة ااخلاقيممممة ومعرفممممة القواعممممد التممممي يمكممممن تطبيقهمممما علممممى هممممذه المشممممكلة 

 ,Narvaez)واسمممتخداح التفكيممممر المنطقممممي لتحديممممد أفضممممل قممممرار يمكممممن اتخمممماذه ومممممن )ممممم التخطممممي  لتطبيقممممه 

2001). 
 

 : الدافعية الأخلاقية -

همممممي وضمممممع الشمممممخص للفعمممممل المممممذي تمممممم اختيممممماره فمممممي عمليمممممة الحكمممممم ااخلاقمممممي علمممممى رأس أولوياتمممممه أي      
  (Narvaez,2001,p123)تقمممممممديم الفعمممممممل ااخلاقمممممممي علمممممممى كمممممممل اافعممممممما  والقممممممميم والاهتماممممممممات ااخمممممممرى 

دات والتقاليمممممممد والمممممممدين وتعمممممممد الداف يمممممممة ااخلاقيمممممممة جممممممم ء ممممممممن الداف يمممممممة الم ياريمممممممة التمممممممي تكتسمممممممب ممممممممن العممممممما
واافكمممممار والتمممممي تحكمممممم طريقمممممة التفكيمممممر والتصمممممرفات وعليمممممه فممممملن أي تصمممممرف ينبعمممممث ممممممن ااشمممممخاص همممممو 

  ص 2008نتيجمممممممممممممممممة لمعتقمممممممممممممممممداتهم الداخليمممممممممممممممممة لمممممممممممممممممما همممممممممممممممممو صمممممممممممممممممحيا وغيمممممممممممممممممر صمممممممممممممممممحيا )الحلمممممممممممممممممو  
34()alhulw,2008,p34 :وهنممممممممماك دافعمممممممممين ضمممممممممروريين لتتسمممممممممي  السممممممممملوك ااخلاقمممممممممي وتحفيممممممممم ه وهمممممممممما.)

لي لكسممممممب سممممممرور المتعممممممة وتجنممممممب الالممممممم ودافممممممع معرفممممممي قيمممممممي للتتكممممممد مممممممن أن الفممممممرد سمممممملوكه دافممممممع انفعمممممما
  وتتكممممممون (Edwards&Carli,2005,p151)وأفكمممممماره ومشمممممماعره علممممممى اتفمممممماد مممممممع تصمممممموره ممممممما هممممممو جيممممممد 

الداف يمممممممة ااخلاقيمممممممة ممممممممن سمممممممبع مهمممممممارات رئيسمممممممة وهمممممممم: احتمممممممراح ااخمممممممرين وتطممممممموير الضممممممممير  والتصمممممممرف 
 ;Rest et al, 1998)رين وصممممنع السمممملاح والتعمممماون وتقممممدير التقاليممممد )بمسممممؤولية ومسمممماعدة ااخمممم

Narvaez, 2001. 
 
 :  الفعل اللأخلاقي -

الفعممممل ااخلاقممممي هممممو الفعممممل الممممذي تممممم الحكممممم علممممى ملاءمتممممه ومممممن )ممممم اختيمممماره  مممممع معرفممممة الخطمممموات 
اللازممممممة لإكمالمممممه ووجمممممود خطمممممة بديلمممممة لتنفيمممممذه عنمممممد عمممممدح نجممممماح ااولمممممى ومواصممممملة العممممممل حتمممممى يمممممتم 

وللفعمممممممل ااخلاقممممممي وهممممممذه المهممممممارات الرئيسمممممممة  (Rest,1986,p87)الوصممممممو  الممممممى النتيجممممممة المطلوبممممممة 
جمممممممل تنفيمممممممذ الفعمممممممل الاخلاقمممممممي  وهمممممممم: مهمممممممارة الاتصممممممما  الجيمممممممد ومهمممممممارة حمممممممل الن اعمممممممات مهممممممممه ممممممممن ا

والمشمممممكلات ومهممممممارة تحديمممممد الاحتياجممممممات والتصمممممرف بصممممممرامة ومهمممممارة المبممممممادرة كقائمممممد ومهممممممارة تطمممممموير 
  (Narvaez, 2001) الشجاعة ومهارة تطوير المثابرة ومهارة العمل بجد

 "Borba"نظرية الذ اء الأخلاقي لميشيل بوربا - 1

أن الممممممذكاء ااخلاقممممممي هممممممو إحسمممممماس داخلممممممي بالخطممممممت والصمممممموات  (Borba,2003)حيممممممث تممممممرى بوربمممممما      
ويشممممممكل رادعمممممما  فممممممي وجممممممه الضمممممم و  المختلفممممممة وهممممممذا ااحسمممممماس يضممممممم سمممممممات حياتيممممممة جوهريممممممة هممممممي: أن 
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ى تكممممون لممممدى الفممممرد قناعممممات أخلاقيممممة تحكممممم تصممممرفاته، ورد  الممممنف  بممممبع  النوايمممما القاسممممية، والسمممميطرة علمممم
المممممممدوافع  والإرضممممممماء المتمممممممتخر، والإنصمممممممات لجميمممممممع ااطمممممممراف قبمممممممل إصمممممممدار الحكمممممممم، وقبمممممممو  الفروقمممممممات، 
وتمييمممممم  الخيمممممممارات غيمممممممر ااخلاقيممممممة، والوقممممممموف فمممممممي وجممممممه ال لمممممممم، ومعاملمممممممة ااخممممممرين بالحمممممممب والاحتمممممممراح. 
ويتكممممممون الممممممذكاء ااخلاقممممممي وفممممممق هممممممذه الن ريممممممة مممممممن سممممممبع فصممممممائل إلا أنممممممه هنمممممماك )مممممملا  فصممممممائل تشممممممكل 

اء ااخلاقممممي وهممممم: التمثممممل العمممماطفي، والضمممممير، والرقابممممة الذاتيممممة، وأطلقممممت علمممميهم بوربمممما اسممممم الجمممموهر الممممذك
ااخلاقممممممي، يعنممممممي أن تممممممردي أي منهمممممما وعممممممدح تطمممممموره يجعممممممل الطفممممممل عمممممماج ا  مممممممن الناحيممممممة ااخلاقيممممممة أممممممماح 

 التت)يرات السلبية.
ن، القسم ااو : أطلقت عليه فضائل وقد قسمت بوربا الفصائل السبع المكونة للذكاء الاخلاقي إلى قسمي

ويعني الحساسية إزاء مشاعر الكينونة وهي ضرورية لبناء القيم الداخلية للشخص وهي التمثل العاطفي 
ويعني والضمير  الاخرين وحاجاتهم ومساعدة الذين أصابهم ااذى أو المتاعب  ومعاملة ااخرين بلطف

والرقابة الذاتية وتعني اعادة نوجية الدوافع والتفكير  جه الإغراءوعمل الصوات بو  التميي  بين الصوات والخطت
قبل العمل والاعتماد على الذات. والقسم الثاني: أطلقت عليه فضائل العطاء، وهي الاحتراح وتعني مراعاة 
حقود ومشاعر الاخرين، والعطف ويعني الاهتماح يسعادة الاخرين ومشاعرهم ومساعدة المحتاج  والتساما 

ي تقيم الصفات المختلفة لدى الاخرين والانفتاح ازاء الافاد والمعتقدات المختلفه والوقوف بوجه الكراهية يعن
وتعني معاملة ااخرين بطريقة عادلة غير متحي ة  ومراعاة القواعد والإنصات بشكل مفتوح والعنف، والعدالة 

 (.alhulw,2008,p77 ()77  ص2008)الحلو   لكافة ااطراف قبل إصدار ااحكاح

 : Kohlberg كولبرج نظرية - 2

 التطمور فمي بياجيمه امتمداد لآراء وهمي البيماجي التوجممه ذات الن ريمات احمدى Kohlberg ن ريممة تعمد

: 2007ااخلاقي)أبممممممممممممممممممموغ ا ، بحممممممممممممممممممما  السممممممممممممممممممملوكأ ممممممممممممممممممممن للعديمممممممممممممممممممد واغلبهممممممممممممممممممما ا)مممممممممممممممممممارة، ااخلاقمممممممممممممممممممي
276)(AbuGhazal,2007,p276).  بالممذنب الشممعور نمممو دراسممة أن ومممن اهممم اسمم  ن ريتهمما يممرى 

 أو أخلاقيممة قاعممدة خمرد  عممن النمماجمين وااسممف للقلممق المصمماحب وعقابهمما الممذات ونقممد لمدى المراهممق،

 التحليمل ن ريمة أصمحات يمرى  بالمذنب، كمما الشمعور ليتجنمب القواعمد يطيمع وان و)قمافي اجتمماعي م يمار

 التفكيممر كممولبرج ور. وطمم( Gibbs 1977:213الضمممير) مفهمموح أسمماس الممتعلم، هممي ون ريممة النفسممي

 والرشممد والمراهقممة الطفولممة امتممداد علممى تممهن ري ااخلاقممي اذ كممان معتمممدا علممى تحليممل افكممار الافراد،وبنممى

. وضمممممع مجموعمممممه (Rimaw,2008,p47(475: 2008ااخلاقي)ريمممممماوي  فمممممي السممممملوك والنممممممو المبكمممممر
كممممممماح الاخلاقيمممممممة لهممممممما ممممممممن محكمممممممات السممممممملوك الاخلاقمممممممي منهممممممما ان لايكمممممممون مسمممممممبوقا بحكمممممممم قيممممممممي وان الاح

اولويمممممممممممممة علمممممممممممممى الاحكممممممممممممماح القيميمممممممممممممة وان السممممممممممممملوك الاخلاقمممممممممممممي لمممممممممممممه ارتبممممممممممممما  بمممممممممممممالحكم علمممممممممممممى المممممممممممممذات 
(Kohlberg,1984:52-63ووصممف ) مممن مفروضممة وليسممت داخليمما بتنهمما اسممتيعات ااخلاقيممة القيمممة 

 تدفعمه التمي إغمراءات وجمود ممن بمالرغم ااخلاقمي الحكمم م يمار الإنسماني السملوك يخمرد  لا عنمدما الخمارج

الن ممري  عليهمما . وتنمماو  البمماحثين موقفممه تعاقممب أو التممي تبممين الخارجيممة السمملطة وجممود لممذلك، وعممدح
 الملاحممت، ومشمماعر ومنهمما )السمملوك الاخلاقممي السمملوك ميممدان فممي الممثلا  الاتجاهممات يتمثممل الممذي 
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 أن، و الداخليممة القمموى  أهميممة علمى فرضمياتها "كمولبرج" ن ريمة ترتكمم  ااخلاقممي(. الحكممم المذنب، وأسماس

 هي  مستويات )لا)ة عبر يمر ااخلاقي التطور
  : سنوات(  10-4التقاليد ) قبل ما مستوى  :الأول المستوى 
ذلممك، فممان معممايير   أ)نمماء للعقممات يتعرضممون  أن دون  فقمم  حاجمماتهم إشممبا  المسممتوى  بممين هممذا
 يطيعممون  أنهممم إلا ،المعممايير بهممذه معممرفتهم ممن الممرغم وعلممى منهمما، بعممد يتممذوتوا لممم فهممم مجمتمعهم

 ضمواب  سميطرة تحمت تقمع ااخمملاد إن ،آخمرون  أشمخاص حمولهم يتواجمد عنمدما بممالقوانين ويلت ممون 

يعاقمب عليمه  لمن طالمما شميء أي عممل يمكمن أنمه الطفمل يعتقمد الخمارجي الرقيمب  يمات خارجيمة عنمد
(Crain,1985: 165. ) 

 
 سنة(  18-10الاجتماعي ) العرف مستوى  أو التقليدي المستوى  الثاني: المستوى 

 التوقعممات علممى الحفمما  إلممى الفممرد ميممل المسممتوى  هممذا عنممد الاخلاقممي النمممو خصممائص أبممرز مممن 
  عمن الن مر ب م  بهما والالتم اح والتمسمك عليهما الحفما  منمه يتطلمب قيممة ذات لكونهما، الاجتماعيمة

 الن مماح علممى الحفمما  هممو والحقممود  ااخلاقممي الالتمم اح أسمماس وأن ،المباشممرة أو المن ممورة النتممائج
 منمممممه الآخمممممرون  يتوقعمممممه مممممما ممممممع يتفمممممق المممممذي همممممو الجيمممممد السممممملوك الاجتمممممماعي
عنممممممممممد وتحممممممممممد  كممممممممممولبرج عممممممممممن السمممممممممملوك الاخلاقممممممممممي  (Sawalha,2002,p21)(2002:21)صمممممممممموالحة 

ركمممم  المرحلممممة ااولمممممى علممممى طاقممممات وإمكانممممات ذوي السمممملطة  وعلممممى ضمممممرورة تمراهممممق يمممممر بمممممرحلتين  ال
ركمممممم  المرحلممممممة وتأن يرضممممممي الضمممممم يف القمممممموي ليتجنممممممب عقابممممممه وعممممممدح إغضممممممات الكبممممممار ذوي السمممممملطة، 

الثانيمممممة علمممممى دافمممممع اللمممممذة ويسممممملك للحصمممممو  علمممممى مممممما يريمممممده ممممممن الآخمممممرين بحيمممممث ت همممممر النف يمممممة فمممممي 
همممذه المرحلممممة إصمممدار أحكممماح أخلاقيممممة علمممى مبممممدأ  وتبممممين سممملوكه ممممع عممممدح التمممدخل فممممي شمممؤون الآخمممرين.

السممممن السمممملوك ااخلاقممممي المرغمممموت  االثمممموات والعقممممات المتوقممممع فقمممم  وعلممممى الآبمممماء تعلمممميم أبنممممائهم فممممي هممممذ
 ((milhim,2004,p271(2004:271 يه )ملحم 

 سنة فما فوق(            18)القيم تفحص التقليدي بعد ما الاخلاقي التفكير مستوى  الثالث: المستوى 
 السمملوك علممى حقيقيمما داخليمما ضممبطا   يطممورون  فقمم  المسممتوى  هممذا فممي اافممراد أن "كممولبرج" يعتقممد     

 مجمتمعهم يصمنعها تقاليمد كونهما ممن أكثمر، ذاتيما مشمتقة معمايير همي عليهما بنماء ي يشمون  التمي فالمبماد 

 بمالالت اح الشمعور المدوافع تعكم  ذلمك إلمى بالإضمافة التقليمدي، بعمد مما بمسمتوى  المسمتوى  همذا سممي لمذلك

  (.Kohlberg, 1984: 296الفرد) مباد  تحدده ن اح ضمن لل يذ
 أولًا: الدراسات التي تناولت الأفكار اللاعقلانية

 (Fives, Fuller & Giuseppe, 2011)دراسة  -

هممممممدفت الدراسممممممة إلمممممممى معرفممممممة كمممممممل مممممممن اافكممممممار اللاعقلانيمممممممة وال ضممممممب والعدوانيمممممممة والإحبمممممما  وعمممممممدح 
تحممممممل العممممممل فمممممي التنبمممممؤ بالعمممممدوان اللف مممممي والبمممممدني، واسمممممتخدمت الدراسمممممة الممممممنهج الوصمممممفي، وعينمممممة 

( طالبممممممما  مراهقممممممما ، وأشمممممممارت نتمممممممائج الدراسمممممممة إلمممممممى أن كمممممممل ممممممممن الجمممممممن  135الدراسمممممممة تكونمممممممت ممممممممن )
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كمممممار اللاعقلانيمممممة والإحبممممما  وعمممممدح تحممممممل العممممممل لمممممه دور فمممممي التنبمممممؤ بصمممممورة العمممممدوان وال ضمممممب وااف
البممممممممدني واللف مممممممممي، وأكهمممممممممرت الدراسمممممممممة أن الجمممممممممن  لا يتوسمممممممم  العلاقمممممممممة بمممممممممين اافكمممممممممار اللاعقلانيمممممممممة 

 والعدوان.
 (2015دراسه )خالد،  -

فممممممي المرحلممممممة  هممممممدفت الدراسممممممة إلممممممى معرفممممممة انتشممممممار اافكممممممار اللاعقلانيممممممة لممممممدى الطلبممممممة المممممممراهقين    
الثانويممممممة  وتحديممممممد علاقتهمممممما بممممممبع  المت يممممممرات الدميوغرا يممممممة، واسممممممتخدمت الدراسممممممة المممممممنهج الوصممممممفي  

( طالبممممممما  وطالبمممممممة تمممممممم اختيمممممممارهم بطريقمممممممة عشممممممموائية، واسمممممممتخدمت 207وتكونمممممممت عينمممممممة الدراسمممممممة ممممممممن )
بمممممممات الدراسمممممممة مقيممممممماس اافكمممممممار اللاعقلانيمممممممة المممممممذي طممممممموره الريحممممممماني وتوصممممممملت الدراسمممممممة إلمممممممى أن اجا

الطلبمممممة علمممممى المقيممممماس كانمممممت أعلمممممى فمممممي البعمممممد الرابمممممع  بينمممممما كانمممممت أقمممممل فمممممي البعمممممد الثالمممممث عشمممممر، 
وبينممممممت نتممممممائج الدراسممممممة أيضمممممما  وجممممممود فممممممرود فممممممي اافكممممممار اللاعقلانيممممممة تعمممممم ي للجممممممن  وتوجممممممد ايضمممممما  

 فرود تع ى للفر  الدراسي.
 ثانياً: دراسات تناولت السلوك الأخلاقى

 (2014 ،دراسة )فودة -
عمممممممرف طبي يمممممممة العلاقمممممممة بمممممممين التفكيمممممممر المن مممممممومي والسممممممملوك ااخلاقمممممممي لمممممممدى إلمممممممى تالدراسمممممممة  همممممممدفت

( طالبممممممة مممممممن 225وتكونممممممت عينممممممة الدراسممممممة مممممممن ) ،طالبممممممات  واسممممممتخدمت الدراسممممممة المممممممنهج الوصممممممفي
 ،( طالبمممممة ممممممن القسمممممم العلممممممي105( طالبمممممة ممممممن القسمممممم اادبمممممي و)120بواقمممممع ) ،الفرقمممممة الثانيمممممة بالكليمممممة
( عامممممممما  وتكونمممممممت أدوات الدراسمممممممة ممممممممن مقيممممممماس التفكيمممممممر 20-18رهن مممممممما بمممممممين )وقمممممممد تراوحمممممممت أعمممممممما

وتوصمممممممملت الدراسممممممممة إلممممممممى وجممممممممود علاقممممممممة ارتباطيممممممممة دالممممممممة ، المن ممممممممومي ومقيمممممممماس السمممممممملوك ااخلاقممممممممي
كممممممما توصمممممملت إلممممممى  ،إحصممممممائيا  بممممممين التفكيممممممر المن ممممممومي والسمممممملوك ااخلاقممممممي لممممممدى طالبممممممات الجامعممممممة

رجمممممات طالبمممممات القسمممممم العلممممممي ومتوسممممم  درجمممممات القسمممممم وجمممممود فمممممرود دالمممممة إحصمممممائيا  بمممممين متوسممممم  د
 اادبي لصالا طالبات القسم العلمي.

 (2016دراسة )بدوي وعبد الحميد، -

همممممممدفت همممممممذه الدراسمممممممة إلمممممممى الكشمممممممف عمممممممن العلاقمممممممة بمممممممين السممممممملوك الاخلاقمممممممي ل بنممممممماء والمعاملمممممممة      
لمممممممممممممنهج ( عاممممممممممممما   واسممممممممممممتخدمت الدراسممممممممممممة ا18-15الوالديممممممممممممة كممممممممممممما يممممممممممممدركها اابنمممممممممممماء فممممممممممممي سممممممممممممن )

( طالبممممممممما  وطالبمممممممممة ممممممممممن طممممممممملات المرحلمممممممممة الثانويمممممممممة، 315الارتباطي،وتكونمممممممممت عينمممممممممة الدراسمممممممممة ممممممممممن )
وتكونمممممممت أدوات الدراسمممممممة ممممممممن مقيممممممماس السممممممملوك ااخلاقمممممممي  واسمممممممتمارة تحديمممممممد المسمممممممتوى الاجتمممممممماعي 
والتعليممممممي  ومقيممممماس المعاملمممممة الوالديمممممة وتوصممممملت الدراسمممممة إلمممممى وجمممممود علاقمممممة ارتباطيمممممة موجبمممممة دالمممممة 

يا  بمممممين السممممملوك الاخلاقمممممي والمعاملمممممة الوالديمممممة لمممممدى المممممذكور والإنممممما ، كمممممما توصممممملت الدراسمممممة إحصمممممائ
أنمممممممه لا توجمممممممد فمممممممرود ذات دلالمممممممة إحصمممممممائية بمممممممين المممممممذكور والإنممممممما  فمممممممي قممممممموة العلاقمممممممة بمممممممين السممممممملوك 

 ااخلاقي والمعاملة الوالدية.
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فممممي حممممدود  –نبيممممة مممممن خمممملا  عممممرف الدراسممممات السممممابقه يتوضمممما أنممممه لا توجممممد دراسممممات عربيممممة ولا أج
تناولممممممت العلاقممممممة بممممممين اافكممممممار اللاعقلانيممممممة والسمممممملوك الاخلاقممممممي، لممممممذلك كانممممممت هنمممممماك  -علممممممم الباحثممممممة

 حاجة للقياح بهذا البحث.
 :منهجية البحث وإجراءاته

 منهج البحث:    
اسمممممممتخدمت الباحثممممممممة المممممممممنهج الوصمممممممفي الارتبمممممممماطي والمقممممممممارني مممممممممن أجمممممممل تحديممممممممد العلاقممممممممة بممممممممين     

كمممممما  ،اافكمممممار اللاعقلانيمممممة والسممممملوك ااخلاقمممممي لمممممدى الممممممراهقين ممممممن طممممملات الصمممممف الرابمممممع الإعمممممدادي
يقممممممارن بممممممين كممممممل مممممممن الممممممذكور والإنمممممما  فممممممي اافكممممممار اللاعقلانيممممممة والسمممممملوك الاخلاقممممممي فهممممممذا المممممممنهج 

 رة المقاسة وصفا  كميا  من خلا  تحديد درجة العلاقة بين المت يرات.يصف ال اه
 مجتمع البحث:

يشمممممممل مجتمممممممع البحممممممث جميممممممع طمممممملات الصممممممف الصممممممف الرابممممممع الإعممممممدادي، مممممممن العمممممماح الدراسممممممي      
( 6095( طالبممممممممممما  و)5231( طالبممممممممممما  وطالبمممممممممممة ممممممممممممنهم )11326ح( والبمممممممممممال  عمممممممممممددهم )2022ح/2021)

 طالبة.
 عينة البحث:

للتحقممق مممن الخصممائص السمميكومترية اداتممي البحممث والتحقممق مممن فممروف البحممث تممم اختيممار العينممة علممى     
النحممو التممالي: قامممت الباحثممة بحصممر شممامل لجميممع المممدارس الإعداديممة بمدريممة تربيممة ب ممداد الرصممافة/ ااولممى  

ائية وتممم حصممر جميممع ( للبنممات بطريقممة عشممو 3( للبنممين و)3( مممدارس )6( مدرسممة، وتممم اختيممار )47وعممددهم )
طلات الرابع الإعدادي من خلا  سجلات المدارس وعن طريق اتبما  العينمة العشموائية البسميطة قاممت الباحثمة 

( مممن الإنممما  ان العينممة التمممي تممم اختيارهممما بهمممذه 200( مممن المممذكور و )200بسممحب عينمممة عشمموائية حجمهممما )
 Odeh and ()74  ص1988ودة وخليمممل  الطريقمممة تممموفر إمكانيمممة إجمممراء المقارنمممة  بمممين الطبقمممات )عممم

Khalil,1988,p74( و تكونت عينة البحث من .)طالبا  وطالبة والجدو  ااتي يوضا ذلك.400 ) 
 العينة( 1جدول )

 المجموع الإناث الذ ور عدد المدارس
6 200 200 400 

 
 
 
 
 
 

 ( توصي  أفراد العينة الاساسية1شكل )

 ذكور

 إناث
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 أدوات البحث:
 مقياس الأفكار اللاعقلانية )إعداد الباحثة(الأداة الأولي: 

 الخطوات ااتية: وقد تطلب اتبا  قامت الباحثة بلعداد مقياس اافكار اللاعقلانية     
 طر النظرية والدراسات السابقة:طلاع على الأالإ -

ذوات الصمملة والبحممو  والدراسممات السممابقة  علممى ممما جمماء فممي أدبيممات التممرا  النفسممي والتربمموي  اطلعممت الباحثممة
وضممع تعريممف  فهممم اافكممار اللاعقلانيممة والإلممماح بكافممة جوانبهمما بحيممث يمكممن باافكممار اللاعقلانيممة وذلممك بهممدف

تممممم الإطمممملا  علممممى عممممدد مممممن المقممممايي  والاختبممممارات النفسممممية التممممي تقممممي  اافكممممار كممممما  .اإجرائممممي خمممماص بهمممم
، ومقيممممماس (Klages,1989)ومقيممممماس  .(Al-Rahni,1987)(1987مقيممممماس )الريحممممماني   اللاعقلانيمممممة مثمممممل

 )(2018ومقيماس )معمالي   (majli,2011 )(2011( ومقيماس )مجلمي  Ibrahim,1990 (1990)إبمراهيم  

maeali,2018). 
 :مقياس الأفكار اللاعقلانيةمكونات 

، وبعمم  الافكممار لانمميقكولوجية المعنيممة بممالتفكير اللاعيفممي ضمموء اسممتقراء ااطممر الن ريممة واادبيممات السمم      
اللاعقلانيمممة التمممي حمممددها ألبريمممت المممي  وبعممم  الافكمممار اللاعقلانيمممة الموجمممودة فمممي المجتممممع العراقمممي والعربمممي 

وقمد ( فقمرة، 45)وتكون من ، قامت الباحثة بلعداد المقياس، هتمت بقياسهأ والمقايي  والاختبارات النفسية التي 
تكممون ألفاكممه سممهلة وواضممحة للطمملات وألا تبممدأ بكلمممات حرصممت الباحثممة عنممد صممياغتها اسممئلة المقيمماس أن 

كما ،ة المحممددة سمملفايممكافممة مكونممات اافكممار اللاعقلان ااسممئلةلا( كممما راعممت أن تمثممل  -لممم -النفممي مثممل )لممن
راعت أ)ناء إعدادها للمقياس أن يحتوى على عديد من م اهر اافكار اللاعقلانية التي تلمسها ممن حولهما فمي 

وقمد توزعمت  يقيسوا التفكير اللاعقلانمي فقرة( 40وقد تكون المقياس في صورته ااولية من ) قي.المجتمع العرا
 فقرات المقياس على عشرة أبعاد على النحو التالي:

 ( فقرات4ابت اء الكما  الشخصي وضم ) - .فقرات (5) طلب التتكيد والاستحسان وضم -
 ( فقرات.3ع ف العصبي وضم )ال - .( فقرات3اللوح القاسي للذات والاخرين وضم ) -
 ( فقرات.5تجنب المشكلات وضم ) - .( فقرات5القلق ال ائد وضم ) -
 .( فقرات3الإن عاج لمشكلات ااخرين وضم ) - .( فقرات4الإعتمادية والشعور بالعج  وضم ) -
 .( فقرات4الاعتقاد تجاه الجن  ااخر وضم ) - .( فقرات4التقييم السلبي للذات وضم ) -

 
وبمذلك أصممبا المقيمماس فممي صممورته ، وبعمد تحكمميم المقيمماس تممم إجمراء التعممديلات التممي اقترحهمما المجكمممون      

 .التالي يوضا (2رقم) والجدو ، (  فقرة45النهائية مكون من )
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 توزيع الجمل على مقياس الأفكار اللاعقلانية( 2جدول )
 رقم الفقرة البعد ح
 44-25-20-19-10-4-1 طلب التتكيد والاستحسان. 1
 26 -16 -12 -8 -7 ابت اء الكما  الشخصي 2
 33 -31 -18 اللوح القاسي للذات والاخرين 3
 45 -43 -27 الع ف العصبي 4
 34-29-22-21-13-3 القلق ال ائد 5
 36-35-24-23-2 تجنب المشكلات 6
 39-32-18-9-5 الإعتمادية والشعور بالعج  7
 37-28-6 ااخرينالإن عاج لمشكلات  8
 38-40-15-14 التقييم السلبي للذات 9
 42-41-30-11 الاعتقاد تجاه الجن  ااخر 10

 :الخصائص السيكومترية لمقياس الأفكار اللاعقلانية
( 110علممى عينممة مكونممة مممن ) هالكفمماءة السمميكومترية لمقيمماس اافكممار اللاعقلانيممة تممم تطبيقمم كممد مممنتللت     

 طالبا  وطالبة.
 مقياس الأفكار اللاعقلانية: صدق أولاً 
المقياس يكتسب صدقه من خلا  إعداده في نطاد ما أسمفرت ااطمر الن ريمة والبحمو   ان: صدق البناء -

 ةمع مراعما ،المختلفة االسابقة والاستفادة من نتائجها في وضع تعريف إجرائي ل فكار اللاعقلانية وأبعاده
وااخممذ فممي الاعتبمممار  ،اردة فممي التعريممف الإجرائممي ومكوناتمممه الفرعيممةتمثيممل فقممرات المقيمماس للمفممردات المممو 

 الشرو  الواجب مراعاتها عند صياغة أسئلة المقياس مع مناسبتها لعينة البحث.
، ابممممممموعلاحهمممممممو أن يقمممممممي  الاختبمممممممار مممممممما وضمممممممع لقياسمممممممه، ولمممممممي  شممممممميئا  أخمممممممر )الصفففففففدق الظفففففففاهري:  -

. ولقممد تممم التتكممد مممن صممدد المقيمماس عممن طريممق صممدد (p430،abu allam,2001)(430،ص2001
همممو الم همممر العممماح فيعمممد ممممن أنسمممب اانممموا  لمقيممماس اافكمممار اللاعقلانيمممة،  لانمممه .لمممهالمحتممموى ال ممماهري 

مممن المحكمممين مممن ذوي الاختصمماص  (9) وليممة للمقيمماس علممى عممددللمقيمماس، لممذلك تممم عممرف الصممورة اا
بطاقممة تقيمميم علممى إجابممات السممادة المحكمممين  معالجممة بق تممموعلممى ممما سمم  والارشمماد. فممي مجمما  علممم الممنف 

اعتبممار الفقممرة  المقيمماس إحصممائيا  بحسممات النسممبة المئويممة لمممدى ارتبمما  الفقممرات بممالتفكير اللاعقلانممي وتقممرر
حقممق الهممدف بالشممكل المطلمموت، وبالتممالي يتطلممب ت  %( مممن المحكمممين80حصممل علممى أقممل مممن )تي تممال

عمن بعم  التعمديلات، وقاممت الباحثمة بملجراء ئهمم وقمد أسمفرت أرا ادة المحكمينراء السأإعادة الن ر على 
 وبذلك أصبا المقياس في صورته النهائية وصالحا  للتطبيق. ئهمراالتعديلات وفقت ا
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 :مقياس الأفكار اللاعقلانيةحساب ثبات 
يكمون الاختبمار )ابتما  إذا كمان هنماك اتسماد فمي نتائجممه، وكلمما كانمت نسمبة الثبمات عاليمة كلمما زادت الثقممة       

 .(Abu Allam,2001,p455 )(455ص، 2001في نتائجه، )أبو علاح، 
تطبيممق  طالبمما  عممن طريممق 110وتممم حسممات معامممل الثبممات علممى عينممة التجربممة الاسممتطلاعية تكونممت مممن      

وذلمك انهما  ،)بات الاختبار باحتسمات معاممل ألفما كرونبما  حساتوتم  ،سبوعينأبعد  هعادة تطبيقإ )م  المقياس
خممرى لحسممات الثبممات، حيممث إن القيمممة المقبولممة لمعامممل الثبممات التممي تت لممب علممى الكثيممر مممن عيمموت الطممرد اا

مقبولمممة لنعاممممل ألفممما %(، وبعممم  الدراسمممات تمممرى أن النسمممبة ال70أوصمممت بهممما بعممم  الدراسمممات العلميمممة همممي )
%(. وقممد اختبممر )بممات للاختبممار بعممد جمممع البيانممات مممن خمملا  احتسممات معامممل ارتبمما  ألفمما 60كرونبمما  هممي )

 وضماكمما مو  فقمرة،( 45لعمدد ) ”Internal Consistency“كرونبا  وذلك من أجل قيماس الاتسماد المداخلي 
 .(3الجدو  ) في

 مقياس اافكار اللاعقلانية( نتائج )بات 3جدو  )                       
 القيمة مفردات الاختبار عدد العينة معامل الثبات

 0.83 45 110 معامل ألفا كرونبا 

 
%( وهمي نسمبة عاليمة 83يتضا من الجدو  السابق ارتفا  معامل )بمات للمقيماس حيمث بل مت قيممة ألفما )     

المقبولة والمقترحة ممن قبمل البماحثين، وهمذا يعنمي أن المقيماس  ر من النسبينها أعلى بكثإإذ  ،تد  على القبو 
 يعطي نف  النتائج إذا أعيد تطبيقه على العينة نفسها في ال روف نفسها.

 الاتساق الداخلي للمقياس: -

قامت الباحثة بمالتحقق ممن درجمة الاتسماد المداخلي لمقيماس اافكمار اللاعقلانيمة وذلمك عمن طريمق حسمات      
  التالي يوضا ذلك (4رقم) والجدو  ،با  بين كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياسمعامل الارت

 معاملات الارتباط لأبعاد مقياس الأفكار اللاعقلانية( 4جدول )
 مستوى الدلالة قيمة )ر( البعد

 01,0 524,0 طلب التتكيد والاستحسان.
 01,0 642,0 ابت اء الكما  الشخصي

 01,0 585,0 القاسي للذات والاخريناللوح 
 01,0 486,0 الع ف العصبي
 01,0 721,0 القلق ال ائد

 01,0 462,0 تجنب المشكلات
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 01,0 603,0 الإعتمادية والشعور بالعج 

 01,0 832,0 الإن عاج لمشكلات ااخرين

 01,0 705,0 التقييم السلبي للذات

 01,0 621,0 الاعتقاد تجاه الجن  ااخر
 

أن كمل بعمد ممرتب  ارتباطما  موجبما  ممع الدرجمة الكليمة لمقيماس اافكمار اللاعقلانيمة  (4) يتضا من الجمدو      
 ( وهذا يد  على وجود اتساقا  داخليا  بين مكونات هذا المقياس.01,0عند مستوى دلالة )

المقيماس  جابمة علمى فقمراتل تم تقدير ال من المناسب   :مقياس الأفكار اللاعقلانيةتحديد زمن الإجابة على 
قمة وزممن ي( دق20والمذي بلم  ) جابمة علمى فقمرات المقيماسو  طالمب انتهمى ممن الإأبحسات متوس  زممن إجابمة 
جابمة فبمذلك كمان متوسم  زممن الإ ،( دقيقمة40المقيماس والمذي بلم  ) فقمراتجابمة علمى أخر طالب انتهى ممن الإ

 ( دقيقة.30على المقياس هو )
 (Swanson & Hill, 1993)الأداة الثانية: مقياس السلوك الاخلاقي 

  وقمماح بترجمتممه الجممراح (Swanson &Hill,1993): أعممد هممذا المقيمماس سوانسممون وهيممل وصففا المقيففاس
وتمثمل كمل فقمرة ممن فقمرات القائممة سممة  ،( فقمرة15( ويتكون همذا المقيماس فمي صمورته ااصملية ممن  )2003)

 ،واامانمممة ،خممملاصوالإ ،وإصمممدار ااحكممماح الصمممحيحة والخاطئمممة ،والثقمممة ،ت همممي: العدالمممةأخلاقيمممة وهمممذه السمممما
، احكموالاح ،والمو)وقيمة )درجمة الثقمة( ،والإيثمار ،والاسمتقلالية ،والمشماركة ،والنمدح ،والانتمماء ،والمسماعدة ،والتقبل

 .(aljaraah,2003,p70)(70  ص2003والموضوعية )الجراح  
 لمقياس السلوك الاخلاقي:الخصائص السكومترية 
 مقياس :الأولًا: التحقق من صدق 

عن طريمق ،للمقيماسممن إجمراءات صمدد البنماء  (Swanson & Hill,1993)لقد تحقق سوانسون وهيمل      
وذلمممك بتطبيقمممه علمممى عينمممة ممممن  سكمممما تمممم حسمممات الصمممدد التمييممم ي للمقيممما ،حسمممات التحليمممل العممماملي للفقمممرات
 ن المقياس يتمتع بقدرة تميي ية عالية بين الفئتين.أتوصلت النتائج إلى و  ،ااحدا  وعينة من اافراد العاديين

بعممرف المقيممماس علمممى  ،( بالتتكمممد مممن صمممدد المقيممماس باسممتخداح الصمممدد ال ممماهري 2003وقمماح الجمممراح )     
وأكمممد  ،فمممرو  علمممم المممنف  المختلفمممة و المنممماهج وطمممرد التمممدري ا)نتمممى عشمممر محكمممما  ممممن حملمممة المممدكتوراه فمممي 

بالتتكد من صدد المقياس بحسات  قاح أيضا  و  ،المحكمون صدد المقياس ومناسبته لل رف الذي وضع اجله
( وهذا يؤكمد علمى 787,0 – 462,0والتي انحصرت بين ) ،معامل الارتبا  بين الفقرة والعلامة الكلية للمقياس

 بدرجة عالية من الصدد. المقياستمتع 
وقامت الباحثة في الدراسة الحالية بالتتكد من صدد المقياس بعدة طرد وهي: الصمدد ال ماهري )صمدد      

و يمما يلمي تفصميل  ،صدد المحك التلازمي للتتكمد ممن صمدد المقيماسو  ،ومعامل الارتبا  المعد ، المحكمين(
 هذه الإجراءات:
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 صدق المحكمين: -

( محكمما  ممن ذوي الاختصماص فمي مجما  علمم 11بعرف المقياس بصمورته ااوليمة علمى ) قامت الباحثة     
وطلب منهم إبداء الرأي في فقرات المقياس من حيث: وضوح الصمياغة الل ويمة للفقمرة  والارشاد، النف  التربوي 

 أعتمممدتا  وقممد ومناسممبتها للفئممة العمريممة والبيئممة العراقيممة مممن حيممث الل ممة والمضمممون وشمممو  الفقممرات وكفايتهمم
%( يمتم حمذف 50وأقمل ممن ) ،%( لتعمديل الفقمرة50و) ،%( فاكثر لقبو  الفقرة80الدراسة على م يار إجما  )

 وقد أجمع المحكمون على أن المقياس مناسب لما وضع لقياسه. ،الفقرة
 صدق الاتساق الداخلي -

ولقممممد تراوحممممت  البمممما  وطالبممممة( ط30حصممممائية علممممى عينممممة اسممممتطلاعية مكونممممة مممممن )أجريممممت التحلمممميلات الإ     
( كممتعلى معامممل ارتبمما  للفقممرات وهممي معمماملات 76,0)( كممتدنى معامممل ارتبمما  و41,0معممدلات الارتبمما  بممين )

تعبر عن علاقة قوية بين الفقرة والدرجة الكلية للمقياس وهذا يد  على صدد الفقرات وعلى قدرتها على قياس 
 :يوضا ذلك (5رقم) للمقياس والجدو سه الدرجة الكلية ينف  المفهوح الذي تق

 معاملات الإرتباط لمقياس السلوك الأخلاقي( 5جدول )
 معامل الارتبا  المعد  رقم الفقرة

1 62,0 
2 73,0 
3 58,0 
4 52,0 
5 49,0 
6 54,0 
7 76,0 
8 71,0 
9 48,0 
10 43,0 
11 64,0 
12 46,0 
13 73,0 
14 57,0 
15 61,0 

عممن طريممق صممدد المحممك  المقيمماسفممي هممذه الدراسممة بممالتحقق مممن صممدد  ة: قامممت الباحثممصففدق المحفف      
طبق مقياس سوانسون وهيل وفي نف  الوقت تم تطبيق مقياس السلوك ااخلاقي إعداد )بدوي  تم تالتلازمي، ف

2016)(badawi,2016)  علممى نفمم  العينممة، وحسممب معامممل ارتبمما  بيرسممون بممين درجممات أفممراد العينممة علممى
مقيمماس السممملوك ااخلاقمممي لسوانسمممون وهيممل ودرجممماتهم علمممى مقيممماس السمملوك ااخلاقمممي لسمممعدية بمممدوي  وتمممراوح 

( وهممي قيمممة تشممير إلممى تمتممع المقيمماس بدرجممة مقبولممة مممن صممدد المحممك 0.71 - 0.45معامممل الارتبمما  بممين )
 استخدامه.تسما ب
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 :مقياس السلوك الأخلاقيثبات  -

حيممممث قاممممما  ،تسمممماد الممممداخليوالإ، تمممموفرت للمقيمممماس دلالات )بممممات بطممممريقتين هممممما )بممممات إعممممادة الاختبممممار     
( بفاصمل 75,0بحسمات )بمات المقيماس فبل مت درجمة )باتمه ) (Swanson & Hill, 1993)سوانسمون وهيمل 

( كممما قمماح الجممراح 96,0وقاممما بحسممات معامممل الاتسمماد الممداخلي فبلمم  ) ،( شممهر بممين مرتممي التطبيممق12زمنممي )
(2003)(aljaraah,2003) حيمممث قممماح بحسمممات )بمممات المقيممماس بمممنف   ،بتقنمممين الاختبمممار علمممى البيئمممة ااردنيمممة

( بفاصممل 92,0( طالبمما  وطالبممة فبلمم  )بممات إعممادة الاختبممار )20الطممريقيتين السممابقتين  علممى عينممة مكونممة مممن )
(، وقاممت الباحثمة فمي الدراسمة الحاليمة بمالتحقق ممن )بمات 84,0سبوعان وبل  معاممل الاتسماد المداخلي )زمني أ

( 30علممى عينممة اسممتطلاعية مكونممة مممن )”Test-Retest“الاختبممار بمفهمموح الاسممتقرار بطريقممة إعممادة الاختبممار 
علمى نفم  العينمة، وذلمك  يماسالمقالإعدادي، وبعد حوالي أسبوعين تممت إعمادة تطبيمق  الرابعمن الصف  ا  طالب

، وحسبت معاملات ارتبا  بيرسون بين درجمات المفحوصمين فمي التطبيمق وإعمادة المقياسلحسات معامل )بات 
( وهمي معماملات 79,0حسمات معاممل الاتسماد المداخلي المذي بلم  ) وتمم( 86,0وبل ت نسبة الثبمات ) ،التطبيق

 لمقياس.يمكن الو)ود بها كمؤشر على )بات ا و)بات مقبولة 
 :تصحيح مقياس السلوك الاخلاقي

وكانممت الممدرجات  ،أبممدا ( -نممادرا   -أحيانمما   -غالبمما   -اسممتخدح سوانسممون وهيممل تممدريج ليكممرت الخماسممي )دائممما       
( فقمممد أيعطيمممت الدرجمممة 10( علمممى التممموالي لجميمممع فقمممرات المقيممماس باسمممتثناء الفقمممرة رقمممم )1 – 2 – 3 -4 -5)

 (.15وأقل درجة ) (75بطريقة عكسية لكونها الفقرة السلبية في المقياس وكانت الدرجة الكلية للمقياس )
 

 إجراءات البحث:
ة علممى أفممراد العينممة بعممد قممراءة التعليمممات لهممم شممفهيا  كممما تممم التتكيممد تممم تطبيممق أداتمما البحممث بصممورة جماعيمم     

على عدح ترك أي فقرة دون إجابة وأكدت الباحثة افراد العينة أن الهدف المرئي  لهمذا البحمث همو فقم  البحمث 
العلمممممي وأن المعلومممممات يممممتم التعامممممل معهمممما بسممممرية تامممممة وبعممممد الإنتهمممماء مممممن التطبيممممق، تممممم جمممممع الاسممممتمارات 

 وتصحيحها وفقا  لطريقة التصحيا الخاصة بكل أداة، وتم بعد ذلك جدولة النتائج ومعالجته إحصائيا .
 

 الأساليب الإحصائية:
 تم استخداح عدة أساليب إحصائية تتناسب مع فروف البحث، وهي كما يتتي:     

لاجتماعيمممة للتحليمممل الاحصمممائي لبيانمممات البحمممث اسمممتخدمت الباحثمممة الرزممممة الإحصمممائية للعلممموح ا -
  SPSS: Statistical Package for the Social Sciences v.25المعروفة باسم 

 استخدمت الباحثة التحليل الاحصائي الوصفي المتوسطات الحسابية والانحراف الم ياري. -
 استخدمت الباحثة التمثيل البياني بااعمدة. -
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لدلالممة الفممرد بممين درجممات مجممموعتين مسممتقلتين ، واختبممار ت   (ت)اسممتخدمت الباحثممة اختبممار  -
  للمجموعة الواحدة.

اسممتخدمت الباحثممة اختبممار معامممل ارتبمما  بيرسممون لدراسممة العلاقممة بممين مت يممرات البحممث واسمملوت  -
 التحليل البعدي معامل التحديد.

 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها:
الحفففالي وهفففو التعفففرف علفففى "مفففا مسفففتوى الأفكفففار اللاعقلانيفففة لفففدى الهفففدف الاول: تحقيقفففاً لهفففدف البحفففث  -1

 المراهقين من طلاب المرحلة الثانوية؟
% مممن الدرجممة الكليممة 50تممم حسممات قيمممة اختبممار) ت( للمجموعممة الواحممدة باعتبممار أن نسممبة  وتحقيقمما  لممذلك   

المتوسم  الفرضمي ، والجمدو  درجمة ( همي الدرجمة التمي تمثمل  135=   45×  3لمقياس اافكار اللاعقلانية )
 يوضا نتائج التطبيق.

 ( اختبار ت للمجموعة الواحدة للأفكار اللاعقلانية6جدول )

المتوسط  المقياس
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 مستوي الدلالة درجة الحرية ت المعياري 

الأفكار 
 اللاعقلانية

غير دالة  399 1.29 34.17 137.2 135
 احصائيا

 
(، وهممذا يعنممي 0.05( أن قيمممة )ت( المحسمموبة غيممر دالممة إحصممائيا  عنممد مسممتوي )6يتضمما مممن الجممدو  )     

ويمكمممن إرجممما  سمممبب انتشمممار اافكمممار وجمممود أفكمممار لا عقلانيمممة بدرجمممة متوسمممطة لمممدى ممممراهقين عينمممة البحمممث 
مممن مرحلممة الطفولممة اللاعقلانيمة بنسممبة متوسممطة بمين المممراهقين مممن طمملات المرحلمة الثانويممة، ان المراهممق يخمرج 

منطلقما  إلمى مرحلمة الرشمد التمي تتسمم باافكمار العقلانيمة  التي أطلمق عليهما المبع  ومرحلمة اافكمار اللاعقلانيمةو
ون مرا  لتوسمم  مرحلمة المراهقممة بممين مرحلمة الطفولممة )مرحلممة التفكيمر اللاعقلانممي( ومرحلممة الرشمد )مرحلممة التفكيممر 

وتتفمق همذه النتمائج ممع  هؤلاء المراهقين أفكارا  لاعقلانية بنسمبة متوسمطة.العقلاني( فلنه من الطبيعي أن يمتلك 
العديمممد ممممن الدراسمممات والبحمممو  التمممي أكمممدت انتشمممار اافكمممار اللاعقلاينمممة بمممين الممممراهقين كدراسمممة )الحميمممدي  

2014() Al Hamidi,2014  2015(، وكذلك دراسة )خالد()Khaled,2015 والتي أكدت انتشمارها بنسمبة )
( والتي أشارت نتائحها انتشار بنسمبة متوسمطة، وتختلمف همذه النتمائج ممع 2018طة  وكذلك دراسة )إماح  متوس

( التمممي أسمممفرت نتائجهممما علمممى ارتفممما  مسمممتوى انتشمممار اافكمممار almiqdadi,2009()2009دراسمممة )المقمممدادي  
( والتممي أكممدت Mohammed,2012()2012اللاعقلانيممة بممين عينممة الدراسممة مممن المممراهقين، ودراسممة )محمممد  

 انتشار اافكار اللاعقلانية بين المراهقين والمراهقات بشكل واسع. 
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"مففا مسففتوى السففلوك الأخلاقففي لففدى المففراهقين مففن طففلاب  الهففدف الثففاني: وتحقيقففاً لهففذا الهففدف وهففو- 2
 ؟"المرحلة الثانوية

%( مممن الدرجممة الكليممة 50تممم حسممات قيمممة اختبممار )ت( للمجموعممة الواحممدة باعتبممار أن نسممبة ) وتحقيقمما  لممذلك
درجة ( هي الدرجة التي تمثل المتوس  الفرضي، والجدو  التالي  45=   3×  15لمقياس السلوك ااخلاقي )

 يوضا نتائج تطبيق اختبار )ت( للمجموعة الواحدة.
 للسلوك الأخلاقي ( اختبار ت للمجموعة الواحدة7جدول )

المتوسط  المقياس
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

درجة  ت
 الحرية

 مستوي الدلالة

السلوك 
 الأخلاقي

دالة عند مستوى  399 22.98 9.52 55.79 45
0.01 

      
(، بالنسمبة للسملوك 0.01يتضا من الجدو  السابق أن قيمة )ت( المحسموبة دالمة إحصمائيا  عنمد مسمتوي )     

ااخلاقي حيث الفرود لصالا المتوس  الحسمابي المواقعي، ممما يعنمي أن المجموعمة تتميم  بمسمتوي مرتفمع ممن 
ين المممراهقين مممن طمملات المرحلممة وترجممع الباحثممة إنتشممار السمملوك ااخلاقممي بنسممبة كبيممرة بممالسمملوك ااخلاقممي، 

حيممث إن هممذا السمملوك نممايع مممن التربيممة والثقافممة  ،الثانويممة وذلممك ان المجتمممع العراقممي مجتمعمما  عربيمما  إسمملاميا  
 ،الإسلامية التي تدعو إلى التحلى بمكارح ااخلاد وحث الوالدين على تنشئة أبنائهم على همذه القميم ااخلاقيمة

مممما  ،مؤسسممات التعليميممة بمم ر  هممذه القمميم لممدى اابنمماء مممن المراحممل التعليميممة ااولممىفقممد أدى ذلممك إلممى قيمماح ال
ترتممب عليممه تمتممع هممؤلاء المممراهقين بقمميم أخلاقيممة مرتفعممة. كممما أنممه ن ممرا  ان السمملوكيات ااخلاقيممة تقمموح علممى 

كيات فمي تعمماملهم اممتلاك مسمتويات مرتفعمة ممن القمميم ااخلاقيمة فملن ذلمك يجعمل المممراهقين ي همرون همذه السملو 
فمملن الشممخص الممذي يتمتممع بالسمملوك  ،بالإضممافة إلممى كممون المجتمممع العممراد مجتمممع عربيمما  إسمملاميا   ،مممع ااخممرين

مممما يممؤدي بممدوره إلممى سممعى  ،ااخلاقممي والقمميم ااخلاقيممة يح ممى بمكانممة مرتفعممة وبمماحتراح كافممة أفممراد المجتمممع
المراهقين إلى إكهمار أنفسمهم بهمذا السملوك الحميمد ممن أجمل كسمب م يمدا  ممن الاحتمراح والتقمدير. و وفقما  لن ريمة 

والمسمئولة عمن إصمدار ااواممر  ،فلن اكتسات ااخلاد تبدا منمذ نممو اانما ااعلمى لمدى الطفمل ،التحليل النفسي
ومممع زيممادة عمممر  ،اخلاقيممة السممائدة لممدى الراشممدين فممي بيئممة الطفممل المحممي ااخلاقيممة المسممتمدة مممن المعممايير ا

الطفل تتحو  مصادر كبت السلوك غير ااخلاقي لدى الطفل من مصادر خارجيمة تتمثمل بالوالمدين والمعلممين 
ممع حيث ينشت الطفل فى مجت ،وهو ما يحد  بالفعل في المجتمعات العربية ،إلى دوافع داخلية يتحكم بها الفرد

يتمتع بااخلاد وفقا  للن رية السلوكية فلن الفرد يكتسب السلوك الاجتماعي وااخلاقي نتيجة تفاعلمه ممع البيئمة 
و وفقما  لن ريمة ، فيبمدأ تعلمم السملوكيات ااخلاقيمة ممن خملا  التفماعلات الحسمنة ممع اافمراد فمي البيئمة ،المحيطة

خلاقية من خلا  النمذجة ااخلاقية التي يلاح هما الفمرد فمي المعرفة الاجتماعية فلن الفرد يتعلم السلوكيات اا
البيئممة، وبمممذلك فممملن الفممرد يمممتعلم القواعمممد والقمموانين والمعمممايير ااخلاقيمممة حسممب توافرهممما ممممن خمملا  اافمممراد المممذين 

وهمممو مممما يحممد  بالفعمممل داخمممل المجتمعمممات العربيمممة والإسممملاميةي يمممتعلم الطفمممل  ،يتفاعممل معهمممم منمممذ بدايمممة حياتمممه
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 Park). وتتفق هذه النتائج مع دراسة عايير ااخلاقية المنتشرة فى المجتمع من خلا  اافراد المحيطين بهالم

& Shin, 2017)  والتي أكدت نتائجها أن مستوى السملوك ااخلاقمي لمدى الطملات الممراهقين كمان مرتفعما  كمما
ة التنبؤيمة للمت يمرات ااخلاقيمة ( والتي هدفت الكشف عن القمدر Omar,2017 ()2017تتفق مع دراسة )عمر  

الداف يممممة والحساسممممية وااحكمممماح بالسمممملوك ااخلاقممممي لممممدى المممممراهقين وتوصمممملت النتممممائج إلممممى أن درجممممة السمممملوك 
 ()2018ااخلاقممي كانممت مرتفعممة بممين المممراهقين. وتختلممف النتممائج الحاليممة مممع دراسممة )الصمممادي وال غلممو   

alsamadi and alzaghlul,2018ت التعممرف إلممى مسمتوى كممل مممن الهويمة ااخلاقيممة والسمملوك ( والتممي همدف
ااخلاقممي لممدى المممراهقين مممن طلبممة الجامعممة، وتوصمملت نتممائج الدراسممة إلممى أن مسممتوى السمملوك ااخلاقممي لممدى 

والتمي أشمارت نتائجهما إلمى أنتشمار  (Baron & Others, 2018)هؤلاء الطلات كان متوسمطا ، وكمذلك دراسمة 
 الطلات بدرجة متوسطة. السلوك ااخلاقي لدى 

 الهدف الثالث:– 3
توجفففد علاقفففة لات دلالفففة إحصفففائية بفففين درجفففات عينفففة البحفففث المفففراهقين ففففي مقيفففاس الأفكفففار هفففل       

 اللاعقلانية ومقياس السلوك الأخلاقي؟
 وللتحقق من ذلك تم حسات معامل ارتبا  بيرسون بين درجات اافكار اللاعقلانيمة ومقيماس السملوك ااخلاقمي

 لدي عينة البحث.
 ( معامل ارتباط بيرسون بين درجات العينة في المقياسين8جدول )

 العدد البعد
معامل ارتباط 

 r=  بيرسون 
 الدلالة الاحصائية

معامل التحديد 
 =r

2 

الأهمية 
 العملية

اافكار اللاعقلانية 
ومقياس السلوك 

 ااخلاقي
 0.09 0.01دالة عند مستوى  0.296 - 400

أهمية 
عملية 
 متوسطة

 
( بمين اافكمار 0.01يتضا من الجدو  السابق وجود علاقة عكسية )سمالبة( دالمة إحصمائيا  عنمد مسمتوي )     

اللاعقلانيممة والسمملوك ااخلاقممي، وهممذا يعنممي ارتفمما  مسممتوي اافكممار اللاعقلانيممة لممدي أفممراد عينممة البحممث يقتممرن 
اافكمممار اللاعقلانيمممة يقتمممرن بارتفممما  مسمممتوي السممملوك بانخفممماف مسمممتوي السممملوك ااخلاقمممي، وانخفممماف مسمممتوي 

(  وبلم  معاممل r2ااخلاقي. وللتحقق من ااهمية التربوية للنتيجة ودلالتها العملية تم حسات معاممل التحديمد )
%( ممممن التبممماين فمممي 9( ممممما يعنمممي أن )0.09التحديمممد للعلاقمممة بمممين اافكمممار اللاعقلانيمممة والسممملوك ااخلاقمممي )

في السلوك ااخلاقي يمكن تفسيره من خلا  اقترانه بالت ير في مستوي اافكار اللاعقلانية لدي  درجات العينة
ويمكممن إرجمما  العلاقممة العكسممية بممين اافكممار اللاعقلانيممة والسمملوك ااخلاقممي إلممى أن الفممرد الممذي عينممة البحممث، 

يدفع عنه اافكار اللاعقلانيمة مثمل:  والذي بدوره ،يتمتع بالسلوك ااخلاقي يكون محبوابا  من قبل المحيطين به
وغيرها من اافكار اللاعقلانية التي ترتب  باعتقاده حمو  ن مرة ااخمرين لمه. ويؤكمد  ،وأنا شخص غير محبوتو

أن النمو الخلقي يتت)ر بتفكير الفرد وتتملاته وبصيرته القويمة التمي   (alsayid,p294)(294 ص1998السيد )
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ورسمم خطوطهما ااساسمية للوصمو  بهما إلمى المثمل العليما الصمحيحة التمي ، ختلفمةتهدف إلى تحليمل المواقمف الم
تساير أهداف الفرد والجماعة والنو  الإنساني ومعارج الفضيلة السامية ومدارج العدالة ال يما مما يعنمي ان هنماك 

ل حمدا  التمي يممر  إن ن ماح الفمرد العقائمدي وتفسميرهو A-C-Bو علاقة ارتباطية بينهما. وأنه وفقا  لن رية ألي 
حيمث  ،بها هي المسئولة عن المشاعر الهازمة للذات والمسسبة لاضطرابه الانفعالي ولي  ااحدا  بحد ذاتهما

إن النتممائج الإنفعاليممة تنشممت مممن نسممق تفكيممر الفممرد وأن النتممائج الانفعاليممة غيممر المرغمموت فيهمما مثممل القلممق الحمماد 
ويمكن القضماء عليهما حيمث ، عقلانية الخاطئة عن ااحدا  المنشطةهي نتائج ل فكار اللا، والاكتئات وغيرها

  2015إنممممممممممه مممممممممممن خمممممممممملا  عقائممممممممممد الفممممممممممرد تختفممممممممممي هممممممممممذه اافكممممممممممار ولا تعممممممممممود لل هممممممممممرو )انيممممممممممة )حممممممممممافت  
111()hafiz,2015,p111)    فممودة( 2014وتتفممق همذه النتممائج مممع دراسمة()fawda,2014 وتتفممق النتممائج ،)

( والتممي أكممدت وجممود علاقممة ارتباطيممة سممالبة بممين التفكيممر الممدوجماتي salih,2011()2011مممع دراسممة )صممالا  
والتفكيممممممر ااخلاقمممممممي باعتبمممممماره مكمممممممون ممممممممن مكونممممممات السممممممملوك ااخلاقممممممي، كمممممممما تتفمممممممق النتممممممائج ممممممممع دراسمممممممة 

(Kocaturk&Turk-Kurtca,2020)  والتممي بحثممت عممن العلاقممة بممين اافكممار اللاعقلانيممة والتنمممر والجانممب
هقين وتوصلت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية بينهما ووجود علاقة عكسمية بمين اافكمار الاخلاقي لدى المرا 

( علممى Mohammed,2007()2007اللاعقلانيممة والجانممب ااخلاقممي للمممراهقين، وأكممدت أيضمما  دراسممة )محمممد 
 العلاقة العكسية بين اافكار اللاعقلانية ودرجة تمتع الفرد بالتدين وحسن الخلق.  

 نتائج:ملخص ال
 تنتشر الافكار اللاعقلانية بنسبة متوسطة بين المراهقين من طلات المرحلة الثانوية. -

 ينتشر السلوك ااخلاقي بدرجة كبيرة بين المراهقين من طلات المرحلة الثانوية. -

توجمممد علاقمممة طرديمممة بمممين اافكمممار اللاعقلانيمممة والسممملوك ااخلاقمممي لمممدى الممممراهقين ممممن طممملات  -
 الثانوية.المرحلة 

 
 التوصيات
توصممي الباحثممة المممربيين والمرشممدين التربمموبين بضممرورة الاهتممماح بتنميممة السمملوك ااخلاقممي لممدى  -

 الطلاتي وذلك من أجل تحقيق التوافق والات ان النفسي والتخ يف من التفكير اللاعقلاني.
 الإيجابية والمنطقية.العمل على تدريب المراهقين منذ بداية فترة المراهقة على أساليب التفكير  -
تمممدريب المعلممممين واابممماء علمممى سمممبل تنميمممة السممملوك ااخلاقمممي واافكمممار العقلانيمممة لمممدى أبنمممائهم  -

 وخاصة مرحلة المراهقة.
 عقد دورات تدريبية للمعلمين لتعريفهم باافكار اللاعقلانية وأساليب تعديلها. -
 لكافة المراحل التعليمية. ضرورة تضمين مهارات التفكير المنطقي في المناهجا الدراسية -
ضمممرورة الكشمممف عمممن اافكمممار اللاعقلانيمممة لمممدى الطممملات ممممن مراحمممل مبكمممرة لمرحلمممة المراهقمممة،  -

 وخاصة مرحلة الطفولة المتتخرة.
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عقمد نممدوات وورشمات ارشممادية للطملات المممراهقين فممي المرحلمة الثانويممة حمو  اافكممار اللاعقلانيممة  -
 من حيث الوقاية والارشاد وسبل العلاج.

 

 المصادر
 دراسممة التفكيممر اللاعقلانممي مممن حيممث علاقتممه بممالقلق والتوجممه الشخصممي  .و(1990).عممماد محمممد ،إبممراهيم

 مصر.، جامعة ال قازيق ،كلية اادات غير منشورة، رسالة ماجستير و،لدى عينة من الشبات الجامعي
  عمممان : دار دراسممات  .1 . (. ن ريممات التطممور الانسمماني وتطبيقاتهمما2007).معاويممة محمممود ،أبممو غمم ا

 المسيرة.
 (. العممملاج الانفعمممالي العقلانمممي السممملوكي فمممي عممملاج الضممم و ، لنمممدن، الجريمممدة البريطانيمممة 1994إلمممي .)

 للارشاد والتوجيه.
 (.و الخحل الاجتماعي وعلاقته ببع  اافكمار اللاعقلانيمة لمدى المراهقمات: 2018إماح، إسراء مجدي.) 

 .21-1(: 3)19علمي اادات: دراسة مقارنةو، مجلة الباحث ال
 (.و علاقة السلوك الاخلاقي للابناء أساليب المعاملة الوالدية 2016بدوي،عبد الحميد، وسعدية، السيد.)

 .138-133(:70)19المدركةو. مجلة دراسات عليا الطفولة: 
 (.و اافكار اللاعقلانية لدى الطلبة المراهقين في المرحلة الثا2015خالد، محمد سليمان.) نوية وعلاقتها

 .138-117(: 2)13المت يرات الديم را يةو. مجلة أتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النف :  ببع 
 (.(.واضرابات النوح وعلاقتها بالتفكير اللاعقلانيو. مجلة الإرشاد النفسي)جامعة 2015حافت، داليا نبيل

 .146-101(: 43)43شم ( مرك  الإرشاد النفسي:  عين
 (.(.و أ)ر استراتيجية االعات في تنمية السلوك الاخلاقي لدى طلبة الصف 2008الحلو،بسمة سليمان

 ااو  ااساسيو، رسالة دكتوراه غير منشورة، كلية الدراسات العليا، الجامعة ااردنية، ااردن.
 (.وتطور اافكار اللاعقلانية بمرحلتي المراهقة المب2014الحميدي، حسن عبد الله .) كرة والمتوسطة لدى

 .82-49(: 2)42المراهقين الكويتيينو. مجلة العلوح الاجتماعية)مجل  النشر العلمي( الكويت: 
 ا)ر برنامج تدريبي ما وراء المعرفة ااخلاقية على و(.2003).عبد الناصر ذيات ،الجراح

غير  روحة دكتوراه .اطوتطويرالمعرفةااخلاقية والسلوك ااخلاقي لدى فئة من طلبة جامعة اليرموك
 ،الاردن.جامعة عمان منشورة،

 (.تعلمم القميم وتعليمهما: تصمور ن مري وتطبيقمي لطرائمق واسمتراتيجات تمدري  2005الجلاد، ماجدة زكي .)
 .  دار المسيرة. الاردن.1القيم.  

  الاردن. دار المسيرة2(. علم نف  النمو الطفولة والمراهقة. 2008محمد عودة.)،الريماوي . . 
 (.واافكار اللاعقلانيمة وعلاقتهما بملدارة الوقمت لمدى عينمة ممن طملات جامعمة 2010ال هراني، حسن علي.)

 رسالة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية، جامعة أح القرى،السعودية. حائلو.
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 (.ااسممم  النفسمممية للنممممو ممممن الطفولمممة إلمممى الشممميخوخة، دار الفكمممر العربمممي، 1998السممميد، فمممؤاد البهمممي .)
 هرة. القا

 (.ن ريات الإرشاد والعلاج النفسي، دار غريب للنشر.الرياف.1994الشناوي، محمد .) 
 (.(.وا)مممر برنممامج ارشمممدادي فممي تنميمممة الحكممم الخلقمممي لممدى الاحمممدا  2002صمموالحه، عبممد المهمممدي محمممد

 اطروحة دكتوراه غير منشورة. كلية التربية، الجامعة المستنصرية. الجانحينو.
 (.والتفكيمممر المممدوجماني وعلاقتمممه بمممالتفكير ااخلاقمممي لمممدى عينمممة ممممن الراشمممدين 2011صمممالا، رولا محممممد.)

 بمدينة
  ،مكمممة المكرممممة فمممي ضممموء بعممم  المت يمممرات الديموغرا يمممة والاجتماعيمممةو، رسمممالة ماجسمممتير، كليمممة التربيمممة

 أح القرى، السعودية. جامعة 
 (.اصو  علم النف  الحديث، 1989طه، فرج عبد القادر .)المعارف، القاهره. ،مكتبة دار1 
 (.جامعة (.والالتم اح بالسملوك الاخلاقمي وقايمة ممن ااممراف النفسميةو. مجلمة دراسمات)2014عرعار، سممية

 . 129-108: 33(: بااغوا  عمار )ليجي
 (.والقممدرة التنبؤيممة للمت يممرات الاخلاقيممة الداف يممة والحساسممية وااحكمماح 2017عمممر، ن مممي خسممين عمممر.)

دى طلبمممة جامعمممة اليرمممموكو، رسمممالة دكتممموراه غيمممر منشمممورة، كليمممة التربيمممة، جامعمممة ااخلاقمممي لممم بالسممملوك 
 اليرموك.

 دار  .1تنميمممممة مهمممممارات التفكيمممممر.  .(2004موفق.)،وبشمممممارة، عبمممممد الناصمممممر ،والجمممممراح، عمممممدنان ،العتممممموح
 ..الاردنالمسيرة

 (.و 2007العن ي، فهد حامد.) بمممين ااحمممدا  المنحمممرفين علاقممة القلمق باافكمار اللاعقلانيمة دراسمة مقارنمة
رسمالة ماجسمتير،جامعة نمايف العربيمة للعلموح اامنية،كليمة الدراسمات ،والمنحمرفين فمي مدينمة الريماف وغيممر

 العليا،الرياف.
 (.(.وأ)مممممر المعتقمممممدات اللاعقلانيمممممة والتخصمممممص ااكممممماديمي علمممممى الضممممم   النفسمممممي 2002غنممممميم، محممممممد

 .213-175(:64)16لسعودية.المجلة التربوية الكويت:للمعلمينو، دراسة عبر )قا ية في مصر وا
 (.والعلاقمممة بمممين التفكيمممر المن مممومي والسممملوك ااخلاقمممي لمممدى طالبمممات 2014فمممودة، عبيمممر نصمممر المممدين.)

 .430-407(:15)3الجامعةو،مجلة البحث العلمي، كلية البنات الادات، جامعة عين شم :
 (.والعلاقمممة بمممين اافكمممار اللاعقلا2012محممممد، روبمممي.) نيمممة والاكتئمممات لمممدى عينمممة ممممن المراهقينو،رسمممالة

 ماجستير،كلية العلوح الإنسانية والاجتماعية،جامعة الج ائر.
 (.و اافكمار اللاعقلانيمة لمدى طلبمة الجامعمات الفلسمطينية وعلاقتهما 2007محمد، عبد الفتاح عبمد القمادر.)

 ة،غ ة.ببع  المت يراتو،رسالة ماجستير،كلية التربية، الجامعة الإسلامي
 (.وبعمممم  المت يممممرات المتعلقممممة بممممالمرهقين والمراهقممممات: دراسممممة مقارنممممةو. مجلممممة 2009مقممممدادي، يوسممممف.)

 .37-(: 2)17المنارة:
 (.علم النف  الطفولة والمراهقة،  2004ملحم، سامي.)دار المسيرة ، عمان.2 ، 
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