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 :المستخلص
تبعاً لمتغيري العمر  المراهقينهدف البحث الحالي الى التعرف مفهوم أعضاء الجسم الداخلية لدى 

( سنة , الجنس )ذكور , اناث(, فضلًا عن تعرف دلالة الفروق فيما 11،  11،  11،  11،  11،  11)
اعتمدت إناث(. وقد -سنة الجنس )ذكور (11،  11،  11،  11،  11،  11)بينهم  على وفق متغير 
من  مراهقاً ومراهقة( 113واختارت الباحثة بالطريقة العشوائية الطبقية  ) الارتقائي، الباحثة المنهج الوصفي

( من كل عمر 13لكل من الذكور والاناث ليصبح العدد ) مراهقاً ( 13, بواقع )المتوسطةوالمدارس  المراهقين
سنة, وقامت الباحثة  (11،  11،  11،  11،  11،  11)ضمن مدينة واسط للأعمار مناصفة المتواجدين 

تسمية العنصر  المراهق( اسئلة يطلب من 8لأعضاء وظائف الجسم مكوناً من ) المراهقينمقياس فهم ببناء 
حرفياً  المراهقالمرسوم بالمجسم لما يعتقدون انه داخل الجسم وتسجيل الكلمات والمصطلحات التي يستخدمها 

وصف وظيفة كل عضو يحتوي  المراهقوإن لكل سؤال من الاسئلة الثمانية سؤال فرعي يتضمن الطلب من 
للاستجابة  المراهقعليه جسده , وإن الدرجات التي اعتمدت في تصحيح الاداة هي )صفر( في حالة اختيار 

خلي )القلب, الرئة , الكبد, المعدة , ( عند اختيار التسمية الصحيحة للعضو الدا1)لا , سكوت, لا اعرف( , و)
( عند وصف وظيفة )القلب, الرئة , الكبد, المعدة , الكلى, المثانة , 1الكلى, المثانة , الامعاء, الدماغ(, و)

الامعاء, الدماغ( بأحد اشكاله )يذكر السبب( او يقدم اجابة مختصرة او يقدم بعض خصائص كل عضو , 
( 11. واظهرت النتائج ان مفهوم اعضاء الجسم الداخلية يظهر بعمر ) ( عندما يذكر اهمية العضو1و)

سنوات , ووجود فروق ذات دلالة احصائية تبعاً لمتغير العمر لصالح العمر الاكبر , ووجود فرق دال بحسب 
وفي ضوء نتائج الدراسة الحالية اوصت ، وجود تفاعل بين )العمر والجنس(متغير الجنس ولصالح الاناث , و 

 باحثة بمجموعة من التوصيات والمقترحات.ال
 تطور , فهم , اعضاء الجسم الداخلية الكلمات المفتاحية:

 :الفصل الاول : التعريف بالبحث
 مشكلة البحث: 

علىى عكىىس اجىااء الجسىىم الخارجيىة , فىى ن الاعضىىاء  يىر المرئيىىة لا يمكىن المسىىاس بهىا , ممىىا يجعىىل 
معرفىة حجمهىم ومىوقعهم ووظيفىة تلىض الاعضىاء , ممىا يجعىل تصىورهم عىن الجسىم  المراهقينمن الصعب على 

فهمهىىا, إذ ان منهجيىىات المدرسىىة والمىىدارس الابتدائيىىة  المىىراهقينالىىداخلي نسىىبياً اضىىعف ويالتىىالي يصىىعب علىىى 
المىواد  فىي تلقىي وتفسىير والىرد علىى للمراهىق الباً ما تستعمل النهج الحسي , والىذي يسىتخدم الحىواس المتعىددة 
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 . (Norooz & Froehlich, 2013:1)المتعلقة بجسم الانسان 
ويتاايىىد الىىدليل عىىن نقىىص بالمعلومىىات , و البىىاً المعلومىىات  يىىر الدسيقىىة عىىن الجسىىم وأسىىبا  المىىر  

سىبب الفشىل فىي التواصىل  (Pendleton & Hasler)وهذا ما نىراه فىي البىالغين إذ عىاا فريىق بنىدلتون وهاسىلر 
بين الطبيب والمريض الىى نقىص هىذه المعلومىات وهىذه ميىاة ا لىب الشىعو  . إذا كىان هىذا الحىال مىع البىالغين 

فىى ن الطبيىىب المخىىتص بالأ فىىال  المراهىىقويسىىبب فرديىىة تفكيىىر  المىىراهقينفىى ن المشىىكلة سىىتكون اكبىىر بكثيىىر مىىع 
يبىىدو  ريبىىاً و يىىر متوقىىع موا نىىة  المراهىىقجىىه . ان تفكيىىر للمىىر  وعلا المراهىىقلديىىه البصىىيرة فىىي ادرا  وفهىىم 

  .(Eiser, 1985: 489)بالبالغين 
فمعرفىىىة المفىىىاعيم العقليىىىة تسىىىاعدنا علىىىى تنظىىىيم خبراتنىىىا بالطريقىىىة نفسىىىها التىىىي تسىىىاعدنا بهىىىا الترتيبىىىات 

 (. 11: 1993المادية على العثور على الاشياء التي نريدها ونحتاج اليها )سبتار, 
بأنهم واقعيون يتصورون الافكار البشرية اشىياء ماديىة . وقىد قىدم لورنىدو  المراهقينوصف بياجيه  ولقد

. دليلًا لإسىناد هىذه المواقىف علىى تمييىا فىي دراسىتهما للأحىلام إذ  (Laurendeau&Pinard,1962)وياينرد 
تمييىا  بيعىة الموجىودات كانت استجابات ا فال ما قبل المدرسة  ير مفهومة ومادية بسبب عدم قدرتهم علىى 

 .  (Laurendeau & Pinard, 1962: 321)للنظر الى الاشياء 
قىىادرين علىىى  المىىراهقينالىىى ان  (Wellman & Estes, 1986)فىىي حىىين توصىىل ويلمىىان واسىىتا 

 تمييا الافكار من الكيانات المتعلقة بالتفكير عن الاشىياء الفعليىة الماديىة الصىلبة كمىا تؤكىد نتىائج بحىو هم علىى
 (Wellman & Estes, 1986: 768)الفهم العقلي المبكر للأ فال 

بعىىض  المىىراهقينويشىىجع اخىىتلاف هىىذه النتىىائج علىىى اجىىراء المايىىد مىىن البحىىوث والدراسىىات حىىول تعلىىم 
الاشياء العامة عن الوظائف الادراكية التي تشكل الاساس من المعرفة المتطورة حىول وظىائف الجسىم الداخليىة 

عن الاعضاء الداخلية للجسم  قد قامىت فىي بيئىات  المراهقينفضلًا عن ان الدراسات السابقة التي تناولت فهم 
فىىي معرفىىة  (Jonesetal,1992)ثقىىافي. كدراسىىة أجنبيىىة تختلىىف عىىن البيئىىة العراسيىىة  و ابعهىىا الاجتمىىاعي وال

للصىىىحة والمىىىر   المىىىراهقينبالتشىىىريح الىىىداخلي : التوجىىىه المفىىىاعيمي ومراجعىىىة البحىىىث إذ يتىىىأ ر فهىىىم  المىىىراهقين
بمعىىرفتهم بالتشىىريح الىىداخلي والاداء الويسىىيولوجي. إذ يفتىىر  الا ىىار العلاقىىات بىىين التطىىور المعرفىىي, والحالىىة 

 الصحية, ومعرفة صورة الجسم الداخلية , وفهم الاداء الويسيولوجي.    
اً او شىبه معىدوم، لىذا العراقي أمىراً نىادر  المراهقوترى الباحثة ان دراسة تطور فهم الجسم الداخلية لدى 

 لهذا المتغير أمراً يستحق الدراسة والبحث.     المراهقينان تناول تطور فهم 
العراقىىىي فهمىىىاً  المراهىىىقوتبىىر  مشىىىكلة البحىىىث الحىىىالي فىىىي الاجابىىىة عىىىن التسىىا لات ا تيىىىة: هىىىل يمتلىىىض 
اراً تطوريىىاً، ومىىا  بيعىىة لأعضىاء الجسىىم الداخليىىة ووظائفهمىىا ن وهىىل ان فهىىم أعضىىاء الجسىىم  الداخليىىة يأخىىذ مسىى

 هذا المسارن فضلًا عن تعرف دلالة  فروق بين الذكور والإناثن
 أهمية البحث:
مىىن أهىىم مراحىىل نمىىو الإنسىىان بىىل أدق مراحىىل النمىىو، ففىىي هىىذه المرحلىىة تتشىىكل  المراهقىىةمرحلىىة  تُعىىد
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لهىا فوائىد تريويىة واجتما يىة وعلميىة  المراهىقلأن دراسىة نفسىية  الشخصىية الإنسىانية وتتحىدد ملامحهىا الأساسىية
ومسىىاندتها فىىىي عمليىىة التكىىوين النفسىىىي  المراهقىىة( وتلعىىب الترييىىىة دوراً بىىار اً فىىي بنىىىاء 111: 1981)القوصىىي،

والسىىلوكي والاجتمىىاعي وتقىىع مسىىؤولية هىىذا البنىىاء علىىى عىىاتق الأسىىرة التىىي تعىىد البيئىىة الاولىىى التىىي ينشىىأ فيهىىا 
 .(18: 1981ى  ير المر وية )حمام،لوكياته المر وية او حتوفيها يكتسب معظم س المراهق

وتعىىد المفىىاعيم وسىىيلتنا فىىي تقسىىيم العىىالم الىىى وحىىدات يمكىىن التعامىىل معهىىا . والعىىالم ملىىيء بىىالكثير مىىن 
الأشياء المختلفة التىي إذا مىا عاملنىا كىل واحىدة منهىا علىى انفىراد سنصىا  باليىأس . لكىن لحسىن الحى  نحىن لا 

شىىياء بشىىكل منفىىرد , بىىل ننظىىر الىىى كىىل منهىىا علىىى انهىىا مثىىال لمفهىىوم او نىىو  , ويمعاملىىة أشىىياء نتعامىىل مىىع الأ
مختلفىىىة كمىىىا لىىىو انهىىىا علىىىى شىىىاكلة واحىىىدة , ويىىىذلض نقلىىىل مىىىن تعقيىىىد العىىىالم الىىىذي يتوجىىىب علينىىىا معرفتىىىه ذهنيىىىاً 

(Atkinson & Atkinson & Smith & Hilgard, 1985: 282) . 
الصىىغار يميىىاون الوظىىائف  المىىراهقينبىىالر م مىىن أن  (Wellman & Inagaki, 1997)وأشىىار 

الجسىىدية مىىن الوظىىائف الذهنيىىة فىىأن احكىىامهم حىىول العمليىىات التىىي تخىىص الحيىىاة )العمليىىات البيولوجيىىة( تتىىأ ر 
الصىغار للوظىائف  المىراهقيناحياناً بالتفكير والتحليل النفسي , إذن فهذا الميىل يجىب ان تىتم ملاحظتىه فىي فهىم 

 .(Wellman & Inagaki, 1997: 38)ة الداخلي
ان الصورة الذهنية للجسم تعد مهمة للجانىب الوجىداني لأن اجىااء  (Murphe, 1947)ويعتقد ميرفي 

بىىىبطء عىىىن عالمىىىه الخىىىارجي ويشىىىير  شىىىيلدر  المراهىىىقمتنوعىىىة مىىىن الجسىىىم تصىىىبح مقترنىىىة بالىىىذات التىىىي يمياهىىىا 
(Shilder)  الىىى فكىىرة مما لىىة لهىىذا فيقىىول : اان دراسىىة الصىىورة الذهنيىىة للجسىىم واعضىىائه تىىرتبط بالجانىىب المثيىىر

 .(Nagy, 1953: 200)للإعجا  للحياة النفسية 
بموقع العضو ووظيفته شرط معقول للمساعدة الذاتية من أي نو  . هل لىدى  المراهقويبدو ان معرفة 

أي انىىه يسىىتطيع تحديىىد مكىىان الألىىم , وتحديىىد مكىىان الألىىم ن يمكىىن ان  حقىىائق تشىىريحية اساسىىية بىىذلض , المراهىىق
 .(Blum,1977:992)اضطراباً بسيطاً عن اضطرا  رئيسِ قد يتطلب خدمات الطبيبن  المراهقيميا 

هو المحض الرئيسي على التفكير السىليم  للمراهقأن وجود مفاعيم علمية أساسية ضمن البنية المعرفية 
وخاصة المفاعيم العلمية البيولوجية  المراهقينلضروري أن تدر  أهمية نمو وتطور مفاعيم , ولذلض أصبح من ا

المبكرة حتىى نىتمكن مىن إعىداد البىرامج التريويىة والطىرق والأسىاليب التىي تسىاعد علىى إنمىاء  المراهقةمنذ مرحلة 
لميىول العلميىة بطريقىة شىيقة فيكتسىب الاهتمىام وا المراهىقتلض المفاعيم وتطورها , ومن  م ينعكس كل هذا على 

المختلفىة  المراهىقلما تحققه من أهداف تظهر في جوانب نمو  للمراهق. وهذا يوضح أهمية المفاعيم البيولوجية 
    (.131: 1313مثل الجانب العقلي , والجانب الوجداني و يرها )همام , وخليل , 

وأن المفىىاعيم العلميىىة هىىي الأدوات العقليىىة التىىي نطورهىىا لتسىىاعدنا علىىى مواجهىىة عالمنىىا المعقىىد , وانهىىا 
تساعدنا على تنظيم وتبسيط التشكيلة الضخمة المتنوعة مىن الأشىياء والأشىخاا والأحىداث التىي تتنىافس علىى 

ا , وريمىا كانىىت اهىم الوظىائف العقليىىة الصىغير لا يمتلىض الخبىىرة ليرجىع اليهى المراهىىقجلىب انتباهنىا باسىتمرار وأن 
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مىن التعامىل مىع العىالم , الىذي يكىون فيىه كىل شىيء جديىداً  المراهىقالمبكرة هي تكوين المفاعيم لتمكين  للمراهقة
 (.11 – 11: 1993تماماً , بأكبر قدر من الكفاية )سبتار , 

مهمىىة لسىىببين فىىي المقىىام  لأجسىىادهم المىىراهقينوقىىد وصىىف  يىىار وياترسىىون التغيىىرات المعرفيىىة فىىي فهىىم 
سيتقبلون المعلومات حول النظام الغىذائي والتغذيىة  المراهقينالاول , من الضروري التثقيف الصحي , إذا كان 

, على سبيل المثال , يحتاجون الى سد النقص الاساسي لمكانة العملية الهضمية والعلاقات بين الغىذاء والنمىو 
ون لهذه التغيرات المعرفية   ار مهمة لكيوية تفسير الأفىراد للمىر  والطىب والصحة . وفي المقام الثاني  قد تك

 . (Eiser&Patterson,1983:233)المصابين بأمرا  مامنة  المراهقينوعلاج 
عىن الجىاء الىداخلي مىن الجسىم علىى  المىراهقيندراسة  لمفىاعيم  (Gellert,1962)وقد اجرى جيليرت 

ابين بأمرا  مامنة وحادة , الذين  لب منهم رسىم الجىاء الىداخلي مىن المص المراهقينعينة في المستشفى من 
( 1911تىأ رت بمرضىىهم . ريمىا لهىذا السىىبب أجىرى بىىورتر ) المىىراهقينالجسىم . لىوح  ان ردود فعىىل العديىد مىن 

, ومع ذلض تم اختبار العينىة بشىكل جمىاعي . تىدعم دراسىة أجراهىا ) يىار  المراهقيندراسة مشابهة , ولكن على 
النتيجىة الرئيسىية فىي هىذا المجىال مىن البحىث , وهىي ان  (Eiser & Patterson,1983: 233)اترسىون( وي

 عدد اجااء الجسم المعروفة  ير فعالة في تبني منهجية تتاايد مع تقدم العمر. 
للجىىاء الىىداخلي مىىن الجسىىم وعملىىه يتطىىور فىىي تسلسىىل  المىىراهقينوالابحىىاث الحديثىىة تشىىير الىىى ان فهىىم 

 Crider, 1981 ; Glaun and)مىنظم يىوا ي التطىور المعرفىي بشىكل عىام . وقىد أشىار عىدد مىن البىاحثين 
Rosenthal,1987)  حىىول داخىىل الجسىىم يتقىىدم بشىىكل منهجىىي مىىن خىىلال سلسىىلة مىىن  المىىراهقينبىىأن معتقىىدات

قبىىىل العمليىىىاتي الىىىى الفكىىىر التشىىىغيلي الرسىىىمي الىىىذي وصىىىفه بياجيىىىه  المراحىىىل التىىىي تىىىوا ي مىىىن الفكىىىر التشىىىغيلي
 (. إذ 1919)

 وتتجلى أهمية البحث الحالي من خلال إبرا  أهميته النظرية والتطبيقية وعلى النحو ا تي: 
  :أولًا: الأهمية النظرية

 تبرز أهمية البحث في الجانب النظري على النحو الآتي: 
مىن  المراحىل الأساسىية لتطىور   المراهقىةأهمية المرحلة العمرية التي يتناولها البحث الحالي باعتبار ان مرحلىة  -1

 الكثير من المهارات الاجتما ية. 
خىىلال هىىذه المرحلىىة العمريىىة لتهيئىة المنىىاي للتطىىور الايجىىابي لهىىذه  المىراهقينأهميىة فهىىم الاعضىىاء الداخليىىة عنىىد  -1

 تمكنهم من تكوين مفاعيم شخصية علمية تساعدهم مستقبلًا.القدرة لديهم  والتي 
تتمثل الاهمية النظرية لهذه الدراسة في محاولىة القىاء الضىوء علىى مفهىوم حىديث نسىبياً وهىو الوظىائف الداخليىة  -1

للجسىىم , كمىىا تأمىىل الباحثىىة ان تسىىهم هىىذه الدراسىىة فىىي ا ىىراء جانىىب مهىىم مىىن مجىىال الدراسىىات التريويىىة داخىىل 
لعراقىىي وهىىي الوظىىائف الداخليىىة للجسىىم كونىىه مفهومىىاً حىىديثاً نسىىبياً لىىم يلىىق اهتمامىىاً كافيىىاً فىىي البحىىوث المجتمىىع ا
علىىى الىىر م ممىىا لىىه مىىن اهميىىة بالغىىة كأحىىد المفىىاعيم المحوريىىة فىىي علىىم  –فىىي حىىدود ا ىىلا  الباحثىىة  –العرييىىة 

فراد لديهم . مما قد يؤدي الى  يادة النفس الذي يهدف الى استثمار القدرات الانسانية الكامنة لصالح صحة الا



  هـ1111 –م  6262(  لسنة 1)  (  الملحق1العدد )  (26مجلد )                      مجلة الأستاذ للعلوم الإنسانية والاجتماعية            
 

 

  
 

   

 

 

232 

 ج

   

 الفهم لهذه المشكلة كما ان هذا الجانب من الدراسة ياود المهتمين بمعلومات نظرية عن متغير الدراسة .
 العراقي لفهم الاعضاء الداخلية للجسم.  المراهقمعرفة العمر الذي يبدأ فيه فهم  -1
 العراقي.  المراهقللجسم عند  معرفة  بيعة المسار التطوري لفهم الاعضاء الداخلية -1
 تعرف دلالة الفروق بين الجنسين في فهم الاعضاء الداخلية للجسم. -1

  ثانياً: الأهمية التطبيقية:
 تبرز الأهمية العملية والتطبيقية للبحث الحالي في: 

سىىيوفر أداة سيىىاس عمليىىة لإجىىراء العديىىد مىىن  المىىراهقينإعىىداد أداة لقيىىاس فهىىم الاعضىىاء الداخليىىة للجسىىم عنىىد   -1
 وعلاقته بمتغيرات أخرى . المراهقالبحوث الأخرى التي تتضمن فهم الاعضاء الداخلية للجسم عند 

قد يلفت هذا البحث نظر الباحثين في الترييىة وعلىم الىنفس الىى بعىض المتغيىرات الحديثىة التىي مىا  الىت بحاجىة  -2
 كشف علاقاتها ومدى تأ يرها وتأ رها بالمتغيرات الاخرى.  الى مايد من البحث والدراسة , ل

 أهداف البحث: 
 يهدف البحث الحالي الى تعرف: 

 تبعاً لمتغيري:  المراهقينمفهوم اعضاء الجسم الداخلية لدى  -1
 سنة.  (11،  11،  11،  11،  11،  11)العمر  (1
 الجنس )ذكور، اناث(.  (1
 تبعاً لمتغيري:   المراهقيندلالة الفروق ذات الدلالة الاحصائية في مفهوم اعضاء الجسم الداخلية عند  -1

 سنة. (11،  11،  11،  11،  11،  11)العمر  (1
 الجنس )ذكور، إناث(.  (1

 حدود البحث: 
 ، 11،  11،  11)بأعمىار  المتوسىطةالموجودين في المدارس  المراهقينيقتصر البحث الحالي على 

فىىي محافظىىة واسىىط   مركىىا مدينىىة الكىىوت للعىىام  سىىنة  ومىىن كىىلا الجنسىىين )ذكىىور   انىىاث( (11،  11،  11
 (. 1311-1311الدراسي )

 تحديد المصطلحات: 
 (Development)   أولا : التطور 

  التطور لغة: عرفها كل من
(: الفعل )َ ىوَرَ( بأنىه االطىور وهىو التىارة فنقىول  ىورو بعىد  ىور أي تىارةً بعىد تىارة، 1331، )معجم لسان العر  .1

 (. 131: 1331وجمع الطور أ وار والناسُ أ وار أي حالاتٍ قال تعالى اوقد خلقكم أ واراا )ابن منظور
(: علىى انىه اتحىىول مىن  ىور إلىى  ىور ويشىىير إلىى أن التطىور هىو التغيىر التىىدريجي 1338، )قىاموس المحىيط .2

 (. 19:  1338الذي يحدث في بنية الكائنات الحية وسلوكهاا )أبادي ، 
  التطور اصطلاحاً: عرفه كل من
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حالىىة أقىىوى : بمعنىىى التىىوا ن، ويىىرى بأنىىه التىىوا ن المتىىدرج مىىن حالىىة ضىىىيفة مىىن التىىوا ن إلىىى (6891بياجيههه)   .1
 (. 1:  1981)بياجية، 

التغيىىرات التقدميىىة فىىي الشىىكل والتنظىىيم وأنمىىاط سىىلو  الكىىائن الحىىي مىىن المولىىد  (:6898معجههع علههع الههنف     .1
 (.911:  1989حتى الممات )جابر وكفافي، 

 ويعرف التطور في البحث الحالي على انه : 
لمفهىىوم اعضىىاء الجسىىم الداخليىىة ووظائفهىىا بينهمىىا مىىع التقىىدم  المىىراهقينالتغيىىرات التىىي تطىىرأ علىىى ادرا  

 بالعمر.
 ثانياً: الفهع: 

 الفهع لغة: عرفه  .6
معرفتض الشيء بالقلب , وفهمت الشيء بمعنى عقلته وعرفته , وفهمىت فلانىاً وأفهمتىه (: 2002 لسان العرب   -

 (.113: 1331, وتفهم الكلام , فهمه شيئاً بعد شيء )ابن منظور, 
 الفهع اصطلاحاً: عرفه كل من  .2
: بأنه الانطباعات التي يحملها عقل الفرد وترتبط بمستوى وا ئ مىن العلاقىات (Donceel, 1961)دونسيل  -1

 . (Donceel, 1961: 268)والاحاسيس 
: عملية فهم معنىى اللغىة المطبوعىة او المنطوقىة كفعىل مغىاير للقىدرة علىى لفى  الكلمىات (Good,1964)كود  -1

 . (Good, 1964: 177)دون الرجو  الى معناها وإدراكها 
1-  Bereiter, 2006) عمليىىة نفسىىية متعلقىىة بشىىيء مجىىرد أو بىىمخر فيايىىائي مثىىل شىىخص، حالىىة أو رسىىالة :

معينة. حيث أن الفرد يمكن أن يفكر بخصوا هذا الشيء ويستخدم أفكاراً معينة للتعامل بشكل كاف ومفهىوم 
 (.Bereiter, 2006: 18مع هذا الشيء أو الحالة. )

انه إدرا  ما يعنيه شخص ما بالقول أو بالعمل، وقد يكون ذلض بالإشارة فهنىا  لغىة الإشىارة  (:6881 بوزان)  -4
التىي يتفىىاهم بهىىا الىىبكم، أو بىىالكلام المىىبطن الىىذي يعطىىي أكثىىر مىىن معنىىى. الفهىىم هىىو علاقىىة بىىين الشىىخص الىىذي 

هم عىىن  ريىىق تبىىادل يفهىىم ويىىين الشىىيء الىىذي يىىتم فهمىىه. هنىىا  مسىىتوى عىىالي وراقىىي جىىداً مىىن الىىتفهم أو التفىىا
: 1991الخوا ر دون النطق بكلمة أو تلميحة ويمكن أن يحدث ذلض عن بعىد بىين المتحىدث والمتلقىي )بىو ان، 

11.)        
 ثالثاً: اعضاء  الجسع الداخلية:

 : عرفه كل من:Organs الاعضاء
 لغة: عرفه

: عضا . العُضوُ وَالعِضوُ : الواحىد مىن اعضىاء الشىاة و يرهىا , وقيىل : هىو كىل (2002)  معجع لسان العرب -
: 1331، )معجىىىم لسىىىان العىىىر عظىىىم وافِىىىر بِلَحمِىىىهِ , وَجمعُهىىىا أعضىىىاءُ . وَعَضًىىىى الذبيحىىىة : قطعهىىىا أعضىىىاء. 

1991   ) 
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     اصطلاحاً:
: بأنىىه ا مجموعىىة مىىن الانسىىجة التىىي تقىىوم بعمىىل وظيفىىة معينىىة أو عىىدة وظىىائف ا (Coffey, 2016)كههوفي  -

(Coffey, 2016: 238) . 
 عرفه كل من: : The Bodyالجسع 

 لغة: عرفه 
جسم . الجِسمُ : جماعة البَدنِ أو الاعضاء مِىن النىاس والإبىلُ والىدوا  و يىرهم  (:2002)  معجع لسان العرب -

مِىىنَ الأنىىىواِ  العظيمىىىة الخلىىق , وجِسىىىمُ الرًجُىىىلِ . ويقىىىال انىىه لنحيىىىفَ الجُسىىىمان , ورجىىل جُسىىىماني إذا كىىىان ضىىىخم 
    (.111: 1331، )معجم لسان العر الجثة. 

 اصطلاحاً: عرفه 
جموعة من الأجااء المختلفة والكثيرة التي تعمىل معىاً . مىن اجىل ان تسىاعدنا علىى بأنه ا م (:2009 شاندلر   -

 (.1: 1338البقاء احياء  ا   )شاندلر, 
 عرفه كل من: :Interiorالداخلية 

بأنه ا الاعضاء الموجودة داخل الجسد ولا يمكن ر يتها ومن امثلتها القلب والكبد والكلية  (:2026 الشوابكة   -
 (. 1311شوابكة , والرئة ا )ال

 عرفه كل من: : Internal body organsاعضاء الجسع الداخلية 
حىول موقىع وعيكىل والوظيفىة الداخليىة  المراهقين: بأنه ا المعلومات التي يكتسبها (Quiggen,1977)كويجن  -6

   .(Quiggen,1977: 1148)لإجااء الجسم ا
حىىىىول  ليىىىىات العمليىىىىىات  المىىىىراهقينأفكىىىىىار   :(Glaun.D.&Rosenthal.D.,1987)جههههلاون و روزنثههههال  -1

 . (Glaun.D.&Rosenthal.D.,1987: 64)الجسدية , ووصف المعتقدات حول كيوية عمل اجسامهم 
علىى تحديىد مىا هىي الاعضىاء اداخىل الجسىما وكىذلض مىاذا تفعىل  المىراهقينقىدرة  :(Deluca, 1997)ديلوكها  -1

 .         ( :Deluca, 1997)هذه الاعضاء 
 الإجرائي: التعريف

المحىددة فىي أداة  تقديراً لإجابته التي يبديها لأسىئلة القصىص المراهقالدرجة الكلية التي يحصل عليها 
 البحث الحالي. 

 الفصل الثاني : اطار نظري ودراسات سابقة 
 نظريات التطور:

 : Piaget theoryنظرية بياجيه -1
(الىىذي تقصىىى فيىىه فهىىم 1913-1919لعملىىه ) اتضىىح مىىن خىىلال الادبيىىات الخاصىىة بنظريىىة بياجيىىه 
ومدركاته التي يحملها عن العالم  المراهقللظواهر الجسمية والنفسية والحياتية . إذ يعد بياجيه مفاعيم  المراهقين
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والتىىي يشىىكلها بشىىكل  بيعىىي عبىىر مراحىىل مختلفىىة مىىن تطىىوره مىىن اهىىم الموضىىوعات واصىىعبها فىىي سىىيكولوجية 
 د نقطتين جوهريتين يتوجب الانطلاق منها في دراسة هذه المسألة وهي : . وأكد بياجيه وجو  المراهق

فىي الواقىع مثلمىا يعتقىد الكبىار عىن العىالم الىواقعي ن وإلىى أي  المراهىقن وهل يعتقد  المراهقما  بيعة تفكير  .1
 بين العالم الخارجي والعالم الداخلي ن المراهقمدى يفرق 

مىىن نمىىط  المراهىقن ومىا  بيعتهىىا ن وهىىل التفسىير الىىذي يقدمىىه  مراهىىقالمىا التفسىىيرات والاسىىبا  التىي يقىىدمها  .1
 جديدن 

 .(Piaget,1943: 72)عن السببية أو العلية  المراهقوهذه الاسئلة تشكل رأي 
مىىن التمييىىا بىىين العىىالم  المراهىىقكىىان بياجيىىه يسىىعى الىىى تحديىىد فىىي اي سىىن وإلىىى اي مىىدى , يىىتمكن 

اسىئلة  المىراهقينالىداخلي والىذاتي وكىان بياجيىه يطىر  علىى  –عىالم الىذهني المادي الخارجي ويين ال –الفيايائي 
مباشرة من نمط : هل تعرف ما هىو التفكيىر ن او   عنىدما تكىون هنىا فىي المدرسىة ويخطىر ببالىض البيىت وامىض 

مقصىىد بياجيىىه فهىىو يتىىابع بىىأن يطىىر  عليىىه السىىؤال  المراهىىقاو العطلىىة فهىىل انىىت تعىىرف بأنىىض تفكىىر ن وإذا فهىىم 
 التالي : 

تمامىاً السىؤال يعيىد  رحىه قىائلًا :  المراهىقهل تعرف بأي عضو من جسمض انىت تفكىرن فى ذا لىم يفهىم 
تمكىىن بياجيىىه مىىن تحديىىد  المىىراهقينعنىىدما تسىىير فأنىىت تسىىتعمل قىىدميض , بمىىاذا انىىت تفكىىر ن انطلاقىىاً مىىن اجويىىة 

 عن التفكير :  المراهق لاث مراحل لتصور 
 انهىىم يفكىىرون بىىأفواههم , فىىالفكر بالنسىىبة لهىىم يتمىىاهى مىىع الصىىوت , وإن  المىىراهقينتقىىد خىىلال المرحلىىة الاولىىى يع

لاشيء يجري داخل الرأس , فالتفكير بالشيء يتطابق مع الشىيء بذاتىه , فلىيس الفكىر نابعىاً مىن ارادة ذاتيىة فىي 
 عملية التفكير , ويتراو  السن المتوسط في هذه المرحلة بين السادسة والسابعة .

 سن الثامنة والتي يكون فيها قد تعلم من الراشدين اننا نفكر بعقولنا , لا بىل   المراهقرحلة الثانية حينما يبلغ الم
فىي هىذين المىرحلتين نوعىاً مىن الطبيعىة الماديىة  المراهىقفي بعض الحىالات الىى الىدماغ ويضىفي  المراهقيشير 

الىرأس , او فىي الرسبىة وإنىه يتكىون مىن الهىواء او  على الفكر , اذ انه  الباً ما يتصوره وكأنه صىوت يتكىون فىي
 وكأن له هيئة كرة هلامية , او ما شابه تلض التصورات . المراهقالدم , وفي بعض الاحيان يتخيله 

  1339مىىن الفصىىل بىىين الفكىىر والمىىادة حىىوالي فىىي سىىن الثانيىىة عشىىر)هودي,  المراهىىقالمرحلىىة الثالثىىة يىىتمكن :
118-119 .) 

مىىىا قبىىىل المدرسىىىة  البىىىاً مىىىا تعكىىىس  المىىىراهقينعلىىىى ان احكىىىام  (Maratsos,1974)وأكىىىد ماراتسىىىوس 
فهمهم لسىمة مركايىة واحىدة فقىط , ويبىدون فىي كواقىف معينىة فهمىاً لارتبىاط سىمات اخىرى , لكىتهم يظهىرون هىذا 

 (. 11: 1331الفهم بطرق متناقضة تعتمد اعتماداً كبيراً على الخصائص البار ة للموقف )السعدي, 
في بداية عمرهم لا يمتلكون  ريقة لتخاين خبىراتهم فىي  المراهقينويفسر بياجية تطور المفهوم في أن 

بنيىىىتهم المعرفيىىىة لىىىذلض تكىىىون إدراكىىىاتهم مقيىىىدة ومحصىىىورة ب حساسىىىاتهم الراهنىىىة إلا أنىىىه مىىىع التفاعىىىل والاحتكىىىا  
من أن الأشياء التي يتىذكرونها فىي المستمر مع بيئتهم المحيطة يطورون  رق لتمثيل هذه الخبرات على الر م 
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 المراهىقأول الأمر لا تختلىف عىن النشىا ات التىي اسىتعملوها لاكتشىاف أشىياء معينىة . ومىع مىرور الوقىت يبىدأ 
بفصل الطريقة التىي اسىتعملها لتمثيىل العىالم عىن الطريقىة التىي يتعامىل بهىا مىع هىذا العىالم بفصىل الطريقىة التىي 

مرحلة المراهقة تتحىرر أفكىار المراهىق عىن الأشىياء والمثيىرات المحيطىة بىه لىذلض  يتعامل بها مع هذا العالم وفي
يبدأ بريط هذه الأفكار بأفكار أخىرى فتصىبح الأفكىار محسوسىة  ىم تصىبح مجىردة , وتنبثىق كىل فكىرة عىن الفكىرة 

 (. 111: 1331التي سبقتها )أبو  اال , 
واقع , ولديه نو  من التفكير الذاتي , ويسىتطيع وأن تفكير المراهق تحليلي , ويتميا بأنه يفكر عكس ال

أن يتوصىل إلىى مسىتوى العليىة أي إدرا  السىببية ونجىد أن تفكيىره  يىىر واقعىي بىدليل أنىه ينشىأ صىرا  كبيىر بينىىه 
-118: 1999ويىىين مىىا يحىىيط بىىه فتفكيىىره  يىىر مقيىىد . فهىىو يخلىىق متغيىىرات جديىىدة مىىن تفكيىىره وخيالىىه )قاسىىم, 

119 .) 
 من الاطار النظري:جوانب الإفادة 

 تعرف وتحديد خصائص المرحلة العمرية لدى عينة البحث . -1
أفىىادت الباحثىىة مىىن نظريىىة بياجيىىه فىىي اعتمادهىىا ك  ىىار نظىىري  وكونهىىا تتصىىف بالشىىمول والإفىىادة منهىىا لجوانىىب  -1

 البحث الحالي.
الفهىىم هىىو عمليىىة ضىىرورية فىىي الجانىىب الارتقىىائي كونهىىا الركيىىاة الأساسىىية التىىي تعتمىىد عليهىىا عمليىىة النمىىو مىىن  -1

 خلال ارتبا ها في جوانب الشخصية ا ناء مراحل النمو  . 
 ثانياً: دراسات سابقة 

  :(Nagy, 1953)دراسة ناجي  .6
 عن بعض وظائف الجسع":  المراهقين"معرفة مفاهيع 

"Children`s Conceptions of some Bodily Functions": 
عىىىن بعىىىض وظىىىائف الجسىىىم )وظىىىائف الىىىدماغ , وجهىىىا   المىىىراهقينهىىىدفت الدراسىىىة الىىىى معرفىىىة مفىىىاعيم 
( سىىنة بهنغاريىىا 11-11تراوحىىت اعمىىارهم مىىا بىىين ) مراهقىىاً ( 113التىىنفس , وجهىىا  الهضىىم( علىىى عينىىة بلغىىت )

تفسير إجابته وكتابة مقالة بسىيطة  المراهقوكانت اداة البحث  بارة عن اسئلة تتعلق بهذه المفاعيم ويطلب من 
( سىنة ورسىم اعضىاء الجسىم المعنيىة بالدراسىة , وياسىتخدام النسىبة المئويىة 11-11عن هذه المفاعيم بأعمىار ) 
 الثالىىثالصىف  المىىراهقينان الىىدماغ يقىع داخىىل الىرأس كمىىا قىدم أشىىاروا الىى  المىراهقينأظهىرت النتىائج ان ا لىىب 

الصىىغار لىىم يعرفىىوا الاجىىااء  المىىراهقينتفسىىيراً يتضىىمن الخلايىىا والأعصىىا  بنسىىبة قليلىىة , كمىىا أشىىارت النتىىائج ان 
الداخليىىىة مىىىن الجسىىىم كىىىالمريء , او الىىىرئتين  أو الامعىىىاء حتىىىى عمىىىر التاسىىىعة إذ كىىىانوا يىىىدركون أجىىىااء الجسىىىم 

للوظىىائف الجسىىمية تتطىىور كلمىىا تقىىدموا فىىي  المىىراهقينجيىىة كىىالفم ولأنىىف , كمىىا أظهىىرت النتىىائج أن مفىىاعيم الخار 
 . (Nagy, 1953: 199 – 216)العمر 
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 : (ChristenEiser&DavidPatterson,1983)دراسة كريستين آيزر وديفيد باترسون  .2
 عن داخل اجسادهع":  المراهقين"افكار 

"Slugs and snails and puppy -  dog tails – children`s ideas about the inside 
of their bodies": 

فىي  مراهقىاً ( 11حول تنظيم الجسم ووظيفته , تكونىت العينىة مىن ) المراهقينهدفت الدراسة الى تعرف 
ابة ( سنة , ُ لب منهم رسم اجسادهم من الداخل والإج11،  11،  11،  11كل المستويات العمرية الاريعة )

عن بعض الاسئلة حول تنظيم الجسم ووظيفته . بينت النتائج انه على الر م من المعرفة تاداد مع تقدم العمىر 
, إلا إن الدراسة بينت بعض الاخطاء الاساسية وسوء الفهم عىن وظىائف الجسىد العاملىة ,وتكمىن الاهميىة لمثىل 

  هذه النتائج لكل من التثقيف الصحي والاتصالات.
 ادة من الدراسات السابقة :جوانب الاف

 عدة:الباحثة من الدراسات السابقة في جوانب  أفادتلقد 
 الإفادة من الدراسات في توضيح مشكلة البحث. -1
 تحديد منهجية البحث. -1
 الإفادة من أدبيتها في دعم الأهمية والجوانب النظرية. -1
 تحديد حجم العينة واسلو  اختبارها. -1
 اختيار الوسائل الاحصائية المناسبة لاجراءات البحث الحالي واهدافه. -1
 تحليل وتفسير النتائج الحاصلة من البحث الحالي. -1
 الا لا  على المصادر ذات العلاقة بموضو  الدراسة الحالية. -1

 الفصل الثالث : منهجية البحث وإجراءاته 

 أولًا: منهجية البحث
ممىن هىم  المىراهقينيتطلب تحقيق أهداف البحث الحالي التعىرف لمفهىوم اعضىاء الجسىم الداخليىة لىدى 

سنوات في مدينة واسط  والتغيرات التي تطرأ عليهم مع التقىدم   (11،  11،  11،  11،  11،  11)بأعمار 
لموقف الىراهن، والبحىث في العمر. ويسىتدعي ذلىض اتبىا  المىنهج الوصىفيا لتحديىد ووصىف الحقىائق المتعلقىة بىا

الوصفي أكثر من مجرد بيانات، حيث ان عمل الباحث الحقيقي يبتدئ بمتابعة هذه البيانات بعناية، وتفسيرها، 
واكتشىىىىاف المعىىىىاني والعلاقىىىىات الخاصىىىىة بهىىىىا, وتتنىىىىاول الدراسىىىىات التطوريىىىىة التغيىىىىرات التىىىىي تحىىىىدث فىىىىي بعىىىىض 

جية البحىث الحىالي بالدراسىات التطوريىة المستعرضىة  التىي ا المتغيرات نتيجة لمرور الامنا , ويذلض تتحدد منه
:  1991ترمىي إلىى سيىاس التغيىرات التىي تحىدث فىىي بعىض المتغيىرات نتيجىة لمىرور الىامنا )عىودة وملكىىاوي ، 

111 .) 
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 ثانياً: إجراءات البحث
اهىىداف بحثهىىا مىىن تحديىىد  تشىىتمل إجىىراءات البحىىث الخطىىوات المنهجيىىة التىىي اعتمىىدتها الباحثىىة لانجىىا 

لأعضىىىاء الجسىىىم  المىىىراهقيناعىىىداد اداة لقيىىىاس فهىىىم ، وإجىىىراءات ةالمجتمىىىع الاحصىىىائي للبحىىىث، وعينتىىىه المختىىىار 
 وإجراءات تطبيقها على عينة البحث، وعلى النحو ا تي: الداخلية

 مجتمع البحث:
والمىدارس  المىراهقينا  )ذكىور وإنىاث( الموجىودين فىي ريى المىراهقينيتكون مجتمع البحث الحالي من 

سىنوات فىي فىي مدينىة واسىط للعىام الدراسىي   (11،  11،  11،  11،  11،  11)الابتدائية ممن هم بأعمار 
 ( يوضح ذلض. 1و فلة والجدول ) مراهقاً ( 11131( والبالغ عددهم )1311 – 1313)

 عينة البحث: 
بعىىىد الا ىىىلا  علىىىى دراسىىىات تطوريىىىة سىىىابقة حىىىول متغيىىىرات البحىىىث وجىىىدت الباحثىىىة إن مىىىن المناسىىىب 

و فلىىة لتمثىىل الأعمىىار  مراهقىىاً ( 113اختيىىار عينىىات متكافئىىة  فىىي العىىدد والعمىىر والجىىنس, إذ أختىىارت الباحثىىة )
كىىىل مىىىن الىىىذكور ل مراهقىىىاً ( 13سىىىنة، والجىىىنس ) ذكىىىور، إنىىىاث ( بواقىىىع ) (11،  11،  11،  11،  11،  11)

بالطريقىىىة الطبقيىىىة  و فلىىىة مىىىن كىىىل عمىىىر مناصىىىفةً بىىىين الىىىذكور والإنىىىاث، مراهقىىىاً ( 13والإنىىىاث ليصىىىبح العىىىدد )
 العشوائية , 

  وقد راعت الباحثة عند اختيار العينة الأمور الآتية: 
 سلامة حاسة السمع وحاسة البصر -1
  يعاني من أي أمرا  في وقت التطبيق. المراهقأن لا يكون  -1

( وفقىىا لمتغيىىري العمىىر والنىىو  الاجتمىىاعي اس المتوسىىطةمىىدر وتو عىىت عينىىة البحىىث بحسىىب المؤسسىىة )
 ( 1311 -1313للعام الدراسي )

 لثاً: أداة البحث:ثا
 لأعضاء الجسع الداخلية:  المراهقينمقياس تطور فهع 

لأعضاء الجسم الداخلية ، ا لعىت الباحثىة علىى  المراهقينلتحقيق أهداف البحث في سياس تطور فهم 
رسم ما  المراهقينالمقاييس التي استخدمت الدراسات السابقة وجدت ان الاجراء المتبع كان يتضمن الطلب من 

يعتقىىدون انىىه داخىىىل اجسىىادهم , ضىىىمن مخطىىط الجسىىىم المقىىدم , ويقىىىوم المجىىر  بتسىىىمية العناصىىر المرسىىىومة , 
ان يصىف  المراهىقحرفياً , فضلًا عن ذلض يطلب من  المراهقالتي يستخدمها  وتسجيل الكلمات والمصطلحات

( ودراسىىىىىة   جيليىىىىىرت  Nagy,1953كىىىىىل شىىىىىيء يعتقىىىىىد انىىىىىه يحتىىىىىوي علىىىىىى جسىىىىىده  . ومنهىىىىىا دراسىىىىىة نىىىىىاجي )
(Gellert,1962( ودراسة  يار وياترسون )Eiser&Patterson,1983( ودراسة جلاون ورو نثال )Glaun 

. D., & Rosenthal . D,1987.) 
 المىىىىراهقينوسىىىىتقوم الباحثىىىىة بىىىىنفس الإجىىىىراء المتبىىىىع فىىىىي الدراسىىىىات السىىىىابقة إذ اعىىىىدت اداة لقيىىىىاس فهىىىىم 

تسىمية العنصىر المرسىوم  المراهىق( اسىئلة يطلىب مىن 8لأعضاء الجسم الداخلية ووظائفها, وتكونىت الاداة مىن )
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حرفيىاً,  وأن  المراهىق)المجسم( ما يعتقدون انه  داخل الجسم وتسىجيل الكلمىات والمصىطلحات التىي يسىتخدمها 
وصىىف وظيفىىة كىىل عضىىو الىىذي  المراهىىقلكىىل سىىؤال مىىن الاسىىئلة الثمانيىىة , سىىؤال فرعىىي يتضىىمن الطلىىب مىىن 

 (Glaun.D.&Rosenthal.D.,1987)جهلاون و روزنثهال يحتوي عليه جسده. وقد تبنىت الباحثىة تعريىف 
الىىذي عىىرف اعضىىاء الجسىىم الداخليىىة بأنىىه: التغييىىرات الكميىىة فىىي عىىدد مىىن اجىىااء الجسىىم التىىي يمكىىن للأ فىىال 

 :Glaun . D., & Rosenthal . D,1987)تسىميتها , ويدرجىة اقىل , فىي شىرحهم وظىائف هىذه الاجىااء  
 المراهىقي )صىفر( فىي حالىة اختيىار علماً ان الدرجات التي ستعتمد عليهىا الباحثىة فىي تصىحيح الأداة هى .(64

( عند اختيار التسمية الصىحيحة للعضىو الىداخلي )القلىب , الرئىة , 1للاستجابة )لا , سكوت , لا اعرف( , و )
( عند وصف  وظيفة )القلب, الرئة , الكبىد , المعىدة 1الكبد , المعدة , الكلية , المثانة ,الامعاء ,  الدماغ( , و)

الامعىىىاء , الىىىدماغ(  بأحىىىد اشىىىكاله )يىىىذكر سىىىبب( أو يقىىىدم إجابىىىة مختصىىىرة , او يقىىىدم بعىىىض , الكليىىىة , المثانىىىة ,
( عنىىىدما يىىىذكر أهميىىىة العضىىىو )القلىىىب , الرئىىىة , الكبىىىد, المعىىىدة , الكليىىىة , المثانىىىة 1خصىىىائص كىىىل عضىىىو. و)

 ,الامعاء , الدماغ(.
 التحليل المنطقي للفقرات: 

النفسية والتريوية خطوة أساسية وذات أهمية لا سيما فىي بىدايات إن التحليل المنطقي لفقرات المقاييس 
إعىىدادها كونىىه يكشىىف عىىن مىىدى تجىىانس الشىىكل الظىىاهري للفقىىرة مىىع القيمىىة التىىي أعىىدت لقياسىىها، إذ إن الشىىكل 

خر)الكبيسىي: الظاهري للفقرة له تىأ ير فىي تغييىر تفسىير مضىمونها ويالتىالي إلىى فهىم مختلىف لهىا مىن مجيىب  
وللتحقىىق مىىن مطابقىىة الفقىىرات لمىىا أعىىىدت لقياسىىه عرضىىت الباحثىىة المقيىىاس بصىىيغته الأوليىىىة  (.111: 1331

( علىىى عىىدد مىىن المحكمىىين مىىن ذوي الخبىىرة والاختصىىاا فىىي العلىىوم التريويىىة والنفسىىية للتحقىىق مىىن 1الملحىىق )
م تسىىتبعد أي فقىىرة مىىدى ملائمىىة المقيىىاس وفقراتىىه للعينىىة موضىىو  الدراسىىة، وتىىم الأخىىذ بملوحظىىاتهم و رائهىىم, ولىى

(, إذ اعتمىىدت الباحثىىة هىىذه النسىىبة مىيىىاراً لصىىلاحية 11%( مىىن الخبىىراء )133لكونهىىا جميعىىاً حظيىىت بموافقىىة )
 لأعضاء الجسم الداخلية . المراهقينالفقرة كما تبدو ظاهرياً في سياس تطور فهم 

 وضوح التعليمات وفقراتها:
ث قامىىت الباحثىىة بتطبيىىق الأداة تطبيقىىاً اسىىتطلا ياً لغىىر  التأكىىد مىىن وضىىو  فقىىرات الأداة لعينىىة البحىى

للتحقىىق مىىن وضىىو  الفقىىرات بالنسىىبة للعينىىة والتأكىىد مىىن وضىىو  التعليمىىات الىىواردة فيهىىا وقىىد  مراهقىىاً (  13علىىى )
 اظهر التطبيق الاستطلاعي أن الفقرات واضحة ومفهومة.

 :لأعضاء الجسع الداخلية المراهقينالتحليل الإحصائي لفقرات مقياس تطور فهع 
 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس  صدق الفقرات(: 

يهىتم هىذا الأسىلو  بمعرفىىة مسىار كىل فقىرة مىىن فقىرات المقيىاس بالاتجىاه الىىذي يسىير فيىه  بشىكل عىىام، 
(، 1981:11كما إن هذا الأسلو  يفتر  أن الدرجة الكلية للمقياس تعد مىياراً لصدق  )الاويعي و خرون : 

ممىىا يىىدلنا ويوضىىو  إلىىى تىىوفر علاقىىة حقيقيىىة بىىين الفقىىرة والمقيىىاس ككىىل، إذ إننىىا نجىىد فىىي حالىىة ارتفىىا  العلاقىىة 
الارتبا ية بين كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية له يشير إلى انتماء هذه الفقرة إلىى المقيىاس ومىن  ىم 



  هـ1111 –م  6262(  لسنة 1)  (  الملحق1العدد )  (26مجلد )                      مجلة الأستاذ للعلوم الإنسانية والاجتماعية            
 

 

  
 

   

 

 

232 

 ج

   

انىه كلمىا  اد معامىل ارتبىاط الفقىرة بالدرجىة الكليىة كىان  الحصول على مقيىاس متجىانس الفقىرات, ومىن المعىروف
 (.Allen & Yen, 1979:280احتمال تضمينها في المقياس اكبر)

ولغىر  اسىتخراج العلاقىىة الارتبا يىة بىين درجىىة كىل فقىىرة والدرجىة الكليىة للمقيىىاس، اسىتخدمت الباحثىىة 
مىىىل ارتبىىىاط بيرسىىىون وإجىىىراء المعالجىىىات الاسىىتمارات نفسىىىها التىىىي خضىىىعت للتحليىىىل الإحصىىىائي، وياسىىتخدام معا

الإحصىىائية اتضىىح أن معىىاملات الارتبىىاط كلهىىا دالىىة إحصىىائيا عنىىد موا نتهىىا بالقيمىىة الحرجىىة لمعامىىل الارتبىىاط 
 ( 3,31( ويمستوى دلالة )118( بدرجة حرية )37119والبالغة )

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
 صدق المقياس:                                                           

الصادق هو المقياس الذي يكون ممتلكا القدرة على سياس السمة أو الخاصىية التىي يسىتهدف المقياس 
 )عبىد سياسها والتمييا بينها ويين السمات و والخصائص الأخىرى التىي يحتمىل أن تخىتلط بهىا أو تتىداخل معهىا 

لأعضىىىىاء الجسىىىىم  المىىىىراهقين(. وقىىىىد أسىىىىتخرجت الباحثىىىىة الصىىىىدق لمقيىىىىاس تطىىىىور فهىىىىم 181: 1998الىىىىرحمن: 
 الداخلية كما يأتي: 

 الصدق الظاهري:  .6
يتحقق هذا النو  من الصدق عند عر  المقياس قبل تطبيقه علىى مجموعىة مىن الخبىراء للحكىم علىى 

(، ويعِبىر Allen &Yen, 1979: 96لقياسىه )مىدى صىلاحية فقىرات المقيىاس فىي سيىاس المتغيىر الىذي وضىع 
الصدق الظاهري عىن دقىة تعليمىات المقيىاس، وموضىوعيتها، وملامتهىا للغىر  الىذي وضىعت مىن اجلىه . وقىد 

لأعضاء الجسىم الداخليىة عنىد عرضىه علىى مجموعىة  المراهقينتحقق هذا النو  من الصدق لمقياس تطور فهم 
لاحية الفقىرات، وقىد حصىلت جميىع فقىرات الاختبىار علىى نسىبة اتفىاق لأجل الأخذ بمرائهم وتعليماتهم حول ص، 
(133 .)% 

 صدق البناء: 
إلىىى إن معامىىل الارتبىىاط بىىين درجىىة كىىل فقىىرة والدرجىىة الكليىىة (  (Anastasi, 1976تشىىير انسىىتا ي 

 (، ويىذلض تىم التثبىت مىن هىذا المؤشىرAnastasi, 1976: 154للمقيىاس يُعىد مؤشىراً لصىدق وينىاء المقيىاس )
عن  ريق إيجاد معاملات ارتباط الفقرات بأسلو  علاقة الفقرة بالدرجىة الكليىة والقىوة التميايىة للفقىرات إذ كانىت 
معاملات ارتباط الفقرات بالدرجة الكلية للمقياس ذات دلالىة إحصىائية, ويىذلض يُعىد المقيىاس الحىالي صىادقاً مىن 

 خلال هذه المؤشرات.
 :الثبههات

المفىىاعيم الجوهريىىة فىىي مجىىال القيىىاس النفسىىي ويعنىىي الاتسىىاق فىىي أداء الفىىرد يعىىد مفهىىوم الثبىىات مىىن 
والاسىىتقرار فىىي النتىىائج . والاختبىىار الثابىىت يعطىىي النتىىائج نفسىىها إذا  بىىق علىىى ذات المجموعىىة مىىن الأفىىراد مىىرة 

 (، واستخرجت الباحثة الثبات بطريقتين هما: Maloney & Ward , 1980: 60أخرى )
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 الاختبار:طريقة إعادة  .أ 
 ريقىىة تسىىتعمل للحصىىول علىىى معامىىل  بىىات عىىن  ريىىق تطبيىىق المقيىىاس مىىرتين علىىى العينىىة نفسهىىىا 
بفاصل  مني مناسب ليتم التأكد من استقرار المقياس عبىر الىامن. إذ يىتم حسىا  معامىل الارتبىاط بىين درجىات 

 (. 111: 1333و: التطبيق الأول، ودرجات التطبيق الثاني فيكون بذلض معامل الثبات )ابو جاد
(  فىلا أُختيىروا بالطريقىة العشىوائية، ويعىد مىدة 13وقد  بقت الباحثة المقياس علىى عينىة مكونىة مىن )

أسىبوعين مىىن التطبيىىق الأول أعىىادت الباحثىىة تطبيىىق الاختبىىار علىىى المجموعىىة نفسىىها،  ىىم حُسىىب معامىىل ارتبىىاط 
 1993(، ويشىىير  يسىىوي 3781ت بهىىذه الطريقىىة )بيرسىىون بىىين درجىىات الأفىىراد فىىي التطبيقىىين فبلىىغ معامىىل الثبىىا
( فىىأكثر فىى ن ذلىىض يعىىد معىىاملًا جيىىداً للثبىىات 3713انىىه وإذا كىىان معامىىل الارتبىىاط بىىين التطبيقىىين الأول والثىىاني )

 (.18: 1999) يسوي: 
 طريقة ألفا كرونباخ: .ب 

الارتبا ىىات بىىين  تقىىوم فكىىرة هىىذه الطريقىىة التىىي تمتىىا  بتناسىىقها وإمكانيىىة الو ىىوق بنتائجهىىا علىىى حسىىا 
درجات جميع فقرات المقياس على اعتبار ان الفقرة  بىارة عىن مقيىاس قىائم بذاتىه ويؤشىر معامىل الثبىات اتسىاق 

(. وقىد بلىغ معامىل  بىات الاختبىار باسىتعمال  111: 1988أداء الفرد أي التجانس بين فقرات المقيىاس )عىودة،
 ( اسىىىىىىىتماره وكانىىىىىىىت سىىىىىىىيم معامىىىىىىىل 133حثىىىىىىىة )بعىىىىىىىد ان سىىىىىىىحبت البا ( التىىىىىىىي اجريىىىىىىىت3,811هىىىىىىىذه الطريقىىىىىىىة )

الثبات جيدة على وفق ما أشارت اليه أدبيات القياس والتقويم من ان معامل الثبىات يُعىد مقبىولًا اذا كىان مسىاوياً 
 (. 119: 1333( )احمد, 3,13او يايد عن )

 رابعاً: الوسائل الإحصائية 
وعلىى النحىو  SPSSالبرنىامج الإحصىائي \ استعملت الباحثة عىدداً مىن الوسىائل الاحصىائية باسىتخدام

 ا تي:
لحسىىا  القىىوة التميايىىة للفقىىرات بىىين المجمىىوعتين المتطىىرفتين فىىي الدرجىىة  الاختبههار التههائي لعينتههين مسههتقلتين: .1

 الكلية للمقياس.
 لدى أفراد العينة التطبيقية. لأعضاء الجسم الداخلية المراهقينتطور فهم لقياس  الاختبار التائي لعينة واحدة: .1
لإيجىاد العلاقىة بىين درجىة كىل فقىرة بالدرجىة الكليىة لمقىاييس البحىث، واسىتخراج الثبىات  معامل ارتبها  بيرسهون: .2

 .بطريقة إعادة الاختبار واستخراج العلاقة بين المتغيرين
 الداخلية. لأعضاء الجسم المراهقينتطور فهم  لحسا  الثبات لمقياسكرونباخ:  –معادلة إلفا  .1
لأعضىاء الجسىم الداخليىة  المىراهقينلمعرفة دلالة الفروق في كل من تطور فهىم  تحليل التباين الثنائي بتفاعل: .1

 تبعا لمتغيري العمر والجنس.
 : للمقارنات البعدية الخاا بالعينات المتساوية.اختبار شيفية .1

 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها الفصل الرابع : 
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 عرض النتائج:
 تبعاً لمتغيري:  المراهقينمفهوم اعضاء الجسع الداخلية لدى التعرف على  الهدف الاول:

 سنة.  (11،  11،  11،  11،  11،  11)( العمر 6
 ( الجن   ذكور) اناث(.2

 سنة: (11،  11،  11،  11،  11،  11) . أ
معرفىة دلالىة عمىر, ولاستخرجت الباحثة الوسط الحسابي والانحراف المىياري لكىل لتحقيق هذا الهدف 

(، تبىين أن الفىروق كانىت دالىة إحصىائياً عنىد 11الفروق بين المتوسطات الحسابية, والمتوسىط الفرضىي البىالغ )
( سىىنوات فمىىا فىىوق، ممىىا يعنىىي ان ا فىىال  يتصىىفون بمفهىىوم اعضىىاء الجسىىم  11(، فىىي عمىىر ) 3731مسىىتوى )

إذ كانىت القىيم التائيىة المحسىوية أكبىر مىن القيمىة التائيىة  الداخلية في العمىر المىذكور بالنسىبة لأفىراد هىذه العينىة
 .  (19(، ودرجة حرية )17333دولية )الج

 الجن   ذكور  اناث(: . ب
اسىىتخرجت الباحثىىة الوسىىط الحسىىابي والانحىىراف المىيىىاري لكىىل مىىن الىىذكور والانىىاث، ولكىىل عمىىر مىىن 

بين المتوسطات الحسابية, والمتوسط الفرضي وياستخدام الاختبار التائي لعينة واحدة أظهرت الفروق الأعمار, 
( سىنوات فمىا 11(، فىي عمىر )19( ودرجىة حريىة )3731لكل من الذكور والأنىاث دالىة إحصىائياً عنىد مسىتوى )

(، ممىىا يشىىير إلىىى أن الىىذكور 1,311فىىوق، إذ كانىىت القىىيم التائيىىة المحسىىوية اكبىىر مىىن القيمىىة التائيىىة الجدوليىىة )
 ( سنوات 11اء الجسم الداخلية في عمر )والاناث يتصفون مفهوم اعض

الهههدف الثههاني: التعههرف علههى دلالههة الفههروق الاحصههائية فههي مفهههوم اعضههاء الجسههع الداخليههة تبعهها لمتغيههري 
  العمر   الجن (.
الباحثىىة متوسىىطات مقيىىاس مفهىىوم اعضىىاء الجسىىم الداخليىىة علىىى أفىىراد عينىىة البحىىث البىىالغ  اسىىتخرجت

و فلىىة، ويعىىد معالجىىة البيانىىات إحصىىائياً, اسىىتخرجت الباحثىىة متوسىىطات درجىىات افىىراد  مراهقىىاً ( 113عىىددهم )
سىىىىنة,  (11،  11،  11،  11،  11،  11)العينىىىىة علىىىىى مقيىىىىاس مفهىىىىوم اعضىىىىاء الجسىىىىم الداخليىىىىة للأعمىىىىار

وللجنس )ذكور واناث(, وللتأكىد مىن الفىروق بىين مجموعىة الأعمىار ومجموعىة الجىنس اسىتعملت الباحثىة تحليىل 
 .لتباين الثنائي بتفاعلا

 أظهرت نتائج تحليل التباين الثنائي المعطيات الآتية:
( عنىىد 1711( أكبىىر مىىن القيمىىة الجدوليىىة البالغىىة )111,311تبىىين إن سيمىىة النسىىبة الفائيىىة المحسىىوية ) العمههر: ( أ

(. مما يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصائية تبعاً لمتغير 118,  1( ودرجتي حرية )3731مستوى دلالة )
 ارنات البعدية المتعددة العمر. ولمعرفة دلالة الفروق لصالح أي عمر فقد أستعملت اختبار شيويه للمق

( لمتغيىىىر الجىىىنس اكبىىىر مىىىن القيمىىىة  الجدوليىىىة 118,118تبىىىين إن القيمىىىة الفائيىىىة المحسىىىوية )متغيهههر الجهههن :  ( ب
( ممىا يشىىير إلىى أنىىه هنىا   فىىروق ذات 118,  1( ودرجتىي حريىىة )3731( عنىىد مسىتوى دلالىىة )1,81البالغىة )

( فىي حىين كىان الىذكور 117118اذ كىان متوسىط الانىاث )دلالة إحصائية تبعاً لمتغيىر الجىنس ولصىالح الانىاث 
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( للتفاعل بين )العمر* 11,131: تبين إن القيمة الفائية المحسوية )العمر * الجن ج( 117111متوسطهم ) 
(. ممىا 118,  1( ودرجتىي حريىة )3731( عند مستوى دلالىة )1711من القيمة الفائية الجدولية ) اكبرالجنس( 

 ذات دلالة إحصائية تبعاً للتفاعل بين متغيري العمر والجنس يدل على وجود فروق 
 تفسير النتائج ومناقشتها:

 ستناقش الباحثة ما توصلت اليه من نتائج وتفسرها في ضوء الإ ار النظري والدراسات السابقة.
هىو  المىراهقينلىدى  مفهىوم اعضىاء الجسىم الداخليىةأشارت النتائج الى إن العمر الذي يتكون فيىه  اولا:

فىىىي هىىىذه المرحلىىىة العمريىىىة ومىىىا بعىىىدها  المىىىراهقينويتفىىىق هىىىذا مىىىع الا ىىىار النظىىىري مىىىن ان . ( سىىىنوات11عمىىىر)
يبىىىىىىداوون فىىىىىىي الوصىىىىىىول الىىىىىىى معظىىىىىىم المفىىىىىىاعيم المرتبطىىىىىىة بفهمىىىىىىه حىىىىىىول المعرفىىىىىىة الذاتيىىىىىىة ويشىىىىىىير شىىىىىىميدت 

(Schmidt,1999 انه يجب ان يتم استكشاف  بيعة نقص المعرفىة لىدى )مىن الافتىرا  ان , بىدلًا  المىراهقين
 يىر قىىادرين علىى فهىىم المعلومىات الطبيىىة بسىبب الادرا  وعىد القىىدرة البنيويىة , كمىىا ان المفىاعيم  يىىر  المىراهقين

الدسيقة يجب تحديدها وتعديلها قبل ادخال المفاعيم الصحيحة . إذا فشىل اختصاصىيو الرعايىة فىي هىذه الخطىوة 
 (.Schmidt,1999:17قد لا يحقق اهدافه ) الاولية , حتى برنامج التدريس الاكثر إبداعاً 

ويظهىىر الميىىل العىىام لنتىىائج مفهىىوم اعضىىاء الجسىىم الداخليىىة الىىى إنىىه يتخىىذ مسىىاراً تطوريىىاً عبىىر  ثانيهها:
فقىد  مفهوم اعضاء الجسىم الداخليىة( سنة. أما فيما يخص الفروقات بين الجنسين في تطور 11-11الأعمار )

 .   1311فروقاً بين الجنسين  لصالح الاناث وهذا يختلف مع دراسة جعفر اظهر الميل العام للنتائج ان هنا  
 الاستنتاجات :   

 في ضوء نتائج البحث يمكن للباحثة أن تستنتج الآتي :
وخاصىىة فىىي مرحلىىة  المىىراهقينأن للعمىىر دور كبيىىر فىىي ظهىىور مفهىىوم اعضىىاء الجسىىم الداخليىىة وتطورهمىىا لىىدى  -1

فىىي هىىذا العمىىر مفهىىوم اعضىىاء الجسىىم الداخليىىة والاقىىل عمىىرا لا يمتلكىىون.  المىىراهقين( سىىنوات حيىىث يمتلىىض 11)
 المراهىىقاكبىىر عمىىرا كانىىت لديىىه مفهىىوم اعضىىاء الجسىىم الداخليىىة افضىىل مىىن  المراهىىقوهىىذا يعنىىي انىىه كلمىىا كىىان 

 الاصغر عمرا.
 (11،  11،  11،  11،  11،  11)يعد مفهوم اعضاء الجسم الداخلية مهمىة تطوريىة )نمائيىة( فىي الأعمىار  -1

سنة  هذا يتفق مع النظرية المعرفية )لبياجيه( اذ يرى بأن التطور يكون مرحلياً فكل مرحلىة تبنىى علىى سىابقتها 
 وتكملها , وتختلف مع النظرية السلوكية التي ترى إن التطور عملية متصلة ومستمرة.

روق تىىذكر مىىن حيىىث متغيىىر يتىىأ ر تطىىور مفهىىوم اعضىىاء الجسىىم الداخليىىة بمتغيىىر الجىىنس. وهىىذا يعنىىي وجىىود فىى -1
 اناث( في مفهوم اعضاء الجسم الداخلية. -الجنس الديمو رافي )ذكور

 : التوصيات
 مما تقدم من نتائج واستنتاجات توصي الباحثة بما يأتي :

بالمعرفىىة الاساسىىية للمفىىاعيم العلميىىة التىىي ينبغىىي ان تتىىوافر فىىي سىىنوات  المىىراهقينعلىىى المىىريين العنايىىة بتاويىىد  -1
 المبكرة. المراهقة



  هـ1111 –م  6262(  لسنة 1)  (  الملحق1العدد )  (26مجلد )                      مجلة الأستاذ للعلوم الإنسانية والاجتماعية            
 

 

  
 

   

 

 

223 

 ج

   

 . اعضاء الجسم الداخليةضرورة تحليل مفاعيم كتب المرحلة الابتدائية لمعرفة توافر المفاعيم العلمية كمفهوم  -1

 كالحاسو  والمجلات المصورة وافلام الفيديو. المراهقالتاكيد على التقنيات الحديثة وضرورة توفرها في بيئة  -1

 المقترحات :

 دراسات لاحقة مثل :تقترح الباحثة إجراء 

 أ ر التنشئة الاجتما ية  في تنمية مفهوم اعضاء الجسم الداخلية. -1

 .مفهوم اعضاء الجسم الداخليةا ر البيئات المختلفة )الريف والمدينة( على المسار التطوري ل -1

 .مفهوم اعضاء الجسم الداخلية لدى المرحلة المتوسطةتطور  -1

 اولًا: المصادر العربية

 (.  معجىىم لسىىان العىىر ، ج1331ابىىن منظىىور، ابىىو الفضىىل، وجمىىال الىىدين .)تحقيىىق: عىىامر احمىىد، دار 1 ،

 الكتب العلمية، بيروت. 

 ( تعلىىيم التفكيىىر 1313أبىىو جىىادو , صىىالح   علىىي , ونوفىىل ,   بكىىر : )–  النظريىىة والتطبيىىق , دار المسىىيرة

 للنشر والتو يع . 

 ( علم النفس التريوي، دار المسىيرة للنشر والتو يع والطباعة، ط1333أبو جادو، صالح   علي :)الاردن.  1، 

 (   التعلم المعرفي , ط1331أبو رياش , حسين : )عمان دار المسيرة . 1 , 

 (. نظريىىات التطىىور الإنسىىاني وتطبيقاتهىىا التريويىىة , ط1331أبىىو  ىىاال , معاويىىة محمىىود : )عمىىان : دار  1 ,

 والتو يع والطباعة . المسيرة للنشر

 ( علم نفس 1981الالوسي، جمال حسين , خان، أميمة علي :)والمراهقة، و ارة التعليم العالي والبحث  المراهقة

 العلمي: جامعة بغداد, بغداد , العراق

 ( تنميىىة المفىىاعيم التاريخيىىة والجغرافيىىة لطفىىىل 1311بىىاو ير , سىىلوى أبىىو بكىىر , وقريىىان , ناديىىة عبىىىد العايىىا :)

 الأردن. –, دار المسيرة للنشر والتو يع والطباعة . عمان 1الروضة , ط

 ( الميسىر فىي علىم الىنفس التريىوي, دار الفرقىان للنشىر والتو يىع, عمىان , 1981بلقيس , احمدو مرعي, توفيىق )

 الاردن.

 ( العقل واستخدام  اقته القصوى، ترجمة: إلهام الخىوري، الناشىر: دار 1991بو ان، توني :) الحصىاد للطباعىة

 والنشر، الطبعة الأولى، دمشق، سوريا.

 ( التطور العقلي لدى 1981بياجيه , جان :)المراهقين, بغداد , دار  قافة 1, ترجمة سمير علي , ط المراهق . 
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 (.معجم علم النفس،ج1989جابر، جابر عبد الحميد، وعلاء الدين كفافي .)دار النهضة، القاهرة. 1 ، 

 (. نظريات النمو مفاعيم وتطبيقات . ترجمة   الأنصاري , ورجاء أبو علام , الكويىت 1331جرين , وليام :)

 . 
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The Development of Children`s understanding of the Internal body organs 

 and functions 

 

Abstract of the research: 

           The current research aims to identify the concept of internal body organs 

among adolescents according to the variables of age (11, 12, 13, 14, 15, 16) years, 

gender (male, female), as well as knowing the significance of the differences 

between them according to the variable (11, 12). , 13, 14, 15, 16) years old, gender 

(male-female). The researcher adopted the evolutionary descriptive method, and the 

researcher selected (360) male and female adolescents from middle school and 

adolescents, with (30) adolescents for both males and females, so that the number 

becomes (60) of each age equally who reside within the city of Wasit for ages (11, 

12, 13, 14, 15, 16) years, and the researcher built a measure of adolescents' 

understanding of the organs and functions of the body consisting of (8) questions 

asking the adolescent to name the element depicted in the stereotype of what they 

believe is inside the body and to record the words and terms that the adolescent 

uses literally, and for each of the eight questions A sub-question includes asking the 

teenager to describe the function of each organ in his body, and the scores that were 

adopted in correcting the tool are (zero) in the case of the teenager choosing to 

respond (no, silent, I don't know), and (1) when choosing the correct name for the 

internal organ ( heart, lung, liver, stomach, kidney, bladder, intestine, brain), and 

(2) when describing a function (heart, lung, liver, stomach, kidney, bladder, 

intestine, brain) in one of its forms (state the reason) or provide an answer Briefly 

or present some characteristics of each member, and (3) mentioning the importance 

of the member. The results showed that the concept of internal body organs appears 

at the age of (12) years, and there are statistically significant differences according 

to the age variable in favor of the older age, and there is a significant difference 

according to the gender variable in favor of females, and there is an interaction 

between (age and gender. 

           In the light of the results of the current study, the researcher recommended a 

set of recommendations and suggestions. 

Keywords: development, understanding, internal body organs 

 


