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Abstract:                           

Artistic experience is one of the 

educational courses that learners 

receive in the kindergarten stage. It 

is an artistic activity practiced by 

children and allows them to work 

manually and jointly work with 

peers, which gives them an 

opportunity to develop the physical 

aspect through the physical 

movements that the child uses in 

the process of drawing, coloring 

and other artistic activities. These 

movements improve the child's 

physical development, so it is 

impossible to separate physical 

development from other aspects of 

development because children learn 

through activity and through multi-

sensory physical interaction with 

the world around them. Believing in 

the importance of technical 

expertise and the importance of its 

role in developing the physical 

growth of kindergarten children, the 

researcher decided to conduct this 

study, and she set the following 

objectives for the research: 

1. Identify the appropriate artistic 

experience to kindergarten children 

physical growth. 

2. Identify the physical growth of 

  ًهخَّص:أن

اُخجشح اُل٤٘خ ٢ٛ اؽذٟ أُغبهبد 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣زِوبٛب أُزؼِٕٔٞ ك٢ ٓشؽِخ 

اُشٝػخ ٝرٌٕٞ ػجبسح ػٖ اٗشطخ ك٤٘خ ٣ٔبسعٜب 

الاؽلبٍ ٝرغٔؼ ُْٜ ثبُؼَٔ ا٤ُذ١ٝ ٝاُؼَٔ 

أُشزشى ٓغ الاهشإ ، ٓٔب رز٤ؼ ُْٜ كشطخ  

ُز٤ٔ٘خ اُغبٗت اُغغذ١ ٝرُي ػٖ ؽش٣ن 

اُطلَ ك٢  اُؾشًبد اُغغذ٣خ اُز٢ ٣غزخذٜٓب

ػ٤ِٔخ اُشعْ ٝاُز٣ِٖٞ ٝالاٗشطخ اُل٤٘خ الاخشٟ 

، كٜزٙ اُؾشًبد رؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُ٘ٔٞ 

اُغغذ١ ُذٟ اُطلَ ، ُزا كٖٔ أُغزؾ٤َ كظَ 

اُزطٞس اُغغذ١ ػٖ اُغٞاٗت الأخشٟ ُِ٘ٔٞ 

لإٔ الأؽلبٍ ٣زؼِٕٔٞ ٖٓ خلاٍ اُ٘شبؽ  ٖٝٓ 

خلاٍ اُزلبػَ اُغغذ١ ٓزؼذد اُؾٞاط ٓغ اُؼبُْ 

اُخجشح  ثؤ٤ٔٛخُْٜ . ٝا٣ٔبٗب ٖٓ اُجبؽضخ ٖٓ ؽٞ

اُل٤٘خ ٝأ٤ٔٛخ دٝسٛب ك٢ رط٣ٞش اُ٘ٔٞ اُغغذ١ 

 ثئعشاءُزا اسرؤد اُو٤بّ  اُشٝػخ،ُذٟ اؽلبٍ 

ٝهذ ٝػؼذ الاٛذاف اُزب٢ُ  اُذساعخ،ٛزٙ 

 ُِجؾش:

اُزؼشف ػ٠ِ اُخجشح اُل٤٘خ أُلائٔخ ُِ٘ٔٞ  .1

 اُشٝػخ.اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ 

ُذٟ اؽلبٍ اُزؼشف ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُغغذ١  .2

 اُشٝػخ.

اٌُشق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُخجشح اُل٤٘خ  .3

 اُشٝػخ.اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ  ٝاُ٘ٔٞ

ُـشع اُزؾون ٖٓ أٛذاف اُجؾش هبٓذ اُجبؽضخ 

ٝاُز٢ اػزٔذد ك٢  ُِجؾش،ثج٘بء ٓو٤بع٤ٖ 

ط٤بؿخ كوشارٜٔب ػ٠ِ الأدث٤بد ٝالإؽبس 

ٝهذ رٌٕٞ ٓو٤بط  اُغبثوخ،اُ٘ظش١ ٝاُذساعبد 

ٝٓو٤بط اُ٘ٔٞ  كوشح،( 11)اُخجشح اُل٤٘خ ٖٓ 

ٝثؼذ اُزؤًذ ٖٓ  كوشح.( 13اُغغذ١ ٖٓ )

اُخظبئض اُغب٣ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بع٤ٖ هبٓذ 
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kindergarten children. 

3. Investigate the relationship 

between the artistic experience and 

kindergarten children physical 

growth. 

To achieve the aims of the 

study, the researcher builds up two 

scales, in which the items of these 

two scales based on literature, 

theoretical framework, and previous 

studies. Artistic experience scale 

consisted of 11 items whereas 

physical growth scale contained 13 

items. After confirming the 

psychometric characteristics of the 

two scales, the researcher applied 

them on the sample of the study 

who are kindergarten teachers at 

General Directorate of Education 

Karkh-Alawlaa. They were (150) 

female teachers chosen randomly, 

and after collecting the teachers' 

responses, the data was analyzed 

statistically to obtain the following 

results: 

 

1. Artistic experience provided 

in the kindergarten is effective 

and appropriate for children. 

2. Kindergarten children enjoy 

healthy physical growth. 

3. Artistic experiences 

provided to children in 

اُجبؽضخ ثزطج٤ؤٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ٓؼِٔبد 

س٣بع الاؽلبٍ اُزبثؼبد ُِٔذ٣ش٣خ اُؼبٓخ ُزشث٤خ 

( ٓؼِٔخ رْ 151اٌُشؿ الا٠ُٝ ٝاُجبُؾ ػذدٖٛ )

اخز٤بسٖٛ ثبُطش٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُجغ٤طخ ٝثؼذ 

عٔغ اعزغبثبد أُؼِٔبد رْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد 

 -ا٠ُ: اؽظبئ٤ب ُِؾظٍٞ اُ٘زبئظ ٝاُز٢ رٞطِذ 

اُخجشح اُل٤٘خ أُوذٓخ ك٢ اُشٝػخ إ  .1

  ُلأؽلبٍ.كبػَ ٝٓلائٔخ 

إ اؽلبٍ اُشٝػخ ٣زٔزؼٕٞ ثبُ٘ٔٞ  .2

 اُغ٤ِْ.اُغغذ١ 

إ ُِخجشاد اُل٤٘خ أُوذٓخ ُلأؽلبٍ ك٢  .3

اُشٝػخ ُٜب دٝس ْٜٓ ٝكبػَ ك٢ رط٣ٞش 

 اُغغذ١.ْٗٔٞٛ 

كبلأٗشطخ اُل٤٘خ اُز٢ ٣ٔبسعٜب اُطلَ ك٢ 

اُؾذ٣ضخ  اُشٝػخ رؼذ سً٘ب ٖٓ اسًبٕ اُزشث٤خ

ٝرٔضَ ٓغ أُٞاد اُذساع٤خ الاخشٟ ٗظبٓب ٣ٜذف 

ا٠ُ رؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ اُشبِٓخ ٝأُزٞاصٗخ ُغ٤ٔغ 

عٞاٗت اُشخظ٤خ ٝ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد الاثذاػ٤خ 

كبُخجشاد  ٝاُغغذ٣خ.ٝأُؼشك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ 

اُل٤٘خ رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُغبٗت اُغغذ١ ُذٟ 

 اُطلَ ٝرُي ػٖ ؽش٣ن اُؾشًبد اُغغذ٣خ اُز٢

 ٝاُز٣ِٖٞ،٣غزخذٜٓب اُطلَ ك٢ ػ٤ِٔخ اُشعْ 

كٜزٙ اُؾشًبد رؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ أُٜبساد 

اُؾش٤ًخ ُذٟ اُطلَ رؾو٤ن اُزآصس اُجظش١ 

 اُؾش٢ً.

اُ٘ٔٞ  اُل٤٘خ،اُخجشح  انًفراحُح:انكهًاخ 

 اُشٝػخ.اؽلبٍ  اُغغذ١،
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kindergarten have an 

important and effective role 

in developing their physical 

growth. 

Artistic activities practiced 

by the child in kindergarten are 

considered one of the pillars of 

modern education and represent, 

along with other school subjects, a 

system that aims to achieve 

comprehensive and balanced 

development for all aspects of the 

personality and the development of 

creative, cognitive, social and 

physical skills. artistic experiences 

work on developing the physical 

aspect of the child through the 

physical movements that the child 

uses in drawing and coloring 

process. These movements improve 

the child's motor skills, achieving 

visual-kinetic synergy. 

Keywords: Artistic experience, 

physical development, kindergarten 

children. 
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 انفصم الاول )انرؼرَف تانثحث(

  انثحث:يشكهح 

 ك٢ ٓغبٍ رط٣ٞش اُشٝػخ،روزشٕ ٓشٌِخ اُجؾش ثجؼغ اُظؼٞثبد اُز٢ رٞاعٚ ؽلَ 

ٝثؾش عجَ اُزؼ٤ِْ أُ٘بعت ُزُي ، كؼلا ػٖ ثؼغ  اُؾش٤ًخ،اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ٝاُوذساد الاثذاػ٤خ 

 اُظؼٞثبد اُ٘لغ٤خ اُز٢ رؾذ ٖٓ رط٣ٞش الآٌب٤ٗبد ٝأُٜبساد اُلشد٣خ .

غِغَ ك٢ اًزغبة أُٜبساد ، الا إ ٓؼذٍ ٝثبُشؿْ ٖٓ إ الاؽلبٍ ٣زجؼٕٞ ٗلظ اُز

اُ٘ٔٞ ٣خزِق ٖٓ ؽلَ لاخش ، كبلاؽلبٍ ٣خزِلٕٞ ك٢ اُغشػخ ٝاُوٞح ٝاُذهخ ٝاُطبهخ ٝاُزٞاصٕ ، 

كجؼغ الاؽلبٍ ُٖ ٣ؾبُٝٞا ٓٔبسعخ الاٗشطخ اُؾش٤ًخ اُز٢ ٣ؼِٕٔٞ اْٜٗ ؿ٤ش هبدس٣ٖ ػ٤ِٜب ٌُٖٝ 

ثٞا ٜٓبساد ٗٔبئ٤خ عذ٣ذح اُجؼغ الاخش ْٜٓ٘ ع٤ٌٕٞٗٞ ثؾبعخ ُِزشغ٤غ ٢ٌُ ٣غش
(1 )

، كبلأؽلبٍ  

اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ؽبلاد اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ؿ٤ش اُغ٤ِْ اٝ ٖٓٔ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُخٍٔٞ ٝهِخ اُؾشًخ 

ٝاُز٣ٖ ٣ؼغضٕٝ ػٖ اداء ثؼغ أُٜبساد اُؾش٤ًخ ، ٝٛزا ٣شعغ ا٠ُ هِخ ٗشبؽبرْٜ اُؾش٤ًخ ٝػذّ 

ٖٓ ػٜٔ٘ب اُخجشاد اُل٤٘خ ٓضَ اُشعْ الاٗذٓبط ك٢ اداء أُٜبساد أُ٘بؽخ ُْٜ ك٢ اُشٝػخ ٝ

ٝاُز٣ِٖٞ ، ٓغي اُوِْ ، اُولض ٝاُزغِن ، اُِؼت اُظِظبٍ .. ٝؿ٤شٛب ٖٓ أُٔبسعبد اُز٢ ثذٝسٛب 

 ؽج٤ؼ٤بً.رشغغ اُطلَ ػ٠ِ اُؾشًخ ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ ٗٔٞٙ اُغغذ١ 
(2)

 

ٖ أٌُٖٔ إ ُٝؼَ ٛ٘بُي ثؼغ اُوظٞس اُؾبطَ ٖٓ اُج٤ئخ أُ٘ض٤ُخ اٝ ك٢ ث٤ئخ اُشٝػخ ٝاُز٢ ٓ

ً ك٢ ربخ٤ش اُزطٞس اُغغذ١ ٝاُ٘ٔٞ اُطج٤ؼ٢ لاػؼبء اُغغْ ٝر٤ٔ٘خ اُؼؼلاد اُلاصٓخ  رؤصش عِجب

لاداء الآٞس اُؾ٤بر٤خ اُؼشٝس٣خ ، ٝاُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ ر٤ٔ٘زٜب ػٖ ؽش٣ن ٓٔبسعخ اُخجشاد اُل٤٘خ 

خ٤ِزْٜ أُخزِلخ ، ًٔب ٣ٌٜٔ٘ب إ رغْٜ ك٢ ظٜٞس شش٣ؾخ ٖٓ الاؽلبٍ هبدس٣ٖ ػ٠ِ ث٘بء ٓ

ٝالاٛزٔبّ ثبُلٖ , ُزا ًبٕ ٖٓ اُؼشٝس١ ٓ٘بهشخ ٛزا أُشٌِخ ػٖٔ ثؾش اًبد٢ٔ٣ ٣طٔؼ ا٠ُ 

ا٣غبد ؽٍِٞ ُٜزح اُشش٣ؾخ ٖٓ الاؽلبٍ ٝثبُزب٢ُ ث٤ٖ اُ٘ٔٞ اُجذ٢ٗ ٝالادساى اُل٢٘ ٢ٛٝ ػلاهخ 

زٙ ٣لزشع إ رٌٕٞ ؽشد٣خ ٖٓ خلاٍ ص٣بدح اُزطٞس اُل٢٘ اُؾش٢ً ٝ اُ٘ٔٞ اُجذ٢ٗ ُِطلَ ٣ٝؾذد ٛ

 .الاشٌب٤ُخ ػلاهخ صلاص٤خ )اُشٝػخ ٝاُج٤ذ ٝأُغزٔغ أُؾ٤ؾ( 

ٖٝٓ ٛ٘ب اعزشؼشد اُجبؽضخ ٖٓ خلاٍ اُؼَٔ ٓغ الاؽلبٍ ٝالاؽلاع ػ٠ِ الاثؾبس ٝاُذساعبد 

اُغبثوخ ؽبعخ اُطلَ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ إ٠ُ اُزؼج٤ش ػٖ ٗلغٚ ٝ سؿجبرٚ ٤ُؾون اُزٞاطَ 

غغذ١ اُغ٤ِْ .٣ٌٖٝٔ رِخ٤ض ٓشٌِخ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ثبُغؤاٍ اُغ٤ِْ اُز١ ٣غبػذٙ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُ

: )َٛ ُِخـــــجشح اُل٤٘ـــخ ػلاهخ ثبُ٘ٔـــــٞ اُغغــــــذ١ ُذٟ ؽلـَ اُشٝػخ ؟ (  اُشئ٤غ٢ الار٢

 ٣ٝزلشع ٖٓ ٛزا اُغؤاٍ الاعئِخ اُلشػ٤خ الار٤خ :

 اؽلبٍ اُشٝػخ .َٛ إ اُخجشح اُل٤٘خ أُوذٓخ ك٢ اُشٝػخ ٓلائٔخ ُِ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ  -

 َٛ ٣زٔزغ الاؽلبٍ ك٢ اُشٝػخ ثبُ٘ٔٞ اُغغذ١ اُطج٤ؼ٢ . -

 َٛ ٛ٘بُي ػلاهخ  اسرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُخجشح اُل٤٘خ ٝ اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ . -
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 انثحث:اهًُح 

ر٘جغ ا٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ ا٤ٔٛخ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح كل٤ٜب ٣زْ ؿشط سٝػ 

الاثزٌبس ٝاُخ٤بٍ ٝر٤ٔ٘خ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٝاُٞعذا٤ٗخ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُغغذ٣خ ، ٝرؼذ 

اُشٝػخ اٍٝ ٓؤعغخ ٗظب٤ٓخ روذّ ُِطلَ ٜٓ٘غب ٓ٘غوب ٖٓ خلاٍ اٗشطخ ٓز٘ٞػخ رٞكش ُٚ ؽش٣خ 

لاعزٌشبف ، ٝاُزغش٣ت ، ٝاٗزبط الاكٌبس ، ٝروذ٣ش اُزاد ، ثَ ٝرزؼذٟ ا٠ُ اُوذسح اُؾشًخ ، ٝا

ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد ؿ٤ش أُزٞهؼخ ثطشم ٓز٘ٞػخ 
(3)

  

ٝرؼذ اُخجشاد اُل٤٘خ ٝاؽذح ٖٓ ث٤ٖ الاٗشطخ اُز٢ روذّ ُلاؽلبٍ داخَ اُشٝػخ ٝاُز٢ 

ْٜ٘ ، ًٔب اٜٗب رغبػذْٛ ػ٠ِ كْٜ رغْٜ ك٢ رٞع٤ٚ هذساد الاثزٌبس ٝأُغبػذح ك٢ رٞك٤ش اُزؼبٕٝ ث٤

ٓٞػٞػبرٜب أُزؼذدح ثطشم اًضش ٝػٞؽب ، ٝهذ أصُجذ ػ٤ِٔب إ اُزؼشع أُجٌش ُِلٖ ٣ؼَٔ ػ٠ِ 

رؾل٤ض اُ٘شبؽ ك٢ اُذٓبؽ 
(4 )

، ار ٣ؼَٔ اُلٖ ػ٠ِ رؼض٣ض اُ٘ٔٞ ُذٟ اُطلَ ، ًٔب ٣ؼَٔ أ٣ؼبً ػ٠ِ 

ٗلؼب٤ُخ ، ًٔب رؼَٔ اُخجشاد اُل٤٘خ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُطلَ ٖٓ ع٤ٔغ اُ٘ٞاؽ٢ أُؼشك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالا

ر٤ٔ٘خ اُغبٗت اُغغذ١ ُذٟ اُطلَ ، ٝرُي ػٖ ؽش٣ن اُؾشًبد اُغغذ٣خ اُز٢ ٣غزخذٜٓب اُطلَ ك٢ 

ػ٤ِٔخ اُشعْ ٝاُز٣ِٖٞ ، كٜزٙ اُؾشًبد رؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ أُٜبساد اُؾش٤ًخ ُذٟ اُطلَ كؼ٘ذٓب 

ػؼلاد الأ٣ذ١ ، كؼلاً ػٖ رؾو٤ن  ٣وّٞ الأؽلبٍ ثزش٤ٌَ أُؼغٕٞ كئْٜٗ ٣ؼِٕٔٞ ػ٠ِ ػجؾ

 .اُزآصس اُجظش١ اُؾش٢ً اُز١ ٣ؼَٔ ثذٝسٙ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٝرط٣ٞش اُغٞاٗت الأخُشٟ ُذٟ اُطلَ
(5) 

كٖٔ خلاٍ اُخجشاد اُل٤٘خ اُز٢ روذّ ُلاؽلبٍ ٣ٌٖٔ إ ٢ٔ٘ٗ أُٜبساد اُؾش٤ًخ ٤ٌُٕٞ 

٣غؼَ ٓبدح اُلٖ عضء لا اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ؽج٤ؼ٢ ُذٟ الاؽلبٍ ُزا رٞعت ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُشع٢ٔ إ 

٣زغضء ٖٓ اُخطخ ُِج٘بء اُغغذ١ ُِطلَ ، كبلاٗشطخ اُل٤٘خ اُز٢ ٣ٔبسعٜب اُطلَ رؼذ ٓغبلا خظجب 

ُ٘ٔٞ اُطلَ اُغغ٢ٔ ٝاُؾش٢ً ، ٝٝع٤ِخ ارظبٍ كؼبُخ رٞكش ُٚ اُلشطخ ٤ُؼجش ػٖ اٗلؼبلارٚ ، 

خ ٝرظ٤ْٔ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓٔبسعزٚ ُلاٗشطخ أُز٘ٞػخ ٖٓ سعْ ٝر٣ِٖٞ ٝرش٤ٌَ ٝؽجبػ

...ٝؿ٤شٛب ٖٓ الاٗشطخ 
(6)

 

ٝرؤر٢ أ٤ٔٛخ اُجؾش ٖٓ ا٤ٔٛخ اُ٘ٔٞ اُغغذ١ اُغ٤ِْ ُذٟ الأؽلبٍ ، ٝا٤ٔٛخ اُؾشًخ ٝدٝسٛب ك٢ 

رش٤ٌَ ٓلب٤ْٛ اُطلَ ٝٓذسًبرٚ عغذ٣ب ٝٓؼشك٤ب ٝٝعذا٤ٗب ، كبُطلَ اُز١ ٣ٌزغت اُطلاهخ اُؾش٤ًخ 

ش٢ً ٣زؼِْ ٓبرا ٣ٌٖٔ إ ٣لؼَ عغٔٚ ٣ٝلْٜ اٌُض٤ش ػٖ ٗلغٚ ٝث٤ئزٚ ، ٝإ اداء اُطلَ ُِ٘شبؽ اُؾ

ثشٌَ ٓ٘زظْ اٝ ػشٞائ٢ ٣غبػذ ك٢ ث٘بء ٝرط٣ٞش ٗٔٞٙ اُغغذ١ 
(7 )

، كبُؾشًخ ٢ٛ اُطش٣ن 

الاعبط ُِزؼج٤ش ػٖ الاكٌبس ٝأُشبػش ٝأُلب٤ْٛ ٝػٖ اُزاد ثشٌَ ػبّ ، كؼلا ػٖ ًٜٞٗب اْٛ 

ٝعبئَ أُشػ ٝأُزؼخ ٖٓ خلاٍ ٓٔبسعخ الاٗشطخ أُخزِلخ ٝهذ اُلشاؽ ٝاُز٢ ثذٝسٛب رؤد١ ا٠ُ 

ض ٖٓ اُزٞرش ٝاُوِن ، كؼلا ػٖ ث٘بء اُؼؼلاد ٝأُغبٛٔخ ك٢ اُ٘ٔٞ اُغغذ١اُزخِ
(8)

  ،

كبلأؽلبٍ ٣ؼجشٕٝ ػٔب ثذاخِْٜ ٖٓ خلاٍ اُؾشًخ ثئشٌبٍ ٓزؼذدح ًبُشهض ٝاُـ٘بء ٝاُزٔض٤َ 

ٝاُشعْ ٝاُز٣ِٖٞ ٝاُزش٤ٌَ ثبُخبٓبد أُخزِلخ ، ٝإ ٓؼظْ اُلٕ٘ٞ ٝاُؾشف رزٌٕٞ ٖٓ رؾش٣ي 

رغبػذ ك٢ رط٣ٞش أُٜبساد اُؾش٤ًخ اُذه٤وخ ٝرو٣ٞخ اُؼؼلاد ٝرؾغ٤ٖ  الاطبثغ ٝا٤ُذ٣ٖ ك٢ٜ

اُز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ُذ ٝاُؼ٤ٖ
(9) 

 -٢ِ٣: ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب روذّ ٣ٌٖٔ رزؾذد أ٤ٔٛخ اُجؾش ثٔب 
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شبِٓخ ػٖ دٝس اُخجشح اُل٤٘خ ك٢ ر٤ٔ٘خ عٞاٗت اُطلَ ثظٞسح ػبٓخ ٝاُ٘ٔٞ  ٣ؼط٢ طٞسح -

 .اُغغذ١ ثظٞسح خبطخ

ثٔؤعغبد س٣بع الاؽلبٍ ثذٝس اُخجشح اُل٤٘خ ثزط٣ٞش اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ ٣ؼشف اُؼب٤ِٖٓ  -

 الأؽلبٍ.

٣غبػذ أُغؤ٤ُٖٝ ػٖ س٣بع الأؽلبٍ ك٢ رط٣ٞش ث٤ئخ اُش٣بع ٝاؿ٘بئٜب ثبُٔض٤شاد أُؾلضح  -

 ُِ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ الاؽلبٍ.

 اهذاف انثحث : 

 ٣ٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ : 

 ٔخ ُِ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ .اُزؼشف ػ٠ِ اُخجشح اُل٤٘خ أُلائ - 1

 اُزؼشف ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ . - 2

 اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُخجشح اُل٤٘خ ٝ اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ . -  3

 -ٝرُي ٖٓ خلاٍ اُزؾون ٖٓ طؾخ اُلشػ٤بد اُظلش٣خ الار٤خ :

سعبد اُجؾش ُٔو٤بط اُخجشح اُل٤٘خ ٝأُزٞعؾ لا ٣ٞعذ كشم رٝ دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعؾ د - 1

 )05,1اُلشػ٢ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلاُخ )

لا ٣ٞعذ كشم رٝ دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد اُجؾش ُٔو٤بط اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ٝأُزٞعؾ  - 2

 (1,15اُلشػ٢ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلاُخ ) 

ٝدسعبد ٓو٤بط اُ٘ٔٞ  لا رٞعذ ػلاهخ داُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد ٓو٤بط اُخجشح اُل٤٘خ - 3

  (1,15اُغغذ١ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلاُخ )

 حذود انثحث : 

اُؾذٝد أٌُب٤ٗخ : س٣بع الاؽلبٍ اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓذ٣٘خ ثـذاد / أُذ٣ش٣خ اُؼبٓخ ُزشث٤خ اٌُشؿ  -

 الا٠ُٝ.

 .2122-2121اُؾذٝد اُض٤٘ٓخ : اُؼبّ اُذساع٢  -

 ( ع٘ٞاد .6-4اُؾذٝد اُؼٔش٣خ : الاؽلبٍ ٖٓ ػٔش ) -
 

  انًصطهحاخ:ذحذَذ 

 -يٍ: ػرفها كم  انفُُح:انخثرج  –اولا 

٢ٛ اُزشث٤خ ػٖ ؽش٣ن اُلـٖ ٓـٖ خـلاٍ ٓٔبسعخ أُزؼِْ ُٔخزِق أشٌبٍ  ( : 4044) يسوز ،  -

اُلٖ أُزٔضِخ ك٢ اُشعْ ٝالأُٞإ ٝالأشـبٍ ا٤ُذ٣ٝخ أُوشسح ك٢ اُجشآظ اُذساع٤خ لإًغبثٚ 

أُٜبساد اُزو٤٘خ ٝاُل٤٘خ اُز٢ رؼ٤٘ٚ ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ اعزخذاّ خبٓبد اُج٤ئخ ٝؽشم رش٤ٌِٜب
 (11. )

 

: ٛٞ ا١ ٗشبؽ ٣وّٞ ثٚ اُطلَ ٓغزخذٓب اُخبٓبد الا٤ُٝخ ٝالادٝاد اُل٤٘خ  (4004)انهُُذٌ ،  -

أُخزِلخ ، ؽ٤ش ٣غزضبس اُطلَ ُخبٓبد اُلٖ ثطشم ٓخزِلخ ؽز٠ ٝإ هظذ اُِؼت ثٜب ٝرغش٣جٜب 
(11). 

 

- Hummel, et al)  ،2115 ٢ٛ ٗٞع ٖٓ أُغبهبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣زِوبٛب أُزؼِٕٔٞ ، ٝاُز٢ : )

رغٔؼ ُْٜ ثبُؼَٔ ا٤ُذ١ٝ ٝاُخجشاد اُزطج٤و٤خ ٝاُؼَٔ أُشزشى ، ٓٔب ٣غْٜ ك٢ اُؼَٔ اُغٔبػ٢ 
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اُوبئْ ػ٠ِ اعزخذاّ ؽشم رو٤٘خ ؽذ٣ضخ ٖٓ شؤٜٗب الاعٜبّ ك٢ رغ٤َٜ ػ٤ِٔخ اُزلبػَ ُٝؼت اُذٝس 

ثشٌَ ٓؾزشف ٝاداء اُ٘شبؽبد
(12. )

 

٢ٛ ٓبدح ػ٤ِٔخ روذّ ك٢ اُشٝػخ ٖٓ خلاٍ الاٗشطخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب  نهثاحثح:انرؼرَف انُظرٌ  -

الاؽلبٍ ٓغزخذ٤ٖٓ ك٤ٜب اُخبٓبد ٝالادٝاد اُل٤٘خ ًبُٔوض ٝاُلششبح ٝادٝاد اُز٣ِٖٞ ٝأُؼبع٤ٖ 

 الاطط٘بػ٤خ.

 -يٍ: انًُى انجسذٌ: ػرفح كم  -ثاَُا

اُغغْ ٝاُز٢ رزجب٣ٖ رٞه٤زبد ثذء ٝرٞهق كزشاد  لأعضاءٛٞ اُزطٞس ا٢ٌِ٤ُٜ  (:4111)راذة ، -

٢ٛٝ رزؼٖٔ اُو٤بعبد اُغغ٤ٔخ ٝرش٤ًت ٝٗٔؾ اُغغْ  رطٞسٛب،ٗٔٞٛب ٝٓؼذلاد 
(13. )

 

( : ٢ٛ عِغِخ ٖٓ اُزـ٤شاد ٝص٣بدح ك٢ اُطٍٞ ٝاُٞصٕ ٝاػؼبء اُغغْ  2117،  زَاٌ) -

ُغغْ أُخزِلخ اُغٞاٗت اُز٢ رٜذف إ٠ُ ؿب٣خ ٝاُوذساد اُغغ٤ٔخ اُخبطخ ٝٝظبئق اػؼبء ا

ٓشرجطخ ثبًزٔبٍ اُ٘ؼظ ٝاعزٔشاسٙ ٝٛٞ ٣ؾذس ثطش٣وخ خبطخ رؾٌٜٔب ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ 

اُذاخ٤ِخ ٝاُخبسع٤خ اُز٢ رؤصش ك٢ الإٗغبٕ 
(14. ) 

: ٛٞ اُض٣بدح اُطج٤ؼ٤خ ك٢ ٝصٕ اُطلَ ٝٗٔٞ اُؼؼلاد ٝخبطخ  انرؼرَف انُظرٌ نهثاحثح -

٤شح اُز٢ رغْٜ ك٢ ر٤غ٤ش ؽشًخ اُطلَ ٝرغ٤َٜ ه٤بٓخ ثبلاٗشطخ اُؾش٤ًخ اُز٢ لا اُؼؼلاد اٌُج

 رؾزبط ا٠ُ اُذهخ ٝاُزش٤ًض .

 ػشكزٚ: - انروضح:طفم  -ثانثا  

( :٢ٛ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ اُز٢ رغجن أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ٣وجَ ك٤ٜب  1994 اُزشث٤خ، )ٝصاسح -

اُطلَ اُز١ ٣ٌَٔ ػبٓٚ اُشاثغ اٝ ٣ٌِٔٚ ك٢ ٜٗب٣خ اُغ٘خ ا٤ُٔلاد٣خ ٝلا رزغبٝص اُغ٘خ 

اُغبدعخ ٖٓ اُؼٔش ٝروغْ ا٠ُ ٓشؽِز٤ٖ سٝػخ ٝر٤ٜٔذ١
(15. )

 

 : ػشكزٜب : انروضح -راتؼا 

( ع٘ٞاد 6-4غخ رشث٣ٞخ روجَ ك٢ ػٔش ٣زشاٝػ ث٤ٖ )( :٢ٛ ٓؤع1991)ٝصاسح اُزشث٤خ ،  -

رش٢ٓ ا٠ُ ر٤ٔ٘خ عٞاٗت شخظ٤برْٜ اُغغ٤ٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُشٝؽ٤خ ٝاُٞؽ٤٘خ 

ٝاُو٤ٓٞخ 
(16)

. 

 ساتقح(  ودراساخانُظرٌ  إطار) –انفصم انثاٍَ 

 انُظرٌ الإطار اولا:

 أ. انخثرج انفُُح 

 ٝسؿجبرٚ ٤ُٓٝٞٚ ٓشبػشٙ ٣ؼجش ٖٓ خلاُٜب اُطلَ ػٖاُخجشح اُل٤٘خ ٢ٛ ٖٓ اْٛ اُٞعبئَ اُز٢ 

ٓؼجشا ػٖ شخظ٤زٚ ثٌَ ؽش٣خ ٝؽلاهخ ٝثبلأعِٞة اُز١ ٣ش٣ذٙ ٝثطش٣وزٚ اُخبطخ ًٔب ٣شبء أٝ 

ًٔب ٣ؾِٞ ُٚ، ار رؼزجش الأٗشطخ اُل٤٘خ ٓغبلا خظجب ُ٘ٔٞ اُطلَ اُغغ٢ٔ ٝاُؾش٢ً ٝاُٞعذا٢ٗ 

الإعزٔبػ٤خ ُذٟ الأؽلبٍ ٝٝع٤ِخ إرظبٍ كؼبُخ رغْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُو٤ْ 
(17. )
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كٖٔ خلاٍ اُزؼج٤ش اُل٢٘ ٣٘لظ اُطلَ ػٔب ك٢ داخِخ ثؤعِٞثٚ اُخبص ٝإٔ ٣زشعْ أؽبع٤غٚ اُزار٤خ  

دٕٝ ػـٞؽ ٣ٝذخَ رؾذ اُزؼج٤ش اُل٢٘ ُلأؽلبٍ ًَ رخط٤طبد الأؽلبٍ اُؾشح ، ًٔب ٣ذخَ ػٖٔ 

ٛزا اُزؼج٤ش أ٣ؼب ًَ ٓب ٣وّٞ ثٚ اُطلَ ٓغزخذٓب أ١ خبٓخ رؼط٢ ُٚ كشطخ اُزؼج٤ش 
(18)

بٍ . كبلأؽل 

٣ظٜشٕٝ ٤ٓلا ؽج٤ؼ٤ب ٗؾٞ اُلٖ إرا ٓب رٞاكشد اُلشطخ ك٢ ث٤ئزْٜ ، ٝاُلٖ ٓضَ اُِـخ ٝع٤ِخ أرظبٍ 

ٝٝع٤ِخ ُِزؼج٤ش ثبُ٘غجخ ُلأؽلبٍ لإٔ ُذ٣ْٜ داكغ كطش١ ٗؾٞ اُزٞاطَ كِزُي ٣ؼِٕٔٞ ثبعزٔشاس 

غُٜٞخ ك٢ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٛزٙ اُوذسح ك٢ ًَ أُ٘بعجبد أٌُٔ٘خ ، ٣ٝز٤ٔض ٗشبؽْٜ اُل٢٘ ثبُؾ٣ٞ٤خ ٝاُ

الأداء ؽ٤ش ٣غزـشم الأؽلبٍ ك٤ٚ ٝهزب ٓٔزؼب لأٗٚ رؼج٤ش ػٖ ٓشبػشْٛ ٝأؽبع٤غْٜ ػٖ ؽش٣ن 

اُو٤بّ ثئٗزبط أػٔبٍ ُٜب ه٤ٔخ رشؼشْٛ ثبُلخش ٝاُو٤ٔخ ٝرز٤ؼ اُلشطخ لإظٜبس ثؼغ اعزغبثزْٜ اُز٢ 

لا ٣غزط٤ؼٕٞ اُزؼج٤ش ػٜ٘ب ثبلأُلبظ 
(19 )

ُلأؽلبٍ ٖٓ أ٤ٔٛخ ، ٝرضداد أ٤ٔٛخ اُخجشح اُل٤٘خ أُوذٓخ 

ٓشؽِخ اُطلُٞخ كؼٖ ؽش٣ن ٓٔبسعخ الأؽلبٍ ُِلٖ رٌغجْٜ ًض٤ش ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٝاُ٘لغ٤خ 

ًبُٔلاؽظخ ٝالإٗزجبٙ ٝالإؽغبط ٝالإداسى ٝاُزؼ٤ْٔ ، ٝرؼزجش الأٗشطخ اُل٤٘خ ٝع٤ِخ ؿ٤ش ٓجبششح 

كٕ٘ٞ الأؽلبٍ  ُز٤ٌق اُلشد ٌُٜٞٗب ٝع٤ِخ ٝأداح ٌُشق ٝه٤بط عٞاٗت شخظ٤خ ًض٤شح ٖٓ خلاٍ

ٝرؼج٤شارْٜ اُؾشح،  كبُطلَ اُز١ لا٣غ٤ذ اُِـخ اُِلظ٤خ اُز٢ ٣ؼجش ثٜب ٣غ٤ذ ُـخ اخشٟ أ٣غش ٝأهشة 

ُزٞط٤َ أؽبع٤غٚ ٝأكٌبسٙ 
(21)

. كبُزؼج٤ش اُل٢٘ ُلأؽلبٍ ٛٞ ػشع ُٞعٜخ ٗظشْٛ ٝخجشرْٜ ُٔب  

ك٢ ث٤ئزْٜ ػشع ػ٤ِْٜ ٖٓ أش٤بء ٝأؽذاس ٝٓٞاهق كْٜ ٣زلبػِٕٞ ٓغ أُض٤شاد أُزٞكشح 
(21. )

 

 انفُُح:اهًُح انخثرج 

رز٤ؼ اُخجشح اُل٤٘خ ُلأؽلبٍ كشطب ُِجؾش ٝاُزغش٣ت ٝاُزؼج٤ش ػٖ الأكٌبس ٝأُشبػش اُخبطخ  .1

ثْٜ ٝثبُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ ، ًِٝٔب ٓبسط اُطلَ اُؼَٔ ثبُخبٓبد ًِٔب شؼش ثؤٗٚ أًضش هذسح ػ٠ِ 

ذٙ رُي ك٢ ر٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ٗبعؼ اُزؾٌْ ك٢ الأش٤بء ٝرط٣ٞؼٜب ، ٝأطجؼ أًضش إٗغبصا ٝعبػ

 ُزارٚ ٝشؼٞسٙ ثو٤ٔزٚ ًلشد.

اُل٤٘خ ه٤ٔخ ػلاع٤خ كؼلا ٖٓ أٜٗب رغزخذّ  ٝع٤ِخ ُِزشخ٤ض ٝاُؼلاط اُ٘لغ٢: كبُِخجشاد .2

ًٔ٘لظ ُِذٝاكغ أٌُجٞرخ ، ٝهذ أصجزذ الأثؾبس إٔ اُؼلاط ثبُلٖ ٣ز٤ؼ ُِلشد اُلشطخ لأداء ػَٔ 

ًبَٓ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ شؼٞسٙ ثو٤ٔزٚ ٝروذ٣شٙ ُزارٚ ، ٖٝٓ خلاٍ الأٗشطخ اُل٤٘خ ٣ٌٖٔ ُِطلَ إٔ 

وخ ٓوجُٞخ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣٘لظ ػٖ ٓشبػشٙ ٣ؼجش ػٖ شؼٞسٙ ٣ٝزؼِْ اُزؼبَٓ ٓغ الأش٤بء ثطش٣

اُو٣ٞخ ٖٓ خلاٍ اُخجشاد اُل٤٘خ اُز٢ رزؼٖٔ أٗشطخ ٗلظ ؽش٤ًخ ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ رؾ٣َٞ 

 الأداء اُغِج٢ إ٠ُ أداء إ٣غبث٢ ٣ٝخِض اُطلَ ٖٓ ٓشبػش اُزٞرش.

ٝع٤ِخ ُز٤ٔ٘خ اُوذاسد الاثزٌبس٣خ: رغبػذ الأٗشطخ اُل٤٘خ اُطلَ ػ٠ِ رؾ٣َٞ ٓشبػشٙ ٗؾٞ   .3

 ٌبس ٖٓ خلاٍ اُ٘شبؽ اُزغش٣ج٢ ٝروذ٣ْ خبٓبد عذ٣ذح. الاثز

ٝع٤ِخ ُِ٘ٔٞ الأعزٔبػ٢: ٣غٔؼ اُلٖ ُِطلَ ثبُٔشبسًخ ك٢ اخز٤بس الأٗشطخ ٝرش٤ٌَ اُغٔبػبد  .4

 ٝاؽزشاّ اُؾوٞم ٝا٥ساء ٝٓشبػش الأخش٣ٖ ٣ٝذسى أ٤ٔٛخ اُزؼبٕٝ ٝاُزؾٌْ ك٢ اُ٘لظ.

ٍ الأٗشطخ اُل٤٘خ ًِٔب اًزشق ؽشهب عذ٣ذح ٝع٤ِخ ُِ٘ٔٞ اُؼو٢ِ : ٣ؤخز اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ٓغشاٙ خلا .5

لاعزخذاّ اُخبٓبد ٝأروٖ اُطشم اُغبثن اعزخذآٜب ، ًِٝٔب ر٘ٞػذ اُخبٓبد اُز٢ ٣ؼَٔ ثٜب 
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اُطلَ ٝأطجؼ أًضش صوخ ك٢ هذسرٚ ػ٠ِ اُزؼج٤ش ػٖ ٗلغٚ ًِٔب اصدادد هذسرٚ ػ٠ِ رؼش٣ق 

 أُشٌِخ ٝاُجؾش ػٖ ؽَ.

الأٗشطخ اُل٤٘خ ٣زبػ كشطخ ُِطلَ ُِزآصس اُؾش٢ً  ٝع٤ِخ ُِ٘ٔٞ اُغغذ١ : ٖٓ خلاٍ ٓٔبسعخ .6

ٝ ص٣بدح  رؾٌٔٚ اُؼؼ٢ِ ٝ رٞاكن اُؼ٤ٖ ٝا٤ُذ 
(22.  )

 

 -أْٛ اُخجشاد اُل٤٘خ أُزبؽخ ُِطلَ ك٢ اُشٝػخ :

اُزؼج٤ش ثبُشعْ ٝالأشـبٍ ا٤ُذ٣ٝخ كبلأٛذاف اُز٢ ٣ؾووٜب اُزؼج٤ش اُل٢٘ ثبُشعْ ٝاُزش٤ٌَ  -1

اُخ٤بٍ ٝالاثذاع ٝالاثزٌبس، اًزشبف ا٤ٍُٔٞ ٝأُٞاٛت )ر٤ٔ٘خ :ٝالاشـبٍ ا٤ُذ٣ٝخ الأخشٟ

اُل٤٘خ ٝر٤ٔ٘زٜب، ر٤ٔ٘خ اُززٝم اُل٢٘، ر٤ٔ٘خ اُؾٞاط ٝاُزٞاكن اُؼؼ٢ِ/اُؼظج٢، ٝإربؽخ 

 .اُلشطخ ُِطلَ ُِزؼج٤ش ػٖ اٗلؼبلارٚ ٝأؽبع٤غٚ(

 اُزؼج٤ش ثبُؾشًخ ٝأُٞع٤و٠: ٝرؼزجش اُطلُٞخ أُجٌشح أٗغت ٓشؽِخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُطلَ -2

اُؾش٤ًخ
 (23.)

 

 :انروضحانًُى انجسذٌ نطفم  -ب 

٣زلن ٓؼ٠٘ اُ٘ٔٞ اُؾش٢ً إ٠ُ ؽذ ًج٤ش ٓغ أُؼ٠٘ اُؼبّ ُِ٘ٔٞ ٖٓ ؽ٤ش ًٞٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

اُزـ٤شاد أُززبثؼخ اُز٢ رغ٤ش ؽغت أعِٞة ٝٗظبّ ٓزشاثؾ ٓزٌبَٓ خلاٍ ؽ٤بح الإٗغبٕ ٓغ 

اُزش٤ًض ػ٠ِ اُغِٞى اُؾش٢ً ٝاُؼٞآَ أُؤصشح ك٤ٚ 
(24)

، كبُطلَ ك٢ عٖ اُشاثؼخ ٖٓ ػٔشح  

٣ز٤ٔض ثؤٗٚ ٓ٘ذكغ ك٢ أدائٚ اُؾش٢ً ، كٜٞ ٣ٔش٢ ٣ٝزؾشى ٣ٝظؼذ ٣ٜٝجؾ ٣ٝ٘ذكغ ٗؾٞ اُذسط ، 

صٞا٢ٗ ، ٣ٝزٌٖٔ ٖٓ ؽَٔ ًٞة ٖٓ أُبء  8 – 4 ٣ٝغزط٤غ الاؽزلبظ ثبلارضإ ػ٠ِ هذّ ٝاؽذ ٖٓ

٣ظٜش ٜٓبساد أًضش روذٓب  دٕٝ عوٞؽ أُبء ٖٓ اٌُٞة ٣ٝغزط٤غ اعزخذاّ كششبح الأع٘بٕ ، كٜٞ

ٝخبطخ ٓغ الأش٤بء راد اُؾغْ اُظـ٤ش
(25)

، ث٤٘ٔب ٣زظق ٗشبؽ ؽلَ اُخبٓغخ ثبلارضإ ٝاُؼجؾ  

٣ٝجِؾ اُ٘شبؽ اُؾش٢ً هذسأ ٓؼوٞلا ، كٜٞ ٣ؾبكع ػ٠ِ ٝػغ ٝاؽذ ُغغٔٚ كزشاد أؽٍٞ ٌُٖٝ 

ثزَِٔٔ ، ًٔب رضداد ٜٓبسح اُطلَ ا٤ُذ٣ٝخ ُٝزُي ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٗلغٚ ْ 
 (26  )

. 

 ٣ٌٖٝٔ إعٔبٍ ٤ٔٓضاد ؽشًخ ُطلَ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ :

 اُزؼطش ُِؾشًخ إلا إٔ اُوٞح اُجذ٤ٗخ ر٘وظٚ.  -1

 ؽت الاعزطلاع ٝاُوذسح ػ٠ِ اُزو٤ِذ ٣ٝؼزجش اُخ٤بٍ ٖٓ أثشص طلبرٚ.  -2

 ا٤َُٔ اُشذ٣ذ ُِٔطبسدح ٝأُؼبة الاخزلبء ٝاُظ٤ذ. -3

ػؼق اُزٞاكن اُؾش٢ً كؾشًزٚ شبِٓخ ثغ٤طخ خب٤ُخ ٖٓ اُزؼو٤ذ   -4
(27)

  

٣ٌٕٞ اُطلَ أًضش ٓؼو٤ُٞخ ك٢ ؽشًبرٚ كٜٞ ٣زؾٍٞ ٖٓ ٝػغ اُٞهٞف إ٠ُ اُغِٞط ٓشٝسا  -5

 ثبُوشكظبء . 

 ٣زضا٣ذ سد كؼَ اُطلَ ك٢ اخزجبساد رٞاكن ا٤ُذ ٝاُؼ٤٘٤ٖ ٝاُجشاػخ ا٤ُذ٣ٝخ .  -6

غ٤طشح ػ٠ِ اُؾشًبد ٝاُؼؼلاد اُظـ٤شح ثبُزذس٣ت ٣ضداد اُؾغْ ٝٓؼذٍ اُ٘ٔٞ اُؾش٢ً ٝاُ -7

. 
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٣خزِق الأٝلاد ػٖ اُج٘بد ك٢ رطٞس ٜٓبساد اُِؼت ؽ٤ش رظٜش اُج٘بد ٤َٓ ًٝلبءح أكؼَ  -8

 ك٢ اُؾغَ ٝسًٞة اُذسعبد، ث٤٘ٔب ٤ٔ٣َ الاٝلاد إ٠ُ اُٞصت ٝاُزغِن ُٝؼت اٌُشح. 

بػ٤خ رشغؼْٜ ػ٠ِ رُي ٣زطٞس اعزخذاّ ا٤ُذ ا٠٘ٔ٤ُ ػ٘ذ اٗذٓبط الأؽلبٍ ك٢ ٓٞاهق اعزٔ  -9

ًبُٔظبكؾخ ، ٤ٔ٣َٝ اُزًٞس إ٠ُ اعزخذاّ ا٤ُذ ا٤ُغشٟ ث٤٘ٔب ر٤َٔ اُج٘بد إ٠ُ اعزخذاّ ا٤ُذ٣ٖ 

ٓؼب 
 (28. )

 

٣ز٤ٔض اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ يًُساخ انًُى انجسذٌ نهطفم فٍ يرحهح رَاض الاطفال : 

 -اُطلَ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ ثٔب ٢ِ٣:

 ٝاُز٘ظ٤ْ ، اُِؼت اُغٔبػ٢ ثؼ٤ذا ػٖ أُ٘ضٍ .ٗٔٞ عغ٢ٔ ثط٢ء الارضإ  -

 ٗؼٞط اُؼؼلاد اُذه٤وخ ، أُشاٝؿخ ك٢ اُغجبم ، رؼِْ اُوشاءح ٝاٌُزبثخ . -

 عشػخ أَُِ ٝالاسٛبم كلا ٣غٞص اسٛبهٚ ٝلا ٓطبُجزٚ ثؼَٔ شبم . -
٣ز٤ٔض ثخظبئض ػؼ٤ِخ ٝؽش٤ًخ ُٝذ٣خ ؽبهخ ٝؽ٣ٞ٤خ رغبػذٙ ػ٠ِ اُؼَٔ ، كلاثذ ٖٓ رشغ٤ؼُٚ  -

شًخ ٝاُ٘شبؽ ، لإروبٕ ٜٓبساد ٣ذ٣ٝخ ٝعغ٤ٔخ ك٢ اُزٞاكن ٝاُزٞاصٕ ك٢ٜ كزشح اُجذء ك٢ اُؾ

ثبلإػذاد ٌُِزبثخ ٝاُوشاءح اُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ ٗؼٞعٚ اُغغ٢ٔ ٝاُؼؼ٢ِ ٝاُؼو٢ِ ٝاُ٘لغ٢ ثٔب 

٣٘بعت ٛزٙ أُشؽِخ 
 (29) 

 انُظرَاخ انرٍ فسرج انخثرج انفُُح  : 

ُظٞاٛش اُ٘لغ٤خ ك٢ اسرجبؽٜب ثبُخجشح اُل٤٘خ  ٝٓب ٛ٘بى ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘ظش٣بد ؽبُٝذ رلغ٤ش ا

 ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔبسعٚ اُلشد ٖٓ أٗشطخ ك٤٘خ ٖٝٓ أْٛ ٛزٙ اُ٘ظش٣بد ٓب ٢ِ٣: 

ٗظش٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ : سثٔب ًبٗذ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ٢ٛ اُ٘ظش٣خ اُ٘لغ٤خ الأًضش رؤص٤شا ك٢  -1

عخ اُغش٣ب٤ُخ ٝاػؾب ُذسعخ إٔ ٓغبلاد اُخجشح اُل٤٘خ ٝاُ٘وذ ٝهـذ ًبٕ رؤص٤شٛب أُجٌش ك٢ أُذس

ٗبهذا ٓضَ ٛشثشد س٣ـذ ٣وـٍٞ : ) إٗ٘ـ٢ أشـي كـ٢ إٔ اُغش٣ب٤ُخ ًبٕ ٣ٌٖٔ إٔ رٞعذ ك٢ طٞسرٜب 

اُشاٛ٘خ ُٞلا ع٤غٔٞٗذ كش٣ٝذ، كٜٞ أُؤعظ اُؾو٤و٢ ُِٔذسعخ، كٌٔب ٣غذ كش٣ٝذ ٓلزبؽب ُزشبثٌبد 

ش٣ب٢ُ خ٤ش إُٜبّ ُٚ ك٢ أُغبٍ ٗلغـٚ، إٗـٚ اُؾ٤بح ٝرؼو٤ذارٜب ك٢ ٓبدح الأؽلاّ، كٌزُي ٣غذ اُل٘بٕ اُغ

لا ٣وذّ ٓغشد رشعٔخ ٓظٞسح لأؽلآٚ، ثَ إٕ ٛذكٚ ٛٞ اعزخذاّ أ١ ٝع٤ِخ ٌٓٔ٘خ رٌٔ٘ٚ ٖٓ اُ٘لبر 

إ٠ُ ٓؾز٣ٞبد اُلاشؼٞس أٌُجٞرخ  ُلاؽلبٍ ، صْ ٣خشط ٛزٙ اُؼ٘بطش ؽغجٔب ٣زشاءٟ ُٚ ثبُظٞسح 

 اُخبطـخ ثؤٗٔبؽ اُخجشح اُل٤٘خ أُؼشٝكخ. الأهشة إ٠ُ اُٞػ٢، ٝأ٣ؼب ثبُؼ٘بطـش اُشـ٤ٌِخ 

ٝ ٣شأٟ كش٣ٝذ إ اُخجشح اُل٤٘خ ٝع٤ِخ ُزؾو٤ن اُشؿجبد ك٢ اُخ٤بٍ، رِي اُشؿجبد اُز٢ أؽجطٜب 

اُٞاهـغ ثـبُؼٞائن اُطج٤ؼ٤خ ، كبُخجشح اُل٤٘خ إرا ك٢ سأ٣ٚ ٗٞع ٖٓ اُؾلبظ ػ٠ِ سٝٗن اُؾ٤بح ُلاؽلبٍ 
(31. ) 

ٝاُخجشح اُل٤٘خ : ُْ ٣شًض أُؤعغٕٞ الأٝائَ ُٜزٙ اُ٘ظش٣خ عٜٞدْٛ ػ٠ِ  ٗظش٣خ اُغشطبُذ -2  

دساعخ اُخجشح اُل٤٘خ ٝالاعزض٘بء اُٞؽ٤ذ ُذٟ أطؾبة رِي اُغٜٞد أُجٌشح ًبٗذ ٓؾبػشح أُوبٛب 

ثؼ٘ٞإ "ٓشٌلاد ػِْ ٗلظ ٝاُخجشح اُل٤٘خ" ًشق ك٤ٜب ػ٠ِ  1941ًٞكٌب ك٢ إؽذٟ اُ٘ذٝاد ع٘خ 
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٣ٝزٔغي ػِٔبء اُغشطبُذ  .خ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رطجن ػ٠ِ اُخجشح  اُل٤٘خ أ٣ؼب إٔ أُجبدا اُغشطبُز٤

٣ٌٔـٖ إ رٌٕٞ هبثِخ  -ٜٝٓ٘ب اُخجشح  اُل٤٘خ ٝالإدساى اُل٢٘  -ك٢ ػٞء رُي ثؤٕ اُظٞاٛش اُ٘لغ٤خ 

ُِلْٜ ػ٘ذ الاؽلبٍ  ، ٝهبٍ اسٜٗب٣ْ إٔ اُزؼج٤ش ٛٞ ُـخ اُلٖ ٝأًذ أٗٚ ٖٓ دٕٝ اصدٛبس اُزؼج٤ش 

رغزط٤غ أ١ صوبكخ إٔ ر٘شؾ ػ٠ِ ٗؾٞ إثذاػ٢، ك٤شرجؾ ٓظطِؼ )اُزؼج٤ش( ك٢ اُؼبدح  اُجظش١ لا

ثبلاٗلؼبلاد ، ًٔب رزغ٠ِ أٝ رظٜش ٖٓ خلاٍ ؽشًبد اُٞعٚ ٝؽشًبد اُغغْ ، ٌُ٘ٚ ٣غزخذّ أ٣ؼب 

ُلإشبسح إُـ٠ ٓظبٛش إٗغب٤ٗخ أخشٟ ًبلأص٣بء ٝشٌَ اٌُزبة ٝاُؼٔبسح ٝاُخجشاد اُل٤٘خ، ٝٛ٘ب ٣ٌٕٞ 

ـّٞ هش٣جـب ٓـٖ ٓلٜـّٞ الأعِٞة ٛزا أُلٜ
(31 )

 . 

 انساتقح : خانذراسا: ثاَُا

  انذراسح انؼرتُح

" ثشٗبٓظ اٗشطخ ك٤٘خ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبسح اُزؼج٤ش اُؾش٢ً ُذٟ ؽلَ  ( :4044دراسح ) انقساز ،   - 4

اُل٤٘خ ) اُل٢٘، اُؾش٢ً اُزٔض٢ِ٤،  اُشٝػخ " ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ : رظ٤ْٔ ثشٗبٓظ ُلاٗشطخ

ٝأُٞع٤و٠ ، ٝاُوظظ٢ ( ُز٤ٔ٘خ اُوذساد اُزؼج٤ش٣خ اُؾش٤ًخ ، ٝ ه٤بط ٓذٟ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ 

  .اُوبئْ ػ٠ِ الاٗشطخ اُل٤٘خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبسح اُزؼج٤ش اُؾش٢ً

٢ ُجؼغ ارجؼذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ شجٚ اُزغش٣ج٢ را أُغٔٞػخ اُٞاؽذح ؽ٤ش ٣زْ إرجبع اُو٤بط اُوجِ

( ع٘ٞاد صْ 5-4أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ٝاُزؼج٤ش٣خ اُؾش٤ًخ ُذٟ الاؽلبٍ اُز٢ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٖٓ )

ه٤بعب رزجؼ٢ ثؼذ ٓشٝس شٜش ٖٓ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ، صْ ه٤بعب ثؼذٟ ػ٘ذ الاٗزٜبء ٖٓ رطج٤ن اُجشٗبٓظ 

ؼج٤ش٣خ ُذٟ ُِزؾون ٖٓ رؤص٤ش اُجشٗبٓظ ػ٠ِ ٜٓبسح اُزؼج٤ش اُؾش٢ً ًٔذخَ ُز٤ٔ٘خ اُوذسح اُز

الاؽلبٍ.
 

 

 ٝاْٛ اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطَ ا٤ُٜب اُجؾش:  

  َإ اعزخذاّ ثشٗبٓظ الاٗشطخ اُل٤٘خ ًبٕ ُٚ أصش إ٣غبث٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ هذسح اُزؼج٤ش اُؾش٤ًخ ُطل

 اُشٝػخ.

 .ثشٗبٓظ الاٗشطخ اُل٤٘خ ًبٕ ُٚ أصش إ٣غبث٢ ػ٠ِ أداء الاؽلبٍ ُٔو٤بط اُزؼج٤ش اُؾش٢ً
 (32)

 

ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزش٤ٌَ اُل٢٘ ُطلَ اُشٝػخ ثبعزخذاّ ثشٗبٓظ ":  ( 4047 ، دراسح )تركاخ - 4

 "Jigsaw هبئْ ػ٠ِ اعزشار٤غ٤خ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ

 ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزش٤ٌَ اُل٢٘ ثبعزخذاّ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اعزشار٤غ٤خ  

jigsaw اُزغش٣ج٢ ػ٠ِ ػ٤٘خ  ُِزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ ، اعزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ

ػشٞائ٤خ ٖٓ أؽلبٍ ؽؼبٗخ ع٤َ أُغزوجَ اُزبثؼخ ُٔشًض اثشٞا١ اُل٤ّٞ ، ٝهذ اهزظش ثشٗبٓظ 

اُذساعخ ػ٠ِ ٜٓبساد اُزش٤ٌَ اُل٢٘ ثبُؼغبئٖ ، ٝهذ اػذد اُجبؽضخ د٤ُلا ُِٔؼِٔخ ُطشم ط٘غ 

اُشٝػخ ،  ٓخزِق اُؼغبئٖ اُز٢ ر٘بعت ؽلَ اُشٝػخ ، ٝٓو٤بط ٜٓبساد اُزش٤ٌَ اُل٢٘ ُطلَ

ُِزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ك٢ ر٤ٔ٘خ   Jigsawٝرٞطِذ اُذساعخ ا٠ُ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ ثبعزخذاّ اعزشار٤غ٤خ

ٜٓبساد اُزش٤ٌَ اُل٢٘ ُذٟ ؽلَ اُشٝػخ ، ٝأٝطذ اُذساعخ ثؼشٝسح رذس٣ت ٓؼِٔبد 

اُؾؼبٗبد ػ٠ِ اعزخذاّ اُخبٓبد أُخزِلخ اُز٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜب ر٤ٔ٘خ الاثذاع ُذٟ اُطلَ ، 
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 ػٖ أ٤ٔٛخ رٞظ٤ق أعب٤ُت اُزؼِْ اُزار٢ ٝاُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ك٢ روذ٣ْ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبساد كؼلا

أُزؼـذدح لاؽلبٍ اُشٝػـخ.
(33)

 

 

 

 

 

 انذراساخ الاجُثُح :

 (  Chumark & Puncreobutr  ,2116دساعخ ) - 1

"Developing Basic Mathematical Skills of Pre-School Children by using 

Plasticized Clay" 

اُٜذف اُشئ٤غ٢ ٖٓ ٛزا اُجؾش ٛٞ دساعخ رط٣ٞش أُٜبساد اُش٣بػ٤خ الأعبع٤خ ػ٘ذ اؽلبٍ  

ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسعخ ثبعزخذاّ ػغ٤٘خ اُغ٤شا٤ٓي . ٝهذ اػزٔذد أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ار رْ رظ٤ْٔ 

٤٘خ اُذساعخ ٖٓ الاخزجبس اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُِذساعخ ُٔوبسٗخ هجَ ٝثؼذ اُ٘شبؽ اُل٢٘ . رٌٞٗذ ػ

 ؽللاً  15أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ أٌُٞٗخ ٖٓ 

رْ اخز٤بسْٛ ث٘بءً ػ٠ِ دسعبرْٜ أُ٘خلؼخ ك٢ أُغزٟٞ الأعبع٢ ُِٜٔبساد اُش٣بػ٤خ ٝاُز٢ رْ 

رو٤٤ٜٔب ثبعزخذاّ أداح اُو٤بط اُز٢ اػذٛب اُجبؽش. أعش٣ذ اُزغشثخ ثبعزخذاّ ػغ٤٘خ اُغ٤شا٤ٓي ك٢ 

 أ٣بّ ك٢ الأعجٞع . 3أعبث٤غ ،  6الأٗشطخ اُل٤٘خ ُٔذح 

ٝهذ رٞطِذ اُذساعخ ا٠ُ إ الاٗشطخ اُل٤٘خ ثبعزخذاّ ػغ٤٘خ اُغ٤شا٤ٓي كؼبُخ ُِـب٣خ ثزط٣ٞش 

أُٜبساد اُش٣بػ٤خ الاعبع٤خ ػ٘ذ اؽلبٍ ٓب هجَ أُذسعخ ار اظٜش الاؽلبٍ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ 

٤٘خ .ٓغزٟٞ اػ٠ِ ك٢ أُٜبساد اُش٣بػ٤خ ثؼذ أُشبسًخ ك٢ الاٗشطخ اُل
(34)

 

 

 ( : zupancic & others  2015 ,دساعخ ) - 2

Preschool Teaching Staff’s Opinions on the Importance of Preschool 

Curricular Fields of Activities, Art Genres and Visual Arts Fields 

ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف أ٤ٔٛخ الأٗشطخ اُل٤٘خ ػٖٔ أُ٘بٛظ اُؾذ٣ضخ ٝاُزؼشف ػ٠ِ آساء 

ٓؼِٔبد ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسعخ ٝرؼش٣لٜٖ ثؤ٤ٔٛخ أُغبلاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝأٗٞاع اُلٕ٘ٞ ٝ ٓغبلاد 

( ٖٓ ٓؼِٔبد س٣بع الاؽلبٍ ، ارجؼذ اُذساعخ 113اُلٕ٘ٞ اُجظش٣خ ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )

اُٞطل٢ اُغجج٢ ُٝزؾو٤ن اٛذاف اُجؾش رْ اػذاد اعزجبٗخ ُزو٤٤ْ الاٗشطخ اُل٤٘خ اُز٢ ٣ؾذدٛب  أُٜ٘ظ

أُٜ٘ظ ) اُؾشًخ ، اُلٕ٘ٞ اُجظش٣خ ، أُٞع٤و٠ ، اُشهض ، اُشعْ ، اُز٣ِٖٞ ، اُؼغبئٖ ، اُ٘ؾذ ، 

 ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُلٕ٘ٞ ( 

ا٤ٔٛخ ًج٤شح ٝثبلأخض ك٢ ٝهذ اًذد اُ٘زبئظ إ ُلأٗشطخ اُل٤٘خ ٝاُزؼ٤ِْ ػٖ ؽش٣ن اُلٖ ُٚ 

ٓغبلاد اُِـخ ٝاُؾشًخ ٝاُ٘ٔٞ اُغغذ١ رؤر٢ ثبُٔشرجخ الا٠ُٝ ثؾغت اساء أُؼِٔبد آب ك٤ٔب ٣زؼِن 
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ثبْٛ اٗٞاع اُلٕ٘ٞ كوذ عبءد اٗشطخ اُلٕ٘ٞ اُجظش٣خ ك٢ ٓوذٓزٜب اُشعْ ٝاُز٣ِٖٞ ٝاُ٘ؾذ 

ثبُؼغبئٖ 
(.35)

 

 ( : Sevimli-Celik & el  ،2111 دساعخ ) -

"Preschool Movement Education in Turkey: Perceptions of Preschool 

Administrators and Parents"  

الآٞس ؽٍٞ رؼ٤ِْ  الاؽلبٍ ٝا٤ُٝبءٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ رظٞساد ٓذساء س٣بع 

( ٖٓ 21( ٓذساء ٝ )8رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ) الاؽلبٍ، اُجذ٤ٗخ ُذٟاُؾشًخ ٝر٤ٔ٘خ اُوذساد 

( سٝػبد ؽ٤ٌٓٞخ رْ اخز٤بسْٛ ثبُطش٣وخ اُؼشٞائ٤خ ٖٓ اؽذٟ ثِذ٣بد 8ا٤ُٝبء آٞس الاؽلبٍ ك٢ )

 اٗوشٙ ك٢ رش٤ًب ، ٝرٔذ أُوبثلاد شجٚ أُ٘ظٔخ ٝأُلاؽظبد ُغٔغ أُؼِٞٓبد اُلاصٓخ ُِجؾش .

٢ٛ ٖٓ اًضش الاٗشطخ اُز٢  ثؤٗٞاػٜبٗشطخ اُل٤٘خ ٝهذ خِظذ اُذساعخ ا٠ُ اُزؤ٤ًذ ػ٠ِ كٌشح إ الا

ا٠ُ عبٗت دٝسٛب ك٢ رؾغ٤ٖ اُزؼج٤ش ُذٟ الاؽلبٍ  أُٜبساد،٣ٌزغت اُطلَ ٖٓ خلاُٜب اٌُض٤ش ٖٓ 

ًٔب اًذد ػ٠ِ ا٤ٔٛخ اُؾشًخ ٝكبػ٤ِخ  أُؾ٤طخ،ٝرذس٣جْٜ ػ٠ِ اُزٞاطَ ٝاُزلبػَ ٓغ اُج٤ئخ 

اُز٢ رٞؽ٢ ثبُؾشًخ ٝاُ٘شبؽ ُزشجغ  ُلأٗشطخ٣٘غزثٕٞ  ٍكبلأؽلباعزخذآٜب ُض٣بدح اٗزجبٙ الاؽلبٍ ، 

سؿجزْٜ ، ٓٔب ٣ؤًذ ا٤ٔٛخ الاٗشطخ اُل٤٘خ ك٢ ر٤ٔ٘خ هذسح اُزؼج٤ش اُؾش٢ً ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ 
( 36 )

. 

  وجراءذهيُهج انثحث  انثانث( )انفصم 

ارجؼذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ الاسرجبؽ٢ ك٢ رؾو٤ن أٛذاف اُجؾش ٝاُز١ ٣ؼزٔذ ك٢ 

عٔغ أُؼِٞٓبد ػٖ اُظبٛشح أٝ أُشٌِخ أُشاد ثؾضٜب ثشٌَ ٓجبشش ػ٠ِ ػذح أدٝاد ٤ٓذا٤ٗخ ٖٓ 

 أٜٛٔب أُوبثِخ اُشخظ٤خ ، أُلاؽظخ ٝ الاعزجبٗخ  . 

د س٣بع الاؽلبٍ اُؾ٤ٌٓٞخ اُزبثؼخ ُٔذ٣ش٣خ ٣زؾذد اُجؾش اُؾب٢ُ ثٔؼِٔب: أولاً : يجرًغ انثحث 

( 355( ٝاُجبُؾ ػذٖٛ )2122-2121رشث٤خ اٌُشؿ الا٠ُٝ ك٢ ٓذ٣٘خ ثـذاد ُِؼبّ اُذساع٢ )

 ٓؼِٔخ. 

ُؼ٤٘خ ٢ٛ عضء ٖٓ ٓغزٔغ اُذساعخ رؾَٔ خظبئض ٝطلبد أُغزٔغ اثاَُاً : ػُُح انثحث : 

( ٓؼِٔخ ٖٓ 150ٝهذ رْ أخز٤بس ) ا٢ٌُِ ُِذساعخ ٝرٔضِٚ ك٤ٔب ٣خض اُظبٛشح ٓٞػٞع اُجؾش ،

 ٓؼِٔبد اُش٣بع اُؾ٤ٌٓٞخ ٝاُز٢ اخز٤شد ٖٓ ٓغزٔغ اُذساعخ ثبُطش٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُجغ٤طخ . 

ً : أداذا انثحث : ُـشع اُزؾون ٖٓ أٛذاف اُجؾش هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بء ٓو٤بع٤ٖ ُِجؾش ،  ثانثا

، ٝهذ ٓشد اعشاءاد ث٘بء ادار٢ ُو٤بط ًَ ٖٓ اُخجشح اُل٤٘خ ٝ اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ 

 اُو٤بط ثبُخطٞاد الار٤خ : 

 ك٤ٔب ٣خض ٓٞػٞع اُذساعخ . الاطلاع ػهً الادتُاخ وانذراساخ انساتقح – 4

ٝرُي ثبخز٤بس ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ٖٓ ٓؼِٔبد  قايد انثاحثح تاجراء دراسح اسرطلاػُح اونُح – 4

بٗخ ثغؤاٍ ٓلزٞػ : الاٍٝ ؽٍٞ ( ٓؼِٔخ ، ٝصػذ ػ٤ِٜٖ اعزج51س٣بع الاؽلبٍ ثِؾ ػذدٖٛ )

اُخجشاد اُل٤٘خ اُز٢ ٣وذٜٓ٘ب ُِطلَ ك٢ اُشٝػخ ، ٝاُضب٢ٗ ػٖ اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُِطلَ َٛ اُ٘ٔٞ 

 ؽج٤ؼ٢ اّ لا ،  ٝٓب ٢ٛ الاٗشطخ اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ إ رؾغٖ اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ الاؽلبٍ . 
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( ٤11بط اُخجشح اُل٤٘خ ٖٓ )ٝثزُي اػذد اُجبؽضخ كوشاد أُو٤بع٤ٖ ثظٞسرٜٔب الا٤ُٝخ ار رٌٕٞ ٓو

 ( كوشح  .13كوشح  ، ٝٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ٖٓ )

رؾووذ اُجبؽضخ ٖٓ طذم أُو٤بع٤ٖ ثبػزٔبد اُظذم اُظبٛش١ ُِزؤًذ ٖٓ انصذق انظاهرٌ :  – 2

طلاؽ٤خ كوشاد أُو٤بع٤ٖ ، كوذ ػشػزٜب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء أُخزظ٤ٖ ك٢ أُغبٍ 

ه٤بط ٓب ٝػؼذ لاعِٚ ، ٝك٢ ػٞء آسئْٜ اُغذ٣ذح ٝأُ٘بهشبد ُلؾظٜب ٝروذ٣ش طلاؽ٤زٜب ك٢ 

اُز٢ أعشرٜب اُجبؽضخ ٓؼْٜ رْ الارلبم ػ٠ِ اثوبء ع٤ٔغ اُلوشاد ار ؽظِذ ػ٠ِ ٗغجخ ارلبم 

الاثوبء ػ٠ِ اُجذائَ ًٔب ٢ٛ : ) ارلن دائٔب ، و%( ، ٓغ اعشاء رؼذ٣َ ػ٠ِ اُجؼغ ٜٓ٘ب ، 91)

 ارلن اؽ٤بٗب ، لا ارلن ( .

 

 نهفقراخ:انرحهُم الاحصائٍ 

ُؾغبة اُوـٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُلوشاد ٓو٤بع٢ اُجؾش هبٓذ اُجبؽضخ انقىج انرًُُسَح نهفقراخ :  .4

% ، ٝثٔب إ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ 27ثبعزخذاّ اعِـٞة أُغٔٞػز٤ٖ أُزطشكز٤ٖ ثبػزٔـبد ٗغجخ اُـ 

( اعزٔبسح ٝػذد 41( اعزٔبسح كوذ ثِؾ ػذد أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب )151الاؽظبئ٢ رٌٞٗذ ٖٓ )

( اعزٔبسح ، ٝهذ رْ ؽغبة  82ػذد الاعزٔبساد )  ( اعزٔبسح ٝثٜزا ٣ظجؼ41أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب )

أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٌَُ كوشح ٖٓ كوشاد أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب ثبعزؼٔبٍ 

( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ٓزغب٣ٝز٤ٖ ثبُؾغْ  ُؾغبة دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ T.testالاخزجبس اُزبئ٢ )

ح ، ٝهذ رج٤ٖ إ كوشاد أُو٤بع٤ٖ ع٤ٔؼٜب ٤ٔٓضح ار ٓزٞعط٢ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب ٌَُ كوش

 ,15( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )96,1ًبٗذ دسعزٜب اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

 ( .81( ٝدسعخ ؽش٣خ )1

: ُِزؤًذ ٖٓ طذم كوشاد أُو٤بع٤ٖ هبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخشاط ػلاهخ . يؼايم صذق انفقراخ  4

ثؼذ اعزؼٔبٍ ٓؼـبَٓ اسرجبؽ ) ث٤شعٕٞ ( ث٤ٖ دسعبد ًَ ، و ٤ٌُِخ ٌَُ ٓو٤بط اُلوشح ثبُذسعخ ا

ً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ( 1 ,15كوشح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُلأداح اُو٤بط ارؼؼ إٔ ع٤ٔؼٜب داُخ إؽظبئ٤ب

 ( .1, 31( لاٜٗب أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )148ٝدسعخ ؽش٣خ )

ٓؼبَٓ اُضجبد اعزؼِٔذ اُجبؽضخ ٓؼبدُخ اُلبًشٝٗجبؿ ًٝبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد  لا٣غبد :انثثاخ .2

آب  ،اُذاخ٢ِ( ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ذ ا١ إ أُو٤بط ٣زٔزغ ثبلارغبم 842,1ٓو٤بط اُخجشح اُل٤٘خ )

  اُذاخ٢ِ.( ٝٛزا ٣ذٍ رٔزغ أُو٤بط ثبلارغبم 887,1ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُغغذ١ كوذ ثِؾ ٓؼبَٓ صجبرٜب )

ُـشع ٓؼبُغخ ث٤بٗبد اُجؾش اُؾب٢ُ رْ اعزؼٔبٍ اُٞعبئَ  :الاحصائُحانىسائم  راتؼا:

 -٢ٛٝ ًؤلار٢ :  (spss)الاؽظبئ٤خ أُ٘بعجخ ُِجؾش اُؾب٢ُ  ٝثبلاعزؼبٗخ ثبُؾو٤جخ الاؽظب٣خ 

 ٓؼبدُخ اسرجبؽ اُلب ًشٝٗجبؿ . .1

 ٓؼبدُخ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ . .2

 ٓؼبدُخ الاخزجبس اُزب٢ٗ ُِؼ٤٘خ . .3

 . اُزب٢ٗ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖٓؼبدُخ الاخزجبس  .4
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 انفصم انراتغ )ػرض َرائج انثحث ويُاقشرها(

 اُزؼشف ػ٠ِ اُخجشح اُل٤٘خ أُلائٔخ ُِ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ . :الاولانهذف 

٣ٞعذ كشم رٝ دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد اُجؾش ُٔو٤بط  لا انصفرَح:انفرضُح 

 . )05,1اُخجشح اُل٤٘خ ٝأُزٞعؾ اُلشػ٢ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلاُخ )

ُِٝزؾون ٖٓ طذم اُلشػ٤خ اُظلش٣خ ٝٓؼشكخ دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ اُؾغبث٢ ٝاُلشػ٢ 

( ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ، ٝهذ  T.testُِٔو٤بط ُؼ٤٘خ اُجؾش اعزؼِٔذ اُجبؽضخ ٓؼبدُخ الاخزجبس اُزبئ٢ ) 

( دسعخ ٝاٗؾشاف 33.99اظٜشد ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ إ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ هذ ثِؾ )

( دسعخ ، ًٝبٕ اُلشم اؽظبئ٤ؤ 22( دسعخ ٝثٔزٞعؾ كشػ٢ )11.243ٓؼ٤بس١ ًبٕ ٓوذاسح )

اُجبُـخ  ( ٢ٛٝ اًجش اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ14.34ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ار ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )

( ٝثٜزا رشكغ اُلشػ٤خ اُظلش٣خ 149( ٝثذسعخ اُؾش٣خ )1,15( ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلاُخ )1,96)

 ( ٣ٞػؼ رُي . 1ٝروجَ اُلشػ٤خ اُجذ٣ِخ ٝاُغذٍٝ )

 اُو٤ْ الاؽظبئ٤خ ُلاخزجبس اُزبئ٢ ُٔزٞعؾ دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ُٔو٤بط اُخجشح اُل٤٘خ  (4جذول )

 اُؼ٤٘خ
أُزٞعؾ 

 اُلشػ٢

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 ٓؼ٤بس١

ٓغزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

اُذلاُخ 

 أُؾغٞثخ (1,15)
اُغذٝ

 ٤ُخ

 داُخ 1,96 14.34 11.243 33.99 22 150

 

، كبلأٗشطخ  ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ ٓذٟ كبػ٤ِخ اُخجشح اُل٤٘خ أُوذٓخ ك٢ اُشٝػخ ٝٓلائٔزٜب ُلاؽلبٍ

اُل٤٘خ اُز٢ ٣ٔبسعٜب اُطلَ ك٢ اُشٝػخ رؼذ سً٘ب ٖٓ اسًبٕ اُزشث٤خ اُؾذ٣ضخ ٝرٔضَ ٓغ أُٞاد 

اُذساع٤خ الاخشٟ ٗظبٓب ٣ٜذف ا٠ُ رؾو٤ن اُز٤ٔ٘خ اُشبِٓخ ٝأُزٞاصٗخ ُغ٤ٔغ عٞاٗت اُشخظ٤خ ُٔب 

أُٜبساد الاثذاػ٤خ ُٜزٙ أُٞاد ٖٓ اٗؼٌبعبد ا٣غبث٤خ ػ٠ِ شخظ٤خ أُزؼِْ ٖٓ ٗبؽ٤خ ٝػ٠ِ ر٤ٔ٘خ 

 ( ٝ دساعخ )2117 ،ثشًبدٝأُؼشك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُغغذ٣خ . ٝٛزا ٓب ٣زلن ٓغ دساعخ )

Sevimli-Celik & el  ،2111  ٖٓ اُز٢ اًذد ػ٠ِ كٌشح إ الاٗشطخ اُل٤٘خ ثبٗٞاػٜب ٢ٛ )

 اًضش الاٗشطخ اُز٢ ٣ٌزغت اُطلَ ٖٓ خلاُٜب اٌُض٤ش ٖٓ أُٜبساد .

 اُشٝػخ.اُزؼشف ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ  :انثاٍَانهذف 

لا ٣ٞعذ كشم رٝ دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد اُجؾش ُٔو٤بط اُ٘ٔٞ  انصفرَح:انفرضُح 

 (.1,15اُغغذ١ ٝأُزٞعؾ اُلشػ٢ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلاُخ ) 

ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ اُلشػ٤خ اُظلش٣خ ٝٓؼشكخ دلاُخ اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ اُؾغبث٢ ٝاُلشػ٢ 

( ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ٝهذ   T.testُِٔو٤بط ُؼ٤٘خ اُجؾش اعزؼِٔذ اُجبؽضخ ٓؼبدُخ الاخزجبس اُزبئ٢ ) 

( 43.14اظٜشد ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ الاعبثبد أُؼِٔبد إ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ هذ ثِؾ )

( دسعخ ًٝبٕ 26( دسعخ ٝثٔزٞعؾ كشػ٢ )11.795ٖ اٗؾـشاف ٓؼ٤بس١ ٓوذاسٙ )دسعخ ٝث٤

( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ 19.33اُلشم دالا اؽظبئ٤ب ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ ارا ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )
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( ٝثٜزا 149( ٝثذسعخ ؽش٣خ )1,15( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دالاُخ )  1,69اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ ) 

روجَ اُلشػ٤خ اُجذ٤ُخ ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إ اؽلبٍ اُشٝػخ ٣زٔزؼٕٞ رشكغ اُلشػ٤خ اُظلش٣خ ٝ

 ( ٣ٞػؼ رُي .2ثبُ٘ٔٞ اُغغذ١ اُغ٤ِْ ٝاُغذٍٝ )

  اُ٘ٔٞ اُغغذ١ اُو٤ْ الاؽظبئ٤خ ُلاخزجبس اُزبئ٢ ُٔزٞعؾ دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ُٔو٤بط (2جذول )

 اُؼ٤٘خ
ٓزٞعؾ 

 كشػ٢

ٓزٞعؾ 

 ؽغبث٢

اٗؾشاف 

 ٓؼ٤بس١

ٓغزٟٞ  اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ

اُذلاُخ 

(1,15) 
 اُغذ٤ُٝخ أُؾغٞثخ

 داُخ 1,69 19.33 11.795 43.14 26 151
 

 اُشٝػخ.اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُخجشح اُل٤٘خ ٝاُ٘ٔٞ اُغغذ١ ُذٟ اؽلبٍ  :انثانثانهذف 

لا رٞعذ ػلاهخ داُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعؾ دسعبد ٓو٤بط اُخجشح اُل٤٘خ  :انصفرَحانفرضُح 

 (1,15اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذلاُخ )ٝدسعبد ٓو٤بط 

ٝلاخزجبس طؾخ اُلشػ٤خ اُظلش٣خ اعزخشعذ اُجبؽضخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ دسعبد ٓو٤بع٢ 

ثبعزؼٔبٍ ٓؼبدُخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ، ٝهذ رج٤ٖ إ ٛ٘بى دلاُخ ‘ اُخجشح اُل٤٘خ ٝاُ٘ٔٞ اُغغذ١ 

( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ اُو٤ٔخ 1.733سرجبؽ )أؽظبئ٤خ ث٤ٖ دسعبد أُو٤بع٤ٖ كوذ ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الا

 ( . 1,15( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ).0 30اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إ ُِخجشاد اُل٤٘خ أُوذٓخ ُلأؽلبٍ ك٢ اُشٝػخ دٝس ْٜٓ ٝكبػَ ك٢ رط٣ٞش اُ٘ٔٞ 

اُغغذ١ ، كبلأؽلبٍ ٣زؼِٕٔٞ ٖٓ خلاٍ اُ٘شبؽبد ٝاُزلبػَ اُغغذ١ ٓزؼذد اُؾٞاط ٓغ اُؼبُْ ٖٓ 

ؽُْٜٞ . كبُخجشاد اُل٤٘خ رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُغبٗت اُغغذ١ ُذٟ اُطلَ ٝرُي ػٖ ؽش٣ن اُؾشًبد 

اُغغذ٣خ اُز٢ ٣غزخذٜٓب اُطلَ ك٢ ػ٤ِٔخ اُشعْ ٝاُز٣ِٖٞ ٝاُؼغبئٖ ٝاُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ 

ْ ٣ؼِٕٔٞ ػ٠ِ ػجؾ  أُٜبساد اُؾش٤ًخ ُذ٣ْٜ ، كؼ٘ذٓب ٣وّٞ الأؽلبٍ ثزش٤ٌَ أُؼغٕٞ كئَّٜٗ

 .لأ٣ذ١ كؼلا ػٖ رؾو٤ن اُزآصس اُجظش١ اُؾش٢ًػؼلاد ا

( اُز٢ رٞطِذ 2118ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ رزلن ٓغ ٗزبئظ دساعخ ) اُوضاص ،  

ا٠ُ إ اعزخذاّ ثشٗبٓظ الاٗشطخ اُل٤٘خ ًبٕ ُٚ أصش إ٣غبث٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ هذسح اُزؼج٤ش اُؾش٤ًخ ُطلَ 

( اُز٢ رٞطِذ ا٠ُ إ الاٗشطخ  Chumark & Puncreobutr  ,2116اُشٝػخ ، ٝ دساعخ )

اُل٤٘خ ثبعزخذاّ ػغ٤٘خ اُغ٤شا٤ٓي كؼبُخ ُِـب٣خ ثزط٣ٞش أُٜبساد اُش٣بػ٤خ الاعبع٤خ ػ٘ذ اؽلبٍ ، 

( اُز٢ اًذد ٗزبئغٜب ػ٠ِ إ ُلأٗشطخ اُل٤٘خ ٝاُزؼ٤ِْ zupancic & others  2015 ,ٝ دساعخ )

لاد اُِـخ ٝاُؾشًخ ٝاُ٘ٔٞ اُغغذ١ ، ًٔب ػٖ ؽش٣ن اُلٖ ُٚ ا٤ٔٛخ ًج٤شح ٝثبلأخض ك٢ ٓغب

( اًذد ػ٠ِ ا٤ٔٛخ الاٗشطخ اُل٤٘خ ك٢  Sevimli-Celik & el  ،2111 ارلوذ ٓغ دساعخ )

 ر٤ٔ٘خ هذسح اُزؼج٤ش اُؾش٢ً ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ.

 : ك٠ ػٞء ٓب رٞطِذ إ٤ُخ اُذاسعخ ٖٓ ٗزبئظ رٞط٠ اُجبؽضخ ثٔب ٠ِ٣  : ذىصُاخ انذراسح 

 ًبك٢ ُِخجشح اُل٤٘خ ٝاٗشطخ اُزؼج٤ش اُل٢٘ ُلأؽلبٍ .رخظ٤ض ٝهذ  - 

 الاٛزٔبّ ثٔغبؽبد اُشٝػخ ٝٝعٞة ر٤ٜئخ أٓبًٖ ٓخظظخ ُِشعْ ٝأُٞع٤و٠ .  - 
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ػوذ دٝاسد رٞػ٤خ ُِٔؼِٔبد ٝأ٤ُٝبء الأٓٞس لاداسى أ٤ٔٛخ اُلٖ ك٢ ؽ٤بح الأؽلبٍ ٝاُذٝس اُزٟ  -

 غ٣ٞخ ٝرؼذ٣َ اُغِٞى. رِؼجُٚ ك٢ اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ٝاُؾش٢ً ٝر٣ٌٖٞ اُشخظ٤خ اُ

 الاٛزٔبّ ثزطج٤ن أُض٣ذ ٖٓ اُجشآظ اُل٤٘خ  ك٢ ٓ٘بٛظ س٣بع الاؽلبٍ.  -

اُزؤ٤ًذ ػ٠ِ رذس٣ت أُؼِٔبد ٝاُطبُجبد ك٢ ٤ًِبد اػذاد ٓؼِٔخ س٣بع الاؽلبٍ ٝؽضْٜ ػ٠ِ  -

جب اعزخذاّ اؽذس اُطشائن ٝالاعزشارغ٤بد اُز٢ ر٢ٔ٘ ُذٟ اُطلَ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُٜبساد اُؼ٤ِٔخ ع٘

 ا٠ُ ع٘ت ٓغ أُٜبساد اُل٤٘خ ٝاُغغذ٣خ .

 

 

 

 انًقررحاخ:

 اعشاء دساعخ ػٖ اُخجشح اُل٤٘خ ٝػلاهزٜب ثبُزل٤ٌش الاثذاػ٢ .  -

  .ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُل٤٘خ ثبعزخذاّ رٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾبعت ا٢ُ٥ ٝالا٣جبد -

 رٞظ٤ق اعزشار٤غ٤بد ٓبٝساء أُؼشكخ ك٢ روذ٣ْ أُٜبساد اُل٤٘خ ٝأُؼشك٤خ ُلاؽلبٍ  -

 رظ٤ْٔ ثشٗبٓظ ُلاٗشطخ اُل٤٘خ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد اُؾش٤ًخ ُذٟ اؽلبٍ اُشٝػخ . -

 انهىايش

 ( . 65، ص  1997( . ) ػجذ اُلزبػ ،  1)

 ( .114، ص 2113( . )ػجذ أُغ٤ذ ، 2)

 ( . 31، ص  2114( . ) ؽغٖ ، 3)

(4( . )Awogbade  ،2113  ،pp128 . ) 

 ( .2121( . ) اُؼزّٞ  ، 5)

 ( .23، ص  2114 ) ؽغٖ ،( . 4)

 (.11، ص  2118) اُوــضاص  ، ( . 7)

(8( . )Feinstein  ،2116 . ) 

(9( . )Menzer  ،2115  ،Pp 5 . ) 

 .)185، ص  2116ٓضٝص ،  (. )11(

 .  )13، ص  2116ا٤ُٜ٘ذ١ ،  (. )11(

(12)  . Hummel, et al )  ،2115  ،pp78 ) . 

 ( .1999( . ) سارت ، 13)

 ( . 8، ص  2117(. ) ص٣بٕ  ، 14)

 ( . 225، ص  1994( . )ٝصاسح اُزشث٤خ ، 15)

 ( .9، ص  1991( .  )ٝصاسح اُزشث٤خ ،16)
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 ( . 4-3، ص  2118( . ) اُوضاص  ، 17)

 ( . 21، ص  2114( . ) ؽغٖ ، 18)

 ( . 19، ص 2119( . ) ؽِجخ  ، 19)

 ( .38، ص 2119( . )ػجذ اُؼـض٣ض  ، 21)

 ( . 13، ص  1998( . ) خ٤ٔظ  ، 21)

 ( . 5، ص  2118( . ) اُوضاص  ، 22)

 ( .165، ص  2119( . ) اُ٘بشق  ، 23)

 ( . 33، ص  1999( . ) سارت  ، 24)

 ( . 95، ص 2117( . ) اُخ٢ُٞ ٝ سارت  ، 25)

 ( . 7، ص 2118( . )اُوضاص  ، 26)

 ( . 33، ص  2114( .  ) ثذ٣ش  ، 27)

 ( . 13-12، ص 2114( . ) ػجذ أُطِت  ، 28)

 ( .47، ص  2118( . ) ػب٣ش ، 29)

 ( .129-127، ص 2111( .  ) ػجذ اُؾ٤ٔذ ، 31)

 (. 161-157، ص 2111( . ) ػجذ اُؾ٤ٔذ 31)

 ( .2118( . ) اُوضاص ،  32) 

 ( . 2117،  ( . )ثشًبد33)

(34( . )Chumark & Puncreobutr  ,2116 ) 

(35( ), zupancic & others  2015) 

(36( . ) Sevimli-Celik & el  ،2111 ) 

 

 انًصادر وانًراجغ

 انؼرتُح:انًصادر 

 ، ػبُْ اٌُزت ، ٓظش . 1( : اُشػب٣خ أُزٌبِٓخ ُلاؽلبٍ ، ؽ 2114. ثذ٣ش ، ًش٣ٔبٕ ) 1

( : ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزش٤ٌَ اُل٢٘ ُطلَ 2117. ثشًبد ، ػلبف ٓٔذٝػ محمد ػجذ اُشاصم )  2

، ٓغِخ اُطلُٞخ ، اُؼذد  Jigsawاُشٝػخ ثبعزخذاّ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اعزشار٤غ٤خ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ 

27 . 

ٝا٤ُذ٣ٝخ ( : د٤َُ ٓؼِٔخ س٣بع الاؽلبٍ ك٢ أُٜبساد اُل٤٘خ 2114. ؽغٖ ، ؽ٘بٕ اثشا٤ْٛ ) 3

 ُِطلَ ، ٌٓزجخ اُششذ ٗبششٕٝ ، اُش٣بع .

( دٝس الاٗشطخ اُؾب٤ُخ ُش٣بع الاؽلبٍ ك٢ ر٤ٔ٘خ الاثذاع ُذٟ اُطلَ : 2114. ؽغ٤ٖ ، ٛبُخ ) 4

دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ  ثش٣بع الاؽلبٍ اُزبثؼخ ُٞصاسح اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ثٔذ٣٘خ اُش٣بع ، ٓغِخ اُضوبكخ 

 .  76ٝاُز٤ٔ٘خ ، اُؼذد 

 ( : ؽشم رذس٣ظ اُلٕ٘ٞ ، داس أُؼبسف .1998ؽٔذ١ )  . خ٤ٔظ ، 5
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، داس  2( : اُزشث٤خ اُؾش٤ًخ ُِطلَ ، ؽ  2117. اُخ٢ُٞ ، أ٤ٖٓ اٗٞس ٝ سارت ، اعبٓخ ًبَٓ )  6

 اُلٌش اُؼشث٢ ، ٓظش .

 1( : اُ٘ٔٞ اُؾش٢ً: ٓذخَ ُِ٘ٔٞ أُزٌبَٓ ُِطلَ ٝأُشاٛن ، ؽ1999. سارت ، أعبٓخ ًبَٓ ) 7

 ُؼشث٢ ، اُوبٛشح، داس اُلٌش ا

 اُغضائش. اُغضائش٣خ،د٣ٞإ أُطجٞػبد  اُ٘ٔٞ،ٓذخَ ا٠ُ ػِْ ٗلظ  (:2117عؼ٤ذ ) ص٣بٕ،.  8

،  داس أُغ٤شح ، 1( : أُٜبساد اُؾش٤ًخ ُطلَ اُشٝػخ ، ؽ2119اثزٜبط ٓؾٔٞد ) ؽِجخ،.  9

 ػٔبٕ ، الاسدٕ .

، داس 1ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُش٣بػ٤خ ؽ ( ، اعب٤ُت رذس٣ظ اُزشث٤خ اُل٤٘خ 2118ٝاؽٔذ ع٤َٔ ) ػب٣ش،.  11

 أُغ٤شح ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ، ػٔبٕ ، الاسدٕ .  

ٓب أ٤ٔٛخ اُخجشاد اُل٤٘خ ُطلَ اُشٝػخ؟ ، ٓٞهغ ٣ٝت ،  ( :2121اُؼزّٞ ، خِٞد ؽغٖ ).  44

https://e3arabi.com/ . 

عب٣ٌُٞٞع٤خ اُززٝم اُل٢٘ ،أُغِظ اُٞؽ٢٘ ( : دساعخ ك٢ 2111.ػجذ اُؾ٤ٔذ ، شبًش ) 12

 اُضوبك٢ ُلاداة ، ا٣ٌُٞذ .

( : ع٤ٌُٞٞع٤خ اُزؼج٤ش اُل٢٘ ػ٘ذ الاؽلبٍ ، ٌٓزجخ  2119. ػجذ اُؼـض٣ض ، ٓظطل٠ محمد )  13

 الاٗغِٞ أُظش٣خ .

( : الاٗشطخ ك٢ س٣بع الاؽلبٍ ، داس اُلٌش اُؼشث٢  1997. ػجذ اُلزبػ ، ػضح خ٤َِ )  14

 ٝاُ٘شش ، ٓظش. ُِطجبػخ

( ، اصش أُٔبسعخ اُل٤٘خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُوذساد اُز٤٘ٛخ 2113. ػجذ أُغ٤ذ ، ٓشٝإ ػٔشإ : )  15

 .  4ُلاؽلبٍ ، ٓغِخ ٤ًِخ الاداة ٝاُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ ، عبٓؼخ اُغِطبٕ هبثٞط ، ػذد 

خ لاؽلبٍ ( : أُٜبساد اُؾش٤ًخ ٝاُل٤٘ 2114. ػجذ أُطِت ، اّ ٛبشْ محمد ػجذ اُجبه٢ ) 16

 ، داس اُضٛشاء ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ، اُوبٛشح . 2اُشٝػخ ، ؽ 

( : ثشٗبٓظ اٗشطخ ك٤٘خ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبسح اُزؼج٤ش 2118. اُوضاص ، كبؽٔخ ػجذ اُِط٤ق خ٤ِلخ ) 17

اُؾش٢ً ُذٟ ؽلَ اُشٝػخ ، سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح ، عبٓؼخ ٓذ٣٘خ اُغبداد ، ٤ًِخ اُزشث٤خ 

 ، هغْ س٣بع الاؽلبٍ .

( : الاٗشطخ اُل٤٘خ : ٓلٜٜٞٓب، اٛذاكٜب، اُ٘ظش٣بد أُلغشح ُٜب 2116. ٓضٝص ، ػجذ اُؾ٤ِْ ) 18

، عبٓؼخ هبطذ١  26ٝاُذٝاكغ اُل٤٘خ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ، ٓغِخ اُؼِّٞ الاٗغب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ ، اُؼذد 

 ٓشثبػ ٝسهِخ ، اُغضائش.

 اُؼشث٢ ، اُوبٛشح .( : س٣بع الاؽلبٍ ، داس اُلٌش 2119)ٛذٟ ٓؾٔٞد  اُ٘بشق،.  19

ػبُْ اٌُزت  ،1ؽ  اُشٝػخ،الاٗشطخ اُل٤٘خ ُطلَ  (:2116)ٓ٘بٍ ػجذ اُلزبػ  ا٤ُٜ٘ذ١،.  21

 اُوبٛشح. ُِزٞص٣غ،

ٓذ٣ش٣خ س٣بع  اُؼبّ،أُذ٣ش٣خ اُؼبٓخ ُِزؼ٤ِْ  الاؽلبٍ،ٗظبّ س٣بع  (:1994ٝصاسح اُزشث٤خ ) .21

 اُؼشام. ثـذاد، الاؽلبٍ،

https://e3arabi.com/
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 اُزشث٤خ،ٓطجؼخ ٝصاسح  ،2ؽ  اُؼشاه٢،الاٛذاف اُزشث٣ٞخ ك٢ اُوطش  (:1991ٝصاسح اُزشث٤خ ) .22

 اُؼشام. ثـذاد،
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