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:بدثمسحخلص ال  

اض ي في  هذفذ هزه الذساظت ئلى جىاوٌ مىغىع "  أهمُت الاسشاد الىفس ي الشٍ

جىمُت الحاحت للاهخماء مً وحهت هكش الؿلبت المعاكحن خشهُا  "ولخدلُم أهذاف الذساظت 

لت  اظخخذمذ الباخثت المىهج الىضفي اللاةم على دساظت الحالت ،باخخُاس خالخحن  بؿشٍ

ودساظت الحالت هأداة لمطذس ،الحشهُت ،ؾبم عليهم الملابلت ملطىدة ٌعاهىن مً الاعاكت 

اغت  المعلىماث، وواهذ هخاةج الذساظت : المعاق خشهُا لِغ له أي دساًت بىحىد الشٍ

اغُا مً أحل ئشباع خاحخه  المىُفت في الجامعت، المعاق خشهُا لا ًخللى اسشادا هفعُا سٍ

 .بالاهخماء

اض ي الاسشاد الىفس يفحاخية: المكلمات ال  .الإعاكت الحشهُت-الحاحت للاهخماء-الشٍ
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Abstract: 

This study aimed to investigate The importance of sports 

psychological counseling in developing the need for affiliation 

from the point of view of physically handicapped students , to 

achieve this then researchers employed A descriptive approach 

based on a case study  By intentionally choosing two cases with 

a motor disability , The researcher used the Interview and case 

study was applied to them as instrument of information,  the 

results showed : The physically handicapped does not have any 

knowledge of the existence of air-conditioned sports at the 

university ,The physically handicapped does not receive 

psychological and mathematical guidance in order to satisfy his 

need for affiliation. 

Keywords: The sports psychological counseling- The need for 

affiliation- The motor disability. 

 ملذمة :

حعذدث مجالاث الاسشاد الىفس ي وجىىعذ خعب المُادًً التي جخبىاها باعخباسه 

 ٌ خذمت هذفها معاعذة الفشد في فهم هفعه، وفهم مشىلاجه على غىء اظخغلا

اض ي الزي ٌعذ أهم خذمت ئمياهُاجه وكذساجه، ومها ىله. منها الاسشاد الىفس ي الشٍ ساجه ومُ

جىحه للأفشاد لخلذًم أو جىمُت المهاساث الىفعُت المخعللت  باليشاؽ البذوي مً أحل 

اض ي اغُت أو بجىاهب الخذسٍب الشٍ  .الاظخمشاس في المماسظت الشٍ

اغت ظاظُت فهي لِعذ الشهحزة ال حعبحر جللاتي عً مخؿلباث الفشد  ئن الشٍ

ا ، لها عذة  ا كىًٍّ
ً
ا مخماظي ًُ لحماًت حعم الاوعان، بل  هي أخذ العبل لبىاةه بىاءً صح

مضابا فهي حعاعذه على الخىُف مع مدؿُه ومجخمعه، وعلى الحفاف على كذساجه 

الىفعُت والاحخماعُت والترفيهُت مً خلاٌ الاظخمخاع  بىكذ فشاغه. وئرا وان الغشع 

جعم مً احل لُاكت ملبىلت ، فهي جمىده الفشضت لإثباث منها هى حعضٍض وقاةف ال

م الخىافغ وبزٌ الجهذ البذوي، وئخشاج  ضفاجه الؿبُعُت، وجدلُم راجه عً ؾشٍ

مىبىجاجه ،لزلً جلعب فهي  دوسا خُىٍا في  همى شخطُت الفشد، وفي بث سوح الخعاون 
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هم و أهماؽ ظلىههم بحن الفشاد والخخلظ مً الؿاكت العذواهُت ، والخخلي عً اججاهات

ً ظلىهُاث واججاهاث حذًذة ملبىلت  .الخاؾئت و جيىٍ

دت احخماعُت  مهمت في المجخمع وهم الفشاد المعاكحن خشهُا   ئلا أن هىان ششٍ

اًث هفعُت  التي حعذ أهثر  ششاةذ المجخمع اخخُاحا للاهخماء لما ًخعشغىن ئلى جدذ

طاةطهم ومخؿلباتهم في الحُاة ، واحخماعُت واكخطادًت ضعبت، ومعلذة ، لاخخلاف خ

لزلً ًجب ان لا جيىن هفئت هامشُت، و عشغت لعىء الخىافم الىفس ي والاحخماعي 

وعلى المجخمع آثاسا هفعُت ظلبُت على شخطِخه ، هدُجت لكشوف الإعاكت التي كذ جترن

بىاظؿت مإظعاجه أن ٌعمل على دمجها مً خلاٌ بشامج جشبىٍت جشفيهُت  مخخططت 

خىافم لأحل مىذ  المعاق كذس لا بأط به مً الثلت في الىفغ، وحعله ًخلبل ئعاكخه وٍ

 .معها

اُة المعاق ،ئن للعلاكاث الاحخما  فهي التي جهيء له الجى عُت أهمُت خاضت في خ

فارا غعفذ علاكاث المعاق فاجها جإثش في هُاهه وفي الهادب حشعشه بالأمً ، والثلت ،

دبت والخعاؾف والهذوء والثباث والاظخلشاس، شخطِخه، مما ٌشعشه بالحشمـان مً الم

ه عذم جلبله له وئرا ما جمضكذ شبىت العلاكاث بحن المعـىق ومً ًخعامل معه جشجب علُ

ت مىه ، أو معاًشجه بعاهخه أو عجضه، فعُيىن رلً مشدودا بعلىن عذواوي أو السخشٍ

لبُت أو الخجل، حعىٍط ي ظلبي ومبالغ فُه، وهزا الشعىس ًذفعه ئلـى الاهؿىاء أو الع

وجيخابه الحعاظُت الشذًذة الثاةشة والىاكمت على ول مً خىله وول رلً ًجعـل مىه 

 (.2002شخطُت لا ئحخماعُت )ابشاهُم ،

 ً اغُت والمشاهض الخاضت بفئت المعاكحن في العالم، م لهزا أوشأث الىىادي الشٍ

جخمعه، وئعؿاء هم أحل جضوٍذهم بالخبراث والمهاساث الىاظعت جمىىه مً الخىُف مع م

خًطل بها مً كُم  كذسا لابأط به مً الثلت، وجىمُت هفاءتهم البذهُت والحشهُت ، وما 

صحُت وهفعُت واحخماعُت ختى لا ًىكش ئلُه على اهه رلً الفشد الزي لذًه ئعاكت في 

خشهخه ، وأوشؿخه الحُىٍت هدُجت فلذان أو خلل أو ئضابت في مفاضله وعكامه الزي 

 قاةفه العادًت،ظخإثش على و 

جت ئضابت بعؼ أعػاةه، أو خىاظه،  فشعىس المعاق خشهُا بأهه مخخلف هدُ

تُ  برص أهم وختى هىمي فُه الإسادة واظدثاسة دافعُخه لإكشاس شخطِخه وجأهذًه راجه فهىاً 
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اض ي في جىمُت خاحخه ،  لامخطاص  مشاعشه العلبُت و مكاهش  ودوس الاسشاد الىفس ي الشٍ

 . ٌعُىه على اظخعادة اظخلشاسه الىفس ي و جىاصهه الاهفعالي ظلىهه الذفاعي  ،و 

 :  الإشكالية.2

 للاهخماء الىفس ي؛ مما 
ً
دت المعىكحن مً أهثر ششاةذ المجخمع اخخُاحا ئن ششٍ

والخىافم مع الىاكع  ٌعاهىهه مً مشىلاث باعذث بُنهم وبحن الخىافم الىفس ي العلُم،

ومً ثمت ع غغىؽ الحُاة المعاضشة ،كلمهم ملزلً فان جىافلهم وجأ، الاحخماعي

اهذماحهم في المجخمع بطفت فعالت ًلخط ي ججاوصهم لعلذة الشعىس بالىلظ، وجلبلهم 

لت ما عً جدلُم الخىافم  للإعاكت سغم شعىسهم بأجها جلُذهم وججعلهم عاحضًٍ بؿشٍ

 .الىفس ي والاحخماعي

ٌُعهل على ومً خلالهلاهخماء مً أهم دعاةم المجخمع  ،ئن ئشباع الحاحت ل ا 

ً هخشاؽ في الحُاة الاحخماعُت ،الفشد الا  فشعشه بالخىافم والاظخلشاس الىفس ي، وجمىىه م

خدمل أعبائها ومشىلاتها، وعىذما ًىػم الفشد ئلى الجماعت  مىاحهت غغىؽ الحُاة، فُ

وسغباجه في ا ئلى الخضحُت بىثحر مً مؿالبه ،ًجذ هفعه في الىثحر مً الخُان مػؿش 

 ٌ أما ئرا لم ٌشعش المعاق  . على اللبىٌ الاحخماعي ، فِعاًش معاًحر الجماعت ظبُل الحطى

طاب يخابه الإخفاق بالُأـط والػُم والللم واللم ، خشهُا بداحت ئلى الاهخماء، فاههً  وٍ

في الحُاة ، كذ ًفلذه اللذسة على المىاحهت الإًجابُت لػغىؽ الحُاة  فُطبذ خخما في 

 . خالت سوىد

اغت مؿلب ملح للمعاكحن خشهُا و أهم وشاؽ بذوي على هزا الظ اط حعذ  الشٍ

  وفشضت للخغلب على الإعاكت، وبالخاليكذس ممىً مً الخىاصن ،ًلىمىن به لخدلُم أهبر 

اغت كبل ول ش يء جشبُت حعمل على الحفاف جمع ؛لمجهجاخهم في الخىُف مع ا فالشٍ

عُ داةشة العلاكاث الا والفعالُت المجخمعُت،  وعلى جى  و جدعحن  اللذساث  حخماعُت ،ظ

  . الىفعُت والحشهُت للفشد مهما وان مإهلاجه وكذساجه، وعلى جدلُم اظخللالُتهم

اض ي شبىت خذماجُت تهخم بىفعُت مماسط  في هزا الشأن ٌعذ الاسشاد الىفس ي الشٍ

اغت ًخىلاها أشخاص مإهل اغت المعىكحن ،الشٍ أو مً كبل ىن ومخخططىن في سٍ

في هزا المجاٌ   ًخمخعىن بالإلمام بالمعلىماث اليافُت خىٌ مهاساث أشخاص لهم خبرة 

ً ظِخعامل معهم اض ي وبخطاةظ الفشاد الزً  .الاسشاد الىفس ي الشٍ
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خخلف فئاتهم مً الهذاف الىبیلت لمماسظت اليشاؽ الحشوي للمعاكحن بم

اساتهم وجؿىٍش مهوادماحهم بالمجخمع المدُـ بهم ، ئعادة جأكلهم، وجطيُفاث ئعاكتهم

اتهم ومعخىي أدائهم ،وجىمُت هفاةتهم، والعمل على الشف مً أحل  حعهُل ع مً معىاوٍ

وظشعت اظخفادتهم وئفادتهم للمجخمع، والىضىٌ بهم ئلى أعلى كذس مً الخىُف الزاحي 

تُ  والىفس ي والوادًمي والاحخماعي لهم ، وبالخالي جدلُم اظخللالُتهم في خُاتهم الصخط

( " ئن 2002فعالحن في بِئاتهم الاحخماعُت.  ویلىٌ " ساحع أخمذ عضة )هزا حعلهم أفشاد 

تُ  اض ي یلعب دوسا في الخأثحر على الفشد للخخلظ مً الاهؿىاةُت والعذواه اليشاؽ الشٍ

والصماث الىفعُت، ئغافت ئلى بعؼ المشاع الخشي هعذم الاهدباه وعذم الترهحز وعذم 

 ... ئلخالمعافت أو عذم جلذًش الضمً.مجلذًش 

اض ي لذي المعاق خشهُا   للذ جىاولذ بعؼ الذساظاث مخغحر اليشاؽ البذوي الشٍ

دون الإشاسة ئلى الاسشاد الىفس ي في هزا المجاٌ ،ولزلً هما لذي الباخثت الشعىس بػشوسة 

ئحشاء هزه الذساظت للىشف عً أهمُت هزا الىىع مً الاسشاد ،ومً الذساظاث التي 

اض   ; Behr& Menotti )  2000ي هزهش منها  دساظت باس ومىىحي ) جؿشكذ ئلى اليشاؽ الشٍ

هذفذ ئلى الخعشف على اثش مماسظت هشة العلت على الىشاس ي المخدشهت للاعبي الىخبت 

لحن الوٌ ميىن   المعاكحن خشهُا على جلذًش الزاث وجيىهذ عُىت الذساظت مً الزوىس  فشٍ

( لاعبا أعماسهم بحن 02ً )ثاوي ميىن م( ظىت ، وال22-01( لاعبا اعماسهم بحن )02مً )

 6ظىت ،وباظخخذام المىهج الىضفي المعخمذ على اظخبُان ميىن مً (01-93)

 ،)ً أبعاد)الهىٍت، الزاث والذوافع، الزاث والمىافعت، الزاث والجعم، الزاث والآخشٍ

ت وأقهشث الىخاةج أن جلذًش الزاث باليعبت للاعبحن ًخأثش بذسحت هبحرة بعىامل خاسحُ

) المدُـ الاحخماعي، الجى العاةذ داخل الفشٍم(، وأن الثلت بالىفغ جيىن أعلى عىذ 

م الاوابش هما ظاهمذ مماسظت هشة العلت على الىشاس ي المخدشهت في جلبل هلا  لاعبي فشٍ

لحن لإعاكتهم  .الفشٍ

( التي هذفذ ئلى جدلُل العلاكت بحن مماسظت 2000دساظت سواب عماس  ) 

و جمثلذ عیىت في لاعبي هشة العلت على الىشاس ي ، لمىُف وجلبل الإعاكتاؽ البذوي االيش

و المعاكحن خشهیا بمشاهض الخيىًٍ  المهني لغحر المماسظحن، و ، شهت باليعبت  للمماسظحنالمخد

ولما صاد العمش صاد جلبل الإعاكت عىذ المعىق  -أظفشث هزه  الذساظت على الىخاةج الخالیت :

ولما اسجفع المعخىي  -الإعاكت مىدعبت وان جلبل الإعاكت أفػل . خشهیا، و ولما واهذ 
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الذساس ي هلطذ دسحت جلبل الإعاكت، و ئرا وان الفشد المعىق لایعمل یىلظ لذًه جلبل 

ً غحر المماسظحن له  .الإعاكت، و المماسظحن لليشاؽ البذوي المىُف أهثر جلبلا للإعاكت م

الىشف عً الذعم الاحخماعي الملذم ب(  2001ن اهخمذ دساظت الشلحري ) في خح

 مً الظشة والضذكاء 
ً
وبحن مفهىم الزاث لذحهم . وأفشاد المجخمع  ،للمعىكحن حعـذًا

 فـي السدن . وجـم ( 901) وكذ جيىهـذ عُىت الذساظت مً
ً
أشخاص مً المعىكحن حعذًا

اُط الذعم الاحخماعي وملُاط آخش لم 00اظـخخذام وأشـاسث  اُظحن هما : مل فهـىم مل

الـزاث الىخاةج ئلى أن الذعم الملذم مً مطادسه الثلاثت ) الظشة، الضذكاء و أفشاد 

 بشـيل عـام ، 
ً
المجخمع ( ٌعاعذ في جيىًٍ مفهىم اًجابي للزاث لذي المعىكحن حعـذًا

والمطابحن باعاكاث حعذًت مخخلفت . وأشاسث ئلى المطابحن ببتر في أخذ الؾشاف ، ولـذي

جابي للـزاث لـذي أن الذعم الا  ً مفهىم اً حخماعي الملذم مً الظشة ٌعاعذ في جيىٍ

ولذي المطابحن باعاكاث حعذًت مخخلفت . وهزلً أشاسث ئلى بحن بالشلل الذماغي ،المطا

إدي ئلى جيىًٍ مفهىم ظلبي للزاث لذي المطابحن ببتر في  أن الذعم الملذم مً الضذكاءً 

ً هما أشاسث ئلى أن الذأخذ الؾشاف . عم الملذم مً أفشاد المجخمع ٌعاعذ في جيىٍ

 بشيل عام ،ولذي المطابحن بشلل الؾفاٌ ، ولذي 
ً
مفهىم للزاث لذي المعىكحن حعذًا

 .المطابحن باعاكاث حعذًت مخخلفت

اض ي  ومً هزا المىؿلم ظىف ظىداوٌ الخعشف على أهمُت الاسشاد الىفس ي الشٍ

اق خشهُا، ومىه هؿشح الدعاؤٌ الخالي : هل في جىمُت الحاحت للاهخماء لذي الؿالب المع

اُ  اغت المىُفت في الجامعت ؟ وهل ًخللى اسشادا هفع المعاق خشهُا على دساًت بىحىد الشٍ

ً أحل ئشباع خاحخه للاهخماء؟ اغُا م  .سٍ

  : أهمية الذساسة.3

 : الأهمية الىظشيةأولا 

 غحر وهزا في خذود جىمً أهمُت الذساظت في هذسة المىاغُع التي جىاولذ هزا المخ

 .اغؿلاعىا

   أهه ٌعتهذف فئت المعاكحن خشهُا، الزًً هم بداحت ئلى هىع مً الاهخمام

اغت المعاكحن  والعىاًت ،هزا ما ًخؿلب جىفحر المعلىماث لأهل الاخخطاص في سٍ

اض ي في خُاة المعاق، وئعؿاء أولىٍت للإسشاد  مً أحل جفعُل اليشاؽ الشٍ

اض ي المىُف  . الىفس ي الشٍ
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 :   الأهمية الحطبيليةاهيا ث

جيبع أهمُت الذساظت الحالُت مً كُمت المىغىع الزي هدىاوله ،فبفػل الشاٍغت 

ًمىً للمعاق عذم اظدبعاده مً فعالُاث الحُاة الاحخماعُت ، ومعاعذجه على جشهحز 

 . حهىده على حعىٍؼ عجضهم الىقُفي

 اغت المىُفت حعاهم هزه الذساظت في غشوسة الخفىحر في البرمجت المىا ظبت للشٍ

لزوي الإعاكت الحشهُت للؿلبت الجامعُحن ،وئعذاد البرامج التروٍدُت ختى لا 

ً العضلت ومعاعذتهم لإعادة ئدماحه في الحُاة الاحخماعُت  .ٌشعشوا بىىع م

  تُ المىُفت الخاضت بفئت المعىكحن خشهُا في اغ ئبشاص واكع الوشؿت الشٍ

خحرة ئلى دسحت الخلذًش الإًجابي للزاث ؾبلا الجضاةش،و مداولت الىضىٌ بهزه ال 

 لخطىساتهم الصخطُت

  اض ي الخىافس ي في الجامعت الخاضت بفئت الىشف على واكع الاسشاد الىفس ي الشٍ

المعىكحن خشهُا وما أهمُخه في جدلُم اظخلشاسهم الىفس ي، وجىافلهم 

 .الاحخماعي، واهخمائهم للجماعت

 :  أهذاف الذساسة. 4

سِ ي مً هزه الذساظت هى لفذ المعئىلحن في الجامعت  لػشوسة ئن الهذف الشة

اغُت المىُفت خعب دسحت وهىع ئعاكخه بخىفحر مخخطحن في  ئششان المعاق في الحُاة الشٍ

اض ي، فاهػمامه للجماعت والمشاسهت في أوشؿتهم ٌعاعذه على  الاسشاد الىفس ي الشٍ

عُا وفي الخدطُل الذساس ي، الخغلب على الاهؿىاء والتي كذ جيىن ظببا في حعثره هف

 ٌ عاعذه على ئثباث راجه في الحُاة الاحخماعُت ،وعلى ئشباع خاحخه للاهخماء مً خلا وَ

ٌ باقي امياهُاجه وؾاكاجه وبالخالي جأهُله احخماعُا  .اظخغلا

 : المفاهيم الإحشائية. 5

 :  الاسشاد الىفس ي الشياض ي 1.5

اغُت مع هى هىع مً الخذخل ًلىم به مذسب مخخطظ في ال تربُت البذهُت الشٍ

أفشاد مهما واهذ كذساتهم بغُت وضىلهم الى خالت هفعُت جإمً لهم ئشباع خاحتهم 

 . الىفعُت والحشهُت. وهزا ًخؿلب عذة حلعاث وخطظ راث أظغ علمُت
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 : الحاحة للاهحماء2.5

هى هىع مً الشغبت الذاخلُت للفشد للاهػمام والمشاسهت الجماعُت ختى لا ٌشعش  

داث خالاث الذساظت أثىاء ئحشاء ب لاط هىا مً خلاٌ جطشٍ ىىع مً العضلت والاهؿىاء وٍ

ش خالتهم  .معهم الملابلت ، وأثىاء جلشٍ

  : الأدب الىظشي .6

 :  جعشيف الاسشاد الىفس ي الشياض ي1.6

ت الىفعُت التي  ًلطذ بالإسشاد الىفس ي المذسس ي عمىما جلً الخذمت الاظدشاسٍ

هُحن في المذاسط ،والمإظعاث التربىٍت للخلامُز والؿلاب كطذ ًلذمها المخخظ الىفعا

اض ي  يىن ئسشاد هفس ي سٍ معاعذتهم على جدلُم جىافلهم الصخص ي والاحخماعي ،وٍ

اغُت خلاٌ المعاس المذسس ي. وهى" جلً العملُت  مذسس ي ئرا وان مخعلم بالأوشؿت الشٍ

تُ المخياملت لاهدعاب وجىمُت المهاساث الىفعُت والعللُت وفل اغ ا لمخؿلباث الوشؿت الشٍ

 ٌ طعب الىضى ختى ٌعاهم رلً هخؿىة هدى الإعذاد المخيامل للاعب المعخلبل خُثً 

اغُت عالُت في قل غُاب الإعذاد الىفس ي ) مدمذ العشبي شمعىن :   ئلى معخىٍاث سٍ

2002 ،096.) 

اض ي المىحه لزوي الاخخُاحاث الخاضت ًجب أن  أما الاسشاد الىفس ي الشٍ

ىٌ وكذساث وخذود المعاكحن الزًً لا ٌعخؿُعىن المشاسهت في بشهامج  ًدىاظب مع مُ

اُث أو المشاهض  اض ي العام ،وكذ ًخبرمج مثل هزه البرامج في المعدشف اليشاؽ البذوي الشٍ

يىن الهذف الظمى هما هى جىمُت أكص ى كذسة ممىىت للمعاق  الخاضت بالمعاكحن، وٍ

اغُت المخخلفت،وجلبله لزاجه واعخماده على هفعه با  .لإغافت الى الاهذماج في الوشؿت الشٍ

م ًلذم خذماث مخخلفت  اض ي المشافم للفشٍ اغُحن ًشون أن الخطاتي الىفس ي الشٍ ئن الشٍ

ومخىىعت، جخػمً الخذخل في المشاول، والإسشاد الىفس ي، وجذسٍب المهاساث العللُت 

، 2002اظعذ مدمىد الهُتي: لغشع جدعحن الداء ،وجىمُت العلاكاث الإسشادًت  ) مىفم 

99.) 

هكشا ئلى العذد المتزاًذ مً الؾفاٌ والشباب المعاق على المعخىي العالمي فلذ 

بذأث مىغىعاث والذمج للمششذًً الىفعاهُحن في المذاسط ومإظعاث الإسشاد و ووالاجه 

،اللاةمحن بالخخطظ في هزا المجاٌ جؿشق أبىاب المهخمحن بشعاًت هإلاء المعاكحن" 

 (.093، 2000) فُىلُذ فإاد ئبشاهُم وآخشون: 
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 :  مجالات الإسشاد الىفس ي الشياض ي2.6

للذ حعذدث مجالاث الإسشاد الىفس ي فهىان أساء مخخلفت لمخخطحن وغعىا  

اض ي خعب ماحذة مدمذ ئظماعُل هي ً أخذثها وأشملها في  المجاٌ الشٍ  : جلعُماث وم

 ئحن.                        ئسشاد الىاش   

 اغُت العلُا      .ئسشاد المعخىٍاث الشٍ

  .الإسشاد الىفس ي المذسس ي  

 اض ي لزوي الحاحاث الخاضت  .الإسشاد الىفس ي الشٍ

  اغُت. الإسشاد  الىفس ي للمشأة الشٍ

  الإسشاد الىفس ي لىباس العً الشاٍغُحن ) مدمذ العشبي شمعىن ، ماحذة مدمذ

 (.092، 2002ئظماعُل : 

 : حماءجعشيف الحاحة للاه 3.6 

 الحاحة لغة  : 

 فِى  الحاحت والحاةجت اي المأسبه معشوف وكىله حعالي  "
ً
يْهَا خَاحَت

َ
 عَل

ْ
غُىا

ُ
بْل

َ
وَلِخ

ى 
َ
يْهَا وَعَل

َ
مْ وَعَل

ُ
ًِ ضُذُوسِه

ْ
فُل

ْ
  ٱل

َ
ىن

ُ
مً ظىس غافش "(  خىج) بمعجي الاغشاس  00 ) الآًت جُدْمَل

 (0339الي الص يء  ) ابً مىكىس : 

  اصطلاخا : 

عشفها على أهه ما ًثحر الياةً الحي داخلُا ،مما ًجعله  " : Maslow ماظلى وَ

ٌعمل على جىكُم مجاله بهذف  اللُام بيشاؽ ما لخدلُم مثحراث أو أهذاف معُىت 

 (.00، 2000")علاء ظمحر مىس ى اللؿاوي : 

 حماعات الاهحماء: 

دشهه دافع  كىي ٌعشف وعمت عبذ الفخاح مدمىد الاهخماء على اهه اججاه كىيً 

لإشباع خاحت أظاظُت لذي الفشد ًلهش مً خلالها اهفطالُخه وعضلخه عً الآخشًٍ باخثا 

بٍدث عً المان لخدلُم راجه  عً الاهذماج والخىخذ مع هُان ٌشعش اهه اهبر واشمل و

شجػىن وحىده معهم ) وعمت عبذ الفخاح :  ً ًيىن ملبىلا منهم وٍ  (.02، 0333مع الآخشٍ

هما ٌعشفه الذهخىس مدمذ سفعذ كاظم  وصمُله بأهه الجزعت التي جذفع الفشد لذخىٌ في 

ئؾاس احخماعي فىشي معحن بما ًلخػُه هزا مً التزام بمعاًش وكىاعذ هزا الإؾاس 
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ت الخشي ) مدمذ  وبىطشجه والذفاع عىه في ملابل غحره مً الؾش الاحخماعُت والفىشٍ

 (.002، 2000سفعذ كاظم، بذس الذًً هماٌ: 

 : جعشيف الإعاكة الحشكية 4.6

 جعشيف الإعاكة لغة:  

سحل عىق أي رو حعىٍم ، وعاق عً الص يء ٌعىكه عىكا ، أي ضشفه وخبعه 

 ومىـه الخعىٍم فطشفه ضاسف . و الاعخىاق :أي أساد أمشا

و العىق :المش الشاغل ، وعىاةم الكهش :الشىاغل مً أخذاثـه ، والخعىٍـم أي 

 (.000-013، 0339بً مىكىس: الخثبُـ) ا

 دسحات الإعاكة: 

ان الاعاكت الحشهُت بأهىاعها و أشيالها لذحها عذة دسحاث ومعخىٍاث والتي اجفم 

 : عليها بعؼ الاخطاةُحن في المجاٌ فطىفذ الى معخىٍاث وهي

 الإعاكة الحشكية الخطيرة: 

سحت في هزا المعخىي مً الإعاكت هجذ الشخاص ممخىعىن مً الحطىٌ على د

وافُت مً الحشهت ، فالمعىق هىا في خاحت ماظت ئلى معاعذة الآخشًٍ للػاء خاحاجه 

ىمً خؿشها في  ت منها ، والعبب في رلً هى أن هاجه الإعاكت خؿحرة وٍ وخاضت الػشوسٍ

ت، والىخاع الشىوي  .ئضابتها للمىاؾم العطبُت المشهضٍ

 الإعاكة الحشكية المحىسطة  : 

كت هجذ للصخظ فشضت جىُُفي المهني والاحخماعي ، في هزا المعخىي مً الإعا

 .وهىا ًيىن بىاظؿت مخخططحن

 الإعاكة الحشكية الخفيفة : 

ً وهزا بعبب  في هزا المعخىي مً الإعاكت هجذ الصخظ غحر معخعُىا على الآخشٍ

خظ هزا الىىع مً الإعاكت الشخاص الزًً  كذساجه على جلبُت خاحاجه بمفشده ، وٍ

لعكام والمفاضل دون الىلاؽ العطبُت على ظبُل الحطش : اهدشاف ٌعاهىن مً ألام ا

  Luxation  (Pierre Oleron ; 1961, 11)  ،واهفطام العكام Scoliose العمىد الفلشي 
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 : مىهجية البدث. 7

 : المىهج المحبع 1.7

جماشُا مع ؾبُعت الذساظت الحالُت التي جداوٌ الىشف عً أهمُت الاسشاد 

اض  ي في ئشباع الحاحت للاهخماء اخترها المىهج الىضفي  اللاةم على دساظت الىفس ي الشٍ

  .الحالت

 الاطاس المكاوي:  2.7

ىا دساظدىا في حامعت وهشان ، ولم هزهش أي حامعت لشغبت خالاث الذساظت  أحشٍ

 .معشفت اًً ًذسظىن، وماهى جخططهم

 :الاطاس الضمني 3.7

 خالات الذساسة  : 

لت كطذ ( ) أهثى، ورهش( ًذسظىن في 2ًت عذدهم اثىحن )جم اخخُاسها بؿشٍ

  الجامعت مطابىن بالإعاكت الحشهُت

 أدوات الذساسة  : 

بمأن ؾبُعت المىغىع حعخذعي الاعخماد على المىهج الىضفي اللاةم على دساظت 

 علُىا اظخخذام الدواث الخالُت
ً
 :الحالت وان لضاما

 الملاخظة  : 

لاخكت و حسجُل المعلىماث هما جدطل هي عملُت حمع المعلىماث عً ؾشٍم م

في الىاكع و دساظت العلىن الحلُلي ، و دساظت الشخاص الزًً لذحهم ضعىباث في 

 ( 32، 2003الخعبحر اللفكي  ) مىزس الػامً: 

وجم الاعخماد على الملاخكت الحشة والتي حعمذ لىا بدسجُل ول المىاكف ،والعلىواث التي 

 . ًلىم بها المفدىص

 العيادًة الملابلة  : 

اُث في مىهج دساظت خالت ، جخم بحن الباخث و شخظ  حعخبر مً أفػل الخلى

آخش، و مجمىعت أشخاص جؿشح عليهم الظئلت، و ًخم حسجُل ئحاباتهم على جلً الظئلت 

 (.020، 2002المؿشوخت )سشُذ صسواحي : 

خ الحُاة  جطىساث   أخاظِغ  فهي جلىُت مً أحل الىضىٌ ئلى معلىماث راجُت )جاسٍ

اهفعالاث  خبراث التي جطىس فشدًت المشاهم ، وللذ جم اخخُاس في هزا البدث ، الملابلت 
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لت مع عذة أظئلت العُادًت هطف المىحهت التي ٌعدىذ خلالها الباخث ئلى دلُل الملاب

الحالاث ومً الظئلت ششة بغشع الىضىٌ ئلى معلىماث عً جلذم مبا مخخطشة مً كبل 

 . المىحهت ئليهم

و في بدثىا هزا جم الاعخماد عمى الملابلت الملىىت وهي  هىع ٌعمذ بخىحُه هفغ 

لت و بىفغ الترجِب لجمُع المبدىثحن الزًً ججشي ملابلتهم، و  اليلماث و بىفغ الؿشٍ

ًىفش هزا الىىع مً الملابلاث الػىابـ اللاصمت التي حعمذ بطُاغت حعمُماث علمُت، و 

ن الفشاد ٌعخجُبىن لىفغ المىغىع، و ًخػعىن لىفغ حهذف الخلىحن ئلى الخأهذ مً أ

الكشوف بلذس الإميان أثىاء الملابلت. و كذ جىىعذ أظئمت الملابلت بحن أظئمت مغللت، و 

  .أظئمت هطف مغللت و أخشي مفخىخت

 .( ًبين الهذف مً الملابلة مع مكان إحشائها مع خالات الذساسة1الجذول سكم ) 
ً الملابلة مكان إحشاء الملابلة بلةثاسيخ إحشاء الملا الشكم  الهذف م

1  

 

ل  ختى  2020جهاًت أبشٍ

أظبىع الوٌ مً شهش 

 . 2020حىان 

 

 

 

 حامعت وهشان

الخعشف على البُاهاث والمعلىماث 

 الصخطُت للحالت.

خ المشض ي للإعاكت 2  الخعشف على الخاسٍ

 الخعشف على خاحاث المعاق خشهُا . 3

ُت الشٍاغت في خُاة الخعشف على أهم 4

 المعاق.

الخعشف على أهمُت الاسشاد الىفس ي  5

اُ  الشٍاض ي مً وحهت هكش المعاق خشه

 وهل ًخللاه في خُاجه

 : ثلشيش وعشض الحالات

 الحالة الأولى  : 

ظىت،  معخىاه الذساس ي ظىت  22) أ.أ ( ؾالب حامعي في حامعت وهشان ، ظىه 

مشجفعت، مشح، ًدب الذساظت  أضِب بالشلل الىطف الثالثت لِعاهِغ ، هخاةجه دساظُت 

العفلي بعذ ولادجه، هدُجت حعشغه للحركان، أكُم عذة أًام في المعدشفى وخػع لبرهامج 

ؾبي علاجي، صواٌ دساظخه في الؾىاس الثلاثت وفي الثاهىٍت بطفت عادًت لىً بالمشافلت 

ت، هجح في البيالىسٍا بخلذًش الُىمُت للأهل خاضت والذه الزي وان ًدمل أدواجه الذساظُ

ولا مع صملاء اللعم، عادًت فلم ًلعب مع أفشاد الحي ، كشٍب مً الجُذ، ؾفىلخه لم جىً

فلذان العُؿشة على ئفشاص البىٌ أو اسجذاء  سغم أهه وان مدبىبا، ٌعاوي أخُاها مً
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ىن الملابغ، ومً جىكُف الجضء العفلي مً الجعم والخىلل ، فهى بداحت معخمشة ئلى ع

خاسجي، وهزا ما ٌشعشه أخُاها  بالشأفت والعؿف والمىاظاة بشيل داةم ٌشعشه بالعجض 

أُط، والإخباؽ، والعلبُت" لا  طاب بال  ً مًىىه العِش دون والػعف المعخمش، أخُاها

اغت المىُفت في الجامعت، واهذ ئحابخه معاعذة غحره " ، ظألىاه هل هى على علم بالشٍ

ذ لا شعشث أوي ئوعان ؾبُعي ، واوي لم أخشم مً خم اللعب، بالىفي، ورهش ًاسٍث لىواه

لىً أساها في الُىجُىب فُما ًخظ الذوٌ التي حعؿي جىلي اهخماما لجمُع افشاد المجخمع، 

اغت مهمت لصحت البذن والىفغ ، حعاعذوي في اظخغلاٌ وكتي ، وفي الخعشف على  فالشٍ

ادة شعىسي أوي لعذ مخخلفا عً الاخش  ًٍ، منها أهدعب صملاء حذد، ؾاكتي، وفي صٍ

اض ي أحاب  أعخلذ هى أظلىب  حعاعذوي على جدلُم راحي ، أما عً الاسشاد الىفس ي الشٍ

اغُت بحن اللاعبحن، وفي المعاعذة على  لخفؼ الخىجش ، وفي بث سوح المىافعت الشٍ

اهدشاف الفشد  هفعه بىفعه أي الخعشف على كذساجه وئمياهاجه الخافُت أو المهلت 

حز على ئجلان العمل والزي ًإدي ئلى الشعىس بالىجاح والفىص والزي ٌعخبر أفػل والخدف

ادة الثلت في الىفغ، والترهحز على الاهخمام بالصحت  الجعمُت فهي خحر  العبل في صٍ

وظُلت لملاومت الػغىؽ الىفعُت. واههى هلامه للأظف هزا الىىع مً الاسشاد غحر 

 .مىحىد

 الحالة الثاهية   : 

ظىت،  20ؾالبت حامعُت جذسط في حامعت وهشان، جبلغ مً العمش )ف.م(  

معخىاها الذساس ي العىت الثاهُت علم الاحخماع، هخاةجها الذساظُت مخىظـ، عاشتها 

( ظىت ، حعشغذ على 02ؾفىلتها بطفت ؾبُعُت ، أضِبذ بالتهاب السحاًا وهي في عمش )

الخذماث الؿبُت مً مً أحل  ئثشها ئلى اسجفاع دسحت الحشاسة، عشغذ ئلى مجمىعت مً

 .جذسٍب العػلاث وجلىٍتها

عاشذ ؾفىلت عادًت، واهذ حعخمع باللعب ، والزهاب ئلى المذسظت بالاعخماد 

على هفعها، وختى أجها جخزهش أجها عاشذ بذاًت مشاهلت هىعا ما واهذ عذاةُت فيها ئر 

، بعذ ان أضبدذ واهذ حعاسع أو جشفؼ اهجاص ما ًؿلب منها، لىً فجأة حغحرث خُاتها

ملعذة على هشس ي مخدشن، أضبدذ مشهفت الحغ، عىذما جلاسن خالتها البذهُت في 

العابم وفي الىغع الحالي، فالإعاكت الحشهُت أثشث فيها جأثحرا ظلبُا في مُىلها ، وفي 

اهخماماتها ، وختى ؾمىخها، أضبدذ حشعش بالذوهُت عىذما جلاسن خالتها الجعمُت مع 
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المعخلبل خاضت فُما ًخظ مىغىع الضواج ، والمهىت ، وعذم جىُف  أكشاجها، وبللم

 ً مشافم مإظعاث العمل لخىاظب عجضها البذوي، سغم أن الجمُع ٌعخلذ أجها  هي جل

  .الإوعاهت التي لا ٌعشف المعخدُل لها عىىان

اغت المىُفت في الجامعت ، وان حىابها " لا" ،  ظألىاها هل هي علم بالشٍ

اغت ،اظمع عنهم ئلا في وأغافذ شخطُا لا   أعشف اًً ًماسط المعاكحن خشهُا الشٍ

اض ي ، فشدها وان " لا حعشف هزا الىىع مً  الخلفاص. أما عً  الإسشاد الىفس ي الشٍ

اغت، ًاسٍث وان فأهُذ مً خلاله ًمىىىا معاعذجىا هأفشاد على الىمى والخىُف  الشٍ

 في مجخمعه، العلُم في مخخلف مشاخل الحُاة، وي ًطبذ ول عػى فاع
ً
 ومىخجا

ً
لا

وججعله ًخلبل ئعاكخه بعهىلت ، ومً خلالها ًمىً الخعشف على خاحاث المعاق، وجلذًم 

تُ  طل ئلى  أفػل دسحت مً الإهخاح  ً المعاعذة الإسشادًت  بالأظالُب العلمُت  ختى

ً له  والخىُف الىفس ي والاحخماعي. وبهزا فهى هام وغشوسي لخلبل الزاث ،وجلبل الاخشٍ

 .عاكخه، وأهه فشد له خاحُاث جدخاج ئشباعهاولإ 

  : عشض ومىاكشة هحائج الفشطيات. 8

 .هص الفشطية  الأول : المعاق خشكيا على دساًة بىحىد الشياطة المكيفة 1.8

اض ي مهم للفشد  للإحابت على هزه الفشغُت وشحر أهه ئرا وان اليشاؽ الشٍ

ي ٌشعش داةما بالعجض والػعف العادي فهي أهثر أهمُت باليعبت للمعاق خشهُا الز

اغت ًمىً  الاهخفاع مً مىاهبهم  وكذساتهم  المخخلفت،   هدُجت ئعاكخه، ومً خلاٌ الشٍ

اض ي  ً ، وهىا ًبرص دوس اليشاؽ البذوي الشٍ وحعله مىغع كبىٌ و جلذًش مً الآخشٍ

ذ مً الإعاكت، هما ً لخدعحن اللباكت البذهُت، وحغلبهم على الآثاس الىفعُت التي جترهها ضٍ

اغت  جلعب دوسا في جشكُت الجاهب  ساختهم الىفعُت، وجىافلهم الىفس ي والاحخماعي، فالشٍ

الطحي و الىفس ي والاحخماعي  للفشد، و ٌعخؿُع مً خلالها  أن ًذسن بعهىلت الذوس 

الزي ًلعبه هزا اليشاؽ في جىُف واهذماج المعىق في مدُؿه الاحخماعي والذوس الزي 

 . ي الخلبل الاحخماعيٌعؿُه هزا الخحر ف

اغت أظلىب جشبىي  لخىمُت الزاث واجضاجها، ووظُلت  لخذعُم الصحت   فالشٍ

داث الحالت ) أ.أ ( ،والحالت ) ف.م ( جإهذان على غُاب  الىفعُت  للمماسط، لىً جطشٍ

حن ،واجهم مدشومحن منها  اغت في الجامعت هزا ما ٌشعشهم بأجهم مخخلفحن عً العادً الشٍ
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لهم ٌعاهىن مً عذم كذستهم على جلبل الىاكع المعِشحن وبالخالي مدشاةمحن ،هزا ما ًجع

  .وحععاء سافػحن ول ش يء هزا ٌشحر ئلى ظىء الخىافم أو الصحت الىفعُت

فشعىس الفشد المعاق حعمُا )خشهُا( بأهه مخخلف هثحرا عً الشخاص 

له جأثحراث على  العادًحن هدُجت الإضابت ببعؼ الإضاباث أو الإعاكت في بعؼ الحىاط،

اجضاهه الاهفعالي وجىافله الىفس ي هدُجت الإعاكت الحشهُت الزًً مىعتهم كذساتهم الجعمُت 

 ً مً مضاولت اليشاؾاث الُىمُت بشيل عادي ،ودون الىكىع في معُلاث ومشاول جدذ م

ش مهاساتهم وجىمُت هفاءتهم  عؿائهم وفاعلُتهم، وبالخالي وحب الاهخمام بهم مً خلاٌ جؿىٍ

العمل على الشفع مً معىىٍاتهم ومعخىي أدائهم ورلً مً خلاٌ سعاًتهم والخىفل بهم و 

اُ  والاهخمام بجمُع الىىاحي الجعمُت والمعىىٍت له الزي حعمل على اسجلاء المعاق خشه

( ودساظت باس ومىىحي 2000بمعخىي اللُاكت  البذهُت وهزا ما أهذجه دساظت سواب عماس  )

 (2000 (  Behr& Menotti ; 

هص الفشطية الثاهية : المعاق خشكيا ًحللى اسشادا هفسيا سياطيا مً أحل إشباع  2.8

 .خاححه للاهحماء؟

اغت وظُلت للخمخع و للترفُه  للإحابت على هزه الفشغُت هزهش أهه ئرا واهذ الشٍ

ً، لزلً فان المعاق خشهُا بأمغ  ،فهي أداة  للاخخيان بأهبر كذس ممىً بالأفشاد الآخشٍ

المشاسهت في بشامجها  حت للاهذماج مع الغحر، ختى ًضداد همىه الاحخماعي، مً خلاٌالحا

شة معاًحر الجماعت ، وحعاٌش معها،  وبالخالي فهي حعهم في ئثشاء وأوشؿتها ،وفي معاً

ت، وجىمُت بعؼ العماث الصخطُت، التي جكهش في  صحخه الىفعُت، وئخعاظه بالحشٍ

وفي الخغلب لب على الإعاكت، والخلاؤم معها ،لخغمىاكف العلىن، هما جىفش له فشص ا

 . على الملل الزي كذ ًيىن ظببه الإعاكت

نُها الوشؿت  ان اهػمام المعىق للأهذًت، ومشاسهخه في بشامجها وأوشؿتها، مً ب

ذ مً جلذًش لزواتهم.  اغُت، حعهم في  ئشباع خاحتهم للاهخماء ، وجضٍ البذهُت الشٍ

ىًمي اججاه جلعُم الدواس أو الخبادٌ مع والمشاسهت في اليشاؽ البذو اض ي الجماعي  ي الشٍ

ً ،وئصالت  ً البىاء الجماعي ،و ئصالت الحاحض الىفس ي لذي المعىق للخفاعل مع الآخشٍ الآخشٍ

ول العلذ لذًه وئدماج الفشد المعىق احخماعُا ومهىُا هزا لعل ما أهذجه دساظت 

 (.2001الشلحري )
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اض ي ظِعاعذ خخما المعاكحن خشهُا على ججاوص لهزا ٌعذ فالإسشاد الىفس ي   الشٍ

ىمي فيهم اللذسة على الإهجاص الجماعي  خاضت عىذ الفىص  ٌعؿُه  ئخعاظهم بالإعاكت، وٍ

مىده ئخعاظا بالخمحز ، ولىً للأظف  شعىسا بالثلت في الىفغ، هما جىمى لذًه الجشأة وٍ

اغت المىُفت خخم اُب الاسشاد هزا ما لم هلمعه عىذ خالخحن ،فغُاب الشٍ ا ظُعلبه غ

اض ي  .  الىفس ي الشٍ

ً حملت الاكتراخاث التي ظىعشغها هي والاحي الحىصيات والاكتراخات. 9   :: م

  حصجُع الفشاد المطابحن بالإعاكت الحشهُت المىدعبت على المشاسهت الاًجابُت في

ً مماسظتها اغُت الترفيهُت، والبدث عً أماه  .الوشؿت الشٍ

 اغت الم   ىُفت في خُاة الؿالب روي الاخخُاحاث الخاضتئكدام الشٍ

  اض ي في الجامعت على أظغ وهكشاٍث علمُت  ولى في ئدساج الاسشاد الىفس ي الشٍ

 .خطظ المشافلت البُذاغىحُت

  م جىُُف مهنهم بما ًدىاظب غشوسة الخىفل بالعاملحن مً هزه الفئت عً ؾشٍ

 .وجلذم المجخمعمع وغعهم الجذًذ واعخباسها فئت لاصالذ حعاهم في سقي 

  ضاوٌ دساظخه  ً اض ي مىُف  في الجامعت  مادام أن الؿالب ئوشاء ملعب سٍ

 .فعُيىن اظهل علُه لمماسظتها

  اغُت وخاضت الذساظاث العلُا مع الخيعُم بحن معاهذ التربُت البذهُت والشٍ

اغُت  .في ول سبىع الىؾً كطذ الاظخفادة المذاسط الشٍ

 :  الخاثمة.11

اغت أخذ ال وشؿت الإوعاهُت المهمت، فلا ًياد ًخلى مجخمع مً حعذ الشٍ

ً لمجا سِ ي في الحذ م اغت، لها دوس سة جمعاث الإوعاهُت مً شيل مً أشياٌ الشٍ

العلىهُاث الخاؾئت، وفي الخيشئت الاحخماعُت للأفشاد وفي جدعحن ظلىههم، خاضت 

أو الاهفعالي وختى المعاكحن خشهُا  التي حعخخذم للخذخل الإًجابي لخىمُت العلىن البذوي 

ى ئشباع خاحتهم الاحخماعي ، ومنها ًمىنهم جأهُذ  لخأهُذ رواتهم، واظخللالُتهم ، وخت

اغت ، المش الزي ًخفف جىجشهم واهفعلاتهم العلبُت وحعاعذهم على .  لجماعت الشٍ

ً، ختى ًطبذ الفشد مخمخعا بالخلبل و  ئكامت علاكاث مشبعت مع الزاث و مع الآخشٍ

هصخظ ًدكى باخترام الزاث و أن ًيىن مدترما و له مياهت ، و أن ًخجىب الخلذًش ، 

ً الغحر  .الشفؼ أو الىبز أو عذم  الاظخدعان م
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  المشاحع. 11

  اللغة العشبيةالمشاحع ب1.11

:داس الىخب 0،ؽ لسان العشب، أبً مىكىس ،أبى الفػل حماٌ الذًً -

 .0339.العلمُت

؛ ، مطش، داس المعاسففي مصشمشكلة العلاج الىفس ي أخمذ عضث ساجح ، -

2002. 

الشعاًة الاححماعية للفئات الخاصة ثشبىيا  ،ئبشاهُم، مشوان عبذ المجُذ -

 .2002..، مإظعت الىساق لليشش والخىصَعهفسيا سياطيا ثأهيليا. الأسدن 

الشلحري مدمذ عبذ الشخمً، العلاكت بحن الذعم الاحخماعي وخالت الخجل  -

، العذد 29، المجلذ مجلة حامعة دمشم،لذي الزوىس المعاكحن خشهُا 

2 .2001. 

، الجضاةش، داس مىهجية البدث العلمي في العلىم الاححماعية سشُذ صسواحي، -

 .2002. الىخاب الحذًث

ثدليل العلاكة بين مماسسة اليشاط البذوي و الشياض ي المكيف سواب عماس  ، -

اغُت، حامعت ، سظالت ماحعخحر في التربُت البذهُت و الشٍو ثلبل الإعاكة

 .2000.الجضاةش

الحاحات الىفسية ومفهىم الزات وعلاكتها علاء ظمحر مىس ى  اللؿاوي ، -

،سظالت ماحِعخحر غحر ميشىسة،  بمسحىي الطمىح لذي طلبة حامعة الأصهش

 . 2000.علم الىفغ التربُت :حامعت الصهش :غضة

، ؽ اكةبدىث ودساسات في سيكىلىحيا الإعفُىلُذ فإاد ئبشاهُم وآخشون ،  -

 .2000.،مطش ، مىخبت الضهشاء0

الحىحيه والإسشاد الىفس ي مدمذ العشبي شمعىن، ماحذة مدمذ ئظماعُل،  -

اض ي، ؽ في المجال    .2002. ،مطش 0الشٍ

ادة  - مدمذ سفعذ كاظم ، بذس الذًً هماٌ، حعضٍض الاهخماء للجماعت وعلاكخه بضٍ

الإعاكة والخذمات مؤثمش ، كذسة روي الاخخُاحاث الخاضت على جدذي الإعاكت

 .2000. رات العلاكة
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تي ،  - الحىحيه والاسشاد والصحة الىفسية مىفم اظعذ  مدمىد الهُ

 .2002.، ظىسٍا، داس العشب للذساظاث واليششللشياطيين

 .2003.، السدن، داس المعحرة اساسيات البدث العلميمىزس الػامً،  -

ة للخذمة الاححماعية العلاكة بين المماسسة المعىي، وعمت عبذ الفخاح مدمىد -

،سظالت ماحعخحر غحر ميشىسة ،  وثىمية الشعىس بالاهحماء لذي الشباب المعىق 

 .0333. ولُت الخذمت الاحخماعُت حامعت اللاهشة

  :المشاحع باللغة الأحىبية2.11

-Behr.P &minotti, les effets de la pratique du basket fauteuil de haut niveau sur 

l'estime de soi , congrès international de la SFPS, paris.2000. 

- Pierre Oleron, L’éducation Des enfants Physiquement handicaps,  P_U _F, 

Paris. 1961. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


