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ٌِخبر الأهفاى ذوي ؿِىباث الخِلم مً بحن الفئاث الخاؿت التي حِاوي اُاقاث          

 االإهازاث حِلُمُت التي جخولب جسبُت خاؿت، لما أنهم ٌِاهىن مً  اكوساب في 

-الحسلُت، و اطخمساز الوفل في مدزطخه الابخدائُت ًخولب الدظاب مهازاث هفع

اث الخِلم الألثر جقدما، بِىما ُدم حسلُت ألثر حِقُدا الإىاجهت مخولباث مظخ ىٍ

 الدظاب هره االإهازاث ًؤدي إلى اهخفاق مظخىي الخحـُل في ُملُت الخِلم.

ِاهىن مً   ً، وَ س ُلاقاث شخـُت مّ الآخسٍ جىاجه هره الفئت اًلا ؿِىبت في جوىٍ

اض ي ًىمي ُلاقتهم الاجخماُُت و ًقىي  كِف الاهدماج الاجخماعي، واليؼان السٍ

يهم الر اكت ُلى الحُاة الجماُُت وُ احي و ًىطّ خبراتهم في الخىاؿل و حِىدهم السٍ

اكت ًٌل الوفل مخمسلصا حىى هفظه و ميسحبا مً الحُاة  الظهلت. و بدون السٍ

اكت في جىمُت  الاجخماُُت..  و جأحي هره الىزقت لمظاهمت مىا للنؼف ًُ دوز السٍ

 ِلم. مبرشًٍ فيها الجىاهب الخالُت:االإهازاث الاجخماُُت لدي الأهفاى ذوي ؿِىباث الخ

 أهم خـائف االإهازاث الحسلُت و الاجخماُُت لدي الأهفاى ذوي ؿِىباث الخِلم. -1

اكت في جىمُت االإهازاث الاجخماُُت لدي هؤلاء الأهفاى. -2  دوز السٍ

اكت في حُاة هاجه الفئت مً الاهفاى . -3  جقدًم أهم الاقتراحاث لخفُِل دوز السٍ

 .االإهازاث الاجخماُُت ؛تربُت البدهُتال ؛:  ؿِىباث الخِلمفحاييةالكلمات الم
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   :مقذمة 

ِخبررررر الىمررررى الحسمرررري أطرررراض للررررخِلم و خاؿررررت فرررري مسحلررررت الوفىلررررت االإبنررررسة بىجرررره ٌ

رررررت اللاحقرررررت بىجررررره ُرررررام، و الخورررررىز الحسمررررري لررررره جرررررأزحر لبحرررررر ُلرررررى  خررررراؾ و فررررري االإساحرررررل الِمسٍ

الىىاحي الىفظُت و الِقلُت و الاجخماُُت طىاء للأشرخاؾ الِرادًحن أو الررًً ٌِراهىن مرً 

وي ؿررِىباث الررخِلم مررً بررحن فئرراث ذوي الاحخُاجرراث إُاقرراث مخخلفررت، و ٌِخبررر الأهفرراى ذ

رٌررررراهس الظررررررلىلُت، الِـرررررر ُت  ررررررت  مررررررً االإ رًرررررخم الاطررررررخدلاى ُلرررررريهم بخررررررأخس مجمىُ الخاؿررررررت و 

ررت الأمادًمُررت و الحسلُررت ،هررره الأخحرررة الترري ًررسي الن حررر مررً الِلمرراء أن هررره االإؼررهلت  اللغىٍ

Children with learning disabilities are among the special groups that 

suffer from learning disabilities that require special education, They 

also suffer from a disorder in motor skills, and the continuation of the 

child in primary school requires the acquisition of more complex 

psychomotor skills to meet the requirements of more advanced 

learning levels, While not acquiring these skills leads to a low level 

of achievement in the learning process. 

This group also has difficulty developing personal relationships with 

others 

They suffer from poor social integration, and sport activity develops 

their social relationship, strengthens their self-awareness, broadens 

their experiences in communication, and sports accustom them to an 

easy group life 

Without sport, the child remains centered around himself and 

withdraws from social life .. This paper comes as our contribution to 

reveal the role of sport in developing social skills in children with 

learning difficulties. Emphasizing the following aspects. 

- The most important characteristics of motor and social skills for 

children with learning disabilities. 

- The role of sport in developing the social skills of these children 

- Presenting the most important suggestions to activate the role of 

sport in the life of this group of children. 

Key words: learning disabilities; physical education; social skils. 



  نية في ثنمية المهاسات الاجحماعية لذى الأطفال روي صعوبات الحعلمدوس التربية البذ
 

253 

 

و   ق و الؤدزاك الحسمرريحِخبررر لبحرررة ُىررد هررره الفئررت حُررم ٌِرراهىن مررً مؼررنلاث فرري الخىاطرر

رِرررررسالا ُلرررررررى الاججاهرررررراث الدرررررررحُحت و مؼرررررررامل فرررررري جأدًرررررررت الأوؼرررررروت الحسلُرررررررت النبحررررررررة و  الخ

الأوؼرروت الحسلُررت الدقُقررت، لمررا ًررسي الِررالم لُفررازث أن الأداء فرري االإجررالاث الأمادًمُررت و 

االإِسفُرررت ٌِخمرررد ُلرررى الخبرررراث الحسلُرررت الىا حرررت، وأن الحسلرررت أطررراض الرررخِلم  ن هىررراك 

ت بررررررحن الىمررررررى الِقلرررررري و الجاهررررررب الجظررررررمي لرررررررا فررررررئن و جررررررىد بررررررسام  لخىمُررررررت االإهررررررازاث ُلاقرررررر

و االإخىاشهت للوفل  الحسلُت لروي ؿِىباث الخِلم هى بِد ُام مً أبِاد الخىمُت الؼاملت

س القررردزاث الحسلُرررت ًرررؤزس إًجابُرررا فررري جىمُرررت الأبِررراد الأخرررسي طرررىاء ماهرررذ هفظرررُت،   ن جورررىٍ

 (158، 2008د، ُقلُت أو اجخماُُت. )الظُ

اكرُت مظرؤولُت حِلرُم الأهفراى الررًً  لرا ًقّ ُلى ُراجق االإِلمرحن فري التربُرت السٍ

لرردمهم مؼررامل حسلُررت م ررل الأهفرراى ذوي ؿررِىباث الررخِلم مررً خررلاى البرررام  الهادفررت  ن 

و  هؤلاء الأهفاى ًحخاجىن إلى التربُت البدهُت لِلاج و جأهُل للمؼرنلاث التري ٌِراهىن م هرا

ً  نهررررم ٌؼررررِسون بررررأنهم  حررررر محبررررىبحن مررررً هررررسالا  مررررً بُ هررررا ؿررررِىبت الاهرررردماج مررررّ الآخررررسٍ

زفررررررراقهم، و ل حررررررررا مرررررررا ًهىهرررررررىن ميسرررررررحبحن و نجرررررررىلحن و التربُرررررررت البدهُرررررررت حظررررررراهم فررررررري بىررررررراء 

شخـُت الوفرل و جىمري زوا االإظرؤولُت و الخلرامً و الاهلربان و جمنىره مرً إزبراث ذاجره 

اكت محببت إلُه  في محُوه الاجخماعي و ال قافي و االإدزس ي و  مً خلاى ممازطت الوفل لسٍ

اضرررر ي مِررررحن جىمررررى لدًرررره الىاحُرررررت الاجخماُُررررت ففرررري الألِرررراب الجماُُررررت ًرررررخِلم  أو وؼرررران زٍ

و  الوفل الىٌام و ًؤمً برسوا الجماُرت و ًردزك قُمرت الِمرل الجمراعي و االإـراحت الِامرت

 ًخِلم أن ًحُا داخل إهاز اجخماعي طلُم.

 :
ً
 :  مجعشيف صعوبات الحعلأولا

الررررًً ًخـرررفىن  -الأهفررراى الخاؿررت -مـررواص ؿرررِىباث الررخِلم ٌؼرررحر إلرررى الأفررساد 

بقدزة ُقلُت مخىطروت أو فرىا االإخىطروت، إلا أن جحـرُلهم الدزاسر ي الفِلري ًخخلرف ُرً 

االإخىقّ م هم، بىراء ُلرى جلرو القردزة الِقلُرت. ُرلاوة ُلرى أنهرم ٌِراهىن قـرىزا فري واحردة أو 

الىمائُررررررت )الاهدبرررررراه أو الرررررررالسة أو الؤدزاك(، و حِررررررسالا حُيئررررررر ألثررررررر مررررررً الِملُرررررراث الِقلُررررررت 

بـِىباث الخِلم الىمائُت، أو ٌِاهىن ؿِىبت في القساءة أو النخابت أو التهجي أو الحظاب، 

اقررررررت  رُررررت. هررررررا مرررررّ اطرررررردبِاد مافرررررت حرررررالاث اُلؤ و حِرررررسالا حُيئرررررر بـرررررِىباث الررررررخِلم الأمادًم
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)طرلُمان،  كروساباث الىفظرُت الؼردًدة.الجظمُت الخخلف الِقلي و الحسمان البُئري و الا 

2004 ،85-138) 

( الررررررري 1963) Kirkو جحرررررردد مـررررررواص ؿررررررِىباث الررررررخِلم ُلررررررى ًررررررد ؿررررررمىئُل لحرررررررك        

رررت مرررً الأهفررراى جٌهرررس لررردم رـررواص لىؿرررف مجمىُ هم اكررروساباث فررري همرررى اطرررخخدم هررررا االإ

الاجخمرررراعي. و لا و النررررلام و القررررساءة، و أًلررررا فرررري مهررررازاث الخىاؿررررل اللاشمررررت للخفاُررررل اللغررررت 

اقرررررررراث الحظررررررررُت مالـررررررررم و االإنفررررررررىفحن، لمررررررررا  ررررررررت الأهفرررررررراى ذوي اُلؤ جخلررررررررمً هررررررررره االإجمىُ

ت ذوي الخخلف الِقلي. ) البواًىت،   (28، 2009ٌظدبِد مً هره االإجمىُ

                             :                                                                المهاسات الحشكية لزوي صعوبات الحعلمثانيا:

و السمري ا فري االإهرازاث م رل القفرص و الجرسي لا جٌهس هره الفئت مً الأهفاى دقت و إجقاه         

رو الررزاُحن و الأزجرل الأًردي و  و هره االإهازاث جخولب اطرخخدام ُلرلاث لبحررة ُىرد جحسٍ

لولبرت ذوي ؿرِىباث ( أن الِدًرد مرً ا2001الأقدام. و في هفرع الاججراه ًررلس السوطران )

الررررخِلم ًٌهررررسون اكرررروسابا فرررري الخررررىاشن الحسمررررري أو االإارررر ي و فرررري االإهررررازاث الحسلُررررت الدقُقرررررت 

 خاؿت.

مً مؼنلاث مخخلفت في هرا الجاهب م ها: بويء في حِلرم مهرازاث لما حِاوي هره الفئت    

و طررررررررررخخدام أشزاز االإلابررررررررررع و  ررررررررررحاباتها ازجررررررررررداء االإلابررررررررررع، و مهررررررررررازاث جىرررررررررراوى الوِررررررررررام، و ا

ً ، و جبرررردو هرررررره االإؼررررنلاث أًلررررا ُىررررد لِررررب ألِررررراب   اطررررخخدام أقررررلام السؿرررراؾ و الخلررررىٍ

( أن 2001البىررراء، و إلمررراى مؼرررسوُاث السطرررم، و اطرررخخدام االإقرررف و ًلرررُف السوطررران )

قررت االإألىفررت  الولبررت ذوي ؿررِىباث الررخِلم ًجرردون ؿررِىبت فرري القرربم ُلررى الأػررُاء بالوسٍ

لس أن الىمررى الحسمرري ًخوررىز مررً الحسمرراث الِؼررىائُت ُىررد الأهفرراى الِررادًحن. و جرردًس بالررر

إلرررررى الحسمررررراث الهادفرررررت و االإىجهرررررت، و مرررررً الِرررررام إلرررررى الخررررراؾ، و مرررررً الؤطرررررساالا فررررري الواقرررررت 

 (23، 2001الجظمُت الحسلُت إلى الاقخـاد و الخىفحر في الجهد.)السوطان،

ل و خاؿرت جلرو و لاكوساب الؤدزاك الحرع الحسمري جرأزحر لبحرر ُلرى االإهرازاث الىمائُرت للوفر

االإخِلقرررت برررالصحف و االإاررر ي و الىقرررىالا، و مهرررازاث الِىاًرررت بالرررراث، إذ قرررد جرررؤدي إلرررى وجرررىد 

فررررىازا بررررحن الأهفرررراى، و قررررد ججظررررد الأطررررسة هررررره الفررررسوا مررررً خررررلاى أطررررالُب خاهئررررت مررررّ 

ً، و قد ًفؼل الأهفاى في  هؤلاء الأهفاى الرًً لا ًٌهسون طلىما هبُُِا لأقسانهم الآخسٍ
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اهاث، الُمرحن الِظراز الؼرماى، الجىرىب، الأمرام، الخلرف، و جٌهرس الـرِىباث مِسفت الاجج

ص  الحع حسلُت في االإهرازاث التري جخولرب دقرت مالنخابرت و السطرم و الفىرىن الجمُلرت مرالخوسٍ

و الحُالررررت و الـرررررِىبت فرررري الخررررروشز البـرررررسي الحسمرررري و  ررررري إحرررردي خـرررررائف الأهفررررراى ذوي 

 (154، 2008ؿِىباث الخِلم. ) قحوان،

إن أي اكرروساب حسمرري لررره جررأزحر ُلرررى اليؼرراهاث الحسلُررت الأخرررسي و مررً كرررم ها      

النخابررررررررت الترررررررري جخولررررررررب جدبِررررررررا و وسررررررررخا و لخابررررررررت الحررررررررسوالا و الهلمرررررررراث، و قررررررررد ًهررررررررىن هرررررررررا 

الاكرروساب هدُجررت لخلررل فرري االإررن و قررد جهررىن الحسمرراث ازحِاػررُه جررؤزس فرري النخابررت. قررد أػرراز 

حسمي قد ًيخ  ًُ ؿِىبت في االإخسجاث الحسلُرت لحرك و مالفاهذ أن العجص في اللبى ال

ُىد محاولت إزطاى الؤػازاث االإىاطبت لاجظم و الرزاَ و الُد، و الأؿابّ للقُرام بالحسلرت 

ت للنخابت.  و قد ًخم حِوُل اللبى الحسمي لخقلُرل و خفرم االإردخلاث الحظرُت  اللسوزٍ

رررق اللمرررع  ؤدي إلرررى ؿرررِىبت فررري و الحسلرررت، إن هقرررف الؤحظررراض فررري الأؿرررابّ قرررد ًررر ُرررً هسٍ

و اطرررخخدام أدواث الحسلرررت. و الوفرررل الرررري ٌِررراوي مرررً ؿرررِىباث خاؿرررت فررري  حِلرررم مظرررو 

الرررررررخِلم لا ًحقرررررررق الخورررررررابق الؤدزامررررررري الحسمررررررري بؼرررررررهل ملائرررررررم، و بالخرررررررالي ٌِرررررررِؽ فررررررري ُررررررراالإحن 

مىفـررلحن ُررالم الؤدزاك، و ُررالم الحسلررت، فهررى لا ً ررق باالإِلىمرراث الترري ًحـررل ُليهررا، و لا 

الإِلىمرراث ؿرفت ال برراث لدًرره، فهرى ًحرراوى دائمررا أن ًلمرع الأػررُاء لُخِررسالا جندظرب هررره ا

س الؼرهل و الرىشن  ) ُبرد الهرادي و  خرسون،  ُليها و ًخألد مما ًساه، و هى لا ٌظرخوُّ جورىٍ

2010 ،197) 

إن ُدم قدزة الوفل في الحـرىى ُلرى الؤحظراض بالحسلرت ًردى ُلرى أن الؤدزاك  

ررررق الجهرررراش الحررررع حسمرررري لدًرررره ًررررصوده بررررئدزاك خررررا هئ، و هررررره الؤحظاطرررراث قادمررررت ُررررً هسٍ

الِـرر ي االإسلررصي، و إذا حِلررم الوفررل الحسلررت بؼررهل خرراهئ فررئن الحررع  ًـررب  هررى الآخررس 

 خاهئ.

و ًسلرررررررص الِررررررراملىن فررررررري التربُرررررررت الخاؿرررررررت ُلرررررررى الحاجرررررررت للخِلرررررررُم البررررررردوي )التربُرررررررت  

ُفي  البدهُت( لجمُّ الأهفاى ذوي الحاجاث الخاؿت و إلى حاجتهم أحُاها إلرى الِرلاج الرىً

 و التربُت البدهُت الخأهُلُت و الخدماث االإخِلقت بها.
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رررت جررران بُاجُررره ٌؼرررهل الأطررراض للخورررىز االإِسفررري    فرررالىمى الحرررع حسمررري االإبنرررس، جبِرررا لىٌسٍ

رراث السائرردة الأولررى فرري ؿررِىباث  ررت اللاحقررت، و باالإ ررل زلررصث الىٌسٍ االإِقررد فرري االإساحررل الِمسٍ

 (30، 2002)الخىلي؛ زاجب،  مي و حِلم الؤدزاك الحسمي.الحس -الخِلم ُلى الخِلم الحس ي

( أن الؤحظراض الحسمرري ًهررىن برردون أي مِ رر  أو lerner, 2000و جررلس لحرهررس  )      

مررردلىى إذا لرررم ٌِقبررره الؤدزاك، فلرررى أن مىقفىرررا مرررً الِرررالم الخررراز ي اقخـرررس ُلرررى الحرررع و 

رُررررت مىٌمرررررت مررررررً الؼرررررِىز الخرررررام، فرررررئن هـررررررِبىا مرررررً هررررررا الِررررررالم لرررررً ًهرررررىن طررررررىي مجم ى

ت، طرررررمُِت، جلدًرررررت و  حرهرررررا، و الىاقرررررّ أن الؤوظررررران ًهررررراد أن ٌظرررررخحُل   إحظاطررررراث بـرررررسٍ

ُلُرره أن ًحررع إحظاطررا خالـررا، إهرره لا ًلبررم أن ًلررُف إلُرره ػررِئا مررً ُىررده ًجِررل لرره 

رررل الؤحظاطرررراث  مِىرررا خاؿرررا هرررى مرررا ًولرررق ُلُرررره اطرررم الؤدزاك، الرررري ًخلرررمً ُملُرررت جأوٍ

لا ًصودها بمِلىماث ُما  (.Learner, 2000)ًىجد في ُاالإىا الخاز ي مً أػُاء. جأوٍ

لما ٌِاوي الأهفراى ذوو ؿرِىباث الرخِلم مرً اكروساب الخىاطرق الحسمري و الرري  

ٌِخبرر مررً الاكروساباث الىمائُررت ُلرى الررس م مرً أهرره لرم ًررسد فري الرردلُل الدصخُ ر ي ال الررم 

« DSL -III » الخالُررت لهرررا الرردلُل، و  ، و إن مرران قررد وزد بِرد ذلررو فرري الأدلررت الدصخُـرُت

مررً االإلامرر  السئِظررُت لهرررا الاكرروساب  ُرراب أي خلررل واحررص ًخِلررق بالىاحُررت الِـرر ُت أو 

 الخخلف الِقلي.

طررىت مررً  11إلررى  5مررً الأهفرراى فرري الظررً الررري ًتررراوا مررً  %6و ٌِرراوي حررىالي  

يُت اكوساب الخىاطق الحسمي و ًسجِه الِدًد مً الِلماء إلى الِدًد مً الِىامل ال خهىٍ

 التي جخِلق بفترة الحمل أزىاء الىلادة و بِد الىلادة بفتراث قـحرة.

اكررررت ُرررردم جىاشهرررره، ًحررررع بال جررررل و ًخرررراالا مرررررً   هلاحررررٍ خاؿررررت فرررري  حـررررت السٍ

ً بررره فررري حـرررت الساحرررت ًخررراالا مرررً الألِررراب الِىُفرررت، لا ٌؼرررازك ل حررررا فررري  اؿرررودام الآخرررسٍ

رررت و اليؼررران و ًبحرررم ُرررً الأ  ؿررردقاء الررررًً ٌؼرررازمىهه بِرررم الألِررراب التررري جخولرررب الحُىٍ

اث(  الألِاب الهادئت، ) دزدػت، أو اللِب بالنسٍ

و مررررً االإلامرررر  الؤملُيُنُررررت للوفررررل االإـرررراب باكرررروساب الخىاطررررق الحسمرررري كررررِف    

الأداء فرررري الاخخبررررازاث الترررري جخولررررب مىرررره جىاطررررق حسمرررري ، لمررررا أن هرررررا الوفررررل ًخمحرررر  بِرررردم 

 السػاقت 
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دم با ػرُاء و ًقرّ ُلرى الأزق ل حررا. لمرا ًخرأخس ُررً و حظرقى الأػرُاء مرً ًدًره لمرا ًـرو

أقساهررررره فررررري الازجقررررراء الحسمررررري، و باليظررررربت للوفرررررل الألبرررررر طرررررىا ٌِررررراوي خلرررررلا فررررري أداء الألِررررراب 

 االإخخلفت م ل بىاء هماذج منِباث و لِب النسة و مؼنلاث في النخابت و مٌاهس طلىلُت 

فررراى أزىررراء جفررراُلاتهم مرررّ زفقرررا هم و اهفِالُررت، و قرررد جرررؤدي خبرررراث الفؼرررل ُىرررد هرررؤلاء الأه

اكرررررُت إلرررررى جررررردوي قُمرررررت الرررررراث و مؼررررراُس الخئابُرررررت و اهرررررصواء  أزىررررراء اللِرررررب أو الأوؼررررروت السٍ

 اجخماعي. 

اضرررر ي، فررررئن ُرررردم قرررردزة الصررررخف فرررري الحـررررىى ُلررررى الؤحظرررراض   و فرررري االإجرررراى السٍ

حسمررررررررري لدًررررررررره ًرررررررررصوده برررررررررئدزاك خررررررررراهئ، و هرررررررررره -بالحسلرررررررررت، ًررررررررردى ُلرررررررررى أن الؤدزاك الحرررررررررع

رررررق الجهررررراش الِـررررر ي االإسلرررررصي، و إذا حِلرررررم الصرررررخف الحسلرررررت الؤحظا طررررراث قادمرررررت ُرررررً هسٍ

سلرررررص الِرررررراملىن فررررري التربُررررررت  قرررررت خاهئرررررت فررررررئن الحرررررع قررررررد ًـرررررب  هررررررى الآخرررررس خاهئررررررا، وٍ بوسٍ

الخاؿررررت ُلررررى الحاجررررت للخِلررررُم البرررردوي )التربُررررت البدهُررررت( لجمُررررّ الأهفرررراى ذوي الحاجرررراث 

ُفي و التربُررت البدهُرت الخأهُلُررت و الخرردماث الخاؿرت و إلررى حراجتهم أحُاهررا إلرى الِررلاج الرىً

االإخِلقت بها لخدحُ  هرا الخوأ ففي هره الحالت ًجب ُلى الصخف أن ًخِلم بأطلىب 

 (162، 2008جدًد و ًخدزب ُلُه.      )الظُد، 

                                              :                                                  المهاسات الاجحماعية لزوي صعوبات الحعلم ثالثا:

( إلى أن الولبت ذوي ؿِىباث الخِلم لدمهم كِف Mercer, 1997حؼحر محرطس ) 

فررررري االإهرررررازاث الاجخماُُرررررت مقازهرررررت برررررأقسانهم مرررررً هفرررررع الِمرررررس و الجررررريع ممرررررً لرررررِع لررررردمهم 

دخل هرررام ؿرررِىباث حِلرررم و ٌِخبرررر الخِرررسالا ُلرررى أهرررىاَ اللرررِف فررري االإهرررازاث الاجخماُُرررت مررر

للخِرررررسالا ُلرررررى الولبرررررت ذوي ؿرررررِىباث الرررررخِلم. فقرررررد ًىاجررررره الولبرررررت ذوو ؿرررررِىباث الرررررخِلم 

ً و الاحخفررراي بهررره الِلاقرررت  حُررم مرررً  س ُلاقرراث شخـرررُت مررّ الآخررسٍ مؼررنلاث  فرري جورررىٍ

رىن إلرى إدزاك االإىاقرف الاجخماُُرت إدزامرا طرلبُا  و  االإِسوالا أن ذوي ؿِىباث الرخِلم ًجُ 

محبىبحن و  حر مس ىب بهم مً قبل زفاقهم. و جدظم ُلاقرتهم مرّ ٌؼِسون  البا أنهم  حر 

ً، و الحاجرت إلرى  خمادًت االإفسهت، و الخِلق بالآخسٍ أولُاء أمىزهم و مِلميهم و السفاا بالُا

رررت، و قرررد   مظررراُدة مخىاؿرررلت زرررم أنهرررم ل حررررا مرررا ًهىهرررىن نجرررىلحن و ميسرررحبحن فررري االإجمىُ

جـررررررراى  اللفٌررررررري و  حرررررررر اللفٌررررررري مرررررررّ ًىاجهرررررررىن ؿرررررررِىباث فررررررري مىاؿرررررررلت جحلُرررررررل وطرررررررائل الا
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ً، فٌلا ًُ عجصهم ًُ قساءة حِبحراث الىجه التي جىقل حالاث اهفِالُرت مُِىرت ،  الآخسٍ

لرررالو ًجررد هررؤلاء الأهفرراى ؿررِىباث فرري الخِبحررر ُررً اهفِررالاتهم  نهررم  البررا مررا ٌظررخ ىىن 

رراج، و االإهررازاث الاجخماُُررت ا ً، و ٌؼررِسون باللررُق و الاهصُ للررُِفت حِررصش مررً قبررل الآخررسٍ

 ً خقررراد لرررردي هرررؤلاء الولبررررت  أنهرررم ملرررروهدون  و  حرررر مقبررررىلحن و  حرررر جرررردًسٍ باطرررخمساز اُلا

 . (Montgomery, 2002)بالاهخمام 

ؼرررررررررررررام  برررررررررررررحن اللررررررررررررِف فررررررررررررري الدظررررررررررررراب االإهرررررررررررررازاث  (Gresham,2001)و ًفررررررررررررسا جسَ

هرررره و بررررحن اللررررِف فرررري أداء االإهررررازاث الاجخماُُررررت. و ٌِخبررررر هرررررا الفررررسا هامررررا    الاجخماُُررررت 

ًحدد الأطلىب االإىاطب للخدخل فري ُرلاج اللرِف فري االإهرازاث الاجخماُُرت. لمرا أن هىراك 

ا زال ا مً اللِف ٌِسالا بلِف الولاقت، حُم ٌِرسالا الوالرب لُرف ًقرىم بالِمرل  هىُ

ؼرام  لنً ًىقـه الأداء بفاُلُت و لفاءة. أن اللرِف فري  (Gresham,2001)ًلُف  جسَ

د إلى  ُاب االإِسفت التي جمنً  الوالب مً اهجراش االإهمرت الدظاب االإهازاث الاجخماُُت ٌِى 

الاجخماُُرت فري حردود الأحرىاى االإ لرى و لرررلو فؼرل الوالرب فري جحدًرد الظرلىك الاجخمرراعي 

 الري ًخلاءم مّ االإىقف االإِحن.

ٌِىد اللِف في الأداء الاجخماعي إلى فؼل الوالرب فري أداء االإهرازاث الاجخماُُرت 

ظلىمي، أو الفؼل في اطخدُا ها باالإظخىي االإولىب. و ًمنً جفظحر االإىجىدة في مخصوهه ال

كِف الولاقت ُلى أهره هراج  ُرً قلرت حِرسق الوالرب لىمراذج الظرلىك الاجخمراعي، و قلرت 

ص الإا ًـدز ُىه مً طلىلُاث.  ممازطت هره االإهازاث أو قلت مِدلاث الخِصٍ

جخماُُررت مررً قبررل أن الخقُررُم  حررر الدررحُ  للنفاًررت الا  (Lita,2003) جرررلس لُترر  

االإىفرررررًً لِملُررررت الخقُررررُم ًررررؤدي إلررررى خلررررل و عجررررص فرررري جىفُررررر البرررررام  الترررري تهرررردالا إلررررى زفررررّ 

 مظخىي النفاًت الاجخماُُت للولبت ذوي ؿِىباث الخِلم.

جمىهررررررد  أن  ُرررررراب النفرررررراءة  (Coben& Zigmond, 1986)ًرررررررلس مررررررىبً و شٍ

ُرررررررف االإدزسررررررر ي، و كرررررررِف الاجخماُُرررررررت لهرررررررؤلاء الورررررررلاب ًجِلهرررررررم ألثرررررررر ُسكرررررررت لظرررررررىء الخن

الخحـرررررررُل الأمرررررررادًمي، و الاهقوررررررراَ ُرررررررً االإدزطرررررررت و االإُرررررررل للظرررررررلىلُاث الظرررررررِئت، و بِرررررررم 

االإؼرامل الدرحُت و الِقلُررت، و باالإقابرل جرم زبررى الىكرّ الاجخمراعي لرردي هرؤلاء الورلاب فرري 

 مسحلت الوفىلت مّ مظخىي الخحـُل الأمادًمي، و مّ قدزتهم ُلى الخنُف.
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ران لمرا ٌؼرحر جسولظرب     إلرى أن اللرِف فري االإهرازاث  (Turkaspa& Bryan, 1994)ا  و بسٍ

الاجخماُُرت لرردي الولبرت ذوي ؿررِىباث الرخِلم قررد ٌِرصي إلررى جردوي الخحـررُل الأمررادًمي أو 

 اللِف في اطخقباى الألفاي أو الخِبحر. 

أن االإؼنلاث الاجخماُُت لا جىاجه الوالب فري الـرف  (Hepler, 1996)و ًلُف هُبلس    

 &Russel)ى، برل جمخرد إلرى خرازج حردود االإجخمرّ االإدزسرر ي.   و ًررلس زوطرُل و طرهىث فقر

Scott, 2003 )  ُرررت أن مرررً الأمرررىز الهامرررت للسفرررّ مرررً مظرررخىي النفاًرررت الاجخماُُرررت  ررري هىُ

 البرام  االإقدمت للولبت ذوي ؿِىباث الخِلم

 سهم الصم ي.و التي جدىاطب مّ قدزاتهم الاجخماُُت، و اليؼاهاث التي جدىاطب و ُم 

أن اللررِف فرري االإهررازاث الاجخماُُررت لرردي الولبررت ذوي  (Mercer, 1997)و جررسي محرطررس     

ؿِىباث الخِلم ٌِىد إلى اللِف في فهم السمىش الاجخماُُت، م ل ُدم القدزة ُلى فهم 

حِبحررراث الىجررره، و إًمررراءاث الأًررردي، و الهُئرررت الِامررت، و وغمرررت الـرررىث و الحالرررت الىفظرررُت 

و لخىكررُ  الِلاقررت بررحن اللررِف فرري االإهررازاث الاجخماُُررت و ؿررِىباث الررخِلم ذلررس الِامررت، 

ؼام   و  ي:  اقتراحاث جىحص الِلاقت 3 (Gresham, 1992)جسَ

: و جقتررررررررا أن اللرررررررِف فررررررري االإهرررررررازاث الاجخماُُرررررررت ُىرررررررد الولبرررررررت ذوي علاقـــــــة عش ـــــــية  -1

ُفي لاجهرراش الِـرر ي االإسلرصي، و ًبرردو ذلررو مررً  ؿرِىباث الررخِلم طرر به كررِف الجهراش الررىً

 خلاى زدود الأفِاى الغحر االإىاطبت اججاه االإ حراث االإخخلفت.

: جرررررىف ُلررررررى أن اللرررررِف فرررررري االإهرررررازاث الاجخماُُررررررت مـررررراحب و مررررررلاشم علاقـــــة ثلاصميــــــة -2

 لـِىباث الخِلم و ًبدو أن هرا الافتراق أقىي بقلُل مً الظابق.

 في االإهازاث الاجخماُُت : و ًقـد برلو أن الِلاقت بحن اللِف علاقة ثشابطية -3

و ؿررِىباث الررخِلم ُلاقررت جررسابى بررحن الؤزمررحن لن هررا لِظررذ ُلاقررت أطررباب و هخررائ  و ٌِخبررر 

 (20، 2006)فىشي،  هرا الافتراق أقىي مً طابقُه.

إلى أن العجص الاجخماعي لدي الولبت ذوي ؿِىباث الخِلم  (Lerner,2000)و حؼحر لحرهس    

 ًٌهس خلاى الىقان الخالُت:
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: و هررى ُرردم القرردزة ُلررى فهررم الٌررسوالا الاجخماُُررت إكررافت الإدساك الاجحمــا ي اليــعيف-

ً، فرررررالولاب ذوو ؿرررررِىباث الرررررخِلم ًهرررررىن  إلرررررى ُررررردم الؤحظررررراض الدرررررحُ  بمؼررررراُس الآخرررررسٍ

أداءهم كُِفا في الؤدزاك الاجخماعي وفي أهىاَ الأوؼوت االإخىقِت مً الولاب في ُمسهم، 

ً ُلى الحنم ُلى أمصجت الىاض االإىجىدًً في بِئتهم، و هم  حر مخفاُلحن  و هم  حر قادزٍ

هراز طرلىلُاث  حرر  بؼهل صحُ  مرّ الحالرت الاجخماُُرت االإىجرىدًً فيهرا، و هرم مُرالىن لً

 ً ملائمرررررت و إلرررررى القُرررررام بحسمررررراث  حرررررر مىاطررررربت، و لا ٌِسفرررررىن لُرررررف ًخخررررراهبىن مرررررّ الآخرررررسٍ

 بالوسا االإقبىلت.

س الؤدزاك الاجخمرررررراعي ًدؼررررررابه فرررررري بِررررررم : إن نقــــــص القــــــذسة عاــــــ   صــــــذاس الأيكـــــاـم- جوررررررىٍ

س االإهازاث الأمادًمُت م ل القساءة.  الىىاحي مّ جوىٍ

زبمررررا ًهررررىن لرررردي الولبررررت ذوي ؿررررِىباث الررررخِلم مؼررررهلت فرررري الؤدزاك الاجخمرررراعي، فهررررم لا و 

ً، و لا ٌظررررخوُِىن جنُُررررف طررررلىلهم، و فرررري هفررررع  ًخىقِررررىن الِملُرررراث الاجخماُُررررت لسخررررسٍ

ىن إًجرراد ُلاقررت حمُمررت بؼررهل مىاطررب مررّ هررؤلاء الرررًً ًس بررىن فرري الىقررذ زبمررا لا ٌِسفرر

ً ؿداقت مِهم.  جهىٍ

: ًٌهرررس الولبرررت ذوو ؿرررِىباث الرررخِلم الررررًً لررردمهم صـــعوبة فـــي  دساك مخـــاعش   ـــشي  –

ً،و زبمررررررررا  ؿررررررررِىباث اجخماُُررررررررت بررررررررأنهم أقررررررررل اهخمامررررررررا مررررررررً أقررررررررسانهم ججرررررررراه مؼرررررررراُس الآخررررررررسٍ

م مرررررا إذا مررررران الصرررررخف الررررررًً ًخاهبىهررررره ٌظرررررخخدمىن طرررررلىما  حرررررر ملائرررررم لِررررردم مِرررررسفته

دا أم زافلا. ىا، مؤٍ  (122، 1992)الخوُب و  خسون،  طُِدا أم حصٍ

إكرافت إلرى ذالرو فقرد أًهرسث البحررىر أن أفرساد ذوي ؿرِىباث الرخِلم لردمهم كررِف      

ً م ررررل حِبحررررراث الىجرررره و  فرررري إدزاك الرررردلائل الاجخماُُررررت الدقُقررررت الترررري جـرررردز ُررررً الآخررررسٍ

ً.هبراث الـىث  ، و ًجدون ؿِىبت في الخِامل مّ الآخسٍ

ىررىد، وولنررس، وهررى ع       رُرل  (Greenwood, Walker, Hops, 1977)و ٌِخبررر جسٍ الخفا

س مهازاتهم الاجخماُُت   الاجخماعي للولبت ذوي ؿِىباث الخِلم جاهبا هاما في جوىٍ

عي قرررد و لرررالو فررري جحظرررحن همرررىهم الظررلىمي بؼرررهل ُرررام، و اللرررِف فرري الخفاُرررل الاجخمرررا

 ًؤدي إلى جخلف همائي.



  نية في ثنمية المهاسات الاجحماعية لذى الأطفال روي صعوبات الحعلمدوس التربية البذ
 

261 

 

ؼرررام إلرررى أن الخفررراُلاث الاجخماُُرررت برررحن الولبرررت ( Gresham, 1992) و ٌؼرررحر جسَ

و الولبت ذوي الاحخُاجاث الخاؿت جحدر بمِردلاث قلُلرت، و جخـرف بالظرلبُت  الِادًحن 

ررررت، ٌِخبررررر الأهفرررراى ذوي ؿررررِىباث الررررخِلم فرررري خوررررس مىاجهررررت ؿررررِىباث  ُمىمررررا  و لمجمىُ

هم الاجخماُُررررت مررررّ أقررررسانهم الِررررادًحن، فىمررررىهم الاجخمرررراعي لا ٌُِقرررره فقررررى خررررلاى جفرررراُلات

ؿِىباث الخِلم لدمهم بل ٌُِقه أًلرا هقرف الفرسؾ للخفاُرل مرّ الأقرسان، حُرم ٌظرم  

لتررري و بخوبُرررق االإهررازاث الاجخماُُرررت ا لهررم هررررا الخفاُررل الاجخمررراعي برررخِلم الظررلىك االإلائرررم،

 .حِلمىها

فاى للاػتراك في م ل هره الخفراُلاث الاجخماُُرت ًقدم الدم  فسؿا لهؤلاء الأه

مررّ الأقررسان، و ًىاجرره الولبررت ذوو ؿررِىباث الررخِلم ؿررِىباث مخِررددة فرري أزىرراء جفرراُلاتهم 

مررّ أقررسانهم الِررادًحن، حُررم أنهررم  حررر مقبررىلحن بؼررهل جُررد مرر هم ،و هرررا الررسفم قررد ًبرردأ 

 ,Vaughn, Hogan& Shapiro) فرري ُمررس مبنررس جرردا، و ًرررلس فررىجً و هىجرران و ػررابحرو 

أن الأهفرراى ذوي ؿررِىباث الررخِلم ًخِسكررىن للررسفم الاجخمرراعي مررً قبررل أقررسانهم  (1990

، 2001الِرررادًحن، و لا ًحـرررلىن ُلرررى جقُُمررراث مسجفِرررت مرررً زفررراقهم فررري الـرررف. )ُبررراض، 

55). 

ران        ران و بسٍ أن هرره الخقُُمراث االإخدهُرت قرد حِرىد  (Bryan& Bryan, 1983)و ًرسي بسٍ

ذوي ؿرررِىباث الرررخِلم ٌظرررخخدمىن طرررلىلُاث اًجابُرررت أقرررل أو طرررلىلُاث  إلرررى أن الأهفررراى

فري دزاطرت اػررخملذ  (Hepler, 1994)و لاحرٍ هُبلرس    ُدواهُرت ألثرر مرً الأهفرراى الِرادًحن

ُلى جقُُم الظرلىك الاجخمراعي للولبرت الِرادًحن خرلاى جفراُلهم مرّ الولبرت ذوي ؿرِىباث 

الولبرررررررت الِرررررررادًحن ، و بالخرررررررالي قرررررررد جهرررررررىن  الرررررررخِلم باالإقازهرررررررت بظرررررررلىلهم أزىررررررراء جفررررررراُلهم مرررررررّ

اطررررخجاباث الولبرررررت ذوي ؿرررررِىباث الرررررخِلم الظرررررلبُت هاججررررت ُرررررً الظرررررلىك الظرررررل ي للولبرررررت 

الِرررررادًحن و أن الولبرررررت الررررررًً ًحلرررررىن بالؼرررررِبُت ًمُلرررررىن إلرررررى جىجُررررره طرررررلىلُاث طرررررلبُت 

الولبررت للولبرت الأدورم مر هم، بغرم الىٌرس ُرً مظرخىي االإهرازاث الاجخماُُرت التري ًخمخرّ بهرا 

 االإسفىكىن اجخماُُا.

أن االإررساهقحن ذوي  (Keilitz& Dunivant, 1986) و قررد وجررد ملُترر  و دوهُفاهررذ 

ؿِىباث الخِلم ماهىا ألثر مُلا مً االإساهقحن الِادًحن للاػتراك في الظلىك الجاه ، لمرا 
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رة مررران ًرررخم اُخقرررالهم ألثرررر مرررً االإرررساهقحن الِرررادًحن، و ًرررسي البررراح ىن أن هىررراك حاجرررت لبحررر

الإِالجت االإؼنلاث الاجخماُُت لدي الولبت ذوي ؿِىباث الخِلُمُت لخجىب قُامهم بم ل 

 هره الظلىماث.

ان  ان و بسٍ أن أمهاث الأهفاى ذوي ؿِىباث  (Bryan& Bryan, 1983) و ًسي بسٍ

ررررصا إًجابُررررا أقررررل و ٌظررررخخدمً جمررررلا طررررلبُت ألثررررر مررررً أمهرررراث الأهفرررراى  الررررخِلم ًقرررردمً حِصٍ

اث لبحرررة مررً  الِررادًحن. لمررا أن أمهرراث الأهفرراى ذوي ؿررِىباث الررخِلم ٌظررخخدمً مظررخىٍ

الظرُوسة برالس م مرً أن أهفرالهً ذوي ؿررِىباث الرخِلم ًخـرسفىن بظرلىك أقرل ُدواهُررت 

مرررررً الأهفررررراى الِرررررادًحن أزىررررراء جفررررراُلهم مرررررّ أمهررررراتهم، و فُمرررررا ًخِلرررررق بخفاُرررررل االإِلمرررررحن مرررررّ 

أن للمِلمررحن ( Bryan, Bryan, 1983) الأهفراى ذوي ؿرِىباث الررخِلم ًررلس بررساًً و برساًً

مىاقف طلبُت، و أنهم ٌظخخدمىن طلىك أقرل إًجابُرت أزىراء جفراُلاتهم مرّ الأهفراى ذوي 

 ؿِىباث الخِلم، بالراث الأهفاى الرًً ًيخقلىن إلى مسحلت ما قبل االإساهقت.

أن لرررررردي الأهفرررررراى ذوي ؿررررررِىباث الرررررررخِلم  (Wallas, 1986) و ًلررررررُف والاض

 حر إهخاجُت أو حِاوهُت، و أنهم ًفخقسون إلى الخـائف الاجخماُُت، ُاداث ُمل كُِفت 

و ًٌهسون طلىماث اجخماُُرت جخردخل فري ُملُرت حِلرُمهم م رل أحرلام الُقٌرت و الِدواهُرت 

و قررررد ًخمحرررر  الأهفرررراى ذوو االإؼررررنلاث الخِلُمُررررت بـررررفت طررررلىلُت اجخماُُررررت م ررررل  و الثرزررررسة 

راج، و الاوسرحاب الاجخمراعيجحدي الظلوت، و ُدم إلماى االإهمراث االإول  ىبرت مر هم، و الؤشُ

و الررسفم مررً قبررل الأقررسان، و الـررِىبت فرري إجبرراَ الخِلُمرراث، و ُرردم االإؼررازلت فرري الىقرراغ 

ررب  الاجخمرراعي، و هىبرراث الغلررب، و ُرردم الىعرر  الاجخمرراعي، و الِرردوان الجظرردي، و جخسٍ

ن هرررررؤلاء الأهفررررراى أ (Kirk, 1993)االإمخلهرررراث، و ُررررردم الِمرررررل باطرررررخقلالُت. و ًرررررسي لحرررررك 

قرت  حرر ملائمرت مرّ  ًخأزسون بدزجت لبحرة بخقدًس الرراث لردمهم، بحُرم أنهرم ًخفراُلىن بوسٍ

مدزطررررريهم و أقرررررسانهم ممرررررا ًرررررؤزس فررررري طرررررلىلهم الاجخمررررراعي، فالوفرررررل الرررررري ًخىقرررررّ الفؼرررررل لا 

ًحاوى أن ًبرى جهدا مي ًخِلم، و لا ٌِحر اهدباهه للمدزض، و ًفؼل في إجباَ الخِلُمراث، 

اث.و لا    ٌِمل باطخقلالُت أو كمً مجمىُ
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أن الأهفررراى ذوي ؿررررِىباث الررررخِلم ًىؿررررفىن مررررً  (Quay, 1993)و ًبرررحن مررررىي 

شملا هررم بررالقلق، الخررىالا النوبررت، الحررصن، ُرردم الخنُررف، ُرردم القبررىى، و ُرردم الاطررخمخاَ 

 بىقتهم.

و  البررا مررا ًررخم زفلررهم و ججرراهلهم مررً قبررل الولبررت الِررادًحن. لمررا ًـررف الأهررل   

ً ُلرى    هفاى ذوي ؿرِىباث الرخِلم أنهرم قلرُلا مرا ًلربوىن اهردفاُهمالأ  و هرم  حرر قرادزٍ

و متهىزون و  اطخقباى الِىاهف و االإؼاُس و لا ًخحنمىن بخِبحراتهم الاهفِالُت و الحسلُت

ً، و  البرا مرا ًرخم زفلرهم مرً قبرل   حر مبالحن، و قد ًٌهسون ُدم احترام لحقرىا الآخرسٍ

و الظ ب ٌِىد إلرى مؼرنلاث الخىاؿرل اللفٌري و  حرر اللفٌري لردمهم، أقسانهم أو مدزطيهم، 

و الحسلت الصائدة، و االإؼنلاث في الخفنحر، و الخوبُق للمهازاث الاجخماُُت، و    و اليؼان

 ُدم القدزة ُلى الخحنم في ُىاهفهم.

( أن الأهفرررررررررررراى ذوي ؿررررررررررررِىباث الرررررررررررررخِلم 1987و ًبررررررررررررحن الظررررررررررررسهاوي وطِظرررررررررررررالم )

خمررراد ُلرررى الغحرررر، الخقررردًس االإبرررال  للغحرررر، و ًخـرررفىن بِررردم ال قرررت  برررالىفع الاهدفاُُرررت، اُلا

رررررد مرررررً الِدواهُرررررت لررررردمهم و الاججررررراه هحرررررى  بالحبررررران هدُجرررررت لخنرررررساز خبرررررراث الفؼرررررل ممرررررا ًصٍ

 الاهوىائُت. 

و الوفرررررل الرررررري ًرررررؤمً أهررررره لا ًملرررررو القررررردزة ُلرررررى الرررررخحنم با حررررردار و هخائجهرررررا قرررررد ًٌهرررررس 

خِلم و الرررري مرررً خـائـررره أن جىقرررّ الوفرررل لخحقُرررق همىذجرررا طرررلىلُا ٌِرررسالا بالُرررأض االإررر

خقرراد  الىجرراا مررىخفم. و الىقررذ الررري ًقلررُه الوفررل ُلررى أداء االإهررازاث  حررر مرراالا، و اُلا

خقررررراداث  برررررأن الفؼرررررل هررررراج  ُرررررً العجرررررص فررررري الجىاهرررررب الصخـرررررُت لدًررررره. و هدُجرررررت لهرررررره اُلا

 (24، 2003)الـمادي،   جدؼهل الاججاهاث الظلبُت هحى الراث لدي الوفل.

 :دوس النخاط الشياض ي في ثنمية المهاسات الاجحماعية لزوي صعوبات الحعلم سابعا:

رررررررراث فرررررررري الظرررررررراحت   إن ممازطررررررررت اليؼرررررررران البرررررررردوي بؼررررررررهل فِرررررررراى و كررررررررمً مجمىُ

ً ُلاقرراث اجخماُُررت، و جسفررّ  االإدزطررُت حِورري الوالررب ذي ؿررِىباث الررخِلم فسؿررت لخهررىٍ

 مظخىي ال قت بالىفع، و حِصش مفهىم الراث لدًه.
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اقررررررت جررررررؤدي إلررررررى ػررررررِىز طررررررل ي لرررررردي االإِررررررىا هحررررررى 1984و ٌِخبررررررر مسعرررررري )     ( أن اُلؤ

جظررمه للررِف قدزاجرره البدهُررت الآمررس الررري ًررؤدي إلررى مفهررىم طررل ي ُررً مفهىمرره لراجرره، و 

أن الخقرررررردًس الؤًجررررررا ي لاجظررررررم و القرررررردزة ُلررررررى القُررررررام باالإخولبرررررراث الخاؿررررررت برررررره ًررررررؤدي إلررررررى 

ً.الخقدًس الؤًجا ي الإفهىم الراث مً ال  صخف االإِىا و مً شملائه الآخسٍ

ررررررص وؼرررررران الوالررررررب، و    اضرررررر ي والحسمرررررري حِصٍ ررررررق اليؼرررررران السٍ و أهرررررره ًمنررررررً ُررررررً هسٍ

قررت اهخقائُرت حظرهم فرري بىراء الرراث، و ججِررل الخِلرُم ألثرر هجاحررا و  جىجيهره و اطرد مازه بوسٍ

ً الخلمُرر الىفسر ي و الاجخمراع ُرت فري جهرىٍ ي، و فاُلُت. فهى مً هاحُرت ًرؤدي إلرى حغحرراث هىُ

االإِسفرررري. و مررررً هاحُررررت أخررررسي فهررررى ٌؼرررررهل مىولقررررا لليؼرررران الخِلُمرررري التربررررىي الررررري ٌِرررررصش 

 مفهىم الوفل ًُ ذاجه.

( إلرررى أن الدزاطررراث التررري هفررررث فررري الِقرررىد االإاكرررُت، 2000و حؼرررحر أحمرررد خلُرررل ) 

ُفرري إلررى ُررالم الوفررل و وطررُى جسبررىي  بُيررذ أن اللِررب  و اليؼرران البرردوي همررا مرردخل وً

شخـررررررِخه. و ٌِخبررررررر اطررررررخخدام اللِررررررب مررررررً الأدواث الفِالررررررت فرررررري الِملُررررررت  فِرررررراى لدؼررررررنُل

ً االإفراهُم  الخِلُمُت  و إدزالهرا، و الخنُرف مرّ ذاجره و مرّ  وطُلت الإظراُدة الوالرب لخهرىٍ

ً. )فىشي،   (27، 2006الآخسٍ

( أن الخـررىز الجظررمي ًررسجبى 1996و ًرررلس الخوُررب و الحدًرردي و الظررسهاوي ) 

الررررراث، و أن الاججاهرررراث هحررررى الجظررررم  البررررا مررررا جهررررىن اوِهاطررررا و ازجباهررررا وزُقررررا بمفهررررىم 

ً، و مرررً الاطرررتراجُجُاث التررري ًمنرررً اطرررخخدامها للخِامرررل مرررّ  هدُجرررت للِلاقررراث مرررّ الآخرررسٍ

الخـرررررىز الجظرررررمي و الأبِررررراد الجظرررررمُت حصرررررجُّ الأشرررررخاؾ االإِرررررىقحن ُلرررررى الخىاؿرررررل مرررررّ 

حررررر اللفٌرررري مررررً أجررررل شررررخف  خررررس مررررً خررررلاى الاطخنؼرررراالا الجظررررمي االإخبررررادى و الخِبحررررر  

رررردة  ىرررراث البدهُررررت ال ظررررُوت فسؿررررا فسٍ إزطرررراى و اطررررخقباى االإهررررازاث الحظررررُت، و جررررىفس الخمسٍ

 للِدًد مً الأشخاؾ االإِىقحن لخىمُت جـىزهم ًُ أجظامهم.

( إن مفهررىم الرراث  لرردي الفرسد ًخوررىز بخورىز ُرردد 2001و ٌِخبرر ُبررد اللوُرف ) 

ىرررره ممررررا ًؤلررررد ازجبرررران الىكررررّ الجظررررمي الِىامررررل م هررررا الررررىعي بالجظررررم و حؼررررنُل ؿررررىزة ُ

و مفهىمره ُرً ذاجره، و قدزاجره بؼرهل مباػرس. و ًىمرى مفهرىم الرراث لىراج  للخفاُرل  .للفرسد

 الاجخماعي، و أهمان الخيؼئت الاجخماُُت خلاى مساحل حُاة الؤوظان االإخخلفت.
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ً مباػسة و ٌؼازلهم أ  فهازهم و إن اليؼان الحسمي ًجِل الوفل ًخـل بالآخسٍ

ُه الرراحي، و الخِراون مرً خرلاى اللِرب مرّ الأقرسان و ي ُلاقخه الاجخماُُت ،ًىم و ًقىي وُ

اللِررررررب فرررررري االإدزطررررررت ًررررررصود الوفررررررل با مرررررران الاجخمرررررراعي، و ًىطررررررّ خبراجرررررره فرررررري بىرررررراء ُلاقخرررررره 

رررده ُلرررى الحُررراة الجماُُرررت الظرررلُمت، و بدوهررره ًٌرررل  الاجخماُُرررت و اهخمائررره لاجماُرررت و حِىٍ

 وحغلب ُلُه الهمىم.الوفل مخمسلصا حىى هفظه 

اضررررر ي ُىررررردما لا جدىاطرررررب و القررررردزاث البدهُرررررت للوالرررررب ذي   ُرررررت اليؼررررران السٍ فىىُ

ؿِىباث الخِلم حؼهل ُاملا ًحسم الوالب االإؼازلت في هره الأوؼوت،  نها جنؼف ُرً 

كررررررررِف فرررررررري قدزاجرررررررره البدهُررررررررت بررررررررحن شملائرررررررره، و أن الولبررررررررت الِررررررررادًحن ٌسررررررررجلىن هجاحررررررررا فرررررررري 

بالولبرررررت ذوي ؿرررررِىباث الرررررخِلم، لمرررررا أن خبررررررا ث اللِرررررب فررررري  اليؼررررراهاث البدهُرررررت مقازهرررررت

االإدزطرررررت حظررررراُد ُلرررررى الىمرررررى الحسمررررري و جورررررىزه، و حظررررراُد الوالرررررب ُلرررررى جحظرررررً ُلاقاجررررره 

الاجخماُُررررررت، و أن الولبررررررت ذوي ؿررررررِىباث الررررررخِلم جهررررررىن فسؿررررررتهم محرررررردودة فرررررري مؼررررررازلت 

ررررررراث اللِرررررررب. و اليؼررررررراهاث الحررررررسة فررررررري الظررررررراحاث الخازجُرررررررت التررررررري ًرررررررخم  أقررررررسانهم فررررررري مجمىُ

ممازطرراتها بدىٌررُم مررً الولبررت أهفظررهم دون جرردخل االإؼررسالا أو االإِلررم، و قلررت االإمازطررت أو 

رررررص ُلاقرررراتهم الاجخماُُرررررت مرررررّ أقرررررسانهم  رررررت أو حِصٍ ججاهررررل أقرررررسانهم لهرررررم جفقرررردهم فسؿرررررت جقىٍ

 الولبت.

إن االإهرررازاث الاجخماُُرررت الغحرررر لفٌُرررت ًرررخم حِلُمهرررا مرررً خرررلاى ممازطرررت الأوؼررروت  

اكرررررُت و ا لتررررري حظررررراهم فررررري زفرررررّ مظرررررخىي االإهرررررازاث الحسلُرررررت للوالرررررب، و مرررررّ ذلرررررو ًررررررلس السٍ

( أن الأهفررراى ذوي ؿرررِىباث الرررخِلم لا ٌؼرررازمىن فررري اليؼررراهاث و الألِررراب 1996الرررىقفي )

مّ أقسانهم و أن هىراك ُىامرل مخِرددة جرؤدي بالوفرل إلرى ُردم االإؼرازلت م هرا ُردم قدزجره 

ُرً عجرصه أمرام أقساهره، و هررا ًرؤدي إلرى  ُلى جحمل االإظؤولُت، و ُردم ز بخره فري النؼرف

كررِف فرري مظررخىي النفاًررت الاجخماُُررت. لمررا أن ُرردم االإؼررازلت فرري اليؼرراهاث جهررىن طرر با 

 .(26، 2003)الـمادي،  في جدوي مظخىي االإهازاث الاجخماُُت و الحسلُت لدي الوالب.

االإدزطررررت  ( أن الوالررررب فرررري مسحلررررت بداًررررت1977و فرررري هفررررع الاججرررراه ًرررررلس ُررررلاوي ) 

اكررررُت الترررري جمررررازض  ًمُررررل إلررررى البحررررم ُررررً الجماُررررت و الاهخمرررراء إليهررررا، و إن اليؼرررراهاث السٍ

خلاى البرام  االإدزطُت جهرىن مخرىفع هرام باليظربت لره حُرم ٌظرخوُّ مرً خرلاى ممازطرت 
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اليؼررراهاث البدهُررررت أن ًجرررد الجماُررررت الترررري حِرررصش مهاهخرررره الاجخماُُرررت و مفهىمررررت لراجرررره، و 

ىب بره مررً قبرل الأقررسان. و مرً االإلاحررٍ أن الولبرت الرررًً ًمخلهررىن ٌؼرِس أهرره شخـرا مس رر

رررررراث الـررررررفُت أو ًررررررخم  قرررررردزاث حسلُررررررت مخىاكررررررِت لا ًررررررخم اخخُررررررازهم ُلررررررى مظررررررخىي االإجمىُ

اخخُازهم في االإسحلت ال هائُت مً اخخُاز الفسا و ُىدما لا ًبقم طرىاهم مرً السفراا و هررا 

مرراعي مررً قبررل شملا هررم. و ُلررى الِنررع ًررؤدي إلررى جررسك أزرراز طررلبُت ُلررى مرردي قبررىلهم الاجخ

مررً ذلررو فررئن الولبررت الرررًً ًخمخِررىن بقرردزاث حسلُررت ُالُررت ًررخم هلرر هم مررً قبررل شملا هررم 

رررت اجخماُُرررت ًجرررد  ً مجمىُ مرررّ بداًرررت الاخخُررراز لليؼررراهاث البدهُرررت. و هررررا ًرررؤدي إلرررى جهرررىٍ

 الوالب هفظه مً خلالها و حِصش مفهىمه الاجخماعي.

ث الحسلُرررت و قدزجررره ُلرررى أدا هرررا ججِلررره مولرررىب للقُرررام إن حِلرررم الوالرررب للمهرررازا 

بهرررره االإهرررازاث طرررىاء مرررً قبرررل االإِلرررم أو السفررراا فررري االإدزطرررت أو الخررري و هررررا ٌِوررري الوالرررب 

ً ُلاقررررراث اجخماُُرررررت مخهافئرررررت مرررررّ  فسؿرررررت لُِرررررصش قدزجررررره الاجخماُُرررررت و ٌِمرررررل ُلرررررى جهرررررىٍ

م بدهُرررت إكرررافُت ٌؼرررِس زفاقرره، لمرررا جحظرررً مرررً قدزاجررره البدهُرررت و جمنىرره مرررً القُرررام بمهرررا

 ( 62، 1988)ُلاوي،  بالسكا ًُ الراث ُىد قُامت بهره االإهماث.

اث   لررى جمُررّ االإظررخىٍ اكررت  فرري حُرراة  ذوي الفئرراث الخاؿررت وُ و هٌررسا  همُررت السٍ

رررت مرررً الاقتراحررراث لخفُِررررل  رُررت الىفظرررُت و الاجخماُُرررت فئهىررررا هقررردم مجمىُ الدرررحُت، لِقل

اكت في حُاة هؤلاء الاهف  اى.دوز السٍ

اكررت البدهُررت فرري االإرردازض قُمررت و أهمُررت لبحرررة و لجمُررّ الفئرراث مررً  -1 إُورراء حـررت السٍ

 الاهفاى.

رُرررررررت   -2 اكررررررررُت داخررررررررل االإؤطظرررررررراث الخِلُمُررررررررت وجِلهررررررررا وطررررررررُلت ُلاج ال هررررررررىق بالتربُررررررررت السٍ

 الإخخلف الامساق الىفظُت و الاجخماُُت.

 ٍاكت مىر طً مبنسة.حصجُّ الأهفاى و خاؿت ذوي الفئاث الخاؿت ُلى ممازطت الس  -3

اكت لروي ؿِىباث الخِلم لخىمُت الجىاهب الحظُت الحسلُت. -4  ممازطت السٍ

رادة الخفاُرل مرّ  -5 اكت الجماُُت الخىافظُت لخىمُت االإهازاث الاجخماُُرت و شٍ حصجُّ السٍ

 الأقسان و الِمل مِهم في إهاز مىٌم و مهُهل.
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اكرررُت لخىمُرررت الِلرررلاث ا -6  لدقُقررررت لررردي هاجررره الفئرررت مرررً الأهفرررراى ممازطرررت التربُرررت السٍ

الإظرررررراُدتهم ُلرررررررى الدظررررررراب النخابرررررررت الدررررررحُحت و السطرررررررم و اطرررررررخخدام الأدواث االإدزطرررررررُت 

 ماالإدوز و القلم و االإظوسة.

اكرررررررُت لخىمُررررررت مفهرررررررىم الجاه ُرررررررت و الخـررررررىز الجظررررررردي الظرررررررلُم  -7 اطررررررخخدام التربُرررررررت السٍ

 لخحقُق الخىاشن و الخىاطق الحسمي الظلُم.

قت ُلاجُت للظُوسة ُلى الاهفِالاث الظلبُت  اطخخدام -8  اكُت لوسٍ  التربُت السٍ

و جىمُرت الخفنحرر الاًجرا ي و الرخحنم فري الرراث و الخقلُرل مرً الِدواهُرت، و حِلرُمهم احتررام 

 الآخس و جىمُت فيهم الجاهب الاخلاقي.

رق -9 الحسلرت  ُلاج الافسان الحسمي و هقف الاهدباه و الاهدفاُُت لدي هره الفئت ُرً هسٍ

 الهادفت و االإىٌمت.

جىمُرت الادزاك الحسمري لهرره الفئرت و الظررابهم الاحظراض بالخىجره االإهراوي الظرلُم ُررً  -10

اكت.  ق ممازطت السٍ  هسٍ

اكت. -11 ق ممازطت السٍ  حِلُم هاجه الفئت احترام القىاهحن و القىاُد ًُ هسٍ

            :                                                  اثمة 

اكررُت إن     إلررى جسبُررت وحِلررُم وجأهُررل الأهفرراى ذوي ؿررِىباث  تهرردالا التربُررت السٍ

حظب امهاهاتهم التي ٌِاهىن كِفا فيها و ذلو   الحسلُت االإهازاث دظابالخِلم    ُلى ال

رت و ُلمُرت مدزوطرت، و ، وقدزاتهم وفق هسا وبسام  خاؿت مرً هرسالا  كمً أهرداالا جسبىٍ

اث بهررررررم إلررررررىالىؿررررررىى بغررررررسق  مخخـررررررحن مررررررؤهلحن و  الِقلُررررررت ، الجظررررررمُت أفلررررررل االإظررررررخىٍ

رردادهم لاحُرراة الِامررت والاهرردماج الاجخماُُررت ، فحسلررت الجظررم حِررد مرردخلا  .الاجخمرراعيلُ

 للىمرررى الِقلررري
ل
، لررررا ًجرررب إخلررراَ  لرررخِلم االإدزسررر ي و الىعررر  الاجخمررراعي ل الىفسررر ي وو  هامرررا

اكرررررُت  ماطرررررتراجُ جُت ُلاجُرررررت مبيُرررررت ُلرررررى الرررررخِلم هاجررررره الفئرررررت مرررررً الاهفررررراى إلرررررى برررررسام   زٍ

 .الحسمي

 



دبشاسو فطيمةد/   
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: االإساجّ الِسبُت:
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رررررررررررت   .(2009و  خرررررررررررسون. )البواهُرررررررررررت، أطرررررررررررامت محمرررررررررررد  - ؿرررررررررررِىباث الرررررررررررخِلم الىٌسٍ
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 داز الفنس الِس ي. .ُمان .2ن

الخاؿت مىاه  و أطالُب جدزَع ذوي الحاجاث   .(2001السوطان، فازوا. ) - 

 .داز الصهساء ،السٍاق(، ) االإهازاث الحسلُت

حصررررخُف ؿررررِىباث الررررخِلم الأمادًمُررررت لرررردي  .(2004طررررلُمان، أمررررحن محمررررد. ) -

جلامُرررررر االإسحلررررررت الابخدائُرررررت مررررررً وجهررررررت هٌرررررس مِلمرررررري و مِلمرررررراث هرررررره االإسحلررررررت فرررررري 

ت، مِهرد  .جمهىزٍت مـس الِسبُت و ُلاقتها ببِم االإخغحراث مجلت الِلىم التربىٍ

ت ال  .جامِت القاهسة .1الِدد .دزاطاث التربىٍ

رُرررررررد طرررررررررلُمان. ) -  .1ن .ؿررررررررِىباث الررررررررخِلم الىمائُرررررررررت .(2008الظررررررررُد، ُبررررررررد الحم

  .ُالم النخب .القاهسة

أزررررس بسهررررام  جرررردزٍ ي ُلررررى مظررررخىي االإهررررازاث  .( 2003الـررررمادي، ُلرررري محمررررد. )  - 

ميؼررىزة، زطرالت ماجظرخحر  حرر  .الحسلُرت و مفهرىم الرراث لرروي ؿررِىباث الرخِلم

 .الأزدن .ُمان .ملُت التربُت

داز وائررررررل  . ُمررررران.2ن  .ؿرررررِىباث الررررررخِلم، (2008، قحوررررران أحمررررررد. )الٌررررراهس -

 .لليؼس
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الِلاقرررررت برررررحن مفهرررررىم الرررررراث و الخنُرررررف  .(2001ُبررررراض، ُبرررررد اللوُرررررف  ذاز.) - 

زطرالت ماجظرخحر  حرر ميؼرىزة،  . جامِرت دمؼرق.الاجخماعي لدي االإِرىقحن جظردًا

 ملُت التربُت.

بوررررررررئ الررررررررخِلم و  .(2010ُبررررررررد الهررررررررادي، ه ُررررررررل؛ هـررررررررس  ،  ُمررررررررس؛ و  خررررررررسون. ) - 

 .داز وائل لليؼس . الازدن.2ن  .ؿِىباجه

اض ي .(1988ُلاوي، محمد حظً. ) -   . القاهسة.7ن .ُلم الىفع التربىي و السٍ

 .داز االإِازالا

اضررررررر ي فررررررري الخىافرررررررق الىفسررررررر ي  .(2006فرررررررىشي، أحمرررررررد خلُرررررررل. ) - ب السٍ أزرررررررس الخررررررردزٍ

دادًررررررتلخلا  االإررررررؤجمس الِلمرررررري الأوى لدزاطرررررراث و بحررررررىر  . القرررررراهسة.مُررررررر االإسحلررررررت اُلؤ

اكُت   .التربُت السٍ

- Learner, j.w. (2000).children with learning disabilities, houghten 

Miflin Company, Boston. 


