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 مسخخلص البحث:

هدٗذ الدزاطت إلى الخدٜٝ مً ِٗالُت بسهامج ٛائم ُلى أوؼوت مىدظىزي لخىمُت     

وج٢ىهذ ُُىت الدزاطت الحالُت  ٠ادًمُت لدي ُُىت الولاب الٜابلين للخِلم.المهازاث الأ

اٛت الِٜلُت البظُوت ٗئت الٜابلين للخِلم ، وجساوخذ  42مً   مً هلاب اُلإ
ً
هالبا

-9دزجت ُلى مُٜاض طخاه٘ىزد بُيُه، وجتراوح أُمازهم مً  07-55وظب ذ٠ائهم مً 

ت ج 42 خين، مجمىُ ت كابوت، وجدخىي طىت ، وجم جٜظُمهم لمجمىُ بُت ومجمىُ جسٍ

ت ُلى  ت بمدًىت هىوا ،إهار 2ذ٠ىز و٠8ل مجمىُ وذل٣ بمدزطت التربُت ال١٘سٍ

ت التربُت والخِلُم إدازة ػسٚ هىوا الخِلُمُت. وهبٝ الباخث مُٜاض  الخابِت لمدًسٍ

ً ، المهازاث الأ٠ادًمُت للولاب الٜابلين للخِلم )إُداد ُ ص الشخف وآخسٍ بد الِصٍ

مىدظىزي بهدٖ جىمُت  ثاوأدو واطخخدمذ الدزاطت بسهامج ٛائم ُلى أوؼوت (،4740

 .المهازاث الأ٠ادًمُت لدي الولاب الٜابلين للخِلم) إُداد الباخث(

ت  ىخائجال أط٘سث    ًُ وجىد ٗسوٚ دالت إخـائُا بين دزجاث هلاب المجمىُ

بُت في الُٜاطين الٜبلي و دم وجىد ٗسوٚ وُالبِدي لـالح الُٜاض البِدي،  الخجسٍ

ت اللابوت في الُٜاطين الٜبلي و البِدي،  دالت إخـائُا بين دزجاث هلاب المجمىُ

ت  بُت والمجمىُ ت الخجسٍ ووجىد ٗسوٚ دالت إخـائُا بين دزجاث هلاب المجمىُ

دم وجىد ٗسوٚ دالت  بُت، وُ ت الخجسٍ اللابوت في الُٜاض البِدي لـالح المجمىُ

بُت في الُٜاطين البِدي وإخـائُا بين دزجاث هلاب المجمىُ  .الخدبعي ت الخجسٍ

 الٜابلين للخِلمالولاب الم  الكلماث المفخاحُت:
ً
 ؛أوؼوت مىدظىزي ؛ِاٛين ُٜلُا

 .المهازاث الأ٠ادًمُت لدي الولاب الٜابلين للخِلم
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Abstract: 

 

 ملذمت:

ت، ل            طُما إن ٠نان إن جدظين ٛدزاث الولاب مً اللسوزاث و الىاجباث التربىٍ

بننين هننالط الوننلاب مننً ًدخنناجىن إلننى دُننمي ه٘وننتم، وجس ننىي ، واجخمننا ي ، ومننادي أٟ ننر مننً 

ننننت والخِلُمُننننت،  نننندي مننننً ،هخمامنننناث التربىٍ ٓيننننرهم ٗننننالولاب الٜننننابلىن للننننخِلم ًدخنننناجىن لمصٍ

اٛننت الِٜلُنت  ل ًٜخـنس ُلنني جاهنب واخند ٜٗننى منً  خـنُت الوالننب  خاؿنت أن جنيزير اُلإ

  و،جخمنا ي الجاهنب الأ٠نادً،م، و،هِ٘نالي،بل ٌؼنمل جىاهنب مخخل٘نت م هنا )  المِاٚ ُٜلُا

 ( .485:  4745و الجاهب اللٔىي( ) مظاُد الِاًد، 

 

 

 

     The study aimed to verify the effectiveness of a program based 

on Montessori's activities in developing academic skills among a 

sample of the Educable. 

The sample of this study consisted of (24) educable pupils with 

mentally handicapped who are able to learn، Their IQ ranged from 

55-70 on the Stanford Penny Scale. Their age ranged from 9 to 14 

years، the educable were divided into two groups، a control and an 

experimental group at the school of intellectual education in Tanta 

city، each group has 8 males and 4 females Scale of academic skills 

for the educable was applied on the educable prepared by 

AbdAlaziz Alshahs and others in 2017, the current study used a 

program based on Montessori's activities in developing academic 

skills among a sample of the Educable، prepared by the researcher. 

The results of the study showed the effectiveness of a 

program based on Montessori's activities in developing academic 

skills among a sample of the Educable. 

Keywords: The Educable; Montessori's activates ; Academic skills  
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ام أٟ ننر مننً ٓيننرهم الِننادًً لمننا ٌِنناهىن مننً كننِٙ مننخهًدخنناا الوننلاب الٜننابلىن للننخِلم للا 

ت ُلنننننننى مهنننننننازاث الٜنننننننساطة، ُنننننننالأ٠ادًمفنننننننى المهنننننننازاث ٠المهنننننننازاث الأ٠ادًمُنننننننت وحؼنننننننخمل المهنننننننازاث 

 وال١خابت، والحظاب.

 الذساست:  إشكالُت

ًدخنننننناا الوننننننلاب الٜننننننابلىن للننننننخِلم إلننننننى جىمُننننننت المهننننننازاث الأ٠ادًمُننننننت؛ وذلنننننن٣   هننننننم            

 في المهازاث الأ٠ادًمُنت المسجبونت بالخدـنُل الدزا،نتم، ملنل الٜنساطة وال١خابنت 
ً
ٌِاهىن كِ٘ا

ِنناهىن مننً كنننِٙ  والحظنناب، ولننداهم اهخ٘نناق وا نننح فنني الٜنندزة ُلنني الخ١٘ينننر المجننسد، وَ

ٜ٘ننننندون الٜننننندزة ُلننننني  الملنننننابسة فننننني المىاٛنننننٙ الأ٠ادًمُنننننت، ولنننننداهم ٛابلُنننننت ُالُنننننت للدؼننننندذ، وٍ

ىاجهىن ؿِى اث في جرٟس  الملاخٌت الخلٜائُت ؛ لرل٣ ًدخاجىن إلى مً ًل٘ذ اهدباههم، وٍ

سجنننننّ ذ لننننن٣ إلننننني وجنننننىد ٛـنننننىز فننننني منننننا حِلمنننننىح؛ ٗهنننننم فننننني خاجنننننت دائمنننننت ل ُنننننادة والخ١نننننساز، وٍ

ُننت  جىاهننب الىمننى الِٜلنني، وكننِٙ الٜنندزة ُلنني الننخِلم ، والُٜننام بالِملُنناث الِٜلُننت المِسٗ

مننننننننً اهدبنننننننناح، وإدزاٞ، وجننننننننرٟس، ٗننننننننُم١ً ببجبنننننننناَ أطننننننننالُب جنننننننندزَع مُِىننننننننت، والخنننننننندزب ُلنننننننني 

لننننُت أن وظننننهم فنننني جدظننننين مهننننازا هم  الأوؼننننوت المخخل٘ننننت، وال جننننىط إلننننى اطننننتراجُجُاث حِىٍ

يننن  هدنننى الأ٠ادًمُننن نننادة الترٟ جنننب شٍ ت خاؿنننت فننني الظنننىىاث الأولننني منننً المسخلنننت ،بخدائُنننت ، وٍ

حِلننننم المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت فنننني الظننننىىاث الأخيننننرة مننننً المسخلننننت ،بخدائُننننت؛ ولننننرل٣ ٗننننالولاب 

خخلنٙ الونلاب   فني حِلنم المهنازاث الأ٠ادًمُنت، وٍ
ً
لا خا هىٍ ىن وٛ الٜابلىن للخِلم ٛد ٌظخٔسٛ

لونننننلاب الِنننننادًين ؛ ٗنننننالولاب الِنننننادًىن بداجنننننت إلنننننى حِلنننننم مهنننننازاث الٜنننننابلىن للنننننخِلم ُنننننً ا

نننننناث أ٠ادًمُننننننت مخخل٘ننننننت ٠الخننننننازٍ   أ٠ادًمُنننننت مخخل٘ننننننت ٠ننننننالٜساطة لُخم١ىننننننىا مننننننً حِلننننننُم مدخىٍ

ينن  ُلننى مظنناُدة الننراث، وحِلننم  اٛننت الِٜلُننت شاد الترٟ والِلننىم ، بِىمننا ٠لمننا شادث ػنندة اُلإ

هىُنننننننننننننننت. ) داهُنننننننننننننننا٤ ب. هنننننننننننننننالن،جُمع مهننننننننننننننازاث الحُننننننننننننننناة والمجخمنننننننننننننننّ، وحِلنننننننننننننننم المهنننننننننننننننازاث الم

مان،جسجمنننت ُننناد٤ ُبننند   مدمننند،  (، 70: 4747(، )ُننناد٤ ُبننند  ، 482:  4778م.٠ىٗ

(، )ٗازوٚ السوطان 475:   4740(،  )أمير الٜسشتم، 007:   4744)ُبد ال٘خاح الؼسٍٙ، 

، 4740  :47) 

 )ٗنننننازوٚ السوطنننننان، جمنننننا٤ الخوُنننننب وأخنننننسون ، 
ً
ننننند أًلنننننا اٟ أن ( 474:  4740وٍ

الونننننلاب الٜنننننابلين للنننننخِلم ٌِننننناهىن منننننً ٛـنننننىز فننننني المهنننننازاث الأ٠ادًمُنننننت ٠نننننالٜساطة وال١خابنننننت 
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جننب  نت ، وٍ ين  فنني حِلنُم الونلاب الٜنابلين للننخِلم ُلنى الونرامج التربىٍ جنب الترٟ والحظناب، وٍ

أن جدخنننننننىي الونننننننرامج ُلنننننننى جدظنننننننين للمهنننننننازاث الأ٠ادًمُنننننننت ٠نننننننالٜساطة وال١خابنننننننت والحظننننننناب ، 

ننننننننت ، والمهننننننننازاث المهىُننننننننت و والمهننننننننازاث ،طننننننننخٜلا ُننننننننت ، والمهننننننننازاث اللٔىٍ لُت ، والمهننننننننازاث الحسٟ

 المهازاث ،جخماُُت.

١ُنننننت ل ُاٛننننناث الِٜلُنننننت والىمائُنننننت        اٛنننننت  AAIDD 4740وجنننننرٟس الجمُِنننننت الأمسٍ أن اُلإ

هني  Intellectual Disabilities (Intellectual Developmental Disorder)الِٜلُنت

ننائٙ اكننوساب ًدنندر خننلا ننائٙ الِٜلُننت والىً   فنني الىً
ً
ؼننمل ٛـننىزا ٤ ال٘تننرة الىمائُننت وَ

الخ١ُُ٘ننت فنني مجننا٤ اطنندُِاب الم٘نناهُم، وفنني المجننا٤ ،جخمننا ي، وفنني المجننا٤ الِملنني ، ولهننا 

 مِاًير زلازت:

نننت أطنننباب الأػنننُاط، وخنننل المؼنننا٠ل، والخخونننُى، * نننائٙ الِٜلُنننت ملنننل مِسٗ ٛـنننىز فننني الىً

ننخم  والخ١٘يننر المجننسد، والح١ننم ُلننى الأػننُاط، والخِلننُم الأ٠ننادً،م، والخِلننُم مننً الخوننراث، وٍ

 جيُٟد ذل٣ ُور الخُُٜم الُِادي، واخخباز الر٠اط المىخد.

ائٙ الخ١ُُ٘ت التم جادي إلى ٗؼل في جلبُت المِاًير الىمائُنت و،جخماُُنت  * ٛـىز في الىً

ُُننت، و نندون النندُم التننم جننادي إلننى وجننىد خلننل ججنناح اطننخٜلالُت ال٘ننسد والمظننئىلُت ،جخما

ائٙ الخ١ُُ٘ت في وؼان أو أٟ ر مً أوؼوت الحُاة الُىمُنت  المظخمس ًٌهس الٜـىز في الىً

ت ،جخماُُننت، و،طننخٜلالُت داخننل البِئننت ملننل الم نن ٤، والمدزطننت،  ملننل ،جـننا٤، والمؼننازٟ

 والِمل، والجماُت.

 American Psychiatric)ًدننننندر الٜـنننننىز ال١٘نننننسي والخ١ُ٘ننننن  خنننننلا٤ ٗتنننننرة الىمنننننى.  *

Association, 2013 : p33)  

و ،   ٠ل مً )ُبد المولب أمين الٜسٍ
ً
د أًلا اٟ يب مدمىد 474:  4774وٍ ( ، )شٍ

( 4747ىـىز )ُبد الـبىز م( ،94: 4777( ، )ُلا ُبد الباقي إبساهُم ،42: 4778ػٜير،

 ة ، وال١خابنتأن الولاب الٜابلين للخِلم  ٌِاهىن مً كِٙ في المهنازاث الأ٠ادًمُنت )الٜنساط

طننل م ُلننى جىاهننب مخخل٘ننت مننً كننِٙ المهننازاث الأ٠ادًمُننت لننه جننيزير خُننث إن  الحظنناب (و 

 الولاب الٜابلين للخِلم. خـُت 
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نننننص الشننننخف وآخنننننسون،       ( إلنننننى بِنننننم الخـنننننائف 577: 4740ٟننننرل٣ أػننننناز ) ُبننننند الِصٍ

ُُ٘ننننت، ومىاجهننننت  الِٜلُننننت للوننننلاب الٜننننابلين للننننخِلم ملننننل ٛـننننىز المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت الىً

ؿننِى اث ومؼنن١لاث مخِننددة فنني المهننازاث الأ٠ادًمُننت  ٠ننالٜساطة وال١خابننت وإجننساط الِملُنناث 

ـنننىز فننني بِننننم  سجنننّ ذلننن٣ إلنننى ٛـنننىز الٜننندزة ُلنننى النننخِلم بـننن٘ه ُامنننت، وٛ الحظنننابُت، وٍ

ـننننننىز فنننننني الُٜننننننام بالِملُنننننناث  ـننننننىز فنننننني جىاهننننننب الىمننننننى الِٜلنننننني ، وٛ ُننننننت، وٛ الٜنننننندزاث الىىُ

ُت مً إدزاٞ وجرٟس ً الم٘اهُم المجسدة. المِسٗ  ، ومِاهاة مً ج٢ىٍ

( إلننى 4777(، و )ُنناد٤ ُبنند   الحس نن  77: 4774وأًلننا أػنناز )طننُِد خظنن،م الِننصة،      

 -أن الولاب الٜابلين للخِلم لهم خـائف أ٠ادًمُت ًخـ٘ىن بها ملل: 

 وجىد ؿِى اث ٟبيرة في جمُّ جىاهب الٜساطة وال٘هم والخٜان الم٘سداث. -

  بيٛسا هم  الِادًين بىدى ) جدو  أدائهم -
ً
 طىىاث(. 2-0الأ٠ادً،م مٜازهت

ّ م هم. -  ُدم ٛدز هم ُلى الإهجاش ُىد المظخىي المخىٛ

أن الِمنننننس الِٜلننننني لنننننداهم أدونننننا منننننً الِمنننننس الصم،نننننم ممنننننا ًجِلهنننننم ٓينننننر مظنننننخِدًً  -

 للٜساطة ، وال١خابت ، والإملاط ، والحظاب ُىد الخداٛهم بالمدزطت ،بخدائُت .

 ؿننننِى ت ج١م -
ً
لننننت جمُننننّ المننننىاد الدزاطننننُت فنننني ال٘تننننرة الصمىُننننت المدننننددة لهننننم مٜازهننننت

 بيٛسا هم الِادًين.

 الحاجت إلى حِلُمهم المهازاث الأ٠ادًمُت لِظخوُِىا مىاٟبت أٛسا هم الِادًين. -

ُ٘  فننننني ُمنننننل وجنننننىد مؼننننن١لاث ُىننننند الونننننلاب الٜنننننابلين للنننننخِلم ملنننننل ال - خلنننننل النننننىً

خُننننث ج٢ننننىن ٗتننننراث اهدبنننناههم ٛـننننيرة ١لاث فنننني ،هدبنننناح والدؼنننندذ النننندماْ ، ومؼنننن

ي  ،هدباح ُىد الدزض.  وهم ًدخاجىن لترٟ

ننننننا مىدظننننننىزي بننننننالٜساطة وال١خابننننننت، والِمننننننل ُلننننننى جىمُ همننننننا باطننننننخخدام     نننننند اهخمننننننذ مازٍ وٛ

الحسوٖ الخؼبُت الملىهت والِمل ُلى لمظنها، واطنخخدام لٔنت السطنىماث والبواٛناث التنم 

تننم حِوننر ُننً الـننىزة المسطننىمت؛ وذلنن٣ لدشننجُِهم ًٜابلهننا الحننسوٖ وال٢لمنناث البظننُوت ال

 أن الـنىز المسطنىمت والحنسوٖ الملىهنت حؼنخمل ُلننى 
ً
ُلنى الٜنساطة وال ه ني وال١خابنت، خاؿنت

ننننننت؛ خُننننننث إن لٔننننننت السطننننننىماث لهننننننا أهمُننننننت  ،ججنننننناح هدننننننى ال١خابننننننت والٜننننننساطة واللٔننننننت المىوىٛ
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؛ خُننننننننث إن اللٔننننننننت أ٠ادًمُننننننننت، وهىنننننننناٞ ُلاٛننننننننت بننننننننين الـننننننننىز المسطننننننننىمت والٜننننننننساطة وال١خابننننننننت

 المسطىمت حِمل ُلى جدظين ال ه ي والٜساطة، ولها أهمُت ٗظُىلىجُت داخلُت.

   (1952 : 196-198، Maria Montessori) 

 :Angeline Lillard& Nicole Else-Quest, 2006وأًلنا ًنسي ٠نل منً  )

(أن الوننننلاب فنننني مدزطننننت مىدظننننىزي جنننناطث هخننننائجهم أٗلننننل مننننً أي مدزطننننت 1893-1894

ت ،جخماُُنننننت، وشادث لنننننداهم أخننننسي  فننننني مهننننازاث اللٔنننننت والخِنننننسٖ ُلنننني الحنننننسوٖ، والمؼننننازٟ

ننننننت وال١لامُننننننت وهوننننننٝ ال٢لمنننننناث والحننننننسوٖ والخِننننننسٖ ُل هننننننا، وجننننننم طننننننماُهم  الٜنننننندزاث اللٔىٍ

لٜـننننف ٛـننننيرة  جدخننننىي ُلننننى ٠لمنننناث وجمننننل بظننننُوت، زننننم ُننننسق أطننننئلت جخولننننب ٟخابننننت 

 ذاث دللننت، إجابنناث و٠لمنناث خننى٤ الٜـننف، واطننخخدم الوننلاب ُبننازاث  نن
ً
ننا حُدت لٔىٍ

 ، واطنننخخدمىا أدواث 
ً
ننا بننازاث مٜىِننت، واطنننخخدمىا الٜىاُنند لبىننناط جملننت  نننحُدت لٔىٍ وُ

ُم، ٗصادث ُىدهم الٜدزة ُلى الخدـُل الأ٠ادً،م .  ز ى  و ُلاماث للترٛ

ومنً ُننسق الدزاطنناث الظنابٜت جبننين أن أدواث مىدظننىزي حِناله كننِٙ ،هدبنناح          

نننادة الخىاؿنننل البـنننسي الظنننمعي، وججنننصي المهمننناث الأ٠ادًمُنننت إلنننى والخنننرٟس، وحِمنننل ُلننن ى شٍ

ننننص المِىننننىي والمننننادي، وججِننننل  ننننص ُلننننى الخِصٍ مهمنننناث بظننننُوت زننننم جخنننندزا إلننننى ٛمننننت المهننننازة وجسٟ

س  ننننادة والخ١ننننساز والممازطننننت للمهننننازاث، وجنننننىٗ ننننص ُلننننى اُلإ جىمُننننت المِلىمنننناث أٟ ننننر واُِٛننننت، وجسٟ

ت الظنننمُِت )الملينننراث ا نننص المهنننازاث(، الملينننراث البـنننسٍ لجاذبنننت ل حنننىاض التنننم حِمنننل ُلنننى حِصٍ

نننننننند الٜنننننننندزة ُلننننننننى الخننننننننرٟس والإهجنننننننناش للمهننننننننازاث المننننننننساد حِلمها.وجننننننننرٟس ) هنننننننناو  مىِننننننننب  ممننننننننا ًصٍ

ُننننننننننت )،هدبنننننننننناح، والإدزاٞ، والخننننننننننرٟس(  4740وآخننننننننننسون ( أهننننننننننه ًم١ننننننننننً جىمُننننننننننت المهننننننننننازاث المِسٗ

ٝ خ٘ص ،هدباح الظمعي، خاؿت  أن خاطنت الظنمّ باطخخدام أوؼوت مىدظىزي، ًُ هسٍ

ُت.  لها دوز مهم في اٟدظاب المهازاث المِسٗ

ند أًلنا )هندي الىاػنٙ  (ُلنى أهمُنت اطننخخدام  4740 هناو  مىِنب  ; 4770وجاٟ

خابننت الجمننل  ُننت والأ٠ادًمُننت، وشٍننادة الٜنندزة ُلننى الخِبيننر وٟ الحننىاض لخىمُننت المهننازاث المِسٗ

سوٖ وال٢لمننننناث ومظننننناُدة البظنننننُوت وال ه ننننني المنننننحُذ ، وجىمُنننننت الٜننننندزة ُلنننننى جمُيننننن  الحننننن

خابنننننت الحنننننسوٖ وال٢لمننننناث  الونننننلاب ُلنننننى الخخُنننننل والخـنننننىز ، ومظننننناُد هم ُلنننننى الٜنننننساطة وٟ

 و ِم الم٘سداث والأل٘اي والِبازاث والجمل البظُوت.



 فعالُت بشهامج كائم على أوشطت مىدسىسي لخىمُت المهاساث الأكادًمُت لذي عُىت مً

 اللابلين للخعلم الطلاب

103 

 

 4977أن مىدظننىزي   (Katarina Schilling , 2011 : 9-14)وخظننبما ًننرٟس       

 unteachableم ًدزطننننىا منننً ٛبننننل اهخمنننذ فنننني البداًنننت ببُونننناط دزوض للونننلاب الننننرًً لننن

children  ها ُلي الأه٘ا٤ الِنادًين ٜ ،  normal childrenو ِد ذل٣ جس ذ مىدظىزي هسٍ

)ال١خابنت والمهنازاث  Intellectual Educationوهجحذ في حِلُمهم واهخمذ بالخِلُم الِٜلي 

ت ( للولاب الِادًين   .اللٔىٍ

نٌناهس الوُنننب، وإ       (  424-427:  4747بننساهُم الؼننناٗعي،ٟمننا ٌؼننير)مدمد ُبننند ال

إلى أن هىاٞ اُخبازاث أطاطُت ُىد إٟظاب الولاب الٜابلين للخِلم للمهازاث الأ٠ادًمُت 

) الٜساطة، وال١خابت، والحظاب(  ًجب مساُا ها ملنل ) الخ١نساز بؼن٢ل ٠ناٖ للنمان النخِلم 

 م بمجهنننننىد أٟونننننروز نننننى الملينننننر بالطنننننخجابت، وحشنننننجُّ الونننننلاب الٜنننننابلين للنننننخِلم ُلنننننى الُٜنننننا

نُننننت، والِمنننننل ُلننننننى جنننننرب اهدبننننناح الونننننلاب الٜنننننابلين للننننننخِلم  نِننننب وجىٌنننننُم المنننننادة الخِلُم  وجسج

وجٜنننننننندًم خوننننننننراث هاخحنننننننننت، و،هخٜننننننننا٤ منننننننننً خوننننننننىة إلننننننننني خوننننننننىة أخنننننننننسي، وجبظننننننننُى المهنننننننننام 

ص ،طخجابت المحُدت، وجٜدًم حٔرًت زاجِت .  الأ٠ادًمُت، وحِصٍ

نننننص الشنننننخف وآخنننننسون،   ًلنننننُٙ )ُبننننند الِصٍ
ً
( أن الونننننلاب الٜنننننابلين  4740 وأًلنننننا

ً الم٘اهُم المجسدة ؛ لرل٣ ًنخم اطنخخدام ) الـنىز ، والألِناب  للخِلم ًـِب ُل هم ج٢ىٍ

وّ الىٜىد، والأػ٢ا٤ الهىدطُت ( مً أجنل جبظنُى المِلىمناث،  الخِلُمُت، والم١ِباث، وٛ

خماد ُلى المدظىطاث التم جلير خىاطهم هدى جدظين المهازاث الأ٠ا ،ُ 
ً
 دًمُت.وأًلا

نرل٣  ( التننم 4747اخمنند ؿننوري ٓىننُم     Kasey,2002 .; Hدزاطننت ) جىؿننلذوٟ

ب الونننننننننلاب الٜنننننننننابلين للنننننننننخِلم ُلنننننننننى اطنننننننننخخدام اللٔنننننننننت  اهخمنننننننننذ بنننننننننالخِسٖ ُلنننننننننى أزنننننننننس جننننننننندزٍ

،ؿوىاُُت وممازط ها مً خلا٤ ال١مبُىجس في جىمُت مهازاث الىونٝ والٜنساطة لنداهم ، إلنى 

ب ُلنننننى اللٔنننننت ،ؿنننننوىاُُت باطنننننخخدام  ُننننندة هخنننننائج منننننً أهمهنننننا ٗاُلُنننننت الممازطنننننت والخننننندزٍ

بُت. ت الخجسٍ  ال١مبُىجس ُلى مهازة الٜساطة والىوٝ ُىد المجمىُ

ننننرٟس )         ( أن بسهننننامج مىدظننننىزي اهننننخم بدىمُننننت Peng  ،Hsin-Hui،2014:300 وٍ

اكننننُاث، واللٔننننت، ودزاطننننت  خمظننننت مجننننالث وهنننني الحُنننناة الِملُننننت، والخوننننرة الحظننننُت، والسٍ

 اللٜاٗت.
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( إلننننى أن الوننننلاب فنننني مدزطننننت مىدظننننىزي خٜٜننننىا HobbsAlexandra: 2008ٟننننرل٣ أػنننناز )و 

إهجنننننناشاث زالمِننننننت بالمٜازهننننننت بننننننالولاب الننننننرًً لننننننم ًدلننننننسوا مدزطننننننت مىدظننننننىزي، خاؿننننننت أن 

 مدزطت مىدظىزي جدُم الولاب لخدُٜٝ إهجاشا هم المظ هدٗت بىطائل وأدواث حِلُمُت.

أن مىدظننننىزي اهخمننننذ بننننالخوراث ( إلنننني 40: 4909ٟمننننا أػننننازث )إخظننننان الٜ٘يننننر، 

اكننننننننُت، والخوننننننننراث الحظننننننننُت، والمهننننننننازاث  ننننننننت، والخوننننننننراث ،جخماُُننننننننت، والخوننننننننراث السٍ اللٔىٍ

ظخوُّ المِلنم ؿنىاُه أوؼنوت وأدواث مىدظنىزي ُٗـنىِها  ُت، والمهازاث ال٘ىُت، وَ الحسٟ

باث للٜننساطة، وال١خابننت،  ـننممها ُلننى خظننب أهداٗننه )جنندزٍ مننً البِئننت المدُوننت بالوالننب وٍ

خلٜاهنننا الوالنننب فنني بِئنننت مدزطنننُت  والحظنناب( بدُنننث حظننمذ بدىمُنننت المهنننازاث الأ٠ادًمُننت، وٍ

 واُِٛت خُُٜٜت، وز ما ًمخد أزسها في الم  ٤ ؛ ٗخدى،م المهازاث الأ٠ادًمُت. 

أن هٌنننام مىدظنننىزي ًجِنننل  ىإلننن (4745مخنننىلي، ،  Hanson,2009وأًلننا أػننناز ) 

 وجد٘نننننص 
ً
 واهدباهننننا

ً
 ووؼنننناها

ً
نننننّ الوننننلاب أٟ ننننر خماطنننننا سٗ ننننّ أداطهننننم بؼننننن٢ل م حننننىي، وٍ سٗ  ، وٍ

ً
ا

م١نً  دظً هخائج الونلاب، وٍ دظً المهازاث الحُاجُت وٍ هخائجهم الخدـُلُت الدزاطُت، وٍ

ننننننت ) ُٗخ٘نننننناُلىن مننننننّ مننننننً خننننننىلهم فنننننني  الوننننننلاب مننننننً الِمننننننل بؼنننننن٢ل أٗلننننننل داخننننننل المجمىُ

 ُىننننندما ًٜننننندم لهنننننم الورهنننننامج 
ً
ونننننىز ٛننننندزا هم ُلنننننى اطننننندُِاب الم٘ننننناهُم، خاؿنننننت الـنننننٙ(، وٍ

 للخىنننناٗع فنننني أوؼننننوت الخِلننننُم والخ١٘يننننر والخمُينننن  والخ٘اُننننل ،جخمننننا ي بننننين الوننننلاب ٗس 
ً
ؿننننت

ُٗـننننبذ  حِلننننم الوننننلاب مننننً أجننننل المخِننننت، وجخٔيننننر اطننننخجابا هم هدُجننننت ازجُنننناخهم  و ِلننننهم

 لمىهه مىدظىزي، و الخالي ٛد جخدظً المهازاث الأ٠ادًمُت لداهم.

 أػازث 
ً
مىدظىزي ًٜىم ُلى اخترام ( إلي أن هٌام Murray,2012:18-21)وأًلا

وحشننجُّ الوننلاب، ٟمننا ٌؼننِسهم بنني هم هنناخحىن فنني المدزطننت، و الخننالي ٌؼننِس الوالننب بيهننه 

نننننص ،ًجنننننا    س الخِصٍ  نننننخف ٟنننننٙط وذو اطنننننخٜلالُت خاؿنننننت، ٟمنننننا أن هٌنننننام مىدظنننننىزي ًنننننىٗ

خاؿننننت أن أدواث مىدظننننىزي ج٢ننننىن هادٗننننت وذاث مِ،ننننم وجنننندُم ُنننناداث ومهننننازاث الوننننلاب 

نًنننندة ، وججِننننننل ً فننننني الىٌننننننام وفننننني اهخٌنننننناز الننننندوز داخننننننل  الجد الوالنننننب ًدتننننننرم ُمنننننل وخننننننسٍ

خ٘اُنننننننل منننننننّ أٛساهنننننننه، ومنننننننّ الأدواث، والىطنننننننائل الخِلُمُنننننننت، والمِلنننننننم،  خِننننننناون وٍ الـنننننننٙ، وٍ

 وحظاُد أدواث مىدظىزي ُلي حِلم الخِاون، وجوىز خىاطهم داخل المدزطت. 
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سي ) دنى٤ منً حِلنم فني (  أن الىٌام الخِلُ،نم ًخدظنً ُىندما ًخ Lillard :2005وٍ

ٜت  طُاٚ مجسد إلى حِلم هادٖ له مِ،م؛ ٗخخدظً مهازاث الولاب؛ ُٗخِلم الولاب بوسٍ

أٗلنننل ُىننندما ٢ًىهنننىن مهخمنننين بمنننا حِلمنننىح  أي ٢ًنننىن الونننلاب لهنننم الٜننندزة ُلنننى جنننرٟس منننا 

ظخوُِىن جدظين المهازاث الأ٠ادًمُت.  حِلمىح بل وطسد ما حِلمىح لخٜا وَ

رٟس ٠ل مً )أخمد مخىل يب ػٜير  ; 4747ي ُمس وٍ ( أن الولاب الٜابلين 4777شٍ

نننٙ الخِلُ،نننم إل بِننند الخ١نننساز لِننندة منننساث ممنننا ٌظننناُدهم ُلنننى  بىن المىٛ للنننخِلم ل ٌظنننخىُ

الخنرٟس و،طنخ٘ادة منً مىاٛنٙ الخِلنُم ؛ لننرل٣ ًىمنح الِلمناط بخوبُنٝ مبندأ النخِلم بِنند 

 جمام الخِلم. 

نِنننسق الظننننابٝ ًخ ننننح أن أوؼننننوت مىدظنننن ىزي جدظننننً مننننً الخىاٗننننٝ وفنننني كننننىط ال

الى٘وننننتم و،هدبنننناح، ٟمننننا جخ٘ننننم مننننً مظننننخىي ،كننننوساب الى٘وننننتم، وحِمننننل ُلننننى جدظننننين 

 جدظننين الخدـننُل 
ً
ننرل٣ الأداط ،جخمننا ي، وأًلننا ُننت ومهننازاث الخىاؿننل، وٟ المهننازاث المِسٗ

لننناز ون هنننل طنننخادي أوؼنننوت مىدظنننىزي إلنننى جىمُنننت  يً الدزا،نننتم ؛ ٗنننبن الدظنننال٤ المهنننم النننري 

 ٠ادًمُت لدي الولاب الٜابلين للخِلم  المهازاث الأ

ممننننننا طننننننبٝ ًم١ننننننً بلننننننىزة مؼنننننن٢لت البدننننننث فنننننني أن الوننننننلاب الٜننننننابلين للننننننخِلم لهننننننم 

مخولبننناث ملنننل الِنننادًين، جخملنننل فننني الحاجنننت إلنننى جىمُنننت المهنننازاث الأ٠ادًمُنننت، والحاجنننت إلنننى 

نت فني اخخ ُناز الأوؼنوت مىاٟبت  الونلاب الِنادًً فني المهنازاث الأ٠ادًمُنت، والحاجنت إلنى الحسٍ

ننننننت والوننننننرامج  ت ٗ هننننننا، والحاجننننننت إلننننننى جدظننننننين الخنننننندماث الى٘ظننننننُت والتربىٍ الـننننننُ٘ت والمؼننننننازٟ

ُا هم  المٜدمننننت للوننننلاب مننننً أجننننل جىمُننننت المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت ، والحاجننننت إلننننى حِنننندًل طننننلىٟ

ً، والحاجنننت إلنننى الخٔلنننب ُلننني المؼنننا٠ل التنننم جىاجنننه الونننلاب  ججننناح البِئنننت المدزطنننُت ووخنننسٍ

لننخِلم ملننل الِصلننت ،جخماُُننت والىخنندة الى٘ظننُت و،ٟخئنناب ومىاٛننٙ الإخبننان الٜننابلين ل

 الىنننناجج مننننً كننننِ٘هم الأ٠نننننادً،م، 
ً
، ودزاطننننُا

ً
، وه٘ظنننننُا

ً
وال٘ؼننننل الننننري ًمننننسون بننننه اجخماُُننننا

ً ومننننننىاٟب هم  ٗننننننالولاب الٜننننننابلىن للننننننخِلم فنننننني خاجننننننت للخٜبننننننل ،جخمننننننا ي مننننننً ٛبننننننل وخننننننسٍ

نننننننادة المهنننننننازا ، والحاجنننننننت إلنننننننى شٍ
ً
ت فننننننني أ٠ادًمُننننننا ث الأ٠ادًمُنننننننت، والحاجنننننننت إلنننننننى حظنننننننهُل المؼنننننننازٟ

الأوؼننننوت الـننننُ٘ت، و٠لمننننا جدظننننيذ المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت للوننننلاب الٜننننابلين للننننخِلم جٜننننبلهم 

ً؛ و الخنننننننالي  نننننننً وخنننننننسٍ  ُنننننننً أه٘ظنننننننهم وُ
ً
المدُونننننننىن بهنننننننم، وأؿنننننننبدىا أٟ نننننننر ج٘اُلُنننننننت وزكنننننننا
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دًمُت جدظيذ  ح هم وين بهم، و٠لما جدظيذ المهازاث الأ٠اًُخ٘اُلىن ببًجابُت مّ المد

الى٘ظننُت و،جخماُُننت لُخىاٟبننىا مننّ المدُوننين بهننم، و٠لمننا جننم إػننباَ خاجننا هم الأطاطننُت  

 فننننننني جىمُنننننننت 
ً
 مهمنننننننا

ً
 أن المهنننننننازاث الأ٠ادًمُننننننت جلِنننننننب دوزا

ً
اطننننننخواُىا جدُٜنننننننٝ النننننننراث خاؿنننننننت

 خـنننُت الونننلاب الٜنننابلين للنننخِلم، وججِلهنننم ًىاٟبنننىن أٛنننسا هم، وهننني جنننازس ُلنننى الِلاٛننناث 

، ،جخ ماُُننننننننت، ول١ننننننننً اللننننننننِٙ ٗ هننننننننا ًننننننننادي إلنننننننني الخلننننننننل، و،هوننننننننىاط، والٜلننننننننٝ، والخننننننننىٖ

والإخبنان، وال٘ؼننل، والدوهُننت، وز مننا ًننادي إلنى الِنندوان، و٠لمننا شادث اللٜننت بننالى٘ع، شاد 

 الخدـُل الأ٠ادً،م، وشاد الخيزير الإًجا   للشخـُت.

خماد ُلى   ً ُلى ُ، أه٘ظهم ، شادث و٠لما أؿبذ الولاب الٜابلىن للخِلم ٛادزٍ

نننننند ًننننننىجح هٌننننننام مىدظننننننىزي فنننننني جىمُننننننت المهننننننازاث  ،طننننننخٜلالُت الشخـننننننُت إلنننننني خنننننندا مننننننا، وٛ

ننل الىٌننام الخِلُ،ننم مننً حِلننُم مجننسد  الأ٠ادًمُننت  للوننلاب الٜننابلين للننخِلم مننً خننلا٤ جدىٍ

ِونن   ننت داخننل الـننٙ وَ  ل حسٍ
ً
مننىذ هٌننام مىدظننىزي ٗسؿننا إلننى حِلننُم ملمننىض لننه مِ،ننظ، وٍ

ت للخ٘اُل مّ الم ً خسٍ مىذ ٗسؿا للخ٘اُل ،جخما ي مّ وخسٍ ِلم والأٛسان والأدواث، وٍ

مىذ ٗسؿا لخىمُت المهازاث الأ٠ادًمُت، وأًلا الخ٘اُنل منّ الأدواث والأوؼنوت الـنُ٘ت،  وٍ

 واطننننندلازة هدنننننى 
ً
 ووؼننننناها

ً
جِنننننل هٌنننننام مىدظنننننىزي الونننننلاب الٜنننننابلين للنننننخِلم أٟ نننننر خماطنننننا وٍ

دظنننً ه س اٟدظننناب المهنننازاث الأ٠ادًمُنننت ، وٍ نننىٗ ٌنننام مىدظنننىزي منننً الخدـنننُل الدزا،نننتم، وٍ

ننننص اللٜننننت  ِمننننل هٌننننام مىدظننننىزي ُلنننني حِصٍ ٗسؿننننت للخىنننناٗع بننننين الوننننلاب داخننننل الـننننٙ، وَ

س هٌام مىدظىزي اخترام  ىٗ جِل الوالب ٌؼِس بيهه  خف هاخح و ٟٙط، وٍ بالى٘ع، وٍ

س الننندُم والخ ً، و الخننننالي ٗنننبن هٌننننام مىدظنننىزي ًننننىٗ ننننص الننندوز ،جخمنننا ي و اختننننرام وخنننسٍ ِصٍ

 الإًجا   لخىمُت المهازاث الأ٠ادًمُت.

 -ومً هىا جورش أهمُت الدزاطت الحالُت في الإجابت ُلى الدظاللث الخالُت: 

ِٗالُننت بسهننامج ٛننائم ُلننى أوؼننوت مىدظننىزي لخىمُننت المهننازاث الأ٠ادًمُننت لنندي ُُىننت مننً مننا 

 الولاب الٜابلين للخِلم 

ُت الخالُت: م١ً الإجابت ًُ هرا الظاا٤ مً خلا٤ الإجوٍ  -ابت ًُ الأطئلت ال٘سُ

مننننا دوز أوؼننننوت مىدظننننىزي فنننني جىمُننننت المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت لنننندي الوننننلاب الٜننننابلين  -4

 للخِلم 
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 ما دوز أوؼوت مىدظىزي في جىمُت مهازة الٜساطة لدي الولاب الٜابلين للخِلم  -4

 ما دوز أوؼوت مىدظىزي في جىمُت مهازة ال١خابت لدي الولاب الٜابلين للخِلم   -0

منننننننا دوز أوؼنننننننوت مىدظنننننننىزي فننننننني جىمُنننننننت مهنننننننازة الحظننننننناب لننننننندي الونننننننلاب الٜنننننننابلين  -2

 للخِلم 

ًخم ُٛناض الخدظنين فني دزجنت المهنازاث الأ٠ادًمُنت لندي الونلاب  الأطئلتول جابت ُلى جل٣ 

 الٜابلين للخِلم باطخخدام )مُٜاض المهازاث الأ٠ادًمُت(.

 الذساست: أهذاف

 ٠ادًمُت لدي الولاب الٜابلين للخِلم. هدٖ الدزاطت إلى جىمُت المهازاث الأ

 أهمُت الذساست: 

ج١مننننً أهمُننننت البدننننث ُٗمننننا ًٜدمننننه مننننً بسهننننامج ٛننننائم ُلننننى أوؼننننوت مىدظننننىزي لخىمُننننت      

م١ً جىكُذ هرح الأهمُت ٟما ًلي:  المهازاث الأ٠ادًمُت لدي الولاب الٜابلين للخِلم ، وٍ

ت:   الأهمُت الىظشٍ

نننل -1 أوؼنننوت مىدظنننىزي إلنننى أوؼنننوت جى،نننم المهنننازاث  إطنننهام الورهنننامج الحنننالي فننني جدىٍ

 الأ٠ادًمُت لدي الولاب الٜابلين للخِلم. 

 لنننننندي  -2
ً
ننننننادة المِلىمنننننناث والحٜننننننائٝ ُننننننً المهننننننازاث الأ٠ادًمُننننننت خاؿننننننت الإطننننننهام فنننننني شٍ

 الولاب الٜابلين للخِلم.

ننادة  -3 مننا ًترجننب ُلننى دزاطننت هننرا المىكننىَ مننً مِلىمنناث وهخننائج ًم١ننً أن جننادي لصٍ

ت  .الى ي والمِسٗ  و،هخمام بدزاطت هرا المىكىَ

 الأهمُت الخطبُلُت: 

 جخمثل في الجىاهب الخالُت:

بىنننناط وجـننننمُم بسهننننامج ٛننننائم ُلننننى أوؼننننوت مىدظننننىزي لخىمُننننت المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت  -4

 لدي الولاب الٜابلين للخِلم.

ال١ؼننننٙ ُننننً ِٗالُننننت اطننننخخدام أوؼننننوت مىدظننننىزي لخىمُننننت المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت  -4

 ن للخِلم.لدي الولاب الٜابلي
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 ُٛاض الخدظً في المهازاث الأ٠ادًمُت لدي الولاب الٜابلين للخِلم. -0

 الخىؿل لىخائج مً أجل جىمُت المهازاث الأ٠ادًمُت لدي الولاب الٜابلين للخِلم. -2

 مصطلحاث الذساست: 

 -وحؼخمل الدزاطت ُلى ُدد مً المـو حاث م ها:

 Academic skillsالمهاساث الأكادًمُت  -

نننننننص الشنننننننخف وآخنننننننسون، وهننننننني ٟمنننننننا ٌ هنننننننا ) ُبننننننند الِصٍ نننننننت المهنننننننازاث 579:  4740ِسٗ ( مجمىُ

الخِلُمُنننننننت الأطاطنننننننُت المخِلٜنننننننت بنننننننالمىاد الدزاطننننننننُت الأولُنننننننت، وحؼنننننننمل: الٜنننننننساطة، وال١خابننننننننت، 

نننننساطة  خابنننننت ال٢لمننننناث، وٛ والِملُننننناث الحظنننننابُت؛ خُنننننث جخلنننننمً مهنننننازاث الٜنننننساطة: ٛنننننساطة وٟ

ننت بننين الٌننىا خابننت الجمننل البظننُوت، والخ٘سٛ خابننت، وال٘هننم الٜسالمنن ، وٟ هس الٜسائُننت ٛننساطة وٟ

ننداد، والدظلظنننل  نننام واُلأ خابننت الأزٛ والخِبيننر ال١خنننا  ، وجخلننمً مهنننازاث الحظنناب: ٛنننساطة وٟ

 والترجِب، والخـيُٙ، والِلاٛاث، والِملُاث الحظابُت البظُوت .

ت مً المهازاث وحؼمل ُلى ) الٜساطة، وال١خابت، والِملُاث ال :إجشائُا حظابُت(  هي مجمىُ

ننننت وهنننني مهننننازاث لشمننننت للىجنننناح داخننننل مدزطننننت ننننت بمدًىننننت هىوننننا الخابِننننت لمدًسٍ التربُت ال١٘سٍ

 .التربُت والخِلُم إدازة ػسٚ هىوا الخِلُمُت

 Montessori systemهظام مىدسىسي  -

خـسٖ في بِئت مِدة  ،هٌام حِلُ،م ٟبير مـمم ومِد  - ت الوالب لُخدسٞ وٍ لُدُم خسٍ

 ( Orem1965 ; Schilling 2011)  الراح  لِشجّ ُلي الخوىز 

نٌنننننننننام حِلُ،ننننننننننم ًنننننننننندُم جىمُننننننننننت  - نٜنننننننننُم،ه  الأ٠ادًمُنننننننننننت،والمهننننننننننازاث  و،هخمامنننننننننناث، )ال

ننننننننننت، والمهننننننننننازاث  والىٌننننننننننام (  المخبنننننننننناد٤،و،ختننننننننننرام  ،جخماُُننننننننننت،والحـننننننننننُلت اللٔىٍ

(Hobbs2008; Consentinno2005،)  ٢ننىن الننخِلم مننً أجننل المخِننت ولننِع وٍ

 سدالحٍ٘ و الخلٜين المج

هنننننننى ذلننننننن٣ الىٌننننننام الخِلُ،نننننننم النننننننري ٌظننننننمذ ببُنننننننان اطنننننننخٜلالُت الونننننننلاب : إجشائُــــــا -

نننندُم جىمُننننت المهننننازاث  والأوؼننننوت،الٜننننابلين للننننخِلم فنننني اطخ١ؼنننناٗهم للم٘نننناهُم  وٍ

ه مً أوؼوت.  الأ٠ادًمُت بما ًدخىٍ
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هننننى الىٌننننام الننننري ًننننخِلم الوننننلاب الٜننننابلىن للننننخِلم مننننً خلالننننه  الم٘نننناهُم بؼنننن٢ل  -

 مما ًازس ُلى ِٗالُت اٟدظنابهم للم٘ناهُم والمهنازاث ملمىض ٛبل حِلمها جج
ً
دًا سٍ

 الأ٠ادًمُت.

١دؼن٘ىا  - نت لُخِلمنىا وٍ هى الىٌام الري ًجِل الونلاب الٜنابلين للنخِلم لهنم الحسٍ

ٜ هم الخاؿت التم جىاطب مظخىاهم واهخمامهم.  اليؼاهاث بوسٍ

دتنننرم ٗسدًنننت ٠نننل ها -  خظنننبهٌنننام حِلُ،نننم ٌظنننمذ بدظلظنننل اليؼننناهاث وٍ
ً
 لنننب ٟنننلا

خٔلننب ُلنننى الـنننِاب بهننندٖ جدُٜنننٝ ،ٛدزاجننه واهخماماجنننه ختظ ً٘هنننم اليؼننناهاث وٍ

 أٛصتظ ٛدز مً الخِلم واٟدظاب المهازاث وجىمُت المهازاث الأ٠ادًمُت.

هٌنننننام حِلُ،نننننم ٌِنننننصش ج٘اُنننننل الونننننلاب منننننّ المنننننىاد والأوؼنننننوت ٟبِئنننننت حشنننننجِه ُلنننننى  -

ت مننننّ المدُوننننين   ( ٗخخدظننننً(Jensen 2004; Hobbs2008الخ٘اُننننل والمؼننننازٟ

 المهازاث الأ٠ادًمُت.

س  - هٌننننام حِلُ،ننننم ًم١ننننً الوننننلاب مننننً الؼننننِىز بالىجنننناح فنننني المدزطننننت ؛ و الخننننالي ًننننىٗ

ص للمهازاث المساد اٟدظابها.  الخِصٍ

نت أو الِمنل  - د ُلى الِمل الجما ي )أي الِمل والخ٘اُل داخل المجمىُ هٌام ًاٟ

و الخنننننالي  بؼنننن٢ل شو؛نننني( ؛ ُٗننننخِلم الوالننننب اختنننننرام النننندوز ،جخمننننا ي والٜننننىاهين ؛

خٜبلننننه أٗننننساد المجخمننننّ(  دترمننننه وخننننسون )أي ًخٜبننننل المجخمننننّ وٍ ً وٍ ًدتننننرم وخننننسٍ

ظخُ٘د مً المهازاث الأ٠ادًمُت. خدظً دوزح ،جخما ي داخل الجماُت وَ  وٍ

 Educable Mental Retardedالطلاب اللابلىن للخعلم 

يننن  لهنننرح 55:09هنننم الونننلاب النننرًً جتنننراوح وظنننب ذ٠نننائهم ) - نننخم الترٟ ال٘ئنننت ُلنننى ( وٍ

نت فني  ت ال٘سدًت ؛ خُث ل ٌظخوُِىن ،طخ٘ادة مً الورامج التربىٍ الورامج التربىٍ

خلنننننننمً مدخنننننننىي م هنننننننناا  اط، وٍ المننننننندازض الِادًنننننننت بؼننننننن٢ل ًنننننننىاشي الوننننننننلاب الأطنننننننىٍ

ننننت ،  ُننننت ، والمهننننازاث اللٔىٍ الٜننننابلين للننننخِلم المهننننازاث ،طننننخٜلالُت والمهننننازاث الحسٟ

ث الظننلامت ، والمهننازاث اوال١خابننت والحظنناب، ومهنناز والمهننازاث الأ٠ادًمُننت ٠ننالٜساطة 

 (427: 4740،جخماُُت ، والمهازاث الؼسائُت. ) ماجدة الظُد ُبُد ،
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اٛنننننننت الِٜلُنننننننت البظنننننننُوت وجتنننننننراوح وظنننننننب ذ٠نننننننائهم ) - ـنننننننل  (،54:07هنننننننم ٗئنننننننت اُلإ وٍ

طننننننىىاث(، وهننننننم ٛننننننابلىن لننننننخِلم الٜننننننساطة،  47:  0 مننننننً )ُمننننننسهم الِٜلنننننني أٛـنننننناح 

 (47: 4747. )إطماُُل إبساهُم بدز ، وال١خابت، والحظاب

( دزجنننننننت وجولنننننننٝ ُلننننننن هم ٗئنننننننت 07:57هنننننننم الونننننننلاب النننننننرًً جتنننننننراوح وظنننننننب ذ٠نننننننائهم ) -

، والوننلاب الٜننابلىن للننخِلم مننً   Mild Retardationالخخلننٙ الِٜلنني البظننُى 

مهم وحِلنُمهم ُلنى بِنم المهنازاث ختنظ ًـنبدىا مظنخٜلين  هرح ال٘ئت ًم١نً جندزٍ

 .(4770بخؽ  ;4980د٤ الأػى٤ مِخمدًً ُلى ذوا هم )ُا

-  
 
اٛت الِٜلُت البظُوت ٗئت الٜابلين للخِلم،والنرًً جتنراوح  :إجشائُا هم هلاب اُلإ

( ُلننننى مُٜنننناض الننننر٠اط المخـننننف لخددًنننند وظننننبت الننننر٠اط، 07:55وظننننب ذ٠نننناطهم )

ننننننت بننننننالجلاط بمدًىننننننت 42-9وجتننننننراوح أُمننننننازهم مننننننً ) (طننننننىت بمدزطننننننت التربُننننننت ال١٘سٍ

 هىوا.

 ساستالإطاس الىظشي للذ

 The Montessori approach مىهج مىدسىسي     

جـٙ مىدظنىزي جونىز الأه٘نا٤ خنلا٤ مساخنل، و٠نل مسخلنت ًجنب أن ج٢نىن مدُىمنت 

د مىدظنىزي ُلنى  بالبِئت لدؼخمل ُلى البالٔين والأٛسان لِظهمىا في حِلُم الأه٘ا٤، وجاٟ

ُما ًلي ج  ٘ـُل لخل٣ الِلاٛت. أهمُت الِلاٛت بين الو٘ل والبِئت المىاطبت والمِلم ، وٗ

 :  الطفل -

حشننننجّ مىدظننننىزي المِلمننننين ُلننننى إًهنننناز اللٜننننت فنننني ٛنننندزة الأه٘ننننا٤ لُخِلمننننىا ؛خُننننث إن 

الأه٘ا٤ ًمل٢ىن إم٢اهُاث، واخخُاجناث ًجنب أن جنى١ِع داخنل البِئنت، ول٢نل مسخلنت ًمنس 

ٝ المساخل   : وجُتبها الأه٘ا٤ حٔيراث جظمُت ، إذ ًخوىز الو٘ل وٗ

 إلى مشحلخينوجىلسم  -الإسفىجي(:شذًذ الامخصاص )العلل  أولا: مشحلت العلل

ِسٖ بمسخلت الِٜل ٓير الىا ي  0مسخلت مً المُلاد ختظ  - أ
ي
 طىىاث وح

 طىىاث 7مسخلت مً المُلاد ختظ  - ب

: مشحلت الطفىلت مً
 
 سىت وهي مشحلت هادئت ومساعذة للخعلم 21سىىاث حتى  6ثاهُا
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: مشحلت المشاهلت مً
 
 .سىت وهي مشحلت لا ًمكً الخيبؤ بها  21سىت حتى  21ثالثا

ُما ًل  ػسح م٘ـل للمساخل الللار: يوٗ

: مشحلت العلل شذًذ الامخصاص العلل الإسفىجي 
 
 Absorbent mindأولا

ين:    وهى ٌِمل ُور مظخىٍ

 مسخىي اللاوعي:  - أ

نُناة ؛ خُننث ًمننخف الأ  ؼننمل الظننىىاث الننللار الأولنني مننً الح ه٘ننا٤ مننً البِئننت المدُوننت، وَ

ننت الخ٘اؿنُل الـننٔيرة، وجٌهننس اللٔننت  وجخونىز ال٘تننراث الحظننُت  للخىٌنُم، والترجِننب، ومِسٗ

وجخـنننننٙ هنننننرح المسخلنننننت بنننننالىمى اللاػنننننِىزي، وػننننندة ،طننننندُِاب، وٗ هنننننا ًنننننخم إزطننننناط البيُنننننت 

نننٝ ال٘تنننراث الحظنننُت، والِٜنننل ػننندًد ،مخـننناؾ،  الداخلُنننت ،هِ٘الُنننت والرهىُنننت ُنننً هسٍ

 خمد خُاة الو٘ل ُٗما بِد ُلى ما ٌظخوُّ إهجاشح في هرح المسخلت.وحِ

 مسخىي الىعي:  - ب

١ِننننننع ٛنننننندزة الو٘ننننننل ُلننننننى الخىٌنننننننُم، وجـننننننيُٙ المِلىمنننننناث، والخوننننننراث، والم٘ننننننناهُم       وَ

وجنننننننننسجبى جلننننننننن٣ المسخلنننننننننت بنننننننننال٘تراث الحظنننننننننُت، و ٘تنننننننننرة ؿنننننننننٜل الحنننننننننىاض، و ٘تنننننننننرة الجىاهنننننننننب 

 لى حؼ١ُل اللبى الداخلي والواُت. ،جخماُُت، وفي طً الظادطت ًـل الو٘ل إ

(Montessori ,1949 : 34-39  08:  4777جسجمت مدمد السوطان ،   -( ، )ولُم وهُل) 

دخنناا الو٘ننل      إلننى ٗننسؾ لُى،ننم المنن  ُوننر الننخِلم اليؼننى، و،ٟدؼنناٖ، وجلٜنن  النندُم  وٍ

ِخور المبدأ  الأطا،تم لهرح المسخلت هى الخِسٖ ُلى الو٘ل ٟ منخِلم ُ٘نىي ُور الحىاض، وَ

جلٜنننالم  مننندٗىَ بواٛنننت داخلُنننت ولهنننرح المسخلنننت خـنننائف ًم١نننً جٜظنننُمها إلننني ُننندة مساخنننل 

 ٟما ًلي: 

 مسخلت الجىين الجظ،م أو مسخلت ما ٛبل الىلدة: ُىدما ًدؼ٢ل جظم الو٘ل المادي-

 مسخلت الجىين السوحي أو مسخلت ما بِد المُلاد-

ىنندما ٢ًننىن ُلننى و نني بننالمىاٛٙ جخمننا ي: ُمسخلننت الجىننين ،جخمننا ي أو مسخلننت الخ٘اُننل ، -

 (Montessori , 1949 : 34-39) .وخسًٍ،جخماُُت، و اخخُاجاث ومؼاُس 
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حؼننننهد المسخلنننننت الأولننننني ل حُننننناة اٟدظننننناب الو٘نننننل للمهنننننازاث والٜننننندزاث وحظننننن،م بنننننال٘تراث 

ت ملل الظماث المىزوزنت،  sensitive periodsالحظُت اث البؼسٍ ، وجٌهس مً خلا٤ ال ُ 

،ججاهنننناث، والخىاؿننننل، والإبننننداَ، والخخُننننل، والأل٘ننننت، وال٘تننننراث الحظننننُت جٌهننننس ُىنننندما و

ىجد   طذ ٗتراث خظُت: ج٢ىن ًسوٖ بِئت الو٘ل مىاطبت، وٍ

 ٗترة الىٌام والترجِب 

 ت  ٗترة الحسٟ

 ٗترة الخ٘اؿُل الـٔيرة 

 ٗترة اللٔت 

  ٗترة ؿٜل الحىاض 

 ( .2014ٗترة الجىاهب ،جخماُُت ل حُاةG.S. Morrison ) 

ير  ٗنسؾ ولرل٣ ًجب ُلى المِلمين ،هدبناح وملاخٌنت ال٘تنراث الحظنُت ؛ لُخم١ىنىا منً جنىٗ

س الٜندزاث ال٢امىنت للونلاب، و٠نل ٗتننرة  ظحِلُمُنت مىاطنبت للونلاب ، وختن ًخم١ىنىا مننً جونىٍ

نذ مخخلنٙ خنلا٤ الظنىىاث الظنذ الأولنى منً الحُناة ملنل ٗتنرة  خظُت جـل لنرزو ها فني وٛ

خم جدلير اللٔت التم جبدأ م  داخل زخم الأم، خُث ًخِسٖ الو٘ل ُلى ؿىث الأم، وٍ
ً
ب١سا

ت، ٗا ه٘نننا٤ ٌظنننخمِىن باهدبننناح  ٛبنننل النننخلٍ٘ باللٔنننت،  الو٘نننل لُخجننناوب منننّ اللٔنننت البؼنننسٍ

خدننننى٤ الو٘ننننل مننننً مخلننننٝ طننننل م لمخلننننٝ إًجننننا  ،  07-48و ننننين   جبنننندأ اللٔننننت بننننالٌهىز وٍ
ً
ػننننهسا

ُنننننننب  ظنننننننخوُّ جسٟ ظنننننننخخدم الم٘نننننننسداث والٜىاُننننننند، وَ ظنننننننخخدم اللٔنننننننت بـنننننننىزة وَ الجملنننننننت، وَ

  حُدت.

: مشحلت الطفىلت 
 
   childhoodثاهُا

بنت فني الننخِلم،  9: 7وهني المسخلنت اللاهُنت مننً  طنىىاث وهني لشمننت لخىمُنت الو٘نل؛ خُننث السٓ

ت  ـبذ الو٘ل ٛادزا ُلنى اٟدظناب المهنازاث الأ٠ادًمُنت اللنسوزٍ ت، وٍ و،هخماط إلى المجمىُ

طنننىت، ٟمنننا ًـنننبذ الو٘نننل  44-9النننري ٌِنننِؽ ُٗننه منننً طنننً لُخىاٟننب منننّ الىطنننى اللٜنننافي 

٢نىن مىندِٗا لطندُِاب ٠نل شنتمط فني البِئنت. )ولنُم  نت الِنالم وٍ مظخِدا للاه٘خاح ُلنى مِسٗ

 (08 :4777جسجمت مدمد السوطان ،  -وهُل 
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: مشحلت المشاهلت 
 
   Adolescence  ثالثا

ّ، وجىٜظم إلى زلار مساخ      دم الخىٛ  -ل:وجخمي  بالكوساب وُ

: 45طنننننىت خُنننننث بداًنننننت البلنننننىْ والخٔينننننراث الجظنننننمُت، واللاهُنننننت  منننننً  45:  44الأولننننني منننننً  

 42: 48طىت خُث اخخُاجاث الولاب  إلى إًجاد أؿندٛاط، واللاللنت مسخلنت البلنىْ منً 48

 (.IsaacsBarbara 2010 ,:17 طىت )

 البِئت المىاسبت:  -

ِخونننر   لخىمُنننت الونننلاب، وَ
ً
  ًجنننب أن جننندُم البِئنننت ٗسؿنننا

ً
، وملاخٌنننا

ً
، ومظنننهلا

ً
المِلنننم وطنننُوا

ند أهمُنت البِئنت فني  اٟ ظناُد المِلنم ُلنى ُملُنت الخىمُنت لندي الونلاب، وٍ لخِلم الولاب، وَ

ىنننندما ٌظننننخجُب الوننننلاب لمليننننراث فنننني البِئننننت، ًلاخٌننننه المِلننننم  دُننننم اخخُاجنننناث الوننننلاب، وُ

 لِملُنننننت الى ننننننه لننننندي الوننننننلاب، و 
ً
 لل٘تننننننراث الحظنننننُت وهبٜننننننا

ً
٘ظنننننس الظننننننلىٞ هبٜنننننا ٍجننننننب وٍ

جنب أن ج٢نىن  الخيُٟد أن الأدواث والأوؼوت جلير اهدباح الونلاب لدظنهل ٗنسؾ الخِلنُم، وٍ

ً ولِبنننت الألٔننناش  البِئننت أمىنننت، ومنننً الظنننهل أن جخنننىاٗس بِنننم الأوؼننوت ملنننل السطنننم والخلنننىٍ

ومهمننننناث ال١خابنننننت. ولٜننننند لخٌنننننذ مىدظنننننىزي أن الونننننلاب ٛننننند ٌِملنننننىن بم٘نننننسدهم أو داخنننننل 

اث ، و ِلهم ًم١ً أن ٌُِند اليؼنان منساث ُدًندة، ومنً خنلا٤ الأوؼنوت ًم١نً  مجمىُ

جب أن ًٜىم  الولاب باخخُاز الأوؼوت للمان ،هخسان ٗ ها.  جىمُت مهازا هم ، وٍ

 (2010: 18 Isaacs Barbara( ، )2014  ،G.S. Morrison ) 

 المعلم  -

١مننننننل الأدواث لخٜابننننننل اخخُاجنننننناث  وننننننىز، وٍ ًٜننننننىم المِلننننننم بملاخٌننننننت الوننننننلاب، ُٗلننننننُٙ وٍ

ادة ما ج٢ىن الأدواث ذاث ؿلت بجرب اهدباح الولاب،ال ٛامنذ مىدظنىزي ولٜد  ولاب، وُ

س المىاد والإكاٗت إل ها، والِمل ُلى جىطنُّ  لى المِلمين جوىٍ س الأوؼوت، وُ بخِدًل وجوىٍ

ً ً٘همنننننننىن الأدواث والخوننننننىز ُىننننننند  هونننننناٚ اطننننننخخدامها؛ وذلننننننن٣ ًخولننننننب مِلمنننننننين مظنننننندىيرً

لننى  المِلمنين أن ًننى١ِع فنني ُملهنم مؼننازٟ هم أ٢ٗننازهم مننّ الونلاب واخخُاجنناث الولاب،وُ

المِلننم أن ٢ًننىن ُلننى ٟمننا ًجننب ُلننى  وبنناط والننصملاط وهننرا مننا ٌظنن،م بالممازطننت المى١ِظننت،

نُننث إن ٠نننل الونننلاب لنننداهم إم٢اهُننناث، واهخمامننناث،  نننت ُمُٜنننت ببم٢اهُننناث الونننلاب؛ خ مِسٗ
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لى٤ للدخى٤ فني الخ٘اُنل ،جخمنا ي، وجيطنِع ُلاٛناث والخ٘ا ُنل منّ م٢ىهناث البِئنت، وٗ

جنننننننننب ُلنننننننننى المِلنننننننننم أن ًخنننننننننابّ اطنننننننننخجابت الونننننننننلاب للبِئنننننننننت، والخدلنننننننننير وؿنننننننننُاهت الأدواث  وٍ

ير مِلمنين  جنب جنىٗ شنجّ ُلنى جىمُنت المهنازاث ، وٍ داد للبِئنت المىاطنبت ، وَ الخِلُمُت، واُلإ

ب، والخِلُم المظخمس. خمي ون بالخدزٍ  ًخـ٘ىن بالخىاكّ ججاح الولاب ،وٍ

   (: 27-31 2010 ،Isaacs Barbara( ، )2014 ،G.S. Morrison) 

 فلسفت مىدسىسي

نند جنناطث  ننت خدًلننت بىنناط ُلننى ملاخٌا هننا الحدطننُت، وٛ هننىزث مىدظننىزي ٗلظنن٘ت جس ىٍ

سو نننل( النننرًً أٟننندوا   و ظنننخالىشي أ٢ٗازهننا مخمؼنننُت منننّ الأ٢ٗننناز التنننم هنننادي بهنننا )زوطننى  وٗ

دزجننه ُلننى الخوننىز فنني ًننسوٖ بُةُننت جدظننم بالحننب  وجننىد الواٛنناث ال٢امىننت لنندي الو٘ننل وٛ

ننت، وجنننسي مىدظننىزي أن الو٘ىلنننت لِظننذ ٜٗنننى مسخلننت ًجنننب الِبننىز منننً خلالهننا إلنننى  والحسٍ

ً وخنس ل وظناهُت، وزأث أن الو٘ىلنت والسػند مسخلخنان حِخمند  مسخلت السػد، ول١ ها السٟ

٠ل م هما ُلى الأخسي، وحِخٜد أن همنىذا البىناط النراح  للو٘نل ًم١نً ال١ؼنٙ ُىنه ٜٗنى 

ين، مننً خنن ير ػننسهين كننسوزٍ س، ول٢نن  جدنندر هننرح الِملُننت لبنند مننً جننىٗ لا٤ ُملُننت الخوننىٍ

 هما:

اُخماد الو٘ل ُلي الِلاٛت الخ٢املُت مّ بُةخه، بما ٗ ها مً أػُاط وأٗساد، ومنً  -4

 خلا٤ هرا الخ٘اُل ًـل الو٘ل إلى ٗهم ذاجه ومددداث ُالمه المدُى.

4-  
ً
ت التم حؼ٢ل جىاهب  خـِخه، وججِله مد٢ىما بٜىاهين الخوىز الخاؿت  الحسٍ

 به.

وإذا لنننننننم ًخدٜنننننننٝ هنننننننران الؼنننننننسهان ٗلنننننننً ًـنننننننل الو٘نننننننل إلنننننننى أٛصنننننننتظ منننننننا جدُدنننننننه إم٢اهاجنننننننه 

نننت، وطنننىٖ جٜ٘ننند  خـنننُت الو٘نننل جىاش هنننا، وخُنننث إن همنننىذا الىمنننى هنننرا ًىجننند  سٍ الخوىٍ

ننذ مب١ننس.                               لندي الو٘ننل ٛبننل ولدجننه، ٗننبن مىدظننىزي جٜنسز أن التربُننت ًجننب أن جبنندأ مىننر وٛ

ننت مننً المبننادي لخخُنناز 00:  4777جسجمننت مدمنند السوطننان ،  -)ولننُم وهُننل  (وهىنناٞ مجمىُ

 المىاد والأدواث الخِلُمُت ُىد مىدظىزي هي:

 أن ج٢ىن المىاد والأدواث الخِلُمُت ذاث جاذبُت ومِ،ظ للولاب.  -4

.اطخخدام المىاد والأدواث بؼ٢ل جدزٍ ي مً البظُى إلى الأٟ ر حُِٜد -4
ً
 ا
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 ،هخٜا٤ الخدزٍ ي مً المدظىض وػبت المدظىض إلى المجسد. -0

أن جدظنننننننم المنننننننىاد والأدواث الخِلُمُنننننننت بجنننننننرب اهدبننننننناح الونننننننلاب لدظننننننناُدهم ُلنننننننى  -2

 اٟدظاب المهازاث المخخل٘ت.

 -وجٜظم المىاد التم حِخمد ُل ها مىدظىزي إلى أز ِت أؿىاٖ: 

باث ُلى الحُاة الُىمُت للو٘ل.  -4 س جدزٍ  مىاد جىٗ

  هدٖ  إلى جىمُت الحىاض لمظاُدة الولاب ُلى جدظين الر٠اط.  مىاد -4

اكُاث.  -0  مىاد أ٠ادًمُت حظخخدم لخِلُم اللٔت وال١خابت والٜساطة والسٍ

ىُننننت حِ،نننم بننننالخِبير ُنننً الننننراث وهٜنننل الأ٢ٗنننناز. )ولنننُم وهُننننل  -2 نُننت وٗ -منننىاد زٜاٗ

 (87: 4777جسجمت مدمد السوطان ، 

 (Principles of Montessori Educationت لبرهامج مىدسىسي )السُكىلىجُ المبادئ الأساسُت والأسس-

ننننننت حظنننننن .4 ننننننت والإدزاٞ مسجبوننننننان ببِلننننننهما الننننننبِم، والحسٟ نٍنننننص خالحسٟ وُّ حِص

ت(.  الخ١٘ير والخِلُم )الخِلم ًجب أن ٢ًىن في وؼان وخسٟ

اهُننننت ُىنننند الوننننلاب ُىنننندما ٢ًننننىن ُىنننندهم الحا .4 طننننت أو ًخدظننننً الننننخِلم والسٗ

 . الإخظاض بالخد١م في خُا هم

ًنننننننننخِلم الونننننننننلاب بؼنننننننننن٢ل أٗلنننننننننل ُىننننننننندما ٢ًىهننننننننننىن مهخمنننننننننين بمنننننننننا ًخِلمىهننننننننننه  .0

 )اطخخدام الدواّٗ(.

ز نننى الم٢اٗننناث الخازجُنننت باليؼنننان، ملنننل إُوننناط المنننا٤ ُىننند الٜنننساطة أو ُىننند  .2

الحـننننننننى٤ ُلننننننننى دزجنننننننناث ُالُننننننننت فنننننننني ،خخبننننننننازاث، ًننننننننازس طننننننننلبًا ُلننننننننى الننننننننداّٗ 

نص للاهخسان في الأوؼوت ُىد شوا٤ أو سحب الم٢اٗية )اطنخخدام  ٗىُنت الخِصٍ

 الإًجا  (.

 الأوؼوت الخِاوهُت ًم١ً أن ج٢ىن مىاجُت للخِلم.   .5

 مً الخِلم المجسد ،  .7
ً
الخِلم في طُاٛاث ذاث مِ،ظ ٢ًىن أُمٝ وأٗلل خال

 أطا،تم في الخِلم.  والإدزاٞخُث إن ال٘هم 

 جنننسجبى بيخنننائج أٗلنننل؛ خُنننث الحـنننى٤ ُلنننى هخنننائج   .0
ً
ج٘ننناُلاث الونننلاب دائمنننا

بت والداُِٗت.أٗلل ًادي إلى  د مً السٓ  مصٍ
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نننند مننننً الىخننننائج  .8 ننننادي إلننننى مصٍ نُننند للوننننلاب، وٍ الىٌننننام فنننني البِئننننت الخِلُمُننننت م٘

 ( Angeline  Lillard,2005:29الجُدة.)

 Preparation for writing and readingالإعذاد للكخابت واللشاءة  .2

باث ُلنلُت وخظنُت، وجسا ني ٗتنراث الىمنى ل٢نل ٜنت مىدظنىزي ُلنى جندزٍ مسخلنه  جدخىي هسٍ

منننً مساخنننل الىمنننى، وحؼنننخمل ُلننني أدواث أطاطنننُت للونننلاب لخىمُنننت ٛننندزا هم ، وجخميننن  جلننن٣ 

 الأدواث بالىجاح والإطهام في جىمُت الولاب.

داد لل١خابت والٜساطة ُلى        خم اُلإ داد لل١خابت والٜنساطة  مساخل،وٍ وذل٣ مً خلا٤ اُلإ

ب الإدزاٞ الحوننتم أو الخـننىز  ب الِلننلاث، وجنندزٍ الحوننتم، و،طننخ٘ادة مننً الخونننىز بخنندزٍ

ب ُلى ال١لام الؼ٘هم.  ال١بير في اللٔت وال١خابت والسطم والخدزٍ

ب ُلننننى ال١خابننننت ٌِخمنننند ُلننننى ممازطننننت خس٠نننناث مولى ننننت فنننني دزض السطننننم؛ ختننننظ       والخنننندزٍ

جـننننننبذ الِملُننننننت ذاث هننننننابّ آلنننننني م٢ُنننننناه٢ُ  ؛ وهدُجننننننت لننننننرل٣ ٛنننننند ًمننننننازض الوننننننلاب ال١خابننننننت 

 أزىاط ُملُت ال١خابت.بـىزة جُدة بدون جسدد 

داد لل١خابت والٜساطة إلى زلار ٗتراث، حؼخمل ال٘ترة الأولي ُلى:        وجٜظم ُملُت اُلإ

ً لخدظين ُمل الِللاث التم ًخم اطخخدامها في ال١خابت. -  جمازٍ

اطننننخخدام مننننىاد ملننننل مىلننننداث ؿننننٔيرة لل١خابننننت، وأٛننننلام ملىهننننت، ووزٚ لل١خابننننت والسطننننم -

 ُلُه.

ننن- نننت فننني اخخُننناز لنننىن الٜلنننم المظنننخخدم فننني إجاخنننت الحسٍ الخونننىن  إجبننناَت للونننلاب ملنننل الحسٍ

(tracing the letter بٔننسق الأل٘ننت هدننى ال١خابننت، و ِنند )َالخوننىن المسطننىمت ًلننىن  إجبننا

ً ًوننننننىز إدزاٞ ،خننننننخلاٖ والدؼننننننابه فنننننني  الوالننننننب مننننننا بننننننداخل الحننننننسٖ ٢ٟننننننل، وهننننننرا الخمننننننسٍ

ٜىي  ٜنىي إدازة الأ  آلُتالأػ٢ا٤ وٍ ال١خابنت ؛ خُنث حِمنل الأدواث  أزىناطدواث الِلنلاث، وٍ

 ُلى إزازة اهخمام الولاب. 

س الـنىزة الِامننت المسئُننت لؼن٢ل الحننسوٖ وذاٟننسة          ً ال٘تنرة اللاهُننت بخوننىٍ و هنخم جمننازٍ

سطنم أػنن٢ا٤ الحنسوٖ ُلننى وزٚ الـنى٘سة، أي جيخننر الحننسوٖ 
ي
نت، وفنني هنرح المسخلننت ج الحسٟ

نننخم جٜننندًمها للونننلاب ُلنننى بواٛنننت ، بٔنننسق لمظنننها والخِنننسٖ ُل هنننا؛ خُنننث  ملمظنننا خؼنننىا، وٍ
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ننننننذ ًخنننننندخل المِلننننننم  حِمننننننل خؼننننننىهت الحننننننسوٖ ُلننننننى إزػنننننناد الوننننننلاب لمِسٗ هننننننا، فنننننني هننننننرا الىٛ

ِمل ذلن٣ ُلنى إزنازة الحنىاض ٟداطنت البـنس وخاطنت  بالخلٍ٘ بالحسوٖ أزىاط جٜدًمها، وَ

ننند وجننند أن النننراٟسة الِلنننلُت فننني الونننلا  ب الِلنننلاث، وٛ ب ج٢نننىن اللمنننع، والظنننمّ، وجننندزٍ

ظنننننننخوُِىن ٟخاب هنننننننا، بِىمنننننننا ٠ننننننناهىا ٛبنننننننل ذلننننننن٣ ل  نننننننىن ُلنننننننى الحنننننننسوٖ ،وَ نننننننت وأ هنننننننم ًخِسٗ ٛىٍ

 ٌظخوُِىن الخِسٖ ُلى الحسوٖ ُىد ُسكها ُل هم بالوسٚ الخٜلُدًت المِخادة. 

ً المسخلنننت اللاللنننت ُلنننى ٟخابنننت ٠لمننناث، وفننني هنننرح المسخلنننت ًنننخم جٜننندًم  وجٜنننىم جمنننازٍ

 أو منننننّ  الحنننننسوٖ الأبجدًنننننت داخنننننل ؿنننننىادًٝ مٜظنننننمت
ً
ٜننننندم ٠نننننل خنننننسٖ م٘نننننسدا إلنننننى أجنننننصاط وٍ

 ُلنني ػنن٢ل الحنسوٖ وأؿننىا ها إلننى أن 
ً
خنسوٖ أخننسي ل٢ُننىن ٠لمنت؛ ُٗـننبذ الوالننب مِخنادا

نننننرل٣ ال٢لمننننناث، وهىنننننا ًجنننننب جيُٟننننند منننننا هنننننى ملينننننر  ًدننننندر جنننننىاشن بنننننين الحنننننسٖ والـنننننىث وٟ

ين الولاب في لِبت  ٜت ٌ gameباليظبت للولاب، وٟ خابت ٠لمت ، وبهرح الوسٍ ظخمس لبىاط وٟ

 الولاب في الٜساطة وال١خابت.

نننننننت ًىجننننننند مسخلخنننننننان مسجبوخنننننننان همنننننننا الخدننننننندر أو الىونننننننٝ  س اللٔنننننننت المىوىٛ بخونننننننىٍ

ً الأ٢ٗننناز أي  خدنندزىن اللٔنننت ٛبننل ج٢نننىٍ ىونننٝ الوننلاب ٛبنننل حؼنن١ُل ال٢لمننناث وٍ وال١خابننت، وٍ

ب ُلننني الأؿنننىاث المٜابلنننت ل حنننسوٖ وال٢لمننناث،  ٛبنننل ال١خابنننت، ومنننً هىنننا جنننيح  أهمُنننت الخننندزٍ

ٜت الىوٝ المحُدت ، للىؿى٤ إلى إجٜان ٛساطة ال٢لمت.وجيٟ  ُد هسٍ

ٜت جُدة          ٜت مىدظىزي هسٍ جب أن ج٢ىن اللٔت مٜبىلت ٛبل ال١خابت؛ ولرل٣ ٗوسٍ وٍ

نننننخم جدلُنننننل  ننننند منننننً ُملُنننننت إخنننننساا ال١نننننلام والأؿنننننىاث، وٍ ً مـنننننىزة وملىهنننننت ؛ لتً  بهنننننا جمنننننازٍ

ِخور الخىاٟب وملاخٌت ال٢لماث بيػ٢الها وزمىشها وجدلُل أؿىاث ا لحسوٖ وال٢لماث، وَ

نرل٣ الخىاٟنب بنين ال١خابنت  ت مهما لخىمُت الٜساطة وال١خابنت، وٟ بين اللٔت الم١خى ت والمىوىٛ

ب المب١س ل حىاض والِللاث مً جهت آخسي.        والٜساطة مً جهت، والخدزٍ

  (1912 : 18-20 ،Anna Tolman Smith) 

 Intellectual Educationالتربُت العللُت عىذ مىدسىسي 

ً الحننننىاض التننننم جننننادي إلننننى    حؼننننخمل التربُننننت الِٜلُننننت ُىنننند مىدظننننىزي ُلننننى جمننننازٍ

ً ؛ مما ًادي إلى إجٜان الِملُاث   الخِلم الراح ، بؼسن  إُادة وج١ساز جل٣ الخمازٍ



 أ/ ششٍف عامش 

 

118 

 

ننيح  دوز المِلننم لُٜننىد الوننلاب مننً الأ٢ٗنناز الحظننُت إلننى  الحظننُت الى٘ظننُت لنندي الوننلاب، وٍ

دًننننت وز وهمنننن ٜننننت جليننننر ،هدبنننناح الننننداخلي للوننننلاب؛ ممننننا الخجسٍ ظننننخخدم المِلننننم هسٍ نِنننا، وَ ا م

ظناُد أًلننا المِلنم فني هونٝ الأطننماط  ًنادي إلنى الإدزاٞ وشٍنادة الننى ي لمىكنىَ الدزاطنت ، وَ

والحنننسوٖ والُٜنننام بِملُنننت ال ه ننني والمظننناُدة ُلنننى الخننندزب ُل هنننا بيطنننلىب طنننهل ووا نننح، 

ٜىم الولاب بلمع البواٛاث الملظاط وال ً اللمنع  Sandcardsخؼىت أو السملُت وٍ في جمسٍ

 الأو٤.

وجنننخم التربُنننت الِٜلُنننت ُلنننى خونننىاث؛ خُنننث ًٜنننىم المِلنننم بدظنننمُت الأػنننُاط وز نننى 

ظننخخدم المِلننم ال١ننسوث، والـننىز، والألننىان المىاطننبت لننرل٣،  الأطننماط مننّ ؿننىزة اليننتمط وَ

م١ً اخخباز الوالب للخِسٖ ما إذا ٠ان ،طم مسجبوا بِٜل الوالب  نذ وٍ منّ مساُناة الىٛ

ند   ٛند ًولنب المِلنم منً الوالنب ذٟنس منا حِلمنه فني الندزض، وٛ
ً
بين الدزض و،خخباز؛ ٗمللا

ٌؼير الوالب إلى اليتمط وهىا ٌِسٖ المِلم أهه ٛد ؿىّ زابوت بين اليتمط واطنمه، أمنا إذا 

أخوننني الوالنننب ٗنننلا ًجنننب جمنننحُذ الأخوننناط بنننل ًجنننب ج١نننساز الننندزض منننسة أخنننسي منننً خنننلا٤ 

لننننى المِلننننم اخخُنننناز ال حٌننننت المىاطننننبت التننننم ٢ًننننىن إُننننادة إزننننا ننننسق الـننننىز ، وُ زة الحاطننننت وُ

الوالب ٛادزا ٗ ها ُلى الخِلم، وأًلنا ُلنى المِلنم ُمنل وؼنان خس٠ن  ملنل  ه ني ،طنم زنم 

طنناا٤ الوالننب خننى٤ مننا حِلمننه، ٗننبذا أخونني الوالننب ٗلننً ًم١ننً إُوننالح أي دزض جدًنند، 

ننننخِلم الوننننلاب ب١٘نننناطة ُىنننندما جننننىجح جمننننازٍ ً الحننننىاض فنننني جننننرب اهدبنننناح الوننننلاب ل لننننىان وٍ

 والـىز.

ننننخم اخخبنننناز الخٜنننندم الِٜلنننني للوننننلاب ببُوننننائهم أدواث للملاخٌننننت الحظننننُت التننننم  وٍ

، و مجسد ممازطنت اليؼنان 
ً
حؼخمل ُلى جس ُت الحىاض ولِع با مس المباػس ٟنن"لخٍ" مللا

الملاخٌننت الجُنندة هلننمً الننخِلم الننراح ، خُننث إن الحننىاض المدز ننت بؼنن٢ل جُنند جننادي إلننى 

للبِئت، مما ًادي إلى جىمُت الحىاض، خُث إن الهدٖ الخِلُ،م هى مظاُدة الولاب ُلى 

 الخىمُت الِٜلُت والسوخُت والشخـُت.

نُنننت التننننم جليننننر الحننننىاض وحِمننننل ُلننننى جىمُننننت الوننننلاب، ًجننننب أن  نُنننسق المننننىاد الخِلُم بننننل  وٛ

 -هيخٌننس ختننظ هخيٟنند مننً أن اليؼننان موننىز 
ً
لُمُننت، ومننً هىننا جننيح  ٛنندزة للملاخٌننت الخِ-ِٗننلا

 2004p181-185  Gerald:)المِلم ُلى ُٛاض الِ٘ل والخدظً في  خـنُت الوالنب.  

Lee Gutek) 
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س اللشاءة، والكخابت، والحساب لذي أوشطت مىدسىسي  طشق جذسَ

Methods for the Teaching of Reading, Writing and Arithmetic. 

ة لإخندي المندازض بندأث فني ججس نت الىطنائل الخِلُمُنت بِىما ٠اهذ مىدظنىزي مندًس           

لخِلُم الٜساطة، وال١خابت، والحظناب، ول١ هنا وجندث ؿنِى ت فني حِلنُم الونلاب باطنخخدام 

ٜنننت السأطنننُت  أزىننناط حِلنننم ال١خابنننت، ٗالشنننخف النننري ١ًخنننب بؼننن٢ل  vertical strokesالوسٍ

مننننً ال١خابننننت بـننننىزة جُنننندة، و٠لمننننا ٠ننننان الخننننى جُنننند طنننن٢ُىن ٛننننادزًا ُلننننى إٟمننننا٤ ؿنننن٘دت 

خدنننى٤ أي اهدنننساٖ ُنننً هنننرا ،ججننناح إلنننى    ٠اهنننذ المظننناٗت أؿنننٔس بنننين هٜوخنننين، وٍ
ً
مظنننخُٜما

خنننننى ٓيننننننر مظننننننخُٜم، ٗمننننننللا إذا ٠نننننان ُلُىننننننا إُونننننناط ُنننننندد منننننً البننننننالٔين أمننننننسًا لسطننننننم خننننننى 

 فنننني اججننناح مخخلننننٙ، ًبنننندأ 
ً

لا ننننا هنننىٍ
ً
مظنننخُٜم ُلننننى الظنننبىزة، ٗننننبن ٠نننل  ننننخف طيرطنننم خو

بًنننا فننني جِنننل الخنننى ا لنننبِم منننً جاهنننب، والنننبِم منننً جاهنننب آخنننس، وطنننِىجح الجمُنننّ جٜسٍ

.
ً
 مظخُٜما

ٜنننت مُِىنننت وأن ًبننندطوا منننً هٜونننت مدنننددة  وهنننل ًجنننب  ٗهنننل ًجنننب إلنننصامهم بوسٍ

د الأخوناط، إل أن  مونالب هم بنين ًجِلنىا الخونىن ٛـنيرة ومدنددة   فني هنرح الحالنت طنتً 

ل هننننننا ُٛننننننىد ملننننننل: إمظنننننناٞ أدواث ال١خابننننننت الوننننننسٚ المظننننننخخدمت لخنننننندزَع ال١خابننننننت ًلنننننناٖ إ

 مننً أو٤ ُمننل ٟخنننا  ، 
ً
ُنننا ٜننت أٟ ننر وُ ٜننت مدنننددة ، و الخننالي ٗبهىننا هٜتنننرب بوسٍ )٠ننالٜلم( بوسٍ

ج جدننندر مدا٠ننناة، وجدننندر خس٠ننناث هبُُِنننت )ال١خابنننت(  نننت ، و الخننندزٍ ًجنننب أن ًدظنننم بالحسٍ

ىن هاججنننننت ُننننننً خس٠نننننناث جد٘يننننن  طننننننابٜت لل١خابننننننت، وجخدننننننى٤ الخونننننىن المظننننننخُٜمت إلننننننى خونننننن

 مىدىُت لدؼ٢ل الحسوٖ المخخل٘ت. 

ً( ه٘ننننننع الٌنننننناهسة ُىنننننندما أؿننننننبدذ  و الِ٘ننننننل ٗبهننننننه مننننننً ٛبننننننل ٛنننننند زأي )طننننننُجىٍ

الخوىن الأُٜٗت التم زطنمها هلابنه مىدىُناث )أي حِلنم الونلاب ٟخابنت الحنسوٖ المىدىُنت 

 ٝ  بِدما ٠اهذ خوىها ُادًت(، ُٗيبغي أن ٌظخِد الولاب لل١خابت الأبجدًت ًُ هسٍ

نُننندادهم ل١ ، و ِنننند ذلننننن٣ جخوننننىز ال١خابنننننت لننننداهم؛ لخـنننننبذ إ
ً
خابنننننت الخوننننىن المظنننننخُٜمت أول

 مخخل٘ت، 
ً
ِخور الجهد المبرو٤  ببجباَمىدىُاث، وجيخر أػ٢ال أجصاط الِلاماث الأبجدًت، ويَ

ٜننننت  أزىننناط حِلننننم ال١خابننننت مننننً أٗلننننل الوننننسٚ لنننخِلم ال١خابننننت، وطننننمذ مىدظننننىزي هننننرح الوسٍ

ٜ  ت الأه رو ىلى؛ي. الجدًدة في حِلم ال١خابت باطم هسٍ
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 مننً كننِاٖ الِٜننى٤ ، لخٌننذ أن بيخننا مننً  
ً
و ِىمننا ٠اهننذ مىدظننىزي حِلننم أه٘ننال

ُنننت فننني ًنننداها ، ل١ هنننا لنننم حظنننخوّ أن جنننخِلم الخُاهنننت ولنننم  هنننالط الونننلاب جمخلننن٣ هاٛنننت خسٟ

ننننننس الإبننننننسة ؛ ٜٗامننننننذ ببُننننننداد الو٘لننننننت للي ننننننه مننننننّ ُامننننننل ؿننننننىاُت  حظننننننخوّ الننننننخد١م فنننننني جمسٍ

ج والخُاهنننننت، ولخٌنننننذ أهمُنننننت خس٠ننننناث الُننننندًً فننننني الخُاهنننننت، ال نننننجاد  ، ٗخِلمنننننذ اليظنننننُ

ِلنننننم الونننننلاب ُٟنننننٙ ًنننننادون المهمنننننت ٛبنننننل أن 
ي
ٜنننننت ل٢ننننن  ح و نننننرل٣ اٟدؼننننن٘ذ مىدظنننننىزي الوسٍ

 أ هنا لخٌننذ 
ً
ٜننت طنخِد الوننلاب لل١خابنت، وخاؿننت جلنِهم ٗ هننا  واُخٜندث أ هننا بخلن٣ الوسٍ

 الوالبت التم ٠اهذ ل حظخوُّ الخُاهت.

ظننىا بيؿننابِهم أػنن٢ا٤ الحننسوٖ الأبجدًننت، وأػنن٢ا٤ ُٗجننب ُلننى الوننلاب أن ًلم

ت  مً  جب امخلاٞ خسوٖ أبجدًت جمُلت ملىهت مـىىُ ام، والأػ٢ا٤ الهىدطُت،  وٍ الأزٛ

ت باللىن الأخمس والحسوٖ الظناٟىت 4الخؼب طم١ها خىالي  طم، وج٢ىن الحسوٖ المخدسٟ

وهننننصي مٜننننىي بنننناللىن الأشزٚ، والجاهننننب الأطنننن٘ل مننننً هننننرح الحننننسوٖ ج٢ننننىن مٔونننناة بننننىزٚ بس 

لحماً هننا، زنننم  إخلنناز ُننندد مننً ال١نننسوث مسطننىم ُل هنننا الحننسوٖ بنننى٘ع الألننىان المىجنننىدة 

نناث  ُلننى الحننسوٖ الخؼننبُت، زننم جسجننب هننرح الحننسوٖ المسطننىمت ُلننى البواٛنناث إلننى مجمىُ

ٜابل ٠ل خسٖ مً الحسوٖ الأبجدًت ؿىزة جدخىي اطما ليتمط، خُث    ػ٢الها، وٍ
ً
هبٜا

ننننسق الحننننسٖ ًبنننندأ اطننننم ذلنننن٣ اليننننتمط بننننالح يِ سٖ الأو٤  ٗننننىٚ ؿننننىزة اليننننتمط المِننننسوق، وَ

ملىهننننا بخننننى ٟبيننننر و جننننىازح الؼنننن٢ل الأخننننس ل حننننسٖ ملننننل  خننننسٖ )ي ًننننننن (،  )غ ػننننننن( ؛ ٗهننننرح 

 أزىنننننناط 
ً
٢ننننننىن ذلنننننن٣ مُ٘نننننندا الـننننننىز لليننننننتمط المِننننننسوق مُ٘نننننندة للننننننراٟسة الـننننننىجُت ل حننننننسٖ وٍ

 الٜساطة. 

ً ال١خابنننننننت أن جولنننننننب مىدظنننننننىزي منننننننً الونننننننلاب و  كنننننننّ الحنننننننسوٖ و٠نننننننان منننننننً جمنننننننازٍ

الخؼننبُت الملىهننت ٗننىٚ الحننسوٖ الملىهننت ُلننى ال١ننسوث، وحظننخخدم أطننلىب الخ١ننساز، و ننرل٣ 

٠ننان ًنننخِلم الونننلاب أػننن٢ا٤ الحننسوٖ ، ول١نننً ٛبنننل مسخلنننت ال١خابننت بنننالٜلم ًجنننب أن ًنننخِلم 

ُٙ ًخد١مىن في ال١خابت    ن ال١خابت جدخناا إلنى آلُنت ُلنلُت  الولاب ُٟٙ ١ًخبىن  وٟ

ىنندما جِلننذ خاؿننت ًجننب أن ج٢ننىن  ُننت  ػنن٢ا٤ الحننسوٖ ، وُ مىجننىدة مننّ الننراٟسة الحسٟ

مىدظنننننىزي الونننننلاب ًلمظنننننىن الحنننننسوٖ بيؿنننننابِهم ٗهنننننم بنننننرل٣ مسهنننننذ المظنننننازاث الى٘ظنننننُت 

، مّ الخيُٟد أن ولُت الِلنلُت  ملذ ُلى جلبُذ الراٟسة الِللُت ل٢ل خسٖ ُت وُ الحسٟ
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ت فننني إمظننناٞ أدواث ال١خابنننت ، ٗ٘ننن  المسخلنننت الأولنننى للمنننع الحنننسوٖ ًلمظنننها بيؿنننبّ  كنننسوزٍ

 واخدة وفي المسخلت اللاهُت ًلمع الحسوٖ بيؿبِين.

ؼير إل ها باطخخدام ُـا ؿٔيرة ًمظ١ها  وفي المسخلت اللاللت ًلمع الحسوٖ الخؼبُت  وَ

يهننه ًمظنن٣ ٛلمننا؛ لُخنندزب ُلننى إمظنناٞ أدواث ال١خابننت  جننب ُلننى الوننلاب أن -الٜلننم-وٟ ، وٍ

ب الأؿننننابّ مننننً ٛبننننل ُلننننى لمنننننع ًدبِننننىا الـننننىزة المسئُننننت المدننننددة ل نننند جننننم جنننندزٍ  حننننسوٖ، وٛ

 ِٗىنندما ١ًخننب الوننلاب بننالٜلم 
ً
 ٠اُٗننا

ً
الملامننذ الهىدطننُت ل ػنن٢ا٤، ول١ننً لننِع هننرا إُنندادا

ُلنى الخددًند المـنمم لل١خابنت منً خنلا٤ النىزٚ ل ٌظنخوُِىن  أن ًدبِنىا الخونىن  التنم  

ً الننننننخد١م ولننننننني ًسو هننننننا  بـننننننىزة جُننننننندة،  خُننننننث ًجننننننب أن ًنننننننخم جصوٍنننننند الوالننننننب بىنننننننىَ منننننن

Mechanical Guide   بنننالٜلم ؛ ل٢ننن  ًدبنننّ الخددًنند المـنننمم لل١خابنننت، منننّ الِلنننم أن المنننىاد

 ٜٗننى؛ 
ً
ا   بـننسٍ

ً
الخِلُمُننت ل جٜنندم أي هننىَ مننً اللننبى ولنني أزىنناط الِمننل إذ جٜنندم كننبوا

ب الوننلاب ُلننى أػنن٢ا٤ الحننسوٖ بدُننث جىكننّ أػنن٢ا٤ الحننسوٖ  لننرل٣ ًجننب أن ًننخم جنندزٍ

خدز ى  لني ذلن٣ أمامهم وٍ ب ، وٍ  منً الٜلنم ٟىنىَ منً الخندزٍ
ً
ن ُلى أن ًدبِىها  بالِـا بندل

ب  ننننت ملىهننننت بنننناللىن الأخمننننس، زننننم ًننننخم جنننندزٍ ٌهننننس الحننننسوٖ المخدسٟ
ي
باث البواٛنننناث التننننم ج جننندزٍ

باث  ننننت ملىهننننت بلننننىن أخمننننس ، وهىنننناٞ جنننندزٍ الوننننلاب ُلننننى أػنننن٢ا٤ الحننننسوٖ الخؼننننبُت المخدسٟ

 دسوٖ البواٛاث الملىهت .أخسي حؼخمل ُلى موابٜت الحسوٖ الخؼبُت ب

ً لرل٣ ملل:       ب الولاب ُلى أطماط الحسوٖ أًلا، وهىاٞ بِم الخمازٍ جب جدزٍ  وٍ

 حظمُت الحسٖ وهلب إًجادح، ووكِه في جسجِبه المىاطب. -

هننننسح طنننناا٤ )مننننا هننننرا الحننننسٖ ( ومننننً خننننلا٤ هننننرا الظنننناا٤ طننننُّٜ بِننننم الوننننلاب فنننني  -

الىٌس ٜٗى ، ل١ هم ٌظخوُِىن  أن الخوي إذا ٠اهىا ٛد حِلمىا الحسوٖ ُلى أطاض 

ٝ لمظها.   ٌظمىا الحسوٖ إذا ٠اهىا ٛد حِلمىها ًُ هسٍ

ب الوننننلاب ُلننننى أن ًدبِننننىا الحننننسوٖ   - ٟىننننىَ مننننً ال١خابننننت  Trace lettersًجننننب جنننندزٍ

 باطخخدام الٜلم والىزٛت. 

ب ُلنننى الحنننسوٖ ال١بينننرة والـنننٔيرة المسطنننىمت ُلنننى البواٛننناث ملنننل الحنننسٖ فننني  - الخننندزٍ

 والحسٖ وطى ال٢لمت ملل خسٖ )ٞ  ٟننن(.   أو٤ ال٢لمت
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ٌهنننننننننس  - ؼنننننننننير ل حنننننننننسٖ وٍ ٜنننننننننت هوٜهنننننننننا، وَ  لوسٍ
ً
ٌظننننننننن،م المِلنننننننننم الحنننننننننسوٖ الظننننننننناٟىت هبٜنننننننننا

 البواٛاث.

 أطد  (. -هوٝ أطماط الأػُاط الملىهت وجيُٟد الحسٖ الأو٤ ملل ) أ   -

ب ُلى ٟخابت الحسوٖ ٟىىَ مً ال١خابت    -  .Tracing  Lettersالخدزٍ

ينن  ُلننى الخِ - ً ُلننى ال١خابننت الترٟ لننُم الِلنننلي خُننث أزبننذ هجاخننه وجِننل الوننلاب ٛننادزٍ

؛ خُث إن الوالب النري 
ً
بالٜلم بدون مظاُدة، ومً خلاله ٛد ًخدظً الخى أًلا

 
ً
ب ُلننننننى ال١خابننننننت ٢ًننننننىن منننننناهلا لمننننننع الحننننننسوٖ ٟىننننننىَ مننننننً الخنننننندزٍ ، وٍ خِننننننسٖ ًىٌننننننس، وٍ

 لل١خابت والٜساطة. 

ننذ ًنادي  - ـن ح الـنىزة خُننث لمنع الحنسوٖ والىٌنس إل هنا فني ه٘نع الىٛ إلنى الخِلنُم، وٍ

 
ً
حِنناون الحننىاض ؛ ُٗـنننبذ الىٌننس ٛننساطة ل حنننسوٖ، واللمننع ًخدننى٤ إلنننى ٟخابننت، وهبٜنننا

.
ً
ُت الوالب ٗالبِم ًخِلم أن ًٜسأ أول والبِم ًخِلم أن ١ًخب أول  لىىُ

وحِننسٖ مىدظننىزي الٜننساطة وال١خابننت ُلننى الىدننى وحنن  : الٜننساطة لِظننذ ٠ال١خابننت؛ ٗننالٜساطة  

ا إلنننننى دزوض أٟونننننر وحؼنننننخمل ُلنننننى حِلُمننننناث وج٘ظنننننيراث للِلامننننناث؛ ل٢ننننن  ه٘هنننننم مِ،نننننم جدخنننننا

نننننخم  نننننت وهننننني ج٘ظننننير ل ٢ٗننننناز والسمننننىش الم١خى نننننت، وٍ ال٢لمننننت، وجخ٢نننننىن الٜننننساطة منننننً زٜاٗننننت ١ٗسٍ

نننننل  نننننذ لخنننننٝ.  أمنننننا فننننني ال١خابنننننت ٗنننننالولاب ٢ًىهنننننىن جدنننننذ أمنننننس الإمنننننلاط وجدىٍ اٟدظنننننابها فننننني وٛ

، وجخوننننىز فننننني الأؿننننىاث إلننننى ُلامنننناث وخس٠نننناث؛ ٗال١خا
ً
 وممخِننننا

ً
 طننننهلا

ً
بننننت جبننننندو للوننننلاب أمننننسا

نننننننت؛ ٗخ٢نننننننىن جسجمنننننننت آلُنننننننت  نننننننت منننننننّ اللٔنننننننت المىوىٛ الو٘نننننننل الـنننننننٔير بدظنننننننهُلاث جلٜائُنننننننت مىاشٍ

ب الأه٘ا٤ ُل ها ٛبل طً الظادطت. ٘لل ججىب جدزٍ ت، وٍ  ل ؿىاث المظمىُ

 ولٜننننند ٠اهنننننذ مىدظنننننىزي جبدنننننث ُنننننً أخننننند لُـنننننىّ لهنننننا الأدواث والحنننننسوٖ الخِلُمُنننننت       

 ٠اهننننذ جٜننننف 
ً
ول١ هننننا ٛنننند اػننننتر ها مننننً م١خبننننت لبُننننّ الأدواث والحننننسوٖ والبواٛنننناث ، وأًلننننا

 منننننً وزٚ الـنننننى٘سة خؼنننننً الملمننننننع وجلـنننننٜه ُلنننننى وزٚ و واٛننننناث هاُمنننننت الملمننننننع 
ً
خسوٗنننننا

 ملىهننننننت، و ِنننننند أن ؿننننننىِذ هننننننرح الأػننننننُاط البظننننننُوت 
ً
لِؼننننننِس بهننننننا الوالننننننب، وجٜننننننف خسوٗننننننا

 (Gerald Lee Gutek, 2004 : 195-203واطخخدم ها خـلذ ُلى هدُجت زالمِت. )

س الحساب    Arithmetic طشق جذسَ

نت ال١مُناث فني        رل٣ مِسٗ ام لدي الولاب أهمُت ٟبيرة ُىد مىدظىزي، وٟ ت الأزٛ لمِسٗ

نٍنل، ومٌلننم، ومضنننتمط( ،  حِلننُم الحننىاض، واطننخخدام ؿننن٘اث ال١مُنناث ملننل )ٛـنننير، وهى
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ً الأو٤ م هنننننا  ً لنننننرل٣، ٌؼنننننخمل الخمنننننسٍ ُلنننننى ٛونننننّ ؿنننننلبت ؿنننننٔيرة )منننننً وهىننننناٞ ُننننندة جمنننننازٍ

ننام والحظنناب ُننً  ننخم الخدلننير لِملُننت الأزٛ البلاطنند٣ُ مننللا( ًم١ننً  ي اخنند ؿننىاُ ها، وٍ

ً أو الدؼ١ُل ٝ ُملُت الخ٢ىٍ ، ولخدزَع الحظناب، ًجنب أن  process of formation هسٍ

نناث  هخدننى٤ إلننى ه٘ننع المننىاد الخِلُمُننت المظننخخدمت لخِلننُم الحننىاض، وهىنناٞ زننلار مجمىُ

  -ىاد ًخم جٜدًمها باطخخدام الأػ٢ا٤ الـلبت ملل:مً الم

 مىاد لخدزَع الحجم )م١ِباث وزدًت اللىن(. -

 مىاد لخدزَع ال١لاٗت )م١ِباث ذاث ٟلاٗت بيُت اللىن(. -

داد والوى٤ )ُؼسة ُُدان ملىهت(.  -  مىاد لخدزَع اُلأ

ـنننس الٜونننّ وخننندة ٛ      ِخونننر هنننى٤ وٛ لاخنننٍ ُلاٛنننت مدنننددة بنننين الٜونننّ الِؼنننس، وَ ُننناض وٍ

للباقي، ٗالٜوِت اللاهُت هي كِٙ الأولى، واللاللت هي زلازت أكِاٖ الأولى، بِىما مُٜاض 

طننننم ل٢ننننل ٛوِننننت وجٌننننل الأبِنننناد الأخننننسي زابخننننت وج٢ننننىن الٜلننننبان 47الوننننى٤ ًت اًنننند بمٜننننداز 

نام  نت منً الأزٛ جمُِها في ه٘ع الم٢ان، والٜوّ في ه٘ع الِلاٛت منّ بِلنها وج٢نىن مجمىُ

4 ،4 ،0 ،2 ،5 ،7 ،0 ،8 ،9 ،47. 

 جصيُفاث حالاث الإعاكت العللُت 

: الخصيُف التربىي للإعاكت العللُت
 
   Educational Classificationأولا

      
ً
ٜننننا اث زلازننننت وٗ  مننننً المىٌننننىز التربننننىي إلننننى مظننننخىٍ

ً
ًننننخم جٜظننننُم الوننننلاب المِنننناٛين ُٜلُننننا

ت وذل٣ ُلى الىدى الخالي:   للمىاٛٙ التربىٍ

   The educableلُت البسُطت "اللابلين للخعلم"الطلاب روي الإعاكت العل -2

اٛت الِٜلُت البظُوت النرًً جتنراوح وظنب ذ٠نائهم منا بنين ) : إلني أٛنل منً  55هم هلاب اُلإ

 فنني الحادًننت ُؼننسة مننً  07
ً
ـننل ُمننسهم الِٜلنني ُىند الى ننه إلننى مننا ًننىاشي ه٘نلا دزجنت(، وٍ

سح منندازض التربُننت ُمننسح، ُٗدخنناا الوالننب منن هم إلننى هننىَ مننً التربُننت الخاؿننت، وهننى  مننا جننىٗ

دزاجننه الأ٠ادًمُننت التننم جننىاشي هننرا الِمننس الِٜلنني.   ننت ختننم وظننخوُّ جىمُننت مهازاجننه، وٛ ال١٘سٍ

 .(472:  4740( ، )طُد المهاؾ80: 4747)ُاد٤ ُبد   ،
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ب  -1   Trainableالطلاب المعاكين اللابلين للخذسٍ

اٛت الِٜلُنت المخىطنوت النرًً جتنر       :  27اوح وظنب ذ٠نائهم منا بنين )وهم ًٜابلىن ٗئت اُلإ

 فننننني الخاطنننننِت منننننً ُمنننننسح، 55
ً
ـنننننل ُمنننننسهم الِٜلننننني ُىننننند الى نننننه إلننننني منننننا ًنننننىاشي ه٘نننننلا (، وٍ

مهم ُلنى بِنم المهنازاث البظننُوت  مهم ُلنى بِننم المهنام البظنُوت منّ جنندزٍ و الخنالي ًنخم جندزٍ

أًلنننا التننم حظننناُدهم ُلنننى أداط جلننن٣ المهننام المخخل٘نننت التنننم جنننسجبى ملننل هنننرح المهنننازاث بهنننا، و 

مهم ُلننى بِننم الحننسٖ البظننُوت التننم حظنناُدهم ُلننى الِِؽ)ُنناد٤ ُبنند   ،  ًجننب جنندزٍ

4747  :80). 

 غير اللا-3
 
ببليالمعاكين عللُا  custodial untrainableuneducable ن للخعلُم أو الخذسٍ

 or ًاٛننت الِٜلُنننت الؼنندًدة والحننادة، وجٜنننل وظننب ذ٠نننائهم ُنن فننني  27وهننم ًٜننابلىن ٗئنننت اُلإ

ننً ال٘ئننت الأ  ـننل ُمننسهم الِٜلنني ُىنند الى ننه إلننى مننا ًننىاشي  45ولنني وُ فنني ال٘ئننت اللاهُننت، وٍ

م١نننً فننني بِنننم الحنننالث أن  ننند ًٜنننل المخىطنننى ُنننً ذلننن٣، وٍ  فننني اللاللنننت منننً ُمنننسح، وٛ
ً
ه٘نننلا

مهم ُلى الُٜام ببِم الِاداث المخخل٘نت، ول١ن هم  ٌظخُ٘د الولاب في ال٘ئت الأولى مً جدزٍ

اًت خاؿت. )ُاد٤ ُبد   ،  مّ ذل٣ ًٌلىن هى وأٛسا هم في  ال٘ئت اللاهُت في خاجت إلى زُ

4747   :80  ) 

 Academic  Skillsالمهاساث الأكادًمُت:  

ت المهازاث الخِلُمُت الأطاطُت المخِلٜت بالمىاد الدزاطُت الأولُت، وحؼنمل :       هي مجمىُ

خابنننت الٜنننساطة، وال١خابنننت، والِملُننناث الحظنننابُت، خُنننث جخلنننمً مهنننازاث الٜنننسا طة : ٛنننساطة وٟ

خابت،  ت بين الٌىاهس الٜسائُت ٛساطة وٟ خابت الجمل البظُوت، والخ٘سٛ ساطة وٟ  ال٢لماث، وٛ

ننننننام  خابننننننت الأزٛ وال٘هننننننم الٜسالمنننننن ، والخِبيننننننر ال١خننننننا  ، وجخلننننننمً مهننننننازاث الحظنننننناب : ٛننننننساطة وٟ

ننننننننننننننداد، والدظلظننننننننننننننل والترجِننننننننننننننب، والخـننننننننننننننيُٙ، والِلاٛنننننننننننننناث، والِملُنننننننننننننناث الحظننننننننننننننابُت  واُلأ

ص الشخف و أخسون ، البظُوت  (4740.)ُبد الِصٍ

ه مهازاث ملل:  المهاساث الأكادًمُت  حؼمل مجمىُ

ت . - أ ت، والجهسٍ  مهازاث الٜساطة: وحؼمل اٟدظاب الم٘اهُم، والٜساطة البـسٍ

خابننننننت جمننننننل و٠لمنننننناث ،وجٜلُنننننند  - ب ، الأػنننننن٢ا٤مهننننننازاث ال١خابننننننت : ٟخابننننننت الحننننننسوٖ ، وٟ

ب ُلي ال١خابت.  والخدزٍ
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ّ، والوننننننننسح، والأشجننننننننام، والأػننننننننن٢ا٤، والدظنننننننناوي بنننننننننين مهننننننننازاث الحظنننننننناب :الجمننننننننن - ث

ننننننننننداد المننننننننننحُدت، ووخننننننننننداث ُٛنننننننننناض الننننننننننصمً، والوننننننننننى٤،  الأػننننننننننُاط، وم٘هننننننننننىم اُلأ

يب ػٜير،  (02: 4778والحجم، والظِه، والىشن . ) شٍ

ت المهازاث التم ًم١ً جىمُ ها لندي الونلاب الٜنابلين  ٘ها بي ها هي مجمىُ إجسائُا ًم١ً حِسٍ

 اطة، وال١خابت، والِملُاث الحظابُت داخل المدزطت.للخِلم وحؼمل ُلى الٜس 

البرهـــامج اللـــائم علــــى أوشـــطت مىدســــىسي لخىمُـــت المهــــاساث الأكادًمُـــت لــــذي عُىـــت مــــً -

 الطلاب اللابلين للخعلم. )إعذاد الباحث(

ف البرهامج -2  حعشٍ

 بيهنننه هٌنننام جنننندزٍ م مخونننى لنننه فنننني كنننىط أوؼنننوت مىدظننننىزي 
ً
نننٙ الورهنننامج إجسائُننننا ًنننخم حِسٍ

  لخىمُننت
ً
المهننازاث الأ٠ادًمُننت، وحِلننُم الوننلاب الٜننابلين للننخِلم بؼنن٢ل خوننتم ملمننىض بُِنندا

ص أٟور في  دي في بِئت مِدة ومخوى لها؛ مما ًادي إلى دُم وحِصٍ  ًُ الخِلُم الخجسٍ

جىمُت المهنازاث الأ٠ادًمُنت، وهنى هٌنام ٛنائم ُلنى جدُٜنٝ أٛصنتظ ٛندز منً اٟدظناب المهنازاث 

ننننننننن ٜنننننننننىم ُلنننننننننى حِصٍ ص ج٘اُنننننننننل الونننننننننلاب منننننننننّ الأدواث والأوؼنننننننننوت المظنننننننننخخدمت؛ الأ٠ادًمُنننننننننت، وٍ

١دظننننننب  خدظننننننً ج٘اُننننننل الوننننننلاب مننننننّ المدُوننننننين بهننننننم، وٍ ٗخخدظننننننً المهننننننازاث الأ٠ادًمُننننننت وٍ

نًنندُم الِمننننل  نٌننام الخِلُ،نننم وفنننني المدُونننين بهنننم، خاؿنننت أن الىٌنننام  نٜننت فننني الى الونننلاب الل

وز ،جخمننننننا ي، الجمننننننا ي؛ ممننننننا ًننننننادي إلننننننى الخِنننننناون داخننننننل الىٌننننننام الخنننننندزٍ م  واختننننننرام النننننند

وػِىز الولاب الٜابلين للخِلم بم٢اه هم داخل البِئت المدزطُت؛ و الخالي ٛد ًازس الورهامج 

 ُلى الِلاٛت بين الولاب و ين البِئت المدزطُت ُٗىجربىن للبِئت المدزطُت أٟ ر.

 الإطاس العام للبرهامج:  -1

 -ًلي: ًم١ً جٜدًم إهاز ُام للورهامج ًملل الخوىن الِامت ُٗما )أ( 

 ُلنننننى أطننننناض هٌنننننسي أو اطنننننتراجُ ي ذي هنننننابّ جس نننننىي  -4
ً
أن ًنننننخم بىننننناط الورهنننننامج ٛائمنننننا

 لُخدٜٝ ،جـا٤ بين الأهداٖ والم هاا وهسٚ الخدزَع.
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4-  
ً
 وإجسائُنا

ً
أن ٢ًىن الورهامج مدددا بِدد مً الم٢ىهاث جنخلاطم منّ بِلنها ٗلظنُ٘ا

والأهنننداٖ  وج٢ننىن الِلاٛنناث بننين الم٢ىهنناث مدنننددة بىكننىح وح١ِننع ،ٗتراكنناث

ت.  المؼترٟ

وبٜنننننه أ نننننخاؾ أن ًنننننخم بىننننناط الورهنننننامج بؼننننن٢ل ج٘ـنننننُلي وا نننننح بدُنننننث  -0 ً٘همنننننه وٍ

 .آخسون

أن ًدمنننل الورهنننامج داخلنننه أدلنننت ُلنننى هجاخنننه ، ملنننل الإجنننساطاث المُداهُنننت، ولنننِع  -2

 لمخٔيراث أخسي ٟدماض المدز ين.

 -)ب( مكىهاث الإطاس العام للبرهامج:  

ُمنا جخِلنٝ بالتربُنت  الُٜم الأطاطُت وال٘لظُ٘ت وحؼمل -4 ُٛما جخِلٝ بالولاب ، وٛ

ت.  والِملُت التربىٍ

ت. -4  الأطع الىٌسٍ

 الأهداٖ الِامت والإجسائُت. الأهداٖ البُِدة والٜـيرة أو  -0

 الخدماث وأطالُب جٜدًمها. -2

ظننننننه للوننننننلاب لخدُٜننننننٝ الىمننننننى والننننننخِلم  -5 الم هنننننناا والمننننننىاد ، وجددًنننننند مننننننا طننننننِخم جدزَ

 المولىب.

 مت في الورهامج.ٗىُاث الخدزَع المظخخد -7

 إجساطاث جُُٜم الولاب والورهامج. -0

 اخخُاز الِاملين و ىاط اله٢ُل الخىٌُ،م وجددًد الأدواز. -8

ب الِاملين وإُدادهم. -9  جدزٍ

دي،  -47  (4770الدظهُلاث المولى ت )مدمد الهىٍ

 -)جـ( وظائف البرهامج التربىي: 

 لُمُت.اخخُاز مدخىي الخدزَع، وحظلظل المدخىي وجددًد الإجساطاث الخِ -4
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ِنت منً الونلاب  -4 خبناز الإهجناشاث المظنخٜبلُت المخىٛ جىبُه المخخـين ل خر بِنين ُ،

 الٜابلين للخِلم.

 مساُاة خـائف الولاب الٜابلين للخِلم. -0

م ٗاُلُننننننننننت هننننننننننسٚ الخنننننننننندزَع  -2 جِننننننننننل الأهننننننننننداٖ الخِلُمُننننننننننت بملابننننننننننت مِنننننننننناًير لخٜننننننننننىٍ

 المظخخدمت.

ت والخدماث المظاهدة التنم ً -5 إل هنا الونلاب الٜنابلىن  دخنااجٜدًم الخدماث التربىٍ

ت وجىٌُمُت. إنخُث للخِلم ؛  الورهامج ُبازة ًُ أداة إدازٍ

 ( 22ؾ ،4740الٜسشتممخابِت الخدٜٝ مً مدي ملاطمت الورهامج. )أمير  -7

 الأوشطت، والأدواث، والفىُاث المسخخذمت في جلساث البرهامج: 

اٛننت الِٜلُننت البظننُوت ٗئننت-ًننخم اخخبنناز ُُىننت مننً  الٜننابلين للننخِلم ممننً جتننراوح  -هننلاب اُلإ

نخم جوبُنٝ المُٜناض فني وجنىد  07-55وظنبه ذ٠نائهم منا بنين  ُلنى مُٜناض طنخاه٘ىزد بُيُنت وٍ

ت بالجلاط بمدًىت هىوا الخابِت لإدازة ػسٚ هىوا الأخـالم  الى٘وتم لمدزطت التربُت ال١٘سٍ

خم الخجاوع بين الوالخِلُمُت ِاهىن مً هٜف في المهازاث الأ٠ادًمُت، وٍ لاب الٜابلين ، وَ

 ، والر٠اط ، ومظخىي المهازاث  -( ُام42-9مابين )-للخِلم مً خُث الِمس الصم،ظ 

بُت ، زم ًخم الُٜاض الٜبلي لمظخىي المهازاث الأ٠ادًمُت  ٗساد المجمالأ٠ادًمُت ت الخجسٍ ىُ

نُننننننت اللنننننننابوت بُنننننننت للوالمجمى ننننننننخم جىُ٘نننننننر الجلظنننننننناث الخدزٍ ورهنننننننامج ُلننننننننى ُُىنننننننت البدننننننننث ، وٍ

بُت  ول جخِسق الُِىت اللابوت ل جلظاث. ،الخجسٍ

بُنننت للورهنننامج الٜائمنننت ُلنننى أوؼنننوت  أنبِننند  بُنننت ل جلظننناث الخدزٍ نننت الخجسٍ جخِنننسق المجمىُ

خم مٜازهت الىخائج  مىدظىزي، ًخم ُٛاض مظخىي الخدظً في دزجت المهازاث الأ٠ادًمُت، وٍ

بُنننننننت لخ٘ظنننننننير الخدظنننننننً داخنننننننل الم نننننننت ٛبنننننننل و ِننننننند الخِنننننننسق لجلظننننننناث الورهنننننننامج الخدزٍ جمىُ

ننننننت  بُننننننت بننننننيٗساد المجمىُ ننننننت الخجسٍ بُننننننت، زننننننم مٜازهننننننت الىخننننننائج البِدًننننننت  ٗننننننساد المجمىُ الخجسٍ

ننت منندي إطننهام  اللننابوت لخ٘ظننير الخدظننً، وجننيح  بِنند ذلنن٣ مسخلننت الُٜنناض الخدبعنني لمِسٗ

-4209م _ 4749-4748جننم جوبُننٝ بسهننامج الدزاطننت فنني الِننام الدزا،ننتم ِٗالُننت الورهننامج، و 

 هنن 4227
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 سخخذمت في البرهامج:الفىُاث الم

ص الإًجا    -  الخِصٍ

 المىاٛؼت والحىاز   -

 ج١ساز الأوؼوت -

- ً  اطخخدام الخمازٍ

 الىمرجت  -

 -جلساث البرهامج: 

ُا ً،      ٢نننننننىن ُننننننددها أز نننننننّ جلظنننننناث أطنننننننبىُ جبنننننندأ الجلظننننننناث الأولنننننني بجلظننننننناث جمهُدًننننننت وٍ

 دُٜٛت. 27وحظخمس الجلظت خىالي 

 أهذاف جلساث اللشاءة:

ب ُلنننننى ل٘نننننذ  - اهدبننننناح الونننننلاب الٜنننننابلين للنننننخِلم واطنننننخدُاط خالنننننت منننننً الخننننندزٍ

نننننننه منننننننً الـنننننننىز  نننننننٝ ُنننننننسق مجمىُ ب ُلنننننننى ذلننننننن٣ ُنننننننً هسٍ يننننننن ،  والخننننننندزٍ الترٟ

 للـنننننىز 
ً
ي  و،هدبننننناح جُننننندا الجرابنننننت لىباجننننناث، وخُىاهننننناث، زنننننم أمنننننسهم بنننننالترٟ

ه الـىز. ت ما جدخىٍ  لمِسٗ

ب باطنننننننخخدام خاطنننننننت البـنننننننس لٜنننننننساطة الحنننننننسوٖ الأبجدًنننننننت ومِسٗ هنننننننا  - الخننننننندزٍ

ٗننننت جامننننت ، باطننننخخدام بواٛنننناث الحننننسوٖ الملىهننننت التننننم حِمننننل ُلننننى ل٘ننننذ مِس 

ظننننخخدم الباخننننث أطننننلىب الخ١ننننساز اللٌ٘نننن ، خُننننث ٌِننننسق  أهٌننننازهم لهننننا ، وَ

١ننننسز الأؿننننىاث اللٌُ٘ننننت ل حننننسوٖ ختننننظ  ىوننننٝ وٍ المنننندزب البواٛنننناث الملىهننننت وٍ

 ٌظخوُّ الولاب ٛساطة الحسوٖ ومِسٗ ها.

ب باطننننننننخخدام خاطننننننننت اللمننننننننع خُننننننننث ٌظننننننننخخد - م الباخننننننننث الحننننننننسوٖ الخنننننننندزٍ

التنظ جخمين    sand lettersأو الحنسوٖ السملُنتwooden letters   الخؼنبُت 

ولنننننننب الباخنننننننث منننننننً الونننننننلاب لمنننننننع الحنننننننسوٖ الخؼنننننننبُت  بملمنننننننع خؼنننننننً، وٍ

ِمنننننل ذلننننن٣ ُلننننني  الخؼنننننىت ؛ و نننننرل٣ ًخننننندز ىن باطنننننخخدام خاطنننننت اللمنننننع، وَ

خنننننندخل الباخننننننث  ننننننت الحننننننسوٖ، وٍ إزػنننننناد الوننننننلاب الٜننننننابلين للننننننخِلم إلننننننى مِسٗ

 الخلٍ٘ وهوٝ الحسوٖ.ب
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ب باطنننننخخدام خاطنننننت الظنننننمّ ٟنننننين ًنننننخلٍ٘ الباخنننننث بنننننالحسوٖ أزىننننناط  - الخننننندزٍ

 ُسكها ُلى الولاب، بهدٖ الس ى المحُذ بين السمص والمِ،ظ.

ب ُلى الـىث المٜابل لبواٛاث الحسوٖ، وال٢لماث البظُوت.  -  الخدزٍ

ولننب مننً الوننلاب  - ، وٍ ً ل حننسوٖ، خُننث ٌظنن،م الباخننث  الحننسٖ ُمننل جمننازٍ

 جادح.إً

ين ملنننل )خنننسٖ  أ  ؿنننىزة و٠لمنننت أب(  - ب ُلنننى ٠لمننناث م٢ىهنننت منننً خنننسٗ الخننندزٍ

 ، ٢نىن ذلن٣ مُ٘ندا  للنراٟسة الـنىجُت ل حنسٖ )خسٖ أ  ؿىزة و٠لمنت أم(، وٍ

بننندأ اطنننم الينننتمط بنننالحسٖ الأو٤ خُنننث ٌِنننسق الحنننسٖ ملىهنننا بخنننى ٟبينننر،  وٍ

 نُن (و جىازح الؼ٢ل وخس ل حسٖ وطى ال٢لمت ملل )طن  نننظنن (، )ًننن    

ب ُلي ٛنساطة ٠لمناث م٢ىهنت منً زلازنت أخنسٖ ملنل ) خنسٖ طننن  ؿنىزة  - الخدزٍ

 و٠لمت  طم٣  ( ) خسٖ ن هننن  ؿىزة و٠لمت   هس  (

ننل( ، ) مدزطننت  - ب ُلننى ٛننساطة جمننل م٢ىهننت مننً ٠لمخننين ملننل )  هننس هىٍ الخنندزٍ

 هٌُ٘ت(

ب ُلى ٛساطة جمله م٢ىهت مً زنلار ٠لمناث )الِـن٘ىز فني الشنجسة( ،  - الخدزٍ

()ال  ٜوت في الؼازَ

ب ُلننى ال٘هننم الٜسالمنن  ِٟننسق ٛـننت وطنناالهم خننى٤ مىكننىَ الٜـننت  - الخنندزٍ

 وما ٗهمىح مً الٜـت.

ص، والىمرجت -  . اطخخدام ٗىُاث وأوؼوت مىدظىزي ملل الخ١ساز، والخِصٍ

 أهذاف جلساث الكخابت:

يننننن  ُلنننننى الخِلنننننُم الِلنننننلي والإمظننننناٞ بنننننالٜلم،  - باث لحس٠ننننناث الُننننند والترٟ جننننندزٍ

بنننت جدخنننناا إلنننى آلُننننت ُلنننلُت خاؿنننت، ًجننننب أن جخماشنننتم مننننّ خاؿنننت أن ال١خا

ُت  ػ٢ا٤ الحسوٖ.  الراٟسة الحسٟ
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ب ُلنننننى ٟخابنننننت خونننننىن مظنننننخُٜمت أول، بِننننند ذلننننن٣ جخوننننن - ىز الخونننننىن الخننننندزٍ

 الىؿى٤ إلى ػ٢ل ال١خابت. ظالمظخُٜمت لمىدىُاث خت

ب ُلنننى لمنننع الحنننسوٖ الخؼنننبُت الملىهنننت أو الحنننسوٖ السملُنننت التنننم لهنننا  - الخننندزٍ

ً باطننننخخدام أؿننننبّ واخننندة، و ِنننند ذلنننن٣ باطننننخخدام أؿننننبِين، ملمنننع خؼنننن

وأزىنننننننناط اللمننننننننع وظنننننننن،م الحننننننننسوٖ وه١ننننننننسز هوٜهننننننننا، و ننننننننرل٣ همننننننننسن المظننننننننازاث 

ُت، وهلبذ الراٟسة الِللُت ل حسوٖ.  الى٘ظُت الحسٟ

ب ُلى لمع  - أػ٢ا٤ الحسوٖ باطخخدام ُـنا ؿنٔيرة ًمظن١ها  وإجباَالخدزٍ

ب ُلى اطخخدام أدواث  ال١خابت.  ٟيهه ًمظ٣ بٜلم للخدزٍ

ب البـننسي ُلنى  - ا  إجبنناَالخندزٍ الـننىز المسئُنت ل حننسوٖ لُدندر كننبوا بـننسٍ

ب ُلى حظمُت الحسوٖ أزىاط الِسق البـسي.  أزىاط ال١خابت ، والخدزٍ

ب ُلننننننى وكننننننّ وجسجِننننننب الحننننننسوٖ الخؼننننننبُت ٗننننننىٚ بواٛنننننناث الحننننننسوٖ  - الخنننننندزٍ

 .ً  الملىهت وج١ساز هرا الخمسٍ

دي إلنننننننى النننننننخِلم ، خُنننننننث حِننننننناون لمنننننننع الحنننننننسوٖ والىٌنننننننس إل هنننننننا وحظنننننننمُ ها ًنننننننا  -

ـبذ الىٌنس ل حنسوٖ ٛنساطة ل حنسوٖ،  الحىاض ٟداطت الأبـاز واللمع، وٍ

ـبذ اللمع ٟخابت لها.  وٍ

ب ُلنننننى النننننى ي  - نننننادة الخننننندزٍ ب ُلنننننى حظنننننمُت الحنننننسٖ وهلنننننب إًجنننننادح لصٍ الخننننندزٍ

 .السمصي ل حسوٖ

ب ُلى  -  أجصاط الِلاماث الأبجدًت. إجباَالخدزٍ

ب ُلننننى  - ٟىننننىَ مننننً ال١خابننننت  Tracing lettersسوٖ وو ننننح الحنننن إجبنننناَالخنننندزٍ

 باطخخدام الىزٛت والٜلم.

باث  - ننل الأؿننىاث إلننى ُلامنناث وخس٠نناث ٟخابُننت ملننل الخنندزٍ ب ُلننى جدىٍ الخنندزٍ

 الإملائُت.

ص، والىمرجت -  . اطخخدام ٗىُاث وأوؼوت مىدظىزي ملل الخ١ساز، والخِصٍ



 فعالُت بشهامج كائم على أوشطت مىدسىسي لخىمُت المهاساث الأكادًمُت لذي عُىت مً

 اللابلين للخعلم الطلاب

131 

 

 أهذاف جلساث الحساب:

نداد منً خنلا٤ اطنخخ - باث لخندزَع اُلأ دام الُِندان الصزٛناط والحمنساط الخدزٍ

The rods .ام  وما ًٜابلها مً بواٛاث الأزٛ

نننننداد باطنننننخخدام ؿنننننىدوٚ الِننننند  - باث لخننننندزَع اُلأ   counting boxجننننندزٍ

ننام مسطننىمت وبهننا مننا ًٜابننل الِنندد مننً  دخننىي الـننىدوٚ ُلننى أدزاا بهننا أزٛ وٍ

داد.   ُصتم للِد، وبها ًخِلم الولاب مدلى٤ وػ٢ل اُلأ

باث خظننننُت باطنننن - ننننداد جنننندزٍ باث لخنننندزَع اُلأ خخدام خاطننننت البـننننس ملننننل جنننندزٍ

ٜابلهنننننا زطنننننمت  نننننام الملىهنننننت وٍ نننننام ُل هنننننا الأزٛ نننننام باطنننننخخدام بواٛننننناث الأزٛ والأزٛ

ب منندلى٤ وػنن٢ل  ننم، وأًلننا ًننخِلم الوننلاب مننً الخنندزٍ ملىهننت جدخننىي ُلننى زٛ

داد.  اُلأ

باث خظننننُت باطننننخخدام خاطننننت اللمننننع، ٟننننين ًلمننننع الوننننلاب بواٛنننناث  - جنننندزٍ

ام  السملُ  ت المـى٘سة أو الخؼىت الملمع.الأزٛ

ننننام  - ب ُلننننى هوننننٝ الأزٛ باث باطننننخخدام خاطننننت الظننننمّ مننننً خننننلا٤ الخنننندزٍ جنننندزٍ

١سزها ُلى الولاب لُخِلمىها. ام وٍ  وج١سازها خُث ًىوٝ الباخث الأزٛ

باث لخننندزَع الونننى٤ منننً خننلا٤ اطنننخخدام الُِننندان الصزٛننناط والحمنننساط،  - جنندزٍ

ب الولاب ُلى الترجِب.   وأًلا جدزٍ

باث  - خم ٗ ها اطخخدام م١ِباث وزدًنت اللنىن جدزٍ  pinkلخدزَع الأشجام وٍ

cubs  ددها  ، و رل٣ ًخِلم الولاب الخـيُٙ.47وُ

ننننخم ٗ هننننا اطننننخخدام م١ِبنننناث بيُننننت اللننننىن ذاث  - باث لخنننندزَع ال١لاٗننننت وٍ جنننندزٍ

 ٟلاٗت.

ام، والإملاط  - خابت الأزٛ ب ُلى ٛساطة وٟ  الخدزٍ

ص، والىمرجت.  اطخخدام ٗىُاث وأوؼوت مىدظىزي ملل الخ١ساز، -  والخِصٍ
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 اخخباس صحت فشوض الذساست إحصائُا

ننننىٖ  Wilcoxonٛننننام الباخننننث بِمننننل اخخبنننناز        بُننننت واللننننابوت للىٛ خين الخجسٍ للمجمننننىُ

 -ُلى ،خخلاٗاث وال٘سوٚ التم أخدثها جوبُٝ بسهامج مىدظىزي وجم ذل٣ ٟما ًلى:

 : هخائج اخخباس الفشوض ومىاكشتها:أولا

ننىٖ ُلننى هخننائج الدزاطننت وجددًنند منندي ام٢اهُننت ٛبننى٤ جننم اخخبنناز       ٗننسوق الدزاطننت للىٛ

 لما ًلي:
ً
ٜا  ال٘سوق مً ُدمها وذل٣ وٗ

 اخخباس صحت الفشض الأول: -2

بُــت فــي  - " جىجــذ فــشوق دالــت إحصــائُا بــين مخىســطاث سجــب دسجــاث طــلاب المجمىعــت الخجشٍ

 اث الأكادًمُت "على مخغير المهاس  اللُاسين اللبلي والبعذي لصالح اللُاس البعذي

بُنننننننت، وأًهنننننننسث هخنننننننائج اخخبننننننناز  Wilcoxonٛنننننننام الباخنننننننث بِمنننننننل اخخبننننننناز  نننننننت الخجسٍ للمجمىُ

Wilcoxon  أن ُٛمنتZ  بُننت فني مٜازهننت الُٜنناض الٜبلني مننّ الُٜنناض ٛنند بلٔنذ للُِىننت الخجسٍ

باليظننننننبت لمهننننننازاث الحظنننننناب  4.778باليظننننننبت لمهننننننازاث الٜننننننساطة وال١خابننننننت و  4.700البِنننننندي 

ــــت راث %، ا5ي دللنننت أٛنننل منننً وذلننن٣ ُىننند مظنننخى  لأمــــش الـــزي ٌع ـــق وجـــىد فـــشوق جىهشٍ

بُت لـالح الُٜاض البِديدلالت إحصائُت  ت الخجسٍ   .بين ُُىت المجمىُ

 Wilcoxon( هخائج اخخباس 2جذول )

 

 هدُجت الاخخباس اللبلي، والبعذي  للحساب

بُت  للمجمىعت الخجشٍ

هدُجت الاخخباس اللبلي ، 

ابت والبعذي لللشاءة وللكخ

بُت  للمجمىعت الخجشٍ

 

 العُىت

 

 الشجب السالبت الشجب المىجبت الشجب السالبت الشجب المىجبت 

 12 00. 6.50 00. 6.50 مخىسط الشجب

 12 00. 78.00 00. 78.00 اجمالي الشجب

 Z 2.068  2.077  12كُمت 

الذلالــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــت 

 الإحصائُت

0.002  0.002  12 
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بُت. ( في هدُجت الاخخباس اللبلي002.راث دلالت عىذ ) Z*كُمت   والبعذي لللشاءة وللكخابت للمجمىعت الخجشٍ

بُت.002.راث دلالت عىذ ) Z*كُمت   ( في هدُجت الاخخباس اللبلي، والبعذي للحساب للمجمىعت الخجشٍ

 جفسير هخائج الفشض الأول:

جــــاث طــــلاب المجمىعــــت وجــــىد فــــشوق دالــــت إحصــــائُا بــــين مخىســــطاث سجــــب دس  -

بُــت فــي اللُاســين اللبلــي والبعــذي لصــالح اللُــاس البعــذي علــى مخغيــر  الخجشٍ

 المهاساث الأكادًمُت 

ت مً الأطباب أهمها:       ًسجّ وجىد هرح ال٘سوٚ إلي مجمىُ

اطنننخخدام أدواث وأوؼنننوت مىدظننننىزي فننني الدزاطننننت الحالُنننت ، ُملننننذ ُلنننى جننننرب  -4

 مهازا هم الأ٠ادًمُت ؛ بظبب اطخجابت  الولاب الٜابلين للخِلم خى٤ جىمُت

الولاب  وؼوت وأدواث مىدظىزي ، التم ُملذ ٟملير ًدسٞ إم٢اهُاث وهاٛاث  -4

الونننلاب هدننننى اٟدظنننناب مهنننازاث الٜننننساطة، وال١خابننننت، والحظننناب ؛ خُننننث اطننننخخدم 

 Outer Motivationالباخث الأوؼوت والأدواث ٟداّٗ خاز؛ي للولاب 

ُ هنننننننا بظنننننننبب حشنننننننجُّ الباخنننننننث للونننننننلاب الٜنننننننابلين أزبدنننننننذ الدزاطنننننننت الحالُنننننننت ِٗال -0

للخِلم، خى٤ أهمُت الورهامج ، وأهه في  هاًت الورهامج طِخم١ً الونلاب الٜنابلىن 

للخِلم مً جىمُنت مهنازا هم الأ٠ادًمُنت بٜندز الإم٢نان ؛ خُنث شزَ الباخنث النداّٗ 

، ٗظناُد ذلن٣ الونلاب ُلنى أن ٢ًىهنىا ذوي Inner Motivationالنداخلي للونلاب

ننندزة ، وإًمنننان الباخننننث أن هنننالط الونننلاب لهننننم ٛننندزاث ، ول١نننً بدزجننننت وؼننن ان وٛ

 مخخل٘ت ًُ الِادًين، و٠ان مً المهم  هُئت الولاب لخلٜ  المهازاث الأ٠ادًمُت.

ظُت مىاطبت للولاب الٜابلين للخِلم ٠ان لها ازس  -2 اطخخدام ٗىُاث وأطالُب جدزَ

ال١خابنننننت، والحظننننناب ٠نننننالخ١ساز، اًجنننننا   فننننني جىمُنننننت المهنننننازاث الأ٠ادًمُنننننت الٜنننننساطة، و 

ص  والىمرجت، والخِصٍ

باث أزىناط الجلظناث، وواجبناث م  لُنت ل١خاب هنا وو نخها  -5 ٛام الباخث ببُواط جدزٍ

في الم  ٤ والِمل ُلى حشجُّ الولاب لِمل الىاجب، وموالب هم بالىاجب الم  لي 

 في بداًت ٠ل جلظت ٛبل البدط في الجلظت الجدًدة. 
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ت فنني الجلظنناث، و،طننخجابت مننّ الباخننث شادهننم إًجابُننت ػننِىز الوننلاب بالمؼننا -7 زٟ

 وزٜت بالى٘ع الأمس الري دُم جىمُت المهازاث الأ٠ادًمُت

،هخمنننام بالمهنننازاث اللٌُ٘نننت الؼننن٘هُت ومننندي اطنننخٜبا٤ الونننلاب الٜنننابلين للنننخِلم  -0

 للمهازاث الأ٠ادًمُت.

ت لإٟظنناب الونننلاب الٜننابل -8 ب النننراٟسة الظننمُِت البـنننسٍ ين للنننخِلم ،هخمننام بخنندزٍ

 للمهازاث الأ٠ادًمُت.

باث ُلى الٜساطة وال١خابت الحسة والإملاط. -9  ،هخمام بالخدزٍ

 ،هخمام بِملُت جهجئت الحسوٖ وال٢لماث.  -47

باث الإملائُت ُٜب ٠ل جلظت. -44  ،هخمام بالخدزٍ

جىاؿننل الباخننث مننّ الإدازة الخِلُمُننت وهبننه ُلننى أهمُننت الورهننامج التربننىي الحننالي،  -44

جِننننننل الإدازة الخِلُمُننننننت والمِلمننننننين، والأخـننننننائُين  ٌظننننننهلىن مهمننننننت الأمننننننس الننننننري 

 الباخث في اخخُاز الُِىت وجوبُٝ الورهامج.

٘هم بمنندي وأهمُننت الورهننامج ؛ ممننا  -23 ننام بخِننسٍ جىاؿننل الباخننث مننّ أولُنناط الأمننىز، وٛ

  جّ أولُاط الأمىز وأُواهم الحاٗص لخلٜ  أبىائهم الورهامج.

 اخخباس صحت الفشض الثاوي: -1

دسجـــــــاث طـــــــلاب المجمىعـــــــت مخىســـــــطاث سجـــــــب لا جىجـــــــذ فـــــــشوق دالـــــــت إحصـــــــائُا بـــــــين  "

بُت في اللُاسين البعذي والخدبعي  " على مخغير المهاساث الأكادًمُت الخجشٍ

م١ننً إجننساط ،خخبنناز بننين الُٜنناض البِنندي والُٜنناض الخدبعنني؛ لبُننان منندي زبنناث مظننخىي  وٍ

بُت، ولٜند أًهنسث هخنائج اخخبناز  بُنت فني  Zأن ُٛمنت  Wilcoxonالُِىت الخجسٍ للُِىنت الخجسٍ

باليظنننبت لمهنننازاث الٜنننساطة  4.974مٜازهنننت الُٜننناض البِننندي منننّ الُٜننناض الخدبعننني  ٛننند بلٔنننذ 

%  ، الأمس الري 5باليظبت ل حظاب وذل٣ ُىد مظخىي دللت أٟور مً  4.758وال١خابت و  

.
ً
 ٌِ،م ُدم وجىد ٗسوٚ ذاث دللت إخـائُا
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 الخدبعي للحساب هدُجت الاخخباس البعذي ،و

بُت  للمجمىعت الخجشٍ

خدبعي ال هدُجت الاخخباس البعذي و

بُت لللشاءة وللكخابت للمجمىعت  الخجشٍ

 

 العُىت

 الشجب السالبت الشجب المىجبت الشجب السالبت الشجب المىجبت 

 12 2.00 3.67 4.33 2.00 مخىسط الشجب

 12 4.00 11.00 26.00 2.00 إجمالي الشجب

 Z 2.058 1.962 12كُمت 

 12 0.004 0.033 الذلالت الإحصائُت

 Wilcoxon( هخائج اخخباس 1جذول )

بُت. ( في هدُجت الاخخباس البعذي و033.راث دلالت عىذ ) Z*كُمت   الخدبعي لللشاءة وللكخابت للمجمىعت الخجشٍ

بُت.الخدبعي لللشاءة ولل ( في هدُجت الاخخباس البعذي و004.راث دلالت عىذ ) Z*كُمت   كخابت للمجمىعت الخجشٍ

 جفسير هخائج الفشض الثاوي:

بُـت مخىسـطاث سجـب بـين  إحصائُالا جىجذ فشوق دالت  دسجـاث طـلاب المجمىعـت الخجشٍ

 على مخغير المهاساث الأكادًمُت. في اللُاسين البعذي والخدبعي

بُت في الُٜاطين البِدي ًخ ح مً الجدو٤ الظابٝ  - زباث مظخىي الُِىت الخجسٍ

خه أدواث وأوؼوت مىدظىزي فني ذهنً والخ دبعي ؛ بظبب الأزس الأ٠ادً،م الري جسٟ

 الولاب الٜابلين للخِلم.

أدواث وأوؼنننوت مىدظننننىزي ُملننننذ ُلننننى جىمُننننت المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت فنننني الُٜاطننننين  -

ادة اهدباح الولاب الٜابلين للخِلم، مما ٠ان لنه الأزنس  البِدي والخدبعي ؛ بظبب شٍ

 دبعي.الىا ح في الُٜاض الخ

أدواث وأوؼنننوت مىدظننننىزي ُملننننذ ُلننننى جىمُننننت المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت فنننني الُٜاطننننين  -

البِننننندي والخدبعننننني بظنننننب اهجنننننراب الونننننلاب الحُٜٜننننن  ججننننناح المهنننننازاث الأ٠ادًمُنننننت  

 والبِئت المدزطُت. 
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اهخمننننننننام أدواث وأوؼننننننننوت مىدظننننننننىزي بننننننننالحىاض، وهنننننننني الىطننننننننُلت الىخُنننننننندة التننننننننم  -

الولاب الٜابلىن للنخِلم ٌظنخٜبلىن المهنازاث ًخلاٗس بها الجهد لهالط الولاب، ٗ

 الأ٠ادًمُت ُور خاطت اللمع والىٌس والظمّ و،طخجابت ل وؼوت والأدواث 

باث، والىاجبنناث الم  لُننت  أزىنناط الجلظنناث أدي إلنني جلبُننذ  - ً، والخنندزٍ ج١ننساز الخمننازٍ

 الأزس الأ٠ادً،م.

  اخخباس صحت الفشض الثالث:  -0

مخىســــــطاث سجــــــب دسجــــــاث طــــــلاب المجمىعــــــت  صــــــائُا بــــــينجىجــــــذ فــــــشوق دالــــــت إحلا "  

 " على مخغير المهاساث الأكادًمُتالبعذي  الظابطت في اللُاسين اللبلي و

ٛنننننند بلٔننننننذ للُِىننننننت اللننننننابوت فنننننني  Zأن ُٛمننننننت  Wilcoxonأًهننننننسث هخننننننائج اخخبنننننناز 

باليظننننبت لمهننننازاث الٜننننساطة وال١خابننننت، و 7.958مٜازهننننت الُٜنننناض الٜبلنننني مننننّ الُٜنننناض البِنننندي 

% ، الأمننننس الننننري ٌِ،ننننم 5مننننً  أكــــلباليظننننبت ل حظنننناب ، وذلنننن٣ ُىنننند مظننننخىي دللننننت  4.708

نننننت  نننننت بنننننين ُُىنننننت المجمىُ م١نننننً جىكنننننُذ ذلننننن٣ ٟمنننننا اللنننننابوتُننننندم وجنننننىد ٗنننننسوٚ جىهسٍ ، وٍ

 ( 0بالجدو٤ )

البعذي للحساب  هدُجت الاخخباس اللبلي و

 للمجمىعت الظابطت

البعذي لللشاءة  للبلي وهدُجت الاخخباس ا

 وللكخابت للمجمىعت الظابطت

 العُىت

 

الشجـــــــــــــــــــــــــب  

 المىجبت

الشجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب 

 السالبت

الشجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب 

 المىجبت

 الشجب السالبت

 12 00. 6.00 00. 6.50 مخىسط الشجب

 12 00. 66.00 00. 78.00 إجمالي الشجب

 Z 1.078 .958 12كُمت 

 12 0.002 0.003 الذلالت الإحصائُت

 Wilcoxon( هخائج اخخباس 3جذول )

 البعذي لللشاءة وللكخابت للمجمىعت الظابطت. ( في هدُجت الاخخباس اللبلي و003.دلالت عىذ )راث  Z*كُمت 

 البعذي للحساب للمجمىعت الظابطت. ( في هدُجت الاخخباس اللبلي و002.راث دلالت عىذ ) Z*كُمت 
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 جفسير هخائج الفشض الثالث: 

جمىعـت الظـابطت لا جىجذ فـشوق دالـت إحصـائُا بـين مخىسـطاث سجـب دسجـاث طـلاب الم

 على مخغير المهاساث الأكادًمُت. البعذي في اللُاسين اللبلي و

نننت اللنننابوت–ًخ نننح منننً الىخنننائج الظنننابٜت أن الونننلاب الٜنننابلين للنننخِلم         لنننم -المجمىُ

ًخدظننً مظننخىي مهننازا هم الأ٠ادًمُننت، و٠ننان الخننيزير ٓيننر دا٤؛ خُننث لننم ٌظننخوُِىا مىاٟبننت 

بُننننت فنننني جدظننننً ننننت الخجسٍ ننننت  المجمىُ مظننننخىي المهننننازاث الأ٠ادًمُننننت، بظننننبب حِننننسق المجمىُ

نننت اللنننابوت لجلظننناث الورهنننامج،  بُنننت لجلظننناث الورهنننامج، بِىمنننا لنننم جخِنننسق المجمىُ الخجسٍ

ٜت الِادًت  ودزطذ بالوسٍ

 اخخباس صحت الفشض الشابع:  -4

بُـت  " جىجذ فـشوق دالـت إحصـائُا بـين مخىسـطاث سجـب دسجـاث طـلاب المجمىعـت الخجشٍ

بُــــت علــــى مخغيـــــر والمجمىعــــت  الظــــابطت فــــي اللُــــاس البعـــــذي لصــــالح المجمىعــــت الخجشٍ

 المهاساث الأكادًمُت "

بُنننت واللنننابوت،  خين الخجسٍ خُننث ًم١نننً إجنننساط ،خخبنناز بنننين الُٜننناض البِننندي بننين المجمنننىُ

نٜننند أًهنننننسث هخننننائج اخخبننننناز  نِننندي الخننننناؾ  Zأن ُٛمننننت  Wilcoxonول ٛننننند بلٔننننذ للُٜننننناض الب

بُت بالٜساطة وال١خابت  للُِيخي ٟما بلٕ الُٜاض البِدي الخاؾ  4.789ن اللابوت والخجسٍ

بُت  %، 5وذل٣ ُىد مظخىي دللت أٟ نر منً  ،4.700بالحظاب للُِيخين اللابوت والخجسٍ

بُننت و اللننابوت لـننالح  ننت الخجسٍ ننت بننين ُُىننت المجمىُ الأمننس الننري ٌِ،ننم وجننىد ٗننسوٚ جىهسٍ

م١ً جىكُذ ذل٣ ٟما بال بُت، وٍ ت الخجسٍ  (.2جدو٤)هلاب المجمىُ
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هدُجت الاخخباس البعذي في الحساب للمجمىعخين 

بُت  الظابطت والخجشٍ

هدُجت الاخخباس البعذي في اللشاءة 

والكخابت للمجمىعخين الظابطت 

بُت  والخجشٍ

 العُىت

 

الشجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــب  

 المىجبت

الشجب 

 السالبت

الشجب  الشجب المىجبت

 السالبت

 12 6.50 00. 6.50 00. جبمخىسط الش 

 12 0008. 00. 00. 00. إجمالي الشجب

 Z 1.077 1.089 12كُمت 

 12 0.002 0.003 الذلالت الإحصائُت

 Wilcoxon( هخائج اخخباس 4جذول ) 

بُت( في 002.راث دلالت عىذ ) Z*كُمت   .هدُجت الاخخباس البعذي في اللشاءة والكخابت للمجمىعخين الظابطت والخجشٍ

بُتهد( في 002.راث دلالت عىذ ) Z*كُمت   .ُجت الاخخباس البعذي في الحساب للمجمىعخين الظابطت والخجشٍ

 جفسير هخائج الفشض الشابع:

بُـــت  جىجــذ فـــشوق دالــت إحصـــائُا بــين مخىســـطاث سجــب دسجـــاث طــلاب المجمىعـــت الخجشٍ

بُـــــتعلى مخغيــــــر  والمجمىعـــــت الظـــــابطت فــــــي اللُـــــاس البعـــــذي لصــــــالح المجمىعـــــت الخجشٍ

 المهاساث الأكادًمُت.

ننننننت بننننننين دزجنننننناث هننننننلاب ًخ ننننننح مننننننً  - الىخننننننائج بالجنننننندو٤ الظننننننابٝ وجننننننىد ٗننننننسوٚ جىهسٍ

نننننننننت  نننننننننت اللنننننننننابوت فننننننننني الُٜننننننننناض البِننننننننندي لـنننننننننالح المجمىُ بُنننننننننت، والمجمىُ نننننننننت الخجسٍ المجمىُ

بُنت فنني الورهنامج وحِسكننهم للمخٔيننر  ننت الخجسٍ بُنت، وذلنن٣ بظنب اهخٌننام هنلاب المجمىُ الخجسٍ

نننننت اللننننناب -أوؼنننننوت مىدظنننننىزي-المظنننننخٜل وت للورهنننننامج، ودزطنننننذ بِىمنننننا لنننننم جخِنننننسق المجمىُ

ٜت الِادًت  بالوسٍ

دلنننننننننسون جلظننننننننناث الورهنننننننننامج ؛  - أوؼنننننننننوت مىدظنننننننننىزي جِلنننننننننذ الونننننننننلاب ًيخٌمنننننننننىن وٍ

 لُخدظً مظخىاهم الأ٠ادً،م في الٜساطة، وال١خابت، والحظاب. 

باث، والمهننام الخِلُمُننت التننم طننادث جوبُننٝ الورهننامج ٠ننان لهننا  - ً والخنندزٍ ج١ننساز الخمننازٍ

 هازاث الأ٠ادًمُت للولاب الٜابلين للخِلم.أزس إًجا   في جىمُت الم
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: ملخص لىخائج اخخباسي  
 
 Wilcoxon&Mann Whitneyسابعا

ٌهنننس الجننندو٤ ) نننُم  Wilcoxon&Mann Whitney( هخنننائج اخخبنننازي 5وٍ و الدللنننت   Zوٛ

 خخبازاث، وأًهسث الىخائج ما ًلي:الإخـائُت للا 

 Mann الاخخباس

Whitney 

Wilcoxon  كُمZ  كُمZ 

نت  الٜبلي للٜساطة وال١خابت المجمىُ

بُت  الخجسٍ
5.500 15.500 .066 .073b 

البِننننننننننننننننننننندي للٜنننننننننننننننننننننساطة وال١خابنننننننننننننننننننننت 

بُت ت الخجسٍ  المجمىُ
13.000 49.000 .602 .683b 

نننننننننننننننننت  الٜبلننننننننننننننننني ل حظننننننننننننننننناب المجمىُ

بُت  الخجسٍ
9.500 19.500 .252 .283b 

ننننننننننننننت البِنننننننننننننندي ل حظنننننننننننننناب ا لمجمىُ

بُت  الخجسٍ
13.500 49.500 .658 .683b 

 368b. 337. 46.500 10.500 جدبعي للٜساطة وال١خابت

 154b. 114. 17.000 7.000 جدبعي ل حظاب

 Wilcoxon&Mann Whitney( هخائج اخخباسي 5جذول )

 هخائج الذساست: 

هخننننائج الدزاطننننت ِٗالُننننت الورهننننامج الٜننننائم ُلننننى أوؼننننوت مىدظننننىزي لخىمُننننت  أًهننننسث  

بُنت،خُث هجحنذ الدزاطنت  المهازاث الأ٠ادًمُت لدي الولاب الٜابلين للخِلم الُِىنت الخجسٍ

 بنننين دزجننناث 
ً
الحالُنننت لخخبننناز  نننحت ٗنننسوق الدزاطنننت، خُنننث جىجننند ٗنننسوٚ دالنننت إخـنننائُا

بُنننت فننني الُٜاطنننين الٜبلننني و نننت الخجسٍ ل البِننندي لـنننالح الُٜننناض البِننندي ، و  هنننلاب المجمىُ

بُننت فنني الُٜ ننت الخجسٍ اطننين البِنندي جىجنند ٗننسوٚ دالننت إخـننائُا بننين دزجنناث هننلاب المجمىُ

ننننننت اللننننننابوت فنننننني والخدبعنننننني، و  ل جىجنننننند ٗننننننسوٚ دالننننننت إخـننننننائُا بننننننين دزجنننننناث هننننننلاب المجمىُ
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نننت  الُٜاطنننين الٜبلننني و البِننندي،  وجىجننند ٗنننسوٚ دالنننت إخـنننائُا بنننين دزجننناث هنننلاب المجمىُ

بُت. ت الخجسٍ ت اللابوت في الُٜاض البِدي لـالح المجمىُ بُت والمجمىُ  الخجسٍ

ت الحالُنت اطنخخدم الباخنث بِنم الأطنالُب وللخدٜٝ مً  حت ٗسوق الدزاط

ت والتنم جدىاطنب منّ البُاهناث التنم خـنل ُل هنا، وجنم إجنساط اخخبناز  الإخـائُت  اللابازامخيرً

لخددًننننننننند إذا ٠اهنننننننننذ البُاهننننننننناث جدبننننننننننّ   ٠Kolmogorov-Smirnovىلمنننننننننىجسوٖ  طنننننننننمسهىٖ   

ظننىن  ل٢ىٟ خ  Wilcoxonالخىشَننّ الوبُعنني أم ل، ٟمننا جننم اخخبنناز وٍ بُننت للمجمننىُ ين الخجسٍ

ىٖ ُلى ،خخلاٗاث وال٘نسوٚ التنم أخندثها جوبُنٝ بسهنامج مىدظنىزي ، وجنم  واللابوت للىٛ

ٜننىم هننرا ،خخبنناز ُلننى المٜازهننت بننين وطننى    Mann Whitneyإجننساط اخخبنناز مننان وج،ننم  وٍ

ُُيخننننين مظننننخٜلخين، لحظنننناب دللننننت ال٘ننننسوٚ بننننين ُُيخننننين، ولٜنننند جننننم إجننننساط هننننرا ،خخبننننناز 

  مخىطننى الوننلاب الننر٠ىز ومخىطننى الوننلاب الإهننار  ، وللمٜازهننت بننين 
ً
ٛننام  الباخننث اًلننا

ٜننىم هننرا ،خخبنناز ُلننى المٜازهننت  Kruskal-Wallis Testاخخبنناز ٟسطنن٢ا٤  والننع   بننيجساط  وٍ

 –ٗئننناث  2الِمنننس والنننر٠اط ُلنننى أٟ نننر منننً  توجدخنننىي  ٗئننن -بنننين ُُيخنننين بهنننا اٟ نننر منننً ٗئخنننان 

ظنننخخدم هنننرا ،خخبننناز للمجاوظنننت بنننين وجنننم ُنننسق الىخنننائج ومىاٛؼننن ها،  الِمنننس، والنننر٠اط، وَ

 لىخننننائج اخخبننننازي 
ً
فنننني جنننندو٤  Wilcoxon، و Mann Whitneyولٜنننند ٛنننندم الباخننننث ُسكننننا

.ً  ػامل لهرًً ،خخبازٍ

 :كائمت المشاجع

 :
 
 المشاجع العشبُتأولا

الإعاكـــــــــت العللُـــــــــت الخعـــــــــشف عل هـــــــــا وعلاجهـــــــــا (. 4777إبنننننننننساهُم، ُنننننننننلا ُبننننننننند البننننننننناقي ) .4

ب للأطفال المعاكين عللُاباسخخذام بشا  . الٜاهسة. ُالم ال١خبمج الخذسٍ

. مهاساث السـلى  الخكُفـي لـزوي الإعاكـت العللُـت(. 4747بدز، إطماُُل إبساهُم ) .4

اق. داز الصهساط  السٍ

(. ٗاُلُنت بسهننامج إزػنادي فني خ٘ننم الظنلىٞ الِنندواو  4770بخنؽ، أمينرة بيننذ هنه ) .0

العلـــــىم  . مجلنننننتي الٜنننننس  أملنننننخِلم. جامِنننننه لننننندي الأه٘نننننا٤ المخخل٘نننننين ُٜلُنننننا الٜنننننابلين ل

ت  7. الِددالتربىٍ
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. الٜنناهسة. ســُكىلىجُت اللغــت واطــطشاباث الخىا ــل(. 4740المهنناؾ، طننُد اخمنند ) .2

ت. الوبِت اللاللت  م١خبت ال هلت المـسٍ

ننت المهننازاث بِننم جىمُننت فنني ال١مبُننىجس اطننخخدام ُلننى ٛننائم  جس ننىي  بسهننامج .5 لنندي  اللٔىٍ

(. ُننندد 40. مجلنند )مجلــت كلُـــت التربُـــت.  جامِننه ب هنننا. ِلمالنننخ ؿننِى اث ذوي  الخلامُننر

 .(4(. ا )477)

(. جُٜننننننُم الوننننننرامج التننننننم جٜنننننندمها الـنننننن٘ىٖ الخاؿننننننت 4777الحس نننننن ، ُنننننناد٤ ُبنننننند   ) .7

ين ُٜلُننننا  ُٜلُننننت بظننننُوت فنننني المنننندازض الِادًننننت فنننني المدًىننننت المىننننىزة مننننً  إُاٛننننتللمِننننىٛ

.ً  ،زدهُت. ٠لُت الدزاطاث الِلُا. الجامِت ماجسخير وجهه هٌس المِلمين والمدًسٍ

م١خبنننت الملنننن٣ ٗهنننند.  . وؼننننس أســــس التربُــــت الخا ــــت(. 4740الخوُنننب، جمننننا٤ مدمننند ) .0

 الممل١ت الِس ُت الظِىدًت. الدمام. م١خبت المخى م

. ُمننان. داز ال١٘ننس كظــاًا ومشــكلاث فــي التربُــت الخا ــت(. 4740السوطننان، ٗننازوٚ ) .8

 .هاػسون ومىشُىن 

نُنننننل؛ الحدًنننننندي، م،ننننننم؛ ً نننننني، السوطننننننان، ٗننننننازوٚ؛ الخوُننننننب .9 ، جمننننننا٤؛ الـننننننمادي، جم

 خىلنننننننت؛ الىننننننناهىز، مُنننننننادة؛ الصزٍٜننننننناث، إبنننننننساهُم؛ الِمننننننناًسة، مى،نننننننتم؛ الظنننننننسوز، هادًنننننننا.

ُمنننننننان. داز ال١٘نننننننس  ملذمـــــــت فـــــــي حعلـــــــُم الطلبـــــــت روي الحاجـــــــاث الخا ـــــــت.(. 4740)

 هاػسون ومىشُىن.

يب مدمنىد ) .47 الخعلـُم روي الاحخُاجـاث الخا ـت بـين الدصـخُص و (. 4778ػٜير، شٍ

 . م١خبت ٠لُت التربُت، جامِه هىواالعلاجي

نننننننص؛ ال١ُلاوننننننن ، الظنننننننُد اخمننننننند؛ اخمننننننند، منننننننسوة ٟمنننننننا٤ ) .44 (. 4740الشنننننننخف، ُبننننننند الِصٍ

ملُــاس المهــاساث الأكادًمُــت لــذي الأطفــال روي الإعاكــت العللُــت البســُطت. مجلــت 

 . جامِه ُين ػمع. ٠لُت التربُت. مـسالإسشاد الىفس ق

. الٜاهسة. م١خبت التربُت الخا ت وبشامجها العلاجُت(. 4744الؼسٍٙ، ُبد ال٘خاح ) .44

ت  الأهجلى المـسٍ
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حعلـــُم روي الاحخُاجـــاث (. 4747الوُنننب، مدمننند ُبننند الٌننناهس؛ الؼننناٗعي، إبنننساهُم ) .40

جامِننننه هىوننننا. ٠لُننننت التربُننننت. ٛظننننم المننننحت  الخا ــــت الخحــــذًاث وطــــشق مىاجهتهــــا.

 الى٘ظُت

. الٜنننناهسة. م١خبننننت يــــر العــــادًينالدصــــخُص الىفســــ ق لغ. (4747ُمننننس، اخمنننند مخننننىلي ) .42

ت  ال هلت المـسٍ

. الٜننناهسة. داز السػننناد للوبنننّ ملذمـــت فـــي التربُـــت الخا ـــت(.  4747ُبننند  ، ُننناد٤ ) .45

 .واليؼس والخىشَّ

المذخل الي التربُت الخا ـت للأطفـال روي الحاجـاث  (.4774الِصة، طُِد خظن،م ) .47

  اللٜاٗت لليؼس والخىشَّ. ُمان. الداز الِلمُت الدولُت لليؼس والخىشَّ وداز الخا ت

بُت الأ٠ادًمُت ل ه٘ا٤ المِاٛين 4745الِاًد، مظاُد بً ُلمان ) .40 (. الحاجاث الخدزٍ

ُٜلُنننننا الٜنننننابلين للنننننخِلم فننننني مننننندازض مداٌٗنننننت ،خظننننناط. الجامِنننننت الِس ُنننننت الم٘خىخننننننت 

ت.بمداٌٗت ،خظاط.   5. الِدد 2المجلد  المجلت الذولُت التربىٍ

ننت 4909د ممنندوح )الٜ٘يننر، إخظننان مدمنن .48 (. جوبُننٝ مىدظننىزي لننبِم الألِنناب التربىٍ

اق الأه٘ا٤.  ذفي زٍ  48. ؾ 2. َ 4. ج١ىىلىجُا الخِلُم. ضمجلت جامعه الكىٍ

س لزوي الاحخُاجاث الخا ت(. 4740الٜسشتم، أمير إبساهُم ) .49 . الٜاهسة. ُالم الخذسَ

 ال١خب

ونننننننن ، ُبنننننننند المولننننننننب أمننننننننين ) .47 جــــــــاث الخا ــــــــت روي الاحخُا (. طنننننننن٢ُىلىجُت4774الٜسٍ

 . الوبِت اللاللت. داز ال١٘س الِس  وجشبُتهم

مىِنب،  هناو  مدمنند ُلمنان؛ هنناّٗ، جمنا٤ مدمند خظننً؛ ٓنالي، ًاطننمين ٗنازوٚ ٠امننل  .44

مىدظنننىزي فننني جىمُنننت  أوؼننوت(. ٗاُلُننت بسهنننامج جننندخل مب١ننس مٜتنننرح باطنننخخدام 4740)

ُننننت والخىاؿننننلُت لنننندي  . اد الىفســــ قمجلــــت الاسشــــالخىخنننندًين ،  الأه٘ننننا٤المهننننازاث المِسٗ

ص ،زػاد الى٘وتم. الِدد   . جامِه ُين ػمع. ٠لُت التربُت02مسٟ
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(. ِٗالُننت الننخِلم بمظنناُدح الحاطننىب ُلننى الخدـننُل 4747مىـننىز، ُبنند الـننبىز ) .44

. الجمُِننننننننننت
ً
 الدزا،نننننننننتم و ِننننننننننم المخٔيننننننننننراث الى٘ظننننننننننُت لننننننننندي الخلامُننننننننننر المِنننننننننناٛين ُٜلُننننننننننا

ت والىفسُت اق. الممل١السعىدًت للعلىم التربىٍ  ت الِس ُت الظِىدًت. السٍ

منننننننان ، جنننننننُمع م. جسجمنننننننت ُننننننناد٤ ُبننننننند   مدمننننننند ) .40 (. 4778هنننننننالن، داهُنننننننا٤ ب. ٠ىٗ

 . ُمان . داز ال١٘س هاػسون ومىشُىن  سُكىلىجُا الأطفال غير العادًين وحعلُمهم

ٜ هننننا. 4777وهُننننل، ولننننُم جسجمننننت مدمنننند السوطننننان ) .42 سســــالت (. ٗلظنننن٘ت مىدظننننىزي وهسٍ

 0، 4دد . ال22ِ. الأزدن.  مجلدالمعلم
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