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تهضٝ وع٢خىا البدثُت هاجــــــــــــــــــــــــــــه الى جىاو٫ مىيىٕ في ٚاًت الأهمُت في الىؾِ  

الضعاس ي ٖامت وهى ٢اٖضة ل٩ل االإٗاعٝ الأزغي و هى  ال٣غاءة ونٗىبت حٗلمها 

خٗضاص لل٣غاءة له ٖىامل مسخلٟت وز٣ُت الهلت بًٗها والخٗغ٠ٍ بها، ٦ما ئن الاؾ

امل  خأزغ به ٦ٗامل الاؾخٗضاص الجؿمي مثلا وٖ ببٌٗ، و٧ل منها ًإزغ في الآزغ وٍ

حره مً الٗىامل ، ان نٗىبت ال٣غاءة والظي ًسخل٠ في َغخه  الاؾخٗضاص الٗاَٟي وٚ

اث الٗضًضة التي ٞؿغجه هى خضًث الٗهغ، خُث جىنلىا  وفي أؾبابه بازخلاٝ الىٓغٍ

ت  ت وهٓغٍ ت الىحرولىحُت  والؿلى٦ُت واللٛىٍ اث أن الىٓغٍ في ٢غاءجىا لهاجه الىٓغٍ

ت الخأزغ في الىطج ٢ض اقتر٧ا لحض  ت وأًًا هٓغٍ ت الًٗىٍ الٗىامل االإخٗضصة والىٓغٍ

٦بحر في ون٠ أن الؿبب الغةِـ لهظا الايُغاب مغصه الى الجهاػ الٗهبي ماٖض 

ت الؿلى٦ُت التي  ت  أؾبابعصجه الى الىٓغٍ احخماُٖت في الاؾغة و االإضعؾت لخخٟى١ هٓغٍ

 الٗىامل االإخٗضصة في الجم٘ بحن ٧ل وحهاث الىٓغ جل٪ .

اث نٗىباث ال٣غاءة.الكلمات المفحاحية:   ال٣غاءة؛ نٗىباث حٗلم ال٣غاءة؛ هٓغٍ
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Abstract: 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

  :ملذمة 

ً واالإسخهحن في  حٗخبر نٗىباث الخٗلم مً ا٦ثر الايُغاباث التي قٛلذ االإ٨ٟغٍ

ً مً  ىهُا، و٢ض سجلذ في ال٣ٗضًً الأزحرً ىٞ لم الىٟـ والاعَ مجا٫ التربُت والخٗلُم وٖ

ٖها هظا ال٣غن الٗضًض مً الأبدار والضعاؾاث التي خاولذ ال٨ك٠ ًٖ أؾبابها واهىا

غ١ ال٨ك٠ ٖنها وج٣ُُمها و٦ظا َغ١ ٖلاحها.  وَ

ٞهــــــــــــٗىبت ال٣ـــــــــــــغاءة أو الٗؿـــــــــــــغ ال٣غاتـــــــــــــي حٗخبـــــــــــــر اخـــــــــــــض االإدـــــــــــــاوع الأؾاؾـــــــــــــُت الهامـــــــــــــت 

لهـــــــٗىباث الـــــــخٗلم الأ٧اصًمُـــــــت ئن لـــــــم ج٨ـــــــً االإدـــــــىع الأؾاســـــــ ي والاهـــــــم ٞ هـــــــا، خُـــــــث ًـــــــغي 

الٗضًــــــــــــض مــــــــــــً البــــــــــــاخثحن االإسخهــــــــــــحن أن ٖؿــــــــــــغ ال٣ــــــــــــغاءة ًمثــــــــــــل الؿــــــــــــبب الغةِ ــــــــــــ ي وعاء 

ـــــل ــ ــ ــ هــــــــــــى قــــــــــــٗىعه  الٟكـ االإضعســــــــــــ ي  ٞصــــــــــــي جــــــــــــإزغ ٖهــــــــــــى نــــــــــــىعة الــــــــــــظاث لــــــــــــضي الخلمُــــــــــــظ، وٖ

ـــً  ــ ــ ـــــض مــ ــ ــــى الٗضًــ ــ ــ ــــىص ئلـ ــ ــ ـــً أن ٣ًـ ــ ــ ـــــغاءة ًم٨ــ ــ ـــــغ ال٣ــ ــ ـــــظا ٞٗؿــ ــ ـــــً هــ ــ ـــر مــ ــ ــ ــــت وأ٦ثــ ــ ــ ـُ ـــــاءة الظاج ــ بال٨ٟــ

أهمـــــــاٍ الؿـــــــلى٥ اللاجـــــــىا٣ٞي  وال٣لـــــــ٤، والاٞخ٣ـــــــاع ئلـــــــى الضاُٞٗـــــــت وال٣هـــــــىع فـــــــي الؿــــــــلى٥ 

Our research paper aims to deal with a very important topic in 

the school environment in general, which is a base for all other 

knowledge, which is reading and the difficulty of learning and 

introducing it, and readiness to read has different factors closely 

related to each other, and each of them affects and is affected by it, 

such as the physical readiness factor, for example. And the emotional 

readiness factor and other factors, that the difficulty of reading, which 

differs in its presentation and in its causes according to the many 

theories that interpreted it, is modern times. In describing that the 

main cause of this disorder is due to the nervous system, except for 

the behavioral theory that attributed it to social causes in the family 

and school, so that the theory of multiple factors excels in combining 

all these views. 

Key words: reading; Difficulties learning to read; Reading 

difficulties theories. 
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ـــان و  ــ ــــت ئصمــ ـــــذ خالـــ ـــــغاءة لِؿــ ـــــغ ال٣ــ ـــــالي  ن ٖؿــ ــــاعي والاهٟٗــ ل٨نهـــــــا خالـــــــت ٩ًـــــــىن ٞ هـــــــا الاحخمـــ

ً فـــــــي ٖملُـــــــاث الخ٨ٟحـــــــر والـــــــخٗلم ومـــــــا ًخُلباهـــــــه مـــــــً مهـــــــاعاث  الٟـــــــغص مسخلٟـــــــا ٖـــــــً الآزـــــــغٍ

ً للمٗلىمــــــــــــــــــــاث والغمــــــــــــــــــــىػ والخٗامــــــــــــــــــــل مٗهــــــــــــــــــــا،  الؤصعا٥ الؿــــــــــــــــــــملي والبهــــــــــــــــــــغي، وجســــــــــــــــــــؼٍ

حـــــــــــــر اللٛـــــــــــــىي والـــــــــــــخٗلم، خُـــــــــــــث ًجـــــــــــــض  واؾـــــــــــــخضٖا ها فـــــــــــــي ٖملُـــــــــــــاث الاجهـــــــــــــا٫ اللٛـــــــــــــىي وٚ

ــــت  ـٛ ــــت الل ـــي جغحمـ ـــٗىباث فــ ــــاب بهـــــا نــ ـــم االإهـ ـــي ٞهــ ـــاع أو فــ ـــً الأ٩ٞــ ـــر ٖــ ــــي الخٗبحــ ـــاع أو فـ ـــى أ٩ٞــ ئلــ

 مٗنى ال٩لماث االإ٨خىبت .

وعٚم ان االإسخهحن  ًخ٣ٟىن في ال٨ثحر مً حىاهب الخ٣ُُم والدشخُو و٦ظا 

الٗلاج، الا أن هىا٥ جباًىا في الآعاء والاججاهاث خى٫ ماهُت هظه الايُغاباث وما هي 

خ٣غاعها لضي الحالاث، ٞصي جخضازل م٘ أؾبابها والٗىامل االإخضزلت في وكى ها أو اؾ

الٗضًض مً الايُغاباث الىماةُت واالإ٨دؿبت و٢ض لا ٌؿخُُ٘ االإسخو الباعٕ الخمُحز بُنها 

غٍ الحغ٦ت،  مثل: جسل٠ ٣ٖهي بؿُِ، ئٖا٢ت ؾمُٗت زُٟٟت، ه٣و الاهدباه وٞ

ت نٗىباث خغ٦ُت، أخض أهىإ او مٓاهغ جأزغ اللٛت البؿُِ أو الحاص، نٗىباث حٗلمُ

مغجبُت بٓغوٝ مُٗىت، ئناباث ٖهبُت ٢ض ج٩ىن خبؿت أو ٢ض جمـ ال٣غاءة وال٨خابت 

حرها مً الايُغاباث.  ٣ِٞ وٚ

لظا اعجأًىا في هظه الىع٢ت البدثُت جىيُذ االإٟاهُم الأؾاؾُت خى٫ ماهُت نٗىباث 

اث التي خاولذ جٟؿحرها، بالإياٞت الى الٗىامل التي  حٗلم ال٣غاءة وماهي أهم الىٓغٍ

 اهم مً ٢غٍب أو بُٗض في ْهىع هظا الايُغاب وجُىعه. حؿ

ىا هظا في  زلار مداوع أؾاؾُت :  ؾىٝ هدىاو٫ مىيىٖ

 .أولا الخٗغ٠ٍ بال٣غاءة وبهٗىباث حٗلم ال٣غاءة 

  .اث االإٟؿغة لها  زم ؾىٝ هدىاو٫ الىٓغٍ

 اث االإٟؿغة لها؟  ٞهل بازخلاٝ الهٗىباث جسخل٠ الىٓغٍ

اث ومد٩اث حشخُو ة : اللشاءة وصعوبات جعلم اللشاء  -1 ٢بل ان هسىى ٚماع هٓغٍ

نٗىباث حٗلم ال٣غاءة لابض ان هخى٠٢ ٢لُلا للخٗغ٠ٍ بهظه االإهاعة الأؾاؾُت في ٖملُت 

الخٗلُم والخٗلم، وجىيُذ ماهُتها وقغوٍ ا٦دؿابها ومغاخل جُىعها، زم هدىاو٫ 
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اث واالإد٩ مٟهىم نٗىباث اث حٗلم ال٣غاءة بازخهاع للخٟهُل في اهم الىٓغٍ

 الدشخُهُت بٗض طل٪.

ٟاث ال٣غاءة، خُث حٗغٝ ٖهى انها: جعشيف اللشاءة: 1.2  ل٣ض حٗضصث حٗغٍ

ت  - ٪ الكٟاه أزىاء ال٣غاءة الجهغٍ هاخبه ئزغاج نىث وجدغٍ وكاٍ ٨ٞغي وبهغي، وٍ

مً أحل الىنى٫ ئلى ٞهم االإٗاوي والأ٩ٞاع التي جدملها الغمىػ االإ٨خىبت والخٟاٖل مٗها. 

،  (.             501، م 0223)ٖهام حضوٕ

ت مً الغمىػ طاث الٗلا٢ت ُٞما بُنها واالإغجبُت  - ٦ما حٗغٝ ٖهى أنها جغحمت الإجمىٖ

بضلالاث مٗلىماجُت مُٗىت، وهي ٖملُت اجها٫ جخُلب ؾلؿلت مً االإهاعاث، ٞصي ٖملُت 

جىعي مُدكل،  ً في خغ٧اث الٗحن.) بُتر قُٟغص وحغٍ ج٨ٟحر مخ٩املت ولِؿذ مجغص جمغٍ

 (. 55، م 0222

ٟاث ال٣غاءة مخٗضصة ومسخلٟت ئلا أن مٗٓم الخٗاع٠ٍ جخ٤ٟ في حٗغ٠ٍ   ان حٗغٍ

ت جخأل٠ مً ٖضة ٖملُاث ٣ًىم بها ال٣اعيء ونىلا ئلى ٞهم  ال٣غاءة ٖهى أنها ٖملُت ٨ٞغٍ

٨ها وه٣ُها ه٣ُا صحُدا  االإٗاوي، خُث جخم ٖملُت الخٗغٝ ٖهى الغمىػ االإ٨خىبت وٞ

همها.  وٞ

ب٤ ًدؿنى لىا أن وؿخيخج ٖضة زهاةو لٗملُت ال٣غاءة وجمحزها وبىاء ٖهى ما ؾ

 ًٖ ٚحرها مً الٗملُاث جخمثل هظه الخهاةو في:

  أنها اؾخجابت مخٗلمت ًيبغي أن حٗلم في هٓام مً الضواٞ٘ والخضُٖماث؛ أي لها

 ٢ىاهحن الخٗلم هٟؿها في أي مجا٫ آزغ.

 لى الخأزحر ؾلبا ٖهى همى أنها مُلب همى ًإصي الخأزغ في مىاحهت هظه االإُالب ئ

 االإخٗلم.

  أنها وؾُلت حٗلم ٞصي ٢اؾم مكتر٥ الإٗٓم ما ًخٗلمه الخلمُظ، وج٣ىم ٖملُت

ال٣غاءة ٖهى أؾاؽ جٟؿحر الغمىػ االإ٨خىبت، بظل٪ ٞصي ٖملُت عبِ بحن اللٛت 

٣ا  غبُها باالإٗاوي، زم ًٟؿغ االإٗاوي وٞ والح٣اة٤، ٞال٣اعب ًخأمل الغمىػ وٍ

 (. 10، م 0220بض الىهاب وآزغون، . )ؾمحر ٖلخبراجه
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  أنها وؾُلت للاجها٫ مً زلالها ٌؿخُُ٘ الٟغص الخىانل بِىه وبحن الٗالم الظي

 ٌِٗل ُٞه لظا ٞصي جمثل همؼة ونل بحن ماض ي الؤوؿان وخايغه ومؿخ٣بله.

ٟا٫  مً زلا٫ الٗغى الؿاب٤ ًخطح لىا أن حٗلم ال٣غاءة خاحت هامت لضي اَلأ

ى مً االإضعؾت ول٩ي ًدهل الخلمُظ ٖهى الخبرة واالإهاعة، لا بض مً أزىاء الؿىىاث الأول

غ ٖملُت الاؾخٗضاص لل٣غاءة لضًه.  جىٞ

ئن الاؾخٗضاص لل٣غاءة له ٖىامل مسخلٟت وز٣ُت الهلت عوامل الاسحعذاد لللشاءة:  2.2

خأزغ به جل٪ الٗىامل هي:  بًٗها ببٌٗ، و٧ل منها ًإزغ في الآزغ وٍ

  :الاسحعذاد الجسمي 

ا أو ٖاملا ٞٗالا مً أؾباب هجاخه أو جأزغ  ئن صحت الُٟل حٗخبر ؾببا ٢ىٍ

الُٟل في الضعاؾت، ٞالُٟل الؿلُم أ٢ضع ٖهى الخٗلم مً الُٟل االإغٌٍ، خُث 

ئن الُٟل الؿلُم أو الظي ًخمخ٘ بصحت حُضة ٩ًىن قضًض الاهدباه و٦ثحر 

بت في الخ ت جضٞٗه ئلى الضعاؾت والغٚ ٗلم ٖهى ٨ٖـ اليكاٍ، ولضًه صواٞ٘ ٢ىٍ

الُٟل االإغٌٍ، وحٗلم ال٣غاءة ًخأزغ بالحالت الصحُت للُٟل أ٦ثر مً حٗلم أي 

ماصة أزغي، ولظا ًجب ٖهى االإٗلم أن ًخأ٦ض مً ٦ٟاًت الاؾخٗضاص الجؿمي ٖىض 

الُٟل لخٗلم ال٣غاءة ٢بل البضأ في حٗلُمها، خُث ئن ٖملُت ال٣غاءة جخأزغ جأزغا 

ضعة الٗحن والأطن وحهاػ الى٤ُ والُضًً في ٦بحرا ب٨ٟاءة الحىاؽ، و٦ظل٪ ٢

مان وأمُهي ناص١،   (.522، م 0222ٞٗالُت ال٣ضعة ٖهى ال٣غاءة. )بضًغ ٦غٍ

 :ٗا٫ ٖهى  الاسحعذاد العاطفي ئن الحالت الىٟؿُت للُٟل لها أزغ واضح وٞ

٢ضعجه ٖهى الخٗلم والاؾخٗضاص لل٣غاءة، ٞان قٗىع الُٟل بالضٝء الأؾغي 

َماىان والث٣ت بالىٟـ حؿاٖضه ٖهى ال٣ضعة ٖهى الخٗلم، واالإدبت والأمً والا 

هى الى٣ٌُ هجض أن ال٣ل٤ الىٟ  ي  وبالخالي الاؾخٗضاص لخٗلم ال٣غاءة وٖ

والحغمان الٗاَٟي والكٗىع بالخىٝ والؤهما٫ والحغمان مً الحب في الأؾغة 

٣ض هٟؿُت نٗبت الحل جدى٫ صون هجاخه،  ٌٗغى الُٟل لحالاث هٟؿُت وٖ

ٖضم ال٣ضعة ٖهى الخٗلم، مما ٩ًىن له الأزغ في ٖضم الاؾخٗضاص والبِء وبالخالي 

 في حٗلم ال٣غاءة.
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 :الاسحعذاد التربوي 

ا  ٢بل أن ًبضأ الُٟل في حٗلم ال٣غاءة ًجب أن ٩ًىن ٢ض اؾخٗض اؾخٗضاصا جغبىٍ

مىاؾبا، وحٗخبر زبراث الُٟل الشخهُت هي الىؾُلت الأؾاؾُت التي ٌؿخُُ٘ 

دؿه ٞسبرة الُٟل هي االإٗحن الظي ٌؿخمض أن ًضع٥ بىاؾُتها  ٧ل ش يء ًغاه وٍ

مان وأمُهي ناص١،  ه الأولُت. )بضًغ ٦غٍ ، 0222مىه مٟاهُمه ومٗاهُه ومٗاعٞ

 (.520م 

 :الاسحعذاد العللي 

ان حٗلم الُٟل ال٣غاءة مغجبِ بضعحت الىطج ال٣ٗهي، ولظل٪ ًجب أن ٩ًىن 

اءة ٢بل أن ًبضأ في حٗلمها، الُٟل ٢ض بلٜ صعحت مً الىطج ال٣ٗهي لخٗلم ال٣غ 

ٟا٫ في صعحت هطجهم ال٣ٗهي، ختى في  وهٓغا لىحىص الٟغو١ الٟغصًت بحن اَلأ

ٟا٫ في ٢ضعتهم  ٟا٫ في الؿً هٟؿها، ٞٗهى طل٪ ج٩ىن هىا٥ ٞغو١ بحن اَلأ اَلأ

ٖهى الاؾخٗضاص لخٗلم ال٣غاءة، وفي طل٪ لا وؿخُُ٘ جدضًض ؾً مُٗىت لبضء 

ٗمل ٖهى ج٣غٍب الخلامُظ في حٗلم ال٣غاءة  ُٞجب ٖهى االإٗلم أن ًضع٥ طل٪ وَ

اث ال٣ٗلُت االإسخلٟت بحن الخلامُظ، ٠ُ٨ُٞ ماصة ال٣غاءة  الهىة بحن االإؿخىٍ

ًمً  والأؾلىب الظي ًىنل ئل هم هظه االإاصة خؿب هطج ٧ل واخض منهم، وٍ

مان  ٟا٫ ُٞه. )بضًغ ٦غٍ ب اَلأ هبذ حٗلُم ال٣غاءة ٖملا ممخٗا ًغٚ هخاةج حُضة وٍ

 (.520، م 0222ي ناص١، وأمُه

 :ثأثيـــش الأم  

خُث ًلٗب جضوي االإؿخىي الاحخماعي والا٢خهاصي الث٣افي للأؾغة الظي ٢ض 

ًأزظ ق٨لا خاصا في الحغمان الث٣افي بالإياٞت ئلى ما ٌؿاويها مً ايُغاب في 

ضم مخابٗتها  صاء أبىا ها في الٟهل، ٧لها ٖىامل  االإىار الىٟ  ي الؿاةض ٞ ها، وٖ

 ( 51،م 0222ال٣غاءة. )هبُل ٖبض الٟخاح،ٖهى نٗىبت  حؿاٖض

وجدضًضا جمذ صعاؾت الٗلا٢ت بحن ؾلى٥ الأم ال٣غاتي م٘ َٟلها ومؿخىي  

جدهُله في ماصة ال٣غاءة زانت،  ن الخدهُل في ال٣غاءة لا ٌٗخبر مإقغا في 
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هجاح صعاؾخه الحالُت ٣ِٞ، بل ًمثل ٦ظل٪ أخؿً مىبئ بخدهُل الُٟل 

ت، ض )بُٞما بٗ  ( 523، م 0223كحر مٗمغٍ

  :مكحبة الطفل 

ئن وحىص م٨خبت مً الٗىامل البُئُت التي حؿاٖض ٖهى جىمُت خب ال٣غاءة، ئن 

ٖغى ال٨خب باؾخمغاع في الأؾغة أو في االإضعؾت ٩ًىن بُنها وبحن الُٟل ألٟت 

 ومىصة مؿخمغة ومتزاًضة.

انلت التي حٗخبر والإ٨خبت الُٟل أهضاٝ ٖضًضة جىبث٤ مً جأ٦ُض ال٣غاءة االإخى 

الؼاص ال٣ٗهي لخىمُت اججاهاث مُٗىت ًيخج ٖنها جىاػن وج٩امل في شخهُت 

 الُٟل

ٟا٫ وخاحاتهم   حر ال٨خاب، الإا ًىاؾب همى اَلأ حؿلى م٨خبت الُٟل ئلى جىٞ

لٕا والخٗلم الظاحي،  ومُىلهم و٢ضعاتهم، وحؿلى ئلى جغؾُش ٖاصاث ال٣غاءة واَلا

.وا٦دكاٝ ما ًم٨ً أن ج٣ضمه ال٨  خب مً مٗلىماث ومٗاعٝ

 جد٤ُ٣ مكاٖغ االإخٗت لل٣اعب والاؾخمخإ بما ٣ًغأ.

حؿاٖض االإ٨خبت وال٣غاءة ٞ ها ٖهى جثبُذ االإىاص الضعاؾُت وجد٤ُ٣ الخٟى١  

ت،  الضعاس ي  ( 525، م 0223)بكحر مٗمغٍ

مً الىاضح حضا أن اؾهاماث ٖضًضة حؿاٖض في حٗلم ال٣غاءة ٧الاؾخٗضاص 

وع االإدغ٥ ال٣ىي في ا٦دؿاب هظه االإهاعة خُث أن االإدبت الىٟ  ي الظي ًلٗب ص

مت الٟغص لخٗلمها ٦ما حؿاٖضه في طل٪ الىًىج  ان ٖؼٍ و الاخؿاؽ با مان ٣ًىٍ

الجؿمي أو بمٗنى آزغ الاؾخٗضاص ل٩ل الحىاؽ التي حكاع٥ في ازغاج هاجه 

ل االإهاعة ٦أًٖاء الى٤ُ االإؿإولحن ًٖ ئزغاج الحغوٝ وؾلامت الٗحن التي حٗم

ٖهى الخ٣اٍ نىعة الحغٝ وؾلامت الأطن التي جى٣ل أنىاث هاجه الحغوٝ 

االإىُى٢ت لخٟ٪ حكٟحرها في االإىا٤َ االإؿإولت ٖنها في ال٣كغة االإسُت وم٘ ؾلامت 

ًاء لابض مً ؾلامت ال٣ٗل االإؿخ٣بل ٞاجلاٞه ًلغي حمُ٘  ٧ل هاجه اٖلأ

 الٗملُاث الؿاب٣ت. 
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ٞلؿلامت الىٟـ اًًا اهمُت لاج٣ل  ومثل ٦لامىا ٖهى ؾلامت الصحت و الجؿم

ًٖ الؿلامت الجؿضًت ٞصي حؿاٖض بيؿبت ٦بحرة في ال٣ضعة ٖهى الخٗلم، ٦ما 

لاًٟىجىا ا٢دام االإؿخىي الا٢خهاصي و الاحخماعي والخٗلُمي للىالضًً الظي 

 ٌؿاهم بك٩ل ٦بحر في ٖملُت حٗلم و ا٦دؿاب ال٣غاءة.

 مجاوس مُت مهاعة ال٣غاءة، ٞحر٦ؼ جخٗضص َغ١ جى ثىمية مهاسات اللشاءة:  3.2 

ٟؿغها مً  ٣ت ال٣ىامِـ وعبِ ال٩لمت بما ًىضحها وٍ ٖهى: حٗغ٠ٍ ال٩لمت ٦ُغٍ

 االإدؿؿاث التي ج٣٘ في مدُِ مكاهضاث الُٟل ٦ُغ١.

كحر  ئلى يغوعة صعاؾت االإٟغصاث والأيضاص، ونُٜ االإظ٦غ واالإإهث،  حفشي وَ

توالأق٩ا٫ الانُلاخُت ٦أهم َغ١ جىمُت الثروة ال )ؾمحر ٖبض الىهاب  لٛىٍ

 ( 53، م 0222وآزغون، 

م٨ً أن ًخ٩امل صوع مإؾؿاث االإجخم٘ في جىمُت ووكغ الىعي ال٣غاتي في  وٍ

ٟا٫ زانت، وهظه بٌٗ الُغ١ التي ًم٨ً أن  وؾِ االإجخم٘ ٖامت واَلأ

هظ٦غها ٦مثا٫ لُخ٩امل بها صوع مإؾؿاث االإجخم٘ للمؿاهمت في وكغ وجىمُت 

لخلامُظ، وبٌٗ هظه الُغ١ والأؾالُب ج٣ىم بها الأؾغة مهاعة ال٣غاءة لضي ا

 والبٌٗ الآزغ ٌكتر٥ ُٞه ب٣ُت مإؾؿاث االإجخم٘.

  ئوكاء م٨خبت مجزلُت وجسهُو ٢ؿم منها للأَٟا٫ وجؼوٍضهم بال٨خب واالإجلاث

 الخانت بهم.

  م٨ً أن جسضمها االإضاعؽ ئوكاء مٗاعى ال٨خب الخانت ب٨خب الُٟل، وٍ

 بك٩ل مهٛغ.

 اث للأَٟا٫ في مسخل٠ الأخُاء الؿ٨ىُت في االإضًىت الىاخضة.ئوكاء م٨خب 

  ُت بأهمُت ت للخىٖ اؾدثماع الأما٦ً الٗامت مثل الأؾىا١ واالإ٨خباث الخجاعٍ

 ال٣غاءة.

  لام الحضًثت في جىيُذ صوع الأؾغة الحُىي واالإهام في جُٟٗل صوع وؾاةل اٖلؤ

ٟا٫ ال٣غاءة وجىمُت هظا الجاهب لضيهم  (.www.dahcha.com) حٗلُم اَلأ
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  ٌٟٗالهم ب ٤ ٢غاءة الىالضًً َ  جىمُت الألٟت بحن الُٟل وال٨خب ًٖ َغٍ

 ال٣هو االإكى٢ت.

 .مماعؾت الآباء لل٣غاءة والحضًث ًٖ أهمُت ال٣غاءة في ا٦دؿاب االإٗلىماث 

  ًئقغا٥ الخلامُظ في الىىاصي الخانت بال٣غاءة وال٣هت باالإضعؾت والهضٝ م

اءة في خهى٫ ال٣اعب ٖهى االإٗلىماث التي الىاصي هى الخٗغ٠ٍ بًٟل ال٣غ 

ت ، جمخٗه مً زلا٫ ال٣هو والح٩اًاث واالإٛامغاث ، م 0223)بكحر مٗمغٍ

522 ) 

 جعشيف صعوبة جعلم اللشاءة 4.2

بـــــــضأ الاهخمـــــــام بمىيـــــــىٕ نـــــــٗىبت حٗلـــــــم ال٣ـــــــغاءة مـــــــ٘ جُـــــــىع خاحـــــــت الؤوؿـــــــان ئلـــــــى  

ٟـــا٫ الـــظًً ٌ ٗـــاهىن مـــً نـــٗىبت حٗلـــم الخىانـــل بال٩لمـــت االإ٨خىبـــت، و٢ـــض أَل٣ـــذ ٖهـــى اَلأ

ال٣ــغاءة مهــُ حاث مسخلٟــت جُــىعث مــ٘ الخ٣ــضم الٗلمــي والتربــىي ٣ٞــض أَلــ٤ ٖل هــا )ٖمــى 

ــــُ ح  ـــر أن االإهـ ـــجُت ٚحــ ــــُ ح الخلٟـــــت الىطــ ـــا بٗـــــض مهـ ـــا ُٞمــ ــــي( وأَلـــــ٤ ٖل هــ ــــت الخل٣ـ ال٩لمـ

 (. 222، م 0222الكات٘ هظه الأًام هى نٗىبت حٗلم ال٣غاءة. )عاض ي الى٢ٟي، 

َٟا٫، خُث أن مٗـض٫ اهدكـاعه بـحن الـظ٧ىع ٖىـه بـحن الؤهـار وهى هىٕ ًىدكغ بحن الأ 

 (. 552، 550، م 0222. )بُغؽ خاٞٔ بُغؽ، 2/  5بيؿبت 

هــــا )ؾــــامي م حــــم( ٖهــــى أنهــــا ال٣هــــىع فــــي جد٣ُــــ٤ الأهــــضاٝ االإ٣هــــىصة ومــــً زــــم ٞهــــى  - ٌٗغٞ

ًخًــــمً ال٣هــــىع فــــي ٞهــــم االإ٣ــــغوء أو ئصعا٥ مــــا اقــــخمل ٖلُــــه مــــً ٖلا٢ــــاث بــــحن الأ٩ٞــــاع أو 

 خٗبحر ٖىه أو البِء في الخلٟٔ والى٤ُ االإُٗب أو يبِ الخُأ اللٟٓي.ال

ــــظهب ) - ٟــــه لهــــٗىبت حٗلــــم ال٣ــــغاءة ٖهــــى أنهــــا مهــــُ ح Hallahan( )1996و  alوٍ ( بخٗغٍ

ٟـــــا٫ الــــــظًً ًبـــــضون اهدغاٞــــــا ٖـــــً الىؾــــــِ فـــــي واخــــــضة أو أ٦ثـــــر مــــــً  ٌؿـــــخسضم لىنــــــ٠ اَلأ

م مً ٧ىنهم ٖاصًحن الٗملُاث اللاػمت لٟهم أو اؾخسضام اللٛت االإىُى٢ت أ و االإ٨خىبت، بالغٚ

٣ٖلُـــا وخؿـــُا وخغ٦ُـــا، ئلا أنهـــم ٌٗـــاهىن مـــً نـــٗىبت فـــي ال٣ـــغاءة والىُـــ٤ وال جـــاء والٟهـــم 

 (.  040، م 0220الصحُذ.) ؾامي مدمض م حم،
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وحٗـــغٝ الُٟضعالُـــت الٗاالإُـــت نــــٗىبت حٗلـــم ال٣ـــغاءة بأنهـــا ٖبــــاعة ٖـــً ٖـــضم جغجِـــب )جغجِــــب  -

م مـــً وحـــىص ط٧ــاـء ٖـــاصي ٖكـــىاتي( ًٓهـــغ ٖهـــى قـــ٩ل نـــٗى  بت خـــاصة فـــي حٗلـــم ال٣ـــغاءة بـــالغٚ

              ومؿـــــــــخىي حٗلُمـــــــــي وز٣ـــــــــافي مىاؾـــــــــب، ٞصـــــــــي مغجبُـــــــــت بـــــــــالى٣و فـــــــــي الؤصعا٧ــــــــاـث الأؾاؾـــــــــُت. 

(5 pag ،Liliane Sprenger – charolles Pascalles colé.  2006) 

 أسباب عسش اللشاءة: 5.2

ٟا٫ االإهابحن بٗؿغ ال٣غاءة ج٩ىن لضيهم نٗ          ىبت في جدضًض حظوع ال٩لماث ئن اَلا

أو انىلها وجدضًض خغوٝ ال٩لماث التي جهي بًٗها البٌٗ و٦ظل٪ في اًجاص الانىاث 

 والغمىػ االإخجاوعة ٦ما ج٩لم البٌٗ ًٖ جأزغ اللٛت وزلل في الاصعا٥ الحُىي أو االإ٩اوي.

خُث ٌٗخبر ٖضم ئصعا٥ الازخلاٞاث الك٩لُت بحن الحغوٝ، ؾىاء مً خُث الغؾم أو   

ًها، ٦مإقغ ٖهى طل٪ ٦ما ان نٗىبت الاصعا٥ جُا٫ الخىُٓم الدؿلؿهي  الاججاه وحٗىٍ

ل حغوٝ، في هظا الهضص ًغحٗها "أعجىن" ئلى ئزٟا١ ههٟي ال٨غة الضماُٚت ٖهى 

 الؿُُغة ٖهى الىمى اللٛىي.

ُضة »و ٢ض ًبضو مى٣ُُا مً وحهت هٓغ    ٖبض الحمُض ؾلُمان الؿُض أن هىا٥ ٖلا٢ت وَ

الاصعا٥ البهغي وال٣ضعة ٖهى ال٣غاءة و ٞهم اللٛت، لان الاصعا٥ في اؾاؾه ما  مىحبت بحن

ت أو ؾمُٗت و جدضًض الٟغو١  ل او ج٣ضًغ للمضع٧اث الحؿُت ؾىاء ٧اهذ بهغٍ هى الا جأوٍ

االإمحزة و الٟاع٢ت بحن االإثحراث االإؿخضزلت خؿُا و ئيٟاء صلالت مبضةُت ٖل ها جمهُضا ل٩ي 

ٟا٫ الظًً جىحض لضيهم ُٖىب في ال٣ضعة جماعؽ الٗملُاث ال٣ٗلُ ت الٗلُا ٖمله، ٞاَ 

ٖهى الخمُحز البهغي لا ٌؿخُُٗىن ملاخٓت الٟغو١ بض٢ت بحن الأخغٝ االإدكابهت 

(،)ب/ث(،)ن/ث(،)ج/ح(.وفي ئَاع ٖلا٢ت اللٛت بالإصعا٥ ًىحض هٓامان b/d(،)n/rمثل:)

 أؾاؾُان مغجبُان ببًٗهما البٌٗ.

 ُٓت للٛت.الىٓم الؿمُٗت/ اللٟ-  

ت/ اللُٟٓت للٛت.-    الىٓم البهغٍ
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ٗخبر الىٓام الؿملي اللٟٓي للٛت هٓام الاجها٫ الغةِ  ي والظي ًخًمً الاؾخمإ  وَ

خمثل هٓام االإسغحاث ُٞه بالحضًث  ت وٍ والظي جخملل مهىخه في اؾخ٣با٫ الغؾالت اللٛىٍ

 (.14أو ال٨لام. )ُٖاص مؿٗىصة، م

 : أهماط صعوبات اللشاءة6.2

 لا ٌؿــــــــــخُُ٘ ال٨ثحــــــــــرون مــــــــــً الُلبــــــــــت الــــــــــظًً ٌٗــــــــــاهىن مــــــــــً  ييــــــــــ  البصــــــــــشي:الحم

 نٗىباث في ال٣غاءة :

 الخمُحز بحن الحغوٝ وال٩لماث. -

 الخمُحز بحن الحغوٝ االإدكابهت في الك٩ل )ن،ث،ب،ر،ج،ح...( -

ب بٗـــــــــــٌ  - الخمُحـــــــــــز بـــــــــــحن ال٩لمـــــــــــاث االإدكـــــــــــابهت أًًـــــــــــا )ٖاص،حـــــــــــاص( ولابـــــــــــض مـــــــــــً جـــــــــــضعٍ

 غوٝ االإدكابهت وال٩لماث االإدكابهت.هإلاء ٖهى الخمُحز بحن الح

جــــــب أن وٗلــــــم الُــــــلاب أن هىــــــا٥ بٗــــــٌ الأمــــــىع التــــــي لا جــــــإزغ فــــــي جمُحــــــز الحــــــغوٝ  - وٍ

 وهي : الحجم ، اللىن، ماصة ال٨خابت.

ٟــــــا٫ الــــــظًً ًجــــــضون - لاخــــــٔ وحــــــىص مكــــــ٨لاث فــــــي الخمُحــــــز البهــــــغي بــــــحن نــــــٛاع اَلأ وٍ

ـــحر م ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــُاء )جِؿــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ٩ا٫ والأقـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــام والأقــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــت الأ جــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــي مُاب٣ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــٗىبت فـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــح نــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ٟ ـــ

 (42،م٧0255ىاٞدت،

 ه٣ـــــــــــــو ال٣ـــــــــــــضعة ٖهــــــــــــــى جمُحـــــــــــــز قـــــــــــــضة الهـــــــــــــىث واعجٟاٖــــــــــــــه الحمييـــــــــــــ  الســـــــــــــم ي :

ـــً  ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــا مــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ حرهـ ــــت وٚ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــــىاث اللٛىٍ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــحن الأنــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــز بــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــٗىبت الخمُحـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــه، ونــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ واهسٟايــ

الأنــــــىاث، وحكـــــــمل هـــــــظه ال٣ــــــضعة أًًـــــــا ٖهـــــــى الخمُحــــــز بـــــــحن الأنـــــــىاث الأؾاؾـــــــُت 

 )الٟىهُماث( وبحن ال٩لماث االإدكابهت واالإسخلٟت.

  ـــــاصة ية الححابعيـــــــــــة :الـــــــــــزا شة الســـــــــــمع ــ ــ ـــز أو/ وئٖــ ــ ــ ــ ـــٗىبت الخمُحــ ــ ــ ــ ـــــا نــ ــ ــ ـــــض بهــ ــ ــ ٣هــ وٍ

ئهخــــــــــــاج ٦ــــــــــــلام طي وٛمــــــــــــت مُٗىــــــــــــت وصعحــــــــــــت قــــــــــــضة مُٗىــــــــــــت. وحٗــــــــــــض هــــــــــــظه االإهــــــــــــاعة 

ت للخمُحـــــــز بـــــــحن الأنـــــــىاث االإسخلٟـــــــت واالإدكـــــــابهت وهـــــــي جم٨ىىـــــــا مـــــــً ئحـــــــغاء  يـــــــغوعٍ

م٣اعهـــــــــــــــت بـــــــــــــــحن الأنـــــــــــــــىاث وال٩لمـــــــــــــــاث، ولـــــــــــــــظل٪ لابـــــــــــــــض مـــــــــــــــً الاخخٟـــــــــــــــاّ بهـــــــــــــــظه 
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ـــرة ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــظا٦غة لٟتـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــي الـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــىاث فــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــغاء  الأنـ ــ ــ ــ ــ ــ ـــترحاٖها لإحـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــل اؾـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــً احـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــت مـــ ــ ــ ــ ــ ــ مُٗىــ

 )1، م 2242حما٫ بً ٖماع الأخمغ، (االإ٣اعهت 

   ــــت ثمييــــــــــ  الصــــــــــوت عــــــــــ   يــــــــــر  مــــــــــ  الأصــــــــــوات ال ــــــــــب  ة بــــــــــ ــ ــ ـــٗىبت ٖملُــ ــ ــ ــ :نـ

ــــه  ـــاع ئلُــ ــ كـ ــــب وَ ـــر االإىاؾــ ــ ـــــملي ٚحـ ـــر الؿـ ــ ـــــً االإثحـ ـــــب مـ ـــــملي االإىاؾـ ـــر الؿـ ــ ـــاع االإثحـ ــ ازخُـ

 أخُاها ٖهى أنها نٗىبت جمُحز الهىعة الخلُٟت الؿمُٗت.

    ه٣ــــــــو ال٣ــــــــضعة ٖهــــــــى جمُحــــــــز أهمــــــــاٍ الأنــــــــىاث  المفهومــــــــات الصــــــــوثية :ثكــــــــوي

ـــراث  ــ ــ ــ ـــــا٦ىت والخٛحــ ــ ــ ــــىاث الؿــ ــ ــ ــ ـــــاب٘ الأنـ ــ ــ ـــز جخــ ــ ــ ــ ـــٗىبت جمُحــ ــ ــ ــ ــــت ونــ ــ ــ ــ ــــابهت واالإسخلٟـ ــ ــ ــ االإدكـ

 الهىجُت التي جُغأ ٖهى الأهماٍ الهىجُت.

  :٣ًهـــــــض بمـــــــؼج الأنــــــــىاث ال٣ـــــــضعة ٖهـــــــى ججمُـــــــ٘ الأنـــــــىاث مــــــــ٘  مـــــــضج الأصـــــــوات

ـــــل ــ ــ ـــت ٞالُٟــ ــ ــ ــ ــــاث ٧املــ ــ ــ ــ ً ٧لمـ ــــىٍ ــ ــ ــ ــــبٌٗ لخ٩ـ ــ ــ ــ ـــها الـ ــ ــ ــ الـــــــــــظي لا ٌؿـــــــــــخُُ٘ عبـــــــــــِ  بًٗــ

 ً ــــىٍ ــ ــــىاث)ع،أ،ؽ( لخ٩ـــ ــ ــــ٘ أنـــ ــ ـــــخُُ٘ حمـــ ــ ـــــاث لا ٌؿــ ــ ـــــ٨ُل ٧لمــ ــ ـــــا لدكــ ــ ــــىاث مٗــ ــ الأنـــ

٧لمـــــــــــــــــــت "عأؽ" ٖهـــــــــــــــــــى ؾـــــــــــــــــــبُل االإثـــــــــــــــــــا٫، ئط جب٣ـــــــــــــــــــ  هـــــــــــــــــــظه الأنـــــــــــــــــــىاث الثلازـــــــــــــــــــت 

مىٟهــــــــــلت.ومً الىاضــــــــــح أن مثــــــــــل هــــــــــإلاء الخلامُــــــــــظ ؾــــــــــُىاحهىن مكــــــــــ٨لاث فــــــــــي 

 )2، م 2242حٗلم ال٣غاءة. حما٫ بً ٖماع الأخمغ، 

 جعلم اللشاءة: أهواع صعوبات 7.2

ـــــغخُم ) ــ ــ ـــــض الــ ــ ــ ـــح ٖبــ ــ ــ ــ ــــي 5550أوضــ ــ ــ ــ ــــىإ هـ ــ ــ ــ ــــت أهـ ــ ــ ــ ــــى زلازـ ــ ــ ــ ـــم ئلـ ــ ــ ــ ـــــغاءة جى٣ؿــ ــ ــ ـــٗىباث ال٣ــ ــ ــ ــ ( ئن نــ

 ٧ا حي:

 :وج٩ـــــــــــــــــــــــــىن الهـــــــــــــــــــــــــٗىبت مخمثلـــــــــــــــــــــــــت فـــــــــــــــــــــــــي الُٗـــــــــــــــــــــــــىب الهـــــــــــــــــــــــــىجُت  الىـــــــــــــــــــــــــوع الأول

(dysphonic ،ٝالتــــــي ًٓهـــــــغ ٞ هـــــــا ُٖــــــب أولـــــــي فـــــــي الخ٩امــــــل بـــــــحن أنـــــــىاث الحـــــــغو)

ـــــغاءة  والأٞــــــــغاص الـــــــــظًً ٌٗـــــــــاهىن مـــــــــً هـــــــــظه الُٗــــــــىب ٌٗـــــــــاهىن مـــــــــً نـــــــــٗىبت ــ ــــي ٢ــ ــ فـــ

 ال٩لماث وج ج ها.

 :ٟــــــا٫ مــــــً ُٖــــــىب أولُــــــت فــــــي ال٣ــــــضعة ٖهــــــى  الىــــــوع ال ــــــاوي خمثــــــل فــــــي مٗاهــــــاة اَلأ وٍ

ٟـــــــــــــا٫ ٌٗــــــــــــــاهىن نــــــــــــــٗىباث dyseideticئصعا٥ ال٩لمـــــــــــــاث ٩٦لُــــــــــــــاث  . وهــــــــــــــإلاء اَلأ

ــــــت ٦مــــــا لــــــى ٧ـــــاـهىا ًىاحهىنهــــــا  و٫ مــــــغة،  حــــــر االإألىٞ ــــــت وٚ فــــــي هُــــــ٤ ال٩لمــــــاث االإألىٞ

جـــــــــــضون أًًـــــــــــا نـــــــــــٗىبت فـــــــــــي  جا هـــــــــــا ٖ ــــى وٍ ــ ــ ــ ـــــض ٖهـ ــ ــ ــــت حٗخمــ ــ ــ ــ ٣ـ ــــت، بُغٍ ــ ــ ــ ـــــض ال٨خابـ ــ ــ ىــ
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ـــــان،  (أنـــــــــىاث الحـــــــــغوٝ ممـــــــــا ًترجـــــــــب ٖلُـــــــــه أزُـــــــــاء ئملاةُـــــــــت  ــ ــــي ه هـــ ــ ــ ـــــض ً ـ ــ مدمــ

 (25،م2242

  :حن الؿاب٣حن االإخمثلحن في الهٗىبت الهىجُت  الىوع ال الث ج مً الىىٖ وهى مؼٍ

جض هإلاء  )الىىٕ الأو٫( ونٗىبت الؤصعا٥ ال٨هي لل٩لماث )الىىٕ الثاوي(.وٍ

ٟا٫ نٗىبت ف ي ال٣غاءة، ولا ٌؿخُُٗىن أن ًهلىا ئلى مؿخىي أ٢غانهم اَلأ

ً في ال٣ضعة ٖهى ال٣غاءة ئياٞت ئلى أنهم ٌٗاهىن مً ي٠ٗ ال٣ضعة ٖهى  الآزغٍ

 (524،م0250ٞهم االإاصة االإ٣غوءة)ئيهاب الببلاوي، ٖهي اخمض الؿُض ،

 الىظشيات المفسشة لصعوبة جعلم اللشاءة:.3

نٗىباث الخٗلم ختى أنبذ مً  ل٣ض حٗضصث وحهاث الىٓغ خى٫ أؾباب 

الهٗب جبني اججاه وصخٌ اججاه آزغ، و٢ض ٌٗىص هظا الثراء في جٟؿحر هظا الايُغاب 

الى حٗضص الخسههاث التي اهخمذ به مىظ الؿخِىاث مً ال٣غن االإاض ي، وفي هظا الهضص 

اث االإٟؿغة لهٗىباث الخٗلم ٖامت ونٗىبت حٗلم ال٣غاءة  ؾيخُغ١  هم هظه الىٓغٍ

 زانت.

 البصشية / الحش ية: –الىظشية الادسا ية  1.3

ً بال٣هىع في الاصعا٥ البهغي  ًخطح مً حؿمُتها مضي اهخمام هإلاء االإىٓغٍ

وجأزغ الىمى الحغ٧ي باٖخباعهما ؾببحن ًدخمل أن جيخج ٖنهما مك٨لاث ونٗىباث حٗلم، 

ت االإصحىبت ب٠ًٗ في مهاعاث ال غي هإلاء أن جل٪ االإك٨لاث الاصعا٦ُت البهغٍ خد٨م وٍ

غ٦ؼون بهٟت  الحغ٧ي الض٤ُ٢ جإصي الى ٢هىع في الخٗلم لِؿذ له ٖلا٢ت بالظ٧اء، وٍ

ا٢اث الحغ٦ُت ال٣اةمت ٖهى وحىص ؾبب في الضماٙ هٓغا  نهم ًغون أن  أؾاؾُت ٖهى اٖلا

أهىإ ال٣هىع في االإش والجهاػ الٗهبي االإغ٦ؼي هي الؿبب الغةِ  ي لحضور مك٨لاث 

 الخٗلم. 

ض ؾتراوؽ )Kirk goldsteinحر٥ حىلضقخاًً )ومً أهم عواصها ٦ ( Alfred strous( وألٟغٍ

ً ٞغوؾدُج )Heinz wernerوهاهؼ وعهغ ) ، م 0255( )بِىضع، Mariane frostig( وماعٍ

12-15). 
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 الىظشية الىيوسولوحية  2.3

ٟا٫ طوي نٗىباث الخٗلم لضيهم اناباث      ت أن الٗضًض مً اَلأ جٟترى هظه الىٓغٍ

م ٟا٫ االإىخمحن لهظه الٟات بىيىح أ٦ثر، مً زلا٫ اؾخسضامهم مسُت، وٍ ٨ً جمُحز اَلأ

ٟا٫ الٗاصًحن.  الاقاعاث الٗهبُت البؿُُت أ٦ثر مً اَلأ

ً في الىمىطج الىُىعولىجي ٖهى أن نٗىباث الخٗلم جيخج ًٖ  ٩اص ًخ٤ٟ أٚلب االإىٓغٍ وٍ

ضم جىاػن ٢ضعاث الخجهحز االإٗغفي بحن هه ٟي االإش )الؿُُغة اناباث االإش االإ٨دؿبت، وٖ

ت، ٞىجض ٞ ها الٗضًض مً الاٞتراياث  االإسُت(، ومسخل٠ الٗىامل ال٨ُمُاةُت والحُىٍ

 أًًا: 

 إصابة المخ المكخسبة-أ

جإصي ئنابت االإش ئلى ٖضم ال٣ضعة ٖهى جىُٓم أو ج٩امل وجغ٦ُب االإٗلىماث 

 ٗلم.اللاػمت للمهاعاث الأ٧اصًمُت، وهظا بضوعه ًإصي ئلى خضور نٗىبت في الخ

 عذم ثواصن كذسات الحجهي  المعشفي بين هصفي المخ )السيطشة المخية(-ب

ضو هظا الاججاه ٖهى أن نٗىباث الخٗلم جيخج ًٖ ٖضم جىاػن  ل٣ض أحم٘ مإٍ

ُت ٖامت، خُث ًسخو  ٢ضعاث الخجهحز االإٗغفي لضي الُٟل، ٧ىنها هدُجت لُٗىب مٗغٞ

ت واالإ٩اهُت، أما الىه٠ ال٨غوي الأًمً للمش باالإٗالجت االإتزامىت ل لمٗلىماث البهغٍ

ٗض  ت، وَ باليؿبت للىه٠ ال٨غوي الأٌؿغ ُٞسخو باالإٗالجت االإخخابٗت للمٗلىماث اللٛىٍ

ُٟي  اث لٗملُت الخٗلم، و٢ض ًدؿبب الايُغاب الىْ الخ٩امل بحن الىهٟحن مً الًغوعٍ

-22، 0252 في أي منهما في خالت مً ٖضم الخىاػن وبالخالي نٗىباث في الخٗلم. )ئبغاهُم،

22  ) 

ٟا٫ طوي نٗىباث الخٗلم ًخأزغ Ortonو٧ان أوعجىن ) ( أو٫ مً ا٢ترح أن اَلأ

لضيهم جُىع جسهو أخض ههٟي الضماٙ في اللٛت و٧ان ٌٗخ٣ض أن هظا البِء الىماتي في 

جسهو ههٟي ال٨غة االإسُت هى ؾبب جأزغ همى اللٛت لضيهم وما ًهاخ ها مً مك٨لاث 

ًٞلُت الجاهبُت )أي ال٣ضعة ٖهى جدضًض الِؿاع والُمحن(. في ال٣غاءة وايُغاباث الأ 

  .(13، م 0255)بىضع، 



صعوبة جعلم اللشاءة والىظشيات المفسشة لهاكشاءة ثحليلية ل  
 

301 

 

خحن ججٗلىا هجؼم ان مً بٌٗ  نٗىباث  أؾبابأن ٢غاءجىا لهاجحن الىٓغٍ

ت  الأو٫ ال٣غاءة عاحٗت الى االإدغ٥  في حؿم الاوؿان وهى الجهاػ الٗهبي ٞىجض الىٓغٍ

ت جغصه الى ه٣و أو ٢هىع في الجهاػ الٗهبي وهي جخ٤ٟ الى خض ٦بحر م٘  الاصعا٦ُت البهغٍ

ت الىحرولىحُت في خُث أن   في االإش جإصي الى نٗىبت في ال٣غاءة. الؤنابتالىٓغٍ

 الىظشية اللغوية 3.3

ٟا٫ الهٛاع ، واهخمىا    ت بالىمى اللٛىي ٖىض اَلأ اهخم أصحاب هظه الىٓغٍ

هم في الأؾاؽ ٧ان م٘ بضعاؾت الخدهُل الضعاس ي في يىء اؾخسضام اللٛت وطل٪  ن ٖمل

ٟتريىن ان ًمخض جأزحر هظه االإك٨لاث مما ٌؿبب  ً ٦لامُا ، وٍ ٟا٫ الهم واالإخأزغٍ اَلأ

ٟا٫  الخأزغ الضعاس ي في ٖضص مً االإىاص الضعاؾُت ، ومً هظا االإىٓىع ون٠ هإلاء اَلأ

ت في ٞات نٗىباث الخٗلم ، بىاء ٖهى ٖضم ا٦خما٫ همىهم  ت اللٛىٍ ٖىض أصحاب الىٓغٍ

ت ، وؾىء ٞهمهم الإضلىلاث ال٨لام ي واؾخسضامهم الخاَئ الإسخل٠ ال٣ىاٖض الىدىٍ

 الًماةغ ئياٞت الى االإك٨لاث الأزغي االإخٗل٣ت بال٨لام واللٛت .

ٗخ٣ض أن هظه االإك٨لاث هي أؾاؽ الهٗىباث الأزغي التي ًىاحهها هإلاء  وَ

ٟا٫ في اللٛت االإ٨خىبت وفي ال٣غاءة ومهاعاث الخىانل.  اَلأ

٣ترح أصح ت أًًا وحىص أؾاؽ ٖهبي لهٗىباث الخٗلوٍ م اب هظه الىٓغٍ

ُٟي في الجهاػ  ا مً ال٣هىع الىْ غ٦ؼون ٖلُه ٞهم ًٟتريىن هىٖ ال٣اةمت ٖهى اللٛت، وٍ

ً في هظا الاججاه  الٗهبي الح  ي والحغ٧ي حٗؼي الُه هظه الهٗىباث، ومً أبغػ االإىٓغٍ

ُل ٦حر٥  ت االإكهىع )-نامىٍ  Samuelأخض مهممي ازخباع الُىىي لل٣ضعاث الىٟؿى لٛىٍ

Kirk( ل اوعجىن (. )بىضع، Charles Osgood(، وحكاعلؼ أوػحىص )Samuel orton(، نمىٍ

 (11-12، م 0225

خحن الؿاب٣خحن خُث أن  ت هي لم جسخل٠ ولم حٗاعى الىٓغٍ وختى هظه الىٓغٍ

ت ٣ًترخىن وحىص أؾاؽ ٖهبي لهٗىبت ال٣غاءة.  مىٓغي هاجه الىٓغٍ
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 هظشية العامل الواحذ 4.3

ت الٗاVellution ٞحري )ٞلُخىن   مل الىاخض أن الضٌؿل٨ؿُا حٗؼي ئلى ( في هٓغٍ

ً الؤهُباٖاث، ونىع ال٩لماث، ومً  أؾباب ما ٢بل الىلاصة، ًىجم ٖنها نٗىبت في جسؼٍ

( بمهُ ح ٖمى ال٩لمت مخ٣ٟا بظل٪ م٘ مهُ ح  Morgenهظا حاء ) مىعحان 

 (Kussmoul  ٦ما أهه طهب ئلى أبٗض مً طل٪، خحن ٢ا٫ بأن الضٌؿل٨ؿُا ج٨مً في )

 (.05، م 0223أخض جلا٠ُٞ الضماٙ. )مدمىص ٞىضي الٗبض الله،زلل جُىع 

( ما حاء به )مىعحان( في ٦James Hinchel Woodما أ٦ض )حُمـ هيكلىوص 

( حؿمُت حضًضة لٓاهغة ٖضم ال٣ضعة ٖهى ال٣غاءة أَل٤ Ortenطل٪ أًًا وا٢ترح )أوعجً 

ت أو االإStrephosymboliaٖل ها )ؾتراًٟىؾمبىلُا  كىهت، ؾب ها جأزغ في ( الغمىػ االإلخىٍ

هطج أخض حاهبي الضماٙ مما ٤ٌُٗ ٖملُت ئخ٩ام ؾُُغة أخض حاهبي الضماٙ ٖهى الجاهب 

 الآزغ، خُث ًترجب ٖهى طل٪ ئعبا٥ في ال٣غاءة وال٨خابت.

اث الؿاب٣ت  في  ت هجضها جًم نىتها الى الىٓغٍ وب٣غاءجىا لخٟانُل هاجه الىٓغٍ

اناباجه خُث جغي أن ؾبب نٗىبت ال٣غاءة ٧ىن الؿبب الغةِـ هى ًخٗل٤ بالضماٙ و 

 مخمثلت في ٖضم هطج أخض حاهبي الضماٙ .   الأؾباب٢بل االإُلاص وهظه  أؾبابًغح٘ الى 

 الىظشية العضوية 5.3

ت، ٣ٞض أ٦ض ٖهى أن Olsen( )5525وجبنى )أولؿىن   ت الًٗىٍ ( ما أؾماه الىٓغٍ

ٗام، و٢ضم )هحرمان( صلُلا ال٣ضعة ٖهى ال٣غاءة ًم٨ً أن ٌٗؼي ئلى مك٩لت الىطج ال

ُا للاخخمالُت بأن الضٌؿل٨ؿُا جىعر مً زلا٫ ححن مؿُُغ.  مىيىٖ

وأقاع ال٨ثحر مً الباخثحن بأن الضٌؿل٨ؿُا جٓهغ أٖغايها متزامىت م٘ الخلل 

ُٟي في الخٗا٢ب أو الدؿلؿل الؼمني وفي ئ٦دؿاب االإٟاهُم االإجغصة، وؾىء الخ٠ُ٨  الىْ

، 0223والٗضص وما قابه طل٪. )مدمىص ٞىضي الٗبض الله،  وؾىء الخ٣ضًغ للى٢ذ والحجم

 (.02، 05م 

( بأن البِء في ال٣كغة الحغ٦ُت )ؾُذ ههٟي ٦غة Drow( )5512و٢ا٫ )صعو 

الضماٙ( التي ج٣ؿم ئلى أعبٗت ٞهىم هي الٟو الجبصي، والهضغي، والجضاعي 
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في ال٣غاءة  وال٣ظالي، هى الؿبب االإدخمل ل خلل أو الؤيُغاب الظي ٌؿبب مك٨لاث

والخ جات، ئياٞت ئلى الخ٠ُ٨ االإ٩اوي، والؿُُغة الثىاةُت لىهٟي الضماٙ واالإك٨لاث 

ضم الؤنٛاء. ت، وٖ  الحغ٦ُت والُٗىب في ال٨خابت الُضوٍ

ت والٗهبُت ٞصي  أًًاوهاهىا  خحن جغ٦ؼ ٖهى الاؾباب الًٗىٍ هجض هاجحن الىٓغٍ

ُٟي في الخٗا٢ب أو الدؿلؿل  الؼمني وفي ئ٦دؿاب االإٟاهُم جغحٗها الى الخلل الىْ

االإجغصة، و٢ض ًسخلِ الامغ ٖهى بٌٗ االإسخهحن في الخمُحز بحن ما هى ًٖىي وما هى 

ُٟي بِىما  ت الخلل الىْ غجح أٚلبُت االإسخهحن في الٗلىم الىٟؿُت والتربىٍ ُٟي، وٍ وْ

ٖهبُحن الؿبب الٗهبي وهىا٥ حض٫ ٦بحر خى٫  ًغجح االإسخهىن الُبُىن والىٟؿى

 غة.هظه ال٨ٟ

 الىظشية السلو ية 6.3

ٌٗخبر هظا الىمىطج أن نٗىباث الخٗلم عاحٗت ئلى أؾالُب الخدهُل الضعاس ي 

الخاَات، و التي جغح٘ ئلى اؾخسضام َغ١ الخضعَـ ٚحر االإلاةمت، وطل٪ بؿبب الاٞخ٣اع الى 

ت االإىاؾبت، و ٦ثرة ٖضص االإخٗلمحن، و٦ظا اٞخ٣اعهم ئلى  الىؾاةل و الأوكُت التربىٍ

ُٞٗت للخٗلم و الضعاؾت، ٖلاوة ٖهى طل٪، الٓغوٝ البُئُت ٚحر االإلاةمت في الىؾِ الضا

الأؾغي و ٦ظل٪ االإضعس ي و االإجخم٘ ٩٦ل، لظا ًغي أصحاب هظا الاججاه يغوعة صعاؾت 

ش الخٗلُمي و  الٓغوٝ البُئُت و ٖىامل الخيكات الاحخماُٖت، والخٗغٝ ٖهى الخاعٍ

 الخدهُهي للخلمُظ.

غي الباخث "م دمض الىبىي مدمض ٖهي" أن هظا االإضزل له ال٨ثحر مً ه٣اٍ ال٣ىة، وٍ

ش  خُث ًغ٦ؼ ٖهى الٟغصًت في الخٗامل م٘ االإخٗلمحن طوي نٗىبت الخٗلم، ٦ما أهه ٣ًُم جاعٍ

 (23، 0252حٗلم الُٟل، وأًًا ا٦دؿابه للمهاعاث االإ٣ٟىصة. )ئبغاهُم، 

ت الؿلى٦ُت ا اث الؿاب٣ت هجض الىٓغٍ بخٗضث في جٟؿحرها لهٗىبت مً بحن ٧ل الىٓغٍ

ال٣غاءة وعبُها بالضماٙ وونٟخه بأهه مغجبِ بؿىء ٖملُت الخضعَـ خُث الخل٣ي ٩ًىن 

الى ٧ل ماًدُِ بالخلمُظ مً ْغوٝ ٚحر ملاةمت زانت في  ئياٞتي٠ُٗ او مىٗضم 

 الىؾِ االإضعس ي و الاؾغي.
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 هظشية الحأخش في الىضج )المذخل الىمائي( 6.3

ت ئلى جٟؿحر نٗىباث الخٗلم ٖهى أنها ح٨ٗـ بُاا ًظهب أصحاب هظه الىٓ غٍ

ت وختى ٖملُاث الاهدباه التي جمحز الىمى  ت، الحغ٦ُت، اللٛىٍ في هطج الٗملُاث البهغٍ

االإٗغفي، وهٓغا  ن ٧ل ٞغص ٌٗاوي مً نٗىباث الخٗلم لضًه مٓاهغ مسخلٟت مً حىاهب 

 احخُاػه الإغاخل الىمى.بِء الىطج، ٞان ٦لا منهم ًسخل٠ ًٖ الآزغ في مٗض٫ وأؾلىب 

اث اؾخٗضاص الأٞغاص الظًً ٌٗاهىن مً  وهٓغا  ن االإى ج االإضعس ي ًٟى١ مؿخىٍ

 (23، 0252ٖضم ٦ٟاءة االإش بضعحت ما، ٞانهم ؾىٝ ًٟكلىن في االإضعؾت. )ئبغاهُم، 

 هظشية العوامل المحعذدة 7.3 

ت الٗىامل االإخٗضصة ٞدكحر ئلى حٗضص الأهماٍ االإؿببت الإك  ٨لاث ال٣غاءة، أما هٓغٍ

ت ممً ٌكحرون ئلى أن الضٌؿل٨ؿُا ٢ض ج٩ىن مغجبُت  محز االإىٓغون في هظه االإجمىٖ وٍ

ت مً الٗىامل البُئُت االإخٟاٖلت م٘ الٟغو١ الٟغصًت في ال٣ضعاث  ومتزامىت م٘ مجمىٖ

ً ٦ما في )ٞلِؿُىن  ( و )مىهغو Vellutionال٣غاةُت والظ٧اء، ومً بحن هإلاء االإىٓغٍ

Monroe( )5520 ( و )عوبيؿىنRobinson( )5522 ( و )ماالإ٨ِؿذMalmquist )

، 0223(. )مدمىص ٞىضي الٗبض الله، Herbrt Birch( )5520( و )هحربغث بحرف 5522)

 (.05م

ٟترى )بحرف( بأن ْهىع الضٌؿل٨ؿُا ًتزامً م٘ ْهىع زلازت أهىإ مىٟهلت مً  وٍ

ا ما في هىاح مسخلٟت   الؤيُغاباث في الٗملُت الأؾاؾُت لل٣غاءة، و٧ل واخض منه ا ًإزغ هىٖ

في ٖملُت ال٣غاءة ومً بحن هظه الؤٞتراياث، الؤٞتراى بأن ال٣غاء الًٗاٝ ٢ض ٩ًىهىن 

ً الىٓاةغ وال٣ضعاث الحؿُت الضازلُت.   يٗاٞا في ٢ابلُت ج٩ىٍ

غي )ما٩ًلبؿذ و حىوؿىن  ( بأهه Myklebust & Jonson( )5520 – 5532وٍ

غون ًم٨ً جهي٠ُ ال٣غاء الًٗاٝ ٖ هى أؾاؽ الُٗىب في أخض الأهماٍ الحؿُت، وٍ

غون  ت والضٌؿل٨ؿُا الؿمُٗت، وٍ حن مً الضٌؿل٨ؿُا هما الضٌؿل٨ؿُا البهغٍ وحىص هىٖ

ٟا٫ الظًً ٌٗاهىن مً هظه الؤيُغاباث ًم٨نهم حٗلم ال٣غاءة مً زلا٫ الىمىطج  أن اَلأ

 (.02م ، 0223أو الخٗضًل الؿملي أو البهغي. )مدمىص ٞىضي الٗبض الله، 
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لىم التربُت التي ْهغث  ٦ما أن هىا٥ الٗضًض مً الخُاعاث الحضًثت في ٖلم الىٟـ وٖ

ت الظ٧اءاث االإخٗضصة،  ٣ا لخىحهها ؾىاء منها هٓغٍ مداولت جٟؿحر نٗىباث الخٗلم وٞ

ت، اججاه الخٗلم االإؿدىض الى الضماٙ الى  ت ما وعاء االإٗغٞ ت مٗالجت االإٗلىماث، هٓغٍ هٓغٍ

 اث التي لا ٌؿٗىا ط٦غها في هظا االإ٣ام.ٚحرها مً الىٓغٍ

اث جغي بأن نٗىباث الخٗلم ٖامت  بىاء ٖهى ما ؾب٤ ًخطح أن مٗٓم الىٓغٍ

ت مً الٗىامل والأؾباب االإدضصة  ونٗىباث حٗلم ال٣غاءة زانت حٗؼي ئلى مجمىٖ

ت الىحرولىحُت  واالإخٗضصة،  اث أن الىٓغٍ ت ٢غاءجىا لهاجه الىٓغٍ خُث اج٣ٟذ هٓغٍ

ت الخأزغ في  والؿلى٦ُت ت وأًًا هٓغٍ ت الًٗىٍ ت الٗىامل االإخٗضصة والىٓغٍ ت وهٓغٍ واللٛىٍ

الىطج ٢ض اقتر٧ا لحض ٦بحر في ون٠ أن الؿبب الغةِـ لهظا الايُغاب مغصه الى الجهاػ 

ت الؿلى٦ُت التي عصجه الى  احخماُٖت في الاؾغة و االإضعؾت اما  أؾبابالٗهبي ماٖض الىٓغٍ

ت الٗىامل االإخٗضصة  اث ٣ٞض طهبذ الى هٓغٍ ٣ٞض طهبذ الى ابٗض مً ٧ل جل٪ الىٓغٍ

الجم٘ بحن ٧ل وحهاث الىٓغ جل٪ لخجٗل مً نٗىبت حٗلم ال٣غاءة هاجج ًٖ ج٩اجل ٖضة 

اؾباب وبظا ه٩ىن ٢ض احبىا ًٖ حؿاؤ٫ الضعاؾت الغةِـ في ٧ىن ان حٛحر ؾبب ْهىع 

ي مى٣ُُا الى حٛحر او نٗىبت ال٣غاءة ًغح٘ الى الخبني الىٓغي لخل٪ الهٗىبت وهظا ًإص

ها  ازخلاٝ في مٓهغ الهٗىبت او هىٖ

ئياٞت ئلى طل٪ هىا٥ ٖضة ٖىامل وأؾباب أزغي مسخلٟت جغح٘ ئل ها نٗىبت 

 حٗلم ال٣غاءة ومنها ما ًهي:

 عوامل عضوية حسمية: -أ

اث( ) ( أن نٗىباث ال٣غاءة جغجبِ ئعجباَا وز٣ُا ب٩ل مً 5554ًغي )ٞخ ي الؼٍ

ت  والؿمُٗت، وهظا ٌك٩ل أؾاؾا هاما مً الأؾـ التي ج٣ىم ٖل ها الؤزخلالاث البهغٍ

 (.11، م 0221ٖملُت ال٣غاءة. )نلاح ٖمحرة ٖهي، 

  :ومما ًترجب ٖلُه مً ٚمىى ال٨خابت وازخلاَها أو ٖضم ال٣ضعة الضعف البصشي

ت التي حؿخُُ٘ أن ج٣غأ ال٩لماث االإ٨خىبت بدغوٝ م٨برة  ٖهى عؤٍتها، وهي االإجمىٖ

 اةل الخ٨بحر وجخٗضص مٓاهغ ي٠ٗ البهغ ومنها:باؾخٗما٫ وؾ
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 خالت ٢هغ الىٓغ: وجبضو هظه الحالت في نٗىبت عؤٍت الأقُاء البُٗضة. -

بت. -  خالت َى٫ الىٓغ: وجبضوا مٓاهغها في نٗىبت عؤٍت الأقُاء ال٣غٍ

حر  - خالت نٗىبت جغ٦حز الىٓغ: وجبضوا مٓاهغها في نٗىبت عؤٍت الأقُاء بك٩ل مغ٦ؼ وٚ

 واضح.

ت ًترجب ٖل ها ي٠ٗ في ال٣غاءة وال٨خابت وجأزغ الخ٣ضم في  هظه االإك٨لاث البهغٍ

 (.525، م 0222هظه ال٣ضعاث بك٩ل واضح. )خابـ الٗىاملت،

 :ئن خاؾت الؿم٘ جإزغ في ئؾخٗضاصاث االإخٗلم لخٗلم ال٣غاءة وهي  الضعف السم ي

م٨ملخان ئخضاهما  مغجبُت ئعجباَا وز٣ُا بداؾت البهغ ئط أنهما ٖملُخان مترابُخان

للأزغي، ٞأي زلل في الجاهب الؿملي ؾُإزغ خخما في حٗلم اللٛت وال٣غاءة. 

 (.052، م 0222)٢دُان أخمض الٓاهغ، 

مثل الخضوي في مؿخىي الظ٧اء الىاجج ًٖ ٖضة ٖىامل ٠ًٗ٦ عوامل عللية: -ب

 (.552، م 0222الظا٦غة أو ٖضم الؤهدباه والتر٦حز. )خابـ الٗىاملت، 

ً الُٟل  ل اهفعالية: عوام-ج ً أو ٖضم ج٩ىٍ ٦خجل الُٟل مً الحضًث أمام الآزغٍ

اججاه ؾلبي ٖىض ال٣غاءة أو ٖضم الخ٠ُ٨ م٘ صعؽ ال٣غاءة والكٗىع بٗضم الؤعجُاح 

مان بضًغو أمُهي ناص١،   (.522، م 0222للمضعؽ. )٦غٍ

الإضعؾت أو مثل ٖضم الكٗىع بالُمأهِىت، والؿلامت في ا عوامل اححماعية ووحذاهية: -د

في البِذ، واعجٟإ صعحت ال٣ل٤، والايُغاب الىاجج ًٖ خالت الغؾىب أو الٟكل االإؿخمغ 

في االإضعؾت، أو اعجٟإ صعحت ٢ل٤ الاهٟها٫ الظي ًخم بٗض صزى٫ االإضعؾت مباقغة 

ً حُضي ال٣غاءة.  والاهٟها٫ ًٖ الأؾغة واالإجز٫ ئياٞت ئلى الكٗىع بالٛحرة مً الآزغٍ

 (.552، م 0222)خابـ الٗىاملت، 

٣ت الهىجُت عوامل ثشحع إلى طشيلة اللشاءة: -ه مثل الؤؾغاٝ في اؾخٗما٫ الُغٍ

، أو الخب٨حر في حٗلم ال٣غاءة ٢بل الؤؾخٗضاص لها، والُلب مً  وئهما٫ الجملت أو الأخغٝ

ت جٟى١ َا٢خه. )خابـ الٗىاملت،  ، م 0222الُٟل والًِٛ ٖلُه بخٗلم ال٣غاءة ؾغٖ

552.) 
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ضا أن مك٨لاث ال٣غاءة جغح٘ أؾاؾا ئلى الُٟل بدض طاجه ؾىاء ٧اهذ في مً الىاضح ح

ً أو ٖلا٢اجه  ت أو هٓغجه لظاجه م٘ الآزغٍ ت ومهاعاجه الؿمُٗت والبهغٍ ٢ضعاجه اللٛىٍ

الؤحخماُٖت في البِات االإدُُت به، ول٩ي هخم٨ً مً ال٨ك٠ االإب٨غ ًٖ نٗىبت حٗلم 

خماص ٖهى أهم االإد٩ا  ث الدشخُهُت لهظه الهٗىبتال٣غاءة لا بض مً اٖلؤ

 الخشخيص والحلييم الاسطوفووي لصعوبات جعلم اللشاءة:  .3

باحغاء ج٣ُُم قامل للٛت االإ٨خىبت  أن حشخُو نٗىباث حٗلم ال٣غاءة ًبضئ

ل٨ك٠ ه٣اٍ ال٠ًٗ او الهٗىباث وه٣اٍ ال٣ىة، وطل٪ بٗض الخأ٦ض مً ؾلامت الؿم٘ 

دخىي الخ٣ُُم ٖهى ج٣ُُم ٢ضعاث الخٗغٝ البهغي والؿملي،  والبهغ وال٣ضعة ال٣ٗلُت، وٍ

ت  ن ٢ضعاث الخٗغٝ والاصعا٥ حٗخمض ٖل ها في االإ٣ام  اة٠ الاهدباهُت والخظ٦غٍ وج٣ُُم الىْ

الأو٫، ٦ما ه٣ىم بخ٣ُُم لٛىي قامل ٌكمل أهٓمت اللٛت: الهىجُت والٟىهىلىحُت 

ت والضلالُت و٦ظا االإعجمُت. ُت والىدىٍ  والهغٞ

ٌؿمذ لىا بخدضًض الهٗىباث التي ًىاحهها الخلمُظ زم أن ج٣ُُما بهظا الك٩ل 

حن ٦مي و٦ُٟي: ٣ا الإؿخىٍ  ه٣ىم بخدلُل هظه الهٗىباث وٞ

٣ا الإُٗاع )او  - ٞالخ٣ُُم ال٨مي للهٗىباث ًغج٨ؼ ٖهى جدضًض مؿخىي الخلمُظ وٞ

مد٪ ؾىاء باليؿبت لخلامُظ مً هٟـ الؿً او مً هٟـ اله٠ الضعاس ي(، و٦ما وٗلم 

 قهغا في الٗمغ ال٣غاتي.  54ال٣غاءة هى الخأزغ بم٣ضاع  ٞان حٗغ٠ٍ ٖؿغ 

أما الخ٣ُُم ال٨ُٟي ٞحرج٨ؼ ٖهى جدضًض هىٕ الهٗىبت أو ه٣اٍ ال٠ًٗ وال٣ىة  -

ُت لل٣غاءة االإٗغوٞت او االإٗخمضة، وطل٪ لٟهم ووي٘ ٞغوى لخٟؿحر  ٣ا لىماطج مٗغٞ وٞ

 الايُغاباث وجدضًض الُغ١ الٗلاحُت االإىاؾبت.

ىوي لهٗىباث حٗلم ال٣غاءة لا ٣ًخهغ ٣ِٞ ٖهى الدشخُو بل ٞالخ٣ُُم الاع  َىٞ

ٌؿمذ زلا٫ مضة مً الخ٨ٟل بخ٣ُُم مضي ج٣ضم الُٟل وجدؿً مؿخىاه وبالخالي الح٨م 

 ٖهى هجاٖت الخ٨ٟل أم لا.

 ٞالخ٣ُُم بهٟت ٖامت ًجب أن ًدخىي ٖهى:

 ( ش الحالت  ( .l’anamnèseجاعٍ
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 .الٟدو الُٗاصي باؾخسضام أصواث مىاؾبت 

 .نُاٚت ٞغيُت حشخُهُت أو ٖلاحُت خؿب الهضٝ مً الخ٣ُُم (Monique 

touzin, 2002, p44) 

ان حشخُو نٗىباث الخٗلم لِـ با مغ الؿهل ٞلا ٨ًٟي ج٣ُُم ال٣غاءة ٣ِٞ 

بل ًجب ان هدُِ ب٩ل الجىاهب واالإهاعاث االإ٩ىهت لل٣غاءة ؾىاء مً الجاهب الجؿمي او 

ختى الحغ٧ي، لظا لا ٨ًٟي حشخُو مسخو واخض ٣ِٞ الىٟ  ي او االإٗغفي او الخدهُهي و 

بل ًجب ان ٩ًىن هىا٥ حشخُها مخٗضص الخسههاث للخأ٦ض بأن هظا الايُغاب هى 

 ٖؿغ ال٣غاءة ولِـ ايُغاب آزغ ٢ض ٌك هه.

٤ للخ٨ٟل ٞلا ٨ًٟي الخ٨ٟل  ٤ للدشخُو هدخاج أًًا لٟغٍ و٦ما هدخاج الى ٞغٍ

ىوي ٣ِٞ للمض ي ٢ضما بهظا الخلمُظ الظي ٢ض التربىي أو الىٟ  ي او االإٗغفي أو الاعَ ىٞ

 ٌٗاوي أ٦ثر مما وٗخ٣ض.

 خاثمة: 

ئن مهاعة ال٣غاءة هي ٖملُت ًخٗلمها الُٟل في مغاخله الاولى مً الحُاة ؾىاء في 

االإجز٫ او االإضعؾت او في صوع الحًاهاث او مسخل٠ الجمُٗاث التي انبدذ حٗخمض بغامج 

غ  ٟا٫ خُث جىٞ ت لخٗلُم اَلا هظه الأزحرة مجالا للخٗلم والؤخؿاؽ بال٣ضعة ٖهى وػاعٍ

  الٗمل.

ومً زلا٫ ٖغيىا الإسخل٠ ٖىانغ مهاعة ال٣غاءة ٞان هظه الأزحرة هي بمثابت الضٖامت 

ً الظاحي للٟغص في مسخل٠ االإجالاث، زانت ئطا جم التر٦حز ٖهى صمج  الغةِؿُت للخ٩ىٍ

التي جًم مسخل٠ ال٨خب أو الُٟل في ؾً مب٨غ في م٨خباث مجزلُت " م٨خبت الُٟل" 

بت الخهٟذ للهىع في  ال٣هو االإهىعة التي حؿتهىي الُٟل، والتي حٗمل ٖهى همى عٚ

ؾً مب٨غة الى ام٩اهاث ومهاعاث وخب ال٣غاءة والاؾخمخإ بها. و هظا الاؾخمخإ ًخدى٫ 

 مً خب وألٟت الى عؤي مؿخ٣بلُت ٦ًٟ الخُابت مثلا او الخأل٠ُ أو ..... 

ض في مٗض٫ خُث ًخٛحر اله ضٝ مً ٢غاءة الضعؽ الى ٢غاءة واؾخمخإ ووكىة وهظا ما ًؼٍ

خب ال٣غاءة واالإُالٗت الى صعحت اؾخٗماله ٦م٩ُاهحزم صٞاعي او وؾُلت صٞاُٖت هٟؿُت 
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للهغوب مً الىا٢٘ الالُم لبٌٗ الأشخام ب٣غاءة ٢هو جغٞ هُت والخماؽ االإخٗت 

 والُمأهِىت ٞ ها.

ب ال   خلمُظ ٖهى مهاعاث ال٣غاءة له صوعه الباعػ في حٗلُم ئن الؼمً االإسهو لخضعٍ

غ ُٞه ٧ل الاؾخٗضاصاث والكغوٍ  ال٣غاءة، هخ٩لم َبٗا هىا ًٖ الخلمُظ الظي جخىٞ

لا٦دؿاب هاجه االإهاعة، ٩ٞلما أُٖ  الخلمُظ ٢ضع أ٦بر مً الؼمً الإماعؾت ال٣غاءة و٧لما 

في حٗلم ال٣غاءة والاؾخمخإ امتزج وحىصه في بِات جؼزغ بال٨خب واالإجلاث، ٧اهذ ٞغنخه 

ٗغى الخلمُظ لهٗىباث حٗلم ال٣غاءة، ٌُ  بها أ٦بر وػاصث مُىله الىٟؿُت ال٣غاةُت وال٨ٗـ 

لٕا لضي االإخٗلم  اة٠ االإ٨خبت االإجزلُت ٚغؽ وجىمُت ٖاصة ال٣غاءة واَلا ولٗل مً أهم وْ

ة والبدث زهىنا في االإغخلت الابخضاةُت وما ٢بل الابخضاةُت بدُث جهبذ ٖاصة ال٣غاء

 ملاػمت للٟغص مضي الحُاة، 

ه  ئن ه٣و أو ٣ٞضان اخض اؾخٗضاصاث ال٣غاءة ًدضر زلل في اهخاحها وهى ما ٖغٞ

ٟا٫ الظًً  ؿخسضم  هظا االإهُ ح لىن٠ اَلأ الٗلماء بمهُ ح نٗىبت حٗلم ال٣غاءة  وَ

 ًبضون اهدغاٞا ًٖ الىؾِ في  ٢غاءة او ٞهم  اؾخسضام اللٛت االإىُى٢ت أو االإ٨خىبت،

م مً ٧ىنهم ٖاصًحن ٣ٖلُا وخؿُا وخغ٦ُا، ئلا أنهم ٌٗاهىن مً نٗىبت في ال٣غاءة  بالغٚ

 والى٤ُ وال جاء والٟهم الصحُذ .

وبازخلاٝ هظه الهٗىبت ٣ٞض حٗضصث وحهاث الىٓغ خى٫ أؾباب نٗىباتها  ختى أنبذ 

مً الهٗب جبني اججاه وصخٌ اججاه آزغ، و٢ض ٌٗىص هظا الثراء في جٟؿحر هظا 

ُغاب الى حٗضص الخسههاث التي اهخمذ به مىظ الؿخِىاث مً ال٣غن االإاض ي، وفي الاي

اث االإٟؿغة لهٗىباث الخٗلم ٖامت ونٗىبت حٗلم  هظا الهضص جُغ٢ىا   هم هظه الىٓغٍ

ت وبحن  ت الاصعا٦ُت البهغٍ ال٣غاءة زانت، خُث وحضها اجٟا١ ٦بحر بحن ماحاءث به الىٓغٍ

ت الىحرولىحُت  في ٧ىن الؿبب في ٖؿغ ال٣غاءة او نٗىبتها ٌٗىص الى ما ٢ضمخه الىٓغٍ

خحن الى خض ٦بحر في ؾبب  الضماٙ وبٌٗ الُٗىب التي جهِبه و٢ض اج٣ٟذ هاجحن الىٓغٍ

ت الٗامل الىاخض لخىٟغص  الؤنابت ت جأزغ الىطح  وهٓغٍ ت وهٓغٍ ت الًٗىٍ م٘ الىٓغٍ

ت الؿلى٦ُت بىحهت هٓغها في أن للٓغوٝ البُئُت و الاحخما ُٖت في الاؾغة واالإضعؾت  الىٓغٍ

 ؾبب في ْهىع نٗىبت ال٣غاءة.
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وما وؿخسلهه ٖمىما مً هظه الىع٢ت البدثُت وخؿب ٢غاءحي الخانت الإىيىٕ مهاعة 

ا وز٣اُٞا، لا  ال٣غاءة  ونٗىبتها أن جىمُت االإُى٫ ال٣غاةُت لضي الُٟل ٌٗض مُلبا جغبىٍ

يبغي أن ٌؿاهم في جىمُت هظه االإُ ى٫ ال٣غاةُت الأؾغة وفي ؾً ًم٨ً الخٛاض ي ٖىه، وٍ

ٗا٫ ٢لذ الؤنابت بهٗىبت ال٣غاءة.   مب٨غ  خُث ٧لما ٧ان الاهخمام حُض وٞ

 : الاكتراحات والحوصياتواؾخ٨مالا لىخاةج هظه الضعاؾت هغي يغوعة ج٣ضًم بٌٗ 

غ ال٣غاءة باٖخباعها االإاصة الأؾاؾُت. - ؿُت زانت بخُىٍ  ج٣ضًم بغامج حٗلُمُت وجضعَ

 الخلمُظ زلا٫ الؿيخحن أوزلار الؿىىاث الأولى مً مغاخله الخٗلُمُت. التر٦حز ٖهى -

 الاؾخٗاهت بالضعاؾاث الٗلمُت في االإىيىٕ في َغٝ الخضعَـ أو بىاء بغامج ٖلاحُت. -

اٖخبــاع مــاصة ال٣ــغاءة مــاصة أؾاؾــُت ٞــلا ٨ًٟــي ئحغا هــا مــغجحن فــي الأؾــبىٕ بــل ًجــب أن  -

 ٩ًىن جضعَـ ماصة ال٣غاءة ٧ل ًىم.

 هخمام بًغوعة ال٨ك٠ االإب٨غ والخ٨ٟل لحالاث نٗىبت ال٣غاءة .الا  -

الٗمل ٖهى ال٨ك٠ ًٖ الى٣اٍ الاًجابُت في شخهُت الخلمُظ و٢ضعاجه والٗمل ٖهى  -

غها واؾخٛلالها لخدؿحن الأصاء الأ٧اصًمي.  جُىٍ

ـــم االإؿــــخمغ فـــــي  - ـــً زــــلا٫ صمجهــ ـُـــظ مــ ـٍـــت لهـــــإلاء الخلام ـــُت والتربى اًــــت الىٟؿــ ج٣ــــضًم الغٖ

ت الحُـــاة وئ٦ؿـــابهم الث٣ـــت فـــي الـــىٟـ وجدؿـــحن نـــىعتهم ٖـــً طاتهـــم و٢ـــضعاتهم أوكـــُ

 الخٗلُمُت.
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