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فاعليت بسهامج لخىميت مهازة الخعبير الراحي باطخخدام السطم لدي مجمىعت مً 

 االإعاكين علليا اللابلين للخعلم
Effectiveness of Program to develop Self-Expression Skill using 

Drawing in group of Educable Mentally Retarded 
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  مظخخلص البدث:
تهددددلد الل الددددة رفدددد  الرعددددعد ر دددد   لددددا و الرع اددددر الدددد ا   لددددل   جم رددددة  دددد  المعددددا ا              

 القددددابلا  
س
 بالددددرالا  بعيددددا م عددددل سم   دددداهذ ر دددد  العلددددذ لراميددددة  دددد   لددددل  المعددددا ا  رقليددددا

س
رقليددددا

ث  ا ددا برقمددديذ العيادددة رفددد   جمددد ررا   جم ردددة للرعلذ.واع عددا ال اة دددة المدددايب الرجعسمددد  ةيددد

(ضددددددددابىة  7(عجعس يدددددددة و  7(وعقمددددددددذ رفددددددد   23وعك يددددددددا العيادددددددة  ددددددد    ضدددددددابىة وريدددددددع  عجعس يدددددددة 

( لددددددداة  و الدددددددرال ا تاواوراير ددددددددا  لدددددددراي   ا بي يدددددددد  26 -23ررمدددددددا  ذ ال  ايددددددددة  ععاوةدددددددا 

الرع ادددددددددددر  (  و قيدددددددددددا   لدددددددددددا و9::2الصددددددددددد  و العاوعدددددددددددة   ععسددددددددددد  ورردددددددددددلاا لددددددددددد  ن  ا ددددددددددد   لي ددددددددددد 

( والبريددددا م الرل سم  ررددددلاا ال اة ة(.ولعددددل الر ليدددد  ع صددددلا 3124ال ا   ررددددلاا ر اددددرو  مددددع ا

 الل الة رف  الاراهم الآعيةر

لا ع جدددل قدددعود لاو الالدددة رةصددداهية بدددا   ر لدددى   عددد  ا جددداو  لدددا او الرع ادددر رددد  الددد او  -

 القيالا  الق  ي و ال علي.للي تط ال لو  الإرا ة العقلية ررضاء المجم رة الضابىة في 

ع جددددددددل قددددددددعود لاو الالددددددددة رةصدددددددداهية بددددددددا   ر لددددددددى   عدددددددد  ا جدددددددداو المجمدددددددد ررا  الرجعس يددددددددة  -

 والضابىة في القيا  ال علي ر    قيا  الرع ار ال ا   لصالح المجم رة الرجعس ية.

لا ع جددددل قددددعود االددددة رةصدددداهيا بددددا   ر لددددى   عدددد  ا جدددداو  لددددا او الرع اددددر ردددد  الدددد او لددددلي  -

 عدددد   ل عددددلي  و ر لددددىاوا دددال لو  الإرا ددددة العقليددددة فدددي المجم رددددة الرجعس يددددة فددددي القيدددا  تط

 ا جاتهذ في القيا  الرت عي.

الرع ادر رد   ع جل قعود لاو الالة رةصاهية رال  مر   با   ر لى   ع  ا جداو  لدا او -

لق  دي و ال عدلي ال او لل  تط ال لوي الإرا ة العقلية في المجم رة الرجعس ية فدي القيالدا  ا

 لصالح القيا  ال علي.

   عا ا  رقليا القابلا  للرعلذ.الم  لا و الرع ار ال ا   الكلماث االإفخاخيت: 
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Abstract: 
          The study aims to identify the skill of self-expression among a group 

of the mentally handicapped by using a drawing-based training program to 

develop these skills among the mentally handicapped who are able to learn. 

The researcher followed the experimental approach, as the sample was 

divided into two control groups and an experimental group, and the sample 

consisted of (12) and divided into (6) experimental, (6) controls between the 

ages of (12-15 years), and the tools were used: the fourth image of the 

Stanford test Binet (Arabization and Preparation by Louis Kamel Malika 

)1998),Self-Expression Skill Scale prepared by Amira Massoud )2013) and 

a training program (prepared by the researcher). 

Results of the study:  

-There is significant statistically differences between the  mean ranks of self 

expression skills in the experimental group of educable intellectual 

disability children pre and post assessment favoring post assessment. 

-There is no statistically differences between the mean ranks of self 

expression skills in the control group of educable intellectual disability 

children pre and post assessment . 

-There is significant statistically differences between the mean ranks of 

self expression skills in the experimental and control groups of educable 

intellectual disability children favoring the experimental group. 

-There is no significant statistically differences between the mean ranks of 

self expression skills in the experimental group of educable intellectual 

disability children post and follow-up   assessment. 

Keywords :the skill of self-expression, the mentally; handicapped who are 

able to learn.   

 

 

 مقدمة  – 1

عم ددددددددد  الإرا دددددددددة  جدددددددددكلة يىادددددددددرو فدددددددددي ري  جرمددددددددد  وللددددددددد    هدددددددددا عددددددددد  ع لدددددددددل ا ر ددددددددد  

عامير  بالإضدداقة رفدد   ر  رةدددل    تددعاو ا عقددداء ت ددذ عرم ددد  فددي  دددل  ا رما لددا وراا  هدددا 

بتربية تجيال بمارلف قئاتهذ  و    ذ بلر الا رما  با ط ال لوي الاةرياجاو الخاصة 

لمركا لدددددددة ليقيددددددد وا ةقلدددددددذ فدددددددي ال يددددددداو   ادددددددر ذ  ددددددد  تط دددددددال وعددددددد قار العرا دددددددة الماالددددددد ة وا

العددددداا ا   بالإضددددداقة رفددددد   مدددددارلتهذ فدددددي الايادددددعام فدددددي المجرمددددد  والر اصددددد  والر ارددددد   ددددد  

رقدعاا   قرعربددر الإرا ددة  دد  اللمد ا ع المقل قددة  ولا  كدداا  جرمدد   الد   اهددا  وعلقدد  الا رمددا  

 ويلاةظ في الآوية تيارو      ا    جاي  المجرمعاو والم لماو والمالمماو اللولية
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 ر دددد    دددد  ري  صددددى  او ردددد  الرالددددف العق ددددي
س
 اوليددددا

س
 Mental القددددع  وجدددد ا اع ا ددددا

Retardation  العق ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي  رو الدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداقMentalDeficiency  رو الضددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعف

و لما        ر ع     المصى  او الت   عبر بىعسقة  ا ر   MentalSubnormalالعق ي

 اددات ع جدد  ي دد  الددرالا   صددى ح ر هددر ةلا ددة و دد   صددى ح    لدد   الإرا ددة العقليددة 

  و د  ر دذ  individuals with intellectual disabilitiesتشدخا  لو  الإرا دة العقليدة

 بدددر او الدددرالا   ددد ا المصدددى ح ريددد  يعبدددر ردددد  اعجدددا  ر جدددال  فدددي الالمدددعو رفددد   ددد   ال ئددددة 

قل مة رد  اعجدا  لدلم  ضدل ةيث  قل  الصخ  ر   الإرا ة  في ةا  ربرو الم ا يذ ال

 ددد   ال ئة.و ددد ا يعالإدددة ر  الإرا دددة العقليدددة  بممدددر ساتها المرعدددلاو  دددا عو ر مدددايية  ع جدددل 

 ةي ما  ع جل تل اب الم ا ة رليها.

( رفدددددد  ر   ددددددا عو الإرا ددددددة العقليدددددددة  لا 318ر 3114و جددددددار لددددددمارو ربدددددد  ال مددددددد        

و فددي  المجرمعدداو المر ضددعو التدد   عقرصددع ر دد  المجرمعدداو  الاا يددة ق مدد   بدد   ددي   جدد ا

تهدددرذ  بتاميدددة ل ددداء و لدددا او   اطايهدددا لر قيددددالا رقضددد  قدددع  للر اقدددالا الاجرمدددا ي  و جددددار 

 القددابلا  للددرعلذ   رصدد    وعددلا  دد  الخصدداه  والمددماو 
س
 دد ل  رفدد  ر  المعدد  ا  رقليددا

العا ددددة التدددد  عجعللددددذ  ارل ددددا  ردددد  ياددددر ذ  دددد  تط ددددال العدددداا ا   وعضدددديف ر  لددددميث 

Smith   روض ا وج ا رلا    المماو لليهذ فدي  جدال الدرعلذ  اهدا ر يقد  القدل و ر د

 الايت ا  والتر از والإا ات والراي  والر  ار وال لذ   وي ن القل و ر   الاعصال الل لم . 

و   الرى   بلر المجرم   المع رف  المعا ا  وجك  را  ر   ر هذ ليم ا وعاج س       

عج  ر  قلذ  ل تهذ ور كايياتهذ ورصد   قلدذ المعداد يتيجدة لد ل  وا  المجرم     ال ي 

     جرم  لآيدع 
س
  م يا

س
. و جدار ي يد  لدليما  ر  ل دظ (16  ص 2002)آذاز عبـاض  ر عا

  مدا ريد    ردا  
س
  ردقيعا

س
الكلماو والجم  والرميادز المدمعي   دلر لدل  الى د  المعداد رقليدا

 يىددا  بدد  رو لالددتيعاب  لمدداو رو ععا يدد  رفدد  و ددا ط سدد  لرمياددز رصدد او  ددلا  الاددا  الم

 (.103  2003)هبيل مدمد  جل لو  ما ر هذ  ق     بإبلال ال عود 

 القددابلا  للددرعلذ  دد  ال ئدداو التدد   ا الددا 
س
 دد ا و عددل قئددة تط ددال المعددا ا  رقليددا

ب اجة  رف  العل ل    البرا م    رج  عق يللذ بالاياعام في المجرم  الم يط بهذ    ما 

   دددد   ال ئددددة عاقصددددلا العل ددددل  دددد  الخبددددراو وسصددددع  رليهددددا را ات ال  اددددر  دددد  ال قدددداهالا ر
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والم ا يذ بص  و لليمة  ل ل  قه  في ةاجة رفد   را ات العدالذ والر ارد  والمجدا  ة  د  

رااصع    عربر  لا او الرع ار  ال ا    لا او  ا ة جلا لل   ال ئة ةيث  مارل ذ ر   

 جرمارية    الآيعس  .ر ا ة وعى سع العوابط الا 

و ل رتا و الل الاو وال   ث ر   م ة   ارو و   ةد افي ال ل دا   د  المعدا ا        

رقليددددددا  القددددددابلا  للرعلدددددديذ (  م دددددداهذ الر يددددددف الا  دددددد   والاجرمددددددا ي والم دددددد  رلا  ددددددا رةمدددددد  

عددددددد جيهلذ و علددددددديملذ  ر دددددددا رلا لدددددددذ يعددددددد  المجرمددددددد  بعردددددددا  هذ  قدددددددإ  المجرمددددددد  ي مددددددد   امدددددددع 

توفددددددددددد  رادددددددددددل ا  امدددددددددددع  ددددددددددد لاء الادددددددددددا   دددددددددددققعاا يادددددددددددر   رددددددددددد اققا  يعيجددددددددددد   رالدددددددددددة  ععا ر

رلي  وال اييدددة رادددل ا  دددلق  المجرمددد   مددد  ر مالددد  للدددذ  ددد  ةدددالاو بددد   وتدددقاء فدددي ةيدددداو 

رلدددددع ذ  رو راددددددل ا  ر مددددد  المجرمدددددد  يرددددداهم  اي ددددددعاد قئدددددة  دددددداهذ  يتيجدددددة لعددددددل  عدددددد جيهلذ  

 (.16 ص2002)أمل هجسس ي الر جي  الص ي  في ال  ا الماال .

قالى ددددد  المعددددداد   ردددددا  رفددددد   دددددل    ادددددر  ددددد  العرا دددددة وجدددددتة ج اي هدددددا لددددد اء  ايدددددا       

صد ية رو اجرماريدة رو ععي سدة رو عا يليدة وس ضد  ر  ع دلر  د   العرا دة    دعا وللد  ةتدة 

عا ددف  دد  المضددار او والمجدد لاو التدد  عترعدد  ر دد  الإرا ددة والتدد  عتددرا ذ ر ا  ددا  دد   سددااو 

 (.19 ص 1991ى كسم الدًً )ليل رمع الى  

ر   اات رلا ة وطيدلو بدا  (  10  ص  2013)عبد الفخاح على غصال   و جار 

الامددد  والعلدددذ قكددد   عةلدددة  دددد   عاةددد  الامددد  للدددا يلما لدددا فددددي العلدددذ ةتدددة ريادددا يقددد ل ريدددد  

 م   الالرللال ر ي  عةلدة الامد  بملاةلمدة العلدذ  مدا   دا  العلا دة الإ جابيدة ال طيدلو 

ر   اات رلا ة با  ال  اء والعلذ ةتة ر   اات اير ا او لقيا  ال  اء ر   بياهذ  ما

 طعسالا العلذ     "اير ا   ا  قع".

 مدددددا يعدددددل  ددددد  ال لددددداه  التددددد   م ددددد   الدددددرالا لا فدددددي الرع ادددددر الددددد ا    ددددد  رقكدددددا  

و جدددارع ورةالدددين ور اطدددف واي عدددالاو ةددد ل  تتدددياء  الخ يدددة واللمدددا عو  فدددي  ال يئدددة   

يمددددارل فددددي الإقصددددام  ردددد  الدددد او  دددد     هددددا  وللدددد  بتصددددجي   ال ددددعا ور ددددا و لدددد ا قالعلددددذ 

 اللاقعية لل   بمارلف ال لاهط  و   يلال ر عاء ال يئة الت  يعيش قيها.
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يعربددر العلددذ رةددل تلددالي  الرع ار ددة التدد   مل لددا الإ مددا   وسم دد   دد  يلاللدددا       

 قاقيدددددة  ارلدددددف بهدددددا الإ مدددددا  رددددد  الرع ادددددر رددددد  لاعددددد  وال يئدددددة التددددد  يعددددديش بهدددددا قهددددد   دددددل و 

ال يددددددد ا    ددددددد  الل دددددددة.و   يدددددددلال العلدددددددذ  م ددددددد  ل  مدددددددا  ر  يمددددددديىع ر ددددددد  الم ضددددددد راو 

وتتددياء التدد   علددملا والتدد   جددك  لدد   لددالا رو ع عع. مددا يعربددر الرع اددر والرا ددين الاي عددافي 

و  فدد   دد  يددلال الرع اددر ردد  الددا ن واي عالاتهددا و ي اتهددا وعصدد  اتها وييالاتهددا و دد   ددا  ددل

العقدد  والددا ن .رلددل يا   يددلا  دد  الااةيددة الا مددية  و جددترت ال ادد   بقتددكاللا المرا رددة 

رضددداقة رفددد  الرع ادددر الل ددد ي ال لا ددد  فددد   ددد   ال  ي دددة الرع ار دددة الرا يمدددية وسرمادددز الرع ادددر 

ردددد  طعسددددالا العلددددذ بقيدددد    ددددلا رتددددكال رو صدددد    م دددد  الالمددددع رليهددددا والاةر ددددا  بهددددا  ور ضددددا 

 (257 ص2013)عبد الفخاح  غصال   ا ر   الآيعس  .ع االلا ورعضل

قددال    رعا دد   دد   اىقدد  الإةمددا  راددل  دد لاء الدد    ةددع لذ     دد  العقدد  

وررىا ذ  راط ة جياتة و ل و ر   الإبلاا  قالى   المعاد ل ايدا اا ا د  ضد ي  ول د  

لاء الد      ن وس   وس ع  وسا ع   قال      ر ذ تلدالي  التد   مدرال  ل هلهدة  د  

 رععض   ل الاو    الليا    ما ر  قا   تط ال ععع ط  ا ع اطا و يقا بالام  الا     

والعق ددي والإبددلا ي للى دد  المعدداد ل ايددا  ولددين  ددلقلا صددا  قاددا  ولا صددا  ل ةددة جميلددة 

وريمددددددا وع جددددددل وتهددددددلد رفدددددد  ع وسددددددل الى دددددد  المعدددددداد ل ايددددددا و ددددددع  الامدددددد  الماالدددددد ة  التدددددد  لا 

 (.206 -205 ص 1983)منى فياض   و ريع  ر  ع قيقلا ل   مرىي   جالا 

 لع  ال    او ا  ا ا ف  التربية ال جلايية بص ة را ة ورال تط ال المعدا ا  

ل ايدددا بصددد   ياصدددة  ةيدددث يمدددلذ ال ددد  فددد  عكددد س  رلواد المجرمددد  و عاددديهذ ر ددد   صدددجي  

اددا المعددا ا  ل ايددا وس الإددة القدد   الابركا سددة الخلا ددة راددل رقعاا   مددا   ددعت اي عددالاو رط ال

رلوا لدددذ و ددديملذ فددد  ال يددداو و عاددديهذ ر ددد  جعددد  وع  سددد  المعدددا   رفددد   ددد  ء  لمددد   يمدددت ار 

ال دددد اق  لدددددل   دددد لاء الىدددددلاب  قددددال    ددددد  المرددددا ن للى ددددد  رمددددا فددددد  ي مدددد   و دددددا بلايلددددد  

وععجم  رةاليم  ال اعية او  ض ط رو  ملط فد  رطدا  الم اقلمدة ر د  يمىد  وشخصدية 
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 دد  يددلال  دد ا الرع اددر ال ددع عرىدد    جددارع  و مددارل للدد  ر دد  ع رددي   ي لدد  وط يعردد   و 

 (19 ص 1980مدمىد البظيىوي  وع ل ل ا رما   واعجا اع    

قدالرع ار  د  يدلال العلددذ  كد    د  يدلال  ل ددة الخدط  واللد    الجددك  قال عا 

ر راهدددددا يمدددددرىي  ر  يعربدددددر رددددد  صددددد  ة واةدددددل  رددددد  تقكدددددا  والمعدددددا   التددددد  لا  جيدددددل الرع اددددد

بدددددال لا  رو ال رابدددددة   مدددددا يمدددددرىي  الرع ادددددر رددددد   ارلدددددف اي عالاعددددد  ورةاليمددددد  و ي اعددددد  

 و ل  اع   بالرالا  الع     والملل لاو ال صعسة الت   عا ا     الم    الخا .  

 مشكلت الدزاطت

 ددددد  يدددددلال  رمددددد  ال اة دددددة  فددددد   جدددددال التربيدددددة ال  عسدددددة وجدددددلو  هدددددرو المجددددد لاو 

 ر دد  يمدد   لددا اتهذ المارل ددة الااعجددة ردد   صدد   فددي 
س
 لددا او الرع اددر الدد ا    مددا  دد  ع لددل يا

وسددلق  الى دد  رفدد  الإعيددا  ومددل  ياو ياددر  عيدد ب قيهددا فددي الرع اددر الدد ا  . و  م دد  الر لدد  

ر دد  للدد   دد  يددلال عاميددة  لددا او تط ددال الر اصددلية التدد   ددل  مددارل ذ ر دد  الر اردد  

   ر   ر قالا    يلال اتترا لذ في العل دل  د  والر اص  الاجرما ي و   ت ع ال ي  م

 ت جىة.

  ددد  العلا ددداو ال دددا  و 
س
ر   صددد    لدددا و الرع ادددر الددد ا   لدددل  قئدددة المعدددا ا  رقليدددا

للد   ال ئددة والتد  عجعللددذ  اعد لا  ردد  الم يىددا  بهدذ  مددا  د اي للدد  رفد  رددل  ا تمددابهذ 

رليدددد  ويالردددددافي عجعدددد  يلمدددددعو المددددل  ياو الماالدددد ة التددددد  عددددرلاء   ددددد  المجرمدددد  الدددد ي   رمددددد   

   ر دا رلا ا تمد  ا  لدا و الرع ادر 
س
الآيعس  لليهذ ر د  ر هدذ رقدعاا لا  م د  عقد للذ اجرماريدا

الدددددد ا   قمدددددد د ي اددددددرو   دددددد  وجلددددددة يلمددددددع الآيددددددعس  لددددددليهذ ت ددددددع الدددددد ي ليمددددددارل ذ ر دددددد  

الايددددل ا   علددددذ  مددددا اقدددد  ال اة ددددة رفدددد  عصددددميذ بعيددددا م عددددل سم   دددداهذ  ر دددد  العلددددذ لراميددددة 

 القابلا  للرعلذ.
س
  لا و الرع ار ال ا   لل  المعا ا  رقليا

 ر    ا ل الا  م   ع ل ل  جكلة الل الة في التماؤلاو الآعيةر
س
 ويااءا
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 بدا   ر لدى   عد  ا جداو المجم ردة الرجعس يدة والضدابىة -
س
   ع جل قعود االة رةصاهيا

 ر    قيا   لا و الرع ار ال ا   في القيا  ال علي؟

 بددددا   ر لددددى   عدددد  ا جدددداو المجم رددددة الرجعس يددددة ر دددد   دددد  ع جدددد-
س
ل قددددعود االددددة رةصدددداهيا

  قيا   لا و الرع ار ال ا   ؟

 بدا   ر لدى   عد  ا جداو  بدا   الد     والإيداث  فدي  -
س
   ع جدل قدعود االدة رةصداهيا

 الرى يالا ال علي ؟

 أهداف الدزاطت : -2

   بالددددرالا  العلدددذ للمعددددا ا  الرعدددعد ر ددد  قارليددددة بعيدددا م لراميددددة  لدددا و الرع اددددر الددد ا -

 رقليا القابلا  للرعلذ.

-  .
س
 الرععد ر    لا و الرع ار ال ا   لل   جم رة    المعا ا  رقليا

- .
س
 ررلاا بعيا م عل سم  لرامية  لا و الرع ار ال ا   لل  تط ال المعا ا  رقليا

 أهميت الدزاطت: -3

 الأهميت الىظسيت:-أ

ددا القدابلا  للددرعلذ  وعادداول  لددا او  رردلاا جايدد  يلمددعي  ادد  قئدة- تط ددال المعددا ا  رقليس

 الرع ار ال ا  .

يعدددل البريدددا م ال دددافي  ددد  يدددلال  دددا يجدددرم  رليددد   ددد  ر جدددىة ععي سدددة عقددد   ر ددد  الدددرعلذ  -

 
س
 ل ضدددد  بدددعا م لراميدددة الرع ادددر الدددد ا   لدددل  تط دددال المعدددا ا  رقليددددا

س
 صددد ي ا

س
المدددعم  دددليلا

 القابلا  للرعلذ.

ع المجدددددر لا  بالمجدددددال رفددددد  قارليددددددة العلدددددذ فدددددي عاميدددددة  دددددل او و لدددددا او  دددددد لاء ع جيددددد  يلمددددد -

 تط ال. 
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 الأهميت الخطبيليت:-ب

العمدد  ر دد  عاميددة  لددا او وع جيدد  العددا لا  والمجددر لا  بهدد ا المجددال  مددا يمددارل ذ ر دد  -

 الالر ااو    البريا م ال افي.

و  اولددددددة الددددددت ا تهذ ل لددددددذ   اولددددددة ع  يددددددف الىا دددددداو الكا اددددددة اايدددددد   دددددد لاء تط ددددددال  -

 ور جاا وليلة ياصة للرع ار ر  لواتهذ ول ل     و الل الة ال الية ر ي العلذ.

 مصطلخاث الدزاطت: -4

 Mental   Handicap الؤعاكت العلليت  -1.4

( ر  الإرا دة العقليدة  صدى ح يمدرال  (Brown et al, 2013, p117وضدح بدعاو  وريدعو 

  القدددل و العقليدددة او  المعدددلل العدددااي رو المر لدددط   وردددااو  دددا بصددد  و والدددعة ل تدددا و رفددد

ععع ط باضىعاب في لل ت الر يف لل  ال عا  و    اا قإ  المعاد رقليا  د  الصدخ  

( ا جة قق     ما ري   لملدع لل د  ضدعف فدي رمليدة الر يدف 81ال ي  ك    علل ل اه   

 والر اقالا بالإضاقة رف   ص    ل اع  الاجرمارية.

قد  ال اة دة رجعاهيدا ر د  ايا ددا  فدي ا جد  الد  اء ر دد  اةدل اير دا او الد  اء المقااددة و عع 

 بل ج   ع د القل و ر   الر يف    ال يئة وققع الملا او الاجرمارية 

 Self- Expressionالخعبير الراحي  -2.4

       ا  صل  ر  الكاه  الحي    لل ت بهلد الإقصام ر   ي ة   رو رت اا ةاجة  

ع قيدددددالا يا دددددة    ددددد  تيددددد  فدددددي الارر دددددا   ر  لدددددل ت  ددددد   ددددداه   دددددعع ط ردددددااو بى يعردددددد    رو 

وسر ددددلا باصاهصدددد ". وفددددي  عالإددددة يددددا  لم لدددد   الرع اددددر  قصددددل بدددد  الجدددد ء  دددد  الالددددرجابة 

الددد ي  م ددد  ر   مدددرلل  اددد  ر ددد  المدددل ت ال  دددي للكددداه    ياصدددة ةدددا  عكددد   الالدددرجابة 

مدددددعو   رددددد  الدددددرجابة  ا لدددددة  الكليدددددة يادددددر صدددددعس ة رو  علادددددة .  ددددد لا ة 
س
الخجددددد  عصددددد    ع ادددددرا

 رددد  شددد اة اي عاليدددة  عيادددة  و ددد ل  
س
والر ادددراو فدددي يبدددرو الصددد و  م ددد  ر  عصددد    ع ادددرا

التددددددراا فددددددي الاىددددددالا  والرع اددددددراو ال مددددددي ل جية والصدددددد عية والمصدددددداة او الاي عاليددددددة ر ادددددداء 

 ادددات ل دددة  ال دددلا   للدددا  عربدددر  ع ادددراو واضددد ة لمدددا لدددذ   صدددح راددد  ال دددعا. ولددد ل   يددد  ر 
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 )فسج عبدريع  رف  جاي  ل ة ال لا   م   ر  يترجملا    يلال الرع اراو يار الل لمية

 .(212 ص 1993اللادز طه   

 البرهامج : -3.4

يعل البريا م ال دافي  د  البدرا م ال ايدة الرل س يدة بالدرالا  العلدذ وسدرذ عى يدالا البريدا م 

ط ددال لو  الإرا ددة العقليددة لمددا عدد قع  عى يقددا جماريددا   هددا رقضدد  طعسقددة عتاالدد   دد  ت 

 ددد   الىعسقدددة  ددد  ع ارددد  و عددداو  اايددد   ددد   المجم ردددة  ددد  الآيدددعس   وع  دددا ال اة دددة فدددي 

الل الدددددة ال اليدددددة يلمعسدددددة الدددددرعلذ الاجرمدددددا ي ل ادددددااو ا والتددددد   دددددع  قيهدددددا ر  الى ددددد  جددددد ء لا 

لدددددا او  رجددددد ء  ددددد  جماردددددة  دددددرعلذ  ددددد  يلاللدددددا   اردددددل المدددددل ت القددددد سذ  بهدددددلد عاميدددددة الم

الصخصدددية والاجرماريددددة المارقدددداو لعياددددة الل الددددة  وس ردددد   البريددددا م ال ددددافي ر دددد  ر جددددىة 

  ع  و و  ارو    الااةية الا مية والاجرمارية للى   المعاد القاب  للرعلذ.

 الؤطاز الىظسي للدزاطت 

 : الؤعاكت العلليت 1.5

 مفهىم الؤعاكت العلليت: -

 (:1992ت العلليت )الجمعيت الأمسيكيت الؤعاك حعسيف 

American Association on Mental Retardation (AAMR)The   يجار الرالف العق ي "

رفدد  وجددد ا  صدد      ددد   فددي تااء ال دددافي لل ددعا وسرصدددف بقيدد  رااء رق دددي او  المر لدددط 

 ددرلا    دد   صدد   فددي ر اددا  رو ر هددر  ددد   جددالاو الملددا او الر ي يددة ال  ي يددة التدد   جدددم ر 

  العرا ددددددة ال اعيددددددة  المعيجددددددة الممزليددددددة  الملددددددا او الاجرماريددددددة    ع جيدددددد  الدددددد او  الر اصدددددد 

الصدددد ة والمددددلا ة  المجددددالاو ت اا ميددددة  و ددددا ال ددددعال  العمدددد   وسلملددددع الرالددددف العق ددددي 

 (.Intellectual Disability (Mental Retardation) 2012, 377لاة   29    ل  
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و ا ددددا     ) Baroff, S., George 1986, P11ولقدددل و عددددعد جددد    بددددا ود  

العقليدة ر د  ر هدا  عد ا رفد   الإرا دة McCarthy & Tsakanikos, (2014, p116)ع ا داييك ث

الر يدددددددف  ددددددد  المجددددددد لاو الم جددددددد او وللددددددد  بالم دددددددلااو العقليدددددددة   وردددددددااو عر دددددددلا الإرا دددددددة 

العقليددددة بالضددددعف فددددي القددددل و ر دددد  ال  دددداءو الصخصددددية والتدددد  ع ددددلا ا جدددداو الالددددرقلالية 

لماالد ة ةمدد  العمددع ال  الإدد  لل ددعا   ورددل  القدل و ر دد  عالمدديذ الدد او  و يمددا  عجدد   دد ا ا

  عددددد ا رفددددد  
س
رفددددد  المجدددددا   الاي عاليدددددة والجمدددددمية ةيث ر   ععس ددددداو الإرا دددددة العقليدددددة ااهمدددددا

 الضعف العق ي. 

( 399  3::2ولقدددل ل دددع ر ضدددا ر دددل الع سددد  الصدددخ  ور دددل ال  دددا  الدددل اط   

(  يمدرال  ر د  ي د  والد  و جدار رفد  (mental retardation ية ر   صى ح الإرا ة العقل

رااء ل الإددددد  ردددددا  ر دددددد   ددددد  المر لددددددط بل جدددددة االدددددد  ب يدددددث علملددددددع يدددددلال قتددددددرو الامددددد    مددددددا 

 صددداة   فدددي ال  دددا ي مددد   صددد   فدددي لدددل ت الر يدددف  و جدددار الرععس ددداو الممدددرال ة فدددي 

( ا جدة رو ر د     81هد   ال  ا ال اضع رف  ارر دا  ال دعا  عداد رقليدا رلا بل دا  مد ة ل ا

ورلا بددلا  صدد    واضدد ا فددي الر يددف رو القددل و الاجرماريددة و مددا فددي للدد   ر قدد   عدد قار  

 .(Tuffrey-Wijne, 2011, p24)وسام 

و مرال  ال اة ة    لل  ر  ال عا المعداد رقليدا شدخ  لل د   دل او رقليدة 

عاةدددددد  الامدددددد  ر دددددد   دددددد  الصددددددخ  العددددددااي  وسلملددددددع للدددددد   لمددددددا عقددددددل  رمددددددع الى دددددد  وفدددددد   

وللدددد   لمددددا  - دددد   ددددذ فددددي   دددد  رمددددع  ال  الإدددد   -المارل ددددة  قرتمدددد  اللدددد و بيادددد  ويددددا  ر عايدددد 

 اترلو ا جة الإرا ة العقلية لل   و عبر ال اة ة ر  لل  في الاقام الآعيةر

     ر  الإرا ة العقلية  عالإ  وجد ا رااء رق دي ردا  ر د   د  المر لدط  دعع ط بقصد

 27لمردد  ر ادداء قتدددرو يمدد  الى دد  لدددذ عصدد  رفدد  لددد المددل ت الر ي دد   وسم ددد   لاة

 لاة.
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    ر دد  اةددل  قددا ين الدد  اء المقااددة 86ر  تقددعاا الدد    عقدد   مدد ة ل ددا هذ ردد )

.
س
 يعربروا  عا ا  ل ايا

  ر  الإرا ددددة العقليددددة ةالددددة  دددد  ع  ددددف الامدددد  الدددد  الإ  رو رددددل  ا رمالدددد   علملددددع فددددي

   ددددددا يعددددددعد ب  دددددداهف صددددد    ارل ددددددة  والصدددددد  و المعردددددااو  ددددددي الإي دددددداد فددددددي عكددددد س

 ال  اء.

   ر  الإرا دددة العقليدددة  دددل عكددد   ياعجدددة رددد  لددد ء الر   دددة رو رددد   دددع  يا ددد   رددد

الإصددددابة فددددي  ع دددد  الجلددددا  العصددددم  و ددددل عكدددد    دددد   الإصددددابة   دددد  رو وعددددل رو ر ادددداء 

 ال لااو.

   ر  الإرا دددددة العقليدددددة اقرقدددددا  المعددددداد رفددددد  ال  ددددداءو الاجرماريدددددة والمعايددددداو  ددددد  ردددددل

  يئة الم يىة.الر يف    ال

 أطباب الؤعاكت:-

 مددا رتددا و قي ليددا قدد اا ربددعا يذ عدد ج  ال اة ددة علدد  الع ا دد  الممدد  ة ل را ددة العقليددة 

 قيما   ير (3115 

 ر ا   و ا ية ياعجة ر  عالف رق ي لل  الآباء وتجلاا.-

 ت ول و ا   في تك  ورلا ال عول  او . -

 لرم ي  ال  ائ  وياصة عم ي  البروعا .ر ا   و ا ية قىعسة ع اي رف  يل  في ا -

 رصابة الى   وعل ال لااو بال مة الج  ية رو الجل  المخي. -

 اضىعاباو ال لا الصماء     ال لااو  ضم   ال لو الريم لية رو عطخذ ال لو الل  ية. -

 (. RH رل   جاب  ا  ت  وا  الى   في را    س  ن  -

 صة يق  البروعا  رو الي ا في الما او توف .ل ء الر   ة الجل ل للى   ويا -



/ سخس فخحي الخظسي حجاشي د  
 

31 

 

  ص   واضح في رقعا  ال لو الل  ية. -

 خاحاث الطفل االإعىق علليا:-

للى دد  المعدد د رقليددا  جم رددة  دد  ال اجدداو الا مددية وال اجدداو الاجرماريددة رفددي جايدد  

ال اجدداو ال ي ل جيددة    مددا ر  لدد   جم رددة  دد  ال اجدداو الصدد ية التدد   جدد  ر   جدد   

يدددد  تلددددعو ورددددل  رتدددد ارلا رو اضددددىعاب رتددددكال الإتدددد اا يتيجددددة للاعجا دددداو  المددددل ية اا

للألدددعو رو     لددددا الا  ددد   والاجرمددددا ي  ددد  الى دددد   ددد ا  رفددددي  عدددع  الى دددد  لعل دددل  دددد  

المج لاو ولعد  ر هدر ال اجداو التد    راجلدا الى د  المعد د اايد  تلدعو  دي ال اجدة رفدي 

 (Beail, & Jackson, 2013) ال   وال لذ.

ر  تط دال لوي الاةرياجدداو الخاصددة    رداج   لا  عرددام للددذ  قدع  للرعلدديذ  الماالدد ة 

فدددددد  ضدددددد ء اةرياجدددددداتهذ ور كايدددددداتهذ  بهددددددلد الالددددددر ااو  دددددد  طا دددددداتهذ  ددددددققعاا   ارجددددددا  فدددددد  

المجرمددد   ليمددد ا رالدددة رليدددة و عالإة للددد  رعاةدددة ال دددع  للددد لاء تط دددال  ددد  يعيجددد ا ةيددداو 

ل ياعيددددة  التدددد  يعدددديش قيهددددا ا ددددعر هذ العدددداا     دددد  عدددد قار قددددع   عسمددددة فدددد   دددد   اللمددددعود ا

 (.2008.)اخمد عىاد اشسف مدمد شسيذ المجا  ة ال  ي ية الرا ة  علذ

  دددددي ال اجدددددة للرق ددددد  
س
ر   دددد  ر دددددذ ال اجددددداو الا مددددية والاجرماريدددددة رادددددل المعدددددا ا  رقليددددا

ع دا   د  رتد ارلا الاجرما ي وال اجة ل يجدا  وال اجدة للجدع   بال  داءو والتد   د ا  ال 

 (..Keith, & Keith, 2013رف  عك س    ل   ال او المي  رو   ل   ال او يار ال ا عي

 مددا ر  الى دد  المعدداد رقليددا   رددا  رفدد  الرعددعد ر دد  وا تجدداد رلددالي  لددللة ولمددديىة 

 مدددددددارل  فدددددددي الرع ادددددددر رددددددد  لاعددددددد    ددددددد  ال ددددددد  والدددددددت ما  تلدددددددالي  الر ا ل جيدددددددة ال ل  دددددددة 

 Oathamshaw, et al, 2013.) 

 الخعبير عً الراث -2.5
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 حعسيف الخعبير عً الراث: - 

       ا  صل  ر  الكاه  الحي    لل ت بهلد الإقصام ر   ي ة   رو رت اا ةاجة  

رو ع قيدددددالا يا دددددة    ددددد  تيددددد  فدددددي الارر دددددا   ر  لدددددل ت  ددددد   ددددداه   دددددعع ط ردددددااو بى يعردددددد   

قصددددل بدددد  الجدددد ء  دددد  الالددددرجابة وسر ددددلا باصاهصدددد ". وفددددي  عالإددددة يددددا  لم لدددد   الرع اددددر  

الددد ي  م ددد  ر   مدددرلل  اددد  ر ددد  المدددل ت ال  دددي للكددداه    ياصدددة ةدددا  عكددد   الالدددرجابة 

 رددددد  الدددددرجابة  ا لدددددة  
س
مدددددعو الخجددددد  عصددددد    ع ادددددرا الكليدددددة يادددددر صدددددعس ة رو  علادددددة .  ددددد لا ة 

 رددد  شددد اة اي عاليدددة  عيادددة  و ددد ل  
س
والر ادددراو فدددي يبدددرو الصددد و  م ددد  ر  عصددد    ع ادددرا

فددددددي الاىددددددالا  والرع اددددددراو ال مددددددي ل جية والصدددددد عية والمصدددددداة او الاي عاليددددددة ر ادددددداء  التددددددراا

ال دددلا   للدددا  عربدددر  ع ادددراو واضددد ة لمدددا لدددذ   صدددح راددد  ال دددعا. ولددد ل   يددد  ر   ادددات ل دددة 

)فـــسج ريدددع  رفددد  جايددد  ل دددة ال دددلا   م ددد  ر  يترجملدددا  ددد  يدددلال الرع ادددراو يادددر الل لميدددة 

 .(212 ص 1993عبد اللادز طه   

 كال الخعبير عً الراث:أش-

 ددد  اةدددل تلدددالي  التددد   ددد  يلالددد  يعبدددر الإ مدددا  رددد   دددا فددد  اايلددد  و  مدددارل ال دددعا ر ددد  

ا تمدداب وعددج الاعجا دداو المدداهلو والعدداااو والقدديذ   مددا ر  الصددخ  الدد ي   اجدد  فدد  

 ةياع  العل ل    الم ا ف  ج  رلي  ا  يعبر ر  ي م  بقي طعسقة  ايا 

بددددددا  القددددددل و ر دددددد  الرع اددددددر الجيددددددل ويددددددا  اعدددددد ا   (24 -14ص  2001طــــــيد  ــــــبحي ) ددددددعيط 

الصخصددية   قمدد  يددلال المعددا لاو الا جابيددة   والرصددعقاو ال مدداة   قددإ  ال ددعا راددل ا 

  ق   ب ل  يعبر    شخصية  تزية لا  ععد تل  ولا  مع  رف  العلوا  ر   الآيع.

رع ار  صدددددف شخصدددددية و ادددددات ريددددد اا رل دددددلو ورتدددددكال  رعدددددلاو للرع ادددددر رددددد  الددددد او   قدددددال

الإ مددا   وسلملدددع  ددد  ر كاياعددد  الل لميدددة والرع ار دددة  وساددع   ددد  قددد  و تل دددا   ددد   دددا يعبدددر 

 .ر  ا رلا   ل حجة والماىالا ويعارة تلل ب

والرع ار ر  ال او     ا  ج  ر  عك   رلي   وم العصدع فدي    ادا  د ا  قمد  لا  مدا   
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  ا ل هضّذ ةق     و 
س
 يال ا

س
 ع  يل ا

س
 بال قة في ي م .لل  ا

س
 ل  يجعع ربلا

 ب ةلعدددددد   
س
وردددددل   ما لددددددة المددددددل ت الر  يددددددلي  عجعدددددد  ال ددددددعا  اى سددددددا  ددددددي ي مدددددد   لاهدددددد ا

 ر ي لاع   قل   اش     اجلة الآيعس ؛    الم اجلة لا عق   بما  ج هي  ي م .
س
  ا عاا

لا ر ا الصخ  المق   ر ي ال ياو قإي     الصخ  الر  يلي ال ي لا  اش   الآيدعس   و 

 اددداد  ددد    اجلدددة الآيدددعس   بددد  فدددي وعدددج تةيدددا   ر جددد  رفدددي الم ا دددف الاجرماريدددة التددد  

    المرعة  عل  المااقمة الصخصية الت  
س
   ا بها لاع  ووج ا .و  اجلة الآيع  عل ي را

 عي  قيها      ر ل  ر ي الاةرمال  وت  ق في  ما لة ع  يل  ل اع . والر  يل في رومط 

الإردددلا  رددد  الددد او  ور لا  دددا  والرع ادددر راهدددا  ور لدددا  العي ددداو الصخصدددية   عا ادددة يعالإددد  

 واللقاا راها. 

رول عصدد يف  يدد اا الرع اددر ردد  الدد او    (62-61  2001طــيد  ــبحي )وسقددل  

وسقمددم  رفدد  الرع اددر الم ضدد  ي ردد  الدد او  والرع اددر ياددر الم ضدد  ي ردد  الدد او  وسصددداف 

  الرع ادددددددر الددددددد ي   ضدددددددح القدددددددل او والإيجدددددددا او الرع ادددددددر الم ضددددددد  ي رددددددد  الددددددد او بقيددددددد  للددددددد

الصخصددية بددلا عكلددف ولا عدد سا    بيامددا الرع اددر ياددر الم ضدد  ي ردد  الدد او قلدد  راددل ا يعبددر 

الصدددددخ  رددددد  ي مددددد  بقدددددل او ليمدددددا لددددد    ويصددددد او لا  تمدددددذ بهدددددا   اددددد ا  ددددد  التز يدددددف 

 بدددلاق   ددد  ا
س
ل قدددل رو الاجرمدددا ي  و ددد ل   كددد   الرع ادددر يادددر   ضددد ريا رادددل ا  كددد   ياوعدددا

ال مدددل رو  عىيددد  ت ددد    و ددد ا الاددد ا  ددد  الرع ادددر  جددد  ال ددد    اددد   ولا     دددي ل  مدددا  

ال ا ي ر  يمتملذ ل    رو ر  يعىي     و ر   ا يمم  ل  ر  يمت ل ب   و  ل  ال ال 

رلا  دددددا   ددددد ا الرع ادددددر  اىلدددددالا  ددددد  جماردددددة يادددددر واريدددددة بقيمدددددة الإ مدددددا  ال قيقيددددددة  رو ر  

  ع  ر   ال عا  ا  جعل   امع  يم  ورصالر .الجمارة ععسل ر  ع

ر  الرع ادددر رددد  الددد او  اقمدددذ رفددد  قئردددا   (Betts, 2006, p1-2)وسقدددع  بيدددتن  

توفدددددي ورطلدددددالا رليهدددددا الرع ادددددر الملددددد ب والعاطدددددي رددددد  الددددد او   وال اييدددددة ورطلدددددالا رليهدددددا الرع ادددددر 

ري  ي ا قعسل  د   ال اةش و عا ل  الم    الللر  ي في ال لا او المر لو ت عس ية ر  
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الرع ار لا عر قع ل  ر ة ةما ة الر  سة    ض ا ر  الرععسف القاي    للرع ار يار المل ب 

 تماو      ععسف ال  اءو   ورال ا الرال ا ال جاة ال يل الية للاعصالاو   يءرو ال 

ة رلا  ع اددر ال دد اءو  ددا  الرع اددر  قصدد  ا ر دد  الل ددة رو المددااو التدد  عصددف فددي ر ددا او  ليادد

  يما بمعا ار المجرم  المعاصع   ولل  في ولاه  الإرلا  الممم رة رو المعهية.

وسال   ع ا   ا المعالإة ر ضا ي ا ريع    ري اا الرع ار ر  ال او يار المعي ب 

( و يداب 31-:2  3112قي   و   الرع ار ر  ال او المرج    وال ي  صد   لديل صد حي  

الخلددالا والارتددراد ب قدد د الآيددعس    وصدداة   دد ا الرع اددر  دد  المعددا   المعبددرو ردد  الدد ود و 

  دددددا عتر ددددد  قلمددددد ر  فدددددي ال يددددداو بال صددددد ل ر ددددد   صدددددال   ققدددددط  وس  ددددد ة  ددددد   عدددددا   
س
يال دددددا

رو ر  ال الا والخار والجمال  و   ب ل  يعبر ر  شخصدية يادر لد سة. وفدي  الإ مايية المعبَّ

رع اددر الدد ي  جمددل ر ااو الخاددر  قابدد  الرع اددر المرج دد   يجددل الرع اددر المتمددا   و دد  للدد  ال

 رفددددد  رمددددد  الخار.والالتدددددزا  بدددددقااء ال اجددددد  الخلقددددد   وسكددددد   
س
والتددددد  عجعددددد  صددددداة ها  دددددلق را

جدد  ع  دد ا الادد ا  دد  الرع اددر الصدد   الدد ي يعىدد  ال قددة فددي الالددرمعا  المددليذ   قلدد    ددر  

 جل لا رو  عضا اهرماييا لا  ها ة ل 
س
 .(62  ص 2001)طيد  بحي  للم ي  ةمابا

رفدد  ر   ددا يعقددل  عا دد  الجدد اب  (128 ص2002فيىليــذ فــإاد هبــساهيم )و جددار 

 دددد  ال  ددددا  وعددددج الرصددددعقاو ياددددر الممددددئ لة  دددد  جايدددد  الجدددد اب   ورددددل  ارر ددددا  الآيددددعس  

 وليجددة لددذ يعرددل ا 
س
والددرعمال رلددل ب فددي ال ددل ث  صدد  رفدد  ا جددة ال ددلو وال للمددة رةيايددا

  اهذ ال  ا .

     ا الاد ا المدابالا  د  الرع ادر " الرع ادر ( ر77   3112و جار ليل ص حي  

المعردلي" و د    دلث فددي وعدج تةيدا  راددل ا يجدل  د   عسدل ر   اددال  د  الآيدع  وسددعع ط 

   التدد  لا ع يدد  اللددلوء  ولا عرصددف 
س
 دد ا الادد ا  دد  الرع اددر بالصخصددياو المضددىعية ي مدديا

 د  الآيدع بصد اء ي  د   بالممام والع   والعةمة ؛    الإ ما  رلا  ا  اب  تع   تلدذ 

و مدددا   جميددد   قدددإ   ددد ا الجدددع   العاطدددي   ددد ل تلدددذ رفددد   دددلوء ولدددعااو عقعيددد   ددد   ددد ا 

الصددد   الجميددد   و اددددا  كددد    دددد ا الإ مدددا  العاطددددي  دددل جعدددد   ددد  ر دددد اء الآيدددع رااو قعالددددة 
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 رىدد    دد  يلاللددا وسصدد    دد  بددا   اا ا ددا  و دد  بهدد ا الرصددعد الخلقدد    لا   ددلو ضددعي ا 

.ب    سا 
س
 و ما  ل الا  رطح ر  الرع ار ر  ال او ري اا  رعلاو ول   مر ساو و رمالكا

  ر ا اة وققا لللو  ال ي  لع   ال عا.

 مظخىياث الخعبير عً الراث:-

عددل الرع اددر  دد  ر طددي  مددر ساو الرع اددر الإ مددا   الدد ي يمددرىي   دد  يلالدد  ال ددعا الرع اددر  ي 

  ير  ر  لاع   وساقمذ الرع ار رفي  لاث  مر ساو

 (.2005( مظخىياث الخعبير عً الراث )عبد االإطلب أمين اللسيطي  1حدول )

االإظخىي الثالث )االإظخىي 

 االإىدسف(

 االإظخىي الثاوي

 )االإظخىي الؤبخكازي(

 االإظخىي الأول 

 العادي( خىي )االإظ 

و ددددددد  الما ددددددددعد رو المع دددددددد    

والدددددددددد ي   قددددددددددل قيدددددددددد  ال ددددددددددعا 

القددددددددددددددددددددددددل و ر ددددددددددددددددددددددددي الرع اددددددددددددددددددددددددر 

 با لددددددددددددددددل ب العددددددددددددددددااي  مددددددددددددددددا

 دددددلر   رفدددددي ال جددددد ء لددددد عج 

 ال لاه  اللعويية

و ددد   رضدددم  ي ردددا  ددد  الخلدددالا 

والابركددددددددددددددددددا     ققددددددددددددددددددا بدددددددددددددددددد ل  

ر ضددددداء الددددد او والرا دددددين رددددد  

المجارع والاي عدالاو  و مدلي  

 الاعصال بالآيعس .

و دد  الدد ي   جددق ال ددعا 

قيدددددد  رفدددددددي الرع ادددددددر رددددددد  

ي مددددددددددد   راددددددددددد ا  اددددددددددد  

ل ددة   صدد  بهددا رقكددا   

ل اددددددددددددددددر    ادددددددددددددددد ا  دددددددددددددددد  

 الاعصال.

فدددي ضددد ء  دددد   الممدددر ساو  م دددد  عصددد يف المرال دددا  رقليددددا ضدددم  الممددددر ي ال الدددث  دددد  و

 مددر ساو الرع اددر    الى دد  لا يمددرىي  قيهددا القددل و ر ددي الرع اددر ردد  لاعدد  ورليدد    رددا  

الممددارلو للرددلريذ والتصددجي  وللدد   دد  يددلال الرددل س  لكدد  يمددرىي  الرع اددر ردد  ي مدد  

ل خدددددعو   ددددد  الم  دددددف  قالى ددددد  فدددددي ع ارلاعددددد   ددددد   ورلا لدددددي جق لددددد عج ال لددددداه  اللعوييدددددة

ال يئدة   دد  وس ددع      ددعم وسرددقلذ    مدد  وساداد   لدد  ي راعدد  ور الدد    ولدد  رو دداو   دد  

ر  يعبر ر      المجارع وتقكا    ولل    ي ة اايلية  عبر ر  ةاجر  الصاا ة للرع ادر 

 ة ل لمية وليلة للاعصدال ر  ي م    و ل لا   م  الرع ار بالل ة الل لمية  قرص   الل

 .(Blatner, 2011)بالآيعس  
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و مددا لا تدد  قيدد  ر  الرع اددر ردد  الدد او يعددل  دد  ال اجدداو الملمددة للعمليددة الرعليميددة بصدد ة 

را ددة   وللمرال ددا  رقليددا   القددابلا  للددرعلذ ( بصدد ة ياصددة  ولعدد   ددا  قدد   بدد  الى دد   دد  

 الدددددد او  ددددددة فددددددي الرع اددددددر ردددددد وعددددددج ت جددددددىة  دددددد   لددددددذ وياددددددر  اليدددددد  واضددددددح ر ددددددي  دددددد   العي

(Mulcahey,2009) . 

  عامية  لا او الرع ار ر  ال او للي تط ال لو  الإرا ة العقليةر-

 مدددددا لا تددددد  قيددددد  ر  رلدددددا   لدددددا او الرع ادددددر رددددد  الددددد او وعامي هدددددا  ددددد  الر اصددددد  الل لمددددد  

 والر اص  يار الل لم ر 

: الخىا ل اللفظي
ً
 verbal communication أولا

عددل الر اصدد  الل لمدد   دد  ر ددذ الخصدداه  التدد  عماددز الإ مددا  ردد  لدداهع الكاهادداو  ي 

ال ية ور  طعسق  يمرىي  الى   الرععد ر ي تتياء و ممياتها وا تماب يبراو جل لو 

 ددد  يدددلال ع ارلددد   ددد  الآيدددعس    و ددد  يدددلال الر اصددد  الل لمددد  يمدددرىي  الى ددد  الرع ادددر رددد  

والدرالا  الل دة. ور  العي دة فدي الر اصد  لاع  في   ا ف ال ياو الي  يدة رد  طعسدالا ال دلا  

 قالر اص  يعالإ  المجا  ة   وال عا لا يمرىي  
س
   الآيعس  ةاجة رلالية للي الاا  جميعا

  (Shkitina , 2012,72).ال صددد ل رفدددي تيدددع  ددد    لمددد  وسر دددا ذ  عددد  رلا ةدددا   ر اصددد   عددد 

و عادددددددا   Communisرفدددددددي الكلمدددددددة اللاعي يدددددددة  Communicationوسعجددددددد  رصددددددد   لمدددددددة اعصدددددددال 

Common  ري  جددترت رو رددا   ويالرددافي قددإ  الاعصددال  عمليددة  رضددم  المجددا  ة رو الر دددا ذ

قلد  العمليدة التد   درذ   Blatnerةد ل  د  ء رو ق دعو رو رةمدا  رو اعجدا  رو لدل ت رو  دا قعد 

   وع دددددداال 
س
 ر    اددددددرا

س
رددددد  طعسقلددددددا عكدددددد س  العلا ددددداو بددددددا  ررضدددددداء المجرمددددد  لدددددد اء  ددددددا  صددددد ارا

  .(Blatner, 2011)ل  او وتقكا  والرجا ب قيما بياهذ. المع

والر اصدد   دد  رمليددة  ت دداال يلاللددا تقددعاا الإ لددال والالددرق ال لددر اء وتقكددا  والمجددارع 

والعي ددددداو بالدددددرالا    ددددد    ر دددددالا ر دددددي الال هدددددا قيمدددددا بيددددداهذ لددددد اء  ايدددددا   ددددد    اى  دددددة 

مدددددل و ع ادددددراو ال جددددد  والإتدددددا او "   ع اصددددد  ل لمددددد ( رو يادددددر  اى  دددددة  ال رابدددددة ول دددددة الج

 3115وع اصدد  ياددر ل لمدد  و اقددة ال لدداه  التدد  ع قددالا يقدد  العلددالة " ر ددل ال رددام  ىددع  

   4.)  

 ر ي رلالي  الر اص  الل لم  في  جا  ر   قكا   و جارع  
س
   ارا

س
و عرمل الى   اررملا
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  الآيدددعس   ددد  تشدددخا  الآيدددعس    وفدددي ا تمددداب  عل  ددداو جل دددلو  ددد  يدددلال ع ارلددد   ددد

وسرضددددددم  يلمددددددا  الر اصدددددد  الل لمدددددد  رو الل دددددد ي  ددددددلا  دددددد  المااط ددددددة والالددددددرماا   و مددددددارل 

الر اصددددددددد  الل لمددددددددد  ر دددددددددي ر مددددددددداب تط دددددددددال تلدددددددددالي  المدددددددددل  ية المدددددددددليمة   والعددددددددداااو 

وتيمددام والاعجا ددداو الإ جابيدددة   و عمددد  ر دددي يمدد  الى ددد  فدددي  اقدددة المجدددالاو الاجرماريدددة 

 فددددددي ةياعاددددددا   قلدددددد  رااو  ا ددددددة لإتدددددد اا والعقليدددددة وال قاقيددددددة وللر  
س
  ا ددددددا

س
اصدددددد  الل لمدددددد  او ا

ال اجدداو الا مددية والاجرماريددة والاعصددال بددالآيعس    و مددا ريدد  ولدديلة ةي سددة وقعالددة فددي 

ررا ددددددة الى دددددد  للرع اددددددر ردددددد  لاعدددددد  واةرياجاعدددددد  و جددددددارع  ويالرددددددافي قلددددددذ  ي اعدددددد  و ىال دددددد  

 .(Agoratus, 2014, 41)وعل ي ها

لدددددية ل  مدددددا  ر  يعبدددددر رددددد  لاعددددد  ور اهددددد  و رقكدددددا    ور   جدددددل ي مددددد   ددددد  ال اجددددداو تلا

ال لدددديلة لاقدددد  ر اهدددد  وع صدددديللا لريددددعس   ولرم دددد  تقكددددا  والمعددددا    التدددد   دددد ا و دددد د ياددددر  

رليها.و عددل  دد   ال اجددة  رفدد  الرع اددر والاعصددال  دد  ر ددذ  ددا  ددلق  الى دد  رفدد  العلددذ وافدد  

مددارليا ر د  ع لددذ  دد ا الدلق  .رو علدد  ال  ي ددة  ارلدف رتددكال الرع اددر ال الإ .ولعلد   مددا ي

الرع ار ددة لل دد   لدد اء بال مدد ة للى دد  ر  ال ددالم ر ددعا  روللمددا ر  الرع اددر ال الإدد  تددك   دد  

رتددددددكال الل ددددددة و اييها ر  الل ددددددة  الل ددددددة. قااو للرع اددددددر لددددددل  تط ددددددال   اصددددددعو لالدددددديما فددددددي  

  (.24  :311 عاة  ا لعمع توف   ر ل المىل  ر ا  القعسى  

وعددددع  ال اة ددددة ر  الر اصدددد  رمليددددة رلالددددلا يقدددد  المعل  دددداو وتقكددددا  والمجددددارع بددددا  طعفددددي 

رمليددة الر اصدد    المعلدد  والممددرق   (  قمدد  يلالدد  يمددرىي  الى دد  المعدداد عاميددة وعددج 

 لددددددا او الرع اددددددر ردددددد  الدددددد او لإتدددددد اا ةاجاعدددددد  و ي اعدددددد  ةتددددددة يمددددددرىي    اجلددددددة المجرمدددددد  

 .(Paiva, et al., 2010)والر ار   ع  

: الخىا ل غير اللفظي:
ً
 Non-Verbal Communicationثاهيا

 الل دة 
س
 رضم     ري اا الاعصال الت   عرمدل ر دي الل دة يادر الل لميدة  وسىلدالا رليد  رةيايدا

  و د  الملاةدظ ر   علمدذ الر دارلاو الاجرماريدة الي  يدة التد   Silent languageالصدا رة 

  ددا يالمددع يمددع بهددا والمعل  دداو التدد  ي صدد  ر
س
ليهددا  عرمددل ر ددي الاعصددال ياددر الل لمدد    قددلاهما

 المركلذ لات ا  صدل    د    بد    و د ل  يلاةدظ  ع ادراو وجلد  ورتدا او جمدل  
س
رفي رياا

  .(Eysenck Michael , 2000,p241)ل مرال   ا  عسل   ل  وير لم  
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  وساقمذ الاعصال يار الل لم  رفير

      الإتدا او ال مديىة رو المعقدلو التد  يمدرال لا وعرك  Sign Languageل ة الإتا و  -

  الإ ما  لاعصال و ار .

وعرضم  جميد  ال ع داو التد   قعيهدا الإ مدا     Action Languageل ة ال ع ة رو تقعال -

  لياق  رفي ال ار  ا  عسل     عا   و جارع. 

ال رددلا الإتددا و وسقصددل بهدا  ددا يمددرال    صدل  الاعصدد  Object Languageل دة تتددياء -

وتاواو وال ع ددة للرع اددر ردد   عددا   ورةالددين  عسددل يقللددا للمرلقدد      دد  ا عددلاء  لاوددن 

(.31    3111   عياددة رو لدد    عدددا    رو الممدداقة بددا  المعلددد  والممددرق      س دد  تدددقار

 عربدر ةع داو العيد    اداو اعصدالية   سدة وقعالدة قىعسقدة  Eyes Languageل دة العيد    - 

ع رفي الآيعس  ع  ع ر ي  قلا  ال قة المر االدة بدا  طعفدي الاعصدال   و ادات العل دل  د  الالم

الالمدددددددعاو التددددددد   م ددددددد  لل دددددددعا قلملدددددددا   ددددددد  ر الالمدددددددعو الم اتدددددددعو   يلمدددددددعو الر دددددددلي   الالمدددددددعو 

الممر جددددددعو   الالمددددددعو ال ا  ددددددة   الالمددددددعو المددددددا عو   الالمددددددعو ال ا ددددددلو   الالمددددددعو المرجا لددددددة   

 . (Shkitina, 2012)يار ا الالمعو الم همة .. و 

 للملددددددا او الاجرماريددددددة   بارر ددددددا    قل ددددددة  Argyleوفددددددي  دددددد ا الإطددددددا  وضدددددد  ر جيدددددد  
س
يم لجددددددا

 رلالية للر اص  الل لم  ويار الل لم  والرع ار ر  ال او   وقيما   ي رع  للام ل  ر 

 Verbal Communication (VCالخعبيراث اللفظيت )الخىا ل اللفظي( : ) -أ

اددددراو الل لميددددة   دددد   تااء الاجرمددددا ي   قمعلمددددذ رتددددكال الملددددا او الاجرماريددددة  عددددل الرع 

  عك   ل لمية و جرم  ر ي ر

   دددد  ع جيدددد  تلددددئلة   وع ع ا ددددا    Speech actالقددددل و ر ددددي الر ددددلث -
س
  وسرادددد  صدددد  ا

  والإجابة ر ي ل ال (.

   ددد  الإجا  proactive or Double Speechالر ددلث ال جددط -
س
بددة ر دددي   وسرادد  صدد  ا

  ل ال   ذ ع جي  ل ال في المقاب (

الم اا ددة الكا لددةر  و ددا ع ردد ي رليدد   دد  القددل و ر ددي الددعا الم اتددع والمددع   بالإضدداقة رفددي  -

 الرالا   ع اراو ال ج . 
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 Non-Verbal Communication الخعبيـراث غيـر اللفظيـت )الخىا ـل غيـر اللفظـي( -ب

(NVC) 

  و جرم  ر  ر 

  اصة بال ج      الابتما ة ويار ا.الرع اراو الخ -

  القل و ر ي الرالا  الإ ماءاو. -

  الإ ماءاو الم اتعو لريعس . -

  الر يار في ط قة الص و.-

  مهازاث الخعاون والخعاطف والاهخمام بالآخسيً: -ج

  الرعاو     ع الإ  ر لاد الآيعس  والممارلو في ع قيقلا  -

  اي عالاتهذ المل  ة . الرعاطف     جا  ة الآيعس  في -

  الا رما  بالآيعس  ر    ر ا ة رلا او ةميمة با  الصخ  والآيعس . -

  و علمذ ت جىة الاجرمارية ع را  لل   الملا او     اللع  والع   وال ااء.

  ر وحشمل على  Cognition Solvingاالإهازاث االإعسفيت:  -د

  ملا.اةترا  الق ارل الرقل عسة للمل  ياو   وقل -

  ة.يقلذ ط يعة الم ا ف الاجرمارية ال قيق -

  رعقا   لا او الم اا ة والر او  والإ ااا في ة  المج لاو   و  اجل ها. -

  ري الرالا  المعل  او الخاصة بالم  ف  Feedbackالالر ااو    الر   ة المعجعية  -

  في  عل   المل ت و عالجة المج لاو.

  Self-presentation: مهازاث جلدًم الراث  -هـ

  و جم  القل و ر ي الرع ار ر  ال او في الم ا ف المارل ة.

 Skills for different situations and لدددا او الم ا ددددف المارل دددة والعلا دددداو ر  -و

relationships  و جم  ر  

او  لا او المقابلة   والم اوضة   و  اجلدة الصدعاراو   و لدا او ال يد  والجدعاء   و لدا   -

    ا ف العم .

   لا او العلا او     الملا او الخاصة بالصلا ة وال وا . -
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 : Motor skillsاالإهازاث الخسكيت  -ش

 اجرماريددة 
س
  دد    دد ب الل اجددة رو تلعدداب ال ع يددة   قالملددا او ال ع يددة عرضددم  ر ددلاقا

الملدددا و   دد  جعددد  الآيدددعس   ر دددل  ا ب ارليدددة  ددد  وعضددلذ رفدددي جايددد  الدددرالا   ددد   قددد   ب

  ال ع ية للرع اراو الل لمية ويار الل لمية.

 دددلا قيددد  روعددداا  لدددا او الرع ادددر 
 
وفدددي ضددد ء  دددا لددد الا عالددد  ال اة دددة رل عصدددميذ يمددد ل  ع

 ر  ال او للي تط ال المرال ا  رقليا. 

 . هحساءاث الدزاطت6

 مىهج الدزاطت 1.6

ة رفددد   جمددد ررا   مددددا عت ددد  ال اة دددة المددددايب الرجعسمددد  ةيدددث عقدددد   ال اة دددة برقمددديذ العيادددد

 جم ردددة ضدددابىة و جم رددددة عجعس يدددة  و عددددل البريدددا م  دددد  بم ابدددة المر اددددر الممدددرق  و  عددددل 

  لا او الرع ار ال ا   بم ابة المر ار الراو  للأط ال المعا ا  رقليا القابلا  للرعلذ.

 عيىت الدزاطت :  2.6

بمر لدط رمدعي ( لداة 26 -23( وعتدراوم ررمدا  ذ ال  ايدة  23عرك   رياة الل الة     

بمل لددة التربيددة ال  عسددة بىدد    (. ر اجددل  81-71( و مدد ة ل دداء عتددراوم  دد   23.6 ددل    

 ( ضابىة.7(  اهذ عجعس ية و 7 لي يية  صع   

 أدواث الدزاطت 3.6

  د  تاواو ر اداء  د   الل الدة  اهدا راواو للرق دل  د  ع قيددالا 
س
الدرال ا ال اة دة ردلاا

لعياددددة  الضددددابىة والرجعس يددددة(  بالإضدددداقة رفدددد  البريددددا م الرددددل سم   الركدددداق  بددددا   جمدددد رت  ا

 ويااءس ر   لل   م   عص يف تاواو الممرال ة رف ر

 أدواث طبط العيىت: -1.3.6

 قيددددددا  لددددددراي   ا بي يدددددد  للدددددد  اء  الصددددددد  و العاوعددددددة(   ععسدددددد  وررددددددلاا ر لدددددد  ن  ا ددددددد   –

 (. ولل  لض ط رياة الل الة وايريا  ا.9::2 لي ة  
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 أدواث اللياض  -2.3.6

 القددددابلا  للددددرعلذ  ررددددلاا  –
س
 قيددددا   لددددا او الرع اددددر ردددد  الدددد او للأط ددددال المعددددا ا  رقليددددا

 (.3124ر ارو  مع ا  

 البريا م الرل سم  لرامية وعج  لا او الرع ار ر  ال او  ررلاا ال اة ة(. -

 وقيما   ي ع صي  لل ر

عدة(   ععسد  ورردلاار لد  ن  ا د   لي دة  *  قيا  لراي   ا بي يد  للد  اء  الصد  و العاو

 للقدددل و العاليدددة 9::2
س
  يلمدددعا

س
  ورولدددعلا الدددرالا ا

س
(و ددد   ددد  ر هدددر  قدددا ين الددد  اء ايتجدددا ا

ر ددد  الرمادددز بدددا  الممدددر ساو المعع عدددة والماا ضدددة  ددد  القدددل او العقليدددة والمععقدددة للأط دددال 

و المععقيددة  دد   لا دددة والعاتددل   ر دد  الم اء.و مددتال الصددد  و العاوعددة رفدد  يمدد ل  للقدددل ا

  مر ساور

 ر و جار ال   ث رف  ري  رصلد  ام  را  تااء المععفي العا .(g)العا   العا   -

 الر ليلية ول ا عو  صارو المل . –القل او المر ل  و والقل او الماهلة  -

يجددددرم  الممددددر   ال الددددث ر دددد  رددددا لا   دددد  ر ا دددد  القددددل او المر لدددد  و  مددددار الالددددرللال  -

 –لمدددددد  والالددددددرللال ال مدددددد   ور ددددددد  را دددددد   الددددددث  ددددددد  ر ا دددددد  القددددددل او المددددددداهلة الل 

 الر ليلية و   الالرللال الرجعسلي/ ال صعي.

 و ددددد  يعددددداي    ددددد  
س
وعرماددددز الصددددد  و العاوعدددددة بقدددددل و قاهقدددددة ر ددددد  الرماددددز بدددددا  المعدددددا ا  رقليدددددا

  
س
 ر ضددا

س
عدددل صددع ياو الدددرعلذ   مددا ر  لدددليها  ددل و قاهقدددة فددي ع ل دددل المر دد  ا  رقليدددا

 
 مدددا  

علددددد  الصددددد  و ر هدددددر  عويدددددة فدددددي الرى يدددددالا  مدددددا عرددددد قع  اهدددددا صددددد   رل دددددلو  ارصدددددعو عاالددددد  

 رد  بىا سدة  ارصدعو 
س
  و   يعاي      صدع ياو الدرعلذ والمر د  ا  قضدلا

س
المعا ا  رقليا

 (.266    9::2للأيعا  الخاصة ل  ن  ا    لي ة  

عاء وعدددج الرعدددل لاو رليددد   ا دددا لددد  ن  ا ددد   لي دددة برقادددا  المقيدددا  وعدددل ععجمرددد   ورجددد

 .رمل ر   رياة  صعسة ليص ح المقيا  للرى يالا ر   ال يئة الععيية  ول ل  ققل ار
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 راددل الددرالا   عاالدددة 
س
وعددذ ةمدداب   دداو المقيددا  ووجددل ريدد   تمدددذ با دداو  عع دد   مدد يا

 1.96لردددد  ع ت  ددددا    1.93  ققددددل ععاوةددددا  عددددا لاو ال  دددداو  دددد  31 ستجا الدددد   - دددد ا 

لكددد   ددد  ع ليددد  الدددامط وال لددددذ   6:.1لرددد  ع الم ضددد راو   8:.1لل لميدددة رفددد  للعلا ددداو ا

  فددي ايريددا   771رفدد   491للم دعااو  وللدد  فدي ريادداو ععاوةدا رمجا لددا  د   5:.1
س
علميد ا

 ع ا ل  
س
لاة  ر دا  عا د  ال  داو بىعسقدة رردااو الايريدا    34الم عااو(  و اي ا جميعا

للالدرللال المجددعا/ ال صددعي   1.75  ع الجمد  رفدد  لردد 1.97لل سدد    1.64ققدل عددعاوم بدا  

للدددد ا عو  صددددارو المددددل   بيامددددا  1.99للالددددرللال الل لمدددد    1.98للالددددرللال ال مدددد    1.77

 41للل جددددة المع  ددددة بال مدددد ة لمجم رددددة رط ددددال  عةلددددة  ددددا   دددد  المل لددددة      1.98 ايددددا 

.)
س
 ط لا

  ـدق االإليـاض:

عرعددددددلا وعتادددددد ا الجدددددد ا ل ر دددددد  صددددددلد المقيددددددا   رلا  ردددددد قع للمقيددددددا  الصددددددلد اللمددددددا عي 

 لل  اء رو القل او المععقية   ما عذ ةماب  ص  قت   عا لاو الا ع ام 
س
ب ص    قيالا

اللايليددددة بددددا  الددددل جاو ال عريددددة لل ئرددددا  العمددددعسرا  المددددابالا ل ع مددددا  و ايددددا  عددددا لاو 

الامدددد ل  ال لا دددد  لممددددر ساو ب يددددة العقدددد  ال جددددعي  ا ع ددددام   ج ددددة  وع ضددددح الاع دددداد  دددد  

والدد ي بالإدد  المقيددا  ر دد  رلالدد . ما ط قددا الصدد  و العاوعددة ر دد  رياددة  ك يددة  دد   ددلاث 

 لممددددددر ا ذ الر صددددددي  رفدددددد   71 جم ردددددداو  دددددد ا   دددددد   جم رددددددة 
س
 عددددددذ عدددددد   علذ وققددددددا

س
قددددددعاا

سدددددددة فدددددددي  ر دددددد  ا   و ر لدددددددىا   و ردددددددقيعس   و دددددددل  ايددددددا المر لدددددددىاو والاي عاقددددددداو المعيا  

  ا   91.83(  المر لدددددددددددى        2:.21  ا  3.96:العياددددددددددداو الددددددددددد لاثر المر ددددددددددد  ا      

(  و ددد ا  دددلل ر ددد   دددل و المقيدددا  ر ددد  الرميادددز 8.53  ا   81.88(  المردددقيعو       43.:

  يذ وج ا وعج الرلاي  با  ا جاو وعج تقعاا في العيااو ال لاث.

 القدددابلا  للدددرعلذر  رردددلاا *  قيدددا   لدددا او الرع ادددر رددد  الددد او للأط
س
 دددال المرال دددا  رقليدددا

 ر ارو  مع ا(.

 بىاء  ىزة للملياض:

 ددد  يددددلال الإطدددا  الالمددددعي والل الدددداو وال  ددد ث المددددابقة والبددددرا م التددد  ا رمددددا بملددددا او 

  بالإضداقة رفد  ال سدا او المر دع و 
س
الرع ار ر  ال او وعامي ها لل  تط ال المرال ا  رقليا
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ل  عسددددددة ورجددددددعاء   اا دددددداو و اا جدددددداو ةدددددد ل لاو الم ضدددددد ا  دددددد  المعلمددددددا  لمعلددددددل التربيددددددة ا

وتيصدداهيا  الا مدديا  والاجرمدداريا  اايدد  المل لددة  يلصددا ال اة ددة رفدد  وضدد  يمدد ل  

  رضم  روعاا  لا او الرع ار ر  ال او لل    لاء تط الر 

  تقكددددا  ال عددددل تولر ع دددداال العلا دددداو الصخصددددية  دددد  الآيددددعس ر وسقصددددل بدددد  "رمليددددة يقدددد

 والمعا د والرجا ب  وع اال المعا د والمجارع با  ال او وتقعاا والجماراو".

ال عل ال ا  ر الر اص  يار الل لم  "وسقصل بها ر ماءاو رو رص او رو الرجاباو بليية رو 

 ع اددر وجهدد  يمددرال  للددر  ذ فددي المددل ت وللر اصدد  بيادد  ويددا  الآيددعس  لركدد س  رلا دداو 

    الآيعس ".و يقة ووا ة لي
س
 ص   الصخ  ر هر ايل اجا

ال عدددل ال الدددثر المجدددا  ة والرعددداطفر وسقصدددل بددد  القدددل و ر ددد  المجدددا  ة والرعددداطف  جدددم  

ر ا ة رلا او ةميمة    الآيعس   والقل و ر   الر ار  والرع ار  علذ ر   ي د  يمدارل 

    الآيعس .
س
 ر   الا تراب  اهذ ليص   ال عا ر هر    لا

ودددد ر الممددددايلو والرق يددددل "وسقصددددل بهددددا بقيدددد  القددددل و ر دددد  الممددددايلو والرق يددددل  جددددم  ال عددددل العا

ررىاء الا رما  والممايلو للصخ  الآيع و صجيع  رال ا  ق ل    ء لىيف رو  رصعد 

  د  الم يىدا  وعد ااا  قرد  با مد  فدي القدل و ر د  
س
    الآيعس  رو  لقد    د لا

س
 ةماا

س
عصعقا

 ةتة يمرىي  رت اا اةرياجاع  و  اجلة الآيعس ".الرع ار ر  لاع  بق هر ةعسة 

: ثباث االإلياض 
ً
 Reliabilityأولا

 طعسقة  عاالة رل ا  عوي ا    عا   رل ا(ر -ر

و ل عذ ةماب   داو ج ايد   قيدا  الرع ادر رد  الد او بالدرالا  طعسقدة رل دا  عوي دا  

  ما   ضح الجلول الرافير

ار ر  ال او  توعاا والل جة الكلية(بالرالا   عاالة رل ا  عا لاو   او  قيا  الرع 

  عوي ا  –
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ير عً الراث )الأبعاد والدزحت الكليت(باطخخدام معادلت (: معاملاث ثباث ملياض الخعب02حدول )

 كسوهباخ –ألفا 

معامل  أبعاد االإلياض

 الثباث

مظخىي 

 الدلالت

مهـــــــــــــازة الخىا ـــــــــــــل والخعبيـــــــــــــر وجبـــــــــــــادل 

 العلاكاث الشخصيت مع الآخسيً

1.85 1.12 

 1.12 :1.8 مهازة الاجصال غير اللفظي

 1.12 :1.7 مهازة االإشازكت والخعاطف

 1.12 1.87 الإظاهدة والخأًيدمهازة ا

الدزحــــــت الكليــــــت الإليـــــــاض الخعبيــــــر عـــــــً 

 الراث

1.89 1.12 

 رطددددددح  دددددد  الجددددددلول المددددددابالا ر   عددددددا لاو ال  دددددداو الخاصددددددة بقوعدددددداا الرع اددددددر ردددددد  الدددددد او 

  عع عدددة رفددد  ةدددل   ادددر ولاو الالدددة رادددل  مدددر   
س
 1.12والل جدددة الكليدددة للمرال دددا  رقليدددا

 ا المقيددا    مددا  ا ددا ال اة ددة ب مدداب  يمددة   دداو  مددا  ددلل ر دد  الا مدداد الددلاي ي ل ادد

 ددذ  قا يددة علدد   (Alpha if item deleted)المقيددا   كدد  فددي ةالددة ةدد د ا جددة الم ددعاو 

 القيذ للم عااو بقيمة رل ا الكلية.

و ل ر لعو عل  المقا ية ر  يممة ر ا او  ل ر لعو  عا لاو رل ا رر       يمة رل ا 

و ددددد   دددددذ عدددددذ الدددددت عاا ما  ددددد  المقيدددددا      91  78  52  33  :الكليدددددة و مدددددا الع دددددا او 

وج ا مددددا  قلدددد  رو  ضددددعف   دددداو المقيددددا  بددددللي  ر  ةدددد قلما  ددددا  لدددد  عددددق ار ر جددددال  ر دددد  

 يمددددة  عا دددد  رل ددددا الكليددددة الدددد ي  م دددد   عا دددد  ال  دددداو والجددددل ع بالدددد  ع ر   دددد   الع ددددا او 

 بل جددة ال عددل التدد  ع رمدد 
س
 ياددر اال رةصدداهيا

س
  و دد   ددا  ر لددعو ا ع اطددا

س
رليدد   دد   اهمددا ر ضددا

 وض ر  ال اة ة في الا ماد اللاي ي.

 Split-Halfطسيلت الخجصئت الىصفيت  -ب 

 عرمل     الىعسقة ر   ةماب  عا   الا ع ام بدا  ا جداو تقدعاا ر د  يصد   الاير دا  

قا صددددد  ر ددددد   عا ددددد    ددددداو يصدددددف تااو ويالدددددرالا   عددددداالاو  ساضدددددية ياصدددددة  م ددددد  

  و دددددل (94  1994عبـــــد م طـــــليمان   ددددد  ال  ددددداو ال  ددددي لدددددلأااو  ددددد  ي مددددلا  الر  دددد  بمعا
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بدددددعاو   جرمدددددا   –اررمدددددلو ال اة دددددة فدددددي ةمددددداب  عا ددددد  ال  ددددداو ر ددددد   عاالدددددة لددددد ار او 

Spearman- Brown – Guttman  بالدرالا  بعيدا م الر ليد  الإةصدائ  للعلد   الا مدية

 
س
الردافي  عدا لاو ال  داو بالدرالا    وس ضدح الجدلول SPSSالاجرمارية المعدعود ايرصدا ا

 طعسقة الرج هة الاص يةر

(معاملاث ثباث ملياض الخعبير عً الراث )الأبعاد والدزحت الكليت(بطسيلت الخجصئت 03حدول )

 الىصفيت

 -طبيرمان أبعاد االإلياض

 بساون 

 حخمان

مهـــــــــــــازة الخىا ـــــــــــــل والخعبيـــــــــــــر وجبــــــــــــــادل 

 العلاكاث الشخصيت مع الآخسيً

1.9: 

 

1.98 

 1.88 1.89 ة الاجصال غير اللفظيمهاز 

 :1.7 :1.8 مهازة االإشازكت والخعاطف

 1.69 1.72 مهازة االإظاهدة والخأًيد

الدزحـــــــت الكليـــــــت الإليـــــــاض الخعبيـــــــر عـــــــً 

 الراث

1.:8 1.:6 

 – رطدح  دد  الجددلول المدابالا عقددا ب  دديذ  عددا لاو ال  داو بالددرالا   عدداالت  لدد ار ا  

قيدددا  الرع ادددر رددد  الددد او   مدددا ر   عا ددد  ال  ددداو بدددعاو  وجرمدددا   مدددا  دددلل ر ددد    ددداو  

 ال  ي للمقيا   عع   رف  ةل   ار.

:  دق االإليـاض 
ً
 ثاهيا

  دق الاحظاق الداخلي:-

عددددذ ةمدددداب  عددددا لاو الا ع ددددام بددددا   دددد    ددددعاو والل جددددة الكليددددة لل عددددل الدددد ي ع رمدددد  رليدددد  

يالمقيددا   كدد   دد  الم ددعاو   مددا عددذ ةمدداب ا مدداد روعدداا المقيددا  قيمددا بياهددا  دد  جلددة  و 

جلددة ريددع   ةيددث  ا ددا ال اة ددة ب مدداب  عددا لاو الا ع ددام بددا  روعدداا المقيددا  وعضددلا 

 ب عج   ذ با     وعل والل جة الكلية للمقيا  وس ضح لل   ا   ير
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 (:معاملاث الازجباط بين دزحت كل مفسدة بالدزحت الكليت للبعد الري جيخمي هليه04حدول )

   ذ

 الم عاو

ا ع ام 

 عاو الم

 بال عل

 مر   

 الللالة

  ذ 

 الم عاو

ا ع ام 

 الم عاو بال عل

 مر   

 الللالة

  ذ 

 الم عاو

ا ع ام 

 الم عاو

 مر   

 الللالة

1 1.93 1.12 3: 1.8: 1.12 68 1.58 1.12 

2 1.83 1.12 41 1.72 1.12 69 1.78 1.12 

3 1.74 1.12 42 1.94 1.12 6: 1.92 1.12 

4 1.91 1.12 43 1.66 1.12 71 1.39 1.12 

5 1.6: 1.12 44 1.71 1.12 72 1.65 1.12 

6 1.72 1.12 45 1.83 1.12 73 1.54 1.12 

7 1.73 1.12 46 1.74 1.12 74 1.94 1.12 

8  1.12 47  1.12 75  1.12 

 1.12 1.41 76 1.12 :1.8 48 ل االة :1.2 9

10 1.72 1.12 49 1.72 1.12 77 1.4: 1.12 

 يار االة 1.14 78 1.12 1.94 :4 1.12 :1.8 11

12 1.58 1.12 51 1.73 1.12 79 1.39 1.12 

 1.12 1.72 :7 يار االة :1.2 52 1.12 1.81 13

14 1.66 1.12 53 1.72 1.12 81 1.83 1.12 

15 1.4: 1.12 54 1.72 1.12 82 1.74 1.12 

16 1.39 1.12 55 1.58 1.12 83 1.72 1.12 

17 1.65 1.12 56 1.81 1.12 84 1.8: 1.12 

18 1.54 1.12 57 1.66 1.12 85 1.72 1.12 

19 1.6: 1.12 58 1.4: 1.12 86 1.94 1.12 

20 1.66 1.12 59 1.3: 1.12 87 1.39 1.12 

21 1.78 1.12 5: 65 1.12 88 1.65 1.12 

 1.12 1.54 89 1.12 1.54 61 ل االة 1.28 22

23 1.74 1.12 62 1.6: 1.12 8: 1.77 1.12 

 يار االة 1.13 91 1.12 1.66 63 1.12 1.77 24

25 1.47 1.12 64 1.6: 1.12 92 1.78 1.12 

26 1.6: 1.12 65 1.38 1.12 93 1.65 1.12 

27 1.43 1.12 66 1.65 1.12 94 1.73 1.12 

28 1.47 1.12 67 1.54 1.12 95 1.65 1.12 

 راددددل   دددد  الجددددلول المددددابالا   رطددددح ر   علمددددذ   ددددعااو المقيددددا سرطددددح و 
س
االددددة رةصدددداهيا

بيامدا وجدل ر   1.16  رادل  مدر   79  71  65  59  27  بياما الم عااو 1.12 مر   
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 وياددددددداء ر ددددددد  للددددددد  عدددددددذ ةددددددد قلذ  ددددددد   91  78  52  33  :الم دددددددعااو 
س
يادددددددر االدددددددة رةصددددددداهيا

 روعاا ذ.

( 95وعدددددل الرق دددددل  ددددد    ددددداءو المقيدددددا  رصددددد  ا الصددددد  و الاهاهيدددددة للمقيدددددا   ك يدددددة  ددددد   

 ة ر   ر لعة روعاا قعرية.  عاو    ر

 * البريا م الرل سم ر  ررلاا ال اة ة(

يعل البريا م ال دافي  د  البدرا م ال ايدة الرل س يدة بالدرالا  العلدذ وسدرذ عى يدالا البريدا م 

عى يقددا جماريددا   هددا رقضدد  طعسقددة عتاالدد   دد  تط ددال لو  الإرا ددة العقليددة لمددا عدد قع  

 ددد   المجم ردددة  ددد  الآيدددعس  وجعددد  الدددرعلذ ر هدددر   ددد   الىعسقدددة  ددد  ع ارددد  و عددداو  اايددد 

  عةا في الجلماو.

( ر   يمددة ت جدىة الجماريدة ال ايددة  62   3116ولقدل رتدا  ر ددل المىلد  القعسىد     

بال مددددد ة للمعدددددا ا  لدددددين قيمدددددا  دددددرماج رددددد   ددددد   ت جدددددىة  ددددد  يددددد اعم قايدددددة  علدددددذ رو 

 دارلاو بدا  ررضداء الجماردة  ج ي    وريما قيما عرضما  وع  ل     رلا داو  ر االدة ع

ر اددددداء  ما لددددد ها لالددددديما بال مددددد ة  ولئددددد  تقدددددعاا الددددد    يعددددداي    ددددد  الع لدددددة والا سددددد اب 

 ول ء الر اقالا والعلوايية و الرمع   ة ل ال او .

 أطع بىاء البرهامج:

يمدددتال البريددددا م ال دددافي ر دددد   جم ردددة  دددد  تلددددن الممدددرملو  دددد  يددد ا الإرا ددددة  وتددددلتها  

اددل ا تجدداد الإرا ددة  ويلا ددة الرعا دد   علددا  و دد ل  ر دد  رلددن و  دداا  و دد ل  العمددع ر

 التربية ال اية والت   م   صياي ها  ما   ير

   ال ددع  ر دد  عدد قار بيئددة صددل قة و    ددة للى دد  ل سددااو تددع    بددا    بارر ددا    دد

 ر ذ ال اجاو تلالية للام  الا     والص ة الا مية للى  .

  والا مية  ط ال المعا ا  رقليا. عاراو الخصاه  الاماهية 

   تهيئة جّ   د  ال د  وال قدة بدا  تط دال وعضدلذ الد عج   د  ور اداء البريدا م يمدم

 للذ بالرالا  العلذ في الرع ار ر  ري ملذ.
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  ال ع  ر    جا  ة تط ال وعضلذ ال عج ر جىة العلذ التد   رضدماها البريدا م

ا بيددددددداهذ وعدددددددل رعقدددددددا  تط دددددددال للملدددددددا و ال دددددددافي ولالددددددد  رددددددد  طعسدددددددالا ع ددددددداال تاوا  قيمددددددد

 المم هلقة في    جلمة.

  الدددددددددرالا  رلدددددددددل ب الرع سدددددددددد  الإ جدددددددددال  والتصدددددددددجي  راددددددددددل ا  دددددددددق   تط دددددددددال بالإجابددددددددددة

 الص ي ة.

 الهدف مً البرهامج الخالي: 

ع  دددا ال اة دددة فددد  الل الدددة ال اليدددة يلمعسدددة الدددرعلذ الاجرمدددا ي ل ادددااو ا والتددد   دددع  قيهدددا ر  

رج ء    جمارة  رعلذ    يلاللا   ارل المل ت الق سذ  بهلد عاميدة الى   ج ء لا  

الملدددا او الصخصدددية والاجرماريدددة المارقددداو لعيادددة الل الدددة  وةمددد  الاةرياجددداو ال عليدددة 

للىل ددة    دد   عاردداو ال ددعود ال عا ددة بيدداهذ    يمددا  ر قددالا  ليددا رو ج هيددا فددي  ها ددة الرجعيددة 

لدد   دد  رددلو ر ددلاد  صددارو المددل  عدد ا  رفدد  ع قيقدد  العمليددة   واللددلد وعيددل المددل  لابددل 

 وعل  ت لاد  ير 

 . 
س
 عامية  ل و الاررماا ر   ال او لل  ال عا المعاد رقليا

 .  في ي م  و ععد  ل اع 
س
 عامية  لا او الالرقلالية      الا ال عا المعاد رقليا

 ث  دددددد  عاميددددددة القددددددل و ر دددددد  الر اصدددددد  الل لمدددددد    والر لدددددد  ر دددددد  الخجدددددد  ر ادددددداء الر ددددددل

 الآيعس 

  فددددي المجرمدددد   ر ادددداء 
س
عاميددددة  ددددل و الر اردددد  الاجرمددددا ي   دددد   اددددل م ال ددددعا المعدددداد رقليددددا

 وج ا  في المل لة  ر   ر   لملع بص  و لاهقة.         

  .عامية     ة العلذ  ويث  وم الر اؤل والإ ااا بقي  يمرىي  رم     ء 

 عال . ل ع  ر    ج ي  يا او  ارل ة   و ي ية ت   و ا ال  

 .بما   جل ة ل     ر ا    م   ر   رج ل قيها 
س
 عامية و ي ال عا المعاد رقليا

 .ل ع  للالرمراا ب  ا ال عال  ولل  بقلالي   ارل ة  

 .عامية   ل   ال عسة الصخصية  والرع ار ر  العري في    الم ا ف 
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  .عامية  ل و الاقل  وعق   العري تيع 

 جم رة    يلال ترمال الجمارية. عامية  ل ع  ر   الايل ا  في  

  . عامية   ل   التما    و علذ ايرلما  اللو  ر ااء الر ار     الآيعس 

 .عل   المل  ياو الاجرمارية المل ية  و ع س  المل  ياو الإ جابية  

 بىاء البرهامج :

  رددددددددددددددد   البريدددددددددددددددا م ال دددددددددددددددافي ر ددددددددددددددد  ر جدددددددددددددددىة  عددددددددددددددد  و و  ادددددددددددددددرو  ددددددددددددددد  الااةيدددددددددددددددة الا مدددددددددددددددية 

 ال ل   والجدديك لاع  والمددلرماو الماا ددة والمعا سددة   دد   ددلم الى دد  وتدد ع  والاجرماريددة

ردد  اعقددا  الملددا و(  و دد   ةددلاو لدد عج ت ددا   يددا   المل لددة  ويددا   ال صدد  الل ا دد    

و لددددددذ وعددددددج الم ضدددددد راو المعع ىددددددة ب يدددددداو  دددددد   دددددداهذ   ا لددددددعو   والى يعددددددة  والدددددد  لاء   

 ة.وايى اراو    طال  وعل الع او    العةل

  : الجدول الصمني لخىفير البرهامج

( جلمددة  ددععا  رلدد  ريا ويالرددافي   رددا  رفدد   ددلو 43 ددرذ عى يددالا البريددا م ال ددافي فددي رددلا  

ر لعة رتلع   ذ ع رلمع ال اة ة تلعا   راوعة  ر   ر   رذ في الجلع تول  قابلة واةلو 

     او يراهم البريا م.في تل  ا  والجلع ال ا    قابلة واةلو    رل  را  للر قالا  

 :جىفير البرهامج

     ر   رذ ال لء في عا ي  البريا م الرل سم  المقترم عق   ال اة ة بالآ  ر

 قابلدددددة وفددددد  ت دددددع   ددددد  بلا دددددة العمددددد  ةتدددددة  كددددد   ر ددددد  رلدددددذ بمدددددا لددددديرذ يدددددلال الردددددل س   

يددددد  و  اققرددددد    اققدددددة  رابيدددددة ر دددددي  ددددد  الدددددعةلاو التددددد  لدددددترذ يدددددلال اليددددد   الل ا ددددد   وعا 

ت جدىة الصخصددية والاجرماريددة   دد  الددعةلاو التدد  عقدد   ال اة ددة قيهددا برددل س  تط ددال 

ر د  رردلاا وعدج المددق  لاو الخ ي دة  والمجدعوياو  رصدار  تدداي( وع   د   مدئ لية ةمدد  

 ال قاه  في     ةلة.
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 خطىاث جىفير البرهامج:

و والجدد ء تول  دد   مددرال  ال اة ددة فددي  دد  جلمددة الكالدديا والكددا ارا لتسددجي  المقددابلا 

 دد   قابلددة  دد   اا جددة  دد  الىل ددة فددي رةددل الم ضدد راو و دد   دداهذ يعبددر ردد   ر دد  و ي اعدد  

بالددرالا  العلددذ و دد   جم رددة  قددابلاو  ددرذ  علددذ رةددل  الملددا او  و دد   لددا و  رعلملددا 

  و     ي الص  و الاهاهية للبريا م     عا ي  ر مرمع  ع  ةتة  رعلذ باطي الملا او

 ساءاث الدزاطت وخطىاتها:. هح7

_   دد  الرى يددالار عددذ  قابلدد  روليدداء ت دد   ةتددة  ك يدد ا ر دد  رلددذ بمددا لدديرذ يددلال الرددل س  

و دددددددد اقق هذ   اققددددددددة  رابيدددددددد  ر دددددددد  عى يددددددددالا البريددددددددا م ر دددددددد  رط دددددددداللذ ور دددددددد  الددددددددعةلاو 

 وال سا او الميلايية يا   المل لة.

ة و عدددعقلذ باللدددلد  ددد  الل الدددة _ عدددذ الاجرمددداا  ددد  راا و المل لدددة و علدددذ التربيدددة الخاصددد

 ال الية و عاو هذ    ال اة ة في عى يالا البريا م

_ عددددددذ الرعددددددا د بددددددا  ال اة ددددددة ورقددددددعاا العياددددددة بهددددددلد ر ا ددددددة رلا دددددداو وا ورل دددددد   دددددد   دددددد لاء 

 تط ال لإ الة الع  ة الت   ل   ليها   لاء    وج ا ال اة ة.

( بهدلد 9::2 ععسد  لد  ن  لي د    _ ر ااء الرى يالا ر عذ عى يالا  قيا  لراي   ا بي ي 

 الرق ل    عكاق  رقعاا العياة.

( ط دددلا  ددد  المعدددا ا  23_ فددي ضددد ء الخىددد او المدددابقة عدددذ ع ل دددل رقدددعاا العيادددة و  ا لدددا  

(  جم ردد  ضدددابى  و دد  لددذ  اى ددالا رليدد  الجدددعوم 7( جم رددة عجعس يددة و 7رقليددا  

 عذ الت عاا . 

ر   رولياء ر    تط ال ةيث ر هذ ر هر اةركا ا _ عذ عى يالا  قيا   لا و الرع ار ال ا   

بقط دددداللذ و ددددل تددددعةا ال اة ددددة  عليمدددداو المقيددددا  وطددددعد الإجابددددة وعددددذ  صددددل يردددداهم 

 الرى يالا.

_ عا يدددد  البريددددا م ر عددددذ عى يددددالا البريددددا م ر دددد  المجم رددددة الرجعس يددددة ر دددد   ددددلا  ر لدددد  تددددل   

ب ا ددد  جلمدددرا  ( ا يقددد  41( جلمددد  و دددل  الجلمدددة  44ويصدددف و دددا    رددد   ر ددد   
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 ذ ع رلمدددددع ال اة دددددة تدددددلعا   راوعدددددة  ر ددددد  ر   دددددرذ فدددددي الجدددددلع تول  قابلدددددة رلددددد  ريا 

واةدددلو فدددي تلددد  ا  والجدددلع ال دددا    قابلدددة واةدددلو  ددد  رلددد  را  للر قدددالا  ددد    ددداو 

 يراهم البريا م.

 _ عذ عجلاز  كا  لرى يالا البريا م و ايا مجع  تيصائ  الا     بالمل لة.

 الملاةلماو والايى اراو الصخصية لل اة ة ر ااء عى يالا البريا م._ عذ علوس  وعج 

_ لددددددعااو تط ددددددال راددددددل عقددددددل ذ المعدددددد  او   دددددد  ال لدددددد   والعصدددددداهع والددددددعةلاو وال سددددددا او 

 الميلايية.

_ ربددروا روليدداء ت ددد   ردد  لدددعااتهذ ي دد  ربادددا هذ لقددل تهذ ر ددد  الرع اددر رددد  لاتهددذ والدددلو  

  لاء تط ال.ال عال ال ي ع  ل  ال اة ة     

 . االإعالجت الؤخصائيت:8

 ا دددا ال اة دددة  بمعالجدددة  ال يايددداو  التددد  عدددذ ال صددد ل رليهدددا بالدددرالا   جم ردددة   ددد  

تلالي  الإةصاهية يعرمل ر    ة  ة البرا  الإةصاهية  للعلد    الاجرماريدة  والمععوقدة 

(وعقمددددذ رفددددد  23(  ةيددددث ر  مجددددذ العياددددة  الل الدددددة   دددد  الادددد ا الصدددد ار  spssايرصددددا   

(ضدددددابىة  و دددددل عدددددذ  الدددددرالا   رلدددددالي   رةصددددداهية  لابا ا تر دددددة  لمعالجدددددة  7(عجعس يدددددة  7 

ال يايددددداو  التددددد   عدددددذ ال صددددد ل رليهدددددا  ةيدددددث  عدددددل  ت مددددد   لى يعدددددة   ر ادددددراو  الل الدددددة 

 ال الية راير ا  وسلك  م    اير ا   ا  وعيالإة   عا   الا ع ام ال اائ  للعع .

 ائج:. عسض وجدليل الىخ9

 عسض وجدليل هخائج الفسض الأول: 1.9

( با   ر لى   ع  ا جاو 16,1" ع جل قعود لاو الالة رةصاهية رال  مر ي الالة  

 لددا او الرع اددر ردد  الدد او لددلي تط ددال لو  الإرا ددة العقليددة فددي المجم رددة الرجعس يددة فددي 

 القيالا  الق  ي و ال علي لصالح القيا  ال علي ".

لة ال عود با   ر لى   ع  ا جاو رقعاا المجم رة الرجعس ية الاالجلول الرافي  ا  وس

 في الرع ار ال ا   القيالا  الق  ي و ال علي
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لت الفسوق بين مخىططي زجب دزحاث أفساد االإجمىعت الخجسيبيت في الخعبير الراحي (دلا05حدول )

 اللياطين اللبلي و البعدي

هىع  الأبعاد

 اللياض

اججاه 

 السجب

مخىطط  العدد

 السجب

مجمىع 

 السجب

مظخىي  Zكيمت 

 الدلالت

حجم 

 الخأثير 

مظخىي 

 الخأثير

مهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــازة 

ــــــل  ـــــ الخىا ــ

 والخعبير

كبلـــــــــــــــــــي / 

 بعدي

- 

+ 

= 

عاالإجمى   

1 

7 

1 

7 

1 

4.6 

1 

32 

32, 3 -      جلا ,:: 16,1 

مهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــازة 

الاجصــــــــــــــــــال 

غيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر 

 اللفظي

كبلـــــــــــــــــــي / 

 بعدي

- 

+ 

= 

 االإجمىع

1 

7 

1 

7 

1 

4.6 

1 

32 

31, 3 -      جلا ,6: 16,1 

مهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــازة 

االإشـــــــــــــــــازكت 

والخعـــــــــــــــــــــــاط

 ف

كبلـــــــــــــــــــي / 

 بعدي

- 

+ 

= 

 االإجمىع

1 

7 

1 

7 

1 

4.6 

1 

32 

32, 3 -      جلا ,:: 16,1 

مهـــــــــــــــــــــــــــــازاث 

االإظــــــــــــــــــاهدة 

ًيدوالخأ  

كبلـــــــــــــــــــي / 

 بعدي

- 

+ 

= 

 االإجمىع

1 

7 

1 

7 

1 

4.6 

1 

32 

31, 3 -      جلا ,5: 16,1 

الدزحـــــــــــــــــــــــــــت 

 الكليت

   دددددددددددددددددددددي / 

 وعل 

- 

+ 

  

 المجم ا

0 

6 

0 

6 

0 

3.5 

0 

21 

20, 2 -      جلا ,96 05,0 

 6 رطددح  دد  الجددلول  
س
( 0,05راددل  مددر    (  ددا   يروجدد ا قددعود االددة رةصدداهيا

م رددة الرجعس يددة فددي القيالدا  الق  ددي و ال عددلي ر ددي بدا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقدعاا المج

ري ر  الخعبيـر الــراحي لصـالق الليـاض البعــدي فد   قيدا  مهـازة الخىا ـل والخعبيــر وعدل 

مهــــــازة  ر لددددددط  عدددددد  ا جدددددداو رقددددددعاا المجم رددددددة الرجعس يددددددة فددددددي القيددددددا  ال عددددددلي فددددددي وعددددددل 

ي تط ددال المعددا ا  رر دد  بللالددة رةصدداهية  دد  يلماددر  فددي القيددا  الق  ددالخىا ــل والخعبيــر 

( التددددددددددددد  rprbرقليددددددددددددا. و جددددددددددددار  يمددددددددددددة  عا دددددددددددد  الا ع دددددددددددددام ال اددددددددددددائ  لععدددددددددددد  ت وا  المعع ىددددددددددددة  
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مهـــازة ( رفددد  ر وجدد ا عدددق ار  دد   جدددلا لددد  البريدددا م الرددل سم ( فدددي ا ع دداا  مدددر ي , ::( مدداوي 

 للي تط ال المعا ا  رقليا رياة الل الة .   الخىا ل والخعبير

 وجدددددد ا قددددددعود االددددددة رة-
س
بددددددا   ر لددددددى   عدددددد  ا جدددددداو رقددددددعاا ( 0,05راددددددل  مددددددر    صدددددداهيا

مهـازة الاجصـال غيـر اللفظـي المجم رة الرجعس ية فدي القيالدا  الق  دي و ال عدلي ر دي وعدل 

ري ر   ر لدددط  عددد  ا جددداو رقدددعاا الخعبيـــر الـــراحي لصـــالق الليـــاض البعـــدي فددد   قيدددا  

رر د  بللالدة صـال غيـر اللفظـي مهـازة الاجالمجم رة الرجعس ية في القيا  ال عدلي فدي وعدل 

رةصددددداهية  ددددد  يلمادددددر  فدددددي القيدددددا  الق  دددددي تط دددددال المعدددددا ا  رقليدددددا. و جدددددار  يمدددددة  عا ددددد  

( رفد  ر وجد ا عدق ار  د   جدلا 6:(( الت   مداوي rprbالا ع ام ال اائ  لعع  ت وا  المعع ىة  

تط دال المعدا ا   لد  البريا م الرل سم ( في ا ع اا  مدر ي  لدا و الاعصدال يادر الل لمد  لدلي

 رقليا رياة الل الة .  

- 
س
بددددددا   ر لددددددى   عدددددد  ا جدددددداو رقددددددعاا ( 0,05راددددددل  مددددددر    وجدددددد ا قددددددعود االددددددة رةصدددددداهيا

مهــازة االإشــازكت والخعــاطف المجم رددة الرجعس يددة فددي القيالددا  الق  ددي و ال عددلي ر ددي وعددل 

قدددددعاا فددددي  قيدددددا  الرع ادددددر الدددد ا   لصدددددالح القيدددددا  ال عدددددلي ري ر   ر لددددط  عددددد  ا جددددداو ر

رر دد  بللالدددة  المجم رددة الرجعس يددة فددي القيددا  ال عددلي فدددي وعددل  لددا و المجددا  ة والرعدداطف

رةصددددداهية  ددددد  يلمادددددر  فدددددي القيدددددا  الق  دددددي تط دددددال المعدددددا ا  رقليدددددا. و جدددددار  يمدددددة  عا ددددد  

( رفدد ر وجدد ا عدق ار  دد   جددلا ::(( التدد   مداوي rprbالا ع دام ال اددائ  لععد  ت وا  المعع ىددة  

لدلي تط دال المعددا ا   م الردل سم ( فددي ا ع داا  مدر ي  لدا و المجددا  ة والرعداطفلدد  البريدا 

 رقليا رياة الل الة.  

- 
س
بددددددا   ر لددددددى   عدددددد  ا جدددددداو رقددددددعاا ( 0,05راددددددل  مددددددر    وجدددددد ا قددددددعود االددددددة رةصدددددداهيا

المجم ردة الرجعس يدة فدي القيالدا  الق  دي و ال عدلي ر دي وعدل  لدا او الممدايلو والرق يدل فدي 

ع ادددددددر الددددددد ا   لصدددددددالح القيدددددددا  ال عدددددددلي ري ر   ر لدددددددط  عددددددد  ا جددددددداو رقدددددددعاا  قيدددددددا  الر

رر ددد  بللالدددة  المجم ردددة الرجعس يدددة فدددي القيدددا  ال عدددلي فدددي وعدددل  لدددا او الممدددايلو والرق يدددل
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رةصددددداهية  ددددد  يلمادددددر  فدددددي القيدددددا  الق  دددددي تط دددددال المعدددددا ا  رقليدددددا. و جدددددار  يمدددددة  عا ددددد  

( رفد ر وجد ا عدق ار  د   جدلا 5:(( التد   مداوي r prbالا ع ام ال اائ  لعع  ت وا  المعع ىدة  

لدلي تط دال المعدا ا  مهـازاث االإظـاهدة والخأًيـد لد  البريا م الردل سم ( فدي ا ع داا  مدر ي 

 رقليا رياة الل الة.  

- 
س
بددددددا   ر لددددددى   عدددددد  ا جدددددداو رقددددددعاا ( 0,05راددددددل  مددددددر    وجدددددد ا قددددددعود االددددددة رةصدددددداهيا

  ي و ال علي ر ي وعل الل جة الكلية لمقيا  الرع ار المجم رة الرجعس ية في القيالا  الق

الددد ا    فدددي  قيدددا  الرع ادددر الددد ا   لصدددالح القيدددا  ال عدددلي ري ر   ر لدددط  عددد  ا جددداو 

رقددددعاا المجم رددددة الرجعس يددددة فددددي القيددددا  ال عددددلي فددددي  قيددددا  الرع اددددر الدددد ا   رر دددد  بللالددددة 

يا.و جددددددار  يمددددددة  عا دددددد  رةصدددددداهية  دددددد  يلماددددددر  فددددددي القيددددددا  الق  ددددددي تط ددددددال المعددددددا ا  رقل

( رفدد  وجدد ا عددق ار  دد   جددلا 7:(( التدد   مدداوي rprbالا ع ددام ال اددائ  لععدد  ت وا  المعع ىددة  

لدددلي تط دددال المعدددا ا  مليـــاض الخعبيـــر الـــراحي لدددد  البريدددا م الردددل سم ( فدددي ا ع ددداا  مدددر ي 

 رقليا رياة الل الة.

  .عسض وجدليل هخائج الفسض الثاوي:2.9

لاو الالددددة رةصدددداهية بددددا   ر لددددى   عدددد  ا جدددداو  لددددا او الرع اددددر ردددد   " لا ع جددددل قددددعود

ال او للي تط ال لو  الإرا ة العقلية ررضاء المجم رة الضابىة في القيالا  الق  ي 

 و ال علي".

الالة ال عود با   ر لى   ع  ا جاو رقعاا المجم رة وف  الجلول الراف    ضح 

 الق  ي وال عليالضابىة في الرع ار ال ا   القيالا  
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(:دلالت الفسوق بين مخىططي زجب دزحاث أفساد االإجمىعت الظابطت في 6حدول )

 الخعبير الراحي اللياطين اللبلي والبعدي

ي ا  توعاا

 القيا 

اعجا  

 العع 

 ر لط  العلا

 العع 

 جم ا 

 العع 

 مر    Z يمة 

 الللالة

  لا و الر اص 

 والرع ار

 

   ي / 

 وعلي

- 

+ 

  

جم االم  

2 

4 

3 

7 

3 

3.8 

3 

9 

45, 2 -  291, 

 يار االة

  لا و الاعصال

 يار الل لم 

   ي / 

 وعلي

- 

+ 

  

 المجم ا

2 

5 

2 

7 

5.6 

3.7 

6 

22 

818,  -  591, 

 يار االة

  لا و المجا  ة

 والرعاطف

   ي / 

 وعلي

- 

+ 

  

 المجم ا

2 

5 

2 

7 

3.6 

4.2 

4 

24 

688,  -  675, 

 يار االة

 لا او 

 الممايلو

 والرق يل

   ي / 

 وعلي

- 

+ 

  

 المجم ا

2 

4 

3 

7 

2.6 

3.9 

3 

: 

52, 2 -  268, 

 يار االة

   ي /  الل جة الكلية

 وعلي

- 

+ 

  

 المجم ا

1 

5 

3 

7 

1 

3.6 

1 

21 

489,  -  816, 

 يار االة

 (  ا   ير7 رطح    الجلول  

 بدا   ر لدى   عد  ا جداو رقدعاا المجم ردة الضدابىة فدي 
س
رل  وج ا قعود االدة رةصداهيا

ري ريدد    جدددل عقدددا ب بدددا  مهـــازة الخىا ـــل والخعبيـــر وعدددل الددا  الق  دددي و ال عدددلي ر ددي القي

 ر لدددددى   عددددد  ا جددددداو رقدددددعاا المجم ردددددة الضدددددابىة فدددددي القيالدددددا  الق  دددددي و ال عدددددلي ر دددددي 

 الخعبير الراحي. قيا  
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 بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقددعاا المجم رددة الضددابىة  -
س
رددل  وجدد ا قددعود االددة رةصدداهيا

ري ريد    جدل عقدا ب مهـازة الاجصـال غيـر اللفظـي ق  دي و ال عدلي ر دي وعدل في القيالدا  ال

بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقددعاا المجم رددة الضددابىة فددي القيالددا  الق  ددي و ال عددلي ر ددي 

 الخعبير الراحي قيا  

 بددددا   ر لددددى   عدددد  ا جدددداو رقددددعاا المجم رددددة الضددددابىة فددددي  -
س
وجدددد ا قددددعود االددددة رةصدددداهيا

ري ريدد  لا   جددل عقددا ب مهــازة االإشــازكت والخعــاطف عددلي ر ددي وعددل القيالددا  الق  ددي و ال 

بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقددعاا المجم رددة الضددابىة فددي القيالددا  الق  ددي و ال عددلي ر ددي 

 .الخعبير الراحي قيا  

 بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقددعاا المجم رددة الضددابىة  -
س
رددل  وجدد ا قددعود االددة رةصدداهيا

ري ريدد    جددل عقدددا ب مهـــازاث االإظــاهدة والخأًيــد ر ددي وعددل  فددي القيالددا  الق  ددي و ال عددلي

بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقددعاا المجم رددة الضددابىة فددي القيالددا  الق  ددي و ال عددلي ر ددي 

 .الخعبير الراث قيا  

  بددددا   ر لددددى   عدددد  ا جدددداو رقددددعاا المجم رددددة 
س
رددددل  وجدددد ا قددددعود االددددة رةصدددداهيا

الخعبيـر الل جدة الكليدة لمقيدا   الضابىة في القيالا  الق  ي و ال علي ر ي وعدل

ري ريددددددد    جدددددددل عقدددددددا ب بدددددددا   ر لدددددددى   عددددددد  ا جددددددداو رقدددددددعاا المجم ردددددددة   الـــــــراحي

الضددابىة فددي القيالددا  الق  ددي و ال عددلي ر ددي الرع اددر الدد ا   و دد ا   قددالا صدد ة 

 ال ع  ال ا  .

 :ثالث.عسض وجدليل هخائج الفـــــــسض ال3.9

   عدددد  ا جدددداو المجمدددد ررا  الرجعس يددددة " ع جددددل قددددعود لاو الالددددة رةصدددداهية بددددا   ر لددددى

  والضابىة في القيا  ال علي ر    قيا  الرع ار ال ا   لصالح المجم رة الرجعس ية"
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(:دلالت الفسوق بين مخىططي زجب دزحاث الأطفال باالإجمىعت الخجسيبيت 7حدول )

 واالإجمىعت الظابطت في الخعبير الراحي بعد جطبيم البرهامج

 االإج االإخغير

 

دالعد مخىطط  

 السجب

مجمىع 

 السجب

 كيمت

U 

 

 

كيمت 

z 

مظخىي 

 الدلالت

حجم 

الخأثير 

rrb 

مظخىي 

 الخأثير

 لا و 

الر اص  

 والرع ار

2,89 1.11 68 6.: 7 عجعس ية

- 

ا 99, 0,01    ي جلس

 32 4.6 7 ضابىة

 لا و الاعصال 

 يار الل لم 

2,94 1.11 68 6.: 7 عجعس ية

- 

ا 1 0,01    ي جلس

 32 4.6 7 ضابىة

 لا و المجا  ة 

 والرعاطف

2,88 1.11 68 6.: 7 عجعس ية

- 

ا 97, 0,01    ي جلس

 32 4.6 7 ضابىة

 لا او 

الممايلو 

 والرق يل

2,89 1.11 68 6.: 7 عجعس ية

- 

ا 99, 0,01    ي جلس

 32 4.6 7 ضابىة

2,89 0.00 68 6.: 7 عجعس ية الل جة الكلية

- 

ا   ي  98, 0,01 جلس  

 32 4.6 7 ضابىة

  رادددددل  مدددددر ي (  دددددا   دددددير 8 رطددددح  ددددد  الجدددددلول  
س
( بدددددا  0,01وجددددد ا قددددعود االدددددة رةصددددداهيا

مهــازة ل عددل  ر لددى   عدد  ا جدداو المجمدد ررا  الرجعس يددة والضددابىة فددي القيددا  ال عددلي 

لصدددددالح  ر لدددددط  عددددد  ا جددددداو المجم ردددددة الرجعس يدددددة. ري ر  الخىا ـــــل والخعبيـــــر الـــــراحي 

فدي الـراحي  مهازة الخىا ـل والخعبيـر  ع  ا جاو المجم رة الرجعس ية في  مر ي  ر لط 

القيدددددا  ال عدددددلي رر دددددي بللالدددددة رةصددددداهية  ددددد  يلمادددددر  بالمجم ردددددة الضدددددابىة و جدددددار  يمدددددة 

 لددددددد 99,( التدددددد   مدددددداوي  rprb عا دددددد  الا ع ددددددام ال اددددددائ  للععدددددد   
س
( رفدددددد ر وجدددددد ا عددددددق ار  دددددد ي جددددددلا

بالمجم ردددة الرجعس يدددة بالمقا يدددة الددد ا   لر اصددد  والرع ادددر  البريدددا م الردددل سم ( ر دددي   لدددا و ا

 بالمجم رة الضابىة(.

  رادل  مددر ي -
س
( بدا   ر لدى   عد  ا جداو المجمدد ررا  0,01وجد ا قدعود االدة رةصداهيا

لصدددددالح مهـــــازة الاجصـــــال غيـــــر اللفظـــــي ل عدددددل الرجعس يدددددة والضدددددابىة فدددددي القيدددددا  ال عدددددلي 

ي ر   ر لدددددددط  عددددددد  ا جددددددداو المجم ردددددددة  ر لدددددددط  عددددددد  ا جددددددداو المجم ردددددددة الرجعس يدددددددة. ر
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فدددددي القيدددددا  ال عدددددلي رر دددددي بللالدددددة مهـــــازة الاجصـــــال غيـــــر اللفظـــــي الرجعس يدددددة فدددددي  مدددددر ي 

( rprbرةصاهية    يلمار  بالمجم رة الضابىة و جار  يمة  عا   الا ع ام ال اائ  للعع   

 لدددددد  البريدددددا م الردددددل سم ( ر دددددي   مددددر1التدددد   مددددداوي  
س
مهـــــازة  ي ( رفددددد ر وجددددد ا عدددددق ار  دددد ي جدددددلا

 بالمجم رة الرجعس ية بالمقا ية بالمجم رة الضابىة(.الاجصال غير اللفظي 

  رادل  مددر ي -
س
( بدا   ر لدى   عد  ا جداو المجمدد ررا  0,01وجد ا قدعود االدة رةصداهيا

لصددددددالح مهــــــازة االإشــــــازكت والخعــــــاطف ل عددددددل الرجعس يددددددة والضددددددابىة فددددددي القيددددددا  ال عددددددلي 

ة. ري ر   ر لدددددددط  عددددددد  ا جددددددداو المجم ردددددددة  ر لدددددددط  عددددددد  ا جددددددداو المجم ردددددددة الرجعس يددددددد

فددددددي القيددددددا  ال عددددددلي رر ددددددي بللالددددددة مهــــــازة االإشــــــازكت والخعــــــاطف الرجعس يددددددة فددددددي  مددددددر ي 

( rprbرةصاهية    يلمار  بالمجم رة الضابىة و جار  يمة  عا   الا ع ام ال اائ  للعع   

 لدددد  البريدددا م الردددل سم ( ر دددي97,التددد   مددداوي  
س
مهـــازة   مدددر ي  ( رفددد ر وجددد ا عدددق ار  ددد ي جدددلا

 بالمجم رة الرجعس ية بالمقا ية بالمجم رة الضابىة(.االإشازكت والخعاطف 

  رادل  مددر ي -
س
( بدا   ر لدى   عد  ا جداو المجمدد ررا  0,01وجد ا قدعود االدة رةصداهيا

لصالح  ر لط مهازاث االإظاهدة والخأًيد ل عل الرجعس ية والضابىة في القيا  ال علي 

جعس يدددة. ري ر   ر لدددط  عددد  ا جددداو المجم ردددة الرجعس يدددة فدددي  عددد  ا جددداو المجم ردددة الر

فددي القيددا  ال عددلي رر ددي بللالددة رةصدداهية  دد  يلماددر  مهــازاث االإظــاهدة والخأًيــد  مددر ي 

( 99,( التدد   مدداوي  rprbبالمجم رددة الضددابىة و جددار  يمددة  عا دد  الا ع ددام ال اددائ  للععدد   

 لددد  البريددا م الرددل سم
س
مهــازاث االإظــاهدة والخأًيــد  ( ر ددي   مددر ي رفدد ر وجدد ا عددق ار  دد ي جددلا

 بالمجم رة الرجعس ية بالمقا ية بالمجم رة الضابىة(.

  رال  مر ي  -
س
( با   ر لدى   عد  ا جداو المجمد ررا  0,01وج ا قعود االة رةصاهيا

لصددددالح  ر لددددط  عدددد  الخعبيــــر الــــراحي الرجعس يددددة والضددددابىة فددددي القيددددا  ال عددددلي  وعدددداا 

جعس ية. ري ر   ر لط  ع  ا جاو المجم رة الرجعس ية في  مر ي ا جاو المجم رة الر

فدي القيدا  ال عدلي رر دي بللالدة رةصداهية  د  يلمادر  بالمجم ردة الضدابىة الخعبير الراحي 

( رفدد ر وجدد ا عددق ار  دد ي 98,( التدد   مدداوي  rprbو جددار  يمددة  عا دد  الا ع ددام ال اددائ  للععدد   

 لدددد  البريددددا م الردددل سم ( ر ددددي   مددد
س
بالمجم رددددة الرجعس يدددة بالمقا يددددة الخعبيــــر الـــراحي ر ي جدددلا

 بالمجم رة الضابىة(.
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 .عسض وجدليل هخائج الفــــسض السابع:4.9

" لا ع جل قعود االة رةصاهيا با   ر لى   ع  ا جاو  لدا او الرع ادر رد  الد او لدلي 

 لددددىاو تط ددددال لو  الإرا ددددة العقليددددة فددددي المجم رددددة الرجعس يددددة فددددي القيددددا  ال عددددلي  و ر

  ع  ا جاتهذ في القيا  الرت عي".

(: دلالت الفسوق بين مخىططي زجب دزحاث أفساد االإجمىعت الخجسيبيت في الخعبير الراحي 08حدول )

 اللياطين البعدي والخدبعي

هىع  الأبعاد

 اللياض

اججاه 

 السجب

مخىطط  العدد

 السجب

مجمىع 

 السجب

مظخىي  Zكيمت 

 الدلالت

مهازة 

الخىا ل 

 والخعبير

وعل  / 

 عت عي

- 

+ 

  

 المجم ا

2 

4 

3 

7 

3 

3.8 

3 

9 

24, 2 -  368, 

 يار االة

مهازة 

 الاجصال 

 غير اللفظي

وعل  / 

 عت عي

- 

+ 

  

 المجم ا

2 

5 

2 

7 

5.6 

3.7 

6 

22 

939,  -  519, 

 يار االة

مهازة 

 االإشازكت

والخعاطف   

وعل  / 

 عت عي

- 

+ 

  

 المجم ا

2 

5 

2 

7 

3.6 

4.2 

4 

24 

52, 2 -  286, 

ةيار اال  

مهازاث 

 االإظاهدة

والخأًيد   

وعل  / 

 عت عي

- 

+ 

  

 المجم ا

2 

4 

3 

7 

2.6 

3.9 

3 

: 

39, 2 -  2:8, 

 يار االة

وعل  /  الدزحت الكليت

 عت عي

- 

+ 

  

 المجم ا

1 

5 

3 

7 

1 

3.6 

1 

21 

92, 2 -  179, 

 يار االة
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 (  ا   ير9 رطح    الجلول  

 با   ر لى   ع  ا جا-
س
و رقعاا المجم رة الرجعس ية في رل  وج ا قعود االة رةصاهيا

ري ريدد    جددل عقددا ب بددا  مهــازة الخىا ــل والخعبيــر وعددل القيالددا  ال عددلي والرت عددي ر ددي 

 ر لددددى   عدددد  ا جدددداو رقددددعاا المجم رددددة الرجعس يدددددة فددددي القيالددددا  ال عددددلي والرت عددددي ر دددددي 

 الخعبير الراحي.  قيا  

 بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو  -
س
رقددعاا المجم رددة الرجعس يددة رددل  وجدد ا قددعود االددة رةصدداهيا

ري ريدد    جددل عقددا ب مهــازة الاجصــال غيــر الــراحي فددي القيالددا  ال عددلي والرت عددي ر ددي وعددل 

با   ر لدى   عد  ا جداو رقدعاا المجم ردة الرجعس يدة فدي القيالدا  ال عدلي والرت عدي ر دي 

 الخعبير الراحي. قيا  

 بدددا   ر لدددى   عددد  ا جددداو رقدددعاا -
س
المجم ردددة الرجعس يدددة فددددي  وجددد ا قدددعود االدددة رةصددداهيا

ري ريدد  لا   جددل عقددا ب مهــازة االإشــازكت والخعــاطف القيالددا  ال عددلي والرت عددي ر ددي وعددل 

با   ر لدى   عد  ا جداو رقدعاا المجم ردة الرجعس يدة فدي القيالدا  ال عدلي والرت عدي ر دي 

 .الخعبير الراحي قيا  

 بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقددعا -
س
ا المجم رددة الرجعس يددة رددل  وجدد ا قددعود االددة رةصدداهيا

ري ري    جل عقا ب با  مهازاث الخكساز والترجيب في القيالا  ال علي والرت عي ر ي وعل 

 ر لددددى   عدددد  ا جدددداو رقددددعاا المجم رددددة الرجعس يدددددة فددددي القيالددددا  ال عددددلي والرت عددددي ر دددددي 

 .الخعبير الراحي قيا  

 بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقددعاا  -
س
المجم رددة الرجعس يددة رددل  وجدد ا قددعود االددة رةصدداهيا

ري ريدد    جددل عقددا ب مهــازاث االإظــاهدة والخأًيــد فددي القيالددا  ال عددلي والرت عددي ر ددي وعددل 

با   ر لدى   عد  ا جداو رقدعاا المجم ردة الرجعس يدة فدي القيالدا  ال عدلي والرت عدي ر دي 

 .الخعبير الراحي قيا  

 بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقددعاا ا -
س
لمجم رددة الرجعس يددة رددل  وجدد ا قددعود االددة رةصدداهيا

ري ريدددد   الخعبيــــر الــــراحيفدددي القيالددددا  ال عددددلي والرت عددددي ر ددددي وعددددل الل جددددة الكليددددة لمقيددددا  
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  جددل عقددا ب بددا   ر لددى   عدد  ا جدداو رقددعاا المجم رددة الرجعس يددة فددي القيالددا  رل عددلي 

 والرت عي ر ي الرع ار ال ا  .

 خلا ت الىخائج : 

 ة  ر   الا   الرافي ر  ما ل الا  رعض   م   ر جا  يراهم الل ال

بدددددا   ر لدددددى    عددددد  ا جددددداو   1.12ع جدددددل قدددددعود لاو الالدددددة رةصددددداهية رادددددل  مدددددر    -

تط ددددال المعددددا ا  رقليددددا فددددي المجم رددددة  الرجعس يددددة  و ر لددددى    عدددد  ا جدددداو  ر ددددعا هذ فددددي 

المجم ردددددة الضدددددابىة  ر ددددد   قيدددددا   لدددددا و  الرع ادددددر الددددد ا   وروعددددداا  فدددددي القيدددددا   ال عدددددلي  

 جم رة الرجعس ية .لصالح  الم

بدددا   ر لدددى  ا جددداو  لدددا و   1.16وجددد ا قدددعود  لاو الالدددة  رةصددداهية  رادددل  مدددر    -

الرع ار ال ا   لل  تط ال المعا ا  رقليا س فدي المجم ردة  الرجعس يدة  فدي القيالدا  الق  دي 

 و ال علي لصالح القيا  ال علي .

و  لدددا و الرع ادددر الددد ا   لددددل  لا ع جدددل قدددعود لاو الالدددة رةصددداهية  بدددا   ر لدددى  ا جدددا-

 تط ال المعا ا  رقليا سررضاء  المجم رة الضابىة في القيالا  الق  ي و ال علي .

لا ع جدددل قدددعود االدددة رةصددداهيا س بدددا   ر لدددى   عددد  ا جددداو   لدددا و الرع ادددر الددد ا   لدددل   -

 عددد   تط دددال  المعدددا ا  رقليدددا سفدددي المجم ردددة الرجعس يدددة فدددي القيدددا  ال عدددلي   و ر لدددىاو

  ا جاتهذ في القيا  الرت عي. 

 الخى ياث:

    ال عسة -
س
   سلا

س
التر از ر   ت جىة ال عا ة والجمارية الت  عتي  للى   المعاد ل ايا

ىلد   د  الى د  عل ساهدا   ر ااء العم   ويق    ل     تيىاء     ع  ار العل  او الت    

 لعددل  ا
س
 ررمددال المعدداد رو العلدذ والرلدد س  الجددلا ي  وللد  يلمددعا

س
لل دة التدد  عتمددذ بهدا يال ددا

.
س
 ل ايا

رعاةة قع  الرجعس  في الم اا والخا او المم هل ة لا تماب الملا او ال اية  والر  ذ  -

والميىعو اليلوسة والقل و ر د  المعالجدة والر ليدف قيمدا بدا  تتدكال وتلد ا  وال صد ل 

 رف  صياية جل لو.
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يددالا المرعددة والرا ددين ردد  المادداود والقلددالا فددي الإيجددا  فددي ر ميددة   ا ال قددة بالدد او وع ق -

     عو  ق   قيها الى   المعاد بصاارة    ء  ا.

  وعقل ع   والارتراد بقل اع . -
س
 اةترا  ال عا المعاد ل ايا

ةدددددث وع ريدددددة روليددددداء ت ددددد   والمعلمدددددا  ر ددددد  ر ميدددددة عدددددعت  مددددداةة للى ددددد  المعددددداد رقليدددددا  -

  هذ ر   لل     يلال العلذ رو بقي طعسقة ريع .للرع ار ر  لاع  و صجي  رباا

 ع قار العرا ة الجا لة للأط ال المعا ا  رقليا    يلال البرا م الترب سة الخاصة بهذ .  -

رعاةة ال عصة لمل   التربية ال اية لا تجاد وعج الم ا      يدلال الرعا د   علدذ  -

 و جا   هذ في ةصة التربية ال اية.

 ا جابيا في ر جىة  را رة.الت ما  ييال  -
س
 الى   المعاد الت ما ا

 رعاةة ال عصة ر ا لذ للرع ار ر  لواتهذ    يلال ت جىة المارل ة. -

 عى يالا ليالة الل م ولا ليما لل  المعا ا  رقليا    يار ذ    العاا ا . -

 االإساحع 

 االإساحع العسبيت:

مـــــت فـــــى جىميـــــت االإهـــــازاث دليـــــا الأطـــــسة واالإعل(. 3119رةمدددددل رددددد اا واتدددددعد تدددددعسا  .2

  لمدة  الإلد ال سة   الاحخماعيـت لططفـال ذوي الاخخياحـاث الخا ـت البصـسيت

 ة    اللولية.

  االإعـاكىن ومفهـىم الـراث والخكيـف الاحخمـا ي(. 3113رلا  ر ا  ر ل المىلد    .3

 ا جالا اا  الرك س .

  ال  دع اا   القدا عو جسبيـت الأطفـال االإعـاكين علليـا(. 3113ر    ع   اليجع     .4

 الععل .

 رطــــــــيكىلىحيت الفصـــــــاث الخا ــــــــت واالإعـــــــىكين(. 3111 س ددددددد    مددددددد ا تدددددددقار   .5

 القا عور   ر ة الاهضة المصعسة. البرا م الرا يلية الخصاه   وصع ياو الرعلذ

. طـــيكىلىحيت الؤعاكـــت ومبـــاد  التربيـــت الخا ـــت(. 3114لدددمارو رةمدددل ربددد  ةمددد   .6

 الإل ال سةر ة    للى ارة وال جع.
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. القددا عور الليئددة العا ددة المصددعسة الؤوظــان وتــخخه الىفظــيت(.3112  لدديل صدد حي .7

 لل راب. 

  كـــامىض التربيـــت الخا ـــت(. 3::2ر دددل الع سددد  الصدددخ   ر دددل ال  دددا  الدددل اط    .8

 وعق ي  يار العاا ا . القا عور   ر ة تيجل  المصعسة.

  طــــــيكىلىحيت زطــــــىم الأطفــــــال غيــــــر العــــــادًين(. 3124ر ددددددل ال رددددددام ر دددددد  يدددددد ال   .9

 الإل ال سة  اا  الجا عة الجل لو.

. طــيكىلىحيت ذوي الاخخياحــاث الخا ــت وجــسبي هم(. 3116ر ددل المىلدد  القعسىدد    .:

 القا عور اا  ال  ع الععل .

. الك سددار مىطــىعت علــم الــىفع والخدليــل الىف ــ ي(. 4::2قدع  ر ددل القدداا  طدد    .21

 اا  لعاا الص ام. 

. القدددا عو ر   ر دددة ي علـــم الـــىفعمىـــاهج البدـــث فـــ(. 3113قي ليدددا قددد اا ربدددعا يذ   .22

 تيجل   المصعسة.

كــىائم الكلمــاث الأكنــر اهدشــازا فــى أخادًــث الأطفــال مــً (. 2::2لي د    ددع  الددل    .23

 ى  ردداو   ع دد  ع  يددالا وي دد ث راب الى دد  الليئددة   عمــس عــام ختــى طــخت أعــىام

 المصعسة العا ة لل راب.

 اا  المعا د. القا عو   طيكىلىحيت زطىم الأطفال(. 2:91  م ا ال مي      .24

(. الى دددد  المرالددددف فدددد    دددديط تلددددعي وال قددددافي. باددددروور  علددددل 2:94 الإددددة قيددددا   .25

 الإيماء الععل .

    جد  او جا عددة الخخلـف وعلــم الـىفع االإعـىكين(. 4::2ي يد    مدل لدليما    .26

 را  تمن.

 االإساحع الأحىبيت: 
 

16. Agoratus, L. (2014). An alternative method of communication for 

consideration for children who are nonverbal: virtually all behavior is 

communication, whether a child is non-verbal or not. Families may 

search for various methods of assistive and augmentative 

communication which may involve PECS (Picture Exchange 



لدي مجمىعت مً االإعاكين علليا اللابلين للخعلم فاعليت بسهامج لخىميت مهازة الخعبير الراحي باطخخدام السطم  

 

64 

 

Communication System), Go Talk, DynaVox, etc. that are beyond the 

scope of this article. The Exceptional Parent, (2). 41.  

17. American Association on Mental Retardation.  (1992). New 

Proposed definition of mental retardation. (AAMR) New and Notes. 1-6. 

18. Baroff, George S., &Olley, Gregory J. (1999). Mental Retardation: 

Nature, Cause, and Management. 215. Taylor & Francis Group 

19. Beail, N., & Jackson, T. (2013). Psychodynamic Psychotherapy and 

People with Intellectual Disabilities.  

20. Betts, J. D. (2006). Multimedia Arts Learning in an Activity System: 

New Literacies for At-Risk Children. International Journal Of 

Education & The Arts, 7(7), 1-44.  

21. Blatner, A. (2011). Creative Family Therapy Techniques: Play, Art, 

and Expressive Activities to Engage Children in Family Sessions, by 

L. Lowenstein. Journal Of Creativity In Mental Health, 6(1), 84-86. 

doi:10.1080/15401383.2011.557304 

22. Brown, D., Standen, P., Saridaki, M., Shopland, N., Roinioti, E., 

Evett, L., & ... Smith, P. (2013). Engaging Students with Intellectual 

Disabilities through Games Based Learning and Related 

Technologies. Universal Access In Human-Computer Interaction. 

Applications & Services For Quality Of Life, 573. doi:10.1007/978-

3-642-39194-1_66. 

23. Eysenck, Michael W. (2000). Psychology. A Students Handbook. 

Hove, East Sussex: Psychology Press. 

24. Keith, H. E., & Keith, K. D. (2013). Intellectual Disability : Ethics, 

Dehumanization, and a New Moral Community. Chichester, West 

Sussex: J. Wiley.  

25. Keith, H. E., & Keith, K. D. (2013). Intellectual disability : ethics, 

dehumanization, and a new moral community / Heather E. Keith, 

Green Mountain College, and Kenneth D. Keith, University of San 

Diego. Atrium, Sounthern Gate, Chichester, West Sussex : Wiley-

Blackwell, a John Wiley & Sons, Inc., Publication, 2013.  

26. McCarthy, J., &Tsakanikos, E. (2014). Psychopathology in 

Intellectual Disability: Future Directions in Research and Evidence-

Based Practice. Handbook Of Psychopathology In Intellectual 

Disability, 389. doi:10.1007/978-1-4614-8250-5_23. 



/ سخس فخحي الخظسي حجاشي د  
 

65 

 

27. Mulcahey, C. (2009). Providing Rich Art Activities for Young 

Children. Young Children, 64(4), 107-112. 

28. Oathamshaw, S. C., Barrowcliff, A. L., & Haddock, G. (2013). 

Cognitive-Behavioral Therapy for People with Intellectual 

Disabilities and Psychosis.  

29. Paiva, S. S., Galvão, M. G., Pagliuca, L. F., & Almeida, P. d. (2010). 

Non-verbal mother-child communication in conditions of maternal 

HIV in an experimental environment. Revista Latino-Americana De 

Enfermagem.  

30. Shkitina L., Y. (2012). Activities at home children's art 

“Preobrazhensky” in the context of tolerance formation in students. 

Sociosfera, (4), 72.  

31. Tuffrey-Wijne, I. (2011). People with intellectual disabilities. 

OxfordUniversityPress.doi:10.1093/acprof:oso/9780199599295.003.

0039 

 

 


