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 مقدمت 

ت غلى االإىزد البؼسي للنهىق بانخـادها  حػخمد الدوُ في طُاطتها الخىمىٍ

لرلَ قهي جهىم بىكؼ اطتراجُجُاث وزوى جخماش ى مؼ ندزاجه ومؤهلاجه لإغداده 

ت ملائمت ىه مً زلاُ مىظىمت جسبىٍ  وجٍىٍ

ت إلى   ؿػىباث ومػىناث جلػل وظبت ولًٌ يثيرا ما جخػسق االإىاهج التربىٍ

اًهذ جيخظس الدولت مً الكسد ؤن ٌظاهم في جىمُتها، ًـبذ غبئا  هجاخها، قبػد ؤن 

اًهذ طدظمذ له  غليها بػد ؤن ًىظم إلى قئت ذوي ؿػىباث الخػلم زؾم ؤن ندزاجه 

 بػٌع ذلَ.

ت فخاحيت:المكلماث ال  ؿػىباث الخػلم. ؛ االإػىناث ؛االإىاهج التربىٍ

 

In their development policy, countries rely on the human 

resource to promote their economy. There forces they formulate 

strategies and plan that are In line with their capabilities and 

qualifications to prepare and form them through an appropriate 

educational system. 

However, the educational curricula are often subjected to difficulties 

and obstacles that weaken their success rate, when the state was 

waiting for the individual to contribute to its development, it becomes 

a burden on it after it joins the category of persons with learning 

difficulties, although his abilities would have allowed him to do 

otherwise. 

Key words:Educational curricula; obstacles; learning difficulties. 
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الاهخمام بمظإلت الخػلُم الُىم كسوزة خخمُت الإا له مً ؤهمُت في الحُاة  ؤؿبذ

الُىمُت وجددًد االإٍاهت الاحخماغُت للكسد لاطُما ؤهىا ند ؤؿبدىا في الألكُت الثالثت والتي 

جمخاش بالخوىز الخٌىىلىجي واالإػسفي الري ًدُذ الكسؿت ؤمام حمُؼ البؼس للحـىُ غلى 

دون ختى ؤولئَ ال رًً ٌػاهىن مً ؿػىباث زاؿت في الخػلم والخإنلم الاحخماعي ما ًسٍ

 ًمٌنهم الاطخكادة مً الىطائل الخٌىىلىحُت االإىدؼسة.

ا خدًثا، ًولو غلى مجمىغت ؾير  حػد ؿػىباث الخػلُم اؿولاخا جسبىٍ

مخجاوظت مً الأهكاُ ذوي الاخخُاحاث الخاؿت، هرا وحػخبر مً االإىكىغاث الجدًدة في 

الخاؿت ػهدث همىا مدظازغا واهخماما متزاًدا بدُث ؤؿبدذ مدىزا مجاُ التربُت 

 للػدًد مً الأبدار والدزاطاث.

اًن للخهدم الري ؤخسشه مجاُ ؿػىباث الخػلم بالـ الأهمُت قهد جددد  و

مكهىم ؿػىباث الخػلم وجم إنسازه يما اهدؼسث وجىطػذ وجىىغذ بسامج التربُت الخاؿت 

 في االإدازض الػامت.

لىا في دزاطدىا هره حػازٍل ؿػىباث الخػلم، جـيُكها )همائُت، وند جىاو 

اًدًمُت(، مـادزها وؤطبابها، واوػٍاطاتها غلى خُاة الكسد واالإجخمؼ.  ؤ

ف الخعلم .1  :حعرٍ

ٌػخبر الخػلم طمت ًٍاد ًخميز بها الٍائً البؼسي غً بهُت االإسلىناث الأزسي 

ػ سخلل يما وهىغا غً ذلَ الري ًددر لدي البؼس وَ سف بإهه "مكهىم اقتراض ي وٍ

خمثل في الخؿير في الأهمان الظلىيُت  ت جددر لدي الٍائً البؼسي وٍ ٌؼير إلى غملُت خُىٍ

ظخدُ غليها مً زلاُ الظلىى الخازجي الهابل للملاخظت  وفي الخبراث وَ

 .(127، ؾ 1991والهُاض)مدمىد نمبر وآزسون، 

)مدمىد لوك نتيجة الخبرةوقد عرفه كرونياخ: "على انه تغير شبه ثابت في الس

أما "كلوزماير" ينظر إليه على انه: "تغيير في السلوك  .(127، ؾ 1991نمبر وآزسون، 
ب ؤو االإلاخظت)مدمىد نمبر وآزسون،  هدُجت للؼٍل او ؤػٍاُ الخبرة او اليؼان او الخدزٍ

 (.127، ؾ 1991
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ت دًىامٌُُت جخجلى في إخد ار هسلف مما ًبو إلى ؤن الخػلم غملُت خُىٍ

و االإمازطت.  حؿُيراث االإهازاث ؤو يظب مهازاث ؤزسي حدًدة غً هسٍ

فاث صعىباث الخعلم: .2  حعرٍ

كاث لـػىباث الخػلم بػلها حاء مً مىظىز هبي  هىاى الػدًد مً الخػسٍ

كاث:  والآزس مً مىظىز جسبىي هكس ي وقُما ًلي غسق لأبسش هره الخػسٍ

م إلى جإزس ؤو اكوساباث حػسٍل "ؿمىئُل ييرى": "ٌؼير مكهىم ؿػىباث الخػل

ؤو جسلل في واخدة ؤو ؤيثر مً غملُاث الٌلام، اللؿت، الهساءة، الخهجئت، الٌخابت ؤو 

الػملُاث الحظابُت، هدُجت لخلل وظُكي في الدماؽ ؤو اكوساب غاهكي ؤو مؼٌلاث 

ظدثجى مً ذلَ الأهكاُ الرًً ٌػاهىن مً ؿػىباث الخػلم الىاججت غً  طلىيُت وَ

مـوكى هىزي الهمؽ، زلُل غبد )و جسلل غهلي ؤو خسمان زهافيخسمان خس ي ؤ

 (.174، ؾ 2007السخمً االإػاًوت، 

ىقمان": "جلَ الـػىبت التي لا ًخمًٌ الوكل مً الىؿىُ  حػسٍل "هلمان وً

اًء خُث جظهس لدًه مؼٌلاث  اث الر اًمل إمٍاهُاجه في ؤي مظخىي مً مظخىٍ إلى 

زاى ؤو الإؼٌلاث اهكػالُت وند لا جٍىن لدًه حػلُمُت ند حػىد ؤطبابها لػىامل الؤد

جِظير مكلح ًىاقدت، غمس قىاش غبد مؼٌلاث اهكػالُت ؤو مؼٌلاث في غملُاث الؤدزاى )

ص،   (.118، ؾ 2003الػصٍ

حػسٍل "مدمد غىق الله وؤخمد غىاد": "ؿػىباث الخػلم قئت مً الولاب 

اًدًمي الكػل ي غً الخدـُل االإخىنؼ له حػاوي مً اهسكاق وجدوي الخدـُل الدزاس ي الأ

وجهاض ؿػىباث الخػلم بدزحت مدزض الكـل الإدي جىاجس مجمىغت مً الخـائف 

الظلىيُت الػامت وهي: نـىز الاهدباه، اليؼان الصائد، الاهدقاغُت، الخربرب الاهكػالي 

مدمد مـوكى الدًب، وطىء الخىاقو الاحخماعي لدي الولاب ذوي ؿػىباث الخػلم )

 (.206، ؾ 2003

الخػسٍل التربىي لـػىباث الخػلم: "إن هرا الػسٍل ًسيص غلى همى الهدزاث 

اًدًمي التي جخمثل في العجص غً حػلم  هت ؾير مىخظمت وغلى مظاهس العجص الأ الػهلُت بوسٍ
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اللؿت، الهساءة، الٌخابت والهجاء، والتي لا جسحؼ إلى ؤطباب غهلُت ؤو خظُت يما جسيص غلى 

طػادة ؤخمد إبساهُم ؤوػهت، اًدًمي والهدزة الػهلُت للوكل )الخباًً بين الخدـُل الأ

 (.27، ؾ 2007

كاث وظخيخج ؤن ؿػىباث الخػلم حػجي الؤغاناث  مً زلاُ ما جهدم مً حػسٍ

التي جدىُ دون الىؿىُ إلى جدهُو الأهداف االإسحىة مً الػملُت الخػلُمُت وند جٍىن 

اًهذ احخماغُ ت ؤو انخـادًت ؤو هكظُت، وند ؿػىباث مسجبوت بالخلمُر هكظه طىاء 

جٍىن مسجبوت بػملُت الخػلم هكظها يإطالُب الخدزَع االإظخسدمت ؤو شخـُت االإػلم ؤو 

 االإىار الػام الظائد دازل االإدًىت.

 جظهس مجالاث لـػىباث الخػلم حلُا قُما ًلي:جصييف صعىباث الخعلم: .3

ولو غلُه ؿػىباث ًخلمً االإجاُ الأوُ ؿػىباث الرايسة والاهدباه والخكٌير وٍ

خلمً االإجاُ الثاوي ؿػىباث الهساءة والٌخابت والحظاب والتهجي  الخػلم الىمائُت وٍ

اًدًمُت. ولو غلُه ؿػىباث الخػلم الأ  وٍ

 صعىباث الخعلم الىمائيت: . أ

وهي ؿػىباث جخػلو بىمى الهدزاث الػهلُت والػملُاث االإظؤولت غً الخىاقو الدزاس ي 

حخماعي واالإهني وحؼمل: ؿػىباث الاهدباه، الؤدزاى والخكٌير للوالب وجىاقهه الصخص ي والا 

ً االإكهىم(، الخريس وخل االإؼٍلت )  (.03، ؾ 2000هبُل غبد الكخاح خاقظ،)جٍىٍ

يما ٌؼير مـولح ؿػىباث الخػلم الىمائُت إلى الاهدساف في همى غدد مً 

هت غادًت وهره الـػىباث ؾالبا ولِع  دائما ما الىظائل الىكظُت التي جظهس بوسٍ

جسجبى بالهـىز في الخدـُل الدزاس ي وند ًٍىن الازجبان بُنهما ؾير واضح جماما، 

قبػم الأهكاُ الرًً ًكؼلىن في الهساءة ٌػاهىن مً اكوساباث إدزايُت خسيُت في خين 

ٌػاوي ؤهكاُ آزسون مً هكع الاكوساباث الؤدزايُت إلا ؤنهم ًخػلمىن الهساءة بؼٍل 

 هبُعي.

مًٌ الىظس إ لى ؿػىباث الخػلم الىمائُت يىهف في االإخولباث الأطاطُت وٍ

الظابهت للمهازة قالوكل نبل ؤن ًخػلم الهساءة ًجب ؤن ًٍىن ند همى لدًه ندزة ملائمت 



لم وؤطسجه ػؤطباب ؿػىباث الخػلم واوػٍاطاتها غلى االإخ  

 

133 

 

ت والهدزة غلى ايدؼاف الػلاناث وجسييز الاهدباه  غلى الخمُيز البـسي والرايسة البـسٍ

خػلم الهساءة وفي هكع الىنذ الري ٌػخبر وهمى جلَ الهدزاث ٌػخبر مولبا ؤطاطُا طابها ل

قُه همى االإهازاث مثل الخأشز بين الػين والُد والرايسة وندزاث الخبلُـ مخولباث ؤطاطُت 

 (.113، ؾ 2003غبد الىاؿس ؤهِع غبد الىهاب، لخػلم الٌخابت )

 صعىباث الخعلم الأكادًميت: - ب

اًدًمُت إلى الاكوساب الى  اضح في حػلم ٌؼير مـولح ؿػىباث الخػلم الأ

مًٌ  الهساءة ؤو الٌخابت ؤو التهجي ؤو الحظاب ؤو زباث الػمس الخدـُلي لهره االإهازاث وٍ

غبد الىاؿس ؤهِع غبد الىهاب، ) ملاخظت هره الـػىباث بىكىح في غمس االإدزطت

 (.113، ؾ 2003

اًدًمُت ؤو الدزاطُت إلى ؿػىباث حػلم الهساءة    يما حؼير ؿػىباث الخػلم الأ

بت والحظاب في االإدزطت الابخدائُت وما ًدبػها مً ؿػىباث في حػلم االإىاد والٌخا

الدزاطُت في االإساخل الخػلُمُت الخالُت ومً جم حػخبر ؿػىباث الخػلم الدزاطُت هدُجت 

 (.3، ؾ 2000هبُل غبد الكخاح خاقظ،)لـػىباث الخػلم الىمائُت ؤو الىكظُت 

اًدًمُ ت إلى الاكوساب الىاضح في حػلم يما ٌؼير مـولح ؿػىباث الخػلم الأ

الهساءة ؤو الٌخابت ؤو التهجي ؤو الحظاب وجبدو واضحت إذا خدر اكوساب لدي الوكل في 

الػملُاث الىكظُت الىمائُت )الاهدباه، الؤدزاى والرايسة( خُث جسجبى الـػىباث 

اًدًمُت إلى خد يبير بالـػىباث الىمائُت، قخػلم الهساءة ًخولب الهدزة غلى قهم  الأ

ت والهدزة غلى الخمُيز البـسي بين الحسوف والٍلماث ويرلَ  واطخسدام االإكسداث اللؿىٍ

الهدزة غلى الخمُيز الظمعي بين ؤؿىاث الٌلام بالإكاقت إلى إدزاى الؼٍل مً زلاُ 

الأزكُت. يرلَ قان حػلم الٌخابت ًخولب الػدًد مً الػملُاث الىمائُت مثل الهدزة غلى 

ي والرايسة إدزاى الخخابؼ وا لخأشز بين خسيت الػين والُد ويرلَ الخٍامل البـسي الحسً

ت، قٍل هره الػملُاث مخولباث ؤطاطُت لاشمت لىجاح غملُت الٌخابت.  البـسٍ

ت  وباالإثل قان حػلم الحظاب ًخولب ندزة غلى الخـىز البـسي وحػد الرايسة البـسٍ

قُت ؤهمُت في حػلم الحظاب والخمُيز بين الؼٍل والأزكُت مً ؤيثر الػملُاث االإػس 
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، 2006مدمد غىق الله طالم وآزسون، )والهىدطت لدي الخلامُر ذوي ؿػىباث الخػلم

 (.114ؾ 

 أهىاع صعىباث الخعلم: - ث

لِع ًل هكل ٌػاوي مً وحىد مؼاًل دزاطُت هى هكل ٌػاوي مً ؿػىباث 

ؤهىاع  بالخػلم قهىاى الٌثير مً الأهكاُ الرًً ٌػاهىن مً البويء في ايدظاب بػم

االإهازاث ولان الىمى الوبُعي للأهكاُ ًسخلل مً هكل لآزس قإخُاها ًٍىن ما ًبدو اهه 

إغانت حػلُمُت للوكل ًظهس قُما بػد غلى ؤهه بويء في غملُت الخػلم، وهىاى غدة ؤهىاع 

مً ؿػىباث الخػلم ند جٍىن مىحىدة بؼٍل اهكسادي ؤو حماعي ولها جـيُكاث 

، ؾ 2005بػلها وهي)ؤطامت مدمد البواهُت وآزسون، وجهظُماث مخػددة، طىريس 

86:) 

 ( دسلكسياغظس الهساءة وحظمى.) 

 ( دسجرافياغظس الٌخابت.) 

 ( اغظس الٌلام  (.دٌسفيزً

 ( دسكالكىلياغظس الحظاب.) 

 ( دٌسىروحرافيؿػىبت الخهجئت.) 

 .ؿػىبت الترييز 

 .قسن الحسيت ونلت الاهدباه 

 .مؼٍلت الػخمت 

 الخعلم:مصادر وأسباب صعىباث  - ر

جسقم الدزاطاث الػلمُت قٌسة االإظبب الىخُد لـػىباث الخػلم وغىد البدث 

غً طبب ؿػىباث الخػلم غىد هكل واخد ؤو غىد غدد مً الأهكاُ ًجب الأزر بػين 

الاغخباز ؤن الظبب الحهُهي لـػىباث الخػلم غىد هكل ما ند ًسخلل جماما غىه غىد 

ي لًٌ لابد مً الؤػازة إلى ؤن جددًد الأطباب هكل آزس ٌػاوي مً ؿػىباث حػلُمُت ؤزس 

والػىامل االإؤدًت إلى ؿػىباث الخػلم ؤمس بالـ الأهمُت مً احل جددًد الخدماث 

ت والاحخماغُت والخػلُمُت لهره الكئت.  الىكظُت والتربىٍ
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 :ت والعصبيت  الأسباب العضىٍ

ل في إن الػدًد مً االإسخـين ًؤمىىن ؤن طبب ؿػىباث الخػلم غائد إلى زل

دون لهرا السؤي ًهىلىن ؤن هىاى الٌثير مً الأبدار التي  الىظام الػـبي االإسيصي االإؤٍ

ؤيدون  حؼير إلى وحىد حؼىهاث غـبُت لدي الٌثير مً الأهكاُ ذوي ؿػىباث الخػلم وٍ

ؤن يثيرا مً الخوىزاث في الخٌىىلىحُا الحدًثت ند اطخواغذ جددًد هره الحالاث مثل 

ؤدي اكوساب في حصء مً ؤحصاء الدماؽ إلى الـىز الوبهُت والخس وُى الٌهسبائي وٍ

زلل ؤو اكوساب في ؤًت وظُكت مً الىظُكت الجظمُت والاهكػالُت والػهلُت ؤو في ًل 

 هره الىظائل قئؿاباث الدماؽ جؤدي إلى قهدان الدزة غلى قهم اللؿت والٌلام والهساءة.

ذ غلى الجهاش الػـبي إل ى ؤن ههف مهازاث الخػسف غلى وحؼير الدزاطاث التي ؤحسٍ

الٍلماث جسجبى باليؼان الأنل مً الوبُعي في االإىوهت الِظسي الظكلى مً الدماؽ، يما 

جبين الدزاطاث ؤًلا بإن الساػدًً الرًً ٌػاهىن مً كػل الهساءة لديهم وؼان ؤغلى 

زسون، ، مً الوبُعي في االإىاهو الػلُا نبل الأمامُت مً اللحاء)ؤطامت مدمد البواهُت وآ

 (.194، ؾ 2007

 :العىامل الىرازيت 

ً الخلُت  ت وجٍىٍ لت ؤهثىٍ ًبدؤ الىمى مىر ؤن ًلهذ خُىان مىىي ذيسي بىٍ

الأطاطُت خُث ًبدؤ الىمى الجظدي والػهلي وؤػاز غلماء الىزازت إلى ؤن الىزازت جخدٌم 

طىاء في لىن الػُىين والؼػس والجلد ولىن البؼسة ويثير مً الخـائف الكظُىلىحُت 

اًهذ طلبُت ؤم إًجابُت واهم ما ًخددد بالىزازت حيع االإىلىد ذيس ؤم ؤهثى، ولهد زبذ ؤن 

اًللػل الػهلي وهرا بدوزه ًؤدي  هىاى بػم الأمساق الىزازُت التي جيخهل بالىزازت 

 إلى ؿػىباث الخػلم غىد الأهكاُ مظخهبلا.

ث الهساءة وند اهخمذ غدة دزاطاث بالخػسف غلى ؤزس الىزازت غلى ؿػىبا

ذ بػم الدزاطاث غلى بػم الػائلاث التي جلم غددا يبيرا  والٌخابت واللؿت قهد ؤحسٍ

مً الأقساد الرًً ٌػاهىن مً مؼٌلاث في الهساءة ؤو اللؿت، وند ؤحسي "هالجىن" دزاطت 

لَ قسدا لديهم ؿػىباث في الهساءة وير 276ػاملت لػدد مً الأطس إذ نام بدزاطت 

د وبدا بان وظبت ػُىع الهساءة والٌخابت والخهجئت غىد الأنازب جهدم  ؤطسهم في الظىٍ
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ظهس بإنها جسلؼ لهاهىن الىزازت  اًقُا غلى ؤن مثل هره الحالاث جخىاحد في الأطس وٍ دلُلا 

 (.180ؾ  ،2007مـوكى هىزي الهمؽ وآزسون،)

 :العىامل البيئيت 

ؼير ًل مً حػخبر الػىامل البُئُت مً الػىامل االإ ظببت لـػىباث الخػلم وَ

"يسوى ػىاى" و"هلا هان" إلى بػم الػىامل البُئُت االإخمثلت في ههف الخبراث 

ب ؤو إحباز الوكل غلى  الخػلُمُت وطىء الخؿرًت ؤو طىء الحالت الوبُت ؤو نلت الخدزٍ

ُت الٌخابت بُد واخدة وؾير ذلَ. ؤما "بىغ" و "وشى" قيريصان غلى ههف الخبراث البُئ

والحسمان مً االإثيراث البُئُت االإىاطبت، إلا ؤن "يسوى ػىاى" ٌػخبر الػىامل البُئُت مً 

 الػىامل ؾير االإؤيدة غىد الحدًث غً ؤطباب ؿػىباث الخػلم.

ومً الػىامل البُئُت التي ند ًٍىن لها ؤزس هجد: الخباغد الصمجي بين الىلاًاث، 

ل الأطسة، غمس الأم غىد ولادة غدد ؤهكاُ الػائلت، يثرة الخىهل، مظخىي دز

 (.132، 131ؾ  ،2003)جِظير مكلح ًىاقدت،الجىين

ؼير "طمُث" إلى ؤن هره الخكظيراث جسيص غلى ؤن الٌثير مً الػىامل البُئُت حظهم في  وَ

زلو اكوساباث حػلم لدي الأهكاُ الػادًين ؤو في جضخُم هىاحي اللػل االإىحىدة 

 (.40ؾ ، 2007)طػادة ؤخمد إبساهُم ؤوػهت، قػلا

 دور الأسرة في اكدشاف صعىباث الخعلم:

للأطسة دوز هام في ايدؼاف ؿػىباث الخػلم وخل مؼٍلت هكلهم زاؿت في الظىىاث 

الأولى ختى لا ًخكانم وكػه وفي هرا الـدد ًهىُ الديخىز اخمد غبد الـبىز اطدؼازي 

الدغم الأطسي هكس ي: "ًدخاج الأهكاُ ذوي ؿػىباث الخػلم إلى ؤنص ى خد ممًٌ مً 

سجبى  اًدًمي وٍ سهم الأ الري ًؤزس غلى مظخىي الاهجاش الري ًمًٌ ؤن ًدههىه في جوىٍ

ص والثىاء وحصجُؼ  ذلَ الدغم الري ًمًٌ ؤن جهدمه الأطسة وبؼٍل يبير بىىغُت الخػصٍ

 (.43، ؾ 2004الخهدم الري ًدههىه الأبىاء") جِظير مكلح، 
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ٌدؼل الآباء ذلَ في غمس مبٌس مىر ال خدام الابً باالإدزطت مً زلاُ إهماله وٍ

للىاحباث االإدزطُت ويرا يثرة خسيخه وجلػثمه وجٍاطله ولا ٌظخجُب لخػلُماث وؤوامس 

 مػلمخه.

 الإرشاد الأسري لآباء الأطفال ذوي صعىباث الخعلم:

ٌػسف الؤزػاد الأطسي "بمظاغدة ؤقساد الأطسة غلى جدهُو الاطخهساز والخىاقو الأطسي 

ت" )خبِبت ؤوؾاهُموخل االإؼٌلا   (.www.jadidpresse.comhttp//:ث الأطسٍ

مػجى ذلَ مظاغدة ؤولُاء الأمىز في قهم خاحاث ؤبىائهم وجصوٍدهم بمػلىماث 

خىُ جوىز هكلهم وإيظابهم مهازاث حظمذ لهم بمىاحهت هره االإؼٍلت. وللإزػاد الأطسي 

 غدة ؤهداف.

 لخف ؤهداف الؤزػاد الأطسي قُما ًلي:*جخ

و جصوٍدهما بدـُلت مىاطبت مً  - ادة اطدبـاز الىالدًً بدالت الوكل غً هسٍ شٍ

 الـػىباث اللاشمت وذلَ مً زلاُ:

 .مؼٍلت الوكل وؤطبابها 

 .زـائف الوكل وإمٍاهاجه 

 .موالب همى الوكل واخخُاحاجه الخاؿت 

 ل مؼ مؼٌلاجه.طبل إػباع اخخُاحاجه واطتراجُجُاث الخػام 

  ُمً زلا ً جبـير الىالدًً بىاخخيهما في زغاًت الوكل ودمجه مؼ ؤهكاُ آزسٍ

 بػم الأوؼوت.

ت طلُمت )خبِبت ؤوؾاهُم  (.www.jadidpresse.comhttp//:جىقير بِئت ؤطسٍ

لوكل لأنهما مً زلاُ هرا ًخضح لىا كسوزة اػتراى الىالدًً في بسامج ا

للػُان دوزا يبيرا في الخسوُى لخيؼئخه لرا ًجب جىمُت ندزاث الىالدًً غلى الخىاؿل 

مؼ هكلهم بٌكاءة وإنىاغهم بان الخىنػاث الاًجابُت للىالدًً جؤزس بؼٍل مىحب في 

حػُين مكهىم ؿػىباث الخػلم وبالخالي قان الأطسة هي البِئت الأولى في مىاحهت هره 

 االإؼٍلت.

http://www.jadidpresse.com/
http://www.jadidpresse.com/
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 اهاث والأساليب المخخلفت في علاج صعىباث الخعلم:الاجج - ج

لٍل مؼٍلت خل ولـػىباث الخػلم ؤطالُب ند ججدي هكػا في الحد منها، وند نظمذ 

 (.21، 20، ؾ 2007-2006إلى اججاهين: اججاه هبي وآزس هكس ي جسبىي )ؤولكذ مدمىد، 

تراق الأطاس ي وؤهباء الأغـاب هم االإسخـين بهرا الاججاه والاق الاججاه الطبي:-1

للػلاج هى ان ؿػىباث الخػلم هاججت غً زلل وظُكي في الدماؽ، وند كبوىا الػلاج بما 

 ًلي:

: ؤيثر ما ٌظخسدم في خالاث الؤقسان في اليؼان خُث ؤن الػهانير الوبُت . ؤ

 الخهلُل مً اليؼان الصائد ًدظً مً دزحت اطخػداد الوكل للخػلم.

ب هرا الأطلىب "قُىجىلد" والري ًسي : وؿاخالػلاج بلبى البرهامج الؿرائي . ب

بان االإىاد االإلىهت والحاقظت ومىاد الكايهت الـىاغُت التي جدزل في ؿىاغت 

ؤؾرًت الأهكاُ ؤو خكظ االإىاد الؿرائُت االإػلبت وؾيرها مً االإىاد الٌُمُائُت 

د مً خدة الؤقسان في اليؼان لدي الأهكاُ لرلَ ًدغى "قُىجىلد" للخهلُل  جصٍ

 م هره االإىاد.مً اطخسدا

و الكُخامُىاث . ث : ٌؼير ؤهـاز هرا الأطلىب إلى ؤن حسغاث الػلاج غً هسٍ

الكُخامُىاث التي حػوى لأهكاُ ذوي ؿػىباث الخػلم جظهس جدظىا في قترة 

اهدباههم وجهلل مً دزحت الؤقسان في اليؼان ولا ًصاُ هرا الأطلىب بداحت إلى 

د مً الدزاطت والبدث.  االإصٍ

 

 

 

 

 الىفس ي التربىي: الاججاه -2

ؼمل هرا الاججاه غلى زلازت هسم زئِظُت هي:  وَ
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ب على العملياث: . أ قت الخدرٍ  طرٍ

هت غلى جـمُم ؤوؼوت حػلُمُت تهدف إلى الخػسف غلى  جهىم هره الوسٍ

خم  االإؼٌلاث الىظُكُت التي حػاوي منها الػملُاث الؤدزايُت ذاث الـلت بـػىبت الخػلم وٍ

 اطخسدام ؤطالُب مسخلكت:

ب الىكس ي اللؿىي *ا ظخسدم هرا لخدزٍ ي وَ ب غلى الخأشز البـسي الحسً : خُث ًخم الخدزٍ

 الأطلىب بؼٍل زاؾ في غلاج ؿػىباث الٌخابت والهساءة.

ب باطخسدام الحىاض االإخػددة ب غلى اطخسدام الهىىاث *الخدزٍ هىم هرا الخدزٍ : وٍ

ب غلى الػملُا هىم الحظُت االإسخلكت )طمؼ، الإع، بـس، ػم( في الخدزٍ ث الؤدزايُت وٍ

هرا الأطلىب غلى الاقتراق بان الوكل ًخػلم بؼٍل اطه لاذا جم جىظُل ؤيثر مً 

 خاطت في غملُت الخػلم.

ب االإػسفي ب إلى جدظين اطتراجُجُاث الوالب في *الخدزٍ : ٌظعى هرا الأطلىب في الخدزٍ

بهت ؾير ملائمت قهم وجىظُم غملُاث الخكٌير االإسخلكت غلى اغخباز ؤن اطتراجُجُاجه الظا

 لػملُت الخػلم.

ب على المهاراث: . ب قت الخدرٍ  طرٍ

ب االإباػس غلى االإهازاث التي ًظهس قيها نـىزا ؤو  هت غلى الخدزٍ جسيص هره الوسٍ

هت غلى اقتراق ؤن العجص ؤو الهـىز في ؤداء االإهازاث لا ٌػىد إلى  عجصا وجهىم هره الوسٍ

 ن مً قسؾ الخػلم االإلائمت.زلل في الػملُاث الؤدزايُت وإهما إلى الحسما

ب على العملياث والمهاراث: . ث قت القائمت على الجمع بين الخدرٍ  الطرٍ

وهى الاججاه الهائم الآن والري ؤخدر نبىلا في ؤوطان االإسخـين وذلَ مً 

 .ؤحل الاطخكادة مً االإيزاث الؤًجابُت لٍل منهما

 

 خاجمت:
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ؤؿبذ جددًا  مً زلاُ هره الدزاطت ًدبين ؤن مجاُ ؿػىباث الخػلم

ت لا ًجب إهٍازه وان الخٌكل بروي ؿػىباث الخػلم وحصخُـهم  للمؤطظاث التربىٍ

ؤكخى كسوزة للمان خظً جمدزض ؤيبر غدد ممًٌ مً الأهكاُ وجكادي تهمِؽ 

وكُاع قئاث يثيرة مً مسخلل الأغماز، ومً حهت ؤزسي قان خظً إغداد الوكل نبل 

زاس ي ووكؼ مىاهج ووطائل مىاطبت طىف الخمدزض ببرامج وخظً مخابػت مظازه الد

ًهلل مً وظبت ازجكاع ذوي ؿػىباث الخػلم وطُلمً جمدزطا طلُما وبالخالي مسدود 

و غمل ًلم ؤطاجرة وؤهباء هكظاهُين.  حُد للمدزطت وهرا بمظاهمت قسٍ

في ضىء الىخائج التي جىصلذ إليها الدراست هقدم مجمىعت مً الخىصياث 

 وهي كما ًلي:

ت ذوي ؿػىباث الخػلم مً زلاُ إغداد االإػلمين وجدظين الخٌكل بكئ 

نهم في مظاهس الـػىباث وحصخُـها وإغداد بسامج دزاطُت مبيُت غلى  جٍىٍ

ت وطٍُىلىحُت.  ؤطع جسبىٍ

إحساء دزاطاث مسحُت غً ذوي ؿػىباث الخػلم باالإدازض مادام الٌؼل  

 االإبٌس ًؤدي غمىما إلى الحد مً جكانم االإساهس.

ومهاًِع حظاغد في الٌؼل غً ذوي ؿػىباث الخػلم إغداد ؤدواث  

لخمٌُنهم مً جلهي بسامج حػلُمُت جىاطبهم ويرلَ إغداد بسامج إزػادًت 

 وغلاحُت لروي ؿػىباث الخػلم.
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