
 

 

 

 

 
)(PDEODE

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
  

- 
(  print  (ISSN  -online (ISSN  - ) 

 



 م2022يوليو     -  التاسعالعـدد   -مجلــة سوهاج لعلـوم وفنـون التربيـة البدنيــة والرياضـة  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 

  
91 
 

)(PDEODE
 

 ()البيلي محمد هاني باسم أميرة/ .أ.م.د
 

 ســـا دي وللجميـــه  هـــ والـــتعلم للتعلـــيم جديـــدة وجهـــ  يعطـــي المســـتدام  التنميـــ  أجـــ  مـــن التعلـــيم إن
 والتسـام  والإنصـا  العدالـ  قـيم والمشـلالبت حيـث يسـتند إلـى الأولويـات من للعديد التصدي  لى المجتمعات
 الخلبقـــ  المنـــاه   لـــى المســـتدام  التنميـــ  أجـــ  مـــن التعلـــيم المســـاواة حيـــث يرلاـــزو   يوالمســـؤول والالاتفـــا 
المعقـدة وحلهــا  المشـلالبت مواجهـ  أجــ  مـن والتملاـين التجديـد و لــى أهميـ  البعيـد  للمـد  والتفلايـر والنقديـ  

 بينهـا والمفاضـل  Kالتعليميـ  البـرام  أسـالي  التعليميـ   وتنويـه العملي  أساسيات جودة مما يؤدي الى تحسين

 . (Juárez Nájera, M, 0202, p. 03) تحققها التي التنمي  حجم أساس  لى

  ـي التعلـيم مفهـوم تبـد   قـد لـذا و لميـا   وحضـاريا    لاريـا   الـدو  تقـدم  ـي الأساسي  الرلايزة عد التعليمي  
  لــى المــتعلم تســا د معر ــ  الدراســي   إلــى مرحلتــ  لاانــت أيــا   الطالــ  يتلقــا   لــم مجــرد مــن الحــالي العصــر
  ــي نفســها العولمــ   يــ  تفــرض  ــالم  ــي الدا عــ  القــوة تمثــ  معلومــات وتقــديم المســلولي   وتحمــ  الاســتنارة

 .(01  0204)حسنى   الحياة مناحي شتى

 العصـر طبيعـ  تفرضـها انتقاليـ  بفتـرة يمـر مصـر  ـي التعليم ان ( الى133  0200) إبراهيم   شيروي  
 حقــال  تحويـ   لـى يعتمـد اليـوم  ـالتعليم وأسـاليبها  وأهــدا ها الدراسـي  المنـاه  تغييـر يسـتلزم ممـا ومتطلباتـ 

  نــ  غنــى لا الــذي الأســاس أنــ  منطلــ  مــن الشــامل  التنميــ   ــي دور  يأخــذ لاــي وســلو  ممارســ  إلــى العلــم
 العولمـ   صـر ظـ   ـي العـالم  ـي الجديـدة المتغيـرات ومواجهـ  العالميـ   آ ا  إلى والانطلب  التطور لمسايرة
 الموروثــ  القيــود مــن نتحــرر للاــي التلانولوجيــ  الأســالي  أحــدث  لــى المبنيــ  التعلــيم ســتراتيجياتإ خــلب  مــن
 .التعليم جودة متطلبات مه تتمشى وبرمجيات وتقنيات  لار لنا يلاون حتى

ــذ ــم وتحــديثها  التــدريس  ســتراتيجياتإب هتمــامزاد الإ ال ــتلب م بحيــث تطويرهــا  ث ــات مــه ت ــ  متطلب  ثقا 
 الـتعلم متطلبـات مـه سـتراتيجياتهاإ وتطويـه   المعاصـرة البناليـ  الـتعلم نظريـات مـه توا قهـا حيـث مـن التفلايـر 
ــتعلم الــذاتي  ــم  بــين التفا ــ  وتبادليــ  والتعــاوني  الفــردي  وال  لــذل  وزملبلهــم  الطــلب   وبــين وطلببــ   المعل
 الــتعلم نظريــات تســعى إذ الــتعلم  ولايفيــ  الفهــم  لــى يترلاــز الــذي المســتق  التفلايــر لايفيــ  الطــلب  تعلــيم  لينــا
  هــو البناليــ   ســتراتيجياتالإ ســتخدامإ خــلب  مــن الفهــم دور بــرازا  و  والتلاــرار الحفــظ دور تقلــيص الــى البنــالي
) يـد  معلوماتـ  تطـوير ىلـإ ىويسـع ايجـابي  هـو ولـذل  والـتعلم  المعر ـ   ـن باحثـا   ا  ع ـ ا  نشط المتعلم يجع 

 .(020   0201 بد الواحد  العريشي  و السيد  
                                                 

  جامع   -لالي  التربي  الرياضي  للبنات -أستاذ مسا د بقسم المناه  وطر  تدريس التربي  الرياضي
 .الإسلاندري 
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 بنـا   ـي المـتعلم دور  لـى رلاـزت   البناليـ  النظريـ  ( أن05   0201) لـي     شـيري   الصـدد هذا و ي
 تطــوير  لــى قــادرا   المــتعلم تجعــ  تلايفيــ   ديناميلايــ   مليــ  أنــ   لــى إليــ  نظــري    ــالتعلم  وتشــلايلها المعر ــ 
 المعر ـــ  مـــه الجديــدة المعر ـــ  تتفا ـــ  حيــث المعلومـــات  وترلايــ  تحليـــ   لـــى بالا تمــاد الجديـــدة المعــار 
 ذلــ  و لــى جتمــا ي إ أو شخصــي تفا ــ  ضــو   ــي الســابق  الخبــرات تســتلام  أو وتعــد   الســابق  والخبــرات

 السـابق   الخبـرات: التعليمـي الموقـ   ـي  ناصـر ثلبثـ  بـين نشـط تفا ـ   مليـ  بأنهـا البنالي  النظري  عر ت  
ــ  والمواقــ  ــاخ للمــتعلم  المقدمــ  التعليمي ــ  تحــدث الــذي البيلــي والمن ــتعلم   مليــ   ي ــ  ال ــا  أجــ  مــن وذل  بن
 الترالايـ  هـذ  سـتخداما  و  السـابق   بالمعر ـ  مقارنـ  والعموميـ  بالشـمولي  تمتـاز جديدة  معر ي  ترالاي  وتطوير
 .جديدة بيلي  مواق  معالج   ي الجديدة المعر ي 

 حـداها إ التعليميـ  العمليـ   ي ستخدامهاإ يملان البنالي  من النظري  ستراتيجياتإ  دة ولقد انبثقت
 حقيقيــ  مشــلالبت أو مواقــ  مواجهــ ل الطــلب  هيــ ت   والتــي( PDEODE) السداســي  الأبعــاد سـتراتيجي إ

 حـــ  روح  ـــيهم تنمـــي انهـــا الـــى بالإضـــا    والبحـــث والتقـــدير والملبحظـــ  بالمناقشـــ  حلهـــا إلـــى تســـعى
 لامـا  تعاونيـ  اجتما يـ  لامفاوضـات المتعلمـين بـين التفا ـ  وتشـجيه لحلها ا تراضات ووضه المشلالبت

 ملاتشـــفين الاســـتراتيجي  هـــذ   ـــي الطـــلب  دور ويلاـــون   المتعلمـــين بـــين الفرديـــ  الفـــرو  ترا ـــي أنهـــا
 ا  ومشـارلا الـتعلم لبيلـ  ومرشـدا   ا  منظمـ المعلـم دور ويلاـون   تعلمهـا  ن ومسؤولين المعر    ن وباحثين

 . (16   0201قطامي  )  التعلم دارةإ  ي

ــدوت     وهــي  التــدريس  ــي الحديثــ  الاســتراتيجيات مــن( PDEODE) السداســي  الأبعــاد ســتراتيجي إ ع
  تثيـر المتعلمـين هتمـامإ ظـاهرة ضـمن تقـه معينـ  ظـاهرة أو حـدثا   أو مشـلال    أو سـؤالا   المعلـم طـرح  لـى تقوم

 يقومـــون ثـــم مجمو ـــات   ـــي ويناقشـــونها يبررهـــا ومـــا ومعتقـــداتهم تنبـــؤاتهم طـــرح  لـــى  يعملـــون تفلايـــرهم
 الظـاهرة لحـ  نتـال  إلـى وصـولا   وتفسـيرها وتحليلهـا لدراسـتها خط  تصميم بوضه تبدأ الخطوات من بمجمو  

 هـذ  يميـز مـا وأهـم الجديـدة  بالمعر ـ  وربطهـا السـابق  معـار هم يسـتعملون ذلـ  و ـي  المطروحـ  القضي  أو
 المعلومــات تبــاد  إلــى بالإضــا   المتعلمــين لــد  المعر ــ  ورا  مــا مهــارات تنميــ   ــي تســهم أنهــا الاســتراتيجي 

 .(05   0204) طي    ممتع  بطريق 

  ـي التعليميـ  الخـدمات بتقـديم الخاصـ  المشـلالبت من العديد تجاوز  ي الإللاتروني التعليم ساهم
نتاجها المعلومات بنا   ي المشارلا  من الطال  نملا   حيث المجتمه  للمعر ـ   ملبيـا   متلقيـا   لاان أن بعد وا 

 حديثـ   تعليميـ  ووسـال  تقنيـات ذلـ  ظهـور  ـن التعليميـ   وقـد نـت  العمليـ   ي بالإضا   الى  ا ليت 
 حيـث التعلـيم   ـي الحديث  تجاهاتالإ  أحد عدت   إذ الإللاتروني   المنصات التعليمي  التقنيات هذ  بين ومن

 العصــر هــذا متطلبــات مــه تتماشــى تعلميــ  تعليميــ  بيلــ  هــي  التعليميــ   الأســالي  تطــوير  ــي تســاهم
(Zhao, N, Wu, M, & Chen, J, 0205, p. 5) . 
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والتـي   وأحـد التقنيـات التفا ليـ  الإللاترونـي  الـتعلم أسـالي  أهـم وتعتبر منصات التعلم الاللاترونـي مـن
والتفا لي  حيث تحتـوي  لـى مجمو ـ  متلااملـ  مـن الأدوات  لـى شـبلا  الانترنـت ترلاـز بشـلا   بالمرون  تتسم

   وتملاـين التواصـ   وتنظـيم الوصـو  الـى المعلومـات  خاص  لى الد م التعليمي والتربوي من تقديم المحتـو 
 المقــررات ضــمن والــتعلم التعلــيم  مليــ  لتعزيــز اللبزمــ  والمــوارد ســتراتيجياتوالإ والأنشــط  الأدوات و ــرت لامــا

 المـتعلم وبـين  والمـتعلم المعلـم بـين التفـا لي الاجتمـا ي التعلم تتي  المنصات هذ  أن إلى الدراسي   بالإضا  
 الاجتمـا ي  التفا ـ   لـى  قالمـ تعلـم  مليـ  إيجـاد  ي تساهم لاما  التعليمي  والمحتو  المتعلم وبين  وأقران 

 . (Kwon, S & et al, 0207, p. 002) التحصيلي  مستوياتهم لتطوير د عهمتو   الطلب  انتبا  جذ ت

 نقـــ   لـــى والأقـــدر الألافـــأ  هـــو التربويـــ   العمليـــ   ناصـــر مـــن الأساســـي العنصـــر هـــو  ـــالمعلم
 جليلــ  رســال  حامــ   هــو وبالتــالي   الناشــل  نفــوس  ــي والتقاليــد والعــادات الأ ــرا  وترســي  المعــار  

 إ ــداد  ــإن لــذا اللاثيــر  إ طــا   لــى قــادرة مــا يومــا تصــب  ســو  التــي الأنفــس نشــ وي   يبنــي أنــ  حيــث
التعليميـ    الـنظم  ـي جميـه مسـتمر هتمـامإب حظيـت العصـر ولمقتضـيات المهنـ  لمطالـ  وتهيلت  المعلم
 آثـار  تـنعلاس  حسـ  بـ  التربيـ  مجـا   ي ليس  عالا   بشريا   استثمارا   عدي   حديث  بأسالي  المعلم وا  داد
 التغييـر سـيقودون الـذين هم التعليمي  العملي   ي مع  يتعام  من إن حيث الحياة  مجالات مختل   لى
 ( .4   0204) بد النبي   المجالات لهذ  المستقب   ي

 ملبمــ  أبــرز مــن تعـدـ اللافايـاـت  لــى القالمــ  المعلمـيـن إ ـدـاد  مليــ  ( إن43   0221) الفـتـلبوي    ويــر 
 حتـى بهاـ هتماـمالإ اتسـه ولقدـ   المهنيـ  التربويـ  الأوساـط  ـي وشـعبي  شيـو ا   والألاثـر المعاصـرة التربوي  المستحدثات
  ـي متقدمـ  مراحـ  قطعـت لاماـ المتطـورة  الدـو  معظـم  ـي وتدـريبهم المعلمين إ داد برام  لمعظم مميزة سم  أصبحت
  ـي المعلـم الطالـ  تساـ د التـي الإجـرا ات مجمو ـ  بأنهاـ اللافاياـت أساـس  لـى القالمـ  البـرام  وتوص   منها اللاثير
 أنهاـ  لـى والخبـرا  العمليـ  والأدلـ  البحـوث دلـت التـي والاتجاهاـت والمهاـرات المعلوماـت يلاتسـ  أن  لـى الإ دـاد أثنا 

 بفا لي . دور  ليؤدي إ داد   ي سهمت   أن تستطيه

 التـدريس وطـر  المنـاه  بقسـم الميدانيـ  للتربيـ  الميـداني التـدري  لامنسـ  الباحثـ   مـ  خـلب  ومن
 العمليـــ  التربيـــ  طالبـــات  لـــى شـــرا الإمـــن خـــلب  و  الإســـلاندري   جامعـــ  للبنـــات  الرياضـــي  التربيـــ  بلاليـــ 

ــين بالمــدارس ــد ظهــور تب ــي المشــالا  مــن العدي ــات تواجــ  الت ــي الطالب ــدري    ــداني الت ــا أ المي ــذ ثن  درس تنفي
 وجـود لاـذل  التلبميـذ  مـه والتفا ـ  بالمـدارس التدريس  ن الالااديمي  الدراس  لاختلب  نظرا   الرياضي  التربي 
 الطالبــات  لـد التدريسـي  العمليـ  أن حيـث الرياضـي   التربيـ  درس  ـي المهـارات التدريسـي  تنفيـذ  ـي قصـور
 مــن الملاتســب  النظريــ  والمعلومــات المعــار  مــن الطالبــات خبــرة  لــى مبنــي واضــ  تخطــيط مــن حيانــا  أ تخلــو
 الفعالـــ  التدريســـي  المهـــارات إلاســـابهن إلـــى ؤديي ـــ لا  وذلـــ  الرياضـــي  التربيـــ  تـــدريس طـــر  مـــادة دراســـ 

 المهـــارات التدريســـي    مســـتو   ـــي المعلمـــات الطالبـــات تذبـــذ  ويـــؤدي إلـــى   المناســـ  بالشـــلا  المطلوبـــ 
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 لافايــ  لر ــه الأساســي  المتطلبــات مــن وي عتبــر   امــ  التربويــ  المؤسســ  أهــدا  مــن هــد  الفعــا   التــدريس
 لنجـاح اللبزمـ  الفعالـ  التدريسـي  المهـارات نيمـتللا أن  يجـ  التعليميـ   العملي  نجاحإ أج  من المعلم الطال 

ــ  التخطــيط ــد والتطبي ــدرس الجي ــ  الرياضــي   ل ــا ومــن التربي ــ  اهتمــام جــا  هن ــام  بإ ــداد الباحث  لتطــوير برن
 التفا ــ  مــن نتملاــنه التــي والمهــارات القــدرات نإلاســابه  لــى للعمــ  اتالمعلمــ اتلطالبــل  المهــارات التدريســي 

ــه مــه المتجــدد يجــابيالإ ــي الواق ــي العمل ــا ة مــن طــارإ   ــ   اللاف ــد والفا لي ــ  اســتخدمت وق  ســتراتيجي إ الباحث
ـــد  المهـــارات التدريســـي  إلاســـا   ـــي( PDEODE) السداســـي  الأبعـــاد ـــات ل ـــأن لاـــي اتالمعلمـــ الطالب  يتهي
التلبميــذ بمــا يحقــ   مــه الرياضــي  التربيــ  درس تنفيــذ ثنــا أ التــي تــواجههم المشــلالبت أو المواقــ  لمواجهــ 

ــ  تعليمــ  لاوســيل  الجامعيــ  التعليميــ  بالمنصــ  الباحثــ  ســتعانتإ لامــا  اتالمعلمــ اتالتنميــ  المســتدام  للطالب
 بــين التفا ــ  مــن نــوع خلــ  ثــم ومــن  المهــارات التدريســي  تعلــم  ــي المتعلمــين بــين الفرديــ  الفــرو  ترا ــي

 الدراســ  هــذ  إجــرا   لاــرة جــا ت هنــا ومــن التعليميــ   العمليــ   ــي أ ضــ   مســتو  لتحقيــ  اتالمعلمــ الطالبــات
 لتحســين تعليميــ  بمنصــ  المد مــ ( PDEODE) السداســي  الأبعــاد ســتراتيجي إ ســتخدامإ  لــى تعتمــد التــي

 المشــلالبت بعــض  لــى للتغلــ  للتجريــ  الباحثــ  خضــع ست   مــا وهــذا  اتالمعلمــ للطالبــات التدريســي المهــارات 
ــي ــد الت ــ  تواجــ  ق ــوع مــن المعلمــ  الطالب ــاين التن ــد والتب ــدريس  ن ــذ الت ــي للتلبمي ــ    ــ  التربي  ــي ظــ   الميداني
 التلانولوجي . والثورة المعر ي نفجارالإ 

 السداسـي  الأبعـاد سـتراتيجي إ  عالي   ن إلى اللاش  يسعى الحالي البحث  إن سب  مما وانطلبقا  
(PDEODE ) لاليــ  طالبــات  لــد التعلــيم لشــعب  المهــارات التدريســي  لتنميــ  تعليميــ  بمنصــ  المد مــ 

 .الإسلاندري  جامع  للبنات  الرياضي  التربي 
 

ــ  ــى  عالي  المد مــ ( PDEODE) السداســي  الأبعــاد ســتراتيجي إ يهــد  هــذ  البحــث إلــى التعــر   ل
 المعلم . للطالب  الشامل  المستدام  التنمي  و   التدريسي  المهارات الاتسا   ي تعليمي  بمنص 

ـــــتوج .0 ـــــى هتمـــــامالإ  ي ـــــ  إل ـــــاد ســـــتراتيجي إ ســـــتخدامإ أهمي ( PDEODE) السداســـــي  الأبع
 .المعلم  الطالب  لد  المهارات التدريسي  إلاسا   ي

 .المعلم  الطالب  لد  المهارات التدريسي  زيادة  ي الجامعي  التعليمي  المنص  سهمت   .0
 والمستقبلي. الحالي التعليم  ملي   ي لامسا د أساسي الإللاتروني التعليم دور وتنمي  تفعي  .1

 .التعليمي  الارتقا  بالعملي   ي التعليمي  المنصات أهمي  إبراز .4
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 .المعلم  ب الطال لد  المهارات التدريسي  بعض مستو  ر ه  ي البحث يساهم .0
 .الحالي  الدراس  لها تتعرض لم التي الجوان  تتناو   لمي  دراسات إجرا  إلى الباحثين توجي  .0

ـــــرو  توجـــــد .0 ـــــ  ذات   ـــــين إحصـــــالي  دلال ـــــي القياســـــين متوســـــطي ب ـــــدي القبل  للمجمو ـــــ  والبع
 الأبعــــاد ســــتراتيجي إ ســــتخدامإ خــــلب  مــــن المهــــارات التدريســــي  بعــــض لاتســــا إ  ــــي التجريبيــــ 
 .البعدي القياس لصال ( PDEODE) السداسي 

ـــــرو  توجـــــد .0 ـــــ  ذات   ـــــين إحصـــــالي  دلال ـــــي القياســـــين متوســـــطي ب ـــــدي القبل  للمجمو ـــــ  والبع
 .البعدي القياس لصال  المهارات التدريسي  بعض الاتسا   ي الضابط 

ـــــ  ذات  ـــــرو  توجـــــد .1 اـلي  دلال يـن إحصــــ ــــ يـن متوســـــطي ب ـــــ  للمجمـــــو تين البعـــــديين القياســــ  التجريبي
 .  التجريبي  للمجمو   البعدي القياس لصال  المهارات التدريسي  بعض الاتسا   ي والضابط 

PDEODE 
وتتلاـون مـن سـت مراحـ  هـي   الطـلب  بـين المتباينـ  للؤرا  المناقش  تد م مهم  تدريسي ستراتيجي  إ
ــؤ  ــى تهــد  التفســير(  المناقشــ   الملبحظــ   التفســير  المناقشــ   )التنب ــ  يلاــون أن إل  ومراقبــا   وا يــا   الطال
  يـ  المرغـو  السـلو  إحـداث إلـى والتـي تـؤدي  المنظم   يتل  الخطوات الحقيق خلب  من ب  الخاص  للؤ لاار
 . (Savander-Ranne, C & Kolari, S, 0221, p. 072) المتعلم لد 

ــ  المنصــ  ــام  هــي التعليمي ــارة  ــن برن ــدم تلانولــوجي  ب ــالمربين المجتمــه شــرال  جميــه يخــدم متق   
 يسـتفيد لامـا أنفسـهم   ـن للتعبيـر جديـدة وسيل  الطلب  ويعتبر  و عا   سه  التعليم يجع  لأن   لي  يعتمدون

 وسـال  مـن والطـلب  والمـربين الأمـور  أوليـا  ملاـني    هـو والحلاوميـ  التعليميـ  المؤسسـات  ـي الإداريون من 
 لــد ه التــدري   ــي ســتخدمي   أنــ  لامــا الــتعلم  نتــال  حســني   ممــا الجمــا ي العمــ  ويعــزز و عالــ   آمنــ  اتصــا 
 (.077   ۷۱۰۲الأدا  )العنيزي   وزيادة المهني  التنمي   جل 
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 الصــحي  الخــدمات مســتو  ور ــه  الســلااني النمــو ســتقرارإ أجــ  مــن الســعي تعنــي المســتدام  التنميــ 
 . (01  ص 0224)ياسمين   والتعليمي 

 بعنوان تأثير (Wulandari, T, Amin, M., & Zubaidah, S, 0204)دراس   .0
( شرح - مناقش  - ملبحظ  - شرح - مناقش  - توقه( )PDEODE) التعلم ستراتيجي إ

 المدرس   ي الطلب  لد  النقدي التفلاير مهارات  لى المختلف  الألااديمي  القدرات  ي
 بين الطلب  لد  النقدي التفلاير مهارات  ي ختلب اتلإا تحديدإلى  البحث هد  الثانوي  
 الطلب  لد  النقدي التفلاير مهارات  ي ختلب اتوالإ التقليدي  والتعلم( PDEODE) التعلم
 نتيج  الطلب  لد  النقدي التفلاير ومهارات نيا والد   لياالع   الألااديمي  القدرات  ي هم من بين

 المنه  البحث ستخدمإ الألااديمي   والقدرات( PDEODE) التعلم استراتيجي  بين التفا  
 والمدرس  مالااسار0 العليا الدول  ثانوي  من طالب ا( 22) البحث  ين ولاانت  التجريبي 
( PDEODE) التعلم ستراتيجي إ أن   النتال  أهمولاانت مالااسار  آثيرة الإسلبمي  الثانوي 

 والقدرات( PDEODE) التعلم استراتيجي  بين التفا   ولاذل  الألااديمي   القدرات  ي
 ستراتيجي إ ؤثرت   لاما الطلب   لد  النقدي التفلاير مهارات  لى لابير بشلا  ؤثرت   الألااديمي 

 من أ لى8 50.21 بنسب  الطلب  لد  النقدي التفلاير مهارات  لى( PDEODE) التعلم
 لد  النقدي التفلاير مهارات  لى العالي  الألااديمي  القدرات تؤثر بينما التقليدي  التعلم
 اللاش  وتم المنخفض   الألااديمي  القدرات من أ لى8 45.21 إلى تص  بنسب  الطلب 
ا  مه( PDEODE)  ص   ي المنخفض الألااديمي المستو  ذوي الطلب  أن  ن أيض 

 التفلاير مهارات  ي تظهر لديهم زيادة التقليدي الفص   ي العاليين الألااديميين الطلب 
 تسا د أن يملان( PDEODE) التعلم ستراتيجي إ وذل  يعني أن المستو   نفس من النقدي
 التعلم ستراتيجي إ  بر لدي  النقدي التفلاير مهارات زيادة  لى المنخفض الألااديمي الطال 

(PDEODE )المنخفض الألااديمي للطال  الأ ض   هي  العالي  الألااديمي  القدرات  ي 
 لدي . النقدي التفلاير مهارات لزيادة

 المد م  PDEODE السداسي  الأبعاد ستراتيجي إ ستخدامإ بعنوان (0202)مهاود   دراس  .0
 للمشلالبت الإبدا ي الح  مهارات لتنمي  الرياضيات تدريس  ي إللاتروني  تعلم ببيل 

  لى التعر  إلى البحث هد  الثانوي   المرحل  طلب  لد  المفاهيمي والاستيعا  الرياضي 
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 ببين  المد م ( PDEODE) السداسي  الأبعاد استراتيجي  باستخدام الرياضيات تدريس أثر
 والاستيعا  الرياضياتي  للمشلالبت الإبدا ي الح  مهارات تنمي   ي إللاتروني  تعلم

وتلاونت  التجريبي  المنه  البحث ستخدمإ الثانوي  الأو  الص  طالبات لد  المفاهيمي
 طالب  ( 22) تجريبي  إحداهما مجمو تين إلى مقسم  طالب ( 62) من البحث  ين 

 الأبعاد ستراتيجي إ  ا لي   ن البحث نتال  ولاشفت طالب  ( 22) ضابط  والأخر 
 تنمي   ي الرياضيات تدريس  ي إللاتروني  تعلم ببيل  المد م ( PDEODE) السداسي 

 توليد -التحديات  هم) الفر ي  وملاونات  لالا  الرياضياتي  للمشلالبت الإبدا ي الح 
 الفر ي  وأبعاد  لالا  الرياضيات  ي المفاهيمي والاستيعا   (للتنفيذ التحضير -الحلو 

 لد ( الذات معر   الوجداني   المشارلا  منظور  تلاوين التطبي   التفسير  التوضي  )
 توظي  بأهمي  البحث أوصى النتال  تل  ضو  و ي الثانوي  الأو  الص  طالبات

 و قد الرياضيات  تدريس  ي إللاتروني  تعلم ببيل  المد م  السداسي  الأبعاد ستراتيجي إ
 . الخدم  وأثنا  قب  للمعلمين ستخدامهاإ  لى تدريبي  برام 

 المشاريه  لى القالم  Edmodoمنص  ستخدامإ  ا لي  بعنوان (0202)ساطور    دراس  .1
  لد Power Point التقديمي  العروض برنام  وحدة مهارات الاسا   ي الإللاتروني 

 ستخدامإ  ا لي   لى التعر  إلى الدراس  هد تطنطا   جامع  الرياضي  التربي  لالي  طلب 
 برنام  وحدة مهارات الاسا   ي الإللاتروني  المشاريه  لى القالم  Edmodo منص 

 طنطا  جامع  الرياضي  التربي  لالي  طلب   لد Power Point التقديمي  العروض
 الباحث  استعانت وقد البحث  لطبيع  لملبلمت  نظرا   التجريبي المنه  الباحث  ستخدمتإ

 وذل   تجريبي  واحدة لمجمو   التجريبي التصميم وهو التجريبي  التصميمات بإحد 
 أ راد  دد بلغ  العشوالي  بالطريق  الدراس   ين  ختيارإ وتم   الدراس  لطبيع  لمناسبتها

 المشروع تقويم بطاق  الباحث  وطبقت تجريبي   مجمو   ي ال طال ( 02) العين 
 العروض برنام  وحدة مهارات  ي الطلب  لتقييم التجريبي  المجمو   ى ل للاترونيالإ 

 ى ل الاللاتروني والانطبا ات الآرا  مقياس الباحث  وطبقت  Power Point التقديمي 
 منص  ستخدامإ  ا لي  تجا  نطبا اتهما  و  آرالهم لمعر   وذل   التجريبي  المجمو  

Edmodo  العروض برنام  وحدة مهارات الاسا   ي الإللاتروني  المشاريه  لى القالم 
 ستخدامإ أن النتال  التي توص  إليها البحث ولاان من أهم    Power Point التقديمي 
 مهارات لاسا إ  ي إيجابي تأثير اله الإللاتروني  المشاريه  لى القالم   Edmodoمنص 
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 جامع  الرياضي  التربي  لالي  طلب   لد Power Point التقديمي  العروض برنام  وحدة
 . طنطا

 بعض  ي  Google Classroom برنام  استخدام بعنوان تأثير (0202)منصور   دراس  .2
 بجامع  للبنات الرياضي  التربي  بلالي  ولىالأ  الفرق  طالبات لد السل   لارة مقرر تعلم جوان 

  ي Google Classroom برنام  ستخدامإ تأثير  لى التعر  لىإ البحث هد   الإسلاندري  
 للبنات الرياضي  التربي  بلالي  ولىالأ  الفرق  طالبات  لد السل  لارة لمقرر التعلم جوان  بعض
 لمناسبت  وذل   واحدة مجمو   بتصميم التجريبي المنه  الباحث  ستخدمتإ  الإسلاندري  بجامع 
 من طالب ( 022)  ددهم وبلغ  العشوالي  بالطريق  الدراس   ين  ختيارإ وتم   البحث لطبيع 
 الاللاتروني  المعر ي ختبارالإ الباحث  وطبقت   للبنات الرياضي  التربي  بلالي  الاولى الفرق  طلب 

 آرالهم لمعر   وذل   التجريبي  المجمو   ى ل للاترونيالإ  الوجداني  نطبا اتوالإ  الآرا  استبيانو 
ذات   رو  توجد التي توص  إليها البحث أن  النتال  همأ من ولاان   البرنام  نحو وانطبا اتهم

 التحصي  ختبارإ نتال   ي التجريبي  للمجمو   والبعدي القبلي القياسين بين دلال  إحصالي 
 برنام  ستخداملإ إيجابي أثر وجودلاما أشارت النتال  إلى  البعدي القياس لصال  المعر ي

Google Classroom التجريبي  المجمو   لطلب  نطبا اتوالإ  الآرا   ي. 
 منص  ستخدامإب الذاتي التعلم أسلو   ا لي  بعنوان (0200) الثوينى    دراس  .3

 لمسابق  يالرقم نجازوالإ  التعلم دا عي   لى( Microsoft Teams) تيمز مايکروسو ت
 التعلم أسلو  تأثير  لى التعر  البحث ستهد إ  (والتقييم  أالر  بدا لإ بحث)  دو م022
 التعلم دا عي   لى( Microsoft Teams) تيمز مايکروسو ت منص  ستخدامإب الذاتي

 خلب  من التجريبى المنه  الباحث ستخدما  و   دو  م022 لمسابق  الرقمى والانجاز
 وذل  والبعدي القبلي القياس  لى يعتمد الذي و  واحدة لمجمو   التجريبي التصميم
  دد استبعاد تم حيث طال ( 43)  لى البحث  ين  شتملتإ  البحث لطبيع  لمناسبت 

 طال  ( 32) الأساسي  البحث  ين  لتصب  الاستطلب ي  التجرب  لإجرا  طال ( 03)
 للتعلم الدا عي  مقياس – البدني  الاختبارات  الاستطلب ي  الدراس   ي البحث أدوات شملت

 -الوسيط -المعياري نحرا الإ  -الحسابي المتوسط الباحث ستخدمإ التعليمي  البرنام  -
لامعالجات  التحسن نس  معادل  -"ت" اختبار -البسيط الارتباط معام  -الالتوا  معام 

 منص  ستخدامإب الذاتي التعلم ن أسلو أ نتال  الدراس  إلى أهم أشارت  إحصالي 
  لى( 2023) مستو   ند ذو دلال  إحصالي  إيجابيا   لاان ل  تأثيرا   تيمز مايلاروسو ت
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 جميهإلى أن  لاما أشارت النتال  دو   م022 لمسابق  الرقمي نجازوالإ  التعلم دا عي 
 المهاري   مستوياتهم تطور  ي القابلي  لديهم کانت التجريبي  الدراس   ين   رادأ الطلب 
 إيجابيا   يؤثر الذاتي التعلم ستخدامإب التعليم لاشفت الدراس   لى أنتلاون الدراس  قد  وبذل 
 .التجريبي  الدراس   ين   رادأ للطلب  يالمهار  المستو   ي

( PDEODE) السداسي  الأبعاد ستراتيجي إ ستخدامإ بعنوان  ا لي  (0200) محمد   دراس  .4
  ا لي   لى التعر  إلى البحث هد  المعلم  الطال   لد المهارات التدريسي  بعض لاتسا إ  ي
  لد المهارات التدريسي  بعض إلاسا   ي( PDEODE) السداسي  الأبعاد ستراتيجي إ ستخدامإ

وتلاونت  التجريبي  المنه  الباحث ستخدمإ طنطا  جامع  الرياضي   التربي  بلالي  المعلم الطال 
نتال   أشارتللعين   الأصلي المجتمه من% 03.02 بنسب  طالب ( 26) من البحث  ين 

 لاسا إ  ي إيجابيا   ا  تأثير  لهالاان  (PDEODE)  السداسي  الأبعاد ستراتيجي إ أن إلى الدراس 
 أسرع بشلا  التجريبي  المجمو   ي  المعلم الطال   لد( التخطيطي ) المهارات التدريسي 

 ستخدمتإ التي التجريبي  المجمو   بين التعلم  ي  رو  وجود أشارت إلىحيث  وأ ض 
 المجمو   وبين المعلم الطال   لد المهارات التدريسي  الاسا   ي السداسي  الأبعاد ستراتيجي إ

 .التجريبي  المجمو   لصال  التقليدي  الطريق  ستخدمتإ التي الضابط 

سـتعانت و  البحـث هـذا لطبيعـ  لملب متـ  نظـرا   التجريبـي المـنه " الباحث " ستخدمتإ  التصـميمات بإحـد  ا 
 .المجمو تين للالب والبعدي القبلي القياس ستخدامإب ضابط  والأخر  تجريبي  إحداهما لمجمو تين التجريبي 

 : 
ــ ت ــي البحــث هــذا مجتمــه مث ــات   ــ  طالب ــ  الرابعــ  الفرق ــ  بلالي ــ الرياضــي  التربي ــات للع م الدراســي اللبن
  ينـــ  باختيـــار الباحثـــ  قامـــت   طالبـــ ( 062)  ـــددهم الفصـــ  الدراســـي الثـــاني  والبـــالغ  0200/ 0202
 إلـــى تقســـيمهن تـــم   للعينــ  الأصـــلي المجتمـــه مــن طالبـــ  (022)ها ـــدد وبلــغ العشـــوالي  بالطريقـــ  البحــث

 مجمو ــ % 13.5 بنســب  طالبــ ( 022) و  مجمو ــ  تجريبيــ  % 13.5 بنســب   ( طالبــ022) مجمـو تين
وخـارج  مجتمـه البحـثاسـتطلب ي  مـن داخـ   عينـ لا % 02.06بنسـب   طالبـ ( 22)تم اختيـار وقد  ضابط  

   :البحث تجرب  لإجرا  الفعلي  العين  يبين( 0)  ين  البحث لتقنين أدوات البحث  وجدو 
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 بالإشرا   لى التربي  الميداني  باللالي   ومقرر طر  التدريس."  قيام "الباحث .0

 البحث.  لى تنفيذ تجرب التي تسا د والمادي  توا ر الإملاانيات البشري   .0

 
 

 الرابــه الإصــدار(( رأ ــن) العاديــ  المتتابعــ  المصــفو ات ختبــارإ) الــذلاا ختبــار إســتخدام إقامــت الباحثــ  ب
 السـهول  مـن متـدرج اربختإ  بارة  ن  ( J.c. Raven" )رأ ن جون"  أ د لفظي غير ختبارإ وهو  (0202)

رشـادي  تربويـ  لأغـراض يستخدم لاما  العام  العقلي  القدرة مستو  لتقدير ستخدموي   الصعوب   إلى  لااللاشـ  وا 
 والدرجـ  سـن   02 – 4 سـن مـن الأ ـراد لـد  العامـ  القـدرة تقـدير منـ  الهـد و  الـتعلم  صـعوبات بعـض  ن
 العقلي . الفرد قدرة إلى شيرت   الفرد  ليها يحص  التي اللالي 

 بــين الطر يــ  بالمقارنــ  التمــايز صــد   الباحثــ ســتخدمتإ البحــث الــذلاا  قيــد ختبــارإ صــد  مــن للتألاــد
لاليـــ  التربيـــ   -الرابعـــ  الفرقـــ  طالبـــات مـــن  طالبـــ( 22) قوامهـــا  ينـــ   لـــى الأدنـــى ربيـــهوال الأ لـــى هربيـــال

 ( يوض  ذل .0جدو  ) جامع  الإسلاندري  -الرياضي  للبنات 



 م2022يوليو     -  التاسعالعـدد   -مجلــة سوهاج لعلـوم وفنـون التربيـة البدنيــة والرياضـة  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 

  
101 
 

ــ ( ت) قيمــ  أن( 0) جــدو  مــن يتضــ  ــد الجدولي ــ  مســتو   ن ــ  ودرجــ ( 2.23) معنوي ( 06) حري
 بـــين ذات دلالــ  إحصـــالي   ـــرو  وجـــود لــى  يـــد  ممـــا( 6.302) المحســوب  ت قيمـــ  مـــن أقــ   0.51=

 .البحث قيد ختبارالإ صد   لى يد  مما الذلاا   ختبارإ  ي والأدنى الأ لى الربيه قياس متوسط

ــد البحــث  قامــ ــذلاا  قي ــار ال ــات بطريقــ  تطبيــ   تللتألاــد مــن ثبــات اختب "الباحثــ " بحســا  معامــ  الثب
بفـار  زمنـي قـدر    خـر أ(  ن طري  تطبي   وا  ادة التطبيـ  مـرة Test _ Retestالاختبار وا  ادة تطبيق  )

 الفتـرة  ـي وذلـ   مـن العينـ  الاسـتطلب ي  الرابعـ الفرقـ   طالبـاتمـن   ( طالبـ22( أيام  لى  ين  قوامها )5)
ختبـار إرتبـاط بـين نتـال  لمعر   قيمـ  معامـ  الإ  م 5/1/0200 حدالأ يوم إلى م06/0/0200 الاحد يوم من

 ( يوض  ذل .1الذلاا   ي التطبي  الأو  والتطبي  الثاني  وجدو  )

 

( 2.23)ر( المحسـوب  ألابـر مـن )ر( الجدوليـ   نـد مسـتو  معنويـ  )( أن قيمـ  1يتض  من جدو  )
رتباط قـوي بـين التطبيقـين الأو  والثـاني حيـث إن قيمـ  إ  مما يد   لى وجود 2.122 ( =16ودرج  حري  )

ــانيالأو    رتبــاط دالــ  إحصــاليا  بــين التطبيــإشــير إلــى وجــود  لبقــ  ممــا ي   ( 2.502معامــ  الارتبــاط )  والث
ختبـار معامـ  الـذلاا  قيـد البحـث إرتبـاط ذو دلالـ   اليـ  ممـا يـد   لـى ثبـات إعامـ  الـذلاا   بمعامـ  ختبار ملإ

 بدرج   الي .

ــي ــ  البحــث هــد  ضــو    ــ  قامــت وطبيعت  لتحديــد المحلامــين رأي ســتطلبعإ ســتمارةإ بتصــميم الباحث
وقـد  الرابعـ  لاليـ  التربيـ  الرياضـي  جامعـ  الاسـلاندري   بالفرقـ  المعلمـ  الطالبـ   لـد توا رهـا الواجـ  اللافايات

 ستمارة المهارات التدريسي :إاتبعت الباحث  الخطوات التالي   ند تصميم 

هو  المقياسلأهدا  و روض البحث  ولاان الهد  من  تبعا   المقياستحديد الهد  من  .0
  لى تعليمي  بمنص  مد م ال (PDEODE) السداسي  الأبعاد ستراتيجي إ تأثير قياس
 الميداني . التربي  بمدارس الرياضي  التربي  درس تنفيذ  ي المعلم  الطالب  أدا   مستو 



 الموارات التدريسية كتسابإفي  تعليمية بمنصة المدعمة PDEODE) (فعالية إستراتيجية الأبعاد السداسية

 المعلمة للطالبة الشاملة وفق التنمية المستدامة
 البيلي محمد هاني باسم أميرة/ .أ.م.د

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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والقيم التي  الرياضي  طر النظري  والدراسات الخاص  بالتربي  قامت الباحث  بمراجع  الأ   .0
تقييم  مقياسلتحديد محاور   وذل  والتي تناولت المهارات التدريسي  سب  إ دادها 

  .المهارات التدريسي 
 اللبزم  نتها  الباحث  من الخطوات السابق  و همها لما سب  قامت بتحديد المحاورإبعد  .1

 التخطيط  التنفيذ المحاور هي: هذ  و   معلمي التربي  الرياضي ل  التدريسي  لافاياتاللبنا  
 .التقويم

 الخاص  والعبارات المحاور بعرض  والمفردات الرليسي   المحاور صياغ  بعدقامت الباحث   .2
  ي المحلامين من  دد المهارات التدريسي   لى بمقياس  الخاص من المحاور محور بلا 
 %022را  الخبرا  بنسب  آالتدريس ولاانت  وطر  المناه   ي الرياضي  التربي  مجا 

 .للا  مفردة تم تحديدها

(  قرة 07نهالي )ال  ي شلال  المقياس دد  قرات  غبلو  تم تعدي  وصياغ  بعض العبارات  .3
ستمارة المهارات التدريسي  بصورتها النهالي  إأصبحت بذل  و   تثلبث  مجالاموز    لى 

 التدريسي . المهارات مقياس( يوض  مواصفات 2جدو  )و  ( 1)ملح  

 

درجات  ( 3= )ممتازبأن   لما   الخماسياستخدام مقياس ليلارت الأوزان قامت الباحث  ب .4
 درج ( 0= )درجتان  ضعي ( 0= )درجات  مقبو ( 1= )درجات  جيد (2) جيدا   جيد

وقامت  ( درج  023  07)درجات أ راد  ين  الدراس  ما بين  ح صرت واحدة  وبذل 
 الصد   والثبات(  لى النحو التالي:)الباحث  بحسا  المعاملبت العلمي  
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 بالمقارنــ  التمــايز صــد   الباحثــ ســتخدمتإ البحــث قيــد التدريســي  المهــارات مقيــاس صــد  مــن للتألاــد
لاليــ   -الرابعــ  الفرقــ  طالبــات مـن  طالبــ( 22) قوامهــا  ينــ   لــى الأدنـى ربيــهوال الأ لــى هربيــال بــين الطر يـ 

 ( يوض  ذل .3)جدو   جامع  الإسلاندري   -التربي  الرياضي  للبنات

 

 

 

 

 

 

ــ ( ت) قيمــ  أن( 3) جــدو  مــن يتضــ  ــد الجدولي ــ  مســتو   ن ــ  ودرجــ ( 2.23) معنوي ( 06) حري
  ــرو  وجــود  لــى يــد  ممــا( 01.63- 04.52)تتــراوح بــين  المحســوب  ت قيمــ  مــن أقــ   وهــي 0.51=

  لـى يـد  ممـا  التدريسـي  المهـارات مقيـاس  ي والأدنى الأ لى الربيه قياس متوسط بين  إحصالي دلال  ذات
 .البحث قيد التدريسي  المهارات مقياس صد 

"الباحثـ " بحسـا  معامـ  الثبـات بطريقـ   تقامـ  قيد البحث التدريسي  المهارات مقياسللتألاد من ثبات 
بفـار    (  ـن طريـ  تطبيـ   وا  ـادة التطبيـ  مـرة اخـر Test _ Retestتطبيـ  الاختبـار وا  ـادة تطبيقـ  )

 وذلـ   العينـ  الاسـتطلب ي مـن  الرابعـ الفرقـ   طالبـاتمـن   ( طالب22( أيام  لى  ين  قوامها )5زمني قدر  )
لمعر ــ  قيمــ  معامــ  الارتبــاط بــين  م5/1/0200 حــدالأ يــوم إلــى م06/0/0200 حــدالأ يــوم مــن الفتــرة  ــي

 ( يوض  ذل .4 ي التطبي  الأو  والتطبي  الثاني  وجدو  ) التدريسي  المهارات مقياسنتال  
 



 الموارات التدريسية كتسابإفي  تعليمية بمنصة المدعمة PDEODE) (فعالية إستراتيجية الأبعاد السداسية

 المعلمة للطالبة الشاملة وفق التنمية المستدامة
 البيلي محمد هاني باسم أميرة/ .أ.م.د

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( 2.23( أن قيمـ  )ر( المحسـوب  ألابـر مـن )ر( الجدوليـ   نـد مسـتو  معنويـ  )4يتض  من جدو  )
ــ   0.51 ( =06ودرجــ  حريــ  ) ــين التطبيقــين الأو  والثــاني إيــد   لــى وجــود  وذل حيــث إن  رتبــاط قــوي ب

( ممــا يشــير إلــى وجــود  لبقــ  ارتبــاط دالــ  إحصــاليا  بــين التطبيــ  2.502)تتــراوح بــينقيمــ  معامــ  الارتبــاط 
عاليــ  يــد   لــى ثبـــات الدلالــ  الرتبــاط ذو معامـــ  الإ و  التدريســي   المهــارات لمقيــاسالأو  والتطبيــ  الثــاني 

 قيد البحث بدرج   الي . التدريسي  المهارات مقياس
 

ــ   ــ  ا  التألاــد مــن تجــانس و بقامــت الباحث ــات لعين ــه البيان ــ  توزي ــ  المجمو ــ )البحــث  تدالي  – التجريبي
وهـي  لـى   (الـذلاا  معامـ  – الـوزن – الطـو  –السـنمتغيرات وهـي )الضو  بعض  الضابط (  ي المجمو  

 .النحو التالي
 

المجمو ـ  الضاـبط ( والباـلغ  –التجريبيـ  " بإـجرا  تجاـنس لأ ـراد  ينـ  البحـث )المجمو ـ   "الباحث تقام
سـتخدام معامـ  إب (التدريسي  المهارات-الذلاا معام   –الوزن  –الطو   –سنللمتغيرات )ال طالب ( 022 ددهم )

 .تجانس  ين  مجتمه البحث يوض  (5جدو  )  لتوا  للتألاد من وقو ها تحت المنحنى الإ 
 



 م2022يوليو     -  التاسعالعـدد   -مجلــة سوهاج لعلـوم وفنـون التربيـة البدنيــة والرياضـة  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( أن قــيم معــاملبت الالتــوا  لعينــ  البحــث )التجريبيــ  والضــابط ( قــد تراوحــت مــا 5يتضــ  مــن جــدو  )
(  ممــا يشــير إلــى تماثــ  البيانــات حــو  1وأن هــذ  القــيم انحصــرت مــا بــين )   (0.020: 2.604-بــين )

  تدالي  توزيه العين   ي المتغيرات قيد البحث.وا  تقريبا   ىمحور المنحن

 جرا إبــ  الباحثــ تقامــ البحــث  المســتخدم  قيــد الصــد (- )الثبــاتبعــد التألاــد مــن المعــاملبت العلميــ  
للاــ    طالبــ (022)المجمو ــ  الضــابط  والتجريبيــ  والبــالغ  ــددهم  لــى  البحــثالقياســات القبليــ  لمتغيــرات 

الثلبثـــا  الموا ـــ  ( وذلـــ  يــوم العقليـــ  )الــذلاا القــدرات  ختبـــارا  المهـــارات التدريســي   و مقيــاس  ـــي  مجمو ــ 
)التجريبيــ  والضــابط (  ــي  البحــثالتألاــد مــن وجــود تلاــا ؤ بــين  ينتــي مــن قامــت الباحثــ  و  م 7/1/0200

 المجمــو تين بــين التلاــا ؤ حســا ( يوضــ  6والجــدو  )( معامــ  الــذلاا  –الــوزن  –الطــو   –ســنمتغيــرات )ال
 .البحث قيد المتغيرات  ي
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 0.43( = 076) حري  ودرج ( 2.23) معنوي  مستو   ند الجدولي ( ت) قيم 

  لــى يــد  ممــا الجدوليــ  ( ت) قيمــ  مــن قــ أ المحســوب ( ت) قــيم جميــه أن( 6) جــدو  مــن ويتضــ 
 ممـا البحـث  قيـد المتغيـرات  ـي والضـابط  التجريبيـ  المجمـو تين بـين دلالـ  إحصـالي ذات   ـرو  وجود  دم
 .المجمو تين تلاا ؤ إلى شيري  

ـــ  ب ـــ  التجرب ـــ  بتطبي ـــاد ســـتراتيجي إســـتخدام إقامـــت الباحث  المد مـــ ( PDEODE) السداســـي  الأبع
ــ  بمنصــ  ــ  تعليمي ــد المهــارات التدريســي  لتنمي ــى المجمو ــ   المعلمــ  الطالبــ   ل ــ   حيــث قامــت  ل التجريبي

مـن خـلب  جـرو   ن لـيه اهـتوزيع ـداد باسـورد للاـ  طالبـ  تـم ا  و  (Microsoft Teams) بتصميم منصـ 
ـــ  ـــى تطبي ـــ  قامـــت و (Whats App  ) ل ـــ  بإ ـــداد الباحث ـــ  الوســـالط لاا  ـــ  التعلمي  مـــن والتألاـــد المتعلق
الحاجـ    نـد سـتخدامهالإ المطلوبـ  بالتقنيـات المطلوبـ  الملفـات وحفـظ المطلوبـ  المعلومـات لتقـديم صلبحيتها

 لإثــارة مشــلال  أو ســؤالا    ــراد المجمو ــ  التجريبيــ  حيــث طرحــتأســتراتيجي   لــى الباحثــ  خطــوات الإ طبقــت 
 للتنبــؤ لهــن الوقــت وأتاحــت الجديــدة  المحاضــرة موضــوع  ــن المحاضــرة نهايــ   ــي المعلمــات الطالبــات تفلايــر
 مجمو ـاتإلـى  المعلمـات الطالبـات   وقامـت بتقسـيم (التنبـؤ مرحلـ ) التنبـؤات تلـ  وتبرير  ردي  بشلا  بالح 
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 نبيـنه  يمـا ن لاـارهالأو  نتنبـؤاته لمناقشـ  معـا   الخبـرات وتبـادلهن مجمو ـ  لاـ  لبـاتاط تشـاور بشلا  يتم  يـ 
 مــن ســتفادةالإ تتمــهنــا  ــي هــذ  الخطــوة و   (المناقشــ  مرحلــ )  ليهــا نإتفقــ اللبتــي تنبــؤاتال  لــى للحصــو 
 إتفقـن للحلـو  وأسـبا  تبريـرات للباحثـ  مجمو ـ  لاـ  مـن المعلمـات الطالبـات قـدمت حيـث التعليميـ   المنص 
ــم ومــن    ليهــا ــ ث ــ  تتبادل ــ  الباحث ــو  تل ــ ) الأخــر  المجمو ــات مــه الحل ــ (التفســير مرحل    وقامــت الباحث
ــتوج والتعليميــ   المنصــ  خــلب  العلمــي  المحتــو  بإتاحــ  ــدخو  الطالبــات  ي ــ  إلــى لل التعليميــ   المنصــ  بيل

 الأنشـط  وتنفيـذ بالمهـارات التدريسـي   الخاصـ  الفيـديوهات المطلو  ومشاهدة العلمي المحتو   لى طلبعللئ
 الأنترنـت  بـر التعليقـات والبحـث خـلب  مـن الباحثـ  تطرحـ  مـا مـه المهـام والتفا ـ  مـن مهمـ  بلاـ  المرتبط 
 مــد  ختبــارا  و  ســتنتاجات إ إلــى التوصــ الآخــرين   بالإضــا   الــى  مــه ومشــارلاتها المصــادر مــن مزيــد وجمــه
 داخــ  لوجــ  وجهـا   الــتعلم الباحثــ  مرحلـ  أدتثـم   (الملبحظــ  مرحلــ ) المشـلال  حــو  نوحلـوله نآرالهــ صـح 

 وتبــاد   الجما يــ  للمناقشــ  الموضــوع  ــن مختصــر ريقصــ حــديث بطــرح المحاضــرةبــدأت حيــث  المحاضــرة
 مـن جهـ  أخـر   الـبعض وبعضـهن مـن جهـ  وبين الطالبـات المعلمـات المعلمـات الطالبـات بينها وبين الحوار
 الأنشـط  إجـرا  نتيجـ ) اليهـا نتوصـل التـي الحلـو  التنبؤات خـلب  مقارنـ  وتصحي  التعليقات خلب  من وذل 

ــر والبحــث ــ  المنصــ   ب ــؤاتهم وتعــدي ب (التعليمي ــؤات تنب ــي التنب ــ  والإجــرا ات البحــث نتيجــ  ضــو     المطلوب
 مناقشـ بمنصـ  التعليميـ  ال خـلب  المسـتفادة التفسـيرات   وتـم بعـد ذلـ  تقـديم (المناقشـ  مرحلـ ) ذل  وتفسير
  (التفسـير مرحلـ ) نلـديه تلاـون قـد التـي والتنبؤات وح  التناقضات الملبحظات بين والاختلب  الاتفا  أسبا 

  تمـــادالإ حيـــث يلاــون المجمو ـــ  الضــابط   مــه لقــا (التقليــدي )الشـــرح  والإ الباحثــ  الأســـلو   ســتخدمتإ
م  04/1/0200 ـي الفتـرة مـن تـم تطبيـ  ذلـ    الطالبات  مشارلا  دون بمفردها الباحث   لى الألابر والع  
خبـرا   ـي التـم التقيـيم مـن خـلب  لجنـ  ثلبثيـ  مـن أسابيه  ( 6 )ستمرت التجرب  لمدةم  إ 03/3/0206إلى 

 الفترة من داخ  اللالي . تل  خلب شرا   لى التربي  العملي  لإ لى اطر  التدريس والقالمين 

بالهــد  هن تعــريف للطالبـات المعلمــات يتم  يهـا يلــ جلسـ  ته بإ ــدادقامــت الباحثـ  قبـ  إجــرا  التجربـ  
 ـي  لامـا يـتم الـى مجمو ـات وتعيـين قالـد للاـ  مجمو ـ  مـه التبـدي   نوتقسـيمه نوالمطلو  منه من التجرب 

 ويتم لايفيـ  التعامـ  معهـا لـيهن وتوضـي  ( PDEODE) السداسـي  الأبعـاد ستراتيجي إ رض  جلس  التهيل 
وقيــام الطالبــات بالــدخو   ((Whats Appتطبيــ    لــى جــرو  خــلب  مــن طالبــ  للاــ  باســورد توزيــه  يهــا

  لى المنص  والتفا   معها. 
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ــم تطبيــ   البحــث  لــى  ــروض للئجابــ   د مــ الم  ( PDEODE) السداســي  الأبعــاد ســتراتيجي إت
 للبنــات  الرياضــي  التربيــ  لاليــ  طالبــات  لــد التعلــيم لشــعب  المهــارات التدريســي  لتنميــ  تعليميــ  بمنصــ 
 الإسلاندري . جامع 

ــ لنتهــا  مــن المــدة المحــددة بعــد الإ  ــ   لتطبي ــ  لمجمــو تي قامــت الباحث ــإجرا  القياســات البعدي ب
ملاونـ  تـم التقيـيم مـن خـلب  لجنـ  ثلبثيـ   المهارات التدريسي   لتقييمالبحث )الضابط  والتجريبي ( وذل  

 البعديـ  القياسـات تمـت   ـي تلـ  الفتـرة العمليـ من أ ضا  هيل  التدريس المشـر ون  لـى  تـرة التربيـ  
 م.3/0200/ 04 الموا   الأربعا  يوم

ـــ  وتنظيمهـــا وجـــدولتها   ـــال  بعـــد الانتهـــا  مـــن تطبيـــ  التجرب ـــه النت ـــ  بتجمي قامـــت الباحث
 .حصاليا  إومعالجتها 

 :  شملت" SPSS 03" الإحصالي البرنام  ن طري  ب التالي  الإحصالي  المعالجات حسا  تم
                                                  الحسابي المتوسط .0
                                                 لتوا الإ  معام  .0
  الوسيط .1
  الملوي  النسب  .2
  والصعوب  السهول  معام  .3
  رتباطالإ  معام  .4
  المعياري نحرا الإ  .5
   (ت) قيم  .6
 .الأدنى الأ لى الربيه .7

 التالي:سو  تستعرض الباحث  النتال  ومناقشتها وتفسيرها  لى النحو 

PDEODE
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درج    و (2.23) الجدولي   ند مستو  معنوي )ت( قيم  ن أ( 0( والشلا )7يتض  من جدو  )
  مما (006.020: 22.223حيث انحصرت بين ) محسوب  من قيم  )ت( ال أق  0.44( = 77حري  )

التجريبي   ي المتغيرات   مجمو والقياس البعدي للالقياس القبلي يد   لى وجود  رو  دال  إحصاليا  بين 
 لصال  القياس البعدي.قيد البحث 

 ســتراتيجي إلــى ســهول  التعامــ  مــه إ  لــى المجو ــ  التجريبيــ  أالتقــدم الــذي طــر  ذلــ   عــزو الباحثــتو 
   لــى تحقيــ  فقــد ســاهمت هــذ  الإســتراتيجي   قيــد البحــثالأبعــاد السداســي  لتنميــ  مهــارات طــر  التــدريس 

حقيقيـــ  مســـا دة وســـيل   الم ســـتخدم  و ـــرت التعليميـــ  منصـــ ال لامـــا أنالبـــ  المعلمـــ   الـــتعلم المناســـ  للط
سـا دت  لـى لامـا    المعلمـ البـ بشلا  لابير  لى تحقي  تعلـم أ ضـ  للط ذل  سا دمما معلومات  لللوصو  ل

بينهن  ملــت  لــى المســاهم   ــي تعــاون مــن روح ال ر عــتو  لطالبــات المعلمــات مــه التجربــ  اتفا ــ   زيــادة
 ـي  حماسـهنزيـادة   لـى  ملـتلاما أنهـا التقنيـات الجديـدة  سـتخدامإ  ـي  ي لى التعلم والتدر ن هحرص زيادة

ــلتفا ــ  ا ــ   ا  البن  ــه مراحــ  تطبيــ  التجرب ــاد السداســي إن  ــي جمي ( EDPEDP)إســتخدام إســتراتيجي  الأبع
المهـارات  د م وتنميـ لـ طـر  متنو ـ للطالبـ  المعلمـ  سـتخدام اإتعزيـز  ملـت  لـى د م  بمنص  تعليميـ  الم  

تلاـون هـذ   أثنـا  تطبيـ  الإسـتراتيجي  وبذل  من تجار  تعليمي  وتدريبيـ  و رت  للطالباتنتيج  ما   التدريسي 
تحقيـ  الأهـدا  إلـى لطالبـات المعلمـات  ممـا أد  الد   أ ض    نتال  تعلمي ي تحق تسا دالإستراتيجي  قد 

ـ قـد )قيـد البحـث( الجامعيـ  التعليمي  المنص ن أ لذلاراويجدر نشودة  الم البـات دون ممت بحيـث تسـا د الطص 
 مرا ـــاةســـا دت  لـــى و مبســـط   ســـهل   توصـــي  المعلومـــ  بطريقـــ و  إصـــابتهن بالملـــ  أو أذهـــانهنتشـــتيت 

)قيـد المنصـ  التعليمي سـتخدام إن إ   تعلمهـنوسـر     مجمو ـ  التجريبيـ بين الطالبـات  ـي ال الفرو  الفردي 
التــأثير  لــى  أدت إلــىتتميــز بالفا ليــ  والمرونــ  ســا د  لــى تــو ير بيلــ  تعلــم نشــط  و عالــ  والتــي  البحــث(

بمـا ختـرا  الحـواجز وتقريـ  المسـا ات إ ىقـدرة لابيـرة  لـ  قد إمتللات الطالبات المعلمات  الجوان  الإدرالاي  لد
ــديو مــن نصــوص وصــور ثابتــ  ومتحرلاــ  ومقــاط تضــمنت  ــ  و ه  ي ــديوهات تعليمي نمــاذج تطبيقيــ  لأجــزا  و  ي

تقانهـا أدا ات ومهـارات  لـى تنفيـذ  لطالبـات المعلمـاتا سـا دتالدرس المختلف   لهـن  و ـرت و هـذ  الأجـزا  وا 
 الدرس.نماذج مختلف  للتطبي  تسا د  لى ثبات المعلومات والمعار  الخاص  بمهارة تنفيذ 

 الوصــو   ــي الطلبــ  تســا د التعليميــ  ن المنصــاتأ (136  0200)الرويلــي و العنــزي    ويــر 
 إليهـا  الرجـوع وسـهول  أ مـالهم زينخـت  لـى تسـا دهم أنهـا لامـا وملاـان  زمـان أي  ي التعليمي  للمواد
 مــه والأ لاــار الحــوارات بتبــاد  تســم و  الشخصــي   وحاجــاتهم الطــلب  بــين الفرديــ  الفــرو  را ــيت  إنهــا 
 المـواد مشـارلا  مـن والمعلمـين المعلمـات نملا ـت   أنهـالامـا  التعليمي   المنصات من المستفيدين من غيرهم

 مـن المعلـم تملاـنو   الطـلب  تقيـيم  مليـ  سـه وت   الإللاترونيـ   السبورة خلب  من ستخدامهاا  و  التعليمي  
 .بين الطلب  والمحاضرات الدورات بمشارلا  تسم  أنها لاما   والجما ي  الفردي  الأ ما  متابع 
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 ,Wulandari, T)  (0202)مهـاود    (0200) محمـد   هـذ  النتـال  مـه دراسـ  لاـ  مـن وتتف 

Amin, M., & Zubaidah, S, 0204) الأبعـاد السداسـي   سـتراتيجي إسـتخدام إأهميـ   إلـى رتحيـث أشـا
(PDEODE ــي العمليــ  التعليميــ  لمــا لهــا  ) تمتــاز  لامــا  الــتعلم مخرجــات يجــابي  لــىا  ا  و  ع ــتــأثير مــن
للحـواس  د مهـامرا ـاة الفـرو  الفرديـ   ولاـذل  المد مـ  رقميـا  ب( PDEODEالأبعاد السداسـي  ) ستراتيجي إ

 الأو  لاليا .وبذل  يتحق  الفرض السمه والبصر  ي التعلم  

 



 الموارات التدريسية كتسابإفي  تعليمية بمنصة المدعمة PDEODE) (فعالية إستراتيجية الأبعاد السداسية

 المعلمة للطالبة الشاملة وفق التنمية المستدامة
 البيلي محمد هاني باسم أميرة/ .أ.م.د
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درجــ    و (2.23) الجدوليـ   نــد مســتو  معنويــ )ت( قيمــ  ن أ (0  وشــلا  )(02) جــدو  مــن يتضـ 

ممـا يـد   (002.040: 00.460محسوب  حيث انحصـرت بـين )من قيم  )ت( ال أق  0.44( = 77حري  )
التجريبيـ   ـي المتغيـرات قيـد   مجمو ـالقيـاس القبلـي والقيـاس البعـدي لل لى وجود  رو  دالـ  إحصـاليا  بـين 

 لصال  القياس البعدي.البحث 

 العملــي يقـدـم التـدـري  والتلقـيـن( مــه الشــرح) تبعـ ـالم   بالطريقـ ـ ةإدارة المحاضــر  أن إلــى النتيجـ ـ هـذـ  الباحثـ ـ وتعــزو
 التـي الشاـلع  الاخطاـ  وصـورة ذهني ـ  ـن معلوماـت يقدـم   لاماـلطالبات المعلماـتل والمتنو   الجديدة المعلومات من المزيد
 المعر يـ ـ نحصـيـلته مــن تزيـدـ لطالبـاـت المعلمـاـتل قـدـمت   التــي معلومـاـتال وبالتـاـلي وطــر  إصــلبحها الأدا   أثنـاـ  تحـدـث

ثناـ  التدـري  بماـ يحدـث أرؤي ـ بصـري   مـن بسبـ  ماـ تقدم ـ  لدـيهن المهاـرات التدريسيـ  أدا  مستو   وتعم   لى تنمي 
 الراجع ـ التغذي ـب يـؤدي إلـى د مـ الطالباـت المهارات التدريسيـ  ىالتدري   ل  ملي   ي ن التدرجأالأدا  المطلو   لاما  ى ل

   .تنفيذ درس التربي  الرياضي  وبالتالي مسا دتهن أثنا 

 قـدمت الميـداني التـدري   ـي الطريقـ  المتبعـ  )الشـرح والتلقـين( أن إلـى النتيج  الباحث  هذ  تع زو لاما
 مهــارات التدريســي لل المتضــمن  الجديــدة والمعــار  والمهــارات المعلومــات مــن لابيــر  حجــم طالبــات المعلمــاتلل

 للمعلومـات الطـلب  يتلقـ  لـى يعتمـد والـذي اللفظـي الشـرح خـلب  مـن  الرياضـي  التربيـ  درس لتنفيـذ اللبزم 
 الإنســاني  والجوانــ  الاجتما يــ  العلبقــات يعــزز ممــا لوجــ   وجهــا   الميــداني التــدري  مشــر ي مــن والمفــاهيم
 ـأد  ذلـ   لـديها الواضـح  الذهنيـ  الصـورة تلاـوين  لـى سـا دلامـا ي الطالب  المعلم   دا عي  من ويزيد بينهم 

 .جيد بشلا  لديهن دا الأ إلى زيادة مستو 
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  (0200) إبـراهيم    (0206) لامـا      (0207)السـيد   لاـ  مـن دراسـ  مـه النتـال  وتتف  هـذ    
 تـأثيرا   لهـا والعـرض والتـدري  لاـان الشـرح أسـلو   لـى تعتمـد والتلقـين( والتـي الشـرح) المتبعـ  الطريق  نأ  ي

 وبذل  يتحق  الفرض الثاني لاليا .  إيجابيا  

 

  

 0.43( = 076درج  حري  )  و (2.23) الجدولي   ند مستو  معنوي )ت( قيم  
 
 
 



 الموارات التدريسية كتسابإفي  تعليمية بمنصة المدعمة PDEODE) (فعالية إستراتيجية الأبعاد السداسية

 المعلمة للطالبة الشاملة وفق التنمية المستدامة
 البيلي محمد هاني باسم أميرة/ .أ.م.د
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مــن قيمــ  )ت( الجدوليــ  حيــث محســوب  ألابــر ال قيمــ  )ت(أن   (1وشــلا  ) (00يتضــ  مــن جــدو  )

المهاريــــ  لعينتــــي البحــــث  الاختبــــارات ــــي للقياســــين البعــــديين   (004.675: 05.231انحصــــرت بــــين )
القياسـين البعـديين لصـال  القيـاس بـين  ذات دلالـ  إحصـالي   مما يد   لى وجـود  ـرو  التجريبي  والضابط 

 البعدي لعين  البحث التجريبي .

الأبعـــاد السداســـي   ســـتراتيجي إإلـــى أن البرنـــام  المقتـــرح القـــالم  لـــى  يجـــ هـــذ  النت الباحثـــ عـــزو تو 
(PDEODE المد م  بمنصـ  تعليميـ  لتنميـ  مهـارات طـر  التـدريس ) ـي تعزيـز البعـد  تـأثير  ع ـا  ذولاـان 

 تسـتند  ـي أسـاس تلاوينهـا إلـى مفـاهيم  لارتـ  لمجمو ـ  التجريبيـ   حيـث إن ـي ا لطالبات المعلماتل يالمهار 
( PDEODEالأبعـاد السداسـي  ) سـتراتيجي ويعتمـد الـدرس القـالم  لـى إ  (الـتعلم النشـط) مث النظري  البنالي  

تطبيـــ  المعر ـــ   أثنـــا  ممهـــاراته تبـــاد مـــن  نهيـــنتملا و ستقصـــا  حـــو  المحتـــو  العلمـــيلاواث بحـــل لـــى ا
أثنـا  الـدرس التعليمـي    التعليميـ  والـدم   ـي العمليـالتدريسـي  لمهـارات ا نأثنـا  أدالهـ يمـا بيـنهن والتواص  

ـــاد السداســـي   ـــين إســـتراتيجي  الأبع ـــ إ و (PDEODE)ب ـــادة ســـتخدام المنصـــ  التعليمي ـــى زي ـــ   أد  إل  ا لي
 .)التدري (وقت  الطالبات المعلمات

  د مـــ  بمنصــ  تعليميـــ  المقترحـــ( الم  PDEODEالأبعـــاد السداســي  ) ســتراتيجي إ أن  ر  الباحثـــتــو 
 لـى  تسـا د  لامـا مهـارات التدريسـي وواضـحا  لـد  الطالبـات  ـي ال صـحيحا   ا  تلاـوين تصـور  لى قادرة لاانت 

 الحرلاـيدا  لألـى اإخطـا  والوصـو  لأتلب ـى ا الراجعـ  وبالتـاليبقدر لابير من التغذيـ   لطالبات المعلماتامداد إ
ـــى تحســـنالصـــحي   ـــ  إل ـــال    أد  ذل ـــارات التدريســـي أنت ـــ    دا  المه المجمو ـــ   ـــن للمجمو ـــ  التجريبي
الأبعــاد السداســي   ســتراتيجي إوالتلقــين(  لامــا أن  الشــرح) المتبعــ  بالطريقــ التعلــيم  التــي إســتخدمتالضــابط  

(PDEODE  المد مــ  بمنصــ  تعليميــ )ــي المجمو ــ  لطالبــات المعلمــاتل إتاحــ  المعلومــات  ملــت  لــى  
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ســا دت  لــى التغلــ   لــى  امــ  الخجــ  لامــا أنهــا  لــديهن  لــى تثبيــت المعلومــ   وبــذل  ســا دت  التجريبيــ 
ظهـر ذلـ  خــلب   بأنفسـهن هن تثقـ تزاد ـ التجريبيـ  لمجمو ـ  ـي ا الطالبـات المعلمـاتوالقلـ  والانطـوا  بـين 

ــــا له ــــن نتف ــــ  م ــــه دراســــ  لا ــــال  م ــــ  هــــذ  النت ــــن  تتف ــــد   وادا ه ــــاود    (0200) محم   (0202)مه
(Wulandari, T, Amin, M., & Zubaidah, S, 0204)  سـتخدام الـتعلم إأهميـ   إلـى تحيـث أشـار

  نـوات  الـتعلم   لـىتـأثير إيجـابي مـن  ن البعد  ـي العمليـ  التعليميـ  والتـي منهـا المنصـ  التعليميـ  لمـا لهـا 
مرا ــاة الفــرو  الفرديــ  بــين المتعلمــين  ولاــذل  تفوقهــا  لــى طريقــ  ببعــد الــتعلم  ــن  اســتراتيجي متــاز حيــث ت
 (.والتلقين)الشرح 

رقمـــي   بمحتـــو ( المد مـــ  PDEODEالأبعـــاد السداســـي  ) ســـتراتيجي إ إســـتخدام الباحثـــ  أن  وتـــر 
 التــذلار  لــى الا تمــاد مــن والتقليــ  والعلبقــات والمعــاني للمفــاهيم أ مــ  يــو ر لهــن  هــم )منصــ  تعليميــ (

 قـد الـذي العـ   بـذل  ويقلـ  التعليمـي   للمحتـو  الصحي  الفهم من المعلمات مزيدا الطالبات يمن  و والتلقين 
 وتوظيفهـا و ـ  بسـهول  المعـار  بنـا   لـى يسـا دهن لامـا وضوحها   دم أو المعلومات نقص نتيج  يحدث

 درجـ  ىأ لـ ى لـ التعليميـ  الأهـدا  لتحقيـ  يملاـن مـا بأ ض  التعليمي الموق  سيا   ي الجديدة المعلومات
 .وبذل  يتحق  الفرض الثالثوالإتقان   الجودة من

ــر  ــوينى     وي مــن  وســيل  (Microsoft Teams) التفا ليــ  ن المنصــاتإ( 00   0200) الث
 التلقــين إلــى تهــد  روتينيــ   مليــ  مجــرد مــن وتحويلهــا التعليميــ  العمليــ  تطــوير  ــي تســا د التــي الوســال 
 مشــارلا  مــن المعلمــين تملاــن والقــدرات   لامــا المهــارات تنميــ   لــى تعمــ  بدا يــ ا  و  تفا ليــ   مليــ   قــط  إلــى
دارة الإللاترونـي التعليم دورات  أو المـدربين زملبلهـم مـه الدردشـ  مجـرد أو الـدرجات د ـاتر وتحـديث الفصـو  وا 

 دورات إنشــا  ســتخدمللم   تتــي  تعليميــ  أدوات وتتضــمن مجانيــ   للمنصــ  الأساســي  الحزمــ  أن لامــا الطــلب  
نشــا  الدراســي  صــل   إدارة للمعلــم   تــي ت   و   المحمولــ  للؤجهــزة تطبيقــات تقــدم لامــا   بســيط  بطريقــ   وا 
رســالها المهــام جــرا  التفا ليــ  المناقشــات  ــي والمشــارلا  وا   بحياتــ  اتصــا   لــى المعلــم يبقــوت   التقييمــات  وا 

 المهام. و رض ب  الخاص  الدراسي  الفصو  بإدارة ليقوم الألااديمي 

المنه  المتبه والنتال  التي تم التوص  إليها ومعالجتها و رضها و البحث  روض  ي ضو  
 التالي : الاستنتاجات الباحث  إلى تحدود  ين  البحث توصلضو  ومناقشتها  و ى 
( المد م  بمنص  تعليمي  ساهمت بطريق  PDEODEالأبعاد السداسي  ) ستراتيجي إ .0

الرياضي   تنفيذ درس التربي  ل لاتسا  الطالبات المعلمات المهارات التدريسي إيجابي   ي إ
  .(المجمو   التجريبي ) ي التحصي  المعر ي  ي  هناتحسن مستو  أدت إلى ولاذل 



 الموارات التدريسية كتسابإفي  تعليمية بمنصة المدعمة PDEODE) (فعالية إستراتيجية الأبعاد السداسية

 المعلمة للطالبة الشاملة وفق التنمية المستدامة
 البيلي محمد هاني باسم أميرة/ .أ.م.د
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لطالبات المعلمات الاتسا  إبطريق  ايجابي   ي  تساهم الطريق  المتبع  )الشرح والتلقين( .0
درس التربي  الرياضي   ولاذل  تحسن مستو  التحصي   الخاص  بتنفيذ مهارات التدريسي لل

 الضابط . للمجمو  المعر ي 

( المد م  PDEODEالأبعاد السداسي  ) ستراتيجي إستخدام إبالبرنام  التعليمي المقترح  .1
لاتسا  المهارات إ لى تعلم  مهارات طر  التدريس لاان ألاثر تأثيرا  بمنص  تعليمي  لتنمي  

من الطريق  المتبع  )الشرح  طالبات المعلماتللتنفيذ درس التربي  الرياضي  ل التدريسي 
 .الفعا  مما يد   لى تأثير   والتلقين(

د م  ( المPDEODEالأبعاد السداسي  ) ستراتيجي إستخدام إبالبرنام  التعليمي المقترح  .2
مستو  التحصي  زيادة   لى  بمنص  تعليمي  لتنمي  مهارات طر  التدريس لاان ألاثر تأثيرا  

تنفيذ درس التربي  الرياضي  التدريس الفعا  لالمعر ي للمعلومات المرتبط  بالاتسا  مهارة 
 تأثير .قوة مما يد   لى  والتلقين(  الشرح) المتبع  الطريق من  اتالمعلم اتبالللط

تل  وتدريبهم  لى استخدام  بين الطالبات المعلمات ستخدام التلانولوجيا  ي التعلمإأهمي   .0
 .درس التربي  الرياضي  ي لاتسا  المهارات التدريسي  لإ التقنيات الحديث  

 ي مجا  طر   لى التربي  الميداني  والعاملين لمشر ين ل قد الندوات والدورات التدريب   .0
بصف  خاص  للتعر   لى لايفي  توظي  المنص  المعلمين التدريس بصف   ام  و 

 التعليمي   ي  مليتي التعليم والتعلم.

( المد م  PDEODEالأبعاد السداسي  ) ستراتيجي إستخدام إستفادة من التدريس بالإ .1
ثنا  التعلم أ من يمتللاون صفات القل  والخج م الباتالطبمنص  تعليمي   ي تشجيه 

 ويزيد دون أي ضغوط تقه  ليهمبسهول  للمعلومات ألاثر للوصو   حيث يتي  لهم  رصا  
 من ثقتهم بأنفسهم. 

حتى   بر شبلا  المعلومات الدولي ضرورة تو ير المحتو  العلمي لمهارة التدريس الفعا   .2
الرجوع الى المحتو  التعليمي  ي أي وقت و ي لا    علمأو الم  المعلم  تستطيه الطالب

 تدريس.الملاان وبالتالي تحسين مستو  
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 مسـتو   لـى للئتقـان الـتعلم ستراتيجي إ ستخدامإ تأثير(. 0200. )الله  بد أحمد إبراهيم  محمد .0

 العلميـ  المجلـ . 42 العـدد. الاسلاواش  ي المسقط  الضرب  مهارة أدا 
 .حلوان جامع  بالهرم  الرياضي  التربي  لالي  والرياضي   البدني  للتربي 

 مسـتو   لـى للئتقـان الـتعلم سـتراتيجي إ ستخدامإ تأثير(. 0200   يناير. )الله  بد أحمد إبراهيم  محمد .0
 للتربي  العلمي  المجل . 42 العدد. الاسلاواش  ي المسقط  الضرب  مهارة أدا 

 .حلوان جامع  بالهرم  الرياضي  التربي  لالي  والرياضي   البدني 
 منصــ  ســتخدامإب الــذاتي الــتعلم أســلو   ا ليــ (. 0200  يونيــو. )محمــد  هــد مشــع  الثــوينى  .1

ـــى( Microsoft Teams) تيمـــز مايکروســـو ت ـــ   ل ـــتعلم دا عي  ال
ــدا  بحــث)  ــدو م022 لمســابق  الرقمــي نجــازوالإ  ــرأي لإب ــيم ال   (والتقي

ــ  المجلــ  ــوم العلمي ــد. الرياضــ  و نــون لعل ــ . 41 العــدد  41 المجل  لالي
 .حلوان جامع  للبنات  الرياضي  التربي 

: القــاهرة". الـتعلم بيلـ  لتجويـد معاصـر مـدخ " البناليـ  النظريـ (. 0204. )محمـد   غـادةيحسـن .2
 .اللات   الم

 المنصـات سـتخدامإ معوقـات(. 0200  مـايو. )رالاـان الحميـد والعنـزي   بـد حميدي  سما أالرويلي   .3
 مجلــ . 3 العــدد  15 المجلــد. طفــا الأ معلمــات نظــر وجهــ  مــن التعليميــ 

 .التربي  کلي 
  لــى القالمــ  Edmodoمنصــ  اســتخدام  ا ليــ (. 0202  الاتــوبر. )رمضــان ميــادة ســاطور  .4

 العــــروض برنـــام  وحــــدة مهـــارات لاســـا إ  ــــي الإللاترونيـــ  المشـــاريه
 جامعـ  الرياضـي  التربيـ  لاليـ  طـلب   لـد Power Point التقديميـ 

. 17 العــدد  17 المجلــد. الرياضــ  و نــون لعلــوم العلميــ  طنطــا المجلــ 
 حلوان. جامع  الرياضي   التربي  لالي 

  لــى الا تراضــي الواقــه باســتخدام تعليمــي برنــام  تــأثير(. 0207  يونيــو. )نــورأ حمــدأالســيد   .5
 العلــوم العلميــ  المجلــ . ســلاواشالإ  ــي الأساســي  المهــارات بعــض تعلــم

 .حلوان جامع  للبنات  الرياضي  التربي  الرياض  لالي  و نون

 دراسـ - التربـوي صـلبحالإ تـدابير ضو   ي للمعلم المهني  الوضعي (. 0204. )النبي   اتحي  بد .6
 نوغيـ   -دوالـر بـبعض بتداليـ الإ المـدارس معلمي من  ين   لى ميداني 
 بســـلارة . منشـــورة غيـــر ةدلاتـــورا رســـال  أدرار  ولايـــ -لانتـــ   رقـــان  زاويـــ

 .خضير محمد جامع : الجزالر
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 تجاهـاتإ(. 0201. )احمـد والسـيد   ـايزة حسـن  بـن العريشـي  جبريـ   يـد  الواحـد   لـي  بـد .7
  ـدادإ تطـوير طـر   ـن خطـوة التدريس ستراتيجياتا  و  طرال   ي حديث 
 .التوزيه للنشر صفا  دار: الأردن  مان . المعلم

 صـــفا  دار: الأردن  مـــان . حديثـــ  ونمـــاذج أنمـــاط الـــتعلم(. 0204. ) لـــي  طيـــ   محســـن .02
 .والتوزيه للنشر

 لعـــلبج البناليـــ  النظريـــ   لـــى قـــالم محوســـ  برنـــام   ا ليـــ (. 0201. )صـــال  إيمـــان  لـــي  .00
  ــي  شــر الحــادي الصــ  طالبــات لــد  العربيــ  البلبغــ  تعلــم صــعوبات

 التربيـــ   لاليـــ :  لســـطين غـــزة . منشـــورة غيـــر ماجســـتير رســـال  غـــزة 
 .الإسلبمي  الجامع 

( Edmodo) التعليميـــ  المنصـــات ســتخدامإ  عاليـــ (. ۷۱۰۲. )الحميـــد  بــد العنيــزي  يوســـ  .00
ــ  ــ  والحاســو  الرياضــيات تخصــص لطلب ــ  بلالي ــ  الأساســي  التربي  بدول
 .4 العدد  ۳۳المجلد بأسيوط التربي  لالي  مجل  اللاويت 

ـــى المـــدخ (. 0221. )محســـن الفـــتلبوي  ســـهيل  .01 ـــدريس إل  الشـــرو  دار القـــاهرة:. الت
 .والتوزيه للنشر

 دار: الأردن  مــان . المعر يــ  والتعلــيم الــتعلم ســتراتيجياتإ(. 0201. )محمــود قطــامي  يوســ  .02
 .والطبا   للنشروالتوزيه المسيرة

( PDEODE) للـتعلم السداسـي  الأبعـاد سـتراتيجي إ ستخدامإ أثر(. 0206. )محمد لاما   مر ت .03
 المشـلالبت حـ  مهـارات تنميـ   لـى الـتعلم أجـ  مـن اللاتابـ  واستراتيجي 
 لـد  الـتعلم أثـر وبقـا  الرياضـيات  ي للئنجاز الدا عي  وزيادة الرياضي 
 مجلــــ : القــــاهرة(. 3)  ــــدد  (02) مجلــــد. الابتداليــــ  المرحلــــ  تلبميــــذ
 .الرياضيات لتربويات المصري  الجمعي  الرياضيات  تربويات

  ـي"  PDEODE"  السداسـي  الأبعاد ستراتيجي إ ستخدامإ  ا لي (. 0200. )سعيد محمد  هب  .04
 نظريــات المعلــم مجلــ  الطالــ   لــد التدريســي  اللافايــات بعــض لاتســا إ

(. 0: )العــدد  (13: )مجلــد. الرياضــ  و لــوم البدنيــ  التربيــ  وتطبيقــات
 .السادات مدين  جامع  الرياضي   التربي  لالي 

 Google السـل  لاـرة مقـرر تعلـم جوانـ  بعـض  ـي(. 0202   يونيـو. )محمـد منيـ أمنصـور   .05

classroom بلاليـ  الاولـى الفرقـ  طالبـات  لد برنام  استخدام تأثير 
 لعلـــوم العلميـــ  المجلـــ  الإســـلاندري   بجامعـــ  للبنـــات الرياضـــي  التربيـــ 
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 جامعـ  الرياضي   التربي  لالي . 07 العدد  07 المجلد. الرياض  و نون
 .حلوان

ــد مهــاود  حشــمت .06 ــاد ســتراتيجي إ ســتخدامإ(. 0202. )الصــابر  ب  PDEODE السداســي  الأبع
ــم ببيلــ  المد مــ   مهــارات لتنميــ  الرياضــيات تــدريس  ــي إللاترونيــ  تعل

 طـلب  لـد  المفـاهيمي سـتيعا والإ الرياضـي  للمشـلالبت الإبـدا ي الح 
  ــي العلمــي البحــث مجلــ (. 00: ) ــدد  (6: )مجلــد. الثانويــ  المرحلــ 

 .شمس  ين جامع  والتربي   والعلوم للآدا  البنات التربي  لالي 

ماجســـتير   رســـال   "الجزالـــر  ـــي المســـتدام  التنميـــ  إشـــلاالي "  (0224زرنـــوح  ) ياســـمين   .91
 جامعـ  التسـيير  و لـوم الاقتصادي  العلوم لالي  التخطيط  قسم منشورة 
 .الشعبي  الديمقراطي الجزالري   الجمهوري  الجزالر 
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( PDEODE) السداسي  الأبعاد ستراتيجي إ التعر   لى  عالي  لىيهد  البحث الحالي إ

 للطالب  الشامل  المستدام  التنمي  و   التدريسي  المهارات لاتسا إ  ي تعليمي  بمنص  المد م 
م الدراسي اللبنات للع الرياضي  التربي  بلالي  الرابع  الفرق  طالبات ىالدراس   لجريت وقد أ    المعلم 
 (022) العين  أ راد  دد وبلغ طالب ( 062)  ددهم الفص  الدراسي الثاني  والبالغ 0200/ 0202
 مجمو   طالب ( 022) و مجمو   تجريبي   ( طالب022) مجمو تين إلى تقسيمهن تم وقد طالب 

 ستخدمت الباحث  المنه  التجريبيا  و   استطلب ي  عين لا طالب ( 22)ختيار إتم وقد  ضابط  
 .المجمو تين للالب والبعدي القبلي القياس ستخدامإب ضابط  والأخر  تجريبي  إحداهما لمجمو تين

 الأبعاد ستراتيجي إستخدام إبوتم إ داد البرمجي  التعليمي   العين  أ راد بين التجانس إجرا وتم 
 ختبارإ) الذلاا ختبار إستخدم الباحث ا    و  تعليمي  بمنص  المد م ( PDEODE) السداسي 

لاأدوات للبحث  ولاانت من أهم النتال   المهارات التدريسي  و مقياس العادي  المتتابع  المصفو ات
 تعليمي  بمنص  المد م ( PDEODE) السداسي  الأبعاد استراتيجي  نأالتي توصلت إليها الدراس  

تنفيذ درس التربي  ل لاتسا  الطالبات المعلمات المهارات التدريسي إساهمت بطريق  ايجابي   ي 
  وتوصي الباحث  المجمو   التجريبي بالتحصي  المعر ي  ي  هناولاذل  تحسن مستو الرياضي   

تل  ستخدام إوتدريبهم  لى  بين الطالبات المعلمات ستخدام التلانولوجيا  ي التعلمإهتمام بالإ بضرورة
 .لاتسا  المهارات التدريسي لإ الحديث   التقنيات
 
 
 
 

 

  



 م2022يوليو     -  التاسعالعـدد   -مجلــة سوهاج لعلـوم وفنـون التربيـة البدنيــة والرياضـة  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 

  
121 
 

Abstract:    
The current research aimed to identify the effectiveness of the six-

dimensional strategy (PDEODE) supported by an educational platform on 

acquiring teaching skills according to the comprehensive sustainable 

development of the student teacher . The study was conducted on the 

students of the fourth year at the Faculty of Physical Education for Girls for 

Academic Science 0202/0202 the second semester, their number was 

(082). The sample participants included (022) female students divided into 

two groups (222) students as an experimental group and (222) female 

students as a control group, (02) female students were selected as an 

exploratory sample. The researcher used the experimental method of two 

groups, one experimental and the other a control using the pre and post 

measurement for both groups .Homogeneity was conducted on the sample 

members. The educational software was prepared using the hexagonal 

dimensional strategy (PDEODE) supported by an educational platform .

One the most important findings of the study referred to that the strategy of 

the hexagonal dimensions (PDEODE) supported by an educational 

platform contributed in a positive way to the acquisition of the female 

teachers' teaching skills when  implementing the physical education lesson 

as well as the cognitive achievement of the experimental group. The 

researcher recommended the necessity of paying attention to the use of 

technology in the teaching skills of female students in addition to train them 

to use these modern technologies to acquire teaching skills. 

 

 

 

 

 

 


