
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
  

(print (ISSN  2682-3748online (ISSN  2682-3837) 
 



 ثر إستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوتر في درس التربية الرياضية على أداء المهارات الحركية والرضا الحركي أ
   للتلاميذ المعاقين سمعيا   

 محيي الدين أ/ يسرا زكريا             أ.م.د/ ممدوح محمد السيد محمد      أ.م.د/ أشرف أبو الوفا عبد الرحيم
ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ  ــــ

 

 

  
 

114 
 

  



وفنـون التربيـة البدنيــة  مج  سوهاج لعلـوم   م2023  يناير  -الثانيالجزء   –  العاشر  العـدد  -والرياضـة لــة 

ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ

 

  
115 
 

 

                                                                                              ( )أ.م.د/ أشرف أبو الوفا عبد الرحيم 
                                                                                                      ( )محمد  أ.م.د/ ممدوح محمد السيد  

                                                                                          (  )/يسرا زكريا محيي الدين  أ 

ة من المسلمات التربوية داخل المجتمــ و ول ـمـ أصبح الإ هتمام بالتلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصَّ
الحق في الحصول على القدر الكافي من التَّربية والتعليم مثل م في ذلك مثل التلاميذ الأسوياءو لذا ينبغي  

المقررات التربوية معدة ل ـمـ بــنلق القــدر للمقـرـرات المتــوفرة للتلاميــذ الأصــحاء وذلــك ل يلـاـء أن تكون  
ة ل م.  بالاحتياجات الخاصَّ

ة من أكثر المجالات اهتمام بذوي الإوالإ    ا  هتمام في وقتنا الحالي سواء تي نالت الإلحتياجات الخاصَّ
 في الماسة حاجت ملاللئات من مشكلات عديدة و  التطبيقيو نظر ا لما لدى تلك وأعلى المستوى البحثي 

عديدة لعلاج هذه المشكلاتو ومن أهم ا   طرق بتكار أساليب و إذلك إلى    ىالتغلب علي ا وعلاج او وقد أد
 تلميذ.لعتبارها جزء من التَّربية المتكاملة لإهتمام المتزايد بالأنشطة التربوية بالإ

ــبكم والأخــذ بويــدي م و وظ ــور هتمــت المجتمعـاـت بــذوي الإإولقد   م وال ة مــن الصــم حتياجـاـت الخاصــَّ
يجاد الوسائل التعليمية ل مو أد ة ب مو وا  ذي  ىالمدارق الخاصَّ ــَّ ذلــك إلــى تغييـرـ نظـرـت م إلــى المجتمــ  ال

يعيشون فيهو وأنَّه لا فرق بين م وبين الأشخاص الأسوياءو وبالتالي لمْ يعدوا عالة على مجتمعات مو حيثُ  
ظ ار القدرات والم ارات فــي الإ إن تك ذي افؤ اللرص أعطاهم الحافز الكامل للتحصيل الدراسي وا  ــَّ تجـاـه ال

 يتناسب م  قدرات م كوقران م الأسوياء .
ة وصــقل س م في تطوير وتنميــة قــدرات ذوي الإيُ ن مُمارسة الأنشطة الرياضيَّة إ حتياجـاـت الخاصــَّ

لوكيةو وتكسب م  ا تغرق في م الملاهيم والإ كما أنَّ   ومواهب م وتنمية ميول م وشخصيت م تجاهات والقيم السم
  .اللياقة البدنيَّة والم ارات الحركيَّة مما يحسن حالة العضو المصاب ويرف  من الروح المعنوية والنلسية  

( أن تعليم الم ارات الحركيَّة للتلميذ المعاق سمعي ا تعطيه  1994كامل )  ةويذكر أمين الخولي وأسام
فعالة تجـاـه هــذه اللئــة مــن تس م بطريقة طريقة للتعبير عن نلسه وتنمي قدراتهو وأنَّ الم ارات الحركيَّة 

 . اتهويجب أن ينالوا القسط الأوفر من التنمية والتكيفو وتحسين سيطرته على أعضاء جسمه وحرك  التلاميذ

 

  جامعة سوهاج.-كلية التربية الرياضية-المساعد   أستاذ المناهج وتدريق التربية الرياضية 
    التربية  -التربية الرياضية المساعدتدريق  و أستاذ المناهج   .جامعة سوهاج  -الرياضيةكلية 
  التربية الرياضية-باحثة بقسم المناهج وتدريق التربية الرياضية  جامعة سوهاج.-كلية 
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ــن   ــد مـ ــة تزيـ ــة متنوعـ ــة وفكريـ ـرـات معرفيـ ــية خبـ اـ الدراسـ ــمين مناهج ـ ــة وتضـ ــة البدنيـ ــوير مــاـدة التربيـ ــب تطـ اـ يجـ كمـ
ــي الإ ــي فـ ــدور أساسـ ــ م بـ ــذي يسـ ـب اللكــرـي الـ ــوير الجانـ ــى تطـ ــل علـ ــةو وتعمـ ــة بمجالات ــاـ المختللـ ـب المعرفيـ ـاـء  الجوانـ رتقـ

ومن   لدى اللردو  والصحية  البدنية والحركية  الجوانب  لشخصيته. بمختلف  في البناء المتكامل   ثم الإس ام 
كما تس م الأنشطة الرياضيَّة في تحسين حياة المعاق والمضطرب سلوكي او وذلك من خلال وضــ  

ة وأنشطة حركيَّة متنوعةو حيثُ يشير كلم من ليلي فرحاتو حلمي إبراهيم ) ( عبد الحميد  1998برامج خاصَّ
ة واللعب من خلال برامج رياضيَّة معدة ل ذه اللئةو والَّتي يُمكن  ( إلى أهمية الأنشطة الحركيَّ 2001شرف )

ســتعادة التــوزان ا  عن طريق ا تنمية م ارات م الحركيَّة الأساسيَّة كمحاولة للاندماج في البيئة المحيطةو و 
عور بالعزلة .  النلسي وعدم الشم

ــد مـــن الإ اـرة العديـ ـ ــى إثـ اـ الحركـــي علـ ــدى  ويعمـــل الرضــ ــة لـ ــة  نلعــاـلات الإيجابيـ ـ ـرـد المـــتعلمو ف ـــو يبعـــث الثمقـ اللـ
ــزـ   ـرـد المـــتعلم تتميـ اـرات اللـ ــي مـــن الممكـــن أن تجعـــل م ــ ـ ــة والحمــاـق والمتعـــة والَّتـ ـرـ الحيويـ ــدورها تثيـ ــي بـ اـلنلق الَّتـ ـ بـ

في ال   نسيابية بالإ والتوافق  وطموحاته  والدقة  تتحقق رغباته  وبذلك  الَّتي يؤدي ا  للأنشطة  محب ا  يجعله  مما   . داء 
ا بالدافعية لدى الطلاب نحو نشاط معينو فالطلاب الَّذين يتوافر  إويرتبط الرضا الحركي   رتباط ا وثيق 

لدي م الداف  الأساسي نحو التحصيل تكون درجة الدافعية نحو التعلم عندهم في أعلى مستويات او وأن 
وأن رعاية حب الاستطلاع  هتمام الطالب بالمادة الدراسية يتوثر بشكل أساسي بدرجة حماق المعلم ل اإ

نسان   وداف  الإنجاز من الأمور ذات الأهمية البالغة في عملية النمو التحصيلي والتعليمي عند المتعلمو فالإ
يشعر بالرضا عندما يقوم بحل مشكلة ما أو تطوير م ارات معينة يريد تطويرها والوصول ب ا إلى ال دف  

 .المطلوب منه  
ــد   ــوزي ويشـــير محمــ ـ ــور العـــاـم ل نســاـن 2003)   فـ اـر التطــ ــرـة لمســ ــة كبيـ ـ ــرـتبط النَّجـــاـح    و ( أن للحركـــة أهميـ إذ يـ

ــي   ـ ــى الإ آ فـ ـ اـ مــــن الحــــوافز الدافعــــة إلـ ــة وهمـــ اـ والمتعــ اـط الحركــــي بالرضـــ اـط الحركــــي إذ تلعــــب  داء النَّشـــ اـم بالنَّشـــ هتمـــ
إيجابيا    الأنشطة  دور ا  أو الإ   ا  سواء   الرياضيَّة  والبدنيَّة  العقلية  في ا    اعية جتم من الناحية  للمشتركين   . أو النلسية 

وتعد لعبة كرة اليد من الألعاب الجماعية الَّتي ل ا مكانت ا بين الألعاب الأخرى نظر ا لما تتميز به من 
عتناء ب او بما في ا الأسـاـتذة والمعلمــين والمتعلمــينو وت يئــة كــلم الوسـاـئل وجب الإ ولذاسرعة وحماقو 

 .داء م مت م على أحسن وجه  آاللازمة للعبة حتَّى يتسنى للمعلمين  
تويه هذه اللعبة من عوامل  حهتمام ب ا نظرا  لما توتعد كرة اليد من الأنشطة الرياضية التي زاد الإ

م ارات ا الحركيةو وهي تدرق في جمي  كليات التربية الرياضية كمقـرـر د بتنوع يلتشويقو وتتميز كرة الل
 أساسي يستدعي خضوع ا إلى الأساليب التعليمية والتربوية التي أقرها علماء التربية.  

( إن  1982)  Moska Mosten   ( وموسكا موستن72( )2003)  الديري ويتلق كلم من على 
نَّه لا أساليب التدريق في التَّربية البدنيَّة   تنوعت وتطورت بما يتناسب م  اللروق اللردية للتلاميذو حيثُ إ

 .ختيار أي طريقة يعتمد على البيئة والوض  التعليميإلتدريق التَّربية الرياضيَّةو وأن    ى توجد طريقة مثل
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( أنَّ النمذجة هي إحدى العمليات الم مة في عملية تعديل  2015ؤكد نتائج دراسة ب ية أحمد )تو 
لوك نتيجة ملاحظة سلوك شخص السم  وهذه    و خر أو نموذج آلوك الإنساني وتقويمه وهي عملية تغير السم

العملية أساسيَّة في معظم مراحل التعلم الإنساني لأننا نتعلم معظم سـلـوكياتنا مــن خــلال ملاحظــة سـلـوك 
معظم ما تعلمناه فغالب ا ما يتـوـثر سـلـوك التلميــذ  خرين وتقليدهمو وهي العملية الأهم في تعليمنا جميعا  ال

لوكية مرغوبة كانت أو غير مرغوبة  بملاحظة سلوك الأفراد ال خرينو فالتلميذ يتعلم العديد من الأنماط السم
 .من خلال ملاحظة الخرين

  أسلوب ام  ستخد إو فالتعلم بالتلميذستراتيجية النمذجة تشكل قاعدة أساسيَّة لتعليم  إأن   الباحثة    رى تو 
النمذجة يعد من أنجح أساليب التعلم وأكثرها فاعلية فعندما يقترن شرح المعلمة بودائ ا أمام الأطلال لأي  

رد.ث  نشاط حركي ف ذا قد يُ   بت المعلومة أكثر من السم
  ى أساليب التعلم من حيثُ التوثيرو فإنَّ عبارة" فكر كما تراني أفكر" أقو   ى ويعد هذا الأسلوب من أقو 

يضاحه أثناء التخطيط وحل المشكلات  من ع بارة " أعمل كما أقول "و حيثُ يقوم المعلم في ا بنمذجة تلكيره وا 
دارة عمليات تلكيره   وتقديم الحل ومراجعته بالتلكير بصوت مرتل  أمام التلاميذو ومن ثم يُمكن للمتعلم إدراك وا 

 .ظ ر عمليات تلكيره مثلما فعل المعلم  يُ و
( النمذجة بونَّ ا تدعيم لعملية التدريقو وأن أهميت ا تكمــن فــي 2007)ويصف صالح باعوضه 

تلكير   الواق  في كيلية التطبيق النظري وهو أحد الأهداف الأساسيَّة لعملية التعلم كما تساعد في تنمية ال
ة بالمواد المُختللةو والنمذجة وتطبوالَّذي يُ  يقات ا ومـاـ عد من أهم النقاط في تعليم وتعلم الم ارات الخاصَّ

ا  حيث  تتطلبه من م ارات أصبحت ضرورية للمعلم   تساعده في تقديم شيء جديد في التعليم والتعلمو فكثير 
 .ما يتناول المعلم المشكلات كما هي في الكتب المدرسية دون تبسيط ل ذه المشكلات  

ستخدام الوسائل التعليمية على قدر كبير من الأهمية فــي مجـاـل التَّربيــة الرياضــيَّة حتــَّى إويعتبر  
كتساب الخبرات والمعارف المتنوعة خلال العملية التعليمية وتعتبر ضرورية لإ  أهداف تساعد في تحقيق
خدام الوسـاـئل ســتيحــدث نتيجــة لإ الــذي ستيعابشتراك الحواق يؤدي إلى الل م والإإف والعملية التعليمية

 .التعليمية الحديثة والمتطورة مما يؤدي إلى زيادة نشاط اللاعب في المتابعة الجادة للتدريب  
اـئج دراسـاـت كــلم مــن  اـرت نتـ ــى أنَّ   pelgrum (2001) Higgins, (2005)وقــد أشـ إلـ

عال في جذب  ستخدام الحاسوب كوسيلة مساعدة في عملية التدريق ل ا الأثر اللإالاتجاهات الإيجابية نحو  
ثارة دافعيت م نحو المشاركة اللعالة في العملية التعليمية وفي زيادة تحصلي م ا  نتباه الطلبة وتحليزهم و إ

حي لدي مو حيثُ تعددت   حية بما يؤثر على الوعي الصم العلمي وفي إكساب م العديد من م ارات الحياة الصم
تعليم وفي المجال    الدراسات الَّتي استخدمت الحاسب اللي كوسيلة تعليمية تدريسية في مجال التَّربية وال

 .الرياضي والصحي  
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لي )يو  الوسائط المُختللة في  من ستخدام الكمبيوتر وبرامجه  إ( أن  2000رى عبد اللطيف بن الصم
يم  التعليم من أهم وسائل تلريـد التعلـيم الَّذي يُ  بلته لللروق  عد بدوره مطلب ا أساسي ا في تكنولوجيا التعل لمقا

أنماط م المعرفيــة  يختلاف المتعلمين في قدرات م الجسمية والعقلية وفاللردية بـين المتعلمـينو وذلـك لإ
ــيم وفـــإوالتعليميـة ومـدى تعلم ـم وتلـاـعل م مــ    نلعـاـلات ما  و قــيم م  يســتراتيجيات وطـرـق وأسـاـليب التعل

 .لنسـبة ل م  با  هتمامات م الَّتي تجعل من التعلم شيئا ممتعا  ا  و 
و بلْ أن هُناك  ى م( أنَّ التعلم بالحاسوب لا ينحصر في تعليم المحتو 2000ويشير عبد الله الموسي )

لعاب  وجه أخر يحسن الإ  لتلات إليه وهو تعليم الم ارات أو العملياتو وأنَّه قد ظ رت برمجيات المحاكاة والأ
 .تعلم عند المتعلمالتربوية الحاسوبيةو والَّتي تساعد في تنمية عمليات ال

( إلــى أنَّ الحاجــة 1998) Wiksten D.L & Patterson.pويضــيف ويكســتن وباترســون 
ستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوتر تزداد لأن ا تساعد في إكساب التلاميذ المعارف والملاهيم المُختللة  لإ

تاحة فرصة وحدة متكامل مــن صــوت وصــورة وحركــة  وبناء التصور الحركيو فمن خلال عملية العرض وا 
مكانية الدخول أو التعديل أو النقل   بحرية عبر تخزين المعلومات  ولون ومزج متزايد للنص الللظي والمرئي وا 

ستعانة بالوسائل التعليمية المُختللة كما يجب أن يعتمد التدريق على الإويُمكن التوثير في سرعة التعلم 
يَّة( في توفير مناخ يساعد على إثارة   –بصرية سمعية   –سمعية    –)بصرية   هتمام التلاميذ وتحليزي م  إحسم

 .بوسلوب فعال
  

فتقارها إلى كتاب مدرسي بين أيدي التلاميذ  إمن المشكلات التي تواجه التربية البدنية كمادة دراسية  
يمكن أن يسترشد به التلميذ في تعلمه للملاهيم المرتبطة بالأنشطة الرياضية التي    يتضمن محتوى معرفي

بدنية  يمارس او ويتعرف من خلاله على الأهداف المعرفية المرغوب تحقيق او ومن   هنا فإن معلم التربية ال
ستثارة دوافعه  ا  ائمة على مشاركة التلميذ و قستخدام طرق وأساليب  ا  مطالب بالبعد عن الشكلية في التدريق و 

لحثه على الاشتراك في النشاط والتلاعل م  الموقف التعليميو كما ينبغي على المعلم أن يبصر تلاميذه 
الدرق حتى يمكن للعملية التعليمية أن تتم في مناخ تربوي يساعد  بالأهداف التي علي م أن يحققوها خلال  

 نتباه م لموضوع التعلم.  إعلى تركيز  
اـم   ـ ــن خـــلال قيـ ــة  ومـ ــة الرياضـــيَّة    الباحثـ اـبلات ملتوحـــة مـــ  بعـــض معلمـــي التَّربيـ ـ ــة وعمـــل مقـ اـرة الميدانيـ ـ بالزيـ

ــين أنَّ الأســلـوب   ـ ــذ المعـــاـقين ســـمعي ا تبـ ــل مـــ  بعــــض التلاميـ ــل بســـوهاج والتعامــ ــ  بمدرســـة الأمــ ـ ــي  إ   المتبـ ـ ســـتخدامه فـ
اـلأوامرو وهــذا الأسـلـوب  ـتعلم بـ لـوب الـ ـة الرياضــيَّة هــو أسـ ـدريق التَّربيـ ـ    تـ ـرـ ا  ســتخدامه يج إ   المتبـ ا كبيـ ـذل ج ــد  مـ يبـ عــل المعلـ

ــهو   ــندة إليـ ــيَّة المسـ ــة الرياضـ ــ  دروق التَّربيـ ــدريق جميـ ــه تـ ــتطي  معـ ــد لا يسـ ــق الإشــاـرات قـ ــن طريـ اـء شــرـح الم ــاـرة عـ أثنـ
اـ لاحظ ـــ ــةو كمــ ـ اـرات الأساســـيَّة للرياضــاـت الجماعيـ ــيم الم ــ ــي جــزـء تعلـ ــدريق    ة الباحث ـــ  ت وخاصـــة فـ ـ اـء تـ ـ ه أثنـ ــَّ اـ أنـ أيضــ
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ـي ا  ــيَّة وفـ ـة الرياضـ ـد صــعـوبة  التَّربيـ اـرات كــرـة اليـ ــيم م ـ ـذ المعــاـقين ســمعي ا للم ــاـرات بشــكـل  آ لجــزـء الخـاـص بتعلـ داء التلاميـ
ــد  ــة التَّشـــويق والإ  و جيـ ــود وقلـ ــدرق طــاـب  الجمـ ــى الـ ــب علـ ـاـء  كمــاـ يغلـ ــة أثنـ ـاـرة والمتعـ ــة  آ ثـ ــذلك قلـ ــد وكـ اـرات كــرـة اليـ داء م ــ
ــى الإ  ــمعي ا علـ ــد للمعــاـقين سـ ــدريق م ــاـرات كــرـة اليـ ــي تـ ــوتر فـ ــى الكمبيـ ــبح وســـيلة    عتمــاـد علـ ــوتر أصـ ــن أنَّ الكمبيـ ـرـَّغم مـ الـ

بنلسه  المعلومات  وبناء  على تحصيل  تحلز المتعلم  تعليمية     . في كلم مؤسسة 
ستخدام أسلوب النمذجة المعززة بالكمبيوتر والتعرف  إب  ةضرورة وض  وحدة تعليمي  الباحثة   تلذا وجد
في درق التربية الرياضية والمتمثلة فــي  الأساسيَّةداء بعض الم ارات آفي الرضا الحركي و   اعلى توثيره

رتكاز( في كرة اليد  التصويب الكرباجي من الإ   –رتكاز  التمرير الكرباجي من الإ  –)تنطيط الكرة   وحدة كرة اليد  
اب  الإ ف السم  بتدائي المعاقين سمعي ا.لتلاميذ الصم

ابقة المرتبطة بموضوع البحث تبين  على العديد من المراج  والدراسات اة  طلاع الباحثإومن خلال   لسم
داء بعض الم ارات  آستخدام أسلوب النمذجة على  إقلة الدراسات الَّتي تناولت توثير   على حدم علم الباحثة  

على ما سبق تحددت    ا  وبناء  سمعيا و  الأساسيَّة لكرة اليد والرضا الحركي للتلاميذ المرحلة الابتدائية المعاقين
   :مشكلة البحث الحالي من خلال التساؤل التالي 

داء بعض آعلى في درق التربية الرياضية ستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوتر إما أثر   •
 المعاقين سمعي ا؟المرحلة الابتدائية  الم ارات الأساسيَّة والرضا الحركي لتلاميذ  

 

داء  آعلى  في درق التربية الرياضية    ستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوترإالتعرف على أثر   •
 المعاقين سمعي ا.  المرحلة الابتدائية  بعض الم ارات الأساسيَّة والرضا الحركي لتلاميذ

 

 
( بــين متوســطي درجـاـت 0.05فـرـوق ذات دلالــة إحصـاـئية عنــد مســتوى دلالــة )توجــد  .1

يد  آفي    لبحثالقياسين القبلي والبعدي لمجموعة ا داء بعض الم ارات الأساسيَّة في كرة ال
 لصالح القياق البعدي.

ــة )  .2 ــتوى دلالـ ــد مسـ ــة إحصــاـئية عنـ ـرـوق ذات دلالـ ــد فـ ــين متوســـطي درجــاـت القياســـين  0.05توجـ ( بـ
ال القبلي والبعد  لمجموعة  القياق البعدي.   بحث ي  لصالح  الحركي  الرضا   في مقياق 
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ة  لذوي الإ  وجاذبيةثارة  إستخدام أسلوب أكثر  إ •  .(المعاقين سمعي ا)حتياجات الخاصَّ
اـل تعلــيم  • اـرات كـرـة اليــد لــذوي بعــض  قــد تليــد النمذجــة المعـزـزة بـاـلكمبيوتر فــي مجـ م ـ

ة  الإ  .(المعاقين سمعي ا)حتياجات الخاصَّ
ستخدام النمذجة المعززة بالحاسب اللي قد تليد  إستراتيجية جديدة بإيقدم البحث الحالي   •

ة بصلة عامة  .التلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصَّ

"learning by modelling"   
ستخدام تمثيلات  إعملية تكوين تصور عقلي للعلاقة الَّتي تربط بين أشياء أو ظواهر أو أحداث ب  هي

 .هذه الأشياء والظواهر والأحداث ب ا    سر شرح وتلسيريوأشكال للمحاكاة ت
 

Computer modeling
بـرـمج هــذا الواقــ  داخــل الكمبيــوتر فــي شـكـل هي نموذج لنظام أو حالة موجودة في الواق  حيثُ يُ 

 .ورة وحركة تمثل بدقة العلاقات المتبادلة بين مكونات ا المُختللة  صمعادلات ومواقف صوت و 
 

"the motor satisfaction"
 . داء حركاته سواء كانت هذه الحركات بدنيَّة أو متعلقة بالم ارة الَّتي يمارس ا  آ هو رضا اللرد عن نلسه عند 

 
 soccer skillful 
ســتلام والتنطــيط تشــتمل علــى المناولــة والإ و هي القاعدة الم مة الَّتي تبني علي ا لعبة كرة اليــد

 .قاق بالاختبارات المعدة لذلك  وتُ 
 

A caustically handicapped 
خص الَّذي حُ   هو معية قبل تعلم الكلام لدرجة أن  الشم م  منذ ولادته أو فقد القدرة السم رم من حاسة السم

 .ثار التعلم فقدت لديه  آ
 

  



وفنـون التربيـة البدنيــة  مج  سوهاج لعلـوم   م2023  يناير  -الثانيالجزء   –  العاشر  العـدد  -والرياضـة لــة 

ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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تمم  والمن ج التجريبي )تصميم المجموعة الواحدة(    ستخدام الباحثة إقتضت طبيعة البحث ومتطلباته  إ
ستلادة من معطيات المن ج التجريبي والَّتي تعتمد على مقارنة نتائج القياق القبلي بالقياق البعدي الإ

 .على عينة البحث  ةلمجموعة البحث وذلك للتعرف على مدى توثير الوحدة المقترح 

اب  الإيار عينة البحث  ختإتم   ف السم بتدائي " مدرسة الأمل للصم  بالطريقة العمدية من تلاميذ الصم
م  "  م حيث بلغ عدد العينة  2022  –  2021اللصل الدراسي الثماني من العام الدراسي  خلال  وضعاف السم

 (.20( تلاميذ وعدد العينة الأساسية )10ستطلاعية )الإ

1 . 

ستخدام  إ) و إعتمدت على تكنولوجيا في تنليذ دروق التَّربية الرياضيَّة  العتمد على تتصميم وحدة    تم
ئية   النمذجة المعززة بالكمبيوتر في تعليم وتدريق الم ارات الأساسيَّة في كرة اليد لتلاميذ المرحلة الابتدا

الَّتــي ســوف تقــوم و المعاقين سمعي ا ومعرفة توثيرها على الرضا الحركي نحو مُمارسة الأنشطة الرياضــيَّة( 
 .هو موضح بالوحدةكما   ىؤدبتطبيق ا من خلال واجبات حركيَّة تُ   الباحثة
 

 
  Microsoft Visual basic 6.dالباحثة باستخدام لغة البرمجية " البيزك المرئي"   ت قام    •

 ,point shopالبرامج الأخرى المساعدة مثل  من  إعداد وتج يز عدد    و بالإضافة إلى   الوحدة لتصميم  

Windows Media player, photo shop . 

 

  Microsoft wordالدراسة باستخدام وحدة    ى الخاص بمحتو   ى تمم إعداد المحتو  •
حيثُ    Microsoft Visual basic 6.dقل بعد ذلك إلى وحدة  في صورته الأوليةو ثم نُ 
 ".Text Boxأداة العرض الَّتي تسمي "

 

بعد أن تمم إدخال ا إلــى  photo shopعداد الرسوم بواسطة وحدة تم إ  •
نة بالعديد  والكمبيوتر من عدَّة مصادر مثل الإنترنت والأسطوانات المدمجة   كما تمم الاستعا

ور الطبيعية لتحقيق أهداف البرمجية.  من الصم



 ثر إستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوتر في درس التربية الرياضية على أداء المهارات الحركية والرضا الحركي أ
   للتلاميذ المعاقين سمعيا   

 محيي الدين أ/ يسرا زكريا             أ.م.د/ ممدوح محمد السيد محمد      أ.م.د/ أشرف أبو الوفا عبد الرحيم
ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ  ــــ
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ـمـم الإ    • اـدة  تـ ـمـم إعــ اـ تـ ــد كمــ ــي كــرـة اليـ ـرـة فـ ــذ ذو م ــاـرة وخبـ ــين وتلاميـ ــديوهات للاعبـ ســـتعانة بليـ
ــطة وحـــدة   ــة بواسـ ــة لموضـــوع البرمجيـ ــبح ملائمـ   Edit film , Move Makerإنتاج ــاـ لتصـ

من نوع   امتداد   Move, Avi,Mpg.wmvوهي 

 
 الزمن عدد الحصص الموضوع م
 45 1 ها وتطورها"أتنبذة تاريخية عن كرة اليد "نش  1
 45 1 مسك الكرة 3
 90 2 تنطيط الكرة 4
 90 2 رتكازالتمريرة الكرباجية من الإ 5
 90 2 رتكازالتصويب من الإ 6
 45 1 مسابقات مصغرة 7
 45 1 ألعاب تنافسية 8

 .تعليمي درق(  10)عدد الدروق في الوحدة التعليمية المقترحة:  إجمالي    بلغ 

 

 .ق(   45  )مشتمل الإحماء والتقويم =  يزمن الدرق التعليمي الكل 

  
 درق.   (2 )عدد الدروق التعليمية في الأسبوع = 

1. 

ختبـاـرات الإ تطبيــق بحساب صدق التمـاـيز وذلــك عــن طريــق ةالباحث تختبار قاملحساب صدق الإ
ا من خارج عينة البحث ول م نلق مواصلات  20الم ارية على مجموعة قوام ا ) العينة الأصلية  ( تلميذ 

يز بين المستويات المُختللة لتلاميذ المجموعتين المجموعة  يختبارات قيد البحث على التمللتوكد من صدق الإ
 المميزة والمجموعة الغير المميزة.

عبارة عن مجموعة من التلاميذ من نلق مجتم  البحث ومن خارج العينة    هي  والمجموعة المميزة
اـرات آمميـزـون فــي  أي لكـرـة اليــد فــي فريــق المدرســة أو الأنديــة  الأساســيَّة ولكــن م ممارســون  داء الم ـ

 الباحثة بحساب دلالة اللروق بين ما والجدول يوضح ذلك:  توقاموالأساسيَّة في كرة اليد  
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 المتغيرات
وحدة  
 القياق

قيمة "ت"   المجموعة غير المميزة  المجموعة المميزة 
 المحسوبة

المتوسط  الدلالة
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

ستلام على حائط  التمرير والإ
 دال 8.25 1.83 6.06 1,79 13.11 عدد ث(.30)

في خط  30التنطيط لمسافة   م 
 دال 5.15 3.30 30.98 3.30 22,96 ثانية .مستقيم

رتكاز على هدف التصويب بالإ
 دال 5.30 0.78 1.62 0.88 3.69 درجة .محدد

 2.10=   0.05يمة "ت" الجدولية عند مستوى  ق
 

ــدول )  ـاـئج جـ ــن نتـ ــح مـ ــتوى ) 2يتضـ ــد مسـ ــة إحصــاـئي ا عنـ ـرـوق دالـ ـزـة  0,05( وجـــود فـ ــوعتين المميـ ــين المجمـ ( بـ
ــوبة مــاـ   ــة "ت" المحسـ ــت قيمـ ــثُ تراوحـ ـزـة حيـ ــة المميـ ــث لصــاـلح المجموعـ ــد البحـ ــة قيـ ـرـات الم اريـ ــي المتغيـ ـزـة فـ ـرـ المميـ وغيـ

مما يدل على  8.25:  5.15بين )  من قيمت ا الجدوليةو  وهي أكبر  المستخدمة. صدق الإ (و   ختبارات 
 

2. 

ــاـت ل  ة ب الباحثـ ـــ  ت قام ــــ ـــة ب حســـاـب معامــــل الثمبـ اـرات الم اريـ ــ ـــق الإ إ ختبـ ـــة تطبيـ اـدة  ســــتخدام طريقـ عـــ اـر وا  ــ ختبـ
ــه"  ــى  Test - Retestتطبيقـ ــه علـ ــك بتطبيقـ ـاـرات وذلـ ـاـت الاختبـ ــن ثبـ ــق مـ ــتم التحقـ ى يـ ــَّ ـزـة  " حتـ ــة المميـ ــق المجموعـ نلـ

اـر يجـاـد صــدق الإ إ ســتخدام ا فــي  إ التــي ســبق  )  اـت الإ   ( ختبـ مـ إعـاـدة الإ للتحقــق مــن ثبـ اـرات وتـ اـر بعــد ) ختبـ اـم  4ختبـ مـ ( أيـ   ثـ
الإ معامل  ل  حساب  الثمبات  معامل  لحساب  بين التطبيقين  ال و  ختبارات رتباط  يوضح  والجدول   ذلك:  تالي 

  



 ثر إستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوتر في درس التربية الرياضية على أداء المهارات الحركية والرضا الحركي أ
   للتلاميذ المعاقين سمعيا   

 محيي الدين أ/ يسرا زكريا             أ.م.د/ ممدوح محمد السيد محمد      أ.م.د/ أشرف أبو الوفا عبد الرحيم
ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ  ــــ
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 المتغيرات
وحدة  
 القياق

الأول التطبيق التطبيق  قيمة "ر"   إعادة 
 المحسوبة

المتوسط  الدلالة
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

ستلام على حائط  التمرير والإ
 دال 1.72 5.99 8.30 1.83 6.06 عدد ث(.30)

في خط  30التنطيط لمسافة   م 
 دال 3.28 30.87 18.20 3.30 30.98 ثانية .مستقيم

على هدف   رتكازالتصويب بالإ
 دال 0.71 1.65 4.70 0.78 1.62 درجة .محدد

 0,63=  0.05قيمة "ر" الجدولية عند مستوى  
 

عادة  بين  رتباط  وجود دلالة إحصائية في جمي  معاملات الإ (  3يتضح من الجدول ) التطبيق الأول وا 
للمتغيرات الم ارية قيد البحث مما يدل على ثبات الاختباراتو حيثُ تراوح معامل الارتباط بين ما ما   تطبيقه  
مما    عالية  قيمة( وجميع ا ذات  0.05( وهو أكبر من قيمة "ر" الجدولية عند مستوى )0.96:  0.90بين )

 يدل علي ثبات الاختبارات .
 

2 . 

 
تطيبق  بحساب صدق التمايز وذلك عن طريق  ة  الباحث  تقام  مقياق الرضا الحركيلحساب صدق 

ا من خارج عينة البحث ول م نلق مواصلات العينة الأصلية  20على مجموعة قوام ا )  المقياق ( تلميذ 
ميذ المجموعتين المجموعة  يز بين المستويات المُختللة لتلايقيد البحث على التم  مقياقللتوكد من صدق ال

 المميزة والمجموعة الغير المميزة.
والمجموعة المميزة: عبارة عن مجموعة من التلاميذ من نلق مجتمــ  البحــث ومــن خـاـرج العينــة 

داء الم ارات الأساسيَّة  آمميزون في    أيالأساسيَّة ولكن م ممارسون لكرة اليد في فريق المدرسة أو الأندية  
 الباحثة بحساب دلالة اللروق بين ما والجدول يوضح ذلك: تفي كرة اليد وقام

  



وفنـون التربيـة البدنيــة  مج  سوهاج لعلـوم   م2023  يناير  -الثانيالجزء   –  العاشر  العـدد  -والرياضـة لــة 

ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ــ
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 المتغيرات
وحدة  
 القياق

"  تقيمة " المجموعة غير مميزة  مجموعة المميزة ال
 المحسوبة

المتوسط  الدلالة
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

 دال 6.86 7.05 61.46 6.70 83.69 بالدرجة الرضا الحركي

الجدولية عند مستوى )  2,10( =0,05قيمة )ر( 
 

( بــين المجمــوعتين 0,05( وجود فروق دالة إحصـاـئي ا عنــد مســتوى )4يتضح من نتائج جدول )
قيمة "ت"    بلغتقيد البحث لصالح المجموعة المميزة حيثُ   مقياق الرضا الحركي    المميزة وغير المميزة في

 .ختبارات المستخدمة و وهي أكبر من قيمت ا الجدوليةو مما يدل على صدق الإ(6.86)المحسوبة  
 

1 .  
تمم حساب الثمبات لمقياق الرضا الحركي لتلاميذ عينة البحث نحو مُمارسة الأنشطة الرياضيَّة وذلك   

عادة التطبيقمن خلال اس نلق المجموعة  على (  Test - Retest Method  )تخدام طريقة التطبيق وا 
م حتــَّى 17/3/2022وذلــك خــلال اللتـرـة مــن  ستخدام ا فــي إيجـاـد صــدق المقيـاـقإالمميزة التي سبق 

( 4بعد )   أخرى م وذلك أثناء إجراء الدراسة الاستطلاعية الثمانيةو وقد تمم إعادة التطبيق مرَّة 21/3/2022
رتباط بين التطبيقين لحساب  كما تمم حساب معامل الإ   (( أيام4بلاصل زمني ))أي  أيام من التطبيق الأول  
 يوضح ذلك:(  5معامل الثمبات وجدول )

 

 المتغيرات
وحدة  
 القياق

الأول التطبيق   التطبيق  قيمة "ر"   إعادة 
 المحسوبة

المتوسط  الدلالة
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

 دال 0.98 7.15 60.32 7.05 61.46 بالدرجة الرضا الحركي

   063( =0,05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى )
رتبـاـط بــين إلــى معامــل الإ  وتشــير( 0,98( أن قيمــة )ر( المحســوبة بلغــت )5يتضح مــن جــدول )

مما يدل على أنَّ  ووهي أكبر من قيمت ا الجدوليةوالتطبيق الثماني لمقياق الرضا الحركيالتطبيق الأول  



 ثر إستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوتر في درس التربية الرياضية على أداء المهارات الحركية والرضا الحركي أ
   للتلاميذ المعاقين سمعيا   

 محيي الدين أ/ يسرا زكريا             أ.م.د/ ممدوح محمد السيد محمد      أ.م.د/ أشرف أبو الوفا عبد الرحيم
ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ  ــــ
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المقياق مناسب ويتمت  بدرجة عالية من الثمبات ويصلح كوداة لقياق مستوى الرضا نحو تعلم ومُمارسة  
 الأنشطةو وأنَّه صالح للتطبيق على عينة البحث الأساسيَّة.

 
2.    
ن ا  بالتوكد من إعتدالية عينة البحث بإستخدام معامل الإ   ةالباحث  تقام توكد من أ تللطح لل لتواء وال

 ( يوضح ذلك:6الوزن( وجدول رقم )  –الطول   –في ضوء المتغيرات الأساسيَّة )السن  موزعة إعتداليا   

 المعالجات      
 الإحصائية        

  
 المتغيرات 

 
وحدة  
 القياق
 

 المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 ختبار كولمجروف سميرونوفإ 

مستوي  القوة الإحصائية  
 الدلالة

رات
تغي

الم
 

 0.06 0.05 1.14 11.53 سنة السن

 0.09 0.07 4.15 152.62 سم الطول
 0.08 0.10 4.12 48.20 كجم الوزن 

 
أن العينة تتب  التوزي  الطبيعي   ى ختبار كولمجروف سميرونوف يشير إلإ( أن 6)ويتضح من جدول  

( بمستويات  0.99 :0.05ختبار كولمجروف سميرونوف تراوحت ما بين )إفي متغيرات النمو حيث أن قيم 
 إتباع ا التوزي  الطبيعى .  ى لإوالذي يشير    0.05( وهي أكبر من 0.06:0.09دلالة تراوحت ما بين )
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 المعالجات        
       الإحصائية         

 
 الاختبارات

 
وحدة  
 القياق
 

 المتوسط
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

ختبار كولمجروف  إ 
 سميرونوف

القوة  
 الإحصائية

 ى مستو 
 الدلالة

رات
تغي

الم
 

 0.65 0.62 4.61 33.20 ثانية التنطيط

 0.80 0.78 2.06 5.62 عدد التمرير

 1.00 0.99 1.09 1.03 درجة رتكازالتصويب من الإ

 
( جدول  من  أن  7ويتضح  التوزي  إ(  تتب   العينة  أن  إلي  يشير  كولمجروف سميرونوف  ختبار 

قيم   أن  حيث  الم ارية  المتغيرات  في  بين إالطبيعي  ما  تراوحت  سميرونوف  كولمجروف  ختبار 
 ىل إ والذي يشير   0.05( وهي أكبر من  0.65:1.00( بمستويات دلالة تراوحت ما بين )0.62:0.99)

 إتباع ا التوزي  الطبيعى .

 
 المعالجات   
 الإحصائية   

  
 ختبارات  الإ 

 
وحدة  
 القياق
 

 المتوسط
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

ختبار كولمجروف  إ 
 سميرونوف

القوة  
 الإحصائية

مستوي 
 الدلالة

 0.13 0.11 6.57 60.44 درجة الرضا الحركي المتغيرات

 
أن العينة تتب  التوزي  الطبيعي   ى ختبار كولمجروف سميرونوف يشير إلإ( أن 8ويتضح من جدول )

وبمستويات دلالة تسـاـوي 0.11 ختبار كولمجروف سميرونوف تساوي إفي الرضا الحركي  حيث أن قيم 
 .  يلي إتباع ا التوزي  الطبيع إوالذي يشير    0.05وهي أكبر من   0.13

  



 ثر إستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوتر في درس التربية الرياضية على أداء المهارات الحركية والرضا الحركي أ
   للتلاميذ المعاقين سمعيا   

 محيي الدين أ/ يسرا زكريا             أ.م.د/ ممدوح محمد السيد محمد      أ.م.د/ أشرف أبو الوفا عبد الرحيم
ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ  ــــ

 

 

  
 

128 
 

ـد " و إ مــن خــلال    ى الاســتطلاعية الأول ــتـمـ إجـرـاء الدراســة   اـل "كـرـة اليـ رـاء فــي مجـ ادة الخبـ اـل  " ســتطلاع رأي الســم مجـ
ـدريق  اـهج وطـرـق التـ ـتعلم   "و المنـ ـيم والـ ـاـ التعلـ اـل تكنولوجيـ ـو   " "مجـ كل التنظيمــي ومحتـ ــم ـيم الشـ ـاـءة    ى حــول تقيـ اـت وكلـ ومكونـ

ـى   ـاـمج علـ ــة المقترحــة للبرنـ ورة المبدئيـ ــن خــلال عــرـض الصــم رـح" مـ اـمج المقتـ ــى  "البرنـ ــدف التعـرـف علـ رـاء ب ـ ادة والخبـ ــم السـ
ــو ئ أرا  كل التنظيمـــي ومحتـ ــدى ملائمـــة الشـــم ــق مـــن مـ ـرـح"    ى  ــمـ حـــول التحقـ اـمج المقتـ ـ اـءة "البرنـ ـ ـاـت وكلـ ــياغة ومكونـ وصـ

وذلك أثناء اللترة من  إ وفاعلية    م  2022/ 2/ 11م حتَّى  2022/ 2/ 7ستخدامه 
 توتوصـلـو( 6ستمارة تقييم البرنامج والمتمثلة في نموذج التقييم مرفق )إويتضح ذلك من خلال  
ادة الخبراء في متغيرات تقإإلى    ةالباحث يم "البرنامج المقترح " م  إجراء كافة التعديلات اللازمة  يتلاق رأي السم

"." للبرنامج المقترح  ى والخاصة بالشكل التنظيمي وعرض وصياغة المحتو 

تعليمي" والَّذي تمم  أستطلاعية الثمانية بتطبيق وتجريب  أجرت الباحثة الدراسة الإ جزاء " البرنامج ال
اب  الإ ( من تلاميذتلاميذ 10ختيار عينة عشوائية قوام ا )إوضعه وذلك ب ف السم بتدائي من مدرسة الصم

م  يمثلون مجتم  البحث  لالأمل ل ثناء ال وومن خارج عينة البحث الأساسيَّة  وصم وضعاف السم ترة  ل وذلك أ
 م( وذلك لتحقيق التي:  10/3/2022م حتَّى  2/3/2022من )

 ستخدام ا.إالتوكد من صلاحية ومناسبة الأدوات والأج زة المستخدمة والتعرف على كيلية   .1

اللــي الموجــودة بالمدرســة لتنليــذ البرنـاـمج التوكد مــن صــلاحية وكلايــة أج ـزـة الحاســب  .2
 المقترح.

إثـاـرة الــوعي فــي المدرســة لــدى التلاميــذ  للمساعدة فيالتوكد من مناسبة مكان التطبيق  .3
 تطبيق.ال فيهتمام م بما يحدث  ا  و 

ستمارات المعدة لتسجيل بيانات التلاميذو م  تدريب المساعدين ى مناسبة تطبيق الإمد .4
جراء الأمور الإدارية " والمسـاـعدة فــي تنليــذ إ( على 10للباحث مرفق ) ستخدام ذلك " وا 

 وتطبيق القياسات القبلية والبعدية.

 أثناء عملية التطبيق والتغلب علي ا.  ة كتشاف ما يظ ر من صعوبات تواجه الباحثإ .5

 تقنين " البرنامج المقترح" بجمي  عناصره من )زمن / أدوات / أجزاء(.  التوصل إلى   .6

البرنـاـمج  تنليــذستعانة بمدرق الحاسب اللي بالمدرسة عند حدوث أي أعطال أثناء الإ •
 المقترح.
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ـدريبات والإ  • ـذ التـ اـكن تطبيــق وتنليـ ـد أمـ ــك تحديـ اـرات وذلـ اـعدة    ختبـ ـوفير  فــي    للمسـ ــق    الوقــت تـ اـء تطبيـ أثنـ
 . "البرنامج المقترح" 

ـة    توصـلـت الباحثــة   •   ة الباحث ــ  ت اللازمــة لتنليــذ البحــث داخــل المدرســةو ولــذلك قام ــ  الأدوات إلــى عــدم كلايـ
بجامعة سوهاج. إ ب  كلية التَّربية الرياضيَّة  للتطبيق من مخازن  بعض الأدوات اللازمة   ستعارة 

صــلاحية الملاعــب وخلوهـاـ مــن العوائــق كــي تكــون صـاـلحة لتنليــذ التــدريبات التوكــد مــن  •
التمرير    –متر في خط مستقيم    30ختبارات الم ارية قيد البحث )التنطيط بالكرة لمسافة  والإ

 رتكاز على ال دف المحدد(.التصويب بالإ   –ث   30على الحائط لمدة  

 

تمم إجراء كافة التعديلات لتنليذ وتطبيق   الثانية ستطلاعية  على نتائج الدراسة الإ  ا  وبناء 
 "البرنامج المقترح".

ـــي   ــة فـ ـ ــل الإجـــرـاءات الإداريـ ـ ـــة: تتمثـ ـــى  ال الإجـــرـاءات الإداريـ ــة للحصــــول علـ ـ اـ الباحثـ ــت ب ـــ ـــي قامــ ــوات الَّتـ خطــ
ــث   ــذ البحــ ــق وتنليـ ـ ـاـت اللازمـــة لتطبيـ ــاـمج التعليمـــي " للعـــاـم الدراســـي  الموافقـ اـلي " البرنـ ــداخل  2022م/  2021الحــ ـ م بـ

الابتدائي بالمدرسة.  اب   السم ف  تلاميذ الصم وعلى  سوهاج  بمحافظة  م   السم وضعاف  الأمل للصم   مدرسة 
 

• 

 
 

                                    

 المتغيرات
وجدة  
 القياق

نسبة  القياق البعدي القياق القبلي
 التحسن

قيمة "ت"  
المتوسط   الدلالة المحسوبة

 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري 

ستلام على حائط التمرير والإ
 دال 6.31 %130.41 1.87 12.96 2.06 5.62 عدد ث(.30)

في خط 30التنطيط لمسافة   م 
 دال 11.04 %28.13 4.64 25.91 4.61 33.20 ثانية .مستقيم

على التصويب بالإ رتكاز 
 دال 7.92 %209.18 0.41 3,20 1.09 1.04 درجة .هدف محدد

 2,10=  0.05قيمة "ت" الجدولية عند مستوى  



 ثر إستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوتر في درس التربية الرياضية على أداء المهارات الحركية والرضا الحركي أ
   للتلاميذ المعاقين سمعيا   

 محيي الدين أ/ يسرا زكريا             أ.م.د/ ممدوح محمد السيد محمد      أ.م.د/ أشرف أبو الوفا عبد الرحيم
ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ  ــــ
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( بين متوسطي درجات  0.05( وجود فروق دالة إحصائي ا عند مستوى )9يتضح من نتائج جدول )
قياق   القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في المتغيرات الم ارية قيد البحث لصالح متوسط ال

كما تراوحت قيمة نســب التحســن و( 11.04: 6.31ن )البعدي حيثُ تراوحت قيمة "ت" المحسوبة ما بي
(28.13%:209.18%.) 

اـئج جـــدول )    ـ ــي والبعـــدي لصـــاـلح  9وتشـــير نتـ ــين القياســـين القبلـ اـئية بـ ــة إحصــ ـ ـرـوق ذات دلالـ ــى وجـــود فـ ( إلـ
اـق البعــدي   ـى القيـ اـر مســتوى ال   علـ ـد البحــث وهــذا التحســين  " ال   ي داء الم ـ اـرات قيـ ــي الم ـ ـي " فـ ـه داء اللنـ ــة    أعزتـ الباحثـ

ــدة المقترح ــ اـبي "للوحـ ـوـثير الإيجـ ـى التـ ــك لاحتوائ  ــة إلـ ــة    ا " وذلـ اـهيم المرتبطـ ــن المعلومـاـت والمعــاـرف والملـ ــى مجموعــة مـ علـ
الأساسيَّة   الم ارات  الابتدائ ل بتعليم  اب   السم ف  لدى تلاميذ الصم تدريس ا  اليد " والمقرر   . ي "كرة 

قبلي والبعدي 9وبالاطلاع على جدول ) ( يتضح وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياسين ال
ن المتوسط  أ تمم التوصل إلى و ستلامو  داء التمرير والإلصالح القياق البعدي ل  ي داء الم ار في مستوى ال
القياسين القبلي والبعدي في التمرير  نحراف المعياري وقيمة )ت( وكذلك نسبة التحسن لكل من الحسابي والإ 

ستلام قد جاءت بنسب عالية لصالح القياق البعدي فقد بلغت نسبة المتوسط الحسابي للقياق البعدي  والإ
(  5.62كبر بكثير من نسبة المتوسط الحسابي للقياق القبلي والَّتي بلغت نسبته ) أ( وهي نسبة  12.96)

كبر من قيمة )ت( الجدولية والَّتي بلغت نسبة  أ( وهي قيمة  6.31)  لهوكذلك بلغت قيمة )ت( المحسوبة  
التحسن للقياق البعدي في    ةأن نسب إلى (  7الجدول ) وكذلك أشارو(  0,05توى دلالة )( عند مس2,10)

لارق بين    ى ونر و %(  130.41ستلام بلغت )داء التمرير والإآداء لتلاميذ عينة البحث في  مراحل ال أنَّ ال
إلى أن   تعُزيه الباحثة وهذا   ومتوسطات القياق القبلي والبعدي يتضح بصورة كبيرة لصالح القياق البعدي  

حيحة وطرق التعليم المستخدمة في "الوحدة  طبيعة تعلم التمرير والإ ستلام والتركيز على النواحي اللنيَّة الصم
ساعدت  محتوى الوحدات التعليمية من تمرينات بدنيَّة  لى أن  يدل ذلك عوكذلك    أثرت بشكل كبيرو"  ة المقترح
كتساب  إالوسائط المتعددة المستخدمة في الوحدة ساعدت على   و هذا بالإضافة إلى أنهذه الم ارة    في نمو

 .التسلسل الحركي للم ارة
وكذلك نسبة  نحراف المعياري وقيمة )ت(  ( إلى أنَّ المتوسط الحسابي والإ 9وتوضح نتائج جدول )

متر في خط مستقيم ",    30ل "تنطيط الكرة" لمسافة    ي داء الم ار لقياق البعدي للآا كانت لصالح    التحسن
متوسط الحسابي للقياق القبلي  الكبر  وهو أ(  25.91)  البعدي  المتوسط الحسابي للقياق  بلغت نسبةحيثُ  

لم ارة    ي داء الم ار اضح في مستوى ال( وهذا يدل على التقدم بشكل كبير وو 33.20والَّذي بلغت نسبته )
الجدولية  11.04تنطيط الكرة " فقد جاءت قيمة )ت( المحسوبة بنسبة ) ( وهي أكبر بكثير من قيمة )ت( 

  نسبة التحسن لم ارة "تنطيط الكرة رتلاع  إوترتب على ذلك  (  2.10والتي بلغت)  (0,05عند مستوى دلالة )
تدل    بون ا    الباحثة هذه النسب  وتلسر(  %28.13والَّتي جاءت بنسبة )متر في خط مستقيم "   30لمسافة  

ليـة  ستخدام الكمبيوتر وحسن عرضـه إ  والتي تم في ا"    ةوحدة المقترحللعلى التوثير اللعال والإيجابي "  لكي



وفنـون التربيـة البدنيــة  مج  سوهاج لعلـوم   م2023  يناير  -الثانيالجزء   –  العاشر  العـدد  -والرياضـة لــة 
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 ساعد  مما "متر في خط مستقيم  30لم ارة "تنطيط الكرة لمسافة   الحركـي داءلا لمراحل  واللنـي الم اـري  داءلا

إلى زيادة إيجايبت م,    مما أدىمن حركاتو    هداء ما يشاهدونآ إلى  و وزيادة دافعيت مالتلاميذ   إهتمام  إثارة على 
 ستخدام هذه المعلومات في المواقف المختللة.إ  س ولة كما ساهم في
 نسبة كلذك)ت( و  قيمةو  ري لمعيانحـرـاف اوالإ  ابيـلحس ــا ـطس ــو لمتا إلــى أن( 9)جــدول  ريـيش ــ كمـاـ

 ببنس ءتاـج ــ ـدق ــختبار التصويب بالإرتكـاـز إ آداءمراحل  يـف دىلبعوا لقبليا نلقياسيا نم لكل  نلتحسا
  ـر كب أ  ي  ـه ( و 3,20)  بةـنس  تصويبلأداء ا  في  ديلبعا  قللقيا  لحسابيا  طسو لمتا  نسبة  تبلغ  ثحي  تةو متلا
)ت(  ة  ـقيم   ـت بلغ  ك لـذكو و(  1.04)  بته ـنس  ـتبلغ  يـلتوا  ي ـلقبلا  قللقيا  لحسابيا  طسو لمتا  نسبة  نم  ـربكثي
  وى مست  دعن(  2,10)  نسبة  تبلغ  لتيوا  ليةدو لج)ت( ا  قيمة نم  ركبأ  قيمة  هي( و 7.92)  بةـنس  بةـولمحسا
  ر كب أ  نسبة   هي( و %209.18)  حيث بلغت  ـدىلبعا  قاـلقيا  الح ـلص  ـنلتحسا  بةـنس  وووكانت(  0,05)  لالةد
ثي  كان ل ا "  ةأن "الوحدة المقترح   ى ـلإ  ريـيش  اـمم  وي ـلقبلا  قا ـلقيا  اـحقق   لتيا  بلنسا نم   علىإيجابي    ر تو

 .  بالإرتكاز  التصويب  هارةلم  كير لحا  داءللمراحل ا  للني وا  ري لم اا  داءلا  متعلي
 

• 

 

 المتغيرات
وحدة  
 القياق

القبلي البعدي القياق  نسبة  القياق 
 التحسن

قيمة "ت"  
 المحسوبة

المتوسط  الدلالة
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

الرضا 
 الحركي

 دال 9.55 %121.95 6.67 134.15 6.57 60.44 الدرجة

 2.10=  0.05قيمة "ت" الجدولية عند مستوى    
  

( بــين متوســطي 0.05( وجــود فـرـوق دالــة إحصـاـئي ا عنــد مســتوى )10يتضح من نتائج جدول )
درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في متغير الرضا الحركي قيد البحث لصالح متوسط  

  البعدي وظ لصالح القياق  واضح وملحتحسن   أظ ر  فنجد أن ناتج مقياق الرضا الحركي  والقياق البعدي  
( وهي نسبة أكبر  134.15حيثُ بلغ المتوسط الحسابي للقياق البعدي في مقياق الرضا الحركي نسبة )
بلغــت قيمــة "ت"  و( ,60.44بدرجة كبيرة تلوق نسبة المتوسط الحسابي للقياق القبلــي والَّتــي بلغــت )

لة  (  2.10وهي قيمة أكبر من قيمة )ت( الجدولية والَّتي بلغت نسبة )  (9,55المحسوبة ) عند مستوى دلا



 ثر إستخدام النمذجة المعززة بالكمبيوتر في درس التربية الرياضية على أداء المهارات الحركية والرضا الحركي أ
   للتلاميذ المعاقين سمعيا   

 محيي الدين أ/ يسرا زكريا             أ.م.د/ ممدوح محمد السيد محمد      أ.م.د/ أشرف أبو الوفا عبد الرحيم
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اـ لصـاـلح  (%121.95(  , كمـاـ بلغــت نســبة التحســن )0,05) القيـاـق البعــدي فــي قيـاـق مســتوى الرضـ
 ." ةه "الوحدة المقترح توهي نسبة تظ ر لنا مدى التقدم الَّذي حقق  الحركي.

تعلم من  10ويرج  هذا التحسن بالشكل الكبير والواضح والَّذي يوضحه جدول ) خلال "  ( إلى أنَّ ال
كتساب المعلومات والمعارف  قد س ل اللرصة لإ   Computerباستخدام الكمبيوتر  أي  " ةالوحدة المقترح 

ســترجاع هــذه المعلومـاـت بمـاـ يتناســب مــ  قــدرات إ إمكانيــةبتتـاـب  مناســب مــ  و بطريقة ســ لة ومبســطة 
دريجي مبســط بواســطة المتعلمين المُختللةو كما أن تقديم المادة العلمية داخل الوحدة وعرض ا بشـكـل ت ــ

داء ودعم ـاـ بالشـرـح ر البطيء وبالسـرـعة العاديــة لــلآيعرض صور ثابتة ولقطات فيديو متحركة بالتصو 
 الداء الموجود في الصورة قريب ا منفي آداؤه  يصبح يكون هدفه أن الللظي جعل المتعلم يرغب في أن 

)وبالتالي زيادة كستوى    آداء الم ارة الحركيةعلى مستوى    أثرداء العملي مما  ربط ذلك بال  ووبالتالي س ولة
دد محمد سعد ,   الرضا الحركي( و والمتاحة من خلال الوسائط التكنولوجية المُختللة, فيذكر في هذا الصم

مادة  التركيز من ال   يحول( أنَّ التعلم الإلكتروني  99:  106م( )2001مكارم حلمي ال رجة , هاني سعيد )
ستعداداته وقدراته الذاتية ب دف ا  الدراسية إلى المتعلم نلسه ويسلط عليه الأضواءو ليكشف عن ميوله و 

ة بكلمِّ متعلم على حدة    التخطيط لتنميت ا وتوجي  ا وفقا   ة   تتماشى م لوصلة تربوية خاصَّ  و ميوله الخاصَّ
خصــية ليــتمكَّن ا  حاجاتــه و  طاقاتــه  ى بــذلك مــن الوصــول إلــى أقص ــســتعداداته وتحلـزـ دوافعــه ورغباتــه الشم
مكاناته.       وا 

اـهم  .1 اـلكمبيوتر  إ ب   ة المقترحـــة الوحـــدة التعليمي ـــ  ت ســ ـ ــي ســـتخدام أســلـوب النمذجـــة المعــزـزة بـ تحســـين    فـ
ــة    ي المســتوى الم ــاـر  ـرـات الم اريـ ـي المتغيـ ــد فـ ــي كـرـة اليـ ـة المعــاـقين ســمعي ا فـ ــة الابتدائيـ لطــلاب المرحلـ

والإ   –م ارة تنطيط الكرة    –)م ارة مسك الكرة    م ارة التصويب(.   –ستلام  م ارة التمرير 
ستخدام أسلوب النمذجة المعززة بالكمبيوتر في رف  إب ة المقترح  ةالوحدة التعليمي   تساهم .2

 مستوى الرضا الحركي نحو مُمارسة كرة اليد.
زيد  ت ستراتيجية النمذجة المعززة بالكمبيوتر  إستخدام  إإلى تصميم وحدة بة  توصلت الباحث .3

 ستعدادات م.  ا  التلاميذ وقدرات م و حتياجات وميول  إتناسب م   تمن فاعلية المن اج الحالي و 
ــذ ذوي   .4 ــ ــتوى الم ــــاـرى للتلاميـ ــة وتحســــين المســـ ــ ــي تنميـ ــ اـلكمبيوتر فـ ــ ــة المعــــزـزة بـ أســــ مت النمذجـــ

وصحيحة.  الإ  كرة اليد بصورة قانونية  مُمارسة رياضة  والمساعدة على  ة سمعي ا  الخاصَّ  حتياجات 
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 حتياجات الخاصة.في تعليم م ارات كرة اليد المن جية لذوي الإ البرمجية المقترحة   ستخدامإ .1

ستراتيجية النمذجة المعززة  إستخدام  إتجاه نحو تطوير المناهج المتخصصة في ضوء  الإ  .2
ة سمعي ا داخل إطار كلية التَّربية الرياضيَّة بما يسمح  بالكمبيوتر لذوي الإ حتياجات الخاصَّ

 بتنليذها داخل مدارق التَّربية الخاصة.

ستراتيجية النمذجة المعززة  إستخدام  إإجراء المزيد من الدراسات للتعرف على توثير برامج   .3
ةبالكمبيوتر على تنمية م ارات رياضيَّة أخرى لذوي الإ ختلاف أعمارهم  إب  حتياجات الخاصَّ

 داء الجيد.وفئات م وصولا  إلى مستوى ال
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اـقين والموهــوبين ونظـمـ تعلــيم م , دار اللكـرـ العربــي 2003إبـرـاهيم عبـاـق الزهيـرـي ) .1 ( :تربيــة المعـ
 , القاهرة .

 الرياضــيةو التربيــة تــدريق طـرـق  فــي الحديثــة تجاهـاـتالإ (: م2000) الــدين عـزـ أحمــد النجـاـ أبــو .2
 .المنصورة  الأصدقاءو  دار

القاهرة.2005إبراهيم بن عبد الله الحميدان ) .3 الكتاب للنشرو   م(: التدريق والتلكيرو مركز 
تعلـمـ بعــص الم ـاـرات الأساســية فــي  ى ثير الأسـلـوب التنافســي عل ــو( : ت ــ2010حمــد محمــد علــي)أ .4

ــة الريا ــتير و كليـــة التربيـ ــد و رســاـلة ماجسـ ــين و جامعـــة كــرـة اليـ ــية للبنـ ضـ
 بن ا.

كامل راتب ) .5 القاهرة.1994أمين أنور الخوليو أسامة   ( التربية الحركيةو دار اللكر العربيو 

"م1996)  بسطويسي أحمد  بسطويسي .6  .القاهرة  العربيو  اللكر  دار  و"الحركة  ونظريات  أسق(: 

ــة  .7 ــة )أب يـ ــد عطيـ ــة 2015حمـ ــتراتيجيةإم(: فاعليـ ــبعض الوســاـئط اللائقـــة  سـ ــة بـ ــة مدعومـ النمذجـ
و بتــدائيالإلتنمية بعــض الملـاـهيم النحويــة لــدى تلاميــذ الصــف السـاـدق 

ماجستيرو كلية التربيةو جامعة أسيوط.  رسالة 

 ىفــي تنميــة م ـاـرات النمذجــة الرياضــية لــد ة(: فعاليــة وحــدة مقترح ــ2007حمد باعوضــة)أصالح   .8
ــة جامعـــة ــلاب المعلمـــين بكليـــة التربيـ و كليـــة  ةعـــدنو رســاـلة دكتـــورا الطـ

 التربية و جامعة عدن .

ــة علـــى جوانـــب تعلــمـ بعـــض الم ـــاـرات فاعليـــة أســلـوبم(: 2015حمـــد راضـــي )أمحمـــد  .9  النمذجــ
ــة ــة الإعداديـ ــذ المرحلـ ــية لتلاميـ ــة الرياضـ ــدرق التربيـ ــية بـ و رســاـلة الأساسـ

كلية التربية الرياضية بنينو جامعة الزقازيق.ةدكتورا  و 

اـرودي 2003محمــد أمــين فــوزي ) . 10 مـ الــنلق الرياضــي ودار اللكـرـ الرياضــي ودار البـ اـدع علـ (: مبـ
 العلمية للنشر والتوزي  وعمان.

اـرات النلســية ( : موســوعة الإ1998محمــد حســن عــلاوي ) . 11 ين, مركـزـ الكتـاـب للنشـرـ , يللرياض ــختبـ
 القاهرة .

الكتاب النشر , القاهرة.2009محمد حسن علاوي ) . 12 مركز   ( : مدخل في علم النلق الرياضي, 

ــد مطــرـ عــرـاك ) . 13 ــدئين بعـــض أ(: 2003محمـ ــي تعلـــيم المبتـ ــور العقلـــي فـ ــدريبي للتصـ ثــرـ مـــن ج تـ
اـلة ماجســتير , كليــة التربيــة ال رياضــية الم ـاـرات الأساســية بكـرـة اليــدو رسـ

 جامعة بابل .

http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d8%b3%d9%84%d9%88%d8%a8+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%ac%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%a8+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d8%af%d8%b1%d8%b3+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%8a%d8%b0+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b9%d8%af%d8%a7%d8%af%d9%8a%d8%a9+%2f&criteria1=0.
http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d9%81%d8%a7%d8%b9%d9%84%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d8%b3%d9%84%d9%88%d8%a8+%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%85%d8%b0%d8%ac%d8%a9+%d8%b9%d9%84%d9%89+%d8%ac%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%a8+%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a8%d8%b9%d8%b6+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b3%d8%a7%d8%b3%d9%8a%d8%a9+%d8%a8%d8%af%d8%b1%d8%b3+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%8a%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%8a%d8%a7%d8%b6%d9%8a%d8%a9+%d9%84%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%8a%d8%b0+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b9%d8%af%d8%a7%d8%af%d9%8a%d8%a9+%2f&criteria1=0.
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اـرودي 2004) مـرـوان أبوحــويج و ســمير أبــو مغلــي . 14 مـ الــنلق التربــوي , دار البـ (: المــدخل فــي علـ
 للنشر والتوزي  ,عمان .

ــدة تعليمي ـــ2020مصـــطلي أبـــو الســـعـود عبـــد الله ) . 15 وـثير وحــ تعلـــمـ بعـــض الم ـــاـرات  ى عل ـــ ة( : تــ
الأساســية فــي كـرـة القــدم لتلاميــذ مرحلــة الإعــداد الم نــي بمــدراق التربيــة 

ماجستير و كلية التربية الرياضية , جامعة أسيوط .  اللكرية ورسالة 

اـد إبـرـاهيم ملتــى  . 16 اـ الكـرـات ألعـاـب تــدريق طـرـق (: "م2000) حمـ اـلمرحلتين وتطبيقات ـ ــة الإ بـ بتدائيـ
 .القاهرة  العربيو  اللكر  دار  و"والإعدادية

لـوب2015) ين ـــى محمـــود شـــوق . 17 تنميـــة بعـــض  يالنمذجـــة والتعزيــزـ ف ـــ يم(: " مـــدى فاعليـــة أســ
اـرا اـ  الإت الم ـ ــدى عينــة مــن المعــاـقين عقليـ اـبلين  جتماعيــة لـ ــتعلم"و القـ للـ

ماجستيرو كلية ال أسيوط.  رسالة   دابو جامعة 
ــل عبــــد الله محمــــد . 18 ســــتراتيجية مـــاـ وراء المعرفــــة فــــي تحصــــيل إ ســــتخدامإثـــرـ أ" م(:2004) وائــ

ــيات وحـــل المشــكـلات لـــد ــف الخــاـمق  ىالرياضـ "  بتـــدائيالإتلاميـــذ الصـ
القاهرة.  مع د الدراسات والبحوث التربويةو جامعة 
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البحث تعلمي  ي دف  وحدة  تصميم  بالكمبيوتر إستخدام  إب  ةإلى  المعززة  النمذجة  ستراتيجية 

توثيره في  آعلى    اومعرفة  الأساسيَّة  الم ارات  في  داء  الرياضية  التربية  اليد )درق  الكرةكرة  -مسك 
والإ الحركي   الرضاو ومعرفة توثيرها على  رتكاز(  التصويب الكرباجي من الإ   –التنطيط    –ستلام  التمرير 

اب  الإ ف السم  ا.بتدائي المعاقين سمعي  لدى تلاميذ الصم
المن ج التجريبي لمجموعة  إستخدمت ختيار عينة البحث بالطريقة العمدية إواحدة وتم    الباحثة 

بلغ حيثُ  الابتدائيو  اب   السم ف  الصم تلاميذ  )  تمن  الأساسيَّة  الدراسة  إجراء تلميذا   (  20عينة  وتم 
البحث   عينة  على  القبلي  الإللالاستطلاعية  القياق  وثبات  صدق  من  وقد توكد  الم ارية  ختبارات 

)  تستعانإ بعدد  وقد    تلاميذ(  10الباحثة  استطلاعيةو  الإ  تمستخدإكعينة  الم ارية الباحثة  ختبارات 
 للم ارات قيد البحث ومقياق الرضا الحركي كودوات لجم  البيانات في ضوء الأهداف واللروض.

إلى   تتوصل التعليمي  فاعلية  أن  الباحثة  المعززة إب  ةالمقترحة  الوحدة  النمذجة  أسلوب  ستخدام 
المستوى    بالكمبيوتر الإل  ي الم ار على  الساب   الصف  في في  المعاقين سمعي ا  بتدائي  تلاميذ  اليد  كرة 

الكرة   مسك  )م ارة  الم ارية  الكرة    –المتغيرات  تنطيط  والإ  –م ارة  التمرير  م ارة   –ستلام  م ارة 
كرة اليد. توصلت إلى توثيرها الإيجابي  كذلكوالتصويب(    في رف  مستوى الرضا الحركي نحو مُمارسة 

ستراتيجية النمذجة المعززة بالكمبيوتر لتعليم إستخدام  إبإجراء دراسات مشاب ة ب  باحثةال  يوصت
ستخدام التعليم الإلكتروني وخاصة الكمبيوتر في بناء ا  الم ارات المُختللة للأنشطة الرياضيَّة الأخرى و 
المُختللة دون الإ  قتصار على المدرسة.البرامج التعليمية للمجالات 
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Abstract:    
 

The effect of using computer-enhanced modeling in a physical 

education lesson on the performance of motor skills  
and motor satisfaction of hearing-impaired 

students 
 

The research aimed to design a learning unit using a computer-
enhanced modeling strategy and know its effect on the p erformance of 

basic skills of the physical education lesson designed in handball (catching 
the ball -passing and receiving - dribbling - kickboxing from the 

pivot/shootin) and measure its effect on the motor satisfaction of the 
seventh grade hearing impaired students. 

The researcher used the experimental approach of one group. The 

research sample was chosen in a deliberate way from the seventh grade 
students.The sample of the basic study included (20) students. A tribal 

measurement was made on the exploratory research sample to ensure the 
validity and reliability of the skill tests. (10) students was chosen as a 

sample of the  Exploratory study . The researcher used skill tests and the a 
motor satisfaction scale for data collection for their suitability to the 

objectives and hypotheses of the study. 
The researcher concluded that the proposed educational unit using the 

computer-enhanced modeling method has contributed in developing (the 
skill of catching the ball - the skill of dribbling the ball - the skill of passing 

and receiving – and the skill of shooting ) as well as raising the level of 
kinetic satisfaction towards the practice of handball. 

The researcher recommended conducting similar studies using the 

computer-enhanced modeling strategy  for  teaching different skills of other 
sports activities and using technologies, especially the computer in building 

other educational programs of different fields not only within schools. 
 

 
 

 


