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 بناء اختبار معرفي إلكتروني في هوكي الميدان لطالبات الفرقة الثانية بكلية التربية الرياضية جامعة سوهاج
 أ./ الشيماء عبد الفتاح عمران      أ.م.د/ طه محمد السيد         أ.م. د/ أشرف أبوالوفا عبد الرحيم         عبد اللهمحمد أحمد  أد/  
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                                                                                        (  /أ.د )محمد أحمد عبد الله
( )  .أشرف أبوالوفا عبد الرحيمد/   م.أ 
                                                                                      (أ )طه محمد السيد   / .م.د 

                                                                                        ( )أ./ الشيماء عبد الفتاح عمران 

ببير  من اهممية   تحتل  درةة  الرياضـية  للفرد أاءاء    كتساـب ا   من   يترتب عليها   لما المعرفة  الحـحيل  السلـو  
وبلما   الرياضية  الخاحة    استيعاب   زداد ا تعلم المهارات  الءظرية  تطبيقها  ب المعارف  وطرق  المتعلم  بلما  بل ءشاط  بان 

ــتو   ى قادر عل  مسـ ــتطا  بما  و درةة،    ى أقح ـــ  ى إل   ي داء المهار ال   ى تءمية وتطوير  الءظرية    أن يحتفظ   اسـ بالمعلومات 
ب  وبذل  آ مد  أطول من احتفاظه  الحربية  أزداد    داء المهارات  الءظرية زادت   اســــــــتيعاب بلما  المتعلم  المعارف    لياقة 

أو خاحة.    ا  البدءية سواء   باءت عامة 
ــبحي حســاـءين ءق   بما ي   ــير محمد حـ أن الاختبارات المعرفية أحد أءوا  الاختبارات    Bucherعن   شـ

ــيوعا  من أدق وأكار أءوا  التقويم    تعتبروالتي   ــيلة ذ   الاختبار ليس مدفا  إن  ،  شـــــ   اتفي حد ذاته بل مو وســـــ
 .(54:11اهفراد من معلومات ومعارف ) ى التححيل لد  ىأممية ببير  في تقدير مد

ءق     الخولي  وأمين  الحمامي،  محمد  بارول و ويذبر  بالمةال  آ عن  الحــــلـة  وايق  المعرفي  أن المةال  خرون 
 ( المعرفية  باسم المرحلة  الحربية  تعلم المهارات  أول مراحل  تسمية  ما يؤبد ذل   ولعل   . ( 89،10الحربي 

ماـ    م( إن الاختبـاـرات المعرفيـة بـاـلباـ  2001بــل من أمين الخولي، ةمـاـل الــدين عبــد العـاـطي ) ى وير 
اـســـــيات   اـعد المتعلم على فهم القواءين، والاســــ والءواحي الفءية  ، تســـــتخدم بةاءب الاختبارات المهارية لتســــ

ــطلحات داخل ال ــي لما لها من أممية ببير  في تحقيق أمداف البرءام   والمحـــ التعليمي من ءمو  داء الرياضـــ
 .(39:3)  واةتماعيا    وعقليا    وءفسيا    شامل متكامل بدءيا  

( إلى أءه ءظر ا للطلب المتزايد على التعليم الةامعي والتوســ   15)(  2008شــير محــطفى ةودت )وي  
ــســـاـت   ــتامار معطيات التكءولوةيا الرقمية ســـعـي ا لتطوير المؤســ ــبل من أولويات الدول المتقدمة اســ فيه، أحــ
اـدل الراء   اـم الط ب وحاهم على تبـ اـعليــة تعمــل على ةــذب امتمـ التعليميــة بهــدف توفير بيعــة تعليميــة تفـ

وت عَدّ شببة الإءترءت من أفضل الوساعل لتوفير البيعة التعليمية التفاعلية من خ ل التعليم عن بعد  والخبرات،  

 

   ةامعة الزقازيق  -بلية التربية الرياضية للبءين -رياضات المضرب  أستاذ. 
   ةامعـة سوماج-بليـة التربيـة الرياضيـة  -مساعد بقسم المءام  وتدريس التربية الرياضية  أستاذ.  
  ةامعـة سوماج  -بليـة التربيـة الرياضيـة   -مساعد بقسم المءام  وتدريس التربية الرياضية التربية الرياضية   أستاذ . 

  ةامعة سوماج -  التربية الرياضيةبلية   معيد  بقسم المءام  وتدريس التربية الرياضية. 
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  لذل  قام  ،عن طريق أدوات مال: الةامعة الافتراضــية، الفحــول الإلكتروءية، المءحـاـت التعليمية الإلكتروءية
 "Schoology ".المءحة التعليمية    ى الباحاون بتحميم اختبار معرفي الكتروءي عل

حات  ديذبر محم اـســيات تتميز بها عن بيرما من اهلعاب    لهام( أنّ رياضــة الهوبي  1994) الشــّ اسـ
حيل لمضرـب الهوبي بالإضاـفة    لها يةبالمهارات اهساـسـية    ، ففياهخرى   أن يتقن ال عب الاسـتعمال الحـّ

 .(177،12)اهساسية  لحربات القدمين وباقي المهارات  
العالي اتقان المهارات الحربية اهساـسـية في رياضة    المسـتوى الرّياضـييتطلب الوحـول بال عب إلى 
اـســية وبيفية أداعها  أ،وبذل  لا يمبن التغافل عن  الهوبي والتعرف على مبادئ بل مهار    ممية المهارات اهسـ

ؤدي المهارات  ولكي ت  ،مهاراتها مي العمود الفقري لها    دعت    أخرى رياضة الهوبي شأءها شأن أي رياضة  ، إن 
اـســــية للعبة بدرةة عالية من التوافق والدّقة تحت ضـــغـج المبارا  يةب على ال عبين أن يتعلموا بي    اهســـ

   .(34:13ححيحة )بطريقة  مهارات  مذه اليؤدون  

من الدراساـت المرةعية في مةال رياضـة موبي الميدان لاحظوا    اون إليه الباح  تومن خ ل ما توحلـ
تقيس الةواءب المعرفية في رياضة موبي الميدان لطالبات المرحلة    إلكتروءية  ءدر  في وةود اختبارات معرفية

التمهيـدية ببلياـت التربية الرياـضــــــــيـة ربم أمميتهاـ الحيوية في معرفـة مقـدار الححــــــــاـعـل المعرفيـة في مذه  
يمـاـءاـ    تقــدم العمليـة   ىمــد  ى بـأـمميـة المعرفــة وأدوات القياـس والتقويم للحبم عل  ينمن الباـحا الريـاـضـــــــــة، وا 

اختباـر معرفي إلكتروءي لطاـلبات المرحلـة التمهيدية ببلية    إلى بءاـء  ســـــــعـى الباـحاون ية ءحو مـدفهاـ  التعليم
 في رياضة موبي الميدان.  نالةواءب المعرفية لديه  ى التربية الرياضية لمعرفة مستو 

ــب إلى بءــاـء اختبــاـر معرفي • ــدف البحـ ــدان لطــاـلبــاـت المرحلــة   إلكتروءي يهـ في موبي الميـ
 ةامعة سوماج.    –التمهيدية ببلية التربية الرياضية  

  ىقيد البحب يقيس الةواءب المعرفية في موبي الميدان لد   الإلكتروءي  مل الاختبار المعرفي •
 ةامعة سوماج.  –طالبات المرحلة التمهيدية ببلية التربية الرياضية  

ــة م أحمد يحيي عبد الهادي م ) ــميم اختبار معرفي الكتروءي لمعلمي  2م()2020دراســ ( بعءوان م تحــ
تحــميم اختبار معرفي الكتروءي لمعلمي التربية الرياضــية   ى لإالدراســة    تمدف،التربية الرياضــية ببورسـعـيد م  

دار  التعليمية ، المرحلة  ـــــــــ ـ) الءو  ، الإل  الفروق بين عيءة البحب اهساـسـية تبعا   ى ببورسعـيد ، والتعرف عل
ــي ، العمر الزمءي   ــءوات الخبر  عءد  ،التعليمة ، المؤمل الدراســـ   (الاختبار المعرفي الإلكتروءي  الإةابة على ســـ

معلمي ومعلمات التربية   ى اسـتخدم الباحب المءه  الوحـفي باهسلـوب المسـحي ، اشـتملت عيءة الدراسـة عل،
بءاء اختبار  واستطا  الباحب    ،الااءوي ( بمحافظة بورسعيد-الاعدادي  –) الابتداعي   الرياضية بمراحل التعليم 
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ــية ببورســـــعـيد ،  يمعرف ــة إلى أءه    الكتروءي لمعلمي التربية الرياضــــ تختل  الإدارات  وأشـــــاـرت ءتاع  الدراســــ
 التعليمية في الإمباءات المادية والبشرية  المتواةد  في بل إدار  تعليمية .  

ــماعيل مشـــاـم م) ــة م مشـــاـم إســ ــباحة اهءقا   8()2019دراســ ( بعءوان م بءاء اختبار معرفي في ســ
تبار معرفي في  بءاء اخ  إلى الدراسـة    ،مدفتةامعة بورسعـيد م   –ببلية التربية الرياضـية    ى لط ب الفرقة اهول

وضــــ  درةات معيارية  و ةامعة بورســـعـيد    –ببلية التربية الرياضــــية    ى ســــباحة اهءقا  لط ب الفرقة اهول
بالكلية ، استخدم الباحب المءه  الوحفي    ى المعرفة لط ب الفرقة اهول  ى مقابلة للدرةات الخام لتحديد مستو 

ــبته طبيعة البح  التحليلي متبعا   ــحي لمءاسـ ــةاهســلـوب المسـ ــتملت عيءة الدراسـ من    ( طالبا  110) على   ب، اشـ
تم بءاء اختبار معرفي في ســباحة اهءقا  لط ب الفرقة    وبان من ءتاع  الدراســة أءه،    ى ط ب الفرقة الاول

 تم وض  درةات معيارية ل ختبار المعرفي .   بما أءه  ببلية التربية الرياضية ةامعة بورسعيد  ى الاول
ــة   (  بعءوان مبءاء اختبار معرفي لمقرر  14()  2017)  مالحليم عبد الكريم وأخرون محمود عبد  مدراســــ

بءاء اختبار    الدراسـة  اسـتهدفت ،الهوبي لط ب المرحلة التخحـحـية ببلية التربية الرياضـية ةامعة أسـيوط م 
باحاون  ال  سـتخدمامعرفي لمقرر الهوبي لط ب المرحلة التخحـحـية ببلية التربية الرياضـية ةامعة أسـيوط ، 

ــفي   ــية علأي  المءه  الوحــ ــتملت عيءة البحب اهســـاـســ ــحي ، اشــ بالفرقة    ( طالبا  70عدد) ى اهســـلـوب المســ
ــية   ــيوط ،   –الاالاة ببلية التربية الرياضــــ ــتط   ر و أدوات البحب اختبار معرفي ،  بان منةامعة أســــ ي  أ اســــ

ــل المرةعي (–  للخبراء ــةومن أمم  ، وبان  المســـــ اختبار معرفي لمقرر   ى ل إلتم التوحـــ ــــأءه     ءتاع  الدراســـــ
 الهوبي لط ب المرحلة التخححية ببلية التربية الرياضية ةامعة أسيوط.  

بءاء اختبار معرفي في التعبير الحربي    إلى الدراســة    مدفت(  9م()  2016)  مشـرـف الدين  ى ليلمدراســة  
داء  ال  ى المعرفي ومســـــتو   ى الع قة بين المســـــتو  ى عل  للتعرف  )بءات(للفرقة الااءية ببلية التربية الرياضـــــية  

( طالبة بالفرقة  80في التعبير الحربي ، اســــــتخدمت الباحاة المءه  الوحــــــفي علي عيءة قوامها )  ي المهار 
اســــتط   رأي    –ةامعة حلوان ، ومن أدوات البحب : اختبار معرفي    –ية بءات  الاالاة ببلية التربية الرياضـ ـــ

ــية  إلى   الباحاة   وتوحــلـت،  للخبراء بءاء اختبار معرفي في التعبير الحربي للفرقة الاالاة ببلية التربية الرياضـ
 للبءات وفقا للأسس العلمية لبءاء الاختبارات المعرفية.

ــعلة التي تأخذ أشـــبـالا  م متعدد  ومتبايءة لبءاعه والتي يتم من خ لها الححـــول    مو مةموعة من اهســ
 .(293:16الفرد لتحديد مستواه المعرفي م )  ىعلى المعارف والمعلومات لد
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 اهسلوب المسحي لمءاسبته لطبيعة مذا البحب.استخدم الباحاون المءه  الوحفي التحليلي متبعين  
 

ــواعية من طالبا الفرقة الااءية ببلية التربية الرياضـــية    تتم اختيار عيءة البحب بالطريقة العمدية العشــ
م، وقد بلغ عدد مةتم  البحب  2022م/  2021ةامعة ســـــوماج في الفحـــــل الدراســـــي الااءي من العام    -
أفراد العيءة الاســـتط عية، وبذل  أحـــبل حةم العيءة    هءهمطالبة    50قام الباحاون باســـتبعاد ،( طالبة  90)

ا للشروط التالية:( طالبة  40اهساسية للبحب )  وتم اختيارمم وفق 
 قد سبق تعلمها لمهارات موبي الميدان.    الطالبة  ألا تكون  .1
 من المءتظمات في الحضور.  الطالبة  أن تكون  .2
ــة التعليمية   طاـلباـتيبون مؤلاء الأن  .3  لـديهن أةهز  يمبن من خ لهاـ اســــــــتخـدام المءحـــــــ

   .الإلكتروءية 
 

 

المةتم   
 اهحلي

المةموعة  
 الضابطة

المةموعة  
 التةريبية

العيءة 
 إةمالي العيءة الاستط عية

 90 50 20 20 320 العدد

 ٪28.13 ٪16.63 ٪6.25 ٪6.25 ٪100  النسبة

   
بإةراء التةاءس بين أفراد عيءة البحب في المتغيرات الاساـسـية )السـن، الطول، الوزن(   ون قام الباحا 
 (.2بما مو موضل بةدول )  ،بمعدلات ءمو

  

 المتغيرات م
وحد   
 القياس

 المةموعات
المتوسج 
 الحسابي

الاءحراف  
 المعياري 

 التباين
قيمة 
 مفم

 الدلالة

 سنة السن  . 1
 0.787 0.887 19.95 ضابطة

1.15 
غير 
 0.682 0.826 20.05 تجريبية دال

 مس  الطول  . 2
 1.24 27.276 5.223 162.23 ضابطة

غير 
 22.039 4.695 161.48 تجريبية دال

 كجم الوزن   . 3
 87.252 9.341 62.16 ضابطة

1.05 
غير 
 83.171 9.120 61.61 تجريبية دال
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 2.17=   0.05قيمة مفم عءد مستوى  
ــل من ةدول ) اـبطة والتةريبية في  2يتضـــ ( وةود فروق بير دالة إححــــاـعية بين المةموعتين الضـــ

( ومي أقل من  1.24:   1.05المحســوبة ما بين )  مفممتغيرات )الســن، الطول، الوزن( حيب تراوحت قيمة  
 مما يشير إلى تةاءس المةموعتين.  2.17قيمتها الةدولية التي بلغت  

آلي  • حاسب   ةهاز 
البياءات(  • داتا شو )عار    ةهاز 

برات   •  ةهاز قاذف 
 ( عحا موبي 25)  •
 بر  موبي   ( 25)  •
طبية  • ةرام  ( 3  ) برات   بيلو 
 مقاعد سويدية  •
قياس  •  شريج 
 ايقاف   ساعة  •
لاحقة  •  ع مات 
مدرة  •  ة مسطر  
الطول بالسءتيمتر   • لقياس  الرستاميتر   ةهاز 
ةرام.  • بالكيلو  طبي لقياس الوزن   ميزان 

قام الباحاون بالاط   على عدد من المراة  العلمية والدراساـت الساـبقة التي تءاولت أساـليب التقويم  
ــة   ــوعية مال دراســ ــماعيل  2م()2020)  معبد الهاديأحمد يحيي  موالاختبارات الموضــ ــة م مشـــاـم إســ ( ، دراســ

شرف    ى ليلم( ، دراسة  14()2017)  ممحمود عبد الحليم عبد الكريم وأخرون م( ، دراسة  8()2019مشام م )
اـبقة مال دراســـة بل من م أيمن أحمد عبد الفتاحم )9م()2016)  مالدين اـ  الدراســاـت الســ م(  2004( ، وايضــ
ــة م خالد فريد عزت 4) ــة م أحمد عبد الحميد إبراميم م )5م()2015م )(، دراسـ (، دراســة  1م()2017(، دراسـ

(، وذل  بهدف  6م()2013)  مطه محمد السيدم( ، ودراسة  7م()2018معبد البدي  عبد الهادي عبد الغءيم )
 اتب  الباحاون الخطوات التية:وبذل    بءاء الاختبار الةيد    بيفية التعرف على 
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1 . 

في ضـوء المهارات الاساـسـية المقرر  تم تحديد الهدف من الاختبار المعرفي وتمال في قياس مسـتوى  
التححــيل المعرفي لعيءة البحب مطالبات الفرقة الااءية ببلية التربية الرياضــية ةامعة ســوماجم في المعلومات  

ــمءها البرءام  التعليمي  والمعارف والمفاميم المرتبطة بمهارات موبي الميدان )قيد البحب( والتي ت ،  المقترح ضـ
 وقد روعي تءاسب الاختبار م  مستوى المرحلة السءية لعيءة البحب.

2 .   

على   .1 باـلاط    الباـحاون  قاـم  المعرفي  الاختباـر  التي يتضــــــــمءهاـ  الرعيســــــــيـة  المحاـور  لتحـديـد 
موبي   مقرر  ــي   بال عح توحـــــ ــوماج    ة الميدان  ســـــ بةامعة  ــية  الرياضـــــ التربية  لكلية  الداخلية 

يتم التربيز والتي  الهامة  الموضـوعات  لححرـ  الميدان  في موبي  المتخحـحـة  العلمية    والمراة  
التدريس.    عليها   أاءاء 

ب  .2 الباحاون  التدريس  إ قام  وطرق  في المءام   الخبراء  الســـــاـد   رأي  ــتط    لاســــ ــتمار   اســــ عداد 
 ( ) 4وعددمم  وعددمم  الميدان  موبي  في مةال  الخبراء  اـد   الســــــ ورأي  أن  5(  بشــــــرـط  خبراء   )

ما يلي:  في الخبراء   يتوافر 
ــية تخحــــر المءام  وطرق التدريس وموبي  .1 أعضـــاـء ميعة تدريس ببليات التربية الرياضــ

 الميدان.
 سءوات.  5لا تقل خبرتهم عن  .2

 (1مرفق )،  (لخاحة بالبحبوقد استعان بهم الباحاون في ةمي  الاستمارات ا)

 الءسبة المعوية )٪( التكرار محـــاور الاختبــــار م

 100 9 نشأة وتاريخ هوكي الميدان  . 1

الأساسية في هوكي الميدان  . 2  100 9 المهارات 

 44 4 ماهية الهوكي    . 3

 67 6 والأجهزة المستخدمةالأدوات    . 4

 100 8 النواحي القانونية    . 5

ــل من ةدول ــبة المعوية لراء الخبراء تراوحت  أ(  3)  ويتضـ   ى وارتض ــ،٪(  100  :٪44)  نما بين الءسـ
ــبة على اختيار المحاور التي ححـــــــلـت    ون الباحا   مامية الهوبين محور أ( فأكار وبذل  ءةد  %  80)  ءســــــ

ــتخدمة قد ححــلـوا  ومحور اه ــبة اقل من  على دوات والاةهز  المسـ ــتبعادمم ليحــبل  80ءسـ ٪ وبالتالي تم اسـ
أـ  وتاريك موبي الميدان    ( محاور تمالوا3)  عدد محاور الاختبار اـســــية في موبي   المهارات -في )ءشـــ اهســـ

 القاءوءية(.  الءواحي -الميدان  



 بناء اختبار معرفي إلكتروني في هوكي الميدان لطالبات الفرقة الثانية بكلية التربية الرياضية جامعة سوهاج
 أ./ الشيماء عبد الفتاح عمران      أ.م.د/ طه محمد السيد         أ.م. د/ أشرف أبوالوفا عبد الرحيم         عبد اللهمحمد أحمد  أد/  

ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ  ــــــــــــــــــــــــــ ـ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ  ــــ

 

  
 

100 
 

3 . 

ــتءادا   ــي  مقرر )موبي الميدان( بال عح  قام الباحاون اسـ الداخلية لكلية التربية الرياضــية    ةعلى توحـ
( وذل  لتحديد  5بةامعة ســـوماج بإعداد اســـتمار  لاســـتط   رأي الخبراء في مةال موبي الميدان وعددمم )

 ( يوضل ذل :4(، وةدول )2اهممية الءسبية لكل محور من محاور الاختبار مرفق)

الءسبة المعوية   التكرارات اهممية الءسبية محاور الاختبار م
)٪( 

 ٪80 4 ٪20 نشأة وتاريخ هوكي الميدان    . 1
الأساسية في هوكي الميدان  ال  . 2  ٪100 5 ٪50 مهارات 
 ٪100 5 ٪30 النواحي القانونية    . 3

 ( اتفاق آراء الساد  الخبراء على مقترح اهممية الءسبية.  4ويتضل من ةدول )

4 . 

ف  مفردات الاختبار  بحـــــــيابة  وبلغ عددما )   ي قام الباحاون  اهولية  ةاءت في 60حـــــــورته  وقد  مفرد ،   )
ما يلي:   في مذه المفردات  وقد روعي  توحيل العباراتم  من متعدد،  الاختيار  والخطأ،  من ءو  مالحواب   مةملها 

 أن تقيس مستوى التححيل المعرفي في الا ب محاور الرعيسية. •

  أن تقيس بل مفرد  ءات  تعلم معين. •

 ن ومستوى العيءة.أن تكون مءاسبة لس •

 أن تكون خالية من التلميحات التي تقود إلى الإةابة الححيحة والخاطعة. •

وأن أن تتســــمـ بالشـــــمول والدقة العلمية والوضـــــوح، وعدم احتمال اللفظ هكار من مدلول،   •
 تتسم بالبساطة والسهولة اللغوية.

5 . 

ــمءه البرءام    ــها، والمحتوى الذي تضــــ ــوء اهمداف الســـــلـوبية المراد قياســــ ، تم بءاء  المقترحفي ضــــ
ــتويات المعرفية وفقا   ــية مقيد البحبم وقد روعي في ذل  المسـ لتحــءي     الاختبار المعرفي في المحاور الرعيسـ

ومم    ى ب مســــــــتويـاـت اهولللأمــداف في المةـاـل الإدراكي فتضــــــــمن الاختبـاـر المعرفي الا   bloomبلوم 
 التطبيق(.-الفهم  -)التذبر

6 . 

في  قدر من المعلومات  هكبر  متءوعة  أن تكون المفردات  وقد روعي  ل ختبار،  المبدعية  ــور   الحــــ تم إعداد 
 ( حيب بلغ عدد المفردات  المعرفي،  الاختبار  ــمءها  يتضـــــ قيد البحب والتي  ــية  الرعيســـــ الا اة  تم 6المحاور  ( مفرد  

ــة   الخاحــ التعليمات  وتم ذبر  ــواعية،  بطريقة عشــ بل محور  على  وةم   ل بالاختبار  توزيعها  ــةيل الإةابة  تســ طريقة 
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ل ختبار على عدد )  المبدعية  مذه الحــور   ام تم عر   من العبارات  المطلوب  في فهم  اـعد  التي تسـ (  9المعلومات 
الرأي حول ما يلي:  وذل  لإبداء  الميدان  وموبي  التدريس  وطرق  في مةال المءام    خبراء 

 الاختبار.مءاسبة اهمداف التعليمية الموضوعة لمفردات   •

 الدقة العلمية والحيابة اللغوية لمفردات الاختبار. •

 .المقترحشمولية مفردات الاختبار للمعلومات المتضمءة بالبرءام  التعليمي   •

 .مءاسبة الاختبار لطبيعة ومستوى العيءة •

 وضوح تعليمات الاختبار. •

 إبداء أية م حظات أو مقترحات. •

وبـاـءــت الءســــــــبــة المعويـة لراء ةمي  الخبراء في مةـاـل المءـاـم  وطرق التــدريس وموبي الميـدان  
لعباـرات اختباـر التححــــــــيل المعرفي وبالتالي لم يتم اســــــــتبعاـد أي من    ٪80علي من أ( خبراء  4وعددمم )

 العبارات في المحاور الا اة ل ختبار.
7 . 

بعد عر  الاختبار المعرفي على الساـد  الخبراء، قام الباحاون بتطبيق الاختبار المعرفي في حـورته  
اـســـــية خ ل الفتر  من  50المبدعية على عيءة قوامها ) ( طالبة من مةتم  البحب وخارج عيءة البحب اهســــ

 الاختبار باستخدام المعادلة التالية:م، وذل  لحساب معامل التمييز لمفردات  3/3/2022إلى    1/3
 معامل الحعوبة xمعامل التمييز = معامل السهولة   ▪

اـوي الواحد   والع قة بين معامل الســهولة ومعامل الحـعـوبة ع قة عبســية، بمعءى أن مةموعهم يسـ
 الححيل بالتالي:

 معامل الحعوبة  – 1معامل السهولة =   •
 معامل السهولة  –  1معامل الحعوبة =   •
 م قبول المفردات التي يتوفر فيها الشرط التالي:وقد ت ▪

 .(0.30أن يبون معامل التمييز أكار من ) •
 معام ت التمييز لمفردات الاختبار المعرفي.(  5)ويوضل ةدول  
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 التمييزمعامل   رقم المفرد  التمييزمعامل   رقم المفرد  التمييزمعامل   رقم المفرد 

1 0.44 21* 0.12 41 0.55 

2 0.77 22 0.54 42 0.43 

3 0.35 23 0.63 43 0.32 

4 0.88 24* 0.23 44 0.73 

5 0.40 25 0.43 45* 0.20 

6 0.55 26 0.61 46 0.44 

7 0.60 27* 0.10 47 0.35 

8 0.34 28 0.78 48 0.46 

9* 0.25 29 0.74 49 0.37 

10* 0.13 30 0.33 50 0.58 

11 0.70 31 0.36 51 0.60 

12 0.66 32 0.55 52* 0.09 

13 0.50 33 0.43 53 0.55 

14 0.84 34* 0.11 54 0.62 

15 0.45 35 0.76 55 0.37 

16 0.56 36 0.71 56 0.49 

17 0.73 37 0.52 57 0.31 

18 0.41 38 0.64 58* 0.27 

19 0.67 39 0.59 59 0.37 

20 0.65 40 0.39 60* 0.15 

 * تحذف المفرد      
( عبارات لم يتوفر فيهم شرـط معامل التمييز ومي  10( أءه قد تم اسـتبعاد عدد )5يتضـل من ةدول )

(، وبذل  أحـــــــبل عدد مفردات الاختبار  60،  58،  52،  45،  34،  27،  24،  21،  10، 9العبارات أرقام )
ــتخدام الاختبار بأدا  لتقييم    ا  وبءاء  0.30( مفرد  بان فيها معامل التمييز أكبر من 50) عليه فإءه يمبن اســ

 التححيل المعرفي.
8 . 

ــهولة والحــــعـوبة تم   يةاد معام ت الســـ بعد عر  مفردات الاختبار المبدعية على الســــاـد  الخبراء وا 
( مفرد ،  50بة، وأحـبل الاختبار في حـورته قبل الءهاعية يتضـمن )( عبارات وفقا  لمعامل الحعـو10حذف )

ــها على مةموعة من الخبراء في مةال المءام  وطرق التدريس   ــتمار  وتم عرضــ ــ  المفردات في اســ تم وضــ
حـــ حية المفردات حيب اتضـــل موافقة الخبراء على الاختبار قبل    ى( لمعرفة مد4وموبي الميدان وعددمم )

على وضـوح اهممية الءسـبية لكل محور من محاور الاختبار، وشـمولية    ٪100وية قدرما  الءهاعي بءسـبة مع
 الاختبار للمعلومات المتضمءة في البرءام  التعليمي، ومن ام ح حية الاختبار للتطبيق.
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9 . 

عبارات الحواب والخطأ  عطى درةة واحد  لكل إةابة ححيحة من وعي عءد تححيل الاختبار أن ت  ر  
الاختيار من متعدد، ودرةة واحد  على الإةابة الححيحة  ودرةة واحد  على الإةابة الححيحة من عبارات  

لكل ةزء في توحيل العبارات، وحفر لكل إةابة خاطعة، وبالتالي تكون الدرةة الكلية لاختبار التححيل  
 (.5لتسهيل عملية التححيل، مرفق )( درةة، وقد تم إعداد مفتاح التححيل  60المعرفي من )

10 . 

1 . 

اـيز على  اـر من خ ل حــــــــــدق المحبمين وحــــــــــدق التمـ اـد حــــــــــدق الاختبـ إـيةـ اـحاون بـ اـم البـ  قـ
 الءحو التالي:
1 . 

اـر على ) اـحاون بعر  الاختبـ اـم البـ اـل المءـاـم  وطرق التــدريس وموبي 4قـ ( من الخبراء في مةـ
في الاختبار وم حظة مفرداته مر  أخرى والتأكد من الدقة العلمية ومءاســــــــبة المفردات    رأيهمالميدان لإبداء  

تها للتطبيق  لمســــــتوى الط ب عيءة البحب وتءاســــــبها م  بل محور من محاور الاختبار ومن ام حــــــ حي
وبذل  أحبل الاختبار في شبله    ٪100ةله  أوبلغت ءسبة موافقة الخبراء على حدق الاختبار لما وض  من 

 ( مفرد  حالحة للتطبيق.50الءهاعي مبون من )
2 . 

( طالبة مءهم مةموعة بير 20قام الباحاون بتطبيق الاختبار على مةموعة اســــــــتط عية قوامها )
م من خاـرج عيءـة البحب  2022-2021( طاـلباـت باـلفرقـة الااءية للعاـم الحاـلي  10في عـدد )مميز  متمالـة  

اـســــــية ومةموعة مميز  متمالة في عدد ) ( طالبات بالفرقة الااءية ببلية التربية الرياضــــــية ةامعة  10الاســـــ
ــوماج للعام الســـاـبق   ــوا ءفس المحتوى العلمي لمءه  موبي الميدان لل 2021-2020ســ عام  م، والذين درســ
ــد الدرةات تمهيدا  لحســـاـب المعام ت الإححـــاـعية  7/3/2022إلى    5/3الســـاـبق، في الفتر  من   م وتم رحــ

 والعلمية ل ختبار.

 الاختــــبار م
 بير مميز   مميز  

 الدلالة قيمة ت
   م   م

 دالة 4.402 6.04 35 4.40 45.40 الاختبار المعرفي  . 1

 2.12=   0.05قيمة متم الةدولية عءد مستوى  
اـعية عءد مســـــتوى 6يتضـــــل من ةدول ) ( بين المةموعتين  0.05) ( وةود فروق ذات دلالة إححــــ

من قيمتها الةدولية عءد مستوى  ( ومي أكبر  4.402المميز  وبير المميز  حيب بلغت قيمة متم المحسوبة )
 ( مما يشير إلى حدق الاختبار حيب أءه يميز بين اهفراد.0.05دلالة )
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2 . 

عاد  التطبيق على ءفس العيءة   لإيةاد معامل الابات اســــــــتخدم الباحاون طريقة تطبيق الاختبارات وا 
ــدق )المةموعة بير المميز ( وذل  في الفتر  من   ــتخدمة في الحـــ م  2/4/2022م إلى  17/3/2022المســـ

 ( يوضل ذل .7وبفارق زمءي أسبوعين وةدول )

 الاختبار م
اهول الااءي التطبيق   قيمة التطبيق 

 ت
 الدلالة

   م   م

 غير دالة 1.31 8.34 44.20 7.69 39.50 المعرفيالاختبار   . 1

 2.10=   0.05قيمة متم الةدولية عءد مستوى  
ــل من ةدول ) في الاختبار    والااءي اهول   التطبيقينإححـــــــاـعيا  بين    ةدال  ( عدم وةود فروق 7يتضــــــ

دلالة  ( ومي اقل من قيمة )ت( الةدولية عءد مســـــــتوى  1.31المعرفي حيب بلغت قيمة )ت( المحســـــــوبة )
 ( مما يدل على ابات مذا الاختبار.0.05)

11 . 

المعام ت العلمية ل ختبار المعرفي في موبي الميدان توحــل الباحاون إلى    حسـاـب  بعد الاءتهاء من
( يوضل أرقام وعدد مفردات بل محور  8( عبار ، وةدول )50الحور  الءهاعية ل ختبار والتي تضمءت عدد )

 في الشبل الءهاعي.

 

 محاور الاختبار م
   اهسعلةءو 

إةمالي  
الحواب   أرقام المفردات المفردات

 والخطأ
الاختيار من  
 التوحيل متعدد

1.  
نشأة وتاريخ  
، 32،  29، 28،  26، 25،  15 12 3 5 4 هوكي الميدان

33  ،35 ،36  ،31 ،44  ،50 

2.  
الأساسية   مهارات 

في هوكي 
 الميدان

7 12 6 25 

1  ،2 ،3  ،4 ،5  ،6 ،7  ،8 ،
11  ،12 ،13  ،14 ،16  ،17 ،
18  ،19 ،20  ،23 ،30  ،42 ،

49  ،54 ،56  ،57 ،59 

 13 4 6 3 النواحي القانونية  .3
22  ،37 ،38  ،39 ،40  ،41 ،
43  ،46 ،47  ،48 ،51  ،53 ،

55 
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12 .  

قام الباحاون بتحديد الزمن المءاســــــــب لىةابة على الاختبار في ضــــــــوء ءتاع  التطبيق على ط ب 
ــوماج للعام الحالي  الفرقة   ــية ةامعة ســــــ م وخارج عيءة البحب  2022- 2021الااءية ببلية التربية الرياضــــــ

 اهساسية من المعادلة التالية:

 الزمن  الذي   استغرقه  آخر طالب + الزمن  الذي   استغرقه  أول  طالب زمن الاختبار =   ▪
𝟐

 
 ( دقيقة.50وبذل  أمبن تحديد الزمن الكلي ل ختبار ومو ) •

13 . 

البدءية والمهارية )قيد البحب( بإةراء التةاءس بين أفراد عيءة البحب   ون قام الباحا   . ( 9بما مو موضل بةدول )   في المتغيرات 

 المتغيرات م
وحد   
 القياس

المتوسج  
 الحسابي

الاءحراف 
 المعياري 

 معامل الالتواء الوسيج

التحصيل المعرفي 1  0.424 38 7.425 39.05 درجة مستوي 

2 

ي  
لبدن

ي ا
ستو

الم
ية( 

لبدن
ت ا

بارا
لاخت

)ا
 

من الوثب  العريض 
 الثبات

 0.153 1.9 0.589 1.93 متر

المائل 3  0.242 13.5 4.33 13.85 عدد الانبطاح 

4 
الارتدادي   الجري 

 م(10×4)
 0.113- 13 3.991 12.85 ثانية

الوقوف 5 الجذع من   0.186- 72.5 20.152 71.25 سم ثنى 

6 
الدوائر  الوثب داخل 

 الرقمية
 0.968 9.5 4.805 11.05 ثانية

7 
على   التصويب بالمضرب 

المتداخلة  المستطيلات 
 0.263- 2 0.797 1.93 درجة

8 
البدء  30العدو  م من 

 العالي
 0.591- 6.39 0.609 6.27 ثانية

9 

ت 
هارا

الم
اء 

 أد
وي

مست
 

رية(
مها

 ال
رات

ختبا
)الا

 

الكرة بدفع   0.722- 19.95 5.114 18.72 ثانية التقدم 

بدحرجة   10  0.967 7.37 1.582 7.88 ثانية الكرةالتقدم 

الهندية 11 بالمحاورة   0.292 12.71 3.180 13.02 ثانية التقدم 

12 
الكرة بالوجه  دقة دفع 

 المسطح للعصا
 0.489- 2 0.921 1.85 درجة

13 
الكرة بالوجه  دقة ضرب 

 المسطح للعصا
 0.266- 2 1.128 1.90 درجة

14 
العمودية  دقة   الضربة 

 المستقيمة
 0.438- 2 0.822 1.88 درجة
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متغير  ( في  0.968:    0.722-)  ( أن قيم معام ت الالتواء اءححـــــرـت بين9يتضــــــل من ةدول )
ــية   ــيل المعرفي والمتغيرات البدءية والمتغيرات المهارية )قيد البحب( للعيءة الاســــاـســـ وةمي  مذه القيم  التححـــ

 ما يدل على تةاءس مةموعتي البحب.م  1 تءححر بين ±
14 . 

اـبطة( وذل  بإي   –تكافؤ المةموعتين )تةريبية  تحديد  لالخاحــة    القياسـاـت  ءالباحاون بإةرا قام ةاد  ضـ
 بل عيءة على حد  وذل  في المتغيرات التالية:( هفراد  قيمة ت  –  الاءحراف المعياري   –)المتوسج الحسابي  

 الارتـدادي   الةري -  المـاـعــل  الاءبطـاـح -  )الواــب العري  من الابـاـت  وميالبــدءيـة    المتغيرات .1
ــويب-  داخل الدواعر الرقمية  الواب-  الةذ  من الوقوف  اءى -  م(10×4) بالمضـــرـب    التحـــ

وقــد أةرت البـاـحاــة تلـ     (العـاـليم من البــدء  30  العــدو-  على المســــــــتطي ت المتــداخلــة
 القياسات خ ل فتر  إةراء تةاءس عيءة البحب.

اـلمحـاـور    –التقــدم بــدحرةــة الكر     –المتغيرات المهـاـريــة ومي )التقــدم بــدف  الكر    .2 التقــدم بـ
اـ  دف  الك  –الهءدية  اـ   –ر  بالوةه المســــطل للعحـــ  – ضـــرـب الكر  بالوةه المســــطل للعحـــ

 (.10( بما مو موضل بةدول )الضربة العمودية المستقيمة

 
 

 المتغيرات م
وحد   
 القياس

المتوسج  المةموعات
 الحسابي

الاءحراف  
 المعياري 

قيمة 
 متم

 الدلالة

غير  0.369 0.826 20.05 تجريبية سنة السن  .1
 0.887 19.95 ضابطة دال

غير  0.478 4.695 161.48 تجريبية سم الطول  .2
 5.223 162.23 ضابطة دال

غير  0.188 9.120 61.61 تجريبية كجم الوزن   .3
 9.341 62.16 ضابطة دال

4.  
الوثب العريض من  

 الثبات
 متر

غير  2.007 0.561 1.75 تجريبية
 0.574 2.11 ضابطة دال

5.  
اختبار الانبطاح 

 المائل
 عدد

غير  0.948 4.764 13.20 تجريبية
 3.859 14.50 ضابطة دال

6.  

اختبار الجري  
الارتدادي  

 متر(10×4)

 الثانية

 4.043 12.85 تجريبية

غير  0.000
 ضابطة دال

12.85 4.043 

7.  
أماماً  ثني الجذع 

 من الوقوف
 سم

غير  0.623 23.299 69.25 تجريبية
 16.802 73.25 ضابطة دال
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8.  
اختبار الوثب داخل  

 الدوائر الرقمية
 الثانية

غير  0.358 5.071 10.85 تجريبية
 4.639 11.4 ضابطة دال

9.  

التصويب اختبار 
بالمضرب على  
المستطيلات  

 المتداخلة

 درجة

 0.813 2.15 تجريبية

غير  1.839
 0.733 1.70 ضابطة دال

10.  
م( من  30العدو )

 البدء العالي
 زمن

غير  0.514 0.618 6.32 تجريبية
 0.613 6.22 ضابطة دال

بدفع الكرة  .11  ثانية التقدم 
 0.323 5.011 18.99 تجريبية

غير 
 5.331 18.46 ضابطة دال

بدحرجة الكرة  .12  ثانية التقدم 
 1.205 1.353 7.58 تجريبية

غير 
 1.765 8.18 ضابطة دال

بالمحاورة   .13 التقدم 
 الهندية

 ثانية
 0.412 3.218 12.81 تجريبية

غير 
 3.211 13.23 ضابطة دال

14.  

دفع الكرة 
بالوجه 
المسطح  
 للعصا

 درجة دقة

 1.050 1.95 تجريبية

0.682 
غير 
 0.786 1.75 ضابطة دال

15.  

ضرب الكرة  
بالوجه 
المسطح  
 للعصا

 درجة دقة

 1.234 1.95 تجريبية

0.277 
غير 
 1.040 1.85 ضابطة دال

16.  
الضربة 
العمودية  
 المستقيمة

 درجة دقة

 0.887 1.95 تجريبية

0.572 
غير 
 0.768 1.80 ضابطة دال

 2.024( =  0.05) الةدولية عءد مستوى قيمة ت 
ــل من ةدول ) في  ( عدم وةود فروق دالة إححـــاـعيا  بين المةموعتين التةريبية والضـــاـبطة  10يتضــ

اقـل من قيمـة )ت(   ومي(  2.007:  0.00، حيـب تراوحـت قيمـة )ت( المحســــــــوبـة ماـ بين )القبليالقياـس  
متغيرات الءمو والمتغيرات    فيالبحب    عتيمةمو ( مما يدل على تكافؤ  0.05الةدولية عءد مســــــــتوى دلالة )

 )قيد البحب(.  البدءية والمتغيرات المهارية 
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ــة موبي الميدان   .1 لطالبات الفرقة الااءية ببلية التربية بءاء اختبار معرفي الكتروءي في رياضـــ
 الرياضية.

( 3( عبار  موزعة على )50( محاور و)3شــــــــتمل الاختبار في حــــــــورته الءهاعية على )إ .2
 سعلة التوحيل بين العبارات.أ، و والخطأسعلة الحواب  أأسعلة مي الاختيار من متعدد، و 

في قيـاـس الةواءــب المعرفيــة بعــد أن تم اســــــــتخراج معـاـمـل    ى الاختبـاـريمبن الاعتمـاـد عل .3
 .له  السهولة والحعوبة والتميز والحدق والابات

 
ــة التع • المقترح لتعليم مهاـرات موبي الميدان   "Schoology"ليميةتطبيق برءاـم  المءحـــــــ

 على طالبات بلية التربية الرياضية ةامعة سوماج.
اـعل التي تســهل   • المعلومة، وسـرـعة التعلم    سـاـبتاكأن تكون المواق  التعليمية مزود  بالوسـ

  ي في آن واحد لتســـــاـعد على ةذب اءتباه المتعلمين واءدماةهم في الدرس، وتوفر عءحـــــرـ 
 لدواف  المتعلمين.  التشويق والاستاار 

اـليب التكءولوةية الحدياة ضــــمن برام  إعداد   • امتمام بليات التربية الرياضــــية بإدخال اهســـ
 الط ب بالكلية في فتر  الإعداد اهكاديمي.

العملية أو الءظرية    ا  استخدام اهساليب التكءولوةية الحدياة في عر  الماد  التعليمية سواء •
 لما لها من دور ببير في ةذب المتعلمين وتشويقهم.
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إلكتروءي في موبي الميدان لطالبات    ى علالتعرف    ى يهدف البحب الحالي إل بءاء اختبار معرفي 

سوماج، ةامعة  الرياضية  التربية  ببلية  التمهيدية  التةريبي   المرحلة  المءه   الباحاون  استخدم 
مةتم  البحب   شتملالمةموعتين أحدمما تةريبية واهخرى ضابطة باستخدام القياسين القبلي والبعدي، 

(  90ة ببلية التربية الرياضية ةامعة سوماج ، وتمالت عيءة البحب في )طالبات المرحلة التمهيدي  ى عل
البحب   مةتم   إةمالي  من  العمدية،طالبة  بالطريقة  اختيارمم  إحدامما  و   تم  إلى مةموعتين  تقسيمهم 

وعددما وعددما 20)  ضابطة  تةريبية  واهخرى  عددما )  20)  طالبة(  استط عية  وعيءة    50طالبة( 
ا للشروط التالية: تم اختيارممو طالبة(   أن تكون  ، ألا تكون قد سبق تعلمها لمهارات موبي الميدان -وفق 

التعليمية،   المءحة  استخدام  خ لها  من  يمبن  أةهز   لديهن  تكون  أن  الحضور،  في  المءتظمات  من 
التححيل المعرفي  ون الباحا  استخدم البرءام    الإلكتروءي  اختبار  اار    الطالبات،  ى عل  المقترح  لمعرفة 
الءتاع    أشارت مستو   إلى    أمم  متوسطات  بين  إححاعية  فروق  البعديين   ى وةود  القياسين  درةات 

التةريبية   التةريبية في مستو   والضابطةللمةموعتين  المةموعة  لطالبات    ى لحالل  التححيل المعرفي 
الميدان،   أمم التوحياتموبي  الا الامتمام    ومن  ضرور     ،لكتروءيةبتءمية اختبارات التححيل المعرفي 

واس     باهدواتالامتمام   بشبل  التعليمية  العملية  في  الحدياة  المعرفي  التكءولوةيا  التححيل  لتءمية 
 للطالبات.
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Abstract:    
"Designing an Electronic Knowledge Cognitive Test 

for Field Hockey for the second year students  

of the Faculty of Physical Education 
, Sohag University" 

The research aimed to identify the effect of designing an electronic 
cognitive test in Field Hockey for the students of the 2nd year of the Faculty 

of Physical Education, Sohag University. The research community included 
the students of the 2nd year - Faculty of Physical Education, Sohag 

University( female). The research sample consisted of (90) female students 
from the total research community . They were chosen by the intentional 

method .They were divided into three groups, one of them is a control group 
and its number is (20 students), the second group is an experimental group 
included (20 students) and the third group  is the exploratory group which 

included (50 female students).  The students of the experimental group 
selected according to the following conditions: 1- they should not have 

previously learned field hockey skills, 2-they should be regular in attendance, 
and they have devices through which to use the educational platform. The 

researcher used an electronic cognitive achievement test to know the impact 
of the program on female students. The most important results referred to the 

presence of statistical differences between the mean levels of the two post-
measurement scores for the experimental and control groups in favor of the 

experimental group in the level of the cognitive achievement Field Hockey . 
 

 
 


