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 المستخلص:
هدف البحث إلى التعرف على مستوى اضطراب المسلك لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية، 

تلميذة(، والمناخ  -ومدى اختلاف درجات اضطراب المسلك وأبعاده باختلاف كل من النوع)تلميذ

مرتفع(، ولتحقيق هذه الأهداف قامت الباحثة ببناء مقياسي اضطراب  -الأسري )منخفض

( تلميذا 222المسلك والمناخ الأسري وتطبيقهما على عينة من تلاميذ المرحلة الابتدائية بلغت )

( تلميذة، وباستخدام اختبار )ت( لمجموعتين مستقلتين 661( تلميذا، و)621منهم ) وتلميذة،

والمتوسط الحسابي تم التحقق من فروض البحث، وتوصلت النتائج إلى وجود فروق بين متوسطات 

)العدوان على الآخرين والحيوانات، درجات التلاميذ والتلميذات في اضطراب المسلك وأبعاده الأربعة 

دالة إحصائيًا عند مستوى الممتلكات، الخداع والسرقة، انتهاكات خطيرة للقواعد والمعايير( تدمير 

( لصالح التلاميذ، ووجود فروق بين متوسطات درجات التلاميذ والتلميذات في اضطراب 2026دلالة  )

لسرقة، )العدوان على الآخرين والحيوانات، تدمير الممتلكات، الخداع واالمسلك وأبعاده الأربعة 

( لصالح منخفضي 2026دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة  )انتهاكات خطيرة للقواعد والمعايير( 

المناخ الأسري، كما أظهرت النتائج تحقق جميع أبعاد اضطرابات المسلك والدرجة الكلية له بدرجة 

جة مرتفعة، متوسطة ما عدا بعد العدوان على الآخرين والحيوانات؛ حيث تحقق لدى التلاميذ بدر

كما تحقق بعد الخداع والسرقة لدى كل من التلاميذ والتلميذات بدرجة مرتفعة، وتحقق جميع 

أبعاد اضطرابات المسلك والدرجة الكلية له بدرجة متوسطة ما عدا بعد الخداع والسرقة لدى كل 

في ضوء من التلاميذ والتلميذات منخفضي ومرتفعي المناخ الأسري حيث تحقق بدرجة مرتفعة. و

 نتائج البحث قدمت الباحثة مجموعة من التوصيات والبحوث المستقبلية المقترحة.
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Abstract: 
The aim of the research is to identify the level of conduct disorder among 

primary school students, and the extent to which the degrees and 

dimensions of conduct disorder differ according to each type 

(male/female)students, and the family climate (low-high). A sample of 

primary school students amounted to (220) male and female students, 

including (106) male students and (114) female students, and using the (T) 

test for two independent groups and the arithmetic mean, the research 

hypotheses were verified, and the results concluded that there are 

differences between the mean scores of male and female students in 

Conduct disorder and its four dimensions (aggression towards others  and 

animals, destruction of property, deception and theft, serious violations of 

rules and standards) are statistically significant at the level of significance 

(0.01) in favor of male students, and there are differences between the 

mean scores of male and female students in conduct disorder and its four 

dimensions (aggression against others and animals, destruction of property, 

deception and theft, serious violations rules and standards) are statistically 

significant at the level of significance (0.01) in favor of those with a low 

family climate, and the results also showed that all dimensions of behavior 

disorders and the total degree of it were achieved in a medium degree, 

except after aggression towards others animals; Where it was achieved 

among the students with a high degree, as it was achieved after deception 

and theft among both male and female students with a high degree, and all 

dimensions of conduct disorders and the total degree of it were achieved 

with a medium degree, except after deception and theft among both male 

and female students with low and high family climate, where it was 

achieved with a high degree. In the light of the research results, the 

researcher presented a set of recommendations and suggested future 

research. 

Keywords: conduct disorder - gender - family climate 

 

 مقدمة :
تعد مرحلة الطفولة مرحلة هامةة فةى  ةو اليخصةية ، ففةى هةذه المرحلةة مةن         

الممكن أن يتعرض الطفل إلى اضطرابات عديدة يكون من السهل تعديلها وتغييرهةا فةى   

 هذه المرحلة عن المراحل اللاحقة من عمره .
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والطفةةل فةةى بدايةةة حياتةةه يكةةون أقةةرب إلى أسةةرته مةةن أى وقةةت لاحةةق ، ويةةتعلم      

لكةةثير مةةن الخةةتات التةةى تسةةاعد علةةى  ةةوه ااسةةمى والنفسةةى وا نفعةةالى والعقلةةى       ا

وا جتماعى مةن خةلاا اطةيط الأسةرى ، يةتعلم كية  ييةبع حاجاتةه المختلفةة ، ومةن           

أهم هذه الحاجات الحاجة إلى الأمةان وا نتمةاء إلى أسةرة والحاجةة إلى الحةر والحريةة       

ير ، فةةاذا تةةوافر ااةةو الأسةةرى الملائةةم أدى ذلةةك  والاسةةتقلاا وحاجتةةه إلى الثنةةاء والتقةةد

إلى إشةةباع هةةذه الحاجةةات وبالتةةالى توافقةةه اليخصةةى وا جتمةةاعى ، وعلةةى العكةة  مةةن   

ذلك إذا ساد جو أسرى غير سوى ملئ بمواق  الحرمان والصراعات أثةر ذلةك بالسةلر    

 ( 5:  6991على شخصية الطفل وأصابها بالاضطراب )عبد الرحمن محمد النجار ، 

بما أن السلوكيات داخل الأسرة ، والأسالير المتبعة فى إشباع حاجات أفرادهةا  

هةةى التةةى تحةةدد الأسةةالير التةةى يتبعهةةا الطفةةل فةةى إشةةباع حاجاتةةه ورغباتةةه مسةةتقبلا  ،   

فالأسرة هى التى تيكل الوجود ا جتمةاعى للطفةل وتنمةو مةن خلاذةا بةذور شخصةيته        

 (66: 6999ا نسانية ) سهير كامل أحمد ،

ومةةن أكثةةر الاضةةطرابات السةةلوكية شةةيوعا فةةى المرحلةةة الابتدائيةةة اضةةطراب    

وقد ييخص وحده لاكتمةاا وجةود أعراضةه ومعةاييره      conduct disorderالمسلك 

أو يكون تطةورا  ببيعيةا لعديةد مةن الاضةطرابات التةى تحةدث فةى تلةك المرحلةة و تةتر             

ب فةةرا الحركةةة تيةةتت  دون عةةلام مناسةةر مثةةل اضةةطراب التحةةدى المعةةارض واضةةطرا    

 الانتباه واضطراب العناد واضطراب العدوان وغيرها من الاضطرابات الأخرى . 

قد يبدأ اضطراب المسةلك فةى مرحلةة الطفولةة وقةد يبةدأ فةى مرحلةة المراهقةة          

إلا أن الةةنمط الةةذى يبةةدأ فةةى مرحلةةة الطفولةةة هةةو الأشةةد لتفةةاقم  ثةةاره إذا اسةةتمر مةةع        

وصةولا الى مرحلةة المراهقةة والأبفةاا الةذين يعةانون        الطفل فى مراحةل عمريةة لاحقةة   

منه يأتون بسلوكيات عدوانية وإجرامية قد تستمر معهم خلاا مرحلةة الرشةد ، كمةا    

 2222لوحظ أن معظم هؤلاء الأبفاا من الةذكور وليسةوا مةن ا نةاث ) لان كةازدين ،      

:16) 

سةةلك لةةدى ومةةن أكثةةر العوامةةل الأسةةرية تةةأثيرا فةةى نيةةأة وتطةةور اضةةطراب الم   

الأبفةاا ، القسةةوة والعقةةاب الوالةةدى الةةذى يتصة  بالعدوانيةةة والفوضةةى داخةةل المنةةزا ،   
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وعةدم الانسةجام الوالةةدى وكثةرة اليةةجار ، والاسةتبداد والغلظةةة فةى المعاملةةة بةين أفةةراد       

الأسرة وأيضا تيجيع الآباء لأبنائهم على خرق القوانين ) حسن مصةطفى عبةدالمعطى   

 ،2222 :282 – 281 ) 

فمن المؤكد أن الطفل الذى لا يجد الحر الحقيقةى مةن أسةرته يعةانى بيةدة ،      

خاصةةة وإن كةةان الوالةةدين يةةذكرون أمامةةه باسةةتمرار مةةدى حةةبهم لةةه ، ولكنةةه لا ييةةعر   

حقيقة بهذا الحر ، مما يضعه دائما  فى حالة من الحيرة والأحاسي  المتضاربة فعليةه  

بةةةذلك ، وبالتةةةالى يقةةةع عليةةةه عةةةةرء     أن يصةةةدق أن والديةةةه وبانةةةه وهةةةو غةةةير مقتنةةةع       

 ( 616:  6999ارضاءهما لقاء هذا الحر الغير حقيقى )علاء الدين احمد كفافى ، 

وحيث أن الصحة النفسية للفةرد تبةدأ مةن الأسةرة و فية  حةدة أى اضةطراب        

خارجى تبدأ من البحث فى الظةروف والعوامةل اطيطةة بةه ومةن هنةا كةان البحةث فةى          

لاميةةذ المرحلةةة المدرسةةة الابتدائيةةة وعلاقتةةه بةةبعض المةةتغيرات    اضةةطراب المسةةلك لةةدى ت 

 الديموغرافية ) المناخ الأسرى و النوع ( .

 مشكلة البحث :
انتيرت فى الآونة الأخيرة العديد من ا ضطرابات السلوكية لدى الأبفةاا ،  

خاصةةة فةةى المرحلةةة الابتدائيةةة ،حيةةث انتيةةرت سةةلوكيات العنةة  والتةةدمير وعةةدم إتبةةاع    

ظم والقواعد بيكل واضح ، والعناد غير المتر وفةى بعةض الأحيةان سةلو  الاسةتيلاء      الن

علةى ممتلكةات زملائةةه بةل قةد يصةةل بةه الأمةةر الى سةرقتها ، كمةا انتيةةرت بيةكل كةةبير         

الحالةةة المزاجيةةة السةةيفة لوبفةةاا وتبلةةد الميةةاعر واامةةود عةةاه الآخةةرين وجميةةع هةةذه    

 conduct disorderالمسلك السلوكيات تندرم تحت معايير اضطراب 

   DSM5ذكةةر ) الةةةدليل التيخيصةةةى والاحصةةةائى للاضةةةطرابات النفسةةية   

( أن نسبة انتيار اضطراب المسلك تتفاوت بين الذكور وا ناث حيث يوجد 822: 2262،

 % من ا ناث . 9 – 602% من الأولاد وبنسبة 61 –1هذا الاضطراب بنسبة 
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 ت التالية : و تتمثل مشكلة البحث فى التساؤلا
تلميةةةذة ( مةةةن  –هةةةل  تلةةة  درجةةةات اضةةةطراب المسةةةلك بةةةاختلاف النةةةوع ) تلميةةةذ   .3

 تلاميذ المرحلة الابتدائية ؟

مرتفةع   –هل  تل  درجات اضطراب المسلك باختلاف المنةاخ الأسةرى ) مةنخفض     .2

 ( لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية ؟

ذ وتلميةذات المرحلةة   ما مستوى تحقق درجات إضطراب المسلك لدى كل من تلامي .9

 الابتدائية ؟

مةةا مسةةتوى تحقةةق درجةةات إضةةطراب المسةةلك لةةدى كةةل مةةن منخفضةةى ومرتفعةةى        .4

 المناخ الأسرى من تلاميذ وتلميذات المرحلة الابتدائية ؟

 أهداف البحث :
تلميةذة   –الكي  عن اختلاف درجات اضطراب المسلك باختلاف النوع ) تلميةذ   -3

 ة .( لدى تلاميذ المرحلة ا بتدائي

الكيةةةة  عةةةةن اخةةةةتلاف درجةةةةات اضةةةةطراب المسةةةةلك بةةةةاختلاف المنةةةةاخ الأسةةةةرى )    -2

 مرتفع ( لدى تلاميذ المرحلة ا بتدائية . –منخفض 

التعةةرف علةةى مسةةتوى تحقةةق درجةةات اضةةطراب المسةةلك لةةدى كةةل مةةن تلاميةةذ        -9

 وتلميذات المرحلة الابتدائية .

فضةى  التعرف على مستوى تحقق درجات إضةطراب المسةلك لةدى كةل مةن منخ      -4

 ومرتفعى المناخ الأسرى من تلاميذ وتلميذات المرحلة الابتدائية .

 أهمية البحث : تتمثل أهمية البحث الحالية فى النقاط الآتية :
 * أهمية نظرية :

أهميةة المةتغيرات التةى يتناوذةا البحةث اضةطراب المسةلك لةدى تلاميةذ المرحلةةة           -3

/ ذكور وانةاث ، المنةاخ الأسةرى     ا بتدائية وبعض المتغيرات الديموغرافية ) النوع

. ) 
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فهةةم الأ ةةاا المختلفةةة للمنةةاخ الأسةةرى و المةةؤثرة فةةى ظهةةور و تطةةور اضةةطراب         -2

 المسلك لدى تلاميذ المرحلة ا بتدائية  .

قلة الأبحةاث العربيةة التةى تناولةت اضةطراب المسةلك لةدى الأبفةاا فةى حةدود            -9

 علم الباحثة .

 * أهمية تطبيقية : 

نتائج البحةث فةى ا رشةاد الأسةرى لتحسةين المنةاخ الأسةرى للتقليةل         الاستفادة من  -6

 من حدة الاضطرابات الانفعالية والسلوكية لوبفاا و من بينها اضطراب المسلك .

الخةةةروم بةةةبعض التوصةةةيات والتةةةى تفيةةةد فةةةى مجةةةاا التوجيةةةه وا رشةةةاد النفسةةةى     -2

 لوبفاا .

 مصطلحات البحث :
 أولًا : اضطراب المسلك :

( بأنةةه مجموعةةة ثابتةةة مةةن السةةلوكيات    219،  2222حسةةن مصةةطفى )  يعرفةةه 

والتصرفات التى تتطور مع مرور الزمن ، ويتص  أصحابها بالعدوانية وانتهةا  حقةوق   

الآخةةرين ، ويةةرتبط السةةلو  المنحةةرف بالعديةةد مةةن الاضةةطرابات النفسةةية الأخةةرى مةةن   

كتفاب ،واضةطراب الةتعلم   بينها اضطراب عجز الانتباه المصحوب بالنياا الزائد ،والا

، كما يرتبط بعةدة عوامةل نفسةية اجتماعيةة مثةل : المسةتوى الاقتصةادي الاجتمةاعي ،         

والقسةةةوة ، والعقةةةاب الوالةةةدى ، وعةةةدم الانسةةةجام الأسةةةرى ، ونقةةةص ا شةةةراف و الرقابةةةة    

 الوالدية الملائمة ، ونقص الكفاءة الاجتماعية .

بةت متكةرر مةن سةلوكيات غةير      وتعرف الباحثة إضطراب المسةلك بأنةه  ةط ثا   

اجتماعية تتسم بالعدوانية وانتها  حقوق الاخرين وعدم الامتثاا للقواعد والقةوانين  

المعموا بها فى المجتمع ويتسم المصةابين باضةطراب المسةلك بةاامود وعةدم الاكةتراث       

لمياعر الاخرين وغالبةا مةا يكونةون منبةوذين مةن الاشةخاين اطةيطين بهةم وكةثيرا مةا           

 فى ميكلات متنوعة أكاديمية ، إجتماعية ، أسرية ، وبين شخصية .  يقعون
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 ثانياً : المناخ الأسرى : 
( بأنه الطابع العةام للحيةاة الأسةرية     61:  2222يعرفه ) محمد محمد بيومى ، 

مةةةن حيةةةث تةةةوافر الأمةةةان والتضةةةحية والتعةةةاون ووضةةةوو الأدوار ، وتحديةةةد المسةةةفوليات ،    

لحياة ، وكذلك أسلوب إشباع الحاجةات ا نسةانية ، وببيعةة    وأشكاا الضبط ، ونظام ا

العلاقةةات الأسةةرية ، و ةةط الحيةةاة الروحيةةة والخلقيةةة التةةى تسةةود الأسةةرة ممةةا يعطةةى         

شخصةةية أسةةرية عامةةة ، حيةةث نقةةوا أسةةرة سةةعيدة ، أسةةرة قلقةةة ، أسةةرة مترابطةةة ، أسةةرة     

 متصدعة ... وهكذا . 

( بأنةةه اليةةكل العةةام الةةذى      181:  2221كمةةا تعرفةةه ) عفةةراء إبةةراهيم خليةةل ،      

يطلق على الأسرة ، وييمل جميع جوانر الحياة الأسرية من أسالير المعاملة و بريقةة  

إشةةباع الحاجةةات سةةواء الأوليةةة أو الثانويةةة وتوزيةةع المسةةفوليات تبعةةا لةةدور كةةل فةةرد فةةى       

 الأسرة والتى يكون ذا انعكاس أو تأثير على دوافعهم وسلوكهم 

 ميذ المرحلة الابتدائية :ثالثاً : تلا
تعرفهم الباحثة إجرائيا بأنهم التلاميذ فى المرحلة العمرية الممتةدة مةن بدايةة    

 العام السادس و حتى نهاية العام الثانى عير .

 * نسب انتشار الاضطراب وأنماطه :
: DSM5 (2262ذكر الدليل التيخيصى والاحصةائى للاضةطرابات النفسةية   

لك أصبح منتيرا  فى الآونة الأخيرة بنسبة كبيرة حيث تتراوو اضطراب المس ( ان 822

% عنةةد الفتيةةات ويتزايةةد ظهةةور الةةنمط   9:  602% عنةةد الأولاد ، و61:  1نسةةر انتيةةاره مةةن  

% وييةةيع الةةنمط اطةةدد بفةةترة البلةةوغ     105% والفتيةةات  6205المةةزمن لةةدى الأولاد بنسةةبة  

 % .6905عند الاولاد حيث يصل الى 

( الى أن معةةةةدلات انتيةةةةار  588:  2262دى محمةةةةد الدسةةةةوقى ) وقةةةةد أشةةةةار مجةةةة 

( 62-5% انةاث فةى سةن )   202% ذكور ،  101إضطراب المسلك فى المملكة المتحدة تقدر بة 

 سنوات يظهرون أعراض اضطراب المسلك .



 

 

- 013 - 
 

( دراسةة هةدفت الى   2268كما اجرت أمل محمد فةوزى محمةود سةليمان عةزب )    

مةةن اانسةةين فةةى اضةةطراب المسةةلك واسةةتخدمت    التعةةرف علةةى الفةةروق بةةين المةةراهقين 

ذكةةور تراوحةةت   52انةةاث و  52بالةةر وبالبةةة بالصةة  الاوا الثةةانوى    622عينةةة قوامهةةا  

سةةنة و بعةةد تطبيةةق مقيةةاس اضةةطراب المسةةلك ، أسةةفرت أهةةم   61 – 65اعمةةارهم مةةا بةةين 

ث النتائج عن وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطى رتر درجات الذكور و الانةا 

 على مقياس اضطراب المسلك فى اعاه الذكور . 

وعامل اان  فى الطفولة المبكرة غير هام فى انتيار اضطراب المسلك حيةث  

لا يظهةةر بصةةورة واضةةحة فةةى هةةذه المرحلةةة ، إلا أنةةه يظهةةر جليةةا فةةى المراحةةل اللاحقةةة ،      

 Paulإنةاث )  6ذكةور :   2حيث ينتير اضطراب المسلك فى الذكور عن ا ناث بنسةبة  

J Frick ,2016 : 161 ) 

( الى ان اضةطراب  2262( ، ودراسة حنان عثمةان ) 2228وذهبت دراسة هالة خير )

المسلك منتير بصورة كبيرة بين تلاميذ المدارس ا بتدائيةة والاعداديةة فةى جمهوريةة     

 مصر العربية .

( والتى تم اجراءها  2266  :192) Mehrnaz Azadyektaوقد أشارت دراسة  

تلاميذ المرحلة ا بتدائية فى مدينة بهران على انتيةار اضةطراب المسةلك بنسةبة     على 

6205 . % 

 ويقسم  لان كازدين اضطراب المسلك الى  طين وفقا لظهور اعراضه ،وهما : 

وهةو اليةكل الأكثةر حةدة       ط بدايةة الاضةطراب فةى مرحلةة الطفولةة :      -أ

احةل اللاحقةةة مةن العمةةر وقةد يةةأتى    للاضةطراب حيةث تةةزداد احتماليةة اسةةتمراره فةى المر    

المصابون بهذا النمط بسلوكيات عدوانية واجرامية ، ومن الملاحظ أن معظم المصةابين  

 بهذا النمط من الاولاد .  

حيةةةث يةةةأتى المةةةراهقين    ةةةط بدايةةةة الاضةةةطراب فةةةى مرحلةةةة المراهقةةةة :   -ب

ين والبنةةات بسةةلوكيات اجراميةةة عديةةدة وتتسةةاوى نسةةر الاصةةابة بهةةذا الةةنمط بةةين البةةن

 (. 16:  2222)فى عادا عبد الله ، 
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 ومن حيث شدة الاعراض يمكن تصني  اضطراب المسلك الى ثلاث مستويات :

: توجد سلوكيات قليلة تسةبر اذى بسةيط للاخةرين ولكنهةا تفةى       بسيطة -

 بالتيخيص .

: تزداد حدة الميكلات السلوكية ، ويزداد تأثيرها على الاخرين ،  متوسطة -

 ل عن المستوى الثالث ) شديدة ( .ولكنها تق

: تةةةزداد حةةةدة الميةةةكلات السةةةلوكية اكثةةةر مةةةن المطلةةةوب لتسةةةتوفى    حةةةادة  -

التيخيص ، وتزداد الآثار على الاخرين اطيطين بالطفل ويصةعر تلافةى   

  ثارها .

 * أعراض الاضطراب :
   DSM5أورد الةةةةدليل التيخيصةةةةى والاحصةةةةائى للاضةةةةطرابات النفسةةةةية   

ايير تيةخيص اضةطراب المسةلك مةن خةلاا وجةود ثلاثةة أو أكثةر مةن          ( مع 199: 2262)

العوامل التالية فى  خر اثنى عير شهرا أو على الأقل أحةد هةذه العوامةل فةى  خةر سةتة       

 أشهر وهى :

العةةدوان عةةاه الأشةةخاين والحيوانةةات مثةةل التنمةةر ، إثةةارة المعةةار  البدنيةةة       –أ

بار شخص ما على الانخةراا فةى نيةاا    والقسوة البدنية مع الناس والحيوانات ، أو إج

 جنسى .

 تدمير الملكية ، على سبيل المثاا ، إشعاا الحرائق ، أو التخرير . -ب

الخةةداع والسةةرقة ، مثةةل اقتحةةام بيةةوت الآخةةرين أو سةةياراتهم أو الغةة  ، أو    -م

 سرقة المتاجر .

الخرق الفاضح للقواعةد ، مثةل البقةاء خةارم المنةزا بةواا الليةل قبةل سةن           -د

 الثالثة عيرة .

 * الفساد الخطير فى الأداء الاجتماعي أو الأكاديمى أو الوظيفى .

 * أسباب اضطراب المسلك :
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مةن الملاحةظ فةى ا رث السةةيكولوجى الخةاين بالاضةطرابات السةلوكية بوجةةه       

عةةام ، واضةةطراب المسةةلك بوجةةه خةةاين ، ويمكةةن تقسةةيم أسةةباب اضةةطراب المسةةلك علةةى  

 النحو التالي :

 ب البيولوجية :الأسبا -1
أكةةةدت العديةةةد مةةةن الدراسةةةات علةةةى احتماليةةةة وجةةةود أسةةةباب بيولوجيةةةة وراء     

اضةةطراب المسةةلك ، فقةةد تةةرتبط بةةاختلالات فةةى ااهةةاز العصةةبى ، وميةةاكل فةةى إفةةراز  

اذرمونات ،و أيضا ا صابات الدماغية ، والتى قد تؤدى الى ا ضرار بخلايا المخ وغيرها 

. 

 Luca Passamonti et al , 2010اخةرين )  وقد أكد لوكةا بةانونتى و  

( علةةى ان الأشةةخاين الةةذين يعةةانون مةةن اضةةطراب المسةةلك يعةةانون مةةن اخةةتلالات     11:

فسيولوجية عصبية ، مخالفا بذلك النظريات التةى تتبنةى الاعاهةات التنمويةة حةوا      

ا ضةةةطراب ، وأيضةةةا هنةةةا  علاقةةةة بةةةين ضةةةع  عمةةةل النصةةةفين الكةةةرويين ، والتعةةةبيرات  

ة ، والتةةى توجةةد بيةةكل أكثةةر حةةدة ممةةا هةةى عليةةه فةةى  ةةط اضةةطراب المسةةلك     الحزينةة

 البادئ فى المراهقة .

(   Georg G.von Polier et al ,2013 :7وأوضةح جةورم فةون واخةرين )     

أن هنا  ارتباا بين مستويات الكورتيزوا ، والسمات الانفعالية العنيفة لةدى الأبفةاا   

 البادئ فى الطفولة . الذين يعانون من  ط اضطراب المسلك

( إلى أن الأبفاا الذين يعةانون إضةطراب    629،  2222وقد أشارت فوقية حسن )

المسلك لديهم مستويات منخفضة من اذرمونات العصبية المسةفولة عةن السةعادة مثةل     

 الدوبامين والبعض لديه مستويات عالية من هرمون التستوستيرون  .

 الأسباب الوراثية : -2
( أن الوراثةةةةةة تلعةةةةةر دورا  فةةةةةى تةةةةةوارث بعةةةةةض  692،  2226لةةةةةى ) يةةةةرى حسةةةةةين ع 

ا ضةةطرابات ، فقةةد تةةورث الأسةةر اضةةطرابات لةةدى أفرادهةةا ، ولةةذلك فةةان الطفةةل الةةذى    
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يعانى اضطراب المسلك ، قد يكون لديه أفراد من أسرته يعانون من نفة  ا ضةطراب ،   

 كالأب والأم ، أو أحد الأجداد . 

 Joseph Murray, David Pفيد فارنجتون ) وقد أثبت جوزي  موراى ودي

Farrington ,2010 :637       أن الدراسات الطوليةة أوضةحت أن الآبةاء الةذين يعةانون )

مةةن اضةةطراب اليخصةةية المضةةادة للمجتمةةع ، يعةةانى أبنةةائهم مةةن اضةةطراب المسةةلك ،        

كمةةا أوضةةحت أن الأبةةاء الةةذين يعةةانون مةةن ميةةاكل سةةلوكية ، يعةةانى أبفةةاذم مةةن        

 لمسلك .إضطراب ا

 الأسباب النفسية : -3
هنةةا  إرتبةةاا بةةين العديةةد مةةن العوامةةل النفسةةية  وإضةةطراب المسةةلك مثةةل ؛        

انخفةةاض تقةةدير الةةذات ،  ضةةع  الحكةةم الخلقةةى ، والمةةزام السةةئ ، وسةةوء العلاقةةات مةةع       

الأخرين ، وانخفاض معدا الذكاء والتحصيل ، كلةها مؤشةرات علةى وجةود اضةطراب      

ض الدراسةات أن إضةطراب فةرا الحركةة المصةاحر بتيةتت       المسلك ، فقد أوضحت بعة 

 Josephالانتباه ، ينبئ بوجود إضطراب المسلك ، الذى بدوره قةد يةؤدى الى اانةاو )    

Murray , David P Farrinngton , 2010 :635 . ) 

ويعةةةةانى الابفةةةةاا المصةةةةابين باضةةةةطراب المسةةةةلك مةةةةن سةةةةوء الحالةةةةة المزاجيةةةةة   

تتطةةور الى مزيةةد مةةن العدوانيةةة فيمةةا بعةةد ، كمةةا يعةةانون   والعصةةبية الزائةةدة والتةةى قةةد

أيضةا مةةن وجةةود قسةوة فةةى التعامةةل مثةل ضةةع  التعةةاب  مةع الاخةةرين ، وعةةدم اليةةعور     

بالةةذنر ، ويعةةانون مةةن ضةةع  القةةدرات والمهةةارات اللغويةةة ، وضةةع  الةةذاكرة المنطوقةةة ،   

 Johnny L. Matsonوغالبةا مةا يكةون أدائهةم ضةعي  فةى الاختبةارات اليةفهية  )         

,2009 : 190 .  ) 

 الأسباب المدرسية وجماعة الأقران : -4
وقد وجد أن العلاقةات مةع الأقةران مةن العوامةل اذامةة التةى  يجةر أخةذها فةى           

ا عتبةةةار ، عنةةةد النظةةةر إلى تطةةةور إضةةةطراب المسةةةلك ، وقةةةد إتضةةةح جليةةةا  أن ميةةةاكل       

ين لديهم مياكل سلو  ) السلو  ترتبط بزيادة العلاقات الاجتماعية مع الأقران الذ

Johnny L. Matson ,2009 : 191 . ) 
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وتمثل جماعات الأقران المنحرفة وخاصة فى مرحلةة التعلةيم الابتةدائى مناخةا     

جيدا  للطفل الذى يعانى إضطراب المسلك ، فهو يستطيع أن وقق ذاته من خلاذةم ،  

 سة . كما أنه يمارس إنحرافه معهم وبمساعدتهم بمنتهى اليغ  والسلا

 

 الأسباب الأسرية : -5
يةةةرتبط إضةةةطراب المسةةةلك بالعديةةةد مةةةن الميةةةكلات التةةةى يواجههةةةا الوالةةةدين      

والطفل ، مثل قسوة الوالدين ، والسيطرة الزائدة ، وعدم اذعان الطفل لأوامر الوالدين 

، و ةةةو عدوانيةةةة الطفةةةل عةةةاه والديةةةه ، ووجةةةود علاقةةةات تتسةةةم بالقسةةةوة والاجبةةةار بةةةين  

لطفةةةل ، بينمةةةا إنخةةةراا الوالةةةدين فةةةى حيةةةاة أبفةةةاذم يقلةةةل مةةةن مخةةةابر  الوالةةةدين وا

 (. Pourabi Chaudhury& et al ,2020 :125إضطراب المسلك ) 

( إلى أن العلاقةةةةةات الزوجيةةةةةة السةةةةةيفة ،   621، 2228وقةةةةةد أشةةةةةارت هالةةةةةة خةةةةةير )   

والصراعات بةين الةزوجين ، وبةلاق الوالةدين ، أو غيةاب أحةدهما أو التواجةد خةارم حيةاة          

لأبناء فى مرحلة الطفولة من العوامل المسةببة  ضةطراب المسةلك ، كمةا أن التةدليل      ا

الزائد ، والعقاب الغير منظم ، وتبنى الوالدين أسةالير تربويةة متناقضةة تةؤدى الى  ةو      

 إضطراب المسلك   .

 الأسباب الثقافية والاجتماعية والاقتصادية : -6
سية أن الابفاا الذين يعانون اوضحت احدى الدراسات عن صحة الطفل النف

اضطراب المسةلك ينحةدرون مةن أسةر منخفضةة الاوضةاع الماديةة ويعةانى فيهةا الوالةدين           

من البطالة  ، ويعتمدون فى حياتهم على اعانات الرعاية الاجتماعية ، و يعةانى أبفةاا   

هةةةذه الاسةةةر مةةةن اضةةةطراب المسةةةلك الةةةنمط البةةةادئ فةةةى الطفولةةةة ، و تنبةةةأت الدراسةةةات  

اعية بأن الأبفاا الذين يُربون فى أسر تعانى مستوى اجتماعى اقتصادى سةيء  الاجتم

 Josephومسةةتوى تعليمةةى متةةدنى يعةةانى هةةؤلاء الأبفةةاا مةةن اضةةطراب المسةةلك )      

Murray, David P Farrington ,2010 :638 .  ) 

 بعض النماذج المفسرة لاضطراب المسلك :
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ا ضةةةطرابات السةةةلوكية  تتعةةةدد الاعاهةةةات والنظريةةةات التةةةى تحةةةاوا تفسةةةير 

 بوجه عام ، واضطراب المسلك بوجه خاين ، وفيما يلى عرض لبعض هذه النماذم .

 

 

 النموذج البيولوجى : -1
أظهةةةرت الدراسةةةات الحديثةةةة للتصةةةوير العصةةةبى للمةةةخ نيةةةابا ملحوظةةةا فةةةى      

منةةابق المةةخ المرتبطةةة بالميةةاعر بمةةا فةةى ذلةةك النصةةفين الكةةرويين بةةالمخ ، وقةةد احتلةةت          

ل العصةةبية البيولوجيةةة دورا هامةةا فةةى اضةةطراب المسةةلك خاصةةة فةةى السةةنوات        العوامةة

الأخيرة ، وأكد الباحثين أن اضطراب المسلك النمط البادئ فى الطفولةة يةتحكم فيةه    

النمةةو العصةةبى بخةةلاف الةةنمط البةةادئ فةةى المراهقةةة حيةةث يةةتحكم فيةةه عامةةل اطاكةةاة   

لوجية العصبية علةى اضةطراب   الاجتماعية ونتيجة لذلك ركزت كل الدراسات البيو

المسةةلك الةةنمط البةةادئ فةةى الطفولةةة ، مخالفةةة للدراسةةات الحديثةةة التةةى أكةةدت علةةى   

 Graemeوجةود قصةور فةى التكية  مةع حةالات الخةوف وا ةاذ القةرارات العابفيةة  )           

Fairchild& et al , 2011 : 624 .) 

 النموذج السيكودينامى : -2
الى تأكيةةد فرويةةد علةةى الأهميةةة القصةةوى (  91،  2229وييةةير محمةةد السةةيد ) 

لخةةةتات الطفولةةةة فةةةى النمةةةو النفسةةةى والمرضةةةى لىنسةةةان ، كمةةةا أكةةةد علةةةى أهميةةةة        

اللاشعور فى السلو  الانسانى ، وافترض أن السلو  ما هةو إلا نتةام للتفاعةل بةين اذةو      

ى والأنا والأنا الأعلةى ، فكةلا  مةن السةلو  السةوى واللاسةوى عنةد فرويةد مجةرد فةروق فة           

 الدرجة لا أكثر .

( علةةةى ان أ ةةةاا السةةةلو   تنةةةتج مةةةن تفاعةةةل  21،  2226وأكةةةد حسةةةين علةةةى ) 

القوى النفسية الداخلية ، والتى يتضح تأثيرها من خلاا الأنيطة المختلفة ، فلابد أن 

تُحةةةل الصةةةراعات بطريقةةةة جيةةةدة حتةةةى يتوافةةةق السةةةلو  ، ويجةةةر أن يوفةةةق الأنةةةا بةةةين       

 ى واذو وإذا لم تنجح فى ذلك يصبح الفرد مضطربا .متطلبات كل من الأنا الأعل
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 النموذج السلوكى : -3
يرى أنصار المدرسة السلوكية أن الاشراا التجنبى هةو الآليةة الأساسةية التةى     

بواسةةطتها يةةتعلم الطفةةل السةةلو  ، فةةبعض المواقةة  تةةؤدى الى العقةةاب ، وبمةةرور الوقةةت     

عقةاب ،وتعمةم هةذه التفةاعلات فيمةا      تحدث تفاعلات عنبية تؤدى بالطفل الى عنةر ال 

بعةةد علةةى المواقةة  الميةةابهة ، واذا لم يوفةةق الطفةةل فةةى تعلةةم التجنةةر  وةةدث اضةةطراب     

 ( . 688،  2222سلوكى ويختل  وه  )محمود حموده ،  

فالسلو  غير السوى سلو  تم تعلمه وتدعيمه ، فهو مثل السةلو  السةوى فةى    

السلو  مكتسر بالتدعيم الصادر من اطيطين الطريقة التى تم التعلم بها ، حيث أن 

بةةالفرد ، فالسةةلو  تم اكتسةةابه مةةن خةةلاا عمليةةة تعلةةم وتةةدعيم )غريةةر عبةةد الفتةةاو        

،6999،211 – 215  ) 

 النموذج الأسرى : -4
 Rohonda Belue & et  , 501 :2015و قد أكدت روندا بيلو واخةرين ) 

al     القسةةوة ، والاكتفةةاب الأمةةومى  ( أن الضةةغوا الوالديةةة تةةرتبط بدرجةةة كةةبيرة ب

(  62 – 8،وضع  النمو المعرفى والنفسى الاجتماعى والصحى لدى الأبفاا فى عمةر ) 

عام ، فتأثير الضغوا الوالدية دائما هو الأقوى حيث أن تأثيرها علةى الأسةرة يمتةد إلى    

ات الممارسةةة الوالديةةة ، والتفةةاعلات داخةةل الأسةةرة ، وتمتةةد  ثةةار الضةةغوا الوالديةةة لفةةتر   

 بويلة وتؤثر على الأسرة وعلى نوعية العلاقات بها .

وقد أكدت بعض الدراسات على وجود ارتباط بين  إضينطراب المسينلك وبعينض ابعيناد المنيناخ       
 الأسرى ، ومنها :

( والتةى هةدفت الى الى التعةرف علةى      2228دراسة هالة خير سةنارى اناعيةل )   

 - 1و اناث ( و الاعمةار الزمنيةة مةن )     العلاقة بين بعض المتغيرات مثل ) النوع ) ذكور

( والتفةةاعلات الميةةتركة بينهمةةا و التحصةةيل الدراسةةى و المهةةارات     65 – 62،  62 – 9،   9

الاجتماعية و أسالير المعاملة الوالدية واضطراب المسلك لةدى عينةة الدراسةة ومعرفةة     

دراسةةة ) الفةةروق بةةين مرتفعةةى و منخفضةةى اضةةطراب المسةةلك فةةى المةةتغيرات موضةةوع ال   
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اسةةالير المعاملةةة الوالديةةة والمهةةارات الاجتماعيةةة و التحصةةيل الدراسةةى ( وتحقيقةةا ذةةذا 

تلميذا و تلميةذة بالمرحلةة الابتدائيةة و الاعداديةة و      628اذدف استخدمت عينة قوامها 

( سنة وبعد تطبيق مقياس اضةطراب المسةلك و    65 – 1الذين تتراوو اعمارهم ما بين ) 

المعاملة الوالدية و مقياس تقييم المهارات الاجتماعيةة للصةغار وأسةفرت     اختبار اسالير

أهةةةم النتةةةائج عةةةن وجةةةود فةةةروق ذات دلالةةةة احصةةةائية موجبةةةة بةةةين اضةةةطراب المسةةةلك و   

اسالير المعاملة الوالدية الغير سوية و تدنى المهارات الاجتماعية و انخفاض التحصيل 

بةةين مرتفعةةى و منخفضةةى اضةةطراب   الدراسةةى كمةةا توجةةد فةةروق ذات دلالةةة احصةةائية    

المسةلك فةى ) اسةةالير المعاملةة الوالديةة و المهةةارات الاجتماعيةة و التحصةيل الدراسةةى (       

 لصالح مرتفعى اضطراب المسلك .

( الى التعرف علةى العلاقةة   2265كما هدفت دراسة فابمة بنت محمد حسن )

 مةةن الأبفةةاا  أسةةالير المعاملةةة الوالديةةة وظهةةور اضةةطراب المسةةلك لةةدى عينةةة     بةةين

الملةةةك فهةةةد  والمةةةراهقين المةةةراجعين للعيةةةادات النفسةةةية بمستيةةةفى الامةةةل ومستيةةةفى

والمةةراهقين  ااةةامعي بةةالخت وتحقيقةةا ذةةذا اذةةدف اسةةتخدمت عينةةة مةةن الابفةةاا        

المةةةةراجعين للعيةةةةادات النفسةةةةية والسةةةةلوكية وبعةةةةد تطبيةةةةق مقيةةةةاس أسةةةةالير المعاملةةةةة  

فةروق ذات دلالةة    وجةود  فرت أهةم النتةائج عةن   الوالدية، ومقياس اضةطراب المسةلك ، أسة   

العينةةة في اضةةطراب المسةةلك بةةين الةةذكور وا نةةاث ، كمةةا اشةةارت   إحصةةائية بةةين أفةةراد

بةين أسةالير معاملةة الأب واضةطراب      إحصائية النتائج إلى عدم وجود ارتباا ذي دلالة

طراب بةين أسةالير معاملةة الأم واضة     ارتبةاا ذي دلالةة إحصةائية    المسةلك ، عةدم وجةود   

 المسلك .

( الى تقيةةيم انتيةةار الاضةةطرابات   2269وهةةدفت دراسةةة زينةةر جمعةةه واخةةرون )   

النفسية عند الأبفاا الذين ييهدون عن  منزلى ، وقد استخدمت عينة مةن الأبفةاا   

( سةةةنة مةةةن  68 -1بفةةةل تم تقسةةةيمهم فةةةى مجمةةةوعتين بمةةةدى عمةةةرى )      622قوامهةةةا 

تماعيةةة وذلةةك فةةى دراسةةة مجتمعيةةة     اانسةةين ومختلةة  المسةةتويات الاقتصةةادية الاج   

محكمةةةة تم تصةةةميمها لتقيةةةيم الاضةةةطرابات النفسةةةية التةةةى يعانيهةةةا الأبفةةةاا الةةةذين    

يتعرضةةةةون للعنةةةة  المنةةةةزلى ، وتم اسةةةةتخدام أدوات مثةةةةل مقيةةةةاس المسةةةةتوى الاجتمةةةةاعى  
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الاقتصةةةادى وقائمةةةة تقةةةدير أعةةةراض الاضةةةطرابات وتم تصةةةميم مقةةةابلات كلينيكيةةةة        

وأسةةفرت أهةةم النتةةائج عةةن أن أغلةةر    DSM 5فوليةةة وفقةةا لةةة  لاسةةتيفاء الأعةةراض الط

الأبفةةاا الةةذين ييةةهدون عنةة  منةةزلى يعةةانون مةةن اضةةطرابات نفسةةية أهمهةةا إضةةطراب  

% ، اضةةةطراب فةةةرا الحركةةةة 62% ، الاضةةةطراب الاكتفةةةابى بنسةةةبة 65المسةةةلك بنسةةةبة 

  المنةزلى   % ، وكانةت نسةبة الأبفةاا الةذين لم يتةأثروا بةالعن       802تيتت الانتبةاه بنسةبة   

% ، وقد أظهرت النتائج الاحصائية اختلافا بين الأبفاا الذين شهدوا عن  منزلى 2202

والةةذين لم ييةةهدوا وذلةةك فةةى مؤشةةرات علةةى اضةةطرابات اخةةرى مثةةل فقةةدان اليةةهية ،     

وميةةةةاكل الارق ، الأفكةةةةةار عةةةةةن المةةةةةوت ، والأعةةةةةراض العدوانيةةةةةة ، أعةةةةةراض الحساسةةةةةية  

رات إجهاد عامه ، كما أوضحت أهم النتةائج أن الآبةاء   التفاعلية ، فضلا عن وجود مؤش

غالبا ما يكونوا مسفولين بنسبة أكت عن حوادث العن  ، وأيضا اهمةاا معانةاة العنة     

بويلةةة بةةدون تقةةديم مسةةاعدة يزيةةد مةةن مخةةابر الاضةةطرابات النفسةةية لةةدى    المنةةزلى لفةةترات 

لمسةةاعدة ضةةرورية وأساسةةية لرفةةع هةةؤلاء الأبفةةاا ، لةةذلك تبةةدو المسةةاعدة القانونيةةة وميةةاريع ا 

 الوعى وتغيير الثقافة لوضع حد للعن  المنزلى .

( الى قياس فعالية  2261وهدفت دراسة خالد سعد سيد محمد على القاضى ) 

برنامج قائم على ادارة الوالدين لسلو  أبفاذم فى خفض اعراض اضةطراب المسةلك   

تلميةةةذا  21ت عينةةةة قوامهةةةا  لةةةدى هةةةؤلاء الابفةةةاا ، وتحقيقةةةا ذةةةذا اذةةةدف اسةةةتخدم     

 22فةردا   29و عينة من الوالدين بلغت  1021عام و انحراف معيارى  6608بمتوسط عمرى 

و بعةد تطبيةق    5011عامةا بةانحراف معيةارى     51 – 9 بةاء تةتراوو اعمةارهم مةا بةين       1أما و 

مقيةةاس اضةةطراب المسةةلك و مقيةةاس المسةةتوى الاجتمةةاعى الاقتصةةادى الثقةةافى المطةةور    

ة و التنامج الارشادى وأسفرت أهم النتةائج عةن ان اسةتخدام التنةامج الارشةادى      لوسر

القةةةةائم علةةةةى تةةةةدرير الوالةةةةدين علةةةةى مهةةةةارات ادارة السةةةةلو  أدى الى خفةةةةض اعةةةةراض  

اضةةطراب المسةةلك لةةدى ابفةةاا المجموعةةة التجريبيةةة انخفاضةةا دالا بينمةةا لم وةةدث          

 ياس اضطراب المسلك بابعاده .انخفاضا دالا فى درجات المجموعة الضابطة على مق



 
 

- 923 - 

بتقيةيم العةلام    ( , Ronan et al 2016كما هةدفت دراسةة رونةان و خةرين )     

المتمحةةةور حةةةوا الأسةةةرة واضةةةطراب المسةةةلك ، وتحقيقةةةا ذةةةذا اذةةةدف اسةةةتخدم مةةةنهج      

الدراسةةةةة التجريبيةةةةة واسةةةةتخدم اربةةةةع عةةةةائلات ، وبعةةةةد تطبيةةةةق مةةةةنهج دراسةةةةة الحالةةةةة     

عائلات مياركة شةاملة   1يجية تصميم حالة واحدة عت التجريبية ،واستخدام إسترات

شةةهرا واسةةتخدام تقةةارير الوالةةدين ومقةةايي  الرضةةا   21و  62التقيةةيم والمتابعةةة لمةةدة مةةن 

داخةةل االسةةة ومقةةايي  الدقةةة الوالديةةة ، أسةةفرت أهةةم النتةةائج عةةن تحسةةن ممارسةةات      

ن السةةةلوكيات الأبةةةوة والأمومةةةة والأسةةةرة وتحسةةةين أداء اليةةةباب. و انخفةةةاض كةةةثير مةةة

شةهرًا   62الأساسية المعادية للمجتمع لدى اليباب من الآباء و الأمهات عت متابعة لمدة 

 ، وانخفاض وتيرة وشدة المخالفات عت التدخل والمتابعة  .

الى   (  .et al Benjamin J  2012  ,وهةدفت دراسةة بينجةامين واخةرين )    

الكيةة  عةةن العلاقةةة بةةين التفةةاعلات داخةةل الأسةةرة والتعةةرض للعنةة  و الغضةةر لةةدى           

بفةةلا  ومراهق ةةا مبكةةرًا )متوسةةط     81الابفةةاا والمةةراهقين ،وتكونةةت عينةةة الدراسةةة مةةن     

بق يرتفع فيها التعرض للعن  ، سنة( والذين يعييون في منا 65-1،  62 - 5العمر 

وأسفرت النتائج عن ارتباا المتغيرات العامة لنظةام الأسةرة بالغضةر والتعةرض للعنة       

مةةن خةةلاا سةةلوكيات الوالةةدين  ، ارتبطةةت تصةةورات التماسةةك الأسةةري والقةةدرة علةةى       

التكي  بيكل غير مباشر مع تنظيم الغضر من خلاا دعةم الوالةدين لتنظةيم الغضةر     

، وإرتبط تماسك الأسرة والقدرة على التكي  بيكل غير مباشر بتنظيم  بيكل ايجابى

الغضةةر والتعةةرض للعنةة  مةةن خةةلاا اخةةتلاف ا شةةراف الوالةةدى ، إرتةةبط التماسةةك         

الأسةةري إيجابيةةا با شةةراف الأبةةوي ، في حةةين أن القةةدرة علةةى التكيةة  الأسةةري ارتبطةةت      

 سلبا با شراف الأبوي . 

 فروض الدراسة :
ض السةةابق للدراسةةات السةةابقة يمكةةن صةةياغة فةةروض الدراسةةة الحاليةةة     فةةى ضةةوء العةةر 

 كما يلى :

لا توجةةةةد فةةةةروق ذات دلالةةةةة احصةةةةائية بةةةةين متوسةةةةطات درجةةةةات التلاميةةةةذ   -3

 والتلميذات فى اضطراب المسلك وأبعاده .

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Houltberg%2C+Benjamin+J
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لا توجةةةةد فةةةةروق ذات دلالةةةةة احصةةةةائية بةةةةين متوسةةةةطات درجةةةةات التلاميةةةةذ   -2

ه لمنخفضةةةى ومرتفعةةةى المنةةةاخ   والتلميةةةذات فةةةى اضةةةطراب المسةةةلك وأبعةةةاد   

 الأسرى .

يوجةةةد مسةةةتوى متوسةةةط مةةةن اضةةةطراب المسةةةلك وأبعةةةاده لةةةدى التلاميةةةذ      -9

 والتلميذات فى المرحلة الابتدائية .

يوجةةةد مسةةةتوى متوسةةةط مةةةن اضةةةطراب المسةةةلك وأبعةةةاده لةةةدى التلاميةةةذ      -4

 والتلميذات فى المرحلة الابتدائية منخفضى ومرتفعى المناخ الأسرى .

 واجراءاته :منهجية البحث 
 منهج البحث : 

اسةةةتخدمت الباحثةةةة فةةةى البحةةةث الحةةةالى علةةةى المةةةنهج الوصةةةفى الارتبةةةابى ،      

 لمناسبته لموضوع البحث والأهداف التى يسعى الى تحقيقها . 

اشةةةتمل مجتمةةةع البحةةةث علةةةى عينةةةة مةةةن التلاميةةةذ والتلميةةةذات    مجتمةةةع البحةةةث : 

لتةةةالى فةةةان نتةةةائج البحةةةث قابلةةةة  بالمةةةدارس الابتدائيةةةة بةةةادارة ميةةةت غمةةةر التعليميةةةة وبا  

 للتعميم على مجتمع البحث .

 عينة البحث :

تم اختيار عينة البحث بالطريقة العيةوائية ، لتمثةل مجتمةع البحةث الأصةلى      

 وانقسمت العينة الى : 

 ( تلميةةةذ وتلميةةةذة مةةةن 52: عبةةةارة عةةةن ) اولا  : عينةةةة الخصةةةائص السةةةيكومترية

السةةادس ( بةةادارة   –الخةةام   –الرابةةع  تلاميةةذ المرحلةةة الابتدائيةةة الصةةفوف )  

 ( سنة  62 – 62تراوحت أعمارهم بين ) ميت غمر التعليمية ،

 :  تكونةت العينةة الكليةة للدراسةة الحاليةة مةن        ثانيا  : العينة النهائية

 ( ، وتم التأكد من أن العينة لا يوجد بها أية إعاقات جسدية .222)

 ثالثاً : ادوات البحث :
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) اعةةةداد / تلاميةةةذ المرحلةةةة ا بتدائيةةةة   لمسةةةلك لةةةدى  مقيةةةاس اضةةةطراب ا  -3

 الباحثة ( .

 مقياس المناخ الأسرى ) اعداد / الباحثة ( . -2

 وسوف تعرض الباحثة ذذه الأدوات كل على حدة على النحو الآتى :

 

 مقياس اضطراب المسلك )إعداد الباحثة(:  -1
بلاع عليه من دراسات قامت الباحثة بمراجعة التراث السيكولوجى الذى أتيح ذا الا

ومؤلفات تتعلق بالاضطرابات السلوكية واضطراب المسلك وأيضا بعض المقايي  

التى تم اعدادها ، ومنها الابلاع على المعايير التيخيصية لاضطراب المسلك وفقا لما 

للاضطرابات النفسية  DSM-5صدر فى الدليل التيخيصى والاحصائى الخام  

مقياس تقدير أعراض اضطراب المسلك ) اعداد / لابلاع على والامراض العقلية   ، وا

( و قامت الباحثة بصياغة مجموعة من المواق  تصور  2261مجدى محمد الدسوقى 

سلو  الطفل مع أفراد أسرته وزملائه بالمدرسة او مع أقرانه أثناء اللعر أو أثناء اليوم 

لمقياس على مجموعة من الدراسى وأيضا سلو  الطفل داخل المجتمع  ، وتم عرض ا

الأساتذة والأساتذة المساعدين والمدرسين المتخصصين في علم النف  والصحة النفسية 

اتبعت الباحثة الخطوات التالية للتحقق من صدق وثبات مقياس إضطراب ، و

 المسلك:

  حساب صدق المحكم :
( محكمةةةةين مةةةةةن  9قامةةةةت الباحةةةةث بعةةةةةرض الصةةةةورة الأوليةةةةة للمقيةةةةةاس علةةةةى )     

ذة والأسةةةةاتذة المسةةةةاعدين والمدرسةةةةين المتخصصةةةةين في علةةةةم الةةةةنف  والصةةةةحة    الأسةةةةات

النفسةةةية ومةةةن ذةةةم خةةةتة بهةةةذا المجةةةاا، للحكةةةم علةةةى مةةةدى مناسةةةبة صةةةياغة العبةةةارة     

ومةةةةةدى انتمائهةةةةةا للبعةةةةةد الةةةةةذي تقيسةةةةةه، وقةةةةةد تم الاسةةةةةتفادة مةةةةةن  راء اطكمةةةةةين في    

سةةةبة اتفةةةاق  تعةةةديل صةةةياغة بعةةةض العبةةةارات، وكةةةذلك حةةةذف العبةةةارات الةةة  قلةةةت ن    

% مةةةةن اطكمةةةةين )الةةةة  يقةةةةل 8809اطكمةةةةين علةةةةى مناسةةةةبتها أو انتمائهةةةةا للبعةةةةد عةةةةن 

محكمةةةةين(، اعتةةةةتت  9محكمةةةةين مةةةةن  8عةةةةدد اطكمةةةةين المةةةةتفقين علةةةةى العبةةةةارة عةةةةن  
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الباحثةةةةةة أن اطةةةةةك هةةةةةو حةةةةةذف العبةةةةةارة الةةةةة  تقةةةةةل نسةةةةةبة اتفةةةةةاق اطكمةةةةةين علةةةةةى  

كمةةةةةين، وفي هةةةةةذه الخطةةةةةوة لم   % مةةةةةن اط8809مناسةةةةةبتها أو انتمائهةةةةةا للمحةةةةةور عةةةةةن    

 يتم حذف أي عبارة.
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 حساب الثبات والصدق بالطرق الإحصائية: 
تم تطبيةةةةةةةق مقيةةةةةةةاس اضةةةةةةةطراب المسةةةةةةةلك علةةةةةةةى أفةةةةةةةراد عينةةةةةةةة الخصةةةةةةةائص    

تلاميةةةةذ المرحلةةةةة الابتدائيةةةةة،   مةةةةن ( تلميةةةةذًا وتلميةةةةذة  52السةةةةيكومترية المكونةةةةة مةةةةن )  

 حو التالي:وتم حساب ثبات وصدق أبعاد المقياس الأربعة على الن

 أولًا : حساب الثبات :
من الأبعاد الأربعة بعد كل ل Alpha-Cronbachحساب معامل ألفا كرونباخ  -6

لمقياس اضطراب المسلك )العدوان على الآخرين والحيوانات، تدمير الممتلكات، الخداع 

والسرقة، انتهاكات خطيرة للقواعد والمعايير(، وفي كل مرة يتم حذف درجات إحدى 

الذي تقيسه العبارة، وأسفرت تلك الخطوة عن أن  عبارات من الدرجة الكلية للبعدال

جميع العبارات ثابتة، حيث وُجد أن معامل ألفا لكل عبارة أقل من أو يساوي معامل 

ألفا العام للبعد الذي تنتمي إليه العبارة؛ أي أن تدخل العبارات لا يؤدي إلى انخفاض 

ا ييير إلى أن كل عبارة تسهم بدرجة معقولة في الثبات معامل ثبات البعد ككل، وهذ

الكلي للبعد الذي تقيسه، واادوا التالي يوضح نتائج الثبات بطريقة ألفا كرونباخ 

Alpha-Cronbach  مقياس اضطراب المسلكلكل بعد من أبعاد : 

 (53(: معاملات ثبات عبارات أبعاد مقياس اضطراب المسلك )ن=1جدول )
الآخرين  العدوان على

 والحيوانات

 تدمير الممتلكات

 
 الخداع والسرقة

انتهاكات خطيرة للقواعد 
 والمعايير

رقم 
 العبارة

 معامل ألفا
رقم 
 العبارة

 معامل ألفا
رقم 
 العبارة

 معامل ألفا
رقم 
 العبارة

 معامل ألفا

1 62726 2 626.6 3 624.5 4 62732 

5 62710 6 626.7 7 62517 0 62757 

. 62761 16 62761 11 62513 12 62762 

13 62714 14 626.0 15 6254. 16 62717 

17 62605 10 62601 1. 62467 26 62747 

21 626.7 22 62714 23 6245. 24 62714 

25 62735 26 626.3 27 62472 20 62762 



 

 

- 003 - 
 

الآخرين  العدوان على
 والحيوانات

 تدمير الممتلكات

 
 الخداع والسرقة

انتهاكات خطيرة للقواعد 
 والمعايير

رقم 
 العبارة

 معامل ألفا
رقم 
 العبارة

 معامل ألفا
رقم 
 العبارة

 معامل ألفا
رقم 
 العبارة

 معامل ألفا

2. 62711 36 62764 31 6254. 32 62746 

33 62732 34 62725 35 62540 36 62721 

37 62730 30 62726 3. 6254. 46 62763 

معامل ألفا للبعد ككل = 
62730 

 62725معامل ألفا للبعد ككل = 
معامل ألفا للبعد ككل = 

6254. 

معامل ألفا للبعد ككل = 
62762 

 يتضح من اادوا السابق ما يلي: 

كانةةةةت قةةةةيم معةةةةاملات ألفةةةةا لكةةةةل عبةةةةارة أقةةةةل مةةةةن أو يسةةةةاوي معامةةةةل ألفةةةةا        

لا يةةةةةةؤدي إلى لعبةةةةةةارات ؛ أي أن تةةةةةةدخل اللبعةةةةةةد الةةةةةةذي تنتمةةةةةةي إليةةةةةةه العبةةةةةةارة  العةةةةةةام 

بدرجةةةة ، وهةةةذا ييةةةير إلى أن كةةةل عبةةةارة تسةةةهم    انخفةةةاض معامةةةل ثبةةةات البعةةةد ككةةةل   

معقولةةةةةة في الثبةةةةةات الكلةةةةةي للبعةةةةةد الةةةةةذي تقيسةةةةةه، وكانةةةةةت قةةةةةيم معةةةةةاملات ألفةةةةةا           

)العةةةةةةدوان علةةةةةةى الآخةةةةةةرين والحيوانةةةةةةات، لوبعةةةةةةاد الأربعةةةةةةة الةةةةةة  يقيسةةةةةةها المقيةةةةةةاس 

هةةةةي اكةةةةات خطةةةةيرة للقواعةةةةد والمعةةةةايير(،    تةةةةدمير الممتلكةةةةات، الخةةةةداع والسةةةةرقة، انته   

( علةةةةةةى الترتيةةةةةةر، في حةةةةةةين بلغةةةةةةت قيمةةةةةةة معامةةةةةةل ألفةةةةةةا    20112، 20519، 20125، 20128)

( وهةةةةةي قةةةةةيم مرتفعةةةةةة تةةةةةدا علةةةةةى   20881ككةةةةةل )اضةةةةةطراب المسةةةةةلك العةةةةةام لمقيةةةةةاس 

 .اضطراب المسلكتحقق ثبات العبارات والأبعاد الأربعة لمقياس 

والدرجةةةة الكليةةةة لةةةه   حسةةةاب ثبةةةات الأبعةةةاد الأربعةةةة لمقيةةةاس اضةةةطراب المسةةةلك    -2

تم حسةةةةاب ثبةةةةات كةةةةل بعةةةةد مةةةةن الأبعةةةةاد الأربعةةةةة بطريقةةةة التجزئةةةةة النصةةةةفية:  

بةةةةراون  -بطريقةةةةة التجزئةةةةة النصةةةةفية لةةةةة سةةةةبيرماناضةةةةطراب المسةةةةلك لمقيةةةةاس 

Spearman-Brown     فوُجةةةةةةد أن معةةةةةةاملات ثبةةةةةةات كةةةةةةل بعةةةةةةد مةةةةةةن الأبعةةةةةةاد ،

كمةةةا اضةةةطراب المسةةةلك  تفعةةةة، ممةةةا يةةةدا علةةةى ثبةةةات أبعةةةاد مقيةةةاس    الأربعةةةة مر

 ( التالي:2باادوا رقم )
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 (53التجزئة النصفية لمقياس اضطراب المسلك وأبعاده )ن = معاملات ثبات (: 2جدول )

 البعد/ المقياس

عدد 
معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية لين  العبارات

 براون -سبيرمان

 62632 16 الآخرين والحيوانات العدوان علىأولًا: 

 62673 16 تدمير الممتلكاتثانياً: 

 62607 16 الخداع والسرقةثالثاً: 

 62643 16 انتهاكات خطيرة للقواعد والمعاييررابعاً: 

 62026 46 ككلاضطراب المسلك مقياس 

 ثانياً : حساب  الصدق :
 :اضطراب المسلكصدق الاتساق الداخلي لمقياس  - أ

عةةةةن اضةةةةطراب المسةةةةلك تم حسةةةةاب صةةةةدق عبةةةةارات أبعةةةةاد مقيةةةةاس    رات:صةةةةدق العبةةةةا

بريةةةةق حسةةةةاب معامةةةةل الارتبةةةةاا بةةةةين درجةةةةة العبةةةةارة والدرجةةةةة الكليةةةةة للبعةةةةد الةةةةذي   

تنتمةةةةةي إليةةةةةه العبةةةةةارة في حالةةةةةة حةةةةةذف درجةةةةةة العبةةةةةارة مةةةةةن الدرجةةةةةة الكليةةةةةة للبعةةةةةد     

 باعتبار أن بقية عبارات البعد محك ا للعبارة. 

يوضةةةةح معةةةةاملات صةةةةدق عبةةةةارات كةةةةل بعةةةةد  مةةةةن أبعةةةةاد      ( التةةةةالي 2وااةةةةدوا رقةةةةم ) 

 :اضطراب المسلكمقياس 

 (53)ن=اضطراب المسلك (: معاملات صدق عبارات أبعاد مقياس 3جدول )
العدوان على الآخرين 

 والحيوانات
 الخداع والسرقة تدمير الممتلكات

انتهاكات خطيرة للقواعد 
 والمعايير

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رةرقم العبا معامل الارتباط رقم العبارة

1 62452** 2 62663** 3 62524** 4 62631** 

5 62520** 6 62565** 7 62431** 0 62420** 

. 62632** 16 6253.** 11 6246.** 12 62435** 

13 62554** 14 62566** 15 62310* 16 6276.** 
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العدوان على الآخرين 
 والحيوانات

 الخداع والسرقة تدمير الممتلكات
انتهاكات خطيرة للقواعد 

 والمعايير

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رةرقم العبا معامل الارتباط رقم العبارة

17 62715** 10 6264.** 1. 62665** 26 6256.** 

21 62677** 22 6247.** 23 62634** 24 62771** 

25 62560** 26 625.6** 27 625.2** 20 62202* 

2. 62572** 36 62551** 31 6232.* 32 62573** 

33 62447** 34 623.6** 35 6236.* 36 626.2** 

37 62416** 30 624..** 3. 6220* 46 62703** 

 (2026(     ** داا إحصائيًا عند مستوى )2025ا إحصائيًا عند مستوى )* دا

 يتضح من اادوا السابق ما يلي:

بةةةةةين درجةةةةةة كةةةةةل عبةةةةةارة والدرجةةةةةة الكليةةةةةة      إن جميةةةةةع معةةةةةاملات الارتبةةةةةاا  

)في حالةةةةةة حةةةةةذف درجةةةةةة العبةةةةةارة مةةةةةن الدرجةةةةةة    للبعةةةةةد الةةةةةذي تنتمةةةةةي إليةةةةةه العبةةةةةارة 

، وهةةةةةةذه النتيجةةةةةةة  (2025( أو )2026) ( دالةةةةةةة إحصةةةةةةائيًا عنةةةةةةد مسةةةةةةتوى  للبعةةةةةةدالكليةةةةةةة 

 كرونباخ. –تتفق مع نتائج الثبات بطريقة ألفا 

 الأربعة: اضطراب المسلك صدق الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس  - ب

عةةةةةن اضةةةةةطراب المسةةةةةلك تم حسةةةةةاب صةةةةةدق كةةةةةل بعةةةةةد مةةةةةن أبعةةةةةاد مقيةةةةةاس 

بريةةةةق حسةةةةاب معةةةةاملات الارتبةةةةاا بةةةةين درجةةةةة كةةةةل بعةةةةد والدرجةةةةة الكليةةةةة لمقيةةةةاس    

، فوُجةةةةةد أن معةةةةةاملات الارتبةةةةةاا دالةةةةةة إحصةةةةةائيًا عنةةةةةد مسةةةةةتوى     المسةةةةةلكاضةةةةةطراب 
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، اضةةةةةطراب المسةةةةةلكأبعةةةةاد مقيةةةةةاس  كةةةةةل بعةةةةةد مةةةةةن ( ممةةةةا يةةةةةدا علةةةةةى صةةةةدق   2026)

 ( التالي:1كما باادوا رقم )

والدرجة الكلية للمقياس اضطراب المسلك (: معاملات الارتباط ب  كل بعد من أبعاد مقياس 4جدول )
 (53)ن=

 الأبعاد
 الارتباط معامل

 دلالة الارتباط القيمة 

 **62666 62066 العدوان على الآخرين والحيواناتأولًا: 

 **62666 .62.1 تدمير الممتلكاتثانياً: 

 **62666 62676 الخداع والسرقةثالثاً: 

 **62666 62743 انتهاكات خطيرة للقواعد والمعاييررابعاً: 

 (2026** داا إحصائيًا عند مستوى )    (   2025* داا إحصائيًا عند مستوى )

مما سبق تحقق للباحثة توافر مؤشرات الثبات وأدلة الصدق الكافية للابمفنان 

لدى تلاميذ اضطراب المسلك كأداة دقيقة وصالحة لقياس اضطراب المسلك لمقياس 

 )عينة البحث الحالي(. المرحلة الابتدائية

 ( :مقياس المناخ الأسرى  ) إعداد الباحثة  -1
قامت الباحثة بمراجعة التراث السيكولوجى الذى أتيح ذا الابلاع عليه من دراسات 

ومؤلفات تتعلق بالمناخ الأسرى وأيضا بعض المقايي  التى تم اعدادها ،ومنها مقياس 

مقياس المناخ الأسرى ) اعداد : ، (  2262المناخ الأسرى ) اعداد : علاء الدين كفافى 

( و قامت الباحثة بصياغة مجموعة من العبارات  2222ل محمد محمد بيومى خلي

تصور المناخ الأسرى لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية ، وتم عرض المقياس على مجموعة 

من الأساتذة والأساتذة المساعدين والمدرسين المتخصصين في علم النف  والصحة 

ثبات مقياس المناخ اتبعت الباحثة الخطوات التالية للتحقق من صدق والنفسية ، و

 الأسري:

  حساب صدق المحكم :
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( محكمةةةةين مةةةةةن  9قامةةةةت الباحةةةةث بعةةةةةرض الصةةةةورة الأوليةةةةة للمقيةةةةةاس علةةةةى )     

الأسةةةةاتذة والأسةةةةاتذة المسةةةةاعدين والمدرسةةةةين المتخصصةةةةين في علةةةةم الةةةةنف  والصةةةةحة     

النفسةةةية ومةةةن ذةةةم خةةةتة بهةةةذا المجةةةاا، للحكةةةم علةةةى مةةةدى مناسةةةبة صةةةياغة العبةةةارة     

للبعةةةةةد الةةةةةذي تقيسةةةةةه، وقةةةةةد تم الاسةةةةةتفادة مةةةةةن  راء اطكمةةةةةين في    ومةةةةةدى انتمائهةةةةةا 

تعةةةديل صةةةياغة بعةةةض العبةةةارات، وكةةةذلك حةةةذف العبةةةارات الةةة  قلةةةت نسةةةبة اتفةةةاق      

% مةةةةن اطكمةةةةين )الةةةة  يقةةةةل 8809اطكمةةةةين علةةةةى مناسةةةةبتها أو انتمائهةةةةا للبعةةةةد عةةةةن 

ت محكمةةةةين(، اعتةةةةت 9محكمةةةةين مةةةةن  8عةةةةدد اطكمةةةةين المةةةةتفقين علةةةةى العبةةةةارة عةةةةن  

الباحثةةةةةة أن اطةةةةةك هةةةةةو حةةةةةذف العبةةةةةارة الةةةةة  تقةةةةةل نسةةةةةبة اتفةةةةةاق اطكمةةةةةين علةةةةةى  

% مةةةةةن اطكمةةةةةين، وفي هةةةةةذه الخطةةةةةوة لم    8809مناسةةةةةبتها أو انتمائهةةةةةا للمحةةةةةور عةةةةةن    

 يتم حذف أي عبارة.

 حساب الثبات والصدق بالطرق الإحصائية: 
تم تطبيةةةةةةةةةق مقيةةةةةةةةةاس المنةةةةةةةةةاخ الأسةةةةةةةةةري علةةةةةةةةةى أفةةةةةةةةةراد عينةةةةةةةةةة الخصةةةةةةةةةائص  

تلاميةةةةذ المرحلةةةةة الابتدائيةةةةة،   مةةةةن  (تلميةةةةذًا وتلميةةةةذة  52لمكونةةةةة مةةةةن ) السةةةةيكومترية ا

 وتم حساب ثبات وصدق أبعاد المقياس الأربعة على النحو التالي:

 أولًا : حساب الثبات :
من أبعاد مقياس بعد كل ل Alpha-Cronbachحساب معامل ألفا كرونباخ  -أ

ت الداخلية لوسرة(، وفي كل المناخ الأسري )الاجتماعي، النفسي، المادي، السلوكيا

يتم حذف درجات إحدى العبارات من الدرجة الكلية للبعد الذي تقيسه العبارة،  مرة

وأسفرت تلك الخطوة عن أن جميع العبارات ثابتة، حيث وُجد أن معامل ألفا لكل 

عبارة أقل من أو يساوي معامل ألفا العام للبعد الذي تنتمي إليه العبارة؛ أي أن تدخل 

لعبارات لا يؤدي إلى انخفاض معامل ثبات البعد ككل، وهذا ييير إلى أن كل عبارة ا

، 61، 6تسهم بدرجة معقولة في الثبات الكلي للبعد الذي تقيسه. ما عدا العبارات أرقام )

( في البعد الثاني: ااانر النفسي، 11( بالبعد الأوا: ااانر الاجتماعي، والعبارة )22

، 22، 8( بالبعد الثالث: ااانر المادي، والعبارات أرقام )29، 25، 26، 65والعبارات أرقام )
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( بالبعد الرابع: السلوكيات الداخلية لوسرة، وتم حذف هذه العبارات، 12، 21

لكل  Alpha-Cronbachواادوا التالي يوضح نتائج الثبات بطريقة ألفا كرونباخ 

 : مقياس المناخ الأسريبعد من أبعاد 

 (53(: معاملات ثبات عبارات أبعاد مقياس المناخ الأسري )ن=5جدول )

 الجانب المادي الجانب النفسي الجانب الاجتماعي
السلوكيات الداخلية 

 للأسرة

رقم 
 العبارة

 معامل ألفا
رقم 
 العبارة

 معامل ألفا
رقم 
 العبارة

 معامل ألفا
رقم 
 العبارة

 معامل ألفا

1 625.2 2 62642 3 62115 4 62277 

5 62336 6 62644 7 62125 0 62336 

. 62455 16 62634 11 6214. 12 62335 

13 6237. 14 62643 15 62363 16 622.4 

17 62473 10 62630 1. 62111 26 62354 

21 62370 22 62637 23 62177 24 62251 

25 62423 26 62660 27 621.6 20 62316 

2. 62460 36 62662 31 62506 32 62335 

33 62561 34 62502 35 62320 36 6234. 

37 62431 30 62620 3. 62361 46 62506 

41 62413 42 62657 

43 62250 

44 62266 

45 62461 46 62736 47 62321 

4. 62346 56 62634 
40 62242 

51 62224 

معامل ألفا للبعد ككل = 
62662 

 62762معامل ألفا للبعد ككل = 
د ككل = معامل ألفا للبع
6225. 

معامل ألفا للبعد ككل = 
62336 

 يتضح من اادوا السابق ما يلي: 

كانةةةةت قةةةةيم معةةةةاملات ألفةةةةا لكةةةةل عبةةةةارة أقةةةةل مةةةةن أو يسةةةةاوي معامةةةةل ألفةةةةا        

لا يةةةةةةؤدي إلى ؛ أي أن تةةةةةةدخل العبةةةةةةارات  للبعةةةةةةد الةةةةةةذي تنتمةةةةةةي إليةةةةةةه العبةةةةةةارة  العةةةةةةام 

بدرجةةةة ة تسةةةهم ، وهةةةذا ييةةةير إلى أن كةةةل عبةةةار  انخفةةةاض معامةةةل ثبةةةات البعةةةد ككةةةل   
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( 22، 61، 6مةةةا عةةةدا العبةةةارات أرقةةةام )   معقولةةةة في الثبةةةات الكلةةةي للبعةةةد الةةةذي تقيسةةةه،      

( في البعةةةةةةةد الثةةةةةةةاني: ااانةةةةةةةر  11بالبعةةةةةةةد الأوا: ااانةةةةةةةر الاجتمةةةةةةةاعي، والعبةةةةةةةارة ) 

( بالبعةةةةةةةد الثالةةةةةةةةث: ااانةةةةةةةر المةةةةةةةةادي،   29، 25، 26، 65النفسةةةةةةةي، والعبةةةةةةةارات أرقةةةةةةةةام )  

( بالبعةةةةةد الرابةةةةةع: السةةةةةلوكيات الداخليةةةةةة لوسةةةةةرة،     12 ،21، 22، 8والعبةةةةةارات أرقةةةةةام ) 

وكانةةةةةت قةةةةةيم معةةةةةاملات ألفةةةةةا لوبعةةةةةاد الأربعةةةةةة الةةةةة       وتم حةةةةةذف هةةةةةذه العبةةةةةارات،   

)الاجتمةةةةاعي، النفسةةةةي، المةةةةادي، السةةةةلوكيات الداخليةةةةة لوسةةةةرة(،     يقيسةةةةها المقيةةةةاس  

( علةةةةةةةةى 20581، 20582، 20122، 20592بعةةةةةةةةد حةةةةةةةةذف العبةةةةةةةةارات غةةةةةةةةير الثابتةةةةةةةةة هةةةةةةةةي )     

ككةةةةل  المنةةةةاخ الأسةةةةري ، في حةةةةين بلغةةةةت قيمةةةةة معامةةةةل ألفةةةةا العةةةةام لمقيةةةةاس      الترتيةةةةر

( وهةةةةةي قةةةةةيم مرتفعةةةةةة تةةةةةدا علةةةةةى تحقةةةةةق ثبةةةةةات العبةةةةةارات والأبعةةةةةاد الأربعةةةةةة       20881)

 .المناخ الأسريلمقياس 

حسةةةةاب ثبةةةةات الأبعةةةةاد الأربعةةةةة لمقيةةةةاس المنةةةةاخ الأسةةةةري والدرجةةةةة الكليةةةةة لةةةةه      -ب

ل بعةةةةةد مةةةةةن الأبعةةةةةاد الأربعةةةةةة   تم حسةةةةةاب ثبةةةةةات كةةةةة بطريقةةةةةة التجزئةةةةةة النصةةةةةفية:  

بةةةةةةةراون  -بطريقةةةةةةةة التجزئةةةةةةةة النصةةةةةةةفية لةةةةةةةة سةةةةةةةبيرمان المنةةةةةةةاخ الأسةةةةةةةري لمقيةةةةةةةاس 

Spearman-Brown       فوُجةةةةد أن معةةةةاملات ثبةةةةات كةةةةل بعةةةةد مةةةةن الأبعةةةةاد الأربعةةةةة ،

كمةةةةا بااةةةةدوا رقةةةةم المنةةةةاخ الأسةةةةري مرتفعةةةةة، ممةةةةا يةةةةدا علةةةةى ثبةةةةات أبعةةةةاد مقيةةةةاس 

 ( التالي:1)

 (53جزئة النصفية لمقياس المناخ الأسري وأبعاده )ن = التمعاملات ثبات (: 6جدول )

 البعد/ المقياس

 عدد العبارات

معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية 
قبل  براون -لين سبيرمان

 الحذف

بعد 
 الحذف

 62646 16 13 الجانب الاجتماعيأولًا: 

 62630 12 13 الجانب النفسيثانياً: 

 62577 7 11 الجانب الماديثالثاً: 

 62660 16 14 السلوكيات الداخلية للأسرةرابعاً: 

 62026 .3 51 ككلالمناخ الأسري مقياس 
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 ثانيا  : حساب الصدق :

 :المناخ الأسريصدق الاتساق الداخلي لمقياس  -أ

عةةةن بريةةةق  المنةةةاخ الأسةةةري  تم حسةةةاب صةةةدق عبةةةارات أبعةةةاد مقيةةةاس    صةةةدق العبةةةارات:

لعبةةةةارة والدرجةةةةة الكليةةةةة للبعةةةةد الةةةةذي تنتمةةةةي  حسةةةةاب معامةةةةل الارتبةةةةاا بةةةةين درجةةةةة ا

إليةةةةه العبةةةةارة في حالةةةةة حةةةةذف درجةةةةة العبةةةةارة مةةةةن الدرجةةةةة الكليةةةةة للبعةةةةد باعتبةةةةار أن    

( التةةةةالي يوضةةةةح معةةةةاملات   1بقيةةةةة عبةةةةارات البعةةةةد محك ةةةةا للعبةةةةارة. وااةةةةدوا رقةةةةم )     

 :المناخ الأسريصدق عبارات كل بعد  من أبعاد مقياس 

 (53)ن=المناخ الأسري ت أبعاد مقياس (: معاملات صدق عبارا7جدول )
 السلوكيات الداخلية للأسرة الجانب المادي الجانب النفسي( الجانب الاجتماعي

رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط
رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط
رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط
رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط

1 62246 2 62442** 3 62500** 4 62446** 

5 62637** 6 62446** 7 62542** 0 62117 

. 62332* 16 624.3** 11 62564** 12 62201* 

13 62520** 14 62446** 15 62672 16 62374** 

17 62243 10 6246.** 1. 62563** 26 62235 

21 62520** 22 624.6** 23 62461** 24 624.2** 

25 62371** 26 6262.** 27 62436** 20 62317* 

2. 62432** 36 62313* 31 62640 32 62276* 

33 626.1 34 62730** 35 62175 36 62212 

37 62306** 30 62536** 3. 62263 46 62117 

41 62414** 42 62461** 

43 62366* 

44 6245.** 

45 62467** 46 62655 47 62317* 

4. 62666** 56 62565** 
40 62515** 

51 62540** 

 (2026(     ** داا إحصائيًا عند مستوى )2025إحصائيًا عند مستوى )* داا 
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 يتضح من اادوا السابق ما يلي:

بةةةةةين درجةةةةةة كةةةةةل عبةةةةةارة والدرجةةةةةة الكليةةةةةة      إن جميةةةةةع معةةةةةاملات الارتبةةةةةاا  

)في حالةةةةةة حةةةةةذف درجةةةةةة العبةةةةةارة مةةةةةن الدرجةةةةةة    للبعةةةةةد الةةةةةذي تنتمةةةةةي إليةةةةةه العبةةةةةارة 

، مةةةةةا عةةةةةدا العبةةةةةارات  (2025( أو )2026)( دالةةةةةة إحصةةةةةائيًا عنةةةةةد مسةةةةةتوى  للبعةةةةةدالكليةةةةةة 

( في البعةةةةةةةد 11( بالبعةةةةةةةد الأوا: ااانةةةةةةةر الاجتمةةةةةةةاعي، والعبةةةةةةةارة )   22، 61، 6أرقةةةةةةةام )

( بالبعةةةةةةةد الثالةةةةةةةث:  29، 25، 26، 65الثةةةةةةةاني: ااانةةةةةةةر النفسةةةةةةةي، والعبةةةةةةةارات أرقةةةةةةةام )   

( بالبعةةةةةةةد الرابةةةةةةةع: السةةةةةةةلوكيات 12، 21، 22، 8ااانةةةةةةةر المةةةةةةةادي، والعبةةةةةةةارات أرقةةةةةةةام )

 –يةةةةةةة لوسةةةةةةرة، وهةةةةةةذه النتيجةةةةةةة تتفةةةةةةق مةةةةةةع نتةةةةةةائج الثبةةةةةةات بطريقةةةةةةة ألفةةةةةةا   الداخل

 كرونباخ.

 الأربعة: المناخ الأسري صدق الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس  -ب

عةةةةن بريةةةةق  المنةةةةاخ الأسةةةةريتم حسةةةةاب صةةةةدق كةةةةل بعةةةةد مةةةةن أبعةةةةاد مقيةةةةاس 

المنةةةةاخ حسةةةةاب معةةةةاملات الارتبةةةةاا بةةةةين درجةةةةة كةةةةل بعةةةةد والدرجةةةةة الكليةةةةة لمقيةةةةاس       

( ممةةةةةا 2026، فوُجةةةةةد أن معةةةةةاملات الارتبةةةةةاا دالةةةةةة إحصةةةةةائيًا عنةةةةةد مسةةةةةتوى )يالأسةةةةةر

، كمةةةا بااةةةدوا رقةةةم  المنةةةاخ الأسةةةري أبعةةةاد مقيةةةاس  كةةةل بعةةةد مةةةن  يةةةدا علةةةى صةةةدق  

 ( التالي:8)

والدرجة الكلية للمقياس  المناخ الأسري(: معاملات الارتباط ب  كل بعد من أبعاد مقياس 0جدول )
 (53)ن=

 الأبعاد
 تباطمعامل الار

 دلالة الارتباط القيمة 

 **62666 62066 الجانب الاجتماعيأولًا: 

 **62666 .62.1 الجانب النفسيثانياً: 

 **62666 62676 الجانب الماديثالثاً: 

 **62666 62743 السلوكيات الداخلية للأسرةرابعاً: 

 (2026) (       ** داا إحصائيًا عند مستوى2025* داا إحصائيًا عند مستوى )
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مما سبق تحقق للباحثة توافر مؤشرات الثبات وأدلة الصدق الكافية 

لدى  المناخ الأسريكأداة دقيقة وصالحة لقياس  المناخ الأسريللابمفنان لمقياس 

 )عينة البحث الحالي(. تلاميذ المرحلة الابتدائية

 نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها:  
حث من خلاا التحقق من فروض البحث، يتناوا هذا اازء عرضا لنتائج الب

وينتهي هذا اازء بمناقية نتائج البحث وتفسيرها في ضوء ما ابلعت عليه الباحثة 

من ا بار النظري والدراسات السابقة با ضافة للختة اليخصية للباحث. وتفصيل 

 ذلك فيما يلي:

تعةةةةرض الباحثةةةةة لنتةةةةائج التحقةةةةق مةةةةن فةةةةروض البحةةةةث مةةةةن خةةةةلاا نتةةةةائج        

تلاميةةةةةذ المرحلةةةةةة الابتدائيةةةةةة، حيةةةةةث قامةةةةةت الباحثةةةةةة  مةةةةةن بات أفةةةةةراد العينةةةةةة اسةةةةةتجا

( تلميةةةةذا وتلميةةةةذة مةةةةن 222بتطبيةةةق مقيةةةةاس اضةةةةطراب المسةةةةلك علةةةةى عينةةةة بلغةةةةت )  

تلاميةةةةذ المرحلةةةةة الابتدائيةةةةة، وتم تحديةةةةد منخفضةةةةي المنةةةةاخ الأسةةةةري مةةةةن التلاميةةةةذ        

خ الأسةةةةةري ( في الدرجةةةةةة الكليةةةةةة للمنةةةةةا 89( حتةةةةةى )16الةةةةةذين حصةةةةةلوا علةةةةةى درجةةةةةة ) 

(، وتم تحديةةةةةد مرتفعةةةةةي المنةةةةةاخ الأسةةةةةري مةةةةةن    625كمنخفضةةةةةين والبةةةةةال  عةةةةةددهم ) 

( في الدرجةةةةةة الكليةةةةةة للمنةةةةةاخ  91( حتةةةةةى 92التلاميةةةةةذ الةةةةةذين حصةةةةةلوا علةةةةةى درجةةةةةة ) 

(. وفيمةةةةةا يلةةةةةي بيانةةةةةات العينةةةةةة حسةةةةةر  665الأسةةةةةري كمةةةةةرتفعين والبةةةةةال  عةةةةةددهم ) 

 رتفع(:م -إناث(، والمناخ الأسري )منخفض -متغيري النوع )ذكور

 أول ا: النوع

( التكرارات والنسب المئوية لبيانات تلاميذ المرحلة الابتدائية )عينة البحث( تبعًا للنوع .جدول )
 (226)ن=

 النسبة المئوية العدد النوع

 %40226 166 ذكور

 %51206 114 إناث

 %166 226 المجموع
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عينة تلاميذ المرحلة الابتدائية )عينة البحث( تبعًا  ( النسر المفوية لبيانات6شكل )

 (222للنوع )ن=

(  أن أكثةةةةةر أفةةةةةراد  عينةةةةةة 6( واليةةةةةكل رقةةةةةم )9يلاحةةةةةظ مةةةةةن ااةةةةةدوا رقةةةةةم )

%(، في حةةةةةةين كانةةةةةةت نسةةةةةةبة الةةةةةةذكور    56082البحةةةةةةث مةةةةةةن ا نةةةةةةاث بنسةةةةةةبة بلغةةةةةةت )   

(18022 .)% 

 ثانيًا: المناخ الأسري

 (226يانات عينة البحث تبعًا للمناخ الأسري )ن=( التكرارات والنسب المئوية لب16جدول )

 النسبة المئوية العدد المناخ الأسري

 %4727 165 منخفضو المناخ الأسري

 %5223 115 مرتفعو المناخ الأسري

 %166 226 المجموع

 
 (222( النسر المفوية لبيانات عينة البحث تبعًا للمناخ الأسري )ن=2شكل )
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(  أن أكثةةةةر أفةةةةراد  عينةةةةة   2( واليةةةةكل رقةةةةم ) 62يلاحةةةةظ مةةةةن ااةةةةدوا رقةةةةم )  

البحةةةةث مةةةةن مرتفعةةةةي المنةةةةاخ الأسةةةةري، حيةةةةث بلغةةةةت نسةةةةبة مرتفعةةةةي المنةةةةاخ الأسةةةةري        

 %(. 1101%(، في حين كانت نسبة منخفضي المناخ الأسري )5202)

 أولًا: نتائج البحث :
 نتائج الفرض الأول ومناقشتها:

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  ينص الفرض الأوا على:

( بين متوسطات درجات التلاميذ والتلميذات في اضطراب المسلك وأبعاده، 2025)

للتحقق من الفرض الأوا للبحث تم استخدام اختبار )ت( لمجموعتين مستقلتين 

(independent  Samples T-Test لدراسة دلالة الفروق بين متوسطات درجات )

 يذ والتلميذات في اضطراب المسلك وأبعاده، واادوا التالي يوضح النتائج:التلام

(: نتائج اختبار )ت( لمجموعت  مستقلت  لدراسة دلالة الفروق ب  11جدول )
 -(166متوسطات درجات التلاميذ والتلميذات في اضطراب المسلك وأبعاده )تلاميذ)

 ((114تلميذات)
 أبعاد اضطراب المسلك

 النوع
توسط الم

 الحسابي
 مستوى الدلالة )ت(قيمة  الانحراف المعياري

العدوان على الآخرين 
 والحيوانات

 22661 102217 تلاميذ

62021 
62413 
 22466 172.65 تلميذات غير دالة

 225.6 262745 تلاميذ تدمير الممتلكات
42176 62666** 

 22506 1.22.6 تلميذات

 22.76 102401 تلاميذ الخداع والسرقة
22666 62616** 

 22414 172535 تلميذات

انتهاكات خطيرة للقواعد 
 والمعايير

 22740 102726 تلاميذ
22674 62660** 

 22643 172754 تلميذات

 72163 762176 تلاميذ ككل اضطراب المسلك
32751 62666** 

 62.33 722544 تلميذات

 (.2026(،    ** دالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )2025* دالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )
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يتضح من اادوا السابق أن قيمة )ت( للفروق بين متوسطات درجات التلاميذ 

)تدمير الممتلكات، الخداع والتلميذات في اضطراب المسلك ككل وأبعاده الثلاثة 

وى دلالة  دالة إحصائيًا عند مست والسرقة، انتهاكات خطيرة للقواعد والمعايير(

( لصالح التلاميذ، مما يعني أن التلاميذ أكثر من التلميذات في اضطراب 2026)

العدوان على المسلك وأبعاده الثلاثة، بينما كان الفرق غير داا إحصائيا في بعد 

مما يعني عدم قبوا الفرض الصفري. وبالتالي يتم حساب الآخرين والحيوانات، 

 دى التلاميذ والتلميذات كل على حدة.مستوى اضطراب المسلك وأبعاده ل

( ، ودراسة 2268) أمل محمد فوزى ،وتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل من 

ودراسة ) حنان عثمان ( ، 2265فابمة بنت محمد حسن ،( ، ودراسة )2228)هالة خير ،

 Paul J Frick( ، ودراسة ) Mehrnaz Azadyekta,2011( ، ودراسة )2262،

تفق هذه النتيجة مع نسر انتيار الاضطراب بين الذكور والاناث ( ، كما ت  2016,

DSM5   (2262 )الواردة بالدليل التيخيصى والاحصائى للاضطرابات النفسية 

وتفسر الباحثة ذلك بأن ببيعة الذكور  تل  عن ا ناث ، حيث أن لديهم حرية 

ى سبيل المثاا ، أكثر من البنات فى القيام ببعض الأفعاا مثل انتها  القواعد عل

التأخر فى العودة الى المنزا ، واذروب من المدرسة ، وتدمير ممتلكات الأخرين ، مثل 

تدمير ألعاب أقرانهم واخوتهم . أيضا ا ناث تهتم بالمرغوبية الاجتماعية أكثر من 

 الذكور مما يجعلها تتجنر كثير من السلوكيات العنيفة الغير مقبولة إجتماعيا . 

 فرض الثانى ومناقشتها:نتائج ال
ينص الفرض الثاني على: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

( بين متوسطات درجات التلاميذ والتلميذات في اضطراب المسلك وأبعاده 2025)

للتحقق من الفرض الثاني للبحث تم استخدام لمنخفضي ومرتفعي المناخ الأسري، 

( لدراسة independent  Samples T-Test)اختبار )ت( لمجموعتين مستقلتين 

دلالة الفروق بين متوسطات درجات التلاميذ والتلميذات في اضطراب المسلك وأبعاده 

 لمنخفضي ومرتفعي المناخ الأسري، واادوا التالي يوضح النتائج:
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(: نتائج اختبار )ت( لمجموعت  مستقلت  لدراسة دلالة الفروق ب  12جدول )
ت التلاميذ والتلميذات في اضطراب المسلك وأبعاده لمنخفضي ومرتفعي المناخ متوسطات درجا

 ((115مرتفعو) -(165الأسري )منخفضو)
 أبعاد اضطراب المسلك

 المناخ الأسري
المتوسط 
 الحسابي

 مستوى الدلالة )ت(قيمة  الانحراف المعياري

العدوان على الآخرين 
 والحيوانات

 22207 102476 منخفضون

22456 62615* 
 22214 172736 مرتفعون

 220.0 262333 منخفضون تدمير الممتلكات
1201. 

62676 
 22441 1.2670 مرتفعون غير دالة

 22.70 102514 منخفضون الخداع والسرقة
22756 62666** 

 22466 172513 مرتفعون

انتهاكات خطيرة للقواعد 
 والمعايير

 22406 .1.262 منخفضون
4234. 62666** 

 22740 172407 مرتفعون

 72331 762352 منخفضون ككل اضطراب المسلك
42163 62666** 

 62.24 .72246 مرتفعون

 (.2026(،    ** دالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )2025* دالة إحصائيا  عند مستوى الدلالة )
 

يتضح من اادوا السابق أن قيمة )ت( للفروق بين متوسطات درجات 

)الخداع والسرقة، التلاميذ والتلميذات في اضطراب المسلك وبعديه الاثنين 

(  لصالح 2026دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة  ) انتهاكات خطيرة للقواعد والمعايير(

( في بعد 2025منخفضي المناخ الأسري، بينما كان الفرق داا إحصائيا عند مستوى )

مما يعني أن ، لح منخفضي المناخ الأسريلصا العدوان على الآخرين والحيوانات

منخفضي المناخ الأسري أكثر من مرتفعي المناخ الأسري في اضطراب المسلك ككل 

الخداع والسرقة، انتهاكات خطيرة ، )العدوان على الآخرين والحيواناتوأبعاده الثلاثة 

( في بعد 2025، في حين كان الفرق غير داا إحصائيا عند مستوى )للقواعد والمعايير(

بين منخفضي ومرتفعي المناخ الأسري. مما يعني عدم قبوا الفرض  تدمير الممتلكات
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الصفري. وبالتالي يتم حساب مستوى اضطراب المسلك وأبعاده لدى منخفضي 

 ومرتفعي المناخ الأسري كل على حدة.

( ، ودراسةةة ) زينةةر 2228)هالةةة خةةير ،وتتفةةق هةةذه النتيجةةة مةةع دراسةةة كةةل مةةن   

 et  2012  ,ودراسةة ) ،  ( , Ronan et al 2016( ، ودراسةة )   2269رون ، جمعةه واخة  

al Benjamin J.  )  ، وتفسر الباحثة ذلك بأن المناخ الأسرى السوى هام جدا لتكوين

لا يعانى اضطرابات نفسية أو سةلوكية ، ولةذلك تعةد الةتامج ا رشةادية القائمةة       فرد 

علةةى ا رشةةاد الأسةةرى مةةن أنجةةح الةةتامج فةةى الوقةةت الحةةالى للتعامةةل مةةع الاضةةطرابات  

السةلوكية بوجةةه عةةام وإضةةطراب المسةةلك بوجةةه خةةاين واتفةةق مةةع ذلةةك دراسةةة )خالةةد   

تةةائج هةةذا الفةةرض مةةع دراسةةةة     (  ، و تلةة  ن  2261سةةعد سةةيد محمةةد علةةى القاضةةى ،      

اشةةارت نتائجهةةا إلى عةةدم وجةةود ارتبةةاا ذي    والتةةى ( 2265فابمةةة بنةةت محمةةد حسةةن ،  )

ارتبةاا ذي   بةين أسةالير معاملةة الأب واضةطراب المسةلك ، عةدم وجةود        إحصةائية  دلالةة 

بةةين أسةةالير معاملةةة الأم واضةةطراب المسةةلك . وتيةةير الباحثةةة إلى أن   دلالةةة إحصةةائية

يعييةةون فةةى منةةاخ أسةةرى سةةوى ، يكونةةون أكثةةر قةةدرة علةةى التكيةة        الأشةةخاين الةةذين  

والتعامل مع المواق  ، على العك  من ذلك الأشخاين الذين يعييون فى مناخ أسةرى  

مضةةةةطرب يكونةةةةون أكثةةةةر عرضةةةةة لىضةةةةطرابات النفسةةةةية والسةةةةلوكية ، وقةةةةد يظهةةةةر  

 اضطرابهم فى صورة إعتداء على الأخرين أو تدمير ممتلكات الغير .

 الفرض الثالث ومناقشتها: نتائج
يوجةةةةةد مسةةةةةتوى متوسةةةةةط مةةةةةن اضةةةةةطراب  يةةةةةنص الفةةةةةرض الثالةةةةةث للبحةةةةةث علةةةةةى:  

وللتحقةةةق مةةةن  المسةةةلك وأبعةةةاده لةةةدى التلاميةةةذ والتلميةةةذات بالمرحلةةةة الابتدائيةةةة.       

هةةةةةةذا الفةةةةةةرض تم حسةةةةةةاب المتوسةةةةةةط لكةةةةةةل بعةةةةةةد مةةةةةةن أبعةةةةةةاد اضةةةةةةطرابات المسةةةةةةلك    

في ضةةةةةوء المعيةةةةةار التةةةةةالي  والدرجةةةةةة الكليةةةةةة لةةةةةه، وتم الحكةةةةةم علةةةةةى مسةةةةةتوى التحقةةةةةق 

 -الةةةذي تم حسةةةابه باسةةةتخدام كةةةل مةةةن مةةةدى الةةةدرجات وعةةةدد الففةةةات )مةةةنخفض       

 مرتفع(: -متوسط

 ( = منخفض.6011( إلى أقل من )6022من ) -

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Houltberg%2C+Benjamin+J
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 ( = متوسط.2021( إلى أقل من )6011من ) -

 ( = مرتفع.2022( إلى )2021من ) -

 واادوا التالي يوضح النتائج:

اضطرابات المسلك والدرجة الكلية له لدى تلاميذ وتلميذات عينة  (: متوسطات أبعاد13جدول )
 ((114تلميذات ) -(166( )تلاميذ )226البحث)ن= 

 المتوسط الحسابي النوع عدد العبارات الأبعاد/ المقياس
المتوسط 
 الوزني

مستوى 
 التحقق

العدوان على الآخرين 
 والحيوانات

16 
 متوسط 12022 102217 تلاميذ

 متوسط 127.7 172.65 تلميذات

 16 تدمير الممتلكات
 متوسط 22675 262745 تلاميذ

 متوسط .12.2 1.22.6 تلميذات

 16 الخداع والسرقة
 متوسط 12040 102401 تلاميذ

 متوسط 12754 172535 تلميذات

انتهاكات خطيرة للقواعد 
 والمعايير

16 
 متوسط 12073 102726 تلاميذ

 متوسط 12775 172754 تلميذات

 46 ككل اضطرابات المسلك
 متوسط 12.64 762176 تلاميذ

 متوسط 12014 722544 تلميذات

 ( ما يلي: 62يتضح من اادوا )

تحقق جميع أبعاد اضطرابات المسلك الأربعة )العدوان على الآخرين والحيوانات،  -

والدرجة  تدمير الممتلكات، الخداع والسرقة، انتهاكات خطيرة للقواعد والمعايير(

(، 20215( و)60151الكلية له بدرجة متوسطة، حيث تراوحت المتوسطات الوزنية بين )

 مما يعني تحقق الفرض الثالث.

( ، ودراسة ) حنان عثمان 2228)هالة خير ،وتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل 

 .Johnny L) ( ، ودراسة  Mehrnaz Azadyekta,2011( ودراسة )2262،

Matson ,2009 ) ( ودراسة ،Paul J Frick ,2016   وتفسر الباحثة ذلك ، بأن ، )

التلاميذ فى مرحلة التعليم ا بتدائى لم يكتمل لديهم تكوين الضمير الخلقى ، ولا 
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يهتمون كثيرا لمعايير الصواب والخطأ ، فهم ما زالوا يتعلمون الفروق بينهما ، كما 

أشياء كثيرة ، حتى لو تم رفضها من  ان الأبفاا فى هذه المرحلة يميلون الى عربة

قبل الأخرين بدافع حبهم للمغامرة ، فهم قد يلعبون بأشياء تؤدى الى إيذائهم بدنيا 

لمجرد التجربة ، كما أن التلاميذ فى مرحلة التعليم الابتدائى يكونون مختلطين 

هم بيكل كبير مع بعضهم البعض ويميلون الى اللعر فى جماعات ، با ضافة إلى أن

يميلون إلى تقليد بعضهم البعض ، ودائما ما يبحث التلاميذ المضطربين على أقران 

 ييبهونهم فى الميوا وهذا يزيد من شدة الاضطراب لديهم .

 نتائج الفرض الرابع ومناقشتها:

يوجةةةةد مسةةةةتوى متوسةةةةط مةةةةن اضةةةةطراب يةةةنص الفةةةةرض الرابةةةةع للبحةةةةث علةةةى:    

بالمرحلةةةةةة الابتدائيةةةةةة منخفضةةةةةي  المسةةةةةلك وأبعةةةةةاده لةةةةةدى التلاميةةةةةذ والتلميةةةةةذات   

وللتحقةةةةق مةةةةن هةةةةذا الفةةةةرض تم حسةةةةاب المتوسةةةةط لكةةةةل     . ومرتفعةةةةي المنةةةةاخ الأسةةةةري 

بعةةةد مةةةن أبعةةةاد اضةةةطرابات المسةةةلك والدرجةةةة الكليةةةة لةةةه لمنخفضةةةي ومرتفعةةةي المنةةةاخ       

الأسةةةةةةري، وتم الحكةةةةةةم علةةةةةةى مسةةةةةةتوى التحقةةةةةةق في ضةةةةةةوء المعيةةةةةةار التةةةةةةالي الةةةةةةذي تم  

 -ات وعةةةةةةةدد الففةةةةةةةات )مةةةةةةةنخفضحسةةةةةةةابه باسةةةةةةةتخدام كةةةةةةةل مةةةةةةةن مةةةةةةةدى الةةةةةةةدرج 

 مرتفع(: -متوسط

 ( = منخفض.6011( إلى أقل من )6022من ) -

 ( = متوسط.2021( إلى أقل من )6011من ) -

 ( = مرتفع.2022( إلى )2021من ) -

 واادوا التالي يوضح النتائج:
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 (14جدول )
الأسري )ن= متوسطات أبعاد اضطرابات المسلك والدرجة الكلية له لدى منخفضي ومرتفعي المناخ  

 ((115مرتفعو المناخ الأسري ) -(165( )منخفضو المناخ الأسري )226

 المتوسط الحسابي المناخ الأسري عدد العبارات الأبعاد/ المقياس
المتوسط 
 الوزني

مستوى 
 التحقق

العدوان على الآخرين 
 والحيوانات

16 
 متوسط 12040 102476 منخفض

 متوسط 12773 172736 مرتفع

 16 الممتلكاتتدمير 
 متوسط 22633 262333 منخفض

 متوسط 12.60 1.2670 مرتفع

 16 الخداع والسرقة
 متوسط 12051 102514 منخفض

 متوسط 12751 172513 مرتفع

انتهاكات خطيرة للقواعد 
 والمعايير

16 
 متوسط 12.63 .1.262 منخفض

 متوسط .1274 172407 مرتفع

 46 ككل اضطرابات المسلك
 متوسط .12.6 762352 ضمنخف

 متوسط 12016 .72246 مرتفع

 ( ما يلي:61يتضح من اادوا )

تحقق جميع أبعاد اضطرابات المسلك الأربعة )العدوان على الآخرين والحيوانات، 

تدمير الممتلكات، الخداع والسرقة، انتهاكات خطيرة للقواعد والمعايير( والدرجة 

من التلاميذ والتلميذات منخفضي ومرتفعي  الكلية له بدرجة متوسطة، لدى كل

(، مما يعني تحقق 20222( و)60119المناخ الأسري؛ حيث تراوحت المتوسطات الوزنية بين )

 الفرض الرابع.

( ، ودراسةةة ) زينةةر جمعةةه   2228)هالةةة خةةير ، وتتفةةق هةةذه النتيجةةة مةةع دراسةةة كةةل مةةن      

 et al  2012  ,راسةة ) ود،  ( , Ronan et al 2016( ، ودراسةة )   2269واخةرون ،  

Benjamin J.  )  ودراسة ، (Joseph Murray, David P Farrington ,2010  

سلوكية من حيةث  ( وتفسر الباحثة ذلك بأن الأسرة هى اطر  الأوا للاضطرابات ال

نيةةأتها وتطورهةةا فعلةةى قةةدر سةةواء الأسةةرة يكةةون الأبنةةاء لةةذلك جةةاءت أهميةةة ا رشةةاد        

 الأسرى والتوعية لوسر التى يكون لديها أبناء يعانون اضطراب المسلك .

https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Houltberg%2C+Benjamin+J
https://onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorStored=Houltberg%2C+Benjamin+J
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 التوصيات :
توعيةةةةةةةة الأسةةةةةةةر بخطةةةةةةةورة إضةةةةةةةطراب المسةةةةةةةلك علةةةةةةةى الأبفةةةةةةةاا  بوجةةةةةةةه عةةةةةةةام      -

معرضةةةةون أكثةةةةر مةةةةن ا نةةةةاث  والأبفةةةةاا الةةةةذكور بيةةةةكل خةةةةاين وذلةةةةك لأنهةةةةم   

 لاضطراب المسلك بجميع درجاته .

إعةةةةةداد كتيةةةةةر يعمةةةةةل كةةةةةدليل للمةةةةةربين بوجةةةةةه عةةةةةام ولوسةةةةةرة بوجةةةةةه خةةةةةاين       -

للتعةةةرف علةةةى سةةةةلوكيات الأبفةةةاا وتمييةةةز المضةةةةطرب منهةةةا ومةةةدى ا ضةةةةطراب       

. 

تفعيةةةةل الأنيةةةةطة المدرسةةةةية وخاصةةةةة الأنيةةةةطة الرياضةةةةية حتةةةةى يجةةةةد التلاميةةةةذ      -

 وا اجتماعيا  . متنف  لنيابهم بيكل مقب

 البحوث المقترحة :
 إضطراب المسلك وعلاقته بالأداء ا جتماعى لدى الأبفاا . -

 العلام الأسرى كمدخل لعلام إضطراب المسلك لدى الأبفاا . -
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 القاهرة : دار بيبة للنير والتوزيع .

( . فعالية برنامج قةائم علةى إدارة الوالةدين    2261خالد سعد سيد محمد على القاضى )

هةةؤلاء الأبفةةاا ، لسةةلو  أبفةةاذم فةةى خفةةض أعةةراض اضةةطراب المسةةلك لةةدى   

 2، م  11، ع  مجلة ا رشاد النفسى ، مركز ا رشاد النفسى ، جامعة عين شمة  

 . 12 – 6، ين ين 

 . عمان : دار الفكر . الاضطرابات السلوكية والانفعالية( .2222خولة احمد ويى )

.الأسةكندرية   أسالير تربية الطفل بين النظريةة والتطبيةق  ( .6999سهير كامل أحمد )

 ركز الأسكندرية للكتاب .: م



 

 

- 053 - 
 

. القةةةاهرة : دار  أبفالنةةةا وميةةةكلاتهم النفسةةةية ( .6991عبةةةد الةةةرحمن محمةةةد النجةةةار )  

 الفكرالعربى .
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