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The abstract 
 The study aimed to identify the nature of the 
relationship between adaptive resilience and a sense of hope in 
university students with celiac disorders.The sample consisted 
of 70 students at the scientific faculties of Zagazig University 
and were between the ages of 18 and 23. The average age is 
(21.5) years and the deviation of the standard (1.39) years where 
they obtained high scores in the scale of psychosomatic 
disorders and the researcher used the measure of adaptive 
resilience preparation of the researcher Doaa Abu Taleb 
measure for a sense of hope (2013) diagnostic measure of 
psychosomatic disorders in the gastrointestinal tract, adding a 
preliminary data form, the results of the research showed that 
there A negative relationship between adaptive flexibility and 
some hope among university students. In total, the hope scale is 
due to the college to which students belong, and there are no 
statistically significant differences between the average degree 
and the females on the hope scale Key words: Resilience- A 
sense of hope - University students - Psychosomatic disorders 
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            
 Self-worth        
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 
 



 

 
 

 

 



 

 



 

 

 

 
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 


 

 
 

 
          

       

          

         



 

 
 

  

  

  

 

 
           

          



         

            



 
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 

 
 

 

 

 
 
  
Resilience survey 



 (Strand,J & Peacock,T, 

2003: 4) 

 (Killian,B 2004) 





 

   

 یک  ی  ی     ک  ک 

کییی

           ی

ی– 

           
                

            
       
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 


 

 
 

Adolescent 








 





 

 
 

        

2007Majinness 





          

  











 
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 

 

  : 
      

 

            

 
          



  

            

           

        Nakaya, 
Motoyuk,et,all i 

 

           

 

 

         

(VirginieEtienne&et all, 2013: 16) 

         



             

 

 
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 


 

 
 

 


 

 

           

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

         



 
 



 
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 

 
            

  

 

            
            

            
     )   

 
   یجابیة 

یقوم 

–یأ–
ی    ک   ی

 

–یی

 

–کیی 

–ی 

–  کی     ک  

 

–ی 
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 


 

 

–      یک  کی 

  یی   ی      

ی– 

  :  
   

          

   )  
    

  

           
       

. (Snyder, 1994:7) 

  : 

        

 

 

adolcere 



 

 






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 



 
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

         

   .001     

0.005 

 
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 

mustafa 

          

           

   

         Diener, 
1985iv

 

 
 





 









 

 














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 


 

 


) 

. 

  

      

           
           
            

      ( 330 )   
           
.      ,    
             
     .       
           

            
. 

 
 

         

     ک    ک   

   ک  ک     

ک

 : 

ک



 

 - ٢٩٩  - 
 

 

کک



 . 

 

          

 – –

           

           

 



         

         

 







           

 

: 

 

          

        

  (18.5%)    

           

 
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 


 

 
           

   

          
            

           

          

. 

  



 

         



 .   

        .   

. 

            

 



           

 

           

           

 

 
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 

 
 

 

  



:

 

 

 

  


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 ی

 Snyder,2005

Bailey&Snyder,2007کی
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 

 
 



 

 


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          

      

          

 

 
 

    Psychological resilience 
scale for adult 

            
          
       

       

 

 

  
     



 
             

 

 

          

 
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 


 

 
 



 

         

           



          

   

           
         

         

 

 :      :    
:    :        - 
(    

. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

     
     
     
     
     

 
 

 


 

 

 
 

 


 

 


 

 
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 

  :

 

 
 

             

  

  

 
   

   
   

   
   

   
            

 

   
  


 


  

 

  

 

  

 

  

 

  

                
               
               
               
               
               



 

- ٣٠٦  - 
 

 


 

 
  

 

 
 

 


 
 

 

  
  

 

        
           

          



          

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


 

  


 

  


 

  


 

  


 

 

               
               
               

               
               
               
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 

             

 

   

           

           

           



          

       

           

           

- 

 
     ) 40 (       

 )       ( 
  )  (        

     )   –  –  
–  –  (      2   
3  1   2=    5= 

 
     

            

    –    

        



 

- ٣٠٨  - 
 

 


 

 

     
           

  - 

 

 
  
  

  
  

  

 





 

  



 



   

(SPSS)

 

 

  ) أ(

Cronbach's Alpha
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

 

 
 

  


 
 


 

 

 

 

 

 

 

 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        


 

    



 

 

 



 
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 

 


 

 
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





 

 

 



 







 

 

  
 
 

 


 

 
 

 

     

     

     

     

    
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 

 
 

  
 

 


 


 


 


 


 


 


 


 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

٫

  

٫

  







 

  

 



 

- ٣١٢  - 
 

 


 

 

X10.11

X20.16

X30.10

X40.14

factor 1.00

Chi-Square=3.17, df=2, P-value=0.20502, RMSEA=0.121

0.95

0.92

0.95

0.93

 

Confirmatory Factor 
Analysis(LISREL 8.8)

 





 

 

 

 

 

 

 

 

         



X4-X3-X2-X1

       

      

X2

    



 
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 

    

  

 

 

  


 

 


 

    

    


 

   
 

    

٫      

 







            



           

    

         

 
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 

 
 

  


 

X2   

Df   

X2/df   

GFI   

AGFI   

AIC  



 

CAIC  



 

ECVI  


 

NFI   

NNFI   

CFI   

RFI   

IFI   

PNFI   

PGFI   

 RMSEA   

 RMSR   
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  

    

 

  

   



 

 
 

  
 

 


 


 


 


 


 


 


 


 

        

        

        

        

        

        

        

        

        
        

٫      
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

 

 




 



 

 

 
 

   


 

 

     

   
 







 







 
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 

  

 

 

    
    
    
    

  

 
          

    

  

  



 

 
         

 

 

)١(  







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 


 

 


 

            

 

 
         

           

           
       

          

    

  :        
          

 

          
    

 
      


 

 
 


 


 


 

      

      

      

      

      
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 


 

 
 


 


 


 

      

      

      

     

    
 

 

     
          (0.05) 

(0.01        

  

  

         0.835= 
α              

       

 
١- 



 
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 


 

 
 


 


 

  
 


 

 

      
      
      
      
     
    

 
  

     
     

 
 
      
      

 



 



 





 
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 

      
(16-48)    

   16       

        

         

          

 

 
 



   

          

        

 



           

 

   

         

 

  

 t-test 
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 


 

 

 
 



         

        

         

      

(Correlation)      

        

 


 

  

   

 


 


 


 


 

   

       

 


 
  

   


 

   
   

       


 

      

 
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 

            

       

 

             

 

            

         

 
           



 

            



         

 

       

        

 
 

       

        

 
 
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 


 

 

 
            



      
       

        mustafa

 



        

  
            



 

    (One 
Way Anova)        

        



       

 
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 




 
   

    
 

 

         

         



 

 

 

 


 


 

 

    
     

    

 
 

 

    
    


 

    

 
 

 

    
    


 

    

 
 

 

    
    


 

    

 
 

 

    
    


 

    

 
 

 

    
    



     

 
 

 



 

- ٣٢٦  - 
 

 


 

 
      

         

 
           





       

 

 
             

          

 

    (One 
Way Anova)        

        





 
   
   

 
 

  

 


 


 

 

    
     

    

 
 

 

     
    

  
 
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 

 
 

  

 


 


 

 

    
    
    



     

 
 

 

    
    


 

    

 
 

 

    
    


 

    

 
 

 



   



 



             

          



 
 ک

       کی  

          
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 


 

 
          

 

  
  

    

 

        (T-test) 

 

     

       

 



 

    

  
 

 


 


 


 

 
 
 
 

       

       



 
      

       



 
      
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 

         



       

 

          

        یی  

   –ی    ی  

–یییکیکی

–ی–یی

lopez,Snyder,2003

         


ک

 یی          ی

       Snyder,2005

Bailey&Snyder,2007  ک     ی

        ک    

 

 
 

 

 

  
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 


 

 

 


 



 

    ):      

     .     
  -2(24) 

       

)        

–  

 



  

  

  ک        ک 

ک

. 

:         
        

    

٢٠١٥

 
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 

   )  (         
          

       





  




  



 
       

          

   

) 

 
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