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Abstract 

This study aims at identifying the level of self-control of 
primary stage educators and the significance of differences based on 
(gender, experience, and marital status). In a study conducted on a 
sample of (400) educators who were chosen randomly from the 
schools of two educational Directorates of the first and second Karkh 
in Baghdad Governorate, this was performed through a self-control 
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scale. The researchers applied the necessary statistical procedures in 
terms authenticity, and validity. They extracted the discrimination 
power of the scale's items by applying the two extreme groups' 
methods and finding the relationship between the item and the total 
degree. The study adopted (Rogers) Theory and the opinion of its 
thinkers regarding the concept of self-control. The current research 
concluded that the research sample has a good level of self-control 
and lacks statistically significant differences in self-control based on 
the variables of (gender, experience, social status). The research came 
out with a set of recommendations one of which is the importance of 
paying enough attention to what develops and helps raise the levels of 
self-control of educators because the normal individual is inherently 
inclined to act socially and not to be isolated which is actually a 
positive factor for the interaction between the segments of the society. 
KeywordsSelf-control, Male and Female Educators. 
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٢٤٩ 

The Problem of the Research 





(Sakharov 

, 1990)        (Systematic 

Formation)  (Personality Structure)  

   

(Kral , 1989)        

 (Smith & Others , 1987)    

        

(Nist & Others , 1999)     

         

          

    

. 


          

          

   





          



 
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  
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 The Important of the Research 



           



           

        

           

4 
          

         

         

           



           

             

37 
         

          



         

 

             

         

1          





  

  

  

  

  
 

  

٢٥١ 

.(Schunk, 1989: p.100)



         

 

Aims of the Research 
  

  

          

 

Limit of the Research 

        

– 

Limit of the Terms 

  

          



19 

        

          

(Shoda & Others , 1990 : p.980) 

          

          



10 



  

  

  
  

  

 

 

٢٥٢ 



         

          

 

 





           

           



(Libert & Spigler, 1970 :p.10 
          



   

          



(Mahone & Therson : p.9) 

        



(Kendal & Braswell,1993:p.89) 

 

 

                                                             
1

 



  

  

  

  

  
 

  

٢٥٣ 

 
 

 
 
         

 
138-137 



     

     

            

   665 -

663 

(Libert & Spigler)

       

(Libert & Spigler, 1970: p.379(Blanchard , 1987



(Blanchard , 1987:p.25 

  (Rotter, 1975)    

 .(Rotter ,1975:p.10 

          

        

: 

 

 



  

  

  
  

  

 

 

٢٥٤ 

  

           

:

         

: 
           



 

        

        

       

: 

 

          

: 
           



     

           



(Rhode, & Others ,1983 :p.p. 171 - 188) 

 

  







  

  

  

  

  
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      (Libert & 

Spigler , 1970 : p.p. 379 – 380)    

    (Rogers Theory)   

          

  Self-Concept     

        

          



       :

   

          



: 




          

–

   

    :  

    

: 

 

 

 



  

  

  
  

  

 

 

٢٥٦ 

 

 

  

      

 

        







          

        

:        





 

   

          

Hoyt



:  
  

 (Kocovski & Endler, 2000)   



         





  

  

  

  

  
 

  

٢٥٧ 

        (Speelerger)

          

      r   

 r    r

(Kocovski & Endler, 2000: p.p. 80-91) 

 

 

 

        

–

  –     

     

  –         



 

 
         



٪  



178: 

     





  

  

  
  

  
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

 

 

        

        

          

           



  
: 

 

 

 

 

          

  
  

       

          



           

 

 

 

 



  

  

  

  

  
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 

 

     
     
     
     
     
     

    

 



          

  



          

 

 Validity of Scale 



        



    Ebel, 1972, p.555    



        





  

  

  
  

  
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     ٪       





 

  
  

         



          



            

 
  

         

          

           

:

           

 

  



          

           

             

 



  

  

  

  

  
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 

 

 

  

 
 

   

 

 

     
     
     
     

    

  
          

    Nunnaly        



Nunnaly,1978 , p.262

   

: 
(Ebel)

      (Ebel , 1972 : p392) 

    

          

 



  

  

  
  

  
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        



  

 

 

 ٪       

٪     

       

      

(Anastasi , 1976 , p.208 

   (T-Test)  

         

    

     

 
           

         

   (Allen & Yen , 1979 , p.124)  



         



         

 
         

Pearson Correlatio Coffieient
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٢٦٣ 

          

        

    



  

  

 

           

         :  

 

 Face Validity(Eble)



(Eble, 1972 : p.79)

          

 

 Construct Validity 

          



Anastasi , 1976 : p.210

Eble





: 



Anastasi , 1976 :p.154



  

  

  
  

  

 

 

٢٦٤ 



 

 Reliability





 

  Test- Retest Method 



       StabilityCoefficient 

           

 

       

           

    Pearson Correlation Coffieient 

           

   

 

  Alpha Coefficient for Internal 

Consistency 

Thorndike & Higgen, 1977

           

Thorndike & Higgen, 1977, p.82







  

  

  

  

  
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  AlphaCronbach Formula   

 

          

        

           

 

        

        

 

 
     T-Test  

        

: 

    Person Correlation Coefficien 

       



(Nunnaly, 1978: p.280)  

      Cronbach , Alfa  

 

  T-Test For One Sample

        

 

                                                             

 



  

  

  
  

  
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    One – Way Analysis Variance 

(ANOVA)       

 

 

          

 

 

         





         

        

T.Test One Sample          

       

      

          

           

 

 
 

 



 



 




 



 
 

 



 

 

       



  

  

  

  

  
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          

 

    

      

         

      

       

Samples Test)(Independent

  

          

         

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 
 

 

 

 


 


   

 



 

   

 
 

   

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 



  

  

  
  

  
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  

         

           



 

 

 

 



 

           





      

            

 

 

 

 

 


 


 


 




 

 

 

    

    

    

�

 

 



  

  

  

  

  
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 



 

 

         

         

 



 

         

       

   

          

        

 



           

 

 


 


 




 

 

    

    

    

 


 



  

  

  
  

  
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

    Rudolfet.etel.1995) Dupper, 1991

. 

   

 



            

          



          

 

    

:





       :   

Battle,1963 Mirels , 1970   

Shaw,1071:p.228

 

Conclusions 

 

 . 

 

 

 

 

 



  

  

  

  

  
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Recommendations 

           

 

          



 

 

 

Suggestions 
 

            

 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

  
  

  
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 

  

          

 

          

         

__ 

         

        

 
          

 
      

       

 
          

 
        

      

       

 
        

 



  

  

  

  

  
 

  

٢٧٣ 

       



  
 

          

 
          



 
         

 

         

 
 

       

 

        

. 

          

 

         

 
    

         

 



  

  

  
  

  

 

 

٢٧٤ 

          

 
 

 
 

 

         

        

 

         

        

 
          



 
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 

 

 
 

 
(–5 

 

– 

 

 

 

(  

 

 

 

 

 

 

  

   



  

  

  
  

  
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 

 

 

 



 
    

    

 

     

   

 

     

 



 

     

 

 
     

 

 
     

 



 

     

 

 
     

 

 
     

 



 

     

 



     



  

  

  

  

  
 

  

٢٧٩ 

 
 

 
     

 

 
     

 



 

     

 

 
     

 



 

     

 

 
     

 





 

     

 



 

     

 



     



  

  

  
  

  

 

 

٢٨٠ 

 
 



 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 



 

     

 

 

     

 



 

     

 



 

     

 

 
     

 

 
     



  

  

  

  

  
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 

 
     

 

 
     

 

  

     

 

 
     

 





 

     

 

 
     

 



 

     

 

 
     

 

 
     

 

 
     

      



  

  

  
  

  
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 
 

 
     

 



 

     

 

 
     

 





 

     

 



 

     

 



 

     

 

 
     

 



 

     



  

  

  

  

  
 

  

٢٨٣ 

 

 

. 

 

        





         √    

 

 

 

 
 

 
(–5 

 

– 

 

 

 

(  

 

 

 

 

 

 

 

 

  


