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Abstract  
The objective of this research was to design a strategy based 

upon cognitive coaching techniques and measure its impact in 
developing E-teaching design skills and improving educational beliefs 
towards E-learning among pre-service business education teachers at 
the colleges of education. To achieve this objective, the researcher 
applied the procedures of the developmental research methods. To 
design the suggested strategy, a list of E-instructional situations design 
skills has been developed. This list included four main skills, they are: 
Preparing the E-instructional situation, modeling the E-instructional 
situation, emerging the E-instructional situation, and applying the e-
instructional situation. These four main skills have forty sub-skills to 
be used as instructional indicators for skills acquisition. The 
researcher also reviewed the foundations of designing instructional 
situations, models and design principles of cognitive and constructive 
learning strategies to identify key features of the proposed strategy. 
The proposed strategy has four main cognitive coaching techniques, 
they are: planning dialogue, regulatory dialogue, affirmative dialogue, 
and reflective dialogue. To validate the proposed strategy, the 
researcher developed three main scales, they are: E-learning 
integration scale, product assessment rubric card, and educational 
beliefs towards E-learning scale. After measuring the validity and 
reliability of these scales, they were applied on two sets of groups: an 
experimental and a control groups of pre-service business education 
teachers at the college of education, Tanta University. The results 
showed that the proposed strategy is effective on developing E-
instructional situations design skills and on improving educational 
beliefs towards E-learning among pre-service business education 
teachers at the college of education. In the light of these results, the 
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researcher presented a set of educational recommendations and 
suggestions in this respect.  
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


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

Digital Technology
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

––
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


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
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

Virtual Classrooms

(Thornburg, 

1996)
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

















 

 

 


 

 

 

٥٨ 











–

Palloff & Pratt, 2009 

-   



- 





-    



         



-          

       



-          



-           

 

- 

 



 

 

 

 

 

 

 

٥٩ 

-          

Knowledge Communities 

-          

       

























(National 

Research Council, 2000) 














 

 

 


 

 

 

٦٠ 



Technological and 

Pedagogical Content Knowledge

(Harris & 

Hofer, 2011)







 



–









 (Harris & Hofer, 2011; Harris, 

Mishra, & Koehler, 2009; Abbitt, 20011) 















–



 

 

 

 

 

 

 

٦١ 







2.0













































 

 

 


 

 

 

٦٢ 



MetaCognitive-Guide



(Stuart & Thurlow, 2000)













































 

 

 

 

 

 

 

٦٣ 











-         





 

-          

         





        

(Abdelaziz, 2012) 

-          

          

        

 

 

- 



        

 



 

 

 


 

 

 

٦٤ 



         

          



 

-          



       

        

        

       







 






















 

 

 

 

 

 

 

٦٥ 





-          



          

       

          





       

       

 

-     

        

 




















 

 

 


 

 

 

٦٦ 





























         

 
 

       

 
         

 
          

 







 

 

 

 

 

 

 

٦٧ 











        

 
         

 
 

 
 

 





















 

 

 


 

 

 

٦٨ 

-         

        

 

- 

        



 

-         

        

        

 

- 

        

 

-          



 

-         

       

 

-          

        

 



 

 

 

 

 

 

 

٦٩ 

- 



 

- 

      

 

-         

 

-         

 





 





       











-          

 



 

 

 


 
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-         

 

- 

        

 

- 

 

- 

 

 
 















        



 

       (Smith & Ragan, 

1999)  (Gustafson & Branch, 2002)  

    



 

 

 

 

 
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         



         





   



 Cognitive Coaching 




         

         





         

        

         

        



 



  

    

          – 





 

 

 


 

 

 

٧٢ 

 

   (Phelan & Mclaughlin, 1995) 

           

           



         

          

          





    

        



 

        

      

 
 

        

      

 



         





 

 

 

 

 

 

 

٧٣ 

 

 

-  

-  

-     

 

-         

 

-  

-  
 

 

- 

 

- 

 

-   

 
        

        

 

-        

       

 



 

 

 


 

 

 

٧٤ 

-        



 

-         

 

-        

        

 
         

 

 

-         

 

-         

 

-  

-      

 

-          

 

-  

-         

        

 



 

 

 

 

 

 

 

٧٥ 

-  

-        

 



 

          







      



     







        

(Shulman, 1986)

           

        



          

       





 

 

 


 

 

 

٧٦ 

 

        









          

(Shulman, 1986)

        

          

          

  (NCATE, 1993)     

         

  

          



          

  

(NBPTS, 2000) 
         

  



    

        





 

 

 

 

 

 

 

٧٧ 

         





        



       





         

 



          





      



        

      

       



 



          





 

 

 


 

 

 

٧٨ 









         

         





         

        

        



        





-  

-  

-  


- 

- 

-  






 

 

 

 

 

 

 

٧٩ 













Problem-Based Learning 
 (Savery, 2006)



-  

-          

 

-  

- 

 

-  

-          

 
Experiential Learning 

  (Kolb, 1984)     



- Do 

-  Observe       

 



 

 

 


 
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-  Think or Reflect 



 

- Plan



 
Constructivist Learning

  (Jonassen, 1999)     



-         

 

-         

 

-  

 

-       

 

- 

 








          



 

 

 

 

 
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(Jonassen, 1999; Jonassen,  Peck., & Wilson, 1999; Lefrancois, 2000; 
Gagnon & Collay, 2001) 

-  

-  

-  

-  

-  

- 

 

-  

-   

 

-  

-  
         

 



         

          



           



         

 Active Learning     

         



 

 

 


 

 

 

٨٢ 

          

        

          

         

          



  





           

         



        







           



    

        (Smith & Ragan, 1999)

  (Gustafson & Branch, 2002)  (Lee & 

Ownes, 2000)        

          





 

 

 

 

 

 

 

٨٣ 

        

 

        



 (Ruffini, 2000)

         





        



   



       



 



 

 
 



 
 



 



 

 

 


 

 

 

٨٤ 





         



         







- 

- 

 
-  
- 

 
-  







)١(         



)٢(  
)٣(  









 

 

 

 

 

 

 

٨٥ 





















































 

 

 


 

 

 

٨٦ 

  














  






Mental Models

Modeling















(Lefrancois, 

1999)

(Form –

to – Action)



 

 

 

 

 
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

(Cognitive Apprenticeship)





  










  










(Dabbagh, 2005)

Social Media







(ZPD)



(Lefrancois, 1999)



 

 

 


 
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

















































 

 

 

 

 

 

 

٨٩ 

















  
 

 
         

 
        

 
  
   

 
        

 


      

–

           





 

 

 


 

 

 

٩٠ 

          



          



        





 
 
 

    (Townsend, 1995)  

         

 

  

          





 



 

 

 

 

 

 

 

٩١ 



          



   (Henry, 2012)   

Cognitive Coaching      



         

          

           

         









-         

 

- 

 

- 

 

-          

          

 



 

 

 


 

 

 

٩٢ 

-           

 

-          

          

 
         

         

      Systematic Process



          



         



        



    



        

















 

 

 

 

 

 

 

٩٣ 



         



       

          

         

         





Paradigm



 



       Linear     

Non-Linear        

         

          



          



           

          

       







 

 

 


 

 

 

٩٤ 

Templates



          

          

         

           





       

         

        



      





    

           



   Any time, Any place, Any path, Any pace





Pedagogical Process









 

 

 

 

 

 

 

٩٥ 

        

          

Learning and Content Management System

          e-
learningDistance Learning

         

           



         



        

          

    





        

        

         











           

          



 

 

 


 

 

 

٩٦ 



         

(Harris, 1998; Palloff & Pratt, 
2003; Hinderson, 2003) 

–  
–  
–  
–   

 
–          

 
–  
–  
–  
–          

 
–  
–  
–  
–  

 
–  
–  
–  
–  
– 



 

 

 

 

 

 

 

٩٧ 

      



–  
–  
–  
–  



   
(Thornburg, 1998; Mehlinger & Powers, 2002; Palloff & Pratt, 2003)
           

          

          



Interactivity 






     

 



         



Learner Centered  



        



 

 

 


 

 

 

٩٨ 



         

  

          

         

 

          

––



        



 

    







       

   

           

         

 

           

         







 

 

 

 

 

 

 

٩٩ 







 







           

      

          

Hyper Text 

Segments 





         

         







         

Learning 

Community 

     

         



 

 

 


 

 

 

١٠٠ 

        Parallel 

Problem Solving



         

     

Empowering        

        

          

 Fresh Information     

 


         

         

        

          

Synchronized Learning Asynchronized 

Learning   
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
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

         

        





–
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   

          
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
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        
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        



           

–

    
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

          

           

          



           



          



         



        



        



(Raths, 2001)





          



 

 

 

 

 

 

 

١٠٣ 

  (Menges, 2001)

   

 

 


         

        

  

         



      Stereotypes 

          











             

        

         

   (Raths, 2001)      

 

         

          



 

 

 


 

 

 

١٠٤ 

           



   

         

         

   

           

        (Pajares, 1996, 

550)



 



   (A)        

 
 (B)  

         

 
 (C)

   

    

          

  





 



 

 

 

 

 

 

 

١٠٥ 

 (D)

   

         

        



(Bandura, 1998, 50-52) 
       

(Bandura, 1997) 

         







            

  (Henson, 2001, 12)     

          

          

          



           

          

        



          



          



 

 

 


 

 

 

١٠٦ 



  









       

       

          







        

 



         

       

       

        

        







         

         



 

 

 

 

 

 

 

١٠٧ 







         



         











   





           





   

     

         







(Harris, Mishra, & Koehler, 

2009)   (Harris & Hofer, 2011) 



 

 

 


 

 

 

١٠٨ 

(Abbitt, 2011)      

  

     TPCK(Technological Pedagogical 

Content Knowledge)

Self-Reporting Rating Scale  

          

         

       

       





        

       



          

        



 

         

         







          

   



 

 

 

 

 
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





  (Harris, Mishra, & Koehler, 2009Harris & Hofer, 

2011(Abbitt, 2011



       

       

       

       

         

 

       

          

        



          

  

         

 



          





        



 

 

 


 

 

 

١١٠ 



     

         

        

         





         

 



         

       

         

  Self-Reporting      

   

        

    

        

        

     (Bandura, 1998) 

(Menges, 2001)



        

       

 



 

 

 

 

 
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 



 

         25

          





       



 

 



         

       

 
 

 
        



        

 
          

         

 



 

 

 


 
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          

 
            

 
 

         

         

          

 
     

 
         

 




        

 
       

 
      

          

        

         





 



 

 

 

 

 
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

         



        







        









-         



 

-        



 

- 

 

-          



 



 

 

 


 
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- 

         

 

- 

          

 


       

        





       





        

 
         

         

 
         

 
        

 
         

       



 

 

 

 

 
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        

        

 


       

Cognitive Coaching Techniques     



         

      



           







             

    

           

         



  
  
  
 

 
  



 

 

 


 
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



      Hands- 

on, Minds- on

   

           

         



  
  
 

 
 







          



         

      

         



 

 
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 

 
 

 
 







             

   

       

          





  
 

 
  
  
  



        

         

–


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





         

       

        



          



  
 

 



 




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 
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




























































































 





          

  Usability     



  
 



 

 

 

 

 
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 

 

 

 



          

        





        

 

   

 
         

 
 

 
  
 

 
  
  
         

        

        



 

 

 


 
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        

 
  
        

 



        

         





          

        









 

          

















 

 

 

 

 
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


 












  
  
  
  
         

 
          

 
  
  
  

  









          

 
         

 
        

 
         

 
 

 
  



 

 

 


 
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




  
       

 
       

 
 







  
         

 
  
        

 
  
  
  
       

 
       

 
 







         

 
        

 
         

 



 

 

 

 

 
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




  
  
  
          

 
  
  

        



        



 


         



 
          



       

         

        









 

 

 


 
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

         

         





          



         



  ANCOVA       





















 





 







         

  





 

 

 

 

 
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          

         

          

       

         










 

































 




             



            

       

          







 

 

 


 

 

 

١٣٠ 

         

    

         

       







         

         

 


         

         

          

    ANCOVA     





















 





 







 

 

 

 

 
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           



          



          



         










 

































 




             

(.001)

          

        

       

         



 

 

 


 
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          



         

    

         

       

          

        





       

         

 

          



        



        



           





         





 

 

 

 

 
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        

 

        

        

          

         











           

        







         

         

 

        

          

          

         

         

        



 

 

 


 

 

 

١٣٤ 

        



          



         

           

         



      

  

           

  

         



         

         

         

(Bandura, 1998)(Menges, 2001)



        

         

 

          

          





 

 

 

 

 

 

 

١٣٥ 

  Virtual Classrooms    

       

         


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 
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          

        

–

        





          

         

        







         



        



        





  

–




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         

         

       

–








 

         

     



       



          

        

       



         



        





 

 

 

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