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 لتنمية الأحياء مقرر العقل  في خرائط لرسم Free Mind برنامج استخدام فاعلية

 الصف الأول الثانوي طلاب لدىحل المشكلات  مهارات بعضالمرونة و مهارة
 إعـداد 

 الحفيظ عبد جعفر السيد صـابرين

 أ.د / آمـال ربيع كامـل محمــد
 أستاذ المناهج وطرق تدريس العلوم

 جامعة الفيوم –ة وعميد كلية التربي

 سعيد صوفي محمد نهى  د.
 العلوم تدريس وطرق المناهج مدرس

 كلية التربية جامعة الفيوم
 البغـدادي محمود رضا محمد  /د .المرحوم أ

 التعليم وتكنولوجيا العلوم تدريس وطرق المناهج أستاذ
 كلية التربية جامعة الفيوم

 مقـدمـة

 ٨٦١ يشمل حيث التفكير على آياته من يدةعد أماكن في الكريم القرآن حث لقد
 يؤكد للنظر، وهذا تدعو آية ٨٩٢ للتذكر، و تدعو آية ٩٦٢ والتأمل، و للتدبر تدعو آية

 الوجود بحقائق والتبصر الله خلق في والتدبر التفكير و العقل، إعمال إلى الإسلام دعوة
وخلقه،  كونه في ليوتعا سبحانه الخالق سنن اكتشاف أجل من الإنسان وسائل لأنها

 (.٨١، ٩٠٠٦:فيصل قرني زيد أبو محمد(وجل عز وعبادته الأرض لعمارة وتطويعها
 يسمعون لا آذان ولهم بها يبصرون لا أعينولهم  بها يفقهون لا قلوب لهم يقول تعالى)

 .(٨٧٢: )الأعراف العظيم الله صدق أضل(  هم بل كالأنعام أولئك بها
 البشري الكائن قدرة علي يدل إذ تقدما؛ المعرفية تالنشاطا أكثر التفكير ويعد

 التي المشكلات حل من تمكنه متنوعة بطرق واستخدامها والمفاهيم، الرموز معالجة علي
 والمعلومات المعرفة بها يستقبل التي الطرق ويعكس التعليمي، الموقف في يواجهها
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 إبراهيم : عزيز مات )مجديالمعلو  بها وينظم يرتب التي الطريقة علي يدل كما والخبرة، 
5002 ،4.) 

 العلمية الفروض وتعديل يمكن مراجعة بالمرونة، حيث العلمي ويتصف التفكير
 لخدمة للتطور قابلة لجعلها نفسه العلم تعديل نتائج يمكن نهإ الصحيح، بل إلى للوصول
 . ) ٧١ ، ٩٠٠٧: هدهود علي محمد شيماء(أخرى مواقف
 المرونة ومهارات حل المشكلاتمهارة ب العلاقة ذات الحديثة ةالتدريسي الأساليب ومن    
 والتـي العقـل، خـرائط عليهـا أطلـق والتـي ”Tony Buzan“ بـوزان تـوني إبتكرهـا التـي تلـك

 .خاصة أوراق على عمليات من أذهانهم في يدور ما إظهار على المتعلمين تساعد
 شـــكل فـــي هـــاوتمثيل المعلومـــات ترتيـــب بأنهـــا العقـــل خـــرائط وتعـــرف     
 الــذهن قــراءة كيفيــة يماثــل أو شــكل خريطــة رســم علــى وتعتمــد للــذهن، أقــرب

 هــذ  مــن ويتفــر  الرئيســية، الفكــرة هــو المركــز يكــون حيــث للمعلومــات،
 فــرو  الفــرو  مــن يتفــر  وقــد أو التصــنيف الإختصــا  حســب فــرو  الفكــرة
 .(34-37، 5002: بوزان  توني ) الموضو  تشعب حسب أخري

 قامت فقد التعليمية الأهداف من العديد تحقيق في خرائط العقل جاحونظرًا لن
 ومن العقل، خرائط رسم على المتعلمين لمساعدة إلكترونية برامج بتصميم الهيئات بعض
 في المستخدمة البرامج أحد وهو العقل، خرائط لرسم Free Mind برنامج  البرامج هذ 
 .حاسوب برامج على تصميمها في  تعتمد لتيوا الإلكترونية العقل خريطة أو تصميم عمل
 خرائط لرسم حاسوب برامج استخدام تناولت عربية دراسات توجد لا الباحثة علم حدود وفي
 في الأحياء. حل المشكلاتمهارات و  لمرونةا مهارة تنمية في العقل

  :الدراسة مشكلة

 -منها مهارات الإبدا  و  - مستوىفي  تدني وجود في الدراسة مشكلة تتلخ 
 بعض أوضحته كما الثانوية المرحلة طلاب لدى حل المشكلات ومهارات مهارة المرونة

جيهان أحمد ) (،5003السيد جمعة السيد،) التربوية منها دراسة والأدبيات الدراسات
محمد أبو زيد قرني ) (،5002)خديجة البلوشي،،Cheng,2004)، )(5003الشافعي،
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(،)خلود أكرم 5003لمطلب عبد الرحمن، )عبد الله  عبد ا،( 5002، فيصل

ا، لذا تمثلت به الأحياء لتدريس جديدة برامج استخدام يتطلب مما ؛(، 5002الجزائري،
 :التالي  الرئيس التساؤل الحالية في الدراسة مشكلة 

طالبـات ل الأحيـاء مقـرر فـي العقـل خـرائط  لرسـم Free Mind برنـامج اسـتخدام فاعليـة "ما
 ؟"حل المشكلات مهارات  بعضو  المرونة لتنمية مهارة نوي الصف الأول الثا

 ويتفرع من هذا السؤال الأسئلة الفرعية التالية:

 الأول الثـانوي للصـف الأحيـاء مقـرر مـن"تصـنيف الكائنـات الحيـه"  وحـدةصـورة  مـا .1
 ؟ العقل خرائط لرسم   Free Mindبرنامج باستخدام

 لدى  مهارة المرونة تنمية في العقل ئطخرا لرسم Free Mindبرنامج  استخدام أثر ما .5
 الأحياء؟ مادة في طالبات الصف الأول الثانوي  

حـل  مهـارات بعـض تنميـة فـي العقل خرائط لرسم Free Mindبرنامج  استخدام أثر ما .7
 الأحياء؟ مادة في طالبات الصف الأول الثانوي   ىلد المشكلات 

 : الدراسة أهداف

 يلي:ما  الحالية الدراسة استهدفت

 برنامج  استخدام أثر عن الكشفFree Mind المفـاهيم   تنميـة فـي العقـل خـرائط لرسم
 . الأحياء مادة في طالبات الصف الأول الثانوي  لدىالعلمية 

 برنـامج  اسـتخدام أثـر عـن الكشـفFree Mind بعـض تنميـة فـي العقـل خـرائط لرسـم 
 . الأحياء مادة في طالبات الصف الأول الثانوي  لدى حل المشكلات مهارات
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 :الدراسة أهمية 

 :تفيد قد الحالية إلى أنها الدراسة أهمية ترجع          

 برنـامج  اسـتخدام لكيفيـة إجرائـي نمـوذ  تقـديم في المعلمينFree Mind خـرائط لرسـم 
 .الأحياء تدريس مجال  في العقل

 يساعد لحية؛ بماا الكائنات في والتكيف التنو  وحدة في اختبارمهارة المرونة في تقديم 
 . مماثلة اختبارات إعداد وفي ، الطلابلدى  المهارة مستوى قياس في لأحياءا معلمي

 فـي الأحيـاء معلمـي يسـاعد بمـا ؛الأحيـاء فـي المشـكلات حل مهارات اختبار في تقديم 
 .مماثلة اختبارات إعداد ،وفي المهارات هذ  في الطلاب مستوى قياس

 هـذ  تضـمين الأحيـاء( إلـى مراعـاة ) فـي مـادة اسـيةالدر  المنـاهج مخططـي توجيـه فـي 
- العقـل خـرائط رسـم علـى الطـلاب لمسـاعدة الإلكترونيـة البـرامج لـبعض المنـاهج

 .الدراسية المناهج بناء أثناء -العقل خرائط لرسم Free Mindبرنامج  وبالأخ 

 :التالية الحدود على الدراسة الحاليةاقتصرت  :الدراسة حدود

 بمدرســتي أبشــواي الثانويــة  الأول الثــانوي الصــف مــن طالبــات (ةطالبــ 34) عينــة
 .الفيوم أبشواي التعليمية بمحافظة المشتركة والعجميين الثانوية للبنات بإدارة 

 تحديـــد )وبعـــض المهــارات الفرعيـــة المتضــمنة  حـــل المشــكلات المرونـــة، ومهــارة  مهــارة
يـذ والمهـارات، ترتيـب تسلسـل هدف أو الإحساس بوجود مشكلة، اختيار استراتيجية التنف

العمليـــات أو الخطـــوات، تحديـــد العقبـــات والأخطـــاء المحتملـــة، تحديـــد أســـاليب مواجهـــة 
 ( الصعوبات والأخطاء، التنبؤ بالنتائج المرغوبة والمتوقعة

 طالبــات الصــف الأول ل الأحيــاء فــي مــادة المقــررة تصــنيف الكائنــات الحيــة" " وحــدة
 .م5012-5014الدراسي  للعام الثانوي 
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  برنامجFree Mind العقل خرائط لرسم . 

 :الدراسة منهج

 . التجريبي شبه المنهجو  الوصفي المنهج من كلً  الدراسة الحالية تستخدم  

 :الدراسة فروض

 :  التالية ض الفرو صحة باختبار الحالية الدراسة قامت

 التجريبية المجموعة طلاب متوسطات درجات بين إحصائية دلالة ذات توجد فروق لا 

 .  المرونة مهارة لاختبار والبعدي القبلي التطبيق في

 التجريبية المجموعة طلاب بين متوسطات درجات إحصائية دلالة ذات توجد فروق لا 

 . حل المشكلات مهارات لاختبار والبعدي القبلي التطبيق في

 المجمـوعتين طـلاب بـين متوسـطات درجـات إحصـائية دلالـة ذات توجـد فـروق لا 

 .  المرونةمهارة لاختبار  البعدي التطبيق في  والضابطة تجريبيةال

 المجمـوعتين طـلاب بـين متوسـطات درجـات إحصـائية دلالـة ذات توجـد فـروق لا 

 .حل المشكلات  مهارات لاختبار البعدي التطبيق في  والضابطة التجريبية

 :الدراسة أدوات

 :التالية والأدوات الدراسة المواد تستخدما
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 .العقل خرائط لرسم Free Mindدليل استخدام برنامج  -أ     :التعليمية دالموا-1 

 . المعلم دليل   -        .  للطالب نشطةالأكراسة  -ب                          

 : القياس أدوات -2

 . )من إعداد الباحثة( مهارة المرونةر اختبا أ(     

 لباحثة(.)من إعداد ا حل المشكلات اختبارمهارات ب(    

 : الدراسة خطوات

 تمثلت خطوات الدراسة الحالية فيما يلي:

  .العقل خرائط لرسم Free Mindبرنامج  عمل دليل لكيفية استخدام .1

 لرسـم Free Mindبرنـامج  باسـتخدام الأول الثـانوي للصـف الأحيـاء مقـرر تنظـيم .5
 .العقل خرائط

مهارات الإبـدا  العقل،  ئطخرا تناولت التي السابقة والبحوث الدراسات بعض مراجعة .7
  .حل المشكلات، ومهارات  -مهارة المرونة –

للتدريس  "تصنيف الكائنات الحيه" وحدة تنظيم محتوى  نتتضم للطالب كراسة إعداد .4
 المحكمين السادة على اوعرضه  العقل خرائط لرسم Free Mindبرنامج  باستخدام
 .اصلاحيته مدي لتقرير

 Free Mindبرنـامج  باسـتخدام ةالوحـد تـدريس بـإجراءات الخـا  المعلـم دليل إعداد .2
 .صلاحيته مدى لتقرير المحكمين السادة على وعرضه العقل خرائط لرسم

 الأحيـاء ن مقـرر"تصـنيف الكائنـات الحيـه" مـوحـدة فـي  المرونـة مهـارة اختبـار بنـاء .2
 .وثباته صدقه من والتأكد ،طالبات الصف الأول الثانوي ل
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 مقـرر مـن "تصـنيف الكائنـات الحيـة" ةوحـد فـي حـل المشـكلات مهـارات اختبـار بنـاء .3

 .وثباته صدقه من والتأكد ،طالبات الصف الأول الثانوي ل الأحياء

وتقســيمها إلــى  العــام طالبــات الصــف الأول الثــانوي  مــن عشــوائية اختيارعينــة .8
 .ضابطة والأخري تجريبية همااإحد مجموعتين

 .إحصائيا ومعالجتها النتائج ورصد لمجموعتينا  طلاب على قبليّاً  ينالإختبار  تطبيق .9

 لرسـم Free Mindبرنـامج  باسـتخدام الأول الثـانوي للصـف الأحيـاء مقـرر تـدريس .10
 .الضابطة للمجموعة المعتادة بالطريقة والتدريس التجريبية للمجموعة العقل خرائط

 . المجموعتين طلاب على بعديا ينالإختبار  تطبيق .11

  . وتفسيرها صائياإح ومعالجتها النتائج رصد .15

 . الدراسة نتائج ضوء في والمقترحات التوصيات تقديم .17

 :الدراسة مصطلحات

 لرسم Free Mind برنامجوتعرف الباحثة  :العقل خرائط لرسم Free Mind برنامج -1
"برنـــامج حاســـوبي يســـتخدم فـــي تصـــميم خـــرائط العقـــل  بأنـــ :إجرائيـــا  لالعقـــ خـــرائط

لمعلومـــات فـــي موضــوعات الأحيـــاء المقـــررة علـــى الإلكترونيــة ممـــا يســـاعد فــي ترتيـــب ا
 طالبات الصف الأول الثانوي"

 المـتعلم بهـا يقـوم التـي الإجـراءات مـن "مجموعـة :بأنهـا الباحثـةتعرفهـا  :العقـل خرائط -2
 رسـم علـى تعتمـد وهي الأحياء، وتعلم تخطيط علي تساعد  والتي المعلم إشراف تحت
 لرسـم  Free Mindبرنـامج  بواسـطة لموضو با يرتبط مما المتعلم مايريد  كل وكتابة
 كلمات على تحتوي بحيث والتفكير، التركيز على تساعد  مرتبة بطريقة  العقل خرائط
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 برسـم تعلمـه المـراد الشـيء ربط على يساعد  مما والصور والألوان الرسم مع مختصرة 
  .معين"

تلميـذ المبـد ، وبالتـالي ويُقصـد بالمرونـة تنـو  الأفكـار التـي يـأتي بهـا ال: مهارة المرونة -3
بهـا التلميـذ موقفـاً مـا أو وجهـة نظـر عقليـة  تشير المرونة إلى درجة السهولة التـي يييـر

، 5002(، ) صــلاح الــدين محمــود عــلام :529، 5002)مجــدي عزيــز إبــراهيم: معينــة
422 ( ،)Costa,2000 ). 

 توظيف برنامج على طالبات الصف الأول الثانوي "قدرة بأنها:  إجرائيا وتعرفها الباحثة
Free Mind    طرقا متعددة ومتنوعة وجديدة لحل نفس لرسم خرائط العقل لإبدا

 تقاس ، مما ينتج عنه إنتا  مميز غير مألوف يمكن تطبيقه واستخدامه" وسوفالمشكلة
 الذي اعدته(الأحياء في  المرونةاختبار مهارة  خلال من الحالية الدراسة المهارة في هذ 

 .الباحثة(
 مـن )مجموعـة :أنهـا المشـكلات حل بمهارات الباحثة وتقصد: مهارات حل المشكلت -3

 حـل إلـى البحـث عينـة توصـل دون التـي تحـول الصـعوبات علـى للتيلـب اللازمة المهارات
 الحيـة الكائنـات فـي والتكيـف التنـو  وحـدة فـي مواقـف متضـمنة فـي المعروضـة المشـكلات

 (  الأهداف المرجوة لتحقيق

 النظري للدراسة:  الإطار

 Tony“يعرف توني بوزان و  العقل خرائط لرسمFree Mind برنامج و خرائط العقـل 
Buzan” خرائط العقل بأنها طريقة لترتيب المعلومات وتمثيلها على شكل أقرب للذهن

وهذ  الطريقة تهدف إلى رسم خريطة أو شكل يماثل كيفية قراءة الذهن للمعلومة، حيث 
الفكرة الأساس. ويتفر  من هذ  الفكرة فرو  على حسب الاختصا  أو  يكون المركز هو

 توني التصنيف أو التوالي. وقد يتفر  فرو  من الفرو  على حسـب تشـعب المـوضو  )
 (.34، 37، 5002 بوزان: 
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 من "مجموعة  :بأنها -وفقا لأهداف الدراسة الحالية -الباحثة خرائط العقل وتعرف

 وتعلم تخطيط علي تساعد  والتي المعلم إشراف تحت المتعلم بها يقوم التي الإجراءات
 - بالموضو  يرتبط مما -المتعلم مايريد  كل وكتابة رسم على تعتمد وهي الأحياء،
 التركيز على تساعد  مرتبة بطريقة  العقل خرائط لرسم Free Mind برنامج  بواسطة
 على يساعد  مما والصور الألوانو  الرسم مع مختصرة كلمات على تحتوي بحيث والتفكير،

 .معين" برسم تعلمه المراد الشيء ربط
 أهميــة خـرائط العقــل:

ثمارا، وللتركيز  التعليم عمليتيتجعل خرائط العقل  متاعا وا  والتعلم أكثر سهولة وا 
على الفرد فإننا نكون قد بدأنا ننظر لعملية التعليم من منظور صحيح، وتمكن خرائط 

 ين من :العقل المتعلم
 الإدراك التفصيلي للمادة الدراسية حيث تعطي صورة شاملة للموضو  في ورقة واحدة. .1

سهولة استدعاء وتـذكر المعلومـات حيـث تسـاعد علـي وضـع أكبـر قـدر مـن المعلومـات  .5
بشـــــــكل مركـــــــز ومختصـــــــر، وهـــــــذا مـــــــا أثبتتـــــــه دراســـــــة كـــــــل مـــــــن )ســـــــماح أبـــــــو بكـــــــر 

 (.Farrand.& Etal (2002(،5017المرشدي:

سـاعد فـي تولـد كميـة كبيـرة مـن الأفكـار التـي تسـاعد حيـث تلقرارات أكثر صوابا تجعل ا .7
ـــدين عرفـــة: ـــول المناســـبة للمشـــكلة )صـــلاح ال ـــى إيجـــاد الحل (،)شـــيخة 708، 5002عل

 (.27، 5011محمد الملا:

؛حيـــث أنهـــا تعتمـــد علـــى أشـــكال ورســـومات ، الســـهولة فـــي التنظـــيم، اختصـــار المهمـــات .4
 . (2002)نجيب الرفاعي : التنظيم،علومات استمرارية الم، وألوان وصور

أو  عمل في المستخدمة البرامج أحد هو " لرسم خرائط العقلFree Mind  "وبرنامج 
 حاسب، ولا برامج على تصميمها في  تعتمد والتي الإلكترونية العقل خريطة تصميم
 تلقائي لبشك تقوم لأنها رسومية؛ مهارات لديه المستخدم يكون أن البرامج تلك تتطلب
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لقاء سحب وتتيح للفرو ، انسيابية منحنيات مع خرائط بتخليق  الرسوم  مكتبة من الصور وا 
 (.5015الرازق: عبد السعيد )السعيد

 :مهارة المرونة

 :مهارات الإبداع

 بمراجعــــة أكثــــر اختبــــارات التفكيــــر الإبــــداعي شــــيوعًا وهــــي اختبــــارات تــــورانس       
(Torance)  واختبــــارات جليلفــــورد(Guilford) أشــــارت إلــــى أن أهــــم مهــــارات التفكيــــر   ،

 -528، 5002الإبــداعي أو قدراتــه  التــي حــاول البــاحثون قياســها )مجــدي عزيــز إبــراهيم:
-422، 5002) صـــلاح الـــدين محمـــود عـــلام :(،  52،  5002(، ) علـــي راشـــد : 520
(، )وليـــــد 5010(، )فضـــــيلة عرفـــــات :45-78،  5003(، )أحمـــــد علـــــي خطـــــاب: 422

-79، 5015(،  )يســــــــرا عبــــــــد العزيــــــــز جاســــــــر الخضــــــــيري:32-28،  5010: فتحــــــــي
، 5015(، )منــال محمــد البكــري: 89-5010،33(،)حســام الــدين أبــو الحســن حســن: 40

147-149( ،)Costa,2000  :الطلاقــة  ( هــيFluency   ، المرونــةFlexibility ،
، وسيتم تناول  Preblem Sensitivityللمشكلات   ، الحساسية Originality الأصالة  

 بشئ من التفصيل فيما يلي: Flexibilityالمرونة  مهارة 

 Flexibilityالمرونة  مهارة 

تتضمن المرونة الجانب النوعي في الإبدا ،  ويُقصـد بالمرونـة تنـو  الأفكـار التـي 
يـأتي بهــا التلميــذ المبـد ، ويعــد التفكيــر بمرونــة كمـا يعلــن آرثــر كوسـتا مــن أصــعب عـــادات 

والتلاميــذ مــن ذوي التفكيــر المــرن يســتطيعون حــل المشــكلات بطــرق غيــر تقليديــة    العقــل،
كمــا يــرى أيضًــا أن  مــا يجــب علينــا تعليمــه للاطفــال،  فهــم ينظــرون إليهــا نظــرة بديلــة و هــذا

التلاميـــذ  الـــذين عنـــدهم صـــعوبة فـــي قبـــول وجهــــات النظــــر البديلــــة أو لـــديهم صـــعوبة فـــي 
نيـا يعتمـدون فـي حـل المشـكلات علـى طــريق واحــد . ويشـير التعامل مع معلومات عديـدة آ

بذلك إلـى أنهـم  أكثـر إهتمامـاً بالمعرفـة مـن أجـل التوصـل للجـواب الصـحيح،  بـدلًا مـن أ ن  
يتحــدى التلميــذ الموقــف لإيجــاد حلــول متعــددة ومتنوعــة و جديــدة . بينمــا التلاميــذ  الأكثــر 
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تما  و إعادة صـياغة وجهـات النظـر الأخـري  مرونة في الت ف كير يتصفون بالقدرة على الاس

.ولعـــل  هـــؤلاء التلاميـــذ  يمكـــن أن يعطـــوا  طرقـــاً متعـــددة و متنوعـــة و جديـــدة  لحـــل نفـــس 
 المشكلة ويمكن لهم تييير وجهة نظرهم في ضـوء البيـانات و المعلومات المقنعة.

 : حل المشكلتمهارات 

 إلـى والعشرين بالإضافة الحادي للقرن المطلوبة الأساسيات أن إلى الإشارة تجدر 
العـالي  المسـتوى المشـكلات ذات وحـل الاتصـال مهـارات هـي والحسـاب والكتابـة القـراءة
 حاجـة ولـيس للفكـر ضـرورة العلمـي التفكيـر ويعتبـر،(705 ،5003: القيسـي )تيسـير
 هـو السـليم العلمـي التفكيـر ويعـد عاليـة، كفـاءة ذا فعـالا تعلمـا يكـون هنـاك لكـي فحسـب،

لـذا  والفـن والمعرفة العلم مجالات شتي في التطبيقي والتأصيل النظري إلى الإبدا  ريقةالط
 العلمـي )صـلاح التفكيـر فـي الطالـب قـدرات تنميـة علـى التعليميـة الـنظم تركـز أن ينبيـي
 . (140-٨١٢، 5002:محمود عرفة الدين

 مفهوم مهارات حل المشكلت

 مـن المهـارات مجموعـة" بأنهـا (٨٤١،  5007البيـدادي :  رضـا محمـد (يعرفهـا
 سـليمة، علميـة لهـا بطريقـة المناسـبة الحلـول إيجاد على والعمل المشكلات لمواجهة اللازمة
 الثـاني الجانـب أمـا ، الأول هـو الجانـب ،وهـذا والاسـتدلال الملاحظـة هـي المهـارات وهـذ 

جـراء وفـرض الفـروض وتحديـدها بالمشـكلة الشـعور فيشـمل  ةصـح لاختبـار التجـارب وا 
  ." الفروض

 اللازمـة المهـارات مـن )مجموعـة :أنهـا المشـكلات حـل بمهـارات الباحثـة وتقصـد
 المشـكلات حـل إلـى البحـث عينـة توصـل دون التـي تحـول الصـعوبات علـى للتيلـب

 لتحقيـق الحيـة الكائنـات فـي والتكيـف التنـو  وحـدة فـي مواقـف متضـمنة فـي المعروضـة
 (        الأهداف المرجوة
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 كير العلمي : طوات التفخ 
 ،كما المشكلة حل خطوات في وصف والباحثين التربية علماء بين اختلاف هناك

 فهنـاك الاخـتلاف هـذا مـن ،وبـالرغم المشـكلات لحـل اسـتراتيجيات عديـدة توجـد كمـا توجـد
 محمـدحسـام  (،Fang Yang , 2004 ) ) المشـكلة لحـل العـام علـى المعنـى اتفـاق
 السـيد ((، ٨٢٢9،٨٦١الحـارثي: مسـلم أحمـد بـن (،)إبـراهيم٨٦١ ،٨٦٧ ،٩٠٠3:مـازن
، (٩٨، ٩٠٠٦:فيصـل قرنـي زيـد أبـو (، )محمـد ١٨، ٩٠٠٧:الله عبـد السـيد جمعـة

 صـلاح( (، ٤0 ،٩٠٠٧ :يوسـف محمـدي جـابر شـامة( ،(5010)صـابرين السـيد جعفـر،
 الخطـوات فـي يمكـن تحديـد و  (٩٠٠٧،92 :حسـن ، )مرفـت) ٨٤٩، ٩٠٠٦ :عرفة الدين
، الفـروض صـحة اختبـار، الفـروض فـرض، المعلومـات جمـع ،المشـكلة ديـدتح  :التاليـة

 فـي الباحثـة اتبعتهـا التـي الخطـوات هـي وهـذ ،  النتـائج وتعمـيم الحـل إلـى التوصـلو 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           الحالية للدراسة التجريبية الإجراءات

 إعداد أدوات الدراسة:

 التعليمية: الموادإعداد -1 

تمل علــى مقدمــة توضــح للطالــب أهميتهــا، كمــا اعــدت كراســة الأنشــطة تشــاعــدت الباحثــة 
وفـق الخطـوات  Free Mindدلـيلا للمعلـم للاسترشـاد بـه عنـد تـدريس الوحـدة وفـق برنـامج 

 التالية:

 تحديد دروس الوحدة:

تصنيف ): ين هماويتضمن درس كائنات الحيةأسس تصنيف ال:  الأول الفصل -1  
 (التسلسل الهرمي للتصنيف، وتسمية الكائنات الحية

 مالكمما: )ه ينسدر ويتضمن  التصنيف الحديث للكائنات الحية  الفصل الثاني:  -2  
 (الفطريات و النبات مالكم، والطلائعيات  البدائيات
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سفنجيات الإ عبش: )دروس هيويتضمن أربعة   مملك  الحيوان الفصل الثالث: -3 
شعب مفصليات الأرجل والرخويات وشوكيات الجلد، شعبة الديدان،  و اللاسعاتو 

  (تابع تحت شعبة الفقاريات الحبليات وتحت شعبة الفقاريات،
حص  في 4حص  بواقع  8يستيرق تدريس الوحدة  الخطة الزمنية لتدريس الوحدة:

 .عينأسبو  حواليأي يستيرق تدريسها سبو  الأ
 :كراسة الأنشطة 

وهــي عبــارة عــن مجموعــة الأنشــطة المتجمعــة حــول الوحــدة وأهــدافها،  ومنهــا مــا هــو       
مــن الكتــاب المدرســي والكتــب الخارجيــة، كمــا تتضــمن أنشــطة مــن تصــميم الباحثــة، وكــان 

 تصميم الدروس في كراسة الأنشطة يسير وفق الآتي:

يطة عقـل توضـح فيهـا الطالبـة مـا تعرفـه عـن خر  -التهيئة  –أهداف الدرس -عنوان الدرس
 التقويم. -الأنشطة -موضو  الدرس وما تريد أن تعرفه وما تعلمته

 دليل المعلم:

ويفيد المعلم في الإسترشاد به في تدريس المقـرر المختـار، كمـا يسـاعد  علـى تنفيـذ تـدريس 
، 1989لقــاني: ال المقـرر  بقــدر كبيــر مــن المرونــة وعــدم التخــبط والإرتجــال )أحمــد حســين

ائيــــة التــــي تســــاعد  فــــي تــــدريس وحــــدة ويتضــــمن الإرشــــادات والخطــــوات الإجر (، 43، 42
 Free بكتاب الأحياء للصف الأول الثانوي وفق برنامج  ةالمقرر التركيب والوظيفة الخلية: 
Mind  العقل. خرائط لرسم 

 .لرسم خرائط العقل Free Mindدليل استخدام برنامج 

العقـل بحيـث يوضـح للمعلـم  خـرائط لرسـم Free Mind تخدام برنـامجتـم إعـداد دليـل لإسـ
 والطلاب الخطوات الإجرائية لكيفية استخدام البرنامج لإنتا  خرائط العقل وحفظها.
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 إعداد أدوات القياس: -2 

 مهارة المرونة اختبار إعداد -أ

 فـي دراسـةال عينـة الطـلاب لـدي هـذ  المهـارة مسـتوى لقيـاسمهـارة المرونـة  اختبـار بنـاء تم
 :مرحلتين وفق الإختبار إعداد تم وقد محتوى الوحدة،

 عداد  للاختبار التخطيط: الأولى المرحلة  : خلال من وا 

 تنميـة مـدي قيـاس إلى يهدف اختبار ببناء الباحثة قامت: الإختبار من الهدف تحديد -1
 مـن لحيـةتصـنيف الكائنـات ا وحـدة فـي طالبات الصـف الأول الثـانوي  لديمهارة المرونة 

العقـل  خرائط لرسم  Free Mind برنامج  استخدام أثر عن يكشف انه أي، الأحياء مقرر
 مهارة المرونة. تنمية على الأحياء تدريس في

( مفــردات مــن نــو  10متضــمنًا ) الإختبــارتــم إعــداد : إعــداد مفــردات اختبــار تحديــد -٢
 .الأسئلة المفتوحة الإجابة

وذلك لتوجيه الطلاب  الإختبارتعليمات عامة في مقدمة  تم وضع: الإختبارتعليمات  -3 
 .لكيفية التعامل مع الأسئلة قبل وأثناء الحل

       تحديد طريقة تصحيح وتقدير درجات اختبار مهارات المرونة: -4

نظــرا لأن الهــدف مــن الدراســة هــو قيــاس نمــو مهــارات المرونــة فــي الأحيــاء فإنــه يصــعب  
الأســـئلة تحتمـــل إجابـــات متعـــددة، وبحيـــث أن لا يكـــون نمـــوذ  لبجابـــة؛ حيـــث أن   وضـــع

هنــــاك إتفــــاق مســــبق لمحكــــات الصــــواب والخطــــأ، لــــذا تــــم الرجــــو  والإطــــلا  علــــى بعــــض 
(،)إينـاس محمـد 5009الدراسات السابقة لتحديد طريقة تقدير الدرجات )أحمد حسـان طلبـة:

لتقـــدير ( وتــم وضــع نمــوذ  إرشــادي 5010(، )هيــام محمــد رضــا البيـــدادي: 5014علــى:
حيـــث تعطـــي الدرجـــة طبقـــا لعـــدد الطـــرق الـــدرجات بعـــد حـــذف الإجابـــات غيـــر الصـــحيحة 
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المتبعة فـي الحـل أو الأفكـار المتضـمنة فـي الإسـتجابات بالنسـبة للسـؤال وذلـك بواقـع درجـة 

 لكل فكرة مع عدم إعطاء الفكرة المكررة أكثر من درجة.

  وتعليماته، وتحديد  الإختبار بعد صياغة مفردات  : الإختبارالمرحلة الثانية ضبط
 من خلال: الإختبارطريقة تصحيحه تم ضبط 

 :الإختبارالتأكد من صدق وثبات 

 المحكمين. تم عرضه على مجموعة من  الإختباروللتحقق من صدق : الإختبارصدق  -1

 5012 -5014قامت الباحثـة بدراسـة اسـتطلاعية فـي العـام الدراسـي : الإختبارثبات   -2
علــى عينــة عشــوائية مــن طالبــات الصــف الأول الثــانوي  الإختبــار حيــث قامــت بتطبيــق

( طالبـة وكـان الهـدف 72بمدرسة العجميين الثانوية للبنـات، وقـد طبقـت الدراسـة علـى) 
 من الدراسة الإستطلاعية تحديد ما يلي:

تــم تحديــد الــزمن الــلازم لبختبــار مــن خــلال طريقــة التســجيل التتــابعي  :الإختبــارزمــن  -1
ثـم تـم حسـاب المتوسـط لهـذ   الإختبـاراستيرقته كل طالبة في الإجابة عـن للزمن الذي 

 ( دقيقة.52بالتقريب هو) الإختبارالأزمنة، وقد توصلت الباحثة إلى أن زمن 

-عن طريق حساب معامل )ألفا  الإختبارتم حساب معامل ثبات  .الإختبارثبات  -5
 :كما يوضحه الجدول التاليكرونباخ( 

 ات اختبار المرونةمعامل ثب (1جدول ) 

(2تباين الدرجات )ع متوسط الدرجات )م( عدد الأسئلة )ن(  
معامل 
(1.1الثبات)ر  

10 2.11 9.72 0.87 
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هو  الإختباروجد أن معامل ثبات  الإختباربتطبيق المعادلة السابقة على نتائج        
عند  ذو ثبات عال ، مما يدعو إلى الاطمئنان الإختبار( مما يدل علي أن 0.87)

مع أفراد عينة البحث . هذا فضلًا على أن معامل الثبات الذي يتم  الإختباراستخدام 
)فؤاد  الإختبارالحصول عليه بطريقة تحليل التباين يعطي الحد الأدنى لمعامل ثبات 

الحالي  الإختبار( . وبذلك يكون الحد الأدنى لمعامل ثبات 273،  1939البهي السيد : 
ثابت إلى حد كبير و يمكن الاعتماد عليه واستخدامه  الإختبارني أن ( وهذا يع0.87هو )

في  الإختبار، أصبح الإختباروفي ضوء ما سبق من صدق وثبات بدرجة عالية من الثقة، 
 .صورته النهائية 

 حل المشكلاتاختبار مهارات  -ب

 في الأحياء وفق مرحلتين هما: حل المشكلاتتم إعدا اختبار مهارات   

عداد  وقد تمت وفق الخطوات التالية: التخطيطلأولى المرحلة ا  للإختبار وا 

حــــل إلــــى قيــــاس نمــــو مهــــارات  الإختبــــاريهــــدف هــــذا : الإختبــــارتحديــــد الهــــدف مــــن  -أ
 في الأحياء. طالبات الصف الأول الثانوي لدى  المشكلات

 اراختبـ أبعـاد تحديـد فـي السـابقة بالدراسـات الباحثـة اسـتعانت :الإختبـارحديـد أبعـاد ت -ب
 كالتالي: الإختبار أبعاد وضع على أجمعت والتي المشكلات مهارات حل

 الفروض صحة اختبار- ٤الفروض فرض- ١البيانات جمع-٩ المشكلة تحديد-٨ 
 .النتائج إلى الوصول -١
 .حل المشكلات الإطلاع على بعض البحوث والدراسات التي تناولت مهارات  -ج

 بوحدة طالبات الصف الأول الثانوي ل المشكلات حل مهارات اختبار بإعداد الباحثة قامت
ومقـاييس  باختبـارات الإختبـار إعـداد فـي الباحثـة اسـتعانت وقـد" الحيـة تصـنيف الكائنـات"

 ، الوكيـل عبـد ،)أنعـام) ٩٠٠٩ ، منـدو  علـى )هنـاء دراسـة مثـل سـابقة دراسات في أعدت
 .(٩٠٠١ ، الجندي أمنية) ،) ٨٢٢٧ ، جبل أبو فنجري كنانة، )) ٩٠٠٧
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 على الإختبار مفردات توزيع تم :المشكلت حل مهارات على الإختبار مفردات توزيع -د

             :التالي يوضحه الجدول كما المشكلات حل مهارات
 ( مواصفات اختبار مهارات حل المشكلت2جدول )

 النسبة عدد الأسئلة أرقام الأسئلة المهارة م
 %50 2  2-1 المشكلة تحديد 1
 %50 2 10-2 البيانات جمع  2
 %50 2 12-11 الفروض فرض 3
 %50 2 50-12 الفروض صحة اختبار  4
 %50 2 52-51 النتائج إلى الوصول 5

 %100 25 52 المجموع
 نو  الباحثة استخدمت موضوعيا الإختبار يكون حتى: الإختبارتحديد نوع مفردات   -هـ 

الموضـوعات  محتـوي تحليـل ضـوء فـي وذلـك) الأربعـة البـدائل )ذي مـن متعـدد الاختيـار
 أقسـام تيطـي خمسـة فـي الإختبـار مفـردات صـياغة تمـت وقـد التجريـب، وحـدة فـي المقـررة
 )ذي متعـدد الاختيـارمن نـو  مـن الأسـئلة وضـعت ،وقـد السـابقة المشـكلات حـل مهـارات
 :كالتالي الإختبار أقسام ( وجاءت الأربعة البدائل

 الثالث القسم"البيانات على الحصول طرق" الثاني قسمال"ةالمشكل تحديد" الأول القسم
 "النتائج استخلا " الخامس القسم" الفروض صحة اختبار" الرابع القسم"الفروض فرض"
تتضمن التعليمات  الإختبارقامت الباحثة بإعداد صفحة مقدمة : الإختبارتعليمات  -و

 الإجابة عليه.وكيفية  الإختبارالموجهة للطالب، واستهدفت توضيح طبيعة 

فــي حــال اختيــار البــديل الصــحيح لكــل مفــردة مــن : الإختبــارتحديــد طريقــة تصــحيح  -ز  
ســوف يعطــى الطالــب درجــة علــى كــل اختيــار صــحيح ويكــون المجمــو   الإختبــارمفــردات 

 .( درجة52الكلي لبختبار )
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   يـد وتعليماتـه وتحد الإختباربعد صياغة مفردات :   الإختبارالمرحلة الثانية ضبط
 من خلال: الإختبارطريقة تصحيحه تم ضبط 

تـم عرضـه  الإختبارللتحقق من صدق  صدق المحكمين :   : الإختبارالتأكد من صدق  -أ
وقد أجرت الباحثة التعديلات اللازمة في ضوء آراء السادة ، على مجموعة من المحكمين

 المحكمين بعد مراجعتها مع السادة المشرفين.

 .الإختبارحساب زمن  ومعامل ثبات  -ب

حيـث قامـت بتطبيـق  5012 -5014قامت الباحثة بدراسة اسـتطلاعية فـي العـام الدراسـي 
على عينة عشوائية من طالبـات الصـف الأول الثـانوي بمدرسـة العجميـين الثانويـة  الإختبار

( طالبـــة وكـــان الهـــدف مـــن الدراســـة الإســـتطلاعية 72)  للبنـــات، وقـــد طبقـــت الدراســـة علـــى
 تحديد ما يلي:

ــارحســاب زمــن  -1 تــم تحديــد الــزمن الــلازم لبختبــار مــن خــلال طريقــة التســجيل  :الإختب
ثـم تـم حسـاب المتوسـط  الإختبـارالتتابعي للزمن الذي استيرقته كل طالبة فـي الإجابـة عـن 

 ( دقيقة.20بالتقريب هو) الإختبارلهذ  الأزمنة، وقد توصلت الباحثة إلى أن زمن 

الحــالي علــى  الإختبــارفــي حســاب معامــل ثبــات  اعتمــدت الباحثــة: الإختبــارثبــات  -2
، و  الإختبارطريقة تحليل التباين ، والتي تعني تحليل تباين درجات الطالبات على فقرات 

)ك ر  51ريتشاردســون رقــم -بإستخدام معــادلة كـودر الإختبارلذا تم حسـاب معـامل ثبـات 
51 ( )KR21ن الدرجة النهائيـة ار )حيث أيوضح معامل ثبات الإختب ( . والجدول التالي

 (52لبختبار هى 
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 معامل ثبات اختبار المرونة (3جدول )

(2تباين الدرجات )ع متوسط الدرجات )م( عدد الأسئلة )ن(  
معامل 
(1.1الثبات)ر  

25 10.05 35.33 0.33 

هــو  الإختبــاروجــد أن معامــل ثبــات  الإختبــاربتطبيــق المعادلــة الســابقة علــى نتــائج         
ذو ثبــــات عــــال ، ممــــا يــــدعو إلــــى الاطمئنــــان عنــــد  الإختبــــار( ممــــا يــــدل علــــي أن 0.88)

مــع أفــراد عينــة البحــث . هــذا فضــلًا علــى أن معامــل الثبــات الــذي يــتم  الإختبــاراســتخدام 
)فـــؤاد  الإختبـــارالحصـــول عليـــه بطريقـــة تحليـــل التبـــاين يعطـــي الحـــد الأدنـــى لمعامـــل ثبـــات 

الحـالي  الإختبـارلك يكون الحد الأدنـى لمعامـل ثبـات ( . وبذ273،  1939البهي السيد : 
ثابت إلى حد كبير و يمكن الاعتماد عليه واستخدامه  الإختبار( وهذا يعني أن 0.88هو )

 .بدرجة عالية من الثقة 

تـم حسـاب معامـل السـهولة   :الإختبارمعاملت السهولة والصعوبة والتباين لمفردات  -3
 الإختبــاروبة ومعامــل التمييــز لكــل مفــردة مــن مفــردات المصــحح مــن أثــر التخمــين والصــع

 الإختبـار)وفقا لمعادلة معامل السهولة المصحح من أثر التخمين( من خلال نتائج تطبيـق 
 الإختبارعلى أفراد العينة الاستطلاعية ولقد وجد أن معاملات السهولة والصعوبة لمفردات 

 0.52و  0.19ومعامل التباين 0.32و  0.52تتراوح ما بين 

 .في صورته النهائية الإختبار، أصبح الإختباروفي ضوء ما سبق من صدق وثبات 

 التصميم التجريبي للدراسة

أخذت الباحثة التصميم التجريبي الذي يتضمن مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة وذلك؛ 
 لأن المحتوى الدراسي الذي تعتمد عليه الدراسة ليس بجديد.
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 ئي وعينة الدراسة: المجتمع المجتمع الإحصا 

ـــات الصـــف الأول الثـــانوي بمحافظـــة  المجتمـــع الإحصـــائي فـــي الدراســـة الحـــالي هـــو: طالب
الفيــوم، وفــي ضــوء التصــميم التجريبــي تــم اختيــار عينــة الدراســة مــن طالبــات الصــف الأول 

 5012/  5014الثانوي بمحافظة الفيوم )إدارة أبشواي التعليمية( والمقيدين بالعام الدراسي 
أبشــواي التعليميــة  بمدرســتي أبشــواي الثانويــة المشــتركة والعجميــين الثانويــة للبنــات بــإدارةم 

 الفيوم، وذلك كما هو موضح بالجدول التالي:  بمحافظة

 عينـــــة الدراســــــة( 4جدول )

 عدد الطالبات نمط الفصول الفصل المدرسة

أبشواي الثانوية 
 المشتركة

 36 تجريبية 1/5

لثانوية العجميين ا
 للبنات

 38 ضابطة 1/1

 77 المجموع

 1/2طالبة وتم اختيار فصل  34ويتضح من الجدول السابق أن: عينة الدراسة هي       
من مدرسة العجميـين  1/1من مدرسة أبشواي الثانوية المشتركة كمجموعة تجريبية وفصل 

 الثانوية للبنات كمجموعة ضابطة.

ضعت الباحثة خطـة زمنيـة تفصـيلية لتجربـة الدراسـة تتفـق و الخطة الزمنية لتجربة الدراسة:
مع توزيع الوزارة للمنهج وقد تم تدريس الوحدة في الفصـل الدراسـي الثـاني واسـتيرق تـدريس 

 الوحدة

 .حص ( 10( حص  أسبوعيا أي استيرق تدريس الوحدة )4بواقع )ونصف أسبوعين  

 نتـائــج الدراسة  

 اختبار صحة  فروض الدراسة  :
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  ولا : اختبار صحة الفرض الأول  :أ

 الدراسة والذي ين  على :فروض بالنسبة للفرض الأول من 

 التجريبيـة المجموعـة طـلب متوسطات درجات بين إحصائية دلالة ذات توجد فروق لا"
 ."مهارة المرونةلاختبار  والبعدي القبلي التطبيق في

للمقارنـة بـين متوسـطي درجـات  للتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة بحساب قيمة )ت(
المجموعــة التجريبيــة فــي التطبيقــين القبلــي و البعــدي لاختبــار مهــارة المرونــة، ويتضــح ذلــك 

 من الجدول التالي :

قيمة )ت( ودلالتها الاحصائية للفرق بين متوسطى درجات المجموعة  (5جدول )
 نة التجريبية فى التطبيقين القبلــى و البعدى لاختبار مهارة المرو 

     
البيانات 
 الإحصائية

 التطبيـق

 العدد

 )ن(

 المتوسط
 الحسابي

 )م(

 الانحراف
 المعياري

 )ع(

درجة 
 الحرية 

قيمة )ت( 
 قيمة)ت( الجدولية

ةالمحسوب  

مستوى 
الدلالة 
ةالإحصائي  

حجم 
رالتأثي  

(d) 0.00 0.02 

 1.05 3.39 36 القبلـــي 

35 20.2 20.. 2801. .0.1 0.00 
ــديالبعـ  72 9.14 0.72 

( وقيمة )ت( الجدولية تسـاوي 58.10يتضح من الجدول السابق أن قيمة )ت( المحسوبة )
عند درجة حرية  0.01( عند مستوى ثقة 5.30وتساوي ) 0.02( عند مستوى ثقة 5.05)
 (. 9.50وهو يساوي ) 0.8( وكذلك يتضح أن حجم التأثير كبير حيث أنه أكبر من 72)

يتضح أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من قيمة )ت( الجدولية مما يدل على وجود  مما سبق
فرق ذو دلالة إحصائية لصالح التطبيق البعـدي لاختبـار مهـارة المرونـة. وبـذلك تـم التحقـق 

 من عدم صحة الفرض الأول من فروض الدراسة .
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 ثانيا : اختبار صحة الفرض الثاني  : 

 الدراسة والذي ين  على : فروض بالنسبة للفرض الثاني من 

 التجريبية المجموعة طلب بين متوسطات درجات إحصائية دلالة ذات توجد فروق لا"  
 ". حل المشكلت لاختبار مهارات والبعدي القبلي التطبيق في

للتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة بحساب قيمة )ت( للمقارنـة بـين متوسـطي درجـات 
طبيقــــين القبلـــي و البعــــدي لاختبـــار مهــــارات حـــل المشــــكلات، المجموعـــة التجريبيــــة فـــي الت

 ويتضح ذلك من الجدول التالي :

قيمة )ت( ودلالتها الاحصائية للفرق بين متوسطى درجات المجموعة  (2جدول )
 التجريبية فى التطبيقين القبلــى و البعدى لاختبار مهارات حل المشكلت 

 البيانات    
 الإحصائية

 

 التطبيـق

 العدد

 )ن(

المتوسط 
الحسابي 

 )م(

الانحراف 
المعياري 

 )ع(

درجة 
  الحرية

قيمة )ت( 
 قيمة)ت( الجدولية

 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 
ةالإحصائي  

حجم 
رالتأثي  

(d) 0.00 0.02 

 2.08 6.81 36 القبلـــي

35 20.2 20.. 35011 .0.1 22.17 

 1.43 22.94 36 البـــعدى

ــــة 72.11لســــابق أن قيمــــة )ت( المحســــوبة )تضــــح مــــن الجــــدول اي ( وقيمــــة )ت( الجدولي
عنـــد  0.01( عنـــد مســـتوى ثقـــة 5.30وتســـاوي ) 0.02( عنـــد مســـتوى ثقـــة 5.05تســـاوي )

وهـــو  0.8( وكـــذلك يتضـــح أن حجـــم التـــأثير كبيـــر حيـــث أنـــه أكبـــر مـــن 72درجـــة حريـــة )
 (. 11.83يساوي )

)ت( الجدولية مما يدل على وجود مما سبق يتضح أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من قيمة 
فرق ذو دلالة إحصائية لصالح التطبيق البعدي لاختبار مهارات حل المشكلات. وبذلك تم 

 التحقق من عدم صحة الفرض الثاني من فروض الدراسة .
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كما قامت الباحثة الفروق بين متوسطى درجات المجموعة التجريبية فى التطبيقين 

 ة من مهارات حل المشكلت :القبلــى والبعدى لكل مهار 

قيمة  )ت( ودلالتها الاحصائية للفرق بين متوسطى درجات المجموعة  (0جدول )
التجريبية فى التطبيقين القبلــى و البعدى لاختبار حل المشكلت فى كل مهارة من 

 مهارات 

 م
مهارات 

حل 
 المشكلات 

 العدد التطبيق
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 ت()

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثير
(d) 

2 
مهارة 
تحديد 
 المشكلة

 0.77 1.61 63 القبلي
19.44 0.02 3.07 

 0.55 4.61 63 البعدي

1 

مهارة 
الحصول 

على 
 المعلومات

 0.94 1.44 63 القبلي

20.00 0.02 3.32 
 0.54 4.64 63 البعدي

6 
مهارة 
فرض 
 الفروض

 0.77 1.25 63 القبلي
10.02 0.02 3.73 

 0.53 4.67 63 البعدي

7 

مهارة 
اختبار 
صحة 
 الفروض

 1.05 1.58 63 القبلي

20.00 0.02 6.71 
 0.77 4.50 63 البعدي

0 
مهارة 
التوصل 
 للنتائج

 0.65 0.92 63 القبلي
10.17 0.02 1.77 

 0.61 4.53 63 البعدي

ـــة يتضـــح مـــن الجـــدول الســـابق أن قيمـــة )ت( المحســـو      بة أكبـــر مـــن قيمـــة )ت( الجدولي
عنـــد  0.01( عنـــد مســـتوى ثقـــة 5.30وتســـاوي ) 0.02( عنـــد مســـتوى ثقـــة 5.05تســـاوي )

وذلـك فـى  0.8( وكذلك يتضح أن حجم التـأثير كبيـر حيـث أنـه أكبـر مـن 72درجة حرية )
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كل مهارة من مهارات حل المشكلات . مما سبق يتضح أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر مـن  
الجدوليـة ممـا يــدل علـى وجـود فـرق ذو دلالــة إحصـائية لصـالح التطبيـق البعــدي قيمـة )ت( 

 لاختبار مهارات حل المشكلات وذلك فى كل مهارة من مهارات حل المشكلات .

 ثالثا : اختبار صحة الفرض الثالث  :

 بالنسبة للفرض الثالث من فروض الدراسة والذي ين  على :

 التجريبية المجموعتين طلب بين متوسطات درجات إحصائية دلالة ذات توجد فروق لا"
 ".  مهارة المرونةلاختبار  البعدي التطبيق في  والضابطة

للتحقــق مــن صــحة هــذا الفــرض قامــت الباحثــة بحســاب قيمــة )ت( للمقارنــة بــين متوســطي 
درجــات المجمــوعتين التجريبيــة و الضــابطة فــي التطبيــق البعــدي للاختبــار مهــارة المرونــة ، 

 ذلك من الجدول التالي :ويتضح 

( قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات المجموعتين 3جدول )
 التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي للختبار مهارة المرونة

 البيانات

    
 الإحصائية

 

 المجموعة

 العدد

 )ن(

 المتوسط 

 الحسابي

 )م( 

 الانحراف 

المعياري 
 )ع(

 درجة 

 الحرية

 يمة )ت(ق

 الجدولية 
 قيمة)ت(

 المحسوبة 

 مستوى 

 الدلالة

 الإحصائية

 حجم 

 التأثير

(d) 0.00 0.02 

 0.72 9.14 36 التجريبيــة

71 2.00 1.37 66.03 0.02 7.02 

 0.79 3.24 38 الضابطــة

وي ( وقيمة )ت( الجدولية تسـا77.22يتضح من الجدول السابق أن قيمة )ت( المحسوبة )
عند درجة حرية  0.01( عند مستوى ثقة 5.24وتساوي ) 0.02( عند مستوى ثقة 1.99)
( 3.91وهو يساوي ) 0.8نه أكبر من ( ، وكذلك يتضح أن حجم التأثير كبير حيث أ35)
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مما سبق يتضح أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من قيمة )ت( الجدولية مما يدل على وجود 

 ك تم التحقق من عدم صحة الفرض الثالثفرق ذو دلالة إحصائية  . وبذل

 رابعا : اختبار صحة الفرض الرابع  :

 بالنسبة للفرض الرابع من فروض الدراسة والذي ين  على :

 التجريبية المجموعتين طلب بين متوسطات درجات إحصائية دلالة ذات توجد فروق لا"
 ".حل المشكلتمهارات  لاختبار البعدي التطبيق في  والضابطة

وللتحقـــق مــــن صــــحة الفــــرض قامــــت الباحثـــة بحســــاب قيمــــة )ت( للمقارنــــة بــــين متوســــطي 
مهــــارات حــــل درجــــات المجمــــوعتين التجريبيــــة و الضــــابطة فــــي التطبيــــق البعــــدي لاختبــــار 

 ، ويتضح ذلك من الجدول التالي :المشكلات
( قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات المجموعتين 9جدول )
 جريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات حل المشكلتالت

البيانات     
 الإحصائية

 
 المجموعة

 العدد
 )ن(

المتوسط 
الحسابي 

 )م(

الانحراف 
المعياري 

 )ع(

 
درجة 
 الحرية

 

قيمة )ت( 
قيمة)ت(  الجدولية

 المحسوبة 

مستوى 
الدلالة 

 الإحصائية

حجم 
 التأثير
(d) 0.00 0.02 

 1.43 22.94 36 التجريبيــة
.2 1011 2062 3.011 .0.1 7.10 

 1.74 11.47 38 الضابطــة

( وقيمة )ت( الجدولية تساوي 70.91يتضح من الجدول السابق أن قيمة )ت( المحسوبة )
عند درجة حرية  0.01( عند مستوى ثقة 5.24وتساوي ) 0.02( عند مستوى ثقة 1.99)
وهو يساوي 0.8حجم التأثير كبير حيث أنه أكبر من  ( ، وكذلك يتضح أن35)
(7.29) . 

مما سبق يتضح أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من قيمة )ت( الجدولية مما يدل 
على وجود فرق ذو دلالة إحصائية  . وبذلك تم التحقق من عدم صحة الفرض الرابع من 

 فروض الدراسة .
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المجموعتين التجريبية والضابطة في كما قامت الباحثة الفروق بين متوسطي درجات  
 التطبيق البعدي لكل مهارة من مهارات حل المشكلات :

 
( قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات المجموعتين 10جدول )

  التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي للختبار مهارة حل المشكلت

 م
مهارات حل 
 المشكلات 

 العدد المجموعة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 (d)التأثير

2 
مهارة 
تحديد 
 المشكلة

المجموعة 
 التجريبية

36 4.61 0.55 

11.15 0.02 2.63 
المجموعة 
 الضابطة

38 2.68 0.90 

1 

مهارة 
الحصول 

على 
 المعلومات

المجموعة 
 التجريبية

36 4.64 0.54 
20.63 0.02 1.77 

المجموعة 
 الضابطة

38 2.45 1.18 

6 
مهارة 
فرض 
 الفروض

المجموعة 
 التجريبية

36 4.67 0.53 
26.73 0.02 6.73 

المجموعة 
 الضابطة

38 2.00 0.96 

7 

مهارة 
اختبار 
صحة 
 الفروض

المجموعة 
 التجريبية

36 4.50 0.77 
21.07 0.02 1.17 

المجموعة 
 الضابطة

38 1.76 1.15 

0 
مهارة 
التوصل 
 للنتائج

المجموعة 
 التجريبية

36 4.53 0.61 
0.70 0.02 1.62 

المجموعة 
 الضابطة

38 2.58 1.06 

يتضح من الجـدول السـابق أن قيمـة )ت( المحسـوبة أكبـر مـن قيمـة )ت( الجدوليـة 
عنـــد  0.01( عنـــد مســـتوى ثقـــة 5.24وتســـاوي ) 0.02( عنـــد مســـتوى ثقـــة 1.99تســـاوي )

وذلـك فـى  0.8( وكذلك يتضح أن حجم التـأثير كبيـر حيـث أنـه أكبـر مـن 35درجة حرية )
 كل مهارة من مهارات حل المشكلات . 



 لتنمية مهارة المرونة لرسم خرائط العقل فى مقرر الأحياء Free Mindفاعلية استخدام برنامج 
 
 

 44 

 أ./ صابرين السيد جعفر

 
ممــا ســبق يتضــح أن قيمــة )ت( المحســوبة أكبــر مــن قيمــة )ت( الجدوليــة ممــا يــدل 
علـــى وجـــود فـــرق ذو دلالـــة إحصـــائية لصـــالح المجموعـــة التجريبيـــة لاختبـــار مهـــارات حـــل 

 مهارة من مهارات حل المشكلات .المشكلات وذلك فى كل 
 توصيات الدراسة: 

العقـل علـى أكبـر عـدد مـن  خـرائط لرسـم  Free Mind  التوسـع فـي تطبيـق برنـامج .1
 الطلاب والمدارس حتى يمكن التأكد من صلاحيته للتعميم.

حـــل ومهـــارات  مهـــارة المرونـــةاســـتخدام طرائـــق وأســـاليب تدريســـية تســـاهم فـــي تنميـــة  .5
 تعليم وتعلم الأحياء. في عمليتي  المشكلات

 تطوير برامج إعداد معلم الأحياء والاستمرار في تدريبهم ونموهم المهني والأكاديمي. .7
 الدراسات المقترحة:

لرسم خرائط العقل فـي تـدريس الأحيـاء فـي تنميـة Free Mind  دراسة فاعلية برنامج .1
 جوانب تعلم أخرى: مثل أنماط التفكير المختلفة، الدافع لبنجاز .

لرسـم خـرائط العقـل فـي مراحـل دراسـية مختلفـة Free  Mind  راسـة فاعليـة برنـامجد .5
 وتأثيرها على مدى تحقيق أهداف تدريس الأحياء.

لعقــل لتنميــة الانتبــا  لــدى الطــلاب لرســم خــرائط اFree Mind  فاعليــة برنــامج .7
 المتأخرين دراسيا.
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 المراجع 

 القرآن الكريم. (1

 . الرواد مدارس: ،الرياض التفكير تعليم: (1999الحارثي) مسلم أحمد بن إبراهيم (5

 العلـوم تـدريس فـي العقـل خـرائط اسـتخدام ( " أثـر5009) الروبـي طلبـة أحمـد حسـان (7
الإبـداعي  وتنميـة التفكيـر الأساسـي التعلـيم مـن الحلقـة الثانيـة  تلاميـذ تحصـيل  علـى
 .الفيوم جامعة التربية، كلية منشورة، ،رسالة ماجستير غير "لديهم

(، القـاهرة: مكتبـة 7المنـاهج بـين النظريـة والتطبيق،)طــ: (1989اللقـاني ) حسـين أحمـد (4
 الأنجلو المصرية.

(: " أثــر اســتخدام اســتراتيجية مــا وراء المعرفــة فــي تــدريس  5003أحمــد علــي خطــاب ) (2
الرياضــيات   علــى التحصــيل وتنميــة التفكيــر الإبــداعي لــدى تلاميــذ الحلقــة الثانيــة مــن 

 .الفيوم جامعة التربية، كلية منشورة، غير ماجستير رسالة التعليم الأساسى"

التعليميــة،  الالكترونيــة خــرائط العقــل  (5015) :الــرازق عبــد الســعيد الســعيد (2
 في: متاح .5015أكتوبر

"http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=2
56"task=showHYPERLINK  

 حـل المشـكلات اسـتراتيجيه اسـتخدام فعالية : "(5003)  الله عبد السيد جمعة السيد (3
 رسـالة الثانويـة"، المرحلـة لـدي طـلاب الإبـداعي الكتـابي التعبيـر مهـارات تنميـة فـي

 القاهرة. جامعة ، لتربويةا الدراسات معهد ، ماجستيرغير منشورة

%22http:/emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=256%22task=showHYPERLINK
%22http:/emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=256%22task=showHYPERLINK
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 تنميـة التحصـيل فـي ويتلـي نمـوذ  اسـتخدام :أثـر (5007) الجنـدي السـيد أمنيـة (8

 الابتـدائي الخـامس الصف العلمي لتلاميذ والتفكير الأساسية العلم عمليات ومهارات
 .٩٠٠١ (،مارس1،العدد) العلمية التربية العلوم، مجلة مادة في

: "فاعلية برنامج مقترح لتدريس العلـوم فـي ضـوء (5014إيناس محمد علي أبو زيد ) (9
نظريــة الــتعلم القــائم علــى المــل لتلاميــذ المرحلــة الإعداديــة لتنميــة التحصــيل ومهــارات 

 .الفيوم جامعة التربية، كلية منشورة، التفكير الإبداعي"، رسالة ماجستير غير

 بيئيـة اللاصـفيةال الأنشـطة فـي مقتـرح "برنـامج : (5003زيد ) أبو الوكيل عبد أنعام (10
 خـلال من الإعدادي الأول تلاميذ الصف لدى البيئية المشكلات حل مهارات لتنمية
 . شمس عين جامعة : التربية كلية ماجستيرغير منشورة، العلوم"، رسالة منهج

 قـدراتك مـن اسـتفادة اقصـى لتحقيـق طـرق عشـر: أولا العقـل: (5002) تـوني بـوزان (11
 (.جرير مكتبة :لرياضا (جرير مكتبة:ترجمة الطبيعية،

 المشـكلات فـي حـل اسـتراتيجيه اسـتخدام (:فاعليـة5003) القيسـي خليـل تيسـير (15
 العلـوم مجلـة ، الأردن فـي الأساسـية المرحلة طلبة لدى الرياضي والتفكير التحصيل
 .٩٠٠3 ، يونيو (، ٨٩ ) العدد ، التربوية

 وراء مـا تاسـتراتيجيا بعـض (فاعليـة5003)  :" الشـافعي أحمـد محمـود جيهـان (17
 الثانويـة المرحلـة طـلاب لـدى العلـوم نحـو والاتجا  التفكير مهارات تنمية في المعرفة
 . حلوان جامعة  التربية: كلية منشورة،  غير رسالة دكتورا  العامة"،

 نظريـة علـى قـائم برنـامج ( : "فاعليـة5010حسـام الـدين أبـو الحسـن حسـن علـي ) (14
 الإبتدائيـة" رسـالة المرحلـة لتلاميـذ الإبتكـاري التفكيـر فـي تنميـة  المتعـددة الـذكاءات
 جامعة جنوب الوادي.  التربية: منشورة، كلية غير دكتورا 
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 1027( الأول)الجزء  ابعالعدد الس

 دار: القاهرة ، وتعلم العلوم تعليم في حديثة ( : اتجاهات٩٠٠٧ ( مازن حسام محمد (12 
 . والتوزيع للنشر الفجر

 على على المشكلة يالمبن التعلم استراتيجيه استخدام أثر"  :(5002)البلوشي خديجة (12
 الصـف طالبـات لـدى المشـكلة حـل مهـارات مـادة واكتسـاب الأحيـاء مـادة تحصـيل
 السلطان جامعة ،التربية كلية ، غير منشورةماجستير  ،رسالة العام التعليم من العاشر
 . قابوس

( "أثـر اسـتخدام مهـارات مـا وراء المعرفـة فـي تـدريس 5002) : الجزائـري أكـرم خلـود (13
ــم الأحيــاء  وتفكيــرهم العلمي"رســالة  طالبــات الصــف الأول الثــانوي علــى تحصــيل عل

 دكتورا ، معهد الدراسات والبحوث التربوية، جامعة القاهرة.

( "اســتراتيجية قائمــة علــى الخــرائط الذهنيــة 5017ســماح أبــو بكــر محمــد المرشــدي: ) (18
رحلــة فــي تــدريس الليــة العربيــة وأثرهــا علــى التحصــيل الدراســي واتجاهــات تلاميــذ الم

، معهــد الدراســات التربويــة، جامعــة  رســالة ماجســتير :الابتدائيــة الازهريــة نحوهــا"
 القاهرة.

 فـي حـل المشـكلات أسـلوب اسـتخدام فعاليـة "(:5003) يوسـف محمـدي جابر شامه (19
 الإعداديـة بالمـدارس سـمعيا العلوم للمعـاقين مادة في العلم وعمليات التحصيل تنمية

 شمس. عين جامعة ، البنات كلية ، ماجستير رسالة ، المهنية

ــــة فــــي تنميــــة مهــــارات 5011شــــيخة محمــــد نصــــير المــــلا) (50 ــــة الخــــرائط الذهني (" فاعلي
الإســتعداد القرائــي للطفــال المتفــوقين عقليــا ذوي صــعوبات الــتعلم فــي دولــة الإمــارات 

 العربية المتحدة" رسالة دكتورا  ،  كلية رياض الأطفال، جامعة القاهرة.

 باسـتخدام لمعلمـي العلـوم تدريبي برنامج فعالية"(:٩٠٠٧) هدهود على محمد شيماء (51
 ، الإعداديـة المرحلـة تلاميـذ العلمـي لـدى التفكيـر تنميـة فـي المتعـددة الـتعلم مصـادر
  . حلوان جامعة التربية، كلية ، ماجستير رسالة
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 للتعلم "Wheatly"نموذ  استخدام (: "أثر5010صابرين السيد جعفر عبد الحفيظ ) (55

الحلقـة  تلاميـذ لـدى المشـكلات حل ومهارات العلمية بعض المفاهيم تنمية في نائيالب
 الفيوم. جامعة التربية، كلية ، ، رسالة ماجستير" التعليم الأساسي من الثانية

 فـي معاصـرة تربويـة رؤي .حـدود بـلا تفكيـر (:5002) محمـود عرفـة الـدين صـلاح (57
  .الكتب عالم: القاهرة وتعلمه،  التفكير تعليم

ــــاس  و التقــــويم التربــــوي و النفســـــي . 5002صــــلاح الــــدين محمــــود عــــلام ) (54 ( : القي
 أساسيـاته و تطبيقـاته و توجهاته المعاصرة ،  القاهرة : دار الفكر العربي.

(:"اثـــر اســتخدام أســـلوبي العصــف الـــذهني 5003عبــد الله عبــد المطلـــب عبــدالرحمن) (52
ـــوم فـــي تنميـــ ـــتعلم الخماســـية لتـــدريس العل ـــاهيم العلميـــة لتلاميـــذ الصـــف ودورة ال ه المف

الثالـــث الإعــــدادي وتفكيــــرهم الإبتكــــاري واتجــــاههم نحـــو دراســــة مــــادة العلــــوم"، رســــالة 
 دكتورا  ، كلية التربية،جامعة المنيا.     

(: " التفكيــــــر الإبـــــداعي .. مفهومــــــه، أنواعـــــه، خصائصــــــه، 5010فضـــــيلة عرفـــــات) (52
 :فـــــــــــــــــــــــي مكوناتـــــــــــــــــــــــه، مراحلـــــــــــــــــــــــه، والعوامـــــــــــــــــــــــل المـــــــــــــــــــــــؤثرة فيـــــــــــــــــــــــه. متـــــــــــــــــــــــاح

www.alnoor.se/article.asp?id=91424 

 الانجلـو مكتبـة القـاهرة ، ، النفسـي التقـويم (:1939) عثمـان ،وسـيد حطـب أبـو فؤاد (53
 . المصرية

(،  7(: علــم الــنفس الاحصــائى وقيــاس العقــل البشــرى،  )ط1939فــؤاد البهــى الســيد ) (58
 القاهرة : دار الفكر العربي.
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 1027( الأول)الجزء  ابعالعدد الس

 فـي تـدريس الكشـفي المـدخل اسـتخدام أثـر  : " (1993)  جبـل بـوأ فنجـري كنانـه (59 
 الإعـدادي الأول الصـف لدىتلاميـذ العلمـي البحـث مهـارات بعـض تنميـة علـى العلـوم
 .الوادي جنوب جامعة،  بقنا التربية كلية ماجستير، رسالة ، " العلم لطبيعة وفهمهم

–  طبيعتـه – تعريفـه" -تربـوي منظـور مـن التفكيـر (5002) :إبـراهيم عزيـز مجـدي (70
 .الكتب عالم : القاهرة  ،"أنماطه  -تنميته  -اراتهمه

 تلاميـذ الصـف لـدى العلمـي التفكيـر "تنميـة (:5002) فيصـل قرنـي زيـد أبـو محمـد (71
 ماجسـتير مـادة العلوم"،رسـالة فـي المتناقضـات اسـتراتيجيه بإتبـا  الإعـدادي الثالـث
 شمس. عين جامعة: التربية ،كلية

لعلـوم وفلسـفة التربيـة العلميـة، القـاهرة: دار ( تـاريل ا5007) :البيـدادي رضـا محمـد (75
 الفكر العربي.

(: " أثــر بــرامج الجرافيــك للطــلاب المعلمــين 5015منــال محمــد البكــري عبــد الجــواد ) (77
 بكلية التربيـة النوعيـة علـى تنميـة مهـارات التصـميم وبعـض مهـارات الإبـدا "، رسـالة

 .الفيوم التربية، جامعة ماجستير ، كلية

(: الخريطـــــــــــــــــــــــــــــــة الذهنيـــــــــــــــــــــــــــــــة . متـــــــــــــــــــــــــــــــاح 5002)نجيـــــــــــــــــــــــــــــــب الرفـــــــــــــــــــــــــــــــاعي  (74
 http://www.imjazstare.com/indexphp.في:

 اوزوبـل التعليمـي نمـوذ  اسـتخدام "أثـر  : (5007التلبـانى) عيسى مندو  على هناء (72
 المشـكلات حـل علـى وتنميـة قـدرتهم الاعـدادى الثالـث الصـف تلاميـذ تحصـيل فـي

 جامعة ، البنات كلية ، ير منشورةماجستير غ رسالة ، " العلوم مادة نحو واتجاهاتهم
 شمس. عين
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(: "فاعليـة برنـامج مقتـرح فـي أنشـطة التربيـة الفنيـة 5010هيام محمد رضا البيـدادي) (72

لإكســـاب أطفـــال الريـــاض المهـــارات الفنيـــة وتنميـــة بعـــض المفـــاهيم الحياتيـــة وقـــدراتهم 
 على الإبدا  " رسالة دكتورا  ،  كلية التربية، جامعة أسيوط.

(: "فاعليــة اســتخدام إســتراتيجية العصــف الــذهني فــي 5010ي أحمــد إمــام )وليــد فتحــ (73
تنميــة التحصــيل  الدراســي وقــدرات التفكيــر الإبتكــاري لــدى طــلاب المرحلــة الإعداديــة 

 .الفيوم التربية، جامعة كلية غير منشورة،   ماجستير في مادة الجيرافيا"، رسالة

مج تعلـــم إلكترونـــي قـــائم علــــى (: "برنـــا5015) يســـرا عبـــد العزيـــز جاســـر الخضــــيري (78
أسـلوب القبعــات الســت لتنميــة بعــض مهــارات التفكيــر فــي مــادة الأحيــاء لــدى طالبــات 
المرحلــــة الثانويــــة بالمملكــــة العربيــــة الســــعودية، رســــالة ماجســــتير ،  معهــــد الدراســــات 

 التربوية،  جامعة القاهرة.
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