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ايشبهات الاجتُاع١ٝ  ايتػر١ٜ ايساجع١ فيَضدز اختلاف 
عًٞ ت١ُٝٓ الأدا٤ المٗازٟ يد٣ طلاب الإيهتر١ْٝٚ ٚأثسٙ 

 في َكسز أدٚات َٚانٝٓات الحٝان١الاقتضاد المٓصيٞ 

 ًدط:الم 

ث شتتتتا ل حح غذِتتتتٕحث ةثف تتتتٕح ح لِستتتت ًلبحث اختتتتتححثدتتتتل ْحدلِتتتتلح   تتتت ح  تتتتل ححححح

 حعلتتٖحمهمّتتٕحث١اث٘حثيًتتل ٓح تتلٗحصتت٠احثٟل  تتلاحثيه  تتْحث٥  لذَنّتتٕحَ هتتةٍحثٟف ملعّتتٕح

حٖث   تمّ حث  رتةِاحث قتلٙ حعلتحححححٖتمحثٟع متلاحعلتححَلتلحح قة ح اَث حَ لكّهل حثدّلكتٕ حح

 تل ححثلمجمُع ينحث  رةِاّ ينحبحّتححم موحث   مّ حث  رةِاح  غلرِوح س قلينحيملح 

ث شتتتا ل حححبأحتتتلحث  غذِتتتٕحث ةثف تتتٕح تتتوحثي لتتت حَ  تتتل حث  غذِتتتٕحث ةثف تتتٕح تتتوحث١لتتتةثىحححححححححح

 تتلٗحث١اث٘حثيًتتل ٓحَثٟف ملعّتتٕحلث ستتّكحبتتُتغ حَ تت غلرثىحملب تتلىحيمتتلحث  خ تتّ حثي تتة ححححح

 حَتمثلتح اَث حث اختحح حثخ ال حد ّلْحَبطللٕح ٠حظٕ حَم ُنتحعّهٕحث اختتحححث ط٠ا

بقستت حثٟل  تتلاحثيه  تتْحب لّتتٕحث لذبّتتٕحث هُعّتتٕحححح سةلتتٕحث١َىثحل اتتل  تتوحصحٕصل اتتح60 تتوح

فل  ٕحثيهُ ّتٕحتمحمقستّمً حبل  ستلَٓححستدح  تل حث  غذِتٕحث ةثف تٕحث٥  لذَنّتٕ حَتمححححححححح

ثس خلثمحثي ُسطل حثدسلبّٕحَثخ ال ح" "حٟخ ال حصتخٕحث ستةَ  حَ َتتختحث ه تلٙ ح ىححححح

إ تْحمهمّتٕحث  خ تّ حثي تة حححححح يلح اث  غذِٕحث ةثف ٕحث٥  لذَنّٕحبغضحث هظةحعوح  تل ح

٠حُِفتتتلح تتتةصحبتتتينح  تتتل ٓحث  غذِتتتٕحث ةثف تتتٕحث٥  لذَنّتتتٕح حمهمّتتتٕححححح تتت لمرمتتتُع ينح

ث ثلنّتتتٕح"  تتتل ححث  رةِاّتتتٕحلمجمُعتتتٕثث  خ تتتّ  حبّهمتتتلح هاتتتتحث اختتتتححثدتتتل ْح ىحصتتت٠اح

ث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحث٥  لذَنّتتٕحبتتل١لةثىح   تت ح تتوحثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث١َ تتْح"  تتل حححححح

ث الحثتلىحححٖ  غذِٕحث ةثف ٕحث٥  لذَنّٕحبلي ل ح حمهمّٕح ًل ث حمقهّل حثدّلكٕ حَ َصتحث

ح.ث شا ل حثٟف ملعّٕح ثيهلسدحث  غذِٕحث ةثف ٕحث٥  لذَنّٕححب ةَ ٔحدلِلح  ل 

صتت٠احثٟل  تتلاححح-ث٥  لذَنّتتٕحث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕححح-ث  لمتتل حثيس لحّتتٕح:حث  غذِتتٕحث ةثف تتٕححح

ح ح اَث حَ لكّهل ح قةح-ثيه  ْ

Different Source of Feedback in Electronic Social Networks and 
its Impact On The Development Of Performance Skills Among 

Students In Home Economics In Decision Tools And Sewing 
Machines 

Mostafa salama abdelbaset serag elden

Doaa abdelmjed  Ibrahim Jafar

 Abstract: 
Current research aims to identify the best source of feedback in 

electronic social networks and its impact on the development of 
performance skills among students in home economics in decision 
tools and sewing machines  It has been relying on experimental 
design based on the two groups go through to ensure independent 
variables experimental design are a source of feedback from the 
teacher and peer feedback source one social networks (Facebook), 
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And two variables, namely cognitive skill performance and 
achievement of students, research tools in earlier test and note card, 
search sample consisted of 60 sophomore students first Division 
Department of home economics was divided evenly by electronic 
feedback source, Arithmetic was used and tested ' v ' to test the 
validity of the assumptions, the results showed that the electronic 
feedback regardless of origin led to the development of cognitive 
achievement for both groups there is a difference between exporters 
of electronic collection development feedback, While current 
research proves that the second experimental group students ' peer 
electronic feedback source better than the first pilot group ' source 
of electronic feedback to the teacher in developing the skills of 
knitting techniques, the researchers recommended the need to 
identify the appropriate source of electronic feedback in social 
networks. 

Keywords ح:  Feedback- social networks- Home economics 
students- SewingحTechniquesح 

 :َكد١َ 

فل٘حع ةحث شا ل حثٟف ملعّٕحبثُ ٔحدلَلح ىحم ّتلحث٥نستلنّٕحإىحث ت  ل حححح

ثٟ  لذَنتتْحَحّتتتحح ىح َ تتْحخطتتُث حث تت  ل حثٟ  لذَنتتْحم  متتلحعلتتْحث لنتتدحححححححح

ث  قنيح قطح وحإنشل٘حَمطُِةحثلمح ُِل حث   لّمْحعتلدح  تلِلرحَلُثعتلحمقهّتٕححححح

يتُح  ة تٕحححَث ت  ل حححَلمحِ وحِةثعْح ًّتلحث لنتدحث٥نستلنْحبلع اتل ح ىحث   لتّ ححححح

ل حكمتلح اٗحهًتُ ح سًتُمحث ُِتدحححححَ ًل ٔحثف ملعّٕحِ  حد ّلًلحَم اثاحمقتل  ح

حٕث غحإىحثن شتتل ح اَث حفلِتتلٔح حعتتللمحثٟنلذنتتتح هًتتلحححح2.0ل  شتتا ل حثٟف ملعّتت

َث تيحتم لكحمجمُعٕح وحث١اَث حث تيحِ  حثس خلث ًلح حث   لتّ حبحتتححم تّ حححح

لحكتتتالرٔح لهرتتتلجح حنًتتت حححطتتتْح ةص تتتحستتتًُ ٕح حثٟم تتتللح تتتوحث٣ختتتةِوحَم ححح

حح.ثٟم لٟ حثيخ لسٕ

َم  تتتلدحث شتتتا ل حثٟف ملعّتتتٕح حتتتلحمقهّتتتل حث ّتتت حث ثتتتلنْح تتتوحث   لتتتّ ححححححححح

َِطلتقحعلّتٌح ِ تل ححححح2.0ث٥  لذَنْحَِطلقحعلتْحيتذثحث ّت ح توحث  قهّتل حث ُِتدحححححح

 َحث ّت ححح1.0َث تذٓحهًتةحن ّرتٕح ق تُ حث ُِتدححححححsocial webث ُِتدحثٟف متلعْححح

مقتتتة ح قتتتطحَثيستتت خلمحِ لقتتتٖحححح ّتتتٌححثيُثلتتتوث ُِتتتدححّتتتتححكلنتتتتحححث١َلح تتتوح

ث تيحِت  حإن لفًتلحَم تهّسًلح توحخت٠لحثأتلدث٘ح  تلح حث ّت حث ثتلنْحححححححححححثلمح ُِل 

 وحث ُِدح ليس خلمحيُحثي لقْحَثيه  ح لمخ ُِتل ح ًتُحث تذٓحِهت  حثلمح ُِتل حححححح

 تُٗح صتا ححح حكمتلح ىحثلمحححغ2011ليّلمحثدلِتك حححث٣خةِوبهسسٌحَِ شل كًلح وح

                                                           
( كالتععالي )ا ععم   American Psychology Association( :APAيتبععا الب ععا ا ععالي لتععاق التو يعع      

 المؤلف، السنة ، أرقاق الصف ات(.



 م2017..  يوليو                              السابع       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
39 

 سً ح حث٥نشل٘حَث هشةح وحلا حثيس خل ينحَ كثةحجمليلرِٕح حثٟس خلثمح

 ,Kamel Boulos M N, and Wheeler S)عهتٌح حث ّت حث١َلح توحث ُِتدححححح

ًِتتت  حبتتتلع حث لنتتتدحححث ُِتتتدحث ّتتت حث ثتتتلنْح تتتوححح حبل٥تتتتل ٕحإىح ىح (2007

حْح2.0َث حث ُِدحَذ كح وحخ٠لحثس خلثمح اح ثٟف ملعْح ل ملّٕحث   لّمّٕ حَيت

كمتتتتلحمتتتتتلع حث  ٠لتتتتتل حححم تتتت شحث شتتتتتةثكٕحَث  ُثصتتتت حبتتتتتينحثيتتتتت  لمينحح اَث ح

ثٟف ملعّتتٕحبتتينحث١ تتةثاح تتوحختت٠لحتتتا ٕحث٥نلذنتتت حَمتتُ ةحلتتل حكتتالرح تتوححححححححح

ثٟف ملعّتتٕحن هتتٖح ىحِ تتُىح تتلِكحللٙمتتٕح تتوحث١صتتللل٘حثيشتتل كينح حنستتكحح

حعتتتتلاح تتتتوحثأل تتتٕ حيتتتتلحِتتتتٞآح ستتتتةعٕحنشتتتتةحثي لُ تتتل حََصتتتتُلشلح١كتتتتلدحح

ث ُّمّتتُاححح-:غحَ تتوح  ثل ًتتلح2009غ ل  هتتلىحثلمحّستتو ح2008ثي لقين ليهتتلحثألّستتٕح ح

YouTubeحث  تتتتلَِوحث  تتتتُمْحلث اُاكلستتتت ه حح Podcastingغ ح ل تتتتةحFlickrح 

 حث سّكحبُتحَيتذٍحث١اَث حجمّ تل حححWikiمحة ث حث ُِدحث  شل كّٕحلث ُِ ْغح

إبقل٘حد  حث١ ةثاح حثلمح تُٗححمشروحث١ ةثاحعلٖحث   لّ ح  ل ححّتححم م حعلٖح

َ حَلتتت ً  حنشتتتلصً  حيتتتُِ ً  حع٠لتتت ً حب  تتتً حث تتتا ضح  ستتتً حعملّتتتل ححح

حث   لَىحَث  ُثص حَمالالحثي لُ ل حبينحث١ ةثاحعلٖحث شا ٕ.

 حث ُلتتتحثدتتل ْح لمر متتوحمذتتُحثستت خلثمحث شتتا ل حححححثٟتجتتلٍحبتتذ كح تت ىححَ

حٕ حبهتل٘حثي ة تٕحث٥حححل  ستليمحثٟف ملعّٕححّتتحح صتا ححح  توحخت٠لحدتُلححححح نستلنّ

نلذنتح وحمجةاح س خلمحِق ْح  ظ حث ُلتح حث اختحح حيتذٍحح٥ س خلمحث

لتتلحِ ثتتةحعلّتتٌ حإىح شتتل تح حبهتتل٘حيتتذٍححَِستت سّلحيتتلحث شتتا ٕحِقتتة ح تتلحِةِتتلح

ث قلعلٔحثي ة ّٕحعوحصةِقحثيشل كٕح وحث٣خةِوحبل١  تل حَث  تُ حَتتةثٙطحححح

سّتلُِ ح َحإتتتل ٕح  لُ تل حخلصتتٕحححث سّتلُِحَثٟم تللحبل ه تتُلحَث  تُ حَث ححح

حغ.2007.ليّلمحثدلِك حإىحثأةثٙطحث تيحمغطْحث  للمحكلٌ

َِةٓح"سّمه "ح ىحث هظةِٕحث اهلّٕٙحثٟم ل ّٕحتمث حث١سلسحث هظةٓحث تذٓحح

ُِتتانيحعلّتتٌحثستت خلثمحث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕح حث   لتتّ حَث تت  ل  حَيتتْحنظةِتتٕححححح

ث لذبُِتتتتتٕحياتتتتتلاٜحنظةِتتتتتٕحث  طاّقتتتتتل حح لتتتتت  ل حم متتتتت حعلتتتتتٖحث   ل تتتتت حبتتتتتينح

 حَنظةِتتتٕحث   قّتتتلحححnetworkَنظةِتتتٕحث شتتتا ل ححchaos ث سُتٖ/ث شتتتُث 

Complexityحَنظةِٕحث  هظّ حث ذثمْح self-organizationسستلرحث ت  ل ح حححح  

ل   ل حَثي ة تتٕحِ  متتلحعلتتٖحمهتتُوحث٣ ث٘حََفًتتل حححححث   تتةحث ةلمتتْحث تتةثيو ح تتححح

َِ  تموحث ت  ل حعملّتٕحححححث تيحم م حعلتٖحم تُِوحكت ح   ل ت  حححححث هظةحثيخ لسٕ

 َححnodesم تتُِوحتتتا ٕحم متت حعلتتٖحث تتةبطحبتتينحمجمُعتتٕح تتوحنقتتل حثٟ  قتتل٘ححححح

 حَم لحث قل ٔحعلٖحث   ل ح ي ح وحمح ُٗحث   ل  حم لحث قتل ٔحح  لا حثي لُ ل 

يّ حبتينحثلمجتللحَث١  تل حَثيستلحححححconnectionعلٖح ً حثٟم لٟ ح َحثٟ مالصل ح

 توحَفًتٕحححح–ثيخ لسٕحنثلبٕح ًتل ٔحمحُ ِتٕح لت  ل ;حنظتة ثح١ىحثيت  ل حث ستةاححححححح
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علتٖحتتا ٕحمستلاحلشتلحث ت  ل حححححححnodeِشل تحكهقطٕحث  قتل٘ححح–نظةحثٟم ل ّٕح

ح.(Siemens, 2004 ;  Siemens, 2008b ) ك  ح

َللحم لا حث ل ثسل حث تيحمٞكلحعلٖح يمّٕحَ  ل ّٕحث شا ل حث٥ف ملعّٕح

 Drexlerلغ حا ِ سلةح2013ياٌحعثملىحلث   لّ حَث   ل ح هًلحا ثسٕحح حعملّتي

(2010aحَا ثستٕحا ِ ستلةححح Drexler (2010b)حَا ثستتٕحكتُ مص حثِل ِستتهغل ححح 

غ حَا ثستٕحيتل  لينحححMonguet (2009ح& حKompen, Edirisinghaَ ُمدّتح

Harmelen (2008)كتتتتتل حن تتتتتلٙ حيتتتتتذٍحث ل ثستتتتتل حعلتتتتتٖح ىحث شتتتتتا ل ححح َ

ٕح ثتتتت حث ستتتتّكحبتتتتُت حث تتتتُِ ْ حثيتتتتلَنل  حثيس تتتت٠ حثٟف ملعّتتتتٕحث٥ف ملعّتتتت

َخ٠صل حثيُثلتوحَيرلريتلح ًمتٕحَذث ح  ل ّتٕح حث  ملّتٕحث   لّمّتٕحَ كتل حححححححح

 ِ تتل حعلتتٖح ىحث١ تتةثاحيتت ح تتوحِقُ تتُىحباهتتل٘حثي ة تتٕحَ ىحثستت خلثمحث شتتا ل ححححححححح

حث٥ف ملعّٕحيْحثٟتجلٍحث لِلح حمجللحث   لّ حعلدحتا ٕحث٥نلذنت.

بتينحجمّتوح ٚتل حححححث ثن شتل ح وح كثةحث شا ل حث٥ف ملعّتٕححث سّساُتحح  لدَِ

ثلمج موحَفذاحثي ِلح وحثيس خل ينحث لاحَب ُ ٔحكالرٔحَ ح تلذٔحش هّتٕححح

ل لرٔ حيلحمز  ح وحيذٍحثيُثلوحَستّلٕح ل ُثصت حث٥نستلنْح كثتةحفتذبل ح توححححححح

 هظُ تتتٕححث ُستتلٙ حث١ختتتةٗ حَمز تتت ح تتتوحث تتت س لرح حمُهّتتت حيتتتذٍحثيُثلتتتوح ح

ث   لّ ح  ةث حبل غحث١يمّٕ حعلٖحثع ال ح ىحثخ ّل حَسّلٕحثٟم للحثيس تلٕح تلٗححح

غحِ تُاحبتل هسوحححثيت  ل ح/حثي ل لحث   لّمْ س خل ًّلح وحصة حعملّٕحثٟم للح

ح.ث   ل علٖحعملّٕح

غح ىحث سّستتاُتحاخلتتتحمجتتللححح14 ح2011َ حيتتذثحث  تتلاحمتتةٗحيرتتلأحث  متتُآحلححح

  طتتُ حث  تتالرح ح ستتل ّدحث  ُثصتت حث  ستتلعلْحبل سّتتلُِحححث   لتتّ  حَخلصتتٕحب تتلحثح

َث  تتُ حَث ه تتُلحَثيلستتل حثيخ لستتٕح تتوحختت٠لحمُهّتت حإ  لنّتتل حث ّتت ححححححح

غ تحيتلحف ت حث ت س لرح حمُهّسًتلح ح هظُ تٕحث   لتّ حححححححWeb 2.0ث ثلنْح لُِدحل

 تتوحبُ تتلح  تتةث ح ًمتتل حَ طلاتتل حمج م ّتتل ح ةماطتتل حبلٟن شتتل حث  تتالرحَثٟستت خلثمحححححح

ح ةِضحملكحثيُثلوحبينحت ُاحث  للمحعلٖحمخ ل ح س ُِلمً حثٟف ملعّٕ.حث 

َنظتة ثحٟن شتل حث   هُ ُفّتتلح تلٓحكتثلرح تتوحث طت٠اح حثيةثحت حث   لّمّتتٕححححححح

ثيخ لستتٕحن تتوحمُهّتت حَثستت خلثمحَستتلٙ حث  ُثصتت حث٥ف متتلعْح حث  ملّتتٕححححححح

ث هشل حث   لّمّٕحَثس خلثمحصةثٙقححلِثٕحملَ ححُلحث طل دحَتج لٌحمحُ ح

ِت  حبلست خلثمحَستّطححححَث  م حَثٟي ملمحبل  ل ِكح وحمُفٌّحَإ تلاحثي ل  حَ

إ  لذَنْحمزموحبتينحثي لت حَث لث ستينحَ تلع حبُستلٙطحإ  لذَنّتٕحكل  تُ حححححححح

َث  ُ ٔحَيرةبحث هقتل ح ّت  حث  سلعت حَدقّتقحث سلٙتلٔحثيةفتُٔ.حَبتل حث اختتحححححححححح

لعتت حبتتينحث لث ستتينححححعتتوحَستتلٙطحَ ُثلتتوحعلتتٖحث شتتا ٕحث  ه اُمّتتٕح ّتت  حث  سحححححح

َ  لمتًّ ح  اتلالحث هقتل حَث١ستٚلٕحَثأتلدث ححتُلحثيتلأحث ل ثستّٕ حَكلنتتحححححححححح

ث  لث ٔح لمُثلوحثٟف ملعّٕحَإذثح لحبحثهلحعوحتةَ حث لذت حمدلح نهلحمذ لجح
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يُلوحِست طّوحث لث ستينح توحخ٠ تٌحث  ُثصت ح ّمتلحبّتهً حبستًُ ٕحَِستة حَ ىحححححححححح

َ توحيهتلحححح   لىحم ُ ةح ٌّحخل تٕحث٥نلذنتتححِ ُ ةحلش حثلمح ُٗحث   لّمْح ح ٓح

إىحث شا ٕحثٟف ملعّٕح" ّكحبُت"حَي حِ ل ح ّ تُىحححلىمُفًتح نظل حث الحث

ُِ تتتلحث سّستتتاُتح تتتوحححححححح  اثٔح تتتوح اَث حث تتت  ل حث٥  لذَنتتتْح حفل  لمهتتتللححّتتتتحح

ثح تتوحلاتت حث هتتلسحإذحإنتتٌحنرتتةاححث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕحث تتتيحٟلتتتح َثفتتل حكتتالر ح

ب تتتتل ٕح صتتتلللٙكحَ  ل  تتتكحإىحصتتتسخ كحَ تتتوحهتتت حححححمستتترّلكح ّتتتٌحمقتتتُمح

ث  ُثصتتت ح  ًتتت حعتتتوحصةِتتتقحثلمحلاهتتتٕحَنشتتتةحث  تتتُ حَ ختتتةحثيستتت رلث حعلتتتٖححححح

 حَيتتذثح تتلح كتتل حعلّتتٌح ِ  تتلحن تتلٙ حث ل ثستتٕحثٟستت ط٠عّٕحث تتتيحتمححححححححلٙطتتك

مطاّقًتتلحعلتتْحعّهتتٕح تتوحصتت٠احث سةلتتٕحث١َ تتْح حدلِتتلح   تت حث  طاّقتتل حححححح

بّتتتتهً حَكلنتتتتتحث ه تتتتلٙ ح ح قتتتتل  ًلح ُلتتتتوححححث١كثتتتتةحثن شتتتتل  ثحَثستتتت خلث  لححح

صاّ تٕح ًتل ث حم تمّ حَمهسّتذحث ُثنتدحث  ملّتٕحنقتة ححححححححث سّساُت حكمتلح ىحح

كاتلِ ح طتةصحححح اَث حَ لكّهل حثدّلكٕحث تيحمست ل محث١اث٘حث  ملتْحثي  تة ححح

ث  تتتل ِكحث  قلّلِتتتٕحث تتتتيحمقتتتُاحث طل اتتتل حإ تتتْحثٟتجتتتلٍحث ستتتلاح حث  ملّتتتٕححححححح

سظتُىحثي لُ تل ح  ّتل حَمشت تح   تل ي حَعتلمحثٟع متلاححححححححث   لّمّٕحَف لت ً حمسح

حٕ عتتتلمحمتتتُ ةحَستتتلٙ ححَكتتتذ كح حعلتتتْح نسستتتً حبل ستتتلرحَ تتتقحخطتتتُث ح هطقّتتت

ث  تتتتتةَ حث  ُتتتتتتّخّٕحثي٠ٙمتتتتتٕح   تتتتتةث حث  تتتتتة حث  ُتتتتتتّخْح لخطتتتتتُث ح

 ثتةٔحعتلاحث طت٠احنتلحٟحِ تّ حث سةصتٕحححححححنظة ثح حث٥فةثّٕٙح  هسّذحملكحثيًل ث 

اثخ حللعل حثي م حثيخ صح  تل ِكحث لنتدحححح مة ل ُفٌّحث سةآحبش  ح س

حْ َ ستت لذححَكتذ كحعتلمحَفتتُاح تةلح ل سلعت حَثيشتتل كٕحبتينحث طت٠احححححححث  ملت

نظة ثح ُفُاحث سةَصحث سةإِحبتينحث طت٠احَث تتيحححححثيقة حبشأىحم ل حملكحثيًل ث 

حٔحححح  ّرتدحححم   ح وحصل دح٣خةح حث قل ٔحعلتْحث سًت حَثٟست ّ لاح توح َلح تة

ل  تتل ِكحإعتتلأحث شتتةجح١كثتتةح تتوح تتةٔححتتتيحم تت حثي لُ تتتٕحححححححححعلتتْحث قتتلٙ حبحح

بل طةِقٕحث  خّخٕح  هسّذحك حمقهّٕحعلْححلٔح  ت حصل تدحاَىحخلتطحبتينححححح

ح.ث  قهّل حَيذثح لحٟحنس طّوحث قّلمحبٌح حللعل حث  ل ِكح   حصل د

 َشه١ً ايبخح: 

 اختتتتححعتتتوح ستتتلُاحفلِتتتلحِتتتلع ححثحَيتتتلحستتتاقحم  تتت ح يمّتتتٕحثدلفتتتٕحإىح

ّملحِ  لقحب  لتّ حثيًتل ث ححح يّ ث حث   لّ حث٥  لذَنْحَِ للجحنُثحْحث ق ُ ح

ث  ملّتتٕ حث١ تتةحث تتذٓحِ طلتتدحثستت خلثاحِتتل  حبتتينحث   لتتّ حث٥  لذَنتتْححّتتتححححح

تةجحثيًل ث حَمُتّ حعهلصةيلحَكّسّٕح اثًٙلحَث   لّ حث  قلّلٓح توحخت٠لححح

 .لّمّٕحيشليلٔح اث٘حثيًل ٔحبش  ح التةح ُ حثي  ل ح لمٞسسٕحث   

هًتتتة ح شتتت لٕحث اختتتتححن ّرتتتٕحعتتتلٔح ستتتالاح هًتتتلحصاّ تتتٕح ًتتتل ث حححكمتتتلح

َكتذ كححح م مّ حَمهسّذحث ُثندحث  ملّٕحنقة ح اَث حَ لكّهل حثدّلكٕ

َ ست لذحثيقتة حبشتأىحم لت ححححححعلمحَفُاح تةلح ل سلعت حَثيشتل كٕحبتينحث طت٠اححححح

ث سةإِحبينحث ط٠احَث تتيحم  ت ح توحصل تدححححححنظة ثح ُفُاحث سةَصحملكحثيًل ث 
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حٔ  ّرتتتدحعلتتتْحث قتتتلٙ حح٣ختتتةح حث قتتتل ٔحعلتتتْحث سًتتت حَثٟستتت ّ لاح تتتوح َلح تتتة

بل  تتتل ِكحإعتتتلأحث شتتتةجح١كثتتتةح تتتوح تتتةٔححتتتتيحم تتت حثي لُ تتتٕحبل طةِقتتتٕححححح

ث  خّخٕح  هسّذحك حمقهّتٕحعلتْححتلٔح  ت حصل تدحاَىحخلتطحبتينحث  قهّتل ححححححححح

عتتلمحكتتذ كح حلعتتل حث  تتل ِكح  تت حصل تتدححَيتتذثح تتلحٟحنستت طّوحث قّتتلمحبتتٌح حلح

حٕححححح  َحإعتلأحث شتةجححححمُ ةحث ُلتحث  ل ح  تل ِكحملتكحثيًتل ث حعلتٖح تلذث ح  قل بت

 تتةٔحهلنّتتٕح حث١ستتاُوحن ّرتتٕح  تتّقحثيستتلحل حثيُفتتُأحبل  لّتتٕحَث تتتيحمستتم حح

بل قّتتلمحنقلبلتتٕحث طتت٠اح تتةٔحهلنّتتٕحَكتتذ كحث قتتلٙ حبل  تتل ِكحث تتذٓحِقتتُمحححححح

 حعملتتْحختت٠لحث١ستتاُوحث١ تتةحث تتذٓحلمحِستتلعلحعلتتْححححب تتل ِكح كثتتةح تتوح قتتةح

بل٥تل ٕحإ تْحثمرستل ح ست ُٓحث طت٠احث قتلا ينحححححح مس ّ حث  ملّٕح ةٔح خةٓ

 ل لّتتٕحيتتلحِتتٞآحإ تتْحصتت ُبٕحبل غتتٕح ح ًتت حَثستت ّ لاحث طتت٠اح ل قهّتتل حححححححححح

ث  ملّتتٕحثيطلتتُاحمهسّتتذيلحختت٠لحث ستتلذٔحث   هّتتٕحثلمحتتلأح تتذ كحث١ تتةحث تتذٓحححححححح

ٙتتتلح تتتوحث قتتتلٙ حبل  تتتل ِكح ُصتتتُلحجمّتتتوحث طتتت٠احإ تتتْحححِستتت لعْحمجًتتتُاحشث

 ستتت ُٓح  قتتتلمح تتتوحم لتتت حملتتتكحث  قهّتتتل حَخلصتتتٕح ىحيتتتذٍحث  قهّتتتل حم  تتتلدححححح

ث١سلسحث ذٓحمقُمحعلٌّحبللْحثيُثاحث  ملّٕحث تيحِ  حمل ِسًلح حنسكحث  تلمح َحح

 حث١عُثمحث  ل ّٕحلشلح ث ح لأح سكحم مّ حَمهسّذحثيسةَتل  حمهسّذح ٠بكح

 ح حمهسّتذحثي٠بتتكحثيه  ّتٕ حمهسّتتذحثي٠بتكحثأل فّتٕحكتت حيتذٍحثيقتتة ث ححححححث طستح

ث ل ثسّٕحِ  ملحث لنتدحث  طاّقتْحلشتلحثع متلاحكتالرحعلتْحثٟيتلمحهمّتوحيتذٍحححححححححح

 تتذثحث  قهّتتل حث تتتيحمتتل سح حث تتلذمحث١َلح ل تتلمحث تتل ثسحث١َلح لسةلتتٕحث١َ تتْحححح

وحث٣ ّتل حث تتيحن توححححس ٖحث اختححثدل ْحإىحمحلَ ٕحثللذثجحبّٕٚحم ل حم  تمح

 وحخ٠لشتلحث  غلتدحعلتٖحيتذٍحثيشت ٠ ححّتتححتمثلتتحيتذٍحث٣ ّتل ح حثست خلثمححححححححححح

عتوحصةِتقحلّتلمحث قتلٙ حبل  تل ِكحب هسّتذححححححححث١اث٘حثي ملْح حثي م حإسلذثمّرّٕ

ملتتكحث  قهّتتل حبتتلأطُث حث استتّطٕحث ُثتتتخٕح  تت حمقهّتتٕحعلتتْححتتلٔحخطتتُٔحححححححح

 تتتيحمستتلعلحجمّتتوحث طتت٠احعلتتْحححخطتتُٔحبل شتتةجحثيس تت حَث  تتُ حث ُثتتتخٕحَثحح

عتتة حملتتكحثأطتتُث حَثٟستت ّ لاحكتت حعلتتْححتتلٔححستتدحلل ثمتتٌحث سةاِتتٕح ححح

ث ُلتتتحثيهلستتدحلشتت حَعةتتتًلحب تتلاحثيتتةث حثيهلستتإحلشتت حح تتذ كحكتتلىحٟبتتلح تتوحححح

ثس خلثمحَسلٙ حَصةصحمل ِسّٕححلِثٕحمسلعلحعلْحستًُ ٕحعملّتٕحث  ُثصت حححح

لّمّتتٕحَ  تتوحكستتل٘ٔحث  تتتل ِكححححَدقّتتقحثيشتتل كٕحث س ل تتٕح حث  ملّتتتٕحث   ححح

َفُامتتتتٕحَم تتتتُِوحثتجليتتتتل حإمزلبّتتتتٕحَثيستتتتلعلٔحعلتتتتْحث  تتتتذكةحَثٟح ستتتتلهح

بلي لُ ٕحَمشرّوحثي  ل حعلتْحث هشتل حث تذثمْحَمقلّت ح شت لٕحث هستّلىحَعلتْحححححححح

ث تتتتةير ح تتتتوح ىحث   لتتتتّ حعملّتتتتٕحنشتتتتطٕح تتتت ىح  ظتتتت حثستتتتلذثمّرّل حث تتتت  ل ححححح

 لي حعوحثيشتل كٕحث س ل تٕحححثيس خل ٕحم وحث ط٠اح ح ُثل حسلإّحيلحِا

 حمل ِكح قتة ححح ذ كحكلىحٟبلح وحثس خلثمحث ُسلٙ حث   هُ ُفّٕحثدلِثٕ

 تتهً حثاَث حَ لكّهتتل حثدّلكتتٕح لسةلتتٕحث١َ تتْحبلستت خلثمح ُلتتوحث  ُثصتت ححح

 حثٟف متتلعْحث سّستتاُتحَث تتذٓحِ  تتلدح تتوح كثتتةحثيُثلتتوحثن شتتل  ثحبتتينحث طتت٠احححححح
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  متتلحعلتٖحمتتُ لرحثيتُثاحث   لّمّتتٕحثي  ث هتتٕحححإستلذثمّرّٕحث تت  ل حث تذثمْحَث تتتيحمحح

حٕححححح  تتوحختت٠لحمسلعتت ححححَث غتتلرح   ث هتتٕحَث تتتيحم  متتلحعلتتٖحث شتتا ل حثٟف ملعّتت

ث  ٠ ّتتذح تتوحب  تتً حثَح تتوحثي لتت ح  ُتتتّ حثي لتتُث ح َحثأطتتُث حث تتتيحِ تت دحح

ح. ًمًلح وحخ٠لحث  ة حَث شةجحثي لحينحعلْح ُلوحث سّساُت

 لتتّ حَ  تتممْحث اّٚتتل حث   لّمّتتٕحثي  متتلٔحُِثفتتٌحث اتتلحثُىح حمجتتللحث  َ

حَعلٖحث٥نلذنتتحدتلِلحكتالرثحِ مثت ح حدلِتلحححححح َنتُوحَ  تل ححح ستل ّدحح نمتل ح

ث  غذِٕحث ةثف ٕحثيهلسإح لم  لمينح حمخ ل ح َلل حث   ل حَذ كحبلع ال يتلحح

 وحثي غلرث حث   مّمّٕحث تيحمٞهةح حمدلجحيتذٍحث اّٚتل  حَ توحث ل ثستل حث تتيحححححح

سل ّدحث  غذِٕحث ةثف ٕحثيهلسإح وححّتححث هُوح ة وحكسل٘ٔحث   لتّ  ححمهلَ تح 

َث تيحثست ًل تحم تةبححح (Shirbagi &  Kord, 2008) ا ثسٕحتةبلفْحَكُ ا

 ٓح ستتل ّدحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕح كثتتةحمتتأهلرث;حث شتتسُِٕ ح محثي  ُبتتٕ ح محثألتتّطحححح

َمُصتلتحح هًملحعلٖحد ّ حصت٠احإحتلٗحثيتلث سحث٥ِةثنّتٕح حث ةِلتتّل  حححححح

ث ل ثسٕحإىح ىحيهتلتحمقتل احبتينحن تلٙ حث طت٠اح حث١نتُثوحث ث٠هتٕ حَإىحكتلىححححححححح

    حيذٍحث١نُثوحعلٖحث٥ص٠صحيُحث  غذِتٕحث ةثف تٕحثيخ لطتٕح ٓحثيت ِ حبتينحححححح

حٕح  & Hwang) كمتلحمُصتلتحن تلٙ حا ثستٕحيتلَثن حَ  بتلبحححححح حث شتسُِٕحَثي  ُبت

Arbaugh, 2009) ف تتٕحث٥  لذَنّتتٕححّتتتححححإىح لٙتتلٔح ستتلُاحث  غذِتتٕحث ةثحح

مسقتتقح  ّتتٕحثيةثلاتتٕحث ذثمّتتٕح تتوحفلنتتدحث طل تتدح  خلِتتلح تتلٗحث  قتتلمحث تتذٓحححححححح

 حةشٍح حعملّٕحث   ل حَث  م حبهل٘حعلٖح لحح  حعلٌّح وح  لُ ل ح  خستينحح

مخةفل حم لمٌ حكملح ك  حث ل ثسٕحعلتٖح يمّتٕح ستلُاحث  غذِتٕحث ةثف تٕحححححح

حّتتتححتم تتوحث طل تتدح تتوحثيهللشتتٕحححح حبهتتل٘حث  سلعتت حث ّتتلحبتتينحثي لتت حَث طل تتدحح

َفًلح ُفٌح وحثي ل حٟس ّ لجحب ضحث هقل حثيقل ٕح تٌح حث  غذِتٕحث ةثف تٕحححح

 .ث٥  لذَنّٕ

 لمتت  لمينحإىح نتتُثوحكتتثلرٔح هًتتلححث  غذِتتٕحث ةثف تتَٕم هتتُوح نمتتل حمقتتلِ ح

 وحخ٠لحثي لت  ح َح توحخت٠لحثيت  لمين ح َح توحخت٠لححححححححث  غذِٕحث ةثف ٕمقلِ ح

  ح َحيرلريتتلح تتوح نمتتل ح  تتوحث الحتتتحححتتلاح حث اختتتححثدتتل ْحنمطتتْححححححححححث لدنتتل 

لمجمُعٕح وحث١سالاحَيْححث١لةثىثي ل ح قلب حث قلٙمٕحعلْححث  غذِٕحث ةثف ٕ

ِ رتتٌحمذتتُححح تتوحختت٠لحث شتتا ل حث٥ف ملعّتتٕحَخلصتتٕحث ستتّكحبتتُتححح ىحث تت  ل ح

ي لت ححث   ل حثي مةك ححتُلحثيت  ل حَِه قت حمتل مزّلح توحث ت  ل حث قتلٙ ححتُلحثحححححححح

  متلحعلتٖحححِستم حبتذ كح١نتٌححححِحَث سّكحبُتإىحث   ل حثي مةك ححُلحثي  ل ح

مجمُعتتتتٕحكتتتتالرٔح تتتتوحث١اَث حث  سلعلّتتتتٕحثي هُعتتتتٕح تتتتوحث  تتتتُ حَث سّتتتتلُِحححح

َث ُستتتتلٙطحثي  تتتتلأحث تتتتتيحمستتتتم حبتتتتل   لّقحَإنشتتتتل٘حثيُتتتتتُعل حث لِتتتتتلٔحححححححح

لصتٕحبتينحححَثيشل كٕحلشتلحعلتٖح كثتةح توح اثٔ حَإ ستللحَثست قاللحث ةستلٙ حثأححححححح

ثي ل حَثي  لمينحب  ً حث ا ض حَث ستادحث٣ختةحيتُحصاّ تٕحثلمح تُٗحَث ستّلصححححححح

حَث  غذِٕحث ةثف ٕ.حث   لّمْحثلمحلاحَث تيحمسم حبًذٍحث١نُثوح وحث لع 
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حَبذ كحدلا ح ش لٕحث اختحح حث هقل حث  ل ّٕح:

 وحخ٠لحدلّ حن لٙ حث ل ثسٕحثٟس ط٠عّٕحعلْحصل ال حلس حثٟل  لاح َ

ثيه  ْحَث تتيحلتلمحث الحثتلىحبًتلح  خلِتلح كثتةحَستلٙ حث  ُثصت حثٟف متلعْحححححححححح

ثن شتتل ث حبّتتهً حَ ٓح هًتتلحِس تتلوحثستت خلث ًلحَث تتتيحكتتلىح تتوحبّهًتتلحث ستتّكحح

بُتحَث تُثمكح احَث سل تةحَثيتلَنل حَثٟنست رةثمحَث تلمزُ حَكتلىحث ستّكحححححححح

 ثس خلث  ل.بُتح ح َ ُِٕحيذٍحث  طاّقل حٟنًل حث١كثةحثن شل ث حَث١سً ح
 بل٥تتل ٕحإىحم تل احث ل ثستل حبتينح ىحثي لت حيتُحححححححن لٙ حث ل ثستل حث ستلبقٕححح

ث لع حَث١لةثىحي حث١  ت ح حمقتلِ حححث  غذِٕحث ةثف ٕحَث١   ح حمقلِ ح

حٕ  نتتتوححل قتتلح ها تتتتحا ثستتل ح ىحثي لتتت حيتتُحث١  تتت ح ثتت حححححث  غذِتتٕحث ةثف تتت

 ;Oh and Jonassen (2007); Pifarre and Cobos (2010)ح2014  تتُشٓ

Rubens,; Emans, Leinonen, Skarmeta, and Simons (2005غ حَ ختةٗحح

 ,Jadallah, Anderson, Nguyen- Jahiel ىحث١لتتةثىحيتت حث١  تت ح ثتت حلح

Miller, Kim, Kuo, et al. 2011; Maloch, 2002; Mertzman, 2008; 

Pentimonti and Jutice 2010.حغ

 مقلِ حُِفلحعلِلح وحث ل ثسل حث تيح ها تحَفُاحع٠لٕحَهّقٕحث  لٕحبينح

ثي ة ّتٕححَبينح ًل ث حث ت  ل حححثٟ  لذَنّٕ حبّٚل حث   ل ححث  غذِٕحث ةثف ٕ

حَٕ  هًلححَثيًل ِٕ حرتلشٓححح٘ ثت حا ثستٕحلزتلححححلمحم هلَلحث شا ل حثٟف ملعّت

ستتل حث تتتيحمهلَ تتتحغ حَيهتتلتحكتتثلرح تتوحث ل ث2010غ حصتتل صحعاتتلحث ستت٠محل2013ل

 ححينثيت  لمحث  غذِتٕحث ةثف تٕح توححححثي ل ح قلبت حححث  غذِٕحث ةثف ٕح وحفلند

 ,Volder بّٚتل حم لتت حمقلّلِتتٕحلث  ت حث ل ثستتْغح ثتت حا ثستٕحكتت٠ح تتوحلححح

grave, Gselaers and Almasi, 1995; gambrel, 2004.غ 
 ث ل ثستتتتتل حث ستتتتتلبقٕحعلتتتتتٖحع٠لتتتتتٕحكتتتتت ح تتتتت غلرح ستتتتت ق حعلتتتتتٖحححححح  قتتتتتت

حْح ث ن غلر حلٔ   هًتلحلمحححلث  خ تّ حثي تة حَث١اث٘حثيًتل ٓغححح ث اختتححثدتل 

 قتتة ح اَث حثيلكّهتتل حَخلصتتٕح نتتٌح قتتة حختتل جحححم هتتلَلح ًتتل ث حَ  تتل بحح

ث  خ تتصحَِ  متتلَىحعلتتْحث طتتةصحث  قلّلِتتٕح حمتتل ِكحثيقتتة حَبتتتذ كحححححححح

ن ههتتلحا تت حث   هُ ُفّتتلحَث  متت حعلتتْحثن شتتل يلحَمُهّسًتتلح تتوح   تتل ححح

حٕححححح خةٓحث تيحهلتح  حَلمحمست خلمحح ستلذٔحصُِلتٕحم  متلحعلتْحصةثٙتقحمقلّلِت

ح.  همّ ًلحثٟف ملعّٕحث شا ل بّٚل ح

لى ح تتذ كحمستتلَٟىحَٟحتتتكح ىحن تتلٙ حيتتذٍحث ل ثستتل حشثا ح تتوححتتلرٔحث الحثتت

حٕححلدلِلح ٓح توح  تحح لثي ل  ث١لتةثىغحث١كثتةححححا حث  غذِتٕحث ةثف تٕحثٟ  لذَنّت

شتا ل حح"ح وحخ٠لحث لكّهل حثدّلكٕ اَث حَ ح قة "مهمّٕح ًل ث ح حمأهلر ثح

"ث سّكحبُت" حَذ كحيستلِةٔحث  طتُ ث حث   هُ ُفّتٕحَثٟست خلثمححححححثٟف ملعّٕ

حث١ ث ح ل  هُ ُفّلحَمُهّسًتلح حث  ملّتٕحث   لّمتٕحَدت ح شتلك حم لّمّتٕ.حححححح

حَٕ تتوحيهتتلحح حْح شتت لٕحث اختتتححححن تتوحصتتّلير  تتلح هتتةحح"ح حث  ستتلٝلحث تتةّٙكحث  تتل 

علتتٖحثٟ  لذَنّتتٕحث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕححثف تتٕح   تتل حث  غذِتتٕحث ةثختت ٠بح



 م2017..  يوليو                              السابع       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
45 

 ح قتتة ح اَث حَ لكّهتتل حمهمّتتٕحث١اث٘حثيًتتل ٓح تتلٓحصتت٠احثٟل  تتلاحثيه  تتْحح

حٟٝ حث سةعّٕحث  ل ّٕ:لل حَِ سةوح هٌحث  سثدّلكٕ

 تطاؤلات ايبخح: 

 حٕح لح ًل ث ح س خلثم ثٟل  تلاححح طت٠احث ٠ش تٕححح اَث حَ لكّهل حثدّلكت

حثيه  ْحل

   ث شتتا ل حث٥ف ملعّتتٕح"حث ستتّكححاّٚتتٕحم لتت حللٙمتتٕحعلتتٖحح  تتُ حثيقتتلذجح تتلحث

ح طتت٠اث ٠ش تتٕحح قتتة ح اَث حَ لكّهتتل حثدّلكتتٕ  همّتتٕح ًتتل ث ححبتتُت"ح

حثٟل  لاحثيه  ْحل

 حث ستتّكحث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕححنمطتتْحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕح ثختت ٠بح تلح هتتةحح"

 ح قتة ححعلْحمهمّتٕحث  خ تّ حثي تة ح تلٓحصت٠احثٟل  تلاحثيه  تْححححححححبُت"ح

 لح اَث حَ لكّهل حثدّلكٕ
 حث ستتّكحث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕححنمطتتْحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕح ثختت ٠بح تلح هتتةحح"

 ح قتة ح اَث ححعلْحمهمّٕحث١اث٘حثيًل ٓح لٓحصت٠احثٟل  تلاحثيه  تْححححبُت"ح

 لحَ لكّهل حثدّلكٕ

 أٖداف ايبخح:  

 ث اختححثدل ْحإ ْح:حس ْ
 حٕحدلِتتتلح ًتتتل ث حثستتت خلثمح ح طتتت٠اث ٠ش تتتٕحح اَث حَ لكّهتتتل حثدّلكتتت

 .ثٟل  لاحثيه  ْ
 حث شتا ل حث٥ف ملعّتٕح"حث ستّكحبتُت"حححححم مّ حَمهسّذحبّٕٚحم ل حللٙمٕحعلتٖحح

ثٟل  لاحح ط٠اث ٠ش ٕحح قة ح اَث حَ لكّهل حثدّلكٕ  همّٕح ًل ث ح

 .ثيه  ْ
 ث شتتتتا ل حح غذِتتتتٕحث ةثف تتتتٕحل  ل / لتتتتةثىغح حدلِتتتتلح   تتتتلّٕحنمطتتتتْحث ح

علْحمهمّٕحث  خ ّ حثي ة حَث١اث٘حثيًل ٓح لٓح"حث سّكحبُت"حثٟف ملعّٕح

ح. ح قة ح اَث حَ لكّهل حثدّلكٕص٠احثٟل  لاحثيه  ْح

 أ١ُٖٝ ايبخح: 

 لتتلحِسّتتلحيتتذثحث اختتتحح حم تتمّ حبّٚتتٕحم لّمّتتٕحمتت ٠٘محَصاّ تتٕح ًتتل ث ححححححححح

 .ل حثدّلكٕ اَث حَ لكّهحثس خلثم
 ل حث قتتلٙ حعتتلدحث ُِتتدح ححمُهّتت حث  قهّتتل حثدلِثتتٕحَب تتضحإ  لنّتتل حث تتحح  

 .سلذثمّرّل حث   لّ حَث   ل حثألصٕحب  لّ حثيًل ث ثمهُِوح
  ح كثةح هتةث حث شا ل حثٟف ملعّٕححث   ةبحعلْح ٓحنمطح ل غذِٕحث ةثف ٕح

 اَث حح ح قتتتتتة  همّتتتتتٕحث١اث٘حثيًتتتتتل ٓح تتتتتلٓحصتتتتت٠احثٟل  تتتتتلاحثيه  تتتتتْححح 

 َ لكّهل حثدّلكٕ.
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 ِستتً حيتتذثحث اختتتحح حشِتتلأح  تتلٟ حد تتّ حث ُثنتتدحثي ة ّتتٕحثيةماطتتٕححححح

 . لٓحص٠احثٟل  لاحثيه  ْح اَث حَ لكّهل حثدّلكٕحنًل ث حثس خلثم

 حدٚد ايبخح: 

 ِق  تتتةحث اختتتتححثدتتتل ْحعلتتتٖحم تتتمّ حبّٚتتتٕحم لتتت حللٙمتتتٕحعلتتتٖحث شتتتا ل حححححح

حخ٠لشلحمقلِ حَعة ح ًتل ث حثست خلثمححِ  ح وح"حث سّكحبُت"حثٟف ملعّٕح

ثختت ٠بححستتدح تتلٓحصتت٠احثٟل  تتلاحثيه  تتْححح اَث حَ لكّهتتل حثدّلكتتٕ

 .  ل حث  غذِٕحث ةثف ٕحث٥  لذَنّٕ
 حصتت٠احث سةلتتٕحث١َ تتْحثٟل  تتلاحثيه  تتْمق  تتةحعّهتتٕحث اختتتححثدتتل ْحعلتتٖح

 فل  ٕحثيهُ ّٕ.-ث هُعّٕحب لّٕحث لذبّٕ
 حث ستتّكحبتتُت"حَث تتتيحم  تتلدح كثتتةحححلعّتتٕحث شتتا ل حثٟف مح حتتلٓحمطاّقتتل ح"

تتتًةٍحَ ستتً حثستت خلث ًلحبهتتل٘ث حعلتتْحثستت ط٠وح  ٓحصتت٠احث سةلتتٕحث١َ تتْحححححح

 ثٟل  لاحثيه  ْ.
 اَث حَ لكّهتتتتل حِق  تتتتةحمهسّتتتتذحتجةبتتتتٕحث اختتتتتححثدتتتتل ْحعلتتتتٖح قتتتتة حححح 

بقست حثٟل  تلاححححث سةلٕحث١َ ْحبل لذمحث ثلنْح ط٠اث ذٓحِل سححثدّلكٕ

 .2016-2015ث هُعّٕححّٕثيه  ْحب لّٕحث لذب

 :َٓٗج ايبخح 

ِه مْحيذثحث اختححإىح ٕٚحث اخُاحث تيحمست ًلبحثخ اتل حث  ٠لتل حث ستاإّححححح

ُِ لح"ثيهً حث  رةِا"ح وح كثةح هلي حث اختتححح بينح  غلرح س ق حَ خةحملبو حَ

 ٠ٙمتتتٕح ل خقتتتقح تتتوحملتتتكحث  ٠لتتتل ;حَ تتتوحهتتت حِ اتتتوحث اختتتتححثدتتتل ْحثيتتتهً ححح

حث  رةِا.

 خح : َتػيرات ايب 

 حثيتتت غلرحثيستتت ق :ح: ٟ حٕح َ  حث شتتتا ل حث٥ف ملعّتتتٕححح  تتتل حث  غذِتتتٕحث ةثف تتت

  لةثىغ.ح قلب ل  ل ح
 :ٕ لث  خ تّ حححمتلب ينححم تموحث اختتححثدتل ْح ت غلرِوحححححهلنّل :حثي غلرث حث  لب

ثي ة  حث١اث٘حثيًل ٓغحيقة ح اَث حَ لكّهل ح ط٠احث سةلٕحث١َ ْح ط٠اح

حثٟل  لاحثيه  ْ.

 ت ايبخحأدٚا: 

 اَث حثٟخ اتتل حث  خ تتّلْح لرُثنتتدحثي ة ّتتٕحثيةماطتتٕحنًتتل ث حثستت خلثمحححح 

 .َ لكّهل حثدّلكٕ
 ح. اَث حَ لكّهل حثدّلكٕحيًل ث حثس خلثمح ٠حظٕحث ط٠ابطللٕح
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 :ع١ٓٝ ايبخح 

صل د حَِ  حمقسّ حث  ّهٕححغ60ل وححم ُنتحعّهٕحث اختحح حصُ مًلحث هًلّٕٙ

ةِاّتتٕح َىمجحمجمُعتتٕحتجةِاّتتٕحهلنّتتٕغحبهتتل٘ححححإىحمجمتتُع ينحلمجمُعتتٕحتجح

حغ:1غحفلَلحل127 ح1995غحلحشكةِلحث شةبّهٖ 1×حح2ث   مّ حث  رةِاحلحعلْ

حغحث   مّ حث  رةِدح لاختح1فلَلحل

 

حمهسّذحث  رةبٕ

ح

حمجمُعل حث اختح

حث  طاّقحث ا لٓحثي ل ٕحث  رةِإّحث  طاّقحث قالْ

حثلمجمُعٕحث  رةِإّحث١َى

حثخ ال حد ّلْ

حبطللٕح ٠حظٕ

  ل حث  غذِٕحث ةثف ٕح

حثخ ال حد ّلْح"ثي ل "

حبطللٕح ٠حظٕ ثلمجمُعٕحث  رةِإّح

حث ثلنّٕ

  ل ححث  غذِٕحث ةثف ٕح

حث١لةثى

 َضطًخات ايبخح : 

 ايتػر١ٜ ايساجع١ Feedback: 

ُِم وحم ةِ ح إفةثّٙل ح حيذثحث اختححبأنًل:ح"م َِلح  ل حث  غذِٕحث ةثف ٕحَ

ل تتوحلاتت حبل  ُفًّتتل حَث   لّقتتل حث ٠ش تتٕحب تتُ ٔح ُ ِتتٕح َح ةفتتأٔححححث طتت٠ا

حٕ  طتتُِةحث١اث٘حثيتتةماطححثي لتت ح/ث١لتتةثىغحح  تتوح فتت حححنًتتل ث حمقهّتتل حثدّلكتت

ح ًل ثمً ح".َدسينح  ل  ً ح

 ايفٝطبٛى Facebook: 

غحث سّستتتتاُتحبأنتتتتٌ:ح ُلتتتتوح ل ُثصتتتت حححح7 حل2011َمُ تتتتةبحبستتتتمٕحن تتتتّ حلحح

ح-ث٣ ث٘حَث١  تتتل  حَعهلصتتتةحثلمح تتتُٗ:حلن تتتُلحثٟف متتتلعْحلتتتلٙ حعلتتتٖحماتتتلالحح

 لسل ح ّلُِ ..حَيرلريلغ حعلٖح ىحِ ُىح   ح س خلمحصسخٕحخلصٕحبٌ;حح-صُ 

ِقُمح وحخ٠لحيذٍحث  سخٕحب  ُِوحث  لثلل حَثيةثس٠ حَث لعُث حثي هُعتٕحح

 لمرمُعتتل حَث تتةبطحبتتينحث١صتتللل٘ ح تتوحَفتتُاحصتتسخٕح ّٙستتّٕحتجمتتوحكتت حح

ً حَ نشتتط ً ح التتتةٔحَن تتوح مّتتوحثيشتتل كينححححث١صتتللل٘حَمهشتتةحم لّقتتلمحح

حث   لّقحَثيشل كٕ.

ُِم تتتوحم ةِتتت حتتتتا ٕحث سّستتتاُتحإفةثّٙتتتل ح حيتتتذثحث اختتتتححبأنًتتتل:ح"تتتتا ٕحححح َ

ب تتضحثي تتل بحَثيًتتل ث ح طتت٠اح ل ُثصتت حثٟف متتلعْحِتت  حمُهّسًتتلح حمقتتلِ ح

حث سةلٕحث١َ ْحبقس حث٥ل  تلاحثيه  تْحث تتيحتم تهً ح توحمهمّتٕحب تضح ًتل ث حححححححح

حيلحِٞآحي ِلح وحثيًل ث حَثي ة ٕ.حمقهّل حثدّلكٕ

 :الإطاز ايٓعسٟ يًبخح 

حٕثٟف ملعّتححث شتا ل حث٥صتل حث هظتةٓح لاختتححإىحإ قتل٘حث  تُ٘حعلتٖحححححححًِلبح

 وححّتحح سًُ ًلحَلزلمًلحَيّ ث حثس خل ًلحَمُهّسًتلح حخل تٕحث  ملّتٕحححح
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حٕحث سّستتاُتث   لّمّتتٕحَخلصتتٕحح ث ةثف تتٕحح حكمتتلحِستت  ة حث الحثتتلىحث  غذِتت

حٌحَ  تتلا يلح حمقهّتتل حثدّلكتتٕحبل٥تتتل ٕحإ تتْححث تتتيحن تتوحمقتتلنًلح تتوحخ٠ تت

حَ ًل مًلحكملحِلْح:

  : ايشبهات الاجتُاع١ٝ ايتع١ًُٝٝأٚلًا: 

مش وحث هظلمحث   لّمْحث ُّمح  غّلرث حكالرٔحعلٖحكل ٕح س ُِلمٌ:حسُث٘ح

ث  همّتتٕح كلنتتتحث تتةٝٗح َحث١يتتلثبحَث ُستتلٙ ح متتوحث همتتُحثيستت مةح حخطتتطححححححح

ثٟف ملعّتتٕحَثٟل  تتلإِح لتتلَل حهتت حثدلفتتٕحإىحمهسّتتذحيتتذٍحثأطتتطحعتتلدححححححح

مخةفتتتل حم لّمّتتتٕحلُِتتتٕحم ختتتُلح تتتلًِلحثي ة تتتٕحَثيًتتتل ٔ حَمتتت اثاحث  ُفًتتتل ح

  طتُِةحث   لتتّ حَاعت حثيتت  لمينح تّكح قتتطح توح فتت حثد تُلحعلتتٖحثي ة تتٕ حححححح

 متوح توح ُثكاتٕححححَ  وح  طُِةحثيًل ث حث ٠ش ٕح ٠نتل لجح توح تلحِست ل محثلمجحححح

ث ثُ ٔحث  قهّتٕحثي لصتةٔح توحخت٠لحمةستّوح سًتُمحث   لتّ حَث  تل ِدحثيست مةحححححححححح

 .(Dan Collins, 2007) ل لٗحثدّلٔ

 َفّٗٛ ايشبهات الاجتُاع١ٝ: 

ُِفلحث  لِلح توحثيستليّ حث تتيحم هتلَلحتتةجحََصت حث شتا ل حثٟف ملعّتٕححححححححح

للحاثخت حملتكحثيُثلتوحححححّتححمدلحب ضحملكحثيسليّ حِةك حعلٖحث   لَىحَثٟم 

 ححتتينح ىحب  تتًلحث٣ختتةحِةكتت حعلتتٖحث١اَث حثي لحتتٕحاثختت حملتتكحثيُثلتتوح ثتت حححح

ثيل حث شخ تْ حَث١اَث حثيست خل ٕح حدمّت حث  تُ حَعةتتًل حَث١ تلكوححححححح

ناّتت حفتتلاحح ح لقتتلحعة ًتتلححثيخ تتصح   لبتتٕحث   لّقتتل حَث   لبتتٕحعلتتٖحثدتتلٙطحححح

ٟف ملعّٕحعاتل ٔحعتوح ُثلتوحَِتدحححححغحبأىحث شا ل حث589 حل2014ع  ْحَ خةَىحل

متتُ ةحلمجمُعتتٕح تتوحث١ تتةثاحث قتتل ٔحعلتتٖحثيشتتل كٕح حثٟي مل تتل حَث١نشتتطٕحححح

 .َث٣ ث٘ حَم ُِوحصلثلل ح وح تخللح خةِينحلش حنسكحث  ُفًل 

 سمات ايشبهات الاجتُاع١ٝ: 

 مس ملحث شا ل حثٟف ملعّٕحخ لٙ ًلح وحخ لٙصحث ّ حث ثتلنْح لُِتدحح

قحفتتُح تتوحث  ُثصتت ح حعتتللمحث لذثتتتْحمقتتنيحمزمتتوحبتتينححححححَث تتتيح تتوح يمًتتلحخلتتحح

 ,Serrat) مجمُعٕح وحث١تخللح وح هلصقحَاَلحمخ لسٕحعلٖح ُلوحَثحل

2009) 

غحإىح ىحث شتتتا ل حثٟف ملعّتتتٕحلشتتتلححح2011َلتتتلح تتتتل حمحمتتتلح ثيرتتتدحعملتتتتٕحلححح

 :مجمُعٕح وحث سمل حث تيحتمّ يلحَللححلايلح حث٣مْ
 حجمّتوحإنشتل٘ث حثيست خل ينح توحححححشا ل حثٟف ملعّٕح ُثلوحمسث م لح ّ  

َتتا ل حث ُِتدحثٟف ملعّتٕحث تتيحلشتلحث  تلٕححححححح ثأل ل حعلٖحتتا ٕحثٟنلذنتتحح

لحَم ةبحبشا ل حث ُِتدحثٟف ملعّتٕحث ة ستّٕحَيتْحححححنرللحَثحلحم  ل  ح   
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بذ كح لمحثي للححثيشلذكٕحبينحك ح توح ست خل ْحثٟنلذنتتحَتتا ل ححححح

 .ث ُِدحثٟف ملعّٕح حنسكحث ُلت
 لحفتتت ٘حختتتللحبل   لّقتتتل ح لتتتكح ُثلتتتوحتتتتا ل حث ُِتتتدحثٟف ملعّتتتٕحاثٙم تتتحتم

حٌ Friendster  ٢صللل٘ح حف ٘حِسمٖ  ح ُثلتوحح Testimonials َِطلقحعلّت

َيتْحخلصتّٕححح The Wall ث سّكحبُتحَكلىحِطلقحعلٌّح حثيلتْحثدتلٙطح

مسلعلحثيست خل ينحَمشتروحشثٙتةٓحثيُلتوحعلتٖحك لبتٕحمخ  تةح ل  ةِت ححححححححح

لِ حستتلرمً ح لغتتلرحَث تتذٓحم طتتْحلشتت حهقتتٕحثيهللشتتٕحَمقتتلِ ححبأنسستتً حَمقتت

   تتتل ي ح لغتتتلرحَم طتتتْح لمرمُعتتتٕحاثختتت حثيُلتتتوح ِ تتتلحث ثقتتتٕح حملقتتتْحححححححح

 .ثي لُ ل 
 ث  شتتتاّك:حمًتتتلبحث شتتتا ل حثٟف ملعّتتتٕحإىحث   تتتل بحَث لذثبتتتطحَث  شتتتلَ  حح

 .َم ُِوحث  ٠لل حثٟف ملعّٕحَث   ل ب
 متتتوحثٟ لذثتتتتْح تتتلع٠حَنشتتتطلحإىحث سلعلّتتتٕ:حِ  تتتلدحث شتتتخصح حيتتتذثحثلمج 

 . ل ٖححلح ًُحِقة حَِ  دحَِشل تحَِةس حثي لُ ل 
 ثيشتتل كٕ:ححّتتتححم متت حث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕحعلتتٖحمشتتل تحثيستت خل ينح ححح

 .صهوح  ُنلمًلحَمح ُِلمًلح وحخ٠لحإ  لنّٕحث   لِ حَث٥تل ٕ
 حثٟنس تتتلج:ححّتتتتححم تتتّ ح لمستتت خل ينحثدةِتتتٕح حث تتتةاحَث   لّتتتقحَمقّتتتحححححح ّ

 .ثلمح ُٗحَمالالحثي لُ ل حب  ححةِٕح ٠حمُفلح ٓححُثف ح  لمح ٓح هً 
 ثلمحلاهٕ:حَم م ح حثتجليينحيملحمقلمحَثس ٠محثي لُ ل ح وحثيس خل ين. 
 ث ملعّتتتٕ:ححّتتتتححم تتتّ ح لمستتت خل ينحمشتتت ّ حثلمجمُعتتتل حَث  ُثصتتت ح تتتوحح

 .اثخلًلحبسلعلّٕ
 َبتتينحب  تتًلح تتوحختت٠لححححث لذثبتتط:ححّتتتححمهمتتُحثيُثلتتوحبس تت حث لذثبتتطحبّهًتتلحححح

 .ث ُص٠ 
 ث   تتلَى:ححّتتتححم تتّ حملتتكحثيُثلتتوحث   تتلَىحَثيشتتل كٕح حثيًتتلمح تتوحفلنتتدححححححححح

 .ثيس خل ينحيلحِٞآحإىحمطُِةحتخ ّلمً 

 ًِٝالمُٝصات ايترب١ٜٛ يًشبهات الاجتُاع١ٝ في ايتع: 

 حٕحح حٕ personalization (تجمتوحبتينحلث سةاِت  ح Socialization (َلثٟف ملعّت

:ح تتتوحختتت٠لحخل تتتٕحث  تتتسخل حث شخ تتتّٕحث تتتتيحمُ ةيتتتلحث شتتتا ل ححححث تتت  ل 

ثٟف ملعّتتٕح ًتتْح تتتاٌحبًُِ تتٌحث سةاِتتٕحعلتتٖحث ُِتتد.ح  تتلحثٟف ملعّتتٕح ًتتْححح

ماتتل حعهتتل لحملذثبتتطحيتتذٍحث  تتسخل حث شخ تتّٕح ٢ع تتل٘ح حث شتتا ٕححّتتتححححح

ِانيحكت حع تُحتتا  ٌحثألصتٕح توحث  ٠لتل حلث١صتللل٘غحث تذِوحِ تل ُىحححححححححح

 .(Catherine, 2008) علٖحصسخ ٌحث شخ ّٕ
 ّٕ دقّقحلث شسل Transparency) حث شا ل حثٟف ملعّٕ:ححّتححِست طّوحح 

ث طتتتت٠اح  لب تتتتٕح نشتتتتطٕحب  تتتتً حث تتتتا ض:حإىحث لذكّتتتت حعلتتتتٖحث تتتتُعْحححححححح

بل هشتتلصل حَث١عمتتللحَث١  تتل حث تتتيحملذثكتت ح حث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕحيتتُححححححح



 م2017..  يوليو                              السابع       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
50 

ِستلعلحعلتٖحححيلبح سلسح حثس خلثمحث شا ل حثٟف ملعّٕح حث ت  ل .حَيتلححح

إبقل٘حث ط٠احعلٖحَعْحب  حثيست رلث حعلتٖحث شتا ٕ حمتُ لرحخل تٕحث  هاّتٌححححححح

حّتححمظًةحك حث  غّلرث حث لِلٔحعلٖحث شا ٕح notifications  ل خلِثل 

 ّ  .ل  
 مةم  حعلٖحث هظةِٕحث لذبُِٕ:حث   ل ح وحخ٠لحث١نشطٕحَ ىحث١نشتطٕحيتْححح

َِتأمْحيتلححح (activities are collective) ث ُص٠ حث تتيحمتةبطحبتينحثيت  لمينحححح

 .مُ ةٍحث شا ل حثٟف ملعّٕح وح اَث حث  سلع حَثيشل كٕحث شخ ّٕ
  مس  ح سًُمحثيهظُ حثٟف ملعْحَث ثقل ح حمُفٌّحث   ل socio – cultural 

perspective: َٗملخ ح  ًلحنظةِل ح خة: students problem – oriented, 

self – govemed activities, Managed/ Virtual Learning 

Environmentsححّتححمةك حعلٖح  ل ٕحثيشلك حث ذثمّٕحَمهظ ح نشتطٕحح 

ث   ل  حيتذثحث تهً حث تذٓحِ  تلدح توحَستلٙلٕحم مّتقح ستليّ :حث اهتل٘حَث٥ن تلجححححححححححح

 .َثدُث حَث   لَى

    ــ١ في ــ١ ايتعًُٝٝــ ــساف ايعًُٝــ ــٛز في دٚز أطــ ــبهاتايتطــ  ايشــ

 :الاجتُاع١ٝ

 دتتُلحاَ حلثأتتالر:حثيل ستتينححح :ثٟف ملعّتتٕحث شتتا ل مطتتُ حاَ حثي لتت ح حح

ِ مختتتُ حث ّتتتُمححتتتُلحمستتتًّ حح–ث هللتتت ح لم ة تتتٕح حث ستتتلبقحح–َث١ستتتلمذٔغح

يسلعلمً ح حمُ ّلح  تل  ً حث ذثمّتٕحث لِتلٔح توححححح  ث   ل  حَاع حثي  لمين

 .خ٠لحثس ثمل حث   خ ح حثي لُ ل 
 حٕح لمحم تتلحث همتتلذجحث   لّمّتتٕحح :مطتتُ حبهتتل٘حثلمح ُِتتل حث   لّمّتتٕحثٟ  لذَنّتت

مةكت حعلتٖحإن تلجحثي ة تٕ حبت حعلتٖحإملحتٕحث سةصتٕح لمت  ل ح اهتل٘حمح تتُثٍححححححححححح

 .ث   لّمْحَ  قحثح ّلفلمٌحثألصٕ
 ٕح هًتتة حنظةِتتٕحثٟم تتل ّٕح حث ّتت حث ثتتلنْح تتوحححح :مطتتُ حنظةِتتل حث لذبّتت

ث هظةِل حث لذبُِٕحَث تتيحمٞستكح تةبطحث لذبّتٕحبل  قهّتٕحاثخت حتتا ٕح توححححححححح

 .ثلمج م ّٕث  رل اح
 ّٕدُ تحَهّسٕحثيٞسسل حث   لّمّٕح توحح :مطُ حَهّسٕحثيٞسسٕحث   لّم

متتُ لرحثي تتمُىحث   لّمتتْحلثيتتُثا/حثلمح تتُٗغ حإىحثب  تتل حث طتتةصحث تتتيحتم تتوحححححح

ث اختتح حَث  قتتُِ  حَث  خلِتل حبًتلبحثك ستتلاحححح  ثيت  لمينح توحبهتل٘ح ًتتل ث ححح

ثي ة تٕحإىحث٣ختةِوححححثي  لمينحث قل ٔحعلٖحح حثيش ٠ ح وحفًٕ حَإِ لل

 . وحفًٕح خةٗح حعللمحث  م حَثدّلٔ

 ًايفٝطبٛى: ثاْٝا Facebook: 

ُِ لحث سّستاُتحَستّلٕحثف ملعّتٕح ل ُثصت حثٟف متلعْحبتينحمخ لت ح  تةثاححححححححح

ثلمج متتوحث  تتليْ ح ًتتْحتتتا ٕح تتةبطحمجمُعتتل ح تتوحث اشتتةح ل ختتلَ حَث هقتتل حححححح
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اُتحث شتتا ٕحث١كثتتةححَماتتلالحث٣ ث٘ححتتُلحل تتلِلح شتتلذكٕ حكمتتلحمُ تتلحث سّستتحححح

 ,alexa, 2013ثن شل ث حَمُس ل حبينحمخ لت حتتا ل حَ ُثلتوحث  ُثصت حث١ختةٗحلححححح

p. 1.حغ

 ّٛٗايفٝطبٛى َف: 

غحبأنتٌ:ح"تتا ٕحعتلدحثٟنلذنتتحمستً حماتلالحححححححZhang ,2010, p. 1لشثنت حححٌِ ة 

ثي لُ ل حَمسلع حثيس خل ينحبُثسطٕحم هُ ُفّلحثٟم للحثيس هلٔحإىحث ُِد ح

مقتتُمحب ختت ِوحث اّلنتتل حَثي لُ تتل حث٥  لذَنّتتٕحَنقلتتًلحَمالالشتتل حَم تتّ حححَث تتتيح

ث  سلعتتت حبتتتينحث١ تتتةثا حَمتتتُ ةح لمستتت خل ينحإ  لنّتتتٕحث  ثتتتُ حعلتتتٖح ختتتةِوححححححححح

حِشلذكُىح حنسكحثي للح".

غحبأنٌ:حبةث  حملع حث١نشطٕحث ل  ّتٕح حح2 حل2011يرلأحث  مُآحلحٌَمُ ة 

ي ة تٕحعلتٖحث ُِتد حعتلدحث س تل٘حث٥  لذَنتْحححححححمُصّلحث  ٠لل حث٥نستلنّٕحَبهتل٘حثحح

ث قلٙ حعلٖحمسخلرحث  قهّل حث ةلمّٕحث تيحمُم وحثيس خل ينح وحثيشتل كٕح حح

حبهل٘حثي ة ٕحعلدحثٟنلذنت.

 اضتدداَات َٛقع ايفٝطبٛى: 

ِتتٞآح ُلتتوحث سّستتاُتحمجمُعتتٕحكتتالرٔح تتوحث ُهتتلٙ حَثأتتل ل حث تتتيحححححححح

ل٘ثمً  حَِت  حثست خلثمحيتذثحثيُلتوحححححف لتح هٌحلالٕح لمس خل ينحنخ ل حثن م

ح لقّلمحنلحِلْ:

 م ُِوحث  ٠لل حثٟف ملعّٕحبينحث١ ةثا:حثلشلبحث١َلح شا ٕحث سّساُتحيتُحح

ث   ل بحَبهل٘حث  ٠لل حثٟف ملعّٕحبينح س خل ْحملكحث شا ٕ ح ل   ل بح

َث  م حث   لَنْحيُح سلسحم ُِهًلحَبهّ ًتل ح لست خل تحث شتا ٕحمجمُعتٕححححح

ث  قهّتل حث تتيحمستً حعملّتل حث   تل بحَث تةبطحبتينحثيست خل ين حح تٖحححححححححح وح

م تتتة حث شتتتا ٕحب تتتُ ٔح ستتت مةٔحعلتتتٖحكتتت ح ستتت خلمحمجمُعتتتٕح تتتوححححححححح

ثيس خل ينح لذتخً ح ّ ُنُثح صللل٘حبل هسإح ٌ ح سلعل حعلتٖحث  قةِتدححح

بتتينح  تتةثاحَش تت٠٘حلتتلحِ ُنتتُثح ح  تتلكوح  العتتلٔح َحلمحِشتتليلَثحب  تتً حححححححح

حِلٕ.ب  ل ح وحسهُث حصُ

 ث   الرحعوحث ة ٓ:حم ّ حتا ٕحث سّساُتح سلحٕحكالرٔح ل  الرحعوحث تة ٓحح

بل هستتإحيستت خل ًّل ح ّستتم ح لمستت خلمحبتتل   الرحث   تتلبْحَنشتتةحصتتُ حححححححح

 ة قتتٕح َح  تتل  حصتتُ ح َح قطتتل ح ّتتلُِح َحنشتتةح ثبتتطحيُلتتوحعلتتٖحتتتا ٕحح

ثٟنلذنت ح  ر  حث شا ٕح توحصتسخٕحكت ح ست خلمح  لنتل ح ّ تلدح ّتٌحعتوححححححححح

ح  ٌِح حث ق لِلحث ُّ ّٕحَث١حلثاحثي رلأ.

 َستتّلٕحإع٠ ّتتٕ:ح تتوحشِتتلاحتتت إّحث سّستتاُتحثي متتتحثيٞسستتل حث٥ع٠ ّتتٕححح

ثيخ لستتتٕح حمحلَ تتتٕحثستتت قطلاحذ تتتكحث مًتتتُ حث  تتتةِضحإىح ه رلمًتتتل;ححححح

 لستت خل تحكتت حفةِتتلٔح تتوحث ةثٙتتلح ُل تتل حلشتتلحعلتتٖحتتتا ٕحث سّستتاُت حححححح
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َث س تتلّٙل ح ُثل تتل حلشتتلحعلتتٖحيتتذٍححكمتتلحثستت خل تحمخ لتت حلهتتُث حث  لستتلش

ث شتتا ٕ حَ ِ تتل ح صتتا ح  تت حبةنتتل  ح تتوحث تتلدث  حثي ةَتتتٕح تتوحختت٠لحملتتكححح

حث قهُث ح ُل ل ح ٌحعلٖحث سّساُت.

 ملعّ حث   لّ حَث  ل ِدح وحب ل:حخ٠لحمدلجحتا ٕحث سّساُتحكأحلح يت حح

َ كلدحَسلٙ حث  ُثص حَثٟم للحبتينح ٚتل حثلمج متوحَخلصتٕحث شتالا ح ت ىححححححح

  س لرح حمُهّ حيتذٍحث ُستّلٕح حث   لتّ حَث  تل ِدح صتا ح طلاتل حبحثّتل ححححححححث

حقّقّتتل  حَث  خلتت حعتتوحذ تتكحِ طتت ح ُثكاتتٕحث تت غلرث حثلمج م ّتتٕح حعتتللمحححح

ح   ملحعلٖحث  قهّٕ.

غح ىحتتتتا ٕحث سّستتتاُتحٟحن تتتوح1 ح2012َ حيتتتذثحث٥صتتتل حِتتتةٗح  تتتلحِلستتتةحلح

صت ح توحث١صتللل٘ح َح  ة تٕح تتلحححححثع ال يتلحمجتةاح اثٔح َح ُلتوح ل  تل بح َحث  ُثحححح

مزتتةٓححُ هتتلح حث  تتللمح خستتد;حبتت حإنًتتلح ِ تتل ح اثٔحم لّمّتتٕحَمل ِاّتتٕح ًمتتٕحححح

َ تتُ اح ًتت ح لم لُ تتل  حَن تتوح لم لمتتينحثستت خلث ًلح حث   لتتّ ح تتوح فتت حححححححح

دستتينحث  ُثصتت ح تتتوحث طتت٠احَامجًتتت ح ح نشتتطٕحمشتتتل كّٕح  لتت حعتتتوحححححح

ح سل ّدحث   لّ حَث   ل حث  قلّلِٕ.

حٞ غحعلتتٖح ىحOthman, et al ,2012, p. 447لكتلحعثمتتلىحَ ختةَىحححكمتلحِ

تتتا ٕحث سّستتاُتح تتلًِلح تتوحث قتتل ث حث  تتالرٔحث تتتيحتج تت ح هًتتلح هتتلدث ح ل  لتتّ حححح

َث تت  ل  حََستتّلٕح ل ُثصتت ح ٢يرتتةث حث١كلانّتتٕ حكمتتلحمشتتروحث١نشتتطٕحححححححح

حثٟف ملعّٕحث   لّمّٕح أصاختحَسّلٕح هلسإح لم ل حَثي  ل .

غح ىحتتا ٕححEteokleous ,2012, p. 364لستٕحثِ  لّتُسحححَمٞكتلحن تلٙ حا ثحح

ث سّستتتاُتحيتتتْح كثتتتةحتتتتا ل حث  ُثصتتت حثٟف متتتلعْحثستتت خلث ل ح حث   لتتتّ حححححححح

َث  تتل ِد حَ  ف تتتحمسُلًتتلح حذ تتكحإىحلتتل مًلحعلتتٖح بتتطحثيتت  لمينحب  تتً حححح

حب  ل  ح وحخلقحمج موحم لّ حثف ملعْحعلٖحث شا ٕ.

 ًُٝٝ١: تٛظٝف ايفٝطبٛى في المٓع١َٛ ايتع 

 تتوحختت٠لح َثجح ُلتتوحث  ُثصتت حثٟف متتلعْحث سّستتاُتحَمةب تتٌحعلتتٖحلمتتٕحححححح

ث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕ ححلَ تتتحثيٞسستتل حث   لّمّتتٕحَث لذبُِتتٕحمُهّتت حيتتذٍحححححححح

ث ُستتتّلٕحث١كثتتتةحتتتت إّحبتتتينحثيتتت  لمينح حثيهظُ تتتٕحث   لّمّتتتٕحَث لذبُِتتتٕححححح

حكمخلَٟ ح لزّٕحعلدحصتسخل حيتذٍحثيٞسستل حث ةلزّتٕ ح َحمحتلَٟ حيرتلرحححححح

 لزّتتتتٕ;حعتتتتلدحصتتتتسخل حث قتتتتلٙمينحعلتتتتٖحث لذبّتتتتٕحَث   لتتتتّ ح تتتتوحثي لمتتتتينححححححححح

َمتةٗحححَ سلعلًِ  حَ وحث ط٠احعلدحمجمُعتل حم لّمّتٕحبلست خلثمحث شتا ٕ.حححح

غح ىح َثجحتتتتا ٕحث سّستتتاُتحَاخُلشتتتلحبقتتتُٔح حححح196 حل2011 َفّهتتتلححرتتتلشٓحلح

حمجللحث  ل ِدحَث   لّ ح وحبُ تل;حِةفتوح  ُ لريتلحعل ت حث  سلعت حبتينحعهلصتةححححححح

حث  ملّٕحث  ل ِإّحَث   لّمّٕ.



 م2017..  يوليو                              السابع       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
53 

ِ   حيلحساقح لٗح يمّٕحتا ٕحث سّساُتح حمتلعّ حث   لتّ حَث  تل ِدحححح

 تتوحختت٠لحلتتل مًلحعلتتٖحمقتتلِ حث  تتثلرح تتوحثأتتل ل حث تتتيحمستتلعلحعلتتٖحمطتتُِةحححح

 هظُ تٕحث   لتتّ حَث  تل ِدح تتوحختت٠لحإ  لنّتل حث شتتا ٕحَمقهّلمًتلحَث تتتيحِتت  ححححح

ح  لإّححلفل حثيس خل ينحثي رلأ.دلِثًلحَمطُِةيلحب ُ ٔح س مةٔح

 حDonmus;ح26 ح2010َ وحخت٠لح لث ستٕحك لبتل حَا ثستل حل  تلنْحمجليتل ححححححح

غحَدلّت حعتلاحكتالرح توححححح8 ح2011;حبستمٕحن تّ  ححح196 ح2011;ح َفّهلححرلشٓ ح2010

ح- تتتلث سح-ث  تتتسخل حثألصتتتٕحبليٞسستتتل حث   لّمّتتتٕحَث لذبُِتتتٕحلفل  تتتل حححح

َفل  ّٕغحعلٖحتتا ٕحث سّستاُت حَكتذ كححححح   ال ح ل سّٕح-  ليلحم لّمّٕ

دلّ حب تضحث  تسخل حث   لّمّتٕحث ةلزّتٕحَيرتلرحث ةلزّتٕح تا ضحثي لمتينححححححححح

َ ستتلمذٔحث ل  تتٕحَ  تتلَنًّ حعتتلدحث شتتا ٕ ح   تتوحثلتتلذثجحللٙمتتٕحبتتأي ح ب تتلاححححححححح

مُهّ حتا ٕحث سّساُتح حثيهظُ ٕحث   لّمّٕ/حث  ل ِإّ حَث تتيحم  ت ح توحححح

حخ٠لحث  هلصةحث  ل ّٕ:

 َ / ًِايطايبا ٜستبط بالمتع: 

 متتُ ةحإ  لنّتتٕحم تتُِوحمجمُعتتٕحكتتالرٔح تتوحث١صتتللل٘ح حنطتتلصحث  تتل ِدححححححح

ح ل  لَىحَدقّقحث   ل .

 تم وحثي  ل /حثي ل اح وحإنشتل٘حمجمُعتل حم لّمّتٕ/حمل ِاّتٕح حمخ لت حححححح

حث  خ  ل حث  لمّٕحَف لًلح س ُحٕح َح غلقٕححسدحثدلفٕ.

 ط;حن وحثي ل بينح وحث  ُثصت حيهللشتٕحححمسً ح حإنشل٘حمج موحم لّمْحنش

ث١نشطٕحَثٟخ ال ث  حَكذ كحث   لَىح حإمدلشحثيًلمحثي هُعٕحَثيشةَعل ح

حثألصٕح حبّٕٚحثٟنلذنت.

 متتُ ةح ستتلحٕحكتتالرٔحَيرتتلرح قّتتلٔح اهتتل٘حثلمح تتُٗح َحثيستتليمٕح حإن لفتتٌحححححححح

حَم لِلٌحنخ ل ح ت ل ٌ.

 حثي ل بينحب  ً حب  تل  حَكتذ كحححمسلعلحعلٖحشِلأحث  سلع حبينحثي  لمين/

بّتتهً حَبتتينح  لمتتًّ  ح تتلحِهتت  حعهتتٌحع٠لتتل حصّاتتٕحبتتينحعهلصتتةحعملّتتٕحححححححححح

حث   لّ /حث  ل ِد.

 تم وحثي  لمين/حثي تل بينح توحماتلالحثي لُ تل ح ّمتلحبّتهً حَثٟست سلأح توححححححححح

حث٣ ث٘حثي هُعٕ.

 ٠٘حمستتلعلح حث اختتتححعتتوحثي لُ تتل حنخ لتت ح تتت للشلحعتتلدح شتتل كل حث تت  ح

حَثي لمين.

 مُ ةح لم  ل /حثي ل احَسّلٕح  هتٕح  اتلالحثيةثست٠ حث سةاِتٕحَث ملعّتٕحححححح

حَنق حثيلسل .

 :َا ٜستبط بالمعًِ / المدزب 

 تم تتوحثي لتت /حثيتتل اح تتوحإنشتتل٘حصتتسخٕحتخ تتّٕحم تتلدحعهتتٌ حِشتتةتح ًّتتلححححح

مج موحث   لتّ حبليٞسستٕحث تتيحِه متْحإ ًّتل ح   تُىحيتذٍحث  تسخٕحَستّلٕحححححححححح

حبّهٌحَبينحثي  لمين/حثي ل بين. ل سلع ح
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 متُ ةح لم لت /حثيتل احإ  لنّتتٕحم تُِوحمجمُعتٕحكتتالرٔح توحث١صتللل٘ح تتوحححححححح

ث   ٠٘حَثيس سّلِوحتمًّلث ح  قلِ حث   لتّ /حث  تل ِدحَ تلحِتةماطحبتٌحعتلدححححححح

حث سّساُت.

 مستتلعلحثي لتت /حثيتتل احعلتتٖحعمتت حمجمُعتتل حم لّمّتتٕ/حمل ِاّتتٕح ةماطتتٕححححح

ث تتتلدث  حث  ل ِاّتتتٕحم تتتُىح ُفًتتتٕح لمستتت سّلِو ححححبتتتليقة ث حث   لّمّتتتٕح َ

بًتتلبحعتتة حثيستتليّ حَثي تتل بحَثيًتتل ث حثيتتةثاحإكستتلبًلحلشتت ح تتوحختت٠لححححححح

حث  سلع حث هشطحبينحمج موحث   لّ /حث  ل ِد.

 مستتلعلٍح حإنشتتل٘حمج متتوحم لّمتتْح ل ُثصتت ححتتُلح ُتتتُوحث تت  ل حَماتتلالححححح

حثي ل بحَث١  ل .

 حُحح هّتت حختتل ل حث شتتا ٕح حإمدتتلشحثيشتتل ِوحححححتم تتوحثي لمتتين/حثيتتل بينح تتوحم

حث   لّمّٕ/حث  ل ِإّ حَإتةثتحثي  لمين/حثي ل بينح حث١نشطٕحث   لّمّٕ.

 تم تتتوحثي لتتت /حثيتتتل اح تتتوحث تتتلخُلح ححتتتُث ث حعتتتوح ُتتتتُوحث تتت  ل ح تتتوحححححححح

حثيس سّلِوحعلدحث شا ٕ.

 ِستت طّوحثي لتت /حثيتتل احإ ستتللحثيلستتل حَث ةستتلٙ ح لمستت سّلِوح  خمّلتتًلححححح

   لتتتّ ح تتتوحخ٠لشتتتل حَكتتتذ كحثستتت قاللح ستتتلٙلً حَ لستتتلمً حثيةماطتتتٕحححححححَث

حبل   لّ حَمقّّ حثيلسل حَث١نشطٕ.

 إفتتةث٘حث  قّتتّ حث٥  لذَنتتْح تتوحختت٠لحثٟخ اتتل ث حثيُتتتُعّٕحعتتلدحتتتا ٕححححححححح

حث سّساُت.

 مُ ةح لم ل /حثيل احخل ٕحعم حث لَ ث حث  ل ِاّتٕح توحب تلح َحث هتلَث ح َححححح

حثيٞتمةث .

 المكسزت٣ٛ ايتعًُٝٞ / َا ٜستبط بالمح: 

 مستتتلعلح حنشتتتةحثلمح تتتُٗحث   لّمتتتْ/حث  تتتل ِاح  هتتتُوحث ُستتتلٙطحلن تتتُلحح

   ُبتٕ حصتُ حهلب تٕ ح قتتلصوح ّتلُِحم لّمّتٕغ;حَث تتتيحمتلع حثيهتلي حَمقتتلمحححححححح

حثيًل ث حعلدحتا ٕحث سّساُت.

 ن وحم ل  حث سّساُتح توحمح تُٗحثيهتلي حَث تلدث  حَذ تكحب  تمّ حبّٚتٕحححححححح

لمين/حثي تتتتل بينحعلتتتتٖحث سّستتتتاُتح  تتتتل ِكحثلمح تتتتُٗححححححث لذثتتتتتّٕح لمتتتت  ح

حَ هللش ٌح وحخ٠لشل.

 مُه حخل ل حيتذٍحث شتا ٕح حمتُ لرحمجمُعتٕح توحثيةثفتوحَثيٞ ستل حث تتيححححححححح

ملع حثيهلي حَثيقة ث حَث لدث  حث  ل ِإّح توحخت٠لحثي  اتل حث  ليّتٕحث تتيحححححح

حم ة حخل لمًلحعلٖحث شا ٕ.

  بمكسز أدٚات َٚانٝٓاتَا ٜستبط: 

 ث طتتت٠اح لتتتةاحعلتتتٖحثس سستتتل ث حح قتتتة ث حثٟل  تتتلاحثيه  تتتْثستت خلث ًلح حح

ح.َعة ح ش ٠مً حَ قلذحلمً حعلْحث   مّمل حثيخ لسٕ

 ح.بليقة ن وحمُهّسًلح حنشةحث١حلثاحثألصٕح
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 ح. لط٠احَثٟص٠وحعلًّلمس خلمح حعة حثي لا حث ةلمّٕح

 ّٕل ح ًل ث حعملّٕححن وحمُهّ حث سّساُتح حمقلِ حث لَ ث حث  ل ِا   

ح.يقة ث حلس حثٟل  لاحثيه  ْ

 ايتػر١ٜ ايساجع١ ثايجاً : َضادز: 

 : َفَٗٛٗا 

غحث  غذِٕحث ةثف ٕحبأنًلح"ملتكحثي لُ تل حث تتيحححح23 ح2008م ةبحلسلُٗحسلطلى ح

م طتتتْح لمتتت  ل ح تتتوحلاتتت حثي لتتت حب تتتلح اث٘حثيًمتتتٕحث   لّمّتتتٕ حَذ تتتكح   َِتتتلٍححح

لحم تتخّ حث١خطتتل٘حث تتتيحِقتتوح ًّتتل حَمستت ْحححنستت ُٗح اثٙتتٌحث س لتتْ ح تتوحختت٠حح

ث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحإىحث  أكتتلح تتوحدقتتقحث١يتتلثبحث ستتلُكّٕح ههتتل٘حعملّتتٕححححححح

ح.ث   ل  ح ذثحم َاحث طل دحن لُ ل حمس ّلّٕحعوحصاّ ٕحم لمٌ

غحث  غذِتٕحث ةثف تٕحبأنًتلحم َِتلحث طت٠احححححح150 ح2009كملحعة تحلَ ل٘حكستل  حح

صخ ٌ ح وحمُتّ حنقل حث  ت حَثأطتأححححن لُ ل ححُلحصخٕح اثًٙ ح َحعلم

َ قتتلحي تتلِلرح اث٘ح  ّهتتٕ حَذ تتكحبطةِقتتٕح   ث هتتٕحَيرتتةح   ث هتتٕح تتوحختت٠لححححححححح

 .ثس خلثمحثدلسُاحَث٥نلذنت

غحبأنًتتلحإ تتتلاحَمُفّتتٌحث طتت٠اح حبّٚتتٕحح61 ح2011َعة ًتتلحلعاتتلحث   ِتت حصلاتتٕ ح

 حث تتت  ل حث٥  لذَنتتتْحث قتتتلٙ حعلتتتٖحث ُِتتتدحَم َِتتتلي حن لُ تتتل ححتتتُلح اثًٙتتتححححح

  خقّتتقحث١يتتلثبحث   لّمّتتٕحثيطلُبتتٕحبلستت خلثمحمطاّقتتل حث ُِتتدحث  سلعلّتتٕححححح

حح.ثي  ث هٕحَيرلرحثي  ث هٕ

غح نًلحثيسلعلٔحثيٞل ٕحث تيحِقل ًلحثي ل ح74 ح2012َِ ة ًلحن للحعالحث غسُ حل

ث تتتتيحم ِتتتلح تتتوح ستتت ُٗح ًتتت حثيتتت  ل  حبل قتتتل حث تتتذٓحِستتتم ح تتتٌحنُثصتتتلٕح اث٘ح

ح.ث١نشطٕحذثمّل

َِ ة ًلحث الحثلىحإفةثّٙلح حث اختححبأنًلحمقلِ حثيستلعلٔحث تتيحمس تلجحإ ًّتلححححح

ثيتتت  ل ح حَلتتتتح تتتلح حصتتتُ ٔحإ تتتتلاث حَنمتتتلذجحَ  ثلتتتٕ حَذ تتتكح ح ههتتتل٘حلّتتتلمحح

 ح حبّٚتتٕحتتتا ل حث ُِتتدحثٟف ملعّتتٕحَمقتتلمحيتتذٍححب هسّتتذح ًتتلمححثيقتتة ث طتت٠اح

 .ثلٕ   لأح وحمُفًّل حَإ تلاث حَ  ح حصُ حثيسلعلث 

َحّتححًِ  حث اختتححثدتل ْحبل  غذِتٕحث ةثف تٕح حبّٚتٕحث ت  ل حثٟ  لذَنتْ حححححححح

ث  غذِتتٕحث ةثف تتٕح حبّٚتتل حث تت  ل ححححغ2015 قتتلحعة ًتتلحمحمتتلحعطّتتٕح تتّكحلححح

ثٟ  لذَنْ:حبأنًلح  لُ ل حِقل ًلحثي لت ح لمت  ل ح حتتُ٘حثست رلب ٌ حَمُتت حححححح

حٕ َحخلصٚتٕحلمحمتلححح َحخطًٚتل حَيتلذثحيتْحصتخّخٕح ححححح  ٌح لٓحصخٕحثٟست رلب

 )224 ح2015عطّٕح ّك ح

م تتتتلحث  غذِتتتتٕحث ةثف تتتتٕح كهتتتتل ح سلستتتتّل ح حعملّتتتتٕحث  قتتتتُِ  حإذحمًتتتتلبح حح

فُيةيتتلحإىحإصتتلث حث١ح تتلمحعلتتٖحن تتلٙ حث تت  ل ;حبغتتة حدلِتتلح تتلٗحدقتتقححح
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 يلث ٌ.حَم لُّح ِ  لح اثٔحمةس حثتجلٍحث  ملّٕحث   لّمّتٕحَثأطتُٔحث١َىح  ت٠جحححح

ّٕح لٗحثي  لمينح وحخت٠لحمقتُِ حجمّتوح  ُنتل حث  ملّتٕحححححح رُث حث اهٖحثي ة 

 .ث   لّمّٕحَعملّٕحث  ل ِك

علٖحث لَ حث ذٓحمل اٌحث  غذِتٕحث ةثف تٕححححغ2012َِٞكلحث  ّلصةٔحَث شاّاحل

 حث  ملّتتٕحث   لّمّتتٕحبُصتتسًلحعه تتةث ح سلستتّل ح تتوحعهلصتتةحث  تتل ِكحث س تتللحححح

وحم تتلاحم ةِستتل حث  غذِتتٕحححث تتذٓحِتتٞآحإىحدستتوح اث٘حثيتت  لمين.ح اتتل ةير ح تتحححح

إٟح ىحجمّ ًتتلحح-بهتل٘حعلتٖحث ستّلصحث لذبتُٓحث تذٓحِت  حمُهّسًتلح ّتٌحححححححححح-ث ةثف تٕحح

 مًلبحإىحدسينحث  ملّٕحث   لّمّٕحَنُثم حث   ل .ح

 أ١ُٖٝ ايتػر١ٜ ايساجع١: 

م تتتلحث  غذِتتتٕحث ةثف تتتٕح ًمتتتٕحَتتتتةَ ِٕح حعملّتتتل حث ةللبتتتٕحَث  تتتاطحححححح

دحعملّتتتل حث  سلعتتت حَث تتت  ل  حَمهاثتتتقححَث تتت خ  حَث   تتتلِ حث تتتتيحمةث تتتقحَم قتتتح

 يمّ ًتتلح تتوحمُهّسًتتلح حم تتلِ حث ستتلُتحَمطتتُِةٍحإىحث١  تت حإتتتتل ٕحإىحححححححح

اَ يلحثيً ح حثس ثل ٔحاث  ّتٕحث ت  ل  حَذ تكح توحخت٠لحثك شتلبحثٟست رلبل حححححححح

ث  تتخّخٕح تتلٗحث طتت٠احَمثاّ ًتتل حَحتتذبحثٟستت رلبل حثألصٚتتٕح َحإ غلٝيتتل حححح

ثح حشِتتلأح لعلّتتٕحث تت  ل  حَثي لتت حث تتذٓحِ تتنيححححكمتتلح نًتتلحمستتً حإستتًل لحكتتالرحح

بل  غذِٕحث ةثف ٕحِسً ح حمًّٚتٕحفتُحم لمتْحِستُاٍحث١ توحَث ثقتٕحَثٟحتلذثمحححححححح

بتتتينحث طتتت٠اح نسستتتً  حَبّتتتهً حَبتتتينح ستتتلمذمً  حكمتتتلحِستتتلعلحعلتتتٖحمةستتتّوححح

ثيمل سل حث لنقةثصّٕ حَثحلذثمحث ذث ح لًِ  حَِطتُ حثيشتلعةحث٥مزلبّتٕحمذتُححححح

 غ.1 ح2011   لمّٕحَثألدثمّٕحل س لحشِلا حلل ثمً حَث

َإتل ٕحيلحساقحم   ح يمّٕحث  غذِتٕحث ةثف تٕح حث هقتل حث  ل ّتٕححل ست لحححححح

ح:ح)161 ح2009غ;حلَ ل٘حكسل  ح1 ح2011شِلا ح

 م م حعلٖحإعت٠محثيت  ل حبه ّرتٕحم لمتٌ حستُث٘حكلنتتحصتخّخٕح َحخلصٚتٕححححححححح

 ححل ٕحعلمح  ة  تٌحن تلٙ ححححيلحِقل حث قلقحَث  ُمةحث ذٓحللحِ لذٗحثي  ل 

 .م لمٌ
 م تت شحثيتت  ل حَمشتتر ٌحعلتتٖحثٟستت مةث ح حعملّتتٕحث تت  ل حَ لصتتٕحعهتتل لحححححح

 .ِ ةبحبأىحإفلب ٌحعوحث سٞثلحكلنتحصخّخٕ
 ة تتٕحثيتت  ل حبتتلىحإفلب تتٌحخطتتأ حَ تتلحث ستتادحلشتتذٍحث٥فلبتتٕحثأطتتأ حمز لتتٌحححح  

هًتل حَ توحححِق هوحبلىح لحح  حعلٌّح وحن ّرٕح َحع٠ ٕحكلىحيتُحثيستُٚلحعحح

 .ه حعلٌّح  لعسٕحفًلٍحَا ثس ٌح حثيةث حث قلا ٕ
 إىحم تتخّ حإفلبتتٕحثيتت  ل حثأطتتأح تتوحتتتلنًلح ىحم تت  حثٟ مالصتتل حثأطتتأححح

ث تتتيححتتلهتح حذثكةمتتٌحبتتينحث١ستتٚلٕحَث٥فلبتتٕحثأطتتأ حَإحتت٠لحث مالصتتل حححح

 .صخّخٕحمحلًل
 متتتاينح لمتتت  ل ح ِتتتوحيتتتُح تتتوحث١يتتتلثبحث ستتتلُكّٕحث تتتتيححققًتتتلحيرتتتلرٍح تتتوححح

ث ط٠ا حَث تيحلمحمسققًلحب ل حَعلٌّح قلحم ُىحيذٍحث  ملّٕحنثلبٕحمقتُِ حح

 .ذثمْح   ح وحثي ل حَ سلُبٌح حث   لّ حَث طل دحَلل مٌحعلٖحث   ل 
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 م متت حعلتتٖحمقُِتتٕحعملّتتٕحث تت  ل  حَمتتلعّمًلحَإهةثًٙتتلحعتتوحصةِتتقحم َِتتلححححححححح

 .ثي  ل حن لُ ل حإتل ّٕحَ ةثف ٕحمخ لسٕ
 توحثلشتلبحثيةيرتُاح ّتٌ حَ تلحث ت  وحث تذٓحمس تلجحححححححححمُت ح لم  ل ح ِوحِقت حح 

 .إ ٌّح  خقّقٌ
 إىحثس خلثمحث  غذِٕحث ةثف ٕح وحتأنًلح ىحمهشطحعملّٕحث   ل  حَم ِلح توحح

 . س ُٗحث لث  ّٕح ل  ل 

ٕ ح حعملّٕحث   لّ حَث ت  ل  حَلتلحهًتةحححح ٕ ح ًم ثح لتحث  غذِٕحث ةثف ٕح  لن

حٕحح محمتلححغ ح2004 ح ثت :حا ثستٕححستوحلحححذ كحفلّل ح حث  لِلح توحث ل ثستل حث لذبُِت

حستهل٘حمحمتلححغ ح2009غ حكستل حلح2006عطل حلإلاللحغ ح2006غ حإبةثيّ حل2005ث طةَثنٕحل

 & Bailey)  حبّلتْحَفتل نةحح(Sadler, 2010) غ حستلاٟ ح2010ثيتلنْحلححِت ىححغ 2009ل

Garner, 2010)ح لرفُستُىح  (Ferguson, 2011)غ حكه تلىحح2011 حِل كهتلٓحلح

 :غ حث تيحنللشتح يمّ ًلحعلٖحث هخُحث٣م2012ْث  ّلصةٔحَث شاّاحلغ ح2011ل
 ثيسلعلٔح حمقلِ حمقُِ ح١اث٘حثي  لمينحَدلِلححلفلمً حث   لّمّتٕ حإذحإىحح

مقتتُِ حثيتت  لمينح١نسستتً حذثمّتتل حلتتلحٟحِ تتُىح ُتتتُعّل حَالّقتتل  حإتتتل ٕحإىححح

 .مْت  ح ًل ثمً حَلل ثمً حعلٖحث قّلمحب ملّٕحث  قُِ حث ذث
 ث٥ستتًلمح حمستتةِوحعملّتتٕحث تت  ل ح تتوحختت٠لححتتتححثيتت  لمينحعلتتٖح  تتلعسٕحح

ث ًتتتلحَث لذكّتتت حعلتتتٖح تتتُثصوحث  تتت  ح تتتلًِ حَث  متتت حعلتتتٖحدستتتّهًلححححح

 .َإهةثًٙل حيلحِٞآحإىحشِلأحث  خ ّ حث ل ثسْح لًِ 
 ثيستتلعلٔحعلتتٖح ستت حخل صتتٕحث تت  ل حَم تتمّ حثيُثلتت حث   لّمّتتٕحثيخ لستتٕ ححح

ّتتقح يتتلثبحث تت  ل ح تتوحختت٠لحثخ ّتتل حث٥ستتلذثمّرّل ححححححث تتتيح تتوحتتتأنًلحدقحح

 .ث  ل ِسّٕ حَ سل ّدحث  قُِ  حَث١نشطٕحَث ُسلٙ حث   لّمّٕحثيهلسإ
 وحهقٕحثي  لمينحبأنسسً حَثخ  ثلحث قلقحَث  ُمةح لًِ ح وحخ٠لحم  ِت حح  

َمشتتترّوحمسلعلتتتً حث  تتتسْحَثستتت رلبلمً حث  تتتخّخٕحَمثاّ ًتتتلحَثستتت ا لاحححح

مشلتتقحبّٚتتٕحم لّمّتتٕحم  تت حبتتلٟحلذثمحَثٟف ملعّتتٕ حححثأتتلصٛح هًتتل حيتتلحح

َث١ تتتتلىحث هسستتتتْ حَ تتتتوحهتتتت  حشِتتتتلأحث لث  ّتتتتٕح لتتتت  ل حَث٥مدتتتتلشحَم تتتتُِوحححح

 .ثٟتجليل حث٥مزلبّٕحمذُحث   ل 
 شِلأح س ُٗحإمقلىحمح ُٗحث ت  ل حَثٟح ستلهحبتل   ل حَبقتل٘ح هتةٍح ستلذث ححححححح

ُثلتتت حث   لّمّتتتٕح صتتتُلحَث قتتتل ٔحعلتتتٖحثستتتلذفلعٌحعهتتتلحثدلفتتتٕحإ ّتتتٌح حثيح

 .ثيخ لسٕ

َعلٖحص ّلحث ل ثسل حث تتيح فةِتتحعلتٖح ست ُٗح ٞسستل حث   لتّ حث  تل ْحححححححح

 ,Brien) غ حَا ثستتٕحبتتةثِو2000ث شتت ةثَٓحلعتت٠٘حَث   لتتّ حث  تتلم ح ثتت :حا ثستتٕح

 ,Scott)  حَمقةِتتةحستت ُ ح(Huxham, 2007)  حَا ثستتٕحيُكستتًلمح(2004

 حَا ثستٕحَ ّتلد  ححح(Bailey & Garner, 2010)  حَا ثستٕحبّلتْحَفتل نةححح(2008

 حَا ثستتٕح(Wilbert, Grosche, & Gerdes, 2010) فةثس شتتك حفتتةاثس



 م2017..  يوليو                              السابع       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
58 

  حَا ثستتٕح لرفُستتُى(Amrhein & Nassaji, 2010)   تتةيينحَنلستتلفْ

(Ferguson, 2011)ح قلحمهلَ تتحيتذٍحث ل ثستل ح يمّتٕحث  غذِتٕحث ةثف تٕح توحححححححح 

َث لَ حث تذٓحمل اتٌحححخ٠لحمق ْحَفًل حنظةح ع ل٘حيّٕٚحث  ل ِكحَث ط٠ا ح

 حعملّتتتٕحث   لتتتّ حَث تتت  ل  حَمأهلريتتتلحعلتتتٖحث٥مدتتتلشحَث لث  ّتتتٕحَث  خ تتتّ حححححح

 .ث ل ثسْ

 خضا٥ط ايتػر١ٜ ايساجع١ ايفعاي١: 

 : ىحخ لٙصحث  غذِٕحث ةثف ٕحم مث ح ّملحِلْحَبذ كحِ   
 مزتتلحث طتت٠اح حن تتلٙ حَ  ث٘حش ٠ًٙتت حلّمتتٕحكتتالرٔح  تت٠حعتتوحن تتلٙ ححححححححح

 .ث١س لذحث تيحمقلمحلش 
 عتوح ستلٙ حب تضحث طت٠احم تتُىححححححث  غذِتٕحث ةثف تٕحثيُفًتٕح توحث١ستت لذح اث حححح

 .  لحٕح   حث ط٠اح ٠ص٠وحعلًّل
 مسلعلحثي ل حعلٖحدسينحمل ِسٌحَبهل٘حبهكح وحث١سٚلٕحث شلٙوحم ةث يل. 
 ٌد ح ش لٕحث ذِوحمزلَىحص ُبٕح حث   الرحعوح   ل ي حَفًلح ُف. 

غ ح480 ح2002 ةعتتْ;حمحمتتتلحثدّلتتتٕحلحكمتتلحثمسقتتتتحا ثستتٕحكتتت٠ح تتوحمُ ّتتتقحححح

 :غحعلٖح ىحيهلتحه٠هٕحخ لٙصح ل غذِٕحث ةثف ٕحي61ْ ح2009َحسوح ل َصحل
 ث    ِ حَِ موح حث  غذِٕحث ةثف ٕحثي  ث هٕحَث سُ ِتٕ;حَ ح  ة تٕحثيت  ل حححح

 .به ّرٕح اثٌٙ حَ لذثحمزدحعلٌّح ىحِس  ح ّملحب ل
 لح تتوحث اُثعتتتححِ ِتتلح تتوحححث لث  ّتتٕحَم متتوح حكتتُىحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحنُعتتححح

 .اث  ّٕحثي  ل حمذُحثك شلبحثٟس رلبل حث  خّٕحَثن قلًٙل
 ُفًتتٕحَم متتوح حمُفّتتٌحث ستتةاحمذتتُح اثٙتتٌح  تتاينحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحث١اث٘ححححح 

ثي قو حَث١اث٘حثأطأح وح ستحثن الٍحثي  ل حإىحثيظتليةحثيًمتٕح لمًتل ٔحثيتةثاححححح

 .م لمًل

ث لذبُِٕحث تيحنللشتح هةحث  غذِٕحث ةثف ٕححَبلس ط٠وحث  لِلح وحث ل ثسل 

ح–علتتٖح اث٘حثيتت  لمينحَشِتتلأحث لث  ّتتٕحَثٟتجتتلٍحمذتتُحث تت  ل  حثم تت ح نًتتلحمشتتلرححح
إىحتتةَ ٔح ىحم تُىحث  غذِتٕحث ةثف تٕح  ل تٕح  خقتقح   ت ححححححححح–بش  ح َحبآخةح

 ستت ُٗح تتوحث تت  ل .حَ  تت ح تتوح بتتةشحخ تتلٙصحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحث س ل تتٕح تتلححححححح

 & Gibbs) غ حَلّتتتاكحَسّماستتتُى2000ث شتتت ةثَٓحل٠٘حعتتتذكةمتتتٌحا ثستتتٕح

Simpson, 2004)َغ حَنّ تتتُلح2006عطتتتل حلحإلاتتتللغ ح2005َث طةَثنتتتٕحلمحمتتتلح ح

 ,Scott)  حَست ُ ح(Nicol & Macfarlane-Dick, 2006) اِتكح-َ لكستل  ينح

غ حَيلم ثبُستتتت َُٟح2010ثيتتتتلنْحلِتتتت ىح ح(Sadler, 2010)  حَستتتتلاٟ (2008

  حَستتُّ  (Hatziapostolou & Paraskakis, 2010) َبل ثستت لكّك

(Siewert, 2011)حَيهتتتتل ٓ حبةَ الرلتتتتة حَ   ستتتتلذَنقحح  (Hendry, 

Bromberger, & Armstrong, 2011)ح تتل مينحَ ُمّتتت  (Martin  & 

Mottet, 2011) ْكملحِأم:  
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 ثس خلثمح  لِلرحَثتخٕحَالّقٕحمٞآح   ةِ حثي  لمينحَمُعّ ً حبه لٙ ح

 .مقل ً ح حث   ل حمجًُاثمً حَ لٗ
 ثٟست مةث ِٕح حمقتتلِ حث  غذِتتٕحث ةثف تتٕح لمتت  لمينحب تتُ ٔح ه ظمتتٕحَ حح

 . َلل حمحلأح ح ههل٘ح لذث حث   ل 
 ٕحعلٖح يلثبحث   ل حثيةيرُب ٘  .ثيقل نٕحبينحخطُث حَن لٙ ح اث٘حثيًلمحبهل
 يرلقحث سرُث ح حث اهّٕحثي ة ّٕحبينحث١اث٘حثدل ْحَث١اث٘حثيةيرُا. 
  ّٕس حخل صٕح ٢اث٘حث ّل حنلحِ  مهٌح وحخطُث حَن لٙ حم لم. 
 م  ِ حث لث  ّٕح ٢اث٘حَثٟتجلٍحمذُحث ت  ل ح توحخت٠لحشِتلأحث ثقتٕحبتل هسكححححححح

َمةستتتتّخًل حَمشتتتترّوحثي  قتتتتلث حث٥مزلبّتتتتٕ حَثحتتتتلذثمحث تتتتذث حَث٣ختتتتةِو ح

 .َمهمّٕح ًل ث حث  ُثص 
 سل حث   لّمّٕمطُِةح ًل ث حث  قّّ حث ذثمْحَث  أ  ح حثيمل . 

 ايتػر١ٜ ايساجع١ أنماط: 

صهستحث١ابّل حَث ل ثسل حث لذبُِتٕح نمتل حث  غذِتٕحث ةثف تٕحَ هةيتلحعلتٖححححححح

عملّتتٕحث تت  ل حإىح نمتتل ح   تتلأحثستت هلاث حإىحث تتلَ حث تتُهّسْحث تتذٓحمٞاِتتٌح ححح

ثيُثل حث   لّمّٕحثيخ لسٕ.حَللحَل حث الحثلىحعلٖحعتلاحكتالرح توحث ل ثستل ححححح

َث١فهاّتتٕ حَمهلَلشتلحبتتل  ة حَث  خلّت  حَمُصتت حإىحعتلٔحم تتهّسل ححححث  ةبّتٕحح

غحإىح2006عطتل حلحح حإلاتللحملقْحث  ُ٘حعلٖحث لَ حث ُهّسْح   حنمط.ح قلح تتل ح

 ىحث  غذِٕحث ةثف ٕحم ه حإىحث  غذِتٕحث ةثف تٕ:حث٥ع٠ ّتٕ حَث   تخّخّٕ ححححح

 تتتهّ  حغحإىحيتتتذثحث  2010ثيتتتلنْحلِتتت ىحَثيشتتتةَصٕحن ة تتتٕحث ستتتاد.حَِ تتتّ ح

غ ح2005ث طةَثنتتٕحلمحمتتلحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕ:حث  سستتلرِٕ حَث    ِ ِتتٕ.حَُِتتت ححح

 :غح ىحث  غذِٕحث ةثف ٕحللحمُ ه ح وححّتح2009  لحلسهل٘حَ
  َمشم حث  غذِٕحث ةثف ٕ:حث لثخلّٕحَثأل فّٕ حثي ل حَثي  ل ح :ثي ل. 
   م  تتتتموحث  غذِتتتتٕحث ةثف تتتتٕ:حث لسظّتتتتٕ حَث ة  ِتتتتٕ حَثدستتتتّٕ ح :ث شتتتت

 .ثي  ُبٕ حَث شسًَّٕ
 َْم  موحث  غذِٕحث ةثف ٕ:حث سةإِحَث ملعّٕح :ثي لق. 
 َمشم حث  غذِٕحث ةثف ٕ:حث سُ ِٕحَثيٞفلٕح :ث   و. 
 َمشم حث  غذِٕحث ةثف ٕ:حث  ّٕٙحَث  لّٕح :ث هُو. 

 ح(Shirbagi & Kord, 2008) َ حم تهّ ح ختة حِتذكةحتتلربلفْحَكتُ اححححح

حْح(Bailey & Garner, 2010) َبّلتْحَفتل نةحح  Amrhein)  حَ  تةيينحَنلستلف

& Nassaji, 2010)حَ لرفُستُىح  (Ferguson, 2011) ىحث  غذِتٕحث ةثف تٕححح 

مهقس حإىحث  غذِٕحث ةثف ٕ:حثي  ُبٕ حَث شسًّٕ حَث   تخّخّٕ حَث٥ع٠ ّتٕ ححح

َث  سستتتتلرِٕ حَث    ِ ِتتتتٕ.حكمتتتتلحم تتتته حإى:ح ةاِتتتتٕحَجملعّتتتتٕ حَ ُ ِتتتتٕحححح

حَلحجمتلحَ ةفأٔ حَكمّتٕحَكّسّتٕحلحح عطتل  ححإلاتللحح;ح2000َث١ايرت  حح تتلححث شتل ْح
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 حَِ ّ ح  َُثمّتُحح(Ferguson, 2011غحَ سظّٕحَيرلرح سظّٕحل لرفُسُى ح2006

ث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحح (Oluwatayo & Oba Fatoba, 2010) َ بتتُح لمُبتتلح

 .ث  قُنّٕ

ِشتتلرحث تتلذثاحث ستتّ ُ ُفْ حَن تتلٙ حث اختتُاحَث ل ثستتل حل   ِتتٕحث غةِتتد ححححَ

 Brookhart, 2008, ; Narciss, et ;ح;283 ح1998 نتُ حث شتةللَٓ حححح;447-446 ح1990

al., 2014, p. 58P; Narciss, 2013, p. 14-15) ث تيحمهلَ تحث  غذِتٕحث ةثف تٕححح

مخ لستٕ حَعلتٖحيتذثحِ اتلِوحمأهلريتلحعلتٖحعملّتٕحث ت  ل ححححححححححإىح نًلحمأختذح نملصتل حح

 ب الِوحيذٍحث١نمل حَثخ ٠ ًل.ح

ِ   ح ىحيهلتح نُثعتل ح   تلأح توحث  غذِتٕحث ةثف تٕححححححَمأسّسل حعلٖح لحساقح

٘ حعلتتٖحث١يرتتةث حث تتتيحمستت خلمح ًّتل.حَِتتةٗحث الحتتتحح ىحيتتذثحث   تتلاحَث  هتتُوححح بهتل

ث  تتالرح حم تتهّسل حَ نتتُثوحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحِتتللحعلتتٖحثي متتلمحث اتتلحثينح ححححححححح

ثلمجتتللحث لذبتتُٓحث   لّمتتْحنُتتتُوحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحَث١هتتةحث٥مزتتلبْحث تتذٓحححححح

 .هٌح حشِلأحث همُحثي ة حَث١اث٘حث ل ثسْدل

َبلس قةث٘ح لحساقح وحا ثسل حعلٖحثيس ُٗحثلمحلْ حَث  ةبْ حَث  ليْ حَفتلحح

ث الحتتتتحح ىح  ظتتت حث ل ثستتتل حمهلَ تتتتحث  غذِتتتٕحث ةثف تتتٕحَع٠ل ًتتتلحبتتتلي غلرث ح

كل  خ تتّ حث ل ثستتْ حَث١اث٘حث  ل ِستتْ حَث لث  ّتتٕح ٦مدتتلش حَثٟتجتتلٍحمذتتُحححح

ث تتيحمهلَ تتحححح– ححتلَاحعلت حث الحتتحححححح–َمذُيل.حَنظةث ح قلٕحث ل ثسل حث   ل  ح

 لطت٠اححح تل سحثيقتة ححصاّ ٕحث لَ حث ُهّسْح ل غذِتٕحث ةثف تٕحث تتيحِقتل ًلححححح

 حثيةحلٕحث ل  ّٕ ح  ىحث ل ثسٕحثدل ّٕحيتل تحإىحثست خلثمحب تضح نمتل ححححح

ح.ث  غذِٕحث ةثف ٕح حثيةحلٕحث ل  ّٕ

 : ًان١ تكٓٝات الحٝ زابعاSewing Techniques : 

 سةايلحمقهّٕ;حَيٖح سلُاح َحبةثعٕح َحصةِقتٕح  ل تٕحث  سلصتّ حث سهّتٕححححح

  لمتتٕحمقهّتتٕحم هتتٖحث١ستتلُاحث تتللّقحثي خ تتصح َحث ستتنيح حمأاِتتٕح ٓحعمتت  ححححح

َِق تتلحبًتتلح تتٖحث اختتتحححححwww.watajournal.comبهتتل٘حح ٓصةِقتتٕحمةكّتتدحح

...حح اّّتتٌثح–حَث٥مدلّ ِتتٕثأّلصتتل حكل سةنستتّٕحح–صةِقتتٕحمهسّتتذحث ستتخلبل ح

 :مقهّل حثدّلكٕحم  موحث  هلصةحث  ل ّٕح لخ.

  الحٝان١ الأضاض١ٝBasic Sean  

ِ  ملحث ش  حث هًلْٙح لقط ٕحثيلاسّٕحإىححلحكالرحعلٖحصةِقٕححّلكٕح

َثدّلكتل ح َحثأّلصتل  حححح (Mccall's, 1983, 129) فت ث٘حيتذٍحث قط تٕح  تل ححححح

٠بتكحَم  تُىح توححّلكتٕحلط ت ينح َح كثتةحححححححعه ةح سلسْح  رمّوح فت ث٘حثيح

 تتتوحثأل تتتٕح  تتتل  حَيتتتْحمستتت خلمح تتتةبطح فتتت ث٘حثيلتتتاكح  تتتل ح٥ن تتتلجحثي٠بتتتكححححح

حغ56 حح2003ثلمحلكٕ.حلتةِ حعالحث ُثا ح
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َثدّلكل حمزدح ىحم ُىح  تاُصٕحعلتٖحنستّ حث قمتل حَمستلرحنست ُٗححححححح

ح  سلَٓحعلٖحصُلحخطحثدّلكٕحكملحمزدح ىحم  حبلست خلثمحختّطح طتلبقححح

حغ43 ح2008 لُىحث قمل .حلإِهلسحمحمُا ح

َمدلجح ٓحلط ٕح لاسّٕحِ  ملحعلتٖحث للتٕحَثيًتل ٔح حتجمّتوحثدّلكتل حححححح

١ف ث٘حثيلاكحَيهلتحث  لِلح وحثدّلكل حثيخ لسٕح ح تلثيلح توحثدّلكتل حححح

ث استتّطٕحإىحثدّلكتتل حث  خة ّتتٕحث سةِتتلٔحَ تتوحث شتتلٙوح ىحِ تتُىحبتتليلاكحححححححح

َك حنُوحمش ل حبلخ ٠بحمهُوحث  طاّقل حَبتلخ ٠بحح كثةح وحنُوححّلكٕح

حغ56 ح2003يرةشحثدّلكٕح لملكّهل حثيس خل ٕح٥نًلٌٙحلتةِ حعالحث ُثا ح

حَ لخ ُلحعلٖححّلكٕحذث حفُأحعل ّٕحِةثعٖح لحِلْ:

 ثستت خلثمحيرتتةشح  ُستتطٕحث طتتُلح ههتتل٘ححّلكتتٕحثأطتتُ حث طُ ّتتٕحبحّتتتححححححح

 اُصتتتٕح تتتوح ةثعتتتلٔحمثاّتتتتحححيرتتتةشٔح حثح12 تتت حبُثلتتتوحح2ِ تتتُىحصتتتُلحث غتتتةشٔحح

حثدّلكل ح حث الثِٕحَث هًلِٕ.

 عهلححّلكٕحثأطُ حثيهخهّٕحَخطُ حث ُ احمس خلمحيرتةشح ل تةحللت٠ّ حححح

 ت ححح1.5 وحثيس خل ٕح وحخطُ حثدّلكتٕحث طُ ّتٕح ّ تُىحصتُلحث غتةشٔحححححح

حيرةشٔح حث اُصٕ.ح15بُثلوح

 صاقتٕحححعهلححّلكٕحلمل ح حثتجلٍحث ُ اح وحلمل ح حثتجلٍحث طُلحمُتو

لمل حث ُ اح قلبلٕحيشطحث  غذِٕح ٓح١سس حَذ كح  ملىحعلمح طلصّتٕحح

ح(Jessie Hutton et al., 1977, 82 : 84)خطحث ُ اح ههل٘حعملّٕحثدّلكٕ.ح

 عهتتلححّلكتتٕحصاقتت ينح تتوحث قمتتل حإحتتلثيملح صتتُلح تتوحث١ختتةٗحكمتتلح حححححح

ِت  حمتلبّكححححEase on soonحّلكٕحث   ت حَنتلحِستمٖححّلكتٕحث  شتةِدحححححح

ٕحَنًلِتتٕحخطتتْحثدّلكتتٕح  تتل حبتتلبلبّكحعمُاِتتٕحَذ تتكح تتوحث ًتتٕحححححححبلثِتت

ث١صُلحه حِ  حمُشِوحث  ِلأحعلٖحصُلحخطحثدّلكٕحه حمثاّتحث طاق ينح

  ل حبتلبلبّكحعمُاِتٕحَِت  حث ت م ينحبحّتتححم تُىحث ًتٕحث١صتُلحث تتيحبًتلححححححححححح

حغ44 ح2008ث  شةِدح قلبلٕحيشطحث  غذِٕ.حلإِهلسحمحمُا ح

 شا٥ع١ الاضتدداّ: َٚٔ أْٛاع الحٝانات 

  الحٝان١ ايعاد١ٜPlain Sean: 

م لحثبسطح نتُثوحثدّلكتل حَيتْححّلكتٕحستًلٕحَبستّطٕحَيرتلرح  خة تٕححححححححح

َمس خلمحعلٖحنطلصحَثسو حَيْح وحث١نُثوحث شلٙ ٕحَثي ةَ ٕححّتححِ  ح ًّتلحح

حّلكتتٕحصاقتت ينح تتوحث قمتتل ح  تتل حعتتوحصةِتتقحصتت حَثحتتلح تتوحث غتتةشحث تتتيحٟححححح

تححمُت حصاقتيحث قمل حَفًل ح ُفٌحَد لجحيتذٍححمظًةحعلٖحَفٌحث قمل ححّ

ث طةِقٕحإىحمهظّ حنًلِل حث قصحيه ًلح وحث  هسّ  حَِ  حذ تكحلات حتجمّتوحححح

 ف ث٘حث ثُاح توحب  تٌ حَ حيتذثحث هتُوح توحثدّلكتل حمزتدحمس تّ حلزلحّتل حححححححححح

ح(Mccall'a, 1983, 129)ثدّلكٕحبلي ُثٔ.ح
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 اي١ٝ:الحٝانات ايصخسف١ٝ: ٚتٓكطِ إلى الأْٛاع ايت 

 ثدّلكتتٕحعلتتٖحثدل تتٕححححEdge Seamَعة تتتح ِ تتل حبلدّلكتتٕحث طتتلٙةٔ ححححح

َمستت خلمح حمثاّتتتحث ّتتُاحَ حعمتت حثدّلكتتل حث اتتل شٔحعلتتٖحث ق تتل حححححححح

حَث١كُثلحَثيةاث حَث١سلَ .

 ثدّلكٕحعلٖحعة حث لَثسٕ:مس خلمح حمثاّتحث ُّاحَث ق٠بل حَذ تكحح

 اتتتل شٔحعل تتتٕح لق تتتل ححح ح يرلتتتدحث قطتتتوحثيلاستتتّٕ حَ حعمتتت حثدّلكتتتل حثححح

ح(www.watajournal.com َث١كُثلحَثيةاث 

  )حٝان١ الأزنإ )ايصٚاٜاCorner Seam 

م ُىحيذٍحثدّلكٕحإ لحخل فّٕحكملح حث١سلَ حَث ُّاح َحاثخلّٕحكمتلحح

 حث ق ل حذث حث١ كلىح َح  خٕحث  هتقحثيةب تٕ حَم تُىححّلكتٕحث١ كتلىح حححححح

َث  ُستت ل ح تتوحختت٠لحتتتقحصتتُ ْححّتتتححِتت  حنقطتتٕحَثحتتلٔحبحّلكتتٕحث ق تتل ح

ٟ حهت ححّلكتٕحث  تلوح لةكهتٕحهت حمه ًتْحثدّلكتٕح حنقطتٕحححححححححح تقحث قمتل ح َ

 ح2003َثحلٔحه حِل حث قمل حَِ  ححّلكٕحبللْحث ةكهٕ.حلتةِ حعالحث ُثا ح

حغ100

  حٝان١ المٓخٓٝاتCurve Seams  

َح ح"concave"َيتتتتْحإ تتتتلح ق تتتتةٔحح"curve"م تتتتةبحثيهخهّتتتتل حبلي تتتتطل ح

ح"convex"محلبٕح

 حّلكٕحثيهخهّل حثيق ةٔحConcave curve seamمُفتلحدّلكتل حثيهخهّتٕحححح

 حث١كُثل حث ق ل  حث ُّا حَث تيحمه شةح ح ٠بكحث١صسلل حَيتْحمشتاٌححح

ثدا تتتٕحث  لاِتتتٕح تتتوححّتتتتحححّلكتتتٕحث طاقتتت ينح تتتوحث قمتتتل حَ  لتتت ح حح

  م حتقُصحصغلرٔحصةِقٕحث٥نًل٘حثألصٕحبًل حَٟبلح وحثس خلثمحثيقصح

علتتٖح ب تتلاح  ستتلَِٕحم تت حإىح تتلحلاتت حختتطحثدّلكتتٕحح تتٖحِظًتتةحتتت  ححححححح

حثٟمذهل٘حثيق ةحب لحللدحثدّلكٕ.

 حّلكتتتٕحثيهخهّتتتل حثلمحلبتتتٕححConvex curve seamsمُفتتتلحثدّلكتتتل ححح

ثيهخهّتٕحثلمحلبتتٕح حثيرلتتدحثي٠بتتكححّتتححم  تتة ح حتتت  حث١كتتُثل حث ّتتُاححح

نًلًٙتتتلحبلستتت خلثمحثيقتتتصح  متتت حتتتتقُصححَحتتتةاث حث ةلاتتتٕ حَيتتتْحد تتتلجح٥ح

صتتتغلرٔحعلتتتٖحتتتت  ح ثلتتتتححعلتتتٖح ب تتتلاح  ستتتلَِٕحم تتت حإىح تتتلحلاتتت حختتتطحححححح

ثدّلكٕحح تٖحِظًتةحتت  حثٟمذهتل٘حثلمحتلاحب تلحللتدحثدّلكتٕ.حلتتةِ حححححححححح

حغ101 ح2003عالحث ُثا ح

  الحٝانات ايٓعٝف١Self-Finished seams 

لث حثدّلكتتتٕحمهستتتذحبطةِقتتتٕحبحّتتتتححٟحد تتتلجحإىح ٓحعملّتتتٕحمهظّتتت حيقتتت

َ توح  ثلتٕحثدّلكتل حث هظّستٕحححححww.sew.true.com بظًةحث قمل حب لحذ ك.

ح لحِلْ:
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  الحٝان١ ايفسْط١ٝFrench seam: 

م مّ حبأنًلح  ّهٕحَ سطخٕحكملحِ  دحعملًلح حث١ف ث٘حثيهخهّتٕحمزتدححح

ست حإٟح حث١لمشتٕحث ستمّ ٕ.حلفًّتلىحعاتلحححححح1 ىحٟحِ ِلحعةتًلح حث هًلِٕحعتوحح

حغ204 ح1996ثدمّل ح

َمستت خلمح تتوحث١لمشتتٕحثأسّستتٕحَ  ُستتطٕحث ستتمكحَث١لمشتتٕحستتةِ ٕححححححح

دّلكتتتٕحث لثخلّتتتٕحَم مّتتت حبأنًتتتلحث  هستتتّ حَث١لمشتتتٕحث شتتتسل ٕحث تتتتيحمظًتتتةحث

د تلجحإىحإنًتتل٘حثدتتُثبح توحث تتلثخ ححّتتتحح نًتلح ستتْحلزلحّتتل حثدّلكتتٕححححٟ

غح46 ح2008بلثخلتتًل حَمستت خلمح ح ٠بتتكحث١صستتللحَث ستتّلث .حلإِهتتلسحمحمتتُا حح

ِتت  حمهسّتتذيلحعلتتٖح تتةحل ين حث١َىحم تتُىحعلتتٖحَفتتٌحث قمتتل ح تتوحث طتتة ينحححححححح

غححّتححدتلتحصتاقتيححح102 ح2003َث ثلنّٕحعلٖحهًةحث قمل .حلتةِ حعالحث ُثا ح

 ت حَِ تلاححح4ث قمل ح  ل حعلٖحَفٌحث هسّ حه حمقل حلزلحّل حثدّلكٕححتُث ْحح

حُحححح ست ح توحختطحححح5ث ْحث قمل حعلٖحث ظًةح ّ  حث  م ينح تةٔح ختةٗحعلتٖحب تلححت

حث  م ينحث١َل.

  الحٝان١ المططخ١Flat-Fell seam       

مس خلمحيذٍحثدّلكٕح وحث قم لىحَث اّرل ل ححّتححم لح وحثدّلكتل حح

ث قُِٕحَث تيحم طْحث٥حستلسحبل ةثحتٕحَذ تكحن ّرتٕح  ستطخًلحَمظًتةحعلتٖحححححححح

تتتت  حخطتتتْحتم تتتينحعلتتتٖحَفتتتٌحث قمتتتل  حَِس تتت حثستتت خلث ًلح حثأطتتتُ ححححح

 َحثأطُ حللّلتٕحثٟمذهتل٘ث حَٟحمست خلمح ححل تٕحَفتُاحمشتةِدحححححححثيس قّمٕح

 َحكش شتتٕ حَن تتوحثستت خلثمحخّتتُ ح لُنتتٕحعهتتلححّلك ًتتل ح٥عطلًٙتتلحتتت  حح

شخة  حَِ  حمهسّذيلحعلٖحهًةحث قمتل حبحّتتححِت  حمقلّت ح قتلاِةحثدّلكتٕححححححح

٥حلٗحث طاق ينحعوحث١ختةٗحهت حهتنيحث طاقتٕحث١صتُلحبحّتتححمغطتْحث طاقتٕححححححححح

حBettry Foster, 1979, 45)اتحبلدّلكٕحعلٖحثدل ٕ.حث١ل ةحَمث

 :الجٝٛب ٚأْٛاعٗا 

  "الجٝٛب الخازج١ٝ "المضاف١A patch Pockets 

ث ّدحثي لبحعال ٔحعوحلط ٕح وحث قمل ح ه ظمٕحث ش  حِت  ححّلك ًتلححح

 ,Winefride,M. Bull)علتتٖحثيلتتاكح تتوحثأتتل جحَمتتلذتحبًتتلحفًتتٕح س ُحتتٕ.حح

 نتتُثوحث ّتتُاحنظتتةث ح ستتًُ ٕحمةكّاًتتلحَمأختتذححححَم تتلح تتوحثبستتطحح(191 ,1995

ث ُّاحثأل فّٕح ت للح   لأح هًلحثيةبوحَثيس طّ حَذَحثدتُثبحث لثٙةِتٕححح

 وح سس حكملحن وح ىحم تُىحيرتلرح ه ظمتٕحث شت   حَن توحثست خلثمحبتلمةَىحححححححح

 وحث ُ صحثيقُٗح  اطحت  حث ّدح ههل٘حث  ْح َحمقُِٕحث ّدح ل ٕحمقُِتٕحح

مقصحعلٖحبلمةَىحث ّتدحاَىحلزلحّتل ححّلكتٕ حَعهتلحمهسّتذحححححححخسّسٕحث ُشى

ث ّدح وح لمشٕحخسّسٕحن توحلتصحث ّتدح توحصاقت ينحبحّتتححِت  حمتاطينححححححححح

حغ.ح53 حح2008ث ّدحكل ٠حلإِهلسحمحمُا ح
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   الجٝب المطخٛز pocket in seam 

ٟحِظًتتةحيتتذثحث ّتتدحعلتتٖحَفتتٌحثيلتتاكحَإنمتتلحمش ستتْحإ تتلحاثختت حخطتتُ حححححححححح

 حث ق تتتل حث ةثستتتّٕحث١ ل ّتتتٕححّتتتتححِشتتتقح حثدّلكتتتٕححححّلكتتتٕحث هتتتدح َح

 َِ ُىح سخُ حيرلرحَثت .

  الجٝب ايعس٠ٚBound pocket 

مشتتاٌحصةِقتتٕحمهسّتتذٍحإىححتتلحكتتالرحصةِقتتٕحمهسّتتذحث  تتةثَٗحث قمتتل ح تتوححح

إتل ٕحبطلنٕح لرّدح حَن وحمهسّذٍحبقط تٕحَثحتلٔح َحلط ت ينح توحث قمتل حححححح

ح َحبلُىحمخ ل .حَللحِ لبحإ ٌّحث ق٠احسُث٘حبهسكحث لُىح

  الجٝب ايشلwelt pockets   

ِه شةحثس خلث ٌح حثي لص حَث لكّ تل  حَن توحعملتٌح ثستّلح َح  قّتل ح َحححححح

 ل٠ٙ حَِ  حمهسّذٍحب م ح  خٕح َحتقح حثي لىحثيطلُاحعلٖحث قمتل حثي٠بتك.ححح

حغح144ح-ح143 ح2006لشِهدحعالحثدسّظ ح

   :المسداتButton Wraps (Button Iaps) 

ِ تتةبحثيتتةاحبأنتتٌح قتتلث حشثٙتتلح تتوحث قمتتل حِ تتلبح لس ختتل حذث حثدتتُثبححححححححح

ثي لثخلٕح  ل ح َحثيسل ٕحثيهخ ةٔحبينحخطحن  حثيلتاكحَثدتُثبحثأل فّتٕحححح

 ٌ.حَِس  م ح حلس حثي٠بكحعهلحث ملثًٙلحبُثستطٕحث١ش ث حَث  تةثَٗ حَكلنتتحححح

ل هتتٖحعاتتلحححثي٠بتتكحمقستت حلاتت حذ تتكحبُثستتطٕحث١تتتةصٕحَث١ بطتتٕحَثيشتتلبك.ححححح

حغح47 ح2002ث ة و ح

  .ايعٛاٌَ ايتي ٜتٛقف عًٝٗا عسض المسد 

  .ْٛع المًبظ 

ِ ُل حعة حثيةاحعلٖححر حث قط ٕحثيثا ٕحَثست خلث ًلح  تة حثيتةاح حححح

غح ّ تُىحح136 حح2006ث الُشٔحثل ح وحعة حثيةاح حث تا ضحلشِهتدحعاتلحثدستّظح ححححح

ست غح حث سستلمين حححح3ح–ح2.5 وحلحس غح حث الُشث حَلم لىحث هُمحَِ ُىح2-1 وحل

 س غح حث اللحَثي لص حَث ُن٠ .حح4َِ  حإىحل

 (4002سمو ايكُاش. َٛضٛع١ الخٝاط١) 

ِ ختتلاحعتتة حثيتتةاحثيهلستتدحما تتلح ستتمكحث قمتتل حثيهستتذحبتتٌحثيلتتاكح ّقتت ححححححححح

ث  ة ح حثي٠بكحثيهسذٔح وحث١لمشتٕحث ةلّقتٕحَخسّستٕحث تُشىح ثت حثدةِتةححححححح

حَث شّسُىح حبّهملحِ اثاحعةتٌح حثي٠بكحثيهسذٔحبل١لمشٕحث سمّ ٕح.ح

  .حجِ الأشزاز 

دح لمتتةاح ححّتتتححمزتتدح ىححمل تتدحث١ش ث حاَ ثحيل تتلح حدلِتتلحث  تتة حثيهلستتحح

ست غحعلتٖحث١لت حعتوححتةبحث ت  ث  حَمستلاحعتة ححححححححح5ن لحعة حثيتةاح ستل ٕحلحح
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غحَبتتذ كحِ ُلتت حح1.2ح–ح0.6ثيتتةاحعتتوحصةِتتقححستتلاحلطتتةحث تت  ث حَم تتلبحإ ّتتٌحلححححح

حعة حثيةاحما لح  ة حث   ث حثيس خلمحسُث٘حكلىحصغلرثح محكالرث.

 .ْٛع المسد 

هستذٔحنتةاح"كةَثشِتٕ"حَِ ُلت حيتذٍححححححِ اثاحعة حثيةاح ححل ٕححثي٠بتكحثيح

ستت غ.حل هتتٖحح8-7ث  ِتتلأحما تتلحأطتتُ حث   تتمّ حَيتتٖح حث غل تتدحمتتلذثَجحبتتينحلحح

َِتتٞاٗحثأطتتأح ححستتلاحعتتة حثيتتةاث حإىحن تتلٙ حح.غح47:48 ح2002عاتتلحث تتة وح ح

يرتتلرحفّتتلٔححّتتتححِلذمتتدحعلتتٖححستتلاحعتتة حثيتتةاحب تتُ ٔح صتتغةح تتوحثيستتل ٕحححححح

طّتتٕحث  ل لتتٕح س ختتٕحثيتتةاح حبّهمتتلحِتتٞاٗحححث  تتخّخٕح تتٌحإىحعتتلمحدقّتتقحث  غح

حشِلأحعة حثيةاحعوحثيطلُاحإىحمشٍُح ظًةحثيلاك.ح

  :أْٛاع المسدات 

 شل الجًباب ايبًدٟ(-المسد ايبطٝط )فتخ١ ايضدزFaced Silt opening .: 

عاتتل ٔحعتتوحتتتقح ح  ختتٕحث  هتتقحِتت  حمهظّستتٌحبلستت خلثمحثنستتُ محَِه شتتةحححححححححح

ث  هتقح ح ٠بتكحث١صستلل حَِثاتتحبتل  ةثَٓحححححححثس خلث ٌح حث لالبل حَ  ختل ح

حَث١ش ث ح

 المسد ايبطٝط حٍٛ فتخ١ ايسقب١ الخًف١ٝ simple blacket : 

حححس ح حث الُشٔح وحثأل حِه ًْحب تةَٔحخل فّتٕحَش ث .حح15 ةاحبسّطحصُ ٌح

حغJan Eaton:1998,35 ل

 المسد المسنب  :Strep Front Opening . 

ث سستتتلمينحَب ثتتتةٔح حثي٠بتتتكحثيه  ّتتتٕححِه شتتتةحثستتت خلث ٌح ح  ختتتل حعهتتتق

َخلصٕحث اّرل ل .حَللحِس خلمح  م حيتذثحث هتُوح توحثيتةاث حلمتل ح توح تُىحححححححح

مخل  ح لُىحثيلاك.حَحِ  لدحيذثحثيةاح وح نُثوحث  رمّ حثيست خل ٕح لس ختل ححح

ث١ ل ّٕحَيرل ال حِست خلمح  مت حيتذثحث هتُوح توحثيتةاث حنستّ ح توح تُىحمختل  ححححححححححح

لمحكملحِس خلمحيذثحثيةاح وحث١كُثلحثيس ُحٕححّتحح نتٌحن توححح لةاث٘حثيس خ

حثس خلث ٌح س ُحل ح َح غلقل 

 المسد المطتُس Continous Strip Opening  . 

ِس خلمح٥نًل٘ح  خل حث١كملمحذث حث١سلَ حَث تيحمثاتحبتل  ةثَٗحَث١ش ث حح

كمتتتلحِستتت خلمح حب تتتضح  ختتتل حث  هتتتقح حث سستتتلمينحَث الُشث لشِهتتتدحعاتتتلححححح

حغحح16 حح132 حح2006ثدسّظ ح

 المسد المطخٛز Magic Strip Opening . 

طاقتٕححِشاٌح حت لٌحث هًلْٙحث  سةٔ حَِغلقحبُثسطٕحث  تةثَٓحَث١ش ث ح حث ح

حث سسلّٕح"ث لثخلّٕ".ح
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   :المسد ايهسٚاش١ٜ 

حَححح8-6ِ اثاحعةتٕحعوحثيتةاحث  تلآح ّ ت حإىحححح ست ححح6:ح4ست حبل هستإح ل اتل ح

حبل هسإحي٠بكحث١صسلل.حح

  :ٟالمسد ايعاد 

عاتل ٔحعتتوح قتتلث حشثٙتتلح تتوحث قمتتل حختتل جحختتطحث ه تت ح حث قطتتوحثيلاستتّٕحح

لتلحم تُىح   تلٕح َح هس تلٕح حححححثيس ُحٕح وحث  هقحَح تٖحث هًلِتٕ حَ تٌحبطلنتٕححححح

َمش لتتت حعةتتتتٕحما تتتلح هتتتُوحث قط تتتٕحثيلاستتتّٕح ستتتْحثي٠بتتتكحثي تتتهُعٕح تتتوحححح

ستت ح ح  تتلح حث التتُشث حَث اّرل تتل ححح1.5:ح1ث١لمشتتٕحث ةلّقتتٕحِتتلذثَجحعةتتتٌح تتوححح

ستت ح  تتلح حثي تتلص حح3ح–ح2.5ستت  حَ تتٖحث سستتلمينح تتوححح2.5:ح2 ّ تتُىحعةتتتٕح تتوحح

ح (Pamela C  Stringer  1993, 60)س .حح4-3 ّلذثَجحعةتٕح وح

  :ٞٗالمسد غير المٓت 

يذٍحث هُعّٕح وحثيةاث حٟحِشلذ ح ىحمال حَمه ًْحبطُلحث ةاث٘حَ  توحم تُىححح

بطتتُلحمحتتلاححستتدحثيُاِتت حثيطلتتُاحمهسّتتذٍحكمتتلحيتتُح تتاينحبل ش  .َمةستت ححححححح

بطلنتٕحثيتتةاحما تل ح ل تتُلحثيتةثاحمهسّتتذٍحَ س ختٕحث ةلاتتٕحكمتلحيتتُح تاينحبل ةستت ححححححح

ستتت ح ستتتس ححتتتةأححح1,5ٖح ستتتل ٕح َلحعتتتةَٔح حيتتتذثحثيُاِتتت حعلتتتحححَمستتتلاح  تتتلىح

حغ76 ح1997.لسل ّٕحإبةثيّ ح:ث ةلإ.

بطلنٕحثيةا:حِغطٖحثيةاح وحثأل حبطلنٕحِ ُل حعةتًلحعلتٖحعتة حثيتةاحححح

حَصُلحث  ةَٔحَثتجليًلحل  سّٕح مح  قّٕغ.ح

 قتلث حححَنث حعة حث اطلنتٕح حيتذٍحثدل تٕحصتُلحث  تةَٔحمجحعتة حثيتةاحمجححححححح

س غحَيُحنث ح قلث حكلبحب تلحنًلِتٕحث  تةَٔحِستم حب ثاتتحبطلنتٕحثيتةاححححححححح1ح:2ل

 لتلثخ حَلتلحم تُىحبطلنتٕحثيتةاح   تتلٕح توحثيلتاكحَذ تكحعهتلحثست خلث ًلح تتوححححححححححح

ثدتتتُثبحثيستتت قّمٕحَلتتتلحم تتتُىح هس تتتلٕحَذ تتتكحما تتتلح هتتتُوحَلزتتتكحث قمتتتل حححح

  ( Gerry cooklin 1994, 79)ثيس خلم.حح

 ٘ٝٝايبBound    

ٌحب ثتتتةٔح حخّلصتتتل ح  ّهتتتٕحدمًّتتتلحَدتتتل ظحعلًّتتتلح تتتوحححححِستتت  م حث اّتتتح

ث  هستتّ حَ تتٖحث ُلتتتحنسستتٌحمزملتتًلح ل اّتتٌحِ  تتلدح تتوحث طتتةصحثيستت خل ٕح حححححح

مهظّتت حثدّلكتتل ح ثتت حث١فتت ث٘حثيهخّتتٕحكس ختتل حث ةلاتتٕحَحتتةاث حث٥بتتط حححح

َ حّلنلحِس خلمح  هظّ حلط ٕح لاستٌّحكل لتٕح توحث تلثخ حلمدتلٔحإبتةثيّ ححححححح

حغ.73 حح2005

ٌحِس خلمحكثلرثح ح ٠بكحث هُمحَيُحِ ّ حيسٕحجمل ّٕحَشخة ٌّحَث اّ

ح(www. learn tosew.com18/9/2015)دُثبحث قمل ح
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 :٘ٝتعسٜف ايب 

يُحتةِطحِقصح وحث قمل حبطةِقٕحث ةَاحلحِقتوحختطحث تةَاحعلتٖحختطحححححح

 ٖح وح ه   حلط ٕح وحث قمل ح ةب تٕحث شت  حَِ ت حبتينحححححح45 لٙ حب ثَِٕح

ح. كهينح  قلبلينح هًل

َِ مّتتت حبليةَنتتتٕحَث قلبلّتتتٕح لمتتتطحَثٟمذهتتتل٘ححستتتدحث تتتلَ ثىحَثدتتتةاث ححححح

َِس  م ح حجمّتوح نتُثوحثيهخهّتل .حَث اّّتٌحِ طتْحث شت  ح ظًتةح توحث تلثخ حححححححححح

حغ2004َثأل ج.ل الآ٘حثأّلصٕ 

 :٘ٝاضتدداَات ايب 

 .حمهظّ ح صةثبحثي٠بكحَحسظًلح وحث  هسّ ح

 .صهلعٕحث  ةثَٗحَثد  ٕح 
 مهظّ حث ذِ ح 
 .مهظّ حثدةاث حَمقُِ ًلح 
 .  م ِوحثي٠بكحَثيسل (www. learn tosew.com20/9/2015) 

َِ  ملحمدلجحث اٌّح حمةكّاٌحعلٖحصةِقٕحل تٌحَكّتٌحَِستً حمةكّاتٌححححح

غحَمش ل حث اٌّح حث  ة ح73:2005ب لحذ كحبطةِقٕحصخّخٕحلمدلٔحإبةثيّ ح

 .www)ست .حح مهٌحث ة ّوحعةتٌحَثحلحَن ت حست حَث  تةِضحَعةتتٌحثههتلىحححححح

learn tosew.com20/9/2015) َث اّّتتٌحُِفتتلحبأتتت للح لمشتتٕح  هُعتتٕح تتوحححح

حث قطوح َحث س لى.ح

 :٘ٝأْٛاع ايب 

 حث اٌّحث لي .ح

 حث اٌّحيرلرحث لي .ح

 :أٚلًا: ايبٝ٘ الجاٖص 

يُح  هُوحث١ت للحَث١حرلمحَثيلمكح هٌحِست خلمح  ت ِوحثيلتاك.حَ هتٌح تلحححححح

حغ22/9/2015www.sew.true.comلحِس  م ح  هظّ حثدةاث حَث هًلِل 

  :ثاْٝاً: ايبٝ٘ ايػير الجاٖص 

َِقتتصح تتوحلمتتل ح تتُ َاحَذ تتكحكمتتلحِلتتْ:حَث اّتتٌحلتتلحم تتُىحعلتتٖحصتتُ ٔحححح

 هسةأح َح  اَفٕحب ةَ حمخ لستٕحَ توح  تُثىح   تلأحكتليقل ح َحث  تل َٔححححححح

حغ2004 َحثيشرة.ل ُسُعٕحثأّلصٕ 

تتتموحثستت خلث ل حث اّتتٌحِستت خلمحث  تتةِضح هتتٌح٥تتتل ٕحث طتتُلحإىحححَ تتو

حث ثُاح َح   ِهٌحبلُىح خةحكملحِلْ:

http://www.sew.true.com/
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 ِلبكحصةبحث اٌّحعلٖحصةبحذِت حث ثتُاحبشت  ح   ل ت ح ّتٌحث ُفًتلىح هتٌحححححححح

ثب لث٘ح وحَصلٕحث ثُاحح تٖحِ ت حصتةبحث اّتٌحث١ختةحإىحَصتلٕحث ثتُاح ٓححححححححح

حنقطٕحبلثِٕحصةبحث اٌّح.

 َِحخّلص ًملحه حمس  حثأّلصٕحبلي ُثٔح.ُِص حصة لحث اٌّح   
 ِقلدحث اٌّحإىحهًةحث قمتل حَِطتُٓحث اّتٌحإىحن تسينحَِتلبكح تُصحختطحححححححح

حغ2004خّلصٕحث اٌّحه حِسةجحَِثاتحبغةشحث لسق.حل الآ٘حثأّلصٕ 

   "الاْفٛزّ "ايطجافFacing   

ث١نستتتُ محعاتتتل ٔحعتتتوحبطلنتتتٕحف ّٙتتتٕحمستتت خلمح٥نًتتتل٘حَمشتتتطّدحث س ختتتل حح

يرلرحثيه ظمٕح لملاكحيلحِ م حعلٖحإعطل٘يلحث ش  حث مل ْ حكمتلححَثدُثبح

ِس خلمح  قُِٕحَمتلعّ ح  ختل حث  هتقحَث٥بتطح حَِطلتقحعلتٖحثٟنستُ مح ستظححححححححح

ث تتيحمغطتْحكت حححححlining"ث اطلنٕحث  ّٕٙحَث تيح  ل حعتوحث اطلنتٕحث  لّتٕ"ححح

حث١فتتت ث٘ح حثيلتتتاكح تتتوحث تتتلثخ حكمتتتلح حثي طتتت ح َحث تتتُن٠ .لحشِهتتتدحعاتتتلحححححح

حغ.163 ح2006ثدسّظح

َِس خلمحث سرلبحكهُوح وحث  خة ٕحإذثحثست خلمحخل فّتلحبلتُىحِ هلستدححححح

 توح تتُىحث قمتل ح َحمختتل  ح تتٌحكهتُوح تتوحث  ِهتتٕح حَِست خلمح ِ تتلح  هظّتت ححححح

ثدةاث حَث س خل حثيس لِةٔحَثيةب ٕحَثيثلثٕحَث سست ُنل حَيرلريل.َِست خلمححح

تتت  ح ستت ُنل ح َح ثلثتتل ح َحح حمهظّتت حذِتت حث قط تتٕحثيلاستتٕحإذثحكلنتتتحعلتتٖححح

حغح80 ح2005 هخهّل ح.لحمدلٍحإبةثيّ  ح

َِقصحثٟنسُ محبهسكحتت  حث ت ٘حثيتةاحإنًتلٍٝحَعلتٖحنستكحثتجتلٍحنستّرٌححححححححح

َ  سطّ حثٟنسُ محَمثاّ ٌح ح  لنٌحَ هوحهًُ ٍحعلٖحث ُفتٌحعهتلحثٟست خلثمحححح

ب تتتلحثٟن ًتتتل٘ح تتتوحعملّتتتٕحححunder stitchingِتتت  حعمتتت حثدّلكتتتٕحث  خ ّتتتٕحح

ةكّتتدحثٟنستتُ محَمًتتذِدحثدّلكتتل حَذ تتكحعتتوحصةِتتقحمثاّتتتحلزلحّتتل ححححححححححم

حّلكٕحكلح وحثٟنسُ محَثيلاكح  لحبل  م ينحب ّلثح لخل جحَذ تكحعلتٖحَفتٌحححح

حغ5 ح2008س ح وحخطحثدّلكٕحث١صلْحلحإِهلسحمحمُاح 1ثٟنسُ محَ وحب لح

  ايطٛضت 

م تُىحعهتلحختطحححح وحث س خل حث  ةَ ِٕح سًُ ٕحث ملث٘حثي٠بكحَيْح حّلنل ح

ث ُستتطح َحث ةستتغح َحث  هتتقحَٟبتتلح ىحم تتُىحلُِتتٕحَ  ّهتتٕحَستتًلٕحثٟستت  مللححححححح

ست ح حح20 ل س خٕحث تيحمال ح وحث لِ ُ  ٌّحَمهت لحإىح تلحب تلحث ُستطحبحتُث ْحححححح

 ه   حخل حث سس لىحمسً حخلوحث سس لىحَمُ ةحث ُلتحث  لٙوحَ    ح نتُثوحح

حغ254 ح2003علّٕحعلبلِوح ث س خل حيْحثيخ سّٕح َحث تيحِ  ذ ح ِٝ ًل.ل

                                                         :)أْٛاع ايطخابات )ايطٛضت 

 ضخابات ايبٛيٝطتر ايعا١َ : 

مهلسدحث١لمشٕحعلٖحثخ ٠بح َشثنًتلحَ تل حعلتٖحث تُن٠ حَث اهطلُنتل حححححح

حغ41 ح1998َث سسلمينحَ يرةث حث   ِوحثيه  ّٕل الآ٘حثأّلصٕ:
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 خابات المعد١ْٝ ايعا١َايط : 

لُِتتٕحَ  ّهتتٕحمهلستتدحهّتتلاحث ةِلتتتٕحإتتتل ٕحإ تتْحث اهطلُنتتل حَث تتُن٠ ححححح

حٕ   http:/www.amin eg.comح <َث سستتتلمينحَ يرتتتةث حث  تتت ِوحثيه  ّتتت

4\5\2015- 

  :ضخابات الجٝٓص ايٓخاض١ٝ 

ستتخلبل ح  لنّتتٕح  اُستتٕحَ قسلتتٕحعهتتلحنًلِ ًتتلح  تتممٕح لرّهتت حَهّتتلاحححح

 ث ةلزّتتٕحثيخلصتتٕحبألمشتتٕح  ُستتطٕحإىحهقّلتتٕحث تتُشىححث  متت حَث ثّتتلاحيرتتلرحح

http:/www.amin eg.coح

  :ايطخابات المعد١ْٝ ايفاص١ً 

م ُ ةحبأَشثىحملذثَجحبينحثي ُسطٕحَث ثقّلٕحَمس  م ح حث لك ل حَهّلاح

ث ةِلتتتٕحَ يرتتةث حث  تت ِوحثيه  تتْحَ لستتخلبل حث سلصتتلٕحثي  ُستتٕح ستتلىحعلتتٖحح

حَفًًلحَ خةحعلٖحهًةيل.

 بات ايبلاضتٝه١ٝ ايفاص١ً:ايطخا 

خسّسٕحث ُشىحإٟح نًلحلُِٕحَ  ّهٕح  ممٕحبش  ح كثةحثن سلخل ح وحيرلريلح

كتتْحمشتت  ح ظًتتةث ح  لستتل ح ستت قّمل حعقتتدحمةكّاًتتلحَتتت لًلحث  تت ِّنيح٠ِٙتت ححححح

حهّلاحث   لجحَهّلاحث ه يل .

 :ضخابات ايبازنا 

  خًتلححعال ٔحعوحسخلبل حب٠س ّ ّٕح لصلٕح  َأحب ٟل ينحكتْحِ ستهٖححح

ح وحث١علٖحَ وحث١سس .

 :ايطخابات ايفاص١ً 

ن تتتوحمةكّاًتتتلحعلتتتٖحث لك تتتل ح تتتوحإخستتتل٘ح ستتتهلنًلح َحإهًل يتتتلحَِ تتتُىححح

ث ستتخلاحث  تت ِّنيح ثّتتلاحث ةِلتتتٕحخسّتت حث تتُشىحَ  تتوح  ّهتتل حَ تتٌح ستتهلىح تتوححححح

ح http://shunlizipperث ا٠س ّك

 طسم تسنٝب ايطٛضت 

 :تسنٝب ايطٛضت١ ذات ايط١ٝ ايٛاحد٠ 

صة تتلحث ستتخلاحث  لُِتتلىحبتتأىحمشتتل حتتتةِطلحث ستتخلاح تتُصحث١ستتهلىحححححححِثاتتت

بل ّلح َحبليلكّهٕحَذ كحبأىحِلخ حصةبحتتةِطْحث ستخلاح حههّتٕحث ّللتٕح َححححح

دتتتحث اطلنتتٕح َحدتتتحث اّّتتٌح َحدتتتحث شتتةِطحلث النتتلغحهتت حِثاتتتحب تتلٔحلطتتدحح

حغ20 ح1990ِلَِٕح َحا شث ح لكّهٕ.لصلَصحكملل ح

 ٝتين:تسنٝب ايطٛضت١ ذات ايط 

مس خلمحيتذٍحث طةِقتٕحث ستًلٕح  ثاّتتحستخلبل حَستطْحَ ًّتلحِت  حث تل شحححححححححح

بليلكّهتتٕح لخ تتُلحعلتتٖحمغلّتت ح نّتتقحَإ غتتل٘حثدلفتتٕحإىحثأّلصتتٕحث ّلَِتتٕححح
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  ثاّتتحث  ختةِ .حكمتلحن توحثست خلثمحث ستخلاحث ُستطْح ح قل تٕحمقتتُِةٔححححححححح

  .عهتتتقح ستتت لىح َحبلتتتُشٔح َح ح قل تتتٕحنطتتتلصحخ تتتةحث  هتتتلنلرح َحث اهطلُنتتتلححح

henganslider.en.alibaba.comح

 :تسنٝب ايطٛضت١ ايطخس١ٜ 

مس خلمحث سُس ٕحث سخةِٕحبُثسطٕحثي م حث٥ِطل ْحفُ جح   تلنُّحعلتٖححح

فلناحث اهطلُىحث  ُبحَيذثحث٥ير٠صحثيمّ حِشم حستًُ ٕحمةكّتدحث سُست ٕحححح

علتتتٖحثدتتتُثبحثي شتتتلبًٕح لرّتتتدحَن هتتتكحَتتتتوحيتتتذثحث ّتتتدحذَحث سُستتت ٕححححححححح

ِ مّ حبليُتٕحثدلِثٕحعلٖحجمّوح ُا٠ِ حث اهطلُىحَ  توححث سخةِٕحَث ذٓح

يتتتذٍحث  سلصتتتّ حث للّقتتتٕحم تتتُىحفذثبتتتٕحخلصتتتٕحعلتتتٖحث اهطلُنتتتل حثيةملِتتتٕححححححححح

 َثي هُعٕح وح  ّلبحث هسّ حث طاّ ّٕحث مّلٕح ثللحث  ُبحَث   لىحث ّل.ل

Jan Eaton,1998,35حغ

  :ٟٚايعسا 

 حثي لىحثلمحلاحبتليةاث ححَيْحعال ٔحعوحتقُصح َح  خل حمهسذحعلٖحث قمل ح

ح َحث س خل حَمغلقحبُثسطٕحث١ش ث .

 :أْٛاع ايعسا٣ٚ 

  عسا٣ٚ الخٝطThread Button Holes 

حلزّتحبذ كح١ىحثأّطحيُحثأل ٕحثيس خل ٕح حعملًلحَمهقس حإى:حح

  عسا٣ٚ المان١ٓٝMachine Worked Button Hole 

لثمحثيلكّهتتتل حم  تتتلدحصةِقتتتٕحستتتًلٕح  متتت حث  تتتةثَٗحَِتتت  حعملتتتًلحبلستتت خح

ث١َمُ لمكح َحث ه  ح َح١َمُ لمكحَذ كحعوحصةِقحتاطحثيهظمل حثألصتٕحح

حبًلح لخ ُلحعلٖحعةَٔح  اُصٕ.

  ايعسا٣ٚ ايٝد١ٜٚHand – worked utton Holes 

 ٢لمشٕحث ةلّقٕحَث ّلٔحَ توحث  تةَ ٓحثست خلثمحختّطح توحنستكح تُىحححححححح

ث سست ُىحَِ تُىحصتةبححححلمل حثيلاكحَِ  حمهسّذيلحبغةشٔحخلصتٕحمشتاٌحيرتةشٔحححح

ث  تتةَٔححث تتذٓحِستت قةحبتتٌحث تت  ث ح ستت لِةثحبّهمتتلحم تتُىحنًلِتتٕحث  تتةَٔح حث ًتتٕحح

حث١خةٗح س قّمٕحم  ُىح وحمجمُعٕح وحثأُّ حد  حفّلثحبلرِلٔ.

  عسا٣ٚ ايترش٣Tailored Button Holes 

ِست  ملًلحث تلذشٗح تتوحثي تلص حَث اتتللحث ةفتل ْ حَِست خلمحلشتتلحنتُوحختتللححححححح

ّطححةِتةٓحلزّتكح ت َٗحَِت  حمهسّتذيلحب مت ح"كتةاَى"حلتُٗححححححححح وحث٥بتةحَختحح

حُلحث شقح وحث ّموح لّسل حح ٖحِغطٖحثدل ٕحتمل لحَ تذ كحِطلتقحعلتٖحيتذثححححح

ث هتتُوح تتوحث  تتةثَٓح" ستتلُاحث شتتق"ححّتتتحح ىحث شتتقح حدلِتتلح  لنًتتلحَمغلّتت ححححححح
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ثدتتُث حثأل فّتتٕحلشتتلحيتتُحث ستتلٙلحثستت خلث ٌح حثد تتُلحعلتتٖحيتتذثحث هتتُوح تتوححح

حغ39-2006/41لشِهدحعالحثدمّل ححث  ةثَٗ.ح

  عسا٣ٚ ايبرٜدLoop Button Holes 

بل٥تل ٕحإىحثس خلثمحيذثحث هُوح وحث  ةثَٗح حيرلقحث س خل ح  نًلحدقتقحح

كتتذ كحيرةتتتلحجمل ّتتل حَثد تتُلحعلتتٖحيتتذثحث هتتُوح تتوحث  تتةثَٗحِتت  حثستت خلثمحح

حثأّطح َحث شةِطح ذ كح ًْحمهقس حإىحتقين:

  عسا٣ٚ ايبرٜد ايكُاشFabric Loop Button Holes 

لزّتحبذ كحنظةثح لخل ٕحثيس خل ٕح حمهسّذيلحَيٖحث قمل حَيذثحث هتُوحح

ح وحث  ةثَٗ.ح

ِ طتتٖحلّمتتٕحَ َنتتقح لم٠بتتكحَُِفتتلحاثٙمتتلح حثدّلكتتل حث ةثلّتتٕحَ تتٖحححححححح

حثي لص حَ  وحِس  م ح وحث١لمشٕحثأسّسٕح ث حثدةِةحَث شّسُى.ح

  ايعسا٣ٚ المطخٛز٠Button Holes in Seam 

 حح–مه  حيذٍحث  تةثَٗحعهتل لحِتلذتحفت ٘حيرتلرحمحتلتحححستدحصتُلحث ت  ث حححححححححح

ث ق ٕحثيُفُأح حثيلاكحَِطلقحعلتٖحذ تكح ستلُاحث  خلِتلححّتتحح ىحث٥فتةث٘ححححححح

ثيستت خلمح لخ تتُلحعلتتٖحيتتذثحث هتتُوح تتوحث  تتةثَٗحيتتُحدلِتتلحبلثِتتٕحَنًلِتتٕحححححححححح

حغ83 ح2008ث  ةَٔحبلس خلثمحيرةشٔحمثاّتحلإِهلسحمحمُا ح

  از: الأشز 

م تتلحث١ش ث ح تتوح ستت ل  ل حث٥ن تتلجحثيًمتتٕح حصتتهلعٕحثي٠بتتكحلَمستت خلمححححح

 غلقح  ختل حثي٠بتكحكغتة حَهّستْح َح   ِهًتلحكغتة حشختة حَجمتل ْححححححححح

حغ47 ح2003لشِهدحعالحثدسّظ ح

 :أْٛاع الأشزاز 

 .حث١ش ث حثيسطخٕ:ح هًلحذث حهقاينح َح  بوحهقُاح.ح  ثاّتحث١ش ث ح حثيلاك

  ح ث  هتتقح حخلتت حث١ش ث :حَمستت خلمحث  هتتقح ههتتل٘حمةكّتتدحث١ش ثححححث١ش ث حذث

حلل٠ّحعوحث قمل حما لح طُلحث  هق.ح َِ م حعلٖح  وحث١ش ث

 ث١ش ث حثي ستتّٕ:حم تتهوح تتوحبتتُثلْحث١لمشتتٕح َحث لتتُاحثي تتهُوح هًتتلحثيلتتاكحححح

َللحم  ىحبلُىحمخل  حبحّتححِهلسدح ُىحثيلاك حَِت  حعملتًلحبآ تٕحخلصتٕححححح

حغ67:66 ح2008إِهلسحمحمُا ححعهلحمخ صح.ل

 :ايٓكاط ايٛاجب َساعاتٗا عٓد تسنٝب الأشزاز في المًبظ 

 دتتلاح  تتلكوحث١ش ث حعلتتٖحختتطحن تت ح  تتلمحثيلتتاكح حث ًتتٕحث ّستتةٗح تتوحح

حغح190 ح2002ثيةاح ح ٠بكحث سّلث حل نيحعالحث ة و ح
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 ِستتتت خلمحختتتتّطح تتتت اَجحعهتتتتلحث لذكّتتتتدحث١ش ث حي ِتتتتلح تتتتوحثي لنتتتتٕح ههتتتتل٘ح

 كّد.ث لذ
 حمةكّدحث١ش ث ح حجمّوحصاقل حث قمل .حح  ِ 
 عهتتلحمةكّتتدحث١ش ث حمزتتدح ىحم تتُىح ةمس تتٕحعتتوحستتط حث قمتتل حنقتتلث ححححححح

 هلسدحِسم حب سطّ حصاقْحثيةاح ُصحب  ًلحاَىحتلح َحتج لحَِ  حذ كح

 عوحصةِقحعم حث مسلوح ل  ث ح وحسط حث قمل حِطلقحعلٌّحعهقحث   ث .
  سمكحث قمل ح  لملحشثاحلزتكحث قمل .لياتٌحححمش ل حصُلحعهقحث   ث حما لح

حغح345 ح2004ثللهحعلْ ح

إذثحكلىحث مسلوحعهقحث   ث حِ سٖح  ستطّ حصاقتل حثيتةاح ستسلٌحِ  ستْحبًتذثححححححح

ث  هق ح  لحإذثحكلىحٟحِ سْح لرثعْحإتل ٕحصُلحشثٙتلح ل هتقحَذ تكحب مت حعتلٔحححححح

حث  ةاَى.ححخُّ حبينحث   ث حَ  لىحمثاّ ٌح حثيةاحه حتغ حيذٍحثأُّ حبغةشٔ

 :تحدٜد أَانٔ تسنٝب الأشزاز 

حِ  حدلِلح  لكوحث١ش ث ح حثيلاكحَ قلح لخطُث حث  ل ّٕ:

 تاطحخطْحن  حث١ لمح ُصحب  ًلحث ا ضحعلٖحَفٌحثيلاكحبحّتححم تُىحح

ث طاقٕحث  لُِٕحيْحث طاقٕحث تتيحم  تموحث  تةثَٗ حهت حث  ثاّتتحبل تلبلبّكححححححح

حكملحكلىحثيةاح غلقحبل١ش ث .

 ابتتُسح تتوحختت٠لح  ختتٕحث  تتةَٔ حَذ تتكح حثتجتتلٍحعمتتُآح تتوحث طاقتتٕححيرتتةشح

ث  لُِتٕح حثتجتلٍحث طاقتٕحث ستسلّٕح لملتتا حَذ تكح توحبلثِتٕح  ختٕحث  تتةَٔححححححححح

حث١ قّٕح َحث  ةَٔحث ة سّٕ.

 مزدح ةثعتلٔح ىحِ تُىح تُىحث١ش ث حِ هلستدح توح تُىحث قمتل حكتذ كحَشنًتلحححححححححح

سّستتتتٕحث تتتتُشىحَحرمًتتتتلح تتتتوحَشىحث قمتتتتل ح تتتتوححّتتتتتححِةكتتتتدحث١ش ث حثأ

 ٢لمشتتتتٕحثأسّستتتتٕحث تتتتُشىحَث١ش ث حث ثقّلتتتتٕح ٢لمشتتتتٕحث ثقّلتتتتٕحل ّ تتتت حح

حغ.193 ح1994ث شهلص حت الىحعالحث س لج ح

 ل ححر حث١ش ث حنلحِ هلسدح وحنُوحثيلتاك ح تل١ش ث حث  تغلرٔحمست خلمححححح  

 وح ٠بكحث١صسللحَث الُشث حَثي٠بكحثيه  ّٕ حَث١ش ث حثي ُستطٕحثدرت ححح

١ش ث حصغلرٔحثدر ح وحثيةاحصغلرٔحث  ة  ح  لحث١ش ث حكالرٔحمس خلمحث

حغ213 ح2007ثدر ح وحثيةاحث  ةِضلح  لحمحمل ح

 :ًنٝف١ٝ تسنٝب ايصزاز ٜدٜٚا ٚآيٝا 

حِ  حث لذكّدحث   ث حِلَِل ح حث٥ن لجحث سةآحكل٣مْ:

حب لحدلِلح ُلوحث   ث حعلٖحَفٌحث قمل :حح

 حبحّتتححِ تُىح ستس حث ت  ث حهت حنتلخ حححححححنثاتحصةبحثأّطحعلٖحَفٌحث قمل 

ث٥بتتةٔح حهقتتدحث تت  ث حهتت حن تتوحابتتُسح َحهقتتلاحعلتتٖحستتط حث تت  ث حَبتتينححححححححححح

حث ثقُا.
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 نغتتتةشحث٥بتتتةٔحإىح ستتتس حختتت٠لحث ثقتتتدحث ثتتتلنْحإىحث ُفتتتٌحث ستتتسلْح لقمتتتل حح

َإخةثفًتلحإىحَم تتُىحث  ملّتٕححثتتْحِثاتتتحث ت  ث حهتت حن ِت حث تتلبُسحَنة تتوححححح

متتل حَِلتت حثأتتّطححتتُلحث غتتةشحهتت حِثاتتتححححححث تت  ث حإىح علتتٖحب ّتتلثحعتتوحث قححح

حغ165 ح2013َِقص.لمد٠٘ح ُشٓ:

 لحث١ش ث حذث حث  هقح هقُمحب م حيرةشٔحعلٖحسط حث تةاث٘ح ح  تلىحمةكّتدحححح  

ث   ث حه حنغةشحث٥بةٔح حهقدحن ُ٘حث   ث حهت حن مت حيرتةشٔح حث قمتل ح ستس حححححح

.لعتلالححث   ث حَن ة حيذٍحث  ملّٕححثْحِثاتحث   ث حه حنثاتحثأّطحَِقص

 غ89 ح1999ثدلِلٓح 
 حمةكّدحث   ث ح  ّلح حث٥ن لجحبل ملٕ.حح  ِ 

يهتتلتح لكّهتتل حخلصتتٕح لذكّتتدحث١ش ث حَيتتٖحمخ لستتٕححستتدحنتتُوحث تت  ث حح

 مهًتتلح لكّهتتل ح  ثاّتتتحث١ش ث حذث حث ثقتتاينحَذث حث١ بتتوحهقتتُاحَذث حث  هتتقحححححح

حَُِفلح لكّهل ح لذكّدحث١ش ث حب  ح نُثعًل.

 :ٌٜثني اير 

ههّٕحث ذِ ح وح يت حث  ملّتل حث١سلستّٕحَٟبتلح ىحِ تُىحالّقتٕححثتْحححححححححم  لد

م تتسْحعلتتٖحث ثتتُاحث شتت  حث مّتت حث١نّتتق حَ  لتت حههّتتٕحث تتذِ ححستتدحنتتُوححححححح

 ث قمتتتتتل حَلز تتتتتٌحَ  لتتتتت ح تتتتتوحث اّرل تتتتتلحإىحث سستتتتت لىح َحث لكتتتتتت.حح

www.sew.true.comح

 ٓح هًلِل حجمّوحثي٠بك حَههّٕحث ذِ حيتْح قتلث حححَث ثهّل حيْحإنًل٘حتةَ

 وحث قمل حِثنيح١علٖحعهتلحثدتُثبحث هًلّٙتٕح١ٓحلط تٕح لاستٕ.ح تل اهطلُىححححححح

غحح68 ح2008ث١كمتتتلمحلحإِهتتتلسحمحمتتتُا ححح َث سستتت لىحَث التتتُشٔحَكتتتذ كحَههّتتتلححح

َ قتلث حث مستتلوحههّتتٕحث تذِ حعتتلأح تتلحم تُىح تتٌح  ّتتل حمحتلاح تتوحثيقلستتل ح مهتتٌححححح

 ُسطحَث  ةِضحَذ كحما ل ح هُوحثيلاكحَ  طلال حث   مّ  حَنتُوححث ق لرحَثي

ث هستتّ حثيهستتذح هتتٌحثيلتتاك حَِتتٞآحشِتتلأحيتتذثحثيقتتلث حعتتوحثيقتتلسحثيهلستتدحإىحححححححح

 ح2016إحلثاحمشُيل ح حثيظًةحثأل فْح تا ضحث قطتوحثيلاستٕ.ليّل٘حإبتةثيّ  ححححح

حغ43

 لستتتٕح حتتتتُ٘ححَمستتتلاح قتتتلث حعتتتة حههلِتتتلحث تتتذِ ح هُعّتتتل حثي٠بتتتكحثيخحححح

حثٟع ال ث حث٣مّٕ:

 ثيتتُا٠ِ حثيستت قّمٕحثيهستتذح تتوح لمشتتٕحلزّ تتٕح َح  ُستتطٕحث ستتمكح ثتت حححححح

ستت غل ْح4:5ث  تتُبحَث   تتلىحَث قطتتو حَِتتلذثَجح قتتلث حعتتة حث ثهّتتٕحبًتتلحلححح

حغ65 حح2015س ّل ح

 ثيتُا٠ِ حثي ُستطٕحثٟمستلوحثيهستذٔحث هستتّ حثي ُستطحث ستمكحِتلذثَجح قتتلث حححححححح

حس غح5-3.5عة حههّٕحث ذِ حبًلح

http://www.sew.true.com/
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 ححل تتٕحثستت خلثمح لمشتتٕحث لذِ تتُح  هسّتتذحثي٠بتتك ح ّ تتُىحعتتة حث ثهّتتٕحححححح 

حس غ.2-1.5ث ذِ حثيهلسدحِلذثَجحبينحل

 ة حههّتٌححإذثحكلىحث هسّ حثيس خلمح  هسّذحثيلاكحتسل لح َحخسّسلحِ ُىحعتح

ح لذِ ح  لعسٕح ةمين.

 غح حثي٠بتكحث تتيحم تُىححُث ًتلححححح6-5ِةثعٖحمقلّ حعتة حث تذِ حإىح ستل ٕحلححح

حثأل فّٕحمأخذحث ش  حثيهخني.ح

م تتُىحههّتتٕحث تتذِ حثيهستتذٔحعلتتٖحثيلكّهتتٕح سّتتلٔحَن تتوحمهسّتتذيلحبستتةعٕححححححح

بل٥تتتل ٕحإىحلُمًتتلحَم تتُىحثأّلصتتٕحهتتليةٔحعلتتٖحَفتتٌحث قمتتل ح تتذ كحمزتتدححح

حغ35 ح2016لٍح٥بقل٘حخطحثدّلكٕح س قّمل .ليّل٘حإبةثيّ :حثٟن ا

ث  تثلرح توحث ل ثستل حث تتيحححححح  وحخت٠لحث   تة ح لل ثستل حث ستلبقٕحَفتلحححححَ

م ةتتح ل ثسٕحمهقهّل حثدّلكٕح حمجتللحثي٠بتكحث تلي ٔحَمأهلريتلحعلتْحححححح

ث٣اث٘حث تتتتُهّسْح ٢لمشتتتتٕث طإّحَكتتتتذ كحثختتتت ٠بحب تتتتضح ةثحتتتت حمهقّتتتتٕح

أحثيه  حث هًتلْٙحَث لنتدحثٟل  تلآحَث تُهّسْحَ توحيتذٍحححححححثدّلكٕحعلْحفُ

حث ل ثسل :

غ:ثس ًل تحث ل ثسٕحإفةث٘حا ثستٕحتجةِاّتٕح اّتلىحححح2007ا ثسٕحث لح ل َصحل

 لٓحمأهلرحثخ ٠بحب ضحمقهّل حثدّلكٕحعلتْحكستل٘ٔحَفتُأثيه  حث هًتلْٙححححح

َ تتوح  خقّتقحثأتُثلحث ُهّسّتتٕح١لمشتٕحثيهت  حث هًتتلْٙ"ث قمّصحث ةفتل ْ"حححححح

ثيتت حن تتلٙ حث ل ثستتٕحدلِتتلح نستتدحَشىحلمتتل حَنتتُوح شتتطحث  غذِتتٕحَختتّطحححححححح

ثدّلكٕحثيهلسدح  لح   حخل ٕحعلْححلٔح  خقّقح  تضحثأتُثلحث ُهّسّتٕحححح

ا ثستتتتتتتتتتٕح فتتتتتتتتتتل٘حح حَكتتتتتتتتتتذ كح لمهتتتتتتتتتت  حث هًتتتتتتتتتتلْٙ"ث قمّصحث ةفتتتتتتتتتتل ْ"حح

غ:ثس ًل تحث ل ثسٕحلّلسح لعلّٕحثس خلثمحث ُسلٙطحث سلٙقٕح ح2010  طسْل

ّل حثدّلكتٕحثألصتٕحن٠بتكحث١صستللحَ تلٓحمأهلريتلحعلتْححححححححم ل حب ضحمقه

فتُأحثيهت  حث هًتتلْٙح َ توح يت حن تتلٙ حث ل ثستٕحمتُ لرحا فتتٕحعل ّتٕح توحثيًتتل ٔححححححححح

ثيطلُبتتٕح لخ تتُلحعلتتْحالتتٕحث  شتتطّدحث تتلثخلْحَلتتُٔحث  خمتت ح حثدّلكتتل حح

 حبل٥تتل ٕحإىحححتيحم خمت حثٟست خلثمحَمتُ ةحث ةثحتٕحَث١ تلىح ست حث طست ححححححح

غ:ثستت ًل تحث ل ثستتٕحا ثستتٕحثأ تتلٙصحث طاّ ّتتٕحححح2013ٕحمدتت٠٘ح تتُشٓلحا ثستت

َثيّ لنّ ّٕح ٢لمشٕحذث حثٟس طل ٕحث  لّٕح لُصُلح١ ثت حث طتةصحَث   ل ت حححح

  ًتتلحب ستتل٘ٔحعل ّتتٕح ههتتل٘حعملّتتٕحث تت م ينحَثدّلكتتٕحَث  غلتتدحعلتتْحث١خطتتل٘ححححح

دحثي تلِلرححث سهّٕحَث٥ن لفّٕحث هلتجٕ حَ توح يت حن تلٙ ححث ل ثستٕحث  ُصت ح١نستحححححح

  قهّل حثدّلكٕح ٢لمشٕحذث حثٟس طل ٕحث  ل ّٕح توححّتتححنتُوحث٥بةٔ عّتل ححححح

تلحثأّط حخّطحثدّلكٕ حنُوحث ُصتلٕ حنتُوحث غتةشٔ حصتُلحث غتةشٔحَث٥ مقتل٘ححححححح

نستت ُٓحفتتُأحثيهتت  حثيلاستتْحَمقتتلِ حمجمُعتتٕح تتوحث   تتمّمل حثيقلذحتتٕحححححححح

حٕححح حٕحح ل الِل حثدةنْحث تيحم هلستدح توحصاّ تٕحث١لمشت  حذث حثٟست طل ٕحث  ل ّت

غ:ثستت ًل تحث ل ثستتٕحا ثستتٕحمتتأهلرحثختت ٠بحب تتضححح2015ا ثستتٕح  تتلرٔحمحمتتللحَ
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مقهّتتل حثدّلكتتٕحعلتتْحث١اث٘حث تتُهّسْح ٢لمشتتٕحث طاّتتٕحثيقلَ تتٕح لا  لرِتتلحححححح

َ وح ي حن لٙ حث ل ثستٕحإن تلجح لمشتٕح َعتْح ح ُثصتسلمًلح ىحم تُىح  مشتّٕحححححححح

حٕ بتتا ضحثيتت غلرث حثألصتتٕحب قستتّ حح تتوحيتتذثحث غتتة ح تتذ كحتمحإن تتلجحث١لمشتت

حْح غ:حثستتت ًل تح2015ا ثستتتٕح تتتْحستتت ّللح حَثدّلكتتتل ححستتتدحث غتتتة حث تتتُهّس

ث ل ثستتٕحث   تتةبحعلتتْح تتلٓح لعلّتتٕحثستت خلثمحَحتتلٔح ةف ّتتٕحللٙمتتٕحعلتتْححححححححح

ثدلستتتتُاح  هسّتتتتذحمقهّتتتتتل حثي٠بتتتتكحث تتتتلي ٔحَث لث  ّتتتتتٕح ٦مدتتتتلشح تتتتتذَٓحححححح

علْحمهمّتٕح ًتل ث ححححثٟح ّلفل حثألصٕحَث   ةبحعلْح لٓح لعلّٕثدلسُا

َلل ث حذَٓحثٟح ّلفل حثألصٕحَثكسلبً ح ًل ث حفلِلٔحَ توح يت حن تلٙ حححح

ث ل ثستتٕحث   تتةبحعلتتْحثتجتتلٍحث  ٠ ّتتذحث  تت حَتتت لبحث ستتموحمذتتُحثستت خلثمححححح

ث  ماّتتُمةح حمتتل ِكحثٟل  تتلاحثيه  تتْحخلصتتٕح تتلأح ستت حث همتتلذج َحإ  لنّتتٕحححح

ثألصتتٕحخلصتتٕحثيةحلتتٕححإاختتللحملتتكحث ُحتتلٔحتتتموحنمتتلذجحذَٓحثٟح ّلفتتل حححح

غ:ح2016 لصمتٕحناّت لحح حَحا ثستٕححث هًلّٕٙح وحث   لّ حَيْح ةحلٕحث  ل ِدحثيًني

ثستت ًل تحث ل ثستتٕح  ة تتٕح هتتةحثستت خلثمحث   ّتتدحثيتتلد  ح حمهمّتتٕحثيًتتل ث حححححححح

ثألصٕحب قهّل حثدّلكٕح ط٠احث سةلٕحث ثلنّٕحلس حثٟل  لاحثيه  ْ حَ وح

ُٓحث  خ تّلْحَث١اث٘حثيًتل ٓح طت٠احثلمجمُعتٕححححح ي حن لٙ حث ل ثستٕح  توحثيست ححح

ث  رةِاّتتٕحعلتتْحثلمجمُعتتٕحث  تتلبطٕحيتتلحِ  تتكحث١هتتةحث٥مزتتلبْحٟستت خلثمحححححح

حث   ّدحثيلد  ح حمهمّٕحث  خ ّ حَث١اث٘حثيًل ٓح لط٠ا.ح

 :الخًف١ٝ ايٓعس١ٜ ٚايدزاضات ايطابك١ ايتعكٝب ع٢ً

نمتتتل حثيخ لستتتٕح تتتوحختتت٠لحث  تتتة حث ستتتلبقح ٢ابّتتتل حث لذبُِتتتٕححتتتُلحث١ححح

 ل غذِتتتٕحث ةثف تتتٕ حِ  تتت حث٥جمتتتلوحعلتتتٖح يمّتتتٕحث  غذِتتتٕحث ةثف تتتٕحَث متتتوححح

َث  ُ ّتتقحبتتينح كثتتةح تتوحنمتتطحَثحتتل حيتتلحلشتتلح تتوحمتتأهلرحإمزتتلبْحعلتتٖحث  ملّتتٕححححح

ث   لّمّٕحث   لمّٕ.حإىح لحِ  شح يمّٕحث موحبينح كثةح توحنمتطح توح نمتل ححححح

 تتوحثستت ًلثبحب تتضح (Scott, 2008) ث  غذِتتٕحث ةثف تتٕح تتلح تتتل حإ ّتتٌحستت ُ ح

ث ُثندحثي  لقٕحب خسينح تتلحث طت٠احعتوحث  غذِتٕحث ةثف تٕحثيقل تٕحلشت ح حححححححح

 قة ث حث لدث  حث١كلانّٕح حكلّل حث٣اثا حَث  لُمحثٟف ملعّٕ حَث قتلنُىحح

حٕحححح  ح(University of New South Wales)  حفل  تٕحنّتُحستلَاحَِلت حثٟستلذث ّ

 ع تتتل٘حيّٚتتتٕحث  تتتل ِكحتجتتتلٍحث  قّتتتّ حححححإذحُِتتتت حستتت ُ ح حمقةِتتتةٍححتتتلرٔحححح

ثيتهخسضح تتوحلاتت حث طت٠اح حث ُثنتتدحث تتتيحم  لتقحب قتتلِ حث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحححح

لش  حبل ةير ح وحث ًلحث ذٓحِاذ ٌحيٟٞ٘حث١سلمذٔح حمقلِ حث  غذِتٕحث ةثف تٕححح

 ح ههتتل٘حث  تتل ِك حكمتتلحِتتاينحث  قةِتتةحمستتلٟٝ حيتتٟٞ٘حث١ستت لذٔححتتُلح تتلحإذثحححححح

ِس سّلَىح توحث  غذِتٕحث ةثف تٕحث تتيحمقتلمحلشت حخت٠لححححححححح-  ٠ ح–كلىحث ط٠اح

ا ثس ً .حن ّرٕح ذ ك حخلصحث  قةِةحإىحعتلٔحنقتل ح سلستّٕح  خستينح تتلحححححح

كٍ ح وح ع ل٘حيّٕٚحث  ل ِكحَث ط٠ا حَ هًل:حإمزتلاح ًت ح شتلذتح ح  هتٖححححح

َ يرةث حث  غذِٕحث ةثف ٕحبينح ع ل٘حيّٕٚحث  تل ِكحَث طت٠ا حَثٟب  تلاحعتوححححح

 .ث ةثف ٕحث  قلّلِٕحثي مثلٕح حإعطل٘حث ل فل حث  غذِٕ
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َللحثست سلاحث الحتتحح توح ةثف  تٌحَدلّلتٌح لل ثستل حعلتٖحثيست ُٗحثلمحلتْحححححححححح

َث  ةبتتتْحَث١فتتتها حَ تتتلحثصلتتتوحعلّتتتٌح تتتوحث١صتتتةحث هظةِتتتٕح١نمتتتل حث  غذِتتتٕححح

ث ةثف تتتٕحَم تتتهّسلمًل ح حث   تتتةبحعلتتتٖح ستتتل ّدحََستتتلٙ حعلمّتتتٕححلِثتتتٕح ححح

علتٖحثخ ٠ ًتلح حث   لتّ حث تل  ْحبشت  حعتلم حَ ستل ث ححححححححمطاّقحيذٍحث١نمل ح

ث  لُمحث  خ  ّٕحبش  حخلل.حإتل ٕحإىحذ تك حثست سلاحث الحتتحح توحث١اَث ححححح

ثي هُعتتٕح حبهتتل٘ح اثٔحث ل ثستتٕحَم تتهّ حمحلَ يتتلحَمجلٟمًتتل حَمُهّتت حن تتلٙ حح

يتتذٍحث ل ثستتل ح حمسستتلرحن تتلٙ حث ل ثستتٕحثدل ّتتٕحَدلّلتتًلحَ هللشتت ًل.حَلتتلححححح

نتتل ٔحث ل ثستتل حث تتتيحثستت ًل تحث تتلَ حححححح–علتتٖححتتلحثص٠عتتٌحححح–ظحث الحتتتححٟحتت

ث ُهّسْح١نمل حث  غذِٕحث ةثف ٕحَمشخّصح لٗحثس خلث ًلح  قّّ ح ع ل٘ح

يّٚتٕحث  تتل ِكح تتوحَفًتٕحنظتتةحث طتت٠اح حث ل  تتٕ حَيتذثح تتلحِ تتسْح يمّتتٕحححح

ح.َحلفٕح لخٕح  طاّقح ث حيذثحث هُوح وحث ل ثسل 

لاختتتتححَث ل ثستتل حث ستتلبقٕحث تتلذ حث الحتتتتحححححعلتتْحتتتُ٘حث٥صتتل حث هظتتةٓح حححح

حث سةَ حث  ل ّٕح:ح

 مُفتتتتلح تتتتةَصحذث حاٟ تتتتٕحإح تتتتلّٕٙحبتتتتينح  ُستتتتطل حا فتتتتل حثلمجمُعتتتتٕحححح

ث  رةِإّحث١َىحعلٖحث  طاّقحث قالٖحَ  ُسطل حا فل حنستكحثلمجمُعتٕححح

   طاّقحث ا لٗ.ثعلٖحث  طاّقحث ا لٗحعلٖحثٟخ ال حث  خ ّلٖح  للحح
 إح تتتتلّٕٙحبتتتتينح  ُستتتتطل حا فتتتتل حثلمجمُعتتتتٕحححمُفتتتتلح تتتتةَصحذث حاٟ تتتتٕحح

ث  رةِإّحث١َىحعلٖحث  طاّقحث قالٖحَ  ُسطل حا فل حنستكحثلمجمُعتٕححح

علتتٖحث  طاّتتقحث ا تتلٗحعلتتٖحبطللتتٕح ٠حظتتٕحث تتلث٘حثيًتتل ٗح  تتللحح  طاّتتقحح

 ث ا لٗ.
 مُفتتتتلح تتتتةَصحذث حاٟ تتتتٕحإح تتتتلّٕٙحبتتتتينح  ُستتتتطل حا فتتتتل حثلمجمُعتتتتٕحححح

 قالٖحَ  ُسطل حا فل حنسكحثلمجمُعٕحث  رةِإّحث ثلنّٕحعلٖحث  طاّقحث

حعلٖحث  طاّقحث ا لٗحعلٖحثٟخ ال حث  خ ّلٖح  للحح  طاّقحث ا لٗ.

 مُفتتتتلح تتتتةَصحذث حاٟ تتتتٕحإح تتتتلّٕٙحبتتتتينح  ُستتتتطل حا فتتتتل حثلمجمُعتتتتٕحححح

ث  رةِإّحث ثلنّٕحعلٖحث  طاّقحث قالٖحَ  ُسطل حا فل حنسكحثلمجمُعٕح

٘حثيًتتل ٗح  تتللحح  طاّتتقحعلتتٖحث  طاّتتقحث ا تتلٗحعلتتٖحبطللتتٕح ٠حظتتٕحث تتلثح

حث ا لٗ.

 :إجسا٤ات ايبخح 

 : تضُِٝ َٛاد المعالج١ ايتجسٜب١ٝ 

   تتمّ ح تتلأحثي ل تتٕحث  رةِاّتتٕحَ تتقح تت غلرحث اختتتححثيستت ق حَ ستتُِلمٌححح

ماهٖحث اختتححثدتل ْحنمتُذجح ل  تمّ حَث  طتُِةحث   لّمتْح توحإعتلثاح"حمحمتلحححححححححح

"حنظتتتةث حدلثهتتتٕحث همتتتُذجحَلسُ ّ تتتٌ حَِ  تتتموحث همتتتُذجححح2007عطّتتتٕح تتتّكح

 تتتتتكح ةثحتتتتت ح ّٙستتتتتٕحيتتتتتْحث  خلّتتتتت  حَث   تتتتتمّ  حَث  طُِة َث  قتتتتتُِ  حححح

خلثم حَلتتتلحثماتتتوحث اختتتتححثدتتتل ْح ةثحتتت حيتتتذثحث همتتتُذجح حإعتتتلثاح تتتلأححَثٟستتت 
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ثي ل ٕحث  رةِاّتٕ ح  تملىحخلتُحثي ل تل حث  رةِاّتٕح توحث  ّتُاحَث١خطتل٘ححححححححح

 قلح    محث اختححثدل ْحب  مّ حثي ل ل حث  رةِإّحنرمُعٕح توحثي تلِلرححح

حَ لتلحثماتوحث اختتحححححَثيُثصسل حَثيٞتةث حث تيحتمث حمحلاث ح  طُِةحثي ل تل  ح

حثدل ْح ةثح حيذثحث همُذجح حبهلٍ٘حعلٖحث هخُحث  ل ْ:

  ًٌٝالمسح١ً الأٚلى : َسح١ً ايتخAnalysis  : 

حَ حيذٍحثيةحلٕحتمحدلِلح لحِلْ:

 :أٚلًا: تحًٌٝ المشه١ً ٚتكدٜس الحاجات 

ن وحح ةحدلّ حثيشت لٕح حثدلتُلحث  قهّتٕحثيةماطتٕحبتلي غلرث حث سهّتٕححححححح

Technical Variablesَثيستت خل ٕح حعملّتتٕحث   تتمّ حَث٥ن تتلجحَمأهلرثمًتتلحح

حٗححح  حَ تلٗحمتأهةححححContent Variablesح ثيخ لستٕح حثيت غلرث حثيةماطتٕحبتللمح ُ

ث شتتا ل حث٥ف ملعّتتتٕحح ستت ُٗحد تتتّلً ح لم تتل بحثي  تتتمهٕح تتٖحصتتتسخل حححح

ِٕح حبلثح ساقل حٍدلِلحَ  ل حث  غذِٕحث ةثف ٕحل  ل / لةثىغح حَذ كح لحتم

حث اختح.

 :ثاْٝاً:  تحًٌٝ المُٗات ايتع١ًُٝٝ 

ثستت  لىحث اختتتتححثدتتتل ْحبليًمتتتل حث   لّمّتتتٕحث تتتتيححتتتلايلحثيقتتتة حث ل ثستتتْحح

موحكت حفت ٘حثيُتتُعل حث ةّٙستّٕ حَث١يتلثب ححححححَثيقسمٕحإىحعلٔح فت ث٘حِ  تحح

َث لنتتدحث هظتتةٓحَث  ملتتْ حكمتتلحثستتت  لىحث اختتتححثدتتل ْ حَنرمُعتتٕح تتتوحححححححح

ثي لحتتتتٕحعلتتتتٖحث٥نلذنتتتتتح حدلِتتتتلحثيًمتتتتل حث هًلّٙتتتتٕحححثي تتتتلا حث٥ ّ لذَنّتتتتٕ

 لمُتتتتُعل حثي هلَ تتتٕحَصتتتّلير ًلحعلتتتٖحيّٚتتتٕحخةِطتتتٕحبليًمتتتل حث   لّمّتتتٕححححح

ثيةماطتتٕ.حَتمحدلِتتلحثيستتليّ حَثيًتتل ث حَدلّتت حث غلِتتل حَث١يتتلثبحث  ل تتٕححححححححح

 يتتلثبححستت ٕ لمخ تتُٗحث  لمتتْحإىح يتتلثبحنًلّٙتتٕحَي هتتٕحَتمحث  ُصتت حإىحححح

ك حيلبح ّٙكحمجمُعٕح وحث١يتلثبحث سةعّتٕ حبحّتتححِقتُمحححححعل ٕحِ  موح

َم مثت حثيًمتل حث   لّمّتٕحححححث ستّكحبتُتححثي  ل حبل ثسٕحيذثحثلمح ُٗح وحخ٠لح

ح ّملحِلْ:

 .حث   ةبحعلْح اَث حث  س ّ حَثأّلصٕحَثس خلث لمًل

 مهمّٕحثيًل ث حثألصٕحب هسّذحث غةشحث ّلَِٕ.ح 
 َثس خلث ًلحبطةِقٕحصخّخٕث  ل ِدحعلْحمشغّ ح لكّهٕحثدّلكٕح. 
 .ّٕ  مهمّٕحثيًل ث حثألصٕحبلس خلثمح لكّهٕحثدّلكٕحثيه 
 .ٕمطُِةحصةصحمل ِكح هً ح اَث حَ لكّهل حثدّلك 
 حٕححححح بتتليهً حبلستت خلثمححححمهمّتتٕحلتتل ث حث طتت٠احعلتتْحمهسّتتذحث  قهّتتل حثألصتت

  لكّهٕحثدّلكٕحثيه  ّٕ.

 :ثايجاً:  تحًٌٝ خضا٥ط ايطلاب 

َمشتتم حثأ تتلٙصحث ستتلِٕحَث  قلّتتٕحَثٟنس ل ّتتٕحححححثأ تتلٙصحث  ل تتٕ:ح

حعلم.ح21ح-18َثٟف ملعّٕح لط٠اح حعمةح
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ثأ تتلٙصحَث قتتل ث حثألصتتٕ:حِ مّتت حث طتت٠احبتتأىح تتلًِ حلتتل ث حعقلّتتٕ حح

َ غُِتتٕ حَ ِلتتتّٕ حبلنّتتٕ حفّتتلٔحكمتتلح ىحستت٠ ٕحث ستتموحَث ا تتة حَ ستت ُٗحححح

ح  ُسط.حث لث  ّٕحَث٥مدلشحَثيس ُٗحثٟف ملعْحثٟل  لآحلش 

 س ُٗحث سلُتحثيلخلْ:ح توحخت٠لحلّتلمحث الحتتححب مت ح قتلب٠ حتخ تّٕحححححححح

 وحث ط٠اح ل  ةبحعلٖحثألدث حث سلبقٕحلش حماينحلتل ٔحيتٟٞ٘حث طت٠احعلتٖححححح

ث   ل تت ح تتوحث  ماّتتُمةحَثٟنلذنتتتحب تتُ ٔحفّتتلٔ ح  تتوحلمحِستتاقحلشتت حا ثستتٕححححححححح

حٕثلمح تتُٗحثأتتللحح حٗحنقتتة ح اَث حَ لكّهتتل حثدّلكتت ث ستتلُتححَيهتتلحِ ستتلَ

ثيتتلخلْح تتوحثي طلاتتل حث ستتلبقٕح لتت  ل حث لِتتل حَتمحثستت ا لاحث طتت٠احث اتتللينحححح

 ٦عتتلأ حح تتٖحٟحِ تتلخ حعل تت حث ستتوحَثأتتلدٔحث ستتلبقٕح تتوحث  تتأهلرحث١سلستتْححححح

ح لم غلرث حثيس قلٕح ُتوحث اختح.ح

 :زابعاً:  تحًٌٝ المٛازد ٚايكٝٛد في ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ 

 ستتلعلحث الحتتتحح حث  طاّتتقح ثتت حمتتُ ةحثي تتلىححححتمحدلّتت حث٥  لنّتتل حث تتتيحسح

حٕححح  ح  ُتتّ ححثأللحبل  طاّقحَيُح  م حثدلسدحث٣ تْحب لّتٕحث لذبّتٕحث هُعّت

خطُث حمهسّذحث  رةبٕحَث   لّمل حث تيحِسلرحعلًّلحك حمجمُعٕحعلْححتلٓحح

 حَتمحعتة ح ُتتُوحث اختتححعلتٖحب تضحححححح٥َفةث٘حتجةبٕحث اختححثٟس ط٠عّٕ

َث  مت حعلتٖحمتذ ّ حث  ت ُبل حث تتيحن توح ىححححححححس تةٔ حث   ٠٘ح  ُتّ ح يمّٕحث 

حمُثفٌحمطاّقحتجةبٕحث اختححث١سلسّٕ.

  ُِٝالمسح١ً ايجا١ْٝ : َسح١ً ايتضDesign: 

 :أٚلًا:  إعداد قا١ُ٥ الأٖداف ايطًٛن١ٝ 

تمحم تتمّ حث١يتتلثبحث   لّمّتتٕح حصتتُ ٔحستتلُكّٕحخلصتتٕحنقتتة ح اَث حححححح

َ لكّهل ح حَِ تةبحثلشتلبحث ستلُكْحبأنتٌح"ن تلجحم لّمتْحِ  ستدحب تلحثيتةَ حححححححححح

 تتلدٔح  ّهتتٕ" حَث ه تتلجحثيطلتتُاح تتوحثيتت  ل حإمقلنتتٌحب تتلح تتةَ ٍح تتلدٔح اّٚتتٕححححح

حل ٓ ل خ تتتّ حثي تتتة حَث١اث٘حثيًتتتث ةثف تتتٕححث  غذِتتتٕحن تتتل ٓحث ستتتّكحبتتتُت

حْححححنقة ح اَث حَ لكّهل   حَ ل ُصت حإىحم تمّ ححح تلٓحصت٠احثٟل  تلاحثيه  ت

حث١يلثبحتمحثيةَ حبليةثح حث٣مّٕ:

 حٓحث سّكحبتُتحدلِلحثلشلبحث  لمح وحبّٕٚح حٕحن تل  حٕحث  غذِت َيتُحححث ةثف ت

ح. ىحِ  سدحص٠احثٟل  لاحثيه  ْح ًل ث ح قة ح اَث حَ لكّهل 

 طت٠ا:حَلتلحتمحذ تكح حثيةحلتٕحث ستلبقٕححححححدلِلح س ُٗحث سلُتحثيتلخلْح لح

حعلٖحخةِطٕحثيًمل حث   لّمّٕ.

 صتتّليرٕحث١يتتلثبحث   لّمّتتٕح لتت  ل حث لِتتلح تتوحختت٠لحمةجمتتٕحخةِطتتٕححححححححح

حثيًمل حث   لّمّٕحث تيحتمحث  ُص حإ ًّلح.

 دلّ حث١يلثبححسدحخةِطٕحث  خلّ حإىح يلثبحنًلّٕٙحَ يلثبحي هتٕ حح

ستتلبقٕح يتتلثبحم لّمّتتٕحإفةثّٙتتٕحححّتتتححم تتموحكتت حيتتلبح تتوحث١يتتلثبحث حح

حي هٕ.
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 م هّ حث١يلثبححسدحبلُم:حللمحث الحتححب  تهّ حث١يتلثبحثيتةثاحدقّقًتلححححح

حستتتدحبلتتتُمح ٢يتتتلثبحث   لّمّتتتٕ ححّتتتتححتمحدلِتتتلحنتتتُوحثلشتتتلبحَ ستتت ُثٍححح

 لمذكة ح ً  حمطاّق حدلّ  حمةكّد حمقُِ غ.

 :المحت٣ٛ تضُِٝ الخط٠ٛ ايجايج١: 

ح   مّ حثلمح ُٗحَيْ:تمحإمالوحثأطُث حث  ل ّٕح

 تمحدلِتتتلحث  هلصتتتةحث ةّٙستتتٕح لمخ تتتُٗح ح ستتتٕحعهلصتتتةحَيتتت حل اَث حححح

حٕل حث  س ّ حَثأّلصٕحَثس خلث لمً  حثيًل ث حثألصٕحب هسّذحث غةشحث ّلَِت

حٕ حث  مشتتتتغّ ح لكّهتتتتٕحثدّلكتتتتٕحَثستتتت خلث ًلححح بتتتتليهً ححقهّتتتتل حثألصتتتت

 غبلس خلثمح لكّهٕحثدّلكٕحثيه  ّٕ
 ّمتتْحثيهلستتد:حَلتتلحثستت خلمحثيتتلخ حث  قتتل ْحثلشرتتينحححححدلِتتلحثيتتلخ حث   لح

ثي تتُىح تتوحثيتتلخ حملقتتّنيح   َِتتلحثيتت  لمينحن لُ تتل حَم لّمتتل حكل لتتٕححححح

ث  غذِتتٕحَصتتةمسٕحمحتتلأح ستتاقلحك  لّمتتل حثستت خلثمحث اّٚتتٕ حَنمطتتْححححح

"ثي ل  حثي  ل " حَث١يلثبحث   لّمّٕح وحا ثستٕحثلمح تُٗحَثلمح تُٗحححححث ةثف ٕ

 اهتتلْٙحثي مةكتت ححتتُلحثيتت  ل حَث تتذٓحِستتلعلي ح حبهتتل٘حححححححنسستتٌ حَثيتتلخ حثح

ث ستتّكحث تت  ل حبأنسستتً ح تتوحختت٠لحيل ستتٕحث١نشتتطٕحثيخ لستتٕحبلستت خلثمح

 حَ لخ حث ُصُلحثدةحث ذٓحِ ّ ح لم  ل حثدةِٕحث  ل لٕح حث  رتُلححبُت

حبينحثي لُ ل حَث ُصُلحإ ًّل.

 كح حتتُ٘حصاّ تٕحححدلِلحث  ّغٕحثي٠ٙمٕح ل  لبوحعتة حثلمح تُٗ:حَتمحذ تححح

ثيًمتتل حث   لّمّتتٕ حَخ تتلٙصحثيتت  لمين حَنتتُوحث اّٚتتٕحث   لّمّتتٕحَلتتلحتمححححححح

حنقتة ح اَث حَ لكّهتل ححدلِلحث  هظّ حثلشة ْح حم لبوحثلمح ُٗحثأتللحح

ح١نٌحيُحثيهلسدح طاّ ٕحثيًمل حث   لّمّٕ.

 دلِتتلححرتت حثأطتتُث :حتمحدلِتتلحثأطتتُث حث ُثستت ٕحَث تتتيحمشتت م حعلتتٖحح

 وحثي لُ ل حنظتةثح طاّ تٕحثيةحلتٕحث ستهّٕحثيست خل ٕح حيتذثحححححححك ح كلدح

حث اختح.

 ستتٕححإ تتْمقستتّ حثيُتتتُوحإىحَحتتلث ح ّٙستتّٕ:ح قتتلحتمحمقستتّ حثيُتتتُوحح 

حً ثيًتتل ث حثألصتتٕحل حعهلصتتةحَيتت حل اَث حث  س تتّ حَثأّلصتتٕحَثستت خلث لم

قهّتتل ح حث  مشتتغّ ح لكّهتتٕحثدّلكتتٕحَثستت خلث ًل حب هسّتتذحث غتتةشحث ّلَِتتٕ

 غبليهً حبلس خلثمح لكّهٕحثدّلكٕحثيه  ّٕحلصٕثأ
 صتتتّليرٕحثلمح تتتُٗ:حبحّتتتتححم تتتُىحث  تتتّليرٕحستتتلّمٕححستتتدحثي تتتلِلرحثلمحتتتلأححح

َ  م حذ كحتمحعة حثلمح ُٗحعلٖحثلمح مينح ل خقتقح توحث ماتل حثلمح تُٗححححح

بل١يتتلثب حمسلستت حث١  تتل حَث لذمّتتدحثيهطقتتْ ح هلستتا ًلح لطتت٠ا حَثمستتقحححححححح

 تتُٗحث لغُِتتٕ حَث مالصًتتلحبل١يتتلثب حَمسلستتلًلححححثلمح متتينحعلتتٖحستت٠ ٕحثلمححح

َيتت حل اَث حل ستتٕغح ُتتتُعل ح ّٙستتّٕحححثيهطقتتْ حَلتتلحم تتموحثلمح تتُٗحححح

حٕل حث  س ّ حَثأّلصٕحَثس خلث لمً  حثيًل ث حثألصٕحب هسّذحث غةشحث ّلَِت
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حٕ حث  مشتتتتغّ ح لكّهتتتتٕحثدّلكتتتتٕحَثستتتت خلث ًلححح بتتتتليهً ححقهّتتتتل حثألصتتتت

 غثيه  ّٕبلس خلثمح لكّهٕحثدّلكٕح

 :ٚايتعًِ ايتعًِٝ ٚأضايٝب اضتراتٝجٝات تضُِٝ الخط٠ٛ ايسابع١: 

 ثستتتلذثمّرّل حث   لتتتّ :حَلتتتلحتمحثخ ّتتتل حإستتتلذثمّرّٕحث متتتوحبتتتينحث  تتتة حح

َثٟك شلب ححّتححتجموحبينحعتة حثلمح تُٗحثيقتلمح توحخت٠لحثي لت حعلتٖحححححححح

 حَثٟك شتتلبح تتوحختت٠لحثك شتتلبحث طتت٠اح لمخ تتُٗحححح ُلتتوحث ستتّكحبتتُتح

أنشتتتطٕحث تتت  ل حث تتتتيحِ طًّتتتلحثي لتتت ح لمتتت  لمينحبُثستتتطٕح اَث حححثأتتتللحب

ث اختتتتتححبحّتتتتتححِقتتتتُمحث طتتتت٠احبل اختتتتتححَث   لّتتتتقحَ شتتتتل كٕحثي لُ تتتتل ح

َث١نشطٕحَثي ل بحعلٖححسدحمس ت٠ّمٌحثألصتٕ حهت حِقتُمحثي لت حب تُ لرححححححح

ث لع حث ٠شمح  هسّذحث١نشطٕحَث  ل ِال حَ ُثفًٕحث   ُبل حث تتيحِقلبلتًلححح

 ًمتتل حَ نشتتطٕحث تت  ل ح تتوح فتت حثيستتلعلٔح حم تتُِوحثي تتتل بححححححححث طل تتدح حح

ح.ثألصٕحبليقة حَمهمّٕحثيًل ث 

 ثسلذثمّرّل حث   ل :حَيْحعملّتل ح َح ًتل ث حعقلّتٕح  قتلٔحمستلعلحثيت  ل ححححححح

علٖحإا ثتحثي لُ ل  حَثيثلرث حث إّّٚ حَ  ل  ًل حَثك ستلبًل حَمهظّمًتل ححح

َلتلحتمحثخ ّتل حصةِقتٕحث ت  ل حثلشرّهتٕححححححَ  ِهًلحَثس اقلًٙل حَثسلذفلعًلح

ث تيحتجموحبينحإسلذثمّرّٕحث   ل حثي ة ّٕ حَث تيحم ت ح  ل تٕحثي لُ تل حححح

بحثتتٕحَعملتتٌحححَم ل لتتًلحَمهظّمًتتلحَمة ّ يتتلح حث  قتت حَتمح ختتذحخ٠صتتٌحححححح

  ةتتتتًل ح تتت  حثستتت خلثمحثٟستتتلذثمّرّل حثي ة ّتتتٕحثيخ لستتتٕح حثستتت ّ لاحححححح

رّٕحث   ل ح ُصحثي ة ّٕ حَث تيحمً  حبتل  س لرححثلمح ُٗحثيقلم حَبينحإسلذثمّ

 حث   ل  حَث  ُفٌّح لسً  حَث  قُِ حث ذثمْ حَذ كح وحخ٠لحمهسّذحث ط٠اح

ح.١نشطٕحث   ل ح وحخ٠لحث سّساُت

 :ايتعًُٝٞ ٚايتخهِ ايتفاع١ًٝ اضتراتٝجٝات تضُِٝ الخط٠ٛ الخاَط١: 

َدلِتتلحتتت  حث اّٚتتٕحححِق تتلحبتتٌحدلِتتلح اَث حثي لتت حَثيتت  لمينحَث ُستتلٙ  حح

ث   لّمّٕحبّٕٚحعةَ ح محبّٕٚحم ل حمسلعلْحَنُعّٕحيذٍحث  ستلع٠  حَ حيتذثححح

ث اختححاَ حثي ل ح حتُ٘حدقّقحث١يتلثبحثيةفتُحدقّقًتلحبأنتٌحِقتُمحب ُفّتٌححححححح

َإ تتتلاحثيتت  لمينحإىح  تتلا حث تت  ل  ح  تتلحعتتوحاَ حثيتت  ل ح ّ ختتلاح حلّل تتٌححححححححح

م لمتتٌ حث  سلعتت ح تتوح لةثنتتٌح تتوحث طتت٠احَ تتوحححححبل١نشتتطٕحثيخ لستتٕحعتتلدحبّٚتتٕححح

ثي ل  حمسلع حثيت  ل ح توحبّٚتٕحث ت  ل  ح  تلحبل هستإح لاّٚتٕحث   لّمّتٕحثألصتٕحححححححححح

ِ سلع ح ًّلحث طل دح وح نشتطٕحم لمتٌ حححل ّساُتغحبًذثحث اختحح ًْحبّٕٚحم ل ح

ثلمح تتُٗحثيقتتلمح تتوحثي لتت  حَ تتوحثيتت  لمينحَ تتوحثي لتت ح تتوحختت٠لحثستتلذثمّرّل ححح

هللشتتتتٕ حث  أ تتتت  حث اختتتتتححَجمتتتتوحثي لُ تتتتل  حماتتتتلالحثي لُ تتتتل  حث١نشتتتتطٕحححححححلثي

حث   لّمّٕغ.
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 :ٚايتٛجٝ٘ المطاعد٠ الخط٠ٛ ايطادض١: 

مش م حبّٕٚحث   ل حث شخ ّٕحعلٖح  ّل ح  ّهٕح  قلِ حثيسلعلٔحَث  ُفٌّح

 لمتت  ل ح  ستتلعلٍح حمتتذ ّ حث  قاتتل حَمُفًتتٌحمذتتُحإمدتتلشحثيًمتتل حث   لّمّتتٕحححححح

ث١يتتتلثبحثيطلُبتتتٕحبسلعلّتتتٕحيتتتذٍحثيستتتلعلث حم مثتتت ح حل ستتتلعلث ححححَدقّتتتقح

ث  شتتغّ حَثٟستت خلثم ح ستتلعلث حم لّمتتٕح   لتتّ حثلمح تتُٗ ح ستتلعلث حمتتل ِدحححح

َم مث ح حث    ِ ث حث تيحمقلمح لط٠اححُلح اث٘حثي  ل غ ححّتححثع ملحث الحتحح

يت  ل ححبش  حكالرحعلٖحثيستلعلث حث   لّمّتٕحَيتْحخلصتٕحبتللمح ُٓحيستلعلٔحثحححححح

 حثد تتتُلحعلتتتٖحثي لُ تتتل حبشتتت  حمس تتتّلْحَذ تتتكح تتتوحختتت٠لحصلتتتدحث تتتلع حح

بل همطحثأللحبلي  ل ححسدحمجمُعٕحنمطحث لع حثيسر حبًلحَ قلح همطتْحح

حث لع .

 :ايعا١َ ايتعًِٝ إضتراتٝج١ٝ تضُِٝ الخط٠ٛ ايطابع١: 

ثستتتتت هلحث اختتتتتتححثدتتتتتل ْحعلتتتتتٖح قلذحتتتتتل حث همتتتتتُذجحثي اتتتتتوح حم تتتتتمّ حححححححح

  ل ٕح ل  لّ حعلٖحث هخُحث  ل ْ:حثست ثل ٔحث لث  ّتٕحَثٟست  لثاححححث٥سلذثمّرّٕحث

 لتت  ل حعتتوحصةِتتقحثستت خلثمح ستتل ّدحفتتذاحَمُفّتتٌحثٟن اتتلٍ حَعتتة ح يتتلثبحححح

 ُتُوحث   ل حكمهظمتل حتمًّلِتٕح  قل تٕ ح توح بطًتلحنُتتُعل حث ت  ل حححححححح

ث سلبقح  خقّقحث  ًّٕٚحثيهلسإح ال٘حث ت  ل  حملتْحذ تكحمقتلِ حث ت  ل حث لِتلححححححح

عتتلدحبّٚتتٕحث تت  ل حث شخ تتّٕحبهمطتتْحث تتلع  حهتت حمشتترّوح شتتل كٕحثيتت  لمينححح

َمهشتتتّطحثستتت رلبلمً حعتتتوحصةِتتتقحمُفّتتتٌحث تتت  ل  حَمقتتتلِ ح ستتتل ّدحث    ِتتت ححح

َث لع حثيهلسإ حه حلّتلسحث١اث٘حعتوحصةِتقحثٟخ اتل حثلمح تْ حَ ختلرثحيل ستٕحححححححح

حث   ل حَمطاّقٕح ح ُثل حفلِلٔ.

 المتعدد٠ ٚٚضا٥ً٘ ايتعًِ َضادز اختٝاز :ايجا١َٓ الخط٠ٛ: 

ث ستّكححح ُلتوحفةَبينحعلْحِ  ملح  ل حث   ل ح حيذثحث اختححثدل ْحعلٖح

ن تتتوح تتتوحخ٠ تتتٌحثستتت خلثمحكل تتتٕحثي تتتلا حححححَث تتتذِٓ تتتة حثلمح تتتُٗحححبتتتُت

ث   لّمّٕحب ل ٕح ت للشلحَبلس خلثمحث  ثلرح وحث ُستلٙ  حث ه تُل حَث سّتلُِ حححح

ث ةسُمحثي خةكٕ حَث  ُ حَث ةسُمحث ثلب ٕ حَث  تُ  حَيرلريت حيتذٍحث ُستلٙ ححححح

حم  ل  ح ّملحبّهًلح  قلِ حثلمح ُٗ.

 :ايتطٜٛس َسح١ً ثايجا: 

 :ٞايتاي١ٝ الخطٛات تضُٔ :ٚالإْتاج يتخضيرٚا ايتدطٝط الخط٠ٛ الأٚي: 

 ثخ ّل ح ةِتقحث٥ن تلجحَدلِتلحثيستُٚ ّل حَث٥اث ٔ:حلتلمحث الحتتححب  لبتٕحثيتلأححححححححح

َ اَثمتتتٌحَثلمح تتتُٗحث   لّمتتتْ ححححث تتتةَاث  لمّتتتٕ حَإعتتتلثاحا ّتتت حثستتت خلثمححح

ح.َث ةَاَث  م حعلٖحث   مّ حث   لّمْح لمخ ُٗح

 َح عهلصتةٍ:حَ حيتذثحث اختتححُِفتلحححححدلِلحثي ل حث   لّمْحََص ح  ُنلمتٌح

فتتةَاحنستتخٕح حَكتت حفتتةَبينحعلتتْح ُلتتوحث ستتّكحبتتُت  تتل ح لتت  ل حيتتُح
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صاقحث١ص ح وحث٣خةحَ  وح حليملحِ  حمقلِ حث  غذِتٕحث ةثف تٕح توحلات ححححح

مغذِتتٕح ثف تتٕح تتوحث١لتتةثى حكمتتلح حث ّهتتكحث  تتل ْححمستت خلمحَث٣ختتةحثي لتت  ح

https://www.facebook.com/groups/540420452785457/ح 

https://www.facebook.com/groups/364320893691849/?fref=ts 
 فًتت ٔححلستتدحدلِتتلح  طلاتتل حث٥ن تتلجحثيلاِتتٕحَث اشتتةِٕ:حمزتتدح ىحِ تتُ ةح حح

ب   لنّتتل ح ٠ٙمتتٕح  تتُث ةح ًّتتلحثٟم تتللحبلٟنلذنتتتح لتت م وح تتوحثستت خلثمححح

َِس  ح ىحِس خلمح تذ كحختطحثيتُامحثيتٞفةحَذ تكحح تٖحِستً حححححححححث ةَبين

ح.َثٟس خلثم  س حث سةعٕح

 ستتلبّوح طتت٠اححثملنّتتَٕتتتوحخطتتٕحَفتتلَلحش تتنيح ٦ن تتلج:حتمحَتتتوح تتلٔححح 

ح ل ثسٕحثلمح ُٗحث ذٓحتمحَت ٌحَث قّلمحبل١نشطٕحثيطلُبٕ.حث١َ ْث سةلٕح

  يًجسٚبين الأٚي١ٝ ايٓطد١ ٚإخساج المهْٛات، تجُٝع :ايجا١ْٝالخط٠ٛ: 

 ححسدحث لذمّدحثلمحلاحلشل.حلث سّساُتغتجمّوح لسل حبّٕٚحث   ل ح

 . حمةكّدح سل ّدحث ةبطحَث   ل  حبينحبّٕٚحث   ل

 .حمةكّدح سل ّدحث  سلعلّٕحَتاطًل

 حةكّدح سل ّدحثٟن قللحَث  سةعل حَتاطًل.م

 . حإن لجحث هسخٕحث١َ ّٕح  سخل حبّٕٚحث   ل

 . ِحإفةث٘حثي ل ل حث١َ ّٕح إّٚحث   ل حبلدذبحَث٥تل ٕحَث   ل

  الأٚي١ٝ ايٓطد١ ٚإخساج المهْٛات، تجُٝع :ايجايج١الخط٠ٛ: 

لات حعملّتٕححححب لحثٟن ًل٘ح توحإن تلجحث هستخٕحث١َ ّتٕ حتمحمقُنًتلحَم لِلتًل حححححح

حث٥خةثجحث هًلْٙحلشلحكملحِلْ:

 عة حث هستخٕحث١َ ّتٕحعلتٖحعّهتٕحصتغلرٔح توحث سٚتٕحثيست ًل ٕ حَمطاّتقحححححححححح

ثيطلُبتتٕ;ح ل أكتتلح تتوح هلستتا ًلح  خقّتتقحث١يتتلثبححححَث اطللتتل ثٟخ اتتل ث ح

َمسلستتتت حث  تتتتة  حَ هلستتتتإحث  هلصتتتتةحثي  ُبتتتتٕحَثيةستتتتُ ٕحَثي تتتتُ ٔ حححححح

يذٍحث  هلصة حَث طُل حَث هُثحْحث لذبُِتٕححَفُامًل حَث لذثبطحَث   ل  حبينح

حَث سهّٕ حَث هُثحْحث تيحيرسلهلحعهًل/حَثي٠حظل حَثيقلذحل حث١خةٗ.

 عتتتة حث هستتتخٕحث١َ ّتتتٕحعلتتتٖحعّهتتتٕح تتتوحثأتتتلدث٘حثلمح متتتين حَعّهتتتٕح تتتوحححح

ح.حسدحصاّ ٕحث اختححثدل ْحثيهلسإحث١اَث ثي لمين حَمطاّقح

 حثيطلُبٕ.دلّ حث ه لٙ  حَدلِلحث   ل٠ِ ح

  يًجسٚبين ايٓٗا٥ٞ ٚالإخساج ايتعدٜلات، إجسا٤ :ايسابع١الخط٠ٛ: 

 حيتتتذٍحثأطتتتُٔحِتتت  حإفتتتةث٘حث   تتتل٠ِ حث ٠ش تتتٕح حتتتتُ٘حن تتتلٙ حث  قتتتُِ حح

ث اهتتلْٙ حَإفتتةث٘حث  شتتطّال حث هًلّٙتتٕح٥ختتةثجحث هستتخٕحث هًلّٙتتٕح اّٚتتٕحث تت  ل ححح

  لمتتل ح حَمشتتم :حتتتاطحب تتضحبهطتتل حثأطتتُ  حمهستتّقحب تتضحثحلث سّستتاُتغ

َث سقتتةث  حمغتتّلرحب تتضحث  تتُ حَث ةستتُم حإتتتل ٕحب تتضحثي لُ تتل حَث شلتتتل  ححح

https://www.facebook.com/groups/540420452785457/
https://www.facebook.com/groups/364320893691849/?fref=ts
https://www.facebook.com/groups/364320893691849/?fref=ts
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مةمّتتدح ُحتتل حث اّٚتتٕ حمهظتتّ ح اَث حث اّٚتتٕحبشتت  حِستتً حعلتتٖحث طل تتدح ًمتتٌ حححح

م الرحب ضحث١اَث ح لطل د حملُِوحث١ ُثجحبأ ُثىحم هلستدح توحثألسّتٕ حمغتّلرححححح

ح.  ُثىحب ضحث ه ُل

 ًايفٝطبٛى( ايتعًِ ب١٦ٝ ٚإجاش٠ ايٓٗا٥ٞ ايتكِٜٛ َسح١ً :زابعا(: 

علتتٖحعّهتتٕحكتتالرٔح تتوحثيتت  لمينحححححث تتةَبين حيتتذٍحثيةحلتتٕحِتت  حمطاّتتقححح

حثيس ًل ينح ح ُثل حث   لّ حثدقّقّٕ حَم  موحثأطُث حث  ل ّٕ:

 ح.ثي٠حظٕد لرح اَث حث  قُِ حثيهلسإ:حثٟخ ال حث  خ ّلْ حبطللٕح

 ُِح .ث  طاّقحث قالْح١اَث حث  ق

 حعلٖحعّهٕح كلدح ح ُثل حم لّمّٕححقّقّٕ.حث ةَبينتجةبٕح

  ح. صلحث ه لٙ  حَ  ل  ًلحإح لّٙل

 .حدلّ حث ه لٙ  حَ هللش ًل حَمسسلريل

 .حث لذحث قةث حبشأىحثٟس خلثمح َحثيةثف ٕحَث  خسين

 : ثاْٝاً:  بٓا٤ أدا٠ ايبخح 

 يتتلبحتمحبهتل٘حثخ اتل حد تتّلْحَ تقحفتتلَلح ُثصتسل حمستلاح ستت ُٗحكت ححححححح

َعتتلاحث١ستتٚلٕحث ٠ش تتٕح قّلستتٌ;حََ قتتل ح لمًمتتل حث   لّمّتتٕحثلمحتتلأحستتلسل  ححح

َتمحدلِتتلحمح تتل حث١اث٘ح  تت حيتتلب;حَمشتتم :حث ستتلُت حَنُعتتٌ حَتتتةَصٌ ح

َ س ُٗح اثٙتٌ حدلِتلحهتةَبحمطاّتقحثٟخ اتل ح توححّتتح:حَهّس تٌ حش هتٌ حححححححححح

حّحححح ليرٕحبّٚ ٌ حعلاحث ط٠ا حهةَبحث   تخّ  حث   تل ّ  حصتّليرٕحث١ستٚلٕحصت

الّقٕحََثتخٕ ح وح ةثعلٔحث  ُثشىحَث  هسّقحبتينح نتُثوحث١ستٚلٕحثيخ لستٕ ححححح

 تتوححّتتتححث  تتلاحَث تت  و حَث ل فتتٕ حَتجهتتدحث   تتةث حَث   تتل  ح َث١ستتٚلٕححح

ثألاعتتٕحثيةب تتٕ حَمةمّتتدحيّٚتتٕحث ستتٞثلحَكلملمتتٌحبشتت  حبستتّطحَ سًتتُم ححح

حََتُجحث   الرث حث لغُِٕ حَث   لّمل  حَتةَ حثٟخ ال .

 ةكتتتت  ح ستتتتٚلٕحثٟخ اتتتتل حعلتتتتٖحثلمح تتتتُٗحثأتتتتللحنقتتتتتة ح اَث حححححححَلتتتتلحمح

حَ لكّهل حَ لحم  مهٌح وححقلٙقحَ سليّ حَم مّمل .

 .ٌحتمحعة حثٟخ ال حعلٖحخلدث٘حَ  خ  ينح٥فلشم

 غحعلتٖحصتت٠حّٕحثٟخ اتتل ححح94ثمستقحث ستتلأحثلمح متتُىحبهستإحثمستتلصحَصتتلتحلحح%

 حعلتتٖحب تتضحح ل طاّتتقحَث مالصتتٌحبل١يتتلثبحثيُتتتُعٕح تتوحإفتتةث٘حم تتل٠ِححححح

 ستتةاث حثٟخ اتتل  حَتمحإفتتةث٘حث   تتل٠ِ حث تتتيحثمستتقحعلًّتتلحث ستتلأحثأتتلدث٘حححححح

حَثلمح مُى.

 تمحلّلسحهال حثٟخ ال حي ة ٕح لٗحخلُحثٟخ ال ح وحث١خطل٘حث  ٖحللحمغلرح

 تتوح اث٘حث ستتةاح تتوحَلتتتح١ختتةحعلتتٖحنستتكحثٟخ اتتل  ححّتتتححثع متتلحث اختتتحححححححححححح

 حَبلستت خلثمح  لا تتٕححSPSSV.19ثدتتل ْحعلتتٖحح  تتٕحث تتلدث  حث٥ح تتلّٕٙححح

  سلحكةَنالخح ح  ل تٕحن تلٙ حث  طاّتقحعلتٖحث  ّهتٕحثٟست ط٠عّٕححّتتححححححححح

غ حَبهظلمحث  ر ٕٙحث ه سّٕح سالر لىحَبتةثَىحح948,بلغتح  ل ٠ حث ثال حل
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غ حَيتذٍحث قتّ حم  تلدح قاُ تٕحَن توحث ُهتُصححححححح89,بلغتحلّمٕح  ل  حث ثال حل

 اختححث١سلسّٕحبًلحعهلحمطاّقحثٟخ ال حعلٖحعّهٕحث 
 تمححستتتلاح  تتتل ٠ حث ستتتًُ ٕحَث  تتت ُبٕ:حَمةثَحتتتتح  تتتل ٠ حث ستتتًُ ٕحححح

غ حَن  حعوحذ كححذبحب تضحث١ستٚلٕحث  تٖحكلنتتححححح0.80-ح0.20َث   ُبٕحبينحل

غ حَكذ كحث١سٚلٕحث  ٖحكلىح  ل  حسًُ  ًلح0.20  ل  حص ُب ًلح ل ح وحل

ِ تتلح ٞتتتةث حعلتتٖحححغحيتتل0.60-ح0.40غ حَ  تتل ٠ حث  مّّتت حبتتينحلح0.80 كثتتةح تتوحلح

حغح.1993ث قل ٔحث  مّّ ِٕح لمسةاث لص٠جح ةثا ح

 ث  تتُ ٔحث هًلّٙتتٕح ٠خ اتتل ح:ح حتتتُ٘حث  خقتتقح تتوحصتتلصحثٟخ اتتل حَن تتلٙ حححححح

غح50ث  رةبتتٕحثٟستت ط٠عّٕح صتتا حثٟخ اتتل ح حصتتُ مٌحث هًلّٙتتٕح  تتُىح تتوحلح

غحا فٕحَذ كح ُفُاحب ضح ستٚلٕح كمت ححح72 سةأححَا فٕحث   خّ ح وحل

حلأحنقل حَك حنقطٕحبل فٕ.َلشلحع

 4- بطاق١ الملاحع١ 

 ًتتل ث ح قتتة حم طلتتدحصاّ تتٕحيتتذٍحث اختتتححإعتتلثاحبطللتتٕح ٠حظتتٕح قّتتلسح

 حَللحثماوحث الحتحح حبهل٘حَمطاّقحبطللٕحثي٠حظتٕحح اَث حَ لكّهل حثدّلكٕ

 :ثأطُث حث  ل ّٕ

 تحدٜد الهدف َٔ بٓا٤ بطاق١ الملاحع١ -أ: 

مًلبحبطللتٕحثي٠حظتٕحإىحث   تةبحعلتٖح تلٗحتم توحث طت٠اح توح ًتل ث حححححححححح

 حَ تلٗحثن  تلسحا ثستٕحث لدنتل  حثدتل ْحعلتٖح اث٘ححححححح اَث حَ لكّهل حثدّلكٕ

 .يٟٞ٘حث ط٠ا

 اختٝاز أضًٛب الملاحع١ المٓاضب -ب: 

نظتتةثح١ىحث الحتتتححًِتت  حنتتلٗحتم تتوحث طتت٠اح تتوحملتتكحثيًتتل ث حث١سلستتّٕححححح

 :تمحثس خلثمحنظلمحث  ٠ ل  حَذ كح ٠ع ال ث حث  ل ّٕحث سلبقحذكةيل ح ذث
  حدلِلحنتُوحث ستلُتحثيطلتُاح ستاقلحلات حث اتل٘ح حعملّتٕحثي٠حظتٕح ححححححححح  ِ

 .ثي ُل ٕ;حه ح صلح لحمسلاح هًلح تُ٘حثيًل ث 
  حيذثحث هظلمحَتوحع٠ ل حدتحث١ لكوحثيخ  ٕح ُ حلّلمحث طل تدحح ّ ِ

 .بأاث٘حثيًل ٔ

 الأدا٤ات ايتي تتضُٓٗا بطاق١ الملاحع١تحدٜد  -جـ:  

عهتلحصتتّليرٕحححلىغح ًتل ٔح ةعّتٕ حَلتتلح ثوحث الحثتححح252ح تُ حث اطللتٕحعلتتٖحلححثَ

 :ثيًل ث حث  ل ِسّٕحث سةعّٕحثٟع ال ث حث  ل ّٕ
 ٕ ًُىحم ُىحثيًل ث حثيطلُبٕحمحلأحب ُ ٔحإفةثّٙلحن وح ٠حظ ًلحبس . 
  ةكإ ىحم  حث  ال ٔح ًل ٔحَثحلٔح قطحليرلرح( 
 ْعلمحثح ُث٘حث  ال ٔحعلٖح اثٔحنس. 
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  ىحمُص حثيًل ٔحث سةعّٕحمُصّسلحالّقلح لمخُ حث ةّٙسْحلشل . 
 ث  قلِةحث  مْح لمًل ث حثيطلُبٕح وحك حصل دح: 

ثستتت خلمحث الحتتتتححث  قتتتلِةحث  متتتْحبل تتتل فل حح تتتٖحن تتتوحث   تتتةبحعلتتتٖححححححح

فتتل ح ستت ُِل حث طتت٠اح حكتت ح ًتتل ٔحب تتُ ٔح ُتتتُعّٕ حَلتتلحتمحدلِتتلحا ح

 :غ2فلَلحلحح اث٘حثيًل ٔحكملحِلْ

 ث  قلِةحث  مْح ل فل حث ط٠اح حبطللٕح ٠حظٕحث١اث٘ غ2لحفلَل
  ححل ٕح اث٘حث طل دح لمًل ٔحبش  حصخّ  غ3ه٠احا فل حل

  ححل ٕح اث٘حث طل دح لمًل ٔحَ  وحب لح سلعلٔح وحثي ل  غ2ا ف ينحل
  لمًل ٔ ححل ٕحعلمح اث٘حث طل دح غ1ا فٕحَثحلٔحل

 غحإفةث252٘ا فٕح  لاحلح1008ث قّمٕحث ُشنّٕحبل ل فل ح٥فةث٘ث حثيًل ٔح

 إعداد تعًُٝات بطاق١ الملاحع١ -ٖـ: 

 َعتتْحعهتتلحَتتتوحم لّمتتل حث اطللتتٕح ىحم تتُىحَثتتتخٕ حَمحتتلأ حَتتتل لٕحححح

ح تتٖحِستتً حثستت خلث ًلحستتُث٘ح تتوحلاتت حث الحتتتح ح َح ٓح ٠حتتظح ختتةحن تتوح ىحححححح

 .ِٕقُمحب ملّٕحثي٠حظ

 ٚ- ايضٛز٠ الأٚي١ٝ يبطاق١ الملاحع١: 

ب لحثٟن ًل٘ح توحدلِتلحثلشتلبح توحبهتل٘حبطللتٕحثي٠حظتٕ حَدلّت حثلمحتلَ حححححححححح

ث ةّٙستتتّٕح لاطللتتتٕحإىحثيًتتتل ث حث سةعّتتتٕحثي ُنتتتٕحلشتتتل حتمتتتتحصتتتّليرٕحبطللتتتٕححح

غح ًتتل ث ح ّٙستتّٕحمشتت م حح6ثي٠حظتتٕح حصتتُ مًلحث١َ ّتتٕ حَث تتتيحم ُنتتتح تتوحلحح

حه٠هٕغح ًل ٔح ةعّٕ حَللحللمحث الحتححب قسّ حبطللٕحثي٠حظٕحعلٖح252علٖحل

 فتت ث٘حبحّتتتححِ  تتموحكتت حفتت ٘ح ًتتل مينح ّٙستتّ ينحَذ تتكحنظتتةثح  ثتتةٔحعتتلاحححح

 سةاث حث اطللٕحَ   ُبٕحمطاّقًلحعلْحُِمحَثحل حَب لحث  ُص حإىحث  تُ ٔحح

حٕحححححححح حث١َ ّٕح اطللٕحثي٠حظتٕ حكتلىحٟبتلح توحث  أكتلح توحصتلص حَهاتل حث اطللت

 .ي ة ٕح لٗحص٠حّٕحثس خلث ًلحكأاثٔح  قُِ حثيًل ث حثيطلُاح اث٘يل

 ضبط بطاقات الملاحع١ -ش: 

 .ث  سل٘ٔحث سّ ُ لذِٕح لاطللٕ

 ايجبات: 

حّتتتححلتتلمحث الحتتتححبحستتلاحهاتتل حث اطللتتٕح تتوحختت٠ل:حث ثاتتل حن لا تتٕح  ستتلحححححح

َيتذثحِتللحعلتٖح ىححححح0.78كةَنالخ حَللحح ت حث الحتتححعلتٖح  ل ت حهاتل حلتل ٍححححححح

 .ث اطللٕحم م وحبل فٕح هلسإح وحث ثال 

 ايضدم: 

  خقّقحذ كحتمحعة حث اطللٕحعلٖحمجمُعٕح توحثلمح متينحثي خ  تينحححح

 حثيهلي حَصةصحث  ل ِك حَم هُ ُفّلحث   لّ حَثدلستد حبًتلبحث  أكتلح توححححح

س٠ ٕحث  تّليرٕحث٥فةثّٙتٕحيستةاث حث اطللتٕ حََتتُحًل حَإ  لنّتٕح ٠حظتٕحححححححح
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حٕح ;حهت حإفتتةث٘حث   تل٠ِ حثيقلذحتٕح تتوحم تلِ حصتّليرٕحب تتضححححححثيًتل ث حث  ل ِستّ

 :ث  ال ث .ححّتححصلدح وحث سلأحثلمح مين
 ٕلٗحالٕحصّليرٕح سٚلٕحث اطلل . 
 ٕلٗحس٠ ٕحََتُجحم لّمل حث اطلل . 
 ّٕلٗحثمسلصحمح ُٗحث اطللٕح وحث١يلثبحث سلُك . 
 ٌلحِةَىححذ ٌح َح تل  ٌح َحم لِل . 
 ط٠اث  طاّ ٕححث اطللٕ لٗح ٠ٙمٕح. 
 ٕلٗح ٠ٙمٕحعلاح سةاث حث اطلل . 

حٕحح حححححَلمحِاتتتتلٓحث ستتتتلأحثلمح متتتتينح ٓح ٠حظتتتتل ح حث اطللتتتتٕحإذحبلغتتتتتحنستتتتا

حغ%90ثٟمسلصحل

 ايضٛز٠ ايٓٗا١ٝ٥ يبطاقات الملاحع١ -ح: 

ب تتلحثن ًتتل٘حث الحتتتحح تتوحمقتتلِةحصتتلصحبطللتتٕحثي٠حظتتٕ حَحستتلاحهالمًتتل ححححححححححح

 صتتاختحث اطللتتٕح حصتتُ مًلحث هًلّٙتتٕحصتتلدٕح ٠ستت خلثمح حمقتتُِ حصتت٠احححح

حثٟل  لاحثيه  ْحيقة ح اَث حَ لكّهل .

 :ْتا٥ج ايبخح 

ستتّ  حعتتة حث ه تتلٙ حث تتتيحتمحث  ُصتت حإ ًّتتلحَمسستتلريلحعلتتٖحتتتُ٘ح تتةَ حح

 حث ستتلبقٕ حَمقتتلِ حث  ُصتتّل حَثيقلذحتتل حثألصتتٕحححححث اختتتححَن تتلٙ حث ل ثستتلحح

حنُتُوحث اختح:

حٕيًل ث ح قة ح اَث ححتجلنكحثلمجمُعل :  َٟ:  ّملحِ  لقحبل ُثندحثي ة ّ

حَ لكّهل حكملحِلْ:

 ل خقتتتقح تتتوحتجتتتلنكحثلمجمتتتُع ينحتمحثستتت خلثمحن تتتلٙ حث  طاّتتتقحث قالتتتْححححححح

 ٠خ ال حث  خ ّلْحَدسلاحاٟ ٕحث سةَصحبتينحيتذٍحثي ُستطل حتمحثست خلثمححححح

حغ:3  ّه ينح س قل ينحكملح حفلَلحلحT- testثخ ال ح ح

َىحَث ثلنّٕحغحن لٙ حثخ ال حل غح لٟ ٕحث سةَصحبينح  ُسطل حا فل حثلمجمُعٕحث  رةِإّحث3١فلَلحل

حعلٖحث  طاّقحث قالٖح ٖحث  خ ّ حثي ة ح

حثي ُسطحثلمجمُعل ح

ثٟمذةثبح

حثي ّل ٓ

حلّمٕح 

ا فٕح

حثدةِٕ

ا فٕح

حثي هُِٕ

حث لٟ ٕ

ح3.639ح21.166حغ1مجمُعٕحل

حيرلرحاث ٕح0.325ح58ح1.658

ح3.820ح19.433حغ2مجمُعٕحل

غحإىحعتتلمحَفتتُاح تتةَصحذث ح3مشتتلرحن تتلٙ حثخ اتتل ح" "ح تتٖحث تتلَلحث ستتلبقحل

اٟ تتٕحإح تتلّٕٙحبتتينح  ُستتطل حا فتتل حصتت٠احثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث١َ تتْحححح

َ  ُسطل حا فل حصت٠احثلمجمُعتٕحث  رةِاّتٕحث ثلنّتٕحعلتٖحثٟخ اتل حث قالتٖحححححححح

  ت ح توحححح ل خ ّ حثي ة ح لٗحص٠احثٟل  لاحثيه  تْ حَنقل نتٕحثي ُستطل ححح

ثلمجمتتُع ينححّتتتححبلتتغح  ُستتطحا فتتل حصتت٠احثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث١َ تتْحححححح
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بّهمتتتلحبلتتتغح  ُستتتطحا فتتتل حثلمجمُعتتتٕحح3.639بتتتلمذةثبح  ّتتتل ٗحلتتتل ٍحح21.166

 ح قلحكلىحث سل صحبتينححح3.820بلمذةثبح  ّل ٗحلل ٍحح19.433ث  رةِإّحث ثلنّٕح

ح1.658متتٕح" "ح  ُستتطل حا فتتل حكتت ح تتوحثلمجمتتُع ينحيرتتلرحاثلححّتتتححبلغتتتحلّ

ّ لحعهتلح ست ُٗح  هُِتتٕححححححح  حَبل  تل ْح قتلحِثاتتتحححح0.05َيتٖحلّمتٕحيرتلرحاث تتٕحإح تلٙ

صخٕحيذثحث سة ح.حَث ذٗحِهصحعلٖح نٌحٟحمُفلح تةَصحذث حاٟ تٕحإح تلّٕٙحححح

بتتتينح  ُستتتطل حا فتتتل حثلمجمُعتتتٕحث  رةِاّتتتٕحث١َىحعلتتتٖحث  طاّتتتقحث قالتتتٖحححح

ث  طاّتتقحث قالتتٖحعلتتٖحَ  ُستتطل حا فتتل حثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث ثلنّتتٕحعلتتٖحح

ثٟخ ال حث  خ تّلٖ ح ٗح ىحيهتلتحتجتلنكحبتينحثلمجمتُع ينحث  رةِاّتٕحث١َ تْحححححححح

حَث ثلنّٕحبل هسإح ل خ ّ حثي ة .

تجتتلنكحمجمتتُعتيحث اختتتحح ّمتتلحِ  لتتقحبل ُثنتتدحثيًل ِتتٕحيقتتة ح اَث حححححححح

ح:غ4فلَلحلحَ لكّهل حكملحِلْ

سطل حا فل حثلمجمُعٕحث  رةِإّحث١َىحَث ثلنّٕحن لٙ حثخ ال حل غح لٟ ٕحث سةَصحبينح  ُحغ4فلَلحل

حعلٖحث  طاّقحث قالٖحعلٖحبطللٕحثي٠حظٕح

حثي ُسطحثلمجمُعل ح

ثٟمذةثبح

حثي ّل ٓ

حلّمٕح 

ا فٕح

حثدةِٕ

ا فٕح

حثي هُِٕ

حث لٟ ٕ

ح92.365ح550.733حغ1مجمُعٕحل

حيرلرحاث ٕح0.654ح58ح2.021

ح52.119ح486.133حغ2مجمُعٕحل

غحإىحعتتلمحَفتتُاح تتةَصحذث ح4ثخ اتتل ح" "ح تتٖحث تتلَلحث ستتلبقحلححمشتتلرحن تتلٙ 

اٟ تتٕحإح تتلّٕٙحبتتينح  ُستتطل حا فتتل حصتت٠احثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث١َىححححح

َ  ُستتطل حا فتتل حصتت٠احثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث ثلنّتتٕحعلتتٖحعلتتٖحبطللتتٕححححححححح

ثي٠حظٕح ٢اث٘حث  ملْح ط٠احثٟل  لاحثيه  ْ حَنقل نٕحثي ُسطل ح   ح وح

متتُع ينححّتتتححبلتتغح  ُستتطحا فتتل حصتت٠احثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث١َىححححححححثلمج

بّهمتتلحبلتتغح  ُستتطحا فتتل حثلمجمُعتتٕحح92.365بتتلمذةثبح  ّتتل ٗحلتتل ٍحح550.733

 ح قتلحكتلىحث ستل صححححح52.119بتلمذةثبح  ّتل ٗحلتل ٍححححح486.133ث  رةِإّحث ثلنّتٕحح

ح2.021بينح  ُسطل حا فل حك ح وحثلمجمُع ينحيرلرحاثلححّتححبلغتحلّمٕح" "ح

ّ لحعهتتلح ستت ُٗح  هُِتتٕح  حَبل  تتلىح قتتلحِثاتتتحح0.05َيتتٖحلّمتتٕحيرتتلرحاث تتٕحإح تتلٙ

صخٕحيذثحث سة ح.حَث ذٗحِهصحعلٖح نٌحٟحمُفلح تةَصحذث حاٟ تٕحإح تلّٕٙحححح

بتتتينح  ُستتتطل حا فتتتل حثلمجمُعتتتٕحث  رةِاّتتتٕحث١َىحعلتتتٖحث  طاّتتتقحث قالتتتٖحححح

ث قالتتٖحعلتتٖحَ  ُستتطل حا فتتل حثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث ثلنّتتٕحعلتتٖحث  طاّتتقححح

حبطللٕحثي٠حظٕ.

 ًعسض ايٓتا٥ج الخاص١ بتطاؤلات ايبخح:ثاْٝا : 

 لح ًتل ث ح قتة ح اَث حَ لكّهتل حححح  ٦فلبٕحعوحث سٞثلحث١َلحَِهصحعلٖح"

َذ تتكح تتوحختت٠لحَتتتوحللٙمتتٕحححثدّلكتتٕحث ٠ش تتٕح طتت٠احثٟل  تتلاحثيه  تتْحلح

قة ح اَث حَ لكّهتل حثدّلكتٕحث ٠ش تٕح طت٠احثٟل  تلاححححححبليًل ث حث ٠ش ٕحي
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 ًتل ٔح ةعّتٕحححغح252لَثت ملتحعلٖح سٕح ًتل ث ح ّٙستٕحِهتل جح هًتلحححححثيه  ْح

حكملح ح ٠حقحث اختح.

 تلحث   تُ حثيقتلذجح اّٚتٕحم لت حححححح َ ٦فلبٕحعوحث ستٞثلحث ثتلنْحَِتهصحعلتٖح"حححح

ل ث ح قتة ح اَث ححللٙمٕحعلتٖحث شتا ل حث٥ف ملعّتٕح"حث ستّكحبتُت"حح  همّتٕح ًتححححححح

" حَتمتحث٥فلبتٕحعلتٖحححَ لكّهل حثدّلكٕحث ٠ش ٕح ط٠احثٟل  لاحثيه  ْحل

يتتذثحث  ستتلٝلح ح  تت حث٥فتتةث٘ث ححّتتتححماهتتٖحث الحتتتححنمتتُذجحمحمتتلحعطّتتٕحححح

حغحكأحلحنملذجحث   مّ حث   لّمْ.2007 ّكحل

حٖح " تلح هتةحثخت ٠بحنمطتْحث  غذِتٕحححححححَ ٦فلبٕحعوحث سٞثلحث ثل تححَِتهصحعلت

ٕح حث شا ل حثٟف ملعّٕح"حث سّكحبُت"حعلتْحمهمّتٕحث١اث٘حثيًتل ٓح تلٓحححححث ةثف 

"حَتمتتحث٥فلبتٕحححص٠احثٟل  لاحثيه  ْح ح قة ح اَث حَ لكّهل حثدّلكتٕحلح

عوحيذثحث سٞثلح وحخ٠لحث  خققح وحصخٕح تةَ حث اختتحح توحخت٠لحإفتةث٘حححححح

لحث  رةبتٕححثي ل ل حث٥ح لّٕٙحعلتٖحث اّلنتل حث تتيحتمحث  ُصت حإ ًّتلح توحخت٠ححححححح

حث١سلسّٕح لاختححكملحِلْ:

ث سة حث١َلح:حمُفلح تةَصحذث حاٟ تٕحإح تلّٕٙحبتينح  ُستطل حا فتل ححححححح

ثلمجمُعٕحث  رةِإّحث١َىحعلٖحث  طاّتقحث قالتٖحَ  ُستطل حا فتل حنستكحححححح

ثلمجمُعتتٕحعلتتٖحث  طاّتتقحث ا تتلٗحعلتتٖحثٟخ اتتل حث  خ تتّلٖح  تتللحح  طاّتتقححح

حث ا لٗ.

لٟ ٕحث سةَصحبينح  ُسطل حا فل حثلمجمُعٕحث  رةِإّحث١َىحعلٖحن لٙ حثخ ال حل غح حغ5فلَلحل

حث  طاّقحث قالٖحَث ا لٗح ٖحث  خ ّ حثي ة ح

حثي ُسطحثلمجمُعل ح

ثٟمذةثبح

حثي ّل ٓ

حلّمٕح 

ا فٕح

حثدةِٕ

ا فٕح

حثي هُِٕ

حث لٟ ٕ

ح3.639ح21.166حث  طاّقحث قالٖ

حاث ٕ***ح0.000ح29ح38.83

ح3.999ح63.266حث  طاّقحث ا لٗ

غحإىحعتتلمحَفتتُاح تتةَصحذث حاٟ تتٕححح5مشتتلرحن تتلٙ حثخ اتتل ح" "ح تتٖحث تتلَلحلححح

إح تتتلّٕٙحبتتتينح  ُستتتطل حا فتتتل حثلمجمُعتتتٕحث  رةِاّتتتٕحث١َىح حث  طاّتتتقححح

ث قالتتْحَ  ُستتطل حا فتتل حنستتكحثلمجمُعتتٕحثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث١َىح ححححححح

 نتتٕحث  طاّتتقحث ا تتلٓح ل خ تتّ حثي تتة ح تتلٓحم٠ ّتتذحثٟل  تتلاحثيه  تتْ حَنقلح

ثي ُسطل ح حث  طاّقحث قالتْح لمرمُعتٕححّتتححبلتغح  ُستطحا فتل حث طت٠احححححححح

بّهمتتلحبلتتغح  ُستتطحا فتتل حثلمجمُعتتٕح حح3.639بتتلمذةثبح  ّتتل ٗحلتتل ٍحح21.166

بتتلمذةثبح  ّتتل ٗحلتتل ٍحححح63.266ث  طاّتتقحث ا تتلٓحٟخ اتتل حث  خ تتّ حثي تتة حححح

 طاّتقحث سالتْححح ح قلحكلىحث سل صحبينح  ُستطل حا فتل حثلمجمُعتٕح حث حححح3.999

َيتٖحلّمتٕحيرتلرحاث تٕحإح تلّٙل حعهتلحححححححح38.83َث ا لٓحاثلححّتححبلغتتحلّمتٕح" "ححح

 حَبل  تتلىح قتتلحِثاتتتحصتتخٕحيتتذثحث ستتة ح.حَث تتذٗحِتتهصحححح0.05 ستت ُٗح  هُِتتٕح

علتتٖح نتتٌحمُفتتلح تتةَصحذث حاٟ تتٕحإح تتلّٕٙحبتتينح  ُستتطل حا فتتل حثلمجمُعتتٕححح
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 حنستتكحثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث١َىحعلتتٖحث  طاّتتقحث قالتتٖحَ  ُستتطل حا فتتلحح

حعلٖحث  طاّقحث ا لٗحعلٖحثٟخ ال حث  خ ّلٖح  للحح  طاّقحث ا لٗ.

ث سة حث ثلنٖح:حمُفلح ةَصحذث حاٟ ٕحإح تلّٕٙحبتينح  ُستطل حا فتل ححححح

ثلمجمُعٕحث  رةِإّحث١َىحعلٖحث  طاّتقحث قالتٖحَ  ُستطل حا فتل حنستكحححححح

ًتل ٗح  تللححححثلمجمُعٕحعلتٖحث  طاّتقحث ا تلٗحعلتٖحبطللتٕح ٠حظتٕحث١اث٘حثيحححححح

ح  طاّقحث ا لٗ.

ن لٙ حثخ ال حل غح لٟ ٕحث سةَصحبينح  ُسطل حا فل حثلمجمُعٕحث  رةِإّحث١َىحعلٖححغ6فلَلحل

حث  طاّقحث قالٖحَث ا لٗحعلٖحبطللٕحثي٠حظٕح

حثي ُسطحثلمجمُعل ح

ثٟمذةثبح

حثي ّل ٓ

حلّمٕح 

ا فٕح

حثدةِٕ

ا فٕح

حثي هُِٕ

حث لٟ ٕ

ح92.365ح550.733حث  طاّقحث قالٖ

حاث ٕ***ح0.000ح29ح23.97

ح23.087ح977.700حث  طاّقحث ا لٗ

غحإىحَفتتتتُاح تتتتةَصحذث حاٟ تتتتٕحح6مشتتتتلرحن تتتتلٙ حثخ اتتتتل ح" "ح تتتتٖحث تتتتلَلحلحح

إح تتلّٕٙحبتتتينح  ُستتتطل حا فتتتل حصتتت٠احثلمجمُعتتتٕحث  رةِاّتتتٕحث١َىحعلتتتٖحح

علتٖحححث  طاّقحث قالٖحَ  ُسطل حا فل حنسكحثلمجمُعٕحعلٖحث  طاّقحث ا لٗ

بطللتتٕح ٠حظتتٕحث تتلث٘حثيًتتل ٗ حَنقل نتتٕحثي ُستتطل ح لمرمُعتتٕحعلتتٖحبطللتتٕح

 ٠حظٕحث لث٘حثيًتل ٗحلالّتل حَب تلِل  حبلتغح  ُستطحا فتل حصت٠احثلمجمُعتٕح ححححححححح

بّهمتتلحبلتتغح  ُستتطحححح92.365بتتلمذةثبح  ّتتل ٗحلتتل ٍحححح550.733ث  طاّتتقحث قالتتْحح

 حح23.087  ّتل ٗحلتل ٍحححبتلمذةثبححح977.700ا فل حثلمجمُعٕح حث  طاّقحث ا تلٓحح

 قلحكلىحث سل صحبتينح  ُستطل حا فتل حثلمجمُعتٕحاثلححّتتححبلغتتحلّمتٕح" "حححححححح

 حَبل  تلىح قتلحِثاتتححححح0.05َيٖحلّمٕحاث ٕحإح لّٙل حعهلح س ُٗح  هُِٕحح23.087

صخٕحيتذثحث ستة ح.حَث تذٗحِتهصحعلتٖح نتٌحمُفتلح تةَصحذث حاٟ تٕحإح تلّٕٙححححححححححح

ث١َىحعلتتتٖحث  طاّتتتقحث قالتتتٖححبتتتينح  ُستتتطل حا فتتتل حثلمجمُعتتتٕحث  رةِاّتتتٕحح

َ  ُستتتطل حا فتتتل حنستتتكحثلمجمُعتتتٕحعلتتتٖحث  طاّتتتقحث ا تتتلٗحعلتتتٖحبطللتتتٕححححححححح

ح ٠حظٕحث لث٘حثيًل ٗح  للحح  طاّقحث ا لٗ.

ث سة حث ثل تحح:حمُفلح ةَصحذث حاٟ ٕحإح تلّٕٙحبتينح  ُستطل حا فتل ححححح

ثلمجمُعٕحث  رةِإّحث ثلنّٕحعلٖحث  طاّقحث قالتٖحَ  ُستطل حا فتل حنستكححححح

ُعتتٕحعلتتٖحث  طاّتتقحث ا تتلٗحعلتتٖحثٟخ اتتل حث  خ تتّلٖح  تتللحح  طاّتتقحححثلمجم

حث ا لٗ.

ن لٙ حثخ ال حل غح لٟ ٕحث سةَصحبينح  ُسطل حا فل حثلمجمُعٕحث  رةِإّحث ثلنّٕحعلٖححغ7فلَلحل

حث  طاّقحث قالٖحَث ا لٗح ٖحث  خ ّ حثي ة ح

حثي ُسطحثلمجمُعل 

ثٟمذةثبح

حثي ّل ٓ

حلّمٕح 

ا فٕح

حثدةِٕ

ٕحا ف

حثي هُِٕ

حث لٟ ٕ

ث  طاّقح

حث قالٖ

ح3.820ح19.433

حاث ٕ***ح0.000ح29ح47.93

ث  طاّقح

حث ا لٗ

ح3.655ح55.866
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غحإىحَفتتتتُاح تتتتةَصحذث حاٟ تتتتٕحح7مشتتتتلرحن تتتتلٙ حثخ اتتتتل ح" "ح تتتتٖحث تتتتلَلحلحح

إح تتلّٕٙحبتتينح  ُستتطل حا فتتل حصتت٠احثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث ثلنّتتٕحعلتتٖحححححح

ث  خ تتتتّ حثي تتتتة  حَنقل نتتتتٕحثي ُستتتتطل حححث  طاّتتتتقحث قالتتتتٖحَث ا تتتتلٗح تتتتٖححح

 لمرمُعتتتٕحث  رةِاّتتتٕحث ثلنّتتتٕحبلتتتغح  ُستتتطحا فتتتل حصتتت٠احثلمجمُعتتتٕح ححححححح

بّهمتتتلحبلتتتغح  ُستتتطححح3.820بتتتلمذةثبح  ّتتتل ٗحلتتتل ٍححح19.433ث  طاّتتتقحث قالتتتْحح

ا فتتل حثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕححث ثلنّتتٕحلنستتكحثلمجمُعتتٕحغح حث  طاّتتقحث ا تتلٓححح

 ح قتتلحكتتلىححح3.655بتتلمذةثبح  ّتتل ٗحلتتل ٍححح55.866ٟخ اتتل حث  خ تتّ حثي تتة حح

ث ستتل صحبتتينح  ُستتطل حا فتتل حثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث ثلنّتتٕحعلتتٖحث  طاّتتقححححححححح

َيتتٖحح47.93ث قالتتٖحَث ا تتلٗح تتٖحث  خ تتّ حثي تتة حاثلححّتتتححبلغتتتحلّمتتٕح" "ححح

 حَبل  تلىح قتلحِثاتتحصتخٕحيتذثححححححح0.05لّمٕحاث ٕحإح لّٙل حعهلح ست ُٗح  هُِتٕححح

علتتتٖح نتتتٌحمُفتتتلح تتتةَصحذث حاٟ تتتٕحإح تتتلّٕٙحبتتتينحححححححث ستتتة ح.حَث تتتذٗحِتتتهصححح

  ُستتتتطل حا فتتتتل حثلمجمُعتتتتٕحث  رةِاّتتتتٕحث ثلنّتتتتٕحعلتتتتٖحث  طاّتتتتقحث قالتتتتٖححححح

َ  ُستتتطل حا فتتتل حنستتتكحثلمجمُعتتتٕحعلتتتٖحث  طاّتتتقحث ا تتتلٗحعلتتتٖحثٟخ اتتتل حححح

حث  خ ّلٖح  للحح  طاّقحث ا لٗ.

ث سة حث ةثبوح:حمُفلح ةَصحذث حاٟ ٕحإح تلّٕٙحبتينح  ُستطل حا فتل ححححح

ُعٕحث  رةِإّحث ثلنّٕحعلٖحث  طاّقحث قالتٖحَ  ُستطل حا فتل حنستكحححححثلمجم

ثلمجمُعٕحعلتٖحث  طاّتقحث ا تلٗحعلتٖحبطللتٕح ٠حظتٕحث١اث٘حثيًتل ٗح  تللحححححححححح

ح  طاّقحث ا لٗ.

ن لٙ حثخ ال حل غح لٟ ٕحث سةَصحبينح  ُسطل حا فل حثلمجمُعٕحث  رةِإّحث ثلنّٕحعلٖححغ8فلَلحل

حبطللٕحثي٠حظٕححث  طاّقحث قالٖحَث ا لٗحعلٖ

حثي ُسطحثلمجمُعل ح

ثٟمذةثبح

حثي ّل ٓ

حلّمٕح 

ا فٕح

حثدةِٕ

ا فٕح

حثي هُِٕ

حث لٟ ٕ

ح52.119ح486.133حث  طاّقحث قالٖ

حاث ٕ***ح0.000ح29ح23.59

ح77.846ح896.766حث  طاّقحث ا لٗ

غحإىحَفتتتتُاح تتتتةَصحذث حاٟ تتتتٕحح8مشتتتتلرحن تتتتلٙ حثخ اتتتتل ح" "ح تتتتٖحث تتتتلَلحلحح

إح تتلّٕٙحبتتينح  ُستتطل حا فتتل حصتت٠احثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث ثلنّتتٕحعلتتٖحححححح

ث  طاّتتتتقحث قالتتتتٖحَث ا تتتتلٗح تتتتٖحبطللتتتتٕحثي٠حظتتتتٕ حَنقل نتتتتٕحثي ُستتتتطل ححححححح

 لمرمُعتتتٕحث  رةِاّتتتٕحث ثلنّتتتٕحبلتتتغح  ُستتتطحا فتتتل حصتتت٠احثلمجمُعتتتٕح ححححححح

بّهمتتلحبلتتغح  ُستتطححححح52.119بتتلمذةثبح  ّتتل ٗحلتتل ٍحححح486.133ْحث  طاّتتقحث قالتتح

ا فتتل حثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕححث ثلنّتتٕحلنستتكحثلمجمُعتتٕغح حث  طاّتتقحث ا تتلٓححححح

 ح قتلحكتلىحث ستل صحححح77.846بتلمذةثبح  ّتل ٗحلتل ٍححححح896.766 اطللٕحثي٠حظتٕحح

بتتينح  ُستتطل حا فتتل حثلمجمُعتتٕحث  رةِاّتتٕحث ثلنّتتٕحعلتتٖحث  طاّتتقحث قالتتٖححححححححح

َيتٖحلّمتٕحاث تٕححححح23.59لٗح ٖحبطللٕحثي٠حظٕحاثلححّتححبلغتحلّمٕح" "حَث ا 

 حَبل  تتلىح قتتلحِثاتتتحصتتخٕحيتتذثحث ستتة ح.حح0.05إح تتلّٙل حعهتتلح ستت ُٗح  هُِتتٕح

َث ذٗحِهصحعلٖح نٌحمُفلح ةَصحذث حاٟ ٕحإح تلّٕٙحبتينح  ُستطل حا فتل ححححح
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ستتكحثلمجمُعتٕحث  رةِاّتٕحث ثلنّتٕحعلتٖحث  طاّتتقحث قالتٖحَ  ُستطل حا فتل حنححححححح

حثلمجمُعٕحعلٖحث  طاّقحث ا لٗح اطللٕحثي٠حظٕح  للحح  طاّقحث ا لٗ.

 :تفطير َٚٓاقش١ ْتا٥ج ايبخح 

حنمطتتْحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕح حثختت ٠بحبقّتتلسح هتتةحمسستتلرحث ه تتلٙ حثيةماطتتٕحح

علتتتْحمهمّتتٕحث١اث٘حثيًتتل ٓح تتلٓحصتتت٠احححح"حث ستتّكحبتتُت"حححث شتتا ل حثٟف ملعّتتٕححح

َ قتتلح ه تتلٙ حث ستتة حححَ لكّهتتل حثدّلكتتٕ ح قتتة ح اَث حثٟل  تتلاحثيه  تتْح

مُفتلح تةَصحذث حاٟ تٕحإح تلّٕٙحبتينح  ُستطل حا فتل حححححححححَث ذٓحِهصحعلتٖ:ح"ح

ثلمجمُعتٕحث  رةِاّتٕحث ثلنّتٕحعلتٖحث  طاّتتقحث قالتٖحَ  ُستطل حا فتل حنستتكحححححححح

ثلمجمُعتتٕحعلتتٖحث  طاّتتقحث ا تتلٗحعلتتٖحثٟخ اتتل حث  خ تتّلٖح  تتللحح  طاّتتقححححححححح

ثخ لستتحح حَها تتحصتخ ٌ حَبتذ كحم تُىحلتلححححححلاُلحيذثحث ستةح".ح قلحتمححث ا لٗ

يذٍحث ه ّرٕح وحن لٙ حعلِلح وحث اخُاحَث ل ثسل حث تتيحلل تتح ىحيهتلتح تةصححححح

 ح تت غلرحث  خ تتّ ححَث  غذِتتٕحث ةثف تتٕححاثلحبتتينحيتتذِوحث تتهمطينح تتوحث تتلع حححح

 وحخ٠لحثي لت حَ ختةَىحححح ل غذِٕحث ةثف ٕث ل ثسْح ًهلتح وح  فوحث١َ ُِٕح

 Oh andغ;ح2013 ثتتت حا ثستتتٕحلزتتتل٘ححرتتتلشٓحلححةثى ل غذِتتتٕحث ةثف تتتٕح ٢لتتتح

Jonassen (2007); Pifarre and Cobos ,(2010); Rubens, Emans, 

Leinonen, Skarmeta, and Simons (2005غح ها تتتح ىحث تت  ل ح تتوحختت٠لح

ث١لةثىح ٌح س ُٗحاٟ تٕح علتٖحعلتٖح ت غلرث حث ت  ل حثيخ لستٕ ح ححتينح ها تتححححححححح

 ,Jadallah, Anderson, Nguyen-Jahielا ثستتل ح ختتةٗحيرتتلرحذ تتكح ثتت حلحح

Miller, Kim, Kuo, et al. 2011; Mertzman, 2008; Pentimonti and 

Jutice 2010غحَث ذِوح ها ُثحجمّ لح يمّتٕحاَ حثي لت حَاعمتٌح حعملّتٕحث ت  ل حححححح

َمسُلٌحعلٖح ٓحنتُوح ختةحَذ تكح ّمتلحمشتصحدستينحث سًت حَث قتةث٘ٔحَث   لبتٕحححححححححح

حاث٘.َث هقل حَثيشل كٕحَث١

 Volder, Grave andحلَثمسقتحن ّرٕحث اختححثدل ّٕح وحا ثسٕحك ح توح

Gijselaers ,1985غحَث تتتتيحيتتتل تحإىح  ة تتتٕحث ستتتةصحبتتتينح ستتتلعلٔحثي لتتت ححححح

َ سلعلٔحثي  ل حثي  ملٔحعلٖحنقل حثلمجمُعل حث  غلرٔحث قلٙمٕحعلٖحثيش لٕح

خٕحَ هًتتة حح حمهمّتتٕحث٥مدتتلشحث١كتتلانْح لمقتتة ث حثيةماطتتٕحب لتتُمحث  تتحححححح

ث ه لٙ حعلمحَفتُاح تةصحاثلحإح تلّٙلحبتينح ستلعلٔحثي لت حَثيت  ل ح ح قتة ِوححححححححح

حا ثسّينح وححّتححث٥مدلشحث١كلانْح لط٠ا.حح

ثستت خلثمحث طتت٠اح تتةَاححن تتوح لالحتتتحح ىحِسستتةحيتتذٍحث ه ّرتتٕح حتتتُ٘ححح

مّ ح لطل دح ىحِاختححَِ سلع حَِهستذح نشتطٕحم لمتٌحَِقتُمحذثمتٌححححححثحث سّكحبُت

ٌحاَ ثحكتتالرح حبّٚتتٕحم لمتتٌحعلتتٖحع تتكحبتتةث  حث ُستتلٙطحثي  تتلأح َحححَِ تتُىح تت

ث تتلدث  حث١ختتةٗحيرتتلرحث  سلعلّتتٕحَث تتتيحٟحم  متتلحعلتتٖحث قتتةث٘ٔحَث   لبتتٕحَ ِٝتتٕحح

مس  حعلتٖحكت حكتالرح توححححححث ةَاث ة ٓحَث ة ٓحث٣خة ح ل طل دح وحخ٠لح

حَح ِست سّلححثي لُ ل حثي  لقٕحبأنشطٕحث   ل حَِلخ ًل حَِشل كًلح توحش ت٠ٍٝح
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 تتوحم لّقتتل حش تت٠ٍٝح ّس تت حث١حستتوحَبل  تتل ْحيهتتلحلمحِ تتُىحث طل تتدح   متتلثحححححح

ثع ملاثحكالرثحعلٖح  لمٌحب حيُحِةِلح  لمٌح قطح ّالغٌحعوح سل حم لمٌحي ح

صخّ ح محخلصٛ حي حدسوح محٟح ل لع ح ٌح يمّ ٌحث  تلدٗحبل هستإح لطل تدحححح

يت  ل ح١نتٌح صتا حيتُح توححححححَ  وحٟحِسةصحبل هستإح تٌح توحخت٠لحاعت حثي لت ح َحثحححححح

مزمتتتوحثي لُ تتتل حَمس تتتلجحث  ُفّتتتٌح قتتتطح تتتوحث تتتلع حثيقتتتلمح تتتٌ حَِهظمًتتتلححححححححح

َِلخ تتًلحَِشتتل كًلح تتوحش تت٠ٍٝ حَ صتتا ح لِتتٌحث تتُعْح لخ تت حعلتتٖحعملتتٌحححححححححح

 قل نتتٕحبأعمتتللحث٣ختتةِوحَمُفًّتتل حثي لتت حلشتت ح ّستت سّلحيتتُح تتوحم لّمتتل حححححححححح

 حث١ختتةٗح  لنتتتحمق  تتةحَمُفًّتتل حثي لتت حعلتتٖحث٣ختتةِوح حعملتتٌ ح  تتلحث تتلدث 

علٖحث لع حثيقلمحعلٖحث  ل ِال حَث١سٚلٕحث ا لِٕح قتطحَ تّكحعلتٖحث  ملّتٕححححح

َ ًمتتٕحث تت  ل حَ شتتل كٕحثي لُ تتل حَثستت سلأحث٣ختتةِوح هًتتل ح  تت حصل تتدح ححح

مجمُع تتتٌحِشتتتليلحجمّتتتوح  لُ تتتل حث تتتلع حستتتُث٘حث تتتلع حثيقتتتلمح تتتوحثي لتتت ح َحح

حقلمح ٌحَثيقلمحإ ْحش ٠ٍ٘.ثي  ل  ح ّس سلاحث طل دح وحث لع حثي

 ,Wildح;حDrexler (2010لا ِ ستتتلةحَِ ستتتقحيتتتذثح ِ تتتل ح تتتوحكتتت ح تتتوحححح

Modrischer and sigurdarson (2008; 2011ىحث هظةِتتٕحث اهلّٙتتٕحح حح 

حٕحث  ُثصلّٕحيْحث١سلسحث هظةٓحث ذٓحمقُمحعلٌّحبّٚل حثَ  ح شتا ل حثٟف ملعّت

 تتوحبّٚتتل حث تت  ل حث شخ تتّٕحح قتتلح تتتل َثحإىحثستت خلثمحث هظةِتتٕحثٟف ملعّتتٕحح

بل اختححعوحثي لُ تل حثيطلُبتٕح ححححلل ُثث ط٠احح ىحّتحححبش  حعلم ح2.0َث ُِدح

ث   لّستتل حبأنسستتً حَم تتُِوحثيستتليّ حَثي تتل بحَيتتذثح تتلحمسقتتقح اتتل حث هظةِتتٕحح

ث اهلّٕٙ حكملح ىحثي ل بحث تيحِ  حإ ًّلحث طت٠اح حثلمجمتُع ينحث  رتةِاّ ينحححح

ثيخ لستتٕحث تتتيحمُ ةيتتلحبّٚتتٕحححح2.0ًٙتت حعلتتٖح اَث حث ُِتتدححسّشتتل كُيلح تتوحش ٠ح

بل٥تتتتل ٕحإىح ىحصتتت٠اح شتتتا ل حثٟف ملعّتتتٕحعل تتتٕحَث ستتتّكحبتتتُتحخلصتتتٕححث

سّ ملُثحبش  حجملعْحَمشل كْح توح فت ححححث ط٠اثلمجمُعٕحث  رةِإّحاع ح

مهسّذح ًمٕحث   ل حثيطلُبٕح وحثي لت حَيتذثح تلحمسقتقح اتل حث هظةِتٕحث اهلّٙتٕحححححححح

ٕححّتتححستّ سلع حث طت٠احبشت  حثف متلعْح توحث٣ختةِوحستُث٘حعلتٖححححححححححثٟف ملعّ

ثيستتت ُٓحثٟف متتتلعْح َحث ستتتةآ ح  تتتلحبل هستتتإح لهظةِتتتٕحث اهلّٙتتتٕحَث اهلّٙتتتٕححححححح

للمحب طاّقًلح وحخ٠لحَتتوحمجمُعتٕححححلىثٟف ملعّٕحَث  ُثصلّٕح  ىحث الحث

 ًمتتل حث تت  ل حَحتتلاحلشتتلحححححلىلححّتتتحححتتلاحث الحثتتححلأح ستتاق ثلمحتتيتتلثبحث١ح تتو

لحَ   ح ًمٕحث هشل حثأللحبًلحَث ذٓحسّقُمحث طت٠احبأاثٙتٌحمحققتينححححلث   ي

 اتتتلاٜحث هظةِتتتٕحث اهلّٙتتتٕحَث اهلّٙتتتٕحثٟف ملعّتتتٕحَث  ُثصتتتلّٕح حث  ستتتلع٠ حححح

حث   لّمّٕ.

ث  غذِتتٕحث ةثف تتتٕححمسستتلرحث ه تتلٙ حثيةماطتتٕحبليقل نتتٕحبتتينح لعلّتتٕحنمطتتْحححححححح

حًحث ستتّكحبتتُتحباّٚتتٕحث تت  ل ححححث٥  لذَنّتتٕ ل ٓ:َ قتتلح ه تتلٙ حث ستتة ححح تت٢اث٘حثي

بتينح  ُستطْحا فتل حححححث ثلنْحَث ذٓحِهصحعلتٖح نتٌ:ح"ُِفتلح تةصحاثلحإح تلّٙل ححححح

حٕحصتت٠احنمتتطححح ث  غذِتتتٕحَا فتتتل حصتت٠احنمتتطححححث  غذِتتتٕحث ةثف تتٕحث٥  لذَنّتت
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حٕ ثي٠حظتٕح ح قتة حححلي  ل ح حث  طاّتقحث ا تلٓح اطللتٕححححبتححث ةثف ٕحث٥  لذَنّت

".ح قلحتمحلاُلحيتذثحث ستة حَذ تكح١ىح ست ُٗحث لٟ تٕح لت حححححححح اَث حَ لكّهل 

َيتتْحلّمتتٕحثي هُِتتٕحَبل  تتل ْحُِفتتلح تتةَصحذث حاٟ تتٕحإح تتلّٕٙحبتتينحححححح0.05 تتوح

بتتهمطححلث ستتّكحبتتُتغ  ُستتطحا فتتل حث طتت٠احث تتذِوحثستت خل ُثحبّٚتتٕحث تت  ل ح

لي ل  حَ  ُستطحا فتتل حث طت٠احث تذِوحثستت خل ُثححححمغذِتٕح ثف تٕحث  لذَنّتتٕحبتححح

 حيتتلحِشتتلرحإىحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحبتتل١لةثىحبتتهمطححلث ستتّكحبتتُتغ  ل حبّٚتتٕحث تت

حلث سّكحبُتغمقلمحص٠احثلمجمُعٕحث ثلنّٕحث تيحا ستحبلس خلثمحبّٕٚحث   ل ح

لي ل حعتتتوحثلمجمُعتتتٕحث١َىحث تتتتيحا ستتتتححمغذِتتتٕح ثف تتتٕحث  لذَنّتتتٕحبتتتحبتتتهمطح

لي ل ح حمغذِٕح ثف ٕحث  لذَنّٕحبتحبهمطححلث سّكحبُتغبلس خلثمحبّٕٚحث   ل ح

حث١اث٘حثيًل ٓ.حثي٠حظٕث  طاّقحث ا لٓح اطللٕح

لي ل حمغذِتٕح ثف تٕحث  لذَنّتٕحبتححححيذثحِ نيح ىحمجمُعٕحث طت٠احثيقتلمحلشت حححح

لشتت حمتتأهلرحمخ لتت حبل هستتإحححث١لتتةثى تتوححمغذِتتٕح ثف تتَٕث طتت٠احثيقتتلمحلشتت حح

ٕح ثف تٕححمغذِتحي غلرحث١اث٘حثيًل ٓ ح ٓح نٌحُِفلح ةصحبينحثلمجمُعٕحث تتيحملقتتححح

حٕ حَثلمجمُعٕحث تيحللمحلش حث سّكحبُتلي ل حعلدحث  لذَنّٕحب  توحححمغذِٕح ثف ت

مغذِتتٕح ثف تتٕحث  لذَنّتتٕحح  تتللححصتت٠احثلمجمُعتتٕحث تتتيحملقتتتحنمتتطحححححث١لتتةثى

حلي ل .ب

مغذِتتٕح ثف تتٕحثخ لستتح  تتٌحعلِتتلح تتوحث ل ثستتل ح هًتلح تتوح  فتتوحث١هتتةحإىححح

حمغذِٕح ثف ٕحث  لذَنّٕحبل١لةثىحلي ل  حَ هً ح وح  فوحث١هةحإىث  لذَنّٕحب

غحَث ذِوحJadallah et al., (2011); maloch (2002); Mertzman (2008 ث ح

 كتتلَثح ىحثي لتت ح تتٌحاَ ح سلستتْح حمطتتُِةح ًتتل ث حث تت  ل حثيخ لستتٕ حَا ثستتٕححححح

Pifarre and Jonassen (2007); Schmidt, Arend, Gnagey (1995غح

 طتت٠احث تتذِوحتمح ستتلعلمً حبُثستتطٕحثي لتت ححَمُصتتلتحث ه تتلٙ حبشتت  حعتتلمح ىحثح

ححققتتتُثح  تتتلٟ حإمدتتتلشح كثتتتةح تتتوحث تتتذِوحتمحإ تتتتلاي حبُثستتتطٕحثيتتت  لمينححححححح

َثي تتة  حَث ماتتل ح شتتل كلمً حَحلتتُلش حححث١اث٘حثيًتتل ٓ ّمتتلحمشتتصححَث١لتتةثى

حنُتُعل حث   ل .

 Oh andغ;ح2013َثمسقح  ٌحعلِلح وحث ل ثسل حث١خةٗح هًلحلزتلححرتلشٓحلحح

Jonassen (2007); Pifarre and Cobos ,(2010); Rubens, Emans, 

Leinonen, Skarmeta, and Simons (2005غحَ  وحجمّوحيتذٍحث ل ثستل حلمححح

حكإّٚحم ل .حث سّكحبُتمس خلمح

ِةفوحث الحتححَفُاح ةَصحبينحثلمجمُع ينحإىحَفُاحللٙمتٕحهلب تٕح ُفتُأحححح

حَحححح  تتةح تتلًِ حث سةصتتٕححح تتوحث طتت٠احِةف تتُىحإ ًّتتلح لخ تت حعلتتٖح عمتتللش حيتتلح

ثدقّقٕح لةاحعلٖحش ٠ًٙ  حكملحِةفتوحث الحتتححيتذٍحث لٟ تٕحإىحمهتُوح اَث حححححح

يتتلحنتتُوح تتلٗحث طل تتدحإستتلذثمّرّٕحمقتتلِ حث هشتتل ححححث ستتّكحبتتُتبّٚتتٕحث تت  ل ح

ثيطلتتُاح هتتٌحعلتتٖححستتدح يرا تتٌ حكمتتلح ىحثي تتلا حثي لحتتٕحَث   لّمتتل حَ اَث حححح
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ةٔح حث اّٚتٕحلتلحم تُىح هتة حعلتٖحيتذٍحححححححث اختححثيُفُأحَث١ ثلٕحث  ملّتٕحثي تُ حح

ثٟف ملعّٕحَث شخ ّٕحللحم تُىح حتلحثيتٞهةث حححححث ه ّرٕ حَصاّ ٕحث إّٚح ِ ل 

علٖحيذٍحث ه ّرتٕ حكمتلحمتُ ةحث اّٚتٕح لطت٠احمحةكتل حبحثّتٕح لاختتححعتوحححححححححح

 ٓح  لُ ل حإتل ّٕ حَمُ ةحثٟنلذنتح لًِ حََفُاح لت حم ةِستْح  ت حصل تدححححح

 ٘حثيخ تتصح لتت  ل حلتلحِ تتُىححستت حث طل تتدححمش لت حمح تتُثٍحعتتوحمح تُٗحث تتحح

٥هال حذثمٌحَإحسلسٌحبليسُٚ ّٕحعوحم لمتٌحَ نتٌح ختذحاَ حَ صتا حمحتُ ح ًت ححححححح

ح حعملّٕحث   ل .

َٟحظحث الحتحح ههل٘حث  طاّقح ىحث ط٠اح حمهسّذحث١نشتطٕحَمقتلنًلحعتلدحححح

حٌحح ح اَث حث إّٚحثيخ لسٕحِقُ ُثحبسٞثلحب  ً حث ا ضحعوحكت ح هت  حتمحإن لفت

 وحلا حث ا ضحَللمحثي ل حبلعمتٌحعلتٖحثيهت   ح ّست سّلح توح ه رتل حش ت٠ٍٝحححححححح

َ وحم لّقل حثي  لمينحعلٖحكت ح هت  حبل تلع حثيهلستدحعلتٖححستدح تلح تلًِ ححححححححح

 وح  لِلرح لخ  حعلٖحمح ُٗحثيشل كٕح   ٠ًٙ  حَللحمةفوحيتذٍحث ه ّرتٕححح

حِحححححح قتتتة َثحإىح ىحث طتت٠احِتتةَثح شتتل كل حب  تتً حث تتا ضحيتت حَِشتتل كُنًلحَ

ث   لّقل حَِ ّسُثحعلًّلحَِه قلَيلحإىحكلىحبليشل كٕحب ضحث هقص.ح َحلتلحح

مةفوحث ه ّرٕحإىحإ  لنّٕحث اختحح وحخ٠لحث إّٚحعلتٖحث سّتلُِيل حَث  تُ حححح

َث تيحِست سّلح هًتلحث طت٠اححححح قة ح اَث حَ لكّهل َثيُثلوحث تيحمقلمح ًل ث ح

ح ّخسهُثح وح نشط ً حَِ مّ َثح ًّل.

  ايبخح:تٛصٝات 

حعلٖحتُ٘ح لح تل  حبٌحن لٙ حث اختححن وحمقلِ حث  ُصّل :

 للٙمتٕحعلتْحث شتا ل ححححثٟس سلأح وحن تلٙ حث اختتححثدتل ْح حم تمّ حبّٚتل حححححح

   حبّٕٚححثيهلسدحث  غذِٕحث ةثف ٕحث٥  لذَنَّٕثس خلثمحنمطححث  ملعّٕ

ح.علْححلٓح َحمج م ٌ

 همّتتٕحح ختتةٓ حبّٚتتل ححلبهمطًّتتحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحث٥  لذَنّتتٕثستت خلثمح  

ح.َثيًل ث ث  خ ّ ح

 ثيتت  ل حعهتتلحمهمّتتٕحث  غذِتتٕحث ةثف تتٕحث قلٙمتتٕحعلتتْححِس تت حثستت خلثمحنمتتطح

حثيًل ث حث  ملّٕح لط٠ا.

 ثٟ  لذَنّتتٕحث قلٙمتتٕحعلتتْححمطتتُِةحثيقتتة ث حث ل ثستتّٕحَف تت حبّٚتتل حث تت  ل ححح

هسّتذحح حلحث١يلثبحث ةّٙسّٕحث تيحتم توحث طت٠اح توحمححححث شا ل حثٟف ملعّٕ

ح نشطٕحث   ل حثيخ لسٕ.

 َكترحات ايبخح: 

 ث شتا ل ححثٟي ملمحبلث سٕح لعلّٕحث  سلع٠ حث   لّمّٕحث٥  لذَنّٕحباّٚتل حح

ح.ث  س لرحث  لّل حمهمّٕح ًل ث ححثٟف ملعّٕ
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 بّٚل حم ل ح خةٓح ث حث قلٙمتٕححَحث شا ل حثٟف ملعّٕا ثسٕح قل نٕحبّٚل ح

حعلٖحث ذكل٘حثٟصطهلعْ.

 ُح ب تتتتسٕحعل تتتتٕحَبّٚتتتتل حث شتتتتا ل حححاح حإاث ٔحبّٚتتتتل حث تتتت  ل ححإفتتتتةث٘حث اختتتت

حٕحح َم تمّمًلح  رمتوحبتينحخ لٙ تًلحَخ تتلٙصححححححثٟف ملعّتٕحب تسٕحخلصت

حنظ حإاث ٔحث   ل .

 ثيستت خلمح حث اختتتححححتتتا ل حثف ملعّتتٕحثختتةٓحيرتتلرحث ستتّكحبتتُتحححثستت خلثمح

ح.ثدل ْ

 ثٟي متتلمحباختتُاحث  سلعتت حَثٟستت  لثاث ح تتوح فتت حإهتتةث٘حبحتتُاحم هُ ُفّتتلحححح

ح  لّ حَث   مقح كثةح حكّسّٕحثٟس خلثمحَ هًرّ ٌ.ث 

 هةحث  سلع حبتينح نمتل حَ ستل ّدحث  غذِتٕحث ةثف تٕحثيقل تٕحَ ستل ّدحم لت ححححححححح 

علتتتٖحث  خ تتتّ حث ل ثستتتْحَمهمّتتتٕححباّٚتتتل حث شتتتا ل حثٟف ملعّتتتٕحث طتتت٠اح

 . قة ث ح خةٓح حلس حث٥ل  لاحثيه  ْ ًل ث ح
 حمقتتتتلِ حث  غذِتتتتٕحث ةثف تتتتٕح هتتتتةحثستتتت خلثمح اَث حث  ُثصتتتت حثٟف متتتتلعْح ح

 .ط٠احعلٖحمهمّٕح ًل ث حث  س لرح لًِ حَشِلأحاث  ّ ً ح ل  ل ل 
 هتةحمقتلِ حث  غذِتٕحث ةثف تٕح توحخت٠لحث ت  ل حث هقتللحححححححح  Mobile Learning 

 قتتة ث ح ختتةٓح حلستت حعلتتٖح ستت ُٗحث  خ تتّ حث ل ثستتْحَمهمّتتٕح ًتتل ث حح

 .ل ٕحلش َ تلًٙ حعوحث  غذِٕحث ةف ٕحثيق ث٥ل  لاحثيه  ْ

 قا١ُ٥ المساجع : 

 :أٚلًا : المساجع بايًػ١ ايعسب١ٝ 
حل - ح  ل ح ل َص حمحمل حَفُأح2007  ل حكسل٘ٔ حعلْ حثدّلكٕ حمقهّل  حب ض حثخ ٠ب غ:مأهلر

حثيه  حث هًلْٙحبحتحح هشُ ح حمجلٕحكلّٕحثٟل  لاحثيه  ْحفل  ٕحثيهُ ّٕ.

 ٖحث   لّ .ح سل ٕح لفس لر حكلّٕحح2.0غ.حثس خلثمحمقهّل حَِدح2010  هلىحبهتحصللححثلمحّسوحل -

 ث لذبّٕ حفل  ٕحصّإ.
حل - حعطل  ح  ل حبهت ح ح2006إلالل حث  خ ّ  حعلٖ حَث شسُِٕ حثي  ُبٕ حث ةثف ٕ حث  غذِٕ ح هة غ.

حثيه  ْح لٗحصل ال حث   حث١َلحث ثلنُٓحبليمل ٕحث  ةبّٕحث س ُإِ.حمجلٕحكلّٕح ثٟل  لا

ح.31-20غ حل.62لحغ حث  لا1ث لذبّٕحبليه ُ ٔ حثلمجللحل

حل - حمجليل. حجملل ح  طُ ٔ.ح2010  لنْ ح   إّ حخل ل  ح  قلِ  حثٟف ملعّٕ حث شا ل  حثس خلثم غ.

ح.57ح-1غ حل3لح7مجلٕحا ثسل حثي لُ ل  ح

حث لِول - حَ ل٘ حمحمل حث ُهّسْح2015  لرٔ حث١اث٘ حعلْ حثدّلكٕ حمقهّل  حب ض حثخ ٠ب غ:مأهلر

حاك ُ ثٍحكلّٕحثٟل  لاحثيه  ْ فل  ٕحثيهُ ّٕ ٢لمشٕث طإّحثيقلَ ٕح لا  لرِل ح سل ٕح

ح. حث قليةٔ:حث١مدلُحثي ة5ِٕغ.حث   ل حنظةِل حَمطاّقل .ح 1998 نُ حمحملحث شةللَٓحل -

غ:حمأهلرحمقهّٕح لكّهل حثدّلكٕحثدلِثٕحعلٖحشِلأحث٥ن لجح2008إنلىحمحمُاحعالٍحعرة ٕحل -

ح حيرلر ح لفس لر ح سل ٕ حث لي ٔ  حثي٠بك حصهلعٕ حفل  ٕح  حثيه  ْ  حثٟل  لا حكلّٕ  هشُ ٔ 

 ثيهُ ّٕ.
غ.حنمطلىح للع حلثي ل /حثي  ل غحبإّٚحم ل حتخ ّٕحَ لعلّ ًملح ح2014 لكُ حل نوح ُشٓح -

حم هُ ُفّلح حص٠ا ح لٗ حث ذثمّٕ حَث  سل٘ٔ حث اّلنل  حلُثعل حم مّ  ح ًل ث  مهمّٕ

ح..341 - 281 ح 1 حو24  ة ح  -م هُ ُفّلحث   لّ ح .ث   لّ 

حل - ح  ل حمحمُا حث١صسللح2008إِهلس حثي٠بك حمهسّذ ح ًل ث  ح   ل  حبةنل   ح لعلّٕ ح" حب هُثى غ:

حبلس خلثمحثلشلِلد ّلِلح".ح سل ٕحاك ُ ثٍحيرلرح هشُ ٔ حكلّٕحثٟل  لاحثيه  ْ حفل  ٕحثيهُ ّٕ
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حل - حن ّ . حتُلْ حعلدح2011بسمٕ حَث   لّ  حث هخت حمجلل حمطُِة ح  حَاَ ٔ حث سّساُت ح ُلو غ.

حثيٞتمةحث لَ ْحث ثل تحح"مطُِةحبةث  حث   لّ حث  ل ْحثٟنلذ نتح حتُ٘ح  طلال حع ةحثي ة ٕ.

ث هُعْح ح  ةحَث ُصوحث  ةبْح حتُ٘ح  طلال حع ةحثي ة ٕ" حث قليةٔ حفل  ٕحعينحلسك ح

ح بةِ .ح14ح-13

حل - حثدّلٕ حمحمُا حَمحمل ح ةعْ ح  ل ح 2002مُ ّق حث   لّ   حمسةِل حاث2غ. حلعملىغ: حث١ اى  ح 

حث س ةح لطالعٕحَث هشةحَث  ُشِو.

غ.ح لعلّٕحب ضح نمل حث  غذِٕحث ةثف ٕح ح2000جمللحث لِوحمحملحث شل ْ; تلح  لحث١اير حل -

ث  خ ّ حَثٟح سلهحبل لذثكّدحث هخُِٕح لٗحم٠ ّذحث   حث ةثبوحثٟب لثْٙحذَٓحص ُبل ح

ح.164-117غ حل.4غ حث  لاحل6ث   ل .حا ثسل حمةبُِٕحَثف ملعّٕ حثلمجللحل

حل - حنُث  حثدمّل حعال حثي٠بكح1996فًّلى حمهسّذ ح  حث ّلَِٕ حبليًل ٔ حث هظةِٕ حثي ل ب حع٠لٕ غ:

 لسةلٕحث ثل ثٕحب لّٕحث لذبّٕحث هُعّٕ ح سل ٕح لفس لرحيرلرح هشُ ٔ حكلّٕحثٟل  لاحثيه  ْ ح

حفل  ٕحثيهُ ّٕ

ححسول - حمحمل ح  طسْ حم2010 فل٘ ح  حث سلٙقٕ حث ُسلٙط حثس خلثم حمقهّل حغ:  ل ّٕ حب ض  ل 

ح ٠بكحث١صسلل ح سل ٕح لفّس لرح كلّٕحث لذبّٕح فل  ٕحث قليةٔ.

 . حث قليةٔ:ح   إحث١مدلُحثي ة4ِٕغ.حث   ل :حا ثسٕحمسسلرِٕحمُفًّّٕ.ح 1990   ِٕحث غةِدحل -
حل - ححرلشٓ. حمحمل حث  لمْح2011 َفّهل حثيٞتمة حفلِل. ح ُثلو حفلِلٔ ح ِٝل  حث٥  لذَنْ حث   لّ  غ.

حسا ملد.ح20ح-19شةحلث لذبّٕحث  لمّٕح  ةحفلِلح ُثلوحفلِلغ.ح  ة حثأل كحع

حغحثي٠بكحثأل فّٕح لمة ٔ حث قليةٔح اث حث س ةحث  ةب2006ْشِهدحعالحثدسّظح ةيرلْل -

ححم.1997 ُسُعٕحثي٠بكحث  ٘حث١َل غح:1997لحسل ّٕحإبةثيّ  -

حث  غذِٕحث ةثف ٕح2008سلُٗحبهتحعالحث١ لرحسلطلىحل - حاَ 2-2غ. حسلطهٕح  ِٕحث  طُِةحث لذبُٓ 

 .24-23 ح ك ُبة ح44عملى حَشث ٔحث لذبّٕحَث   لّ  ح
غ.ح هةحثخ ٠بح  ل حاع حث١اث٘حث٥  لذَنْحث قلٙ حعلٖحث شا ل ح2013لزلحعالحث س٠مححرلشٓحل -

ح حب ضحمطاّقل حث ُِد  لٗحص٠احم هُ ُفّلحح2.0ثٟف ملعّٕحعلٖحمهمّٕح ًل ث حث   ل  ح و

ح لفس لر حيرلرح هشُ ٔغ.حكلّٕحث لذبّٕحث هُعّٕ حفل  ٕحثيهُ ّٕ.ث   لّ حل سل ٕح

غ.حم ُ ح قلذجحيقة حث٥ ٠٘ح ل  حث١َلحث٥علثآحَا ثسٕح هةٍح2009سهل٘حمحملححسوح  لحل -

َ هةحثس خلثمحث  غذِٕحث ةثف ٕح حمل ِسٌح حع٠جحث١خطل٘حث٥ ٠ّٕٙح لٗحث  ٠ ّذ.حا ثسل ح

ح.284-250غ حل.20ل حث   لّ حث ل  ْ حث  لاح

ح لعلّٕحثس خلثمحث  ماُّمةح حم ل حمقهّل حثدّلكٕ ح2003محملحعاّللحتةِ حعالحث ُثا - غ:

ح سل ٕحاك ُ ثٍحيرلرح هشُ ٔ حكلّٕحثٟل  لاحثيه  ْ حفل  ٕحثيهُ ّٕ

حم1990 ح1   حبل٘حثأّلصٕحَث  س ّ  حاث حث  ل ح لم٠ِينح :حصلَبحكملل حسّملحعثملىحِلسين -

ح - حعال حلصل ص حمحمل حثدلّ  حعال حل ُف ٔح2010ث س٠م حثيسلعلٔ ح س ُِل  حبين حث  سلع  ح هة غ.

َ س لٕغحَبينح سل ّدحث   ل حعلٖحمهمّٕحكسلِل حم مّ حث  سلعلّٕحبلدث  حث ُسلٙطحثي  لأح

حفل  ٕحعينح حكلّٕحث اهل   حيرلرح هشُ ٔغ. حث   لّ حل سل ٕحاك ُ ثٍ   لٗح خ لْٙحم هُ ُفّل

حلسك.

حَشث ٔحث   لّ ح1999لٓ   لحث سّلث طخلىلعلالحمحملحثدلِ - حمقهّل حث  س ّ حَثدّلكٕ  غ.

حث  ل ْح حث قليةٔ.

حل - حث ش ةثَٓ حمحمُا ح لٗح2000ع٠٘ ح ٦مدلش حث لث و حعلٖ حَثي  ُبٕ حث شسًّٕ حث ةثف ٕ حث  غذِٕ غ.

ح.249-205غ حل.43صت٠احث   حث١َلحث ثلنُٓ.حمجلٕحكلّٕحث لذبّٕحبليه ُ ٔ حث  لاحل

ح.م2003ح1ث هسّ حَ سكحث  هسّذ حاث حث س ةحث  ةبْح حِو.علّٕحعلبل -

حل - حث  مُآ حثلله حعال حبهت حعلٖح2009يرلأ حثي  مل حث   ل  ح هظُ ٕ ح ٖ حثٟف ملعّٕ حث لدمجّل  غ.

ح ل  ل ح حث١َل حث لَ ْ حثيٞتمة حإى ح قل ٕ حعم  حَ لٕ حنمُذفل . حثٟف ملعّٕ حث شا ل  ث ُِد:

 صنيح ل  ل حث٥  لذَنْحث   لّ حعوحب ل حث ةِل .ث٥  لذَنْحَث   لّ حعوحب ل حثيةك حث ُ
حل - حث  مُآ. حثلله حعال حبهت حعلٖح2011يرلأ حثي  مل حث   لّ  ح هظُ ٕ ح  حثٟف ملعّٕ حث لدمجّل  غ.

ث ُِد:حث شا ل حثٟف ملعّٕحنمُذفل .حثيٞتمةحث لَ ْحث١َلح ل  لّ حث٥  لذَنْحَث   لّ حعوحب لح

ح.17ح-1 لدثِة حلح12ح-11حلصهلعٕحث   لّ ح لمس قا غ حث ةِل  

حث سّلل - حث ة و حعال حث س لج حعال ح١لمشٕح2008يرلأ حث اهلّٕٙ حث لذثكّد حب ض حثخ ٠ب حمأهلر غ.

ح سل ٕح حث سّلث   حي٠بك حَث مل ّٕ حث ُهّسّٕ حثأُثل حعلٖ حثدّلكٕ حَمقهّل  ثدشُ

حاك ُ ثٍ حكلّٕحثٟل  لاحثيه  ْ حفل  ٕحثيهُ ّٕ
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حث س لج - حإبةثيّ حث لحعال حليّل٘ غ:مقهّل حث  س ّ حَثدّلكٕ ح2016 إنلوحبًهسْح  لحخ ة

حاث حث  يةث٘ح لهشةح ث ةِل 

غ" حبحتححSNSغ:ح"ث   لّ حث٥  لذَنْحَخل ل حث شا ل حثٟف ملعّٕحل2011محملح ثيردحعملتٕحل -

ح هشُ حنرلٕحكلّٕحث لذبّٕحث هُعّٕحبل ّل  حفل  ٕحثيه ُ ٔ.

حعال - حلحمحمل حث طةَثنٕ ح2005ثدمّل ح هة ح حغ. ح لسُهٕغ ح َ حل   ُبٕ حث سُ ِٕ حث ةثف ٕ ث  غذِٕ

غ ح1د ّ حصلإحث  لسوحث١سلسْح ح لأحلُثعلحث لغٕحث  ةبّٕ.حمجلٕحكلّٕحث لذبّٕ حثلمجللحل

ح.325-297غ حل.29ث  لاحل

 ح1َث ُسلٙط.حث  ٘حث١َل ح ح غ.ح  لا حث   ل حثٟ  لذَنْ:حث١ ةثا 2015محملحعطّٕح ّكحل -

 ث سخلاح لطالعٕحَث هشةحَث  ُشِو.ث قليةٔ:حاث ح
حل - حشِلا. حمحمل ح2013 س ل حثسلذفلو حث ةثف ٕ  حث  غذِٕ حح4غ. ح و:ح2016 لُِ  

http://www.demosas.com/index95.htmح

حل - حعالس حعلْ ح2009 هٖ ح قة ث  ح٥هةث٘ حثدّلكٕ حمقهّل  ح ا ض ح قل نٕ ثي٠بكحغ.ا ثسٕ

حثدةنْ ح سل ٕحاك ُ ثٍح حكلّٕحث لذبّٕحث هُعّٕ حعينحلسك حفل  ٕححلُثى

ح.م.2004 ُسُعٕحثأّلصٕ.ح الاٗ٘حثأّلصٕ ح كلانّلح لطالعٕ ح -

حم.1992 ُسُعٕحثأّلصٕ. سةث حثأّلصٕ حاث حث   لاحث  ةبْ ح -

حمحملل - حثأل ق حعال حس ّل حثدلس2015ُ ْ حعلْ حللٙمٕ ح ةف ّٕ حَحلٔ ح لعلّٕ ح  همّٕحغ. ا

ح لفّس لرح ح سل ٕ حثألصٕ  حثٟح ّلفل  ح ذَٓ ح ٦مدلش حَث لث  ّٕ حث لي ٔ حثي٠بك مقهّل 

حكلّٕحث لذبّٕحث هُعّٕحفل  ٕحصهطل.

غ.حبّٚل حث ّ حث ثلنْح لُِد.ح :ح2014ناّ حفلاحع  ْ حمحملح لٓح  ل حَنسةِوح بُحعمل حل -

حليةٔ:حاث حث س ةحث  ةبْ.ناّ حفلاحع  ْحلمحة غ حبّٚل حث   ل حث  سلعلّٕ.حث ق

ح.1غح. اَث حَ لكّهل حثدّلكٕ ح   إحبس لىحثي ة ٕح 2005مدلٔحإبةثيّ ح لتْحل -

حلح - حمحمل حمحمُا ح ُشٓ حث١لمشٕح2013مد٠٘ ححّلكٕ ح  قهّل  حثي لِلر ح نسد حدلِل غ.إ  لنّٕ

حبهًلح ٦ مقل٘حنس ُٓحفُأحثيه  حث هًلْٙ ح سل ٕحاك ُ ثٔحكلّٕحث هةبّٕحث هُعّٕح فل  ٕ

غ.حدلِلح نسدحثي لِلرحث قّلسّٕح ُأحمقهّل حم هّوح2004مد٠٘حمحملحعالحثأل قحص ّمٕحل -

حثي٠بكحث لي ٔ ح سل ٕحاك ُ ثٍحيرلرح هشُ ٔ حكلّٕحثٟل  لاحثيه  ْ حفل  ٕحثيهُ ّٕ.

حلح - حث غسُ  حعال حث١ل ٖح2012ن لل حفل  ٕ حمجلٕ حث٥  لذَنْ  حث   ل  ح   مّ  حث لذبُِٕ حث١صة غ

ح.ِهلِةح-غ1لح16سلسلٕحث  لُمحث٥نسلنّٕغ حل

غ: لعلّٕحبةنل  حمل ِاح قلذجح٥حلٓح ًل ث حمقهّّل حثدّلكٕح2004ياٌحثللهحعلْحعالحث  لّ ل -

ح فل  ٕح حثيه  ْ حثٟل  لا حكلّٕ حمجلٕ ح  ح هشُ  حبحتح ح هةٔ  حَلّلس حث   ل  حص ُبل   ذَٓ

حثيهُ ّٕ..

حث  ٠لٕحبينح2013ياٌحعثملىح ٞثاحث   احل - حَ سلُاحث   ل حباّٚل حغ. ح س لٕغ ث  غذِٕحل ُف ٔ 

ث   ل حث شخ ّٕحعلٖحمهمّٕحث  خ ّ حثي ة حَث١اث٘حثيًل ٓحَث  هظّ حث ذثمْح لٗحم هُ ُفّلح

حث   لّ .حل سل ٕحاك ُ ثٍ حكلّٕحث اهل ح ٤اثاحَث  لُمحَث لذبّٕ حفل  ٕحعينحلسكغ.

حثألّسٕ - حسلّملى حبهت ححيهل حمقهّل ح2008ل حمُهّ  ح. حَث  ل ِدحح2.0َِدح غ حث   لّ  حخل ٕ ٖ 

 علٖ  لحٕححث٥  لذَنْ.
 ث   لّمْ ثلمجلل ٖ  ثي غة ث  لَِو خل ل  مسخلر غ.اح2008حلحيهلحبهتحسلّملىحثألّسٕ -

 http://www.tech2click.net/archives/917علٖ  لحٕححَث١كلانْ.
حل - حثألّسٕ حسلّملى حبهت حل2011يهل حَِد حمقهّل  حمُهّ  حخل 2.0ٕغ. ح  حَث  ل ِدححغ ث   لّ 

حث٥  لذَنْ.حثيٞتمةحث  قنيحث س ُآحث ةثبوح ل ل ِدحثيًنيحَث سني حث ةِل .

ح.ح26ح-23غ ح27غحمجلٕحثي لُ لمّٕحل200غحث شا ٕحثٟف ملعّٕحث لِلٔح حث ُِدحل2012يّلمحثدلِك.حل -

ح" لعلّٕحثس خلثمحث  غذِٕحث ةثف ٕحث٥  لذَن2009َّٕ ل٘ح  طسٖحمحملحكسل ل -  حمهمّٕححغ.

 س قا حث لذبّٕح ". ًل ث حإعلثاحثأطٕحث اخثّٕح طل ال حثيلفس لرحهل  ٕحثيلكحعالحث   ِ 

ح.ح184ح-ح139ح 58 حوح16  ح   ة-ث  ةبّٕح

غ.ح هةحث  غذِٕحث ةثف ٕح لُثفال حثيه  ّٕح حد ّ ح ح2010ِ ىحبوحمحملحبوحعالث س لجحثيلنْحل -

غ حث  لاح16ٕحثٟب لثّٕٙ.حا ثسل حمةبُِٕحَثف ملعّٕ حثلمجللحل لأحث ةِلتّل ح لٗحم٠ ّذحثيةحل

ح.385-341غ حل.4ل

http://www.demosas.com/index95.htm
http://www.demosas.com/index95.htm


 م2017..  يوليو                              السابع       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
98 

  الإنجًٝص١ٜثاْٝاً : المساجع بايًػ١ 
- Alexa. (2013) facebook.com. Retrieved January 12, 2013, from :

www.alexa.com/siteinfo/face book.com 
- Almasi, J.F. (1995). The nature of fourth graders' sociocognitive 

conflicts in peer-led and teacher-led discussions of literature. 
Reading Research Quarterly, 30, 314-351. 

- Amrhein, H. R & ,.Nassaji, H. (2010). Written Corrective 
Feedback: What Do Students and Teachers Prefer and Why?. 
Canadian Journal Of Applied Linguistics/Revue Canadienne De 
Linguistique Appliquee, 13(2), 95-127. 

- Bailey, R & .Garner, M. (2010 ( Is the feedback in higher 
education assessment worth the paper it is written on? 
Teachers' reflections on their practices .Teaching in Higher 
Education, 15(2), 187-198. 

- Brookhart, S. M. (2008). How to give effective feedback to your 
students. ASCD.; ERIC Number: ED509138 

- Catherine Dwyerl, Starr Roxanne Hiltz2, and George Widmeyer," 
Understanding Development and Usage of Social Networking 
Sites:The Social Software Performance Model", Proceedings of 
the 41st Hawaii International Conference on System Sciences - 
2008, 1530-1605/08 $25.00 © 2008 IEEE. 

- Cooklin, Gerry (1994): Pattern cutting for woman outer wear, 
block well science, printed by Hartnolls Ltd,Competitive Versus 
Cooperative Student Attitudes and Their Links to 

- Dan Collins (2007): Social networking for learning 
communication: using E- portfolios, blogs, wikis, pod- Casts, and 
other internet based tools in the foundation art studio, a panel 
presented at the 11th Bienninal FATA conference in Milwaukee 
from: www.asu .edu/cfa/.. ./social_networking_artcore.doc. 

- Donmus, D. (2010). The use of social networks in educational 
computer-game based foreign language learning. Procedia Social 
and Behavioral Sciences, 9,1497-1503. 

- Drexler, w. (2010a). The networked student model for 
construction of personal learning in seventh grade life science. 
Presented as arountable discussion to the American educational 
research association 2010 conference, Denever, colarado. 

- Drexler, w. (2010b). The networked student model for 
construction of personal learning in seventh grade life science 
course, (doctoral dissertation, university of florida umi 
3416700) 

- Eteokleous, N. (2012).Facebook-Asocial Networking Tool for 
Educational Purposes: Developing Special Interest Groups. 
ICICTE Proceedings. 363- 375 

- Ferguson, P. (2011). Student perceptions of quality feedback in 
teacher education. Assessment   & Evaluation In Higher 
Education, 36(1), 51-62.Formative Evaluation and Their Effects 
on Achievement in Iranian 

http://www.alexa.com/siteinfo/face%20book.com
http://www.alexa.com/siteinfo/face%20book.com
http://www.asu/


 م2017..  يوليو                              السابع       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
99 

- Gibbs, G., & Simpson, C. (2004). Conditions under which 
assessment  supports students’ learning. Learning and teaching 
in higher education, 1(1), 3-31. 

- Gu, X. Zha, C., li, S. & laffey, j. (2011). Design, sharing and co-
construction of learning resources: A case of lifelong learning 
communities in Shanghai. Australasian Journal of Educational 
Technology. 27(2), 204-220. 

- Harmelen, M.,V. (2008). Design trajectories: four experiments in 
PLE implementation. Interactive Learning Environments, 16( 1), 
PP. 35-46. 

- Hatziapostolou, T., &Paraskakis, I. (2010). Enhancing the impact 
of formative feedback on student learning through an online 
feedback system. Electronic Journal of e-Learning, 8(2), 111-122. 

- Hendry, G. D., Bromberger, N & ,.Armstrong, S. (2011). 
Constructive guidance and feedback for learning: the usefulness 
of exemplars, marking sheets and different types of feedback in a 
first year law subject. Assessment   & Evaluation In Higher 
Education, 36(1), 1-11. 

- Huxham, M. (2007). Fast and effective feedback: Are model 
answers the answer? Assessment   & Evaluation in Higher 
Education, 32(6), 601-611 

- Hwang, A. & Arbaugh, J. B. (2009). Seeking Feedback in Blended 
Learning: 

- Jadallah, M., Anderson, R. C., Nguyen-Jahiel, K., Miller, B. W., Kim, 
I., Kuo, L., et al. (2011). In fluence of a teacher’s scaffolding 
moves during child-led small group discussions. American 
Educational Research Journal, 48 (1), 194-230. 

- Jan Eaton: The Encylopedia of Sewing Techniques, 1998 
- Jessie Hutton et al., (1977): Singer sewing book, 3rd Ed, London, 

Hamlyn publishing group limited. 
- Jonassen, D., Mayes, T., & McAleese, R. (1993). A manifesto for a 

constructivist approach to uses of technology in higher 
education, hi T.M. Duffy, J. Lowyck, & D.H. Jonassen (Eds.), 
Designing environments for constructive learning (pp. 232-247). 
Berlin, Gennany: Springer-Verlag. 

- Kamel Boulos M N, and Wheeler S (2007) The emerging Web 2.0 
social software: An enabling suite of sociable technologies in 
health and healthcare education. Health Information and 
Libraries Journal, 24 (1), 2-23. 

- Kompen, Edirisingha, & Monguet (2009). Using Web 2.0 
Applications as Supporting Tools for Personal Learning 
Environments. In M.D. Lytras et al. (Eds.), WSKS 2009, CCIS 49, 
(pp. 33-40). Heidelberg: Springer.Learning Outcome, Journal of 
Computer Assisted Learning, 25 (3), June, 280– 

- Maloch, B. (2002). Scaffolding student talk: One teacher’s role in 
literature discussion groups. Reading Research Quarterly, 37 (1), 
pp.94-112. 

http://www.blackwellpublishing.com/journal.asp?ref=1471-1834
http://www.blackwellpublishing.com/journal.asp?ref=1471-1834


 م2017..  يوليو                              السابع       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
100 

- Martin, L & ,.Mottet, T. P. (2011). The Effect of Instructor 
Nonverbal Immediacy Behaviors and Feedback Sensitivity on 
Hispanic Students' Affective Learning Outcomes in Ninth-Grade 
Writing Conferences. Communication Education, 60(1), 1-19. 

- Mc Call's (1983): Sewing in colour "home dress making tailoring, 
mending, soft furnishing", 17th Ed, London, Hamlyne publishing 
group limited. 

- Mertzman, T. (2008). Individualising scaffolding: Teachers’ 
literacy interruptions of ethnic minority students and students 
from low socioeconomic backgrounds. Journal of Research in 
Reading, 31 (2), pp. 183-202. 

- Narciss, S. (2013). Designing and Evaluating Tutoring Feedback 
Strategies for digital learning environments on the basis of the 
Interactive Tutoring Feedback Model. Digital Education Review, 
(23), 7-26. 

- Narciss, S., Sosnovsky, S., Schnaubert, L., Andrès, E., Eichelmann, 
A., Goguadze, G., &Melis, E. (2014). Exploring feedback and 
student characteristics relevant for personalizing feedback 
strategies. Computers & Education, 71, 56-76. 

- Nicol, D. J & ,.Macfarlane-Dick, D. (2006). Formative assessment 
and self-regulated learning: A model and seven principles of 
good feedback practice. Studies in Higher Education, 31(2), 199-
218. 

- Oh, S., & Jonassen, D. H. (2007). Scaffolding online argumentation 
during problem solving. Journal of Computer Assisted Learning, 
23 , 95-110. 

- Oluwatayo, J. A & ,.Oba Fatoba, J. (2010). Effects of Evaluative 
Feedback on Performance and Retention of Secondary School 
Students in Biology. Journal of Education in Science, 2(1), p.55-
59 

- Othman, M; Suhaimi, S; Yusuf, I & .Nadirah, M. (2012). An 
Analysis of Social Network Categories: Social Learning and Social 
Friendship. Social and Behavioral Sciences, 56 (3), 441- 447. 

- Pentimonti, J. M., & Jutice, L. M. (2010). Teachers’ use of 
scaffolding strategies during read-alouds in the preschool 
classroom. Early Childhood Education Journal, 37 , PP.241-248. 

- Pifarre, M., & Cobos, R. (2010). Promoting metacognitive skills 
through peer scaffolding in a CSCL environment. International 
Journal of Computer-Supported Collaborative Learning, 5 , 
pp.237-253. 

- Rubens, W., Emans, B., Leinonen, T., Skarmeta, A. G., & Simons, R. 
(2005). Design of web-based collaborative learning 
environments. Translating the pedagogical learning principles to 
human computer interface. Computers in Education, 45 , pp.276-
294. 

- Sadler, D. (2010). Beyond feedback: developing student 
capability in complex appraisal. Assessment   & Evaluation In 
Higher Education, 35(5), 535-550 .  



 م2017..  يوليو                              السابع       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
101 

- Schmidt H, Van Der Arend A, Kokx I, Boon L., (1995). Peer versus 
staff tutoring in problem-based learning. Instructional Sci., 22, 
PP.279-85 

- Scott, S. (2008). Improving Student satisfaction with Feedback: 
Report on a Project Undertaken in the Faculties of Arts   & Social 
Sciences and of Law at UNSW. 

- Secker, J. (2007). Social software, libraries and distance learners- 
literature review, University of London centre for distance 
education teaching and research awards, London, Retrieved: 
March 14, 2011. 

- Serrat, O. (2009). Social network analysis. 
- Shirbagi, Naser & Kord, Bahman (2008). Using Different 

Feedbacks in Formative Evaluation and Their Effects on 
Achievement in Iranian Elementary School Students .Journal of 
Behavioural Sciences, 18(1-2), 1-16. 

- Siemens, G. (2004). Connectivism: A learning theory for the 
digital age. Retrieved September, 1, 2011. 

- Siemens, G. (2008b). What is the unique idea in connectivism. 
Retrieved September, 1, 2010.  

- Siewert, L. (2011). The Effects of Written Teacher Feedback on 
the Academic Achievement of Fifth-Grade Students With 
Learning Challenges.. Preventing School Failure: Alternative 
Education for Children and Youth, 55(1), 17-27. 

- Volder, M. L., De Grave, W. S. and Gijselaers, W. (1985).Peer 
Teaching: Academic Achievement of Teacher-Led Versus 
Student-Led Discussion Groups. Higher Education, 14, 
pp.643650-. 

- Wild, F., Moedritscher, F. and Sigurdarson, S. (2011). Mash-Up 
Personal Learning Environments. In George D. Magoulas (Ed), 
«E-Infrastructures and Technologies for Lifelong Learning: Next 
Generation Environments», (pp. 126149-), ISBN: 978- 5-983-
61520-1, IGI Global, 2011.IGI Global. 

- Winefride M. Bull (1994): Basic needle work, 18th Ed, England, 
London Group Ltd. 

- Zhang, j. (2010). Social Media and Dis Education tance .
RetrievedNovember 24.2012 .  

 

 

 



 

 

   

 

 

 


