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المواطٍة الرقىية وعلاقتّا بالمشاركة المجتىعية )العىن 

 التطوعي أنموذدًا( لدى عيٍة وَ طمبة الجاوعة

 موسي د. ياسر محمد السيد 
 أستاذ عمم النفس المشارك جامعة تبوك المممكة العربية السعودية

  :المستخمص 
ايع٬ق١ بين المٛاطٓة١ ايرقُٝة١ ٚالمظةة ن١ اعيُعٝة١ مايعُةٌ      ايهظف عٔ يبحث ايرأٖ اٖدف  

ا٫ تبةةةطٞ حةةث المةةٓٗو ايٛػةة ٞ  ةاسةةيمدّ ايب .اييطةةٛعٞ وذًٛا(ةةةى يةةد٣ عٝٓةة١ َةةٔ طًبةة١ ابزةَعةة١  

اسةةيمدّ  .ى َةةٔ ايةة نٛ  ٚاٱْةةةا َةةٔ اةَعةة١ تبةةٛى    217، تم اييطبٝةةل عًةة٢ عٝٓةة١ ايبحةةث م   كةةة ٕالم

ٞ  ةايب وبعةةةةلم المٛاطٓةة١ ايرقُٝةةة١، ٚوبعةةةلم ايعُةةةٌ اييطةةٛعٞ، بةٱؿةةةة ١ يةةبع  ايبٝةْةةةة       ،حةةث اسةةيبٝةْ

وظٗر  ايٓية٥و وٕ ثم١ اٖيُةّ يد٣ ع١ٓٝ ايبحث بةسةيمداّ ا٫ْنْة ، َٚيةبعة١ ايكـةةٜة      ا٭سةس١ٝ،

نةْ  بصة٫  ايرعة١ٜ ا٫ايُةع١ٝ، ٚايظرع١ٝ، ٚاييٛع١ٜٛ َٔ ونثةر اعةة٫    . ايعة١َ َٔ خ٬ي٘

 ٗ ِ، نُةةة تٛػةةٌ ايبحةةث  ت ٚؿةةو تؼةةٛ  حةةٍٛ لم اةة١ تبٓةة٢ ايعٝٓةة١ ٭بعةةةلم المٛاطٓةة١          الميةحةة١ يةةدٜ

ايرقُٝةة١ المميً ةة١، ٚنةة يو تؼةةٛ ٖة ٭بعةةةلم ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ، نظةة   ْيةةة٥و ايبحةةث عةةٔ ٚاةةٛلم      

ع٬ق١ ا تبةط١ٝ ابػةب١ٝ لماي١ بين وبعةلم المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٚوبعةلم ايعٌُ اييطٛعٞ، في حةين   تهٗةر   

ة١ٝ٥ بةين عٝٓة١ ايبحةث ٚ ةل َةينو ايٓةٛم عًة٢ َةينوا  ايدا سة١ المميً ة١،            رٚم ًا  لم٫ية١  حؼة  

ٚنةْ  اي ةرٚم لماية١  حؼةة١ٝ٥ عًة٢ وبعةةلم المٛاطٓة١ ايرقُٝة١، ٚوبعةةلم ايعُةٌ اييطةٛعٞ ٚ ةل َةينو             

اييمؼةةؽ ا٭نةةةلم ٞ في ابدةةةٙ برؼةةؽ ابسةسةةر اٯيةةٞ َكة ْةة١ بيمؼؼةةة  اٱلما ٠ ٚايد اسةةة    

ٝ(ة في ابدةةةٙ برؼةةؽ اٱلما ٠ َكة ْةة١     وظٗةةر  ايٓيةةة٥و وٕ   .اٱسةة١َٝ٬ اي ةةرٚم نةْةة  لمايةة١ احؼةةة٥

بيمؼةةؽ ايد اسةةة  اٱسةة١َٝ٬، ٚاْيٗةة٢ ايبحةةث الُٛعةة١ َةةٔ اييٛػةةٝة  ٚالمكنحةةة  يي عٝةةٌ         

 ٚتعزٜز ايع٬ق١ بين المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٚايعٌُ اييطٛعٞ.

 ٞ.ايعٌُ اييطٛع  – المظة ن١ اعيُع١ٝ – المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ الم يةح١ٝ:ايهًُة  

Digital citizenship and its relationship to community participation 
(volunteer work as a model) among a sample of university students. 

Yasser Mohamed Elsayed Moussa 
Abstract: 

The current research aims to uncover the relationship between 
digital citizenship and community participation (volunteer work as 
a model) among a sample of university students. The researcher 
used the descriptive, comparative, correlational approach. It was 
applied to the research sample (217) males and females from the 
University of Tabuk. The researcher used a questionnaire, 
dimensions of citizenship. Digital, and dimensions of volunteer work. 
The results were that the research sample was interested in using 
the Internet and following up on public issues through it, and the 
areas of social care, legitimacy, and awareness were the most 
available to them. The research reached a vision about the degree 
to which the sample adopted the various dimensions of digital 
citizenship, and the perception of the dimensions of volunteer work. 
The results of the research revealed: There is a significant positive 
correlation between the dimensions of digital citizenship and the 
dimensions of volunteer work. No statistically significant differences 
appeared between the research sample according to the gender 
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variable and the various study variables. The differences were 
statistically significant on the dimensions of digital citizenship and 
the dimensions of volunteer work according to the academic 
specialization variable in the direction of computer specialization 
compared to management and Islamic studies specializations. The 
results showed that the differences were statistically significant in 
the direction of the management major compared to the Islamic 
studies major, and the research ended with a set of 
recommendations and proposals to activate and strengthen the 
relationship between digital citizenship and volunteer work. 
Keywords: digital citizenship - community participation - 
volunteer work. 

 :المكدوة 
ٜظةةٗد ايعةةة  تطةةٛ (ا نةةبو(ا َةةٔ ايٓةحٝةة١ ايرقُٝةة١ ٚاييهٓٛيٛاٝةة١، ولم٣  ت     

ثةةٛ ٠ تكٓٝةة١ حكٝكٝةة١،  كةةد وػةةبح  اييكٓٝةة١ َةةٔ وسةسةةٝة  ابسٝةةة٠، نُةةة بةةة    

اييعةةةٜع َعٗةةة ؿةةرٚ ٠ ٚحةاةة١ ًَحةة١ ٫  ٓةة٢ عٓٗةةة.  ٚقةةد وطةةة  مايكحطةةةْٞ،      

ٖةةة ٙ  ى في ٖةةة ا ايؼةةةدلم وْةةة٘ قةةةد وْةةةيو ٖةةة ا اييطةةةٛ  اًٝ ةةةة ْظةةة  ٚتربةةة٢ عًةةة٢   2018

اييكٓٝة ، ٖٚةِ َةة ْشةُِٝٗ بةةلمٛاطٓين ايةرقُٝين، نُةة ػةة  رَةة ى برٜٓشةهٞ          

"Marc Prensky َؼطًح المٛاطٔ ايرقُٞ مDigital citizen .ى 

ٚوػةةبح  ايظةةبهة  ايعٓهبٛتٝةة١، َٚٓٗةةة طةةبهة  اييٛاػةةٌ ا٫ايُةةةعٞ، َٓةة (ا   

   ٖ ُ(ةةةة ٫ ٜشةةةيٗةٕ بةةة٘ ٜعةةة  َةةةٔ خ٬يةةة٘ و ةةةرالم اعيُةةةو عةةةٔ   ا٥ٗةةةِ ٚو هةةةة  َٗ ِ

َٚعيكةةةداتِٗ ، َٚةةةو املمٜةةةةلم َشةةةيمدَٞ اييهٓٛيٛاٝةةةة في ايعةةةة ، ٚاْيظةةةة  سةةة٤ٛ   

ا٫سيمداّ يًيطبٝكة  ايرق١ُٝ المميً ة١ وػةبح ٖٓةةى حةاة١ ًَحة١ يًحةدٜث       

عةةٔ ا٫سةةيمداّ المشةة٦ٍٛ يًيهٓٛيٛاٝةةة، ٚتٛظٝ ةة٘ بشدَةة١ اعيُةةو، َٚةةٔ ٖةة ا        

َ(ةة نةبؤٜ في  ٝة     و ابعةة٤  المٓطًل ظٗر َؼطًح ادٜد ٜهيشر مخم ةة ٚاٖيُة

ر، DIGITAL CITIZENSHIP ، ٖٚةةٛ َؼةةطًح المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ر   ايعةةة 

ٚوُٖٝةةة١ وٕ ٜةةةيعًِ ايظةةةبةلج ٚطًبةةة١ ابزةَعةةة١ المٗةةةة ا  ٚايكةةةد ا  ايةةة  ت٪ًٖةةة٘     

 ٫سيثُة  طةقي٘ اة ٜعٛلم بةيٓ و عًٝ٘، ٚع٢ً اعيُو. 

ى وٕ َ ٗةّٛ المٛاطٓة١ قةد وخة  طةه٬  ادٜةدا  ٜي ةل َةو         2019ٚقد وطة  مػةةلمم،  

ير ايعؼر ايرقُةٞ اية ٟ ْعٝظة٘، ٚاعًة  َةٔ اييٛاة٘ بعةٛ ايرقُٝة١  ةٜة١           َطة

ن ٣ َٚطًبة  عةلمٝة ،  ةييكدّ ايشرٜو في تهٓٛيٛاٝة المعًَٛة ، ية٘ تة ثو نةبو    

ع٢ً قـةٜة المٛاطٓة١ ٚاوٜٛة١ ايثكة ٝة١، َٚةد٣ ايةٛعٞ بكـةةٜة اعيُةو ٚايةد ةم         

 عٓ٘ َٔ خ٬ٍ ٚسة٥ٌ اييٛاػٌ ا٫ايُةعٞ المميً ١.

ى  ت م١ًَ قةِٝ المٛاطٓة١ ايرقُٝة١    2020ماي ٜثٔ ،بحث  ٢ ايشٝةم ًات٘ وطة ٚ 

ايٛااةر تُٓٝيٗةة يةد٣ طة٬لج ابزةَعةة١ ٖٚةٞ; قةِٝ ا٫حةناّ، ٚايًٝةقة١ ايرقُٝةة١،         

ٚايٛػةةةةةةٍٛ ايرقُةةةةةةٞ، ٚايكةةةةةةٛاْين ايرقُٝةةةةةة١، ٚا٭َٝةةةةةة١ ايرقُٝةةةةةة١، ٚاييلةةةةةةة ٠ 

 ، ٚا٭َٔ ايرقُٞ، ٚابسكٛم ٚالمش٦ٛيٝة  ايرق١ُٝ. اٱيهن١ْٝٚ
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ٚتةةرتبا المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ اةةد٣ ا٫سةةي ةلم٠ َٓٗةةة في خدَةة١ ٚ ٗةةِ قـةةةٜة     

ى  ت نةةٕٛ Choi,M. 2016ٝظةةو  ت ًيةةو م   ،اعيُةةو ٚالمظةةة ن١ في حًةةٗة  

المٛاطٓة١ ايرقُٝةة١ وسةًٛلج  هةةٔ تٛظٝ ة٘ لمشةةةعد٠ المةيعًُين عًةة٢  ٗةِ ايكـةةةٜة      

   ٌ  بةد٫  َةٔ    ،اي  ٜٓبنٞ َعر يٗة َٔ واٌ اسيمداّ اييهٓٛيٛاٝةة بةيظةهٌ ا٭َثة

ايننٝز عًة٢ عًُٝة١ ا٫تؼةةٍ ايرقُةٞ بةلمعًَٛةة  ٜةيِ ا٫ٖيُةةّ بة٭خ٬قٝةة          

 ٚالمش٦ٛيٝة  المرتبط١ بة٫سيمداّ ايرقُٞ يًُعًَٛة .

نُةةة وٕ َ ٗةةّٛ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ يةة٘ ع٬قةة١ قٜٛةة١ آهَٛةة١ اييعًةةِٝ، ٭ٕ  

ة، ٚنة يو  ٖ ا الم ّٗٛ َةٔ طة ْ٘ وٕ ٜكةّٛ اشةةعد٠ المعًُةين ٚاينبةٜٛين عَُٛة       

وٚيٝةةةة٤ ا٭َةةةٛ  في  ٗةةةِ َةةةة بػةةةر عًةةة٢ ايطةيةةةر َعر يةةة٘ َةةةٔ واةةةٌ اسةةةيمداّ       

اييهٓٛيٛاٝةةةة بظةةةهٌ َٓةسةةةر.  ةلمٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ ٖةةةٞ ونثةةةر َةةةٔ بصةةةرلم ولما٠    

تعًُٝٝةةة١، بةةةةٌ ٖةةةةٞ ٚسةةةة١ًٝ ٱعةةةةدالم ايطةيةةةةر ي٬بغةةةةرا  ايهةَةةةةٌ في اعيُةةةةو  

      ٞ  ٚالمظةةةة ن١ اي ةعًةةة١ في خدَةةة١ َؼةةةةا ايةةةٛطٔ عَُٛةةةة ٚفي اعةةةةٍ ايرقُةةة

 خؼٛػة.

  ٕ ْظةةر ثكة ةة١ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ بةةين ايطًبةة١ وػةةبح        ٚبطبٝعةة١ ابسةةةٍ،  ةة 

ؿرٚ ٠ ًَح١، ي ا بػةر ت عٝةٌ بةراَو تُٓٝيٗةة يةد٣ ايطًبة١ ٚنة يو وُٖٝة١         

لمبصٗة َو َبةلم ا  المظة نة  اعيُع١ٝ يدعِ ايعٌُ اييطٛعٞ يًطًب١، نُة 

ٝ(ةة َةٔ تعزٜةز    ـةرٚ ٠ بذكٝةل ٖة ا ايةدَو حية٢ ْةيُهٔ  ع      ب) 2014وطة  مايكةٜةد،   ً

حمةٜةةةة١ بصيُعةتٓةةةةة َةةةةٔ اٯثةةةةة  ايشةةةةًب١ٝ الميزاٜةةةةد٠ يًيهٓٛيٛاٝةةةةة َةةةةو تعزٜةةةةز 

ا٫سةةي ةلم٠ المثًةة٢ َٓٗةةة يًُشةةة١ُٖ في تُٓٝةة١ بصيُةةو المعر ةة١ ٚبٓةةة٤ ا٫قيؼةةةلم       

 ايرقُٞ ايٛطني.

ي يو ْظو  ت ؿرٚ ٠ تٛع١ٝ اعيُو ب ١ُٖٝ تٛظٝف طبهة  اييٛاػةٌ في  

لمةةةة وةةةة َةةةٔ لمٚ  َٗةةةِ في تعزٜةةةز المظةةةة ن١       ،١تعزٜةةةز وبعةةةةلم المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة   

ٚايةة  َةةٔ وٖةةِ بصة٫تٗةةة ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ ٚايةة ٣ ٜعةةد ايدعةَةة١          ،اعيُعٝةة١

وٕ تعةين  ة٢ تعُٝةل      هٔ اعيُع١ٝ اي ا٭سةس١ٝ اي  تكّٛ عًٝٗة المظة ن١ 

ع٬ق١ و ةرالم اعيُةو ايٛاحةد ببعـةِٗ ايةبع  يد اة١   ةو ابسةص ٚاييـةةَٔ          

اعيُعٞ ٭ ق٢ لم اةت٘ حي٢ ٜطن٢ ا٫ٖيُةّ بةلمظةه٬  ابزُةعٝة١ المظةنن١    

عًةة٢ ايشةةًٛى ايعةةةّ يً ةةرلم، نةة يو َةةة  هةةٔ وٕ ٜكةةّٛ بةة٘ اييطةةٛم َةةٔ تُٓٝةة١        

اٱحشةةةض بة٫ْيُةةة٤ يًةةٛطٔ  اٱحشةةةض بةلمشةة٦ٛي١ٝ بدةةةٙ اعيُةةو، ٚ عًةة٢ خًةةل

 ٚبٓة٤ َٛاط١ٓ ْظط١ ٚاع١ٝ بةلمش٦ٛي١ٝ بدةٙ اعيُو. 

عًةة٢ اةْةةر  خةةر، تعيةة  المظةةة ن١ في ا٭ْظةةط١ اييطٛعٝةة١ َةةٔ ا٭َةةٛ  ايةة    

تةة٪لمٟ  ت  حةةداا تنةةٝوا  َر ٛبةة١ في طمؼةة١ٝ ا٭ ةةرالم المظةةة نين ٚتُٓٝةة١      

ه٬ت٘ َٔ ْةحٝة١  بع  اٛاْبٗة َٔ ْةح١ٝ ٚت١ُٝٓ اعيُو ٚا٫سٗةّ في حٌ َظ

وخر٣ ٖٚة ا َةة اطةة    يٝة٘ ْيةة٥و عةد٠ لم اسةة   ت وٕ ا تبةة  ايظةبةلج بة نثر           
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َةةٔ ْظةةة  تطةةٛعٞ ٚٚاةةٛلمِٖ بؼةة ١ َشةةيُر٠ في َظةةرٚعة  اييطةةٛم ٚ لم اى    

 ى. 2008وٖدا ٘ ت٪لمٟ  ت مٜةلم٠ المٛاط١ٓ. مخًٝ ١، 

 ًا نةْةةة  المٛاطٓةةة١ ٖةةةٞ َٓهَٛةةة١ المبةةةةلم٨ ٚايكةةةِٝ   وْةةة٘ ممةةةة سةةةبل، ٜيـةةةح 

وٚ ٛم ٚايٛاابة  المنتب١ ع٢ً المٛاطٔ بدةٙ ٚطٓ٘،  ة ٕ المٛاطٓة١ ايرقُٝة١    ٚابسك

ٞ    تًةو المٛاطٓة١،  ٖٞ وحد وطةهةٍ اييعةبو    اٱيهن١ْٝٚ ٜةيِ  ٚ ،يهةٔ بظةهٌ ا ناؿة

في  ممةةة بػعةةٌ المشةة٦ٛي١ٝ ايٛطٓٝةة١    ٚ ةة٢ بصةةة٫  َيعةةدلم٠   عًةة٢ ْطةقةةة  ًيةةو 

ٕ اسةةةيمداَٗة ونةةة  ٚوعُةةةل   ٔ   ، َٚةةةة  هةةةٔ و و َةةةٔ ٜةةةز يهةةةث تعز تكةةةّٛ بةةة٘ َةةة

 اٱبػةبٝةة١ ايةة  تةةٓٗ  بةة لمٚا  تُٜٓٛةة١ في اعيُةةو، َثةةةٍ يةة يو       شةةًٛنٝة اي

ٍ  َٔ وْظط١ اييطٛم يٮ رالم  َيعدلم٠ لمظة ن١ اعيُع١ٝ ع  وطهةٍا  َةٔ خة٬

َةةٔ ٖةة ا المٓطًةةل ظٗةةر  يةةدٜٓة      ،َ٪سشةةة  اعيُةةو ا٭ًٖةةٞ اليُعةة٘ ا ًةة٢    

ظة ن١ اعيُعٝة١  ابسةا١ يًهظف عٔ ايع٬ق١ بين المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ َٚد٣ الم

ٝة١ لماخةٌ   تطٛعوعُةةٍ  اي  ٜكّٛ بٗة و رالم اعيُو َةٔ خة٬ٍ َةة ٜهٗرْٚة٘ َةٔ      

 .بصيُعةتِٗ

 وشلمة وتساؤلات البحح 
ولم٣ اييكةةةةدّ اوة٥ةةةةٌ ٚالميٓةةةةةَٞ في اسةةةةيمداّ اٱْنْةةةة ، َٚٛاقةةةةو اييٛاػةةةةٌ    

ا٫ايُةةةةعٞ،  ت سةةةرع١ ا٫ْيظةةةة  يٮ هةةةة  ايبٓةةةة٠٤ ٚاوداَةةة١ عًةةة٢ حةةةد سةةةٛا٤،    

ٚيةةة ا تشةةةع٢ المٛاطٓةةة١   ٚا٭خ٬قٝةةة١،ٚنةةة يو بةةةث  ٚا ا٫بعرا ةةةة  اي هرٜةةة١   

ايرقُٝةةةة١، في المكةةةةةّ ا٭ٍٚ،  ت تظةةةةلٝو ايشةةةةًٛنٝة  المر ٛبةةةة١ في اييعةةةةة٬َ   

ٚقةةد  ايرقُٝةة١، َةةٔ واةةٌ َةةٛاطٔ  قُةةٞ بؼةةر ٚطٓةة٘ ٚبػيٗةةد َةةٔ واةةٌ تكدَةة٘، 

تٓةةةةٍٚ لمٚ  المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ في اييُٓٝةةة١  ٭ُٖٝةةة١  ا٭لمبٝةةةة  ايبحثٝةةة١طةةةة   و

 اييهٓٛيٛاٝة في ابسٝة٠ اي١َٝٛٝ.اعيُع١ٝ ْهر(ا يًيطٛ  اوة٥ٌ ٫سيمداّ 

اٖيُ  ايدٍٚ ٚابسهَٛة  ييٓظر ثكة ١ ايرق١ُٓ ٚاييحٍٛ  ًات٘، ٚ ٢ ايشٝةم

يًًُُه١ ايعرب١ٝ ايشعٛلم١ٜ عًة٢   2030حرػ   ١ٜ٩ ايرقُٞ،  ع٢ً سبٌٝ المثةٍ 

اييحٍٛ ايرقُٞ في  ٝو ايكطةعة ، َٚٓٗة قطةم اييعًةِٝ، حية٢  يًةو المةيعًِ     

ي٬مَةةةة١ يًٛػةةةةٍٛ  ت َؼةةةةةلم  المعر ةةةة١، مٚما ٠ ا٫قيؼةةةةةلم المعةةةةة ف ٚالمٗةةةةة ا  ا

َ(ة      ، ى465 ،2017ٚاييمطٝا، ة بعًُٝة١  نُةة تةٛت المًُهة١ ايعربٝة١ ايشةعٛلم١ٜ اٖيُة

المظة ن١ اعيُع١ٝ ٚخد١َ اعيُو، ٚاي  تعةد ايٛظٝ ة١ ايثةيثة١ يًُ٪سشةة      

اييعًُٝٝةةة١ بعةةةد ٚظةةةٝ   اييةةةد ٜص ٚايبحةةةث ايعًُةةةٞ، حٝةةةث ٜٓةةةد   ايعُةةةٌ         

 ؿُٔ وٚيٜٛة  ايٛظٝ ١ ايثةيث١ َٔ ٚظة٥ف ابزةَع١. اييطٛعٞ

ٚاتشةةةةق ة َةةةو َةةةد٣ وُٖٝةةة١ تٓةةةةٍٚ ع٬قةةة١ المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ بةلمظةةةة نة       

ى َةٔ خة٬ٍ تٛػةٝةتٗة    2019مايزٖراْةٞ،   بحةث  اعيُع١ٝ بةيبحث ٚايي شو وطةة  

عٔ ع٬قة١ المٛاطٓة١ ايرقُٝة١ بةلمظةة نة  اعيُعٝة١،       بحث ت ؿرٚ ٠  ارا٤ 

ُ(ة في تعزٜةز ٚبذ ٝةز المظةة نين    َٚة  ًا نة ْ  المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ تًعر لمٚ (ا َٗ
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في اي عةيٝةةة  اعيُعٝةة١، لمةةة في ًيةةو َةةٔ ت سةةٝص ٚترسةةٝن لمعةةةٕ ٚوبعةةةلم ْ شةة١ٝ 

 ٚاايُةع١ٝ ١َُٗ بؼيةاٗة اعيُو ب ثرٙ.

ٚيي نٝد ايةدٚ  ابسٝةٟٛ ييٛظٝةف ٚاسةيثُة  اييهٓٛيٛاٝةة ايرقُٝة١ يي عٝةٌ        

ا ًعبة  لمٚ ( تى وٕ ايٛسةة٥ٌ اييهٓٛيٛاٝة١   2018يظةُراْٞ ، ايعٌُ اييطٛعٞ ٜ٪ند ما

)ٝ ة في بصةةةٍ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ َةةٔ خةة٬ٍ اسةةيثُة ٖة ٚتٛظٝ ٗةةة بةيظةةهٌ        وسةسةة

ا يًيٛا٘ بعٛ ايعُةٌ  المطًٛلج يؼةا تطٜٛر ايعٌُ اييطٛعٞ، ٚنةٕ ًيو َ٪طر(

َٛاقةةةو اييٛاػةةةٌ  ٗة عةةة ة َةةةو اْيظةةةة  اسةةةيمداَٚخؼٛػ(ةةة ،اييطةةةٛعٞ ايرقُةةةٞ

 ا٫ايُةعٞ.  

وٕ ايعٌُ اييطٛعٞ قد ت ثر بةييكدّ اييهٓٛيةٛاٞ  ٜيـح َٚٔ خ٬ٍ َة سبل، 

ٚايثةةٛ ٠ المعًَٛةتٝةة١، حٝةةث  ةةد  ٚسةةة٥ٌ اييٛاػةةٌ ا٫ايُةةةعٞ تظةةهٌ ٚسةة١ًٝ         

ظٗةةةر  ، ٚعرٜـةةة١ لمُة سةةة١ ايعُةةةٌ اييطةةةٛعٞ َةةةٔ خةةة٬ٍ ٚسةةةة٥طٗة المميً ةةة١

١ ـرٚ ٠ ايهظف عٔ طبٝع١ ايع٬ق١ بين المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٚالمظة نابسةا١ ي

اعيُعٝة١ يةةد٣ طًبةة١ ابزةَعةة  َةةٔ خةة٬ٍ ايهظةةف عةٔ ػةةٛ  تًةةو المظةةة ن١    

وذًٛا(ةى، ًٚيو بٗدف ايٛػٍٛ يٓية٥و تٛؿح تًو  ايعٌُ اييطٛعٞاعيُع١ٝ م

     ايع٬ق١ لمٚ  المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ، َٚد٣  سٗةَٗة في ت١ُٝٓ اعيُو.

ػةٝة يٗة  ٚاية   هةٔ    رأٖ،ٚفي ؿ٤ٛ َة تكدّ ت م و١ُٖٝ َظه١ً ايبحث اي

 :يةيٞفي ايش٪اٍ اير٥ٝص اي

َةةةة ع٬قةةة١ المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ بةلمظةةةة ن١ اعيُعٝةةة١ مسةةةًٛى اييطةةةٛم     ر 

 روذًٛا(ةى يد٣ ع١ٓٝ َٔ طًب١ ابزةَع١؟

 :ٜٚي رم َٓ٘ اييشة٫٩  اٯت١ٝ
 ؟يد٣ ع١ٓٝ ايبحث َة َشي٣ٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ 
  َشي٣ٛ ايعٌُ اييطٛعٞ يد٣ ع١ٓٝ ايبحث؟َة 
   ايع٬قةة١ بةةين َةةة طبٝعةة١  ٚ يةةد٣ عٝٓةة١   ٞاييطةةٛع ايعُةةٌالمٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ 

 ايبحث؟
   ٚايعُةةةةٌ ٖةةةةٌ تٛاةةةةد  ةةةةرٚم ًا  لم٫يةةةة١  حؼةةةةة١ٝ٥ في المٛاطٓةةةة١ ايرقُٝةةةة١ ،

 رايٓٛم؟يد٣ ع١ٓٝ ايبحث بةخي٬ف  اييطٛعٞ
 ٚ ٞاييطةٛع  ايعٌٌُٖ تٛاد  رٚم ًا  لم٫ي١  حؼة١ٝ٥ في المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ 

ٍٞ؟ريد٣ ع١ٓٝ ايبحث بةخي٬ف اييمؼؽ اي  د اس

 ِداف البححأ: 
 يد٣ ع١ٓٝ ايبحث.المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ  َشي٣ٛ اييعرف ع٢ً. 
  يد٣ ع١ٓٝ ايبحث. ثكة ١ ايعٌُ اييطٛعٞاييعرف ع٢ً َشي٣ٛ تبني 
         ٞايهظف عٔ طبٝع١ ايع٬قة١ بةين المٛاطٓة١ ايرقُٝة١، ٚوبعةةلم ايعُةٌ اييطةٛع

 يدٟ ع١ٓٝ ايبحث.
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  المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ، ٚسةًٛى ايعُةٌ   ايهظف عٔ اي رٚم في ْشر ا٫ تبة  بين

 بةخي٬ف ايٓٛم. ع١ٓٝ ايبحث بين اييطٛعٞ
  ٚسةةةًٛى ايعُةةةٌ ايهظةةةف عةةةٔ اي ةةةرٚم في ْشةةةر ا تبةةةة  المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ ،

 .يد٣ ع١ٓٝ ايبحث اييمؼؽ ايد اسٞ اييطٛعٞ بةخي٬ف

 .أِىية البحح 
 -َٔ خ٬ٍ َة سبل  هٔ بًٛ ٠ و١ُٖٝ ايبحث في ايبٴعدٜٔ اييةيٝين: 

  :الأِىية الٍظرية 

 -ت م و١ُٖٝ ايبحث َٔ خ٬ٍ َة ًٜٞ: 

  ٖٚةةٛ وبعةةةلم المٛاطٓةة١  ، يكةةة٤ ايـةة٤ٛ عًةة٢ وُٖٝةة١ المٛؿةةٛم ايةة ٟ تٓةٚيةة٘ ايبحةةث

 وذًٛاة ى. ايعٌُ اييطٛعٞايرق١ُٝ ٚع٬قي٘ بةلمظة ن١ اعيُع١ٝ م

     ت نٝةةد لمٚ  ٚسةةة٥ٌ اييٛاػةةٌ ا٫ايُةةةعٞ في نة ةة١ بصةةة٫  ابسٝةةة٠ َٚٓٗةةة

 رق١ُٝ يد٣ طًب١ ابزةَع١.المٛاط١ٓ اي

  ا٫سي ةلم٠ المثًٞ َٔ ٚسة٥ٌ اييٛاػٌ ا٫ايُةعٞ ييٛظٝف ٚاسيثُة  المٛاط١ٓ

 ايرق١ُٝ في تعزٜز المظة ن١ اعيُع١ٝ.

      سة٤ لمٚ  ايطًب١ ابزةَع١ في المظة نة  اعيُع١ٝ َةٔ خة٬ٍ ْظةر ثكة ة١  

ٝ(ة.  المٛاط١ٓ  يهنْٚ

   عةيٝةتةةة٘ المميً ةةة١ لماخةةةٌ   يًعُةةةٌ اييطةةةٛعٞت ػةةةٌٝ ايةةةدٚ  المٗةةةِ ٚايبةةةة م ٚ

 اعيُو.

      ايي نٝةةةد عًةةة٢ تـةةةُين المٓةةةةٖو في ابزةَعةةة١ ٭بعةةةةلم المٛاطٓةةة١ ٚالمظةةةة ن١

 .اي٬ػ ١ٝ اعيُع١ٝ َٔ خ٬ٍ المكر ا  ٚا٭ْظط١

 الأِىية التطبيكية: 

      ٔ َةةٔ تؼةةُِٝ ولما٠ يكٝةةةض المٛاطٓةة١     َةةة تشةة ر عٓةة٘  اةةرا٤ا  ايبحةةث ايةةراٖ

 طًب١ ابزةَع١. ايرق١ُٝ يد٣ طربؼ١ َٔ ايظبةلج، ِٖٚ

    َةةٔ خةة٬ٍ ايٓيةةة٥و  هةةٔ ابشةةرٚ  بيٛػةةٝة  َةةٔ طةة ْٗة المشةةة١ُٖ في تعزٜةةز

ٚ  ةةةةةو َشةةةةةي٣ٛ المٛاطٓةةةةة١ ايرقُٝةةةةة١، ٚتظةةةةةلٝو  ٚا المبةةةةةةلم ٠ ٚالمظةةةةةة ن١ 

 اعيُع١ٝ يًظبةلج.
    ٌا٫سةةةي ةلم٠ َةةةٔ ْيةةةة٥و ايبحةةةث في تؼةةةُِٝ بةةةراَو   طةةةةلم١ٜ ييعزٜةةةز ايعُةةة

 اييطٛعٞ، ٚالمظة ن١ اعيُع١ٝ.
  ًٛى اييطةةٛعٞ عةة  َظةةة ن١ ايظةةبةلج في اي عةيٝةةة  اعيُعٝةة١   ت عٝةةٌ ايشةة

 لم٪سشة  اعيُو ا٭ًٖٞ.

      ِٝا ةلم٠ المٗيُين بي عٌٝ ٚبذ ٝز ايظرانة  اعيُع١ٝ َةٔ خة٬ٍ تعزٜةز قة

 .المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ
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  :وصطمحات البحح 
  الرقىية: المواطٍة-  

ى ب ْٗة: رايشًٛنٝة  اي  ٜيبٓةٖة المٛاطٔ ايرقُٞ وثٓةة٤  2017 ،ٜعر ٗة مطٛايب١

تعةًَةة٘ َةةو اييكٓٝةةة  ايرقُٝةة١، ٚايةة  تعهةةص َكد تةة٘ عًةة٢ بذُةةٌ َشةة٪ٚي١ٝ       

تعةًَ٘ َو المؼةلم  ايرق١ُٝ، ٚتًزَ٘ بةيرقةب١ اي ات١ٝ وثٓة٤ تعةًَ٘ َو ٚسةة٥طٗة  

ٚا٭خ٬قةٞ ٚا٭َةٔ   ى ب ْٗة را٫سةيمداّ المشة٦ٍٛ   2019ٜعر ٗة مايراطد، ، ٚالميٓٛع١ر

 َٔ اةْر ا٫ رالم اييهٓٛيٛاٝة المعًَٛة  ٚا٫تؼة٫ ر.

ٴٜعةةرف ايبةحةةث المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١  اٛاْةةر سةةًٛن١ٝ َكبٛيةة١ ٚ كةةة    :ب ْٗةةة ٚ

ٚقةْْٛٝة١ ٜٓبنةٞ تعزٜزٖةة     ،ٚوخ٬قٝة١  ،ٚاايُةعٝة١ تك١ٝٓ تهٓٛيٛا١ٝ، يـٛابا 

١ ٚحمةةٜيِٗ َةٔ   ٚتُٓٝيٗة يد٣ ا٭ رالم ي٬سي ةلم٠ ممة تكدَة٘ اييكٓٝةة  ايرقُٝة   

 بطةطرٖة.

ٴٜعر  ايبةحث اارا٥ٝة : بةيد ا١ ايي٢ بؼؼٌ عًٝٗة ايطةيةر عًة٢ اسةيبة١ْ     ٗةٚ

 .المٛاط١ٓ ايرق١ُٝوبعةلم 

  المجتىعية: المشاركة-    

عةةةرف المظةةةة ن١ اعيُعٝةةة١ ب ْٗةةةة ر احيةةةٛا٤ اعيُةةةو، ٚا٭ ةةةرالم ييطةةةٜٛر        تٴ

 Kuruvilla, C & Sathyamا٭ْظةةط١ َٚظةةة نيِٗ في ابرةةةً ايكةةرا ا ر م 

urthy,  K. 2015ى. 

ٴٜعر  ايبةحث ب ْٗة: ب ْٗة ايع١ًُٝ اي  تعهص   ب١  ٝةو  ٦ةة  اعيُةو     ٗةٚ

ا ٢ً َٔ و رالم َٚ٪سشةة  َٚٓهُةة  بصيُةو بضًة٢ يًُظةة ن١، ٚالمشةةعد٠       

 ٢ ٚقة  ا٭مَةة  ييحكٝةل اييةٛمإ بةين وْشةةم اعيُةو ٚايٛػةٍٛ  ت َشةي٣ٛ          

 ا٫ايُةع١ٝ.َكبٍٛ َٔ ايي١ُٝٓ ٚاير ة١ٖٝ 

 التطوعي:  العىن-  

ى ب ْةة٘: رابزدٗةةد ايةة ٟ ٜب يةة٘ وٟ  ْشةةةٕ 20، 2013 ،عر ةة٘ مايشةةرحةٕ ٚابزراٜةةد٠ٴٜ

يحكٝةل ا٭ٖةداف اٱْشةة١ْٝ، لمٕٚ اْيهةة  وٟ     ئَ واٌ بصيُع٘، بهةَةٌ   المتة٘;   

    ٙ ب ْةة٘ ى  (Roxana, B,2019ر، ٚتٴعر ةة٘ َكةبةةٌ َةةةلمٟ وٚ َعٓةةٟٛ ْهةةو اٗةةٛلم

َظة ن١  ٜثة ١ٜ يًظمؽ في وْظط١ بطيً ١ اٗةّ بطيً ١ َثةٌ: اييٓهةِٝ   

 ،ٚاييكِٝٝ وثٓة٤ ابشدَة  ا٫ايُةع١ٝ بظهٌ طٛعٞٚاييٓ ٝ  ٚاٱلما ٠ ٚاييٓشٝل 

ٴٜ عةةرف نةة يو ب ْةة٘ ر ْظةةة  بططةةا َٚةةد ٚض َةةٔ قبةةٌ اي ةةرلم ٜبحةةث َةةٔ      ٚ

خ٬يةة٘ عةةٔ  رػةة١ لمشةةةعد٠ اٯخةةرٜٔ ٜظةةهٌ اييزاَةةة عًةة٢ اي ةةرلم خةة٬ٍ  ةةنٙ         

 ى(Erdurmazlı,2019,1َع١ٓٝر. 

بٞ ٚن يو تم تعرٜ ٘ ب ْ٘ ٜعد طهً ة َٔ وطهةٍ ايشًٛى ا٫ايُةةعٞ اٱبػةة  

ايةة ٟ ٜيـةةُٔ قةةرا  ٜةةيِ اخيٝةةة ٙ بحرٜةة١ ييمؼةةٝؽ قةةد  َشةةيداّ َةةٔ ايٛقةة    

https://www.researchgate.net/profile/Bejan-Roxana?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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ٚابزٗةةد لمشةةةعد٠  ةةرلم  خةةر، وٚ بصُٛعةة١ وطةةمةؾ وٚ قـةة١ٝ َعٝٓةة١ عةةةلم٠ َةةٔ     

 ىWoldie,M& Kiddus,Y,2020.5خ٬ٍ َٓه١ُ  و  بح١ٝ. م

ٴٜ ب ْ٘: رايشًٛى اٱْشةْٞ اية ٟ  هةٔ  ػةدٙ     ايعٌُ اييطٛعٞعرف ايبةحث ٚ

ايطٛعٞ لمٕٚ  نراٙ وٚ ييحكٝةل َٓ عة١ عةَة١ لمٕٚ اْيهةة  وٟ     َٔ خ٬ٍ ايعٌُ 

َرلمٚلم َةلمٟ َكةبٌ ًيو َٔ خ٬ٍ ت ةعً٘ َٚظة ني٘ في اي عةيٝة  ٚا٭ْظةط١  

 .رالمميً ١ في اعيُو سٛا٤ بظهٌ  رلم٣ وٚ َٔ خ٬ٍ َ٪سشة  اعيُو ا ٢ً

ٴٜعةةةرف ايبةحةةةث  اارا٥ٝةةةة : بةيد اةةة١ اييةةة٢ بؼؼةةةٌ عًٝٗةةةة  ٞاييطةةةٛع ايعُةةةٌٚ

   وبعةلم ايعٌُ اييطٛعٞ.ر ع٢ً اسيبة١ْ ايطةي

 :الإطار الٍظري 
 المواطٍة الرقىية: :أولًا 

تعةةة  المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ عةةةٔ َعةةةةٜو ايشةةةًٛى المٓةسةةةر ٚالمكبةةةٍٛ ٚالمةةةرتبا    

بةسيمداّ اييهٓٛيٛاٝة، ٚتٗةدف  ت  بػةةلم ايطرٜةل ايؼةحٝح ييٛاٝة٘ ٚحمةٜة١       

    ٚ بضة بةةةةة١  ٝةةةةةو المشةةةةةيمدَين، ًٚيةةةةةو بيظةةةةةلٝو ايشةةةةةًٛنٝة  المر ٛبةةةةة١ 

ايشًٛنٝة  المٓب٠ًٛ في اييعة٬َ  ايرق١ُٝ َٔ واٌ َةٛاطٔ  قُةٞ بؼةر ٚطٓة٘     

ى وٕ بذكٝةل ًيةو ٜعيُةد    2018طةة مايكحطةْٞ،  وٚبػيٗد َةٔ واةٌ تكدَة٘ ، ٚقةد     

عًةةة٢ بصةةةةيين وسةسةةةٝين ا٭ٍٚ: اسةةةيمداّ سةةةًٛى سةةةًِٝ ٜشةةةةعد عًةةة٢ احةةةناّ    

بيعةةةلم عةةٔ ٚاٗةةة  ْهةةر اٯخةةرٜٔ، ٜٚهةةٕٛ َيشةةةَح عةة  اٱْنْةة  َةةٔ خةة٬ٍ ا٫

، ٚاٱٜةةة ا٤ ا٫يهنْٚةةةٞ يٰخةةةرٜٔ، ٚايثةةةةْٞ:   اٱيهنْٚٝةةة١اييحةةةرغ ٚايبًطلةةة١  

المظةةةة ن١ المدْٝةةة١ عةةة  اٱْنْةةة  َةةةٔ خةةة٬ٍ ا٭ْظةةةط١ اعيُعٝةةة١ المميً ةةة١    

 نةيعٌُ اييطٛعٞ اٱيهنْٚٞ. 

 & Richardson,Jٖٚٓةةى عةدلم َةٔ الم٬َةح يًُةٛاطٔ ايرقُةٞ  كةد وطةة  م        

Milovidov, E: 2022, P 12-16    ى  ٢ ٖ ا ايؼدلم وْ٘  هٔ ايهظةف عةٔ ٬ََةح

ٚا٫بغةرا    ،ٚالمشة٦ٛي١ٝ  ،ايٓظةة  ; المٛاطٔ ايرقُٞ في وْة٘ ايظةمؽ ايكةةلم  عًة٢    

تعيُةد ٖة ٙ المظةة ن١ عًة٢ المعةةٜو اية        ٚبظهٌ َشيُر في ابسٝةة٠ اعيُعٝة١،   

١ تظهٌ ٚتٛا٘ المبةلم٨ اي  ٜكّٛ عًٝٗة اييكدّ اعيُعٞ ٚاييعًُٝٞ بعٛ المٛاطٓة 

 ايرق١ُٝ.

ٚعٓد اٱطة ٠  ت َ ٗةّٛ المٛاطٓة١ ايرقُٝة١ بظةد وْٗةة تظةو  ت سٝةسةٝيين،        

 ت سٝةسةة١ ٚقة٥ٝةة١ ؿةةد وخطةةة  تظةةو ة٭ٚت َٓٗةةة  ةةى 2019ٜظةةو وةةة مايظةةرٜف، 

َٚظةةه٬  اييهٓٛيٛاٝةةة، وَةةة ايشٝةسةة١ ايثةْٝةة١  ٗةةٞ سٝةسةة١ بذ ٝزٜةة١ تيـةةُٔ  

ٓٛيٛاٝةة، بشًةل َةٛاطٔ  قُةٞ     ا٫سي ةلم٠ ٚا٫سيمداّ ا٭َثٌ َٔ  بػةبٝةة  اييه 

 ٜشع٢ ٜٚ هر بشدَي٘ َٚؼًحي٘ ٚحمة١ٜ ٚطٓ٘. 

ٚنٝ ٝةة١  بةة١،َٚةةٔ ٖةة ا المٓطًةةل ٜيـةةح َةةد٣ وُٖٝةة١ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ يًط

ى  ت وُٖٝة١  عةدالم ايطة٬لج ٫سةيمداّ     2019ٝظو معُةوا ،    ،اسيثُة ٖة يدِٜٗ
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ايطة٬لج  اييهٓٛيٛاٝة، بطرٜك١  عةي١ َٓةسب١، ًٚيةو َةٔ خة٬ٍ تُٓٝة١ َعةة ف      

ٚ ةرض َ ٗةةّٛ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ايؼةحٝح ٚنٝ ٝةة١ اسةةيمداّ ٖةة ٙ اييكٓٝةةة    

 بطرٜك١ َٓةسب١  ٢ خد١َ اعيُو.

ٚفي ؿ٤ٛ َة تكدّ، سً  ة، عٔ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٜةر٣ ايبةحةث وْة٘  هةٔ ابةرام      

 -و١ُٖٝ َة ًٜٞ: 

 .٘تثكٝف ايطةير  ت  لم اى ايعة  ايرقُٞ َٚهْٛةت٘ ٚنٝ ١ٝ اييعةٌَ َع 
 المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ايطًبةة١  ت َةةة ٖةةٛ ْةةة و َةةٔ اييكٓٝةةة  ابسدٜثةة١،        تٛا ةة ٘

 ٚحمةٜيِٗ َٔ اخطة  س٤ٛ اسين٬وة.
       ٞا٫ييةةةزاّ بةيكٛاعةةةد ٚالمعةةةةٜو ابشًكٝةةة١ ايةةة  تٛظةةةف ايشةةةًٛى اييهٓٛيةةةٛا

 يًطةير ٚبذكل ا٭ٖداف المرا٠ٛ َٓ٘.
  اييطٛم.ت عٌٝ لمٚ  المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ في المظة نة  اعيُع١ٝ َٚٓٗة سًٛى 

 وقيــي المــواطٍــــة الــرقىيــــة محاور 

تيـةةُٔ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ث٬ثةة١ وٚاةة٘  ٥ٝشةة١ ٖٚةةٞ: ا٫حةةناّ، ٚالمعر ةة١،     

ٚابسُةٜةة١، ٚنةةٌ عٓؼةةر َٓٗةةة ٜيـةةُٔ ث٬ثةة١ وٚاةة٘ وخةةر٣ ٜٚظةةو نةةٌ َةةٔ      

 ى ب ْٗة تيُثٌ في:2019مػةلمم،ى، 2019مَٛس٢ ٚابسٓةٕ،ى، 2019مايظرٜف،

 ٚيٰخةةرٜٔ، ٚتيـةةُٔ مايًٝةقةة١ ايرقُٝةة١، ايٛػةةٍٛ ايرقُةةٞ،   ًةة ا ا٫حةةناّ ي

 ايكٛاْين ايرق١ُٝى.

  ٚاييٛاػةةٌ َةةو اٯخةةرٜٔ، ٚتـةةِ ما٫تؼةةة٫  ايرقُٝةة١، بضةةٛ   يًةة ا المعر ةة١

 ى.اٱيهن١ْٝٚا٭١َٝ ايرق١ُٝ، اييلة ٠ 

  ا٭َةةةٔ  ايرقُٝةةة١،ٚيٰخةةةرٜٔ، تـةةةِ مبسكةةةٛم ٚالمشةةة٦ٛيٝة   يًةةة ا ابسُةٜةةة١

 ى.ايرقُٞ، ايؼح١ ٚايش١َ٬ ايرق١ُٝ

ٚممةةة سةةبل، ٜةةر٣ ايبةحةةث وٕ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ قةةد تيٓةةةٍٚ ثةة٬ا اٛاْةةر          

 - ٥ٝش١ ٖٚٞ: 

  ٚابش ا  اي  بؼيةاٗة اي ةرلم لمٛااٗة١    ،ابزةْر المعرفي: ٜيهٕٛ َٔ المعًَٛة

 بذدٜة  ايعؼر ايرقُٞ.

   َٔعًَٛةةة  نهٓةة٘ َةةٔ ابزةْةةر ايشةةًٛنٞ: ٜيُثةةٌ في تٓ ٝةة  َةةة انيشةةب٘ َةة

 اييعةٌَ اٯَٔ َو اييكٓٝة  ابسدٜث١.
         ابزةْةةةر ايٛاةةةداْٞ: ٜيُثةةةٌ في اير بةةة١ ٚايكٓةعةةة١ في تطبٝةةةل ايشةةةًٛنٝة

 ٚالمٗة ا  في اييعة٬َ  ايرق١ُٝ بظهٌ  َٔ ٚػحٞ.

  :ًالمشاركة المجتىعية    -ثاٌيا Participation Community 

الم ةةةةِٖٝ ايةةة  اْيظةةةر اسةةةيمداَٗة  عةةةد َ ٗةةةّٛ المظةةةة ن١ اعيُعٝةةة١ َةةةٔ   ٴٜ

بؼةةةٛ ٠ ٚاسةةع١ لمةةة وةةة َةةٔ وُٖٝةة١ نةةبو٠ في بذكٝةةل تُٓٝةة١ ٚخدَةة١ اعيُةةو    

 ٗةدف حٝث تعد المظة ن١ اعيُع١ٝ ثةيةث ٚظةة٥ف الم٪سشةة  اييعًُٝٝة١ اية  ت     
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 ت تطٜٛرٖة ًٚيةو بةعيبة ٖةة وحةد ايرنةةة٥ز ا٭سةسةة١ٝ  ةةٞ  حةةداا ٚبذكٝةةل      

ِٖ المظة ن١ اعيُع١ٝ  ت تهة ر  ٝو و رالم اعيُو ٚتشة ،ايي١ُٝٓ المٓظٛلم٠

ييحكٝل ا٭ٖداف المرا٠ٛ ٚتعيُد المظة ن١ اعيُع١ٝ ع٢ً نة ١ اٱسةٗةَة   

ٚالمبةةةلم ا  نةة يو ابزٗةةةٛلم اييطٛعٝةةة١  ٝةةةر المًزَةةة١ سةةةٛا٤ ونةْةةة  عٝٓٝةةة١ وّ      

 َةيٝة١.

يُعٝةة١ ٜهٗةةر َ ٗةةّٛ المظةةة ن١ اع وْةة٘   ) 2006ماير ةةةعٞ ْٚةةةض، ٜٚظةةو 

بظهٌ َ ةا٧  لة ٠ المظةه٬  المعكةد٠، ٚيهةٔ  يةد الم ٗةّٛ اة ٚ ٙ ايية بؽٝة١         

 ت عكٛلم َـ ، حٝةث طةةٗد خ٬وةةة ايعدٜةةد َةةٔ اييطةةٛ ا ، ًٚيةةو بةعيبة ٖةةة         

 وحةد ايرنةة٥ز ا٭سةسة١ٝ  ةٞ  حةداا ٚبذكٝةل ايي١ُٝٓ المٓظٛلم٠  

 عىن التطوعيثالجا: ال :Voluntary Work 

في بٓةةة٤ اعيُةةو ٚتطةةٛ ٙ،  ٗةةٛ سةةًٛى    ٥ٝشةة١ييطةةٛعٞ يبٓةة١ ٜظةةهٌ ايعُةةٌ ا

 ْشةْٞ ٜكّٛ ع٢ً تكدِٜ المشةعد٠ ٚايعٕٛ لمٕٚ َكةبٌ، ٚتعد ابزةَعةة  َةٔ وٖةِ    

الم٪سشةةة  في ْظةةر ٚتعزٜةةز َ ٗةةّٛ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ، ٚاعًةة٘ ثكة ةة١ بصيُعٝةة١;  

نثةةةٌ ايٛعةةةة٤ ايبظةةةرٟ ا٭نةةة  َةةةٔ حٝةةةث ايثكة ةةة١،       ٚبخةػةةة١ وٕ ابزةَعةةةة  

 ْيظة ا  في اعيُو.ٚا٭ٚسو ا

وٕ يًلةَعةة  لمٚ (ا في ت عٝةٌ    ى57: 2009 سةٓد، م يٝة٘  ٜٚي ل ًيو َو َة وطةة    

 ايطةيةر   عدالم ايهٛالم  لمُة سة   ْشةة١ْٝ تةد و  ايشًٛى اييطٛعٞ يد٣ ط٬بٗة ٚ

 ب٘.َٚشةعد٠ اٯخرٜٔ ْٚظر حر ايعٌُ اييطٛعٞ ٚايعٌُ  ابشو،يعٌُ 

 & McCabeوطةةة   يٝٗةةة م  ٛعٞٚييٛؿةةٝح المبةةةلم٨ ا٭سةسةة١ٝ ايعُةةٌ اييطةة   

White, 2007ٴٜكؼةةد َٓةة٘ ايةةربح  ٜعةةد وٕ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ  ى رْظةةة   ،ةةٞ، ٫ 

ٳٜكـةٞ  ٝة٘ اي ةرلم اةز٤(ا َةٔ ٚقية٘ لمٕٚ اْيهةة  ابسؼةٍٛ          المةلمٟ، ٚ ذة ٖٛ ْظة  

عًةة٢ وٟ واةةر َكةبةةٌ ًيةةو ٚعةةٔ قؼةةد ٚاخيٝةةة  َٓةة٘، ٚبؼةةٛ ٠  ،ٝةة١، ٚؿةةُٔ   

يٰخةةةةرٜٔ ٚيًُليُةةةةو ا ًةةةةٞ تٓهةةةةِٝ َعةةةةين، ٜٚعُةةةةٌ َةةةةٔ بذكٝةةةةل المٓ عةةةة١ 

 ب نًُ٘ر.

انيظةةةف ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ في اعيُةةو َةةٔ    ٔ ٚ ٓةة٢ عةةٔ ايبٝةةةٕ،   ْةة٘  هةة   

عٓةةد ٚخةة٬ٍ  ًةة١ اي ٛا٥ةةد اي رلمٜةة١ ٚاعيُعٝةة١ ايٓةبدةة١ عةةٔ ٖةة ا ايٓظةةة ،        

ا٫ٖيُةةةّ بر ةٖٝةة١ اعيُةةو،  ٬بةةد َةةٔ ا٫ٖيُةةةّ بةةدعِ الميطةةٛعين ٚا ة هةة١    

 ىBrayko,et al.2016,78م  عًِٝٗ لماخٌ الم٪سشة  ا٭١ًٖٝ.

 :فوائد العىن التطوعي 

بؼكةةل ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ  ٛا٥ةةد َٚٓةةة و نةةثو٠ تعةةٛلم عًةة٢ اي ةةرلم الميطةةٛم،        

ٚقةد وطةة   يٝٗةة نةٌ َةةٔ      ٚالم٪سشة١ ا٫ايُةعٝة١، َٚٓٗةة َةة ٜعةٛلم عًة٢ اعيُةو       

ى. ًٚيو 2014، عزامٟ،Tran, 2019م ،ى2007مالمٗٓة،  ،ى2016، ، ٚايهٓد 2002ٟمايؼنو، 

 َة ًٜٞ: ل ٚ
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     ٙ  بةيٓشب١ يً رلم الميطٛم: ابسؼٍٛ ع٢ً ا٭ار ٚايثةٛالج َةٔ ات تعةةت. ٜٚةزٚلم

بةيثك١ بةيٓ ص،  ٗةٛ ٜ شةح اعةةٍ ية٘ يًُظةة ن١ ٚاييعةةٕٚ، ٚبؽًؼة٘ َةٔ         

ا٭ْةْٝةة١ ٚاي رلمٜةة١ ٜٚد عةة٘ يًيعةةةٕٚ َٚعةْٚةة١ ا يةةةاين، ٚبؼكةةل ايظةةعٛ      

٫سةيثُة  ٚقة  اي ةرا   ةة     بةيشعةلم٠ ٚايرؿة عٔ اية ا ، ٚوْة٘ طرٜكة١ اٝةد٠     

بؼكةةل المٓ عةة١ يً ةةرلم ٚاعيُةةو يٝظةةعر اٱْشةةةٕ بكُٝيةة٘، ٚنةة يو بؼشةةٔ     

  اخيٝة  وػدقة٥٘ ٜٚبيعد عٔ   كة٤ ايش٤ٛ ٚايشًٛنٝة   و المر ٛب١

 :ٴٜعةةةزم ايعُةةةٌ اييطةةةٛعٞ َهةْةةة١ الم٪سشةةة١  بةيٓشةةةب١ يًُ٪سشةةة١ ا٫ايُةعٝةةة١

١ً عةدّ ن ةٜة١   ا٫ايُةعٝة١ بةةعيُو، ٜٚشةةعدٖة عًة٢ ايةيمًؽ َةٔ َظةه       

وعةةدالم المةةٛظ ين المهً ةةين بةيعُةةٌ في او٦ٝةةة  ابشوٜةة١، ٜٚشةةةعد عًةة٢   سةةة٤    

ا٭ٖداف المٓظٛلم٠ بشد١َ و ةرالم اعيُةو، ٜٚشةِٗ في َعةبزة١ المظةه٬  اية        

تٛااٗة سةٛا٤ نةْة  َةيٝة١ وٚ  ٓٝة١، ٚاينٜٚةو يٮ هةة  ٚالمظةة ٜو اييطٛعٝة١         

    ٛ وةة، ٚبذكٝةل ايثكة١ بةين و ةرالم      ابشو١ٜ ٚبضة ب١ ايظةبٗة  اية  قةد تثةة  ح

 اعيُو ٚالم٪سش١ ا٫ايُةع١ٝ 

 :ٴٜشةةِٗ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ في بذكٝةةل اييهة ةةٌ ٚاييـةةةَٔ    بةيٓشةةب١ يًُليُةةو

ا٫ايُةعٞ، ٚاٱسٗةّ في بدٜٛةد وحةٛاٍ المعٝظة١ ٚتةٛ و حٝةة٠ و ـةٌ ٭ ةرالم        

اعيُو، ٚت عٝةٌ َبةدو اييظةة ن١ٝ، ٚايةيمًؽ َةٔ َظةه١ً ايبطةية١، حٝةث         

ٚقد تةٛ ر يًةبع   ةرؾ يًعُةٌ،      ي رلم ع٢ً ايعٌُ ٚايعطة٤ ٚاٱْية ،ٴٜد لج ا

ٚتعُٝل وٚاػر اييعةٕٚ ٚتك١ٜٛ ايرٚابا بين الم٪سشة  ابسه١َٝٛ ٚاعيُةو  

ا ًةةةٞ، ٚتعزٜةةةز َبةةةدو المٛاطٓةةة١ ايؼةةةةبس١ في ْ ةةةٛض الميطةةةٛعين، ٚتٛاٝةةة٘     

طةقةةة  ٚقةةد ا  ايطًبةة١ بعةةٛ تُٓٝةة١ اعيُةةو ْٚٗـةةي٘، ٚتهًُةة١ ايةةٓكؽ في   

يدٚي١ بعٛ بذكٝةل اييُٓٝة١ المشةيدا١َ، ٚالمشةة١ُٖ اعةبزة١ المظةه٬        لمٚ  ا

 .ا٫ايُةع١ٝ ٚايشًٛن١ٝ

 :الدراسات والبحوخ السابكة 

تٓةةةةٍٚ ايبةحةةةث بصُٛعةةة١ َةةةٔ ايد اسةةةة  ايشةةةةبك١ ايةةة  تٓةٚيةةة  نةةةٌ َةةةٔ   

، ٚالم٬حهة١ ا٭ٚيٝة١ َةٔ خة٬ٍ     المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٚايعُةٌ اييطةٛعٞ في اعيُةو   

تٓةةةٍٚ َٛؿةةٛم ايبحةةث ايةةرأٖ وٕ   ثمةة١ قؼةةٛ  ٚاؿةةح في ايةةناا ايٓهةةرٟ، عًةة٢ 

حةةد عًةةِ ايبةحةةث، في بٝةةةٕ ايع٬قةة١ بةةين َ ٗةةّٛ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ٚالمظةةة ن١     

اعيُعٝةة١، ٚخةػةة١ بيٓةةةٍٚ َٛؿةةٛم ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ، ٜٚكةةدّ ايبةحةةث بعةة       

را  ايةة   هةةٔ وٕ تعةةين في ايهظةةف عةةٔ   ايد اسةةة  ايةة  قةةد تٓبةة٧ بةةبع  الم٪طةة  

 طبٝع١ تًو ايع٬ق١، ٚ هٔ وٕ بذدلم ٬ََح تًو ايع٬ق١، َٚٓٗة;  

ٔ  ايهظةف   تى 2024ٚ خرٕٚ، مايزبٝدٟ بحث  ٗدف  ٌ  بعة   تة ثو  عة  ايعٛاَة

 سةةع٢ نُةةة ايشةةعٛلم١ٜ، ابزةَعةةة  طًبةة١ يةةد٣ ايرقُٝةة١ بةلمٛاطٓةة١ ايةةٛعٞ عًةة٢

. 2030 المًُهة١   ٩ٜة١  ؿة٤ٛ  في تعزٜزٖةة  ٚ ةرؾ    ةم ع٢ً ايـ٤ٛ  يكة٤  ت ايبحث

 ٚا٫سةةيبة١ْ ا٫ تبةةةطٞ، ايٛػةة ٞ المةةٓٗو اسةةيمداّ تم ايبحةةث، ٖةةدف ٚييحكٝةةل
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 طةة٬لجى 304م َةةٔ َهْٛةة١ طبكٝةة١ عظةةٛا١ٝ٥ عٝٓةة١ َةةٔ ايبٝةْةةة  بزُةةو نةة لما٠

  بػةبٝة١  ع٬قة١  ٚاةٛلم  ايبحث ْية٥و وظٗر . ايشعٛلم١ٜ ابزةَعة  َٔ ٚطةيبة 

 بعةةٛ ٚا٫بدةٖةةة  ايرقُٝةة١، بةلمٛاطٓةة١ ايطةة٬لج ٚعةةٞ بةةين  حؼةةة١ٝ٥ لم٫يةة١ ًا 

 ْيةة٥و  وظٗر  بُٝٓة. اٱْنْ  اسيمداّ في اي ات١ٝ ٚايه ة٠٤ اٱْنْ ، اسيمداّ

ٝ(ة بةةين ايةةٛعٞ بةلمٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١   ايبحةةث عةةدّ ٚاةةٛلم ع٬قةة١ قٜٛةة١ لمايةة١  حؼةةة٥

ٚسةعة  ا٫سيمداّ ايٝةَٛٞ يٲْنْة . بةٱؿةة ١  ت ًيةو، وطةة   ايٓيةة٥و  ت       

ايه ةةة٠٤ اي اتٝةة١ في اسةةيمداّ اٱْنْةة  يةةد٣ ايطةة٬لج نةةةٕ وةةة تةة ثو تٓبةة٪ٟ  وٕ 

 وق٣ٛ ع٢ً ايٛعٞ بةلمٛاط١ٓ ايرق١ُٝ َكة ١ْ بة٫بدةٖة  بعٛ اٱْنْ . 

 فى، ايهظة 2022ع٢ً اةْر  خةر اسةيٗد   ايٛ قة١ ايبحثٝة١ ٍ معُةٛ  ٚسةة ،       

عٔ  ةع١ًٝ اسيمداّ ايثكة ١ ايرق١ُٝ في ايي١ُٝٓ اييطٛع١ٝ نـرٚ ٠ ٚاقع١ٝ 

لمينوا  ايب١٦ٝ ايرق١ُٝ. ٚقد اعيُد  ع٢ً اييحًٝةٌ ايه ةٞ يٮلمبٝةة  ايٓهرٜة١     

في ٖ ا اعةٍ. اسيمًؼ  ايٛ ق١ ايبحث١ٝ وٕ اسيمداَة  ايثكة ة١ ايرقُٝة١ قةد    

ي ةة، ٚوٕ ايعُةٌ اييطةٛعٞ    سةُٖ  في اعةٍ اييطةٛعٞ، ذةًٛ  ومَة١ نٛ ْٚةة َثة    

ايرقُٞ  ثٌ ايعٓؼر ايداعِ يًعٌُ اييطٛعٞ المٝداْٞ ، َٚة وطرا   ي١ٝ ايٛ ق١ 

َٔ وٕ بصيُو ايعِ اييطٛعٞ في ايب١٦ٝ ايرق١ُٝ ٖٛ بصيُو حر َٚيةةا، ٜٚكةّٛ   

عًةةة٢ المظةةةة ن١ اعيُعٝةةة١، ممةةةة ٜعطةةةٞ وةةةة المؼةةةداق١ٝ، ٚايكبةةةٍٛ، ٚايةةةدعِ،       

ايعُةٌ اييطةٛعٞ ايرقُةٞ، َٚةٔ طةرٚ    سةة٤        ٚا٫سيُرا ١ٜ، ٚتيعدلم بصةة٫  

ثكة ة١  قُٝةة١ تعُةٌ عًةة٢ اييُٓٝةة١ اييطٛعٝة١ َٓٗةةة َةةة ٜيعًةل بةةةي رلم ; ايةةدٚا و     

ا  ةةةز٠، ٚتكةةةدٜر ايةةة ا ، ٚقةبًٝةةة١ ايةةةيعًِ ا٫يٝهنْٚةةة٢ ، ٚانيشةةةةلج المٗةةةة ا      

 ابزدٜد٠ في ايب١٦ٝ ايرق١ُٝ. 

 اييطٛعٝة١  ة ابزُةعة  اسةٗةَة   بذدٜةد   ت ى اي ٟ ٖةدف 2020ٚبحث مايشٝد، 

ِ  تعزٜز في ٘  يةد٣  المٛاطٓة١ ايرقُٝة١   قةٝ ٞ  نٗةدف  وعـةة٥ ٘  َٚةة   ٥ٝشة ٔ  ٜيبعة  َة

ٛ  وعـةة٥ٗة  يةد٣  ايرقُٝة١  قةِٝ المٛاطٓة١   بيعزٜةز  ٜيعًةل   ُٝةة   رعٝة١  وٖداف  بعة

 حمةٜةةة١ ايةةةٓ ص ٚاٯخةةةرٜٔ، احةةةناّ اٯخةةةرٜٔ، َةةةو ٚاييٛاػةةةٌ ايةةةٓ ص تعًةةةِٝم

 َةٓٗو  اعيُةد ايبحةث عًة٢   ايٛػة ٞ.   اسيمدّ ايبحث المةٓٗو  ٚاٯخرٜٔى، ايٓ ص

ٟ  ى ٭عـةة٤ 95بةيعٝٓة١ بًنة  م   ا٫ايُةعٞ المشح  عبةد  المًةو  اةَعة١  اييطةٛم  ْةةلم

 عًةة٢ ايهنْٚٝةةة  طدبكةة  اسةةيبٝةٕ ولماتةةين; اسةةيُة ٠  عًةة٢ ايبحةةث اعيُةةد ايعزٜةةز،

ٔ  ايعزٜةز  عبةد  المًةو  اييطةٛم اةَعة١   ْةلمٟ وعـة٤ ِ  اْطبكة   اية ٜ  طةرٚ   عًةٝٗ

 في الميمؼؼةةين َةةو َكٓٓةة١ ايظةةب٘ ةب٬ ايعٝٓةة١، ٚنةة يو واةةرٟ ايبةحةةث المكةة   

 اي ٦ةةة١ وٕ المعًَٛةةةة . تةةةبين ةٚبصةةةةٍ تهٓٛيٛاٝةةة ابزُةعةةةة  َةةةو ايعُةةةٌ طرٜكةةة١

ٌ   ات 20َةة بةين    تكةو  ايد اسة١  يعٝٓة١  نثة٬ٝ   ا٭نثةر  ايعُرٜة١  ٔ  وقة ٘  22 َة ى سةٓ

ِ %  69،5 ٚوٕ ،% 46،3 بٓشب١ ٟ اْـةُةَِٗ   (سةٓٛا   عةدلم  نةْة   َةٓٗ  اييطةٛم  يٓةةلم

ٟ   عًة٢  اييعةرف  طةرم  تعةدلم   ،ىسةٓيين  َٔ وقٌ - س١ٓم َٔ  اييطةٛم  وْظةط١ ْةةلم

ٔ م اييعةرف  طرٜكة١  ٚنةْ  بةبزةَع١ ٞ  طرٜةل  عة ايٓشةب١  ى بةبزةَعة١  وػةدقة٥
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 اييطةةةةٛم يٓةةةةةلمٟ ا٫ْـةةةةُةّ وسةةةةبةلج وٖةةةةِ َةةةةٔ ٚنةةةةةٕ ،% 53،7 اكةةةةدا  ا٭عًةةةة٢

ٞ  ايعٌُ ب ١ُٖٝ   ةْٞم اة٤ ايعٓؼر بةبزةَع١ ، %84،2 بٓشةب١  ا٭عًة٢ ى اييطةٛع

 قةةةِٝ تعزٜةةةز في اييطٛعٝةةة١ ابزُةعةةةة  ا٭ٚت َةةةٔ اسةةةٗةَة   المرتبةةة١ في اةةةة٤ 

ٞ  اييعًِٝ ٌ  تعًةِٝ ايةٓ ص  ر وعـةة٥ٗة  يةد٣  ايرقُة ٔ  َةو  ٚاييٛاػة  عبةة ٠  "اٯخةرٜ

 بٓشةب١ ر اٱْنْة   ع  ثكة ١ اييطٛم ْظر ع٢ً حرػٞ َٔ اييطٛعٞ عًُٞ مالمر

 .2،5 َٚيٛسا%ى  85،26م  َكد اٖة اسيلةب١

ٞ لمٚ  طةبهة  اييٛاػةةٌ  عٔ  ى2018 ،ايدا ةرمبحث نظف   ةةٞ لمعةةِ    ا٫ايُةةع

 ةةةةٞ المًُهةةةة١  ا٭مَةةةة ايعُةةةةٌ اييطٛعةةةةٞ يةةةةد٣ ايظةةةةبةلج ابزةَعةةةةٞ  ةةةة٢ وٚقةةةةة  

اسةةةةيٗدف ايبحةةث اييعةةرف عًةة٢ لمٚ  طةةةةبهة  اييٛاػةةٌ       ،ايعربٝةةة١ ايشةةةعٛلم١ٜ 

 ٢ تعزٜز ايعٌُ اييطٛعٞ يةةد٣ ايظةةةبةلج ابزةَعةةةٞ ايشةةةعٛلمٟ  ةةةٞ      ا٫ايُةعٞ

٣ ٚايهةةٛا ا، اعيُةةةد ايبحةث عًةةة٢ َٓٗةةةو المشةةةح بةيعٝٓةةة١، واةر        ا٭مَة وٚقةةة  

َةةةٔ عةةةدلم َةةةٔ ابزةَعةةةة      َ رلم٠ى،  500َه١ْٛ َٔ مايبحث عًةة٢ عٝٓةة١ عُدٜةة١ 

تٛػًةة ايبحةث ايةةة٢ تؼةةةد  تٜٛيةةةر      ى.35-18متيةةراٚا وعُة ٖةةِ بٝةةٔ ، ايشةةعٛلم١ٜ

ييةةةةةٞ ٜيعةةةةةر  وةةةةةة ايظةةةةةبةلج ابزةَعةةةةةٞ  ةةةةةٞ  ا ا٫ايُةةةةعٞطةةةةةبهة  اييٛاػةةةةةٌ 

ٚايهةةةةةةٛا ا، ٚوٕ ايظةةةةةةبةلج ابزةَعةةةةةةٞ  ةةةةةةٞ المًُهةةةةةة١ يدٜٗةةةةةةِ   ا٭مَةةةةة وٚقةةةةةةة  

ابدةٖةةةةة   بػةبٝةةةة١ بعةةةةٛ ايعُةةةةٌ اييطٛعةةةةٞ، نُةةةةة وٚؿحةةةة  ايٓية٥ةةةةو ا ت ةةةةةم  

   ٌ  ةةةٞ بصةةةةٍ    ةعٞا٫ايُة  َعةةدٍ اسةةيمداّ ايظةةبةلج ابزةَعةةةٞ َٛاقةةةو اييٛاػةةة

ٞ اييطةةةةٛم  ، ٚت ٜٝدٖةةةةِ يًةةةةدٚ  ايةةةة ٣ تكةةةةّٛ بةةةة٘ بٛػ ٗةةةةة َؼةةةةد ا       اٱيهنْٚةة

ٚاييعًٝكةةةةةةةةة  ٚايؼةةةةةةةةٛ  ٚاي ٝدٜٖٛةةةةةةةةة  بٝةةةةةةةةٔ   اٯ ا٤يًُعًَٛةةةةةةةةة  ٚتبةةةةةةةةةلمٍ 

، ٚتبٝةةةةٔ اٖيُةَةةةةة  ا٭مَةةة َشةةةةيمدَٝٗة حةةةةٍٛ وُٖٝةةةة١ اييطةةةةٛم  ةةةةٞ وٚقةةةةة   

 .ٚايهةةٛا ا ا٭مَة وٚقةةة   بةي عةيٝةةة  اييطٛعٝةة١  ةةٞ  ايظةةبةلج ابزةَعةةٞ

ٕ  بُٝٓة تٓةٍٚ بحةث  ى وثةر المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ عًة٢ ايكةِٝ      2018 ،مايةة ةةرسةةةةةةةةةةةةة

 ،ا٫ايُةةةعٝةةةة١ يًطًبةةةة١ َةةٔ ٚاٗةةة١ ْهةةر المعًُةةين ٚايطًبةةة١ ٚوٚيٝةةةة٤ ا٭َةةٛ      

ٚايٓٛعٞ ع٢ً بصيُو ايبحث اي ٟ تهةٕٛ  اسةةةةةيمدّ ايبةحث المٓٗلين ايٛػةةة ٞ 

َةةةةةٔ  ٝةةةةةو َعًُةةةةةٞ َٚعًُةةةةةةةة  ايةةد اسةةةةةةةةةةةةةةة  ا٫ايُةةةعٝةةةةةةة١ في المةةةةةةدا ض   

تهْٛةةة   .ابسهَٛٝةةة١ في َةدٜرٜةةة١ اينبٝةةة١ ٚاييعًةةةِٝ يًةةٛا٤ ا٭ ةةٛا  ايظةةةةةةةةُةي١ٝ      

طةيبةة ٚطةيبة١ َةٔ طًبة١ ايؼةةف ايعةطةةر ا٭سةةسةةٞ، تم        ى 424ع١ٓٝ ايبحث َةٔ م 

 تم وَةةةر ٚيةةةٞى 20ايعظةةةةٛا١ٝ٥، نُةةةة تهةةةٕٛ ايبحةةةث َةةةٔ م  ِ بةيطرٜكةةة١ٖاخيٝةةةة 

ْيةة٥و ايبحةث وٕ تكةدٜرا  المعًُةين      ايكؼةةةةةةةةدٜة١. ونةد بةيطرٜك١ اخيٝةة ِٖ

٭ثر المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ع٢ً ايكِٝ ا٫ايُةع١ٝ يًطًب١ عةي١ٝ، ٚن يو ايطًب١. 

   ٓ يةةةة٥و وٜـةةةةةةةةةة يًُٛاطٓةةة١    ٚوظٗر ( وٕ وٚيٝةةة٤ ا٭َٛ  ٜةرٕٚ وٕ ا٭ثةر ا٭نة  اي

ا٭ٚت راييكًٌٝ َٔ  بةيد ا١ايرقُٝةة١ ع٢ً ايكِٝ ا٫ايُةةةعٝةة١ يًطًبةة١ نةةةٕ 

 .، ٚا٭ثر ا٭قٌ نةٕ رايدخٍٛ  ت المٛاقو ا هٛ ٠"ايع٬قة  لماخٌ ا٭سةةةةةةةر٠
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لمٚ  ايعُةةٌ  ايهظةةف عةةٔ  ى2018  ايٛ قةة١ ايبحثٝةة١ ٍ منْٛةةد٠، ٖةةد في حةةين  

في ترسةةٝن قةةِٝ المٛاطٓةة١ ٚنٝةةف ٜشةةِٗ في تةةدعِٝ ٚتٛطٝةةد َبةلم٥ٗةةة    اييطةةٛعٞ

هظةةف عةةٔ َ٪طةةرا  ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ ايةة  تعُةةٌ  ًٚيةةو يًيةةد٣ و ةةرالم اعيُةةو، 

ة يًعٌُ اييطٛعٞ قدَ  ايبةحث١ ذًٛا(، ٚع٢ً ترسٝن  ٚا المٛاط١ٓ يد٣ اي رلم

تٓظةا عة  نة ة١  بةٛم      بةخيٝة  ػ ح١  ٝشبٛى بزُع١ٝ ازا٥ةر ابشةو اية    

ايةةةٛطٔ، ٚقةةةد اسةةةيٛح  َٓٗةةةة بعةةة  ايؼةةةٛ  ٚالم٪طةةةرا  ايةةة  تةةةبين ا٭عُةةةةٍ         

 ت تعزٜةةةز قةةةِٝ المٛاطٓةةة١، ثةةةِ اسيمًؼةةة  بعةةة  ايٓيةةةة٥و   اييطٛعٝةةة١ اوةلم ةةة١

 ٌ وٕ ايعُةةةٌ َٚٓٗةةةة;  ٚاييٛػةةةٝة  ايةةة  َةةةٔ طةةة ْٗة وٕ ت ةةةيح   ةقةةةة ادٜةةةد٠ يًعُةةة

 اييطٛعٞ ٚس١ًٝ يًُظةة ن١ اعيُعٝة١ ٚ َةز يًُشة٪ٚي١ٝ ا٫ايُةعٝة١ ٚاية       

 .بدٚ ٖة تشِٗ في  رض قِٝ المٛاط١ٓ يد٣ و رالم اعيُو

ات ايبحةةث عةةٔ َشةةي٣ٛ   ى 2018َةةٔ اٗةة١ وخةةر٣ ٖةةدف بحةةث معبةةد ايهةةرِٜ،     

ٔ    اييٓهُٝٝةة١;المٛاطٓةة١   سةةًٛنٝة ا٭سةةةت ٠  ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ يةةد٣ اي ٦ةةة  َةة

اييةة ثو المعٓةةٟٛ بُٝٓٗةةة; ٚتم اخيٝةةة    ايد اسةة١;ايعةًَةة١ بةيكطةةةم اينبةةٟٛ بضةةٌ  

ٚاييعًةِٝ. اعيُةد   اسةيةً قطةةم اينبٝة١     223طبكٝة١ ٍ   ٜك١ عظةٛا١ٝ٥ ايع١ٓٝ بطر

ا٫سةةيُة ٠ نةة لما٠ بزُةةو    ايبحةةث، اسةةيمدَ  ايٛػةة ٞ في  عًةة٢ المةةٓٗو  ايبحةةث

ٚ    المعطٝة ، وَة المعةبز١ اٱحؼة١ٝ٥ لمينوا  ايد اسة١   نة  بةسةيمداّ اخيبةة ، 

T- test        يعٝٓٝةةيين َشةةيكًيين يًهظةةف عةةٔ لم٫يةة١ اي ةةرٚم بةةين الميٛسةةطة ،

ابشطٞ الميعدلم لمعر ١ ق١ُٝ ت ثو وبعةلم ايعٌُ اييطٛعٞ عًة٢ َشةي٣ٛ    ا٫بعدا 

تٛػةً  ايد اسة١  ت    ايد اسة١،  تبني سًٛنٝة  المٛاط١ٓ اييٓه١ُٝٝ يد٣ ع١ٓٝ

 إ َشيٜٛة  تبني سًٛنٝة  المٛاطٓة١ اييٓهُٝٝة١ يةد٣ ا٫سةية٠ً نةْة  ا ًبٗةة      

ةْة   ةٛم الميٛسةا ; اَةة      ٛم الميٛسا ; ايعٌُ اييطٛعٞ يد٣ ١٦ٖٝ اييةد ٜص  ه 

الم٪سشةة  اينبٜٛة١  هةةٕ َشةيٛاٖة عَُٛةة َيٛسةا ;        تظلٝو ثكة ١ المٛاط١ٓ في

    ٞ عًةةة٢ تةةةةبني   ٚاةةةٛلم تةةةة ثو َعٓةةةٟٛ لماٍ احؼةةةةة٥ٝة بةةةين ابعةةةةةلم ايعُةةةٌ اييطةةةةٛع

 .سًٛنٝة  المٛاط١ٓ اييٓه١ُٝٝ يد٣ ١٦ٖٝ اييد ٜص

ى  ت َةةد٣ اْيظةةة  َ ٗةةّٛ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ بةةين  2018 ،مالمةةٛمإ بحةةثٚوطةةة  

ايطةيبةةة  ابزةَعٝةةة  ٚنةة يو بذدٜةةد لم اةة١ نثًةةٗٔ يكةةِٝ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ 

وثٓةةة٤ تعًُٗةةٔ ٚتٛاػةةًٗٔ عةة  طةةبهة  اييٛاػةةٌ ا٫ايُةعٝةة١، اسةةيمدّ ايبحةةث   

طةيب١ َةٔ   89َٓٗو ايبحث ايٛػ ٞ اييحًًٝٞ ٚطبل ع٢ً ع١ٓٝ طبك١ٝ قٛاَٗة 

ٝة  اٱْشة١ْٝ اةَعة١ ا٭َةو٠ ْةٛ ٙ بٓة  عبةد ايةرحمٔ بةيرٜةة ،        طةيبة  ايهً

ٚٚظ ةة   ٝةة٘ ولما٠ ا٫سةةيبة١ْ، ٚنةةةٕ َةةٔ وبةةرم ْيةةة٥و ايبحةةث وٕ لم اةة١ اْيظةةة       

 َ ّٗٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ بين ايطةيبة  ابزةَعٝة  نةْ  بٓشب١ ق١ًًٝ ادا .

 تطبٝةةةةلاييعةةةةرف عًةةةة٢ لمٚ   ى،2017 ،معبةةةةةةد ايةةةةةةراممبُٝٓةةةةة اسةةةةيٗدف بحةةةةث 

ٞ ايظةةبةلج عًةة٢ ايعُةةٌ     بذ ٝزْشةيلراّ  ة٢ ا ، اسةةيمدّ ايبحةث َةةةٓٗو    اييطةٛع

 َةةةةةٔ َ ةةةةةرلم٠ى 350م قٛاَٗةةةةةة ْةةةةة١یعًةةةةة٢ م بةةةةييطبٝل ا٫سةةةيبٝةٕٚولما٠  ،المشةةةةةح
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وٕ  ٜةةرٕٚ ايبحةةث عٝٓةة١َةةةةٔ  %90، ٚتٛػةةةةً   يةةةة٢ وٕ ايبحةةرٜٔ اةَعةةةةة  طةةةة٬لج

،  ةةة٢ بصةةة٫  َشةةةعد٠ اي كةةرا٤     ٞعَٓةسةةب١ يًعُةةٌ اييطةةٛ ٚس١ًٝاْشةةيلراّ 

اقبةةةةٍ ايطةةة٬لج عًةةة٢    تزاٜةةدسةةةببة   ةةة٢   ٚنةْةةة اٱعةقةةة١،  ٚقـةةةٜة ا يةةةاينٚ

 .ايعُةٌ اييطةٛعٞ

 الســابكــــة:  البحوخ والدراسات التعكيب عمى 

تهُةةٔ وُٖٝةة١ ايد اسةةة  ايشةةةبك١ في وْٗةةة وتةحةة  يًبةحةةث ايعدٜةةد َةةٔ وٚاةة٘    

بةٱؿةة ١   ايٓهةرٟ، ٚ عةدالم اٱطةة     ايبحةث، ت ٜةر َظةه١ً    عر  ا٫سي ةلم٠ في

 ن يو في َٓةقظ١ ايٓية٥و.  ت ايراٛم  يٝٗة عٓد تؼُِٝ ولمٚا  ايبحث

ايعدٜةد   ارااع١ ايد اسةة  ٚايبحةٛا ايشةةبك١   ٚقد تبين يًبةحث بعد قٝةَ٘  

َةٔ وٚاة٘ اييظةةب٘ ٚا٫خةي٬ف بةين لم اسةي٘ ٚايد اسةة  ايشةةبك١  هةٔ ابػةمٖةةة          

   -ٞ:  ُٝة ًٜ

   تٓةةٛم اييٓةةةٍٚ ايبحثةةٞ يًع٬قةة١ بةةين المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ٚايعُةةٌ اييطةةٛعٞ َةةة

بةةين ا٫ايٗةةةلما  ٚبضةةة٫ٚ  ايي ػةةٌٝ ايٓهةةرٟ حةةٍٛ تًةةو ايع٬قةة١، ٚ هةةٔ   

عةةةزٚ ًيةةةو بسداثةةة١ المٛؿةةةٛم،  ةةة٢ حةةةين نةةةةٕ ٖٓةةةةى ْةةةد ٠ في ا٫سةةةٗةَة      

 ايبحث١ٝ المٝدا١ْٝ، ممة طهٌ حة ز(ا يًبةحث ٱعدالم ايبحث ايرأٖ.
 ٖةدف    ٞ حةين  ٓٛم ا٭ٖداف اي  سع   يٝٗة ايد اسة  ٚايبحٛا ايشةبك١، ت

بةلمظةةةة ن١ المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١  نظةةةف ايع٬قةةة١ بةةةين    ت رأٖ ايبحةةةث ايةةة 

نةْ   ع١ٓٝ َٔ طًب١ ابزةَع١، يد٣ اعيُع١ٝ مايعٌُ اييطٛعٞ وذًٛا(ةى

اييعةةرف عًةة٢ َشةةي٣ٛ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ايشةةةبك١ بذةةةٍٚ ايد اسةةة   وٖةةداف

ايكةةة٤ ايـةة٤ٛ عًةة٢ لم اةة١ َشةةة١ُٖ وٚ  بؼةة ١ خةػةة١، يةةد٣ طًبةة١ ابزةَعةةة 

 ايطًب١ في ايعٌُ اييطٛعٞ َٚشيٜٛة  ممة سي٘. 

 عًةةة٢ المةةةٓٗو ايٛػةةة ٞ   رأٖعيُةةةد ايبحةةةث ايةةة يًُةةةٓٗو المشةةةيمدّ و بةيٓشةةةب١

اعيُةةةلم َعهةةِ ايد اسةةة  ايشةةةبك١ عًةة٢ ْ ةةص   ، ٬ٜٚحةةا ايبةحةةث اييحًًٝةةٞ

 ا٭ٖداف المرا٠ٛ َٓٗة.المٓٗو ًٚيو لمٓةسبي٘ يًيحكل َٔ 

 طًبةة١ ايبهةةةيٛ ٜٛض في اةَعةة١ تبةةٛى في نة ةة١     رآٖةة١سةةيٗدف ايبحةةث اي و

اييمؼؼةةة ، ٚبةييةةةيٞ  ةة ٕ ايبحةةث ابسةةةيٞ بريًةةف َةةو نة ةة١ ايد اسةةة       

ايبحةةث، ٚتيـةح وٚاةة٘ اييظةةةب٘ بٝٓٗةة ٚبةةين َعهةةِ   ايشةةبك١ َةةٔ حٝةث عٝٓةة١   

 .طًب١ ابزةَع١عٝٓة  ايد اسة  ايشةبك١ في المرح١ً ايعُر١ٜ يًع١ٓٝ ٖٚٞ 

    عًةةة٢ ٜيظةةةةب٘ ايبحةةةث ايةةةرأٖ َةةةو َعهةةةِ ايد اسةةةة  ايشةةةةبك١ في اعيُةلمٖةةةة

ٚاخيً ة  َةو بعـةٗة اٯخةر اية        ا٫سيبة١ْ ن لما٠  ٥ٝش١ٝ بزُةو ايبٝةْةة ،  

            اعيُد  ع٢ً المكةب١ً.

 البحح وٍّج: 

ًٚيةةو ييحدٜةةد  ا٫ تبةةةط٢ المكةةة ٕ،المةةٓٗو ايٛػةة ٞ  ايبحةةث ايةةرأٖ اسةةيمدّ

بةلمظةةةةة ن١ اعيُعٝةةةة١ مايعُةةةةٌ اييطةةةةٛعٞ المٛاطٓةةةة١ ايرقُٝةةةة١ ايع٬قةةةة١ بةةةةين 
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  سةةةة٤ ا٫طةةة  ايٓهةةةرٟ   عٝٓةة١ َةةةٔ طًبةة١ ابزةَعةةة١، ٚنةة يو    يةةةد٣ وذًٛا(ةةةى 

 الميعًل اينوا  ايبحث.  

  :البحح حدودأولا: 

    ايهظةف عةٔ ايع٬قة١ بةين      ابسدٚلم المٛؿٛع١ٝ: نثًة  ابسةدٚلم المٛؿةٛع١ٝ في

 يةةد٣ ظةةة ن١ اعيُعٝةة١ مايعُةةٌ اييطةةٛعٞ وذًٛا(ةةةى بةلمالمٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ 

   ع١ٓٝ َٔ طًب١ ابزةَع١

 ابسدٚلم ايبظر١ٜ: نثً  ابسدٚلم ايبظر١ٜ في ع١ٓٝ َٔ طًب١ اةَع١ تبٛى. 

  ٞايعةّ  ا٭ٍٚابسدٚلم ايز١َٝٓ: نثً  ابسدٚلم ايز١َٝٓ في اي ؼٌ ايد اس َٔ

 .2024 - 2023ابزةَعٞ 

  المهة١ْٝ في اةَع١ تبٛى.ابسدٚلم المهة١ْٝ: نثً  ابسدٚلم 

 :مجتىع البحح 

ٜيهةةٕٛ بصيُةةو ايبحةةث َةةٔ طًبةة١ ايهًٝةةة  ابزةَعٝةة١ بة ة هةةة  اةَعةة١   

 تبٛى.

 :عيٍة البحح 

بًةةح حلةةِ ايطًبةة١    ثتم اخيٝةةة  عٝٓةة١ عظةةٛا١ٝ٥ َةةٔ بصيُةةو ايبحةةث، حٝةة      

ى طةيبةةة  ٚطةيبةة١ َةةٔ بطيًةةف اييمؼؼةةة  ا٭نةلم ٝةة١،  245المظةةة نين بعةةٛ م

ى 236ٚمعةةة  عًةةةِٝٗ ا٫سةةةيبةْة  َةةةٔ قبةةةٌ ايبةحةةةث وعٝةةةد َٓٗةةةة َةةةة بصُٛعةةة١ م   

ى اسيبةْة  ػةبس١ يًيحًٌٝ اٱحؼةة٥ٞ، ٚقةد طةهً     217اسيبة١ْ، ٚقد ٚاد وٕ م

طةةهٌ ايةة نٛ  َةةة ْشةةبي٘    %، َةةٔ و ةةرالم عٝٓةة١ ايبحةةث، بُٝٓةةة  62.22ْشةةب١ ا٫ْةةةا  

 ى.1%، ٚ ل َة اة٤ بٓية٥و ابزدٍٚ م37.78

 ى    تٛمٜو و رالم ع١ٓٝ ايبحث حشر ايٓٛم1ادٍٚ م

 ٪ايٓشب١  اييهرا  ايٓٛم

 62.22 135 وْث٢

 37.78 82 ًنر

 100.0 217 اعُٛم

ى تٛمٜةو عٝٓة١ ايبحةث ٚ ةل اييمؼةؽ      2في حين وطة   ْية٥و ابزدٍٚ  قِ م

ٝ(ة يطًب١ ايد اسة  اٱس١َٝ٬ بٓشةب١   ايد اسٞ، حٝث وتـح وٕ ثم١ ا ت ةعة ْشب

% ْهر(ا ٫ْيظة  ٖ ا اييمؼؽ ٚاسيٝعةب٘ يعةدلم نةبو َةٔ ايطًبة١، َكةبةٌ      39.6

ؽ % َةةةٔ ايطًبةةة١ ييمؼةةةؽ ابسةسةةةر اٯيةةةٞ، بُٝٓةةةة نةةةةٕ برؼةةة 29.95ْشةةةب١ 

 %، ٖٚٞ ْشب١ تكرٜبة ْ ص ْشب١ طًب١ اييمؼؽ اٯيٞ  30.41اٱلما ٠ ْشبي٘ 

 تٛمٜو و رالم ع١ٓٝ ايبحث حشر اييمؼؽ ايد اسٞ :ى 2ادٍٚ م

 ٪ايٓشب١  اييهرا  اييمؼؽ ايد اسٞ

 29.95 65 ابسةسر اٯيٞ

 30.41 66 اٱلما ٠

 39.63 86 ايد اسة  اٱس١َٝ٬

 100.0 217 اعُٛم
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   :ثاٌيا: أدوات البحح 

ا٭لمٚا   ٖٚةةةةٛ َةةةةٔ ونثةةةةر   ا٫سةةةةيبٝةٕايبحةةةةث عًةةةة٢   افي ٖةةةة تم ا٫عيُةةةةةلم 

تم  ، ٚقةةدالمبحةةٛثينعةةدلم ممهةةٔ َةةٔ  ونةة المشةةيمد١َ في ايبحةةث يًٛػةةٍٛ  ت 

عةةٔ  ٚ  سةةةوة يًُبحةةٛثينٚٚؿةةو وسةة١ً٦ َٛاٗةة١  ايهرتْٛٝةة١،اسةةيُة ٠  تؼةةُِٝ

طرٜةةةةل طةةةةبه١ ا٭ْنْةةةة  في اييلُعةةةةة  ايط٬بٝةةةة١ َةةةةٔ خةةةة٬ٍ اييطبٝكةةةةة         

تةٜٛن  مى Xَثةٍ; ايٛاتص  لج، ٚاي ٝص بٛى، ٚايشٓةلج طة ، ٚونةصم  اٱيهن١ْٝٚ

ٓ  Google drive)معًة٢  ، ًٚيو بة٫عيُةلم ّسةبك ةى، ٚتًٝلرا  ا٫سةيُة ٠   ٚتـةُ

 -بصُٛع١ َٔ ا٭س١ً٦ اي  تم تكشُٝٗة  ت: 

  البحح:الوصف العاً لعيٍة 

تـُٔ ٖ ا ابزز٤، ايٛػف ايعةةّ يعٝٓة١ ايبحةث َةٔ حٝةث نثة ة١ اسةيمداّ        

طةةةةبه١ ا٫ْنْةةةة ، َٚةةةةد٣ َيةبعةةةة١ ايكـةةةةةٜة ايعةَةةةة١ عةةةة  طةةةةبهة  اييٛاػةةةةٌ      

ى 3ا٫ايُةعٞ، ٚوطهةٍ ٚبصة٫  اييطٛم  ٕ ٚاد  لماخٌ اعيُو ا ٢ً، عدلم م

 ث٬ث١ وس١ً٦.  

 الرقىية:  المواطٍة-  

ايرق١ُٝ  ت قٝةض َشةي٣ٛ المٛاطٓة١ ايرقُٝة١ يةد٣      المٛاط١ٖٓد   اسيبة١ْ 

 ع١ٓٝ ايبحث َٔ طًب١ اةَع١ تبٛى.

  الرقىية المدردة بالاستباٌة:  المواطٍةمحاور 

بٓةةدى، ٚقةةد  40تهْٛةة  ابعةةةلم المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ َةةٔ و بعةة١ بضةةةٚ   ٥ٝشةة١ ٚتظةةٌُ م  

 نثً  بضةٚ ٖة في: 

     المٗةة ا  ٚالمعةة ف ايرقُٝة١Digital skills and knowledge   10عةدلم ايبٓةٛلم م 

 بٓدى.
  ا٫بدةٖة  حٍٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ  Digital Attitude بٓٛلمى. 6عدلم ايبٓٛلم م 
  ُٞا٫حناّ ايرقDigital respect بٓٛلمى. 10ميً ا  ٚاٯخرٜٔى عدلم ايبٓٛلم م 
   ابسُةٜةةة١ ايرقُٝةةة١Digital protection   ،مابسكةةةٛم ٚالمشةةة٦ٛيٝة  ايرقُٝةةة١

 بٓدى.  14ح١ ٚايش١َ٬ ايرق١ُٝى عدلم ايبٓٛلم مٚا٭َٔ ايرقُٞ، ٚايؼ
يٝهةةر  ابشُةسةةٞ َهةةٕٛ َةةٔ    َكٝةةةض ٚقةةد ػةةُُ  ااةبةةة  المكٝةةةض ٚ ةةل     

ٜٚعطة٢   ى، َٚٛا ةل 5م ٜٚعطة٢ ايد اة١   َٛا ةل نةَةة  ; ا٫اةب١ ع٢ً خمص بدا٥ٌ

 ى،2م ٜٚعطةة٢ ايد اةة١  ةةو َٛا ةةل  ى، 3م ٜٚعطةة٢ ايد اةة١ بضةٜةةد ى، 4ٚم ايد اةة١

بظةهٌ  ٚا٫اةبة  ايشةيب١ ٜهٕٛ اييٓكةٝا  ٝٗةة   ى، 1م ٜٚعط٢ ايد ا١ و َٛا ل ٚ

 .عهشٞ

  :العىن التطوعي- 

ٖةةد   اسةةيبة١ْ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ  ت قٝةةةض َشةةي٣ٛ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ يةةد٣   

 ع١ٓٝ ايبحث َٔ طًب١ اةَع١ تبٛى.
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 ي المدردة بالاستباٌة: التطوع نمحاور العى 

بٓةةدى،  30متهْٛةة  وبعةةةلم سةةًٛى اييطةةٛم َةةٔ و بعةة١ بضةةةٚ   ٥ٝشةة١ ٚتظةةٌُ        

 ٚنثً  بضةٚ ٖة في:  

 بٓٛلمى. 7وٖداف ايعٌُ اييطٛعٞ عدلم ايبٓٛلم م 
 بٓدى. 12عدلم ايبٓٛلم م  ايرق١ُٝ   ٚاقو سًٛى اييطٛم ع  اعيُعة 
  6ا٫ايُةةةعٞ عةةدلم ايبٓةةٛلم م ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ عةة  طةةبهة  اييٛاػةةٌ   بصةةة٫ 

 بٓٛلمى.
  ٞبٓٛلمى.  5عدلم ايبٓٛلم مػعٛبة  ٚعٛا٥ل ايعٌُ اييطٛع 

 ائص السيلووترية: الخص-  

ى َةةةٔ الميمؼؼةةةين في  12تم عةةةر  ا٫سةةةيُة ٠ بهة ةةة١ وبعةلمٖةةةة عًةةة٢ عةةةدلم م   

اينب١ٝ ٚعًِ ايٓ ص ٚايؼح١ ايٓ ش١ٝ يًيعرف ع٢ً   ا٥ِٗ حةٍٛ َةد٣ اْيُةة٤    

ايعبة ا  يًبعد اي ٟ تٓد   بذي٘، ١ُ٥٬َٚ تًو ايعبة ا  يكٝةض َة ٚؿع  ي٘، 

تعةدٌٜ ػةٝة ١ بعة  ايعبةة ا      ٚ ٢ ؿة٤ٛ َةة وسة ر  عٓة٘ عًُٝة١ اييحهةِٝ تم       

 12بضهُةةة  َةةٔ وػةةٌ    8ٚحةة ف ايعبةةة ا  ايةة  حؼةةً  عًةة٢ َٛا كةة١ وقةةٌ َةةٔ       

ُ(ةةة عةةر  عًةةِٝٗ ا٫سةةيُة ٠، ٖٚةةٛ َةةة خراةة  بةة٘ ا٫سةةيُة ٠ في ػةةٛ تٗة        بضه

 ايٓٗة١ٝ٥ نُة سبل عرؿ٘ سً ة .

يٝهةةر  ابشُةسةةٞ َهةةٕٛ َةةٔ    َكٝةةةض ٚقةةد ػةةُُ  ااةبةةة  المكٝةةةض ٚ ةةل     

ٜٚعطة٢   ى، َٚٛا ةل 5م ٜٚعطة٢ ايد اة١   َٛا ةل نةَةة   ;ا٫اةب١ ع٢ً خمص بدا٥ٌ

 ى،2م ٜٚعطةة٢ ايد اةة١  ةةو َٛا ةةل  ى، 3م ٜٚعطةة٢ ايد اةة١ بضةٜةةد ى، 4ٚم ايد اةة١

بظةهٌ  ٚا٫اةبة  ايشةيب١ ٜهٕٛ اييٓكةٝا  ٝٗةة   ى، 1م ٜٚعط٢ ايد ا١ و َٛا ل ٚ

 .عهشٞ

 .صدق أداة البحح 

 )الصدق الظاِري )صدق المحلىين 

تم  بةةةدا٤ ايةةةروٟ في ػةةة٬ح١ٝ ا٫سةةةيُة ٠ َةةةٔ حٝةةةث ايشةةة١َ٬ ايًنٜٛةةة١             

يًعبةةةة ا  َةةةٔ ْةحٝةةة١، ٚا تبةطٗةةةة اةةةينوا  ايبحةةةث َةةةٔ ْةحٝةةة١ وخةةةر٣، ٚتم      

%ى، ٜٚيِ ح ف بع  ايعبة ا ، ٚ عةةلم٠  75ا٫عيُةلم ع٢ً ْشب١ ات ةم ٫ تكٌ عٔ م

ؼةةٛ ٠ ػةةٝة ١ ايةةبع  اٯخةةر، َٚةةٔ خةة٬ٍ ٖةة ا ا٫اةةرا٤ تم ا٫سةةيكرا  عًةة٢ اي     

 ايٓٗة١ٝ٥ ي٬سيُة ٠ ب بعةلمٖة المميً ١.

 الجبات 

نرْٚبةة(ى عًة٢ عٝٓة١    -تم حشةلج ثبة  ا٭لما٠ بةسيمداّ َعةٌَ ثبة  موي ةة    

 ى طةير ٚطةيب١، ٚاة٤  ايٓية٥و نُة ًٜٞ:                                                        35قٛاَٗة م
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 نرْٚبة(ى-ْية٥و ايثبة  بةسيمداّ َعةٌَموي ة:ى 3ادٍٚ م

 ٪َعةٌَ ايثبة   المينوا  ّ

 المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ
وي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 نرْٚبة(

ايكشةةةةةةة١ُ 

 ايٓؼ ١ٝ

 0.84 0.86 المٗة ا  ٚالمعة ف ايرق١ُٝ 1

 0.82 0.89   ا٫بدةٖة  حٍٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ  2

 0.78 0.80 ا٫حناّ ايرقُٞ 3

 0.78 0.82 ابسُة١ٜ ايرق١ُٝ 4

 0.83 0.87 لم ا١ المكٝةض ايه٢ً

   ايعٌُ اييطٛعٞ لموبعة
 0.80 0.86 وٖداف سًٛى اييطٛم 1

 0.76 0.84   ايرق١ُٝ   ٚاقو سًٛى اييطٛم ع  اعيُعة 2

3 
ايعُةةةٌ اييطةةةٛعٞ عةةة  طةةةبهة  اييٛاػةةةٌ     بصةةةة٫ 

 ا٫ايُةعٞ
0.78 0.73 

 0.79 0.83 ػعٛبة  ٚعٛا٥ل ايعٌُ اييطٛعٞ 4

 0.82 0.86 لم ا١ المكٝةض ايه٢ً

ى  ت َشيٜٛة  َكبٛية١ َةٔ ايثبةة  ٚ ةل َعةَةٌ      3 قِ متظو ْية٥و ابزدٍٚ 

نرْٚبةةة(ى، ٚنةة يو بةيكشةة١ُ ايٓؼةة ١ٝ، حٝةةث  هةةٔ ا٫عيُةةةلم عًةة٢        -موي ةةة

 ايٓية٥و المشيمرا١ َٔ ٖ ا ايبحث.

 .ٌْتائج البحح ووٍاقشت 
 .أولًا: البياٌات الخاصة بعيٍة البحح 

بداٜةة١ ْةةٛلم اٱطةةة ٠  ت وٕ ٖةة ا ابزةةز٤ تم برؼٝؼةة٘ يٝعطةة٢ لم٫٫  حةةٍٛ        

اسةةةيمداّ طةةةبه١ ا٫ْنْةةة  بظةةةهٌ عةةةةّ، َٚةةةٔ ثةةةِ اسةةةيمداّ َٛاقةةةو اييٛاػةةةٌ     

ا٫ايُةةةةةع٢ ايةةةة   هةةةةٔ وٕ ٜشةةةةيمدَٗة ايطًبةةةة١ في ا٫تؼةةةةةٍ ٚايي ةعةةةةٌ َةةةةو  

المشيلدا  ع٢ً َشي٣ٛ اييٛاػٌ َٚٓٗة َة ٜعزم ٢ُٜٓٚ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ َٓٗةة،  

َٚةد٣ ا٫سةةيلةب١ يًيلةةةٚلج عة  طةةبه١ ا٫ْنْةة  يًعُةٌ اييطةةٛعٞ َةةٔ ْةحٝةة١    

 وخر٣، ٖٚٛ َة سٓعرؿ٘ في ٖ ا ابزز٤.  

 عدد ساعات استخداً شبلة الاٌترٌت 
 ٜبين عدلم سةعة  اسيمداّ طبه١ ا٫ْنْ :ى 4ادٍٚ م

 ٪ايٓشب١  اييهرا  عدلم سةعة  ا٫سيمداّ ّ

 29.9 65 ٫ تٛاد سةع١ بضدلم٠ 1

ٝ(ة وقٌ َٔ 2  18.4 40 سةع١ َٜٛ

ٝ(ة  3  26.3 57   َٔ سةع١  ت سةعيين َٜٛ

ٝ(ة 3 ت 2َٔ  4  9.7 21 سةعة  َٜٛ

ٝ(ة 3ونن َٔ  5  15.7 34 سةعة  َٜٛ

 100.00 217 اٱ ةيٞ

ايطًبةة١ وطةةة    ت عًةة٢ ْشةةب١ َةةٔ ووٕ  ى4 قةةِ م ابزةةدٍٚ ايشةةةبل ٜيـةةح َةةٔ

% ٖٚةةٞ ْشةةب١ 29.9بٓشةةب١  عةةدّ ٚاةةٛلم ٚقةة  بضةةدلم ٫سةةيمداّ طةةبه١ ا٫ْنْةة   

% َٔ  ١ً ع١ٓٝ ايبحث و ةلم  ب ْٗةة  27.3تكة لج ثًث ع١ٓٝ ايبحث، تًٝٗة ْشب١ 

ٝ(ةةةةة، بُٝٓةةةةة نةْةةةة  نثة ةةةة١  تشةةةةيمدّ ا٭ْنْةةةة  َةةةةٔ سةةةةةع١  ت سةةةةةعيين َٜٛ

ٝ(ةة حٝةث وطةة   ْشةب١           %، َٚةٔ  15.7ا٫سةيمداّ  ت ونثةر َةٔ ثة٬ا سةةعة  َٜٛ

ٝ(ةةة ْشةةب١    % َةةٔ 18.4في حةةين وطةةة   ْشةةب١   %،9.7سةةةعيين  ت ثةة٬ا سةةةعة  َٜٛ

    ٚ ٝ(ةة،  تي ةل ٖة ٙ ايٓيٝلة١    ع١ٓٝ ايبحث وٕ اسيمداَِٗ نةٕ وقةٌ َةٔ سةةع١ َٜٛ

عةدّ ٚاةٛلم ع٬قة١ قٜٛة١ لماية١       اية  وظٗةر    ى2024ٚ خةرٕٚ  ايزبٝةدٟ  مبحةث  َو 
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ٝ(ة بين ايٛعٞ بةلمٛاط١ٓ ايرقُٝة١ ٚسةةعة  ا٫سةيمداّ ايٝةَٛٞ يٲْنْة       ،  حؼة٥

  ةةرف اسةةيمداّ َةةد٠ وٕ  ت تٛػةةً  ايةة ى 2011َةةو بحةةث مايعةةزلج ٚاينةَةةدٟ،  ٚ

َةةو بحةةث َٜٛٝةةة، ٚنةة يو  سةةةعة  3َةةٔ سةةةع١  ت وقةةٌ َةةٔ   تةةناٚا ايد لمطةة١

ايشعٛلمٟ اي  تٛػةً   ت   اعيُو في اٱْنْ  اسيمداَة  عٔى 2007مايعرابٞ، 

 .وٕ ايشعٛلمٜين ٜكـٕٛ ونثر َٔ سةعيين َٜٛٝة في اسيمداّ اٱْنْ 

  العاوة عبر شبلات التواصن الادتىاعيودى وتابعة الكضايا 
 ٜبين َد٣ َيةبع١ ايكـةٜة ايعة١َ ع  طبهة  اييٛاػٌ ا٫ايُةعٞ:ى5ادٍٚ م

 ٪ايٓشب١  اييهرا  َيةبع١ ايكـةٜة ايعة١َ ّ

 77.4 168 َيةبو 1

 22.6 49    و َيةبو  2

 100.00 217 اٱ ةيٞ

َةٔ   ١ْشةب١ َرت عة  % ٖٚةٞ  77.4ى وٕ ْشةب١  5ٜهٗر َةٔ ْيةة٥و ابزةدٍٚ  قةِ م    

ع١ٓٝ ايبحث ممٔ ٜٗيِ ايةبع١ ايكـةٜة ايعة١َ عة  ٚسةة٥ٌ ٚطةبهة  ا٫تؼةةٍ     

ا٫ايُةةةع٢، ٖٚةةٛ َةةة ٜظةةو  ت وٕ لم اةة١ ٚعةة٢ ايطًبةة١ َرت ةةو ٜٚٓبةة٧ اشةةي٣ٛ  

ٍٍ َةةٔ ايي ةعةةٌ ٚالمظةةة ن١ في ا٭عُةةةٍ ٚاي عةيٝةةة  ابشةػةة١ بةةةعيُو َةةٔ       عةةة

 تةةد و ابزُٗةةٛ   ت تةةبني  وٟ َعةةين    ا٫ايُةةةع٢ ٕ ٚسةةة٥ٌ اييٛاػةةٌ  حٛيةة٘، ٚ

ى اية ٟ ٜ٪نةد   2017ا٭َر، ، ٖٚٛ َة ٜكدّ لميًٝ ة َنةٜر(ا لمة اطة   يٝ٘ بحةث م ةؿةٌ،   

يٝشةةة  ٚسةة١ًٝ يًيعةةبو ٚايي ةعةةٌ ٚاييٛاػةةةٌ     ا٫ايُةةةع٢ طةةبهة  اييٛاػةةٌ   وٕ 

ٟ بةةٌ بسظةةد     كةةا، حٝةةث تكةةّٛ ٖةة ٙ     ؿةةنا، ايعةةةّ ٚتهةةٜٛٔ بصُٛعةةة     ايةةرو

ٚا٫ايُةعٝةة١، عًةة٢ اةْةةر  خةةر ايشٝةسةة١ٝ  هُةة١ا٭ْاعُٛعةةة  بةيـةةنا عًةة٢ 

% َةةٔ  ًةة١ عٝٓةة١ ايبحةةث وْٗةةِ ٫ ٜٗيُةةٕٛ ايةبعةة١ ايكـةةةٜة       22.6و ةةةلم ْشةةب١  

 ايعة١َ ع  طبهة  اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢.

 مجالات العىن التطوعي "إُ وددت" داخن المجتىع المحمى 
 ى م*ٜبين بصة٫  سًٛى اييطٛم  ٕ ٚاد  لماخٌ اعيُو ا ٢ً  :ى6ادٍٚ م

 اييهرا  بصة٫  ايعٌُ اييطٛعٞ ّ
 ٪ايٓشب١ 

 55.8 121 اعة٫  ايظرع١ٝ 1

 70.9 154 ايرعة١ٜ ا٫ايُةع١ٝ بصة٫  2

 53.3 114 و١ٜابش اعة٫  3

 29.9 65 يٛع١ٜٛاي اعة٫  4

 17.1 37 ثكة ١ٝايع١ًُٝ ٚاي اعة٫  5

 11.1 24 يع١ًُٝٝاييد ٜب١ٝ ٚاي اعة٫  6

 100.00 217 اٱ ةيٞ
ى*م

  َهة١ْٝ اخيٝة  ونثر َٔ بدٌٜ 

وٕ بصةٍ ايرعةٜة١ ا٫ايُةعٝة١ َةٔ ونثةر اعةة٫        ى٬ٜ6حا َٔ ابزدٍٚ م

%، بُٝٓةةة احيًةة   70.9اْيظةةة (ا في اعيُةةو ا ًةة٢ ا ةةٝا بعٝٓةة١ ايبحةةث بٓشةةب١     

%، ٚتة ت٢ في المرتبة١ ايثةيثة١ بصةةٍ     58.8اعة٫  ايظرع١ٝ المرتب١ ايثة١ْٝ بٓشب١ 

ثةةةر %، ٚتعيةةة  اعةةةة٫  ايث٬ثةةة١ ا٭ٚت ٖةةةٞ ا٭ن53.3ايعُةةةٌ ابشةةةوٟ بٓشةةةب١ 

اْيظة (ا في اعيُو ا ًٞ، بُٝٓة ت ت٢ اعةة٫  اييٛعٜٛة١، ثةِ اعةة٫  ايعًُٝة١      
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ٚايثكة ٝةة١، ٚوخةةو(ا اعةةة٫  اييد ٜبٝةة١ ٚاييعًُٝٝةة١ في المرتبةة١ ا٭خةةو٠ بٓشةةر      

% عًةة٢ تةةٛات اعةةة٫  ايث٬ثةة١ ا٭خةةو٠، ٖٚةةٛ َةةة ٜيشةةل َةةو         %11.1، %17.1، 29.9ٚ

، ٚترسةةةٝن ثكة ةةة١ ايعُةةةٌ اييطةةةٛعٞ بةةةين   طبٝعةةة١ المًُهةةة١ ايعربٝةةة١ ايشةةةعٛلم١ٜ 

  تن ٌ اةْبة َُٗة َٔ اٛاْةر تطةٜٛر المًُهة١،    ، حٝث 2030المٛاطٓين ٚ ل  ١ٜ٩ 

ٍ ٖٚٛ اةْر ايعُةٌ اييطةٛعٞ حٝةث تطُةح ايشةعٛلم١ٜ َةٔ          ت 2030 ٩ٜيٗةة   خة٬

ٌ  بصةةةٍ تطةٜٛر  ٕ  ى11م َةةٔ الميطةٛعين  عةةدلم ٚ  ةو  اييطةةٛعٞ، ايعُة  وي ةة  ت ًَٝةةٛ

دٚ  ايعٌُ اييطٛعٞ في بذكٝل بع  ب ، ٚقد وٖيُ 2030ّ َيطٛم قبٌ ْٗة١ٜ عة

ٔ  ٗة ، ٚوٖةةدا   ى17متـةةُين ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ ؿةةُٔ وٖةةدا ٗة المشةةيكب١ًٝ َةةٔ ؿةةُ

ايةةة  عر ةةة  ب ٖةةةداف اييُٓٝةةة١ المشةةةيدا١َ َٚٓٗةةةة ايكـةةةة٤ عًةةة٢ اي كةةةر،    ، ٖةةةد ة

ٚايكـةةةةة٤ عًةةةة٢ ابزةةةةٛم، ٚتةةةةٛ و حٝةةةةة٠ نر ةةةة١، ات اوةةةةدف ابشةةةةةؾ بعكةةةةد   

 تًو ا٭ٖدافٌ ٚابشة   ييحكٝل ايظرانة  َو ايداخ

ى وٕ 2009ٚن يو َة ات ك   ٝة٘ ْيةة٥و ايبحةث ايرآٖة١ َةو بحةث مايشةًطةٕ،        

ٖٓةى ابدةٖة   بػةب١ٝ بين ايطًبة١ بعةٛ ايعُةٌ اييطةٛعٞ، خؼٛػ(ةة في بصةةٍ       

َشةةةعد٠ ٚ عةٜةة١ اي كةةرا٤ ٚا يةةةاين، ًٜٚٝٗةةة مٜةةة ٠ المرؿةة٢، ثةةِ المظةةة ن١ في  

اٱْشةةةة١ْٝ، ٚ عةٜةةة١ المعةةةٛقين، ٚابس ةةةةظ عًةةة٢ ايب٦ٝةةة١، ٚنةْةةة  وقةةةٌ      ١اٱ ةثةةة

اعة٫  َظة ن١ ٚ  ب١ َٔ ايظبةلج في المظة ن١ بةيةد ةم المةدْٞ، ٚتكةدِٜ ٜةد     

 ، ٚ عة١ٜ ايط ٛي١.   ١ايعٕٛ يًٓٛالمٟ ايرٜةؿٝ

 وٍاقشتّا.: الٍتائج المتعمكة بالتساؤه الأوه وثاٌيًا 

 يد٣ ع١ٓٝ ايبحةث؟  المٛاط١ٓ ايرق١ُٝا٭ٍٚ ع٢ً: ر َة َشي٣ٛ  يشة٩ٍٜٓؽ اي

تم حشةةةةلج اييهةةةرا ا  ٚايٓشةةةر الم٦ٜٛةةة١ ٚالميٛسةةةطة  ابسشةةةةب١ٝ ٚا٫بعرا ةةةة    ، 

 المعٝة ١ٜ ٚاينتٝر يًُيٛسا ابسشةبٞ ٚابزدٍٚ اييةيٞ ٜٛؿح تًو ايٓية٥و:

 ع١ٓٝ ايبحثيد٣  ايرق١ُٝ َشي٣ٛ المٛاط١ٜٓبين : ى 7ادٍٚ م

ّ 

 ا ةٚ 

   

الميٛسا 

 ابسشةبٞ

ا٫بعراف 

 المعٝة ٟ

 اينتٝر

لم ا١ 

 المٛا ك١

    المٗة ا  ٚالمعة ف ايرق١ُٝ 

 

يةةد٣ ايكةةد ٠ عًةة٢  ْظةةة٤ برٜةةد طمؼةةٞ ٚحشةةةبة  عًةة٢    1

 َٛاقو اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢.  

 َيٛسط١ 8 0.83 3.40

وَيًةةو َٗةةة ٠ اييعةَةةٌ َةةو اييطبٝكةةة  ايرقُٝةة١ َثةةةةٍ        2

 ماي ٝص بٛى، ٚٚاتص  لج، ٚتًٝلراّى.

 عةي١ٝ 5 0.89 3.65

وسيطٝو حمة١ٜ حشةبةتٞ ايظمؼ١ٝ ٭اٗزتٞ ايرقُٝة١   3

 ماوةتف ابزٛاٍ، ٚاي٬لج تٛلج، ٚاييةبً ... الخى.

 عةي١ٝ 1 0.83 3.86

 عةي١ٝ 2 0.81 3.81 قبٌ  يحٗة. اٱيهنْٚٞو حؽ بةسيُرا  َر كة  اي ٜد  4

وَيًو المٗة ا  اي٬م١َ يـبا  عدالما  ابشؼٛػ١ٝ ع٢ً  5

 ا٫ْنْ .طبه١ 

 عةي١ٝ 6 0.80 3.62

وعرف بطةطر ايهظةف عةٔ اوٜٛة١ ايرقُٝة١ عًة٢ طةبه١        6

 ا٫ْنْ .

 عةي١ٝ 3 0.85 3.76

يةةد٣ َعر ةة١ بخطةةٛا  اسةةةيمداّ بةةراَو ابسُةٜةة١ َةةةٔ       7

 اييلشص ع٢ً طبه١ ا٫ْنْ .

 َيٛسط١ 10 0.62 2.14

َعةةةر   اٝةةةد٠ بطةةةرم اييعةَةةةٌ ايةةةٛاعٞ َةةةو ا٭اٗةةةز٠      8

 ايرق١ُٝ.

 عةي١ٝ 4 0.87 3.71

ّ اييظنٌٝ في ا٭اٗز٠  9 ٟ َعر ١ بخطٛا  بذدٜث ْهة  َيٛسط١ 9 0.73 2.19عٓد
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 ايرق١ُٝ ماوةتف ابزٛاٍ، ٚاي٬لج تٛلج، ٚاييةبً ... الخى.

وْة ع٢ً لم ا١ٜ اة ٜش٢ُ اييُٓر ايشٝ ا٢ْ ٚطرم ايٛقة١ٜ  10

.َ٘ٓ 

 َيٛسط١ 7 0.78 3.42

 َيٛسط١  0.80 2.60 الميٛسا ايعةّ يًبٴعد

     ا٫بدةٖة  حٍٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ

ّ براَو ايكرػ١ٓ ٚاي بصٝة  ابشبٝث١. 11  عةي١ٝ 4 0.89 3.65 وبذةط٢ اسيمدا

وبدٓر  ةيح ايرسةة٥ٌ بصٗٛية١ المؼةد  المٛاةٛلم٠ بةي ٜةد        12

 .اٱيهنْٚٞ

 عةي١ٝ 1 0.81 3.85

وحةةرؾ عًةة٢ ا٫ييةةزاّ بةةالمالج ابسةةٛا  عٓةةد اييعةَةةٌ َةةو         13

 ايرق١ُٝ. اييطبٝكة 

 عةي١ٝ 2 0.83 3.71

ِ بةلمبةلم٨ بة٭خ٬ق١ٝ، ٚايشًٛى ابسشٔ عٓد اسيمداّ  14 وٖي

 اييطبٝكة  ايرق١ُٝ.

 َيٛسط١ 5 0.78 2.56

وييزّ بشٝةسة  ا٫سيمداّ المكبٍٛ نُة تكدّ َٔ المٛاقةو   15

 ايرق١ُٝ.

 عةي١ٝ 3 0.85 3.70

 َيٛسط١ 6 0.62 2.14 ٫ وٌَٝ  ت اسيمداّ اي اَو اينو َرخؼ١. 16

 َيٛسط١  0.79 3.26 الميٛسا ايعةّ يًبٴعد

     ا٫حناّ ايرقُٞ

 عةي١ٝ 5 0.87 3.78 اسيمداّ اييهٓٛيٛاٝة ٚا٫ْنْ  في ت١ُٝٓ َٗة تٞ. 17

 عةي١ٝ 4 0.83 3.81  ابدٓر ايدخٍٛ ع٢ً المٛاقو اينو وخ٬ق١ٝ. 18

ٌ ْظرٖة ع٢ً المٛاقو  19 ٞ قب وحرؾ ع٢ً ايي ند َٔ َعًَٛةت

 .اٱيهن١ْٝٚ

 َيٛسط١ 9 0.88 3.19

 عةي١ٝ 2 0.83 3.87 وحنّ لما٥ُة اٯ ا٤ ا٭خر٣، ٚوتكبٌ ا٫خي٬ف. 20

ِ و١ُٖٝ ا٫ييزاّ اعةٜو اييعةٌَ َو طبه١ ا٫ْنْ . 21  عةي١ٝ 6 0.85 3.75 وعً

 عةي١ٝ 3 0.81 3.85 اٯخرٜٔ.وحرؾ ع٢ً عدّ اخنام حشةبة   22

احةناّ حكةٛم ايٓظةر ٚايية يٝف يًُعًَٛةة  عًة٢ طةةبهة         23

 .اٱيهنْٚٞاييٛاػٌ 

 َيٛسط١ 10 0.65 3.00

 َيٛسط١ 8 0.84 3.21 .اٱيهن١ْٝٚوْة ع٢ً عًِ بةيعكٛبة  ابشةػ١ بةبزرا٥ِ  24

وحةةةةنّ خؼٛػةةةة١ٝ اٯخةةةةرٜٔ، ٚعةةةةدّ اقيحةةةةةّ عةةةةةلمِٗ     25

 ا٫ ناؿٞ.

 عةي١ٝ 1 0.87 3.89

وبذةطةة٢ اييٛاػةةٌ َةةو المةةيط ًين عةة  ٚسةةة٥ٌ اييٛاػةةٌ      26

 ا٫ايُةع٢.

 َيٛسط١ 7 0.83 3.26

 َيٛسط١  0.82 3.56 الميٛسا ايعةّ يًبٴعد

     ابسُة١ٜ ايرق١ُٝ                                                                           

 عةي١ٝ 4 0.81 3.85 ايظة٥عة  اي  تـر بةٯخرٜٔ.وحرؾ ع٢ً عدّ ْظر  27

وْة ع٢ً لم ا١ٜ نة١ًَ بةبسكٛم ٚايٛاابة  عٓد اسيمداّ  28

 طبه١ ا٫ْنْ .

 عةي١ٝ 6 0.85 3.81

يد٣ َشةح١ َٔ حر١ٜ ايروٟ ٚعر  و هة ٟ َٔ خ٬ٍ  29

 طبه١ ا٫ْنْ .

 عةي١ٝ 8 0.90 3.77

ٚعةة   وبذُةةٌ َشةة٦ٛي١ٝ سةةًٛنٞ لماخةةٌ َٛاقةةو اييٛاػةةٌ 30

 طبه١ ا٫ْنْ .

 عةي١ٝ 7 0.91 3.79

 عةي١ٝ 1 0.91 3.93 اسيمدّ نًُة  َرٚ  ػعر اييٓب٪ بٗة. 31

٫ وقبةةٌ  ؿةةة ١ وٟ طةةمؽ في َٛاقةةو اييٛاػةةٌ  ٫ بعةةد       32

 ايي نٝد َٔ ٖٜٛي٘.

 عةي١ٝ 5 0.85 3.82

وحةةةرؾ لما٥ُةةةة عًةةة٢ عةةةدّ َظةةةة ن١ اٯخةةةرٜٔ بٝةْةةةةتٞ  33

 ايظمؼ١ٝ.

 عةي١ٝ 2 0.78 3.89

ٔ ايكرػ١ٓ ٚاي وٚسة 34 ّ براَو ق١ٜٛ يًحُة١ٜ َ  عةي١ٝ 3 0.83 3.88 . اسيمد

ابدٓةةر ابزًةةٛض ي ةةنا  طًٜٛةة١ في اسةةيمداّ ا٭اٗةةز٠       35

 ايرق١ُٝ يًح ةظ ع٢ً ايؼح١ ٚايٛق .

 َيٛسط١ 10 0.88 3.19

و اعةة٢ طةةرٚ  اٱؿةةة٠٤ ابزٝةةد٠ عٓةةد اسةةيمداّ طةطةةة       36

 ا٭اٗز٠ ايرق١ُٝ.

 َيٛسط١ 9 0.84 3.25

 َيٛسط١ 12 0.83 3.00 وْة ع٢ً لم ا١ٜ نة١ًَ امةطر اييهٓٛيٛاٝة ايرق١ُٝ. 37

ّ ا٭اٗز٠ ايرق١ُٝ. 38 ّ طةطة  ابسُة١ٜ عٓد اسيمدا  َيٛسط١ 14 0.73 2.17 اسيمد

ٌ َو ا٭ْنْ . 39  َيٛسط١ 11 0.86 3.11 وحرؾ ع٢ً اتبةم قٛاعد ايش١َ٬ في اييعةَ

40  ّ ٔ يًيهٓٛيٛاٝة.اسع٢ يٓظر ثكة ١ ا٫سيمدا ٞ اٯَ  َيٛسط١ 13 0.78 2.56 ايؼح

 َيٛسط١  0.84 3.43 الميٛسا ايعةّ يًبٴعد

 َيٛسط١  0.81 3.21 الميٛسا ايعةّ يًُكٝةض
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وَة  ُٝة ٜيعًل اشي٣ٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ يد٣ ع١ٓٝ ايبحث ٚاية  نظة     

عٝٓة١  يةد٣  يًُٛاطٓة١ ايرقُٝة١   وٕ الميٛسةا ايعةةّ   ى 7عٓٗة ْيةة٥و ابزةدٍٚ  قةِ م   

ٖٚٛ َة ٜظو  ت ولما٤ عةّ َيٛسةا يعٝٓة١    0.81، بةبعراف َعٝة ٟ 3.21ٛايبحث ٖ

ايبحةةث لمُة سةة١ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١، ٚبظةةهٌ ونثةةر ت ؼةةًٝ ة  عٓةةد قةةرا٠٤ ْيةةة٥و    

َشةةةي٣ٛ ولما٤ المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ ٚ ةةةل ا٭بعةةةةلم ابشةػةةة١ بٗةةةة بظةةةد وْةةة٘ بةيٓشةةةب١ 

وة ا  َيٛسةا عةةّ      ػةد   يًُٗة ا  ٚالمعة ف ابشةػ١ بةلمٛاط١ٓ ايرقُٝة١ اية  

، ٚبظةد وٕ بصُٛعة١ َةٔ    0.80، بةبعراف َعٝةة ٟ  2.60ٛع١ٓٝ ايبحث ٖيد٣ ايبٴعد 

ايشةةًٛنٝة  ايةة  نةةةٕ وةةة ايٓشةةب١ ا٭عًةة٢ في ٖةة ا ايبٴعةةد َةةٔ حٝةةث َةةة نيًهةة٘   

ع١ٓٝ ايبحث َٔ َٗة ا  َٚعة ف  قُٝة١ َٚٓٗةة; حمةٜة١ ابسشةةبة  ايظمؼة١ٝ      

قبةةٌ  يحٗةةة، َٚعر ةة١  اٱيهنْٚةةٜٞةةد ٭اٗةةز٠ ايرقُٝةة١، ٚ حةةؽ َر كةةة  اي 

بطةةةطر ايهظةةف عةةٔ اوٜٛةة١ ايرقُٝةة١ عًةة٢ طةةبه١ ا٫ْنْةة ، َٚعر ةة١ طةةرم         

اييعةٌَ ايٛاعٞ َو ا٭اٗز٠ ايرقُٝة١، ٚاَةي٬ى َٗةة ٠ اييعةَةٌ َةو اييطبٝكةة        

ايرق١ُٝ، بُٝٓة طهٌ ا٭لما٤ الميٛسا َٔ َٗة ا  َٚعةة ف  قُٝة١ يعٝٓة١ ايبحةث     

١ يـبا  عدالما  ابشؼٛػ١ٝ عًة٢ طةبه١ ا٫ْنْة ،    في اَي٬ى المٗة ا  اي٬مَ

ٚايد ا١ٜ اة ٜش٢ُ اييُٓر ايشٝ ا٢ْ ٚطرم ايٛقةٜة١ َٓة٘، ٚايكةد ٠ عًة٢  ْظةة٤      

برٜةةد طمؼةةٞ ٚحشةةةبة  عًةة٢ َٛاقةةو اييٛاػةةٌ ا٫ايُةةةع٢، ٚنةة يو َعر ةة١    

بخطةةةٛا  بذةةةدٜث ْهةةةةّ اييظةةةنٌٝ في ا٭اٗةةةز٠ ايرقُٝةةة١، َٚعر ةةة١ خطةةةٛا        

اييلشص ع٢ً طبه١ ا٫ْنْة ، ٖٚٓةة تة م وُٖٝة١      اسيمداّ براَو ابسُة١ٜ َٔ

ايٓيٝلةة١ في وْٗةةة و ؼةةح  عةةٔ اَةةي٬ى عٝٓةة١ ايبحةةث بصُٛعةة١ َةةٔ المٗةةة ا          

ٚالمعةةة ف ايرقُٝةة١ ايةة  تعٝةةِٓٗ في سةةبٌٝ ايي ةعةةٌ َةةو طةةبهة  ا٭ْنْةة ، حٝةةث   

المٗة ا  ايرق١ُٝ يًيعةٌَ َو بصُٛع١ نةبو٠ َةٔ    نهٔ ايطًب١ َٔ اسيمداّ

َةةٔ اسةةيمداّ ايطًبةة١ ٜةةيُهٔ  به ةةة٠٤ ٚ ةعًٝةة١، ٚيهةة٢  قُٝةة١اييهٓٛيٛاٝةةة  اير

تهٓٛيٛاٝةةةة المعًَٛةةةة  ٚا٫تؼةةةةة٫  ييحكٝةةةل ا٭ٖةةةةداف في حٝةتةةة٘ ايظمؼةةةة١ٝ     

 .ٚالم١ٝٓٗ

ٚ ُٝةة بؽةؽ بضةٛ  ا٫بدةٖةة  حةةٍٛ المٛاطٓة١ ايرقُٝة١  كةد سةلً  عٝٓةة١         

َ(ةةة َيٛسةةط ة عًةة٢ ٖةة ا ايبٴعةةد، ايٛسةةا    ، بةةةبعراف َعٝةةة ٟ 3.26ايبحةةث ولما٤(ا عة

وطة   ا٭لما٤ا  ا٭ع٢ً في ٖ ا ايبٴعد في بدٓر  يح ايرسة٥ٌ بصٗٛية١   ث، ح0.79ٝ

، ٚابسرؾ عًة٢ ا٫ييةزاّ بةالمالج ابسةٛا  عٓةد      اٱيهنْٚٞالمؼد  المٛاٛلم٠ بةي ٜد 

بشٝةسةة  ا٫سةيمداّ المكبةٍٛ نُةة      ّاييعةٌَ َو اييطبٝكة  ايرقُٝة١، ٚا٫ييةزا  

تكةةدّ َةةٔ المٛاقةةو ايرقُٝةة١، ٚبذةطةة٢ اسةةيمداّ بةةراَو ايكرػةة١ٓ ٚاي بصٝةةة    

ابشبٝثةةة١، في حةةةين طةةةهٌ ا٭لما٤ الميٛسةةةا عًةةة٢ ٖةةة ا ايبٴعةةةد في ا٫ٖيُةةةةّ بةلمبةةةةلم٨ 

بة٭خ٬ق١ٝ، ٚايشًٛى ابسشةٔ عٓةد اسةيمداّ اييطبٝكةة  ايرقُٝة١، ٚعةدّ المٝةٌ        

 َرخؼ١،  ٚايٓيٝل١ ايشةبك١ تظو  ت اسيٝعةلج ع١ٓٝ ٫سيمداّ اي اَو اينو
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ايبحةةث يةةٮلمٚا  المٓٛطةة١ بٗةةة في اييعةَةةٌ َةةو ايرقُٓةة١، َٚةةة ٜيبعةة٘ َةةٔ اٖيُةةةّ        

بةيهظف عٔ اييٓةقـةة  عًة٢ َشةي٣ٛ ايثكة ة١ ٚايعةةلما  ٚاييكةيٝةد.  هُةة ٜظةو         

ى  ت ؿرٚ ٠ احناّ ابشؼٛػٝة  اي  نٝز نةٌ بصيُةو عةٔ    2023مايزٖوٟ، 

، ٚنةةةة يو اسةةةةيٝعةلج ٚا٫حةةةةناّ ثكة ةةةة١ اٯخةةةةر، ٚؿةةةةرٚ ٠ بذؼةةةةين      اٯخةةةةر

المشيمدَين لم ّٗٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ بةيظرٚ  ٚايٛاابة  اي  تٓةسر ابزُٝةو  

ٚايظةةرٚ  ا ةةدلم٠ يؼةةٓةع١ ا يةة٣ٛ في ظةةٌ عةةدّ بدةٖةةٌ ايكةةِٝ اعيُعٝةة١ وٚ  

 بدةٚمٖة.

ًنةو وطةة    ٚبظ ٕ ايٓية٥و ابشةػ١ احٛ  ا٫حناّ ايرقُٞ سٛا٤ يًٓ ص وٚ ي

، ٚايةة ٟ طةةهٌ 0.82، بةةةبعراف َعٝةةة ٟ 3.56الميٛسةةا ايعةةةّ يًبٴعةةد عًةة٢ َيٛسةةا 

 ٝةةة٘ ا٭لما٤ ا٭عًةةة٢ ٚ ةةةل َةةةة سةةةلًي٘ عٝٓةةة١ ايٓيةةةة٥و عًةةة٢ بٓةةةٛلم ٖةةة ا ايبٴعةةةد َةةةٔ   

َيٛسةةةطة  ٚابعرا ةةةة  َعٝة ٜةةة١ في وٕ احةةةناّ خؼٛػةةة١ٝ اٯخةةةرٜٔ، ٚعةةةدّ      

بٌ ا٫خةي٬ف، ٚابسةرؾ   اقيحةّ عةلمِٗ ا٫ ناؿٞ، ٚاحناّ اٯ ا٤ ا٭خر٣، ٚتك

ع٢ً عدّ اخنام حشةبة  اٯخرٜٔ، ٚن يو بدٓر ايدخٍٛ عًة٢ المٛاقةو اينةو    

(ـة اسيمداّ اييهٓٛيٛاٝة ٚا٫ْنْ  في ت١ُٝٓ المٗة ا ، َٚة ا ؼح   وخ٬ق١ٝ، وٜ

عٓ٘ ع١ٓٝ ايبحث َٔ عًِ و١ُٖٝ ا٫ييزاّ اعةٜو اييعةٌَ َةو طةبه١ ا٫ْنْة ،    

ٓةةٛلم ا٭لما٤ الميٛسةةا عًةة٢ ٖةة ا ايبٴعةةد في بذةطةة٢      ٚعًةة٢ ابزةْةةر اٯخةةر طةةهً  ب   

اييٛاػةةٌ َةةو المةةيط ًين عةة  ٚسةةة٥ٌ اييٛاػةةٌ ا٫ايُةةةع٢، ٚعًةةِ عٝٓةة١ ايبحةةث  

، ٚابسةةةةرؾ عًةةةة٢ ايي نةةةةد َةةةةٔ اٱيهنْٚٝةةةة١بةيعكٛبةةةةة  ابشةػةةةة١ بةةةةةبزرا٥ِ 

، ٚاحةناّ حكةٛم ايٓظةر ٚايية يٝف     اٱيهن١ْٝٚالمعًَٛة  قبٌ ْظرٖة ع٢ً المٛاقو 

  .اٱيهنْٚٞطبهة  اييٛاػٌ يًُعًَٛة  ع٢ً 

ٖٚٓة ْظو  ت وٕ ولما٤ ع١ٓٝ ايبحث ٜيشِ ب ِٗ ٬ََح ٖ ا ايبٴعد َةٔ احةناّ   

خؼٛػ١ٝ اٯخرٜٔ، ٚعدّ اقيحةّ عةةلمِٗ ا٫ ناؿةٞ، ٚاحةناّ اٯ ا٤ ا٭خةر٣،     

ٚتكبةةٌ ا٫خةةي٬ف، ٚابسةةرؾ عًةة٢ عةةدّ اخةةنام حشةةةبة  اٯخةةرٜٔ، ٚنةة يو      

وخ٬قٝةة١، ٚتي ةةل ٖةة ٙ ايٓيٝلةة١ َةةو ْيةةة٥و     بدٓةةر ايةةدخٍٛ عًةة٢ المٛاقةةو اينةةو    

ى اي  وطة    ت وٕ اي رلم اي ٣ ٜشيمدّ المٛاطٓة١  Akcil&Bastas,2021بحثم

ايرق١ُٝ يدٜ٘ َعر ١ بهٝ ١ٝ اسيمداّ اييهٓٛيٛاٝةة ٚا٭اٗةز٠ ايرقُٝة١ بدقة١،     

ٜٚهٗةةر ا٫حةةناّ يًكٛاعةةد ا٭خ٬قٝةة١ ٚابسكةةٛم اي رلمٜةة١ في المٓؼةة١ ايرقُٝةة١،     

٘ َةةٔ اسةةيمداّ ا٭اٗةةز٠ ايرقُٝةة١ ب َةةةٕ ٜؼةةةحر ًيةةو       ٚنةة يو َةةة ٜكةةّٛ بةة   

-Pangrazio&Seftonايظةةةةةةةةعٛ  بةلمشةةةةةةةة٦ٛي١ٝ، ٚنةةةةةةةة يو ْيةةةةةةةةة٥و بحةةةةةةةةث م    

Green,2021        ى اي  نظة   عةٔ نٝةز المٛاطٓة١ ايرقُٝة١ نُُة سة١  ةعٝة١

َكةبةةٌ ايطةةةبو اي ةةرلمٟ يًحكةةٛم ايرقُٝةة١ ٚبضةةٛ ا٭َٝةة١ ايرقُٝةة١، ٚبذكٝةةل        

 ػٌٝ في المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ.ا٫ْيُة٤ ا٫ايُةع٢ اي ٣ ٖٛ عٓؼر و
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ٚبخؼٛؾ بضةٛ  ابسُةٜة١ ايرقُٝة١، ٚاية ٟ طةهٌ ولما٤(ا َيٛسةط ة ايٛسةا        

، حٝث سلً  عٝٓة١ ايبحةث ا٭لما٤ ا٭عًة٢ عًة٢ ٖة ا      0.81، ٚابعراف َعٝة ٟ 3.43

ايبٴعةةةد َةةةٔ خةةة٬ٍ بصُٛعةةة١ َةةةٔ ايشةةةًٛنٝة  ايةةة  تعةةة  عةةةٔ ابسةةةرؾ عًةةة٢   

اييٓبةة٪ بٗةةة، ٚابسةةرؾ  ابسُةٜةة١ ايرقُٝةة١ َٓٗةةة اسةةيمداّ نًُةةة  َةةرٚ  ػةةعر 

لما٥ُةةة عًةة٢ عةةدّ َظةةة ن١ اٯخةةرٜٔ بٝةْةةةتٞ ايظمؼةة١ٝ، ٚنةة يو اسةةيمدّ        

، َٚة تهٗرٙ ع١ٓٝ ايبحةث َةٔ    براَو ق١ٜٛ يًحُة١ٜ َٔ ايكرػ١ٓ ٚاي وٚسة

حرؾ ع٢ً عدّ ْظةر ايظةة٥عة  اية  تـةر بةةٯخرٜٔ، ٚعةدّ قبةٍٛ  ؿةة ١ وٟ         

 ٚ ايد اٜةةة١ ايهةًَةةة١ طةةةمؽ في َٛاقةةةو اييٛاػةةةٌ  ٫ بعةةةد ايي نٝةةةد َةةةٔ ٖٜٛيةةة٘، 

بةبسكٛم ٚايٛاابة  عٓد اسيمداّ طبه١ ا٫ْنْ ، َٚة ع   عٓ٘ ع١ٓٝ ايبحةث  

َٔ بذٌُ َش٦ٛي١ٝ سًٛنٝةتِٗ لماخٌ َٛاقةو اييٛاػةٌ ٚعة  طةبه١ ا٫ْنْة ،      

َٚة وقرت٘ ايع١ٓٝ َٔ ٚاٛلم َشةح١ َٔ حر١ٜ ايروٟ يدٜٗة ٚعر  و هة ٖة َةٔ  

لميٛسا يع١ٓٝ ايبحث ع٢ً بٓةٛلم ٖة ا   خ٬ٍ طبه١ ا٫ْنْ ، في حين طهٌ ا٭لما٤ ا

ايبٴعد َٔ خ٬ٍ بدٓر ابزًٛض ي ةنا  طًٜٛة١ في اسةيمداّ ا٭اٗةز٠ ايرقُٝة١      

يًح ةظ ع٢ً ايؼح١ ٚايٛق ، ٚابسرؾ ع٢ً اتبةم قٛاعةد ايشة١َ٬ في اييعةَةٌ    

َو ا٭ْنْ ، ٚايد ا١ٜ ايهةًَة١ امةةطر اييهٓٛيٛاٝةة ايرقُٝة١، ٚايشةعٞ يٓظةر       

ةٜة١ عٓةد   ٞ اٯَٔ يًيهٓٛيٛاٝة، ٚاسيمدّ طةطة  ابسُثكة ١ ا٫سيمداّ ايؼح

  اسيمداّ ا٭اٗز٠ ايرق١ُٝ.

ع١ٓٝ ايبحث يد ا١ َرت ع١ َٔ ممة س١ ٚتظو ايٓية٥و في ٖ ا ايشٝةم عٔ 

َةةةٔ ًيةةةو  ٜ٘يـةةةُٓاةةةة  ػةةةٍٛ ايرقُٝةةة١ ا٭ٚ ٠اٗةةةزا٭ُعًَٛةةةة  ٚيًبسُةٜةةة١ ا

ٚات كةةة  ٖةةة ٙ اٍ، َةةةٛٚا٭ؼةةةٛ  ايً ةةةة  ٚالمشةةةةبة  ٚابسعًَٛةةةة  ايظمؼةةة١ٝ ٚالم

اية  وطةة    ت    ىErdogan&Tonga,2020ايٓيٝلة١ َةو قدَية٘ ْيةة٥و بحةث م     

وٕ ابدةٖة  ايطًب١ بعٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٚاييهٓٛيٛاٝة نةْ  ابػةبٝة١، ٚثمة١   

ا تبة  َٛار بين َعر ١ المٗة ا  اييهٓٛيٛا١ٝ، ٚسًٛنٝة  المٛاط١ٓ َٚٓٗة َة 

اٗز٠ ايرق١ُٝ ابشةػ١ بِٗ عٓةد  ٜكّٛ ب٘ ايطًب١ َٔ  ارا٤ا  حمة١ٜ ًات١ٝ يٮ

 ,.Aldosari,et al)اييعةٌَ َةو طةبهة  ا٭ْنْة ، ٚنة يو ا٫ت ةةم َةو بحةث م       

ٍٍ َٔ ايه ةة٠٤ اي اتٝة١ يًيعةَةٌ َةو ا٫ْنْة        2020 اي  نظ   عٔ َشي٣ٛ عة

 ٚنٝ ١ٝ ابسُة١ٜ اي ات١ٝ َٔ اولُة  اي وٚس١ٝ، ٚاييعةٌَ به ة٠٤ َعٗة.

 وٍاقشتّا.و جاٌيبالتساؤه ال: الٍتائج المتعمكة ثالجًا 

   يةد٣ عٝٓة١ ايبحةث؟   ايعٌُ اييطٛعٞ ع٢ً: ر َة َشي٣ٛ  ثة٢ْاي يشة٩ٍٜٓؽ اي

تم حشةةةةلج اييهةةةرا ا  ٚايٓشةةةر الم٦ٜٛةةة١ ٚالميٛسةةةطة  ابسشةةةةب١ٝ ٚا٫بعرا ةةةة        

 المعٝة ١ٜ ٚاينتٝر يًُيٛسا ابسشةبٞ ٚابزدٍٚ اييةيٞ ٜٛؿح تًو ايٓية٥و:

تم حشةةةةلج  اييطةةةٛعٞ يةةةد٣ عٝٓةةة١ ايبحةةةث،ايعُةةةٌ ٚيًيعةةةرف عًةةة٢ َشةةةي٣ٛ  

الميٛسةةةةطة  ابسشةةةةةب١ٝ ٚا٫بعرا ةةةةة  المعٝة ٜةةةة١  ٚاييهةةةةرا ا  ٚايٓشةةةةر الم٦ٜٛةةةة١ 

 ٜٛؿح تًو ايٓية٥و: ى8 قِ م ٚاينتٝر يًُيٛسا ابسشةبٞ ٚابزدٍٚ اييةيٞ
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 ايبحث يد٣ ع١َٓٝشي٣ٛ ايعٌُ اييطٛعٞ ٜبين  : ى8ادٍٚ م

 ا ةٚ  ّ

الميٛسا 

 ابسشةبٞ

ا٫بعراف 

 المعٝة ٟ

 اينتٝر

لم ا١ 

 المٛا ك١

     وٖداف سًٛى اييطٛم

 َيٛسط١ 7 0.73 2.19 تعزٜز اير ب١ في خد١َ اعيُو 1

 عةي١ٝ 5 0.84 3.71 تظلٝو اييهة ٌ ا٫ايُةعٞ 2

 عةي١ٝ 1 0.89 3.89 بةي ا  ايثك١ ت١ُٝٓ 3

 عةي١ٝ 4 0.82 3.78 تك١ٜٛ َظةعر ا٫ْيُة٤ ٚاي٤٫ٛ ايٛطني ٚايدٜني  4

 َيٛسط١ 6 0.86 3.11 ظة ن١ في تٛ و احيٝةاة  اعيُوالم 5

 عةي١ٝ 3 0.83 3.83 انيشةلج َٗة ا  ٚخ ا  َيعدلم٠ 6

 عةي١ٝ 2 0.86 3.87 اسيثُة  وٚقة  اي را  بظهٌ  بػةبٞ.  7

 َيٛسط١  0.83 3.48 الميٛسا ايعةّ يًبٴعد

     ٚاقو سًٛى اييطٛم َٔ خ٬ٍ طبهة  اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢ 

8  ٌ ٞ بس ٌ اييطٛع اعيُو ٚبعٖٛة ع   َظه٬ وَة ض ايعُ

 .ا٫ايُةعٞطبهة  اييٛاػٌ 

 عةي١ٝ 3 0.83 3.73

 وُٖٝةة١ سةةًٛى اييطةةٛم   َةةٔ ٚقةة  ييٛؿةةٝح    اةةز٤  وقـةةٞ  9

 يؼ حةتٞ ع٢ً طبهة  اييٛاػٌ. يًُيةبعين

 عةي١ٝ 2 0.86 3.79

 ٗيِاي  ت ا٫ايُةعٞوسع٢ يًُظة ن١ في طبهة  اييٛاػٌ  10

 اييطٛعٞ.بةيعٌُ 

 عةي١ٝ 1 0.84 3.75

ٞ  وْةةةةقع َةةةو   11 ٌ    َيةةةةبعٞ ػةةة حةت  عًةةة٢ طةةةبهة  اييٛاػةةة

 ا٫ايُةع٢ وِٖ المظرٚعة  يًُليُو ا ٢ً.

 َيٛسط١ 8 0.81 3.53

ٟ خ ٠ في  12 ّ يد  نهٓني ا٫ايُةعٞطبهة  اييٛاػٌ اسيمدا

 .ايعٌُ اييطٛعٞ و١ُٖٝ ْظر

 َيٛسط١ 7 0.84 3.57

ّ طبهة   13 ٍ ابزُعٝة  اسيمد ٌ ا٫ايُةع٢ يٓظر وعُة اييٛاػ

 ا٭١ًٖٝ في بصيُعٞ.

 عةي١ٝ 5 0.87 3.70

ٌ ا٫ايُةع٢ تشةعد   14 ٞ ع  طبهة  اييٛاػ ٕ َشةُٖةت وطعر و

 في ت١ُٝٓ بصيُعٞ ا ٢ً.

 عةي١ٝ 4 0.85 3.72

ٔ خ٬ٍ طبهة  هٓني المشة١ُٖ في تطٜٛر   15 اعيُو ونثر َ

 اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢.

 َيٛسط١ 9 0.83 3.46

ع   حـر لمٚ ا  تد ٜب١ٝ يي١ُٝٓ َٗة ا  ايعٌُ اييطٛعٞ 16

 ٚسة٥ٌ ا٫تؼةٍ ا٫ايُةع٢.

 َيٛسط١ 12 0.76 2.91

الم٪سشةةة  ا٫ايُةعٝةة١ ملما  وٜيةةةّ، لما  َشةةٓين،    وطةةة ى في  17

 في بصيُعٞ ا ٢ً. ٚ وٖةى

 َيٛسط١ 10 0.83 3.46

ُ(ة َٔ وسرتٞ يًعٌُ اييطةٛعٞ سةٛا٤   18 عًة٢ َشةي٣ٛ    واد لمع

 ٚسة٥ٌ ا٫تؼةٍ ا٫ايُةع٢ وٚ المشي٣ٛ المٝداْٞ.

 َيٛسط١ 11 0.78 3.32

وتعةٕٚ َو م٥٬َٞ/ م٬َٝتٞ في ابزةَعة١ لمُة سة١ ايعُةٌ     19

سٛا٤ ع٢ً َشي٣ٛ ٚسة٥ٌ ا٫تؼةٍ ا٫ايُةع٢ وٚ  اييطٛعٞ

 المشي٣ٛ المٝداْٞ.

 عةي١ٝ 6 0.76 3.70

 َيٛسط١  0.82 3.55 الميٛسا ايعةّ يًبٴعد

     ا٫ايُةعٞايعٌُ اييطٛعٞ ع  طبهة  اييٛاػٌ  بصة٫ 

 عةي١ٝ 4 0.80 3.80 المظرٚعة  ايي١ُٜٛٓ في اعيُو ا ٢ً.تشًٝا ايـ٤ٛ ع٢ً  20

اييٛعٝةةة١ ب ُٖٝةةة١ سةةةًٛى اييطةةةٛم عةةة  ٚسةةةة٥ٌ ا٫تؼةةةةٍ    21

 ا٫ايُةع٢.

 عةي١ٝ 3 0.79 3.84

سةًٛى   ْظر اي عةيٝةة  ٚا٭حةداا اية  تشةةعد عًة٢ تعزٜةز       22

 اييطٛم في اعيُو.

 عةي١ٝ 1 0.83 3.87

طةةرانة  بةةين َ٪سشةةة  ٚ عٝةةة  لماخةةٌ اعيُةةو تهةةٜٛٔ  23

 ا ٢ً ييطٜٛرٙ ٚتُٓٝي٘.

 َيٛسط١ 6 0.80 2.65

بة٭ هةةة  ابزدٜةةد٠ عةة  طةةبهة      ا٭ًٖٝةة١لمعةةِ ابزُعٝةةة    24

 اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢ يًي١ُٝٓ ٚاييطٜٛر.

 عةي١ٝ 2 0.82 3.86

ٚايةةدٚ ا  اييد ٜبٝةة١ عةة  طةةبهة  اييٛاػةةٌ    عكةةد ايًكةةة٤ا 25

 ا٫ايُةع٢ يٓظر ثكة ١ اييطٛم بين و رالم اعيُو ا ٢ً.

 َيٛسط١ 5 0.83 3.00

 َيٛسط١  0.82 3.50 الميٛسا ايعةّ يًبٴعد

     ينالميطٛع بةيطًب١ػعٛبة  ٚعٛا٥ل ايعٌُ اييطٛعٞ  ُٝة ٜيعًل 

بظةبهة   عدّ ٚاٛلم براَو َٓه١ُ تٓهِ ايعُةٌ اييطةٛعٞ    26

 اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢.

 َيٛسط١ 4 0.75 3.23

ٔ اييٛع١ٝ ب ١ُٖٝ ايعٌُ  27 ٞ ع اييطٛعٞ،  ٝةلج ايدٚ  اٱع٬َ

 ٚسة٥ٌ اٱع٬ّ َو براَو اييطٛم ٚعدّ ت ةعٌ

 عةي١ٝ 2 0.81 3.74

ممةةةة اعًةةةِٗ  اظةةةةنٌ ابسٝةةةة٠ ايَٝٛٝةةة١ ٭ ةةةرالما اْظةةةنةٍ 28

 كـة٤ ٚتةَين حةاةتِٗ ا٭سةس١ٝبٜٓؼر ٕٛ يًي هو 

 عةي١ٝ 1 0.91 3.79

 ٝةلج اييٓظ١٦ ا٭سر١ٜ  ُٝة ٜيعًل بي١ُٝٓ ٚتظلٝو ا٭بٓة٤  29

 ع٢ً َشةعد٠ اٯخر تطٛعة  بد٤ا  َٔ المد س١

 َيٛسط١ 5 0.71 3.11

اييطةةٛم َـةةٝع١ يًٛقةة  ٚابزٗةةد ٚ ةةو  وٕ اعيكةةةلم ايةةبع   30

 َطًٛلج

 عةي١ٝ 3 0.85 3.72

 َيٛسط١  0.81 3.52 الميٛسا ايعةّ يًبٴعد

 عةي١ٝ  0.82 3.51 الميٛسا ايعةّ يًُكٝةض
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ى ابشةةةؾ بعةةر  َشةةي٣ٛ ايعُةةٌ  8َٚةةٔ خةة٬ٍ قةةرا٠٤ ْيةةة٥و ابزةةدٍٚ  قةةِم 

يشةًٛى  وٕ الميٛسا ايعةةّ  اييطٛعٞ يد٣ ع١ٓٝ ايبحث  كد نظ   ايٓية٥و عٔ 

ٖٚٛ َةة ٜظةو    0.82، بةبعراف َعٝة ٟ 3.51ٛع١ٓٝ ايبحث ٖيد٣ ايعٌُ اييطٛعٞ 

 ت ولما٤ عةةةّ َيٛسةةا يعٝٓةة١ ايبحةةث، ٚبةةةيكرا٠٤ ا٭نثةةر ت ؼةةًٝ ة ٭بعةةةلم سةةًٛى  

ايعٌُ اييطٛعٞ ٚ ل ا٭بعةلم ابشةػ١ بٗة بظد وْ٘ بةيٓشب١  ٛ  وٖداف سةًٛى  

، حٝةةث 0.83، بةةةبعراف َعٝةةة ٟ  3.48اييطةةٛم بظةةد ا٭لما٤ ايعةةةّ َيٛسةةا بٓشةةب١   

ايبحةةث عًةة٢ لم اٜةة١ ٚٚعةة٢ ب ٖةةداف سةةًٛى اييطةةٛم، ٚنةةةٕ ا٭لما٤ بظةةد وٕ عٝٓةة١ 

، ٚاسةةيثُة  وٚقةةة  اي ةةرا  بظةةهٌ   بةيةة ا  ايثكةة١ تُٓٝةة١ا٭عًةة٢ في ٖةة ا ايبٴعةةد في  

تكٜٛة١ َظةةعر ا٫ْيُةة٤ ٚاية٤٫ٛ     ، ٚانيشةلج َٗةة ا  ٚخة ا  َيعةدلم٠    بػةبٞ، ٚ

ة وة ا  ، ٚتظلٝو اييهة ٌ ا٫ايُةعٞ، بُٝٓةة نةةٕ ا٭لما٤ َيٛسةط    ايٛطني ٚايدٜني

، ٚ تعزٜةةز اير بةة١ في خدَةة١   ظةةة ن١ في تةةٛ و احيٝةاةةة  اعيُةةو   ايبٴعةةد في الم

اعيُو، ٚتًو المعة  اي   هٔ وٕ تهةٕٛ ايطرٜةل اوةةلمٟ اية ٣  هةٔ وٕ ٜٓٗةٌ       

َٓةة٘ المةةٛاطٓين بظةةهٌ عةةةّ، ٚايطًبةة١ بظةةهٌ خةةةؾ، ٜٚعُةةٌ عًةة٢ اْيظةةة  ثكة ةة١    

ى Hustinx, L.et al, 2015م يٝشة٢ً ايعٌُ اييطٛعٞ بِٝٓٗ، ٚتي ةل ْيةة٥و بحةث    

ٚ     َو ْية٥و ايبحث ايرا١ٖٓ، ٚاي  وطةة    ت  َةة  وُٖٝة١ ايعُةٌ اييطةٛعٞ يً ةرلم 

 ٚ  ،في تُٓٝةةة١ ايةةة ا  ١الميُثًةةةوةةةة َةةةٔ  ٩ٜةةة١ ٚوٖةةةداف عةةةةّ في سةةةبٌٝ بذكٝكٗةةةة ، 

عًةة٢ ايشةةٛا٤   ٚا٫ايُةعٝةة١ٚتُٓٝةة١ ايكةةِٝ ايدٜٓٝةة١   ،ٚانيشةةةلج خةة ا  ادٜةةد٠ 

٘  وطة َة ، ثة اٱٜٚق١ُٝ  ا٫ْيُة٤َثٌ ق١ُٝ   .Veerasamy,cمبحةث َةٛ ات     يٝة

et al., 2013ٚايةة  نثًةة  في   يٮ ةةرالم ت  ٛا٥ةةد ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ بةيٓشةةب١    ى

(ـةةة َةةة وطةةة   يٝةة٘ بحةةث  لمٚا لم   ٚايظةةعٛ  بيكةةدٜر ايةة ا ،   ،ايرؿةةة عةةٔ ابسٝةةة٠  ٚوٜ

اي  وٚؿةح  وٕ ٖٓةةى وسةبةلج تيُثةٌ في حةر       ى(Eduard,et al,2012 ٚ خرٕٚ 

ٚالمرا ٚانيشةةلج ابشة ٠ في بصةةٍ ادٜةد وٚ تعزٜةز خة ٠        ا٫نيظةفٚاييعبو 

، َٚظةةةه٬ت٘في بصةةةٍ سةةةبل المظةةةة ن١  ٝةةة٘، وٚ اييعةةرف عًةةة٢ قـةةةةٜة اعيُةةةو   

 اٯخةةرٜٔٚتهةٜٛٔ عةيكةةة  ادٜةةد٠ ٚايظةعٛ  ب ُٖٝةة١ خدَةة١ اعيُةو َٚشةةةعد٠    

 ًيو.ٚتهٜٛٔ عةيكة  ادٜد٠، ٚتٓهِٝ المٓةسبة  ايعة١َ ٚ و 

ٚاقو سًٛى اييطٛم َٔ خة٬ٍ طةبهة  اييٛاػةٌ ا٫ايُةةع٢     ٚبةيٓشب١  ٛ  

، 3.55نُةةةة تد نةةة٘ عٝٓةةة١ ايبحةةةث  كةةةد طةةةهٌ ا٭لما٤ يًبٴعةةةد َيٛسةةةا بٓشةةةب١      

،  هةةةٕ ا٭لما٤ ا٭عًةة٢ في  ايشةةعٞ يًُظةةة ن١ في طةةبهة    0.83بةةةبعراف َعٝةةة ٟ  

اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢ اي ٣ ٜٗيِ بةيعٌُ اييطٛعٞ، َٚة تكـٝ٘ ع١ٓٝ ايبحث َةٔ  

اِْٗ يظةرا وُٖٝة١ ايعُةٌ اييطةٛعٞ، ٚنة يو وٕ ممة سة١ ايعُةٌ        ٚق  َةو وقةر  

اييطٛعٞ نةٕ ٖد ة  بسٌ َظه٬  اعيُو، َٚة تظعر ب٘ عٝٓة١ ايبحةث َةٔ وٕ    

َشةُٖيِٗ تشةعد ع٢ً حٌ َظه٬  اعيُةو ا ًة٢، ٚنة يو َةة ٜكَٛةٕٛ بة٘       

َةةٔ ْظةةر يٮعُةةةٍ اييطٛعٝةة١ في بصةةيُعِٗ ا ًةةٞ، ٚاييعةةةٕٚ َةةو م٥٬َٗةةِ في  

ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ سةةٛا٤ عًةة٢ المشةةي٣ٛ اي عًةةٞ وٚ عةة  طةةبهة  اييٛاػةةٌ   ممة سةة١

ا٫ايُةةةع٢، في حةةين وطةةة   عٝٓةة١ ايبحةةث  ت ولما٤ َيٛسةةا  ةة٢ وٕ يةةدٜٗة َةةٔ      
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ابش ٠ ايهة ١ٝ يٓظر ا٫عُةٍ اييطٛع١ٝ ع  ٚسةة٥ٌ اييٛاػةٌ ا٫ايُةةع٢، َٚةة     

ع  ٚسة٥ٌ و ؼح  عٓ٘ ايع١ٓٝ َٔ اَهة١ْٝ المشة١ُٖ في ت١ُٝٓ اعيُو ا ٢ً 

اييٛاػةةٌ ا٫ايُةةةعٞ، ٚايي نٝةةد عًةة٢ حـةةٛ  لمٚ ا  تد ٜبٝةة١ ييُٓٝةة١  هةةر٠        

ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ، ٚالمظةةة ن١ في الم٪سشةةة  ا٫ايُةعٝةة١ في بصةةيُعِٗ ا ًةةٞ،    

تٛػةةً   يةةة٢ وٕ   ٞاييةة ى،2017 ،بحث معبةةد ايةةرامم ٖ٘ٚٛ َة ٜي ل َو َة وطة   يٝ

ٕ  ايبحةث  عٝٓة١ َةةٔ  90%  َٞٓةسةةةب١ يًعُةةةٌ اييطةةةٛع    ٚسة١ًٝ وٕ اْشةةةيلراّ   ٜةرٚ

اٱعةقةةة١، ٚ نةْةةة  سةةةببة   ٚقـةةةٜة ا يةةةاينٚ،  ةةةة٢ بصةةةة٫  َشةةةةعد٠ اي كةةةرا٤

 .اقبةةٍ ايطة٬لج عًة٢ ايعُةٌ اييطةٛعٞ تزاٜد ة٢ 

عًةة٢ ابزةْةةر اٯخةةر  كةةد عةة   عٝٓةة١ ايبحةةث عةةٔ ا٭لما٤ ايعةةةّ عًةة٢ بضةةٛ       

ا٫ايُةةةعٞ ايٛسةةا بٓشةةب١  طةةبهة  اييٛاػةةٌ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ عةة    بصةةة٫ 

، ٚاي  طهٌ  ٝة٘ ا٭لما٤ ا٭عًة٢  ُٝةة قةَة  بة٘ عٝٓة١       0.82، بةبعراف َعٝة ٟ 3.50

ايبحث َٔ ْظر اي عةيٝة  ٚا٭حداا اي  تشةةعد عًة٢ تعزٜةز سةًٛى اييطةٛم في      

بة٭ هةةة  ابزدٜةةد٠ عةة  طةةبهة  اييٛاػةةٌ      ا٭ًٖٝةة١لمعةةِ ابزُعٝةةة   اعيُةةو، ٚ

يُٓٝةة١ ٚاييطةةٜٛر، ٚاييٛعٝةة١ ب ُٖٝةة١ سةةًٛى اييطةةٛم عةة  ٚسةةة٥ٌ  ا٫ايُةةةع٢ يً

المظةةرٚعة  اييُٜٓٛةة١ في  تشةةًٝا ايـةة٤ٛ عًةة٢   ا٫تؼةةةٍ ا٫ايُةةةع٢، ٚنةة يو   

  اعيُةةةو ا ًةةة٢، بُٝٓةةةة نةةةةٕ ولما٤ عٝٓةةة١ ايبحةةةث َيٛسةةةط ة في عكةةةد ايًكةةةة٤ا       

ٚايدٚ ا  اييد ٜب١ٝ ع  طبهة  اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢ يٓظةر ثكة ة١ اييطةٛم بةين     

طرانة  بين َ٪سشة  ٚ عٝة  لماخٌ اعيُةو  تهٜٛٔ لم اعيُو ا ٢ً، ٚو را

 ا ٢ً ييطٜٛرٙ ٚتُٓٝي٘،  

ايعٌُ اييطٛعٞ  ُٝةة  اي  تٛاا٘ عٛا٥ل ايؼعٛبة  ٚوَة  ُٝة ٜيعًل احٛ  اي

، 3.52ين ٚاي  نةٕ الميٛسا ايعةةّ ية٘ ايٛسةا بٓشةب١     الميطٛع بةيطًب١ٜيعًل 

و ؼح  ع١ٓٝ ايبحث عٔ وٕ ايؼةعٛبة  ٚالمظةه٬    ، ٚقد 0.81بةبعراف َعٝة ٟ 

       ٍ  ٭ ةةرالم ا ا٭عًةة٢ في َعةةدوة ايةة  تٛااةة٘ ايطًبةة١ الميطةةٛعين نةْةة ; في اْظةةنة

كـةةةة٤ ٚتةةةةَين بممةةةة اعًةةةِٗ ٜٓؼةةةر ٕٛ يًةةةي هو   اظةةةةنٌ ابسٝةةةة٠ ايَٝٛٝةةة١ 

 ٝةةةةلج ايةةةدٚ  اٱع٬َةةةٞ عةةةٔ اييٛعٝةةة١ ب ُٖٝةةة١ ايعُةةةٌ    ، ٚحةاةةةةتِٗ ا٭سةسةةة١ٝ

، َٚةة ٜعيكةدٙ بعة     ٚسةة٥ٌ اٱعة٬ّ َةو بةراَو اييطةٛم      ٚعدّ ت ةعٌاييطٛعٞ، 

، في حةةين و ةةةلم   اييطةةٛم َـةةٝع١ يًٛقةة  ٚابزٗةةد ٚ ةةو َطًةةٛلج   ايٓةةةض َةةٔ وٕ 

عٝٓةة١ ايبحةةث وٕ ايؼةةعٛبة  ا٭قةةٌ َةةٔ تًةةو ٚايةة  نثةةٌ َظةةه٬  َيٛسةةط١ في  

بظبهة  اييٛاػٌ ا٫ايُةةع٢،  عدّ ٚاٛلم براَو َٓه١ُ تٓهِ ايعٌُ اييطٛعٞ 

سةةر١ٜ  ُٝةةة ٜيعًةةل بيُٓٝةة١ ٚتظةةلٝو ا٭بٓةةة٤ عًةة٢ َشةةةعد٠    ٝةةةلج اييٓظةة١٦ ا٭ٚ

 ى2013، ٚقةد ات كة  ايٓيةة٥و َةو لم اسةة  محٛاية١،       اٯخر تطٛعة  بد٤ا  َةٔ المد سة١  

المعٛقةةة    ت وطةة   ى ٚايةة  2003ى، ٚبحةةث مبضُةٛلم،  2001ٚنة يو بحةةث مطًبة١،   

ٞ، ايعُةةٌ اييطةةٛع قًةة١ ايثكة ةة١ بٗةة ا بصةةةٍايةة  تٛااةة٘ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ، َٓٗةةة; 

٘   تٛا ر ايد اسةٚعدّ  تةزاٍ في   ٫ابزٗةٛلم اييطٛعٝة١   ًٚيةو وٕ   ،الميمؼؼ١  ٝة
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 قًةة١، ٚبداٜةة١ طرٜكٗةةة ٚبحةاةة١  ت المزٜةةد َةةٔ ايةةدعِ َةةٔ بطيًةةف ايكطةعةةة     

بةين  ٚخؼٛػةة    يٝٗةة، ٚايةدع٠ٛ   اييطٛع١ٝابسرن١  ييٓظٝااي  تب ٍ ابزٗٛلم 

عةةةةدّ ٚ بةلمشةةةة٦ٛي١ٝ الميطةةةةٛعينعةةةةدّ طةةةةعٛ  بعةةةة  قطةةةةةم ايظةةةةبةلج، ٚنةةةة يو 

 بةلمشةة٦ٛي١ٝعةةدّ اٱحشةةةض  ، ٚعُةةٌ الم٪سشةة١  طبٝعةة١ ٜعرقةةٌممةةة  اْـةةبةطِٗ

ّ ٚاْعداّ ا٫ْـبة  ٚ الميطةٛم  كةا بةنيشةةلج َهةْة١      ، ٚاٖيُةة عةدّ  اايُةعٝة١، 

وعُةةوِ،  طةراف عًة٢   ٚعدّ اٱ، ةنةًَ  تٛؿٝح(ة الميطٛعيناخيؼةػة   تٛؿٝح

ٚ    ٞ َةةٔ اةْةةر، وٚ ابشةة ا     ٚاُٖٝيٗةةة قًةة١ المعر ةة١ وٚ ابشةة ٠ بةيعُةةٌ اييطةةٛع

ِ ايشةبك١ اي  قد تهةٕٛ يةد٣ ا٭ ةرالم وٚ     ايش١٦ٝ عةٔ اييطةٛم َةٔ اةْةر      َعةة  ٗ

 عًٝٗة. َٔ اٱقبةٍ بكًٌ خر، ممة 

 ًوٍاقشتّا.و الح: الٍتائج المتعمكة بالتساؤه الجرابعا  

عًةة٢: ر َةةة طبٝعةة١ ايع٬قةة١ بةةين المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١        يةةثايثة يشةةة٩ٍٜةةٓؽ اي

 ع١ٓٝ ايبحث؟ٚسًٛى اييطٛم يد٣ 

ايع٬ق١ بين المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ طبٝع١ يٲاةب١ عٔ ٖ ا ايش٪اٍ يًيعرف ع٢ً 

ٚسةةةًٛى اييطةةةٛم يةةةد٣ عٝٓةةة١ ايبحةةةث تم اسةةةيمداّ َعةَةةةٌ ا تبةةةة  بوسةةةٕٛ        

ى اية ٟ  9ى ٜٚيـح ًيو َٔ خ٬ٍ ابزةدٍٚ م Person correlation coefficientم

 ٚايعٌُ اييطٛعٞ.بعةلم المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ وٜبين َؼ ٛ ١ ا٫ تبةطة  بين 

ايع٬ق١ بين المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٚايعٌُ اييطٛعٞ يد٣ ع١ٓٝ يبٝةٕ  ا تبة  بوسٕٛ  َعة٬َ: ى 9ادٍٚ م

 ى217ايبحث مٕ = 
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المٛاط١ٓ 

 ايرق١ُٝ

المٗة ا  ٚالمعة ف 
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ا٫بدةٖة  حٍٛ 
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١ عٓةد  لماية  ١ابػةبٝة  ٝة١ ا تبةطع٬قة١  ٚاٛلم  ت ى 9ابزدٍٚ م ٜيـح َٔ ْية٥و

 0.68بين المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٚايعٌُ اييطٛعٞ بٓشب١  0701َشي٣ٛ َع١ٜٛٓ 

ٚنةة يو ٚاةةٛلم ا تبةةة  ابػةةةبٞ بةةين ايد اةة١ ايهًٝةة١ يًُٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١         

ٚوبعةةةلم سةةًٛى اييطةةٛم، ٖٚةةٞ وٖةةداف سةةًٛى اييطةةٛم، ٚاقةةو سةةًٛى اييطةةٛم في         

 ١ابػةبٝة  ٝة١ ا تبةطٖٚةٞ ع٬قةة     0.71، 0.82ٚطبهة  اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢، بٓشر 

عٓد َشي٣ٛ  ٍلماٚابػةبٞ ، في حين نةٕ ا٫ تبة  ١0701 عٓد َشي٣ٛ َع١ٜٛٓ لماي

ا٫ايُةةةعٞ، ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ عةة  طةةبهة  اييٛاػةةٌ   ، بةةين بصةةة٫ 0705َعٜٓٛةة١ 

 0.69، 0.48ٚبٓشر  ٚعٛا٥ل ايعٌُ اييطٛعٞ ٚػعٛبة 

 بػةبٝة١ عٓةد َشةي٣ٛ َعٜٓٛة١     لماية١  في حين وظٗةر  ايٓيةة٥و ٚاةٛلم ع٬قةة      

، 0.47ٚ ،0.60ايد ا١ ايه١ًٝ يًعُةٌ اييطةٛعٞ، ٚالمٛاطٓة١ ايرقُٝة١ بٓشةر;       ، بين0701

ٖٚةةٞ عًةة٢ اييةةٛايٞ المٗةةة ا  ٚالمعةةة ف ايرقُٝةة١، ٚا٫بدةٖةةة  حةةٍٛ        0.55، 0.59ٚٚ

 المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ، ٚا٫حناّ ايرقُٞ، ٚابسُة١ٜ ايرق١ُٝ

بُٝٓةةة نةْةة  ايع٬قةةة  ا٫ تبةطٝةة١ بةةين المةةينوا  اي رعٝةة١ ابشةػةة١ بهةةٌ        

عٓةةد َةةينو عًةة٢ حةةدٙ قةةد وسةة ر  عةةٔ ٚاةةٛلم ع٬قةةة  ا تبةطٝةة١  بػةبٝةة١ لمايةة١  

، نُةةة ٜهٗةةر في بضةةةٚ  المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١، حٝةةث تهٗةةر      0701َشةةي٣ٛ َعٜٓٛةة١  

 ٌيًع٬قةة١ بةةين المٗةةة ا  ٚالمعةةة ف ايرقُٝةة١ ٚنةة   0.78، 0.70ٚ، 0.73ٚ، 0.75ٚايٓشةةر 

َٔ ا٫بدةٖة  حٍٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ، ٚا٫حةناّ ايرقُةٞ، ٚابسُةٜة١ ايرقُٝة١،     

ٚايد اةة١ ايهًٝةة١ ٭بعةةةلم المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ عًةة٢ تةةٛات ايٓشةةر المةة نٛ ٠، ٖٚةةٛ     

، في حين وطة   ْيةة٥و ابزةدٍٚ عةٔ    0701عٓد َشي٣ٛ َع١ٜٛٓ  ا تبة  ابػةبٞ لماٍ

بةةين ا٫بدةٖةةة  حةةٍٛ   0701ٚاةةٛلم ع٬قةةة  ا تبةطٝةة١ لمايةة١ عٓةةد َشةةي٣ٛ َعٜٓٛةة١    

المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ٚنةةٌ َةةٔ ا٫حةةناّ ايرقُةةٞ، ٚابسُةٜةة١ ايرقُٝةة١، ٚايد اةة١  

ٍ  ٖٚٛ  0.75، 0.81ٚ، 0.78ٚايه١ًٝ ٭بعةلم المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ بٓشر   ا تبةة  ابػةةبٞ لما

.، ٚن يو َة وطة    يٝ٘ طبٝع١ ايع٬ق١ بين ا٫حةناّ  0701عٓد َشي٣ٛ َع١ٜٛٓ 

١ ايرق١ُٝ، ٚايد ا١ ايه١ًٝ ٭بعةةلم المٛاطٓة١ ايرقُٝة١    ايرقُٞ ٚنٌ َٔ ابسُةٜ

عٓةةد َشةةي٣ٛ  ا تبةةة  ابػةةةبٞ لماٍٚايٓشةةر عًةة٢ اييةةٛايٞ ٖٚةةٛ  0.73، 0.78ٚبٓشةةر 

.، ٚوٜـةةة َةةة ظٗةةر َةةٔ ع٬قةة١ ا تبةطٝةة١  بػةبٝةة١ لمايةة١ عةةٔ َشةةي٣ٛ   0701َعٜٓٛةة١ 

بةةين نةةٌ َةةٔ ابسُةٜةة١ ايرقُٝةة١، ٚايد اةة١ ايهًٝةة١ ٭بعةةةلم المٛاطٓةة١   0701َعٜٓٛةة١ 

 0.71يرق١ُٝ بٓشر ا

عًةةة٢ ابزةْةةةر اٯخةةةر، ظٗةةةر  ْيٝلةةة١ ايع٬قةةةة  ا٫ تبةطٝةةة١ بةةةين المةةةينوا  

اي رع١ٝ لمينو سةًٛى اييطةٛم نُةة ًٜةٞ َةٔ ْشةر وٖةداف سةًٛى اييطةٛم ٖةٞ           

 ةةةة٢ ع٬قيٗةةةةة ٚاقةةةةو سةةةةًٛى اييطةةةةٛم في طةةةةبهة  اييٛاػةةةةٌ  0.78، 0.69، 0.70ٚ، 0.68

ا٫ايُةةةةعٞ يٛاػةةةٌ ايعُةةةٌ اييطةةةٛعٞ عةةة  طةةةبهة  اي   ا٫ايُةةةةع٢، ٚبصةةةة٫  

ٍ ٚايد ا١ ايه١ًٝ يشًٛى اييطٛم  ٖٚٛ  عٓةد َشةي٣ٛ َعٜٓٛة١     ا تبة  ابػةةبٞ لما

. ، ٚ ُٝة نةْ  ْشر ٚاقو سًٛى اييطٛم في طةبهة  اييٛاػةٌ ا٫ايُةةع٢ في    0701
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ا٫ايُةةعٞ ٚايد اة١   ايعٌُ اييطٛعٞ عة  طةبهة  اييٛاػةٌ     ع٬قيٗة ٚبصة٫ 

في حةين نةْة  ْشةر ا٫ تبةة  بةين       0.74، 0.56، 0.47ايه١ًٝ يشةًٛى اييطةٛم ٖٚةٞ    

ا٫ايُةعٞ في ع٬قيٗة بةيد اة١  ايعٌُ اييطٛعٞ ع  طبهة  اييٛاػٌ  بصة٫ 

م ُٝةة ٚ ا٤   لماٍ ١ابػةبٝ ة ا تبةط، ٖٚٞ 0.77ايه١ًٝ يًُش٦ٛي١ٝ ا٫ايُةع١ٝ ٖٞ 

 ى.0701

ٖٚٛ َة ٜدعٛ  ت ت ٌَ ٖ ٙ ايع٬قة١ في ابدةةٙ َةة  هةٔ وٕ تكةّٛ بة٘ المٛاطٓة١        

ُٝةةة١، ٚاَةةةي٬ى ايظةةةبةلج المٗةةةة ا  ٚالمعةةةة ف ابشةػةةة١ بةلمٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١،    ايرق

ٚقةةد تِٗ عًةة٢ ابسُةٜةة١ ايرقُٝةة١، ٚايةةٛعٞ بةةة٭لمٚا  المميً ةة١ وةةِ عةة  ٚسةةة٥ٌ   

اييٛاػةةٌ ا٫ايُةةةع٢ َٚةةة  هةةٔ وٕ ٜشةةِٗ في تعزٜةةز ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ، ٚايكٝةةةّ    

١ المشةيدا١َ، ٖٚٓةة   اييُٓٝاة ٜشةعد في بذكٝل ب لمٚا   ةع١ً في اعيُو ا٭ًٖٞ، 

ٜهةةٕٛ َةةٔ ايـةةرٚ ٠ ا٫ٖيُةةةّ بطبٝعةة١ ايع٬قةة١ بةةين المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ٚتعزٜةةز  

ايعٌُ اييطٛعٞ ن حد وطهةٍ المظة ن١ اعيُعٝة١ في  طةة  اييُٓٝة١ ايظةة١ًَ     

 يًُليُو.  

 وٍاقشتّا.و رابع: الٍتائج المتعمكة بالتساؤه الخاوسًا 

عًةةة٢: ٖةةةٌ تٛاةةةد  ةةةرٚم ًا  لم٫يةةة١  حؼةةةة١ٝ٥ في  اييشةةةة٩ٍ ايرابةةةوٜةةةٓؽ     

 رايٓٛم؟يد٣ ع١ٓٝ ايبحث بةخي٬ف  ، ٚايعٌُ اييطٛعٞالمٛاط١ٓ ايرق١ُٝ

اي رٚم في ايٓةٛم عًة٢ وبعةةلم المٛاطٓة١     يٲاةب١ عٔ ٖ ا ايش٪اٍ يًيعرف ع٢ً ٚ

ى T–TESTم ى ميةةةد٣ عٝٓةةة١ ايبحةةةث تم بةسةةةيمداّ اخيبةةةة      ٚسةةةًٛى اييطةةةٛم  

ى ايةةة ٟ ٜةةةبين 10ًيةةةو َةةةٔ خةةة٬ٍ ابزةةةدٍٚ  قةةةِ م ٜٚيـةةةحَشةةةيكًيين، يعٝٓةةةيين 

 ايٓٛم. َينو في وبعةلم المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٚ لاي رٚم بين و رالم ايع١ٓٝ 

 لــدى  إٌــاخ( -دلالــة الوــروق و المواطٍــة الرقىيــة بــاختلاف الٍــو  )ذكــور
 عيٍة البحح

 ايٓٛم  َينو في المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ٚ لاي رٚم بين و رالم ايع١ٓٝ : ى10ادٍٚ م

 المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ّ

 ع١ٓٝ اي نٛ 

 = ٕ76 

 ع١ٓٝ اٱْةا

= ٕ141 

 ق١ُٝ

 ر  ر

َشي٣ٛ 

 ايد٫ي١

 م ّ م ّ

  و لماٍ 17198 4714 20763 4729 20751 المٗة ا  ٚالمعة ف ايرق١ُٝ 1

  و لماٍ 17213 4714 20763 4729 20751 ا٫بدةٖة  حٍٛ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ 2

  و لماٍ 17446 3732 17751 3751 17741 ا٫حناّ ايرقُٞ 3

  و لماٍ 17451 4728 17732 4762 17704 ابسُة١ٜ ايرق١ُٝ 4

  و لماٍ 17308 11743 55746 12707 54796 المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ايه٢ً

 ى.  0.05ى.                   * لماي١ عٓد َشي٣ٛ م0.01** لماي١ عٓد َشي٣ٛ م                              

 المٛاطٓة١ ايرقُٝة١ ٚ ةل   اي رٚم بةين و ةرالم ايعٝٓة١    وٕ  ى10م ابزدٍٜٚيـح َٔ 

ى 217مٕ= يعٝٓةيين َشةيكًيين.  ى T – TESTم ى مبةسةيمداّ اخيبةة    ايٓةٛم   َينو

وبعةةلم المٛاطٓة١   ٚاٛلم  رٚم ًا  لم٫ي١  حؼةة١ٝ٥ حةٍٛ   ةةيٞ َكٝةةض      في عدّ

المٛاطٓةةة١ ٚا٫بدةٖةةةة  حةةةٍٛ  ، ةٚ  مالمٗةةةة ا  ٚالمعةةةة ف ايرقُٝةةة١ ٚا ةةة ايرقُٝةةة١

لمةينو ايٓةٛم    ٚ ك ةة  ٚا٫حةناّ ايرقُةٞ، ٚابسُةٜة١ ايرقُٝة١ى     المظنن١، ايرق١ُٝ
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ى، 07446مى، 07213م ى،07198م  بعةة١حٝةث بًنة  قُٝة١ م ى يٮبعةةلم ا٭     ; ْةةاى  /مًنةٛ  

قةةِٝ  ةةو لمايةة١   ى ٖٚةة07308ٞمٚايد اةة١ ايهًٝةة١ يًُكٝةةةض   عًةة٢ اينتٝةةر،  ى،07451م

ًّة.   حؼة٥

  لـدى عيٍـة    إٌـاخ(  -سموك التطو  باختلاف الٍو  )ذكـور دلالة الوروق و
 البحح

 ايٓٛم َينو ايعٌُ اييطٛعٞ ٚ لبين و رالم ايع١ٓٝ  اي رٚم: ى 11ادٍٚ م

 اييطٛعٞ ٌايعُ ّ

 ع١ٓٝ اي نٛ 

 = ٕ76 

 ع١ٓٝ اٱْةا

= ٕ141 

 ق١ُٝ

 ر  ر

َشي٣ٛ 

 ايد٫ي١

 م ّ م ّ

  و لماٍ 17786 4734 21725 4705 20720 وٖداف سًٛى اييطٛم 1

ٚاقةةةو سةةةًٛى اييطةةةٛم في طةةةبهة  اييٛاػةةةٌ      2

 ا٫ايُةع٢

17729 3740 17779 3733 17043 

  و لماٍ

ٞ ع  طبهة  اييٛاػٌ  بصة٫  3 ٌ اييطٛع ايعُ

 ا٫ايُةعٞ

16795 4732 17769 4752 17196 

  و لماٍ

  و لماٍ 17396 11773 56773 11753 54745 ػعٛبة  ٚعٛا٥ل ايعٌُ اييطٛعٞ 4

  و لماٍ 17203 3732 17751 3751 17741 ايعٌُ اييطٛعٞ ايه٢ً

 ٍ  المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ٚ ةةل اي ةةرٚم بةةين و ةةرالم ايعٝٓةة١   ى11م ٜيـةةح َةةٔ ابزةةدٚ

ى 217مٕ= ى يعٝٓةيين َشةيكًيين.  T – TESTم ى مبةسةيمداّ اخيبةة    ايٓةٛم   َينو

وبعةةةلم سةةًٛى  ٚاةةٛلم  ةةرٚم ًا  لم٫يةة١  حؼةةة١ٝ٥ حةةٍٛ   ةةةيٞ َكٝةةةض        عةةدّ

ٚا ةةةةٚ ; وٖةةةداف سةةةًٛى اييطةةةٛم، ٚٚاقةةةو سةةةًٛى اييطةةةٛم في طةةةبهة       اييطةةةٛم

ايعُةةةةٌ اييطةةةةٛعٞ عةةةة  طةةةةبهة  اييٛاػةةةةٌ    اييٛاػةةةةٌ ا٫ايُةةةةةع٢، ٚبصةةةةة٫  

 / ٚعٛا٥ةةل ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ تبع(ةةة لمةةينو ايٓةةٛم مًنةةٛ       ا٫ايُةةةعٞ، ٚػةةعٛبة  

ى 17396م ى،17196ى، م17043م ى،1.786م  بعةة١حٝةةث بًنةة  قُٝةة١ م ى يٮبعةةةلم ا٭   ; ْةةةاى

ٞ 17203مٚايد ا١ ايهًٝة١ يًُكٝةةض    ع٢ً اينتٝر، ًّة     ى ٖٚة ، قةِٝ  ةو لماية١  حؼةة٥

وطةةة    ت وٕ ابزةَعةةة  ايةة   (Almaraee,M.2016) ٖٚةةٛ َةةة ٜي ةةل َةةو بحةةث  

َ(ة في ْظر ثكة ١ ايعٌُ اييطٛعٞ. نُة ٫ تٛاد  ةرٚم ًا  لم٫ية١    تًعر لمٚ (ا ٖة

ّ ٚاةةةٛلم  ةةةرٚم ًا  لم٫يةةة١  ٚقةةةد ٜعةةةٛلم عةةةد  حؼةةةة١ٝ٥ بةةةين ايةةة نٛ  ٚاٱْةةةةا.   

 حؼة١ٝ٥ ٚ ل َينو ايٓٛم ييظةب٘ ايثكة ١ ايعة١َ يد٣ عٝٓة١ ايبحةث سةٛا٤ َةٔ     

اي نٛ  وٚ اٱْةا ٭ْٗة ت ت٢ َٔ ب١٦ٝ اايُةع١ٝ ٚاحد٠، اة ٜيـُٓ٘ َٔ عةلما  

ٚتكةيٝد، ٚثكة ١ عة١َ تة٪ثر بظةهٌ َبةطةر في تهةٜٛٔ اٯ ا٤ ابشةػة١ اُة سة١       

 س١ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ بظهٌ  عةٍ.ايعٌُ اييطٛعٞ، ٚن يو ممة 

 وٍاقشتّا.و او اً: الٍتائج المتعمكة بالتساؤه الخسادس 

ٌٖ تٛاد  رٚم ًا  لم٫ية١  حؼةة١ٝ٥ في وبعةةلم المٛاطٓة١      ع٢ً: اييشة٩ٍٜٓؽ 

ٍٞ؟يد٣ ع١ٓٝ ايبحث بةخي٬ف اييمؼؽ  ٞاييطٛعايعٌُ ايرق١ُٝ ٚ  رايد اس

 اييمؼؽ ايد اسٞ.بةخي٬ف  يد٣ ع١ٓٝ ايبحث المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ

 وبعةةةلم المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١يٲاةبة١ عةةٔ ٖةة ا ايشة٪اٍ يًيعةةرف عًةة٢ يً ةرٚم في    

بذًٝةةةةٌ اييبةةةةةٜٔ اييمؼةةةةؽ ايد اسةةةةٞ، ٚتم اسةةةةيمداّ اخيبةةةةة  مفى بةةةةةخي٬ف 
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ى اية ٟ  12ى ٜٚيـح ًيو َٔ خة٬ٍ ابزةدٍٚ  قةِ م   One Way Anovaا٭حةلمٟ م

اييمؼؽ  َينو ايرق١ُٝ ٚ لفي وبعةلم المٛاط١ٓ ٜبين اي رٚم بين و رالم ايع١ٓٝ 

 ايد اسٞ.

 اييمؼؽ ايد اسٞ  بةخي٬ف يد٣ ع١ٓٝ ايبحث ٜبين المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ  : ى12ادٍٚ م

 المكٝةض

 اعُٛعة  ٛ ا 

 بصُٛم

 المربعة 

لم اة  

 ابسر١ٜ

 َيٛسا 

 المربعة 

ق١ُٝ 

 ف

َشي٣ٛ 

 ايد٫ي١

وبعةلم 

المٛاط١ٓ 

 ايرق١ُٝ

 المٗة ا  ٚالمعة ف ايرق١ُٝ
 527389 2 1047777 اعُٛعة بين 

37053 07049 
 177158 214 36717721 لماخٌ اعُٛعة 

  216 37767498 اعُٛم

ا٫بدةٖة  حٍٛ المٛاط١ٓ 

 ايرق١ُٝ

 657300 2 1307600 بين اعُٛعة 
57989 07003 

 107904 214 23337510 لماخٌ اعُٛعة 

  216 24647111 اعُٛم

 ايرقُٞا٫حناّ 
 1257270 2 2507539 بين اعُٛعة 

67837 07001 
 187322 214 39207843 لماخٌ اعُٛعة 

  216 41717382 اعُٛم

 ابسُة١ٜ ايرق١ُٝ
 887504 2 1777008 بين اعُٛعة 

57642 07004 
 

 157688 214 33577186 لماخٌ اعُٛعة 

  216 35347194 اعُٛم

 ايرق١ُٝالمٛاط١ٓ 

 ايه٢ً
 7027372 2 14047743 بين اعُٛعة 

57403 07005 
 1297989 214 278177542 لماخٌ اعُٛعة 

  216 292227286 اعُٛم
 ى.  0.05ى.  * لماي١ عٓد َشي٣ٛ م0.01** لماي١ عٓد َشي٣ٛ م   

ى يً ةرٚم في  One Way Anovaْية٥و بذًٌٝ اييبةةٜٔ ا٭حةةلمٟ م  تم  ارا٤     

َةةةٔ خةةة٬ٍ  اييمؼةةةؽ ايد اسةةةٞ، ٚاتـةةةح بةةةةخي٬ف  وبعةةةةلم المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ 

ى وٕ ٖٓةةةى  رٚق ةةة ًا  لم٫يةة١  حؼةةة١ٝ٥ بةةين َيٛسةةطة  اسةةيلةبة    12ابزةةدٍٚ م

ٞ  ،ا٭ٍٚم ةٚ ٚا ة  يًُٛاط١ٓ ايرقُٝة١ و رالم ايبحث حٍٛ ايد ا١ ايه١ًٝ   ،ٚايثةةْ

ٞ  بةةخي٬ف َةينو    ىايثةيةث ٚ ى، 37053م :; حٝةث بًنة  قةةِٝ مفى  اييمؼةؽ ايد اسة

، عًةة٢ تةةٛات ٖةة ٙ ايٓشةةر ٚ ةةل وبعةةةلم المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١  ى57403ى، م67837ى، م57989م

 ى.0705ٖٚٞ قِٝ لماي١ عٓد َشي٣ٛ م

   ٟ  ٦ةةة١ َةةةٔ  ٦ةةةة  َةةةينو المرحًةةة١ تم      ٚلمعر ةةة١ ابدةةةةٙ اي ةةةرٚم ٚيؼةةةةا و

 ى، ًٚيو ع٢ً ايٓحٛ اييةيٞ:(LSDاسيمداّ اخيبة  

ُٛاط١ٓ ايرق١ُٝ بةخي٬ف َينو اييمؼؽ ًيً رٚم في ايد ا١ ايه١ًٝ ي LSD اخيبة  : ى13ادٍٚ م

 ايد اسٞ

 ٕ اييمؼؽ ايد اسٞ

الميٛسا 

 ابسشةبٞ

 بعرافا٫

 المعٝة ٟ

عًّٛ 

 ابسةسر

 اٱلما ٠

ايد اسة  

 اٱس١َٝ٬

5783776 - 10761 57729 65 عًّٛ ابسةسر

*

 ،58301 

5725476- -  12717 51745 66 اٱلما ٠

*

 

 -   11737 56771 86 اٱس١َٝ٬ايد اسة  

ٴٜبين ْية٥و المكة ْة  ايبعد١ٜ لميٛسةطة    ى13ٜيـح َٔ خ٬ٍ ابزدٍٚ م اي ٟ 

   ٔ يةدِٜٗ   المٛاطٓة١ ايرقُٝة١  حةٍٛ   و ةرالم ايعٝٓة١   اسيلةبة  و رالم عٝٓة١ ايبحةث َة
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ٞ  بةخي٬ف َينو ا ٙ ; حٝةث ٜيـةح وٕ   ييمؼةؽ ايد اسة اي ةرٚم اةة٤  بةين     ٖة 

ٞ   يؼةةا   ٠اٱلما ٚطًبة١   ًب١ ابسةسر اٯيٞ،ط طًبة١  ٚبةين   ،طًبة١ ابسةسةر اٯية

، بُٝٓةةةة   تهٗةةةر  طًبةةة١ اٱلما ٠يؼةةةةا  اٱلما ٠، ٚطًبةةة١ ايد اسةةةة  اٱسةةة١َٝ٬ 

اٱلما ٠، ٖٚةةٛ َةةة  هةةٔ ٚطةة٬لج  بةة١ ابسةسةةر اٯيةةٞايٓيةةة٥و لم٫يةة١  ةةرٚم بةةين طً

ت شةةةوٙ في وٕ طًبةةة١ برؼةةةؽ ابسةسةةةر اٯيةةةٞ، ٚاٱلما ٠ ٜشةةةيطٝعٕٛ اييعةَةةةٌ 

ٛيٛاٝة، ٢ٖٚ وقرلج  ت ا٭لمٚا  اي  ٜيِ تٓظ٦يِٗ عًٝٗةة لماخةٌ   اي نٞ َو اييهٓ

اييمؼؽ ايٓٛعٞ وِ،  ٝشيطٝعٕٛ ايي ةعةٌ، ٚالمظةة ن١ َةو ايب٦ٝة١ ايرقُٝة١      

ايةة  ٜيعةٜظةةٕٛ َعٗةةة في ظةةٌ َةةة ٜعةةرف بةلمٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١، َٚةةة ت رؿةة٘ تًةةو     

 ا المعةٜظ١ َٔ انيشةلج يًُٗة ا  ٚالمعة ف ابشةػة١ بيًةو المٛاطٓة١، ٚتعزٜةز ٖة     

ايٓٗو، َٚٔ ثِ نةٕ ٖٓةى اي رم لماٍ بين برؼؽ ابسةسر اٯيةٞ َةٔ ْةحٝة١،    

ٚبرؼؼةةة  اٱلما ٠ ٚايد اسةةة  اٱسةة١َٝ٬، ٜٚٓشةةحر ا٭َةةر عًةة٢ بٝةةةٕ اي ةةرم  

ايةةةداٍ بةةةين ايطًبةةة١ بيمؼةةةؽ اٱلما ٠ ايد اسةةةة  اٱسةةة١َٝ٬، حٝةةةث  هةةةٔ وٕ    

َكة ْةة١ اٱطةةة ٠  ت وٕ اييعةَةةٌ َةةو َ ةةرلما  المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ٜهةةٕٛ و ـةةٌ      

بيمؼؽ ايد اسة  اٱسة١َٝ٬ اية  ٜٗةيِ ايطًبة١  ٝة٘ في المكةةّ ا٭ٍٚ بةة٭َٛ         

 ايظرع١ٝ ٚاي ك١ٝٗ َكة ١ْ بةييمؼؼة  ا٭خر٣.

 التخصص الدراسي.باختلاف  لدى عيٍة البحح العىن التطوعي 

بةةخي٬ف   سةًٛى اييطةٛم  يٲاةب١ عٔ ٖ ا ايش٪اٍ يًيعرف ع٢ً يً رٚم في   

 Oneبذًٝةٌ اييبةةٜٔ ا٭حةةلمٟ م   اييمؼؽ ايد اسٞ، ٚتم اسيمداّ اخيبةة  مفى  

Way Anovaى ايةة ٟ ٜةةبين اي ةةرٚم بةةين 14ى ٜٚيـةةح ًيةةو َةةٔ خةة٬ٍ ابزةةدٍٚ م

 اييمؼؽ ايد اسٞ َينو في وبعةلم سًٛى اييطٛم ٚ لو رالم ايع١ٓٝ 

 اييمؼؽ ايد اسٞ  بةخي٬ف يد٣ ع١ٓٝ ايبحث ٜبين ايعٌُ اييطٛعٞ :ى14ادٍٚ م

 المكٝةض
 اعُٛعة  ا ٛ 

 بصُٛم

 المربعة 

لم اة  

 ابسر١ٜ

 َيٛسا 

 المربعة 

ق١ُٝ 

 ف

َشي٣ٛ 

 ايد٫ي١

ايعٌُ 

 اييطٛعٞ

 وٖداف سًٛى اييطٛم
 1907387 2 3807773 بين اعُٛعة 

4715 07017 
 لماي١

 457805 214 98027185 لماخٌ اعُٛعة 

  216 101827959 اعُٛم

في طبهة  ٚاقو سًٛى اييطٛم 

 اييٛاػٌ ا٫ايُةع٢

 1937958 2 3877916 بين اعُٛعة 
27208 

07112 
 و 

 877825 214 187947591 لماخٌ اعُٛعة  لماي١

  216 191827507 اعُٛم

ايعٌُ اييطٛعٞ ع   بصة٫ 

 ا٫ايُةعٞطبهة  اييٛاػٌ 
 2107139 2 4207278 بين اعُٛعة 

6722 07002 
 لماي١

 337778 214 72287413 اعُٛعة لماخٌ 

  216 76487691 اعُٛم

 ػعٛبة  ٚعٛا٥ل ايعٌُ اييطٛعٞ

 ينالميطٛعيًطًب١ 
 887504 2 1777008 بين اعُٛعة 

57642 07004 
 لماي١

 157688 214 33577186 لماخٌ اعُٛعة 

  216 35347194 اعُٛم

 وبعةلم سًٛى اييطٛم ايه٢ً
 5287207 2 10567414 بين اعُٛعة 

107701 070001 
 لماي١

 497360 214 105637125 لماخٌ اعُٛعة 

  216 116197539 اعُٛم

 .ى0705* لماٍ عٓد َشي٣ٛ م
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يً ةرٚم في   ىOne Way Anovaْيةة٥و بذًٝةٌ اييبةةٜٔ ا٭حةةلمٟ م    تم  اةرا٤  

ى 14َةٔ خة٬ٍ ابزةدٍٚ م    اييمؼؽ ايد اسٞ، ٚاتـحبةخي٬ف  ايعٌُ اييطٛعٞ

وٕ ٖٓةةةى  رٚق ةةة ًا  لم٫يةة١  حؼةةة١ٝ٥ بةةين َيٛسةةطة  اسةةيلةبة  و ةةرالم ايبحةةث   

 ىايثةيةةثٚ ،ٚايثةةةْٞ ،ا٭ٍٚمٚا٭بعةةةلم  ٭بعةةةلم سةةًٛى اييطةةٛمحةةٍٛ ايد اةة١ ايهًٝةة١ 

ى، 57989ى، م37053م :; حٝةةث بًنةة  قةةِٝ مفى اييمؼةةؽ ايد اسةةٞبةةةخي٬ف َةةينو 

، ٖٚةٞ قةِٝ   ٛاطٓة١ ايرقُٝة١  ع٢ً تٛات ٖ ٙ ايٓشر ٚ ل وبعةةلم الم  ى57403ى، م67837م

 ى.0705لماي١ عٓد َشي٣ٛ م

ى وٕ ٖٓةةةى  رٚق ةةة ًا  لم٫يةة١  حؼةةة١ٝ٥ بةةين    15ٜيـةةح َةةٔ خةة٬ٍ ابزةةدٍٚ م  

ايعُةةةٌ   َيٛسةةةطة  اسةةةيلةبة  و ةةةرالم ايبحةةةث حةةةٍٛ ايد اةةة١ ايهًٝةةة١ لمكٝةةةةض       

اييمؼةةةةؽ بةةةةخي٬ف َةةةةينو   ىٚايرابةةةةو ،ٚايثةيةةةث  ،ا٭ٍٚم ةٚ ٚا ةةةةاييطةةةٛعٞ  

ى، ٖٚةٞ قةِٝ لماية١    107701ى، م57642م ى،67221م ى،47156م :ى; حٝث بًن  قةِٝ مف ايد اسٞ

ى، بُٝٓة   تهٗر ايٓية٥و لم٫ية١  ةرٚم بةين َيٛسةطة  لم اةة       0705عٓد َشي٣ٛ م

ٚاقةةو سةةًٛى اييطةةٛم في طةةبهة  اييٛاػةةٌ   ايعٝٓةة١ حةةٍٛ ا ةةٛ  ايثةةةْٞ ابشةةةؾ   

، ٚلمعر ةةةة١ ابدةةةةةٙ اي ةةةةرٚم ٚيؼةةةةةا وٟ  ٦ةةةة١ َةةةةٔ  ٦ةةةةة  َةةةةينو     ا٫ايُةةةةةع٢

 ، ًٚيو ع٢ً ايٓحٛ اييةيٞ: ى(LSDتم اسيمداّ اخيبة   يد اسٞاييمؼؽ ا

   ٟ  ٦ةةة١ َةةةٔ  ٦ةةةة  َةةةينو المرحًةةة١ تم      ٚلمعر ةةة١ ابدةةةةٙ اي ةةةرٚم ٚيؼةةةةا و

   ى، ًٚيو ع٢ً ايٓحٛ اييةيٞ:(LSDاسيمداّ اخيبة  

 بةخي٬ف َينو اييمؼؽ ايد اسٞ يًعٌُ اييطٛعٞيً رٚم في ايد ا١ ايه١ًٝ  LSD اخيبة  : ى15ادٍٚ م

اييمؼؽ 

 ايد اسٞ

ٕ 

الميٛسا 

 ابسشةبٞ

 بعرافا٫

 المعٝة ٟ

عًّٛ 

 ابسةسر

 ايد اسة  اٱس١َٝ٬ اٱلما ٠

5704732 - 6773 208712 65 عًّٛ ابسةسر

*

 4761145

*

 

 0743587- -  8700 203708 66 اٱلما ٠

ايد اسة  

 اٱس١َٝ٬

86 203751 6742   - 

 .ى0705* لماٍ عٓد َشي٣ٛ م      

ٴٜةةةبين ْيةةةة٥و المكة ْةةةة  ايبعدٜةةة١       ى15خةةة٬ٍ ابزةةةدٍٚ م  ٜيـةةةح َةةةٔ      ايةةة ٟ 

لميٛسطة  اسيلةبة  و رالم ع١ٓٝ ايبحث َةٔ طة٬لج ايد اسةة  ايعًٝةة حةٍٛ  لما ٠      

ايـنٛ  يدِٜٗ بةةخي٬ف َةينو المرحًة١; حٝةث ٜيـةح وٕ تًةو اي ةرٚم اةة٤          

طًبة١ ابسةسةر اٯيةٞ،    يؼةةا   ٠ٚطًبة١ اٱلما   ًبة١ ابسةسةر اٯيةٞ،   بين طة٬لج ط 

يؼةةةا  طًبةة١ اٱلما ٠، ٚطًبةة١ ايد اسةةة  اٱسةة١َٝ٬  اةةة٤  اي ةةرٚم بةةين  نُةةة 

ٞ ، بُٝٓةةة   تهٗةةر ايٓيةةة٥و لم٫يةة١  ةةرٚم بةةين طً  طًبةة١ اٱلما ٠  بةة١ ابسةسةةر اٯيةة

ًبةةةة١ في ا٭عُةةةةةٍ  ١ ايطنوٕ َظةةةةة َةةةةٔ  اٱلما ٠، ٚ هةةةةٔ عةةةةز ًيةةةةو  ٚطةةةة٬لج 

ٗ  اييطٛعٝةةة١ انيشةةةةلج في  ِتةةةدٍ عًةةة٢ ايةةةٛعٞ ب ُٖٝةةة١ خدَةةة١ ايةةةٛطٔ، ٚ  بةةةي

، ٚ هةةٔ عةةزٚ ًيةةو وٜـةةة اةةة  هةةٔ وٕ     ٚالمٗةةة ا  ٚالمعًَٛةةة  ابزدٜةةد٠  ابشةة ٠ 

ٜظةةهً٘ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ َةةٔ َشةةةعد٠ ايطًبةة١ في اسيهظةةةف خٝةةة اتِٗ المٗٓٝةة١،    

ٚمٜةةةلم٠  رػةةِٗ في اييٛظٝةةف بعةةد اييمةةر  ممةةة ٜزٜةةد َةةٔ ايدا عٝةة١ ي٬ييحةةةم   
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 ة٢   بة٭عُةٍ اييطٛع١ٝ لماخٌ بصيُعِٗ ا ًةٞ، َٚةة ٜيبٓةةٙ ايطًبة١ َةٔ   بة١      

تٛظٝةةف خةةة اتِٗ، ن ةةة٤تِٗ بشدَةةة١ بصيُعةةةتِٗ، ٚاسةةةيثُة  وٚقةةة  اي ةةةرا      

يدِٜٗ، ًٚيةو بي عٝةٌ اَهةْةةتِٗ في ا٭عُةةٍ اييطٛعٝة١، ٚنُةة سةبل وٕ وطةرْة         

 ت وٕ برؼؽ ابسةسر اٯيٞ َةٔ اييمؼةؽ اية  تعةزم المظةة نة  اي عةية١،       

   ٚ المظةة ن١ في  ٚنيو ايطًب١ في اييمؼؼة  ايع١ًُٝ بةرٚا المبةةلم ٠ ٚالمشةة١ُٖ 

 اي عةيٝة  ا٭نةلم ١ٝ لماخٌ ابزةَع١، ٚن يو في اعيُو ا ًٞ.

 توصيات البحح: 
 و١ُٖٝ تٛع١ٝ اعيُو بثكة ١ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ. 
     ايؼةةح١  ٚعًةة٢اي ةةرلم ٚاعيُةةو   عًةة٢ؿةةرٚ ٠ اييٛعٝةة١ امةةةطر اييكٓٝةةة

 .ايعة١َ
 ٚحكةةٛم  ْةة ا٭ْن اسةةيمداّا٥ِ المعًَٛةتٝةة١ ٚقةةٛاْين راييٛعٝةة١ بكةةٛاْين ابزةة

  .المًه١ٝ اي هر١ٜ
 ّالمٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ يةةد٣ طةيةةر ابزةَعةةة    َٚبةةةلم٨ بةييٛعٝةة١ بكةةِٝ ا٫ٖيُةةة

  .بةلمًُه١ ايعرب١ٝ ايشعٛلم١ٜ
 ِٜٚايشةةًٛى اييطةةٛعٞ يطًبةة١  َكةةر  لم اسةةٞ حةةٍٛ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١      تكةةد 

  .ٚا٭١ًٖٝفي نة ١ اةَعة  المًُه١ ابسه١َٝٛ  ا٭ٚتايش١ٓ 
 ايط٬لج يًعٌُ اييطٛعٞ بةبزةَع١  ماي١ َعٛقة  ممة س١. 
   ييح ٝز ايط٬لج ع٢ً ممة س١ ايعٌُ اييطٛعٞتٛ و اٱَهةْٝة. 
 ييُٓٝةة١ َٗةةة ا    يطًبةة١ ابزةَعةة١  ْٚةةدٚا  تثكٝ ٝةة١  بةةراَو تد ٜبٝةة١  عكةةد

 .ايعٌُ اييطٛعٞ يدِٜٗ
      تيـةةُٔاسةةيحداا تظةةرٜعة  ٚسٝةسةةة  تيعًةةل بكةةِٝ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١: 

ٚن يو ْهةّ َٓةسر يًُحةسب١ حةةٍ حةدٚا    تٓ ٝ ٖة،اودف َٓٗة ٚ يٝة  

 ..بطةي ة  َٔ قبٌ ايطةير

  البحح:وكترحات  
 كنا ايبةحث  ارا٤ ايد اسة  اييةي١ٜٝ

  ابزةَعٞلمٚ  ايكٝةلما  ابزةَع١ٝ في ت١ُٝٓ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ يد٣ ايطةير.  
 ِٝابزةَعةةةة  في المًُهةةة١ ايعربٝةةة١  طًبةةة١ المٛاطٓةةة١ يةةةد٣  َٚبةةةةلم٨ تُٓٝةةة١ قةةة

 .ؿ٤ٛ خ ا  بع  ايدٍٚايشعٛلم١ٜ في 
        سةةًٛى اييطةةٛم ٚع٬قيةة٘ بةةبع  ،ةةة  ايظمؼةة١ٝ يةةد٣ عٝٓةة١ َةةٔ طًبةة١

 ابزةَعة .
 ابزةَعة  َةٔ ٚاٗة١ ْهةر     ًب١َعٛقة  ت١ُٝٓ قِٝ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ يد٣ ط

 .وعـة٤ ١٦ٖٝ اييد ٜص
 . َٓٗو َكنا ٭ثرا٤ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ ؿُٔ َٓةٖو ابزةَعة 
 ٌُاييطٛعٞ في خد١َ اعيُو.   برْةَو تثكٝ ٞ ب ١ُٖٝ ٚلمٚ  ايع 
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         لمٚ  ا٭ْظط١ في  ةرض قةِٝ المٛاطٓة١ ٚتةدعِٝ المظةة ن١ اعيُعٝة١ يطًبة١

 ابزةَع١.
   ابزةَعةةةة  َةةةٔ ٚاٗةةة١  طًبةةة١قةةةِٝ المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ يةةةد٣  اثةةةرا٤َعٛقةةةة

 .ْهرِٖ

 ا ٢ً. ٓظر قِٝ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ في اعيُوي برْةَو تد ٜبي 
   سًٛى اييطٛم يد٣ طًب١ ابزةَع١.برْةَو تد ٜبي يي١ُٝٓ َٗة ا 

  الخاتمة: 
َٔ خ٬ٍ َة تم طرح٘ في ايبحث ايرأٖ َةٔ ايهظةف عةٔ ايطبٝعة١ ايٓٛعٝة١      

يًع٬قةة١ بةةين المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ٚايعُةةٌ اييطةةٛعٞ ن حةةد وطةةهةٍ المظةةة ن١        

 اعيُع١ٝ اي   هٔ وٕ تعين في  سِ ٬ََح ايشٝةسة  ايي١ُٜٛٓ، ٚتعٌُ عًة٢ 

َةةةٔ  ايرقُٝةةة١ وؿةةةح  المٛاطٓةةة١اعيُعةةةة ، َٚةةةة تم َٓةقظةةةي٘ َةةةٔ وٕ   تطةةةٜٛر

في بر ٝةةةف حةةةد٠  عهةةةِٝ ا٭ثةةر  وةةةة الم ةةةِٖٝ المُٗةةة١ خةة٬ٍ اي ةةةن٠ ايرآٖةةة١ لمةةة   

َٚٗةة ا    ، اة نيًه٘ َٔ َعةة ف حٝة٠ اايُةعٞ ٚايؼراعة ، ٚبذكٝلا٭مَة  

١ يًيعةَةةةٌ ٚالمظةةةة ن١ ب َةةةةٕ َٚشةةة٪ٚي١ٝ في ايب٦ٝةةة  ا٭ ةةةرالمٚممة سةةةة  ت٪ٖةةةٌ 

ادٜةةد٠ نُةةٛاطٓين  قُةةٝين تةةرتبا اييهٓٛيٛاٝةةة    ، ٚانيشةةةلج ػةة ١ايرقُٝةة١

 ، َٚظة نةتِٗ في ايكـةٜة ا٫ايُةعٝة١، ٚايظمؼة١ٝ ٚا٫ايُةعٝة١   ِبي ةع٬تٗ

 ا٫ايُةعٞ.َٓؼة  اييٛاػٌ  َٔ خ٬ٍ

ٚ ٢ سٝةم َيؼٌ   ْٓة ْظةو  ت وُٖٝة١ ايعُةٌ عًة٢  عةدالم لمٚ ا  تد ٜبٝة١       

ايطًبة١، ًٚيةو ي٬سةيمداّ ا٭َثةٌ يظةبهة        ٚتٛع١ٜٛ ي ١٦ ايظةبةلج، ٚخؼٛػ(ةة  

اٖيُةةةّ عٝٓةة١ ايبحةةث   ا٭ْنْةة  اتشةةةق ة َةةو ٚ لم َةةٔ ْيةةة٥و ايبحةةث ايةةرأٖ َةةٔ      

نة يو َةة نظة       بةسيمداّ ا٫ْنْ ، َٚيةبعة١ ايكـةةٜة ايعةَة١ َةٔ خ٬ية٘،     

عٓ٘ ايٓية٥و َةٔ اسةيٝعةلج ٚاؿةح  ةةٚ  ٚوبعةةلم المٛاطٓة١ ايرقُٝة١، ٖٚةٛ َةة ٜعةد           

ايطبٝعةةة١ ايٓٛعٝةةة١ يًظةةةبةلج، ٚايطًبةةة١ خؼٛػ(ةةةة في تعةةةةطِٝٗ  َٓب٦(ةةةة ٫خةةةي٬ف 

٭َٛ  حٝةتِٗ ٚقـةةٜةِٖ، ٚتنةو ذةا ايي ةعةٌ َةٔ ايٛاقةو المٝةداْٞ عًة٢ و           

ايٛاقو، ٚتعٜٛـ٘ بةيي ةعٌ ٚالمظة ن١ ع  ايٛسةة٥ا ا٫يٝهنْٚٝة١ ٚا٫ْنُةةض    

ٞ في عة  ايرق١ُٓ في نة ١ بصة٫تِٗ، َٚٔ ثِ  عًٝٓة ا٫ْيبةةٙ ٚؿةرٚ ٠ ايشةع   

بشًةةةةل َٓةخةةةةة  بدًٜةةةة١ عةةةةٔ ايٛاقةةةةو اي عًةةةةٞ تشةةةةُح لمزٜةةةةد َةةةةٔ اييظةةةةة ن١ٝ  

ٚايي ةعًٝةةة١ في ايٛاقةةةو ا٫ ناؿةةةٞ ايةةة ٣ وؿةةةح٢ ايعةةةة  ا٭سةسةةةٞ يًظةةةبةلج في   

 ايٛق  ايرأٖ.

نة يو َةة وطةة    يٝة٘ ايٓيةة٥و َةةٔ عةدّ ٚاةٛلم  ةرٚم ْٛعٝة١ بةين ايةة نٛ            

اٖةةِ حةةٍٛ ايعُةةٌ ٚاٱْةةةا في اسةةيلةبيِٗ لمعةةة  المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١، ٚنةة يو  ٩ 

اييطٛعٞ،  ٗ ا َ٪طةر  هةٔ وٕ بػعًٓةة ْٓهةر وة ٙ اي ٦ة١ ايعُرٜة١ لمٕٚ نةةٜز         

ع٢ً المشي٣ٛ ايٓٛعٞ، ًنٛ (ا نةةْٛا وّ  ْةث(ةة، ٜٚعيكةد ايبةحةث وٕ ٖة ٙ ابزز٥ٝة١       

 قد تشةعد نثو(ا في اييعةٌَ َو تًو اي ١٦ ايعُر١ٜ بظهٌ وٜشر.
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ُٖٝةة١ ايٓهةةر بعةةين ا٫عيبةةة    عًةة٢ ابزةْةةر اٯخةةر ، تٓبةة٧ ْيةةة٥و ايد اسةة١  ب     

٫خةةي٬ف اييمؼؼةةة  ايد اسةة١ٝ ، َٚةةة  هةةٔ وٕ تًعبةة٘ َةةٔ لمٚ  في ْظةةر َعةةة   

المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ، َٚة  هٔ وٕ ٜشةي ٝد َٓة٘ اعيُةو َةٔ ايي ةعةٌ ٚالمظةة ن١       

في قـةٜةٙ المِٗ نُٛؿٛم ايعٌُ اييطٛعٞ،  ًا ظٗر َٔ ايٓيةة٥و وٕ اييمؼةؽ   

في تٓةةةةٍٚ َٛؿةةةٛم المٛاطٓةةة١ ايرقُٝةةة١ ٚايي ةعةةةٌ   ايد اسةةةٞ نةةةةٕ عةًَ (ةةةة  ة ق (ةةةة  

ٚالمظةةةة ن١ في ايعُةةةٌ اييطةةةٛعٞ عةةة  َٓؼةةةة  اييٛاػةةةٌ ا٫ايُةةةةعٞ، ٖٚةةةٛ َةةةة 

ٜةةدعْٛة ٱاةةرا٤ المزٜةةد َةةٔ ايبحةةٛا ايةة  تيٓةةةٍٚ  ٦ةةة  ٚطةةرا٥ح بطيً ةة١ َةةٔ        

اعيُةةةو، ٚخةػةةة١ عٓةةةد تٓةٚيٓةةةة لمٛؿةةةٛعة  َٚ ةةةةِٖٝ َشةةةيحدث١ في اعيُةةةو   

 ت عٝةةٌ ٚتعزٜةةز ، َٚةةة  هةةٔ وٕ تكدَةة٘ في سةةبٌٝ    نُ ٗةةّٛ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١   

 المظة ن١ بةيكـةٜة اعيُع١ٝ.

 المرادع: 

 :أولًا المرادع العربية 
ى. تؼةٛ  َكةنا ييُٓٝةة١ المٛاطٓة١ ايرقُٝةة١ يةد٣ طةة٬لج     2020اية ٜثٔ،  ابعة١ بٓةة  عبةد ايعزٜةةز م    .1

بصًةة١ ، سةةٖٛة ،  عٝةة١ ايثكة ةة١ َةةٔ واةةٌ اييُٓٝةة١،     2023ابزةَعةةة  في ؿةة٤ٛ  ٩ٜةة١ المًُهةة١،   

 .92 -61ى، 155عدلم م 20ايي١ُٝٓ ايثكة ١ٝ، ض،
ى  ًشة ١ ايعُةٌ اييطةٛعٞ ٚالمشة٪ٚي١ٝ ا٫ايُةعٝة١ في الم٪سشةة  اينبٜٛة١،        2013حٛاي١، سٗو م .2

 ايكةٖر٠.َؼر، اةَع١ 
 يةد٣  المٛاطٓة١  َٝة١  بة   ٚع٬قيٗة اييطٛع١ٝ ا٭ْظط١ في المظة ن١ى. ٢٠٠٢خًٝ ١، عةطف م .3

ايعًُةةةةٞ ايةةةةدٚيٞ ابسةةةةةلمٟ ٚايعظةةةةرٕٚ يًمدَةةةة١   المةةةة٪نر َٓظةةةةٛ ، بحةةةةث ابزةةةةةَعٞ، ايظةةةةبةلج

 .حًٛإ اةَع١ ا٫ايُةع١ٝ، ابشد١َ ن١ًٝ ١١ا٫ايُةع١ٝ، اعًد ،
ى لمٚ  طةةةبهة  اييٛاػةةةٌ ا٫ايُةةعٞ  ةةةٞ لمعةةةِ ايعُةةةٌ اييطٛعةةةٞ يةةةد٣         2018ايدا ةةر، بصةةدٟ م .4

ٝةةةة١ ايشةةةةعٛلم١ٜ  سةةةةةي١ لمنيةةةةٛ اٙ ايظةةةةبةلج ابزةَعةةةةٞ  ةةةة٢ وٚقةةةةة  ا٭مَةةة   ةةةةٞ المًُهةةةة١ ايعرب

 ٝةةر َٓظةةٛ ٠، نًٝةة١ ايعةّ ٚتهٓٛيٛاٝةةة ا٫تؼةةٍ، اةَعةةة١ ْةٜةةةف ايعربٝةةة١ يًعًةةةّٛ ا٭َٓٝة١،       

 .المًُهةة١ ايعربٝةة١ ايشةةعٛلم١ٜ

ى. تؼٛ  َشيكبًٞ َكنا يي١ُٝٓ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ يد٣ طًبة١ ابزةَعةة    2019ايراطد، خٛي١. م .5

 .22-1ى، 23م3ابسه١َٝٛ. بص١ً ايعًّٛ اينب١ٜٛ ٚايٓ ش١ٝ، ا٭ لم١ْٝ 

ى، لم اسةةة  في نٜٛةةٌ اييعًةةِٝ ٚاييُٓٝةة١ ايبظةةر١ٜ،   2006ْةةةض ايشةةٝد بضُةةد م وحمةةد، ٚ ،اير ةةةعٞ .6

 .٩٧ايكةٖر٠، َهيب١ ايٓٗـ١ المؼر١ٜ، 

ايزبٝدٟ، بضُد بٔ عًٞ وحمد، ايبكُٞ، سعٛلم بٔ سعد بضُد، عشةوٟ، بضُةد بةٔ اةةبر،  ٍ      .7

ٔ ا َٓةةةخر٠، ى. ايةةٛعٞ بةلمٛاطٓةة١ 2024ػةةعدٟ، ٚالمطةةرفي، بضُةةد  بةةراِٖٝ. م  بسشةةٔ بةةٔ بؼٝةة٢ بةة

ايرقُٝةة١ يةةد٣ طًبةة١ ابزةَعةةة  ايشةةعٛلم١ٜ: ايعٛاَةةٌ المةة٪ثر٠ ٚ  ةةةم تعزٜزٖةةة في ؿةة٤ٛ  ٩ٜةة١           

  .258-236، 99 دلمع ٚا٫ايُةم، اٱْشةْٝة  ٚعًّٛ ٚا٭لملج اي ٕٓٛ بص١ً .2030المًُه١ 

المٛاطٓة١ ايرقُٝة١ يةد٣    ى.  سةٗةّ المد سة١ في بذكٝةل    2019مَعلر بٔ وحمةد َعلةر   ايزٖراْٞ،  .8

، ايعةدلم  68اعًةد  ًٝة١ اينبٝة١ بشةٖٛة ،    نط٬بٗة في ظٌ اييحدٜة  المعةػر٠، اع١ً اينب١ٜٛ 

 ى.393-364م 68
 ابدةٖةةة  ػةةٓةع١ ى، تعزٜةةز ثكة ةة١ المٛاطٓةة١ ايرقُٝةة١ ٚوثرٖةةة في 2023ايةةزٖوٟ، طةة٬ٍ ْةةةظِ، م .9

ا يةةة٣ٛ ايرقُةةةٞ: تٝةةةو تةةةٛى وذًٛاةةةة ، بصًةةة١ وٚ ام بحثٝةةة١، نًٝةةة١ ايعًةةةّٛ ا٫ايُةعٝةةة١        

 .106-93ٚاٱْشة١ْٝ، اةَع١ مٜةٕ عةطٛ  بةبزً ١، ابززا٥ر، اعًد ايثةيث، ايعدلم ا٭ٍٚ، ْٜٛٝٛ.
ايرٜةة ،  ايعٌُ اييطٛعٞ بين ايٓهرٜة١ ٚاييطبٝةل،    ى.2013ايشرحةٕ، ٖد٣; ٚابزراٜد٠، ْب١ًٝ م .10

 ايشعٛلم١ٜ: َهيب١ ايرطد يًٓظر ٚاييٛمٜو.

https://journals.ekb.eg/?_action=article&au=138863&_au=%D9%85%D8%B9%D8%AC%D8%A8++%D8%A8%D9%86+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D9%85%D8%B9%D8%AC%D8%A8+%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%8A
https://edusohag.journals.ekb.eg/issue_8339_8340.html
https://edusohag.journals.ekb.eg/issue_8339_8340.html
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ى، ابدةٖةةة  ايظةةبةلج ابزةةةَعٞ ايةة نٛ  بعةةٛ ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ،  2010ايشةةًطةٕ،  ٗةةد بةةٔ سةةًطةٕ م .11

 .57-33اةَع١ المًو سعٛلم، -بحث تطبٝك١ٝ ع٢ً اةَع١ المًو سعٛلم، بص١ً ن١ًٝ اينب١ٝ
ٗةةٛلم ايعُةةٌ اييطةةٛعٞ،  سةةةي١   ى، َعٛقةةة  َظةةة ن١ المةةرو٠ ايبحرٜٓٝةة١ في ا  2009سةةٓد، مٖةةرا٤ م  .12

 َةاشيو  و َٓظٛ ٠، اةَع١ ايبحرٜٔ، المٓة١َ.
ى، اسٗةَة  ابزُةعةة  اييطٛعٝة١ في تعزٜةز قةِٝ المٛاطٓة١      2020ايشٝد، عةطٛ  عبد المٓعِ وحمد، م .13

 في لم اسةةةة  ايرقُٝةةة١ يةةةدٟ وعـةةةة٥ٗة، نًٝةةة١ ابشدَةةة١ ا٫ايُةعٝةةة١، اةَعةةة١ حًةةةٛإ، بصًةةة١  

 ٣ اعًد ٢٢ ايعدلم ْشة١ْٝاٱ ٚايعًّٛ ا٫ايُةع١ٝ ابشد١َ
ى.  ةعًٝةة١ تٓةةٛم ذةةا المُٗةة١ اييعًُٝٝةة١ ٚطرٜكةة١ اييٛاٝةة٘ في المهيبةةة        2019ايظةةرٜف، بةسةةِ. م  .14

ايرق١ُٝ ع٢ً ت١ُٝٓ َٗة ا  ايبحث اٱيهنْٚٞ ٚقِٝ المٛاط١ٓ ايرق١ُٝ يةد٣ طًبة١ ابزةَعةة     

 .141-١٢٢ى،3م8ايشعٛلم١ٜ: اةَع١ طٝب١ ذًٛاة . اع١ً اينب١ٜٛ ايدٚي١ٝ الميمؼؼ١، 

بٓةةةة٤ برْةةةةَو تعًُٝةةةٞ قةةةة٥ِ عًةةة٢ ايٜٛةةةر في َكةةةر  ابسةسةةةر اٯيةةةٞ  ى.2018ايظةةُراْٞ، وحمةةةد. م  .15

ٚ ةعًٝية٘ في تُٓٝة١ المٛاطٓة١ ايرقُٝة١ َٚٗةة ا  ايةي هو ايٓةقةد يةد٣ طة٬لج المرحًة١ ايثةْٜٛة١             

 . اةَع١ اٱَةّ بضُد بٔ سعٛلم اٱس١َٝ٬.]  سةي١ لمنيٛ اٙ

ةَعة١ في بذكٝةل وبعةةلم المٛاطٓة١ ايرقُٝة١ يةد٣ ط٬بٗةة في ؿة٤ٛ         ى. لمٚ  ابز2019ػةلمم، بضُةد. م  .16

 .91-57ى، 120م30اييحدٜة  المعةػر٠: بحث بذ١ًًٝٝ. بص١ً ن١ًٝ اينب١ٝ، 

بحةةث َكدَةة١ يًًُيكةة٢  ى. ابزٗةةٛلم اييطٛعٝةة١ ٚسةةبٌ تٓهُٝٗةةة ٚت عًٝةةٗة، 2002ايؼةةنو، ػةةةا م .17

ٗد ايثكةفي بةيرٜة  خ٬ٍ اي ةن٠  ا٭ٍٚ يًلُعٝة  ابشو١ٜ بةلمًُه١ المٓعكد في َرنز المًو  

 ٖة، ايرٜة ، ايشعٛلم1423.١ٜطعبةٕ  16-18َٔ 

اييطٛعٝةة١، ى لمٚ  ا٭اٗةةز٠ ٚالم٪سشةةة  ابسهَٛٝةة١ ٚا٭ًٖٝةة١ في لمعةةِ ابزٗةةٛلم  2001طًبةة١ ايشةةبد م .18

حًةةةٛإ،  اةَعةةة١ ا٫ايُةعٝةةة١، ابشدَةةة١ ٠ینةةة2001ٌ، ضى َةةةة 28-29معظةةةر، ايرابةةةو  المةةة٪نر

 49. 48-ؾايكةٖر٠، 

ى. المٛاطٓةةةةة١ ايرقُٝةةةةة١ في نيةةةةةر اينبٝةةةةة١ ايٛطٓٝةةةةة١ ٚالمدْٝةةةةة١ بحةةةةةث 2017ٖةةةةةةلمٟ. مطٛايبةةةةة١،  .19

 .308-291ى، 3م13اع١ً ا٭ لم١ْٝ في ايعًّٛ اينب١ٜٛ،  بذ١ًًٝٝ.

 سةي١ َةاشيو  ةو   ّ.2030لمٚ  ايعٌُ اييطٛعٞ في بذكٝل  ١ٜ٩ المًُه١ ى.2019طٛاي١، ْةٜف م .20

 يرٜة ، ايشعٛلم١ٜ.َٓظٛ ٠، اةَع١ ْةٜف ايعرب١ٝ يًعًّٛ ا٭١َٝٓ، ا

ّ  لمٚ  ،ى٢٠١٩عبةةد ايةةرامم،   ةٕ، م .21 ٌ  عًةةة٢  ايبحةرٜني  ايظةةةبةلج  بذ ٝةز   ةةة٢  اٱْشةيلرا  ايعُةةة

 .ايبحرٜٔ ا٭١ًٖٝ، ابزةَع١ َٓظٛ ٠،  و َةاشيو اييطٛعٞ،

اييٓهُٝٝةة١:  المٛاطٓةة١ ثكة ةة١ ت عٝةةٌ في ٚلمٚ ٙ اييطةةٛعٞ ى، ايعُةة2018ٌعبةةد ايهةةرِٜ، بةةٔ خةيةةد، م .22

 ٚقـةةةٜة اينبٝةة١ في ايشةةرا  الم ا ، بصًةة١ ب٫ٜٛةة١ اينبٜٛةة١ الم٪سشةةة  بةةبع  َٝداْٝةة١ لم اسةة١

 لمايةٛالمٟ، نًٝة١ ايعًةّٛ ا٫ايُةعٝة١ ٚاٱْشةة١ْٝ ايعةد       -اعيُو، اةَع١ ايظٗٝد حمة٘ بشـةر   

 .134-117سبيُ ، : ى7مايشةبو 
اعيُةو ايشةعٛلمٟ، ايرٜةة : وسةبة       في اٱْنْة   اسةيمداَة  ى ٢٠٠٩ايعرابٞ،  ٗد ٚ خةرٕٚ م  .23

 .يًد اسة  ٚايبحٛا ٚاٱع٬ّ
ى. ايةةدٚ  اينبةةٟٛ بزةَعةة١ اٱَةةةّ بضُةةد بةةٔ سةةعٛلم اٱسةة١َٝ٬ في تُٓٝةة١    2019ايعةةرٟٚ،  َٓةة١ م .24

ّ  نًٝة١ َٔ ٚاٗة١ ْهةر ايطةيبةة  في    2030ايعٌُ اييطٛعٞ يد٣ ايطةيبة  ييحكٝل  ١ٜ٩   ايعًةٛ

 .882-843ؾ ؾ ى،43ى، م م1  م ّٛ،بص١ً ن١ًٝ اينب١ٝ في ايعً .ا٫ايُةع١ٝ

ى. تةةةةةدعِٝ ايعُةةةةةٌ اييطةةةةةٛعٞ لماخةةةةةٌ ابزةَعةةةةةة  ايشةةةةةعٛلم١ٜ: َةةةةةدخٌ        2014عةةةةةزامٟ،  ةةةةةةتٔ م   .25

 .182-166ى، ػؽ4ى، م م3اع١ً ايدٚي١ٝ اينب١ٜٛ الميمؼؼ١ م اسناتٝلٞ.

 ٚلمٚا عٗةةة وذةطٗةةةم المعًَٛةةة  طةةبه١ عةة  ا ةلمثةة١ى ٢٠١١ٚاينةَةةدٟ، بضُةةد مايعةةزلج، سةةٗةّ  .26

 ايعزٜةز،  عبد المًو اةَع١ بص١ً ايعزٜز، عبد المًو اةَع١ ط٬لج ع٢ً َٝدا١ْٝ بحث ،ىٚ ثة ٖة

 ١ ايعدلم
ى. لم اة١ َشةة١ُٖ طًبة١ اةةةَع  ابزةٛف ٚحة٥ةٌ في بصةةةٍ      2022ايعُةرٟ،  ةؿةٌ بةٔ بضُةةد. م    .27

، 36ايعًةّٛ اٱْشةة١ْٝ، َةو    -بصًة١ اةَعة١ ايٓلةةا يٮبحةةا      ٚػة ١ٝ. ايعٌُ اييطٛعٞ: بحةث  

 .742-707 ،4م

https://jfees.journals.ekb.eg/issue_6311_11707_.html
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ٌ  تُٓٝة١  في ٚاسةيمداَةتٗة  ايرقُٝة١  ى، ايثكة ة١ 2022عُٛ ، عبد ايًطٝف، ٚسة ، ْؼو٠، م .28  ايعُة

بصًة١ طبٓةةةة١ يًد اسةة  ايعًُٝة١      ابززا٥ر، -برٜه١ -لمرنز ابزةَعٞ سٞ ابسٛاضاييطٛعٞ، 

 .1366-1367ى، 2مى، ايعدلم 5ا٭نةلم ١ٝ، اعًد م
ى. اينب١ٝ اٱع٬َٝة١ ٚوُٖٝيٗةة في ظةٌ المٛاطٓة١ ٚاوٜٛة١ ايرقُٝة١. بصًة١        2019عُوا ،  َةٍ. م .29
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