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 عبير عايض عويض العتيبيأ. 
 اجستير من قسم عمم النفس بكمية التربية حاصمة عمى الم

  جامعة ام القرى بالمممكة العربية السعودية

 حسن د. ياسر عبدالله حفني
 بقسم عمم النفس أستاذ الإحصاء التربوي والقياس النفسي المشارك

 بكمية التربية جامعة ام القرى بالمممكة العربية السعودية 

 :المضتدلص 
َٔ اترصا٥ص ايصٝهَٛتر١ٜ لمكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ َٚصتت٣ٛ  ٖدفث ايدراش١ إلى ايتضكل 

ايتعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتت١ يتتتتد٣ ترًيتتتت١ نًٝتتتت١ ايتراٝتتتت١ فاَعتتتت١  ّ ايكتتتتر٣ ٚاي تتتترٚم ٚفكتتتتا يًزتتتتٓض  

      ٞ ٕ  ٚايتخصص في َصت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١و ٚاةيعتث ايدراشت١ المتٓٗس ايٛ ت  و ٚتمخًتث  اا٠  المكتار

( 446ا ايياصختت١و نُتتا ةهْٛتتث  ٝٓتت١ ايدراشتت١ َتتٔ   اييضتتد في َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َتتٔ إ تتدا 

طرٜكتتتت١ ايٖتتتتت ت ارتٝتتتتارِٖ ا1439 -1438تراييتتتتا ٚتراييتتتت١ َتتتتٔ نًٝتتتت١ ايتراٝتتتت١ في ايعتتتتاّ ايدراشتتتتٞ  

ٚ  ايطيك١ٝ ععٛا١ٝ٥اي اشتتخداّ ا٭شتايٝا اٱصصتا١ٝ٥    ت ٚتريل  ًِٝٗ َكٝاط ايتعٖٛاج المعرفٝت١و 

ايتضًٝتتتٌ ايعتتتاًَٞ و ٝتتتٌ ايعتتتاًَٞ ا٫شتهعتتتافيايتضًو ا٫تضرافتتتاج المعٝارٜتتت١ٚالمتٛشتتتطاج اتذصتتتاا١ٝ  

ارتيتار  و ارتيار نٛلمٛرٛرف سميرْتٛف و َعاٌَ  ي ا نرٚآاخو َعاٌَ ارةياط ايرشٕٛو ايتٛنٝدٟ

 ْتتا٥س    إلى  تد٠ ايدراشت١   ةٛ تًث قتد  (ٚارتيار َإ ٜٚتنيو ارتيار نرٚشهاٍ ٚايٝضو ظاايرٚ ًٜٚو

صتدم اطترم ايتضًٝتٌ ايعتاًَٞ ا٫شتهعتافي      ةٛفر لمكٝاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ اررت١ َكيٛيت١ َتٔ اي     

ٚايتٛنٝتتتدٟ ٚا٫ةصتتتام ايتتتدارًٞو ٚاررتتت١ َكيٛيتتت١ َتتتٔ ايخيتتتاج تسصتتتٛاا اطرٜكتتت١  ي انرْٚيتتتاخ   

ٚايتزس١٥ ايٓص ١ٝو نُا نإ َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣ ترًيت١ نًٝت١ ايتراٝت١ فاَعت١  ّ     

في َصتت٣ٛ   ٬ب ٚايطاييتاج ايطيدرر١ ايه١ًٝو ٚٚردج فرٚم اين اايكر٣ َٓخ طا تدُٝع ا٭اعاا ٚ

و ٚٚرتتدج فتترٚم في اعتت  طتت٬بايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ في اٝتتع ا٭اعتتاا ٚايدررتت١ ايهًٝتت١ في ا تتاٙ اي 

ٚناْث اي رٚم في اٝع ا٭اعاا ٚفكا يًتخصص يتد٣  ٝٓت١    ط٬با٭اعاا ٚفكا يًتخصص يد٣ اي

َتتٔ ايتٛ تتٝاج  ٚفي ضتت٤ٛ َتتا ةٛ تتًث إيٝتت٘ ايدراشتت١ َتتٔ ْتتتا٥س فكتتد ت ةكتتدِٜ تزُٛ تت١   طاييتتاجاي

َٚٓٗا اشتخداّ َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المعد اايدراش١ اتذاي١ٝ في ايدراشاج المصتكي١ًٝ لما ةتٛافر  

ي٘ َٔ َ٪ظراج يًصدم ٚايخياجو ةٜٓٛع تررم ايتضكل َٔ ايصدم ٚايخياج يًُكتاٜٝض ايٓ صت١ٝ ٭ٕ   

اج ةدرٜيٝت١ يتيع    َعظُٗا ٜعتُد  ٢ً َعا٬َج ا٫رةيتاط ايت ٟ ٜتت حر  زتِ ايعٝٓت١و ٚ كتد اٚر      

  ِايطًي١ ٚاع  ايتخصصاج يتعدٌٜ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يدٜٗ

  ترًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝ -ايتعٖٛاج المعرف١ٝ –ايهًُاج الم تاص١ٝ: اترصا٥ص ايصٝهَٛتر١ٜ  

the psychometric properties of the cognitive Distortions scale 
among students of the Faculty of Education at Umm Al-Qura 

University 

Abeer Ayed Owaid Al – Otaibi &Yasser Abdullah Hefni Hassan 
Abstract 

The study aimed at verifying the psychometric properties of the 
cognitive Distortions scale, the level of cognitive distortions among 
students of the Faculty of Education at Umm Al-Qura University and 
differences according to gender and specialization in the level of 
cognitive distortions. The study followed the descriptive 
Comparative approach, and the research tool was cognitive 
distortions scale prepared by the researcher. The sample consisted 
of (446) male and female students from the Faculty of Education in 
the academic year 1438-1439 AH were Stratified Randomly selected 
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and applied the measure of cognitive distortions. Using (Means and 
standard deviations, Exploratory and Confirmatory Factor 
Analysis,person correlation,Alpha Cronback Coefficient, Kolmogorov 
- Smirnovtest, Shapiro Wilk test, Kruskal- Wallis test, Mann Whitney 
test) methods, the study yielded the following results: Availability of 
the measure of cognitive distortions an acceptable degree of validity 
in the methods of exploratory and Confirmatory factor Analysis and 
internal consistency. And an acceptable degree of stability 
calculated in the Cronbach's alpha and Half-Split method, The level 
of cognitive distortions among the students of the Faculty of 
Education at Umm Al-Qura University was low for all dimensions 
and for the total score. Differences between males and females were 
found in the level of cognitive distortions in all dimensions and total 
degree in the direction of males. Differences were found in some 
dimensions according to gender in males. Differences in all 
dimensions were in accordance with department in female sample. 
In the light of the findings of the study, a number of 
recommendations were presented:using cognitive distortions scale 
prepared for the current study in future studies because of its 
indicators of validity and stability. Diversify the methods of verifying 
validity and stability of psychological standards because most of 
them depend on the correlation coefficients that are affected by the 
size of the sample. And held training courses for some students and 
some specializations to modify his cognitive distortions. 
Keywords: Psychometric properties - Cognitive distortions- 
Faculty of Education Students. 

 :ُمكذم 
ٜتُٝتس ايعكتٌ اييعترٟ اكدرةت٘  ًت٢ ةٛيٝتد ا٭فهتار ٜٚترافتل ديتو َتع قدرةتت٘           

 ًت٢ ا٫شتتتٓتاش ٚايتعتتيير  تتٔ ايتتٓ ضو فاٱْصتإ  يتتار٠  تتٔ شًصتت١ً َتتٔ ا٭فهتتار   

 ةتضٍٛ إلى شًٛى ٚتزُٛع ٖ ا ايصًٛى ظخص١ٝ اٱْصإ  

ٚة هتتتير اٱْصتتتإ ٚإارانتتت٘ يًُٛاقتتت  المختً تتت١ ٖتتتٛ ايتتت ٟ تعتتتدا تررٜكتتت١     

١ آتتا٤  ًتت٢ ر اةتت٘ َٚعرفتتت٘ ايصتتااك١  ٓٗتتاو فإَتتا  ٕ ٜهتتٕٛ إارانتت٘    ا٫شتتتزاا

يًُٛاق  َٓطكٝاً فٝهٕٛ يدٜ٘ اشتتزاااج َٓطكٝت١و ٚإَتا  ٕ ٜهتٕٛ يدٜت٘ ةعتٜٛٗا       

َعرفٝتتاً ٜتت٪اٟ إلى اشتتتزاااج قتتير َٓطكٝتت١ ٚايتعتتٛٙ المعتترفي ٜعتتٛم اٱْصتتإ في   

ٙ اتذايتت١  ارانتت٘ َٚتتٔ حتتِ اتذهتتِ ايصتتضٝا ٚايكتترار الم٥٬تتِو فاٱْصتتإ في ٖتت      

تعُتتتٌ  صهاَتتتاً شتتتًي١ٝ َصتتتتيك١  تتتٔ المٛقتتت و ٚاٚافتتتتع شتتتًي١ٝ داةٝتتت١ افٝٓتتتت١        

  (18 و2009َٚعًَٛاج ٫ تعهُٗا المٓطل  ايصًطإو 

ٚةظٗر ٖ ٙ ا٭فهار المططرا١ ٚالمع١ٖٛ في شًص١ً  ٚ َٓظَٛت١ ةتخت  ظتهٌ    

ا٫ تكتاااج ايتتت ةتطتتُٔ ارتتت٫ً٬ ٚوٝ ٝتاً ٚةًعتتا اٚراً ر٥ٝصتتٝاً في ا٫ضتتطراااج   

ٚةتتت٪حر ٖتتت ٙ المعتكتتتداج  ًتتت٢ إاراى ٚة صتتتير ا٭فتتتراا   (1 و2014ٓ صتتت١ٝ    تتتدو اي

يًخ اج صٝد ٜكّٛ اي را اتعٜٛ٘ اع  ٖ ٙ اترت اج يتتت٥٬ِ ٚآا٥ت٘ المعترفيو     

 ( Clark, 2002ٚة٪اٟ إلى ة هير اي را اطرٜك١ َٓضرف١ ٚقير َٓطك١ٝ  
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نما ٜتٛقت   ًت٢   ٜٚصًِ ا٫ اٙ المعرفي ا ٕ شًٛى اي را ٚ ًُٝاة٘ ايٓ ص١ٝ إ

ايطرٜك١ ايت ٜدرى اٗا اي را ا٭ظٝا٤ ٜٚ هر فٝٗتاو  ٚ  ًت٢ ةٛقعت٘ يًطترم ايتت      

شتضدذ اٗا  ظٝا٤ َع١ٓٝو اعيار٠  رر٣ فإٕ شًٛى اي را تحهُ٘ إلى صتد اعٝتد   

 ٛاٌَ َعرف١ٝ ٚفهر١ٜ نايتٛقع ٚتررٜك١ ايتٓي٪  دٚذ  ظٝا٤ َعٝٓت١ فطت٬ً   

 تٔ ا٭ظتٝا٤ ٚايعتاا داةت٘   يتد ايصتتارو        ٔ ا٫ اٖاج ٚالمعتكتداج ايتت تعًُتٗا    

  (307 و1999 يد اللهو 

ٜٚكرر اٝو  اصا  نخر ْظرٜتاج ايعت٬ش المعترفي ظتٝٛ اً  ٕ ايطرٜكت١ ايتت       

تعتتتدا اٗتتتا ا٭فتتتراا  آٝتتت١ رتتت اةِٗ تحتتتدا نٝتتت  ٜعتتتعرٕٚ ٚنٝتتت  ٜصتتتًهٕٛ 

  (26 و1994 ًَه١ٝو 

اي ترا  ٜٚر٣ نٛرٟ  ٕ   تضاب ايٓظرٜت١ المعرفٝت١ ٜرنتسٕٚ  ًت٢  ْعتعٛر       

ٚشًٛى ٜتضداإ َٔ ر٬ٍ نمط إاراناة٘و ٚتريٝع١ اتر ٠ اي اةٝت١ يت٘و نُتا    

 ٕ ا٫فتراضاج ايٓظر١ٜ يًع٬ش المعرفي ةعير إلى  ٕ ايتٛا ٌ اي اةٞ اين ايٓتاط  

ٜتتت حر إلى صتتد اعٝتتد  تتا تعتتدذ في اارتتٌ نتتٌ َتتِٓٗو ٚ ٕ َعتكتتداج اي تترا  تتا    

  ٝ ٗتا آ صت٘و اتد٫ َتٔ  ٕ     َع٢ٓ راص يدٜ٘و صٝد يمهٔ انتعتافٗا ٚايتعترف  ً

المعالج المعرفي ٜكّٛ اتعًُٝٗتا ٚة صتيرٖا يت٘و ٚقتد اٖتتِ اٝتو اا٭فهتار ايتًكا٥ٝت١         

و ٚة٪اٟ إلى ةهٜٛٔ افتراضتاج راتر٦ت١  ترًتل    اي را ايت ة٪حر  ٢ً  ١ًُٝ ة هير

 ( Corey, 2000,303-304 ًٝٗا ا ط٬ح ايتعٜٛٗاج المعرف١ٝ 

الم تتاِٖٝ المُٗتت١ في تزتتاٍ  ًتتِ  ٚقتتد   تتيا َ ٗتتّٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َتتٔ    

ايٓ ضو صٝد نٌ واٖر٠ ْ ص١ٝ إنما ٖٞ واٖر٠ َعرفٝت١و فالمعرفت١ ةتدرٌ في    

اٝع َا يمهٔ يٲْصإ  ٕ ٜ عًت٘و فٗتٞ  ًُٝت١ اْعهتاط يًٛاقتع ٚا تاا٠ ةعتهٌٝ        

َٚعاتد١ ي يو ايٛاقعو ٜكتّٛ اٗتا اي ترا اٗتدف تمهٝٓت٘ َتٔ ايصتٝطر٠  ًت٢ ٖت ا          

ج المعرفٝتت١ ةعتتد  ٛاَتتٌ َتطتت١ُٓ في ايصتتًٛى    ايٛاقتتع ٚ ًتت٢ ة صتتيرٙو فايعًُٝتتا  

 ( 1999ٚة٪حر فٝ٘   الحو 

ٚنُا  ظار اٝتو إلى  ٕ اضتطراب ايتت هير ٖتٛ  شتاط ا٫ضتطراب ا٫ْ عتايٞ        

-ٚ ٕ المعتته٬ج ايٓ صتت١ٝ ٫ ةٓعتت  اايطتترٚر٠ َتتٔ قتت٣ٛ ر ٝتت١ ٫ يمهتتٔ ارتراقٗتتا 

ٛفت١و  ٚيهٓٗتا ةٓتتس َتٔ  ًُٝتاج َ ي    -نُا ٖٛ ايصا٥د في ا اٙ ايتضًٝتٌ ايٓ صتٞ   

َخٌ:  رطا٤ ايتعًِ  ٚ ايكٝاّ ااشتٓتاراج قير  تضٝض١ ا تُتااا  ًت٢ َعًَٛتاج     

 ( 2017 ٖارٕٚو  راتر١٦

 :ُمشهلُ الذراص 
ْظتتراً لمتتا يمخًتت٘ َتتتهير ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َتتٔ  ُٖٝتت١ في تشتًتت  ا تتا٫جو 

ٚةٛفير َكاٜٝض ةتُتع ادررت١ رٝتد٠ َتٔ اترصتا٥ص ايصتٝهَٛتر١ٜ في ايي٦ٝت١       

خداَٗا َٔ قيٌ ايعاًَين في تشتً  تزتا٫ج اتذٝتا٠ ايٓ صت١ٝ    ايصعٛا١ٜو ٫شت

ٚا٫رتُا ٝتت١ ٚايتراٜٛتت١ ٚاٱرظتتاا١ٜو فًتت ا ةٛرتتا اشتتتخداّ َكتتاٜٝض ةتُٝتتس        

 اكدر نيير َٔ ايصدم ٚايخياج ةهع  ايتعٖٛاج المعرف١ٝ 
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ٚاايٓظر يًُرص١ً اتداَع١ٝ اا تيارٖا ايعرتع١ اي تٝت١ المُٗت١ ٚاتذصاشت١    

 صٝتتاةِٗ ايعخصتت١ٝ ٚا٭ناايمٝتت١ إلى شًصتت١ً َتتٔ   َٚتتا ٜتعرضتتٕٛ يتت٘ في شتتير 

ايطتتهٛط المختً تت١ في ْٛ ٗتتا ٚظتتدةٗاو ا٭َتتر ايتت ٟ ٜتت٪اٟ إلى ةيتتأٜ ٚفتترٚم في   

 تتتا ٚايتعاَتتتٌ َعٗتتتاو ٚ تتتا  ْٗتتتِ تغتً تتتٕٛ في اارانٗتتتِ يًضتتتدذ      ا٫شتتتتزاا١ 

ايطتتاقط ايٛاصتتد ا٭َتتر ايتت ٟ ٜتت٪اٟ إلى ةيتتأٜ ايٓتتٛاةس ا٫ْ عايٝتت١ ٚا٭نمتتتاط         

 ٗ ِو ٚ ٕ وٗتتٛر ايطتتتهٛط ٖتتٞ ْتتتتاش ٚرتتٛا انمتتتاط َٚعتكتتتداج    ايصتتًٛن١ٝ يتتتدٜ

راتر٦تت١ َعتتٖٛ٘ يتتدِٜٗ صٝتتاٍ إارانٗتتِ يًُٛاقتت  ٚا٭صتتداذ ايي٦ٝٝتت١ المختً تت١ 

 ( 2015 ايعصارو 

ٜٚعت  ةطخِٝ ا٭صتداذ ايصتًي١ٝ ٚاشتتٓتاش اي عتٌ تزترا ٚاقعت١  ٚ قصتٛر        

ا ت ةعُُٝتت٘  ًتت٢ ر٩ٜتت١ اي تترا ي اةتت٘ ٚايعتتاا ٚالمصتتتكيٌو نُتتا  ٕ ٚضتتع اي تتر      

 ٓتتد إارانتت٘  اًظتتدٜد يٓ صتت٘ ٚ٭اا٥تت٘  ٖتتدافا قتتير ٚاقعٝتت١ حتتِ يَٛتت٘ ي اةتت٘ يَٛتتاً   

٭ا٢ْ رطت   ٚ قصتٛر َتٔ  تدّ ةصتاتس٘ َعٗتا ٜعتت  ةعتٜٛٗا َعرفٝتاً  شت١َ٬و           

1987 ) 

ٚقد ةصيا ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يً را شييا في ةعاترٝ٘ المخدراجو  ٚ ايٛشتٛاط  

ٕ ٖ ٙ ا٫ضطراااج ةررع إلى ايكٗرٟو ٚايكًلو ٚا٫نت٦ابو ٚديو  ٢ً  شاط  

ةعٜٛ٘ فهرٟ ٜتررِ إلى شًٛى َطتطربو صٝتد ةعتير ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ إلى      

عاا١ٜ صٍٛ ايت اج ٜتُختٌ في: يتّٛ ايتٓ ضو ٚايعتعٛر اتايعزسو       اي ٕ المعتكداج قير 

ٚايٝتتت طو ٚقتتتد  حيتتتتث ايدراشتتتاج  ٕ ا٭شتتتر٠ ةًعتتتا اٚرا ٖاَتتتا في ايُٓتتتٛ اييتتتدْٞ   

 ٚ المكيتتتتتتتتتٍٛ في ا تُتتتتتتتتتع  ايصتتتتتتتتتًٛى ٚايٓ صتتتتتتتتتٞ يً تتتتتتتتترا ٚقتتتتتتتتترط ايكتتتتتتتتتِٝ 

 Zamani,Nasir,desa,Khairudin,Yosooff,2014  ) 

ٚيًتضكتتتل َتتتٔ فرضتتتٝاج ايٓظرٜتتتاج المعرفٝتتت١ ٚايتتتتدرٌ ايع٬رتتتٞ المعتتترفي     

ٜصتتتتًسّ ٚرتتتٛا  اٚاج قٝتتتاط َٛضتتتٛ ١ٝ ةٗتتتدف إلى تحدٜتتتد نُتتتٞ يًُعتتتارف 

 اتراتر٦تتت١ ٚرٛاْتتتا ايتعتتتٜٛ٘ المعتتترفي ايتتتت ٜ تتتترح  ْٗتتتا ةًعتتتا اٚراً صررتتتا  في  

 ا٫ضطراب ايٓ صٞ 

ٖٚٓا اد ج المعه١ً ايت ةهُٔ في قٝاب َكاٜٝصًكٝاط ايتعٖٛاج المعرفٝت١ في  

ٌ  ًت٢ صتد  ًتِ    ٥ت ايك٬َتٔ ايدراشتاج   ايي١٦ٝ ايصعٛا١ٜ ٚقد ةهٕٛ ٖ ٙ ايدراشت١  

ايياصخ١ ايت  ُدج إلى آا٤ َكٝتاط يًتعتٖٛاج المعرفٝت١ يتد٣ ترًيت١ اتداَعت١       

اتذار١ إلى إتظاا َكٝاط ٜصد ايخهتر٠ في   َٚٔ ٖٓا وٗرج في ايي١٦ٝ ايصعٛا١ٜو 

ٖ ا ا اٍو ٚةٛفير  اا٠ ش١ًٗ ا٫شتخداّ ٚايتطيٝتل ٚايتصتضٝاو فا ٗتث ٖت ٙ     

ايدراش١ إلى آا٤ َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚايت ند َٔ ا٫٫ج  دم ٚحيتاج  

ٚفا ًٝتتت١ فكتتتراج المكٝتتتاط يهتتتٞ ٜتتتتِ اشتتتتخداَ٘ في تزتتتا٫ج اتذٝتتتا٠ المختً تتت١  

ةٓاٚ تتا اترصتتا٥ص   ا ٝتت١ ٚايتراٜٛتت١ ٚاٱرظتتاا١ٜ َتتٔ رتت٬ٍ    ايٓ صتت١ٝ ٚا٫رتُ

ايصٝهَٛتر١ٜ لمكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يتد٣  ٝٓت١ َتٔ ترًيت١ نًٝت١ ايتراٝت١       

 في راَع١  ّ ايكر٣ 

َٚٔ ٖٓتا وٗترج اتذارت١ الماشت١ يدراشت١ اترصتا٥ص ايصتٝهَٛتر١ٜ لمكٝتاط          

  ّ ايكر٣ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣  ١ٓٝ َٔ ترًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝ في راَع١ 
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 :ُتضاؤلات الذراص 
  ٝا ٖ ٙ ايدراش١  ٔ ايتصا٫٩ج ايتاي١ٝ:

          َا ا٫٫ج  تدم َكٝتاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ يتد٣ ترًيت١ نًٝت١ ايتراٝت١– 
 راَع١  ّ ايكر٣؟

       َا َعا٬َج حياج َكٝاط ايتعٖٛاج المعرفٝت١ يتد٣ ترًيت١ نًٝت١ ايتراٝت١– 
 راَع١  ّ ايكر٣؟

 راَعتتت١  ّ  –ًيتتت١ نًٝتتت١ ايتراٝتتت١ َتتتا َصتتتت٣ٛ ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ يتتتد٣ تر

 ايكر٣؟
      ةٛرد فرٚم ااي١ إصصا١ٝ٥ في َتٛشط اررتاج ترًيت١ نًٝت١ ايتراٝت١ ٌٖ– 

و ايطتت٬براَعتت١  ّ ايكتتر٣  ًتت٢ َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ةعتتس٣ يًٓتتٛع    

 (؟ ايطايياج
      ةٛرد فرٚم ااي١ إصصا١ٝ٥ في َتٛشط اررتاج ترًيت١ نًٝت١ ايتراٝت١ ٌٖ– 

ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ ةعتتتس٣ يًتخصتتتص     راَعتتت١  ّ ايكتتتر٣  ًتتت٢ َكٝتتتاط   

 ايترا١ٝ اي ١ٝٓو ايترا١ٝ اترا ١و ايترا١ٝ اييد١ْٝو ايترا١ٝ ا٭شر١ٜو رٜاح 

 ا٭تر اٍ(؟

 :ُأٍذاف الذراص 
ةٗتتدف ايدراشتت١ إلى ا تتداا َكٝتتاط يًتعتتٖٛاج المعرفٝتت١  ًتت٢ ترًيتت١ نًٝتت١    

راَعتتتت١  ّ ايكتتتتر٣  هتتتت١ المهرَتتتت١و ٚايتضكتتتتل َتتتتٔ اترصتتتتا٥ص         –ايتراٝتتتت١  

١ٜ يًُكٝتاط ٚايهعتت   تٔ َصتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝت١ يتد٣ ترًيتت١      ايصتٝهَٛتر 

 ٜٚترةا  ٢ً تحكٝل ٖ ا ا دف تحكٝل  ٖداف فر ١ٝو ٖٚٞ:  اتداَع١ 

   ايتضكتتل َتتٔ ا٫٫ج  تتدم َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ ترًيتت١ نًٝتت١

 راَع١  ّ ايكر٣  –ايترا١ٝ 
       ًٝت١  ايتضكل َٔ َعا٬َج حيتاج َكٝتاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ يتد٣ ترًيت١ ن

 راَع١  ّ ايكر٣  –ايترا١ٝ 
       ايتعتترف  ًتت٢ َصتتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتتت١ يتتد٣ ترًيتتت١ نًٝتت١ ايتراٝتتت١– 

 راَع١  ّ ايكر٣ 
   راَعتت١  ّ ايكتتر٣  –ايهعتت   تتٔ َتتد٣ ةيتتأٜ اررتتاج ترًيتت١ نًٝتت١ ايتراٝتت١

 (ترايياجو تر٬ب ٢ً َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ات حير ايٓٛع  
   راَعتت١  ّ ايكتتر٣  –ايتراٝتت١ ايهعتت   تتٔ َتتد٣ ةيتتأٜ اررتتاج ترًيتت١ نًٝتت١

 ٢ً َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ات حير ايتخصص  ايترا١ٝ اي ٓٝت١و ايتراٝت١   

 اترا ١و ايترا١ٝ اييد١ْٝو ايترا١ٝ ا٭شر١ٜو رٜاح ا٭تر اٍ( 

 :ُأٍنًُ الذراص 
 :ُالأٍنًُ اليظزي 

 ةتطا ا٭١ُٖٝ ايٓظر١ٜ يًدراش١ اتذاي١ٝ ناٯةٞ:

     المعرفٝتتت١ ن صتتتد الم تتتاِٖٝ ايٓ صتتت١ٝ    ةتٓتتتاٍٚ ايدراشتتت١ َ ٗتتتّٛ ايتعتتتٖٛاج

  اتذدٜخ١
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   ةكرٜتتراً داةٝتتاً نُٝتتاً يٮفهتتار ايصتتًي١ٝ     ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١  ٜعطتتٞ َكٝتتاط

 ٚايتعٜٛ٘ المعرفي 
      ترًيتتت١ نًٝتت١ ايتراٝتتت١   ِ ُٖٝتت١ ايعٝٓتت١ ايتتتت ةطيتتل  ًٝٗتتتا ايدراشتت١ ٖٚتت– 

 َصًضٛ المصتكيٌ صٝد  ِْٗ راَع١  ّ ايكر٣ 

 :ًُالأٍنًُ التطبًك 

 ايتطيٝك١ٝ يًدراش١ في اٯةٞ: ةتطا ا٭١ُٖٝ

      راَعتت١  ّ  –آتتا٤ َكٝتتاط يًتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ ترًيتت١ نًٝتت١ ايتراٝتت١

 ايكر٣ 
         راَعتت١  ّ  –ايهعتت   تتٔ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ ترًيتت١ نًٝتت١ ايتراٝتت١

ايكتتر٣ ٜصتتا د في ةصتتضٝضٗا اطرٜكتت١ شتت١ًُٝ يًكطتتا٤  ًتت٢ َتتا ٜتيعٗتتا َتتٔ   

 اضطراااج اْ عاي١ٝ ٚشًٛى َططرب 
 لمكٝتتتاط ا٭رصتتتا٥ٝين ايٓ صتتتٝين ٚالمٗتتتتُين اتتتايع٬ش المعتتترفي  ًتتت٢     ٜصتتتا د ا

 ايتعرف  ٢ً ا٭شياب المعرف١ٝ ييع  ا٫ضطراااج 

 :ُمصطلشات الذراص 
  :ُالخصآص الضًهىمتري 

ٖٞ َ٪ظراج  ٚ ا٥٫ٌ إصصتا١ٝ٥  تٔ َتد٣ رتٛا٠ المكٝتاط ٚفكراةت٘ إد ةٛرتد        

ارًٞ  ٟ رصتتتا٥ص شتتتٝهَٛتر١ٜ يً كتتتراج ٖتتتٞ تمٝٝتتتس اي كتتتر٠ ٚاةصتتتاقٗا ايتتتد      

 دقٗاو ٚةٛرد رصا٥ص شٝهَٛتر١ٜ يًُكٝاط ٖٞ  تدق٘ ٚحياةت٘ ٚصصاشت١ٝ    

  (2003ٚظهٌ ايتٛزٜع ايتهرارٟ يًدرراج   ٬ّو

 أولا: الصذمValidity : 

ٜعتترف ايصتتدم  ًتت٢  ْتت٘: قٝتتاط ا٫رتيتتار فعتت٬ً ٚصكٝكتت١ َتتا ٚضتتع يكٝاشتت٘      

داج  ٜٚعتتير ايصتتدم إلى ايدررتت١ ايتتت يمهتتٔ فٝٗتتا ي٬رتيتتار  ٕ ٜكتتدّ َعًَٛتتاج  

 ( 93و 2014 ١ً اايكرار اي ٟ شٝي٢ٓ  ًٝٗا تزٝدو 

ٖٛ ايت ند َٔ  دم َكٝتاط   : ةعرٜ  ايصدم إررا٥ٝاً في ايدراش١ اتذاي١ٝ

ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١  تتتٔ تررٜتتتل  تتتدم اقتتتت٣ٛ ٚ تتتدم ا٫ةصتتتام ايتتتدارًٞ       

 ٚايتضًٌٝ ايعاًَٞ 

 ثاىًا: الجباتReliability : 

كٝتاط  ًت٢ اررت١  ايٝت١ َتٔ ايدقت١       ٜكصد اخياج ا٫رتيار  ٕ ةهتٕٛ  اٚاج اي 

ٚا٫ةكإ ٚا٫ةصتام ٚا٫ترتراا فُٝتا ةسٚاْتا ات٘ َتٔ اٝاْتاج  تٔ شتًٛى الم ضتٛص           

 ( 124و 2014 تزٝدو

 :ًالجبات إدزآًا 

ٖتتتٛ ايت نتتتد َتتتٔ حيتتتاج َكٝتتتاط ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١  تتتٔ تررٜتتتل ا٫ةصتتتام    

 ايدارًٞ َٚعاٌَ  ي ا نرْٚياخ 
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  ًُالتشىٍات المعزفCognitive distortions: 

ا ْٗتتا:  يتتار٠  تتٔ َٓظَٛتت١ َتتٔ ا٭فهتتار اتراتر٦تت١ ايتتت ةظٗتتر    Beckٜعرفٗتتا 

  (Beck, 1994 حٓا٤ ايطيط ايٓ صٞ  ٓدَا ةٓ زر ا٭صداذ ايطاقط١   

ٚةعرفٗا ايياصخ١ ا ْٗا  فهار راتر١٦ ٚقير َٓطك١ٝ ٜعتكدٖا اي ترا  تٔ داةت٘    

 ٯررٜٔ ٚايعاا ٚالمصتكيٌو ة٪حر  ٢ً شًٛن٘ ٚ ٢ً ةهٝ ٘ َع داة٘ َٚع ا

ا ْٗتا ايدررت١ ايتت     ٚةعرف ايتعٖٛاج المعرف١ٝ إررا٥ٝاً في ايدراش١ اتذايٝت١: 

راَع١  ّ ايكر٣  ٢ً َكٝتاط ايتعتٖٛاج    –تعصٌ  ًٝٗا ترًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝ 

 المعرف١ٝ المعد َٔ قيٌ ايياصخ١ 

 :ُسذود الذراص 
تحتتتتداج ايدراشتتتت١ اتذايٝتتتت١ ااتذتتتتدٚا المٛضٛ ١ٝوٚاييعتتتتر١ٜو ٚايسَاْٝتتتت١و    

 ة١ْٝ:١ٝو ٚا٭اا١ٝ٥و اٯٚالمها

     ِاتذتتدٚا المٛضتتٛ ١ٝ: ةترنتتس في آتتا٤ َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١و َٚتتٔ حتت

قٝاشٗاو ٚاراش١ اترصا٥ص ايصٝهَٛتر١ٜ لمكٝتاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ يتد٣     

 راَع١  ّ ايكر٣  –ترًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝ 
  راَع١  ّ ايكر٣  –اتذدٚا اييعر١ٜ: ترًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝ 
  :ت ةطيٝتتل ايدراشتت١ رتت٬ٍ اي صتتٌ ايدراشتتٞ ا٭ٍٚ يعتتاّ     اتذتتدٚا ايسَاْٝتت١

 ٖت1439/ 1438
   اتذتتدٚا المهاْٝتت١: ت إرتترا٤ ايدراشتت١ اهًٝتت١ ايتراٝتت١ راَعتت١  ّ ايكتتر٣  هتت١

 المهر١َ   
 خ١ اتذدٚا ا٭اا١ٝ٥: َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ َٔ إ داا ايياص 

 :ٍأولا: الإطار اليظز 
  ًُالتشىٍات المعزفCognitive distortions: 

ةعتتتد المعرفتتت١ ٚشتتت١ًٝ اٱْصتتتإ ي ٗتتتِ داةتتت٘ ٚايعتتتاا اترتتتاررٞ اقتتتٝط اتتت٘       

ٚايتٛ ٌ إلى صكا٥ل ا٭ظٝا٤ ٚنمتٛ ايعكتٌ اٱْصتاْٞو صٝتد ةعتد تررٜتل اٱْصتإ        

يًصتتٝطر٠  ًتت٢ ا٭ظتتٝا٤و ٚ ٓتتدَا ةطتتطرب المعرفتت١ ٚة عتتٛٙ ةتت٪اٟ إلى ايعتتكا٤         

 ٚيٝض ايصعاا٠ 

     ٔ ايتتت اج ٚ تتتٔ ايعتتتاا    ٜٚتتتر٣ المعرفٝتتتٕٛ  ٕ ايتعتتتٛٙ ٚتحرٜتتت  ايتتتت هير  تتت

ٚالمصتتتكيٌ ٚرا٤ ْعتت ٠ ٚاشتتتُرار١ٜ ا٭َتتراح ايعصتتاا١ٝو صٝتتد ًٜزتت  اي تترا إلى   

ةطخِٝ ايصًيٝاج ٚايتكًٌٝ َٔ اٱتظااٝاج ٚةعُِٝ اي عٌ ٚةٛقع ايهٛارذ ٚيّٛ 

ايتتتت اج ٚديتتتتو َتتتترةيط اتتتتايتهٜٛٔ المعتتتترفي ٚنٝ ٝتتتت١ إارانتتتت٘ ٚة صتتتتيرٙ ا        

  (2014صٛي٘ اتدعافر٠و

لمعرفتت١ المعتت١ٖٛ ةعتتت  َتتدرناج ٚة صتتيراج رطتت    ٜٚتتر٣ ٖٛفُتتإ  ٕ ٖتت ٙ ا 

اتذكٝكتت١و ااٱضتتاف١ إلى نْٛٗتتا ٫     يًُٛاقتت  ٚا٭صتتداذ نُتتا  ْٗتتا ٫ ةعهتتض     

  (9 و2016ةهٝ ١ٝ ٚة٪اٟ إلى ايتٛةر ا٫ْ عايٞ ٚالمعه٬ج ايصًٛن١ٝ  المعاٜط١و 
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ّو  ٓتتدَا ٫صتتك اٝتتو 1967ٚوٗتتر َ ٗتتّٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ في ا٭اب  تتاّ  

 Beckضاٙ ٜعإْٛ َٔ  ظهاٍ ٚ نمتاط َتٔ ايتت هير ايتت ةيتدٚ َٓتظُت١       (  ٕ َر

ٚيهٓٗا راتر١٦و َٚخٌ ٖ ٙ ا٭ظهاٍ ٚا٭نماط ٜٓتس  ٓٗتا شتًٛنٝاج ٚاْ عتا٫ج    

قير ةهٝ ١ٝو ٚقتد  ٚضتا  ٕ اٱاراى ايصتًل يًتٓ ض  ٓتد اي ترا المهت٦تا ٜعهتض         

  (Beck, 1967ٖ ٙ ايتعٖٛاج  ٔ ْ ص٘  

تعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتت١ ٚدنتتتتر ا ْٗتتتتا   ( َتتتتٔ  ٚا٥تتتتٌ َتتتتٔ ارط اي Beckفيٝتتتتو  

تزُٛ تتت١ َتتتٔ ا٭فهتتتار المٓضرفتتت١ ايتتتت ةظٗتتتر  ٓتتتدَا ٜتعتتترح ايعتتتخص إلى    

المٛاق  ايطاقط١ ٚةرةيط ٖ ٙ ا٭فهار قير ايٛاقع١ٝ ااييٓا٤ المعترفي ٚايعخصتٞ   

  (Beck,1995يً را  

ٖٚ ٙ ا٭فهار اقرف١ ةيدٚ يًعخص  ْٗا َعكٛي١ رقِ  ْٗا اعٝد٠ ا٫صتُتاٍ  

  (2000ررٜٔ ٫ٚ ٜكيًٗا  كٌ  اٝو واايٓصي١ يٰ

 ٕ  فهتتار ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ تمٝتتٌ يًظٗتتٛر اصتتر ١ ٚاعتتهٌ   Shookٜٚتتر٣ 

ةًكا٥ٞ في المٛاق  ايطاقط١و ٫ٚ تخطع يصٝطر٠ ظعٛر١ٜ ٚةتصٌ ٖ ٙ ا٭فهار 

في َٓظ١َٛ ايتٛا ٌ اييٝٓعخصٞ يً را فٝظٗتر اتط تاح ةكتدٜر ايت اج ٚيتّٛ      

  (2015رواي اج ٚايت صيراج ايصًي١ٝ  ْصا

 ٕ ا٫ضتتتطراااج ايٓ صتتت١ٝ ٚفتتتل  Beckٚيكتتتد ا تتتت  المعرفٝتتتٕٛ  َختتتاٍ اٝتتتو  

ايُٓتتٛدش المعتترفي ةترنتتس صتتٍٛ حتت٬ذ ييٝتتاج  شاشتت١ٝ ٜ تتترح  ْٗتتا ةصتتا د في         

اٱاكا٤  ٢ً ا٫ضطرابو ٖٚ ٙ اٯيٝاج ٖٞ: ايخايٛذ المعرفيو ايتعٖٛاج المعرفٝت١و  

  (2014المخططاج اتدٛفيو

  الجالىخ المعزفيThe Cognitive Traid: 

ٜت ي  ايخايٛذ المعرفي َٔ ح٬ح١  ٓا ر َعرف١ٝ تحد المهت٦ا  ٕ ٜٓظر إلى 

ْ ص٘ َٚصتكيً٘ ٚ ارا٘ اطرٜك١ را ١و فايعٓصتر ا٭ٍٚ ٜهتٕٛ يتد٣ المهت٦تا     

 فهار شًي١ٝ  ٔ ْ ص٘و  َا ايعٓصتر ايختاْٞ ٜتت ي  َتٔ ايٓظتر٠ ايصتًي١ٝ يًعتااو        

  (2016يًُصتكيٌ المعاٜط١و َا ايعٓصر ايخايد فٗٛ ايٓظر٠ ايصًي١ٝ 

  ًُالتشىٍات المعزفCognitive Distortion: 

ةعت  ُٖس٠ ايٛ ٌ اين المخططاج المعرف١ٝ ٚا٭فهتار ايتًكا٥ٝت١ يتد٣ اي تراو     

ٜٚكصد اٗا  ٕ ا٭فهار ايت ٜهْٛٗا اي را  ٔ اتذدذ  ٚ المٛق  ةهتٕٛ راتر٦ت١ ٫ٚ   

  (2016تمخٌ اايطرٚر٠ َهْٛاج ايٛاقع المعرفي  المعاٜط١و

  المدططاتSchemata: 

ٖٞ ارتصار يًخطط ايعك١ًٝ ايت ةعٌُ نُٛر٘ يً عتٌ ٚنيٝٓت١ يت صتير    

   (2008ٚة نر المعًَٛاج ٚ ترر  ٌُ َٓظ١ُ تذٌ المعه٬ج  ا٭قرعو

ٚةعد المخططاج المعرفٝت١ اتدتس٤ ا٭نختر  ُكتاً في المتتهيراج المعرفٝت١و ٖٚتٞ        

 ( Andre,2005ٝا٠  تمخٌ تزُٛع المعتكداج اترا ١ ااي را ٚقٛا د اتذ
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ٚقتتتد ارتًتتت  اييتتتاصخٕٛ في ةصتتتُٝتِٗ لمصتتتطًا ايتعتتتٛٙ المعتتترفي صٝتتتد ٚراج  

ةصُٝاج  رتر٣ في  تٛحِٗ َختٌ  رطتا٤ ايتت هيرو ا٭فهتار اي٬ ك٬ْٝت١و ا٭فهتار         

  (2014ايصًي١ٝ  قاسمٞو

ٖٚٓتتاى  ٜطتتاً َراافتتاج  رتتر٣ يًُصتتطًا َختتٌ: ايتتت هير المعتتٛ و ا٭فهتتار         

  (2014تر٧  اتدعافر٠و ايتًكا١ٝ٥و ايت هير اترا

شٛف ةتٓاٚي٘ ايياصخ١ تحتث َصتطًا ايتعتٖٛاج    اتذاي١ٝ إ٫  ْ٘ في ايدراش١ 

 المعرف١ٝ 

 :ًُمفَىو التشىٍات المعزف 
ا ْٗتتا:  يتتار٠  تتٔ َٓظَٛتت١ َتتٔ ا٭فهتتار اتراتر٦تت١ ايتتت ةظٗتتر    Beckٜعرفٗتتا 

  (Beck, 1994 حٓا٤ ايطيط ايٓ صٞ  ٓدَا ةٓ زر ا٭صداذ ايطاقط١  

( ا ْٗتتا ا٫ضتتطراااج Briere and Spinazzolaرٜتتر ٚشتتيٓس٫ٚ  ٜٚعرفٗتتا ا

ايت ٜعاْٞ َٓٗا ا٭فراا ٚةتطُٔ المهْٛتاج اٯةٝت١: ايعتعٛر اتايعزس ٚيتّٛ ايت اجو       

  (2015ْصاروفي: ٚاْتكاا اي اجو ٚاتط اح َصت٣ٛ ةكدٜر اي اجو ٚا٫نت٦اب  

 (Dozois, Ogniewicz, Covinٜٚعرفٗتا اٚزٜٚتض ٚاٚقٓٝتٜٛهض ٚنتٛفين      

ا ْٗتتا تزُٛ تتت١ َتتٔ ا٭رطتتتا٤ المعرفٝتتت١ ايتتت يمارشتتتٗا اي تترا في تزتتتايين َتتتٔ     

تزتتت٬ج صٝاةتتت٘  صتتتدُٖا ٜتتترةيط اطيٝعتتت١  ٬قاةتتت٘ ا٫رتُا ٝتتت١ َتتتع ا٭ٖتتتٌ       

ٚا٭ دقا٤ ٚا٭شتر٠و ٚاٯرتر ٜترةيط اإتصازاةت٘ ايعخصت١ٝ نٓزاصت٘  ٚ فعتً٘        

  (2016المعاٜط١و  في:في تزاٍ ايعٌُ 

( ا ْٗتا  Batmaz, Kocbiyik, Yuncu ٜٚعرفٗا ااتماز ٚنٛنيٝتو ْٜٚٛصتٛ   

 ًُٝتت١ َعرفٝتت١ ٫ ةتهتتٕٛ َتتٔ تستتت٣ٛ شتتٟٛ يًُعًَٛتتاجو ٚةصتتاِٖ في تحٜٛتتٌ    

المعًَٛتتتاج ايطيٝعٝتتت١ ٚايصتتت١ٜٛ ٚا٫ اٖتتتاج ايطيٝعٝتتت١ ٚا٭صتتتداذ ايي٦ٝٝتتت١ إلى  

  (2016شًُٝإو  في: فهار شًي١ٝ ةًكا١ٝ٥  

اا٭صتتتتداذ ( ا ْٗتتتتا ا٭فهتتتتار اٯيٝتتتت١ ايتتتتت ةتتتترةيط   Barlowٜعرفٗتتتتا اتتتتاريٛ  

اترارر١ٝو ٚاشتزاااج اي را ا٫ْ عاي١ٝ تضٛ ةًو ا٭صداذو ٖٚٞ  فهار قاييتاً َتا   

تمطٞ إٚ  ٕ ة٬صكو ٭ْٗا رس٤ َٔ ايتُٓط ا٫ارانتٞ يًتت هيرو فٗتٞ تحتدذ      

اا٥ُتتتاً اصتتتر ١ ظتتتدٜد٠و ْٚتتتااراً َتتتا ةكتتتِٝ َصتتتداقٝتٗا ٭ْٗتتتا ظتتتدٜد٠ ايكااًٝتتت١     

  (2014قاسمٞو   في:يًتصدٜل َٚ يٛف١ َٚطاا٠

ا٫شتتتد٫ٍ قتتير (Hammen)ٜتت نر ٖتتأَ ٜٚكصتتد اايتعتتٜٛ٘ المعتترفي نُتتا  

المٓطكٞ ٚشت٤ٛ ة صتير ايٛقتا٥ع  تا ٜ٪ٜتد ا تكتاااج المتر٤ ايصتًي١ٝ  تٔ ْ صت٘  في:           

 ( 6 و2017ٖارٕٚو 

َٚتٔ رت٬ٍ ةًتو ايتعرٜ تاج ايصتااك١ فتتإٕ ايياصخت١ ةتر٣ ات ٕ ايتعتٛٙ المعتترفي          

كتدٖا اي ترا  تٔ داةت٘ ٚايعتاا       فهار راتر١٦ ٚقتير َٓطكٝت١ حااتت١ ٜعت    يار٠  ٔ 

 ٚالمصتكيٌو ة٪حر  ٢ً شًٛن٘ ٚ ٢ً ةهٝ ٘ َع داة٘ َٚع اٯررٜٔ 
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 :ًُاليظزيات المفضزَ للتشىٍات المعزف 

ةٓٛ ث ايٓظرٜاج المعرف١ٝ ايت صاٚيتث ة صتير ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ ٚةعتداج      

نٌ صصا اٖتُاَاةٗا َٚٓطًكاةٗاو ٚيت ا فكتد ةرنتث ٖت ٙ ايٓظرٜتاج اصتُتٗا       

 ١ٜ ٚالمٓٗز١ٝ  ٢ً اراش١ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ايٓظر

 ٚفُٝا ًٜٞ  رضاً ٭ِٖ ٖ ٙ ايٓظرٜاج:

 :ٌىظزيُ دىرز نًل 

اٱْصإ نا٥ٔ  ك٬ْتٞو  تاْع لمصتيرٙو َتٔ رت٬ٍ رًتل ةهٜٛٓتاج ظخصت١ٝ         

را تت١ ٜٓظتتر َتتٔ ر٬ تتا إلى ايعتتاا آتتا٤ه  ًتت٢ َتتا تعًُتت٘ َتتٔ ةٛقعتتاج تحتتدا        

 ٜ كتّٛ ات٘ َتٔ  فعتاٍو ٖت ا ااٱضتاف١ إلى       ارتٝارٙ لما يمارش٘ َٔ شًٛنٝاج  ٚ َتا 

َا تعًُ٘ َتٔ قتدراج تمهٓت٘ َتٔ ةعتدٌٜ ارتٝاراةت٘و ٚةعتدٌٜ ةهٜٛٓت٘ ايعخصتٞو          

تريكتتتاً يهًٝتتتٞ فتتتإٕ اي تتترا ٫ ٜتكٝتتتد اارتٝاراةتتت٘ رتتت٬ٍ َراصتتتٌ نمتتتٛٙ المختً تتت١   

 تر ٛيتتت١و َراٖكتتت١و رظتتتدو ظتتتٝخٛر١(و ٭ٕ اي تتترا ٜعتُتتتد فُٝتتتا يمارشتتت٘ َتتتٔ     

اج َعرفٝتت١ ٚفهرٜتت١ نتتايتٛقع ٚايتٓيتت٪   شتتًٛنٝاج  ًتت٢ َتتا تعًُتت٘ َتتٔ ةٛقعتت    

 دٚذ  ظٝا٤ َع١ٓٝو ٚ ٕ اي را ٜصتًو تريكتاً  ت ٙ ايتٛقعتاجو ايتت ةعتد  خاات١        

ٚاقتتع ٜٛرتت٘ شتتًٛى اي تتراو فطتت٬ً  تتٔ ا٫ اٖتتاج ٚالمعتكتتداج ايتتت تعًُتتٗا  تتٔ    

ا٭ظٝا٤ ٚايعااو نُا  ٕ َا ٜعاْٝ٘ َٔ ةٓي٪اج َعت١ٖٛ ةهتٕٛ ْا ت١  تٔ  رطتا٤      

 ( Shock,2010 ر ٚالمعتكداج ايعخص١ٝ يد٣ اي رافي تست٣ٛ ا٭فها

 :ىظزيُ إلبرت إلًط 

ايتعتتٖٛاج ايتتت ٜعتتاْٞ َٓٗتتا اي تترا َتتا ٖتتٞ إ٫ ْتتتاش  ُٛ تت١ َتتٔ ا٭فهتتار           

اي٬ ك٬ْٝتت١ يدٜتت٘و فعتتدّ صصتتٍٛ اي تترا  ًتت٢ َتتا ٜرٜتتدٙ َتتٔ َطايتتا ٚرقيتتاج      

   ٙ  ٜصيا ي٘ ا٫ضطراااج ا٫ْ عاي١ٝو  ٝد ٜصٝطر  ًٝ٘ فهر٠  ٕ نتٌ َتا ٜرٜتد

تظتتا ٚصتُتتاً  ٕ ٜتضكتتل ااٱضتتاف١ إلى إصصتتاط اي تترا اكتتدر٠ َٓخ طتت١  ًتت٢  

تحٌُ اٱصياطو ٚايععٛر اعدّ ايخك١ اايٓ ض ٚاتط اح ايك١ُٝو ٚ تسٚ  فعايت٘   

ٚشتتًٛنٝاة٘ اتراتر٦تت١ إلى اٯرتترٜٔو ٚةٛرٝتت٘ ايًتتّٛ المصتتتُر يًتت اج ٚاٯرتترٜٔو  

اذ اتراررٝت١و  مما ٜ٪حر في اتذاي١ ا٫ْ عاي١ٝ ٚايصًٛن١ٝ ي٘و ٚإارانت٘ يٮصتد  

ٚ ٕ َا ٜتعرح ي٘ اي را َٔ ضهٛط رارر١ٝ ٚاار١ًٝ َٔ ظت ْٗا  ٕ ةت٪اٟ إلى   

 ( Dryden,2002 اشتُرار ٖ ٙ ا٭فهار ٚايتعٖٛاج يدٜ٘ اعهٌ ٫ ظعٛرٟ

 :ىظزيُ أروٌ بًو 

( إلى  ٕ ا٭شتتتايٝا المعرفٝتت١ في إاراى اترتتت اج ةعتتد َتتتٔ   Beckٜعتتير اٝتتو    

 ًُٝاج ايت هيرو ٚ ٕ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ةٓتس ا٭رطا٤ ايت ٜرةهيٗا اي را  حٓا٤ 

َتتٔ اٱفتتراط في  ًُٝتتاج ايتعُتتِٝو ٚفي ةصتترع ا٭فتتراا تضتتٛ ٚضتتع ايٓتتتا٥سو ٚفي     

 تتتدّ ايكتتتدر٠  ًتتت٢ فًتتتتر٠ المعًَٛتتت١و َٚٓطكٝتٗتتتاو ٚايتصتتتٓٝ اج اتراتر٦تتت١ ايتتتت 

ٜطًكٗتتا ا٭فتتراا  ًتت٢ اٯرتترٜٔو إضتتاف١ إلى ظخصتت١ٓ اي تترا يًُعًَٛتت١ ٚ تتدّ     

  (Beck,1995تٗا اعهٌ فا ٌ  ايكدر٠  ٢ً َعاتد
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 :أٍه أنماط التشىه المعزفي 
ٖٓتتاى  نمتتاط  دٜتتد٠ يًتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٚفُٝتتا ًٜتتٞ ٜتتتِ دنتتر  ٖتتِ ٖتت ٙ     

 ا٭نماط:

 :ٌالاصتيتاز التعضف 

ٖٚتتٛ ٜعتتير إلى  ًُٝتت١ اشتتتخ٬ص ْتٝزتت١ قٝتتاب ايٝتتٌ ٜصتتٓدٖا  ٚ في ٚرتتٛا   

  (1994ايٌٝ ٜٓكصٗا  ًَٝه١و

 :ٌٓالتذزيذ الاىتكا 

نٝتس  ًت٢ ة صتتٌٝ ٜٓتتسع َتٔ ايصتتٝام ٜٚتزاٖتٌ ايت ا تٌٝ ا٭رتتر٣        ٟ ايتر

ا٭نخر اترٚزاًو ٚنت يو  اٖتٌ رصتا٥ص المٛقت  ٚةصتٛر اترت ٠ نًتٗا  ًت٢          

  (1994 شاط ٖ ا ايعٓصر ًَٝه١و 

 :التعنًه المتشايذ 

  (1994 ٟ ايتٛ ٌ إلى ْتٝز١ ةعُِٝ نٌ المٛاق   ٢ً  شاط صدذ  ًَٝه١و 

 :التضدًه والتشذًه 

١ُٖٝ ايٓصي١ٝ ٭صتداذ َعٝٓت١ اطرٜكت١ راتر٦ت١ ٚديتو َتٔ رت٬ٍ        ةكِٜٛ ا٭

 ( 2001 فاٜدو  الميايه١ في ةكٛيمٗا  ٚ ةصهيرٖا

 :)ُالتيضًب الشدصٌ )الشدصي 

 ٟ ايٓس تت١ إلى ايتتتراط اتتتين ايتت اج ٚ صتتتداذ راررٝتتت١ صتتين ٫ ٜهتتتٕٛ ٖٓتتتاى    

  (1994 شاط يًكٝاّ اٗ ا ايراط ًَٝه١و 

 :ٌٓالتفهير الجيا 

ٜ  إلى ايكٝتتاّ اايت صتتير  ًتت٢  شتتاط  إَتتا ٚإ٫(  ٚ     تعتتدذ صتتين ٜٓتتسع المتتر   

  (1994 ا٭اٝ  ٚا٭شٛا(  ًَٝه١و 

 :)التفهير الهىارثٌ )قزاَْ المضتكبل 

ٖٚٓا ٜتٛقتع اي ترا شت٤ٛ اتذتك ٚشتًي١ٝ المصتتكيٌ ٜٚعتكتد  ظتٝا٤ شتٛف ةعتٛا           

  (2015 ًٝ٘ ا َٛر ش١٦ٝ ايعصارو 

 :ًلىو الآخزي 

ٔ ٚإ دار  صهتاّ شتًي١ٝ  ًتِٝٗو لمتا     ٜٚعير إلى  دّ ةصاَا اي را َع اٯررٜ

  (2016ٜدرن٘ َٔ ْٛاصٞ ضع   ٚ قصٛر ْصارو 

 :ًُالتضنًُ أو فكذ التضن 

فٓظتتر٠ اي تترا  تتٔ ْ صتت٘ ةٓتتتس َتتٔ ةصتت١ُٝ ايتت اج ْتٝزتت١ اعتت  ا٭رطتتا٤و       

فاي را َخ٬ً يدٜ٘ صٛااذ َٔ  دّ ايًياق١ َع اع  ا٭قارب قتد ٜكتٍٛ  ْتا يصتث     

  (2016تسيٛااً المعاٜط١و 

 ذات:لىو ال 

ٖٚتتٛ إشتتا٠٤ ة صتتير ايٛقتتا٥ع ٚفكتتاً ٭فهتتار شتتًي١ٝ ٚاشتتتٓتاراج قتتير َٓطكٝتت١    

ُ تتٌ ايعتتخص ْ صتت٘ َصتت٪ٚيٝاج اي عتتٌ ٚنتتٌ َتتا ٜتتدٚر صٛيتت٘ ٜٚعتتت    ٜ ض ٚفٝتت٘ 

  (2001ْ ص٘ َص٪٫ًٚ  ٔ فعٌ اٯررٜٔ اعهٌ َيايغ فٝ٘  فاٜدو 
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 :ٍالتفهير الاىتشار 

٠ٛ َٓطك١ٝ فٗتٛ ٜعتكتد   َا ٖٛ إ٫ ةعيير  ٔ ايرقي١ في ا رٚبو ٜٚيدٚ ي٘ رط

  (2014 ٕ ا٫ْتضار ٜرفع  ٔ  شرة٘  ي٦اً حك٬ًٝ اتدٛفيو 

٫ٚصك اٝو  ٕ ايتعٛٙ المعرفي اي ٟ ٜتطُٔ ا٭نماط ايصااك١ قد ٜررع إلى 

  ٕ ا٭ظخاص ٜعتٓكٕٛ  حايٛحاً شًيٝاً( َٔ المعتكداج ٜعٌُ  ٢ً َا ًٜٞ:

  ر ٟ  ٔ اي اج اا تيارٖا قير داج ق١ُٝ ٚقا ر٠ 
  ٟ ايعاا اا تيارٙ َتٛرصاًر ٔ   
 2001ر ٟ  ٔ المصتكيٌ  فاٜدو)  

ٚايتعٖٛاج المعرف١ٝ واٖر٠ َٛرٛا٠  ٓد اتدُٝتع شتٛا٤ نتإ ظخصتاً شتٜٛاً      

 ٚ تزرَاًو ٖٚٞ ةهيراج ْ ص١ٝ ٜعترى اٗتا اتدُٝتع اهت  ايٓظتر  تٔ اتدتٓضو       

ايعُتتترو ايخكافتتت١و ايعتتترمو المصتتتت٣ٛ ا٫رتُتتتا ٞو ٜٚهُتتتٔ ٚرا٤  ظتتتهاٍ  ٚ  نمتتتاط   

 تعٜٛ٘ المعرفي  شياب تشتً ١ ٚيهٓٗا اا٥ُاً تخدّ ٖدفاً داةٝاً يً را اي

 ٚيمهٔ  ٝاق١ ا٭ٖداف ايعا١َ يًتعٖٛاج ناٯةٞ:

  إْهار المص٪ٚي١ٝ  ٔ ايصًٛى 
  إْهار ايٓتا٥س ٚاٯحار المترةي١  ٢ً ايصًٛى 
  ا٫شتُرار١ٜ اايصًٛى اتراتر٧ اايرقِ َٔ َعرفت٘ ا ْ٘ راتر٧ 
  َكا١َٚ ايتهٝير 
  2014َٛار١ٗ المعا ر الم٪لم١ اتدعافر٠و  ٓا)  

 :ًُالأصالًب المعزفًُ لمعالجُ التشىٍات المعزف 
   ايتعرف  ٢ً ا٭فهار المع١ٖٛ ٚايعٌُ  ٢ً ةصضٝضٗا ٜٚهٕٛ ديو اايتتدرٜا

 ٚايتعًِ 
          ٕ  ٍٚاٱاعاا ٚايترنٝتس: فعٓتدَا ٜتطتا يً ترا  ٕ يدٜت٘  فهتاراً َعت١ٖٛ تعتا

 صضٝضٗا  ٚ ةعدًٜٗا "ٜيعدٖا"  ٚ "ٜرنس"  ٢ً  ١ًُٝ ة
     َتتٮ اي تتراد: قتتد ٜتطتتا يً تترا  ٓتتد إ تتدارٙ را فعتتٌ تذتتدذ َعتتين  ٕ ٖٓتتاى

فزت٠ٛ اتتين المتخير ٚا٫شتتتزاا١ فتتُٝهٔ  ٕ يمتٮ ٖتت ٙ اي زت٠ٛ اتتايترنٝس  ًتت٢     

 ا٭فهار ايت تحدذ  حٓا٤ َعاٜعت٘ المخير ٚا٫شتزاا١ 
     ٍٛايٛ تتٍٛ  ًتت٢ اقتت١ ا٫شتتتٓتاراج: ٚديتتو اايتتتدرٜا  ًتت٢ نٝ ٝتت١ اتذصتت

  ٢ً المعًَٛاج اتذكٝك١ ايت ةتصِ اايٛاقع١ٝ 
      ايتخًتتٞ  تتٔ المطايتتا: ٚديتتو َتتٔ رتت٬ٍ ايتتتخًص َتتٔ تزُٛ تت١  ايٛاريتتاج

المطًكتت١( ٚ  ايٝٓيهٝتتاج( فتتإٕ ٖتت ا  َتتراً ٫ يمهتتٔ ايٛفتتا٤ اتت٘ صٝتتد ٜعتتد  َتتراً          

 َتطرفاً ٚقير ٚاقعٞ 
      ايتضٌٜٛ:  ٔ تررٜل تحٌٜٛ ايترنٝس  ًت٢ تزُٛ ت١ ايٛاريتاج المطًكت١ إلى

 ر٘ ْعاط  دٜد٠  ٚ
     ٔايتضصتتتين ايتتتتدرتظٞ: ٚةكتتتّٛ  ًتتت٢ َٛارٗتتت١ المٛاقتتت  ةتتتدرتظٝاً ٜٚتتتتِ  تتت

  (2000تررٜكٗا ايتخًص َٔ اتذصاش١ٝ الميايغ فٝٗا تضٛ ةًو المٛاق  تسُدو
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 والبشىخ الضابكُ ثاىًاً الذراصات 
إلى َعرفتت١ ٖتتٌ Putwain, Connors & Symes (2010)ٖتتدفث اراشتت١ 

٬قت١ اتين ايكًتل ٚ اا٤ ا٫َتضتإو ٚناْتث  ٝٓت١       ةتٛشط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ايع

ترايياً َٔ ايص  اتذااٟ  عر في َدرشتتين حتاْٜٛتين في ايطتٛاصٞ    244ايدراش١ 

تراييت١ ٚقتدَث ايدراشت١     123ترايياو  121ةكعإ في شماٍ قرب إتصًترا َٔ اِٝٓٗ 

نمٛدراً ةتٛشط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المكاا١ً يًُزاٍ ا٭ناايمٞ تماَتاً ايع٬قت١   

 ٓصتترٜٔ َتتٔ قًتتل ا٫رتيتتارو   تتراح ايكًتتل ٚ  تتراح رصتت١ُٝو ٚا٫تصتتاز    اتتين

ا٭نتتاايمٞو ٚةٛ تتًث ايدراشتت١  ٕ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ في ا تتاٍ ا٭نتتاايمٞ     

 ةتٛشط ايع٬ق١ اين قًل ا٫رتيار ٚا٫تصاز ا٭ناايمٞ 

( ايعدٚإ ٚايتعٖٛاج المعرفٝت١ ندراشت١ َكارْت١    2010ٚةٓاٚيث اراش١ شاا  

َراٖتتل  60ين المتتدرٓين ٚقتتير المتتدرٓين  ٚةهْٛتتث  ٝٓتت١ ايدراشتت١ َتتٔ اتتين المتتراٖك

( قتير َتدرٓينو ت ةطيٝتل    30( َتدرٓينو   30 تاّو    18 -13ةراٚصث   ُارِٖ َٔ 

( ايتت ٟ ةهتتٕٛ َتتٔ  2004َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َتتٔ ا تتداا ٖيتت١ َصتتًٝضٞ     

 27َ تترا٠ ٜٚعتتتٌُ  ًتت٢ َكٝاشتتين فتتر ٝين ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٜٚتطتتُٔ       42

 اعتتتتاا  ايتتتتت هير ايخٓتتتتا٥ٞو ايتزرٜتتتتد ا٫ْتكتتتتا٥ٞو  رطتتتتا٤ ايتكٝتتتتِٝو  8را٠ في َ تتتت

اشتتتتخداّ  يتتتاراج ٫اتتتد ٜٚٓيهتتتٞو ايك تتتس إلى ايٓتتتتا٥سو ا٫شتتتتد٫ٍ ا٫ْ عتتتايٞو        

ايتكدٜراج ايعخص١ٝو ايتعُِٝ ايسا٥د(و ٚارتيتار ايهت ب  ٕ( ٖٚتٛ  صتد َكتاٜٝض      

فكتر٠و   15( في MMPIايصدم في ارتيار َٝٓٝصتٛةا يًعخصت١ٝ المتعتدا٠ ا٭ٚرت٘      

اتتدا٥ٌ  اا٥ُتتاًو  صٝاْتتاًو  اتتداً( ٜٚتُتتتع المكٝتتاط اصتتدم ٚحيتتاج      3رتتا٤ المكٝتتاط في  

 تٔ تررٜتل  تدم     ٖت ٙ ايدراشت١  َرة عينو ٚت ايتضكل َٔ ايصدم ٚايخياج في 

ا٫ةصتتام ايتتدارٌ ٚ َتتا ايخيتتاج  تتٔ تررٜتتل ايتزس٥تت١ ايٓصتت ١ٝ َٚعاايتت١ نٝتتٛار   

َتتٔ ايصتتدم ٚايخيتتاجو ٚ وٗتترج  رٜتعاراشتتٕٛ ٚتمتتتع المكٝتتاط ادررتت١ َرة عتت١

ايٓتتتا٥س ٚرتتٛا فتترٚم اايتت١ إصصتتا٥ٝاً اتتين المتتراٖكين المتتدرٓين ٚقتتير المتتدرٓين في  

 يصالح المدرٓين  ايتعٖٛاج المعرف١ٝ

( ايتعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتت١ ٚ ٬قتٗتتتتا اتتتتايت هير  2011ٚةٓاٚيتتتتث اراشتتتت١ رشتتتت٬ٕ  

َتتٔ اترترافي يتتد٣ ترت٬ب نًٝتت١ ايتراٝتت١ فترع اَٝتتاطو ٚةهْٛتتث  ٝٓت١ ايدراشتت١     

( ت ارتٝتتار ايعٝٓتت١ اايطرٜكتت١ ايععتتٛا١ٝ٥ ايكطعٝتت١و ٚاشتتتخدَث ايياصختت١   231 

َ ترا٠ في ةصتع١  اعتاا  ة هتير      70َكٝاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ ايت ٟ ٜتهتٕٛ َتٔ      

ايهتتٌ  ٚ ٫ ظتت٤ٞو الميايهتت١ في يتتّٛ ايتت اج ٚاٯرتترٜٔو  شتتًٛب ايتتت هير ايصتتٛااٟٚو     

تطتتخِٝ ٚايتصتتهيرو ايعْٓٛتت١و  اتذتُٝتتاجو ا٫ْتكتتا٤ ايعكًتتٞو ايتعُتتِٝ الم تترطو اي   

ادا٥ٌ  ْعِو  صٝاْاًو ٫( ٚت ايتضكل َٔ  دم المكٝتاط   3ايك س إلى ايٓتا٥سو( في 

 ٔ تررٜل  دم اقهُينو ايصتدم ايت٬زَتٞ َتع َكٝتاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١       

( نُضوو  َا ايخيتاج فتتِ ايتضكتل َٓت٘  تٔ تررٜتل       1997اي ٟ   دٙ اي رصاةٞ  

تطيٝتلو َعاَتٌ  ي تا نرْٚيتاخ ٚايتزس٥ت١ ايٓصت ١ٝو       ا٫ةصام ايتدارًٞو إ تاا٠ اي  

ٚتمتع المكٝاط اصدم ٚحياج َرة عينو اشتتخدَث ايياصخت١  شتايٝا إصصتا١ٝ٥     

ةتُخٌ في َعاٌَ ا٫تضدار المتعداو ٚ وٗرج ايٓتا٥س ٚرٛا  ٬ق١ ارةياترٝت١ اتين   

ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚايت هير اتررافيو نُتا  ْت٘ يمهتٔ ايتٓيت٪ اتايت هير اترترافي       

 ٣ تر٬ب ن١ًٝ ايترا١ٝ  ٔ تررٜل ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد
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( اتتتإررا٤ اراشتتت١ ٖتتتدفث إلى ايتعتتترف  ًتتت٢ ةتتت حير ارْتتتاَس     2011قتتتاّ  تتتٛا٠   

إرظتتتااٟ يتعتتتدٌٜ ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ يتضصتتتين َصتتتت٣ٛ ايتهٝتتت  ايسٚارتتتٞ         

زٚرتت١ ممتتٔ يتتدِٜٗ  آتتا٤   54ٚايع٬قتت١ َتتع ا٭آتتا٤و ٚةهْٛتتث  ٝٓتت١ ايدراشتت١ َتتٔ  

شتتتت١ٓ ٚت ةتتتتٛزٜعٗٔ اطرٜكتتتت١  عتتتتٛا١ٝ٥ اتتتتين     17-14ةتتتتتراٚح   ُتتتتارِٖ اتتتتين   

فتراو   25فتراو ٚضتااط١ ٚ تدا  فرااٖتا      29تزُٛ تين:  رٜيٝت١ ٚ تدا  فرااٖتا    

نُتتتا اشتتتتخدّ ارْتتتاَس ا٫رظتتتاا اتدُعتتتٞ يتعتتتدٌٜ ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ يتتتد٣   

ايسٚراج المعارناج في ايدراش١ ةهٕٛ َٔ  عرٜٔ رًص١ إرظتاا١ٜ ت ةٓ ٝت ٖا   

دٍ رًصتين يهٌ يكا٤و نتٌ يكتا٤ لمتد٠ حت٬ذ شتا اج ٚت      ر٬ٍ  عر يكا٤اج  ع

إتظتتتاا المتٛشتتتطاج ايكيًٝتتت١ ٚاييعدٜتتت١ ٫شتتتتزاااج الم ضٛ تتتين  ًتتت٢ المكتتتاٜٝض 

ٚ رتر٣ تحًٝتتٌ ايتيتأٜ المعتتترى يًتعتترف  ًت٢ ا٫يتت١ اي ترٚم اٱصصتتا١ٝ٥ اتتين     

تزُتتٛ ت ايدراشتت١ ايتزرٜيٝتت١ ٚايطتتااط١و ٚ وٗتترج ايٓتتتا٥س ا ْتت٘ ٫ ةٛرتتد         

( في  ٬قتت١ ا٭َٗتتاج اا٭آتتا٤  α =0005يتت١ إصصتتا١ٝ٥   ٓتتد َصتتت٣ٛ  فتترٚم داج ا٫

نُا ةدرنٗا ا٭َٗاجو اين ا ُٛ تين ايتزرٜي١ٝ ٚايطتااط١ ةعتس٣ ي ْتاَس    

ةعدٌٜ ايتعٖٛاج المعرف١ٝو نُا  ْ٘ ٫ ٜٛرد فترٚم داج ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥   ٓتد     

 ( في  ٬قتتتت١ ا٭َٗتتتتاج اا٭آتتتتا٤ نُتتتتا ٜتتتتدرنٗا ا٭آتتتتا٤ اتتتتين      05وα =0َصتتتتت٣ٛ 

 ا ُٛ تين ايتزرٜي١ٝ ٚايطااط١ ةعس٣ ي ْاَس ةعدٌٜ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ 

( إلى ايتعتتترف  ًتتت٢ َعتتته٬ج ايتهٝ ٝتتت١ يتتتد٣  2011ٖتتتدفث اراشتتت١ َٗٝتتتداج  

المراٖكاج في ا٭شر المطًك١ ٚ حر ارْاَس ةصضٝا ايتعٖٛاج المعرف١ٝ في ر   

 ٛف ايختأَو  َراٖكت١ في ايصت   87ٖ ٙ المعه٬جو ٚةهْٛث  ١ٓٝ ٖ ٙ ايدراشت١ في  

ايتاشعو ايعاظر في المتدارط اتذهَٛٝت١ ايتااعت١ لمدٜرٜت١ ايسرقتا٤ ا٭ٚلىو ٚةهْٛتث       

َراٖك١و ٖٚتٔ اتذا ت٬ج  ًت٢ اررتاج   ًت٢  ًت٢        20ا ُٛ ١ ايتزرٜي١ٝ َٔ 

 12َكٝتتاط المعتته٬ج ايتهٝ ٝتت١ نُتتا ت ةطيٝتتل اي ْتتاَس اٱرظتتااٟ المهتتٕٛ َتتٔ  

 شتتيٛ ٝاً ٚقتتد اتتني اي ْتتاَس    اقٝكتت١  عتتدٍ رًصتتتين   45رًصتت١ َتتد٠ اتدًصتت١   

ٚ ظتتتارج ايٓتتتتا٥س يًدراشتتت١    Beckاشتتتتٓاااً إلى ْظرٜتتت١ ايعتتت٬ش المعتتترفي ييٝتتتو     

( اتين  α=0 05ايتزرٜي١ٝ إلى ٚرتٛا  حتر دٚ ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥  ٓتد َصتت٣ٛ ا٫يت١         

ا ُٛ تتتت١ ايتزرٜيٝتتتت١ ٚايطتتتتااط١  ًتتتت٢ َصتتتتت٣ٛ المعتتتته٬ج ايتهٝ ٝتتتت١ يتتتتد٣  

تصتتتتضٝا ايتعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتت١ يصتتتتالح المراٖكتتتتاج في ا٭شتتتتر المطًكتتتت١ ةعتتتتس٣ ي

 ا ُٛ ١ ايتزرٜي١ٝ 

يحتتار َٓاقعتت١ َٓتتتد٣  تت   Yu-Tzu, Lin& Liu (2012)ٚةٓاٚيتتث اراشتت١ 

ا٫ْترْث يًرشا٥ٌ ايعدٚاْٝت١ ٚايتعتٜٛ٘ المعترفي  ًت٢ المعتا ر ايصتًي١ٝ ٚايعتدٚإ        

َتٔ   16َتٔ ايت نٛرو    53ظخصتا و   69يتد٣ المصتتخدَينو ٚشمًتث  ٝٓت١ ايدراشت١      

ٔ َصتتتخدَٞ َٓتتتد٣  تت  ا٫ْترْتتث  ترتت٬ب اتداَعتتاج( َتتٔ َٓتتتد٣    اٱْتتاذ َتت

َٓاقع١    ا٫ْترْث في اتذرّ اتداَعٞ في ن١ًٝ ةاٜٛإو ٚاشتتخدّ اييتاصخٕٛ   

َ را٠ في  راع١  ٛاٌَ  ايت هير ايصتًلو   17َكٝاط ايتعٛٙ المعرفي يٲْترْث في 

إ َعاَتتٌ اي اةٝتت١ المرنسٜتت١و إيكتتا٤ ايًتتّٛ  ًتت٢ اٯرتترٜٔو شتت٤ٛ ايتٛرٝتت٘( ٚنتت     

%و 93و59ايخيتتتاج  ي تتتا نرْٚيتتتاخ يًُكٝتتتاط َرة تتتع اُٝٓتتتا نتتتإ ايتيتتتأٜ ايهًتتتٞ  

ٚةٛ تتًث ايدراشتت١ إلى ٫ ةٛرتتد فتترٚم داج ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥ في ايعتتدٚإ  تت        
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ايت ا تتتٌ اتتتين ايرشتتتا٥ٌ ايعدٚاْٝتتت١ ٚايتعتتتٜٛ٘ المعتتترفيو ٚ ٕ المصتتتتخدَين ايتتت ٜٔ  

ختر َتٔ المصتتخدَين    يدِٜٗ ةعٜٛ٘ َعرفي نيير نإ ٖٓتاى  دٚاْٝت١ اايت١  ن   

 اي ٜٔ ٜعإْٛ َٔ ايتعٜٛ٘ المعرفي المٓخ   

( إلى ر ت  ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ يتد٣ ا٭صتداذ      2013ٖدفث اراش١ رَطتإ   

اتداتضين ايعا٥دٜٔ يًزٓاح ااشتخداّ ايتتدرٜا  ًت٢ ايتت هير ا٭ر٬قتٞ ايكتا٥ِ      

( صتتدذ َتتٔ  77 ًتت٢ ايعتت٬ش المعتترفي ايصتتًٛنٞو ٚةهْٛتتث  ٝٓتت١ ايدراشتت١ َتتٔ        

شت١ٓ إلى   15اتضين المكُٝين  ٪شص١ ر اٜت١ ا٭صتداذ ةتتراٚح   ُتارِٖ َتٔ      اتد

شت١ٓ ٖٚتِ َتٔ ف٦ت١ اتدتاتضين ايعا٥تدٜٔ يًزٓتاح ٚ ٝٓت١ ٖت ا اييضتد            18 قٌ َٔ 

ٖتتتٞ ا ُٛ تتت١ ايتزرٜيٝتتت١و حتتتِ ةطيٝتتتل اشتتتتيٝإ  نٝتتت   فهتتتر(  ًتتت٢  ٝٓتتت١     

 ,Barrigaايدراشتتتت١ قيًٝتتتتاً ٚاعتتتتدٜاًو المكٝتتتتاط َتتتتٔ ةصتتتتُِٝ اارنتتتتا ٚاتتتتٛةر  

Potter,1999      في  63( يكٝتتتاط ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ اي اةٝتتت١ ٚفكتتتراج المكٝتتتاط

تستتٛرٜٔ  ايتعتتٛٙ المعتترفيو ايصتتًٛنٝاج المطتتطرا١( ٚاايٓصتتي١ يًتعتتٛٙ المعتترفي     

 اعاا ةكٝصٗا  يتاراج ا٫شتتيٝإ  ايتُرنتس صتٍٛ ايت اجو يتّٛ اٯرترٜٔو         4ٖٓاى 

     ْ ٞ ايصتًٛى المطتطرب   ايتٜٗٛٔ ٚرط  ايتكدٜرو افتتراح ا٭شتٛ (و  َتا اقتٛر ايختا

 اعتتتاا  ا٫ تتتتدا٤ اتدصتتتدٟو ايهتتت بو ايصتتترق١و ايتضدٟ/المعارضتتت١( ٚرتتتا٤        4في 

اتتدا٥ٌ  ةٓطيتتل  ًتتٞ تماَتتاً     إلى ٫ ةٓطيتتل  ًتتٞ تماَتتاً( ٚتمتتتع         6المكٝتتاط في 

المكٝتتتاط اصتتتدم ٚحيتتتاج رٝتتتدو ٚ وٗتتترج ايٓتتتتا٥س  ٕ المعتتتارن١ في اي ْتتتاَس        

 ٖاج المعرف١ٝ يد٣ اتداتضين ايع٬رٞ ا ٜص ر  ٔ اتط اح ااٍ في ايتعٛ

( ايتعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتت١ ٚ ٬قتٗتتتتا اصتتتت١ُ   2013ةٓاٚيتتتتث اراشتتتت١ ايصتتتتٓٝدٟ    

ا٫ْيصتتاط ٚا٫ْطتتٛا٤ يتتد٣ َتعتتاترٞ المختتدراج ٚالمتعتتافين َٓٗتتا ٚةهْٛتتث  ٝٓتت١       

َرارتع  ٝتتاااج   20ْسٜتٌ اارتتٌ ا٭قصتاّو    62فترا َتتٛز ين  ًت٢    127ايدراشت١ َتٔ   

َرارعتتٞ اير اٜتت١ اي٬صكتت١و ٚاشتتتخداّ    45راررٝتت١ اُٝٓتتا اًتتغ  تتدا المتعتتافين    

(و ٚت 2004ايياصتتتد َكٝتتتاط ايتعتتتٜٛٗاج المعرفٝتتت١ َتتتٔ ا تتتداا ٖيتتت١ َصتتتًٝضٞ     

ايدراش١ اطرٜكت١  تدم اقهُتينو  تدم     ٖ ٙ ايتضكل َٔ ايصدم ٚايخياج في 

ا٫ةصام ايدارًٞو اُٝٓا ت ايتضكل َٔ ايخياج  ٔ تررٜل َعاٌَ  ي ا نرْٚيتاش  

راشتتت١ ادررتتت١ َرة عتتت١ َتتتٔ ايصتتتدم ٚايخيتتتاج       ايدٖتتت ٙ  ٜٚتُتتتتع المكٝتتتاط في  

ٚاشتتتتتخداّ ايياصتتتتد  شتتتتايٝا إصصتتتتا١ٝ٥ ةتُختتتتٌ في تحًٝتتتتٌ ايتيتتتتأٜ ا٭صتتتتااٟ 

ٚارتيتتاراج يعٝٓتت١ ٚاصتتد٠و ٚارتيتتار يًعٝٓتتاج المصتتتك١ًو ٚ وٗتترج ايٓتتتا٥س ٚرتتٛا    

 ٬ق١ داج ا٫ي١ إصصا١ٝ٥ اين ايتعٖٛاج المعرفٝت١ ٚا٫ْيصتاط ٚا٫ْطتٛا٤  ٓتد     

ٛرتتد فتترٚم داج اايتت١ إصصتتا١ٝ٥ في َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج  ( نُتتا ةα=0 05َصتتت٣ٛ  

المعرفٝت١ ةيعتتاً لمتتتهير  تدا َتتراج ايتٓتتِٜٛ ٚةيعتتاً يًُ٪ٖتٌ ايعًُتتٞو اُٝٓتتا ٫ ةٛرتتد    

 فرٚم داج ا٫ي١ إصصا١ٝ٥ في َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ةيعاً لمتهير ايعُر 

ادراشت١ ايع٬قت١ اتين إظتهاي١ٝ اشتتخداّ       Cigdem &Hatrice (2013)قتاّ  

ْتتتث ٚايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ ايعخصتتت١ٝ ٚايرضتتتا  تتتٔ اتذٝتتتا٠ يتتتد٣ ترتتت٬ب  ا٫ْتر

( تراييتتاً 158( تراييتت١ ٚ 260( ةٛز تتث في  418اتداَعتتاج ٚشمًتتث  ٝٓتت١ ايدراشتت١    

ٜدرشٕٛ في تشتً   قصاّ ن١ًٝ اي تاةا يًتراٝت١ فاَعت١ نتارآٜٝس ايتكٓٝت١      
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اترنٝتتاو ٚاشتتتخدّ ايياصختتإ َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ايعخصتت١ٝو ٚايتت ٟ     

ةهتتتٕٛ َتتتٔ ح٬حتتت١  اعتتتاا  ايتتترف  اتتتين ا٭فتتترااو ةٛقعتتتاج  ٬قتتت١ قتتتير ٚاقعٝتتت١و  

َ تتتترا٠ ٚشتتتتزًث   19ايتصتتتتٛراج اتراتر٦تتتت١ اتتتتين ا٭ظتتتتخاص( ٚاظتتتتتٌُ  ًتتتت٢    

ا٫شتزاااج  ٢ً َكٝاط َٔ ْٛع يٝهترج اترُاشتٞ ةتراٚح اتين  ٫  ٚافتل اعتد٠       

إلى  ٚافل اعد٠( ٚت ايتضكل َٔ ايصدم  تٔ تررٜتل  تدم ا٫ةصتام ايتدارًٞو      

ت ايتضكل َٔ ايخياج  ٔ تررٜتل إ تاا٠ ا٫رتيتار ٚتمتتع ا٫رتيتار اصتدم        نُا

ٚحيتتاج َتترة عتين ٚةٛ تتًث ايدراشتت١ إلى تزُٛ تت١ َتتٔ ايٓتتتا٥س ٖٚتتٞ: ٜٛرتتد      

ارةيتتاط َٛرتتا ااٍ اتتين إظتتهاي١ٝ اشتتتخداّ ا٫ْترْتتث ٚايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ اتتين 

ا٭ظتتتخاصو نُتتتا  ٕ ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ َٓيتتت٧ نتتتيير ٱظتتتهاي١ٝ اشتتتتخداّ    

 ٫ْترْث ا

إلى ايتعترف  ًت٢ اشتتراةٝزٝاج ايتهٝت      Coban (2013)نُا ٖدفث اراش١ 

َتتع اٱرٗتتاا ٚايتعتتٖٛاج اٱارانٝتت١ اتتين ا٭فتتراا في ٚقتتث َتتت رر َتتٔ المراٖكتت١و  

َراٖكتتتا َتتتٔ اتداَعتتتاج اتذهَٛٝتتت١    391ٚناْتتتث  ٝٓتتت١ ايدراشتتت١ َهْٛتتت١ َتتتٔ   

اا ٜٚتهتٕٛ  ٚاترا ١و ٚاشتتخدّ ايياصتد َكٝتاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ اتين ا٭فتر       

َ را٠ في ح٬حت١  اعتاا ٚرتا٤ج اشتتزاااج المكٝتاط  ًت٢ ةتدرٜس  اشتٞو          19َٔ 

ٚت ايتضكتتتل َتتتٔ  تتتدم ٚحياةالمكٝتتتاطو ٚ وٗتتترج ايٓتتتتا٥س اتط تتتاح َصتتتت٣ٛ   

ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ اتتتين ا٭فتتتراا و ٚٚرتتتٛا فتتترٚم داج ا٫يتتت١ إصصتتتا١ٝ٥ اتتتين     

 ا يصالح اي نٛر َتٛشطاج اي نٛر ٚاٱْاذ في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ اين ا٭فرا

 Kadir, Ibrahim, Seher, Riza, Erkan& Mehmetنُتتتا قتتتاّ 

اكٝاط ا٭رطا٤ المعرف١ٝ ااشتخداّ َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يتكٝتِٝ  (2014)

اترصتتا٥ص ايٓ صتت١ٝ يًتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ في احتتٓين َتتٔ ايعٝٓتتاج المهت٦يتت١ ٖٚتتٞ    

ةٛز تث في   ظتخص  325ايصرٜر١ٜ ٚقير ايصرٜر١ٜ ٚةهْٛتث  ٝٓت١ ايدراشت١ َتٔ     

( َتتترٜ و  100( َتتترٜ و ٚالمهت٦تتتيين قتتتير ايصتتترٜرٜين      225المهت٦تتتيين شتتترٜرٜاً   

 10َ ترا٠ في   20ٚاشتخدّ ايياصخٕٛ َكٝاط ايتعٖٛاج المعرفٝت١ ايت ٟ ةهتٕٛ َتٔ     

 اعاا  ايت هير اي ٖنيو ةكدٜر ايهٛارذو ايت هير في نٌ ظ٤ٞ  ٚ ٫ ظ٤ٞو ايت هير 

ايتعُِٝ الم ترطو ايعخصت١ٓو الم ترضتاجو    ا٫ْ عايٞو ايٛ ِو ايتص ١ٝ اي ع١ًٝو 

ةكًٌٝ اٱتظاا١ٝ( ٚناْث ا٫شتتزاااج َتٔ ْتٛع َكٝتاط يٝهترج ايصتيا ٞ   اتداً        

إلى نتتتٌ ايٛقتتتث(و ٚت ايتضكتتتل َتتتٔ ايصتتتدم  تتتٔ تررٜتتتل ا٫ةصتتتام ايتتتدارًٞو      

ٚايتضًٝتٌ ايعتاًَٞو ٚت ايتضكتل َتٔ ايخيتاج  تٔ تررٜتل َعاَتٌ  ي تا نرْٚيتتاخ          

رة عينو ٚ وٗرج ايٓتتا٥س  ٕ ايتصت ١ٝ ايعكًٝت١    ٚتمتع المكٝاط اصدم ٚحياج َ

وٗرج اعهٌ  نخر في ايعٝٓت١ ايصترٜر١ٜ في ايدراشت١و ارةيطتث اررتاج ايعٝٓت١       

قير ايصرٜر١ٜ في نتٌ اعتد َتٔ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ اا٫نت٦تاب ٚايكًتلو نُتا         

 ْتت٘ في ايعٝٓتت١ قتتير ايصتترٜر١ٜ ناْتتث اتذتتا٫ج ا٫ْ عايٝتت١ ايصتتًي١ٝ اعتتهٌ  تتاّ    

ٖٛاج المعرفٝتت١و ٚ ٜطتتاً في ا ُٛ تت١ ايصتترٜر١ٜ نتتإ يتتيع   ةتتتسأَ َتتع ايتعتت

ايتعٖٛاج المعرف١ٝ  ةكدٜر ايهٛارذو ايت هير ايعتاتر ٞو ايتعُتِٝ الم ترطو ةكًٝتٌ     

اٱتظاا١ٝ( يدٜٗا المسٜد َٔ ايكِٝ ايتٓي٪١ٜ المتسا١َٓ ي٬نت٦اب ة٪حر في صين  ٕ 

 ١ٝ ايعكًٝتت١و اعتت  ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١  قتترا٠٤ ايعكتتٌو ةكتتدٜر ايهتتٛارذو ايتصتت   
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ايتعُتتتِٝ الم تتترطو ايعخصتتت١ٓو الم رٚضتتتاجو ةكًٝتتتٌ اٱتظااٝتتت١( نتتتإ  تتتا قتتتِٝ 

 ةٓي١ٝ٦  نخر يص١ُ ايكًل   

(  ٬قتتتت١ ايتعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتت١ اهتتتتٌ َتتتتٔ 2014ٚةٓاٚيتتتتث اراشتتتت١ اتدعتتتتافر٠  

ا٫نت٦تتتاب ٚةكتتتدٜر ايتتت اج يتتتد٣  ٝٓتتت١ َتتتٔ المتتتراٖكين في المرصًتتت١ ايخاْٜٛتتت١ في   

طاً يًهع   ٔ اي رٚم في ايتعتٖٛاج المعرفٝت١   تسافظ١ ايهرىو نُا ٖدفث  ٜ

تراييتاً   340ةيعاً لمتتهيرٟ ايٓتٛع ا٫رتُتا ٞ ٚايصت و ٚةهْٛتث  ٝٓت١ ايدراشت١ َتٔ         

ٚترايي١ ت ارتيارٖا اايطرٜك١ ايععٛا١ٝ٥ ايعٓكٛا١ٜو اشتخدّ ايياصد َكٝتاط  

فكتر٠ ٚرتا٤ المكٝتاط في شتت١  اعتاا ٖٚتتٞ       40ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ ايت ٟ ةهتٕٛ َتٔ      

ايهٌ  ٚ ٫ ظ٤ٞو يّٛ اي اج ٚاٯررٜٔو ا٫ْتكا٤ ايعكًٞو اتذتُٝتاجو ايك تس     ة هير

إلى ايٓتتا٥س ٚا٫شتتٓتاراجو ايتعُتِٝ الم ترط( ٚٚضتع المكٝتاط في  صت١ اتتدا٥ٌ        

 اا٥ُتتاًو قاييتتاًو  صٝاْتتاًو ْتتااراًو إتر٬قتتاً( ٚت ايتضكتتل َتتٔ  تتدم المكٝتتاط اطرٜكتت١  

ّ ايتضًٝتٌ ايعتاًَٞ اطرٜكت١     دم اقهُينو ايصدم ايعاًَٞ صٝد ت اشتخدا

المهْٛاج اير٥ٝص١ٝ حِ ةدٜٚر َتعاَتد يًُضتاٚر اطرٜكت١ اي اريمتانض تدُٝتع      

اي كراج ٚت تحدٜد ايتضًٌٝ اصت١  ٛاَتٌ ااشتتخداّ اتدت ر ايهتأَو نُتا ت      

صصتتتاب  تتتدم اييٓتتتا٤ ايتتتدارًٞو ٚصصتتتيث َعتتتا٬َج ايخيتتتاج  تتتٔ تررٜتتتل إ تتتاا٠    

تزس٥ٝت١ ايٓصت ١ٝو المكٝتاط ٜتُتتع     ا٫رتيار َٚعاَتٌ  ي تا نرْٚيتاش َٚعاَتٌ اي    

ادررتتت١  ايٝتتت١ َتتتٔ ايصتتتدم ٚايخيتتتاجو ٚاشتتتتخدّ ايياصتتتد  تتتدا َتتتٔ ا٭شتتتايٝا   

اٱصصتتا١ٝ٥ تمخًتتث في ارتيتتاراج يًعٝٓتتاج المصتتتك١ً ٚتحًٝتتٌ ا٫تضتتدار المتعتتدا       

ايتدرتظٞو ٚةٛ ًث ايدراش١ إلى  ٕ َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ َتٛشتطاً يتد٣   

١ في تسافظتتت١ ايهتتترىو نُتتتا ةٛرتتتد  ٬قتتت١ داج المتتتراٖكين في المرصًتتت١ ايخاْٜٛتتت

( اتتين  اعتتاا َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١   α=0 05ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥  ٓتتد َصتتت٣ٛ   

َٚكٝاط ا٫نت٦ابو في صين  ْ٘ ةٛرد  ٬ق١ شتًي١ٝ داج ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥ اتين     

 اعاا َكٝاط ايتعٖٛاج المعرفٝت١ َٚكٝتاط ةكتدٜر ايت اجو نُتا ٫ ةٛرتد فترٚم        

( اتين َتٛشتطاج ايتعتٖٛاج المعرفٝت١     α=0 05 ٓتد َصتت٣ٛ     داج ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥  

 ةيعاً يًٓٛع ا٫رتُا ٞو  ٚ ةيعاً يًعُر 

( إلى ايتعتتترف إلى اررتتت١ اْتعتتتار ايتعتتتٖٛاج   2014ٖٚتتتدفث اراشتتت١ اتدتتتٛفي    

المعرفٝتت١ يتتد٣ المعًُتتاج المطًكتتاج ٚالمتتر٬َج ٚ ٬قتٗتتا اايه اٜتت١ ا٫رتُا ٝتت١        

ًُه١ ايعرا١ٝ ايصعٛا١ٜو ٚةهْٛث  ١ٓٝ يدٜٗٔ في َٓطك١ ةيٛى ايتع١ًُٝٝ في الم

َعًُت١   51( َع١ًُ َطًكت١و  91َع١ًُ َطًك١ َٚر١ًَو َٓٗٔ   142ايدراش١ َٔ 

َرًَتت١و ٚاشتتتخدّ ايياصتتد َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ صٝتتد ًٜ تتث فكتتراج         

 اعاا ٖٚٞ  ا٫شتد٫ٍ ا٫ تياترٞو ايتزرٜتد ا٫ْتكتا٥ٞو    6( فكر٠و في 47المكٝاط  

يتصتت١ُٝ  ٚ فكتتد ايتصتت١ُٝو يتتّٛ ايتت اجو ايتتت هير ايكتتا٥ِ  ًتت٢       ايتعُتتِٝ ايسا٥تتدو ا 

ا٫شتٓتاراج ا٫ْ عاي١ٝ( ٚٚضع ايياصد  ص١ اتدا٥ٌ يٲراات١  َٛافتل اعتد٠و     

َٛافلو تساٜدو قير َٛافلو قير َٛافل اعتد٠( ٚت ايتضكتل َتٔ  تدم المكٝتاط      

اطرٜك١:  دم اقهُينو ٚ دم اييٓا٤ ايدارًٞو نُتا ت ايتضكتل َتٔ ايخيتاج     

طرٜكتت١ إ تتاا٠ ا٫رتيتتار َٚعاَتتٌ حيتتاج  ي تتا نرْٚيتتاخو ٚتمتتتع المكٝتتاط اكتتِٝ     ا

 دم ٚحياج  اي١ٝو ٚاشتخدّ ايياصد  دا َتٔ ا٭شتايٝا اٱصصتا١ٝ٥ يٲراات١     
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 ًتتت٢ ةصتتتا٫٩ج ايدراشتتت١ ٚايتضكتتتل َتتتٔ  تتتض١ فرٚضتتتٗا تمخًتتتث في تحًٝتتتٌ        

 ا٫تضتتتدارو ارتيتتتاراج يًعٝٓتتتاج المصتتتتك١ًو ٚتحًٝتتتٌ ايتيتتتأٜ ا٭صتتتااٟو ٚ شتتت رج  

ايٓتتتا٥س  تتٔ ٚرتتٛا  ٬قتت١ شتتًي١ٝ اتتين َعظتتِ  اعتتاا ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َتتع           

ايه ا١ٜ ا٫رتُا ١ٝو نُا  ْت٘ ةٛرتد فترٚم داج ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥  ٓتد َصتت٣ٛ        

 α=0 05        اتين المعًُتاج المطًكتاج ٚالمتر٬َج في اررت١ اْتعتار ايتعتٖٛاج المعرفٝتت١ )

ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥  ٓتد     ةيعا  يًتخصصو ٚةيعاً يًخ ٠و اُٝٓا ٫ ةٛرتد فترٚم داج  

( َتتٔ المعًُتتاج المطًكتتاج ٚالمتتر٬َج في اررتت١ اْتعتتار ايتعتتٖٛاج  α =0 05َصتتت٣ٛ  

 المعرف١ٝ ةيعاً يعدا ا٭آا٤ ٚةيعاً يًعُر 

( إلى ايتعرٜ   ٢ً فا ١ًٝ ارْتاَس إرظتااٟ   2015ٖدفث اراش١  اٛ ٖدرٚط  

عرفٝت١ يتد٣   ٜصتٓد إلى ايٓظر١ٜ المعرف١ٝ ٍ  رٕٚ اٝو( في ةعتدٌٜ ايتعتٖٛاج الم  

( تراييتتت١ َتسٚرتتت١ َتتتٔ 26 ٝٓتتت١ َتتتٔ المتسٚرتتتاجو ةهْٛتتتث  ٝٓتتت١ ايدراشتتت١ َتتتٔ  

( 21 -19تراييتتاج نًٝتت١ ايتراٝتت١ فاَعتت١ ا٭قصتت٢ ةراٚصتتث   ُتتارٖٔ َتتا اتتين       

ممٔ ٜعتاْين َتٔ شت٤ٛ ايتٛافتل ايسٚارتٞ ٚصصتًٔ  ًت٢ اررتاج َٓخ طت١  ًت٢           

 ٗ  تتتت١ ( تز13ُٛإلى تزُتتتتٛ تين   َٔكٝتتتتاط ايتٛافتتتتل ايسٚارتتتتٞو ٚت ةكصتتتتُٝ

( تزُٛ ١  رٜد١ٜو اشتخدَث ايياصخ١ َكٝاط اٚزٜٚض اٜ ٝد 13ضااط١و  

ٚيرتترٕٚ يكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٚايتت ٟ قاَتتث ايياصختت١ اتراتتت٘ ٚةعرٜيتت٘  

( فترا َتٔ المتتسٚرين َتٔ اتدٓصتين      75ٚةكٓٝٓ٘  ًت٢  ٝٓت١ اشتتط٬ ١ٝ قٛاَٗتا      

د  ْتتٛاع ( فكتتراج نتتٌ َٓٗتتا ةعتت   تتٔ  صتت   10اكطتتاع قتتس٠ ٜٚتهتتٕٛ المكٝتتاط َتتٔ     

( يتكِٝٝ اررت١ ممارشتت٘   10-1ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚتحث نٌ فكر٠ ةدرٜس َٔ  

يٓٛع ايتعٛٙ المعترفيو ٚت ايتضكتل َتٔ  تدم ٚحيتاج المكٝتاط  تٔ تررٜتل  تدم          

ا هُين ٚ دم المكار١ْ ايطرف١ٝو نُا ة ضككث َٔ حياج المكٝاط  ٔ تررٜتل  

ٝتاط ادررت١ َرة عت١ َتٔ     إ اا٠ ا٫رتيار ٚاطرٜك١ ايصٛر المتهاف١٦ ٚتمتتع المك 

ايخيتتتاج ٚايصتتتدمو ٚاشتتتتخدَث ايياصختتت١  شتتتايٝا إصصتتتا١ٝ٥ ةتُختتتٌ في ارتيتتتار   

ًٜٚهٛنصٕٛو ارتيار َاْت ٜٚتو ٚقد  وٗرج ايٓتا٥س ٚرٛا فترٚم داج ا٫٫ج  

( اين ا ُٛ ١ ايتزرٜي١ٝ ٚا ُٛ ١ ايطااط١ α =0 05إصصا١ٝ٥  ٓد َصت٣ٛ  

تااعتت١ في َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١  في نتتٌ َتتٔ ا٫رتيتتار اييعتتدٟ ٚارتيتتار الم 

ٜٚصتتتٓتس َتتٔ ديتتو  ٕ يً ْتتاَس اٱرظتتااٟ ةتت حيراً إتظااٝتتاً في ةعتتدٌٜ ايتعتتٖٛاج 

 المعرف١ٝ يد٣ ايطايياج قير المتسٚراج 

( ادراشتت١ ةٗتتدف إلى ايتعتترف  ًتت٢ َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج       2015ٚقتتاّ ايعصتتار   

١ ايع٬قتت١ اتتين  المعرفٝتت١ َٚعٓتت٢ اتذٝتتا٠ يتتد٣ المتتراٖكين في قطتتاع قتتس٠ ٚاراشتت       

ِو ٚايهعتت   تتٔ اي تترٚم اي راٜتت١ داج ٗايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َٚعٓتت٢ اتذٝتتا٠ يتتدٜ

ايد٫يتت١ اٱصصتتا١ٝ٥ في ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ايتتت ةعتتس٣ يعتتد٠ َتتتهيراج ٖٚتتٞ        

ترايتا   662اتدٓض َٚرص١ً المراٖك١ ٚ ررٜتث ايدراشت١  ًت٢  ٝٓت١ َهْٛت١ َتٔ       

شت١ٓ   22-15 ُتارِٖ َتا اتين    ٚترايي١ َٔ المرص١ً ايخا١ْٜٛ ٚاتداَعٝت١ ةراٚصتث    

ٚحِ ارتٝتار ايعٝٓت١ اايطرٜكت١ ايطيكٝت١ المٓتظُت١ في َتدارط المرصًت١ ايخاْٜٛت١         

اتذهَٛٝتتتتت١ ٚايطرٜكتتتتت١ ايععتتتتتٛا١ٝ٥ اييصتتتتتٝط١ في اتداَعتتتتتاج اي ًصتتتتتط١ٝٓٝو    

فكتتتر٠  58ٚاشتتتتخدّ ايياصتتتد اشتتتتيا١ْ ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ ٚايتتتت ةهْٛتتتث َتتتٔ   
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ٓتا٥ٞو ا٫شتتٓتاش ا٫ تيتاترٞو الميايهت١     َته١ْٛ َٔ ةصع١  اعاا ٖٚتٞ:  ايتت هير ايخ  

ٚايتكًٝتتٌو المٓطتتل ايعتتاتر ٞو يتتّٛ ايتت اج ٚاٯرتترٜٔو ايتتت هير المختتايٞ  ايهُتتاٍ( و       

المكارْتتتتاج ا ض تتتت١و اٱفتتتتراط في ايتعُتتتتِٝ ٚاٱتظااٝتتتت١و  َتتتتادا يتتتتٛ( ا٭شتتتت١ً٦    

اتتتدا٥ٌ ٖٚتتتٞ  اا٥ُتتتاو  صٝاْتتتاًو ْتتتااراً(و ٚت     3ايعكُٝتتت١( ٚٚضتتتعث ا٫شتتتتيا١ْ في   

 تتتدم ا٫شتتتتيا١ْ اطرٜكتتت١  تتتدم اقهُتتتينو ٚ تتتدم ا٫ةصتتتام    ايتضكتتتل َتتتٔ

ايتتتدارًٞو نُتتتا ت ايتضكتتتل َتتتٔ ايخيتتتاج  تتتٔ تررٜتتتل َعاَتتتٌ  ي تتتا نرْٚيتتتاخو    

ٚتررٜكتتت١ ايتزس٥تتت١ ايٓصتتت ١ٝ ٚتمتتتتع المكٝتتتاط  عتتتا٬َج  تتتدم َتٛشتتتط١       

َٚعتتا٬َج حيتتاج َرة عتت١ ٚ شتت رج ايٓتتتا٥س  تتٔ اتط تتاح َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج    

ٛرتد  ٬قت١  هصت١ٝ داج ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥  ٓتد       المعرف١ٝ اعهٌ  تاّو نُتا  ْت٘ ة   

( اين ايتعٖٛاج المعرف١ٝ َٚع٢ٓ اتذٝا٠ يد٣ المتراٖكين في قطتاع   α =0 05َصت٣ٛ  

( في α =0 05قتتتس٠و اُٝٓتتتا ٫ ةٛرتتتد فتتترٚم داج ا٫يتتت١ إصصتتتا١ٝ٥  ٓتتتد َصتتتت٣ٛ        

ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ المتتراٖكين في قطتتاع قتتس٠ ةعتتس٣ إلى اتدتتٓض َٚرصًتت١   

 المراٖك١ 

( إلى ايتعتتترف  ًتتت٢ ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١   2015ٖتتتدفث اراشتتت١ ْصتتتار   نُتتتا 

ٚ ٬قتٗا اتكدٜر اي اج يد٣  ١ٓٝ َٔ ترًي١ َٓطكت١ اتدًٝتٌ ا٭شت ٌو في ضت٤ٛ     

( تراييتتاً 281َتتتهيرٟ اتدتتٓض ٚايصتت  المدرشتتٞو ٚةهْٛتتث  ٝٓتت١ ايدراشتت١ َتتٔ        

ٚتراييتتت١ ت ارتٝتتتارِٖ اايطرٜكتتت١ ايععتتتٛا١ٝ٥ َتتتٔ ترًيتتت١ ايصتتت ٛف  ايصتتتااطو 

و 2015/ 2014اتذتتتتااٟ  عتتتتر( المٓتتتتتظُين في المتتتتدارط اتذهَٛٝتتتت١ يعتتتتاّ     ايتاشتتتتعو

( فكتر٠  57اشتخدّ ايياصد َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ صٝد ةهٕٛ المكٝاط َٔ  

 اعتتاا  ايتعتتٖٛاج اي اةٝتت١و ايتكًٝتتٌ َتتٔ ظتت ٕ اٯرتترٜٔو        ١َٛز تت١  ًتت٢  صتت  

اتدا٥ٌ   ايتعٖٛاج في ايت هيرو يّٛ اٯررٜٔو ايت ٜر(و ٚٚضع المكٝتاط في  صت١  

 َٛافل اعد٠و َٛافلو تساٜدو قير َٛافتلو قتير َٛافتل اعتد٠( ٚت ايتضكتل َتٔ       

 تتدم المكٝتتاط اطرٜكتت١  تتدم اقهُتتينو  تتدم اييٓتتا٤و نُتتا ت ايتضكتتل َتتٔ   

ايخياج اطرٜك١ إ اا٠ ا٫رتيارو َٚعاٌَ  ي ا نرْٚيتاخ ٚتمتتع المكٝتاط ادررت١     

ا١ٝ٥ َٓٗتا تحًٝتٌ   َرة ع١ َٔ ايصدم ٚايخياج ٚاشتخدّ ايياصتد  شتايٝا إصصت   

ايتيأٜ ايخٓا٥ٞو ٚ وٗرج ايٓتتا٥س  ٕ َصتت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١  ًت٢ المكٝتاط       

نهٌ ٚاٝع  اعااٙ يد٣ ايطًي١ را٤ َتٛشطاً نُتا  وٗترج ٚرتٛا فترٚم داج     

( في َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ةعتتس٣    α=0 05ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥  ٓتتد َصتتت٣ٛ    

ا٫ي١ إصصا١ٝ٥  ٓد َصت٣ٛ يًزٓض ٚيصالح اي نٛرو ٚ دّ ٚرٛا فرٚم داج 

 α =0 05  في َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ةعس٣ يًص ) 

( ادراشتت١ ةٗتتدف إلى ايتعتترف إلى فعايٝتت١ ارْتتاَس  ٬رتتٞ  2016قتتاّ صزتتاب  

َعرفي شًٛنٞ في ر   ايتعٖٛاج المعرفٝت١ يتد٣ َتدَني المختدراجو ٚةهْٛتث      

اي٬صكتت١  ( فترا ٖٚتتِ اٝتع المًتتضكين  رنتتس اير اٜت١    50 ٝٓت١ ايدراشت١ َتتٔ    

فترا ممتٔ يتدِٜٗ     20االمٓطك١ ايعترق١ٝ تريكتث  اٚاج ايدراشت١ صٝتد ت ارتٝتار      

َتدَٓين   10ارراج َرة ع١  ٢ً َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚت ةكصتُِٝٗ إلى  

 ٚ َتتدَٓين نُزُٛ تت١  رٜيٝتت١و ٚاشتتتخدّ ايياصتتد     10نُزُٛ تت١ ضتتااط١ 

 32المكٝتاط في  ( ٚرتا٤  2011َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ َٔ إ داا ش٢ًُ تسُٛا  
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 اعاا  ايت هير ايخٓا٥ٞو ايتزرٜد ا٫ْتكا٥ٞو  رطا٤ ايتكٝتِٝو اشتتخداّ    8فكر٠ في 

 يتتتار٠ ٫اتتتد ٜٚٓيهتتتٞو ايك تتتس إلى ايٓتتتتا٥سو ا٫شتتتتد٫ٍ ا٫ْ عتتتايٞو ايت صتتتيراج       

ايعخصتت١ٝو ايتعُتتِٝ ايسا٥تتد( ٚٚضتتع المكٝتتاط في  صتت١ اتتدا٥ٌ   ٚافتتل اعتتد٠و      

 َٛافتل اعتد٠( ٚت ايتضكتل َتٔ ايصتدم       ٚافلو قتير َت نتدو قتير َٛافتلو  قتير     

اطرٜك١  دم اقهُين ٚ دم اييٓا٤ اُٝٓا ت ايتضكل َٔ ايخيتاج  تٔ تررٜتل    

ايدراشتت١ ادررتت١ َرة عتت١ َتتٔ ٖتت ٙ َعاَتتٌ  ي تتا نرْٚيتتاخو ٚتمتتتع المكٝتتاط في  

ايصتتدم ٚايخيتتاجو ٚاشتتتخدّ ايياصتتد ا٭شتتايٝا اٱصصتتا١ٝ٥ ةتُختتٌ في ارتيتتاراج  

اج يعٝٓتين َصتتك١ًو ٚ وٗترج ايٓتتا٥س  ْت٘ ٫ ةٛرتد      يعٝٓتين َرةيطتينو ارتيار

فتتتترٚم رٖٛرٜتتتت١ داج ا٫يتتتت١ إصصتتتتا١ٝ٥ في ايكٝتتتتاط ايكيًتتتتٞ اتتتتين ا ُٛ تتتت١    

ايتزرٜي١ٝ ٚا ُٛ ١ ايطااط١ في ايتعٖٛاج المعرفٝت١و نُتا  ْت٘ ةٛرتد فترٚم      

داج ا٫ي١ إصصا١ٝ٥ في ايكٝتاط اييعتدٟ اتين ا ُٛ ت١ ايتزرٜيٝت١ ٚا ُٛ ت١       

تعتتٖٛاج المعرفٝتت١ يصتتالح ا ُٛ تت١ ايتزرٜيٝتت١و نُتتا ةٛرتتد      ايطتتااط١  في اي

فتترٚم داج ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥ يتتد٣ ا ُٛ تت١ ايتزرٜيٝتت١ اتتين ايكٝتتاط ايكيًتتٞ        

 ٚاييعدٟ في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يصالح ايكٝاط اييعدٟ 

( إلى ايهعتتت   تتتٔ ةطتتتٜٛر  شتتتايٝا المعاًَتتت١  2016ٖٚتتتدفث اراشتتت١ شتتتًُٝإ   

عرف١ٝ يد٣  ٝٓت١ َتٔ ترًيت١ المتدارط ايخاْٜٛت١      ايٛايد١ٜ ٚ ٬قتٗا اايتعٖٛاج الم

تراييتاً ٚتراييت١ َتٔ     211في َٓطك١ اتدًٝتٌ ا٭شت ٌو ٚةهْٛتث  ٝٓت١ ايدراشت١ َتٔ       

ترًيتت١ ايصتت ٛف ايعاظتتر ٚا٭ٍٚ حتتاْٟٛ ٚايختتاْٞ حتتاْٟٛ ت ارتٝتتارِٖ اايطرٜكتت١ 

ايععتتٛا١ٝ٥ ايطيكٝتت١و ٚاشتتتخدَث ايياصختت١ َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ المهتتٕٛ   

 صت١  اعتاا  ايتعتٖٛاج اي اةٝت١و ايتكًٝتٌ َتٔ ظت ٕ اٯرترٜٔو          فكتر٠ في  37َٔ 

ايتعٖٛاج في ايت هيرو يّٛ اٯررٜٔو ايت ٜتر( ٚٚضتع المكٝتاط في  صت١ اتدا٥ٌ      

 َٛافل اعد٠و َٛافلو تساٜدو قير َٛافتلو قتير َٛافتل اعتد٠( ٚت ايتضكتل َتٔ       

 تتتدم المكٝتتتاط اطرٜكتتت١  تتتدم اقتتتت٣ٛ  اقُتتتين(  تتتدم اييٓتتتا٤و نُتتتا ت      

ضكتتل َتتٔ ايخيتتاج اطرٜكتت١ إ تتاا٠ ا٫رتيتتار ٚتمتتتع المكٝتتاط ادررتت١  تتدم         ايت

َتٛشتتط١ اُٝٓتتا ناْتتث اررتت١ ايخيتتاج َرة عتت١و ٚاشتتتخدَث ايياصختت١  شتتايٝا    

إصصتتتا١ٝ٥ تمخًتتتث في تحًٝتتتٌ ايتيتتتأٜ ايخٓتتتا٥ٞو ٚاٝٓتتتث ايٓتتتتا٥س  ٕ ايتعتتتٖٛاج      

المعرف١ٝ را٤ج ادرر١ َتٛشط١  ٢ً اٝع ا٭اعاا ٚا٭اا٤ نهٌو نُا  ظتارج  

يٓتتتا٥س إلى ٚرتتٛا  ٬قتت١ ارةياترٝتت١ َٛريتت١ ترراٜتت١ داج ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥  ٓتتد ا

( اتتين  شتتًٛب المعاًَتتت١ ايٛايدٜتت١ ايتصتتًطٞ ٚ اعتتاا  ايتعتتتٖٛاج      α =0 05َصتتت٣ٛ   

اي اةٝتتت١و ايتكًٝتتتٌ َتتتٔ ظتتت ٕ اٯرتتترٜٔو ايتعتتتٖٛاج في ايتتتت هير ٚيتتتّٛ اٯرتتترٜٔ( 

المعاًَتت١  ٚٚرتتٛا  ٬قتت١ ارةياترٝتت١   هصتت١ٝ داج ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥ اتتين  شتتًٛب      

ايٛايدٜتت١ ايتتديمكراترٞ ٚ شتتًٛب المعاًَتت١ ايٛايدٜتت١ المتصتتاٌٖ ٚ اعتتاا  ايتعتتٖٛاج    

اي اة١ٝو ٚايتعٖٛاج اي هر١ٜو يّٛ اٯررٜٔ( في صين ا ةهٔ ااقٞ ايع٬قاج اتين  

 شايٝا ايتٓع١٦ ايٛايد١ٜ ٚ اعاا ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ااي١ إصصتا٥ٝاًو نُتا  ْت٘ ٫    

( في اررتت١ ايتعتتٖٛاج  α =0 05 ٓتتد َصتتت٣ٛ    ةٛرتتد فتترٚم داج ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥  

 المعرف١ٝ في اعد يّٛ اي اج ةعس٣ لمتهير اتدٓض يصالح اي نٛر 
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( إلى ايتعترف إلى َصتت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١     2016ٖٚدفث اراش١ المعاٜط١  

يتتد٣ ترًيتت١ المرصًتت١ ايخاْٜٛتت١ ٚ ٬قتٗتتا ااٱشتتا٠٤ ايً ظٝتت١ المٛرٗتت١  تتِ َتتٔ          

تراييتاً ٚتراييت١   298كصرو ٚةهْٛث  ١ٓٝ ايدراشت١ َتٔ   المعًُين في َدٜر١ٜ يٛا٤ اي

ت ارتٝارِٖ  عٛا٥ٝاً ٚاشتخدّ ايياصد َكٝاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ المهتٕٛ َتٔ     

 اعتتاا ٖٚتتٞ  ا٫شتتتد٫ٍ ا٫ تيتتاترٞو ايتزرٜتتد ا٫ْتكتتا٥ٞو      6فكتتر٠ المتُختتٌ في  42

ايتعُتتِٝ ايسا٥تتدو ايتصتت١ُٝ  ٚ فكتتد ايتصتت١ُٝو يتتّٛ ايتت اجو ايتتت هير ايكتتا٥ِ  ًتت٢         

ا٫شتٓتاراج( ٚرا٤ المكٝتاط في  صت١ اتدا٥ٌ ٖٚتٞ  اا٥ُتاًو قاييتاًو  صٝاْتاًو ْتااراًو         

إتر٬قتتاً(و ٚت ايتضكتتل َتتٔ  تتدم المكٝتتاط اطرٜكتت١:  تتدم اقهُتتينو  تتدم       

ا٫ةصام ايدارًٞو اُٝٓا ت ايتضكل َٔ ايخياج  عاٌَ  ي ا نرْٚياخو ٚالمكٝتاط  

د  شتتايٝا إصصتتا١ٝ٥  ٜتُتتتع ادررتت١  تتدم ٚحيتتاج َرة عتت١و ٚاشتتتخدّ ايياصتت    

تمخًث في تحًٌٝ ايتيأٜ ايخٓا٥ٞو ٚ وٗرج ايٓتا٥س  ٕ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ را٤ج 

َتٛشتتتط١و نُتتتا  وٗتتترج ايٓتتتتا٥س ٚرتتتٛا  ٬قتتت١ ارةياترٝتتت١ شتتتايي١ اتتتين  اعتتتاا  

َكٝتتتاط ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ ٚاررتتت١ اٱشتتتا٠٤ ايً ظٝتتت١ يتتتد٣ ترًيتتت١ المرصًتتت١   

( في α =0 05ا١ٝ٥  ٓتد َصتت٣ٛ    ايخا١ْٜٛو نُتا  ْت٘ ةٛرتد فترٚم داج ا٫يت١ إصصت      

ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ةعس٣ لمتهير اتدٓض يصالح اٱْاذ اُٝٓا ٫ ةٛرد فرٚم داج 

( في ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ ةعتتتس٣ لمتتتتهير  α =0 05ا٫يتتت١ إصصتتتا١ٝ٥  ٓتتتد َصتتتت٣ٛ   

 ايص   

إلى ايتعترف  ًت٢ ةت حير ةصتضٝا      Fatin &Bassam (2016)ٖٚدفث اراش١ 

تذد َتٔ ا٫نت٦تاب ٚصصاشت١ٝ اْعتداّ ا٭َتٔ اتين  ٝٓت١        ايتعٖٛاج المعرف١ٝ في ا

َٔ المراٖكاج اي٬ر٦تاج َتٔ    220َٔ المراٖكاج اي٬ر٦اجو ٚشمًث  ١ٓٝ ايدراش١ 

ايصااع إلى ايخاْٞ َٔ المرص١ً ايخا١ْٜٛو في المدارط اتذه١َٝٛ في َدٜٓت١ ايسرقتاو   

٫ر٦تتت١ صصتتتًٔ  ًتتت٢   ًتتت٢ ايتتتدرراج فُٝتتتا ٜتعًتتتل      20ٚةطتتتُٓث ايعٝٓتتت١ َتتتٔ  

ٝ   اا٫ ٓٗٔ  عتتتٛا٥ٝاً إلى تزُتتتٛ تين  ٝتتتنت٦تتتاب ٚايعتتتعٛر اعتتتدّ ا٭َتتتإو ٚت ةع

٫ر٦اج ٚت اشتخداّ ارْتاَس إرظتااٟ    10 رٜي١ٝ ٚضااط١ ٚنإ اهٌ َُٓٗا 

اقٝكتتت١  45رًصتتت١ َتتتد٠ نتتتٌ رًصتتت١  12يتصتتتضٝا ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ ٜعتتتٌُ 

 عتتدٍ رًصتتتين في ا٭شتتيٛعو ٚ وٗتترج ايٓتتتا٥س ٚرتتٛا  حتتر دٚ ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥   

ا ُتتٛ تين ايطتتااط١ ٚايتزرٜيٝتت١ في ا٫نت٦تتاب ٚايعتتعٛر ااْعتتداّ ا٭َتتٔ  اتتين 

 يد٣ المراٖكاج اي٬ر٦اجو ٚديو اصيا اي ْاَس اٱرظااٟ 

( إلى ايتٓيتت٪ اايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َتتٔ رتت٬ٍ    2017ٖٚتتدفث اراشتت١ ايكرظتتٞ   

ارر١ اشتخداّ ظيهاج ايتٛا ٌ ا٫رتُا ٞ يتد٣ تراييتاج راَعت١  ّ ايكتر٣ في     

( 413يعرا١ٝ ايصعٛا١ٜو ٚةهْٛتث  ٝٓت١ ايدراشت١ المختتار٠  عتٛا٥ٝاً َتٔ        المًُه١ ا

َ تتتترا٠  28تراييتتتت١و ٚاشتتتتتخدَث ايياصختتتت١ َكٝتتتتاط ايتعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتت١ في      

ٚاشتزاااج اي را ةهٕٛ في ةدرٜس  اشٞ  اا٥ُاًو قاييتاًو  صٝاْتاًو ْتااراًو  اتداً( ٚت     

ٟ ٚ تتدم ايتضكتتل َتتٔ ايصتتدم  تتٔ تررٜتتل  تتدم اقهُتتين ٚايصتتدم ايتُٝٝتتس 

ا٫ةصتتتام ايتتتدارًٞ اُٝٓتتتا ت ايتضكتتتل َتتتٔ ايخيتتتاج  تتتٔ تررٜتتتل إ تتتاا٠ ا٫رتيتتتار    

َٚعاٌَ  ي تا نرْٚيتاخ ٚتمتتع المكٝتاط ادررت١ َرة عت١ َتٔ ايصتدم ٚايخيتاجو          

ٚاشتتتخدَث ايياصختت١  شتتايٝا إصصتتا١ٝ٥  ارزٖتتا تحًٝتتٌ ا٫تضتتدار ٚارتيتتاراج        
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فٝت١ رتا٤ ادررت١    ايعٝٓاج المصتك١ً ٚ وٗرج ايٓتتا٥س  ٕ َصتت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعر   

َتٛشط١ يتد٣ تراييتاج راَعت١  ّ ايكتر٣ في َهت١ المهرَت١و نُتا ةٛرتد  ٬قت١          

ارةياتر١ٝ داج ا٫ي١ إصصا١ٝ٥ اين ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚارر١ اشتخداّ ظيهاج 

ايتٛا تٌ ا٫رتُتا ٞو اُٝٓتتا ٫ ةٛرتد فترٚم داج ا٫يتت١ إصصتا١ٝ٥ في ايتعتتٖٛاج      

تهيرٟ ايهًٝتتت١ ٚالمصتتتت٣ٛ  المعرفٝتتت١ يتتتد٣ تراييتتتاج راَعتتت١  ّ ايكتتتر٣ ةعتتتس٣ لمتتت     

 ايدراشٞ 

 :ُالتعلًل علِ الذراصات والبشىخ الضابك 

َٔ ر٬ٍ  رح ايدراشاج ٚاييضٛذ ايصااك١ ٜتطتا  ٕ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١    

َتهير يمهٔ قٝاش٘ ٚةصضٝض٘ ٚاتر ت  َٓت٘و ٚاتايرقِ َتٔ ايتيتأٜ ايهتيير في       

يٝتت١  رصتتا٥ص نتتٌ تزتُتتع إ٫  ْتت٘ ٖٓتتاى اة تتام ٚارتتت٬ف في ايدراشتت١ اتذا       

 ٚايدراشاج ٚاييضٛذ ايصااك١ َٔ صٝد:

 أولا: الأٍذاف: 
(و   اتتتتتتتٛ 2013(و  رَطتتتتتتتإو2011(و  َٗٝتتتتتتتداجو 2011ٖتتتتتتتدفث اراشتتتتتتت١   تتتتتتتٛا٠و 

( إلى َعرفت١  حتر  ٚ   Fatin & Bassam, 2016(و  2016(و  صزتابو 2015ٖتدرٚطو 

 فا ١ًٝ ارْاَس  ٬رٞ  ٚ رظااٟ في ر    ٚ ةصضٝا ايتعٖٛاج المعرف١ٝ 

 & Cigdem(و  2013(و  ايصتتتتٓٝدٟو 2011شتتتت١  رشتتتت٬ٕواُٝٓتتتتا ٖتتتتدفث ارا

Hatrice,2013و 2015(و  ْصتتارو2015(و  ايعصتتارو2014(و  اتدتتٛفيو 2014(و  اتدعتتافر٠و)

(و إلى قٝتتتتاط َصتتتتت٣ٛ ايتعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتتت١    2016(و  المعاٜطتتتت١و  2015 شتتتتًُٝإو  

 ٚ ٬قتٗا ايع  المتهيراج  

( إلى ايتعترف  Kadir & others, 2014(و  2010في صين ٖتدفث اراشت١  شتااو    

 & Putwainَكار١ْ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ اين  ٝٓاج تشتً ١و ٖٚدفث اراشت١   

others,2010     إلى َعرفتت١ ٖتتٌ ةتٛشتتتط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتتت١ اتتين ايكًتتتل ٚ اا٤ )

( إلى َعرفتت١  حتتر Yu-Tzu & others,2012ا٫َتضتتإو نُتتا ٖتتدفث اراشتت١  

( 2017ريراً ٖتدفث اراشت١  ايكرظتٞو    ايتعٖٛاج المعرف١ٝ  ٢ً اع  المتهيراجو ٚ 

إلى ايتٓيتت٪ اايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َتتٔ رتت٬ٍ اررتت١ اشتتتخداّ ظتتيهاج ايتٛا تتٌ       

  ا٫رتُا ٞ

إلى اراشتت١ اترصتتا٥ص  ٚتختًتت  ايدراشتت١ اتذايٝتت١ في ٖتتدفٗا صٝتتد ٖتتدفث  

يتتد٣ ترتت٬ب    َتتٔ إ تتداا ايياصختت١(   ايصتتٝهَٛتر١ٜ لمكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١   

 راَع١  ّ ايكر٣  ه١ 

 ًاً: عًيُ الذراصُ:ثاى 
ةعداج  ٝٓاج ايدراشاج فُٔ ايدراشاج َٔ تريكث  ٢ً  ٝٓت١ َتٔ المتراٖكين    

ترايتتا  244( ناْتتث  ٝٓتت١ ايدراشتت١  Putwain & others,2010َختتٌ اراشتت١   

تراييتت١ ٚةهْٛتتث  123ترايتتا  121ٚتراييتت١ َتتٔ المرصًتت١ ايخاْٜٛتت١ في قتترب إتصًتتترا   

قتير َتدرٓينو ٚاراشت١     30ٚ َتدرٓين  30َراٖتل   60( َتٔ  2010 ١ٓٝ اراشت١  شتااو  

( َراٖكتتت١ َتتتٔ  شتتتر َطًكتتت١ في ايصتتت ٛف   87( ناْتتتث ايعٝٓتتت١  2011 َٗٝتتتداجو 
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( صتدذ  77( ةهْٛث ايع١ٓٝ َتٔ   2013ايخأَ ٚايتاشع ٚايعاظرو ٚاراش١  رَطإو 

َٔ اتداتضين المكتُٝين  ٪شصت١ ر اٜت١ ا٭صتداذو ٚناْتث اراشت١  اتدعتافر٠و        

يخاْٜٛتت١و ٚةهْٛتتث  ٝٓتت١ اراشتت١  ايعصتتارو ترايتتا ٚتراييتت١ َتتٔ المرصًتت١ ا 340( 2014

ترايتتا ٚتراييتت١ َتتٔ المرصًتت١ ايخاْٜٛتت١ ٚاتداَعٝتت١و اُٝٓتتا ةهْٛتتث       662( َتتٔ 2015

ترايتتتا ٚتراييتتت١ َتتتٔ ايصتتت ٛف  ايصتتتااط    282( َتتتٔ 2015 ٝٓتتت١ اراشتتت١  ْصتتتارو 

ترايتتا  211( َتتٔ 2016ٚايتاشتتع ٚاتذتتااٟ  عتترو ٚةهْٛتتث  ٝٓتت١ اراشتت١  شتتًُٝإو    

ٍٚ ايختتتتتاْٟٛو ٚناْتتتتتث  ٝٓتتتتت١ اراشتتتتت١  ٚتراييتتتتت١ َتتتتتٔ ايصتتتتت ٛف ايعاظتتتتتر ٚا٭ 

ترايا ٚترايي١ َتٔ المرصًت١ ايخاْٜٛت١و ٚةهْٛتث  ٝٓت١ اراشت١        298( 2016 المعاٜط١و

 Fatin & Bassam, 2016 ٔ٫ر٦تت١ َراٖكتت١ َتتٔ ايصتت  ايصتتااع إلى   220( َتت

ايختتاْٞ حتتاْٟٛو في صتتين ترليكتتث ايتتيع  َتتٔ ايدراشتتاج  ًتت٢  ٝٓتت١ َتتٔ المتتدَٓين    

( صٝتد ةهْٛتث  ٝٓت١ ايدراشت١     2013 ايصتٓٝدٟو  َٚتعاترٞ المختدراج َختٌ اراشت١    

َتتتٔ  45َرارتتتع يًعٝتتتاااج اتراررٝتتت١  20ْسٜتتتٌ َتتتٔ المتعتتتاترينو  62فتتترا  127َتتتٔ 

( 2016َرارعٞ اير ا١ٜ اي٬صك١ يًُٛو ينو اُٝٓا ةهْٛث  ١ٓٝ اراش١  صزتابو  

فرا َٔ المًتتضكين  رنتس اير اٜت١ اي٬صكت١ يًُتدَٓينو ٚناْتث  ٝٓت١         50َٔ 

( 2011المتسٚرتتاج ٚالمطًكتاج ٚالمتتر٬َج َختٌ اراشتت١   تتٛا٠و   اعت  ايدراشتتاج َتٔ   

زٚر١ ممٔ يدِٜٗ  آا٤ ةتراٚح   ُارِٖ اتين   54صٝد ةهْٛث  ١ٓٝ ايدراش١ َٔ 

َعًُتتت١  91َعًُتتت١و  142( َتتتٔ 2014شتتت١ٓو ٚةهْٛتتتث  ٝٓتتت١ اراشتتت١  اتدتتتٛفيو  14-17

 26( َتتٔ 2015َعًُتت١ َرًَتت١و ٚناْتتث  ٝٓتت١ اراشتت١   اتتٛ ٖتتدرٚطو    51َطًكتت١و 

 & Kadirي١ َتسٚر١ َٔ راَع١ ا٭قص٢و في صتين ناْتث  ٝٓت١ اراشت١      تراي

others,2014 )325  َتتتتترٜ  قتتتتتير  100َتتتتترٜ  شتتتتترٜرٟو  225َتتتتتٔ المهت٦تتتتتيينو

ايصرٜرٜٔ ٚ ريراً ةهْٛث  ٝٓت١ اعت  ايدراشتاج َتٔ ترت٬ب المرصًت١ اتداَعٝت١        

َتتٔ ترتت٬ب نًٝتت١   231( ةهْٛتتث  ٝٓتت١ ايدراشتت١ َتتٔ   2011َختتٌ اراشتت١  رشتت٬ٕو  

 69( َتٔ  Yu-Tzu & others, 2012فرع اَٝاطو ٚةهْٛث  ١ٓٝ اراش١  ايترا١ٝ 

ترايتتا َتتٔ َصتتتخدَٞ َٓتتتد٣  تت       16ترايتتاو  53َتتٔ ترتت٬ب راَعتت١ ةتتاٜٛإ    

َتتٔ  418( َتتٔ Cigdem &Hatrice, 2013ا٫ْترْتتثو ٚناْتتث  ٝٓتت١ اراشتت١    

ترايتتتتتتتاو ٚةهْٛتتتتتتتث  ٝٓتتتتتتت١   158تراييتتتتتتت١ ٚ  260ترتتتتتتت٬ب راَعتتتتتتت١ نتتتتتتتارآٜٝس  

ترايتتتتا َتتتتٔ ترتتتت٬ب اتداَعتتتتاج اتذهَٛٝتتتت١  291َتتتتٔ (Coban, 2013)اراشتتتت١

تراييتت١ َتتٔ تراييتتاج   413( َتتٔ 2017ٚاترا تت١و ٚةهْٛتتث  ٝٓتت١ اراشتت١  ايكرظتتٞو  

  راَع١  ّ ايكر٣

  ٝٓتت١ َتتٔ ترتت٬ب ٚتختًتت  ايدراشتت١ اتذايٝتت١ في  ٝٓتٗتتا صٝتتد تريكتتث  ًتت٢   

 راَع١  ّ ايكر٣  ٚترايياج

 َالضًهىمتريُ: اثالجاً: الأداَ المضتدذمُ وخصآص 
( نمٛدرتاً ةتٛشتط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١     Putwain & others,2010اشتخدّ  

المكااًتتتت١ يًُزتتتتاٍ ا٭نتتتتاايمٞ تماَتتتتاً ايع٬قتتتت١ اتتتتين قًتتتتل ا٫رتيتتتتار ٚاٱتصتتتتاز 

ا٭نتتتتاايمٞو اُٝٓتتتتا اشتتتتتخدّ اعتتتت  اييتتتتاصخين ارْتتتتاَس إرظتتتتااٟ  ٚ  ٬رتتتتٞ  

( 2011( ٚ َٗٝتتتداجو 2010يتصتتتضٝا  ٚ ر تتت  ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ َختتتٌ   تتتٛا٠و    

 ٚFatin & Bassam, 2016   ٔرًصتت١  12إلى  20( ةراٚصتتث  تتدا اتدًصتتاج َتت
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( َكٝتاط  2013( ٚ ايصتٓٝدٟو  2010 عدٍ رًصتين نٌ  شيٛعو ٚاشتتخدّ  شتااو   

َ ترا٠ ةعتٌُ َكٝاشتين     42ايتعٖٛاج المعرف١ٝ َٔ إ داا ٖي١ َصًٝضٞ را٤ في 

َ ترا٠   27فر ٝين  ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚارتيار اتذسبو را٤ج ايتعتٖٛاج اهتٕٛ   

( َكٝاط ايتعٖٛاج المعرفٝت١  2016ادا٥ٌو اُٝٓا اشتخدّ  صزابو  3 اعاا في  8في 

اتتدا٥ٌو اُٝٓتتا   5 اعتتاا في   8َ تترا٠ في  32َتتٔ إ تتداا شتت٢ًُ تسُتتٛا ةهتتٕٛ َتتٔ      

( اشتتتيٝإ  نٝتت   فهتتر( َتتٔ ةصتتُِٝ  اارنتتاٚاٛةرو      2013اشتتتخدّ  رَطتتإو  

( 2011شت٬ٕو ادا٥ٌو اُٝٓا اشتتخدّ  ر  6َ را٠ في تسٛرٜٔ في  63( ةهٕٛ َٔ 1999

 ٚYu-Tzu &others,2012 ٚ )Cigdem &Hatrice,2013 ٚ )Coban,2013 )

 ٚKadir & others, 2014 اتٛ ٖتدرٚطو   2014( ٚ اتدتٛفيو  2014( ٚ اتدعافر٠و  ٚ )

( 2016( ٚ المعاٜطتتتتتتت١و 2016( ٚ شتتتتتتتًُٝإو 2015( ٚ ْصتتتتتتتارو 2015( ٚ ايعصتتتتتتتارو 2015

ٔ آا٤ اييتاصخين ٚناْتث  يتار٠    ( َكاٜٝض ايتعٖٛاج المعرف١ٝ 2017َٚ ايكرظٞو 

 تتتتٔ ةطتتتتٜٛر يتتتتيع  المكتتتتاٜٝض ايعراٝتتتت١ ٚا٭رٓيٝتتتت١ ايتتتتت ت آا٤ٖتتتتا يكٝتتتتاط 

 70َ ترااج إلى   10ايتعٖٛاج المعرفٝت١ ٚةراٚصتث  تدا َ ترااج المكتاٜٝض َتا اتين        

 اعاا ٚناْث ا٫شتزاااج  ًت٢ ةتدرٜس ةتتراٚح     10َ را٠ را٤ج في اعد ٚاصد إلى 

ٚت ايتضكل َٔ  دم حياج المكاٜٝض اطترم َتعتدا٠   ادا٥ٌو  10ادا٥ٌ إلى  3اين 

 ُٖٗتتا  تتدم اقهُتتينو  تتدم ا٫ةصتتام ايتتدارًٞو ٚايصتتدم ايتُٝٝتتسٟو  تتدم      

اقتتوو ٚت ايتضكتتل َتتٔ ايخيتتاج اطتترم  ُٖٗتتا َعاَتتٌ  ي تتا نرْٚيتتاخ ٚإ تتاا٠        

ا٫رتيار ٚايتزس١٥ ايٓصت ١ٝو ٚتمتعتث المكتاٜٝض اصتدم ٚحيتاج َتٛشتطين إلى       

 َرة عين 

( ادراشت١ ايتضًٝتٌ   2014( ٚ اتدعتافر٠و  Kadir & others, 2014ّ  ٚ رتيراً قتا  

  ايعاًَٞ لمكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ َٔ آا٤ ايياصد

ايياصختتت١ ايٓتتتا٤ َكٝتتتاط  ٚتختًتتت  ايدراشتتت١ اتذايٝتتت١ في  ااةٗتتتا صٝتتتد قاَتتتث 

 اعتتاا ٚشتتٝتِ اراشتت١ اترصتتا٥ص ايصتتٝهَٛتر١ٜ     ح٬حتت١ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ في  

 ف١ٝ في ايدراش١ اتذاي١ٝ لمكٝاط ايتعٖٛاج المعر

 :رابعاً: اليتآر 
ارتً ث ْتا٥س ايدراشاج ايصااك١  صا ٖدف نٌ اراش١ ْٚصتعرح  ِٖ 

 ايٓتا٥س نُا ًٜٞ:

( اتط تتتتتاح في َصتتتتتت٣ٛ 2015(و  ايعصتتتتتارو Coban,2013 وٗتتتتترج اراشتتتتت١  

ايتعٖٛاج المعرف١ٝو اُٝٓا نإ َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرفٝت١ َتٛشتط في اراشت١    

نُا  وٗرج  ( 2017( ٚ ايكرظٞو 2016( ٚ المعاٜط١و 2015(و  ْصارو 2014 اتدعافر٠و 

( Cigdem & Hatrice, 2013( ٚ 2013( ٚ ايصتتٓٝدٟو  2011اراشتتاج  رشتت٬ٕو   

 ٚKadir & others, 2014 شتتًُٝإو 2014( ٚ اتدتتٛفيو 2014( ٚ اتدعتتافر٠و ٚ )

ايتعتٖٛاج  ( ٚرتٛا  ٬قت١ ارةياترٝت١ اتين     2017( ٚ ايكرظتٞو 2016( ٚ المعاٜط١و 2016

 المعرف١ٝ ٚ دا َٔ المتهيراج 

( ٚ اتدتٛفيو  2014( ٚ اتدعتافر٠و  2013 َا اي ترٚم فتٛ تًث اراشت١  ايصتٓٝدٟو     

( ا ْتت٘ ٫ ةٛرتتد فتترٚم داج ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥ في ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ةعتتس٣       2014
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(  تدّ ٚرتٛا   2015( ٚ ايعصتارو  2014لمتهير ايعُرو اُٝٓا  وٗرج اراش١  اتدعافر٠و 

ا٫يتتت١ إصصتتتا١ٝ٥ ةيعتتتاً يًٓتتتٛعو في صتتتين ٚرتتتدج فتتترٚم داج ا٫يتتت١      فتتترٚم داج 

( يصتتتالح 2016(  شتتتًُٝإو 2015( ٚ ْصتتتارو Coban,2013إصصتتتا١ٝ٥ يًٓتتتٛع  ٓتتتد   

( 2015( يصالح اٱْاذ  نُا  وٗرج اراش١  ْصارو 2016اي نٛر ٚ ٓد  المعاٜط١و 

 ايصت   ( ا ْ٘ ٫ ةٛرد فرٚم داج ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥ ةعتس٣ لمتتهير    2016ٚ المعاٜط١و 

في ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١و نُتتا  شتت رج اراشتت١ ايصتتٓٝدٟ  تتٔ ٚرتتٛا فتترٚم داج      

 ا٫ي١ إصصا١ٝ٥ ةعس٣ إلى الم٪ٌٖ ايعًُٞ ٚإلى  دا َراج ايتِٜٓٛ 

( ٚرٛا فترٚم داج ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥    2014نُا  وٗرج ْتا٥س اراش١  اتدٛفيو 

 ةعتتس٣ يًتخصتتص ٚةعتتس٣ يًختت ٠ اُٝٓتتا ٫ ةٛرتتد فتترٚم داج ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥  

(  دّ ٚرتٛا فترٚم داج   2015ةعس٣ يعدا ا٭آا٤و ٚ وٗرج ْتا٥س اراش١  ايعصارو 

(  تتدّ 2011ا٫يتت١ إصصتتا١ٝ٥ ةعتتس٣ لمرصًتت١ المراٖكتت١و ٚ وٗتترج ْتتتا٥س  ايكرظتتٞو  

 ٚرٛا فرٚم داج ا٫ي١ إصصا١ٝ٥ ةعس٣ لمتهير ايه١ًٝ َٚتهيراج المصت٣ٛ 

آتتا٤  ًتت٢   ٚايدراشتت١ اتذايٝتت١ تختًتت  فُٝتتا شتتعث إلى تحكٝكتت٘ َتتٔ ْتتتا٥س      

 المكٝاط المصتخدّ ٚ ١ٓٝ ايدراش١ ٚا٭شايٝا اٱصصا١ٝ٥ المصتخد١َ 

 :ًُخامضاً: ما يمًش الذراصُ الحال 
ايتتت اٖتُتتث ااشتكصتتا٤ اترصتتا٥ص   ًتت٢ صتتد  ًتتِ ايياصختت١  قًتت١ ايدراشتتاج 

ايصتتٝهَٛتر١ٜ لمكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ في ايتتٛترٔ ايعراتتٞ  اَتت١و ٚةٗتتتدف        

َكٝتتاط يًتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٚاراشتت١ اترصتتا٥ص     ايدراشتت١ اتذايٝتت١ إلى آتتا٤   

إَهاْٝتتت١ المكٝتتتاط يكٝتتتاط ايتعتتتٖٛاج   َتتتٔ ايصتتتٝهَٛتر١ٜ يتتت٘و ٚديتتتو اايت نتتتد 

المعرفٝتتت١ ٚايٛحتتتتٛم اتتتت٘ ٫شتتتتتخداَ٘ في تزتتتا٫ج اٱرظتتتتاا ايٓ صتتتتٞ ٚاييضتتتتٛذ   

 ١ٝ المصتكيً

 :ُميَر الذراص 

المكتتارٕ ايتت ٟ ٜعتُتتد  ًتت٢ اراشتت١   اةيعتتث ايدراشتت١ اتذايٝتت١ المتتٓٗس ايٛ تت ٞ   

ٝ تتاً ٜصتت  يٓتتا     ايظتتاٖر٠و ٜٚٗتتتِ اٛ تت ٗا ٚ تت اً اقٝكتتاًو ٜٚعتت   ٓٗتتا ةعتتييراً نٝ 

ٝ تتاً ٜٛضتتتا         ٝ تتتاً ٜعطتتٞ ٚ تت اً رقُ ايظتتاٖر٠و ٜٚٛضتتا رصا٥صتتٗاو  ٚ ةعتتييراً نُ

َكتتدار ايظتتاٖر٠و ٚاررتتاج ارةياترٗتتا َتتع ايظتتٛاٖر المختً تت١ ا٭رتتر٣   يٝتتداجو     

 ( 2015ٚ يد اتذلو ٚ دطو 

 :ُلدتنع الذراص 

ةهٕٛ تزتُع ايدراشت١ َتٔ ايطًيت١ في َرصًت١ اييهتايٛرٜٛط اهًٝت١ ايتراٝت١        

فاَع١  ّ ايكتر٣  هت١ المهرَت١و في ا٭قصتاّ ايتايٝت١  ايتراٝت١ اي ٓٝت١و ايتراٝت١         

اترا تت١و ايتراٝتت١ اييدْٝتت١و ايتراٝتت١ ا٭شتتر١ٜو رٜتتاح ا٭تر تتاٍ(و ايتت ٟ ٜكتتدر        

(و ٚت اتذصتٍٛ  ًت٢ إصصتا١ٝ٥    1ٍٚ  ( َٔ ايطًيت١ نُتا في رتد   4751  ات داِٖ 

(و َتتتٔ  ُتتتاا٠ ايكيتتتٍٛ   7تزتُتتتع ايدراشتتت١ اهًٝتتت١ ايتراٝتتت١  نُتتتا في المًضتتتل      

 (1 ٖتتتتو ٚاتدتتتدٍٚ 1439ٖتتتت / 1438ٚايتصتتتزٌٝ في اي صتتتٌ ايدراشتتتٞ ايختتتاْٞ يعتتتاّ  

 :ٜٛضا ةٛزٜع تزتُع ايدراش١
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 ةٛزٜع تزتُع ايدراش١( 1 ردٍٚ 

 عا ُٛ ايٓٛع ايكصِ

 179 ترايا ايترا١ٝ اي ١ٝٓ

 274 ترايي٘ ايترا١ٝ اي ١ٝٓ

 555 ترايا ايترا١ٝ اترا ١

 1210 ترايي٘ ايترا١ٝ اترا ١

 606 ترايا ايترا١ٝ اييد١ْٝ

 760 ترايي٘ ايترا١ٝ ا٭شر١ٜ

 1167 ترايي٘ رٜاح ا٭تر اٍ

 4751 ا ُٛع ايهًٞ

 :ُعًيُ الذراص 
ييتت١ اهًٝتت١ ايتراٝتت١ فاَعتت١  ّ  ٚترا ( تراييتتا446ًةهْٛتتث  ٝٓتت١ ايدراشتت١ َتتٔ   

% َتتتتٔ  فتتتتراا ايعٝٓتتتت١ اطرٜكتتتت١ ايعٝٓتتتت١ 10ايكتتتتر٣  هتتتت١ المهرَتتتت١و ٚت شتتتتضا 

 ايععٛا١ٝ٥ ايطيك١ٝ ايٓصي١ٝو َٔ ر٬ٍ اترطٛاج اٯة١ٝ:

  ٌٝ10ْصي١ ايتُخ% 
  ِْصي١ ايتُخٌٝ× تحدٜد صزِ ايع١ٓٝ = صزِ ايكص 
  = 18= 10 0×  179قصِ ايترا١ٝ اي ١ٝٓ تر٬ب 
 28=  10 0×  274ي ١ٝٓ ترايياج = قصِ ايترا١ٝ ا 
  = 56= 10 0×  555قصِ ايترا١ٝ اترا ١ تر٬ب 
  = 121=  10 0×  1210قصِ ايترا١ٝ اترا ١ ترايياج 
  = 61=  10 0×  606قصِ ايترا١ٝ اييد١ْٝ تر٬ب 
  =76=  10 0×  760قصِ ايترا١ٝ ا٭شر١ٜ ترايياج 
  = 117=  10 0×  1167قصِ رٜاح ا٭تر اٍ ترايياج 

 :ًٞ ةٛزٜع  ١ٓٝ ايدراش١ ٚفكا يًٓٛع ٚايتخصصٚفُٝا ٜ

  :يىعتىسيع العًيُ وفكا للأولًا 
 ةٛزٜع  ١ٓٝ ايدراش١ ٚفكا يًٓٛع( 2 ردٍٚ 

 ايٓصي١ الم١ٜٛ٦ ايعدا ايٓٛع ّ

 % 9 26 120 تر٬ب 1

 % 1 73 326 ترايياج 2
 % 100 446 إاايٞ

% َتٔ   1 73و طت٬ب ١ ايدراشت١ َتٔ اي  % َٔ  ٝٓ 9 26(  ٕ 2ٜتطا َٔ اتددٍٚ  

  طايياجاي

 :ًتىسيع العًيُ وفكا للتدصصثاىًا: 
 ةٛزٜع  ١ٓٝ ايدراش١ ٚفكا يًتخصص ( 3 ردٍٚ 

 ايٓصي١ الم١ٜٛ٦ ايعدا ايٓٛع ايكصِ ّ

1 

 % 1 3 14 ترايا ايترا١ٝ اي ١ٝٓ

 % 3 6 28 ترايي١ ايترا١ٝ اي ١ٝٓ

2 

 % 6 12 56 اتراي ايترا١ٝ اترا ١

 % 1 27 121 ترايي٘ ايترا١ٝ اترا ١

 % 2 11 50 ترايا ايترا١ٝ اييد١ْٝ 3

 % 0 17 76 ترايي١ ايترا١ٝ ا٭شر١ٜ 4

 % 6 22 101 ترايي١ رٜاح ا٭تر اٍ 5

 % 100 446 ا ُٛع ايهًٞ
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(  ٕ  ١ٓٝ ايدراش١ ةٛز ث  ٢ً ح٬ح١  قصتاّ يًطت٬ب   3ٜتطا َٔ اتددٍٚ  

% َٔ صزِ ايع١ٓٝو اُٝٓا ةٛز ث  ١ٓٝ ايطاييتاج   6 12 – 1 3ةراٚصث ْصيِٗ اين 

 %و   1 27 -3 6 ٢ً  راع١ تخصصاج ةراٚصث ْصيٗا اين 

 :ُأداَ الذراص 

ةتطًا تحكٝل ٖدف ايدراشت١ آتا٤ َكٝتاط يًتعتٖٛاج المعرفٝت١ ٚفُٝتا ًٜتٞ        

 رطٛاج آا٥٘ ٚايتضكل َٔ رصا٥ص٘ ايصٝهَٛتر١ٜ 

 :خطىات بياْ المكًاظ 
 تتداا ٖتت ا المكٝتتاطو ٚقتتد تحتتداج رطتتٛاج ةصتتُِٝ َكٝتتاط  قاَتتث ايياصختت١ اإ

 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ  ٢ً ايٓضٛ ايتايٞ:

  َرارع١ ايدراشاج ٚاييضٛذ ايصااك١ ايت اٖتُث ايضد ايتعٖٛاج المعرف١ٝو

اٗدف ايتٛ ٌ إلى فِٗ  ُٝل  ت ا الم ٗتّٛو ٚايٛقتٛف  ًت٢ ةعرٜت  إررا٥تٞ       

ا ْٗتا  فهتار راتر٦ت١ ٚقتير     راص ا٘و ٚقد  رفث ايياصخ١ ايتعٖٛاج المعرفٝت١  

َٓطكٝتت١ ٜعتكتتدٖا اي تترا  تتٔ داةتت٘ ٚايعتتاا ٚالمصتتتكيٌو ةتت٪حر  ًتت٢ شتتًٛن٘      

 ٚ ٢ً ةهٝ ٘ َع داة٘ َٚع اٯررٜٔ 
        ا٫تر٬ع  ٢ً ايٓظرٜتاج ٚالمكتاٜٝض ايصتااك١ يًتعتٖٛاج المعرفٝت١ ي٬شتت اا٠

و ٚنٝ ٝتت١ َ رااةٗتتآَٗتتا ٚة ٓٝتتدٖاو ٚاٝتتإ َهْٛاةٗتتاو ٚايٛقتتٛف  ًتت٢  ٖتتِ     

و ٚادا٥ٌ ا٫شتزاا١  ًٝٗا ٚايتعترف  ًت٢  اعااٖتا َٚتٔ      رااج ٙ الم ٝاق١ ٖ

 ٖ ٙ المكاٜٝض:

  ،ً(1025مكًاظ التشىٍات المعزفًُ للشباب الجامعٌ )صلاح الذي 

َ تترا٠ في شتتت١   34ت آتتا٤ المكٝتتاطو يٝٓاشتتا ايي٦ٝتت١ المصتتر١ٜو ٜٚتهتتٕٛ َتتٔ    

ايت هير ايهتارحٞو    اعاا  ايت هير ايخٓا٥ٞو ايتعُِٝ ايسا٥دو ايت صيراج ايعخص١ٝو

ايتٜٗٛٔو ايتزرٜد ا٫ْتكا٥ٞ( ٚرا٤ج ا٫شتزاااج في ح٬ذ ادا٥ٌ  قاييتاًو  صٝاْتاًو   

ْتتااراً( ٚت ةصتتضٝا المكٝتتاط فُتتع اررتتاج الم ضتتٛصو ٖٚتتٞ تمختتٌ ايدررتت١         

ايهًٝتت١ يًُكٝتتاطو ٜٚعتتير ارة تتاع ايدررتت١ ايهًٝتت١ إلى ٚرتتٛا ةعتتٖٛاج َعرفٝتت١    

  اتط اح في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ َرة ع١و ٚاتط اح ايدرر١ ايه١ًٝ إلى

  ،ٌ(1022مكًاظ التشىٍات المعزفًُ )ٍارو 

 اعتاا   3( َ ترا٠ في  30ت آا٤ المكٝاط يٝٓاشا ايي١٦ٝ المصتر١ٜو ٜٚتهتٕٛ َتٔ     

 يتتتّٛ ايتتتٓ ضو الميايهتتت١ في ا٭ٖتتتداف َٚعتتتاٜير ا٭ٖتتتدافو ةعُتتتِٝ  فهتتتار اي عتتتٌ(    

ل نتتخيراًو ةٓطيتتل  ٚرتتا٤ج ا٫شتتتزاااج في  تتض اتتدا٥ٌ  ةٓطيتتل اا٥ُتتاًو ةٓطيتت      

 صٝاْتتتاًو ةٓطيتتتل ْتتتااراًو ٫ ةٓطيتتتل  اتتتداً( ٚت ةصتتتضٝا المكٝتتتاط فُتتتع اررتتتاج    

الم ضتتتٛصو ٜٚعتتتير ارة تتتاع ايتتتدرراج إلى زٜتتتاا٠ ا٭فهتتتار ٚاترتتتٛاترر ايتًكا٥ٝتتت١     

١و نُتتتا ٜعتتتير اتط اضتتتٗا إلى اتط تتتاح ا٭فهتتتار ٚاترتتتٛاترر ايتًكا٥ٝتتت١ يٝايصتتتً

  ايصًي١ٝ

 (1022ذات)صلامُ، اصتبًاٌ الأسهاو التلكآًُ عً ال 

( َ ترا٠ في ح٬حت١   20ت آا٤ المكٝتاط يٝٓاشتا ايي٦ٝت١ المصتر١ٜو ٜٚتهتٕٛ َتٔ        

 اعتتاا  ةعُتتِٝ اي عتتٌو الميايهتت١ في المصتتتٜٛاج َٚعتتاٜير ا٭اا٤و يتتّٛ ايتت اج( ٚرتتا٤ج  
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ا٫شتتتزاااج في  صتت١ اتتدا٥ٌ  ةٓطيتتل اا٥ُتتاًو ةٓطيتتل نتتخيراًو ةٓطيتتل  صٝاْتتاًو        

اً( ٜٚتتِ ةصتضٝا المكٝتاط فُتع اررتاج الم ضتٛصو       ةٓطيل ْااراًو ٫ ةٓطيل  اتد 

ٚتمختتٌ ايدررتت١ ايهًٝتت١ يًُكٝتتاطو ٜٚعتتير ارة تتاع ايدررتت١ إلى زٜتتاا٠ ا٭صهتتاّ        

 ايصًي١ٝ ايتًكا١ٝ٥ ٚاتط اح ايدرر١ إلى اتط اح ا٭صهاّ ايصًي١ٝ ايتًكا١ٝ٥ 

ٖٚٓتتاى ايهتتخير َتتٔ المكتتاٜٝض ايتتت  ل تتدج يهتترح  تتد   ٬قتت١ ايتعتتٖٛاج      

  المتهيراج(المعرف١ٝ ايع  

  :تحذيذ أبعاد المكًاظ 

في المكاٜٝض ايصااك١ ةعداج ا٭اعاا ٚاايررٛع إلى  نماط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ 

نُا دنرٖا اٝو تصد  ٕ  اعاا المكاٜٝض ايصااك١  يار٠  تٔ اعت  َتٔ  نمتاط     

ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١و ٚقتتد ٫صتتك اٝتتو  ٕ ايتعتتٛٙ المعتترفي ايتت ٟ ٜتطتتُٔ ٖتت ٙ         

 ٕ ا٭ظتتتخاص ٜعتٓكتتتٕٛ حايٛحتتتاً شتتتًيٝاً َتتتٔ المعتكتتتداج ا٭نمتتتاط قتتتد ٜررتتتع إلى 

ر ٟ  تٔ ايعتتاا  و ٜعتٌُ  ًت٢ ر ٟ  تٔ ايتت اج اا تيارٖتا قتير داج قُٝتت١ ٚقا تر٠      

  (2001ر ٟ  ٔ المصتكيٌ  فاٜدو و اا تيارٙ َتٛصعاً

  اعاا ييٓا٤ َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٖٚٞ: 3ٚآا٤ه  ٢ً َا شيل ت تحدٜد 

 َنحى الذات:التشىٍات المعزفًُ المىد ُ 

ٖٞ ةًو ايتعٖٛاج المرةيط١ ااصتٝاراج اي را ٚاْ عا٫ة٘ ٚرقياة٘ ٚةصٛراج 

 اي را اي اة١ٝ ا ٕ نٌ َا تعًُ٘ َٔ تزُٛع ةًو اٱاراناج  ضٝا اا٥ُاً 

 :ًالتشىٍات المعزفًُ المىدَُ نحى الآخزي 

صٝتتد ٜرنتتس اي تترا  ًتت٢ ا٭ظتتخاص اٯرتترٜٔ اا تيتتارِٖ َصتتدر َعتتا رٙ    

تحُتتتٌ المصتتت٪ٚي١ٝ في ةهتتتٝير داةتتت٘و َٚتتتٔ ٚرٗتتت١ ْظتتترٙ  ٕ       ايصتتتًي١ٝ ٜٚتتترف  

اٯررٜٔ ٜتصترفٕٛ ةصترفاج راتر٦ت١ ٫ٚ ٜ هترٕٚ اايعتهٌ ايصتضٝاو ٚيتدِٜٗ        

  اااج ٚيرا٤ قير َكيٛي١  عٌ َٔ ايصعا  ًٝ٘ تحًُِٗ 

 :التشىٍات المعزفًُ المىدَُ نحى المضتكبل 

ْٝتت٘   صٝد ٜ٪َٔ اي را اعهٌ راتر٧  ٕ نٌ شًٛى ٜكّٛ ا٘ صت٢ يتٛ ناْتث  

َٔ ٖ ا ايصًٛى ش١ًُٝ شٛف ٜ٪اٟ إلى  ٛاقا ش١٦ٝ ٫ يمهٔ ا ترب َٓٗتا ممتا    

 ٜ٪اٟ إلى إحار٠ َعا ر اترٛف ٚايتٛةر َٔ المصتكيٌ 

المكٝاط يهٌ اعد َٔ  اعاا َكٝاط ايتعٖٛاج المعرفٝت١   َ رااج ٝاق١ تمث 

 و َٛز ١  ٢ً ا٭اعاا نايتايٞ:َ را٠( 35ٚرا٤ في  ٛرة٘ ا٭ٚي١ٝ في  
 را٠ 11ٍٚ: ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ اي اج ٜٚتهٕٛ َٔ اييعد ا٭ َ 
  َٔ ٕٛرا٠ 13اييعد ايخاْٞ: ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ اٯررٜٔ ٜٚته َ 
  َٔ ٕٛرا٠ 11اييعد ايخايد: ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ المصتكيٌ ٜٚته َ 

 طزيكُ تصشًح المكًاظ: 
ٜٓطيتتل ت تحدٜتتد ا٫شتتتزاااج في ةتتدرش يٝهتترج اترُاشتتٞ  ٜٓطيتتل اا٥ُتتاًو     

نخيراًو ٜٓطيل  صٝاْاًو ٜٓطيل ْااراًو ٫ ٜٓطيل  اداً(و ٜٚتِ ايتصضٝا ات ٕ ٜعطت٢   
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 ًُتا   ًت٢ ايترةٝتا   ( 1و 2و 3و 4و 5نٌ ادٌٜ َٔ ادا٥ٌ اٱراا١ ايدرراج ايتايٝت١   

 ا ٕ اٝع ايعياراج َٛري١ 

قاَث ايياصخ١ اعرح َكٝتاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ في  تٛرة٘ ا٭ٚيٝت١  ًت٢       

هُين دٟٚ ا٫رتصاص ٚاتر ٠ في تزتاٍ ايكٝتاط ٚايتكتِٜٛ    تزُٛ ١ َٔ اق

المٛضتتض١  سمتتا٥ِٗ في   تسهُتتين 8ٚاٱصصتتا٤ ٚ ًتتِ ايتتٓ ض ٚقتتد اًتتغ  تتداِٖ     

صٝد قاّ نٌ تسهتِ اإاتدا٤ ر ٜت٘  تاٙ ايصتٝاق١ ايًهٜٛت١ ٥٬َُٚت١         (و4ًَضل  

% نُتا ت ةعتدٌٜ   80الم رااج يًيعد ٚت اٱاكا٤  ٢ً الم رااج ايت صككث ْصتي١  

َ تترااج ا تحصتتٌ  ًتت٢ ْصتتي١    3اا٠  تتٝاق١ اعتت  الم تترااجو ٚت صتت ف   ٚإ تت

 اة ام  اي١ٝ في ٤٬ََتٗا يًيعد ٖٚٞ:
 الم رااج اق ٚف١ َٔ َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ( 4 ردٍٚ 

 اييعد المٓت١ُٝ إيٝ٘ الم را٠ اق ٚف١

 لمعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اٯررٜٔايتعٖٛاج ا ٫  ةكيٌ اير ٟ ا٭رر إدا راي  َعتكداةٞ 

 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ المصتكيٌ  شرف في ايٓظاف١ رٛفا َٔ ٚقٛع ا٭َراح 

 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ المصتكيٌ ايت هير اإَها١ْٝ صدٚذ ايهٛارذ ٚاتذٛااذ

 (5ٖٛ َٛضا في ًَضل رقِ  ٚناْث ْصا اة ام اقهُين نُا 

َٛز ١  ٢ً ا٭اعتاا نُتا في اتدتدٍٚ     32رااج المكٝاط ٚا يو ٜهٕٛ  دا َ 

 :ايتايٞ

 ةٛزٜع َ رااج المكٝاط اعد ايتضهِٝ( 5 ردٍٚ 

 الم رااج  دا الم رااج اييعد

 31-28-24-21-19-15-12-7-6-3-1 11 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ اي اج

 32-29-25-23-20--18-16-11-10-9-5-2 12 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ اٯررٜٔ

 30-27-26-22-17-14-13-8-4 9 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ المصتكيٌ

ٞ  نتخيراو ٜٓطيتل        ٞ  اا٥ُتاو ٜٓطيتل  ًت نُا ت ةهٝير اييدا٥ٌ إلى  ٜٓطيل  ًت

ٞ  ْاارا(  ٞ  ق٬ًٝو ٜٓطيل  ً ٞ   صٝاْاو ٜٓطيل  ً ً  

اييت١  ( تر30ٚنتإ  تداِٖ     ت ةطيٝل المكٝاط  ٢ً  ١ٓٝ اشتتط٬ ١ٝ نُا 

اهرح ايتضكتل َتٔ    َٔ قصِ ايترا١ٝ اترا ١ ت ارتٝارِٖ اطرٜك١  عٛا١ٝ٥

َد٣ اشتٝعاب الم رااج المتط١ُٓ في المكٝاط اشتٝعاااً  ضٝضاًو ٚا٫شتزاا١  ا 

اايعهٌ المطًٛبو نُا ت ايتضكل َتٔ حيتاج ٚ تدم المكٝتاط  تٔ تررٜتل إ تاا٠        

و 86 0إ َعاَتٌ ايخيتاج   ةطيٝل ا٫رتيار  ا ا ٌ زَني قدر٠ ح٬ح١  شااٝع( ٚنت 

ٚ ٔ تررٜل ا٫ةصام ايدارًٞ  صاب َعا٬َج ا٫رةياط اين ارر١ نٌ  يتار٠  

َٔ  ياراج المكٝاط ٚايدرر١ ايه١ًٝ يًيعد اي ٟ ةٓتُتٞ إيٝت٘ ٖت ٙ ايعيتار٠  اعتد      

 -46 0ص ف ارر١ ايعيار٠ َٔ ايدرر١ ايه١ًٝ يًيعد( ٚةراٚصتث ا٫رةياترتاج اتين    

و ٖٚتت ا ٜ٪نتتد تمتتتع 01 0ا٥ٝاً  ٓتتد َصتتت٣ٛ ا٫يتت١ و ٚاٝعٗتتا قتتِٝ اايتت١ إصصتت 87 0

 المكٝاط اد٫٫ج  دم َٚعا٬َج حياج رٝد٠  

  وتفضيرٍا ىتآر الذراصُعزض 
 تفضيرٍاأولًا: عزض اليتآر المتعلكُ بالتضاؤل الأول و: 

ا٭ٍٚ  ٢ً َا ا٫٫ج  دم َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يتد٣  تصا٩ٍ ٜٓص اي 

 ؟ّ ايكر٣راَع١   –ترًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝ 
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ت اشتتخداّ  تد٠ ترترم تذصتاب ايصتدم ٚرتا٤ج       تصتا٩ٍ  يٲراا١  ٔ ٖت ا اي 

 :ايٓتا٥س نُا ًٜٞ

 :الطزيكُ الأولى: التشلًل العاملٌ الاصتهشافي 
َٔ  ت٬ص١ٝ   ١ٚترايي١و ٚة ندج ايياصخ تراييال 446ٚفٝ٘ تريل المكٝاط  ٢ً  

 اييٝاْاج ٱررا٤ ايتضًٌٝ ايعاًَٞ َٔ ر٬ٍ:

  اارًٜٝتتتتث ارتيتتتتارBarlett  و صٝتتتتد ناْتتتتث قُٝتتتت١ ارتيتتتتارBarlett ٚت  اايتتتت١

 ا٫شتد٫ٍ  ٢ً ديو اد٫ي١ َراع ناٟ 
  َكٝتتتاطK.M.O.   ٘ٚاتذتتتد ا٭اْتتت٢ المكيتتتٍٛ يًُكٝتتتاط    8 0ٚقتتتد اًهتتتث قُٝتتتت

 ٚاي ٟ ٜعت  َعٝاراً  ٢ً ن ا١ٜ صزِ ايع١ٓٝ 05 0
ممتتا ٜعتتني  ٕ اٝاْتتاج المكٝتتاط  تتاتذ١ ٱرتترا٤ ايتضًٝتتٌ ايعتتاًَٞو حتتِ صًًتتث   

اج اطرٜكتت١ المهْٛتتاج ا٭شاشتت١ٝو ٚاةيعتث ايياصختت١ َعٝتتارٜٔ يتضدٜتتد  تتدا  الم ترا 

 ايعٛاٌَ:

       هٜتا إدا نتإ رت ايهتأَ    رٙا٭ٍٚ: ٖٚٛ َعٝار رتُإ صٝتد ٜعتد ايعاَتٌ رٖٛر

  ٛاٌَ  ح٬ح١ٚاصدا  ٚ  نخرو ٚيكد  ش ر ديو المعٝار  ٔ 

  ايختتاْٞ: ارتيتتارScree test   نُتتا في ٚفٝتت٘ فلضتتص ايرشتتِ اييٝتتاْٞ يًُٓضٓتت٢

 (:1يعهٌ  ا

 
 ايرشِ اييٝاْٞ يتضدٜد  دا ايعٛاٌَ )1 ظهٌ 

ايعٛاَتتٌ ٚ ٓتتد ايٓكطتت١ ايتتت  ٓتتدٖا ٜتتتهير ظتتهٌ المٓضٓتت٢       المٓضٓتت٢ ٜصتت  ٚ

هٝا ٚرد  ٕ ٖ ٙ ايٓكط١ تحتدا ح٬حت١  ٛاَتٌ فكتط ةكتع فتٛم ْكطت١         يٝصيا  فك

ج ايعٛاَتٌ ةتدٜٚرها   ا٫ْهصارو فا ت ج ٖٞ ايعٛاٌَ ا٭شاش١ٝ يًُكٝاطو حِ  اٜر

 اريمتتتانض يهتتتاٜسرو َتتتع تحدٜتتتد ح٬حتتت١  ٛاَتتتٌ فكتتتط     ايَتعاَتتتدها اطرٜكتتت١  

 ( 6 يًتضًٌٝ ٚرا٤ج ةعيعاج الم رااج  ٢ً ايعٛاٌَ نُا ااتددٍٚ 

دد 
ع

امل
لعو

ا
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 قِٝ ةعيعاج الم رااج  ٢ً  ٛاًَٗا ٚايتيأٜ ٚاتد ر ايهأَ( 6 ردٍٚ 

 ايعٛاٌَ ّ ايعٛاٌَ ّ

 ايخايد ايخاْٞ ا٭ٍٚ ايخايد ايخاْٞ ا٭ٍٚ

1 0 51   17  0 60  

2 - - - 18  0 62  

3 - - - 19 - - - 

4  0 50  20   0 63 

5 0 52   21 0 61   

6 0 55   22  0 39  

7 0 60   23 0 63   

8  0 48  24 0 73   

9   0 51 25   0 42 

10   0 60 26  0 32  

11   0 56 27  0 53  

12 0 31   28 0 43   

ّ 

 ايعٛاٌَ

ّ 

 ايعٛاٌَ

 ايخايد ايخاْٞ ا٭ٍٚ ايخايد ايخاْٞ ا٭ٍٚ

13  0 48  29   0 60 

14  0 49  30  0 44  

15 0 49   31 0 40   

16   0 49 32  0 39  

 57 1 25 2 19 7 ر ايهأَ اتد

 91 4 02 7 48 22 ايتيأٜ

ةعتيعث  ًت٢ ح٬حت١  ٛاَتٌ      ٕ َ ترااج المكٝتاط قتد     (6 ٜتطا َتٔ اتدتدٍٚ   

 ناٯةٞ: 3 0% َٔ ايتيأٜ ايهًٞو ٚاٝع ايتعيعاج  ن  َٔ  4 34ة صر 

  ً٘ٝ  را٠ ةدٚر صتٍٛ ايتعتٖٛاج المرةيطت١ اتاي را      11ايعاٌَ ا٭ٍٚ: ةعيعث َ

ٚاْ عا٫ةتتتت٘ ٚرقياةتتتت٘ ٚةصتتتتٛراة٘ اي اةٝتتتت١ ٚ فهتتتتارٙ ٚايتتتتٝكين اصتتتتدم ٖتتتت ٙ   

تعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ تضتتتٛ ايتصتتتٛراج ٚيتتت يو يمهتتتٔ ةصتتت١ُٝ ٖتتت ا ايعاَتتتٌ  اي 

 اي اج( 

      ٘تراٙ ةتدٚر صتتٍٛ ا تكتاا اي ترا اعتتهٌ      11ايعاَتٌ ايختاْٞ: ٚقتد ةعتتيعث  ًٝت َ

رتتاتر٧  ٕ شتتًٛن٘ ٜتت٪اٟ إلى  ٛاقتتا شتت١٦ٝ في المصتتتكيٌ ممتتا ٜتتخير َعتتا ر      

اترتتتٛف ٚايتتتتٛةر َتتتٔ المصتتتتكيٌ; ٚيتتت يو يمهتتتٔ ةصتتتُٝت٘  اَتتتٌ  ايتعتتتٖٛاج   

 المعرف١ٝ تضٛ المصتكيٌ( 

   تتراٙ ةتتدٚر صتتٍٛ فهتتر٠ اي تترا  تتٔ       7د ةعتتيعث  ًٝتت٘  ايعاَتتٌ ايخايتتد: ٚقتت َ

ا٭ظخاص اٯررٜٔ اا تيارِٖ َصدر َعا رٙ ايصتًي١ٝ ْتٝزت١ ةصترفاةِٗ    

ٚ اااةِٗ اتراتر٦ت١; ٚيت يو يمهتٔ ةصت١ُٝ ٖت ا ايعاَتٌ  ايتعتٖٛاج المعرفٝت١         

 تضٛ اٯررٜٔ(   

ا ةتعيع  ًت٢  ٟ  اَتٌ فتتِ صت فٗا      19 – 3-2نُا ٜتيين  ٕ الم رااج  رقاّ 

َ ترا٠   29و َٚٔ حِ   يا  دا َ رااج المكٝاط صتت٢ ٖت ٙ المرصًت١    المكٝاطَٔ 

 (7َٛز ١  ٢ً ا٭اعاا نُا في اتددٍٚ  

 ةٛزٜع َ رااج المكٝاط اعد ايتضًٌٝ ايعاًَٞ ا٫شتهعافي (7 ردٍٚ 

  دا الم رااج الم رااج اييعد ّ

 11 31و 28و 24و 23و 21و 15و 12و 7و 6و 5و 1 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ اي اج 1

 11 32و 30و 27و 26و 22و 18و 17و 14و 13و 8و 4 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ المصتكيٌ 2

 7 29و 25و 20و 16و 11و 10و 9 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ اٯررٜٔ 3

 29 إاايٞ

ٚيًتضكل َٔ اق١ ايٓتا٥س ايت  ش ر  ٓٗا ايتضًٌٝ ايعاًَٞ ا٫شتهعافي فكد 

  تخدّ ايتضًٌٝ ايعاًَٞ ايتٛنٝدٟت اش
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 ٍالطزيكُ الجاىًُ: التشلًل العاملٌ التىنًذ 

ةعتُتتتد  ًُٝتتت١ ايتضكتتتل َتتتٔ ايصتتتدم اييٓتتتا٥ٞ ااشتتتتخداّ ْتتتتا٥س ايتضًٝتتتٌ      

ايعتتاًَٞ ايتٛنٝتتدٟ  ًتت٢ صصتتاب َتتد٣ ارةيتتاط نتتٌ تزُٛ تت١ َتتٔ المتتتهيراج      

كتل  المكٝص١  تهير ٚاصد نأَ ٚديو َٔ ر٬ٍ ةكِٜٛ ايُٓٛدش ا٭ ًٞ ٚايتض

َٔ اشتٝ ا٥٘ يًُعاٜير المخ٢ً اترا ١  زُٛ ١ َٔ الم٪ظراج اٱصصتا١ٝ٥ ةًتو   

الم٪ظراج ايت  ا ا٫يتٗا اترا ١ في اتذهِ  ٢ً َد٣ َطااك١ ايُٓتٛدش لمعتاٜير   

اتدٛا٠ َٚٔ حِ يمهٓٓا ايٛ تٍٛ إلى قترار َ تااٙ  ٕ ايُٓتٛدش ٜتصت   عتا٬َج       

ٜٚتطًتتتا ٤٬ََتتت١ و ١ٝ تتتدم آتتتا٥ٞ رٝتتتد٠  ٚ َكيٛيتتت١ َتتتٔ ايٓاصٝتتت١ اٱصصتتتا٥  

 ( 8 ايُٓٛدش تحكل ايعرٚط ايتاي١ٝ ايت ٜٛضضٗا اتددٍٚ 

 َعاٜير َ٪ظراج ١َ٤٬َ ايُٓٛدش يًيٝاْاج( 8 ردٍٚ 

 ايك١ُٝ المخاي١ٝ الم٪ظر

 نا َراع ناٟ

2

)  

2
χ) ايك١ُٝ قير ااي١ 

 ٜ طٌ  ٫ ةهٕٛ ااي١  (pَصت٣ٛ ايد٫ي١  

 0- 0 08َٔ  (RMSEA) ايتكرٜل ر رَتٛشطُراعاةاترط

 1 0 قٌ َٔ  (RMR)ر رَتٛشطُراعاةاييٛاقٞ 

 TLI)  َٔ0 9- 1َ٪ظرةٛنريٜٛض  

 GFI)  َٔ0 9 - 1َ٪ظرصصٓالمطااك١  

 CFI)  َٔ0 9 - 1َ٪ظرالمطااك١المكارٕ  

 ف نخر AGFI) 0 9َ٪ظر صصٔ المطااك١ المعدٍ  

 رف نخ NFI) 0 9َ٪ظر صصٔ المطااك١ المعٝارٟ  

 ف نخر IFI) 0 9َ٪ظر صصٔ المطااك١ المتساٜد  

ٚيًتضكل َٔ َطااك١ اييٝاْتاج يًُٓتٛدش ايت ٟ  شت ر  ٓت٘ ايتضًٝتٌ ايعتاًَٞ        

ا٫شتهعافي فإٕ ايياصخ١ اةيعث اترطتٛاج ايتايٝت١ يًتضكتل َتٔ ديتو َتٔ رت٬ٍ        

 ايتضًٌٝ ايعاًَٞ ايتٛنٝدٟ:

     تيتتتار اي تتترح  آتتتا٤ ايُٓتتتٛدش: ا تُتتتدج ايياصختتت١  ًتتت٢ ايُٓتتتٛدش ايتتتتايٞ ٫ر

ايص رٟ اي ٟ ٜٓص  ٢ً  ٫ ةٛرد ٤٬ََت١ إصصتا١ٝ٥ اتين ايُٓتٛدش المكتترح      

يًيٓا٤ ايعاًَٞ لمكٝتاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١  تٔ اييٝاْتاج المصتتُد٠ َتٔ ترًيت١         

 ( 2 ن١ًٝ ايترا١ٝ فاَع١  ّ ايكر٣( ٚيمخً٘ ايعهٌ 
 

 
 ضًٌٝ ايعاًَٞ ا٫شتهعافيايُٓٛدش المكترح آا٤  ٢ً ْتا٥س ايت (2 ظهٌ 
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  ًَٞيتٛنٝتدٟ ااشتتخداّ تررٜكت١ ا٭ررضٝت١ ايعظُت٢      اإررا٤ ايتضًٌٝ ايعا

MaximumLikelihood 3في ايعهٌ  ٚرا٤ج اٝاْاج ايُٓٛدش نُا ) 

 

 
 ْتا٥س ايتضًٌٝ ايعاًَٞ ايتٛنٝدٟ ا٭ٚيٞ يًُٓٛدش المكترح( 3 ظهٌ 

َ 3َتتٔ ايعتتهٌ    ٪ظتتراج َطااكتت١ ايُٓتتٛدش يًيٝاْتتاج نُتتا     ( يمهتتٔ اشتتتٓتاش 

 ( 9  ٜٛضضٗا اتددٍٚ

 َ٪ظراج َطااك١ ايُٓٛدش ا٭ٚيٞ المكترح ٚفكا يًتضًٌٝ ايعاًَٞ ايتٛنٝدٟ( 9 ردٍٚ 

 ق١ُٝ الم٪ظر الم٪ظر

 نا َراع ناٟ

2

) 

2
χ) 1625 7 

 p) 0 01َصت٣ٛ ايد٫ي١  

 0 087 (RMSEA)ر رَتٛشطُراعاةاترط ايتكرٜل 

 0 11 (RMR)ر رَتٛشطُراعاةاييٛاقٞ 

 TLI) 0 63َ٪ظرةٛنريٜٛض  

 GFI) 0 81َ٪ظرصصٓالمطااك١  

 CFI) 0 7َ٪ظرالمطااك١المكارٕ  

(  ٕ َ٪ظتتتراج ايُٓتتتٛدش ا٭ٚلى ٫ ةتتتد ِ  تتت٬ص١ٝ    9ٜتطتتتا َتتتٔ اتدتتتدٍٚ    

إلى  َع قرب ايكِٝ َٔ المصتٜٛاج المكيٛي١ ي يو  ُدج ايياصخت١  حايُٓٛدش المكتر

 ةعدٌٜ ايُٓٛدش يًٛ ٍٛ إلى َ٪ظراج َطااك١ َكيٛي١ َٔ ر٬ٍ:

  ٌَفضص ةعيعاج الم رااج  ٢ً ايعٛا 
  فضص قِٝ ايتهاٜر اين الم رااج 

و نُتتا 25 0( صٝتتد اًهتتث ةعتتيع٘ 13ف شتت ر ديتتو اٱرتترا٤  تتٔ صتت ف الم تترا٠   

 (4في ايعهٌ  ( ٫تط اح ةعيعٗا يٝصيا ايُٓٛدش نُا 12ص فث الم را٠  
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 ٌ ايعاًَٞ ايتٛنٝدٟ المعدٍٝنمٛدش ايتضً( 4  ظهٌ

( يمهٔ اشتٓتاش َ٪ظراج ايُٓٛدش المعدٍ ايت ٜٛضضٗا اتددٍٚ 4َٔ ايعهٌ  

 10 ) 

 َ٪ظراج ايُٓٛدش المعدٍ َكار١ْ اايُٓٛدش قيٌ ايتعدٌٜ (10ردٍٚ  

ق١ُٝ الم٪ظر قيٌ  الم٪ظر

 ايتعدٌٜ

لم٪ظر اعد ق١ُٝ ا

 ايتعدٌٜ

 نا َراع ناٟ

2

)  chi-square) 
1625 7 1315 6 

 (dfارراج اتذر١ٜ  
374 319 

 (pَصت٣ٛ ايد٫ي١  
0 01 0 01 

 (RMSEA)ر رَتٛشطُراعاةاترط ايتكرٜل 
0 087 0 08 

 (RMR)ر رَتٛشطُراعاةاييٛاقٞ 
0 11 0 08 

 (TLIَ٪ظرةٛنريٜٛض  
0 63 0 92 

 (GFIَ٪ظرصصٓالمطااك١  
0 81 0 9 

 (CFIَ٪ظرالمطااك١المكارٕ  
0 7 0 93 

(  ٕ َ٪ظراج ايُٓٛدش المعدٍ ةد ِ  ت٬ص١ٝ ايُٓتٛدش   10ٜتطا َٔ اتددٍٚ  

المعدٍو صٝد ٚقعث اٝعٗا في المد٣ المكيتٍٛ َتا  تدا َ٪ظتر ارتيتار َراتع نتاٟ        

 صٝد ناْث قُٝت٘ ااي١ ٚيمهٔ را ديو يه  صزِ ايع١ٓٝ   

 ( 11  ٢ً  ٛاًَٗا نُا ااتددٍٚ  نُا را٤ج ةعيعاج الم رااج
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 قِٝ ةعيعاج الم رااج  ٢ً  ٛاًَٗا اايُٓٛدش المعدٍ( 11 ردٍٚ 
Items                    -                          dimension   Estimate 

i1 <--- self .499 

i5 <--- self .457 

i6 <--- self .526 

i7 <--- self .491 

i15 <--- self .567 

i21 <--- self .511 

i23 <--- self .522 

i24 <--- self .696 

i28 <--- self .457 

i31 <--- self .566 

i4 <--- future .419 

i8 <--- future .558 

i14 <--- future .399 

i17 <--- future .537 

i18 <--- future .494 

i22 <--- future .510 

i26 <--- future .611 

i27 <--- future .550 

i30 <--- future .495 

i32 <--- future .635 

i9 <--- others .472 

i10 <--- others .590 

i11 <--- others .459 

i16 <--- others .597 

i20 <--- others .488 

i25 <--- others .425 

i29 <--- others .499 

هتتٕٛ ايياصختت١ قتتد تحككتتث َتتٔ اييٓتتا٤ ايعتتاًَٞ لمكٝتتاط  َتتٔ ايعتترح ايصتتاال ة

ٚآتتا٤  ًتت٢ ديتتو فتتإٕ َ تترااج المكٝتتاط ةتتتٛزع  ًتت٢ ا٭اعتتاا  و ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١

 ( 12 اتددٍٚ في نُا 

 ةٛزٜع َ رااج َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ في  ٛرة٘ ايٓٗا١ٝ٥( 12 ردٍٚ 

 ايعدا الم رااج اييعد ّ

 10 31-28-24-23-21-15-7-6-5-1 المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اي اج ايتعٖٛاج 1

 10 32-30-27-26-22-18-17-14-8-4 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ المصتكيٌ 2

 7 29-25-20-16-11-10-9 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اٯررٜٔ 3

 27 إاايٞ

 ٌالطزيكُ الجالجُ: الاتضام الذاخل 

ايتتتدارًٞ يًُكٝتتتاط ت صصتتتاب َعتتتا٬َج ارةيتتتاط      يًتضكتتتل َتتتٔ ا٫ةصتتتام   

   ٘ اعتد صت ف    ايرشٕٛ اين ارر١ الم را٠ ٚايدرر١ ايه١ًٝ يًيعد ايت ٟ ةٓتُتٞ إيٝت

ٚنتت يو َعتتتا٬َج ا٫رةيتتاط اتتتين   اررتت١ الم تترا٠ َتتتٔ ايدررتت١ ايهًٝتتت١ يًيعتتد     
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اعتد صتت ف اررت١ اييعتد َتتٔ    ايدررت١ ايهًٝت١ يًيعتد ٚايدررتت١ ايهًٝت١ يًُكٝتاط      

 ( 13في ردٍٚ  ٚرا٤ج ايٓتا٥س نُا ط ايدرر١ ايه١ًٝ يًُكٝا

 قِٝ َعا٬َج ا٫رةياط اين ارر١ الم را٠ ٚايدرر١ ايه١ًٝ يًيعد( 13 ردٍٚ 

ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ 

 اي اج

ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ 

 المصتكيٌ

ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ 

 اٯررٜٔ

 َعاٌَ ا٫رةياط الم را٠ َعاٌَ ا٫رةياط الم را٠ ةياطَعاٌَ ا٫ر الم را٠

1 0 59

** 

2 0 54

**

 7 0 56

**

 

3 0 55

**

 6 0 60

**

 8 0 67

**

 

4 0 55

**

 10 0 54

**

 9 0 57

**

 

5 0 59

**

 13 0 63

**

 12 0 60

**

 

11 0 63

**

 14 0 63

**

 15 0 65

**

 

16 0 60

**

 17 0 59

**

 20 0 53

**

 

18 0 60

**

 21 0 64

**

 24 0 62

**

 

19 0 72

**

 22 0 58

**

 - - 

23 0 53

**

 25 0 55

**

 - - 

26 0 59

**

 27 0 62

**

 - - 

(  ٕ قتتتِٝ َعتتتا٬َج ا٫رةيتتتاط اتتتين اررتتت١ الم تتترا٠     13ٜتطتتتا َتتتٔ رتتتدٍٚ    

ٚايدررتت١ ايهًٝتتت١ يًيعتتتد ايتتت ٟ ةٓتُتتتٞ إيٝتتت٘ ةتتتتراٚح ييعتتتد ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١  

عتٖٛاج المعرفٝت١ المٛرٗت١    ( ٚةتتراٚح ييعتد ايت  72 0 -53 0المٛر١ٗ تضٛ ايت اج اتين    

( ٚةتتتراٚح ييعتتد ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ المٛرٗتت١ تضتتٛ   64 0-54 0تضتتٛ المصتتتكيٌ اتتين   

ممتتا ٜعتتير إلى  ٕ  01 0( ٚنًتتٗا قتتِٝ اايتت١  ٓتتد َصتتت٣ٛ  67 0-53 0اٯرتترٜٔ اتتين  

ايعياراج ةكٝض َتا ٜكٝصت٘ اييعتد  ٟ ٜٛرتد اةصتام اارًتٞ يًُكٝتاط ٖٚتٛ َ٪ظتر          

   ٢ً ايصدم

 ( قِٝ َعا٬َج ا٫رةياط اين ايدرر١ ايه١ًٝ يًيعد ٚايدرر١ ايه١ًٝ لمكٝاط ايتعٖٛاج المعرف14١ٝردٍٚ  

 َصت٣ٛ ايد٫ي١ َعاٌَ ا٫رةياط اييعد ّ

 01 0 82 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اي اج 1

 01 0 90 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ المصتكيٌ 2

 01 0 77 0 رف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اٯررٜٔايتعٖٛاج المع 3

(  ٕ قِٝ َعا٬َج ا٫رةياط اين اررت١ اييعتد ٚايدررت١    14ٜتطا َٔ ردٍٚ  

ممتا   01 0ٚنًتٗا قتِٝ اايت١  ٓتد َصتت٣ٛ       90 0 -77 0ايه١ًٝ يًُكٝاط ةراٚصث اين 

ٜعير إلى  ٕ ا٭اعاا ةكٝض َا ٜكٝص٘ المكٝاط  ٟ ٜٛرد اةصتام اارًتٞ يًُكٝتاط    

 يصدم ٖٚٛ َ٪ظر  ٢ً ا

َتتٔ ايعتترح ايصتتاال ٜتتتيين  ٕ َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٜتُتتتع ادررتت١     

َكيٛيتت١ َتتٔ ايصتتدم ٖٚتت ٙ ايٓتٝزتت١ ةت تتل َتتع ْتتتا٥س  تتدا َتتٔ ايدراشتتاج ايتتت    

اشتخدَث َكتاٜٝض ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ ٚايتت ا تُتدج ايياصخت١  ًٝٗتا في آتا٤         

ٗتتا اتتتايت هير  ( يًتعتتٖٛاج المعرفٝتتت١ ٚ ٬قت 2011المكٝتتاط اتذتتايٞ َختتتٌ  رشتت٬ٕ     

ادراشت١ ايع٬قت١ اتين اشتتخداّ     Cigdem & Hatice (2013)اترترافي ٚاراشت١   

 & Kadirا٫ْترْتتث ٚايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ ترتت٬ب اتداَعتتاج و ٚاراشتت١     

others (2014)     ٫شتتتخداّ َكٝتتاط ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتكٝتتِٝ اترصتتتا٥ص

قتت١ ايتعتتٖٛاج (  تتٔ  2014٬ايٓ صتت١ٝ يًتعتتٖٛاج المعرفٝتت١و ٚاراشتت١ اتدعتتافر٠   

(يًتعترف  ًت٢ اررت١    2014المعرف١ٝ اا٫نت٦اب ٚةكدٜر اي اج و ٚاراش١ اتدٛفي  

( 2015( ٚاراشتت١ ايعصتتار  2015اْتعتتار ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٚاراشتت١  اتتٛ ٖتتدرٚط  
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( 2015يًتعرف  ٢ً َصت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ َٚعٓت٢ اتذٝتا٠و ٚاراشت١ ْصتار        

ا اتكتتدٜر ايتت اجو ٚاراشتت١ شتتًُٝإ   يًتعتترف  ًتت٢ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٚ ٬قتٗتت  

( يًهع   شايٝا المعا١ًَ ايٛايد١ٜ ٚ ٬قتٗا اايتعٖٛاج المعرف١ٝو ٚاراشت١  2016 

( يًتعتترف  ًتت٢ َصتتت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ ترًيتت١ المرصًتت١  2016المعاٜطت١   

( يًتٓيت٪ اايتعتٖٛاج المعرفٝت١ َتٔ رت٬ٍ اررت١       2017ايخا١ْٜٛو ٚاراش١ ايكرظتٞ   

 ايتٛا ٌ ا٫رتُا ٞ يد٣ ترايياج راَع١  ّ ايكر٣  اشتخداّ ظيهاج 

ٚقتتد  حيتتتث نتتٌ ايدراشتتاج ايصتتااك١ ايتتت اشتتتخدَث َكتتاٜٝض يًتعتتٖٛاج      

المعرف١ٝ  دم ٖ ٙ المكاٜٝض في قٝاط َتا ٚضتعث يكٝاشت٘ ٚاة كتث في ديتو َتع       

ايدراش١ اتذاي١ٝ ٚيمهٔ را ديو إلى ا تُاا ايياصخ١  ٢ً َعظتِ ٖت ٙ المكتاٜٝض    

تددٜتتد ٚصترص ايياصختت١  ًت٢ تحًٝتٌ ايظتتاٖر٠ َٛضتع ايكٝتتاط     ييٓتا٤ المكٝتاط ا  

ٚةعرف سماج ا٭فراا اي ٜٔ ٜتص ٕٛ اٗا ٚ رح ديو  ٢ً  دا َتٔ اقهُتين   

المختصين في ا اٍ ٚةعدٌٜ ايياصخ١ آا٤  ٢ً  را٥ِٗ ٚاشتخداّ تررم تشتً ١ 

َتٔ ايصتتدم ٚصتت ف ايعيتتاراج قتتير المرةيطتت١ نتتٌ ديتتو  ا٣ إلى ارة تتاع َصتتت٣ٛ  

 ٝاط اتذايٞ    دم المك

 ا:تفضيرٍثاىًاً: عزض اليتآر المتعلكُ بالتضاؤل الجاىٌ و 
ايختتاْٞ  ًتت٢ َتتا َعتتا٬َج حيتتاج َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١   يتصتتا٩ٍٜتتٓص ا

 ؟راَع١  ّ ايكر٣ ترًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝيد٣ 
ٔ يٲرااتت١   ٍ ٖتت ا ا   تت ت صصتتاب ايخيتتاج لمكٝتتاط ايتعتتٖٛاج اتتتايطرم      يتصتتا٩

 :ايتاي١ٝ

 (.25)دذول في فا نزوىباخ، سًح داْت اليتآر ننا الجبات بطزيكُ أل 
 قِٝ َعا٬َج ايخياج لمكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ اطرٜك١  ي انرْٚياخ( 15 ردٍٚ 

 َعاٌَ ايخياج اييعد ّ

 79 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اي اج 1

 79 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ المصتكيٌ 2

 71 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اٯررٜٔ 3

 88 0 ايدرر١ ايه١ًٝ يًٓكٝاط

 -71 0(  ٕ قتتِٝ َعتتا٬َج ايخيتتاج يٮاعتتاا ةراٚصتتث اتتين  15ٜتطتتا َتتٔ رتتدٍٚ  

َتتتٔ  ممتتتا ٜعتتتير يدررتتت١ َكيٛيتتت١ إصصتتتا٥ٝاً  88 0 هتتتٌٚاًهتتتث يًُكٝتتتاط ن 79 0

  ايخياج

 (.21) دذولفي نا الجبات بطزيكُ التذشُٓ اليصفًُ، سًح داْت اليتآر ن 
 قِٝ َعا٬َج ايخياج لمكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ اطرٜك١ ايتزس١٥ ايٓص ١ٝ( 16 ردٍٚ 

 َعاٌَ ايخياج اييعد ّ

 79 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اي اج 1

 83 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ المصتكيٌ 2

 75 0 تضٛ اٯررٜٔايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ  3

 89 0 ًُكٝاطايدرر١ ايه١ًٝ ي

 -75 0(  ٕ قتتِٝ َعتتا٬َج ايخيتتاج يٮاعتتاا ةراٚصتتث اتتين 16ٜتطتتا َتتٔ رتتدٍٚ  

ممتتتا ٜعتتتير يدررتتت١ َكيٛيتتت١ إصصتتتا٥ٝا َتتتٔ   89 0 هتتتٌٚاًهتتتث يًُكٝتتتاط ن 83 0

 ايخياج 
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َتتٔ ايعتترح ايصتتاال ٜتتتيين  ٕ َكٝتتاط ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٜتُتتتع ادررتت١     

ج ٖٚتت ٙ ايٓتٝزتت١ ةت تتل َتتع ْتتتا٥س  تتدا َتتٔ ايدراشتتاج ايتتت     َكيٛيتت١ َتتٔ ايخيتتا 

اشتخدَث َكتاٜٝض ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ ٚايتت ا تُتدج ايياصخت١  ًٝٗتا في آتا٤         

( يًتعتتٖٛاج المعرفٝتتت١ ٚ ٬قتٗتتا اتتتايت هير   2011المكٝتتاط اتذتتايٞ َختتتٌ  رشتت٬ٕ     

ادراشت١ ايع٬قت١ اتين اشتتخداّ      Cigdem & Hatice (2013)اترترافي ٚاراشت١   

 & Kadirترْتتث ٚايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ ترتت٬ب اتداَعتتاج و ٚاراشتت١     ا٫ْ

others (2014)     ٫شتتتخداّ َكٝتتاط ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتكٝتتِٝ اترصتتتا٥ص

(  تتٔ  ٬قتت١ ايتعتتٖٛاج 2014ايٓ صتت١ٝ يًتعتتٖٛاج المعرفٝتت١و ٚاراشتت١ اتدعتتافر٠   

١ (يًتعترف  ًت٢ اررت   2014المعرف١ٝ اا٫نت٦اب ٚةكدٜر اي اج و ٚاراش١ اتدٛفي  

( 2015( ٚاراشتت١ ايعصتتار  2015اْتعتتار ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٚاراشتت١  اتتٛ ٖتتدرٚط  

( 2015يًتعرف  ٢ً َصت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ َٚعٓت٢ اتذٝتا٠و ٚاراشت١ ْصتار        

يًتعتترف  ًتت٢ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٚ ٬قتٗتتا اتكتتدٜر ايتت اجو ٚاراشتت١ شتتًُٝإ     

تعٖٛاج المعرف١ٝو ٚاراشت١  ( يًهع   شايٝا المعا١ًَ ايٛايد١ٜ ٚ ٬قتٗا ااي2016 

( يًتعتترف  ًتت٢ َصتتت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ ترًيتت١ المرصًتت١  2016المعاٜطت١   

( يًتٓيت٪ اايتعتٖٛاج المعرفٝت١ َتٔ رت٬ٍ اررت١       2017ايخا١ْٜٛو ٚاراش١ ايكرظتٞ   

 اشتخداّ ظيهاج ايتٛا ٌ ا٫رتُا ٞ يد٣ ترايياج راَع١  ّ ايكر٣  

اشتتتخدَث َكتتاٜٝض يًتعتتٖٛاج   ٚقتتد  حيتتتث نتتٌ ايدراشتتاج ايصتتااك١ ايتتت   

المعرف١ٝ حياج ٖ ٙ المكاٜٝض ٚاةصام إراااج ا٭فراا َٔ ةطيٝل ٯرر ااشتخداّ 

ترتتتتتترم تشتً تتتتتت١ َتتتتتتٔ ايخيتتتتتتاج نإ تتتتتتاا٠ ايتطيٝتتتتتتل ٚايتزس٥تتتتتت١ ايٓصتتتتتت ١ٝ   

ٚ ي انرْٚياخ ٚاة كث في ديو َع ايدراش١ اتذاي١ٝ ٚيمهٔ را ديو إلى ا تُتاا  

المكٝاط اتددٜد ٚصترص ايياصخت١  ًت٢    ايياصخ١  ٢ً َعظِ ٖ ٙ المكاٜٝض ييٓا٤ 

ايت ند َٔ إ  ياراج المكٝاط ٚاضض١ ٫ٚ ةت حر َتٔ َٛقت  ةطيٝتل ٯرتر فت٬      

ٜ ُٗا الم ضٛص اطرٜك١ ٚفي َر٠  رر٣ ٜ ُٗٗتا اطرٜكت١  رتر٣ نُتا يمهتٔ      

را ديو  ٜطا الى ارة اع َعا٬َج ايصدم يًُكٝاط اتذتايٞ ٚايت ٟ  ظتارج إيٝت٘     

(  ٕ نتتتٌ ارتيتتتار  تتتاام ٖتتتٛ 2014ر تزٝتتتد  ا٭ٍٚ صٝتتتد دنتتت تصتتتا٩ٍْتٝزتتت١ اي

 اايطرٚر٠ حااثو يهٔ يٝض نٌ ارتيار حااث ٖٛ  اام اايطرٚر٠   

ا٭ٍٚ ٚايخاْٞ ةهتٕٛ ايياصخت١ تحككتث َتٔ ا٫٫ج     تصا٩ٍ ٚآا٤  ٢ً ْتٝز١ اي

 ايصدم ٚايخياج لمكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ 

 تفضيرٍاثالجاً: عزض اليتآر المتعلكُ بالتضاؤل الجالح و: 

ترًي١ ن١ًٝ ايخايد  ٢ً: َا َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣  تصا٩ٍص ايٜٓ

 ؟ايترا١ٝ راَع١  ّ ايكر٣

ت صصتتاب َتٛشتطاج اررتتاج ايطًيت١  ًتت٢ نتتٌ    تصتتا٩ٍٖت ا اي   تتٔيٲراات١  

 يتتار٠ َتتٔ  يتتاراج نتتٌ اعتتد ٚنتت يو َتٛشتتط المتٛشتتطاج يًيعتتد نتتا٬َ ٚت   

 اتدداٍٚ ايتاي١ٝ:تحدٜد َصت٣ٛ ايتعٖٛاج اهٌ اعد ٚرا٤ج ايٓتا٥س نُا ا



 م2222.. ـــــــر أكتوبر شه               2الثامن والعشرون جالعدد 

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
135 

 

 مضتىّ التشىٍات المعزفًُ المىدَُ نحى الذات: 
 ( قِٝ المتٛشطاج َٚصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اي اج17ردٍٚ  

 المتٛشط الم رااج ّ

ا٫تضراف 

 المعٝارٟ

 َصت٣ٛ ايتعٛٙ

 َٓخ   2 1 02 2 ظ٤ٞ ٫ ا ْٞ  ظعر اتدُٝع اٖتُاّ تسط  نٔ ا إدا 1

 َٓخ   ردا 85 0 49 1 تعترَْٛني ٫  ٓدَا اٯررٜٔ َٔ ا٫ْتكاّ في  فهر 2

 َٓخ   ردا 89 0 64 1 اصيل ٚيٝض  دف٘ نإ صككت٘ تصاح نٌ 3

 َٓخ   1 1 83 1 المكصٛا  ْا  ْني ظعر  َا ْٚعخص ا٭رر ٜٓتكد  ٓدَا 4

 َٓخ   19 1 00 2 قٝااٞ في  ني ٜتضدحٕٛ   دقا٥ٞ ا ٕ ظعر  5

 َٓخ   ردا 86 0 54 1 تسيٛب قير ظخص ا ْني   تكد 6
 َٓخ   ردا 96 0 59 1 تساشِٓٗ إلى ايٓظر إٚ ا٭ررٜٔ  ٝٛب  ٢ً  اقل 7
 َٓخ   ردا 92 0 53 1 يٞ المكراين ااصتكار  ظعر 8
 َٓخ   16 1 25 2 ا٭ررٜٔ َدصني ٚإٕ   ُايٞ ق١ُٝ َٔ  قًٌ 9

 َٓخ   08 1 12 2 ةٛارٗني ايت المعه٬ج صٌ  ٔ  ارس  ْني   تكد 10

 َٓخ   28 0 80 1 ايدرر١ ايه١ًٝ يًيعد

(  ٕ َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ اي اج يتد٣ ترًيت١   17ٜتطا َٔ ردٍٚ  

نًٝتت١ ايتراٝتت١ فاَعتت١  ّ ايكتتر٣ ةراٚصتتث اتتين اررتت١ َٓخ طتت١ َٚٓخ طتت١ 

( ممتا  80 1نُا اًغ المتٛشط ايعاّ لمصتت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ تضتٛ ايت اج        رداً

 لمصت٣ٛ َٓخ   َٔ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ  ٜعير  ٜطاً

 مضتىّ التشىٍات المعزفًُ المىدَُ نحى المضتكبل 
 قِٝ المتٛشطاج َٚصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ المصتكيٌ( 18 ردٍٚ 

 المتٛشط الم رااج ّ
ا٫تضراف 

 المعٝارٟ
 َصت٣ٛ ايتعٛٙ

 َٓخ   22 1 08 2 تسظٛو قير خصظ  ْني   تكد 1

 َتٛشط 22 1 72 2  اي١ٝ ارراج  ٢ً  صصٌ ا إدا ااي عٌ  ظعر 2

 َتٛشط 42 1 02 3 اقتراث قد ايعاا ْٗا١ٜ  ٕ اظعر 3

 تٛشطَ 34 1 52 2 شٝضدذ َع٪َا ظ٦ٝا ٖٓاى  ٕ ٜعني اايكًل ظعٛرٟ 4

   َٓخ 27 1 43 2 ايطعٝ   ٢ً ايكٟٛ شٝاا٠  صر ٖ ا  ٕ   تكد 5

 َٓخ   48 1 42 2 قدا شٝيهٞ ا ْ٘ ٫ ظو ايّٝٛ ٜطضو َٔ  ٕ   تكد 6

 َٓخ   30 1 99 1 اتذاضر َٔ  شٛ  شٝهٕٛ المصتكيٌ  ٕ   تكد 7

 َٓخ   95 0 80 1 َصتكي٬  تصا ئ  ْني  ظعر َا  ٌُ في فعًث إدا 8

9 
َٔ   جِ َاٖٛ نٌ  ٕ  ر٣  عا َٛق  يٞ صدذ إدا

   عا المٛاق 
 َٓخ   12 1 20 2

 َٓخ   16 1 07 2 اٞ اقٝطين إلى ٜعٛا فعًٞ  ٕ   تكد 10

 َٓخ   51 0 43 2 ايدرر١ ايه١ًٝ يًيعد 

(  ٕ َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ تضتتٛ المصتتتكيٌ يتتد٣  18ٜتطتتا َتتٔ رتتدٍٚ  

ترًيتتت١ نًٝتتت١ ايتراٝتتت١ فاَعتتت١  ّ ايكتتتر٣ ةراٚصتتتث اتتتين اررتتت١ َٓخ طتتت١        

ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ تضتٛ المصتتكيٌ      نُا اًغ المتٛشتط ايعتاّ لمصتت٣ٛ   َتٛشط١ ٚ

 ( مما ٜعير  ٜطا لمصت٣ٛ َٓخ   َٔ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ المصتكيٌ 43 2 

 ًمضتىّ التشىٍات المعزفًُ المىدَُ نحى الآخزي 
 قِٝ المتٛشطاج َٚصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اٯررٜٔ( 19 ردٍٚ 

 المتٛشط الم رااج ّ

تضراف ا٫

 المعٝارٟ

َصت٣ٛ 

 ايتعٛٙ

 َٓخ   15 1 28 2 اٯررٜٔ  ٢ً ا٫ تُاا ْتٝز١  رطا٥ٞ  ٕ   تكد 1

 َٓخ   35 1 35 2 اِٗ ايٛحٛم ٫يمهٔ ايرراٍ نٌ  ٕ   تكد 2
 َٓخ   24 1 29 2 المعانٌ ٜصيتػ ايٓصا٤ نٌ  ٕ   تكد 3
 َتٛشط 22 1 75 2 اٱتظااٝاج َٔ   ظِ ا تُع في ايصًيٝاج  ٕ   تكد 4

 َٓخ   50 1 55 2 اإٜ ا٥ِٗ قُث لما ا٭ررٜٔ َعٞ ٜتعارر ا يٛ 5
 َٓخ   24 1 05 2 َٓ٘ صدذ ش٤ٞ نٌ ة نر   دقا٥ٞ  صد َٔ  قطا  ٓدَا 6
 َتٛشط 32 1 90 2 تزداا ن٬َ٘ في  حل فًٔ ٚاصد٠ َر٠ َا  صد  ًٞ ن ب إدا 7

 َٓخ   30 0 45 2 ايدرر١ ايه١ًٝ يًيعد
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(  ٕ َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ تضتتٛ ا٭رتترٜٔ يتتد٣  19ٍ  ٜتطتتا َتتٔ رتتدٚ

ترًيتتت١ نًٝتتت١ ايتراٝتتت١ فاَعتتت١  ّ ايكتتتر٣ ةراٚصتتتث اتتتين اررتتت١ َٓخ طتتت١        

َٚتٛشط١ نُا اًغ المتٛشتط ايعتاّ لمصتت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ تضتٛ ا٭رترٜٔ        

 ( مما ٜعير  ٜطا لمصت٣ٛ َٓخ   َٔ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ تضٛ ا٭ررٜٔ 45 2 

ةٝا َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣ ترًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝ ٚيًتعرف  ٢ً ةر

فاَعتتت١  ّ ايكتتتر٣ ت صصتتتاب المتٛشتتتط ايهًتتتٞ يًيعتتتد ٚآتتتا٤  ًٝتتت٘ ت تحدٜتتتد    

 ( 20  دٍٚفي اتدالمصت٣ٛ ٚةرةٝا ا٭اعاا ٚرا٤ج ايٓتا٥س نُا 

 ( قِٝ المتٛشطاج َٚصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٭اعاا المكٝاط20ردٍٚ  

 ايترةٝا المصت٣ٛ ا٫تضراف المعٝارٟ المتٛشط اييعد ّ

 3 َٓخ   28 0 80 1 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اي اج 1

 2 َٓخ   51 0 43 2 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ المصتكيٌ 2

 1 َٓخ   30 0 45 2 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اٯررٜٔ 3

 َٓخ   37 0 23 2 ايدرر١ ايه١ًٝ يًُكٝاط

 ٕ َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ ترًيتت١ نًٝتت١     (20ٜتطتتا َتتٔ رتتدٍٚ   

ايتراٝتت١ فاَعتت١  ّ ايكتتر٣ نتتإ َٓخ طتتا تدُٝتتع ا٭اعتتاا نُتتا اًتتغ المتٛشتتط 

( ممتا ٜعتير  ٜطتا لمصتت٣ٛ َتٓخ   َتٔ       23 2ايعاّ لمصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرفٝت١   

 نهٌ يًُكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ 

 اتط اح َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرفٝت١ يتد٣ ترًيت١    ةعير ايٓتا٥س ايصااك١ إلى

ن١ًٝ ايترا١ٝ فاَع١  ّ ايكر٣ ٚةت تل ٖت ٙ ايٓتٝزت١ َتع  تدا َتٔ ايدراشتاج        

ايتتت نتتإ َتتٔ ضتتُٔ  ٖتتدافٗا ايهعتت   تتٔ َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َختتٌ       

يًتعتتترف  ًتتت٢ اشتتتتراةٝزٝاج ايتهٝتتت  َتتتع اٱرٗتتتاا     Coban (2013) اراشتتت١

اا في ٚقتتث َتتت رر َتتٔ المراٖكتت١و ٚ وٗتترج     ٚايتعتتٖٛاج اٱارانٝتت١ اتتين ا٭فتتر   

( 2015اتط تتتاح َصتتتت٣ٛ ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ اتتتين ا٭فتتتراا و ٚاراشتتت١ ايعصتتتار   

يًتعتتترف  ًتتت٢ َصتتتت٣ٛ ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ َٚعٓتتت٢ اتذٝتتتا٠ يتتتد٣ المتتتراٖكينو     

       ّ اُٝٓتا تختًت      ٚ ش رج  تٔ اتط تاح َصتت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ اعتهٌ  تا

اج ايتت ةٛ تًث إلى َصتتٜٛاج َتٛشتط١ َتٔ      ٖ ٙ ايٓتٝز١ َع  دا َتٔ ايدراشت  

(  تٔ  ٬قت١   2014ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يتد٣  فتراا ايعٝٓت١ َختٌ اراشت١ اتدعتافر٠        

ايتعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتت١ اا٫نت٦تتتتاب ٚةكتتتتدٜر ايتتتت اج ٚةٛ تتتتًث إلى  ٕ َصتتتتت٣ٛ    

( يًتعترف  ًت٢   2015ايتعٖٛاج المعرف١ٝ َتٛشطاً يد٣ المتراٖكين ٚاراشت١ ْصتار     

 ٚ  ٬قتٗتتا اتكتتدٜر ايتت اج ٚ وٗتترج  ٕ َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج     ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ 

المعرف١ٝ  ٢ً المكٝاط نهٌ ٚاٝع  اعااٙ يد٣ ايطًي١ را٤ َتٛشتطاً و ٚاراشت١   

( يًهعتتت   تتتٔ  شتتتايٝا المعاًَتتت١ ايٛايدٜتتت١ ٚ ٬قتٗتتتا اايتعتتتٖٛاج 2016شتتتًُٝإ  

المعرفٝتت١ ٚاٝٓتتث  ٕ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ رتتا٤ج ادررتت١ َتٛشتتط١  ًتت٢ اٝتتع      

( يًتعتترف إلى َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج 2016٭اا٤ نهتتٌو ٚاراشتت١ المعاٜطتت١  ا٭اعتتاا ٚا

المعرفٝتت١ يتتد٣ ترًيتت١ المرصًتت١ ايخاْٜٛتت١ ٚ وٗتترج  ٕ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ رتتا٤ج   

(  تتٔ ايتٓيتت٪ اايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َتتٔ رتت٬ٍ  2017َتٛشتتط١و ٚاراشتت١ ايكرظتتٞ  

و اررتت١ اشتتتخداّ ظتتيهاج ايتٛا تتٌ ا٫رتُتتا ٞ يتتد٣ تراييتتاج راَعتت١  ّ ايكتتر٣  

ٚ وٗتترج  ٕ َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ رتتا٤ ادررتت١ َتٛشتتط١ يتتد٣ تراييتتاج   

 راَع١  ّ ايكر٣ في َه١ المهر١َ 
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ٚيمهٔ را ٖ ٙ ايٓتٝز١ إلى  د٠  شياب َٓٗا تريٝع١ ايع١ٓٝ َتٔ صٝتد ايصتٔ    

َٚتتٔ صٝتتد ايتخصتتص َٚتتٔ صٝتتد تريٝعتت١ ايتٓعتت١٦ ا٫رتُا ٝتت١ فايعٝٓتت١ َتتٔ     

    ٓ طتتس ةه تتٞ ادررتت١  ايٝتت١ َتتٔ    ترًيتت١ اتداَعتت١ ٚيتتدِٜٗ اررتت١  ايٝتت١ َتتٔ اي

المٓطكٝتت١ يًضهتتِ  ًتت٢ ا٭صتتداذ ٚاٯرتترٜٔ ٚالمصتتتكيٌو نُتتا  ْٗتتِ َتتٔ صٝتتد         

ايتخصتتص فٗتتِ ترًيتت١ َتتٔ نًٝتت١ ايتراٝتت١ شٝصتتيضٕٛ َعًُتتين ٚاايتتتايٞ ٜتتتِ  

إ تتتدااِٖ اطرٜكتتت١ تختًتتت   تتتٔ  ٟ تخصتتتص يرتتتر  ًتتت٢ ا تيتتتار  ٕ  فهتتتارِٖ    

ٜٓا تا قتدر َتٔ    َٚعتكداةِٗ شٛف ٜتِ ْكًٗا يًط٬ب ي يو فطرٜكت١ إ تدااِٖ   

ايتُٝتتس نُتتا  ٕ تريٝعتت١ ايتٓعتت١٦ ا٫رتُا ٝتت١ في تزتُتتع َختتٌ َهتت١ المهرَتت١       

يرٖتا  قتغتً   ٔ  ٟ َهإ يرر فايترا١ٝ اٱيماْٝت١ ٚايرٚصٝت١   ًت٢ قتدرا َتٔ      

ةهتٕٛ   ٕٚايكرب َٔ اتذرّ المهٞ ٜت٪حر  ًت٢ شتًٛى ا٭فتراا يت يو فُتٔ المتٛقتع         

  ٛاٌَ نٗ ٙ رعًث َصت٣ٛ ايتعٛٙ المعرفي  قٌ 

 تفضيرٍارابعاً: عزض اليتآر المتعلكُ بالتضاؤل الزابع و: 

ايرااتتع  ًتت٢: ٖتتٌ ةٛرتتد فتترٚم اايتت١ إصصتتا١ٝ٥ في َتٛشتتط      تصتتا٩ٍٜتتٓص اي

 ٢ً َكٝاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١    ترًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝ راَع١  ّ ايكر٣ارراج 

 ؟  ترايياج( – تر٬ب ةعس٣ يًٓٛع

ٛ تصتتتا٩ٍ يٲرااتتت١  تتتٔ ٖتتت ا اي   تين َصتتتتكًتين اشتتتتخدّ ارتيتتتار  ج(  ُتتت

في ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١  ا٭اعتتاا  طاييتتاجٚاي طتت٬باي تترٚم اتتين اي ًتت٢ تعتترف ًي

 :ٚايدرر١ ايه١ًٝ( ٚرا٤ج ايٓتا٥س نُا ااتددٍٚ ايتايٞ
 في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يطايياجٚا ط٬بق١ُٝ  ج( ٚا٫يتٗا يً رٚم اين اي( 21 ردٍٚ 

 َصت٣ٛ ايد٫ي١ ق١ُٝ  ج( ا٫تضراف المعٝارٟ لمتٛشطا ايعدا ا ُٛ ١ ايتعٖٛاج

تضٛ 

 اي اج

 94 6 52 21 120 تر٬ب

7 85 0 01 

 17 5 74 16 326 ترايياج

تضٛ 

 المصتكيٌ

 67 7 58 28 120 تر٬ب

7 97 0 01 

 62 6 69 22 326 ترايياج

تضٛ 

 اٯررٜٔ

 03 5 75 18 120 تر٬ب

3 75 0 01 

 47 5 61 16 326 ترايياج

يدرر١ ا

 ايه١ًٝ

 47 16 85 68 120 تر٬ب

8 14 0 01 

 05 14 04 56 326 ترايياج

في  طاييتتتاجٚاي طتت٬ب  ٕ قتتتِٝ  ج( يً تترٚم اتتين اي  ( 21 ٜتطتتا َتتٔ اتدتتدٍٚ    

َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ااي١ في اٝع ا٭اعاا ٚايدرر١ ايه١ًٝ نُا ناْتث  

َتٛشتتط صٝتتد نتتإ َتٛشتتط اررتتاةِٗ ا ًتت٢ َتتٔ      طتت٬باي تترٚم في ا تتاٙ اي 

  طايياجارراج اي

  ًتت٢ في َصتتت٣ٛ ايتعتتٛٙ المعتترفي    طتت٬بةعتتير ْتٝزتت١ ٖتت ا ايصتت٪اٍ إلى  ٕ اي  

ٚةت ل ٖت ٙ ايٓتٝزت١ َتع  تدا َتٔ ايدراشتاج ايتت نتإ َتٔ           طايياجَكار١ْ ااي

 Cobanضتتُٔ  ٖتتدافٗا ةعتترف اي تترٚم اتتين ايتت نٛر ٚاٱْتتاذ َختتٌ اراشتت١         

اا ٚايتعتٖٛاج اٱارانٝت١   يًتعرف  ٢ً اشتراةٝزٝاج ايتهٝ  َع اٱرٗت (2013)

اتتين ا٭فتتراا في ٚقتتث َتتت رر َتتٔ المراٖكتت١و ٚ وٗتترج ٚرتتٛا فتترٚم داج ا٫يتت١        
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إصصا١ٝ٥ اتين َتٛشتطاج ايت نٛر ٚاٱْتاذ في ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ اتين ا٭فتراا         

( يًتعتتترف  ًتتتت٢ ايتعتتتتٖٛاج المعرفٝتتتت١  2015يصتتتالح ايتتتت نٛرو ٚاراشتتتت١ ْصتتتتار   

م داج ا٫ي١ إصصا١ٝ٥ في َصتت٣ٛ  ٚ ٬قتٗا اتكدٜر اي اجو ٚ وٗرج ٚرٛا فرٚ

 ٚيصالح اي نٛر  ٓٛعايتعٖٛاج المعرف١ٝ ةعس٣ يً

ٚتختًتتت  ٖتتت ٙ ايٓتٝزتتت١ َتتتع ايدراشتتتاج ايتتتت ةٛ تتتًث إلى  ٕ اي تتترٚم في        

ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ في ا تتتاٙ اٱْتتتاذ  ٚ ٫ ةٛرتتتد فتتترٚم اُٝٓٗتتتا في ايتعتتتٖٛاج  

عرف١ٝ اا٫نت٦اب (  ٔ  ٬ق١ ايتعٖٛاج الم2014المعرف١ٝ َخٌ اراش١ اتدعافر٠  

ٚةكدٜر اي اج يد٣  ١ٓٝ َٔ المراٖكين في المرص١ً ايخاْٜٛت١ ٚةٛ تًث إلى  ْت٘ ٫    

ةٛرد فرٚم داج ا٫ي١ إصصا١ٝ٥ اين َتٛشطاج ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ةيعتاً يًٓتٛع   

( يًتعتترف  ًتت٢ َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ 2015ا٫رتُتتا ٞو ٚاراشتت١ ايعصتتار  

شتتت رج  تتتٔ  ْتتت٘ ٫ ةٛرتتتد فتتترٚم داج ا٫يتتت١ َٚعٓتتت٢ اتذٝتتتا٠ يتتتد٣ المتتتراٖكين ٚ 

إصصتتتا١ٝ٥ في ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ يتتتد٣ المتتتراٖكين في قطتتتاع قتتتس٠ ةعتتتس٣ إلى        

( يًتعرف  ٢ً َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يتد٣  2016اتدٓضو ٚاراش١ المعاٜط١  

ترًيتتتت١ المرصًتتتت١ ايخاْٜٛتتتت١و ٚ وٗتتتترج ٚرتتتتٛا فتتتترٚم داج ا٫يتتتت١ إصصتتتتا١ٝ٥ في    

 ير اتدٓض يصالح اٱْاذ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ةعس٣ لمته

ٚيمهتتٔ ة صتتتير ٖتتت ٙ ايٓتٝزتت١ ايتتتت  شتتت رج  تتتٔ ٚرتتٛا اررتتت١  ايٝتتت١ َتتتٔ    

 طتت٬بفي ضتت٤ٛ تريٝعتت١ ا تُتتع صٝتتد  ٕ اي   طتت٬بايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ يتتد٣ اي 

 نختتتر ارت٬ترتتتا ٚ نختتتر اصتهانتتتا اتتتاٯررٜٔ ٚ نختتتر تحُتتت٬ يًُصتتت٪ٚي١ٝ        

ٛر ٚاايتتتايٞ اي٥٬تتٞ ٜعتُتتدٕ ادررتت١ نتتيير٠  ًتت٢ ايتت ن    يطاييتتاجاالمكارْتت١ اا

ةهتتٕٛ ةصتتٛراةٗٔ  تتٔ اتذٝتتا٠ ٚ تتٔ المصتتتكيٌ ٚ تتٔ اٯرتترٜٔ إتظااٝتت١ ادررتت١       

و نُا  ٕ قًي١ ايٓاصٝت١ ايعاتر ٝت١  ًت٢ المتر ٠  عًتٗا  نختر       ط٬ب ن  َٔ اي

 ةصاتسا ٚة ا٫٩  اٙ المصتكيٌ 

 تفضيرٍاخامضاً: عزض اليتآر المتعلكُ بالتضاؤل الخامط و: 
رتتد فتترٚم اايتت١ إصصتتا١ٝ٥ في َتٛشتتط اترتتاَض  ًتت٢ ٖتتٌ ةٛ تصتتا٩ٍٜتٓص اي 

 ٢ً َكٝاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١    ًي١ ن١ًٝ ايترا١ٝ راَع١  ّ ايكر٣ارراج تر

 ةعس٣ يًتخصص؟

ترتتتت٬ب ت ةكصتتتتِٝ ايعٝٓتتتت١ إلى تزُتتتتٛ تين:  تصتتتتا٩ٍيٲرااتتتت١  تتتتٔ ٖتتتت ا اي

 ًت٢ صتدٙ ٚفكتا يًتخصتص ٚنت يو      يطت٬ب  حِ اراش١ اي رٚم  ٓد ا ٚترايياج

 نُا ًٜٞ:  ٚرا٤ج ايٓتا٥س  طايياج ٓد اي

 أولا: الفزوم بين الطلاب في التشىٍات المعزفًُ وفكا للتدصص 
ٚفكتا يًتخصتص  ةراٝت١ را ت١و ةراٝت١       طت٬ب يًتعرف  ٢ً اي رٚم اتين اي 

ادْٝتتت١و ةراٝتتت١ فٓٝتتت١( في ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ ت ايتضكتتتل  ٫ٚ َتتتٔ ا تدايٝتتت١     

ْظترا   اييٝاْاج ااشتخداّ ارتيار نٛلمٛرٛرف سميرْٛف ٚارتيار ظاايرٚ ًٜٚتو 

 ( 22في اتددٍٚ  يصهر تزُٛ ١ ترًي١ ايترا١ٝ اي ١ٝٓ ٚرا٤ج ايٓتا٥س نُا 
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 ٬بْتا٥س ارتيار ا تداي١ٝ ةٛزٜع ايدرراج يد٣  ١ٓٝ ايط( 22 ردٍٚ 

-Kolmogorov اييعد ّ
Smirnov 

 ايد٫ي١

Shapiro-
Wilk 

 ايد٫ي١

 01 0 95 0 01 0 10 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اي اج 1

 01 0 97 0 01 0 12 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ المصتكيٌ 2

 01 0 96 0 01 0 16 0 ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ اٯررٜٔ 3

 01 0 98 0 01 0 09 0 يًُكٝاط ايدرر١ ايه١ًٝ

(  ٕ قتِٝ ارتيتارٟ نٛلمٛرتٛرف سميرْتٛف ٚارتيتار      22ٜتطا َتٔ اتدتدٍٚ    

ي١ تدُٝع ا٭اعاا ٚايدرر١ ايه١ًٝ ممتا ٜعتني  تدّ ةتٛافر ظترط      ظاايرٚ ًٜٚو اا

ا٫ تدايٝتتتت١ المطًتتتتٛب ي٬رتيتتتتاراج ايياراَترٜتتتت١و يتتتت يو ت اشتتتتتخداّ ارتيتتتتار     

نرٚشتتهاٍ ٚايتتٝض يً تترٚم اتتين  نختتر َتتٔ تزُتتٛ تين َصتتتكًتين نيتتدٌٜ     

 (23في اتددٍٚ  ٫رتيار تحًٌٝ ايتيأٜ ا٭صااٟو ٚرا٤ج ايٓتا٥س نُا 

 ( ق١ُٝ  ف( ٚا٫يتٗا يً رٚم اين ايط٬ب في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚفكا يًتخصص23ردٍٚ  

ق١ُٝ  نا َتٛشط ايرةا  ايعدا  ايتخصص ايتعٖٛاج

2

 َصت٣ٛ ايد٫ي١ (

 26 45 56 ةرا١ٝ را ١ تضٛ اي اج

 89 77 50 اد١ْٝ 01 0 4 23

 36 59 14 ف١ٝٓ
 83 52 56 ةرا١ٝ را ١ تضٛ المصتكيٌ

 52 68 50 اد١ْٝ 07 0 5 5

 54 62 14 ف١ٝٓ
 79 54 56 ةرا١ٝ را ١ تضٛ اٯررٜٔ

 79 66 50 اد١ْٝ 20 0 2 3

 89 60 14 ف١ٝٓ
 ايدرر١ ايه١ًٝ

 يًُكٝاط 

 22 49 56 ةرا١ٝ را ١

 43 72 50 اد١ْٝ 01 0 9 11

 00 63 14 ف١ٝٓ

رٚشتهاٍ ٚايتٝض رتا٤ج اايت١ في      ٕ قُٝت١ ارتيتار ن   (23 ٜتطا َٔ اتددٍٚ 

اعتتد ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ تضتتٛ ايتت اج ٚايدررتت١ ايهًٝتت١ ٚا ةهتتٔ اايتت١ في اعتتدٟ    

ايتعٖٛاج تضٛ المصتكيٌ ٚتضٛ اٯررٜٔ ٚيًتعرف  ٢ً ا اٙ اي رٚم في ا٭اعتاا  

ايدايتت١ ت اشتتتخداّ ارتيتتار َتتإ ٜٚتتتني يً تترٚم اتتين تزُتتٛ تين َصتتتكًتين        

 ( 24 ٚرا٤ج ايٓتا٥س نُا ااتددٍٚ 

( ق١ُٝ ارتيار َإ ٜٚتني ٚا٫يتٗا يً رٚم اين ا ُٛ اج في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣  ١ٓٝ 24ردٍٚ  

 ايط٬ب
َتٛشط  ا ُٛ ١ اييعد

 (1ايرةا  

َتٛشط 

 (2ايرةا  

ق١ُٝ 

 u) 

َصت٣ٛ 

 ايد٫ي١

ايتعٖٛاج 

 تضٛ اي اج

 01 0 663 2 68 3 40 اد١ْٝ× را ١

 09 0 5 275 8 43 4 33 ١فٓٝ×را ١

 03 0 5 217 0 23 2 35 ف١ٝٓ×اد١ْٝ

ايدرر١ 

 ايه١ًٝ

 يًُكٝاط 

 01 0 874 0 64 1 44 اد١ْٝ× را ١

 12 0 286 1 43 6 33 ف١ٝٓ×را ١

 25 0 279 4 27 9 33 ف١ٝٓ×اد١ْٝ

 َا ًٜٞ: (24 ٜتطا َٔ اتددٍٚ 

       اايتتت١ اتتتين  اايٓصتتتي١ ييعتتتد ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ تضتتتٛ ايتتت اج: ةٛرتتتد فتتترٚم

ايتراٝت١   ترت٬ب ايترا١ٝ اترا ١ ٚايترا١ٝ اييد١ْٝ في ا اٙ  تر٬بتزُٛ ١ 

 ترتتت٬بايتراٝتتت١ اييدْٝتتت١ ٚايتراٝتتت١ اي ٓٝتتت١ في ا تتتاٙ  ترتتت٬باييدْٝتتت١و ٚاتتتين 



 م2222.. ـــــــر أكتوبر شه               2الثامن والعشرون جالعدد 

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
140 

 

ايتراٝتت١ اترا تت١ ٚايتراٝتت١   ترتت٬ب ايتراٝتت١ اييدْٝتت١و ٫ٚ ةٛرتتد فتترٚم اتتين    

 اي ١ٝٓ 
   ُ ايتراٝتت١  ٬بٛ تت١ ترتتاايٓصتتي١ يًدررتت١ ايهًٝتت١ ةٛرتتد فتترٚم اايتت١ اتتين تز

ايترا١ٝ اييد١ْٝو ٫ٚ ةٛرتد فترٚم    باترا ١ ٚايترا١ٝ اييد١ْٝ في ا اٙ تر٬

ايتراٝتت١ اييدْٝتت١  بايتراٝتت١ اترا تت١ ٚايتراٝتت١ اي ٓٝتت١و ٫ٚ ترتت٬  باتتين ترتت٬

 ٚايترا١ٝ اي ١ٝٓ

 ثاىًا: الفزوم بين الطالبات في التشىٍات المعزفًُ وفكا للتدصص 

ٚفكا يًتخصتص  ةراٝت١ را ت١و ةراٝت١      اجطايييًتعرف  ٢ً اي رٚم اين اي

رٜاح  تر اٍ( في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ت ايتضكتل  ٫ٚ َتٔ   -و ةرا١ٝ ف١ٝٓ شر١ٜ

ا تدايٝتت١ اييٝاْتتاج ااشتتتخداّ ارتيتتار نٛلمٛرتتٛرف سميرْتتٛف ٚارتيتتار ظتتاايرٚ  

في ًٜٚتتو ْظتترا يصتتهر تزُٛ تت١ ترًيتت١ ايتراٝتت١ اي ٓٝتت١ ٚرتتا٤ج ايٓتتتا٥س نُتتا      

 ( 25اتددٍٚ  

 ْتا٥س ارتيار ا تداي١ٝ ةٛزٜع ايدرراج يد٣  ١ٓٝ ايطايياج( 25 ردٍٚ 

-Kolmogorov اييعد ّ
Smirnov 

 ايد٫ي١

Shapiro-
Wilk 

 ايد٫ي١

ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ  1

 اي اج

0 15 0 01 0 88 0 01 

ايتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ  2

 المصتكيٌ

0 08 0 01 0 98 0 01 

يتعٖٛاج المعرف١ٝ المٛر١ٗ تضٛ ا 3

 اٯررٜٔ

0 13 0 01 0 95 0 01 

 01 0 96 0 01 0 12 0 يًُكٝاط ايدرر١ ايه١ًٝ

(  ٕ قتِٝ ارتيتارٟ نٛلمٛرتٛرف سميرْتٛف ٚارتيتار      25ٜتطا َتٔ اتدتدٍٚ    

ظاايرٚ ًٜٚو ااي١ تدُٝع ا٭اعاا ٚايدرر١ ايه١ًٝ ممتا ٜعتني  تدّ ةتٛافر ظترط      

اراج ايياراَترٜتتتت١و يتتتت يو ت اشتتتتتخداّ ارتيتتتتار   ا٫ تدايٝتتتت١ المطًتتتتٛب ي٬رتيتتتت  

نرٚشتتهاٍ ٚايتتٝض يً تترٚم اتتين  نختتر َتتٔ تزُتتٛ تين َصتتتكًتين نيتتدٌٜ     

 ( 26في اتددٍٚ  ٫رتيار تحًٌٝ ايتيأٜ ا٭صااٟو ٚرا٤ج ايٓتا٥س نُا 

 ا يًتخصصق١ُٝ  ف( ٚا٫يتٗا يً رٚم اين ايطايياج في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚفك( 26 ردٍٚ 

ق١ُٝ  نا َتٛشط ايرةا ايعدا ايتخصص ايتعٖٛاج

2

 َصت٣ٛ ايد٫ي١ (

 تضٛ اي اج

 73 176 76  شر١ٜ

9 29 0 03 

 46 201 28 ف١ٝٓ

 01 160 121 ةرا١ٝ را ١

 20 147 101 رٜاح  تر اٍ

 تضٛ المصتكيٌ

 28 181 76  شر١ٜ

14 9 0 01 

 04 198 28 ف١ٝٓ

 75 166 121 ةرا١ٝ را ١

 65 136 101 رٜاح  تر اٍ

 تضٛ اٯررٜٔ

 97 147 76  شر١ٜ

15 6 0 01 

 50 208 28 ف١ٝٓ

 52 178 121 ةرا١ٝ را ١

 71 144 101 رٜاح  تر اٍ

 ايدرر١ ايه١ًٝ

 05 169 76  شر١ٜ

10 3 0 02 

 14 201 28 ف١ٝٓ

 10 169 121 ةرا١ٝ را ١

 17 142 101 رٜاح  تر اٍ
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 ٕ قُٝت١ ارتيتار نرٚشتهاٍ ٚايتٝض رتا٤ج اايت١ في       ( 26 طا َٔ اتدتدٍٚ  ٜت

اٝع  اعاا ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚايدررت١ ايهًٝت١ ٚيًتعترف  ًت٢ ا تاٙ اي ترٚم       

ت اشتتتخداّ ارتيتتار َتتإ ٜٚتتتني يً تترٚم اتتين تزُتتٛ تين َصتتتكًتين ٚرتتا٤ج      

 ( 27 اتددٍٚ في ايٓتا٥س نُا 

ارتيار َإ ٜٚتني ٚا٫يتٗا يً رٚم اين ا ُٛ اج في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣  ١ٓٝ ق١ُٝ ( 27 ردٍٚ 

 ايطايياج
 ا ُٛ ١ اييعد

َتٛشط 

 (1ايرةا  

َتٛشط 

 (2ايرةا  

ق١ُٝ 

 u) 

َصت٣ٛ 

 ايد٫ي١

ايتعٖٛاج 

 تضٛ اي اج

 12 0 853 0 60 7 49 ف١ٝٓ× شر١ٜ

 36 0 4238 0 96 7 103 را ١× شر١ٜ

 01 0 2981 5 80 3 100  تر اٍ×  شر١ٜ

 04 0 1276 6 71 9 89 را ١× ف١ٝٓ

 01 0 980 7 60 5 80  تر اٍ× ف١ٝٓ

 45 0 5756 9 107 4 114  تر اٍ× را ١

ايتعٖٛاج 

تضٛ 

 المصتكيٌ

 43 0 956 4 56 1 51 ف١ٝٓ× شر١ٜ

 27 0 4168 4 95 7 104 را ١× شر١ٜ

 01 0 2809 8 78 5 102  تر اٍ×  شر١ٜ

 12 0 1373 4 72 5 86 ١را × ف١ٝٓ

 01 0 876 7 59 2 84  تر اٍ× ف١ٝٓ

 02 0 4966 2 100 9 120  تر اٍ× را ١

 ا ُٛ ١ اييعد

َتٛشط 

 (1ايرةا  

َتٛشط 

 (2ايرةا  

ق١ُٝ 

 u) 

َصت٣ٛ 

 ايد٫ي١

ايتعٖٛاج 

تضٛ 

 اٯررٜٔ

 01 0 621 3 68 7 46 ف١ٝٓ× شر١ٜ

 02 0 3675 6 106 9 86 را ١× شر١ٜ

 58 0 2652 2 87 5 91  تر اٍ × شر١ٜ

 10 0 1355 2 72 1 87 را ١× ف١ٝٓ

 01 0 936 3 60 1 82  تر اٍ× ف١ٝٓ

 01 0 4877 3 99 7 121  تر اٍ× را ١

ايدرر١ 

 ايه١ًٝ

 03 0 760 4 63 5 48 ف١ٝٓ× شر١ٜ

 82 0 4508 7 99 8 97 را ١× شر١ٜ

 02 0 3022 9 80 7 99  تر اٍ×  شر١ٜ

 12 0 1378 4 72 3 86 را ١× ف١ٝٓ

 01 0 980 7 60 5 80  تر اٍ× ف١ٝٓ

 06 0 5206 5 102 9 118  تر اٍ× را ١

 :َا ًٜٞ( 27 ٜتطا َٔ اتددٍٚ 

        اايٓصتتتي١ ييعتتتد ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ تضتتتٛ ايتتت اج: ةٛرتتتد فتتترٚم اايتتت١ اتتتين

تزُٛ تتت١ تراييتتتاج ايتراٝتتت١ ا٭شتتتر١ٜ ٚرٜتتتاح ا٭تر تتتاٍ في ا تتتاٙ تراييتتتاج   

ين تراييتتاج ايتراٝتت١ اي ٓٝتت١ ٚرٜتتاح ا٭تر تتاٍ في ا تتاٙ ايتراٝتت١ ا٭شتتر١ٜو ٚاتت

ترايياج ايترا١ٝ اي ٓٝت١و ٚاتين تراييتاج ايتراٝت١ اي ٓٝت١ ٚايتراٝت١ اترا ت١ في        

ا تتتاٙ تراييتتتاج ايتراٝتتت١ اي ٓٝتتت١ ٫ٚ ةٛرتتتد فتتترٚم اتتتين المكارْتتتاج ايخٓا٥ٝتتت١       

 ا٭رر٣ 
          اايٓصتتي١ ييعتتد ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ تضتتٛ المصتتتكيٌ: ةٛرتتد فتترٚم اايتت١ اتتين

ُٛ تتت١ تراييتتتاج ايتراٝتتت١ ا٭شتتتر١ٜ ٚرٜتتتاح ا٭تر تتتاٍ في ا تتتاٙ تراييتتتاج   تز

ايتراٝتت١ ا٭شتتر١ٜو ٚاتتين تراييتتاج ايتراٝتت١ اي ٓٝتت١ ٚرٜتتاح ا٭تر تتاٍ في ا تتاٙ 

ترايياج ايترا١ٝ اي ١ٝٓو ٚاين ترايياج ايتراٝت١ اترا ت١ ٚرٜتاح ا٭تر تاٍ في     

 ا تتتاٙ تراييتتتاج ايتراٝتتت١ اترا تتت١ ٫ٚ ةٛرتتتد فتتترٚم اتتتين المكارْتتتاج ايخٓا٥ٝتتت١ 

 ا٭رر٣ 
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         اايٓصتتي١ ييعتتد ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ تضتتٛ اٯرتترٜٔ: ةٛرتتد فتترٚم اايتت١ اتتين

تزُٛ تتت١ تراييتتتاج ايتراٝتتت١ ا٭شتتتر١ٜ ٚايتراٝتتت١ اي ٓٝتتت١ في ا تتتاٙ تراييتتتاج      

ايترا١ٝ اي ١ٝٓو ٚاتين تراييتاج ايتراٝت١ ا٭شتر١ٜ ٚايتراٝت١ اترا ت١ في ا تاٙ        

ح ا٭تر تاٍ في  ترايياج ايترا١ٝ اترا ١ ٚاين تراييتاج ايتراٝت١ اي ٓٝت١ ٚرٜتا    

ا تتتاٙ تراييتتتاج ايتراٝتتت١ اي ٓٝتتت١و ٚاتتتين تراييتتتاج ايتراٝتتت١ اترا تتت١ ٚرٜتتتاح   

ا٭تر تتاٍ في ا تتاٙ تراييتتاج ايتراٝتت١ اترا تت١ ٫ٚ ةٛرتتد فتترٚم اتتين المكارْتتاج  

 ايخٓا١ٝ٥ ا٭رر٣ 
  اايٓصتتي١ يًدررتت١ ايهًٝتت١ ةٛرتتد فتترٚم اايتت١ اتتين تزُٛ تت١ تراييتتاج ايتراٝتت١

اييتتاج ايتراٝتت١ اي ٓٝتت١و ٚاتتين تراييتتاج   ا٭شتتر١ٜ ٚايتراٝتت١ اي ٓٝتت١ في ا تتاٙ تر 

ايترا١ٝ ا٭شر١ٜ ٚرٜاح ا٭تر اٍ في ا اٙ تراييتاج ايتراٝت١ ا٭شتر١ٜو ٚاتين     

تراييتتاج ايتراٝتت١ اي ٓٝتت١ ٚرٜتتاح ا٭تر تتاٍ في ا تتاٙ تراييتتاج ايتراٝتت١ اي ٓٝتت١ 

 ٫ٚ ةٛرد فرٚم اين المكارْاج ايخٓا١ٝ٥ ا٭رر٣ 

 اعتاا ايتعتٖٛاج المعرفٝت١    ةعير ايٓتٝز١ ايصااك١ إلى ٚرتٛا فترٚم في اعت     

ٚفكتا   طايياجٚفكا يًتخصص ٚٚرٛا فرٚم في نٌ ا٭اعاا يد٣ اي ط٬بيد٣ اي

( يًتٓيتت٪ 2017يًتخصتتص ٚتختًتت  ٖتت ٙ ايٓتٝزتت١ َتتع ْتٝزتت١ اراشتت١ ايكرظتتٞ     

اايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ َتتٔ رتت٬ٍ اررتت١ اشتتتخداّ ظتتيهاج ايتٛا تتٌ ا٫رتُتتا ٞ   

ا فترٚم داج ا٫يت١ إصصتا١ٝ٥    يد٣ ترايياج راَع١  ّ ايكر٣ ٚ وٗرج  دّ ٚرٛ

في ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣ تراييتاج راَعت١  ّ ايكتر٣ ةعتس٣ لمتتهير ايهًٝت١و ٚا       

ةهتتٔ اراشتت١ اي تترٚم في ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ ٚفكتتا يًتخصتتص ٖتتدفا يهتتخير َتتٔ    

 ايدراشاج 

ٚة صتتر ايياصختت١ ٚرتتٛا فتترٚم في ايتعتتٖٛاج المعرفٝتت١ في اعتت  ا٭اعتتاا يتتد٣  

ا تتتاٙ تخصتتتص ايتراٝتتت١ اييدْٝتتت١ إلى تريٝعتتت١    ٚفكتتتا يًتخصتتتص في   طتتت٬باي

ايدراشتت١ ٚتريٝعتت١ ايعخصتتٝاج المٓتصتتي١  تت ا ايتخصتتص فصتتُاج ايعخصتت١ٝ      

يطتت٬ب تخصتتص ايتراٝتت١ اييدْٝتت١ تختًتت  إلى صتتد َتتا  تتٔ تخصتتص ترتت٬ب        

نخافت١ المتٛاا في اترطتط ايدراشت١ٝ     ايترا١ٝ اترا ١ ٚايترا١ٝ اي ٓٝت١ نُتا  ٕ   

 طاييتاج هتٔ  ٕ ٜكتاٍ  ًت٢  ٝٓت١ اي    ْٚ ض ايعت٤ٞ يم و يًتخصصاج ا٭رير٠   ٢ً

فكد ناْث اي رٚم ادرر١ نيير٠ في ا اٙ ترايياج ايتراٝت١ ا٭شتر١ٜ ٚاي ٓٝت١    

االمكار١ْ اطايياج رٜاح ا٭تر اٍ ٚايترا١ٝ اترا ١ فطايياج ايترا١ٝ اترا ت١  

  تعظٕٛ بخطط اراش١ٝ داج نخاف١  اي١ٝ في المٛااٚرٜاح ا٭تر اٍ 

 ُتىصًات الذراص: 
 ًث إيٝ٘ ايدراش١ َٔ ْتا٥س فإٕ ايياصخ١ ةٛ ٞ  ا ًٜٞ:في ض٤ٛ َا ةٛ 

         اشتخداّ َكٝتاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١ المعتد اايدراشت١ اتذايٝت١ في ايدراشتاج

 المصتكي١ًٝ لما ةٛافر ي٘ َٔ َ٪ظراج يًصدم ٚايخياج 
       ةٜٓٛع تررم ايتضكل َٔ ايصتدم ٚايخيتاج يًُكتاٜٝض ايٓ صت١ٝ ٭ٕ َعظُٗتا

 اي ٟ ٜت حر  زِ ايع١ٓٝ ٜعتُد  ٢ً َعا٬َج ا٫رةياط 
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      ا٫شتتت اا٠ َتتٔ رتت اج المتخصصتتين في ا تتاٍ َتتٔ رتت٬ٍ ا٫ٖتُتتاّ اعًُٝتت١

 ايتضهِٝ ف يو تعكل قدرا نييرا َٔ  دم ا٭اٚاج 
  ةٛوٝ  اتط اح َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣ ترًي١ اتداَع١ في قرط

 ايكِٝ ٚايتٛرٗاج اٱتظاا١ٝ تضٛ اي اج ٚالمصتكيٌ ٚاٯررٜٔ 
 اج ةدرٜيٝت١ يًطًيت١ ايت نٛر يتعتدٌٜ َصتت٣ٛ ايتعتٖٛاج المعرفٝت١         كد اٚر

ايطاييتتاج يتتدِٜٗ لمتتا  حيتتتت٘ ايدراشتت١ اتذايٝتت١ َتتٔ ارة تتاع َصتتتٛاٙ َكارْتت١ ا     

 اٱْاذ 
        ةتتدرٜا ترًيتت١ اعتت  ايتخصصتتاج ايتتت ٜرة تتع يتتدِٜٗ َصتتت٣ٛ ايتعتتٖٛاج

 المعرف١ٝ المترةا  ٢ً ظعٛر اييع  َِٓٗ اايٓكص  ٚ ايطع  

 ُالبشىخ المكترس: 
 اإررا٤ ايدراشاج ايتاي١ٝ:ْٛ ٞ في ض٤ٛ َا ت ايتٛ ٌ إيٝ٘ َٔ ْتا٥س 

    اراشتتت١  حتتتر  تتتدا اييتتتدا٥ٌ في َكٝتتتاط ايتعتتتٖٛاج المعرفٝتتت١ المعتتتد اايدراشتتت١

 اتذاي١ٝ  ٢ً اترصا٥ص ايصٝهَٛتر١ٜ ي٘  
    ٌةكٓين َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ  ٢ً  ٝٓاج تشتً ١ َٔ ايطًيت١  راصت

 ١ ةع١ًُٝٝ تشتً 
       اراش١  حر ٚرٛا  ياراج شايي١ َٚٛريت١  كٝتاط ايتعتٖٛاج المعرفٝت١  ًت٢

 ًُكٝاط اترصا٥ص ايصٝهَٛتر١ٜ ي

 المزادع: 
 ايهٜٛث: اار ايكًِ  قٝاط ٚةكِٜٛ ايتضصٌٝ ايدراشٞ (  1987 اٛ  ٬ّو ررا٤ تسُٛا    -
اٖر٠: اار   ايكَٓاٖس اييضد في ايعًّٛ ايٓ ص١ٝ ٚايترا١ٜٛ(  2014 اٛ  ٬ّو ررا٤ تسُٛا    -

 ايٓعريًزاَعاج 
فا ١ًٝ ارْاَس إرظااٟ ٜصتٓد إلى ايٓظر١ٜ المعرف١ٝ (  2015 اٛ ٖدرٚطو ٜاشر٠ تسُد  ٜٛب    -

و ييٝو فٝتعدٌٜ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣  ١ٓٝ َٔ المتسٚراج ٚ حرٙ  ٢ً ايتٛافل ايسٚارٞ يدٜٗٔ

  162-131و 50 وايصعٛا١ٜ –رشاي١ ايترا١ٝ ٚ ًِ ايٓ ض 
ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚ ٬قتٗا اكًل المصتكيٌ ٚاع  ا٭َراح (  2014 يد ايرزام     دو لمٝا٤ -

رشاي١ َارصتير قير  ا٫نت٦اا١ٝ يد٣ع١ٓٝ َٔ ايعياب اتداَعٞ َٔ اتدٓصينو

 و ايكاٖر٠ راَع١  ين شمضن١ًٝايترا١ٝو وَٓعٛر٠
 شٝهٛيٛر١ٝ ا٫صترام ايٓ صٞ اطهٛط ايعٌُ(  2008ا٭قرعو ايصٝد َصط ٢ راقا    -

راَع١  ن١ًٝ ايترا١ٝوورشاي١ انتٛراٙ قير َٓعٛر٠ وٚايتعٖٛاةالمعرف١ٝ ٚاي نا٤ ايٛرداْٞ

 و ايكاٖر٠  ين شمض
 ايرٚج: اار ايٓٗط١ ايعرا١ٝ  ايع٬ش المعرفي ٚا٫ضطراااج ا٫ْ عاي١ٝ (  2000اٝوو يرٕٚ    -

ي اج يد٣  ١ٓٝ  ٬ق١ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ اا٫نت٦اب ٚةكدٜر ا(  2014اتدعافر٠و ٚفا٤ تسُد    -

ن١ًٝ و و رشاي١ َارصتير قير َٓعٛر٠َٔ المراٖكين في المرص١ً ايخا١ْٜٛ في تسافظ١ ايهرى

 و ا٭رإ راَع١ َ٪ة٘ ايترا١ٝو

ارر١ اْتعار ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣ المعًُاج المطًكاج (  2014اتدٛفيو  سما٤  يد اير ٔ  ٛا٠    -

و رشاي١ َارصتير قير ٜٗٔ في َٓطك١ ةيٛىٚالمر٬َج ٚ ٬قتٗا اايه ا١ٜ ا٫رتُا ١ٝ يد

 و ا٭رإ راَع١ َ٪ة١ ن١ًٝ ايترا١ٝوَٓعٛر٠و
فعاي١ٝ ارْاَس  ٬رٞ َعرفي شًٛنٞ في ر   ايتعٖٛاج (  2016صزابو َٓصٛر أ ْا ر    -

ن١ًٝ ايعًّٛ ا٫رتُا ١ٝ رشاي١ انتٛراٙ قير َٓعٛر٠والمعرف١ٝ يد٣ُدَني المخدراجو

 و ايرٜاح ا١ٝراَع١ ْاٜ  ايعرٚاٱاار١ٜو 
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آا٤ َكٝاط المر١ْٚ ايٓ ص١ٝ يد٣ ترايياج راَع١  ّ ايكر٣ (  2017اتذراٞو ي٢ًٝ َرظد ظافي    -

 و َه١ المهر١َ راَع١  ّ ايكر٣ ن١ًٝ ايترا١ٝوو رشاي١ َارصتير قير َٓعٛر٠و  ه١ المهر١َ
ُ إ: اار المصير٠  قٝاط ايعخص١ٝ (  2014راٝعو تسُد ظضاة٘    -   
ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚ ٬قتٗا اايت هير اتررافًٝد٣ (  2011ايصعٛا  اٛ اترير    رش٬ٕو سماح  اٛ -

  97-58و 117و َصر –تز١ً ايكرا٠٤ ٚالمعرف١ و ن١ًٝ ايترا١ٝتر٬ب 

ر   ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣ ا٭صداذ اتداتضين (  2013رَطإو ٖاي١  يد ايًطٝ  تسُد    -

ير ا٭ر٬قٞ ايكا٥ِ  ٢ً ايع٬ش ايصًٛنٞ ايعا٥دٜٔ يًزٓاح ااشتخداّ ايتدرٜا  ٢ً ايت ه

  242-207و 25و َصر واٱسما ١ًٝو راَع١ و تز١ً ن١ًٝ ايترا١ٝالمعرفي
اترصا٥ص ايصٝهَٛتر١ٜ لمكٝاط َصت٣ٛ ايطُٛح ي ٟٚ (  2016ايسٖراْٞو   د رزم الله    -

رشاي١  اٱ اق١ايصُع١ٝ ٚاييصر١ٜ َٔ تر٬ب المرصًتين المتٛشط١ ٚايخا١ْٜٛ  د١ٜٓ ايرٜاحو

 و َه١ المهر١َ راَع١  ّ ايكر٣ ن١ًٝ ايترا١ٝوَارصتير قير َٓعٛر٠و
ايعدٚإ ٚايتعٜٛٗاج المعرف١ٝ اراش١ َكار١ْ اين المراٖكين (  2010شااو شٓا٤ تسُد إاراِٖٝ    -

  276-263 (و49 13 وَصر وو اراشاج ايط ٛي١المدرٓين ٚقير المدرٓين
  23-3و 28و تز١ً ايصض١ ايٓ ص١ٝ ايتعٜٛ٘ المعرفي (  ا٫نت٦اب ٚرٛاْا1987ش١َ٬و ممدٚص١    -

 ايكاٖر٠: َهتي١ ا٭تصًٛ المصر١ٜ  اشتيٝإ ا٭صهاّ ايتًكا١ٝ٥  ٔ اي اج (  2014ش١َ٬و ممدٚص١    -
   ا٭رإ: اار   ا٤ يًٓعر ٚايتٛزٜع ايتطٛر اترًكٞ يًُراٖكين(   2009ايصًطإو ااتصاّ    -
المعا١ًَ ايٛايد١ٜ ٚ ٬قتٗا اايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣  شايٝا (  2016شًُٝإو فاةٔ ناٌَ    -

ن١ًٝ و رشاي١ َارصتير قير َٓعٛر٠و ١َٓٝٔ ترًي١ المدارط ايخا١ْٜٛ في َٓطك١ اتدًٌٝ ا٭ش ٌ

 و ا٭رإ راَع١ اييرَٛى ايترا١ٝو
ايتعٜٛٗاج المعرف١ٝ ٚ ٬قتٗا اص١ُ ا٫ْيصاط (  2013ايصٓٝدٟو رايد  يد ايعسٜس شًُٝإ    -

ن١ًٝ ايدراشاج  و رشاي١ َارصتير قير َٓعٛر٠و٤ يد٣ُتعاترٞ المخدراج ٚالمتعافين َٓ٘ٚا٫ْطٛا

 ْاٜ ايعرا١ٝ ايعًٝاو قصِ ايعًّٛ ا٫رتُا ١ٝ ٚايٓ ص١ٝوراَع١ 
ايعراٝنيو زنرٜا   د; إاراِٖٝو رزم شٓد; آَٗٛرٟو رظاا  الح; َطض١ٓو ايصٝد رايد   -

 ٟ ايرٜاح: َهتي١ ايعكير ٞ ايكٝاط ايٓ ص( 2010 

تز١ً  َكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يًعياب اتداَعٞ (  2015 ٬ح ايدٜٔو لمٝا٤  يد ايرزام    -

  682-651و 41اٱرظاا ايٓ صٞو َصرو 
 ًِ ايٓ ض ا٫نًٝٓٝهٞ في َٝدإ (  1999 يد ايصتارو إاراِٖٝ;  صهرو  يد الله    -

 ايكاٖر٠: َهتي١ ا٭تصًٛ المصر١ٜ ايطيايٓ صٞ 

اييضد ايعًُٞ َ َٗٛ٘ ٚ اٚاة٘ (  2015اتذلو ناٜد;  دطو  يد اير ٔ    يٝداجو دٚقإ;  يد -

ُ إ: اار اي هر ْاظرٕٚ َٚٛز ٕٛ  ٚ شايٝي٘    
ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚ ٬قتٗا  ع٢ٓ اتذٝا٠ يد٣ المراٖكين (  2015ايعصارو إش٬ّ  شا١َ تسُٛا   -

و اتداَع١ اٱش١َٝ٬ ١ٝون١ًٝ ايتراورشاي١ َارصتير قير َٓعٛر٠ وفي قطاع قس٠اراش١ َكار١ْ

 قس٠ 

تحًٌٝ اٝاْاج اييضٛذ ايٓ ص١ٝ ٚايترا١ٜٛ (  2003 ٬ّو  ٬ح ايدٜٔ تسُٛا    -

 ايكاٖر٠: اار اي هر ايعراٞ ٚا٫رتُا ١ٝ 
ايكاٖر٠: اار اي هر ايكٝاط ٚايتكِٜٛ ايتراٟٛ ٚايٓ صٞ  (  2011 ٬ّو  ٬ح ايدٜٔ تسُٛا    -

 ايعراٞ 
ُ إ: إةكإ ايكٝاط ايٓ صٞ اتذدٜد ايٓظرٜاج ٚايتطيٝل(  2013 ٬ّو  ٬ح ايدٜٔ تسُٛا    -    

 اار اي هر ْاظرٕٚ َٚٛز ٕٛ 
 حر ارْاَس إرظااٟ يتعدٌٜ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣ (  2010 ٛا٠و فتض١ٝ   د َصط ٢    -

رشاي١ انتٛراٙ  ايسٚراج في تحصين َصت٣ٛ ايتهٝ  ايسٚارٞ ٚايع٬ق١ َع ا٭آا٤و

 و ا٭رإ اتداَع١ ا٭را١ْٝ ن١ًٝ ايترا١ٝووَٓعٛر٠
اٱشهٓدر١ٜ: َرنس َياا٨ ايكٝاط ٚايتكِٜٛ ايتراٟٛ ٚايٓ صٞ (  2004قِٓٝو تسُد  يد ايص٬ّ    -

 ايهتاب اتداَعٞ 
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ا٫شهٓدر١ٜ: ايهتاب ايعًُٞ  ايعدٚإ ٚا٫نت٦اب في ايعصر اتذدٜدو(  2001فاٜدو صصين    -

 يًهُيٝٛةر ٚايٓعر ٚايتٛزٜع 
 نماط ايتعٜٛ٘ المعرفي نُٓي٦اج اه ا٠٤ َهْٛاج اي انر٠ ايعا١ًَ (  2014قاسمٞو يَاٍ  ًٞ    -

راَع١  ن١ًٝ ايترا١ٝو و رشاي١ انتٛراٙ قير َٓعٛر٠يد٣ َرض٢ ا٫نت٦اب ا٭شاشٞ ٚا٭شٜٛا٤

 ايكاٖر٠ 

ايتٓي٪ اايتعٖٛاج المعرف١ٝ َٔ ر٬ٍ اشتخداّ ظيهاج ايتٛا ٌ (  2017ايكرظٞو شا١َٝ شعٛا    -

راَع١ ن١ًٝ ايترا١ٝو  وو رشاي١ َارصتير قير َٓعٛر٠ايياج راَع١  ّ ايكر٣ا٫رتُا ٞ يد٣ تر

 و َه١ المهر١َ  ّ ايكر٣
ُ إ: َرنس   شض آا٤ ا٫رتياراج ٚالمكاٜٝض ايٓ ص١ٝ ٚايترا١ٜٛ (  2014تزٝدو شٛشٔ ظانر    -  

 اٜيْٛٛ يتعًِٝ ايت هير 
١ ايتكًٝد١ٜ ٚايٓظر١ٜ ايكٝاط ايٓ صٞ في وٌ ايٓظرٜ(  2013تساش١ٓو إاراِٖٝ تسُد    -

ُ إ: اار ررٜر يًٓعر ٚايتٛزٜع اتذدٜخ١    
 ايكاٖر٠: اار ايرظاا  ايع٬ش المعرفي ايصًٛنٞ(  2000تسُدو  ااٍ  يد الله    -
َصت٣ٛ ايتعٖٛاج المعرف١ٝ يد٣ ايطًي١ ٚ ٬قتٗا (  2016المعاٜط١و   د شاا  يد اتذُٝد    -

و رشاي١ ٛا٤ ايكصريين في َدارط َدٜر١ٜ ااٱشا٠٤ ايً ظ١ٝ المٛر١ٗ  ِ َٔ المعًُ

 و ا٭رإ راَع١ َ٪ة١ ن١ًٝ ايترا١ٝووٓعٛر٠ََارصتيرقير
ُ إ: اار المصير٠  ايكٝاط ٚايتكِٜٛ في ايترا١ٝ ٚ ًِ ايٓ ض  (2005ًَضِو شاَٞ تسُد    -   

ُ إ: اار المصير٠  في ايترا١ٝ ٚ ًِ ايٓ ض  َٓاٖس اييضد (2006ًَضِو شاَٞ تسُد    -   

ايكاٖر٠: َهتي١ ا٭تصًٛ  ايع٬ش ايصًٛنٞ ٚةعدٌٜ ايصًٛى (  1994يٜٛض ناٌَ    ًَٝه١و -

 المصر١ٜ 
المعه٬ج ايتهٝ ١ٝ يد٣ المراٖكاج في ا٭شر المطًك١ (  2011َٗٝداجو فاةٔ  يد اير ٔ صصين    -

ن١ًٝ وو رشاي١ انتٛراٙ قير َٓعٛر٠ٚ حر ةصضٝا ايتعٜٛٗاج المعرف١ٝ في ر   ٖ ٙ المعه٬ج

 و ا٭رإ اتداَع١ ا٭را١ْٝ ١وايتراٝ
(  ايتعٖٛاج المعرف١ٝ ٚ ٬قتٗا اتكدٜر اي اج يد٣  ١ٓٝ َٔ 2015ْصارو  ٤٬ ٜٛش    د    -

ُ إ  ن١ًٝ ايترا١ٝوترًي١ َٓطك١ اتدًٌٝ ا٭ش ٌو رشاي١ َارصتير قير َٓعٛر٠و راَع١  

 ايعرا١ٝ 
 ١ ا٭تصًٛ المصر١ٜ   ايكاٖر٠: َهتيَكٝاط ايتعٖٛاج المعرف١ٝ(  2017ٖارٕٚو   د    -

- Andre, C. (2005). Less Therapies Cognitive, ed Bernet, Danilo: 
Meschers 

- Beck, A. (1976): Cognitive therapy and the emotional disorders, 
New York: A Meridian Book. 

- Beck, A.T, Freeman, A., & Associates. (1994). Cognitive therapy of 
personality disorder. TheGuilford press, New York. 

- Beck, J. (1995) .Cognitive therapy: Basics and beyond. New York: 
Guilford Press. 

- Çiğdem B. Ç. &Hatice O. (2013). The relationship between 
problematic internet use and interpersonal cognitive distortions and 
life satisfaction in university students. Available at:  
https://www.researchgate.net/publication/257043075 

- Clark, L. (2002). Help for Emotoins: Managing Anxiety, and 
Depression,2 edition, USA: Parents Press. 

- Coban A. E. (2013). Interpersonal Cognitive Distortions and Stress 
Coping Strategies of Late Adolescents Eurasin Journl of Education 
Research, 51, 65-84 

https://www.researchgate.net/publication/257043075


 م2222.. ـــــــر أكتوبر شه               2الثامن والعشرون جالعدد 

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
146 

 

- Cory, G. (2000). Theory and Practice of Counseling and 
Psychotherapy. Thomson Brooks/Cole. Australia. 

- Dryden, W. (2002). REBT's Situational ABC Model, The Rational 
Emotive Behavior Therapist.Journal of the Association for Rational 
Emotive Behavior Therapy,10(1), 4-14. 

- Putwain D. W. , Liz C. & Wendy S. (2010) Do cognitive distortions 
mediate the test anxiety–examination performance relationship?, 
Educational Psychology, 30:1, 11-26. Available at: DOI: 
10.1080/01443410903328866 

- Fatin M. & Bassam H. M. ALharbi. (2016). The Impact of 
Correcting Cognitive Distortions in Reducing Depression and the 
Sense of Insecurity Among a Sample of Female Refugee Adolescents 
Contemporary Issues in Education Research – Fourth Quarter 2016 
Volume 9, (4). Available at: http://files.eric.ed.gov/fulltext/ 
EJ1116430.pdf 

- Kadir O., Ibrahim T. , Seher O. G. , Riza G. T. , Erkan K. & Mehmet 
H. T. (2014). Measuring cognitive errors using the cognitive 
distortions scale (CDS): psychometric properties in clinical and 
non-Clinical Samples. PLoS ONE 9(8). Available at:  e105956. 
doi:10.1371/journal.pone.0105956 

- Shook, C. (2010). The Relationship between Cognitive Distortions 
and Psychological and Behavioral Factors in a Sample of 
Individuals who are Average Weight, Overweight and Obese. 
Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements of Degree of 
Doctor of Psychology, Philadelphia College of Osteopathic 
Medicne. 

- Yu-Tzu C., Sunny S. J. Lin &Eric Z.-F. Liu (2012). The effects of 
online discussion forum aggressive messages and cognitive 
distortion on users' negative affect and aggression 2012 TOJET: The 
Turkish Online Journal of Educational Technology – April, volume 
11,2, 35-52. 

- Zamani, F; Nasir, R; Desa, A; Khairudin, R; Yosooff, F. (2014). 
Family Functioning,Cognitive Distortion and Resilience among 
Clients under Treatment in Drug Rehailitaion Centres in Malaysia. 
Procedia – Social and Behavioral Sciences 140 (2014) 150-154 

 

http://files.eric.ed.gov/fulltext/%20EJ1116430.pdf
http://files.eric.ed.gov/fulltext/%20EJ1116430.pdf

