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وقوة الشيطسة  الإيجابينمردة العلاقات الشببية بين التفلير 
الاقتصاد المنزلى  المعسفية والركاء النادح لدى طلاب كلية

 دامعة المنوفية

 أستاذ مشاعد بقشم الاقتصاد المنزلى والتربية        
 كلية الاقتصاد المنزلى جامعة المنوفيةب

 :المشتدلص 
ٚايرنا٤ ايٓاجح ، ٚايهػف  نفٔ ايعلاقف١ بفين      الإيجابٞايعلاق١ بين ايتفهير  تعسفٖدف ايبرث الى 

ٞ ٚقف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١، ٚددٜفد ايتفلمبير ارباغفس يًفتفهير         يجابٞالإايتفهير  ةف٢ ايفرنا٤    الإيجفاب

ةفف٢ قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١، ٚددٜففد ايتففلمبير     الإيجففابٞايٓففاجح، ٚددٜففد ايتففلمبير ارباغففس يًففتفهير   

 ابٞالإيجف ارباغس يك٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ  ة٢ ايرنا٤ ايٓاجح، ٚددٜد ايتفلمبير يرفير ارباغفس يًفتفهير     

ة٢ ايرنا٤ ايٓاجح نبر ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ، ٚذيو يد٣ ن١ٓٝ َٔ طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى 

ٞ ( طايففو ٚطايبفف١ ٚيتركٝففل ذيففو م ينففداد َكٝففاع ايففتفهير        708بًففع نففددِٖ    ، َكٝففاع  الإيجففاب

  ايففرنا٤ ايٓففاجح، َٚكٝففاع قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١، ٚقففد اضفففس ايبرففث ااففالى نففٔ ايٓتففا٥خ ايتايٝفف١:  

ٚقفف٠ٛ  الإيجففابٞٚايففرنا٤ ايٓففاجح ، ٚجففٛد نلاقفف١ بففين ايففتفهير   الإيجففابٞتٛجففد نلاقفف١ بففين ايففتفهير 

ٞ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ، ٜٛجد تفلمبير َباغفس داٍ يذؿفا٥ٝا يًفتفهير      ةف٢ ايفرنا٤ ايٓفاجح، ٜٛجفد      الإيجفاب

س داٍ ةفف٢ قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١، ٜٛجففد تففلمبير َباغفف  الإيجففابٞتففلمبير َباغففس داٍ يذؿففا٥ٝا يًففتفهير 

ةف٢   الإيجابٞاذؿا٥ٝا يك٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ  ة٢ ايرنا٤ ايٓاجح، ٜٛجد تلمبير يرير ارباغس يًتفهير 

 ايرنا٤ ايٓاجح نبر ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ.

 .ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ  -ايرنا٤ ايٓاجح   - الإيجابٞايتفهير : ايهًُات ارفتاذ١ٝ

Modelling Causal Relationship Between Positive Thinking, 
Cognitive Holding Power and Successful Intelligence for the 
Students of Home Economics College- Menofiya University 

Dr. Marwa Salah Ibrahem Saada 
Abstract: 
The research aims at the recognition between positive thinking and 
successful intelligence , the revelation of the relationship between positive 
thinking and cognitive holding power , the determination of the direct 
impact of positive thinking on successful intelligence and the direct impact 
of positive thinking on cognitive holding power. The research also aims at 
the determination of the indirect impact of positive thinking on the successful 
intelligence via cognitive holding power, that was run on a sample of the 
students of Home Economics college which numbered(708) of male and 
female students- and for achieving this- the scale of positive thinking, the 
scale of successful intelligence and the cognitive holding power scale were 
prepared.The current research resulted into the following outcomes: there is 
a relationship between positive thinking and successful intelligence , and 
there is a relationship between positive thinking and cognitive holding 
power and it also found out a direct impact statistically denotive of the 
positive thinking on cognitive holding power and there is a statistically  
denotive direct impact of cognitive holding power on successful intelligence 
It also found out an indirect impact of positive thinking on successful 
intelligence via cognitive holding power. 
Keywords: Positive thinking, Successful intelligence, Cognitive 
control power . 
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 مكدمة البشح: 

يمففس ايعففا  ةفف٢ ارسذًفف١ ايسآٖفف٘ بففايت يرات ايطففسٜع١ ةفف٢ ناةفف١  ففالات       

ااٝفففا٠، ٜٚػففففٗد بففففٛز٠ نًُٝففف١ تهٓٛيٛجٝفففف١ َعًَٛاتٝفففف١ ةففف٢ ا ففففاٍ ارعسةفففف٢    

ٚايتهٓٛيفففٛج٢ تفففا تةًفففو الاٖتُفففاّ بفففتُهين ارفففتعًُين َفففٔ  ضفففايٝو ايفففتفهير    

لاٍ نًُٝففف١ ايفففتعًِ، ةفففايوٛز٠ ارعًَٛاتٝففف٘  ٚقدزاتففف٘ ٚنًُٝاتففف٘ ٚ ناطففف٘ َفففٔ  ففف 

ٚايتهٓٛيٛج١ٝ اضاضٗا ايعكفٌ ايبػفس٣ يفرا َفٔ ايكفسٚز٣ إ تٗفدف ٖفرٙ ايوفٛز٠         

 .الإيجابٞالى تةٜٛس ايتعًِٝ اير٣ ٜؤد٣ الى ت١ُٝٓ نكٍٛ قادز٠ ن٢ً ايتفهير 

ٚايففتفهير ٖففٛ نًُٝفف١ نكًٝفف١ َعسةٝفف١ ٚجداْٝفف١ زاقٝفف٘ بٓففا٤ٙ تٛضففظ نًفف٢          

١ٝ َوفففٌ الادزاى، الاذطفففاع، ايترؿفففٌٝ، ٚالابفففدا ،  محؿففف١ً ايعًُٝفففات ايٓفطففف 

ٚنففريو نًفف٢ ايعًُٝففات ايعكًٝفف١ نايتففرنس، ايتُٝففص، الاضففتدلاٍ، ايتفطففير،        

ٚايترًٌٝ ٚاركازْ٘ ٚبايتالى ٜات٢ ايتفهير ن٢ً قُ٘ ايعًُٝات ايعك١ًٝ ٚايٓفط١ٝ 

      را ي٘ َٔ دٚز َٗفِ ةف٢ انتطفاب ارعسةف١ ٚذفٌ ارػفهلات ايتف٢ تٛجف٘ الاْطفإ.         

 ( 274: 2018  ايسةان٢، 

يرا  ؾبح ايتفهير ٖدةا  ضاضٝا تطع٢ ارٓاٖخ ايدزاض١ٝ يتركٝك٘ ةف٢ يٝف    

ارساذٌ ايدزاض١ٝ، ٜٚعد ٚضًٝ٘ ة٢ ايٛقت ذات٘ يلازتكا٤ بمطت٣ٛ ايفسد َٚٔ بفِ  

 الإيجففابٞالازتكففا٤ بففا تُ  نهففٌ، ٚ ٕ تففدزٜو ايةففلاب نًفف٢ َٗففازات ايففتفهير  

ت٣ٛ ذٝفاتِٗ، ٜٚهطفبِٗ َٗفازات ايفتعًِ بطفسن١      بهٕٛ ي٘ َسدٚد نبير ن٢ً َط

 (  126: 2013َ  ا تلاف َطتٜٛاتِٗ ايعك١ًٝ ٚ ناط تعًُِٗ.   ًٌٝ، 

: 2012(; دزاض١ نبد ااُٝفد  23: 2008ٖٚرا َا  ندت٘ دزاض١ نٌ َٔ ايبٗدٍ  

ٞ (  ٕ يًتفهير 272  ُٖٝف١ نفبير٠ جفدا تتُوفٌ ةف٢ َطفاندٙ ايففسد نًف٢          الإيجفاب

ايكفف ٛط ايٓفطفف١ٝ ٚايتففٛتس، ٚلهٓرفف٘ اطففد٤ٚ ٚايةُلمْٝٓفف١  ايت ًففو نًفف٢ ايكًففل ٚ

ٚايوك١ بايٓفظ، َٚٛاج١ٗ ايتردٜات ايعؿس١ٜ ارتطازن١ َٚٛانب١ ايتةفٛازات  

ايتهٓٛيٛجٝفف١ ٚارعًَٛاتٝفف١ ارتلاذكفف١ ٚذيففو َففٔ  اجففٌ ايتهٝفف  َفف   سٜففات         

 ااٝا٠ ايعؿس١ٜ. 

ايفتفهير  نُا  غازت ايعدٜفد َفٔ ايدزاضفات اْف٘ تٛجفد نلاقف١ ٚبٝكف٘ َفا بفين          

١ ٖٚرا َا اندت نًٝف٘ دزاضف١ ايعفاش٢َ    الإيجابٝٚايعدٜد َٔ الجٛاْو  الإيجابٞ

ٞ ( ْ٘ تٛجد نلاق١ َٛجبف١ بفين ايفتفهير    2017  ٚايؿفُٛد ايٓفطف٢، نُفا     الإيجفاب

(  ْفف٘ تٛجففد نلاقفف١ َٛجبفف١ بففين    2019اغففازت دزاضفف١ ؾففكس،  بففٛ غففك١ ٚجٓففد٣     

 .ٚايوك١ بايٓفظ  الإيجابٞايتفهير 

ةففف٢ دطفففين الجٛاْفففو ايعكًٝففف١، الاجتُانٝففف١،     الإيجفففابٜٞٚطفففِٗ ايفففتفهير  

(;نًفف٢ 2016ٚايٓفطفف١ٝ يففد٣ ايةففلاب ٖٚففرا َففا  ندتفف٘ دزاضفف١ نففٌ َففٔ  ةتٓفف٘        

( Pritishri  2010(; دزاضف١  2016(، نُا تٛؾًت دزاض١ بٔ غفعبإ   2018ٚنبدٙ  

ٚايطففعاد٠، يففرا عففد بعفف     الإيجففابٞالى ٚجففٛد نلاقفف١ ازتباطٝفف١ بففين ايففتفهير   

                                                           
1

 (APA) 
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ٞ اتجٗت يلى ينداد بسْاَخ يت١ُٝٓ ايتفهير ايدزاضات   Hong ندزاضف١  الإيجفاب

، ذيو لإٔ ايفتفهير  (Osman  2016; دزاض١ (Meskaran  2014; دزاض١ (2012 

( 2016(; دزاضفف١ ؾففكٛز ٚذففٛاط  2005نُففا اٚقففرت دزاضفف١ ذحففاش٣     الإيجففابٞ

ٜطاند ايففسد نًف٢ ذفٌ ايعدٜفد َفٔ ارػفهلات ٚتجٓفو ايهفوير َفٔ الا ةفاز، ٚبف٘            

 تُهٔ ايفسد َٔ ايطٝةس٠ ٚايترهِ ة٢ اَٛز نوير٠ ٚتطٝيرٖا يؿاا٘. ٜ

ٞ (  ٕ ايفتفهير  25: 2016ٚاغازت دزاض١ نوُإ   ٚايفرنا٤ ايٓفاجح ُٖفا     الإيجفاب

ؾٛز٠ يعًُ٘ ٚاذدٙ ٜتِ َٔ  لاطُا تةفٜٛس َعفازف ايةًبف١ ٚ فبراتِٗ ٚشٜفاد٠      

ٚيفريو   بٞالإيجاَطت٣ٛ ايترؿٌٝ يدِٜٗ ةايرنا٤ ٖٛ بدا١ٜ ايةسٜل يًتفهير 

قاَففت ارؤضطففات ايتعًُٝٝفف١ نًفف٢ تةففٜٛس جٛاْففو ايففرنا٤ ايٓففاجح يففد٣ ايةًبفف١    

ٚذيو َٔ  لاٍ بع  الاْػة١ ٚارٗازات ايت٢ ٜعتُد نًٝٗا ارسغد ايٓفط٢ ةف٢  

نًُٝففف١ َطفففاندٙ ايةفففلاب ٚذيفففو َفففٔ  جفففٌ تُٓٝففف١ ايفففرنا٤ ايٓفففاجح ٚايفففتفهير   

 َٚطت٣ٛ ايترؿٌٝ ٚارعسة٘ َٔ  لاطُا. الإيجابٞ

ايوفففٛز٠ ارعًَٛاتٝففف١ ايسآٖففف٘ ٚايهفففِ اطا٥فففٌ َفففٔ ارعًَٛفففات بفففسشت   ٚةففف٢  فففٌ 

اااجفف١ الى تُٓٝفف١ قففدز٠ ايةًبفف١ نًفف٢ ايترًٝففٌ ٚايتكٝففِٝ ٚاركازْفف٘ ٚايتُٝٝففص       

بالاقففاة١ الى تٛ ٝفف  َففا تعًُففٛٙ ةفف٢ ذٝففاتِٗ ايَٝٛٝفف١ ٚدٜٛففٌ الاةهففاز الى         

ا تازضففات َففٔ اجففٌ ايتعاَففٌ ٚايتهٝفف  َفف  َتةًبففات ااٝففا٠ بفانًٝفف١ ٖٚففرا َفف    

 (14: 2016تكدَ٘ ْظس١ٜ ايرنا٤ ايٓاجح.  يبٛ جادٚ ٚايٓاطٛز،

يهففٌ ْففٛ  َففٔ  ْففٛا  ايففرنا٤ ةفف٢ ْظسٜفف١ ايففرنا٤ ايٓففاجح َٗففاّ دتففاد الى         

قففدزات نكًٝفف٘ محففددٙ، ةايففرنا٤ ايترًًٝفف٢ لتففاد الى نًُٝففات نكًٝفف١ تتعًففل    

عفففٌ ارػفففهلات ايتففف٢ تطفففاند ايففففسد نًففف٢ ايكٝفففاّ بعًُٝفففات ايترًٝفففٌ ٚاركازْففف٘   

كففِٜٛ ٚايٓكففد ٚايتفف٢ تتةففابل َفف  ايفهففس٠ ايتكًٝدٜفف١ يًففرنا٤ يففد٣ َعظففِ      ٚايت

ايٓاع،  َا ايرنا٤ الابدان٢ ةٗٛ ٜػٌُ ن٢ً نًُٝات َعسة١ٝ َستبة١ بالابدا  

ٚالابتهفاز ٚالا فعا  ٚالانتػففاف،  ٣  ْٗفا تفستبة بكففدز٠ ايففسد نًف٢ ايتؿففسف       

طابك١،  َا ايفرنا٤  بٓحاح ة٢ ارٛاق  الجدٜد٠ انتُادا ن٢ً ارٗازات ٚالخبرات اي

ايع٢ًُ ةٗٛ ٜتكُٔ نًُٝات َعسةٝف١ تطفاند ايففسد نًف٢ ايتهٝف  ٚايتٛاةفل َف         

   (Sternberg,1996: 16-18 )ايب١٦ٝ المحٝة١ ب٘ .

ايفرنا٤ ايٓفاجح باْف٘     Sternberg & Grigorenko (2003 :60 )ٜٚعفسف  

ْظففاّ َهتاَففٌ َففٔ ايكففدزات ايلاشَفف١ يًٓحففاح ةفف٢ ااٝففا٠ ٜترففدد قففُٔ ايطففٝام  

 وكاة٢ يًُحتُ .اي

ةايففرنا٤ ايٓففاجح ارتففٛاشٕ ٜففٛد٣ يًٓحففاح ةايػففصـ ايٓففاجح ٜتؿفف  بكففدز٠    

نًف٢ دكٝففل اٖداةفف٘ ةفف٢ ااٝففا٠ ٚبايتففالى ةايففرنا٤ ختًفف  َففٔ غففصـ لا ففس  

ذطففو الاٖففداف ايتفف٢ دففدد ارٗففازات يتركٝففل تًففو الاٖففداف، ٚالاضففتفاد٠ َففٔ       

ٝف  َف  ايب٦ٝفات    ْكاط ايك٠ٛ، ٚتعٜٛ  َهأَ ايكع ، نُا اْ٘ قفادز نًف٢ ايته  

ارصتًففف١ ، ةكففلا نففٔ اْفف٘ يمهففِٓٗ َففٔ تسَٝففص ايتعًففِٝ ارففاد٣ يلاذتفففا  بفف٘ ةفف٢  

ٚنفريو ةلمْفف٘ َففٔ  . (2015:266ايفرانس٠ بػففهٌ  نوففس نُكفا ٚاتكاْففاز.    الخصانفف٢،  

 لاٍ تسَٝص ايتعًِٝ اراد٣ بةسا٥ل َتعددٙ ةإ ذيو ٜٛد٣ الى ضٗٛي٘ اضعجا  
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فٜرففص ايةًبف١     اراد٠ َٔ قبٌ ايةلاب ٚقت الاَتراْ ات، نُا إ ايفرنا٤ ايٓفاجح 

ن٢ً ايتعًِ بػهٌ انبر ةكلاز نٔ اْ٘ ٧ٜٝٗ ايةايو بػهٌ جٝفد ٚةانفٌ يًٓحفاح    

  (Sternberg& Grigorenko, 2007: 80) ة٢ ااٝا٠

ةٓظس١ٜ ايرنا٤ ايٓاجح لهٝص بين ايتهٝ ، ايتػهٌٝ، الا تٝاز، ةفف٢ ايتهٝف    

ٛ لا ٜهفف٢ يٛذفدٙ ةف٢ ااٝفا٠، يلا يذا     ٜتِ تعدٌٜ ايفرات يتتٓاضفو َف  ايب٦ٝف١، ٖٚف     

نإ َتٛاشْا َ  ايتػهٌٝ، ٚةٝ٘ ٜتِ تعدٌٜ ايب١٦ٝ يتتٓاضو َ  َا ٜطع٢ ايفسد 

ييٝفف٘، ٚتًففو ارٛاشْفف٘ لا تتركففل يلا يذا نففإ الا تٝففاز ؾففرٝرا بففين َففا يمهففٔ          

 (484-483: 2019ت ٝيرٙ َٚا لا يمهٔ ت ٝيرٙ.  ااُٝد٣ ٚايهٓدز٣، 

٢ الجُففف  ٚارٛاشْففف٘ بفففين ايكفففدزات ايترًًٝٝففف١    ٚايػفففصـ ايٓفففاجح قفففادز نًففف  

ٚالابدانٝففف١ ٚايعًُٝففف١، ةايكفففدزات ايترًًٝٝففف١ زيرفففِ  ُٖٝتٗفففا يلا اْٗفففا لا تعتفففبر    

ايكففدزات ايٛذٝففد٠ ايكففسٚز١ٜ يًٓحففاح، ةففايفسد يففٝظ عاجفف١ ةكففة يلى تففرنس   

ٚدًٝففففففففٌ ارفففففففففاِٖٝ بففففففففٌ ٚ ٜكففففففففا لتففففففففاد الى تٛيٝففففففففد ٚتةبٝففففففففل تًففففففففو      

     (Sternberg,2005:192)ارفاِٖٝ.

ٞ ٚن٢ً ايسيرِ َفٔ اُٖٝف١ نفٌ َفٔ ايفتفهير       ٚايفرنا٤ ايٓفاجح ايفر٣     الإيجفاب

ُٜٓفف٢ قففدز٠ ايفففسد نًفف٢ ايتعاَففٌ بايجابٝفف١ َفف  ايترففدٜات ارصتًففف١ َففٔ اجففٌ        

دكٝل ارصٜد َٔ ايٓحاح الا اْ٘ لا ٜٓب ٢ الانتفا٤ بُٗا يت فٝير ذٝفا٠ ايففسد الى    

تبتف٢ قف٠ٛ ايطفٝةس٠    الاةكٌ ةُٔ ايكسٚز٣  ٕ يمتًهو ايفسد زتب١ َٔ  ذد٣ ز

ارعسةٝففف١، ذٝفففث  ْففف٘ ٖٓفففاى نلاقففف٘ تدا ًٝففف١ َفففا بفففين قففف٠ٛ ايطفففٝةس٠ ارعسةٝففف١   

 ( 2015ٚايرنا٤ ايٓاجح ٖٚرا َا اندت٘ دزاض١ الخصان٢ 

ٚيموٌ َفّٗٛ ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ اذد ارفاِٖٝ اادٜو١ ْطبٝا ة٢  اٍ 

لم َففٔ دةفف   نًففِ ايففٓفظ، ٚقفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ ٖفف٢ ذايفف١ يففد٣ ارففتعًِ تٓػفف      

َٛقفف  ايففتعًِ يًُففتعًُين لاضففتصداّ تجٗٝففص َعسةفف٢  ٚ يجففسا٤ات َففٔ ايسْبفف١     

  (Stevenson&Ryan, 1994: 1)الاٚلى  ٚ َٔ ايعب١ ايوا١ْٝ

ةكفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ َففٔ ايستبفف١ الاٚلى تػففير الى دةفف  َٛقفف  ايففتعًِ        

ات يًُفففتعًُين لاتبفففا  ايتعًُٝفففات ٚالاجفففسا٤ات ايتففف٢ ٜكفففدَٗا ارعًفففِ اٚ َٛقفففٛن  

ايفتعًِ بُٝٓفا قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ َفٔ ايستبف١ ايواْٝف١ تػفير الى دةف  َٛقفف            

ايتعًِ الى ارتعًُين لانتػاف الاغٝا٤ باْفطِٗ ٚالاْػ اٍ ة٢ اْػة١ تتةًفو  

اضفففتصداّ َكفففاَين يًُففففاِٖٝ ارصتًفففف١ ٚيجفففسا٤ات ذفففٌ ارػفففهلات َٚعالجففف١    

 :Stevenson & Evans, 1994)  .َتةًبات َٛاق  ايتعًِ ارصتًف١ ٚاضتٝعابٗا

162) & (Hunt & Stevenson,1997: 9) 

ٚتهُففٔ اُٖٝفف١ قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ ةفف٢ ايتلمنٝففد نًفف٢ قففسٚز٠ تُٓٝفف١       

ٚتةٜٛس اضتصداّ ارتعًِ يلاْػة١ ٚالاجفسا٤ات ارعسةٝف١ ارصتًفف١ نُفا تٛجف١      

اْظففاز ايعبففٜٛين الى  ٕ ايترففد٣ الاضاضفف٢ ةفف٢ ايتعًففِٝ الإ ٜهُففٔ ةفف٢ شٜففاد٠         

قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ َففٔ ايستبفف١ ايواْٝفف١ يففد٣ ارففتعًُين يتُٓٝفف١       َطففتٜٛات

ايكففدز٠ نًفف٢ الاْتكففاٍ ايبعٝففد اٚ َففاٜعسف بففايتهٝ  ارعسةفف٢، ةفف٢ ذففين  نففدت      
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 (;Stevenson  1998:407  دزاضف١  (;Stevenson  & Evans 1994:177  دزاضف١ 

(   ٕ  ُٖٝفففف١ َفٗففففّٛ قفففف٠ٛ ايطففففٝةس٠ ارعسةٝفففف١    Walmsley  2003:60دزاضفففف١ 

َكٝاضفف٘ ٜهُففٔ ةفف٢ تفطففير تففلمبير ب٦ٝفف٘ ايففتعًِ نًفف٢ دةفف  ارففتعًُين لاضففتصداّ   ٚ

َطففتٜٛات لتًفففف١ َففٔ ارعسةففف١ الاجسا٥ٝفف١ َٚطفففاندٙ ارعًُففين نًففف٢ َساقبففف٘     

 جٗٛدِٖ يتٛةير ب٦ٝات تعًِ تؤند ن٢ً  ْٛا  لتًف١ َٔ ايتفهير. 

إ َٛاقف  ايفتعًِ ايتف٢ لهتًفو     ( Stevenson  & Evans  1994:164ٚ نفد  

ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ َٔ ايستب١ ايوا١ْٝ ة٢ ب٦ٝات ايهًٝات ايتهٓٛيٛج١ٝ تفدة   ق٠ٛ 

ارتعًُين الى انتػاف ارػهلات َٚعالجتٗا،  ٣ تدة  ارتعًُين يًرؿفٍٛ نًف٢   

ارعًَٛفففات باْفطفففِٗ، ييجفففاد ايعلاقفففات، ٚتجسٜفففو الاةهفففاز الجدٜفففد٠، ٚةرفففـ     

 ايٓتا٥خ.

(; 2008ير٢ ٚنبففد ايكففادز (; ايٓففا2004ٖٚففرا َففا  ندتفف٘ دزاضفف١ نففٌ َففٔ ايٓففسؽ   

(  ْف٘ تٛجفد نلاقف١ ايجابٝف١ بفين قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ ٚايكفدز٠          2011ايدضٛق٢ 

 ن٢ً انتػاف ارػهلات ٚذًٗا .

 مظللة البشح 

فٜعد ايةايو الجاَع٢ َٔ اِٖ  زنإ ايتعًِٝ ٚنًٝف١ ٜتٛقف  عفاح ايعًُٝف١     

ٜكّٛ بارٗفاّ  ايتع١ًُٝٝ بالجاَع١ ٚدكٝل اٖداةٗا، ةٗٛ ٜطِٗ بدٚز ةعاٍ ذٝث 

 ايتع١ًُٝٝ ايت٢ تطِٗ ة٢ تكدّ ارعسة١ ٚتةٜٛسٖا َٔ  لاٍ يزغاد اضاترت٘. 

ةايةايففو الجففاَع٢ يْطففإ يفف٘ ذاجاتفف٘ ٚاتجاٖاتفف٘ َٚٝٛيفف٘ ٚقدزاتفف٘ ٚ َايفف٘        

ٚطُٛذات٘ ٚي٘ ذٝات٘ ايػصؿ١ٝ ٚالاجتُان١ٝ، ٚ ْف٘ محؿف١ً يعٛاَفٌ نفوير٠     

 ٜ ١ المحٝةفف٘ بفف٘ ٚايعلاقففات تتُوففٌ ةفف٢ ضففٝهٛيٛجٝت٘ ٚيَهاْٝاتفف٘ ايراتٝفف٘ ٚايبػففس

 (65: 1995ايت٢ تخك  طا ايتٓظُٝات ايت٢ ٜعٌُ بٗا ضس٣، 

 نُا ،الإيجابٞ ايتفهير ن٢ً قدزت٘ بمد٣ ٚتفٛق٘ ايةايو عاح ٜستبة يذ

 يدٜ٘ ايفهس١ٜ ارطتٜٛات دطين َد٣ ن٢ً تعتُد ارطتكب١ًٝ ايفسد  ٕ  ةة

 ٘ ٔ  ٚتخًٝف ٌ  ايف   الأةهفاز ايطفًب١ٝ   نف ٔ  تكًف اتف٘.  ايٓحفاز ٚايةفلا ،    قدز يعفاش  َف

2015 :5 ) 

يًةايفففو تتُوفففٌ   الإيجفففابٞ(  ٕ ايفففتفهير 55: 2013ٚاغفففازت دزاضففف١ نؿففففٛز   

َفف  ايففرات ٚايػففعٛز بايسقففا ٚايؿففبر ٚاروففابس٠     الإيجففابٞاُٖٝتفف١ ةفف٢ ااففدٜث  

َٚٛاج١ٗ الاشَات ٚيقاَ٘ نلاقات اجتُان١ٝ ايجاب١ٝ ٚايتُٝص بكفدزات َعسةٝف١   

١ يًفففرات الإيجابٝفففذفففٌ ارػفففهلات ٚايس ٜففف١   ٚيبدانٝففف١ جٝفففد٠ ٚايعنٝفففص نًففف٢ 

 ٚالا سٜٔ ٚايترهِ ة٢ الاْفعالات ٚايطًٛى ٚايسيرب١ ة٢ ايت ٝير.

نًف٢ دةف  ايةايفو يلابفدا  ٚايتففا ٍ ٚدطفين        الإيجابٞنُا ٜعٌُ ايتفهير 

ايعلاقففات الأضففس١ٜ ٚالاجتُانٝفف١، نففريو اذففعاّ  زا٤ الا ففسٜٔ يًٛؾفففٍٛ الى       

ا َفففا اغفففازت ايٝففف٘ دزاضففف١ نفففٌ َفففٔ     طفففسم ايٓحفففاح ٚزةففف  الاضتطفففلاّ ٖٚفففر   

 (2013(; دزاض١ ايػاةع٢  2009قاضِ 
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ٞ  ٕ ايفتفهير   (cherry 2014نُا  نفدت دزاضف١    يف٘ ةٛا٥فد ذٝاتٝف١     الإيجفاب

ٚتع١ًُٝٝ ندٜد٠ َٓٗا ايػعٛز بايطعاد٠ ٚدكٝل ايٓحاح ايدزاض٢ ٚشٜاد٠ ايوكف١  

قف  ايكفايرة١   بايٓفظ ٚاتخاذ ايكفسازات ايؿفا٥ب٘ ٚايتففا ٍ ٚايكف٠ٛ رٛاجٗف١ ارٛا     

 ٚارس١ْٚ ايعك١ًٝ نٓد َٛاج١ٗ ايتردٜات ٚايؿعاب. 

ٜٚعففد َفٗففّٛ ايففرنا٤ ايٓففاجح َففٔ ارفففاِٖٝ ايتفف٢ نففبرت نففٔ  ُٛنفف١ َففٔ      

ايكدزات ارتها١ًَ ايت٢ لتاد ايٝٗا ايففسد َفٔ  جفٌ ايٓحفاح ةف٢ ذٝاتف٘، نُفا  ٕ        

َفّٗٛ ايرنا٤ ايٓاجح ازتبة بػهٌ نبير ة٢ تكٜٛف١ قفدزات ايةًبف١ ٚدطفين     

فهيرِٖ ٚشٜادٙ دؿًِٝٗ، نُفا يمهفٔ ايٓظفاّ ايتعًُٝفٞ َفٔ دكٝفل ايتفٛاشٕ        ت

 بٝٓ٘ ٚبين قدزات ٚاذتٝاجات ايةًب١. 

ايففففرنا٤ ايٓففففاجح باْفففف٘ ايكففففدز٠ نًفففف٢  (Sternberg  1997  ،)2005 ٜٚعفففسف 

ايٓحففاح ةفف٢ ااٝففا٠ َففٔ  ففلاٍ اضففت لاٍ ايفففسد يٓكففاط قٛتفف٘ ٚتعٜٛكفف١ يٓكففاط     

ٌٝ ٚا تٝففاز ايب٦ٝففات باضففتصداّ ايكففدزات  قففعف١ بالاقففاة٘ الى ايتهٝفف  ٚايتػففه 

ايترًًٝٝفففف١ ٚالابدانٝفففف١ ٚايعًُٝفففف١ ٚةكففففا رعففففاٜير ايػصؿفففف١ٝ دا ففففٌ ايطففففٝام     

 الاجتُان٢ ٚايوكاة٢ اير٣ ٜعٝؼ ةٝ٘ ايفسد.

  ٕ ايرنا٤ ٜٓة٣ٛ ن٢ً  زب  محددات ٢ٖ : (Sternberg  2005ٜٚؤند 

      م ايكففففدز٠ نًفففف٢ دكٝففففل ايفففففسد لأٖداةفففف٘ ةفففف٢ ااٝففففا٠ بففففايٓظس الى ايطففففٝا

الاجتُففان٢ ايوكففاة٢ : ٚتػففير الى ؾففٝاير٘ ايفففسد  ٖففداف قٜٛفف١ َُٚٗفف١ يفف٘،         

ٚاَتلاى ارٗازات يًٛؾٍٛ الى تًو الاٖداف، ٚارِٗ ة٢ ذيو َفا ٜفعًف٘ ايففسد    

 ة٢ ذٝات٘ يتركٝل تًو الاٖداف ٚيٝطت الاٖداف عد ذاتٗا.
         الاضتفادٙ َٔ ْكفاط ايكف٠ٛ ٚتؿفرٝح اٚ تعفٜٛ  ْكفاط ايكفع : ٚتػفير الى

ٜٛجد ةسد جٝد ة٢ نٌ غ٧،  ٚ ض٧ ة٢ نٌ غ٧، ٚاضتٓادا يريو ةلمْف٘   اْ٘ لا

لا تٛجد طسٜك١ ٚاذدٙ يًٓحاح ةف٢ ايعُفٌ، يفرا نًف٢ ايففسد إ ٜطفت ٌ ْكفاط        

قٛتفف٘ ٜٚكفف٣ٛ َففا يدٜفف١ َففٔ قففع  ٜٚٛ فٗففا َففٔ  جففٌ ايٓحففاح ةفف٢ ا ففاٍ           

 ارةًٛب.
      سد ايتهٝ  َ  ايب٦ٝات، ٚا تٝازٖا، ٚتػفهًٝٗا: ٚتػفير الى قفسٚز٠ تعفدٌٜ ايفف

يٓفط٘ عٝث ٜتٓاضو َف  ايب٦ٝف١ يتتٓاضفو َعف٘، ٚذيفو لإ ايظفسٚف تفت ير        

باضتُساز، يرا ٜٓب ف٢  لا ٜكتؿفس تهٝفف٘ نًف٢ ايتفلمقًِ ةكفة، ينفا ٜتعفداٙ الى         

 ا تٝاز ايب٦ٝ٘ ٚتػهًٝٗا عٝث تؿبح عاي٘  ةكٌ تا ناْت نًٝ٘.
  اجح ايكفففدزات ايترًًٝٝففف١ ٚالابدانٝففف١ ٚايعًُٝففف١: ٚتػفففير الى إ ايفففرنا٤ ايٓففف

ٜٓةفف٣ٛ نًفف٢ ْةففام ٚاضفف  َففٔ تًففو ايكففدزات ايتفف٢ تكففاع ةفف٢ الا تبففازات          

ايعكًٝفففف١ ٚالاناديمٝفففف١ ايتكًٝدٜفففف١، لإ َعظُٗففففا ٜسنففففص نًفففف٢ الجاْففففو    

ايترًًٝفففٞ ٚايفففرانس٠، ٜٚ ففففٌ الجفففاْبين الابفففدان٢ ٚايعًُففف٢ ٚتعفففد ارٗفففازات 

  ٘  ايتر١ًًٝٝ نايترًٌٝ، اركازْات، ايتٓاقكات، ايتكِٝ، ايٓكد، ٚالاذهفاّ َُٗف

يًفففسد  ففلاٍ ضففٓٛات دزاضففت٘ ٚذٝاتفف٘، يهٓٗففا يٝطففت ارٗففازات ايٛذٝففد٠ ايتفف٢      

تٛد٣ الى ايٓحاح ةف٢ اردزضف١ ٚااٝفا٠، ٚذيفو لإ ايففسد لا لتفاد ةكفة الى        

تففففرنس ارفففففاِٖٝ ٚدًًٝففففٗا، بففففٌ لتففففاد  ٜكففففا الى ايكففففدز٠ نًفففف٢ تٛيٝففففدٖا 

 ٚتةبٝكٗا. 
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غففسات ااكٝكٝفف١  ٜٚػففير الأدب ايٓظففس٣ يلى إ ٚنفف٢ ايةايففو براتفف٘ َففٔ ارؤ   

ن٢ً ؾرت٘ ايٓفط١ٝ، ةٗٛ ٜطاِٖ ة٢ تةٛزٙ ٚقفد ٜكفٛدٙ  فٛ ايتففٛم ٚالابفدا ،      

ةكلا نٔ ايٛن٢ بايرات لفدد اضفًٛب ايففسد ةف٢ طبٝعف١ الادا٤ نٓفد تفانًف٘ َف          

فٜعففد َؤغففسا يًكففدز٠ نًفف٢ َٛاجٗفف١ ارػففهلات ٚذًففٗا بةسٜكفف١ يبدانٝفف١    ايب٦ٝفف١ ٚ

     ٔ اضفظ ذفٌ ارػفهلات يذ إ قفدز٠      ن٢ً ٚةل ْظاَ٘ ارعسةف٢ ايفر٣ ٜعفد اضاضفا َف

ايةلاب ن٢ً ددٜفد اٖفداةِٗ َٚٛاجٗف١ َػفهلات يفٝظ نًف٢ اضفاع َفا يفدِٜٗ          

َٔ لهوٝلات َعسةٝف١ ةكفة، ٚيهفٔ تبعفا لادزانٗفِ يفٛنِٝٗ بايفرات ٚيب٦ٝفاتِٗ         

 (302: 2019الخازج١ٝ.  ايعهاٜػ٢، 

ٚذيففو دةفف  نًُففا٤ نًففِ ايففٓفظ ايعبفف٣ٛ يلاتجففاٙ  ففٛ ب٦ٝفف١ ايففتعًِ يدزاضفف١  

ايٝو ايت٢ تطاند ايةفلاب نًف٢ دكٝفل اٖفداةِٗ اٚ ينفاقتِٗ نفٔ دكٝكٗفا        الاض

ةُٝا ٜط٢ُ بايدة  اير٣ ٜدة  ايةلاب الى  ْٛا  لتًفف١ َفٔ ايٓػفاط ارعسةف٢     

 ٜعسف ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ.

ٚق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ تعد ايط١ُ ارُٝصٙ رٛق  ايتعًِ يذ تكفّٛ بايتػفحٝ    

ؿفففادز َعًَٛفففاتِٗ الخاؾففف١ ٚمحاٚيففف٘ ذفففٌ ايفففدا٥ِ يًُفففتعًُين يًهػففف  نفففٔ َ

ارػففهلات باْفطففِٗ ٚينففادٙ بٓففا٤ ٚنففِٝٗ ايففرات٢ ةفف٢ قفف٤ٛ جٗففٛدِٖ ايػصؿفف١ٝ،   

ٚتهُففٔ  ُٖٝفف١ قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ ةفف٢ تلمنٝففد قففسٚز٠ تُٓٝفف١ ٚتةففٜٛس          

 & Stevenson)اضففتعُاٍ ارففتعًِ يلاْػففظ١ ٚالاجففسا٤ات ارعسةٝفف١ ارصتًففف١.   

Evans,1994) 

 ٕ َطتٜٛات ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسةٝف١ تعتُفد نًف٢     (Stevenson  1998ٜٚػير 

 ٖداف ايتعًِ ارساد دكٝكٗا ةإذا نإ اطدف ٖفٛ تُٓٝف١ َٗفازات ْٛنٝف١ يمهفٔ      

تةبٝكٗا بفان١ًٝ ةف٢ ارٛاقف  ايسٚتٝٓٝف١ ٜهفٕٛ ايفتفهير ةف٢ َطفتٜٛات نًٝفا َفٔ          

قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ َففٔ ايستبفف٘ الاٚلى، ٚةفف٢ ٖففرا ٜهففٕٛ يًُعًففِ دٚز نففبير،  

ُٝٓا يذا نإ اطفدف تُٓٝف١ ايطفُات ارةًٛبف١ افٌ ارػفهلات ةف٢ ارٛاقف  يرفير          ب

ارتٛقعفف١ ةفف٢ ٖففرٙ ااايفف١ ٜففتِ ايففتفهير ةفف٢ َطففتٜٛات نًٝففا َففٔ قفف٠ٛ ايطففٝةس٠      

ارعسةٝفف١ َففٔ ايستبفف١ ايواْٝفف١ ٜٚكففّٛ ارعًففِ بتػففحٝ  دا٥ففِ يًُففتعًُين يتفعٝففٌ      

   ِ ٚينفففادٙ  َؿفففادزِٖ الخاؾففف١ يًُعًَٛفففات ٚمحاٚيففف١ ذفففٌ ارػفففهلات بإْفطفففٗ

 ةُِٗٗ ة٢ ق٤ٛ ْتا٥خ  ٗٛدِٖ ايػصؿ٢.

ٚةف٢   فَٚ  َساجع١ ايدزاضات ٚايبرٛث ضفٛا٤ ايدزاضفات ايعسبٝف١ ٚالاجٓبٝف١      

   تٛجد دزاض١ تٓاٚيت َت يرات ايبرث ااالى .ف ذدٚد نًِ ايباذو١ 

 تشاؤلات البشح 
ٚتتبًٛز َػه١ً ايبرث ة٢ ايطفؤاٍ ايفس٥ٝظ ايتفايٞ َفا ايعلاقف١ ايطفبب١ٝ بفين        

ٚنففٌ َففٔ ايففرنا٤ ايٓففاجح ٚقفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ يففد٣        الإيجففابٞتفهير ايفف

 طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى جاَع١ ارٓٛة١ٝ؟

 ٜٚتفس  َٔ ايطؤاٍ ايس٥ٝظ يًبرث الاض١ً٦ ايتاي١ٝ:

          تٛجد نلاق١ ازتباطٝف١ بفين دزجفات نٝٓف١ ايبرفث نًف٢ َكٝفاع ايفتفهير ٌٖ

 ٚايرنا٤ ايٓاجح؟ الإيجابٞ
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 تباطٝف١ بفين دزجفات نٝٓف١ ايبرفث نًف٢ َكٝفاع ايفتفهير         ٌٖ تٛجد نلاق١ از

 ٚق٠ٛ ايطةس٠ ارعسة١ٝ؟ الإيجابٞ
   ٜٛجد تلمبير َباغس يًفتفهير ٌٖ ٞ ةف٢ ايفرنا٤ ايٓفاجح يفد٣ ايةفلاب       الإيجفاب

 ن١ٓٝ ايبرث؟
      ٜٛجفد تفلمبير َباغفس يًفتفهير ٌٖ ٞ ةف٢ قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ يفد٣       الإيجفاب

 ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث؟

 س يكفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١  ةفف٢ ايففرنا٤ ايٓففاجح يففد٣ ٖففٌ ٜٛجففد تففلمبير َباغفف

 ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث؟
    ٜٛجد تلمبير يرير َباغفس يًفتفهير ٌٖ ٞ ةف٢ ايفرنا٤ ايٓفاجح نفبر قف٠ٛ       الإيجفاب

 ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ؟

 :أهداف البشح 

 ٚايففرنا٤ ايٓففاجح يففد٣ طففلاب نٝٓفف١   الإيجففابٞايعلاقفف١ بففين ايففتفهير  تعففسف

 ايبرث .
    ٚقفف٠ٛ ايطففةس٠ ارعسةٝفف١ يففد٣    الإيجففابٞتفهير ايهػفف  نففٔ ايعلاقفف١ بففين ايفف

 طلاب ن١ٓٝ ايبرث.
     ددٜد ايتفلمبير ارباغفس يًفتفهير ٞ ةف٢ ايفرنا٤ ايٓفاجح يفد٣ ايةفلاب       الإيجفاب

 ن١ٓٝ ايبرث.
   ةفف٢ قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ يففد٣   الإيجففابٞددٜففد ايتففلمبير ارباغففس يًففتفهير

 ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث.

   ارعسةٝفف١  ةفف٢ ايففرنا٤ ايٓففاجح يففد٣    ددٜففد ايتففلمبير ارباغففس يكفف٠ٛ ايطففٝةس٠

 ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث.
      ددٜد ايتفلمبير يرفير ارباغفس يًفتفهير ٞ ةف٢ ايفرنا٤ ايٓفاجح نفبر قف٠ٛ       الإيجفاب

 ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ.

 :أهنية البشح 

  ٚلا: الا١ُٖٝ ايٓظس١ٜ

  فٜعد ذيفو   الإيجابٞتٓاٍٚ َت ير ايتفهير يد٣ طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى 

، ٚايتففف٢ تؤنفففد نًففف٢ قفففسٚز٠    الإيجفففابٞنًفففِ ايفففٓفظ   ضفففتحاب١ يفًطفففف١  

 ١.الإيجابٝايتلمنٝد ن٢ً ْكاط ايك٠ٛ ٚايطُات ايػصؿ١ٝ 
            فٜعد ايفتفهير  ذفد  ٖفِ ايعًُٝفات ايعكًٝف١ ايعًٝفا ايتف٢ تفستبة بهفٌ ايعًُٝفات

ايعك١ًٝ الا س٣، ٚايت٢ َٔ  لاطا ددد تٛاةل ايفسد َ  ب٦ٝت٘ ٚقدزت٘ ن٢ً 

 .َتةًبات ااٝا٠ ٚذٌ ارػهلات
       تهُٔ  ١ُٖٝ ايبرث ة٢ ايٛقٛف ن٢ً بع  ارفت يرات ايتف٢ تفؤبس نًف٢ عفاح

ايع١ًُٝ ايتعًُٝٝف١ ٚتصٜفد َفٔ دؿفٌٝ ايةفلاب َفٔ  فلاٍ َعسةف٘ َطفت٣ٛ          

 ايعلاق١ بين ايتفهير ٚنٌ َٔ ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚايرنا٤ ايولاب٢.
    َفٔ   شٜاد٠ ٚن٢ ايباذوين بايرنا٤ ايٓاجح ٚاضتواز٠ اٖتُفاَِٗ لاجفسا٤ ارصٜفد

 ايدزاضات ة٢ ٖرا ا اٍ، تا ٜطِٗ ة٢ دطين ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ.
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   ُٔتففٛةير بٝاْففات تطففاند لةةفف٢ ارٓففاٖخ نًفف٢ ٚقفف  بففساَخ دزاضفف١ٝ تتكفف

 ْػفففة١ ٚيجفففسا٤ات َعسةٝففف١ َتبآٜففف٘ َفففٔ ايستبففف٘ ايعًٝفففا، يتُٓٝففف١ ايكفففدزات   

 ارعسة١ٝ ايعًٝا نايكدز٠ ن٢ً ذٌ ارػهلات ٚالابتهاز.
 ٛ٠ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ةف٢ َطفاندٙ ارعًُفين نًف٢ تكٝفِٝ      قد ٜطاِٖ َكٝاع ق

طففسم ايتففدزٜظ َٚففد٣ َطففاُٖتٗا ةفف٢ تةففٜٛس الاجففسا٤ات ايتفف٢ ٜطففتصدَٗا    

ايةًب١ َفٔ ارطفت٣ٛ الاٍٚ ٚايوفا٢ْ ةفالإجسا٤ات َفٔ ارطفت٣ٛ الاٍٚ قفد تهفٕٛ         

َٓاضب١ ة٢ بدا١ٜ انتطاب ارعسة١ ة٢  اٍ َا، ٚيجفسا٤ات ارطفت٣ٛ ايوفا٢ْ    

َٗفففازات ايفففتفهير ٚلإنفففداد ايةًبففف١ يٝهْٛفففٛا  فففبرا٤ ةففف٢ قفففسٚز٠ لانتطفففاب 

 ا اٍ.

 ثانيا: الاهنية التطبيكية

        تفففٛةير نفففٛذد يموفففٌ ايعلاقففف١ َٚطفففاز اتجاٖاتٗفففا بفففين ارفففت يرات  ايفففتفهير

 ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ(. ،ايرنا٤ ايٓاجح ، الإيجابٞ
       َوفٌ   يَها١ْٝ الاةاد٠ َٔ ْتا٥خ ايبرفث ةف٢ ايعًُٝف١ ايتعًُٝٝف١، ذٝفث تفٛةير

ٖففرٙ ايُٓففاذد يًُففسبٝين تطففاندِٖ نًفف٢ اتخففاذ ايكففسازات ايعبٜٛفف١ ايطفف١ًُٝ    

 ٚٚق  ااًٍٛ ارٓاضب١ يًُػهلات .
      ٍيقاة١ ٖرا ايبرث  اٍ ايكٝاع ايٓفطٞ ٚارهتبف١ ايطفٝهٛيٛج١ٝ ةف٢  فا

نًِ ايٓفظ ارعسة٢  َكاٜٝظ ٚ دٚات تطفاند نًف٢ يجفسا٤ ارصٜفد َفٔ ايبرفٛث       

          الإيجففابٞتةففٛز ايعًُفف٢ َوففٌ َكٝففاع   ايففتفهير  ةفف٢ ٖففرا ا ففاٍ ةفف٢ قفف٤ٛ اي 

ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ يةلاب الجاَع١    ٖٚف٢ َفٔ ينفداد     ف ايرنا٤ ايٓاجحف 

ايباذو١( ٚايتلمند َٔ الخؿا٥ـ ايطفٝهَٛع١ٜ يف٘ ، تفا قفد ٜطفِٗ اضفٗاَا       

نًُٝفاز ةفف٢ يبففسا٤  ففاٍ ايكٝففاع ايٓفطفف٢ ٚارعسةفف٢ ٚايتلمنففد َففٔ لهتفف  ٖففرٙ  

 ضب١ َٔ ايؿدم ٚايوبات .الأدا٠ بدلالات َٓا

 :مصطلشات البشح 

 :تعسيفات إدسائية 
  الإيجابيالتفلير: 

ٖفففٛ ْػفففاط ذٖٓففف٢ َففففٔ  لايففف٘ ٜكفففّٛ ايةايففففو بعتٝفففو ٚ تٓظفففِٝ َعازةفففف٘        

َٚدزنات٘ يًتعاٌَ بفعايٝ٘ َ  ارٛاق  ٚالاذداث ٚالاضتفادٙ َٓٗا بلمنبر قفدز  

ام ةٝٗفا ٚاتخفاذ   تهٔ َ  الا ر ة٢ الانتباز الجٛاْو ايطًب١ٝ َ  ندّ الاضت س

 ناة٘ الاجسا٤ات يتحٓو  ٣ قسز.

ٜٚكاع يجسا٥ٝا بايدزج١ ايت٢ لؿٌ نًٝٗا طلاب نًٝف١ الاقتؿفاد ارٓفصلى    

 .الإيجابٞجاَع١ ارٓٛة١ٝ ن٢ً َكٝاع ايتفهير 

 :الركاء النادح 
ايفرنا٤ ايٓفاجح بلمْف٘ قفدزٙ ايففسد نًف٢        (Sternberg, et al.  2002 :2ٜعسف 

رفٗفففّٛ ايففففسد نفففٔ ايٓحفففاح قفففُٔ ايطفففٝام ايوكفففاة٢  ايٓحفففاح ةففف٢ ااٝفففا٠ طبكفففا  

الاجتُان٢ يًفسد ٚذيو َٔ  لاٍ الاضتفادٙ َفٔ ْكفاط ايكف٠ٛ يدٜف١، ٚتؿفرٝح      
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ْكاط ايكع  ٚذيو َٔ  جٌ ايتهٝ ، ايتػهٌٝ، ا تٝاز ايب٦ٝات َفٔ  فلاٍ دَفخ    

 Sternberg, etايكدزات ايتر١ًًٝٝ، الابدان١ٝ، ايع١ًُٝ. تبٓت ايباذو١ تعسٜف   

al.  2002) .ٜٙٚكفففاع يجسا٥ٝفففا بايدزجففف١ ايتففف٢ لؿفففٌ نًٝففف٘   ارػفففاز ايٝففف٘ انفففلا

 ايةلاب ن٢ً َكٝاع ايرنا٤ ايٓاجح ٚاير٣ ٜتكُٔ بلاث قدزات ٢ٖ: 

   ٘ايكففدزات ايترًًٝٝفف١: تتكففُٔ ٖففرٙ ايكففدزات ايكففدز٠ نًفف٢ ايترًٝففٌ ٚاركازْفف

ٚيدزاى الا تلاةات ٚارتػابٗات ٚايتكِٝٝ ٚيؾداز الاذهاّ،  ٚتكفاع يجسا٥ٝفا   

دزجفف١ ايتفف٢ لؿففٌ نًٝٗففا ايةايففو نًفف٢ ايفكففسات ايتفف٢ تكففٝظ ايكففدزات     باي

 ايتر١ًًٝٝ قُٔ َكٝاع ايرنا٤ ايولاب٢.
     ايكففدزات الابدانٝفف١: تتكففُٔ ٖففرٙ ايكففدزات ايكففدز٠ نًفف٢ الاضتبؿففاز الجٝففد

يًُٛقفف  ٚايتهٝفف  بٓحففاح َفف  ارٛاقفف  الجدٜففد٠، ٚتكففاع يجسا٥ٝففا بايدزجفف١    

ايتفف٢ تكففٝظ ايكففدزات الابدانٝفف١ ايتفف٢ لؿففٌ نًٝٗففا ايةففلاب نًفف٢ ايفكففسات  

 قُٔ َكٝاع ايرنا٤ ايولاب٢.
    ايكدزات ايع١ًُٝ: تتكُٔ ٖرٙ ايكدزات ايكدز٠ ن٢ً ايتٓفٝر ٚٚقف  ارعفازف

َٛق  ايتٓفٝر ة٢ َٛاق  ااٝا٠ ارصتًفف١، ٜٚكفاع يجسا٥ٝفا بايدزجف١ ايتف٢      

لؿففٌ نًٝٗففا ايةايففو نًفف٢ ايفكففسات ايتفف٢ تكففٝظ ايكففدزات ايعًُٝفف١ قففُٔ    

 نا٤ ايولاب٢.َكٝاع اير

 :قوة الشيطسة المعسفية 
ٖففٛ الجٗففد اربففرٍٚ بٛاضففة١ ب٦ٝفف٘ ايففتعًِ يففدة  ايةففلاب يلى اضففتعُاٍ  ْففٛا     

لتًف١ َٔ ارعسة١ الإجسا١ٝ٥ . ٜٚكاع يجسا٥ٝفا بايدزجف١ ايتف٢ لؿفٌ نًٝٗفا      

 ايةلاب ن٢ً َكٝاع ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚاير٣ ٜتكُٔ زتبتين.

 :سدود البشح 
 ض ايبرث م ٚق  اادٚد ايتاي١ٝ:في ق٤ٛ اض١ً٦ ٚةسٚ

    :طايففو ٚطايبفف١ َففٔ طففلاب ايفسقفف١ ايوايوفف١ ٚايسابعفف١      708ذففدٚد بػففس١ٜ )

 جاَع١ ارٓٛة١ٝ. به١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى

  جاَع١ ارٓٛة١ٝ .ذدٚد َها١ْٝ: ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى 

  2020 -2019ذدٚد ش١َٝٓ: ايفؿٌ ايدزاض٢ الاٍٚ يًعاّ الجاَع٢.)ّ 
 ٛن١ٝ: اقتؿفففس ايبرفففث اافففايٞ نًففف٢ دزاضففف١ ارفففت يرات ايتايٝففف١ ذفففدٚد َٛقففف

، ايففرنا٤ ايٓففاجح، قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١( يففد٣ طففلاب     الإيجففابٞ ايففتفهير 

 ايفسق١ ايوايو١ ٚايسابع١ به١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى.

  :متغيرات البشح 
  الإيجابٞارت ير ارطتكٌ: ايتفهير. 

 ٝةس٠ ارعسة١ٝ.ق٠ٛ ايط ارت ير ايتاب : ايرنا٤ ايٓاجح 

 الأطاز النظسى للبشح 
  الإيجابيالتفلير :Positive Thinking  

بلمْ٘ ن١ًُٝ  ًل يلاةهفاز ايتف٢    الإيجابٞ( ايتفهير 258: 2003ٜعسف ايةٝة٢  

تستبة ازتباطا ٚبٝكاَ بالاضتبؿاز ٚالابتهاز، ٚتعٌُ ن٢ً تسنٝص طاقف١ ةهسٜف١   

 تستبة بٓتٝح١ ييجاب١ٝ دكل ةا٥د٠ يًحُٝ .
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ٖففٛ ٚنفف٢  الإيجففابٞ ٕ ايففتفهير  (Caprara & Cervone  2003 :3 ٜٚٛقففح

 ايفسد باَهاْات٘ ٚقدزات٘ ايت٢ ٜطتصدَٗا ة٢ َٛاج١ٗ َتةًبات ااٝا٠ اي١َٝٛٝ.

ٞ  ٕ ايفتفهير   Peiffer (12 : 2002) ٚ ند  ٜتُوفٌ ةف٢ ااففا  نًف٢      الإيجفاب

اٝا٠ َف   ارػانٌ ارصتًف١، بٌ ٖٛ ْٗخ َتهاٌَ ة٢ ا تعسفايتٛاشٕ ايطًِٝ ة٢ 

ةف٢  ٣ ذفاٍ بفدلا َفٔ ايعنٝفص نًف٢ ايطفًبٝات         الإيجابٞايعنٝص ن٢ً الجاْو 

 ٢ٖٚ ايةسٜك١ ارو٢ً يًرٝا٠.   

( بلمْ٘ ايكًل بػهٌ  قٌ، ٚالاضتُتا  بااٝا٠ بػفهٌ  15: 2015ٚذنسٙ ةيرابٝفس  

١ ٚاركففف١٦ٝ بالاذفففداث بفففدلا َفففٔ   الإيجابٝففف نفففبر، ٚايعنٝفففص نًففف٢ الجٛاْفففو   

ْفو ايطفًب١ٝ، ٚا تٝفاز ايطفعاد٠ بفدلا َفٔ اافصٕ، ٚ ٕ ٜهفٕٛ         ايعنٝص نًف٢ الجٛا 

 ايػعٛز ايدا ٌ يًػصـ طٝبا.

( بلمْففف٘ ْػفففاط ذٖٓففف٢ ٜكفففّٛ َفففٔ  لايففف٘ ايففففسد   224: 2018  ٜٚعسةففف٘ نػفففُا٣ٚ

بتٓظففِٝ َعازةفف٘ َٚدزناتفف٘ يًتعاَففٌ بهفا٥فف٘ ٚةعايٝفف٘ َفف  ارٛاقفف  ٚالاذففداث      

الجٛاْو ايطفًب١ٝ َف     ٚالاضتفادٙ َٓٗا بلمنبر قدز تهٔ َ  الا ر ة٢ الانتباز

 ندّ الاضت سام ةٝٗا ٚاتخاذ ناة١ الاجسا٤ات يتحٓو الاقساز. 

  الإيجابيأهنية التفلير: 
  ١ُٖٝ نبير٠ ة٢ ذٝا٠ ايفسد تتُوٌ ةُٝا ٢ًٜ: الإيجابٞيًتفهير 

      يمٓح ايفسد ايكدز٠ ن٢ً َٛاج١ٗ ايك ٛط ايٓفط١ٝ ٖٚفرا َفا  ندتف٘ دزاضف١

زتباطٝفف١ ذات دلايفف١ يذؿففا١ٝ٥ بففين  ( ٚجففٛد نلاقفف١ ا2016نُففاؽ ٚدٝففدات  

 ٚايت ًو ن٢ً ايك ٛط ايٓفط١ٝ. الإيجابٞت١ُٝٓ ايتفهير 
  ة٢ نلاد ايتلم س ايدزاض٢ ٚبعف  ؾفعٛبات ايفتعًِ     الإيجابٜٞطاِٖ ايتفهير

ٜٚطففاِٖ ةفف٢ تُٓٝفف١ َطففت٣ٛ ايةُففٛح الانففاديمٞ ٖٚففرا َففا اندتفف٘ دزاضفف١     

 (.2012(; ٚدزاض١ محُد  2007ايعٓص٣  
  يجعففٌ ااٝففا٠ تتعفف٘ ٦ًَٝٚفف٘ بايطففعاد٠ َفف  ٚجففٛد ايكًففل    الإيجففابٞايففتفهير

 ٕ ٖٓففاى نلاقفف٘ ( Wong   2012ٚيهففٔ بػففهٌ  قففٌ ٖٚففرا َففا اندتفف٘ دزاضفف١  

 ٚايطعاد٠. الإيجابٞازتباط١ٝ َٛجب١ بين ايتفهير 
         ايعكففٌ يمتًففو ةهففس٠ ٚاذففدٙ ةفف٢  ٣ ٚقففت ةففإذا  د ًٓففا ةفف٢ نكٛيٓففا ةهففس٠ ٕ 

ًٗا، يٕ ايعكٌ لا ٜكبفٌ ايففساف ةفإذا    ييجابٝ٘   سجت ايفهس٠ ايطًب١ٝ ايت٢ تكاب

: ١2014 ةطففٛف لهففلاٙ الاةهففاز ايطففًب١ٝ. اي اَد٣، الإيجابٝفف  نففلاٙ بالاةهففاز 

391) 
  َففٔ قففدزٙ ايفففسد نًفف٢ ذففٌ ارػففهلات ااٝاتٝفف١ ايتفف٢   الإيجففابٜٞصٜففد ايففتفهير

(  ٕ 2015تٛاجٗفففف٘ ٖٚففففرا َففففا  ندتفففف٘ دزاضفففف٘ نبدااُٝففففد، ذطففففٔ ٚمحُففففد  

نفإ يف٘  بفس ةعفاٍ ةف٢ شٜفاد٠ قفدزٙ         الإيجابٞفهير ايتدزٜو ن٢ً تازض٘ ايت

طفففلاب ايؿففف  الاٍٚ الانفففداد٣ ذ٣ٚ ؾفففعٛبات ايفففتعًِ نًففف٢ ذفففٌ ارػفففهلات  

 ااٝات١ٝ، نُا ضاِٖ ة٢ ت١ُٝٓ ايوك١ بايٓفظ ٚايتفا ٍ.
  الاةففساد نًفف٢ ايتعاَففٌ بػففهٌ  ةكففٌ نٓففد َٛاجٗفف٘    الإيجففابٜٞطففاند ايففتفهير

 (  169: 2018ارٛاق  ايؿعب٘. ايًٛش٣، 
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 الإيجابيبعاد التفلير أ : 

 ( ;400 -392: 2011(;  بفساِٖٝ   2010(;قاضِ 2009اتفكت دزاض١ نٌ َٔ ضًٝحُإ 

ٖفف٢ نُففا  الإيجففابٞ( ٕ  بعففاد ايففتفهير 2019(;  َففاّ، ايطففٝد ٚشٜففدإ   2014ااٛيفف٘ 

:٢ًٜ 

  ١ ٚايتفففا ٍ: ٚتتُوففٌ ةفف٢ دكٝففل َهاضففو ةفف٢ الجٛاْففو     الإيجابٝففايتٛقعففات

ارٗٓٝف١(، ةكفلا    ،ايػصؿف١ٝ   ،الاجتُانٝف١   -يؿر١ٝارصتًف١ اٝا٠ ايفسد  ا

 نٔ شٜاد٠ َطت٣ٛ ايتفا ٍ.  

 بين ْٛنين َٔ ايتفا ٍ ُٖا نُا ٢ًٜ:( Kanademas  2006 :1281 ٚةسم

    ٘ايتفا ٍ ايػصؿ٢: ٖٚٛ اير٣ ٜتٛج٘  ٛ ارٛاق  ايفسد١ٜ ٚانتفبر  ٕ ةعايٝف

 ايرات  ذد َهْٛات ايتفا ٍ ايػصؿ٢.
  ٜتٛج٘ ٖرا ايٓٛ  َٔ ايتفا ٍ الى ا تُ  نهٌ.ايتفا ٍ الاجتُان٢: ذٝث 

          ايكفبة الاْفعفالى ٚايفترهِ ةف٢ ايعًُٝففات ايعكًٝف١ ايعًٝفا: قفدزٙ ايففسد نًفف٢

تٛجٝفف٘ قدزاتفف٘ نًفف٢ ايتصٝففٌ ةفف٢ الاتجاٖففات ايطفف١ًُٝ تففتلا٤ّ َفف  َتةًبففات   

اْفعالاتفففف٘ ٚتُٓٝفففف٘ زؾففففٝدٙ ارعففففسفي ارلا٥ففففِ يعًُٝففففات ايتٛاةففففل ايٓفطففففف٢        

 ٚالاجتُان٢.
 ًٚايتفففتح ارعسةفف٢ ايؿففر٢: ٜكؿففد بٗففا الاٖتُففاّ بارعسةفف٘ ٚذففو  ذففو ايففتع ِ

نٌ َا ٖٛ جدٜد، نُا ٜتُت   ؾراب ٖفرا ايفُٓة بفايٓظس٠     تعسفايتعًِ ٚ

 ١ لا١ُٖٝ ايعلاد ايٓفط٢.  الإيجابٝ
  َٔ ايرنا٤ ايٛجدا٢ْ: ٢ٖ  ُٛن١ َٔ ايؿفات ٚارٗازات ايت٢ لههٔ ايفسد

 ةِٗ اْفعالات الا سٜٔ.
   اّ: ذٝفث ايسقفا نفٔ ايفٓفظ ٚايػفعٛز بايطفعاد٠ بتركٝفل        ايػعٛز بايسقفا ايعف

 الاٖداف ايعاَ٘.
     ٔتكبفففٌ يرفففير َػفففسٚط يًفففرات: ٜكؿفففد بٗفففا زقفففا ايففففسد نفففٔ َفففا يمتًهففف٘ َففف

 اَهاْٝات، ٚندّ دكير ذات٘  َاّ الا سٜٔ.
  ٌيلا ففتلاف َففٔ الا ففسٜٔ: ذٝففث ٜتبٓفف٢ ايفففسد ضففًٛنٝات      الإيجففابٞايتكبفف

 ايٓاع.اجتُان١ٝ تدٍ ن٢ً تفِٗ الا تلاف بين 
     ايطُاذ١ ٚالازل١ٝ: ا٣ تب٢ٓ ضًٛنٝات تٓظس يًُاق٢ بؿففت٘  َفس َكف٢

 َٚٔ ارؤض   ٕ تظٌ َكٝدا ب٘.
  .تكبٌ ارط٦ٛيٝ٘ ايػصؿ١ٝ: ٜكؿد بٗا دٌُ ارط٦ٛيٝ٘ دٕٚ تسدد 
  ٜتطفُٕٛ عفو الاضفتةلا  ٚايسيربف١     الإيجاب١ٝ: الإيجابٝا اشة١ َٔ ِٖ ٕٛ

 ة٢ انتػاف ا ٍٗٛ   

 الإيجابيى التفلير سمات الافساد ذو: 

(  ٕ الاةففساد ذ٣ٚ 124: 2017(; جففابس  94: 2005اٚقففرت دزاضفف١ نففٌ َففٔ يرففا     

 ٜتُتعٛا بمحُٛن١ َٔ ايطُات ٢ٖٚ نُا ٢ًٜ: الإيجابٞايتفهير 

 . ٜتطُٛا بفهس َطتٓير ٚقادزن٢ً  بدا٤ ايس ٣ 
 .َتفُٗٛا يعباز٠ ايس ٣ ٚايس ٣ الا س 
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 .ٜكدَٛا ايٓكد بػهٌ بٓا٤ َٚفٝد 
  ِٜٗايكدزٙ ن٢ً ااٛاز ايبٓا٤ ٚارٓاقػات اروُس٠.يد 

 الركاء النادح: successful intelligence 
ايففرنا٤ ايٓففاجح بلمْفف٘ ايكففدزٙ نًفف٢ دكٝففل   (Sternberg  1997 :124ٜعففسف 

ايٓحاح ة٢ ااٝا٠  اقفع١ رعفاٜير ايففسد ايػصؿف١ٝ قفُٔ ايطفٝام الاجتُفان٢        

ان٢ ٚذنفا٤ نًُف٢ ٚذيفو    ايوكاة٢ ةُٝفا ٜتةًفو َفٔ ذنفا٤ دًًٝف٢ ٚذنفا٤ ابفد       

باضتعُاٍ ايفسد يًُٗازات ايتػ ١ًٝٝ يًرنا٤ ايٓاجح ٚايت٢ تتُوٌ ة٢  ايتهٝ  

 ا تٝاز ايب١٦ٝ(.ف  تػهٌٝ ايب١٦ٝف  َ  ايب١٦ٝ

 ٕ ايفرنا٤ ايٓفاجح ٖفٛ ْظفاّ      (Sternberg, et al. 2000 :1 ٚ نفدت دزاضف١   

  ٕ ٔ  َتهاَفٌ َهفٛ ٔ   ُٛنف١  َف اٝفا٠  ا في ايففسد  يٓحفاح  ايلاشَف١  ايكفدزات  َف

 ٌ ّ  بػفه ٟ  ايففسد  ٜطفتةٝ   عٝفث  نفا  َفٔ ايفرنا٤   نايٝف١  بدزجف١  ٜتُتف   ايفر

 ٞ ٘  ْكفاط  ٜتعفسف نًف٢    ٕ ايولابف ٌ  ٚالاضفتفاد٠ َٓٗفا   ٚاضفت لاطا  قٛتف  بلمةكف

٘  ْكفاط  تعفسف  ٜطفتةٝ   ايٛقفت  ْففظ  ٚفي تهٓف١،  ؾفٛز٠   يتلاةٝٗفا  قفعف

ٞ   ذٟٚ ٜٚتُٝفص  ٚتؿفرٝرٗا،  ٘  ارستفف   ايفرنا٤ ايولابف  ايتهٝف   نًف٢  بكدزتف

 ٚالإبدان١ٝ. ٚايع١ًُٝ ايتر١ًًٝٝ اضتصداّ قدزات٘  في ٕٚايتٛاش

 :انواع الركاء النادح 
ٚؾ  ضتيرْبرد بلاب١  ْٛا  َٔ ايرنا٤ ٜؤد٣ ايتهاٌَ بُٝٓٗفا الى ايٛؾفٍٛ   

 الى ايرنا٤ ايٓاجح ااكٝك٢  ٖٚرٙ الاْٛا  ايولاب١ َٔ ايرنا٤ ٢ٖ نُا ٢ًٜ:

  :)الكدزات التشليلية ) الركاء التشليلىAnalytical  intelligence 

ٜطففتصدّ ايففرنا٤ ايترًًٝفف٢ نٓففد تةبٝففل ارهْٛففات نًفف٢  ْففٛا  َلميٛةفف١ َففٔ        

ارػفهلات بػففهًٗا ا فسد، ٜٚعتُففد ايففسد ةٝٗففا نًف٢ ايترًٝففٌ ٚايتكفِٜٛ ٚ ؾففداز      

الاذهاّ، بمع٢ٓ  ٕ ايفسد ٜهٕٛ قادز ن٢ً اذداث نًُٝت٢ اركازْ٘ ٚايتبفأٜ ٜٚفتِ   

يعًُٝات الى ضًٛى انتٝاد٣ يد٣ ايففسد  ٖرا بػهٌ نٛذج٢ نٓدَا تترٍٛ تًو ا

 & Sternberg)  ٜؤدٜ٘ بػهٌ تًكا٢٥ ة٢ نٌ ارٛاق  ايت٢ يمس بٗفا ةف٢ ذٝاتف٘.   

Grigorenko ,2004: 187)  

َٚٔ  لاٍ ٖرا ايٓٛ  َٔ ايرنا٤ اير٣ اقعذ٘ ضتيرْبرد ةلمٕ الاةفساد ايفرٜٔ   

 ٕٛ برنا٤ ْاجح ناٍ ِٖ ايرٜٔ :ٜتُتع

    ٔلا ٜٓتظسٕٚ ارػهً٘ يتطتفرٌ بٌ ٜععةٕٛ بٗا قبٌ إ ٜفًت شَاّ اافٌ َف

 اٜدِٜٗ ةٝبد ٕٚ عًٗا.
 .لددٚا ارػه١ً بػهٌ ؾرٝح 
         يفدِٜٗ قفدز٠ نايٝفف٘ نًف٢ لهوٝفٌ ارعًَٛففات، َف  ايعنٝفص ةفف٢ اضفتصداّ تًففو

 ارعًَٛات بةسٜك١ ةعاي٘ ة٢ ذٌ ارػهلات. 
 ٢ً ؾٝاير١ اضعاتٝحٝات اٌ ارػهلات، ٚبازنين يًتصةفٝة نًف٢   قادزٜٔ ن

ارفد٣ ايةٜٛفٌ بففدلا َفٔ ايتطفس  ةفف٢ دكٝفل اضفعاتٝح١ٝ َفٝففدٙ نًف٢ ارففد٣        

 ايكؿير. 
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  :)الكدزات الابداعية ) الركاء الابداعىCreative  intelligence  
ٜطففتصدّ ايففرنا٤ الابففدان٢ نٓففد تٛ ٝفف  َهْٛففات َعالجفف١ ارعًَٛففات نًفف٢    

 غففهاٍ جدٜففد٠ َففٔ ارػففهلات يرففير ارلميٛةفف١ ذٝففث ٜبتهففس ةٝٗففا ايفففسد ٜٚبففد  ةفف٢     

ااًفففٍٛ بالانتُفففاد نًففف٢ الانتػفففاف ٚالاةفففعاض ٚايتصٝفففٌ، ٚتتُوفففٌ ز ٜففف١         

Sternberg       نفففٔ الابفففدا  ةففف٢ اْففف٘ ايكفففدز٠ نًففف٢ الاتٝفففإ بػففف٧  ٚ نُفففٌ ٜتُٝفففص

   (Sternberg, 1993: 69 )بااداب٘ ٚ ٕ ٜهٕٛ  ؾٌٝ.

٤ الابفدان٢ قفدز٠ ايففسد نًف٢ ايةلاقف١   ْتفاد انفبر قفدز         ٚاِٖ قدزات ايرنا

تهٔ َفٔ الاةهفاز ذفٍٛ َٛقفٛ  َعفين( ، ارسْٚف١  اْتفاد انفبر نفدد تهفٔ َفٔ            

الاةهففاز ٚالاجابففات يرففير ارلميٛةفف١(، الاؾففاي١   ْتففاد ذًففٍٛ ٚاةهففاز جدٜففد٠ يرففير          

َلميٛة١ تتُٝص بالجد٠(، ايتفاؾٌٝ  تةٜٛس ٚدطفين الاةهفاز بإقفاة٘ اٜكفاذات     

ا تطففاند نًفف٢ يبساشٖففا(، ٚااطاضففف١ٝ يًُػففهلات   ايكففدز٠ نًفف٢ الاذطفففاع       طفف 

ظٛاْففو ايكؿففٛز ٚايكففع  ٚالاذطففاع بارػففهلات ٚييجففاد ااًففٍٛ الابدانٝفف١      

 (Kaufman & Singer,2013:334 طا(. 

(  ٕ ايةففففلاب ايففففرٜٔ ٜتُٝففففصٕٚ بايففففرنا٤   96: 2018ٚتؤنففففد دزاضفففف١ بًبففففٌ   

دٜد٠ ٚلتًف١ ٚيرير تكًٝدٜ٘، ٜٚفكفٌ  الابدان٢ يمًٝٛا الى ايتفهير بةسٜك١ ج

ييجففاد ذًففٍٛ يرففير َلميٛةفف٘ يلاْففٛا  الجدٜففد٠ َففٔ ارػففهلات ٚتكففدِٜ َكعذففات        

َبتهفففسٙ تجفففرب اْتبفففاٙ الا فففسٜٔ، ٜٚكفففدّ  ةهفففاز يرفففير َتٛقعففف١ ٚلفففاٍٚ يقٓفففا     

 ، ٚيدٜ٘ ضسن٘ بدٜٗ٘، ٚ ٝاٍ نك٢ً ٚاض .الا سٜٔ بٗا ٚتٓفٝرٖا

  :)الكدزات العنلية) الركاء العنلىPractical intelligence  

ٜتُٝففص ايففرنا٤ ايعًُفف٢ بلمْفف٘ قففادز نًفف٢ ايتةبٝففل ٚايتٛ ٝفف  ٚٚقفف  الاغففٝا٤ 

ذٝففففص ايتٓفٝففففر ٚالإةففففاد٠ َٓٗففففا ٜٚظٗففففس ذيففففو ةفففف٢ َٛاقفففف  ااٝففففا٠ ايَٝٛٝفففف١.      

(Sternberg, et al,2002: 2) 

إ الاةففساد ايففرٜٔ يمتًهففٕٛ ايففرنا٤ ايعًُفف٢    ( Sternberg   2002 :3ٜٚكففٍٛ 

ٕ ايداةعٝفف١ ايراتٝفف١ ، ٚايداةعٝفف١ نففاد٠ تهففٕٛ نًفف٢ غففهًين   ٖففِ اغففصاف يمتًهففٛ

ز٥ٝطٝين دا ٢ً ٚ ازج٢ ٚنفٌ غفهٌ يف٘ َؿفدز لتًف  نفٔ الا فس، ةُؿفدز         

ايداةع١ٝ الخازج١ٝ ِٖ ايٛايدٜٔ ٚالاقسإ ٚالاؾفدقا٤،  َفا ايدا ًٝف١ ةُؿفدزٖا     

ٖففٛ الاغففبا  ايٓفطفف٢ ايففر٣ لككفف٘ ايفففسد يراتفف٘، يففريو ةففإ الاغففصاف ايففرٜٔ      

ا٤ ْفففاجح يجُعفففٕٛ بفففين ايداةعٝففف١ ايدا ًٝففف١ ٚالخازجٝففف١ ذٝفففث   يمتًهفففٕٛ ذنففف

يجدٕٚ طسم يًُهاةاٙ الخازج١ٝ ٚيمتًهٕٛ داةعٝف١ دا ًٝف١ لانُفاٍ الانُفاٍ     

 ايت٢ ٜػعسٕٚ تجاٖٗا بااو.

ٜٚتكفففح تفففا ضفففبل  ٕ ايةفففلاب ايفففرٜٔ ٜتُتعفففٕٛ بايفففرنا٤ ايعًُففف٢ يفففدِٜٗ   

َفات ايتف٢ انتطفبٗا    ايكدز٠ ن٢ً الاضتفادٙ َٔ الجاْو ايٓظس٣ ٚارعازف ٚارعًٛ

َففٔ ايب٦ٝففف٘ ٚ برتفف٘ ةففف٢ ااٝففا٠ ٜٚٛ فٗفففا ٜٚكففّٛ بتةبٝكٗفففا ةفف٢  طفففاز ذٝاتففف٘      

ٚلا ٜتةًففو ايففرنا٤ ايٓففاجح قففدزات نايٝفف١ ةفف٢ ايكففدزات ايولابفف١ بففٌ      ايَٝٛٝفف١. 

ٜتةًو نفا٤ٙ ناي١ٝ ة٢ تٛ ٝف  تًفو ايكفدزات بػفهٌ جٝفد ٚتٛ ٝفٗفا ٜعتُفد        

زات الا ففس٣ ، نُففا ٜتةًففو  نًفف٢ اركففداز ايٓطففب٢ يهففٌ قففدز٠ بايٓطففب١ الى ايكففد   
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قفدز٠ نًف٢ تؿفٛز ٚددٜفد َفا ايفر٣ يجفو ةعًف٘ بػفهٌ جٝفد َٚفا ايفر٣ لا يجففو             

 (155: 2010ةعً٘ بػهٌ جٝد ٚاضتبؿازا بٓٛاذ٢ ايك٠ٛ ٚايكع .  الجاسم٢، 

 ٕ ايففرنا٤ ايٓففاجح ٜعٓفف٢ ييجففاد ايتففٛاشٕ     (Sternberg  2005 :190ٜٚٛنففد 

ايتدا ٌ بفين ٖفرٙ ايكفدزات ٜفس٣     ة٢ اضتصداّ ايكدزات ايولاب١ ٚيتٛقٝح ةهس٠ 

Sternberg    ايٓففاع لتففاجٕٛ يلى اضففتصداّ ٖففرٙ ايكففدزات يٝهْٛففٛا ْففاجرين ٕ 

بةسٜكفف١ ةعايفف٘ ةفف٢ ااٝففا٠ ةعًفف٢ ضففبٌٝ اروففاٍ ةففلمٕ ايفففسد لتففاد الى ايكففدزات      

الابدان١ٝ يه٢ ٜطفتةٝ  تٛيٝفد الاةهفاز الجدٜفد٠، نُفا اْف٘ لتفاد الى ايكفدزات         

الاةهففاز يهفف٢ ٜكففسز يذا َففا ناْففت الاةهففاز جٝففدٙ  ّ ايترًًٝٝفف١ يًرهففِ نًفف٢ ٖففرٙ 

يرففير ذيففو، ٚنففريو لتففاد ايكففدزات ايعًُٝفف١ يهفف٢ ٜكفف  ٖففرٙ الاةهففاز َٛقفف      

 ايتٓفٝر ٜٚكٓ  الا سٜٔ بٗرٙ الاةهاز. 

 )نموذز ستيرنبرز للركاء )النظسية الجلاثية فى الركاء 
 The triarchic theory ofتعتفبر ايٓظسٜف١ ايولابٝف١ يًفرنا٤ ايٓفاجح     

successful intelligence   يذفففد٣ محةفففات ايتةفففٜٛس يفهفففس ضفففتيرْبرد

رفّٗٛ ايرنا٤ ٚايت٢ بدات بظٗٛز ْظس١ٜ َهْٛفات تجٗٝفص َٚعالجف١ ارعًَٛفات     

 1985ٚةف٢ نفاّ    1980، بِ نسض ْظسٜت٘ بػهٌ َتهاٌَ ةف٢ َكفاٍ نفاّ     1977ناّ 

اقففعاح ايٓظسٜفف١ ايولابٝفف١ يًففرنا٤ ايتفف٢ تػففتٌُ نًفف٢ بففلاث ابعففاد تتفانففٌ َفف      

بعكٗا ايبع  يتفطفس ايفرنا٤ بةسٜكف١ َبر ف٘، ٖٚف٢ ايٓظسٜف١ ايعنٝبٝف١        

 (98: 2010ٚايٓظس١ٜ ايطٝاق١ٝ ٚايٓظس١ٜ ايتحسٜب١ٝ.   الجاسم٢، 

   ١ٜComponential sup theory ايعنٝب١ٝ: ايٓظس

تعففسف ٖففرٙ ايٓظسٜفف١ بٓظسٜفف١ ارهْٛففات، ٚتففستبة ازتباطففا ٚبٝكففا بمٓظففٛز         

تجٗٝص ارعًَٛات ٚتطتصدّ يٛؾ  ايعًُٝات ايعك١ًٝ ايدا ١ًٝ يًُتعًِ، َٚٝفص  

 ضتيرْبرد بين بلاث اْٛا  َٔ ارهْٛات ٢ٖ: 

 : الملونات الماوزائية 

ت٣ٛ نففاٍ ٚتطففتصدّ ةفف٢ تخةففٝة  دا٤ ايفففسد   ٖٚفف٢ نًُٝففات دهففِ ذات َطفف 

 ي١ًُُٗ ٚايتٗٝؤ ٚتكٛيم٘ طا ٜٚس٣ ضعْبرد إ اِٖ نػس نًُٝات ٢ٖ:

 .َعسة١  ٕ ٖٓاى َػه١ً َٔ ْٛ  َعين 
 .ددٜد طبٝع١ ارػه١ً 
 .اْتكا٤  ُٛن١ َٔ ايعًُٝات ذات ارطت٣ٛ الاد٢ْ لادا٤ ار١ُٗ 
 .اْتكا٤ اضعاتٝح١ٝ الادا٤ ار١ُٗ 
 ٌٝنك٢ً ٚ نوس يًُعًَٛات.   اْتكا٤ لهو 
 .اتخاذ قساز بهٝف١ٝ تٛشٜ  ارؿادز ٚالاَهاْٝات ارتاذ١ 
 .ٚن٢ ايفسد ٚتتبع٘ رٛقٛن٘ ة٢ ادا٤ ار١ُٗ 
 .ةِٗ ايت رٜ٘ ارستد٠ ايدا ١ًٝ ٚالخازج١ٝ 
 .َعسة٘ نٝف١ٝ الاضتفاد٠ َٔ ايت رٜ٘ ارستد٠ 
  ،237: 2012الهاّ ايعٌُ بٓا٤ ن٢ً ايت ر١ٜ ارستد٠. ايػٝخ) 
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 :الملونات الأدائية 

ٖٚفف٢ نبففاز٠ نففٔ نًُٝففات َعسةٝفف١ ذات َطففت٣ٛ ادْفف٢ تطففتصدّ ةفف٢ تٓفٝففر        

الاضعاتٝحٝات ارصتًف١ لادا٤ ار١ُٗ َٚفٔ اَوًف٘ ٖفرٙ ارهْٛفات   تػففير طبٝعف١       

تةبٝل اضتٓتاد م ايتٛاؾٌ ايٝف٘  ف اضتٓتاد ايعلاق١ بين َويرإ َتػابٗإ   فاروير  

 (213: 2017 ناَس، محُٛد، َطبكا ن٢ً ذاي١ جدٜد٠ َػابٗ٘( 

 :ملونات أكتشاب المعسفة 
٢ٖٚ ايعًُٝات ارتكفُٓ٘ ةف٢ نًُٝفات تعًفِ َعًَٛفات جدٜفد٠ ٚتخصٜٓٗفا ةف٢         

ايففرانس٠، ٖٚففِ َهْٛففات انتطففاب ارعسةفف١ ايولابفف١ الانوففس  ُٖٝفف١ ةفف٢ الادا٤       

 ايرن٢ ٢ٖ :

      ايعَٝففففص الا تٝففففاز٣: ٖٚففففٛ ايعًُٝفففف١ ايتفففف٢ ٜففففتِ بٛاضففففةتٗا اْتكففففا٤ ايفففففسد

 عًَٛات الجدٜد٠ ارلا١ُ٥.يًُ
          ايفففدَخ الاْتكفففا٢٥: ٜفففتِ َفففٔ  لايففف٘ تستٝفففو ٚتجُٝففف  ارعًَٛفففات ايتففف٢ م

 تػفيرٖا.
   اركازْ٘ الاْتكا١ٝ٥: ٜتِ َٔ  لاطا ايسبة بين ارعًَٛات الجدٜد٠ بارعًَٛفات

ارصصْ٘ بايرانس٠، يه٢ ٜؿفبح ايعابفة قف٣ٛ بفين ايبٓٝف١ ارعسةٝف١ الجدٜفد٠        

 (  240 -239: 2012 ايػٝخ، ابك١. ٚايب١ٝٓ ارعسة١ٝ ايط

 :النظسية الشياقية 
 ٕ اطففدف ايففس٥ٝظ يًطففًٛى ايففرن٢ ٖففٛ دكٝففل الاٖففداف ايعًُٝفف١ ٚيففريو   

ٜطففتصدّ الاةففساد َهْٛففات ْظسٜفف١ َعالجفف١ ارعًَٛففات يًتهٝفف  َفف  َتةًبففات        

ب٦ٝاتِٗ يتعدًٜٗا اٚ تػهًٝٗا  ٚ ا تٝازٖا، ٜٚٓظس ضتيرْبرد الى ايفسد َٔ  لاٍ 

الاجتُففان٢ ايففر٣ ٜٓتُفف٢ ايٝفف٘ ٚيمففازع ْػففاط٘ قففُٓ٘،  ٣ إ ٖٓففاى        ايطففٝام 

نٛاَففٌ دا فففٌ ايففففسد ٚنٛاَففٌ محٝةففف١ تًعفففو دٚز َٗففِ ةففف٢ نٝفٝففف١ ؾفففٝاير١    

 ( 8:  2016ْػاط٘.   بٛ جادٚ ٚايٓاطٛز، 

  :)النظسية التذسيبية )ذات الودهينExperiential or tow-faces sup theory 

٤ ٚالخبر٠ ايت٢ يمس بٗا ايفسد ٚتفٛةس  ددد ٖرٙ ايٓظس١ٜ ايعلاق١ بين ايرنا

ايٓظسٜفف١ ايفسنٝفف١ ايتحسٜبٝفف١ َعففاٜير لاْتكففا٤ ارٗففاّ ايتفف٢ تطففتصدّ ةفف٢ قٝففاع  

: 1997ايرنا٤، ذٝث تٛةس ددٜفدا َطفبكا رفا ٜٓب ف٢ إ تكٝطف٘ ٖفرٙ ارٗاّ. جفابس،       

294 ) 

 قوة الشيطسة المعسفية: Cognitive Holding Power 

قففف٠ٛ ايطفففٝةس٠ ارعسةٝففف١    (Evans&Stevenson  1994 :162- 163ٜعفففسف  

بلمْٗا دة  َٛق  ايتعًِ الى ارتعًِ لاضتصداّ تجٗٝصات ٚيجسا٤ات َعسةٝف١ َفٔ   

ايستب١ الاٚلى ٚايوا١ْٝ ٜٚٓتخ ٖرا ايدة  َٔ ارٗفاّ ايتف٢ ٜهًف  بٗفا ارفتعًِ دا فٌ       

 ذحس٠ ايدزاض١.

  :قوة الشيطسة المعسفية من الستبة الاولىfirst-order Cognitive Holding Power 

تعففففسف قفففف٠ٛ ايطففففٝةس٠ ارعسةٝفففف١ َففففٔ ايستبفففف١ الاٚلى باْٗففففا ايتففففصاّ ارففففتعًِ  

بايتعًُٝففات ٚالاجففسا٤ات ايتفف٢ ٜكففدَٗا ارعًففِ اٚ َٛقففٛنات ايففتعًِ َففٔ  ففلاٍ        

 ايتٓفٝر ارباغس يلإجسا٤ات الخاؾ١ ارٛجٛد٠ ة٢ َٛق  ايتعًِ بايفعٌ 
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       :قـوة الشـيطسة المعسفيـة مـن الستبـة الجانيـة Second-order Cognitive Holding 

Power  

بُٝٓففا تعففسف قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ َففٔ ايستبفف٘ ايواْٝفف١ بلمْٗففا دةفف  َٛقفف       

ايتعًِ يًُتعًِ يتٓفٝر ارٗاّ بٓفط٘ تا ٜتةًو الاضفتصداّ ايٓػفة يلاجفسا٤ات    

ارعسةٝففف١ ايتففف٢ تتةًفففو َعسةففف٘ َكفففاَين ارففففاِٖٝ ٚاضفففتٝعاب َٛاقففف  ايفففتعًِ    

 ارصتًف١.  

 المعسفية: خصائص قوة الشيطسة 
  أولا: خصائص قوة الشيطسة المعسفية من الستبة الاولى 

      .ِتفففدة  ايةفففلاب الى اتبفففا  ايتعًُٝفففات اٚ الاجفففسا٤ات ايتففف٢ ٜكفففدَٗا ارعًففف 

(Stevenson & Evans , 1994 : 1) 
      ؾففعٛب١ اضففتصداّ ايةففلاب يلاجففسا٤ات ايتفف٢ تففٛد٣ الى ايتهٝفف  ارعسةفف٢ َفف

 ( Stevenson , 1986 : 124 )َٗاّ ايتعًِ ارعةاٙ َٔ ارعًِ.
 .دٚز ارففتعًِ ٜكتؿففس نًفف٢ الاْؿففات ٚالاضففتُا  يًُعًَٛففات (Stevenson , 

1990: 3) 

 ثانيا: خصائص قوة الشيطسة المعسفية من الستبة الجانية 
 .تطاند ن٢ً ايسبة بين ايتعًِ ايطابل ٚالاذل 
 .تصٜد َٔ تٛيٝد الاةهاز ٚةرـ ايٓتا٥خ (Stevenson & Evans , 1994 : 1) 
     تجعٌ ايةايو َتعًُا َسْا، ٜهٕٛ قادز ن٢ً قبة تعًُف٘ ٚتفهفيرٙ ٜٚهتطفو

 (80: 2013ارٗازات ٜٚطتعًُٗا بفعايٝ٘ ٜٚساقو عاح محاٚلات٘.  قةا٢َ 
 ايراتٝفف١  َففسا قففسٚزٜا ٖٚاَففا ةفف٢ ذففدٚث ايستبفف١ ايواْٝفف١        ايفاناٜفف١ تعففد

عًِ ةارعتكدات ايت٢ لًُٗا ايةايو نٔ ْفط٘ ةُٝا ٜتعًفل بكدزاتف٘ نًف٢ ايفت    

اٚ ادا٤ ايطًٛى ٜؤبس نًف٢ جٛاْفو اْػفةت٘ ٚضفًٛن٘ ةايفعايٝف٘ ايراتٝف٘ تفؤبس        

 (51: 2014ن٢ً ايةسٜك١ ايت٢ ختازٖا ايةايو يتركٝل  ٖداة٘   كير، 

 : الفسق بين قوة الشيطسة المعسفية من الستبه الاولى والتربية الجانية 
 Stevenson  (1986)  ;Hunt & Stevensonٚقففرت دزاضفف١ نففٌ َففٔ    

(1997) ;Stevenson (1998) ;Walmsley (2003)  ايفسٚم بين 2011; ايدضٛق٢ ;)

قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ َفٔ ايستبف١ الاٚلى ٚقف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ َفٔ ايستبف١           

ب٦ٝفف٘ ايففتعًِ( نُففا  -طففسم ايتففدزٜظ  -ارففتعًِ  -ايواْٝفف١ َففٔ ذٝففث  دٚز ارعًففِ  

  :٢ًٜ 

 :دوز المعله 
      الاجففسا٤ات الخاؾفف١ بعًُٝفف١ ايففتعًِ َففٔ     ايستبفف١ الأٚلى: ٜكفف  نًٝفف٘ يٝفف

 تجٗٝص اراد٠ ايع١ًُٝ ٚتكديمٗا ٚتٛؾًٝٗا يًُتعًِ.
      ايستب١ ايوا١ْٝ: ٜػح  الانتػاف ٚارٓاقػف١ ٚالاضفتحاب١ يًت رٜف٘ ايساجعف١

 يًُتعًُين.

 :دوز المتعلنين 
 .ايستب١ الاٚلى: ضًب٢ ٜكّٛ بتكًٝد ارعًِ ٚاتبا  ايتعًُٝات ٚالاجسا٤ات 
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 ْٝ١: ايجاب٢ ٜهتػ  ارعًَٛات بٓفط٘.ايستب١ ايوا 

 :طسق التدزيص 
 .ايستب١ الاٚلى: ٜعتُد ن٢ً ايةسم ايتكًٝدٜ٘ ارتُوً٘ ة٢ طسٜك١ المحاقس٠ 

  ًِايستب١ ايوا١ْٝ: تعتُد ن٢ً الانتػاف ٚذٌ ارػهلات ٚارػازن١ بين ارع

 ٚارتعًِ َوٌ ارٓاقػ١ ٚذٌ ارػهلات ٚيعو الادٚاز.

  :بيئة التعله 
 ٚلى: جاَد٠ تعتُد ن٢ً ايسٚتين ٚتكًٝد ارعًِ ٚالانتُاد نًٝ٘.ايستب١ الا 

    ِايستبفف١ ايواْٝفف١: َسْفف٘ تطففُح بتهاَففٌ  ففالات ارففٓٗخ ٚاضففتصداّ َففٛاد تعًفف

 َتٓٛن٘ ٚتتُٝص عس١ٜ ايبرث ٚالابدا .

  الننوذز المكترح 

 ايُٓٛذد اركعح َٔ قبٌ ايباذو١

     والـركاء   الإيجـابي بـين الـتفلير   الننوذز المكترح لننردـة العلاقـة الشـببية
 النادح وقوة الشيطسة المعسفية

نًفف٢ ايففرنا٤  الإيجففابٜٞفففعض ٖففرا ايُٓففٛذد ٚجففٛد تففلمبير َباغففس يًففتفهير  

ايٓاجح ٚيمو١ً ارطاز  ( نريو ٜفعض ٖفرا ايُٓفٛذد ٚجفٛد تفلمبير يرفير َباغفس       

نًفف٢ ايففرنا٤ ايٓففاجح نففبر قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ ٚيموًفف٘       الإيجففابٞيًففتفهير 

ارطففاز  ب(، نففريو ٚجففٛد تففلمبير َباغففس يكفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ نًفف٢ ايففرنا٤  

 ايٓاجح ٚيمو١ً ارطاز د( 

 ٚبايتالى يمهٔ ؾٝاير١ ةسٚض ايبرث ااالى نُا ٢ًٜ:

 : فسوض البشح 
       بفين دزجفات نٝٓف١    ( 01,0نٓفد َطفت٣ٛ    تٛجفد نلاقف١ ازتباطٝف١ دايف٘ يذؿفا٥ٝا

 ٤ ايٓاجح.ٚايرنا الإيجابٞايبرث ن٢ً َكٝاع ايتفهير 

       بفين دزجفات نٝٓف١    ( 01,0نٓفد َطفت٣ٛ    تٛجفد نلاقف١ ازتباطٝف١ دايف٘ يذؿفا٥ٝا

 ٚق٠ٛ ايطةس٠ ارعسة١ٝ . الإيجابٞايبرث ن٢ً َكٝاع ايتفهير 

  ةف٢ ايفرنا٤ ايٓفاجح يفد٣      الإيجابٜٞٛجد تلمبير َباغس داٍ يذؿا٥ٝا يًتفهير

 ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث.

    ةففف٢ قففف٠ٛ ايطفففٝةس٠   يجفففابٞالإٜٛجفففد تفففلمبير َباغفففس داٍ يذؿفففا٥ٝا يًفففتفهير

 ارعسة١ٝ يد٣ ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث.
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    ٜٛجفففد تفففلمبير َباغفففس داٍ يذؿفففا٥ٝا يكففف٠ٛ ايطفففٝةس٠ ارعسةٝففف١  ةففف٢ ايفففرنا٤

 ايٓاجح يد٣ ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث.

    ٜٛجد تلمبير يرير َباغس داٍ يذؿفا٥ٝا يًفتفهير ٞ ةف٢ ايفرنا٤ ايٓفاجح     الإيجفاب

 نبر ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ .

 اءاتهخطوات البشح وإدس 
 :منهر البشح 

اْطحاَا َ  طبٝع١ ايعلاق١ بين ارت يرات ٚارتُو١ً بعٓفٛإ ايبرفث ٚاٖداةف٘    

 :  انتُدت ايباذو١ ن٢ً

  ارٓٗخ ايٛؾف٢ الازتباط٢. 
   َففٓٗخ ايدزاضففات ايطففبب١ٝCausual studeis   ٜٚػففير يففٜٛسLawer   1968 :

 بب١ٝ ُٖا:(يلى  ٕ ٖٓاى نةإ َٔ اناط دًٌٝ ايعلاق١ الازتباط١ٝ ايط46
   .)دًٌٝ ارطاز.ٚدًٌٝ الازتباطات ارتؿًب١  ارتفاٚت٘ شَٓٝا 

 :عينة البشح 
    طايففو ٚطايبفف٘ َففٔ  100ايعٝٓفف١ الاضففتةلان١ٝ: بً ففت ايعٝٓفف١ الاضففتةلان١ٝ )

 جاَع١ ارٓٛة١ٝ. طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى 

         طايففو750ايعٝٓفف١ الاضاضفف١ٝ: م تةبٝففل ادٚات ايبرففث نًفف٢ نٝٓفف١ بً ففت ) 

( اضتُاز٠ بعد ايتةبٝفل نًف٢ ايعٝٓف١ ايطفابك١ يعفدّ      42ٚطايب١ ٚم اضتبعاد  

اضففتهُاٍ الاضففتحاب١ نًفف٢ بٓففٛد الادٚات، ٚبففريو اؾففبرت ايعٝٓفف١ ايٓٗا٥ٝفف١     

( طايففو ٚطايبفف١ َففٔ طففلاب ايفسقفف١ ايوايوفف١ ٚايسابعفف١ بهًٝفف١        708يًبرففث  

اّ جاَعففف١ ارٓٛةٝفففف١، ةفففف٢ ايفؿفففٌ ايدزاضفففف٢ الاٍٚ يًعفففف   -الاقتؿفففاد ارٓففففصلى  

 (.2020-2019ايدزاض٢  

 :ادوات البشح 
ٜٗففدف ايبرففث ااففايٞ الى دزاضفف١ نرجفف١ ايعلاقفف١ ايطففبب١ٝ بففين ايففتفهير         

، ايرنا٤ ايٓاجح ٚق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ يد٣ طلاب نًٝف١ الاقتؿفاد   الإيجابٞ

ارٓففصلى جاَعفف١ ارٓٛةٝفف١، ٚيكٝففاع ٖففرٙ ايعلاقفف١ قاَففت ايباذوفف٘ بإنففداد الادٚات    

 ايتاي١ٝ:

 الإيجابٞتفهير َكٝاع اي . 

   .َكٝاع ايرنا٤ ايٓاجح 

  .َكٝاع ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ 

  الإيجابيخطوات اعداد مكياض التفلير:- 
م انففداد اركٝففاع بمففا ٜففتلا٤ّ َفف  الاطففاز ايٓظففسٟ ٚارفٗففّٛ الاجسا٥ففٞ ايففر٣   

ٞ ٚالاضتعا١ْ بمكفاٜٝظ ضفابك١ تٓاٚيفت ايفتفهير      اْةًل َٓ٘ ايبرث ٚم  الإيجفاب

 ةٛات الات١ٝ:بٓا ٙ ٚةكا يًص

       تعفسف ارسذ١ً الاٚلى: ددٜد اطدف َفٔ اركٝفاع ذٝفث ٜٗفدف اركٝفاع الى 

 يد٣ طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى جاَع١ ارٓٛة١ٝ. الإيجابٞايتفهير 

  ارسذًفف١ ايواْٝفف١: الاضففتكسا٤ ايٓظففسٟ ٚايدزاضففات ايطففابك١ في  ففاٍ ايففتفهير

ٜ   الإيجابٞ ٝظ الخاؾف١ بفايتفهير   يد٣ ايةلاب ٚم الاطلا  ن٢ً بعف  اركفا

يلاضففتفاد٠ َٓٗففا في ددٜففد ابعففاد اركٝففاع ااففايٞ ٚنبازاتفف٘ َٚٓٗففا   الإيجففابٞ
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(; َكٝفففاع 2015(; َكٝفففاع  جفففابس،  2015َكٝفففاع  يَفففاّ، نبفففد ايبفففاق٢ ٚ َفففين،   

(; َكٝففاع 2018(; َكٝففاع  اي اَففد٣،  2018(; َكٝففاع ايطفف٢ًُ  2018 ايسةففان٢، 

 (2018(; َكٝاع ن٢ً ٚنبدٙ 2018نػُا٣ٚ 

 سذ١ً ايوايو١: م انفداد نبفازات اركٝفاع اربفد٥ٞ ٚةكفا يًتعسٜف  الاجسا٥فٞ        ار

( نبفاز٠، ٚبعفد الهفاّ    65يًةلاب ٚقد اغفتٌُ اركٝفاع نًف٢     الإيجابٞيًتفهير 

ايؿفففٝاير١ الاٚلى يعبفففازات اركٝفففاع م نسقففف٘ نًففف٢  ُٛنففف١ َفففٔ ايطفففاد٠   

ُففين، ( محه6المحهُففين في  ففاٍ ايعبٝفف١ ٚالاقتؿففاد ارٓففصلى بًففع نففددِٖ       

يًرهِ ن٢ً َد٣ ؾلاذ١ٝ َٚٓاضب١ ايعبازات في قٝاع المحفاٚز ايف  لهوًفٗا    

ٚنريو يًتلمنفد َفٔ نفدّ ٚجفٛد اٜف١ نبفازات يراَكف١ اٚ دُفٌ انوفس َفٔ           

َع٢ٓ ٚاقاة١  ٟ َكعذات ٚم ذطفاب ْطفب١ الاتففام يفدٟ المحهُفين نًفٞ       

نفففٌ نبفففاز٠ َفففٔ نبفففازات اركٝفففاع، ٚتساٚذفففت ْطفففب١ اتففففام المحهُفففين نًفففٞ 

ٚفي قفف٤ٛ ازا٤ ايطففاد٠ المحهُففين م ذففرف   %(،100% ( ييففٞ  90زات َففا بففين  ايعبففا

%( ةاؾففففففبح نففففففدد 90ايعبففففففازات ايفففففف  تكففففففٌ ْطففففففب١ الاتفففففففام ةٝٗففففففا نففففففٔ   

ٚايطففً   الإيجففابٞ(نبففاز٠ ٚقففد تٓٛنففت ايعبففازات يتلم ففر الاتجففاٙ  60ايعبففازات 

يكففُإ ايتففصاّ ايعٝٓفف١ بففايتفهير  بٓففا٤ الاجابفف١ نًففٞ اركٝففاع ٚقففد زٚنففٞ في     

 ؾففٝاير١ ايعبففازات  ٕ تهففٕٛ َستبةفف١ بمٛقففٛ  ايبرففث ٚمحففدد٠ ٚٚاقففر١. 

 َٚٛشن١ ن٢ً ضت٘ ابعاد ز٥ٝط١ٝ ٖٞ:

  ١12 ٚايتففففا ٍ: ٜٚتهفففٕٛ ٖفففرا ايبعفففد َفففٔ    الإيجابٝفففايبعفففد الاٍٚ: ايتٛقعفففات )

١ ٚايتفففا ٍ يفففد٣ طفففلاب  الإيجابٝفففَفففد٣ ايتٛقعففات   تعففسف َفففسد٠  اؾففف١ ب 

 دزج١( 60ت ٖرا ايبعد  ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصيٞ، ٚااد الاقؿ٢ يدزجا

     َفففسد٠   (١11: ٜٚتهففٕٛ ٖففرا ايبعففد َففٔ     الإيجابٝففايبعففد ايوففاْٞ: تكبففٌ ايففرات

١ يفد٣ طفلاب نًٝف١ الاقتؿفاد ارٓفصلى.      الإيجابٝف تكبٌ ايفرات   تعسف اؾ١ ب

 دزج١( 55ٚااد الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد ٖٛ  

       ٔاؾفف١ َفففسدات   (8ايبعففد ايوايففث: تكبففٌ الا ففسٜٔ: ٜٚتهففٕٛ ٖففرا ايبعففد َفف

بتردٜد تكبٌ الا سٜٔ يد٣ طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصيٞ، ٚاافد الاقؿف٢   

 دزج١(. 40يدزجات ٖرا ايبعد 

      َٔفففسدات  (9ايبعففد ايسابفف : ايففترهِ ةفف٢ الاْفعففالات: ٜٚتهففٕٛ ٖففرا ايبعففد َفف

 اؾففف١ بتردٜفففد َفففد٣ ايفففترهِ ةففف٢ الاْفعفففالات الاقتؿفففاد ارٓصيفففٞ، ٚاافففد  

 .دزج١( 45الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد 

      َٔفففسدٙ 13ايبعففد الخففاَظ: ايػففعٛز بايسقففا ايعففاّ: ٜٚتهففٕٛ ٖففرا ايبعففد َفف )

 اؾفف١ بتردٜففد َففد٣ ايػففعٛز بايسقففا ايعففاّ يففد٣ طففلاب نًٝفف١ الاقتؿففاد    

 دزج١(. 65  ارٓصيٞ، ٚااد الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد

   َٔ َفسدات  اؾ١ 7ايبعد ايطادع: ايرنا٤ ايٛجدا٢ْ: ٜٚتهٕٛ ٖرا ايبعد )

يرنا٤ ايٛجدا٢ْ يد٣ طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصيٞ، ٚاافد  بتردٜد َد٣ ا

 دزج١(. 35الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد 

  الإيجابيسشاب صدق وثبات مكياض التفلير: 

 يد٣ طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصيٞ الإيجابٞايتفهير  م ذطاب ؾدم َكٝاع

 نايتايٞ:



 م2020..  أكتوبر                        العشرون       العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
103 

 ُٛ  ن١ َفٔ  ؾدم المحهُين: ذٝث نسض اركٝاع  لاٍ ةع٠ اندادٙ ن٢ً

 ايطاد٠ المحهُين في  اٍ ايعب١ٝ ٚالاقتؿاد ارٓصلى نُا ضبل نسق٘.

       ؾدم الاتطام ايدا ًٞ: م ذطاب ؾفدم الاتطفام ايفدا ٢ً ركٝفاع ايفتفهير

باضتصداّ َعاٌَ ازتباط بيرضٕٛ ٚذيو نٔ طسٜل ذطاب َعاَفٌ   الإيجابٞ

ازتبفففاط دزجففف١ نفففٌ َففففسد٠ بدزجففف١ ايبفعفففد ايفففر٣ تٓتُففف٢ ييٝففف٘، ٚذطفففاب       

 ( ٜٛقح ذيو. 1ٛة١ َعاَلات الازتباط بين الأبعاد ٚبعكٗا: ٚالجدٍٚ  َؿف
 ٚايدزج١ ايه١ًٝ الإيجابَٞعاَلات الازتباط بين َفسدات َكٝاع ايتفهير  :(1جدٍٚ  

 يًبعد ايرٟ تٓتُٞ ييٝ٘. 

ّ 

ايتٛقعات 

١ الإيجابٝ

 يًةلاب

ّ 

تكبٌ ايرات 

 ١الإيجابٝ

ّ 

تكبٌ 

 الا سٜٔ

ّ 

ايترهِ ة٢ 

 الاْفعالات

ّ 

يػعٛز ا

 بايسقا ايعاّ

ّ 

ايرنا٤ 

 ايٛجدا٢ْ

1 0.771

** 2 0.843

* 3 0.706

** 4 0.559

** 5 0.717

** 6 0.682

** 
7 0.711

** 8 0.817

** 9 0.650

** 10 0.623

** 11 0.679

** 12 0.709

** 
17 0.777

** 18 0.747

** 19 0.789

** 20 0.819

** 21 0.802

** 22 0.567

** 
27 0.793

** 28 0.792

** 29 0.755** 15 0.761** 30 0.709** 31 0.613

** 
37 0.766

** 33 0.854

** 39 0.716** 25 0.686** 32 0.696** 41 0.596

** 
43 0.783

** 38 0.726

** 13 0.702

** 36 0.692

** 40 0.726

** 46 0.711

** 
48 0.822

** 44 0.764

** 24 0.529

** 42 0.704

** 45 0.718

** 51 0.704

** 
53 0.817

** 49 0.827

** 35 0.793

** 47 0.817

** 50 0.752

**   
56 0.793

** 54 0.856

**   52 0.793

** 55 0.809

**   
14 0.529

** 57 0.703

**     58 0.666

**   
23 0.715

** 59 0.611

**     60 0.719

**   
34 0.822

**       16 0.802

**   

        26 0.702

**   

 (0005* داي١ نٓد َطتٟٛ دلاي١    (0001** داي٘ نٓد َطتٟٛ دلاي١  

ٞ (  ٕ َففسدات َكٝفاع ايفتفهير    1ٜتكح َٔ ْتا٥خ الجفدٍٚ ايطفابل      الإيجفاب

طا نلاق١ ازتباطٝف١ ذات دلايف١ اذؿفا١ٝ٥ بدزجف١ ايبفعفد ايتف٢ تٓتُف٢ ييٝف٘. تفا          

ٜعٓفف٢  ٕ ٜعٓفف٢  ٕ اركٝففاع ٜتُتفف  بدزجفف١ نايٝفف١ َففٔ الاتطففام ايففدا ٢ً ايففر٣      

 .الإيجابٞارفسدات تػعى ة٢ قٝاع ايتفهير 

 :الاتشاق الداخلي كنؤطس لصدق التلوين 

م ذطففاب َعاَففٌ ازتبففاط دزجففات نففٌ بعففد َففٔ الابعففاد بايدزجفف١ ايهًٝفف١        

 (:2يًُكٝاع ٖٚٛ َا ٜٛقر٘ جدٍٚ 

 ٞالإيجاب( ٜٛقح َعاَلات الازتباط بين الابعاد ٚايدزج١ ايه١ًٝ ركٝاع ايتفهير 2جدٍٚ  

 ادفففالأبع

ايتٛقعات 

 ١ يًةلابالإيجابٝ

تكبٌ ايرات 

 ١الإيجابٝ

 تكبٌ الا سٜٔ

ايترهِ ة٢ 

 الاْفعالات

ايػعٛز 

 بايسقا ايعاّ

ايرنا٤ 

 ايٛجدا٢ْ

ايدزج١ ايه١ًٝ 

 يًُكاع

0.708** 0.822** 0.618** 0.624** 0.717** 0.698** 

 (0001ٍ يذؿا٥ٝا نٓد َطت٣ٛ  (    **الازتباط دا0005*الازتباط داٍ يذؿا٥ٝا نٓد َطت٣ٛ  

ٞ ( ؾدم الاتطفام ايفدا ًٞ ركٝفاع ايفتفهير     2ٜٚتكح َٔ الجدٍٚ   ، الإيجفاب

ٞ ذٝث جا٤ت َعفاَلات الازتبفاط بفين  بعفاد َكٝفاع ايفتفهير        ٚايدزجف١   الإيجفاب

( ٚيٝعٗفففا َعفففاَلات ازتبفففاط  00822( الى  00618ايهًٝففف١ يففف٘ ةعاٚذفففت َفففا بفففين     

 ٛ ( تفففا ٜفففدٍ نًففف٢ ؾفففدم الاتطفففام  ٣0001  َستفعففف١ ٚدايففف١ اذؿفففا٥ٝا نٓفففد َطفففت

 .الإيجابٞايدا ًٞ لأبعاد َكٝاع ايتفهير 
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 :صدق المكازنة الطسفية 
م ذطفففاب ايفففدزجات الإزبانٝففف١  الإزبفففا  الأٍٚ ٚالإزبفففا  ايوايفففث( يفففدزجات     

ايعٝٓففف١ نًفففٞ ايدزجففف١ ايهًٝففف١ يًُكٝفففاع ٚتكطفففِٝ  ةفففساد ايعٝٓففف١ ايفففٞ بفففلاث          

سةٝففف١ بفففين دزجفففات ا ُفففٛنتين    ُٛنفففات ٚاضفففتصداّ طسٜكففف١ اركازْففف١ اية 

( ٚالجفففدٍٚ ايتفففايٞ ٜفففبين  214= >% 25، الأدْفففٞ 241= <% 25ايةفففسةٝتين  الأنًففف٢  

 (:3ٜٚتكح ذيو َٔ  لاٍ جدٍٚ  طسٜك١ ذطاب ؾدم اركاز١ْ ايةسة١ٝ:

( ٜبين ارتٛضةات ااطاب١ٝ ٚالا ساةات ارعٝاز١ٜ ٚق١ُٝ ا تباز  ت( يدزاض١ ايفسٚم 3جدٍٚ  

 ٚابعادٙ. الإيجابٞفعٞ َٚٓصفكٞ ايدزجات ن٢ً َكٝاع ايتفهير بين َتٛضةٞ  َست

 ارتٛضة ايعدد ا ُٛنتين ايبعد

الا ساف 

 ارعٝازٟ

 ت

دزج١ 

 ااس١ٜ

ايدلاي١ 

 الاذؿا١ٝ٥

١ الإيجابٝايتٛقعات 

 يًةلاب

 داي١ نٓد  3.82 48.85 27 الأن٢ً 

 3.63 41.52 27 الأدْٞ 0.01َطتٟٛ 

 داي١ نٓد  4.30 44.63 27 الأن٢ً  ١الإيجابٝ تكبٌ ايرات

 3.13 35.59 27 الأدْٞ 0.01َطتٟٛ 

 داي١ نٓد  2.45 33.30 27 الأن٢ً  تكبٌ الا سٜٔ

 3.72 27.89 27 الأدْٞ 0.01َطتٟٛ 

ايترهِ ة٢ 

 الاْفعالات

 داي١ نٓد  3.29 32.22 27 الأن٢ً 

 3.82 28.07 27 الأدْٞ 0.01ٟٛ َطت

 داي١ نٓد  4.36 53.67 27 الأن٢ً  ايػعٛز بايسقا ايعاّ

 4.38 40.93 27 الأدْٞ 0.01َطتٟٛ 

 داي١ نٓد  3.02 38.44 27 الأن٢ً  ايرنا٤ ايٛجدا٢ْ

 3.23 30.89 27 الأدْٞ 0.01َطتٟٛ 

 الإيجابٞايتفهير 

 نهٌ

 داي١ نٓد  7.71 251.11 27 الأن٢ً 

 8.24 204.89 27 الأدْٞ 0.01َطتٟٛ 

( ٚجفففٛد ةفففسٚم جٖٛسٜففف١ ٚذات دلايففف١ اذؿفففا١ٝ٥ بفففين    3تفففبين َفففٔ جفففدٍٚ   

ايففدزجات ايعًٝفففا ٚايفففدزجات ايفففدْٝا يةبعففاد الازبعففف١ ٚايدزجففف١ ايهًٝففف١ ركٝفففاع   

ين ايةفلاب ذٟٚ ايفدزجات ايعًٝفا    ٖٚرا ٜعني إ اركٝاع يمٝص ب الإيجابٞايتفهير 

ٚنففريو  الإيجففابٞٚايةففلاب ذٟٚ ايففدزجات ايففدْٝا بايٓطففب١ ركٝففاع ايففتفهير      

 يةبعاد ايطت٘ ٖٚرا ٜدٍ ن٢ً إ اركٝاع بلمبعادٙ  ٜتُت  بمعاٌَ ؾدم نايٞ.

  الإيجابيثبات مكياض التفلير: 
 م ذيو َٔ  لاٍ َا ًٜٞ:

  :ع َففستين َتتففايٝتين نًفف٢  ذٝففث م تةبٝففل اركٝففا  طسٜكفف١ انففاد٠ ايتةبٝففل

ٚبًفع َعاَفٌ الازتبفاط     ن١ٓٝ ايتكٓين بفاؾٌ شَني قدزٙ خمط١ نػفس َٜٛفا،  

 (.0094بين ايتةبٝكين  
   ذطففاب قُٝفف١ َعاَففٌ ايفففا نسْٚبففا Alfa-Cronbach  ٌٚم ذطففاب َعاَفف

 ( 4ايوبات لابعاد اركٝاع ٚاركٝاع نهٌ نُا ٖٛ َٛقح ة٢ جدٍٚ   

  ٕ اركٝاع ٜتُت  بدزج١ ناي١ٝ َٔ ايوبات. (4 ٜتكح َٔ الجدٍٚ 

  الإيجابيالصوزة النهائية لمكياض التفلير: 
( نبفففاز٠ 46(نبفففاز٠ َٓٗفففا 60اؾفففبح اركٝفففاع في ؾفففٛزت٘ ايٓٗا٥ٝففف١ َهْٛفففا َفففٔ  

 (نباز٠ ضايب١ ،ٜٚٓكطِ اركٝاع الى ضت٘ ابعاد ةسن١ٝ ٖٞ:14َٛجب١ ، 
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 عاد اركٝاع ٚاركٝاع نهٌ( َعاَلات ايوبات لاب 4   جدٍٚ
 َعاٌَ  يفا نسْٚبا   ايبعد

 0.571 ١ يًةلابالإيجابٝايتٛقعات 
 0.580 ١الإيجابٝتكبٌ ايرات 

 0.657 تكبٌ الا سٜٔ
 0.682 ايترهِ ة٢ الاْفعالات
 0.591 ايػعٛز بايسقا ايعاّ

 0.688 ايرنا٤ ايٛجدا٢ْ

 0.69 نهٌ الإيجابٞايتفهير 

  12تهفففٕٛ ٖفففرا ايبعفففد َفففٔ   ١ ٚايتففففا ٍ: ٜٚالإيجابٝفففايبعفففد الاٍٚ: ايتٛقعفففات )

نبففازات ضففايب١ ٚااففد الاقؿفف٢ يففدزجات   3نبففازات َٛجبفف١ ٚ 9َفففسدٙ َففِٓٗ 

 دزج١(  60ٖرا ايبعد  

  َفسد٠ نًفٗا  ١11: ٜٚتهٕٛ ٖرا ايبعد َٔ  الإيجابٝايبعد ايواْٞ: تكبٌ ايرات )

 دزج١(. 55نبازات َٛجب١ ،ٚااد الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد   

  5(َفففسدات َففِٓٗ  8 ففسٜٔ: ٜٚتهففٕٛ ٖففرا ايبعففد َففٔ     ايبعففد ايوايففث: تكبففٌ الا 

 ٚ  40نبففازات ضففايب١، ٚااففد الاقؿفف٢ يففدزجات ٖففرا ايبعففد      3نبففازات َٛجبفف١ 

 دزج١( .

   َٔ َفسدات َٓٗفا  9ايبعد ايساب : ايترهِ ة٢ الاْفعالات: ٜٚتهٕٛ ٖرا ايبعد)

 45نبفازات ضفايب١ ، ٚاافد الاقؿف٢ يفدزجات ٖفرا ايبعفد         6نبازات َٛجب١ ٚ 3

 .دزج١(

   َٔ َفسد٠ َٓٗفا  13ايبعد الخاَظ: ايػعٛز بايسقا ايعاّ: ٜٚتهٕٛ ٖرا ايبعد)

 65نبففاز٠ َٛجبفف١ ٚ نبففازتين ضففايبين ، ٚااففد الاقؿفف٢ يففدزجات ٖففرا ايبعففد 11

 دزج١(.

      َٔففسدات نًفٗا   7ايبعد ايطادع: ايرنا٤ ايٛجدا٢ْ: ٜٚتهٕٛ ٖفرا ايبعفد َف)

 دزج١(. 35نبازات َٛجب١، ٚااد الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد 

  الإيجابيتصشيح مكياض التفلير: 
اضتصدَت ايباذو٘ طسٜك١ يٝهست يكٝاع الاتجاٙ في تكدٜس دزجات اركٝاع 

       ٞ  َٛاةففل  ذٝففث ٚقفف  يًُكٝففاع خمففظ اضففتحابات َتدزجفف١ يهففٌ نبففاز٠ ٖٚفف

 3 -4 -5انةٝفت طفا ايكفِٝ     بػد٠، َٛاةل، الى ذد َا، َعفعض، َعفعض بػفد٠(   

١ بفففِ نهطفففت ٖفففرٙ ايكفففِٝ في ذايففف١ ايعبفففازات يجابٝفففالإفي ذايففف١ ايعبفففازات  (1 -2

-60ايطًب١ٝ بِ يعت ايبدا٥ٌ يًرؿٍٛ ن٢ً ايدزج١ ايه١ًٝ ٚاي  تعاٚح بين  

 ( دزج١.300

 :خطوات اعداد مكياض قوة الشيطسة المعسفية- 
م انففداد اركٝففاع بمففا ٜففتلا٤ّ َفف  الاطففاز ايٓظففسٟ ٚارفٗففّٛ الاجسا٥ففٞ ايففر٣   

ا١ْ بمكاٜٝظ ضابك١ تٓاٚيت ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسةٝف١  ٚالاضتع اْةًل َٓ٘ ايبرث،

 ٚم بٓا ٙ ٚةكا يًصةٛات الات١ٝ:

       تعفسف ارسذ١ً الاٚلى: ددٜد اطدف َفٔ اركٝفاع ذٝفث ٜٗفدف اركٝفاع الى 

 ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ يد٣ طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى جاَع١ ارٓٛة١ٝ.

   طفففابك١ في  فففاٍ قففف٠ٛ  ارسذًففف١ ايواْٝففف١: الاضفففتكسا٤ ايٓظفففسٟ ٚايدزاضفففات اي

ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ يد٣ ايةلاب ٚم الاطلا  نًف٢ بعف  اركفاٜٝظ الخاؾف١     
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بكفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ يلاضففتفاد٠ َٓٗففا في ددٜففد ابعففاد اركٝففاع ااففايٞ     

(; 2004(;َكٝففاع  ايٓففسؽ،  2002ٚنبازاتفف٘ َٚٓٗففا َكٝاع نبففد ايكففادز ٚ كففس،     

 (  2018، (; َكٝاع  الخفاج٢ ٚنباع2015َكٝاع  الخصان٢:

         ٞارسذ١ً ايوايو١: م انفداد نبفازات اركٝفاع اربفد٥ٞ ٚةكفا يًتعسٜف  الاجسا٥ف

( نبفاز٠، ٚبعفد   33يك٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ يًةلاب ٚقد اغتٌُ اركٝاع نًف٢  

الهاّ ايؿٝاير١ الاٚلى يعبازات اركٝاع م نسق٘ ن٢ً  ُٛن١ َفٔ ايطفاد٠   

( محهُففين، 6بًففع نففددِٖ  المحهُففين في  ففاٍ ايعبٝفف١ ٚالاقتؿففاد ارٓففصلى     

يًرهِ ن٢ً َد٣ ؾلاذ١ٝ َٚٓاضب١ ايعبازات في قٝاع المحفاٚز ايف  لهوًفٗا    

ٚنريو يًتلمنفد َفٔ نفدّ ٚجفٛد اٜف١ نبفازات يراَكف١ اٚ دُفٌ انوفس َفٔ           

َع٢ٓ ٚاقاة١  ٟ َكعذات ٚم ذطفاب ْطفب١ الاتففام يفدٟ المحهُفين نًفٞ       

هُفففين نًفففٞ نفففٌ نبفففاز٠ َفففٔ نبفففازات اركٝفففاع، ٚتساٚذفففت ْطفففب١ اتففففام المح

%(،ٚفي قفف٤ٛ ازا٤ ايطففاد٠ المحهُففين م ذففرف   100% ( ييففٞ  90ايعبففازات َففا بففين   

%( ةاؾففففففبح نففففففدد 90ايعبففففففازات ايفففففف  تكففففففٌ ْطففففففب١ الاتفففففففام ةٝٗففففففا نففففففٔ   

(نبفففاز٠، ٚقفففد زٚنفففٞ في ؾفففٝاير١ ايعبفففازات  ٕ تهفففٕٛ َستبةففف١      30ايعبفففازات 

 َٚٛشن١ ن٢ً بعدٜٔ ز٥ٝطٝين ُٖا: بمٛقٛ  ايبرث ٚمحدد٠ ٚٚاقر١.

 يبعد الاٍٚ: ايستبف١ الاٚلى يكف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١: ٜٚتهفٕٛ ٖفرا ايبعفد َفٔ         ا

قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ َفٔ ايستبف١ الاٚلى يفد٣        تعفسف ( َففسد٠  اؾف١ ب  13 

 39طففلاب نًٝفف١ الاقتؿففاد ارٓصيففٞ، ٚااففد الاقؿفف٢ يففدزجات ٖففرا ايبعففد          

 دزج١(

  هفٕٛ ٖفرا ايبعفد َفٔ     ايبعد ايواْٞ: ايستب١ ايوا١ْٝ يك٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسةٝف١: ٜٚت

قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ َفٔ ايستبف١ ايواْٝف١ يفد٣         تعفسف (َفسد٠  اؾف١ ب 17 

 51طففلاب نًٝفف١ الاقتؿففاد ارٓففصلى. ٚااففد الاقؿفف٢ يففدزجات ٖففرا ايبعففد ٖففٛ   

 دزج١(

 :سشاب صدق وثبات مكياض قوة الشيطسة المعسفية 
م ذطفففاب ؾفففدم َكٝفففاع قففف٠ٛ ايطفففٝةس٠ ارعسةٝففف١ يفففد٣ طفففلاب نًٝففف١         

 ارٓصيٞ نايتايٞ: الاقتؿاد

    ؾففدم المحهُففين: ذٝففث نففسض اركٝففاع  ففلاٍ ةففع٠ انففدادٙ نًفف٢  ُٛنفف١

 َٔ ايطاد٠ المحهُين في  اٍ ايعب١ٝ ٚالاقتؿاد ارٓصلى نُا ضبل نسق٘.

         ؾففدم الاتطففام ايففدا ًٞ: م ذطففاب ؾففدم الاتطففام ايففدا ٢ً ركٝففاع قفف٠ٛ

نففٔ طسٜففل  ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ باضففتصداّ َعاَففٌ ازتبففاط بيرضففٕٛ ٚذيففو       

ذطاب َعاَفٌ ازتبفاط دزجف١ نفٌ َففسد٠ بدزجف١ ايبفعفد ايفر٣ تٓتُف٢ ييٝف٘،           

( 5ٚذطففاب َؿفففٛة١ َعففاَلات الازتبففاط بففين الأبعففاد ٚبعكففٗا: ٚالجففدٍٚ      

 ٜٛقح ذيو. 
       َفففسدات َكٝففاع قفف٠ٛ ايطففٝةس٠    5ٜتكففح َففٔ ْتففا٥خ الجففدٍٚ ايطففابل ٕ  )

طا نلاق١ ازتباط١ٝ ذات دلاي١ اذؿا١ٝ٥ بدزج١ ايبفعد ايتف٢ تٓتُف٢    ارعسة١ٝ

ييٝ٘. تا ٜع٢ٓ  ٕ اركٝاع ٜتُت  بدزج١ نايٝف١ َفٔ الاتطفام ايفدا ٢ً ايفر٣      

 ٜع٢ٓ  ٕ ارفسدات تػعى ة٢ قٝاع ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ.
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َعاَلات الازتباط بين َفسدات َكٝاع ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚايدزج١ ايه١ًٝ يًبعد  (5جدٍٚ  

 ايرٟ تٓتُٞ ييٝ٘.

 2ايستب١  ّ 2ايستب١  ّ 2ايستب١  ّ 1ايستب١  ّ 1ايستب١  ّ

1 0.629

** 8 0.739

** 14 0.617

** 20 0.659

** 26 0.714

** 
2 0.611

** 9 0.597

** 15 0.696

** 21 0.706

** 27 0.689

** 
3 0.611

** 10 0.647

** 16 0.709

** 22 0.708

** 28 0.812

** 
4 0.714

** 11 0.702

** 17 0.655** 23 0.602

** 29 0.719** 
5 0.682

** 12 0.654

** 18 0.616** 24 0.786** 30 0.676** 
6 0.683

** 13 0.616

** 19 0.662

** 25 0.792

**   
7 0.722

**         
ٟ دلاي١   ٘ نٓد َطتٛ  (0005* داي١ نٓد َطتٟٛ دلاي١  (0001** داي

  :الاتشاق الداخلي كنؤطس لصدق التلوين 
     ٔ الابعففاد بايدزجفف١ ايهًٝفف١    م ذطففاب َعاَففٌ ازتبففاط دزجففات نففٌ بعففد َفف

 (:6يًُكٝاع ٖٚٛ َا ٜٛقر٘ جدٍٚ 

 ( ٜٛقح َعاٌَ ازتباط نٌ بعد بايدزج١ ايه١ًٝ يًُكٝاع6جدٍٚ  

 ايستب١ ايوا١ْٝ ايستب١ الأٚيٞ الأبعاد

 **0.731 **0.658 الازتباط بايدزج١ ايه١ًٝ

 (0001**الازتباط داٍ يذؿا٥ٝا نٓد َطت٣ٛ  

لاتطففام ايففدا ًٞ ركٝففاع قفف٠ٛ ايطفففٝةس٠     ( ؾففدم ا 6ٜٚتكففح َففٔ الجففدٍٚ     

ٞ ارعسة١ٝ، ذٝفث جفا٤ت َعفاَلات الازتبفاط بفين  بعفاد َكٝفاع ايفتفهير           الإيجفاب

( ٚيٝعٗففا َعففاَلات  00731( الى  00658ٚايدزجفف١ ايهًٝفف١ يفف٘ ةعاٚذففت َففا بففين      

( تا ٜدٍ ن٢ً ؾفدم الاتطفام   0001ازتباط َستفع١ ٚداي١ اذؿا٥ٝا نٓد َطت٣ٛ  

 َكٝاع ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ.ايدا ًٞ لأبعاد 

 :صدق المكازنة الطسفية 
م ذطفففاب ايفففدزجات الإزبانٝففف١  الإزبفففا  الأٍٚ ٚالإزبفففا  ايوايفففث( يفففدزجات     

ايعٝٓففف١ نًفففٞ ايدزجففف١ ايهًٝففف١ يًُكٝفففاع ٚتكطفففِٝ  ةفففساد ايعٝٓففف١ ايفففٞ بفففلاث          

 ُٛنفففات ٚاضفففتصداّ طسٜكففف١ اركازْففف١ ايةسةٝففف١ بفففين دزجفففات ا ُفففٛنتين    

( ٚالجفففدٍٚ ايتفففايٞ ٜفففبين  105= >% 25، الأدْفففٞ 124=  <% 25ايةفففسةٝتين  الأنًففف٢  

 (:7ٜٚتكح ذيو َٔ  لاٍ جدٍٚ  طسٜك١ ذطاب ؾدم اركاز١ْ ايةسة١ٝ:

( ٜبين ارتٛضةات ااطاب١ٝ ٚالا ساةات ارعٝاز١ٜ ٚق١ُٝ ا تباز  ت( يدزاض١ ايفسٚم 7جدٍٚ  

 رعسة١ٝ ٚابعادٙ.بين َتٛضةٞ  َستفعٞ َٚٓصفكٞ ايدزجات ن٢ً َكٝاع ق٠ٛ ايطٝةس٠ ا

 ارتٛضة ايعدد ا ُٛنتين ايبعد

الا ساف 

 ارعٝازٟ

 ت

دزج١ 

 ااس١ٜ

ايدلاي١ 

 الاذؿا١ٝ٥

ق٠ٛ ايطٝةس٠ 

ارعسة١ٝ َٔ 

 ايستب١ٝ الاٚلى

 4.03 52.92 26 الأن٢ً

 

9.54 

 

47 

داي١ نٓد 

 4.79 40.91 23 الأدْٞ 0.01َطتٟٛ 

ق٠ٛ ايطٝةس٠ 

ارعسة١ٝ َٔ 

 ايستب١ ايوا١ْٝ

 3.77 77.23 26 لأن٢ًا

 

18.24 

 

47 

داي١ نٓد 

 4.08 56.78 23 الأدْٞ 0.01َطتٟٛ 

 اركٝاع نهٌ

  5.30 130.15 26 الأن٢ً

20.41 

 

47 

داي١ نٓد 

 5.83 97.70 23 الأدْٞ 0.01َطتٟٛ 

( ٚجفففٛد ةفففسٚم جٖٛسٜففف١ ٚذات دلايففف١ اذؿفففا١ٝ٥ بفففين    7تفففبين َفففٔ جفففدٍٚ   

 ٝ ا يةبعفاد الازبعف١ ٚايدزجف١ ايهًٝف١ ركٝفاع قف٠ٛ       ايدزجات ايعًٝا ٚايدزجات ايفدْ
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ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٖٚرا ٜعني إ اركٝاع يمٝص بين ايةلاب ذٟٚ ايدزجات ايعًٝا 

ٚايةلاب ذٟٚ ايدزجات ايدْٝا بايٓطب١ ركٝاع ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚنريو 

 يبعدٜ٘ ٖٚرا ٜدٍ ن٢ً إ اركٝاع ببعدٜ٘  ٜتُت  بمعاٌَ ؾدم نايٞ.

 اض قوة الشيطسة المعسفية:ثبات مكي 

 م ذيو َٔ  لاٍ َا ًٜٞ:

  :ذٝففث م تةبٝففل اركٝففاع َففستين َتتففايٝتين نًفف٢    طسٜكفف١ انففاد٠ ايتةبٝففل

ٚبًفع َعاَفٌ الازتبفاط     ن١ٓٝ ايتكٓين بفاؾٌ شَني قدزٙ خمط١ نػفس َٜٛفا،  

 (.0089بين ايتةبٝكين  
   ذطففاب قُٝفف١ َعاَففٌ ايفففا نسْٚبففا Alfa-Cronbach  ٌٚم ذطففاب َعاَفف

 ( 8وبات لابعاد اركٝاع ٚاركٝاع نهٌ نُا ٖٛ َٛقح ة٢ جدٍٚ   اي
 ( َعاَلات ايوبات لابعاد اركٝاع ٚاركٝاع نه8ٌجدٍٚ 

 َعاٌَ  يفا نسْٚبا   ايبعد
 0.722 ايستب١ الأٚيٞ
 0.671 ايستب١ ايوا١ْٝ

 0.721 ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ نهٌ

 ناي١ٝ َٔ ايوبات. ٜتكح َٔ الجدٍٚ ايطابل  ٕ اركٝاع ٜتُت  بدزج١

 :الصوزة النهائية لمكياض قوة الشيطسة المعسفية 

(نباز٠ نًٗا نبازات َٛجبف١  30اؾبح اركٝاع في ؾٛزت٘ ايٓٗا١ٝ٥ َهْٛا َٔ 

َكطُ٘ ن٢ً بعفدٜٔ قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ َفٔ ايستبف١ الاٚلى ٚقف٠ٛ ايطفٝةس٠         

 ارعسة١ٝ َٔ ايستب١ ايوا١ْٝ.

 ة:تصشيح مكياض قوة الشيطسة المعسفي 
اضتصدَت ايباذو٘ طسٜك١ يٝهست يكٝاع الاتجاٙ في تكدٜس دزجات اركٝاع 

ذٝث ٚق  يًُكٝاع خمظ اضتحابات َتدزج١ يهٌ نباز٠ ٖٚٞ تٓةبل دا٥ُفا،  

انةٝفففت طفففا   تٓةبفففل نفففويرا، تٓةبفففل اذٝاْفففا، تٓةبفففل قًفففٝلا، لا تٓةبفففل ابفففدا (    

ٙ ايكِٝ في ذايف١  ١ بِ نهطت ٖرالإيجابٝفي ذاي١ ايعبازات  (1 -2ف  3 -4 -5ايكِٝ 

ايعبففازات ايطففًب١ٝ بففِ يعففت ايبففدا٥ٌ يًرؿففٍٛ نًفف٢ ايدزجفف١ ايهًٝفف١ ٚايفف           

 ( دزج150.١-30تعاٚح بين  

 :)خطوات اعداد مكياض الركاء النادح )الركاء الجلاثى 
م انففداد اركٝففاع بمففا ٜففتلا٤ّ َفف  الاطففاز ايٓظففسٟ ٚارفٗففّٛ الاجسا٥ففٞ ايففر٣   

ٜٝظ ضفابك١ تٓاٚيفت ايفرنا٤ ايٓففاجح ٚم    اْةًفل َٓف٘ ايبرفث ،ٚالاضفتعا١ْ بمكفا     

 بٓا ٙ ٚةكا يًصةٛات الات١ٝ:

       تعفسف ارسذ١ً الاٚلى: ددٜد اطدف َفٔ اركٝفاع ذٝفث ٜٗفدف اركٝفاع الى 

 ايرنا٤ ايٓاجح يد٣ طلاب ن١ًٝ الاقتؿاد ارٓصلى جاَع١ ارٓٛة١ٝ.

  ارسذًفف١ ايواْٝفف١: الاضففتكسا٤ ايٓظففسٟ ٚايدزاضففات ايطففابك١ في  ففاٍ ايففرنا٤

يٓففاجح يففد٣ ايةففلاب ٚم الاطففلا  نًفف٢ بعفف  اركففاٜٝظ الخاؾفف١ بايففرنا٤  ا

ايٓففاجح يلاضففتفاد٠ َٓٗففا في ددٜففد ابعففاد اركٝففاع ااففايٞ ٚنبازاتفف٘ َٚٓٗففا        

 Sternberg  (; َكٝفاع 2004َكٝفاع ضفتيرْبرد تسيف٘ ٚتكفٓين نبفد ااُٝفد       
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(; َكٝفففاع ضفففتيرْبرد تسيففف١ 2008; َكٝفففاع  بفففٛ دفففدإ ٚقةفففا٢َ  (2005 

 (.2017محُٛد  ٚ  ناَسٚتكٓين

         ٞارسذ١ً ايوايو١: م انفداد نبفازات اركٝفاع اربفد٥ٞ ٚةكفا يًتعسٜف  الاجسا٥ف

( نبفاز٠، ٚبعفد الهفاّ    35يًرنا٤ ايولاب٢ يًةفلاب ٚقفد اغفتٌُ اركٝفاع نًف٢      

ايؿفففٝاير١ الاٚلى يعبفففازات اركٝفففاع م نسقففف٘ نًففف٢  ُٛنففف١ َفففٔ ايطفففاد٠   

( محهُففين، 6ٓففصلى بًففع نففددِٖ   المحهُففين في  ففاٍ ايعبٝفف١ ٚالاقتؿففاد ار   

يًرهِ ن٢ً َد٣ ؾلاذ١ٝ َٚٓاضب١ ايعبازات في قٝاع المحفاٚز ايف  لهوًفٗا    

ٚنريو يًتلمنفد َفٔ نفدّ ٚجفٛد اٜف١ نبفازات يراَكف١ اٚ دُفٌ انوفس َفٔ           

َع٢ٓ ٚاقاة١  ٟ َكعذات ٚم ذطفاب ْطفب١ الاتففام يفدٟ المحهُفين نًفٞ       

ففففام المحهُفففين نًفففٞ نفففٌ نبفففاز٠ َفففٔ نبفففازات اركٝفففاع، ٚتساٚذفففت ْطفففب١ ات

%(،ٚفي قفف٤ٛ ازا٤ ايطففاد٠ المحهُففين م ذففرف   100% ( ييففٞ  90ايعبففازات َففا بففين   

%( ةاؾففففففبح نففففففدد 90ايعبففففففازات ايفففففف  تكففففففٌ ْطففففففب١ الاتفففففففام ةٝٗففففففا نففففففٔ   

ٞ (نبفاز٠ ٚقفد تٓٛنفت ايعبفازات يتلم فر الاتجفاٙ       33ايعبازات  ٚايطفً    الإيجفاب

  ٞ اركٝففاع ٚقففد زٚنففٞ في   يكففُإ ايتففصاّ ايعٝٓفف١ بففايتفهير  بٓففا٤ الاجابفف١ نًفف

 ؾففٝاير١ ايعبففازات  ٕ تهففٕٛ َستبةفف١ بمٛقففٛ  ايبرففث ٚمحففدد٠ ٚٚاقففر١. 
 َٚٛشن١ ن٢ً بلاب١ ابعاد ز٥ٝط١ٝ ٖٞ:

   ٔايبعففد الاٍٚ: ايكففدزات الابدان١ٝ ايففرنا٤ الابففدان٢(: ٜٚتهففٕٛ ٖففرا ايبعففد َفف

ايفرنا٤ الابفدان٢ يفد٣ طفلاب نًٝف١ الاقتؿفاد        تعسف( َفسدات  اؾ١ ب10 

 دزج١( 30د الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد  ارٓصيٞ، ٚاا

     ٔايبعد ايواْٞ: ايكدزات ايتر١ًًٝٝ ايرنا٤ ايتر٢ًًٝ(: ٜٚتهٕٛ ٖفرا ايبعفد َف

ايفرنا٤ ايترًًٝف٢ يفد٣ طفلاب نًٝف١ الاقتؿفاد        تعفسف (َفسد٠  اؾ١ ب13 

 دزج١( 39ارٓصلى. ٚااد الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد ٖٛ  

     ايعًُفف٢(: ٜٚتهففٕٛ ٖففرا ايبعففد َففٔ    ايبعففد ايوايففث: ايكففدزات ايع١ًُٝ ايففرنا٤

(َففسدات  اؾف١ بايفرنا٤ ايعًُف٢ يفد٣ طفلاب نًٝف١ الاقتؿفاد ارٓصيففٞ،         10 

 دزج١(. 30ٚااد الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد 

 :)سشاب صدق وثبات مكياض الركاء الجلاثى)الركاء النادح 

م ذطفففاب ؾفففدم َكٝفففاع ايفففرنا٤ ايٓفففاجح يفففد٣ طفففلاب نًٝففف١ الاقتؿفففاد  

 ارٓصيٞ نايتايٞ:

   ٔؾدم المحهُين: ذٝث نسض اركٝاع  لاٍ ةع٠ اندادٙ ن٢ً  ُٛن١ َف

 ايطاد٠ المحهُين في  اٍ ايعب١ٝ ٚالاقتؿاد ارٓصلى نُا ضبل نسق٘.

       ؾدم الاتطام ايدا ًٞ: م ذطاب ؾفدم الاتطفام ايفدا ٢ً ركٝفاع ايفرنا٤

ايٓاجح باضتصداّ َعاٌَ ازتبفاط بيرضفٕٛ ٚذيفو نفٔ طسٜفل ذطفاب َعاَفٌ        

زجففف١ نفففٌ َففففسد٠ بدزجففف١ ايبفعفففد ايفففر٣ تٓتُففف٢ ييٝففف٘، ٚذطفففاب       ازتبفففاط د

 ( ٜٛقح ذيو. 9َؿفٛة١ َعاَلات الازتباط بين الأبعاد ٚبعكٗا: ٚالجدٍٚ  

(  ٕ َفسدات َكٝاع ايرنا٤ ايٓفاجح طفا   9ٜتكح َٔ ْتا٥خ الجدٍٚ ايطابل  

اذؿا١ٝ٥ بدزج١ ايبفعد ايت٢ تٓت٢ُ ييٝ٘. تفا ٜعٓف٢    نلاق١ ازتباط١ٝ ذات دلاي١

 ٕ اركٝاع ٜتُت  بدزج١ نايٝف١ َفٔ الاتطفام ايفدا ٢ً ايفر٣ ٜعٓف٢  ٕ ارففسدات        

 .الإيجابٞتػعى ة٢ قٝاع ايتفهير 
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( ٜٛقح َعاَلات الازتباط بين َفسدات َكٝاع ايرنا٤ ايٓاجح ٚايدزج١ ايه١ًٝ يًبعد 9جدٍٚ  

 ايرٟ تٓتُٞ ييٝ٘.

 رنا٤ ايعًُٞاي ّ ايرنا٤ ايترًًٝٞ ّ ايرنا٤ الابدانٞ ّ

1 0.77

** 17 0.66** 2 0.71** 24 0.65** 3 0.75** 19 0.66** 

4 0.75

** 21 0.53** 5 0.59** 26 0.62** 6 0.66** 23 0.71** 
7 0.73

** 10 0.68** 8 0.71** 28 0.61** 9 0.55** 25 0.72** 

11 0.73

** 20 0.80** 12 0.62** 31 0.80** 13 0.69** 27 0.71** 

14 0.81

** 30 0.66** 15 0.71** 32 0.65** 16 0.71** 29 0.62** 

    18 0.59** 33 0.62**     

    22 0.71**       

ٟ دلاي١   ٘ نٓد َطتٛ  (0005* داي١ نٓد َطتٟٛ دلاي١    (0001** داي

  :الاتشاق الداخلي كنؤطس لصدق التلوين 
ٖٛ م ذطاب َعاٌَ ازتباط دزجات نٌ بعد َٔ الابعاد بايدزج١ ايه١ًٝ يًُكٝاع ٚ

 (:10َا ٜٛقر٘ جدٍٚ 
( ٜٛقح َعاَلات الازتباط بين َفسدات َكٝاع ايرنا٤ ايٓاجح ٚايدزج١ ايه١ًٝ يًبعد 10جدٍٚ  

 اير٣ تٓت٢ُ ايٝ٘

ايرنا٤  ايرنا٤ الابدانٞ الأبعاد

 ايترًًٝٞ

 ايرنا٤ ايعًُٞ

 **0.806 **0.798 **0.813 الازتباط بايدزج١ ايه١ًٝ

 (٣ٛ0001  **الازتباط داٍ يذؿا٥ٝا نٓد َطت

( ؾفدم الاتطفام ايفدا ًٞ ركٝفاع ايفرنا٤ ايولابف٢،       10ٜٚتكح َفٔ الجفدٍٚ    

ذٝففث جففا٤ت َعففاَلات الازتبففاط بففين  بعففاد َكٝففاع ايففرنا٤ ايٓففاجح ٚايدزجفف١     

( ٚيٝعٗفففا َعفففاَلات ازتبفففاط  00813( الى  00798ايهًٝففف١ يففف٘ ةعاٚذفففت َفففا بفففين    

ؾفففدم الاتطفففام ( تفففا ٜفففدٍ نًففف٢ 0001َستفعففف١ ٚدايففف١ اذؿفففا٥ٝا نٓفففد َطفففت٣ٛ   

 .الإيجابٞايدا ًٞ لأبعاد َكٝاع ايتفهير 

 :صدق المكازنة الطسفية 
م ذطفففاب ايفففدزجات الإزبانٝففف١  الإزبفففا  الأٍٚ ٚالإزبفففا  ايوايفففث( يفففدزجات     

ايعٝٓففف١ نًفففٞ ايدزجففف١ ايهًٝففف١ يًُكٝفففاع ٚتكطفففِٝ  ةفففساد ايعٝٓففف١ ايفففٞ بفففلاث          

   ٛ نتين  ُٛنفففات ٚاضفففتصداّ طسٜكففف١ اركازْففف١ ايةسةٝففف١ بفففين دزجفففات ا ُففف

( ٚالجففففدٍٚ ايتففففايٞ ٜففففبين  86= >% 25، الأدْففففٞ 90= <% 25ايةففففسةٝتين  الأنًفففف٢ 

 (:11طسٜك١ ذطاب ؾدم اركاز١ْ ايةسة١ٝ، ٜٚتكح ذيو َٔ  لاٍ جدٍٚ  

( ٜبين ارتٛضةات ااطاب١ٝ ٚالا ساةات ارعٝاز١ٜ ٚق١ُٝ ا تباز  ت( يدزاض١ ايفسٚم 11جدٍٚ  

 ن٢ً َكٝاع ايرنا٤ ايٓاجح ٚابعادٙ.بين َتٛضةٞ  َستفعٞ َٚٓصفكٞ ايدزجات 

 ارتٛضة ايعدد ا ُٛنتين ايبعد

الا ساف 

 ارعٝازٟ

 ت

دزج١ 

 ااس١ٜ

 ايدلاي١ الاذؿا١ٝ٥

ايرنا٤ 

 الابدانٞ

داي١ نٓد َطتٟٛ  0.51 28.46 35 الأن٢ً 

 0.00 28.00 28 الأدْٞ 0.01

ايرنا٤ 

 ايترًًٝٞ

داي١ نٓد َطتٟٛ  0.55 35.40 35 الأن٢ً 

 0.68 34.36 28 الأدْٞ 0.01

ايرنا٤ 

 ايعًُٞ

داي١ نٓد َطتٟٛ  0.85 26.86 35 الأن٢ً 

 0.67 23.00 28 الأدْٞ 0.01

ايرنا٤ 

 ايولاب٢

داي١ نٓد َطتٟٛ  0.75 90.71 35 الأن٢ً 

 0.83 85.36 28 الأدْٞ 0.01
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( ٚجفففٛد ةفففسٚم جٖٛسٜففف١ ٚذات دلايففف١ اذؿفففا١ٝ٥ بفففين   11ٍٚ  تفففبين َفففٔ جفففد 

ايففدزجات ايعًٝفففا ٚايفففدزجات ايفففدْٝا يةبعففاد الازبعففف١ ٚايدزجففف١ ايهًٝففف١ ركٝفففاع   

ايرنا٤ ايٓاجح ٖٚفرا ٜعفني إ اركٝفاع يمٝفص بفين ايةفلاب ذٟٚ ايفدزجات ايعًٝفا         

ٚايةفففلاب ذٟٚ ايفففدزجات ايفففدْٝا بايٓطفففب١ ركٝفففاع ايفففرنا٤ ايٓفففاجح ٚنفففريو     

 ايولاب١ ٖٚرا ٜدٍ ن٢ً إ اركٝاع بلمبعادٙ  ٜتُت  بمعاٌَ ؾدم نايٞ. يةبعاد

 نادحثبات مكياض الركاء ال: 
 م ذيو َٔ  لاٍ َا ًٜٞ:

  :ذٝففث م تةبٝففل اركٝففاع َففستين َتتففايٝتين نًفف٢    طسٜكفف١ انففاد٠ ايتةبٝففل

ٚبًفع َعاَفٌ الازتبفاط     ن١ٓٝ ايتكٓين بفاؾٌ شَني قدزٙ خمط١ نػفس َٜٛفا،  

 (.0097بين ايتةبٝكين  
   ذطففاب قُٝفف١ َعاَففٌ ايفففا نسْٚبففا Alfa-Cronbach  ٌٚم ذطففاب َعاَفف

 ( 12ايوبات لابعاد اركٝاع ٚاركٝاع نهٌ نُا ٖٛ َٛقح ة٢ جدٍٚ   
 ( َعاَلات ايوبات لابعاد اركٝاع ٚاركٝاع نه12ٌجدٍٚ 

 َعاٌَ  يفا نسْٚبا   ايبعد
 0.877 ايرنا٤ الابدانٞ
 0.938 ايرنا٤ ايترًًٝٞ

 0.752 ٤ ايعًُٞايرنا
 0.908 ايرنا٤ ايٓاجح نهٌ

 ٜتكح َٔ الجدٍٚ ايطابل  ٕ اركٝاع ٜتُت  بدزج١ ناي١ٝ َٔ ايوبات.

 :الصوزة النهائية لمكياض الركاء النادح 
  ٔ ( نبففازٙ 30  نبففاز٠ َٓٗففا (33  اؾففبح اركٝففاع في ؾففٛزت٘ ايٓٗا٥ٝفف١ َهْٛففا َفف

 ب١ ابعاد ةسن١ٝ ٖٞ:ٜٚٓكطِ اركٝاع الى بلا نبازات ضايب١ ، (3  َٛجب١ ،

         ٔ7( َففسدات َفِٓٗ   10ايبعد الاٍٚ: ايفرنا٤ الابفدان٢: ٜٚتهفٕٛ ٖفرا ايبعفد َف 

 ٚ  30نبففازات ضففايب١ ٚااففد الاقؿفف٢ يففدزجات ٖففرا ايبعففد       3نبففازات َٛجبفف١ 

 دزج١( 

   َٔفففسد٠ نًففٗا 13ايبعففد ايوففاْٞ: ايففرنا٤ ايترًًٝففٞ: ٜٚتهففٕٛ ٖففرا ايبعففد َفف )

 دزج١(. 39جات ٖرا ايبعد ٖٛ  نبازات َٛجب١ ،ٚااد الاقؿ٢ يدز

        َٔفففسدات نًففٗا  10ايبعففد ايوايففث: ايففرنا٤ ايعًُفف٢: ٜٚتهففٕٛ ٖففرا ايبعففد َفف)

 دزج١( . 30نبازات َٛجب١، ٚااد الاقؿ٢ يدزجات ٖرا ايبعد 

 :تصشيح مكياض الركاء الجلاثى 
اضتصدَت ايباذو٘ طسٜك١ يٝهست يكٝاع الاتجاٙ في تكدٜس دزجات اركٝاع 

خمفففظ اضففتحابات َتدزجففف١ يهففٌ نبفففاز٠ ٖٚٞ َٛاةفففل،    ذٝففث ٚقففف  يًُكٝففاع  

ِ   َففعدد، َعففعض(  ١ بففِ الإيجابٝفف( في ذايفف١ ايعبففازات  1ففف2ففف3  انةٝففت طففا ايكففٝ

نهطت ٖرٙ ايكِٝ في ذاي١ ايعبازات ايطًب١ٝ بِ يعت ايبفدا٥ٌ يًرؿفٍٛ نًف٢    

 ( دزج99.١-33ايدزج١ ايه١ًٝ ٚاي  تعاٚح بين  

 :أختباز صشة الفسض الاول 
نٓفففد الأٍٚ نًففف٢:  تٛجفففد نلاقففف١ ازتباطٝففف١ دايففف٘ يذؿفففا٥ٝا   ٜفففٓـ ايففففسض 

َٚكٝفاع   الإيجابٞبين دزجات ن١ٓٝ ايبرث ن٢ً َكٝاع ايتفهير ( 01,0َطت٣ٛ  

 ايرنا٤ ايٓاجح(.
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لا تبفففاز ؾفففر١  ٚ بةفففلإ ٖفففرا ايففففسض قاَفففت ايباذوففف١ عطفففاب َعاَفففٌ     

 ،( ٚذطاب ايدلاي١ الإذؿا١ٝ٥ رعاٌَ الازتباطrالازتباط الخةٞ  يبيرضٕٛ= 

 ( َا اضفست نٓ٘ ٖرٙ ايترًٝلات الاذؿا١ٝ٥ َٔ ْتا٥خ:13ٜٚٛقح الجدٍٚ  

 ٚايرنا٤ ايولاب٢ الإيجابٞ( ٜٛقح ايعلاق١ الازتباط١ٝ بين ايتفهير 13جدٍٚ  

 ايبٝاْات

 الإيجابَٞٗازات ايتفهير 

تٛقعات 

 ييجاب١ٝ

 تكبٌ الآ س تكبٌ ايرات

ايترهِ في 

 الاْفعالات

ايػعٛز 

 بايسقا

ايرنا٤ 

 داْٞايٛج

 الإيايٞ

ايرنا٤ 

 ايولابٞ

 **0.321 **0.361 **0.489 **0.383 **0.298 **0.453 **0.255 يبدانٞ
 **0.348 **0.117 **0.291 **0.248 **0.232 **0.201 **0.467 دًًٝٞ
 **0.410 **0.377 **0.399 **0.262 **0.288 **0.325 **0.198 نًُٞ
 **0.498 **0.410 **0.352 **0.271 **0.199 **0.455 **0.321 ييايٞ

 (0.05 *( داي١ نٓد َطت٣ٛ       0.01 **( داي١ نٓد َطت٣ٛ 

( ٜتكفففح  ْففف٘ تٛجفففد نلاقففف١ ازتباطٝففف١ دايففف١   13َفففٔ الجفففدٍٚ ايطفففابل زقفففِ   

ٚ ايففرنا٤   الإيجففابٞ( بففين ايففتفهير  0001يذؿففا٥ٝاز  َٛجبفف١ نٓففد َطففت٣ٛ دلايفف١    

نٝٓفف١ ايبرففث، ٚ ٕ َعففاَلات    -ايٓففاجح  يففد٣ طففلاب نًٝفف١ الاقتؿففاد ارٓففصلى      

**( ٖٚفف٢ دايفف١ 00498ٚايففرنا٤ ايٓففاجح بً ففت   الإيجففابٞالازتبففاط بففين ايففتفهير 

يذؿا٥ٝاز، نُا ٜػير ذيو يلى إ ايعلاق١ بين ارت يرٜٔ طسد١ٜ ةصٜاد٠ اذداُٖا 

ٜتبعٗففا شٜفففاد٠ ةفف٢ الا فففس، ٚتتفففل ٖفففرٙ ايٓتٝحففف١ َفف  َفففا تٛؾففًت ايٝففف٘ دزاضففف١      

ت ٚجففٛد نلاقفف٘ ازتباطٝفف١ ذات دلايفف٘ يذؿففا٥ٝ٘ بففين ( ايتفف٢  نففد2018ايةساْٚفف٘  

ٚتفطفس ايباذوف١ ٖفرٙ ايٓتٝحف١ بفلمٕ ايفتفهير        .ٚايرنا٤ ايٓاجح الإيجابٞايتفهير 

 ٞ ِ  ايتصةفٝة  نٝفٝف١  نًف٢  ايففسد  ٜطفاند  الإيجفاب  يتركٝفل الأٖفداف   ارفٓظ

ٞ  ايفتفهير   بعفاد  دزجفات  ازتففا    ٕ نُفا  ارسجف٠ٛ،   في ايػفعٛز  ارتُوًف١  الإيجفاب

 ٚتكبٌ ايرات ٚالا س ٚايترهِ ة٢ الإْفعالات تطاند الإيجابٞ يتٛق بايسقا ٚا

ٞ  ٚايتففٛم  دُفٌ ارطف٦ٛي١ٝ   نًف٢  ايففسد  ٍ  ايدزاضف  يجتُانٝف١  رهاْف١  ٚايٛؾفٛ

ٟ    ٕ ذٝفث  َسَٛقف١،  ٍ  لفدد   ٕ ٜطفتةٝ   ييجابٝفاز  ٜفهفس  ايففسد ايفر   ٚ ا فا

ٟ  ايتصؿـ ٘  ٜطفع٢  ةٝف٘، ةٝكف  يٓفطف٘ ٖفدف     ٜبفد   ايفر ٔ  يتركٝكف ٍ  َف   فلا

ٚايفففرنا٤ ايٓفففاجح ارتُوفففٌ ةففف٢  الإيجفففابٞنُفففا  ٕ ايفففتفهير  الإجتٗفففاد.ٚ الجفففد

ايففرنا٤ ايعًُفف٢( ٜففتِ َففٔ  لاطففِ   ف     ايففرنا٤ ايترًًٝٝفف٢ ف      ايففرنا٤ الابففدان٢ 

تةٜٛس َعازف ايةًب١ ٚ براتِٗ ٚشٜاد٠ َطت٣ٛ ايترؿٌٝ ٖٚرا َا اغازت ايٝف٘  

 نُففففا يمهففففٔ إ تعففففص٣ ٖففففرٙ ايٓتٝحفففف١ الى  ٕ ايففففتفهير (.2016دزاضففف١ نوُففففإ   

يمففٓح ايةًبفف١ ْظففس٠ َطففتكبًٝ٘ تهففٕٛ بداٜفف١ ايٓحففاح، نُففا اْفف٘ تعففين    الإيجففابٞ

 ايفسد ن٢ً َٛاجٗ٘ ددٜات ااٝا٠ َٚػهلاتٗا.    

 :أختباز صشة الفسض الجانى 
نٓففد  ٜففٓـ ايفففسض ايوففا٢ْ نًفف٢:  تٛجففد نلاقفف١ ازتباطٝفف١ دايفف٘ يذؿففا٥ٝا         

َٚكٝفاع   ابٞالإيجبين دزجات ن١ٓٝ ايبرث ن٢ً َكٝاع ايتفهير ( 01,0َطت٣ٛ  

 ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ(.

لا تبفففاز ؾفففر١  ٚ بةفففلإ ٖفففرا ايففففسض قاَفففت ايباذوففف١ عطفففاب َعاَفففٌ     

 ( ٚذطاب ايدلاي١ الإذؿا١ٝ٥ رعاٌَ الازتباط،rالازتباط الخةٞ  يبيرضٕٛ= 
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 ( َا اضفست نٓ٘ ٖرٙ ايترًٝلات الاذؿا١ٝ٥ َٔ ْتا٥خ:14ٜٛقح الجدٍٚ   

 ٚق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ الإيجاب١ٞ بين ايتفهير ( ٜٛقح ايعلاق١ الازتباط14ٝجدٍٚ  

 ارت سات

 الإيجابَٞٗازات ايتفهير 

تٛقعات 

 ييجاب١ٝ

تكبٌ 

 ايرات

تكبٌ 

 الآ س

ايترهِ في 

 الاْفعالات

ايػعٛز 

 بايسقا

ايرنا٤ 

 ايٛجداْٞ

 الإيايٞ

ايطٝةس٠ 

 ارعسة١ٝ

 **0.221 **0.201 **0.139 0.011- **0.161 **0.169 **0.168 الأٚلى

 **0.466 **0.375 **0.336 **0.119 **0.319 **0.382 **0.363 ايوا١ْٝ

 **0.429 **0.361 **0.300 0.075 **0.298 **0.345 **0.341 ييايٞ

 (0.05 *( داي١ نٓد َطت٣ٛ       0.01 **( داي١ نٓد َطت٣ٛ 

ٜتكففح َففٔ الجففدٍٚ ايطففابل ٚجففٛد نلاقفف١ ازتباطٝفف١ طسدٜفف١ دايفف١ اذؿففا٥ٝا   

َفففٔ جٗففف١ ٚ بعفففاد قففف٠ٛ   الإيجفففابٞبفففين يٝففف   بعفففاد ايفففتفهير   0.01 نٓفففد َطفففتٟٛ

ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚايطٝةس٠ ارعسة١ٝ نهٌ َٔ ج١ٗ   سٟ، بُٝٓفا   تتركفل   

ايدلاي١ الاذؿفا١ٝ٥ يًعلاقف١ بفين ايفترهِ في الاْفعفالات نلمذفد  بعفاد ايفتفهير         

  .َٔ ج١ٗ ٚايطٝةس٠ ارعسة١ٝ َٔ ايستب١ الأٚيٞ َٔ ج١ٗ   سٟ الإيجابٞ

ٚفي ق٤ٛ ذيو ٜتِ قبٍٛ ايفسض ايرٟ ٜعني ٚجٛد نلاقف١ ازتباطٝف١ َٛجبف١    

 َٚكٝاع ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ. الإيجابٞبين َكٝاع ايتفهير 

ًٜعففد َففٔ انًفف٢ َساتففو   الإيجففابٞٚيمهففٔ تفطففير ٖففرٙ ايٓتٝحفف١ بففلمٕ ايففتفهير   

ٞ ايعكٌ ٚ نوسٖا يضتصداَا َٔ قبٌ طًبف٘ الجاَعف١، نُفا إ ايفتفهير       الإيجفاب

٢ً تجٓو ا٣ ْٛ  َٔ اْٛا  ايتفهير ايطًب٢ اير٣ قد ٜؤبس بػفهٌ َباغفس   ٜطاند ن

 ن٢ً دؿٌٝ ايةلاب.

نُففا يمهففٔ تفطففير ٖففرٙ ايٓتٝحفف١ الى  ٕ نففٌ َففٔ قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١     

طُففا نلاقفف١ ايجابٝفف١ َعسةٝفف١ ةفف٢ تفهففير الاْطففإ ٚذٝاتفف٘    الإيجففابٞٚايففتفهير 

 ارعسة١ٝ 

  :أختباز صشة الفسض الجالح 
ايوايفففث نًففف٢:  ٜٛجفففد تفففلمبير َباغفففس داٍ يذؿفففا٥ٝا يًفففتفهير   ٜفففٓـ ايففففسض 

 في ايرنا٤ ايٓاجح يد٣ ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث( .  الإيجابٞ

ٚيًتركففل َففٔ ؾففر١ اٚ بةففلإ ٖففرا ايفففسض م ذطففاب َعاَففٌ الا ففداز        

 ٚناْت ايٓتا٥خ نُا ًٜٞ:

 ( َعاٌَ تلمبير ايتفهير ن٢ً ق٠ٛ ايرنا٤ ايٓاجح15  جدٍٚ

َعاٌَ  ايُٓٛذد

 (B)الا داز
 الخةلم ارعٝازٟ

Std. Error 

ارعاٌَ 

 ارعٝازٟ

 ايدلاي١ ق١ُٝ  ت(

 0.000 83.545 - 1.041 87.007 ايوابت

 0.006 0.005 0.050 1.325 0.185 (T)َت ير ايتفهير 

ٚايففرنا٤  الإيجففابٞ(  ٕ َعاَففٌ ايتففلمبير ارباغففس بففين ايففتفهير 15ٜففبين جففدٍٚ  

 +Q = 0.006T )از يكٝففاع ايتففلمبير (، َٚعاديفف١ الا ففد0.006ايولابففٞ تطففاٟٚ  

ٜتكح َٔ ْتا٥خ الجدٍٚ ايطابل دكل ايفسض، ذٝفث نفإ َعاَفٌ    .  (87.008

ارطفففاز ٚنفففريو قُٝففف١  ت  دايففف٘ يذؿفففا٥ٝا، ٚتتطفففل تًفففو ايٓتٝحففف١ َففف  الأطفففس  
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ايٓظسٜفف١ ٚنففريو َفف  ايدزاضففات ايطففابك١، ةايففرنا٤ ايٓففاجح ٜٗففتِ ةفف٢ اركففاّ      

م ب٦ٝت٘، ٜٚستبة ٖفرا ايٓحفاح بايٛؾفٍٛ    الاٍٚ بتركٝل ايفسد يٓحاذات ة٢ ضٝا

الى اٖففداف محففددٙ قففد تهففٕٛ تعًُٝٝفف١  ٚ َٗٓٝفف١  ٚ يرففيرٙ َففٔ الاٖففداف ايتفف٢          

ٜكعٗا ايفسد يٓفط٘ ة٢ ضٝام ب٢٦ٝ َعين دهُ٘  سٚف ب٦ٝٝ٘ َتٓٛن١ ٚيراٜف١  

ةفف٢ ايتعكٝففد َٚففٔ بففِ ةففإ ايفففسد  ففلاٍ زذًتفف٘ ااٝاتٝفف١ ٚايتفف٢ تتكففُٔ تًففو      

، ٖٚرا َا ٜفطس ايتلمبير ايداٍ يًفتفهير  الإيجابٞفهير الاٖداف ةإْ٘ لتاد الى ايت

 ة٢ ايرنا٤ ايولاب٢ الإيجابٞ

 :اختباز صشة الفسض السابع 
ٜٛجفففد تفففلمبير َباغفففس داٍ يذؿفففا٥ٝا يًفففتفهير   ٜفففٓـ ايففففسض ايسابففف  نًففف٢:  

 في ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ يد٣ ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث(. الإيجابٞ

 ذطففاب َعاَففٌ الا ففداز  ٚيًتركففل َففٔ ؾففر١  ٚ بةففلإ ٖففرا ايفففسض م    

 ٚناْت ايٓتا٥خ نُا ًٜٞ:

 ( َعاٌَ تلمبير ايتفهير ن٢ً ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة16١ٝجدٍٚ 
َعاٌَ  ايُٓٛذد

 (B)الا داز
 الخةلم ارعٝازٟ

Std. Error 

ارعاٌَ 

 ارعٝازٟ

 ايدلاي١ ق١ُٝ  ت(

 0.000 9.412 - 5.183 48.783 ايوابت

 0.291 0.023 0.424 12.439 0.000 (T)َت ير ايتفهير 

(  ٕ َعاَفففٌ ايتفففلمبير ارباغفففس بفففين ايفففتفهير ٚقففف٠ٛ ايطفففٝةس٠  16ٜفففبين جفففدٍٚ  

 +N = 0.291T )(، َٚعاديف١ الا فداز يكٝفاع ايتفلمبير     0.291ارعسةٝف١ تطفاٟٚ    

48.783) 

ٜتكح َٔ ْتا٥خ الجدٍٚ ايطابك١ دكل ايفسض، ذٝث نفإ َعاَفٌ ارطفاز    

ايٓتٝحفف١ َفف  الأطففس ايٓظسٜفف١   ٚنففريو قُٝفف١  ت  دايفف٘ يذؿففا٥ٝا، ٚتتطففل تًففو 

ٚنريو َ  ايدزاضات ايطابك١ ٚتعسٜف  قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ ذٝفث ٜعسةٗفا        

Evans&Stevenson  1994 :162- 163)     ًِبلمْٗففا دةفف  َٛقفف  ايففتعًِ الى ارففتع

لاضتصداّ تجٗٝصات ٚيجسا٤ات َعسة١ٝ َٔ ايستبف١ الاٚلى ٚايواْٝف١ ٜٚٓفتخ ٖفرا     

ا ارفتعًِ دا فٌ ذحفس٠ ايدزاضف١. ٖٚفرا َفا ٜفطفس        ايدة  َفٔ ارٗفاّ ايتف٢ ٜهًف  بٗف     

 ن٢ً ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ .  الإيجابٞايتلمبير ايداٍ يًتفهير 

 :اختباز صشة الفسض الخامص 
ٜفففٓـ ايففففسض الخفففاَظ نًففف٢:  ٜٛجفففد تفففلمبير َباغفففس داٍ يذؿفففا٥ٝا يكففف٠ٛ      

 ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ في ايرنا٤ ايولابٞ يد٣ ايةلاب ن١ٓٝ ايبرث(. 

 ٚ بةفففلإ ٖفففرا ايففففسض م ذطفففاب َعاَفففٌ الا فففداز  يًتركفففل َفففٔ ؾفففر١

 ٚناْت ايٓتا٥خ نُا ًٜٞ:

 ( َعاٌَ تلمبير ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ن٢ً ايرنا٤ ايٓاجح17  جدٍٚ

َعاٌَ  ايُٓٛذد

 (B)الا داز
 الخةلم ارعٝازٟ

Std. Error 

ارعاٌَ 

 ارعٝازٟ

 ايدلاي١ ق١ُٝ  ت(

 0.000 113.04 - 0.780 88.138 ايوابت

ايطٝةس٠ َت ير 

 (N)ارعسة١ٝ 
0.002 0.007 0.012 0.318 0.751 
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(  ٕ َعاَففٌ ايتففلمبير ارباغففس َففٔ قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ يلى  17ٜففبين جففدٍٚ  

 = Q )(، َٚعاديفف١ الا ففداز يكٝففاع ايتففلمبير   0.002ايففرنا٤ ايولابففٞ تطففاٟٚ    

0.002N+ 88.138) 

ٌ ارطفاز  ٜتكح َٔ ْتا٥خ الجدٍٚ ايطابك١ دكل ايفسض، ذٝث نفإ َعاَف  

ٚنففريو قُٝفف١  ت  دايفف٘ يذؿففا٥ٝا، ٚتتطففل تًففو ايٓتٝحفف١ َفف  الأطففس ايٓظسٜفف١   

ذٝففث تففبرش اُٖٝفف١ ايففرنا٤ ايٓففاجح ةفف٢ اْفف٘     .ٚنففريو َفف  ايدزاضففات ايطففابك١   

يمهففٔ ايةًبفف١ َففٔ الاةففاد٠ َففٔ ْكففاط ايكفف٠ٛ ٚتؿففرٝح ْكففاط ايكففع  يففدِٜٗ        

ايففرانس٠ ةكففلا نففٔ اْفف٘ يمهففِٓٗ َففٔ تسَٝففص ايتعًففِٝ ارففاد٣ يلاذتفففا  بفف٘ ةفف٢    

بػففهٌ انوففس نُكففا، ٚنففريو اْفف٘ َففٔ  ففلاٍ تسَٝففص ايتعًففِٝ ارففاد٣ بةسا٥ففل           

َتعفففددٙ ةفففإٕ ذيفففو ٜفففٛد٣ الى ضفففٗٛي٘ اضفففعجا  ارفففاد٠ َفففٔ قبفففٌ ايةًبففف١ ٚقفففت     

الاَترففإ، نُففا إ ايففرنا٤ ايٓففاجح لفففص ايةًبفف١ نًفف٢ ايففتعًِ بػففهٌ  نففبر       

ةكففففففلا نفففففففٔ  ْفففففف٘ ٜٗٝففففففف٧ ايةايفففففففو بػففففففهٌ جٝفففففففد ٚةانففففففٌ يًٓحفففففففاح ةففففففف٢     

نُفففا  ٕ قففف٠ٛ ايطفففٝةس٠ .  (Sternberg& Grigorenko,2007: 70)ااٝففا٠ 

ارعسةٝفف١ ٚايففرنا٤ ايٓففاجح ٜتففلمبسإ بالجاْففو ايوكففاة٢ ايب٦ٝفف٢ تففولا باضففايٝو      

ايفففتعًِ ٚارعتكفففدات ارعسةٝففف١، نُفففا  ٕ ايفففرنا٤ ايٓفففاجح بمهْٛاتففف٘  ايترًًٝٝففف١  

 ٚايعًُٝف١ ٚالابدانٝف١( ارتطففُ٘ بفايتٛاشٕ ٚايعابفة بعكففٗا ايفبع  الا فس ايففر٣      

ٜعد زدا ذاقٓا يك٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ  ٣ ت٢ُٓ تؿٛزا َٛقٛنٝا يًففسد نفٔ   

يَهاْاتفف٘ تففا يجعًفف٘ َطففاُٖا َبففادزا يلاْػففة١ ارعسةٝفف١ ارصتًففف١، ٖٚففرا َففا          

 (.2015اندت٘ دزاض١ الخصان٢  

 :اختباز صشة الفسض الشادض 
ٜٛجد تلمبير يرير َباغس داٍ يذؿا٥ٝا يًفتفهير   ٜٓـ ايفسض ايطادع ن٢ً:  

 (. في ايرنا٤ ايٓاجح نبر ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ لإيجابٞا

ٚلا تباز ؾر١ ايفسض ايطابل َ  ايتركل َٔ ايففسٚض   ايوايفث ٚايسابف     

 SPSS- Path)ٚالخاَظ( م اضتصداّ ا تباز دًٌٝ ارطاز باضتصداّ بسْفاَخ  

Analysis in AMOS)  ًٜٞ ٚناْت ايٓتا٥خ نُا 

  إجمالي الننوذز: أولًا 
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 (T) الإيجابَٞص يلى َت ير ايتفهير تس 
 (N) تسَص يلى َت ير ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ 
 (Q) تسَص يلى َت ير ايرنا٤ ايٓاجح 

ٜػير ايُٓٛذد يلى ٚجٛد تلمبير َباغفس يًفتفهير نًف٢ ايفرنا٤ ايٓفاجح بمكفداز       

بمكففداز  الإيجففابٞ(،  ٚتعففني ٖففرٙ ايٓتٝحفف١  ْفف٘ نٓففد شٜففاد٠ دزجفف١ ايففتفهير        0.01 

( َففٔ قُٝتفف٘، في ذففين ٜٛجففد  0.01رنا٤ ايٓففاجح بمكففداز   ايٛذففد٠ تففصداد دزجفف١ ايفف 

(، في 0.29نًفف٢ قفف٠ٛ ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ بمكففداز   الإيجففابٞ تففلمبير َباغففس يًففتفهير

ذففين  ٕ َكففداز ايتففلمبير ارباغففس بففين ايطففٝةس٠ ارعسةٝفف١ نًفف٢ ايرنا٤ ؾفففس(.         

ٚيدزاضفف١ دلايفف١ ايتففلمبير م دزاضفف١ نففٛذد ايتكففدٜس نُففا ًٜففٞ  جففدٍٚ دزاضفف١     

 ١ تكدٜس ايتلمبير ارباغس(:دلاي

( نٛذد تكدٜس الا داز يرير ارعٝازٟ  تكدٜسات قِٝ ٚاتجاٙ ايتلمبيرات بين ارت يرات 18جدٍٚ 

 ايبرو١ٝ(

 ايتلمبير ارسنو الخةلم ارعٝازٟ ايتكدٜس اتجاٙ ايتلمبير

(C.R.) 

 ايدنِ (P)الاذتُاي١ٝ 

 تدنِ ***0.001 12.448 0.023 0.291 ايتفهير -ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ 

 لا تدنِ 0.788 0.269- 0.008 0.002- ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ -ايرنا٤

 لا تدنِ 0.188 1.315 0.005 0.007 ايتفهير –ايرنا٤ 

تهفٕٛ دايفف١ في ذايفف١ نْٛٗفا  نففبر َففٔ    (.C.R)(  ٕ قُٝفف١ 18ٜٛقفح جففدٍٚ   

قف٠ٛ  ٚ الإيجابٞ(، ٜٚلاذظ  ٕ نبير٠ في ذاي١ ايعلاق١ بين ايتفهير 1.964ق١ُٝ  

ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١، في ذففين ناْفت  قففٌ في ايتفلمبير َفٔ قفف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝفف١       

ٚايففرنا٤ ايٓففاجح، نُففا  ٕ    الإيجففابٞٚايففرنا٤ ايٓففاجح، ٚايتففلمبير َففٔ ايففتفهير    

نًف٢ قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ في      الإيجابٞداي١ في ذاي١ تلمبير ايتفهير  (P)ق١ُٝ 

ٞ ير ذين يرير داي١ في ذاي١ ايتفلمبير ارباغفس يًفتفه    نًف٢ ايفرنا٤ ايٓفاجح،     الإيجفاب

ٚتلمبير ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ن٢ً ايرنا٤ ايٓاجح. ٚيدزاض١ ايتبفأٜ في ايتفلمبير   

 ( دلاي١ ايتبأٜ في ايتلمبير بين ارت يرات نُا ًٜٞ:22ٜٛقح جدٍٚ  

 و١ٝ(( نٛذد تكدٜس الا داز ارعٝازٟ  تكدٜسات قِٝ ٚاتجاٙ ايتلمبيرات بين ارت يرات ايبر19جدٍٚ 

الخةلم  ايتكدٜس اتجاٙ ايتلمبير

 ارعٝازٟ

 ايتلمبير ارسنو

(C.R.) 

الاذتُاي١ٝ 

(P) 
 ايدنِ

 تدنِ ***0.001 18.802 16.864 317.075 ايتفهير

 تدنِ ***0.001 18.802 6.537 122.900 ايتلمبير في ايرنا٤

ايتلمبير في ق٠ٛ ايطٝةس٠ 

 ارعسة١ٝ

 تدنِ ***0.001 18.802 0.264 4.961

داي١ يذؿا٥ٝاً  في ذحِ ايتفلمبير بفين ايفتفهير     (P)(  ٕ ق١ُٝ 19جدٍٚ  ٜٛقح 

ٚق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ، ٚايتلمبير َٔ ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚايرنا٤  الإيجابٞ

ٚايففرنا٤ ايٓففاجح نففبر قفف٠ٛ ايطففٝةس٠    الإيجففابٞايٓففاجح، ٚايتففلمبير بففين ايففتفهير   

 ارعسة١ٝ.

 (2اباضتصداّ  ن ق٠ٛ ايُٓٛذد ايبروٞ( 20 جدٍٚ 

ااد الأد٢ْ  نا ا ُٛنات ايُٓٛذد

2

 )

(CMIN) 
ااد الأد٢ْ  الاذتُاي١ٝ دزجات ااس١ٜ

 نا

2

(/ دزجات 

 ااس١ٜ

 - - 0 0.000 6 ايُٓٛذد ايبروٞ

 - - 0 0.000 6 ايُٓٛذد ارتػب 

 47.313 0.000 3 141.938 3 ايُٓٛذد ارطتكٌ
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في ذايف١   (١2   ٜكٌ نفٔ قُٝف   ؾفس (CMIN)(  ٕ ق١ُٝ 20ٜتكح َٔ جدٍٚ  

تفا ٜػففير يلى قف٠ٛ ايُٓففٛذد    Default modelايُٓفٛذد ايبروفٞ يًبرففث اافايٞ    

 ااايٞ في دزاض١ ايعلاق١ ايتلمبير١ٜ بين َت يرات ايبرث.

 يكٝاع َةابك١ ايُٓٛذد ايبروٞ Tucker-Lewis coefficient( َؤغسات تٛنس يٜٛظ 21جدٍٚ  

َؤغس ارةابك١  ايُٓٛذد

 ارعٝازٟ

NFI 

ةابك١ يرير َؤغس ار

 RFIارعٝازٟ 

َؤغس ارةابك١ 

 IFIارتصاٜد 

َؤغس ارةابك١  

 اركازٕ

CFI 

 1.000 1.000 - 1.000 ايُٓٛذد ايبروٞ

 1.000 1.000 - 1.000 ايُٓٛذد ارتػب 

 0.000 0.000 0.000 0.000 ايُٓٛذد ارطتكٌ

 ُٛنففف١ َفففٔ َؤغفففسات ارةابكففف١   َؤغفففسات ايتعفففدٌٜ(   ( 21ٜفففبين جفففدٍٚ  

  في طسٜك١ ارعالج١ ٚتتفل في ايدلاي١،  ٖٚفٞ قفِٝ تٓرؿفس بفين ايؿففس      تختً

ٚايٛاذففد ايؿففرٝح، ٚتتةًففو َةابكفف١ ايُٓففٛذد  ٕ تؿففٌ قُٝفف١ نففٌ َؤغففس يلى  

          ايٛاذففد ايؿففرٝح  (CFI) ٕ قُٝفف١ ( 25( نرففد  دْففٞ، ٜٚتكففح َففٔ جففدٍٚ     0.9 

ُٝفف١ ، ٖٚفٞ قُٝف١ تفستبة بمؤغفس تفٛنس يفٜٛظ، ٚتعفد ٖفرٙ ايك        (0.9   نفبر َفٔ   

َكبٛي١ في ذاي١ ا ؿازٖا بين ايؿفس ٚايٛاذد ايؿرٝح، ٚفي ذاي١  ٕ ايكُٝف١  

تطفففاٟٚ ايٛاذفففد ايؿفففرٝح تػفففير يلى قففف٠ٛ ايُٓفففٛذد ايبروفففٞ اافففايٞ، ٚتةفففابل     

 ايُٓٛذد َ  ايبٝاْات.

 توصيات البشح 

 ة٢ ق٤ٛ ايٓتا٥خ ايت٢ تٛؾٌ ايٝٗا ايبرث يمهٔ يًباذو١ ايتٛؾ١ٝ بما ٢ًٜ:

 ٚتٛجٝففف٘  الإيجفففابَٞخ دفففث ايةًبففف١ نًففف٢ ايفففتفهير ايعُفففٌ نًففف٢ ينفففداد بفففسا

نًُٝففات تفهيرٖففِ  ففٛ دكٝففل  ٖففداف تعًُٗففِ ذتفف٢ ٜؿففبح ايففتعًِ ذ٣ٚ       

 َع٢ٓ بايٓطب١ طِ..
   يقاَففف١ دٚزات تدزٜبٝففف١ تاًٖٝٝففف١ يتفففدزٜو ارعًُفففين نًففف٢ اضفففتصداّ طسا٥فففل

 يترطين ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ.  الإيجابٞايتدزٜظ ايت٢ تعتُد ن٢ً ايتفهير 
 ًب١ الجاَعات بكسٚز٠ تعصٜص َطتٜٛات ايرنا٤ ايٓاجح يدِٜٗ.تٛن١ٝ ط 
       إ ٜٗتِ ايكا٥ُين ن٢ً ٚق  ارٓفاٖخ ايتعًُٝٝف١ بتٛ ٝف  الجٛاْفو ارصتًفف١

يًفففرنا٤ ايٓفففاجح َفففٔ قفففدزات نًُٝففف١ ٚدًًٝٝففف١ ٚيبدانٝففف١ ةففف٢ اركفففسزات        

ايدزاضفف١ٝ ذتفف٢ لا تهففٕٛ ارٓففاٖخ نكُٝفف١ ٚلا ٜػففعس ايةايففو بفحفف٠ٛ بففين َففا      

 ٛاج١ٗ ة٢ ااٝا٠.ٜدزض٘ َٚا ٜ
  ُِٝقففسٚز٠ ينففداد ارعًُففين ٚايهففٛادز ايعبٜٛفف١ ٚتلمًٖٝففِٗ نًفف٢ نٝفٝفف١ تؿفف

َٛاقفف  تعًُٝٝفف١ بسٜفف١ ٚيرٓٝفف١ بالاْػففة١ ايكا٥ُفف١ نًفف٢ ارففتعًِ ٚارػففازن١  

بففين ارعًففِ ٚارففتعًِ ٚنٝفٝفف١ ؾففٝاير٘ َٗففاّ تعًُٝٝفف١ تففدة  ارففتعًُين الى         

دِٜٗ ايكفففدز٠ نًففف٢ ايستبففف١ ايواْٝففف١ َفففٔ قففف٠ٛ ايطفففٝةس٠ ارعسةٝففف١ يتُٓففف٢ يففف   

َعالج١ ارػهلات ايت٢ ٜٛاجْٗٛٗا ٚذًٗا ن٢ً انتبفاز  ٕ ٖفرٙ ايكفدز٠ بموابف١     

 . الإيجابٞالأدا٠ ارٓاضب١ يت١ُٝٓ ايتفهير 
            ٔايتانٝد نًف٢ اُٖٝف١ قٝفاع زتفو قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١ يفد٣ ايةفلاب َف

قبففٌ جففاَعتِٗ، ٚايعُففٌ نًفف٢ ينففادٙ ؾففٝاير٘ بسا ٗففا ايدزاضفف١ٝ ٚايتدزٜبٝفف١  
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ظُٝٗا عث تعتُد ن٢ً ايتحسٜفو ٚارٓاقػف١ ٚايبرفث نفٔ ارعًَٛفات َفٔ       ٚتٓ

َؿففادزٖا، َٚصٜففد َففٔ الايجابفف١ َففٔ قبففٌ ارففتعًُين يففدةعِٗ الى اضففتصداّ       

ايستب٘ ايوا١ْٝ َٔ ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ، ٚنفدّ الانتُفاد ةكفة نًف٢ ايهتفو      

         ٛ ٍ ٚاررنسات ايدزاضف١ٝ، ٚايبعفد نفٔ الانتُفاد ايهًف٢ نًف٢ ارعًفِ ةف٢ ااؿف

 ن٢ً ارعًَٛات، ٚايتاند َٔ ايٓتا٥خ.  

 مكترسات لبشوخ اخسى 

 ة٢ ق٤ٛ ْتا٥خ ايبرث ااالى تكعح ايباذو١ َا ٢ًٜ:

  يفففد٣ طًبففف٘ نًٝففف١ الاقتؿفففاد  الإيجفففابٞبسْفففاَخ ازغفففاد٣ يتُٓٝففف١ ايفففتفهير

 ارٓصلى
        ينففففاد٠ يجففففسا٤ ايبرففففث ااففففالى نًفففف٢ نٝٓففففات َتبآٜفففف٘ َففففٔ ايةففففلاب ذ٣ٚ

 َٚكازْ٘ ايٓتا٥خ. ايتصؿؿات الادب١ٝ ٚايع١ًُٝ
  يفد٣   الإيجابٞيجسا٤ ايبرٛث غب٘ ايتحسٜب١ٝ ايت٢ تٗدف الى ت١ُٝٓ ايتفهير

 ة٦ات َٔ ذ٣ٚ الاذتٝاجات الخاؾ١ ارٖٛٛبين.
      دزاضففف١ ايعلاقففف١ بفففين ايفففرنا٤ ايعًُففف٢ ٚاضفففعاتٝحٝات َٛاجٗففف١ ايكففف ٛط

 ايٓفط١ٝ.
  ٓٗ٢.الاضٗاّ ايٓطب٢ رهْٛات ايرنا٤ ايٓاجح ة٢ ايتٓبؤ بالادا٤ ار 
     الابدانٝفف١ -يجففسا٤ دزاضفف١ يبٝففإ تففلمبير َهْٛففات ايففرنا٤ ايٓففاجح  ايعًُٝفف١- 

ايتر١ًًٝٝ(  تُع١ ٚنٌ نًف٢ اْففساد ةف٢ تػفهٌٝ قف٠ٛ ايطفٝةس٠ ارعسةٝف١        

 يد٣ طًب١ الجاَع١.
    .٘دزاض١ ايعلاق١ بين ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚ بر٠ ارعًِ ٚتخؿؿ 
 ؿ١ٝ ارتعًُين.دزاض١ ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚنلاقتٗا بطُات غص 

 :المسادع 

 :أولا: المسادع العسبية 
 ضايٝو َٚٝادٜٔ ..  ايعلاد ايٓفط٢ ايطًٛن٢ ارعسة٢ اادٜث (:2011  يبساِٖٝ، نبد ايطتاز -

 تةبٝكات٘، ايكاٖس٠، اط١٦ٝ ارؿس١ٜ ايعاَ٘ يًهتاب. 

ازات (:  بس بسْاَخ تدزٜب٢ ة٢ ت١ُٝٓ 2008َٗ   بٛ ددإ، ن٢ً نبد الجًٌٝ ٚقةا٢َ، ٜٛض  -

ايرنا٤ ايٓاجح ٚادازٙ ايرات يًتعًِ ة٢ َٛاق  ذٝات١ٝ يد٣ طًب١ ايؿ  ايعاغس، زضاي١ 

 دنتٛزاٙ، ن١ًٝ ايدزاضات ايعًٝا، الجاَع١ الازد١ْٝ.

(: ابس بسْاَخ تع٢ًُٝ َطتٓد الى ْظس١ٜ ايرنا٤ ايٓاجح 2016   بٛجادٚ، محُٛد ٚايٓاطٛز، َٝاد٠ -

ٚايع١ًُٝ يد٣ ايةًب١ ارتفٛقين نكًٝا،  ١ً اداد  ة٢ ت١ُٝٓ ايكدزات ايتر١ًًٝٝ ٚالابدان١ٝ

 .38 -13( ، 1  (، ايعدد14  الجاَعات ايعسب١ٝ، ا ًد

(: ايعلاق١ بين ايتٛاةل 2015  يَاّ، ذام محُد، نبد ايباق٢، ض٣ًٛ محُد،  َين، ضٗير محُٛد -

 دزاضٝا، دزاضات يد٣ ن١ٓٝ َٔ تلاَٝر ارسذ١ً الابتدا١ٝ٥ ارتفٛقين الإيجابٞايٓفط٢ ٚايتفهير 

 .604 -565(، ٜٛيٝٛ، 21  (، ا ًد3  تسب١ٜٛ ٚاجتُان١ٝ، ايعدد

(: ايعلاق١ بين نٌ َٔ 2019  يَاّ، غُٝا٤ ةهس٣، ايطٝد، َاجد٠ َؿةف٢ ٚشٜدإ، محُد ضعٝد -

ٚتكدٜس ايرات يد٣ طلاب ارسذ١ً ايوا١ْٜٛ،  ١ً الجُع١ٝ ايعب١ٜٛ  الإيجابٞايتفهير 

 .118 -88(، ةبراٜس، ؾف 109  ايعدد يًدزاضات الاجتُان١ٝ،
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(: ايرنا٤ ايٓاجح ٚنلاقت٘ باضعاتٝح١ٝ َٛاج١ٗ ايك ٛط الاناديم١ٝ 2018  بًبٌ، ٜطسا غعبإ -

يد٣ ايةًب٘ ارتفٛقين دزاضٝا ٚايعادٜين بايؿ  الاٍٚ ايوا٣ْٛ ايعاّ،  ١ً ايعب١ٝ الخاؾ١، 

 . 138 -83(، ايرطةظ، 24  ايعدد

يد٣ تلاَٝر ارسذ١ً  الإيجابٞ(: ت١ُٝٓ بع  َٗازات ايتفهير 2016  بٔ غعبإ،  ضا١َ نُس -

الابتدا١ٝ٥ نُد ٌ يترطين ايػعٛز بايطعاد٠، زضاي١ دنتٛزا٠، ن١ًٝ ايبٓات، جاَع١ نين 

 شمظ. 

 (: ايرنا٤ َٚكاٜٝط٘، ايكاٖس٠، داز ايٓٗك١ ايعسب1997.١ٝ  جابس، نبد ااُٝد جابس -

ٚنلاقت٘ بايتطٜٛ  الاناديم٢ يد٣ طايبات ن١ًٝ  ابٞالإيج(: ايتفهير 2017  جابس، يراد٠ ةسيرٌ -

 . 175 -115( ، ٜٛيٝٛ ، ؾف 3ايعب١ٝ يًةفٛي١ اربهس٠،  ١ً دزاضات ة٢ ايةفٛي١ ٚايعب١ٝ ، ايعدد  

(: ايرنا٤ ايٓاجح ٚايكدزات الابدان١ٝ ٚايتر١ًًٝٝ، نُإ، داز 2010  الجاسم٢، ةاط١ُ  دد -

 دٜبْٛٛ يًٓػس ٚايتٛشٜ .

دزاض١ د١ًًٝٝ ْفط١ٝ ٚاجتُان١ٝ، ايكاٖس٠، ارسنص  -(: الاْطإ ارٗدٚز2005  ف٢ذحاش٣، َؿة -

 ايوكاة٢ ايعسب٢. 

(: قدزات ايرنا٤ ايٓاجح يد٣ طًب١ 2019  ااُٝد٣، ذطٔ نبدالله ٚ ايهٓدز٣، نراز٣ جعفس -

ن١ًٝ ايعب١ٝ الاضاض١ٝ ة٢ دٚي١ ايهٜٛت ة٢ ق٤ٛ ايٓٛ  الاجتُان٢ ٚايترؿٌٝ الاناديم٢، 

  .513 -477(، يبسٌٜ، 38  (، ايعدد11  ايةفٛي١ ٚايعب١ٝ، ا ًد  ١ً

يد٣ ن١ٓٝ َٔ  الإيجابٞ(: بع  ارت يرات ارطُٗ٘ ة٢ ايتفهير 2014   ااٛي٘، نبد ااُٝد ةتر٢ -

 -395(، ْٛةُبر، 55  َع٢ًُ ارسذ١ً الابتدا١ٝ٥، دزاضات نسب١ٝ ة٢ ايعب١ٝ ٚنًِ ايٓفظ، ايعدد

431 . 

(: ايعلاق١ ايطبب١ٝ بين ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚايرنا٤ ايٓاجح يد٣ 2015  هسالخصان٢، ن٢ً ؾ -

 . 297 -263(، 2  (، ايعدد8  طًب١ الجاَع١،  ١ً  ٚزى،ن١ًٝ ايعب١ٝ، جاَع١ ارو٢ٓ، ا ًد

( ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚنلاقتٗا بايترهِ ايرات٢ يد٣ طًب١ ايؿ  2014    كير، يٝث ندْإ -

 زضاي١ َاجطتير، ن١ًٝ ايعب١ٝ يًعًّٛ الاْطا١ْٝ، جاَع١ بابٌ.  الخاَظ الانداد٣،

(: ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ يد٣ طًب١ الجاَع١، 2018  الخفاج٢، شٜٓو ذٝا٣ٚ ٚنباع، نبير  كير -

 .116 -96(، 43  (، ا ًد3   ١ً  عاث ايبؿس٠ يًعًّٛ الاْطا١ْٝ، ايعدد

ايطًب٢( ٚنلاقت٘ بايتٛاةل ايدزاض٢ يد٣ طًب١  -ٞالإيجاب(: ايتفهير 2016 ًٌٝ، نفسا٤ يبساِٖٝ   -

 . 152 -123(، 7(، ايعدد  4  جاَع٘ ب داد، ا ١ً ايعسب١ٝ يتةٜٛس ايتفٛم، ا ًد

 ة٢ الانُاٍ، ايسٜاض، َهتب١ نبٝهإ. الإيجابٞ(: ق٠ٛ ايتفهير 2003  دبًٝٛ، ضهٛت -

ػهلات ٚاضعاتٝحٝات ايتٓظِٝ (:  ايبٓا٤ ايعا٢ًَ يًكدز٠ ن٢ً ذٌ ار2011ايدضٛق٢، غسٜٔ محُد   -

ايرات٢ ٚق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ يد٣ طلاب ن١ًٝ ايعب١ٝ ببٛز ضعٝد،  ١ً دزاضات تسب١ٜٛ 

 . 75 -11(، ٜٛيٝٛ، 72  ْٚفط١ٝ، ايعدد

(: ةان١ًٝ ايتدزٜظ بايرنا٤ ايٓاجح ن٢ً ايترؿٌٝ ٚايتفهير الابدان٢ يةايبات 2009  زشم، ذٓإ -

ٛقات بماد٠ ايسٜاقٝات بمد١ٜٓ َه١ ارهس١َ، ارؤلهس ايع٢ًُ ايعسب٢ ايؿ  ايوا٢ْ ايوا٣ْٛ ارتف

(، 1  ايطادع يسنا١ٜ ارٖٛٛبين ٚارتفٛقين، ا ًظ ايعسب٢ يًُٖٛٛبين ٚارتفٛقين، الازدٕ، ايعدد

 . 271 -247(، 2  ا ًد

اض٢ يد٣ ٚايتدةل ايٓفط٢ نُٓب٦إ يًتٛاةل ايدز الإيجابٞ(: ايتفهير 2018  ايسةان٢، ؾباح قاضِ -

 .400 -371(، ٜٓاٜس، 29  (، ا ًد113  طلاب ايدبًّٛ ايعالى يًعب١ٝ،  ١ً ن١ًٝ ايعب١ٝ، ايعدد

ٚااه١ُ الا تباز١ٜ يد٣ طًب١ ارسذ١ً  الإيجابٞ(: ايتفهير 2018  ايط٢ًُ، طازم نبد ايعالى -

 (، ا ًد1  ، ايعددارتٛضة١ ارٖٛٛبين ٚايعادٜين ة٢ َد١ٜٓ جد٠،  ١ً ايعًّٛ ايعب١ٜٛ ٚايٓفط١ٝ

 . 365 -331(، َازع، 19 

(: تفا ٍ الاطفاٍ، تسي١ محُٛد، ايفسذا٢ْ ايطٝد، ارٓؿٛز٠ ، ارهتب١ 2009  ضًٝحُإ، َازتٔ -

 ايعؿس١ٜ.
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 (: ضٝهٛيٛج١ٝ ايفسٚم ايفسد١ٜ ة٢ ايرنا٤، ايكاٖس٠، داز ارطير2012.٠  ايػٝخ، ضًُٝإ الخكس٣ -

ٚنلاقت٘  الإيجابٞ(: ايتفهير 2019  ادد ٚجٓد٣،  دد نادٍؾكس، ايطٝد  دد،  بٛ غك١، ضعدٙ  -

 بايوك١ بايٓفظ ٚايةُٛح الاناديم٢ يتلاَٝر ارسذ١ً الانداد١ٜ،  ١ً ن١ًٝ ايعب١ٝ،  ًد

 . 312 -285(، 1  (، ايعدد19 

ٚنلاقت٘ بايسقا ايٛ ٝف٢  دزاض١ َٝدا١ْٝ  الإيجابٞ(: ايتفهير 2016ؾكٛز، ضاّ ٚذٛاط، ديما   -

١ٓٝ َٔ  سيج٢ َعًِ ايؿ  ق٢ َدازع َد١ٜٓ ايلاذق١ٝ( ،  ا٠ جاَع١ تػسٜٔ يد٣ ن

 .409 -389(، ؾف 38  (، ا ًد5يًبرٛث ٚايدزاضات ايع١ًُٝ، ايعدد  

يد٣ طًب١ جاَع١  الإيجابٞ(: ايرنا٤ ايٓاجح ٚنلاقت٘ بايتفهير 2018ايةساْٚ٘، دٜالا ادد   -

 يعًٝا، جاَع١ َؤت٘. َؤت٘، زضاي١ َاجطتير، ن١ًٝ نُاد٠ ايدزاضات ا

ة٢ اردزض١ الاضاض١ٝ، ارؤلهس ايعسب٢  الإيجابٞ(: َٗازات ايتفهير 2003  ايةٝة٢، محُد دد -

ايوايث يسنا١ٜ ارٖٛٛبين ٚارتفٛقين   زناٜد ارٖٛٛبين ٚاربدنين  ٚي١ٜٛ نسب١ٝ ة٢ نؿس ايعٛر١(، 

 . 277 -257ا ًظ ايعسب٢ يًُٖٛٛبين ٚارتفٛقين، الازدٕ، ؾف

ٚنلاقت٘ بايؿُٛد ايٓفط٢ ٚقًل الا تباز يد٣  الإيجابٞ(: ايتفهير 2017  يعاش٢َ، نا٥ػ١ دلإا -

(، 94  طايبات نًٝات ايعب١ٝ الاضاض١ٝ بايهٜٛت، ا ١ً ارؿس١ٜ يًدزاضات ايٓفط١ٝ، ايعدد

 .196 -155( ، ٜٓاٜس، 27  ا ًد

اجح ٚنلاقت٘ بهٌ َٔ ةعايٝ٘ (: ايرنا٤ اي2017ٓ  ناَس، ابتطاّ محُٛد ٚمحُٛد، ذٓإ ذطٝد -

ايرات الاناديم١ٝ ٚايداةع١ٝ الاناديم١ٝ يد٣ ن١ٓٝ َٔ طايبات الجاَع١، دزاضات تسب١ٜٛ 

 .266 -199(، ٜٓاٜس، 94  ْٚفط١ٝ، ايعدد

(: ايبٓا٤ ايعا٢ًَ يًرنا٤ طبكا يٓظس١ٜ ضتيرْبرد بلاب١ٝ الابعاد، 2004  نبد ااُٝد،  سما٤ محُد -

 ب١ٝ، جاَع١ ارٓٝا. زضاي١ دنتٛزا٠، ن١ًٝ ايع

(:  بس بسْاَخ تدزٜ  قا٥ِ ن٢ً َٗازات 2015  سما٤ نبد ااُٝد، جابس، ذطٔ، ٢َٓ ٚمحُد،  -

ة٢ ت١ُٝٓ ايوك١ بايٓفظ ٚايتفا ٍ ٚارس١ْٚ ايفهس١ٜ يد٣ تلاَٝر ااًك١  الإيجابٞايتفهير 

 (، يبسٌٜ.2، ا ًد  (2  الانداد١ٜ ذ٣ٚ ؾعٛبات ايتعًِ الاجتُان٢،  ١ً ايعًّٛ ايعب١ٜٛ، ايعدد

(: ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ يد٣ طًب١ 2002  نبد ايكادز، ةتر٢ نبد ااُٝد ٚ كس، نادٍ ضعد -

ن١ًٝ ايعب١ٝ جاَع١ ايصقاشٜل ة٢ ق٤ٛ َٛقٛ  ايدزاض١ ٚايتصؿـ ٚايٓٛ  ٚايؿ  ايدزاض٢، 

 .153 -102(، ضبتُبر، 42   ١ً ن١ًٝ ايعب١ٝ بايصقاشٜل، ايعدد

(: اضعاتٝح١ٝ َكعذ٘ قا٥ُ٘ ن٢ً َٗازٙ ايرنا٤ ايٛجدا٢ْ يت١ُٝٓ َٗازات 2016  نوُإ، زْٚاى -

 (، ا ًد186ايعدد   يد٣ طًب١ الجاَع١ ة٢ ايعسام،  ١ً ايكسا٠٤ ٚارعسة١، الإيجابٞايتفهير 

 .50 -21(، ؾف 1 

 ة٢ نلاقت٘ بهٌ َٔ ايتفا ٍ ٚتكدٜس ايرات، الإيجابٞ(: ايتفهير 2018  نػُا٣ٚ، ةٝفٝإ ادد -

 .254 -219(،  بسٌٜ، 54   ١ً الازغاد ايٓفط٢، ايعدد

ة٢ نلاقت٘ بهٌ َٔ ايتفا ٍ ٚتكدٜس ايرات،  الإيجابٞ(: ايتفهير 2018  نػُا٣ٚ، ةٝفٝإ  دد -

 . 254 -219(، 54   ١ً الازغاد ايٓفط٢، ايعدد

كظ١ اير١ٖٝٓ ارٓب١٦ بايٝ الإيجابٞ(:  بعاد ايتفهير 2018  ن٢ً، ٚلا٤ زبٝ  ٚنبدٙ، ْسَين محُٛد -

(،  بسٌٜ، 70  (، ا ًد2  يد٣ طلاب الجاَع١ ارٖٛٛبين  ناديمين،  ١ً ن١ًٝ ايعب١ٝ، ايعدد

 .608 -574ؾف 

ٚنلاقت٘ باضعاتٝح١ٝ َٛاج١ٗ  الإيجابٞ(: ايتفهير 2016نُاؽ،  ديج١ ٚدٝدات، ًَٝٛد   -

اضات لجاَع١ ايك ٛط ايٓفط١ٝ يد٣ ن١ٓٝ َٔ طًب١ جاَع١ نُاز بًٝح٢ الايرٛاط،  ١ً دز

 .167 -153(، ْٜٛٝٛ، 43الايرٛاط، ايعدد  

ٚاضعتٝحٝات ايتعًِ ة٢  الإيجابٞ(:  بس ايتدزٜو ن٢ً ايتفهير 2007  ايعٓص٣، ٜٛض  محٝلإ -

نلاد ايتلم س ايدزاض٢ يد٣ تلاَٝر ايؿ  ايساب  الابتدا٢٥ ة٢ دٚي٘ ايهٜٛت، زضاي١ دنتٛزا٠ ، 

 َعٗد ايدزاضات ايعب١ٜٛ، جاَع١ ايكاٖس٠.
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يد٣ ايةايبات ارٖٛٛبات ة٢ اردازع  الإيجابٞ(: َطت٣ٛ ايتفهير 2018  اي اَد٣، ةٛش١ٜ ضعٝد -

ايوا١ْٜٛ ااه١َٝٛ بمٓةك١ ايباذ٘ ة٢ ق٤ٛ َت ير ايؿ  ايدزاض٢ ٚايكةا  ايتع٢ًُٝ،  ١ً 

 .412-383(، ؾف 8  (،ا ًد19  ايبرث ايع٢ًُ ة٢ ايعب١ٝ، ايعدد

ٚايطًب٢ يد٣ طًب١ الجاَع١، دزاض١ َكازْ٘ ة٢  الإيجابٞهير (: ايتف2005  يرا ، شٜاد بسنات -

 . 138 -85(، 4  (، ا ًد3  ق٤ٛ بع  ارت يرات،  ١ً دزاضات نسب١ٝ ة٢ نًِ ايٓفظ، ايعدد

(: اضايٝو ايتفهير ٚنلاقتٗا ببع  ارت يرات ايٓفط١ٝ يد٣ 2016  ةتٓ٘، َٝلاد نبد اي فاز محُد -

بًٝبٝا  دزاض١ ضٝهَٛع١ٜ نًٝٓٝه١ٝ، زضاي١ دنتٛزا٠، ن١ًٝ ن١ٓٝ َٔ طلاب ارسذ١ً ايوا١ْٜٛ 

 الاداب، جاَع١ ارٓؿٛز٠.

 ، َؿس،داز ايساٜ٘ يًٓػس ٚايتٛشٜ .الإيجابٞ(: ايتفهير ايطًب٢ ٚايتفهير 2009  ايفك٢، يبساِٖٝ -

 ، ارُه١ً ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ، َهتب١ جسٜس.الإيجابٞ(: ايتفهير 2015  ةيرابٝفس -

 دزاض١ نا١ًَٝ، دزاضات ْفط١ٝ،ا ًد -ة٢ َؿس الإيجابٞ(:  بعاد ايتفهير 2010  قاضِ، نبد ارسٜد -

 .723 -691(، 4  (، ايعدد19 

(:  بس تٛ ٝ  ْظس١ٜ ايرنا٤ ايٓاجح ة٢ تدزٜظ الاقتؿاد ارٓصلى 2018  ايًٛش٣، ازشام محُد -

ار١ٝٓٗ،  ١ً  ٚارس١ْٚ ايعك١ًٝ يد٣ تًُٝرات ارسذ١ً الإنداد١ٜ الإيجابٞن٢ً ت١ُٝٓ ايتفهير 

 .216 -144(، ؾف 3  (، ايعدد26  ايعًّٛ ايعب١ٜٛ، ا ًد

ة٢ َٗازات  الإيجابٞ(:  بس بسْاَخ تدزٜ  قا٥ِ ن٢ً دطين ايتفهير 2012  محُد، َٓاٍ ن٢ً -

اتخاذ ايكساز َٚطت٣ٛ ايةُٛح الاناديم٢ يد٣ طايبات الجاَع١ ارتلم سات دزاضٝا،  ١ً 

 .144 -100(، ْٜٛٝٛ، 3  (، ا ًد4  نًِ ايٓفظ ، ايعدددزاضات نسب١ٝ ة٢ ايعب١ٝ ٚ
(: ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚنلاقتٗا 2008  ايٓاير٢، ٖب١ يبساِٖٝ ٚنبد ايكادز، ةتر٢ نبد ااُٝد -

(، 2  بايكدز٠ ن٢ً ذٌ ارػهلات ٚيجسا٤اتٗا يد٣ طلاب الجاَع١،  ١ً ن١ًٝ ايعب١ٝ، ا ًد

 211 -166(، ٜٓاٜس، 3  ايعدد

(: ق٠ٛ ايطٝةس٠ ارعسة١ٝ ٚنلاقتٗا بايكدز٠ ن٢ً ذٌ ارػهلات يد٣ 2004  ٖػاّ يبساِٖٝ ايٓسؽ، -

 (، ا ًد3  طلاب ن١ًٝ ايعب١ٝ ببٛزضعٝد جاَع١ قٓا٠ ايطٜٛظ،  ١ً ن١ًٝ ايعب١ٝ، ايعدد

 10 ،)165- 228. 
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