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 ممخص الدراسة: 
ىدفت الدراسة الحالية إلى التعرف عمى درجة المثابرة لدى عينة من الطمبة الموىوبين 
                  بالمرحمة الثانوية بمحافظة الميث، وذلك في ضوء بعض المتغيرات تمثمت في الجنس

دراسي )الأول، الثاني، الثالث( الثانوي، وقد تألفت عينة الدراسة )ذكور، إناث(، والصف ال
( طالبًا وطالبة من الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية تم اختيارىم عشوائيًا 031الأساسية من )

( إناث، ممن تراوحت 83( ذكور، و)27من مدارس التعميم الثانوي بمحافظة الميث، بواقع )
( سنة، 01.48( سنة، وبمغ متوسط أعمارىم الزمنية )03-01)أعمارىم الزمنية ما بين 

(، واستخدمت الدراسة مقياس المثابرة لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة 1.378وبانحراف معياري )
)إعداد: الباحث(، واعتمدت الدراسة عمى المنيج الوصفي، وقد أشارت النتائج إلى ارتفاع  الثانوية

لموىوبين في المرحمة الثانوية بمحافظة الميث؛ حيث جاء المستوى درجة المثابرة لدى الطمبة ا
(، وعدم وجود 055.14(، ومتوسط حسابي )5.1048التقييمي لممثابرة مرتفعًا بمتوسط مرجح )

فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية عمى مقياس المثابرة 
إناث(، كما أسفرت النتائج عن وجود تأثير دال  -متغير الجنس )ذكور وأبعاده الفرعية تُعزى إلى

( بين متوسطي درجات الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية 1.110إحصائيًا عند مستوى دلالة )
عمى مقياس المثابرة تُعزى إلى الصف الدراسي )الأول، الثاني، الثالث( الثانوي لصالح طمبة 

( بين متوسطي 1.10جود تأثير دال إحصائيًا عند مستوى دلالة )الصف الدراسي الأعمى، وو 
درجات الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية عمى مقياس المثابرة تُعزى إلى التفاعل الثنائي بين 
الجنس )ذكور، إناث( والصف الدراسي )الأول، الثاني، الثالث( الثانوي لصالح طالبات الصف 

 الثالث ثانوي.
 المثابرة، الموىبة، المرحمة الثانوية، محافظة الميث.: تاحيةالكممات المف
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Abstract: 
     The current study aimed to identify the degree of 

Perseverance, in light of some variables represented in gender                    
(males, females), and grade (first, second, third) secondary, and the 
basic study sample consisted of (130) gifted students in the secondary 
stage, they were randomly selected from secondary education schools 
in Al-Laith Governorate, with (72) males and (58) females, whose ages 
ranged between (16-18) years, and their average age was (16.95) 
years, with a standard deviation of (0.825). The study used a scale of 
perseverance among gifted students at the secondary stage (prepared 
by: the researcher). The study relied on the descriptive approach. The 
results indicated a high degree of perseverance among gifted students 
at the secondary stage in Al-Laith Governorate, Where the evaluation 
level for perseverance was high with a weighted average (4.0195), and 
an arithmetic mean (144.69), and there were no statistically significant 
differences between the mean scores of gifted students in the 
secondary stage on the perseverance scale and its sub-dimensions due 
to the gender variable (male-female). The results also resulted in a 
statistically significant effect at the level of significance (0.001) among 
the average scores of gifted students in the secondary stage on the 
perseverance scale attributed to the (first, second, third) secondary 
school grade, and there was a statistically significant effect at the 
significance level (0.01) between the mean scores. Gifted students at 
the secondary stage on the perseverance scale attributed to the binary 
interaction between gender and grade. 
Keywords: The Perseverance, Giftedness, Secondary Stage. 
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 مقدمة الدراسة: 
خطت المممكة العربية السعودية خطوات أساسية في مجال الكشف عن الموىوبين 
والتعرف عمى سماتيم وخصائصيم، من أجل رعايتيم وتوجيييم الوجية الصحيحة، وقد اتضح 
ذلك من خلال عدة مشروعات وطنية، مثل "برنامج الكشف عن الموىوبين ورعايتيم"، حيث تم 

الاختبارات والمقاييس وتقنينيا عمى البيئة السعودية في الذكاء العام والقدرات تطوير عدد من 
العقمية، والتفكير الابتكاري، وتطوير عدد من البرامج الإثرائية في العموم والرياضيات. كما تم 
تأسيس مؤسسة الممك عبد العزيز لتدعيم رعاية وتأىيل الموىوبين بالمممكة، إلى جانب إنشاء 

(، 7103برنامج رعاية الموىوبين في مدارس التعميم العام )الجغيمان ومعاجيني، وتأسيس 
طلاق العديد من المراكز البحثية في مؤسسات التعميم العالي كالمركز الوطني لأبحاث الموىبة  وا 

 (.7107والإبداع بجامعة الممك فيصل )أبو ناصر والجغيمان، 
بين والمتفوقين في العصر الحالي عمى المستويين ولقد تزايد الاىتمام بفئة الطمبة الموىو   

العالمي والمحمي؛ وينبع ىذا الاىتمام من أىمية ىذه الفئة باعتبارىا ثروة بشرية ميمة، لذا يجب 
مكانات في النيوض بالأمة في شتى المجالات                    الاستفادة مما تحظى بو من قدرات وا 

كما يحظى الموىوبون بموقع ميم في البحث النفسي  (،7103)الحدابي وغميون وعقلان، 
والتربوي، نظرًا لأنيم يشكمون قمة سمم التعمم، وما يممكون من مواىب وقدرات، والحاجة إلى 
استثمار قدراتيم عمى المستوى المعرفي أو المستوى المياري، حيث يتميز الموىوبون بسمات 

قرنائيم العاديين، ومن ىنا وجب دراسة تمك وخصائص تساعدىم عمى القيام بأعمال متميزة عن 
 (.7104السمات )الجدعاني، 

وتعد المثابرة من السمات اليامة التي لابد أن يتسم بيا الشخص الناجح بوجو عام، 
فالنجاح غير ممكن الحدوث بدون بذل جيد، حتى الدافعية لكي تُجنى ثمارىا في الاستذكار لابد 

، والمثابرة تعبير عن حماس الفرد لأداء (Wheatley, 2010)من تحمي الطالب بسمة المثابرة 
ما يُطمب منو وعدم تركو قبل الانتياء من إنجازه رغم الصعوبات والعقبات التي قد تعترضو، 

ن كانت غير محببة لو  ، كما تشير (Bennett, 2018)وبذل كل جيد لإنجاز الميام حتى وا 
الميمة المُكمف بيا لأطوّل فترة ممكنة مندمجًا في المثابرة إلى استمرار الفرد في العمل عمى 

تمام تمك الميمة رغم الصعوبات أو التحديات التي قد يواجييا                      العمل، لإنجاز وا 
(، والمثابرة أحد الجوانب الميمة في نظام الدوافع الإنسانية عمومًا وفي 7103)إبراىيم، 

مي خاصة، وىناك ارتباط وثيق بين المثابرة والتحصيل التحصيل الدراسي والإنجاز الأكادي
الدراسي والإنجاز الأكاديمي، والنجاح المدرسي، وىذا ما أيدتو نتائج العديد من الدراسات 
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 7103؛ الفزيع، 7103؛ الذنيبات والصرايرة، 7170والبحوث السابقة )الفياض وسممان، 
Teriba and Foley-Nicpon, 2021; Swanson, Valiente, Lemery-

Chalfant, and Caitlin O'Brien, 2011)  فقد أشارت نتائج ىذه الدراسات في  .
مجمميا إلى أن المثابرة تمعب دورًا محوريًا في تمكين الطمبة من التوافق الدراسي ومواجية 

 الصعوبات والعقبات وتنمية التحصيل وتحقيق التفوق.
                    لعممية الإنتاج والإبداع والابتكار،  وتعتبر "المثابرة من أىم جوانب الدافعية  

كما أن نجاح الفرد في تحقيق أىدافو مرىون بقدرتو عمى مواصمة الجيد ومقاومة التعب" 
(King, 2014, P.3501) وتتمثل مظاىر المثابرة في "السعي نحو بذل الجيد لمتغمب عمى .

المشكلات الصعبة ميما استغرقت من وقت  العقبات التي قد تواجو الفرد، والسعي نحو حل
، 7110وجيد، والاستعداد لمواجية الفشل بصبر إلى أن يكتمل العمل الذي يؤديو الفرد" )أحمد، 

(. وتشتمل المثابرة عمى "اتجاىات معرفية وسموكية تعكس سمات الشخصية، كما 183ص.
ونة عند مواجية الشدائد والمعوقات" ترتبط بالنواتج الإيجابية والتفاؤل والقدرة عمى التكيف والمر 

(Burns and Anstey, 2010, P.528). 
كما أن المثابرة تُعد من أىم السمات التي تقوم عمييا وتتكامل بيا شخصية الإنسان،   

فيي "سمة شخصية ضرورية لأفراد المجتمع في الظروف العادية، وتكون أكثر ضرورة في 
وذلك من أجل تحقيق الذات وزيادة الثقة بالنفس، وكذلك النمو حالات التحوّل والتغيّر المتسارع؛ 

(. فالمثابرة تمعب دورًا فاعلًا في 303، ص. 7170الميني والنفسي والاجتماعي" )إبراىيم، 
تحقيق الإنجاز في كافة المجالات، كما تتطمب تحديد الأىداف وتنفيذ الخطط والأعمال، والقيام 

ومواجية الانتكاسات والانتقادات، واستغلال الطاقة والدافعية  بالتضحيات والتغمب عمى العقبات
والنشاط، كما أنيا تتطمب أيضًا المرونة في المواقف المختمفة التي تتطمب اختيار خطة عمل او 

 (.7100؛ عطية، 04، ص.7107نشاط ما )زمزمي، 
لدى الطمبة  وليذا فقد اتجيت العديد من الدراسات والبحوث إلى تناول متغير المثابرة  

إلى أن المثابرة تمعب دورًا  Castellano (2021)الموىوبين، فقد أشارت نتائج دراسة كل من 
ىامًا في استمرارية الطمبة الموىوبين في النجاح والإنجاز الأكاديمي. وىذا أيضًا ما أيدتو نتائج 

درجة كبيرة التي توصمت إلى أن عوامل المثابرة تسيم ب Steelreed (2019)دراسة كل من 
في نجاح الطمبة الموىوبين والمتفوقين بالمرحمة الثانوية، حيث أشارت نتائج دراسة كل من 

Scherer and Gustafsson (2015)  إلى وجود فروق دالة إحصائيًا بين مجموعتي
الطمبة الذين حصموا عمى درجات عالية ومنخفضة في المثابرة في تحصيميم الدراسي  وذلك 
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ذوي المستوي المرتفع في المثابرة، وبامتلاك الطمبة لصفة المثابرة وتنميتيا لدييم  لصالح الطمبة
تجعميم يُقبمون عمى ممارسة نشاطات معرفية قد تتعدى نطاق المدرسة، كما أنيا وسيمة في 

( إلى وجود 7103إنجاز الأىداف التعميمية المتنوعة. كما أشارت أيضًا نتائج دراسة حسن )
موجبة دالة إحصائيًا بين المثابرة وكل من مستوى الطموح والمرونة النفسية لدى  علاقة ارتباطية

( إلى وجود علاقة ارتباطية 7103طالبات المرحمة الثانوية. كما توصمت نتائج دراسة الغامدي )
 دالة إحصائيًا بين عمميات التفكير العميا والمثابرة لدى الطالبات الموىوبات بالمرحمة الثانوية، كما

( إلى وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين 7104توصمت أيضًا نتائج دراسة الزىراني )
 المثابرة والاتجاه نحو التعمم الذاتي لدى الطالبات الموىوبات بمنطقة الباحة.

وتأسيسًا عمى ما سبق وفي ضوء ما أظيرتو نتائج الدراسات السابقة من أن الطمبة 
مات والخصائص الإيجابية التي تساعدىم بشكل كبير عمي النجاح الموىوبين يتسمون ببعض الس

الأكاديمي، والتوافق الدراسي والنفسي والاجتماعي، وفي مقدمتيا المثابرة، تأتي أىمية الدراسة 
الحالية؛ لمتعرف عمى درجة المثابرة لدي الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية بمحافظة الميث، 

ي درجة المثابرة لدييم قد تُعزي إلى متغير الجنس )ذكور/ إناث(، أو والتحقق من وجود فروق ف
الصف الدراسي )الأول/ الثاني/ الثالث( الثانوي، وكذلك الفروق التي يمكن أن تُعزى إلى التفاعل 

 الثنائي بين الجنس والصف الدراسي.
 مشكمة الدراسة: 

ن أن التغمب عمى الضغوط أظيرت نتائج العديد من الدراسات في مجال رعاية الموىوبي
النفسية والأكاديمية يتم من خلال اكتساب بعض الميارات السموكية والنفسية التي تساعد في 
التعامل معيا بدرجة عالية من الكفاءة والمرونة بكل ما يتضمنو ذلك من قدرة عمى الاستمرار في 

ن تحقيق التفوق الأكاديمي بذل الجيد رغم الصعوبات والتحديات التي قد تواجو الموىوب، كما أ
مرىون بشروط متعددة في مقدمتيا المثابرة عمى العمل وتحمل المسئولية والقدرة عمى التعامل 

؛ 7104؛ الزىراني، 7103؛ الغامدي، 7103بإيجابية مع مختمف الإحباطات والعقبات )حسن، 
Scherer et al 2015) 

ذات، والثقة بالنفس، وابتكار وقد أوضحت نتائج العديد من الدراسات أن تحقيق ال
            استراتيجيات لحل المشكلات لدى الطمبة الموىوبين ترتبط ارتبطًا قويًا بدافعية المثابرة 

(، وتعتبر المثابرة "سمة إيجابية يحتاج إلييا الفرد فى Prastiti, 2020؛ 7105)المطيري، 
ثانوية تحديداً فى دراستو لتحقيق أقصى جميع مراحل حياتو ويحتاج إلييا الطالب فى المرحمة ال

. ومن ىنا فإن التربويين أصبحوا ينظرون إلى (Boyce, 2011, P.23)درجات النجاح" 
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المثابرة الأكاديمية عمى أنيا ىدف تربوي يمتزم أي نظام تعميمي عميو فبوجود المثابرة الأكاديمية 
نشاطات معرفية ووجدانية وحركية تتعدى عند أبنائنا وتنميتيا لدييم تجعميم يقبمون عمى ممارسة 

 (.44، ص.7101نطاق المدرسة )نوفل، 

ونتيجة لمدور اليام الذي يمكن أن تؤديو المثابرة في التفوق الأكاديمي، والنفسي،   
والاجتماعي، والميني، فقد اتجيت العديد من الدراسات إلى تناول ىذا المتغير اليام لدي الطمبة 

والتي أوضحت أن ىناك ارتباطًا دالًا بين المثابرة  Spencer (2012) الموىوبين مثل دراسة
( والتي أشارت إلى 7104والتفوق الأكاديمي لدى طمبة المرحمة الثانوية، ودراسة حسب الله )

وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين المثابرة والتحصيل الدراسي لدى طمبة المرحمة الثانوية، 
التي أشارت إلى وجود  Al-Dhaimat, Albdour and Alshraideh (2020)ودراسة 

  علاقة ارتباطية دالة بين المثابرة وفاعمية الذات، والقدرة عمى مواجية الضغوط النفسية،

وقد لاحظ الباحث ضعف المثابرة لدى الطلاب الموىوبين أثناء تأديتيم بعض الميام    
وذلك أثناء عممو بمركز الموىوبين كمدرب لبرنامج والأنشطة التي تتطمب إصرارًا وتركزًا أكثر، 

الروبوت التعميمي؛ الذي يتم من خلالو تنفيذ مجموعة الميام والتحديات المتدرجة في الصعوبة، 
ومن ىنا بدأ الإحساس بالمشكمة؛ إضافة إلى ذلك ما أوصت بو بعض الدراسات الحديثة؛ مثل 

           المثابرة لدى الطمبة الموىوبين في( لإجراء دراسة عمى درجة 7170دراسة الفياض )
 المرحمة الثانوية.

وفي ضوء ما سبق تتحدد مشكمة الدراسة الحالية في الإجابة عن السؤال الرئيس وىو ما 
 درجة المثابرة لدى الطمبة الموىوبين في المرحمة الثانوية بمحافظة الميث؟ 

 أىداف الدراسة:
ية في التعرف عمى درجة المثابرة لدى الطمبة تمثل اليدف الرئيس لمدراسة الحال

                     الموىوبين في المرحمة الثانوية بمحافظة الميث، وينبثق من ىذا اليدف الأىداف
 الفرعية الآتية:

الكشف عما إذا كانت ىناك فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الطمبة الموىوبين  -0
د والدرجة الكمية لمقياس المثابرة تُعزى إلى متغير الجنس بالمرحمة الثانوية عمى الأبعا

 إناث(. -)ذكور



 يحي عبد العزيز عبيد الحضريتيأ/     درجة المثابرة لدى عينة من الطمبة الموىوبين 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م2022ديسمبر  -  جزء ثاني -الثاني عشرالعدد  – 33المجلد  372

رررر   

الكشف عما إذا كانت ىناك فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الطمبة الموىوبين   -7
بالمرحمة الثانوية عمى الأبعاد والدرجة الكمية لمقياس المثابرة تُعزى إلى الصف الدراسي 

 لثانوي.الثالث( ا -الثاني -)الأول
الكشف عما إذا كانت ىناك فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي درجات الطمبة الموىوبين   -3

           بالمرحمة الثانوية عمى مقياس المثابرة تُعزى إلى التفاعل الثنائي بين الجنس 
 والصف الدراسي.
 سعت الدراسة الحالية للإجابة عن الأسئمة الآتية:أسئمة الدراسة: 

 لمثابرة لدى الطمبة الموىوبين في المرحمة الثانوية بمحافظة الميث؟ما درجة ا -1
                  ىل يوجد تأثير دال إحصائيًا لكل من الجنس )ذكور، إناث( والصف الدراسي -2

)الأول، الثاني، الثالث( الثانوي والتفاعلات الثنائية بينيما عمى مقياس المثابرة وأبعاده 
                  وىوبين بالمرحمة الثانوية؟ وينبثق من ىذا السؤال الأسئمةالفرعية لدى الطمبة الم

 الفرعية الآتية:
ىل يوجد تأثير دال إحصائيًا لمجنس )ذكور، إناث( عمى مقياس المثابرة وأبعاده الفرعية لدى  -أ

 الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية؟

الأول، الثاني، الثالث( الثانوي عمى مقياس ىل يوجد تأثير دال إحصائيًا لمصف الدراسي ) -ب
 المثابرة وأبعاده الفرعية لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية؟

ىل يوجد تأثير دال إحصائيًا لمتفاعل الثنائي بين الجنس )ذكور، إناث( والصف الدراسي  -ج
لدى الطمبة الموىوبين )الأول، الثاني، الثالث( الثانوي عمى مقياس المثابرة وأبعاده الفرعية 

 بالمرحمة الثانوية؟

تتضح أىمية الدراسة من خلال الأىمية النظرية والتطبيقية عمى النحو أىمية الدراسة: 
 التالي:

 الأىمية النظرية: 

إلقاء الضوء عمى متغير المثابرة في مجال رعاية الموىوبين، ومحاولة التأصيل النظري لو،  -0
                 حثين بإجراء المشروعات البحثية من أجل تنمية ىذا وذلك لإتاحة الفرصة أمام البا

 المتغير اليام.
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توجيو النظر إلى بعض السمات والخصائص الإيجابية لدى الطمبة الموىوبين؛ حيث يقع  -7
عمى عاتق الباحثين والآباء والمعممين مسئولية كبيرة في تنمية الأداء الأكاديمي والاجتماعي 

 وىوبين.لدى الطمبة الم
قد تسيم نتائج الدراسة الحالية في زيادة رصيد المعمومات والحقائق عن الطمبة الموىوبين  -3

 بالمرحمة الثانوية سواء في عممية تشخيصيم أو تقديم الخدمات المناسبة ليم.
 الأىمية التطبيقية: 

رة لدى الطمبة إمكانية الاستفادة من نتائج ىذه الدراسة في بناء برامج تدريبية لتنمية المثاب -0
 الموىوبين بالمرحمة الثانوية.

إعداد أداة جديدة مقننة لقياس المثابرة لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية، مما يساعد  -7
           عمى توظيفيا واستخداميا في البحوث والدراسات النفسية التطبيقية في مجال رعاية

 وتأىيل الموىوبين.
تعميم ورعاية الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية إلى إعداد برامج  توجيو نظر القائمين عمى -3

رشادية لتعزيز مستوى المثابرة لدييم.  تدخمية تدريبية وا 
 شممت حدود الدراسة الحالية الجوانب الآتية: :محددات الدراسة

تحددت المحددات البشرية لمدراسة الحالية بعينة من الطمبة الموىوبين  محددات بشرية: -0
 المرحمة الثانوية بمحافظة الميث بالمممكة العربية السعودية.ب
وتحددت المحددات الموضوعية بتناول المتغير الرئيس لمدراسة الحالية  محددات موضوعية: -7

 وىو متغير المثابرة.
تم تطبيق أداة الدراسة الحالية عمى عينة من الطمبة الموىوبين بالمرحمة  محددات مكانية: -3

 ة الميث بالمممكة العربية السعودية.الثانوية بمحافظ
طُبقت أداة الدراسة الحالية مقياس المثابرة خلال الفصل الدراسي الثالث  محددات زمانية: -5

 ىـ.0553لمعام الدراسي 
 مصطمحات الدراسة: 

     The Perseveranceأولًً: المثابرة: 
ود الحثيثة التي يبذليا يُعرف الباحث المثابرة في إطار الدراسة الحالية بأنيا تمك الجي

نجاز ميامو وأىدافو التعميمية رغم العقبات  الطالب الموىوب بالمرحمة الثانوية من أجل تحقيق وا 
والإحباطات التي قد تواجيو، والتي تجعمو لا يتخمى عن مسعاه في تحقيق ىدفو، بل يبقى 

 متمسكًا بو ويتجو نحوه بإصرار وعزيمة.



 يحي عبد العزيز عبيد الحضريتيأ/     درجة المثابرة لدى عينة من الطمبة الموىوبين 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 م2022ديسمبر  -  جزء ثاني -الثاني عشرالعدد  – 33المجلد  322

رررر   

ا بالدرجة التي يحصل عمييا الطمبة الموىوبين بالمرحمة ويمكن تحديد المثابرة إجرائيً 
الثانوية عمى مقياس المثابرة المستخدم في الدراسة الحالية، والذي يتألف من الأبعاد الآتية: 

 الحماس لبذل الجيد، وصلابة العمل، والطموح، والكمالية الإيجابية.

 Gifted Studentsثانيًا: الطمبة الموىوبين: 
حث الطمبة الموىوبون بأنيم المقيدين ضمن قاعدة بيانات إدارة التعميم لمطمبة يُعرف البا

الموىوبين المجتازين لمقياس الكشف عن الطمبة الموىوبين المعتمد في المممكة العربية السعودية 
 من مؤسسة موىبة بالشراكة مع وزارة التعميم وىيئة التعميم والتدريب المتمثمة في مركز قياس. 

جراءاتيا:منيج ا  لدراسة وا 
 أولًً: منيج الدراسة:

 Descriptive methodاقتضت طبيعة الدراسة الحالية استخدام المنيج الوصفي    
الذي يعتمد عمى التحميل الكمي لوصف الظاىرة بالواقع الميداني ورصدىا ووصفيا باستخدام 

دام ىذا المنيج؛ لمكشف أدوات موضوعية ذات ثبات ومصداقية، ولتحقيق أىداف الدراسة تم استخ
عن درجة المثابرة لدى عينة من الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية بمحافظة الميث ، كما 

السببي المقارن؛ لمتعرف عمى الفروق في درجة المثابرة لدى الطمبة -اُستخدم المنيج الوصفي
                          الدراسي الموىوبين بالمرحمة الثانوية تبعًا لاختلاف الجنس )ذكور، إناث( والصف

 الثالث( الثانوي، والتفاعل الثنائي بين متغيري الجنس والصف الدراسي. -الثاني -)الأول

 ثانيًا مجتمع الدراسة: 

تكوّن مجتمع الدراسة الحالية من جميع الطلاب الموىوبين والطالبات الموىوبات في 
وية، ضمن محكات وزارة التعميم وىي: اجتياز مقياس الصف الأول والثاني والثالث بالمرحمة الثان

موىبة لمقدرات العقمية المتعددة؛ المعتمد من قبل الإدارة العامة لمموىوبين في وزارة التعميم، 
والمقيدين بقاعدة بيانات الطمبة الموىوبين والموىوبات بإدارة التعميم بمحافظة الميث، ويبمغ عدد 

(، ويبمغ عدد الطالبات 700ل والثاني والثالث الثانوي )الطلاب الموىوبين بالصف الأو 
 (. 011الموىوبات بالصف الأول والثاني والثالث الثانوي )
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تعددت العينات التي تم اختيارىا حسب أىداف ومتطمبات كل مرحمة من ثالثاً عينة الدراسة: 
 : مراحل الدراسة كالآتي

 عينة حساب الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة: -1
حيث استخدمت ىذه العينة بيدف التعرف عمى الخصائص السيكومترية لممقياس  

المستخدم في الدراسة، وىو مقياس المثابرة لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية، وقد تألفت 
( طالبًا وطالبة من الطمبة 27عينة حساب الخصائص السيكومترية لمقياس الدراسة الحالية من )

لمرحمة الثانوية تم اختيارىم عشوائيًا من مدارس التعميم الثانوي بمحافظة الميث، بواقع الموىوبين با
               ( سنة بانحراف01.45( إناث، وبمغ متوسط أعمارىم الزمنية )77( ذكور، و)81)

 (.1.238معياري )
 عينة الدراسة الأساسية: -2

البة من الطمبة الموىوبين ( طالبًا وط031وقد تألفت عينة الدراسة الأساسية من )
( 27بالمرحمة الثانوية تم اختيارىم عشوائيًا من مدارس التعميم الثانوي بمحافظة الميث، بواقع )

( سنة، وبمغ متوسط 03-01( إناث، وممن تراوحت أعمارىم الزمنية ما بين )83ذكور، و)
 (.1.378( سنة، وبانحراف معياري )01.48أعمارىم الزمنية )

 اة الدراسة:ثالثاً: أد
 مقياس المثابرة لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية )إعداد: الباحث(

ىدف المقياس الحالي إلى قياس مظاىر المثابرة ودرجتيا )الحماس لبذل  اليدف من المقياس:
 الكمالية الإيجابية( لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية. -الطموح -صلابة العمل -الجيد
اعتمد الباحث في إعداده لمقياس المثابرة لدى الطمبة الموىوبين  ر إعداد المقياس:مصاد

 بالمرحمة الثانوية عمى المصادر الآتية:
الإطار النظري في مجال المثابرة ودافعية الإنجاز لدى الموىوبين، والدراسات والبحوث السابقة  -

                  ؛7104؛ الزىراني، 7103؛ الفزيع، 7103؛ الغامدي، 7102ذات الصمة )الدرابكة، 
Shi and Ahnn, 2015; Beckman and Minnaert, 2018.) 

الرجوع إلى بعض المقاييس والاختبارات السابقة العربية والأجنبية في مجال المثابرة، مثل  -
، وقد تكوّن The Mind Habits (Rodgers, 2000)مقياس "روجرز" لعادات العقل 

( عادة عقمية منيا المثابرة، ودقة الكلام 02( فقرة موزّعة عمى )13ن )ىذا المقياس م
والتفكير، وطرح الأسئمة، والاعتماد عمى المعرفة السابقة، وتقُاس كل عادة من ىذه العادات 
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العقمية من أربع فقرات ضمن تدرج خماسي وفقًا لمقياس ليكرت. ومقياس المثابرة لدى 
( فقرة 37( والذي تكوّن من )7103الثانوية إعداد: الفزيع )الطالبات الموىوبات بالمرحمة 

لقياس مظاىر المثابرة، وكذلك مقياس دافعية الإنجاز لدى الطمبة الموىوبين إعداد: الدرابكة 
 -الطموح -( فقرة موزّعة عمى ثلاثة أبعاد رئيسة ىي )المثابرة31( والذي تكوّن من )7102)

 المنافسة والرغبة في التفوق(.
 المقياس في صورتو الأولية: وصف

تم إعداد مقياس المثابرة في صورة مفردات تقيس مظاىر المثابرة ودرجتيا لدى الطمبة 
( مُفردة موزّعة عمى أربعة أبعاد 51الموىوبين بالمرحمة الثانوية، بحيث تألف المقياس من )

ابية، وقد تم التحقق رئيسة ىي الحماس لبذل الجيد، وصلابة العمل، والطموح، والكمالية الإيج
 من صدق أداة الدراسة وثباتيا عمى النحو الآتي:

 أولًً: صدق المقيــــاس:  
 الصدق الظاىري: - أ

( من المحكمين من أساتذة 4تم عرض المقياس في صورتو الأولية عمى عدد )    
المفردات الصحة النفسية والتربية الخاصة، وطُمب من السادة المُحكمين بالحكم عمى ما إذا كانت 

تحت كل بُعد من أبعاد المقياس تُعبّر عن ىذا البُعد في ضوء التعريف الإجرائي لو، وكذلك 
% فأعمى( كمحك لقبول 41التفضل بإضافة أي مقترح أو تعديل، وقد وضع الباحث محك )

نسبة الاتفاق عمى كل مفردة من مفردات المقياس، وتمثمت ملاحظات السادة المحكمين في 
يل بعض المفردات حتي يسيل فيميا بالشكل الصحيح، وتعديل بعض المفردات ضرورة تشك

                            المركبة، بالإضافة إلى حذف بعض المفردات ضعيفة الصمة بأبعاد المقياس وىي 
 (، وقد قام الباحث بإجراء ىذه التعديلات والتوصيات. 30، 78، 08، 4)

  صدق المقارنة الطرفية: - ب
ذت الدرجة الكمية لمقياس المثابرة محكًا لمحكم عمى صدق أبعاده، كما أخذ أعمى أُخ 
%( الطمبة المرتفعين، وتمثل مجموعة 25%( من الدرجات لتمثل مجموعة أعمى )25وأدنى )
-Mann%( من الدرجات الطمبة المنخفضين، وباستخدام اختبار مان ويتني 25أدنى )

Whitney ( 1لًلة الفروق بين عينتين مستقمتين، ويوضح الجدول )اللابارامتري لمتحقق من د
 النتائج حيث جاءت عمى النحو التالي:
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( نتائج صدق المقارنة الطرفية لمقياس المثابرة لدى الطمبة الموىوبين إعداد/ 1جدول )
 (.72الباحث )ن=

المقياس 
وأبعاده 
 الفرعية

متوسط  ن المجموعة
مان قيمة مجموع الرتب الرتب

 تفسير الدلالة (Zقيمة ) (Uويتني )

الحماس 
لبذل 
 الجيد

 548.11 72.81 03 أعمى الأداء
( دالة 1.111) 8.052- 1.111

 020.11 4.81 03 أدنى الأداء 1.110عند 

صلابة 
 العمل

 548.11 72.81 03 أعمى الأداء
( دالة 1.111) 8.087- 1.111

 020.11 4.81 03 أدنى الأداء 1.110عند 

 548.11 72.81 03 أعمى الأداء الطموح
( دالة 1.111) 8.028- 1.111

 020.11 4.81 03 أدنى الأداء 1.110عند 
الكمالية 
 الإيجابية

 535.81 71.47 03 أعمى الأداء
( دالة 1.111) 8.114- 01.811

 030.81 01.13 03 أدنى الأداء 1.110عند 
الدرجة 
 الكمية

 548.11 72.81 03 أعمى الأداء
( دالة 1.111) 8.053- 1.111

 020.11 4.81 03 أدنى الأداء 1.110عند 

                               ( المحسوبة قد بمغت z( أن قيم )0يتضح من خلال نتائج جدول )     
( عمى مستوى الأبعاد الفرعية والدرجة 8.053-، 8.114-، 8.028-، 8.087-، 8.052-)

(، الأمر الذي يشير إلى 1.110يع ىذه القيم دالة إحصائيًا عند مستوى )الكمية لممقياس، وجم
وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي رتب درجات الطمبة الموىوبين منخفضي ومرتفعي 
الأداء عمى الدرجة الكمية لمقياس المثابرة وأبعاده الفرعية )الحماس لبذل الجيد، صلابة العمل، 

بية( في اتجاه الطمبة الموىوبين مرتفعي الأداء؛ ما يدل عمى القدرة الطموح، الكمالية الإيجا
 التمييزية العالية لممقياس وصدق المقارنة الطرفية.

 تجانس المفردات )الًتساق الداخمي(:
 حساب معاملات الًرتباط بين المفردات ودرجة البعد والدرجة الكمية لممقياس: - أ

فردات ودرجة البعد الذي تنتمي إليو، والدرجة تم حساب معاملات ارتباط بيرسون بين الم 
( طالبًا وطالبة من الطمبة الموىوبين بالمرحمة 27الكمية لممقياس، وذلك عمى عينة قواميا )

الثانوية؛ لمتعرف عمى مدى تجانس مفردات المقياس، وما إذا كان يقيس سمة واحدة أم سمات 
                 بين المفردات ودرجة البعد، والدرجة( يوضح قيم معاملات الارتباط 7متعددة، والجدول )

 الكمية لممقياس.
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         ( قيم معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات ودرجة البعد، والدرجة الكمية2جدول )
 لمقياس المثابرة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.10)**(. دال عند مستوى                 1.18مستوى   )*(. دال عند 

معامل الارتباط بالدرجة  الارتباط بالبعد معامل المفردة       البعد
 الكمية لممقياس

 ولالبعد الأ
 )الحماس لبذل الجيد(

0 1.180** 1.825** 
7 1.118** 1.101** 
3 1.113** 1.813** 
5 1.280** 1.211** 
8 1.274** 1.187** 
1 1.317** 1.314** 
2 1.135** 1.157** 
3 1.225** 1.200** 
4 1.221** 1.141** 

 البعد الثاني
 )صلابة العمل(

01 1.211** 1.287** 
00 1.801** 1.503** 
07 1.233** 1.203** 
03 1.281** 1.112** 
05 1.113** 1.175** 
08 1.105** 1.841** 
01 1.888** 1.824** 
02 1.184** 1.811** 
03 1.312** 1.381** 

 
 

 البعد الثالث)الطموح(

04 1.537** 1.508** 
71 1.531** 1.345** 
70 1.881** 1.841** 
77 1.121** 1.882** 
73 1.547** 1.513** 
75 1.135** 1.841** 
78 1.887** 1.151** 
71 1.104** 1.525** 
72 1.110** 1.533** 

 البعد الرابع
 )الكمالية الإيجابية(

73 1.835** 1.583** 
74 1.385** 1.327** 
31 1.835** 1.542** 
30 1.214** 1.815** 
37 1.373** 1.213** 
33 1.242** 1.211** 
35 1.247** 1.141** 
38 1.247** 1.144** 
31 1.224** 1.128** 
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ويتضح من الجدول السابق أن قيم معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات وكل من 
)الحماس لبذل الجيد، صلابة العمل، الطموح، الكمالية الإيجابية( تراوحت ما بين الأبعاد الفرعية 

**(، وبين المفردات والدرجة الكمية لممقياس تراوحت ما بين 1.373-**1.317)
(، مما يؤكد عمى 1.10**(، وىي قيم دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة )1.287-**1.314)

( مفردة بعد 31تجانسيا، وبيذا يظل عدد مفردات المقياس )الاتساق الداخمي لمفردات المقياس و 
 إجراء الاتساق الداخمي عميو.

 :حساب معاملات الًرتباط بين الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس - ب
تم حساب معاملات ارتباط بيرسون بين درجات الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس،     

( 3طالبًا وطالبة من الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية، والجدول ) (27وذلك عمى عينة قواميا )
 يوضح معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لممقياس.

                ( معاملات الًرتباط بين الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية لمقياس المثابرة3جدول )
 إعداد/ الباحث

الحماس لبذل  عيةالأبعاد الفر 
 الجيد

صلابة 
الكمالية  الطموح العمل

 الإيجابية
الدرجةالكمية 

 المثابرة لمقياس
 **1.401 **1.201 **1.224 **1.240 0 الحماس لبذل الجيد
 **1.408 **1.288 **1.231 0 **1.240 صلابة العمل
 **1.337 **1.117 0 **1.231 **1.224 الطموح

 **1.323 0 **1.117 **1.288 **1.201 الكمالية الإيجابية
الدرجة الكمية لمقياس 

 المثابرة
1.401** 1.408** 1.337** 1.323** 0 

 1.10)**(. دال عند مستوى                                    1.18)*(. دال عند مستوى 
ويتضح من الجدول السابق أن ىناك معاملات ارتباط موجبة ودالة إحصائيًا عند     

( بين الأبعاد الفرعية )الحماس لبذل الجيد، صلابة العمل، الطموح، الكمالية 1.10وى )مست
الإيجابية( والدرجة الكمية لمقياس المثابرة لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية، وىي معاملات 

 ارتباط جيدة، وىذا يدل عمى تجانس المقياس واتساقو من حيث الأبعاد الفرعية.
قام الباحث بالتحقق من ثبات المقياس باستخدام الطرائق التالية:  ات المقياس:ثانيًا: ثب

التجزئة النصفية )باستخدام معادلتي جوتمان، وتصحيح الطول لسبيرمان براون( ومعامل 
كرونباخ عمى عينة من الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية، وجاءت النتائج عمى -ألفا

 النحو التالي:



 يحي عبد العزيز عبيد الحضريتيأ/     درجة المثابرة لدى عينة من الطمبة الموىوبين 
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 Cronbach Alphaرونباخ ك-طريقة ألفا - أ
( طالبًا وطالبة من الطمبة 72قام الباحث بتطبيق المقياس عمى عينة قواميا )      

الموىوبين بالمرحمة الثانوية ثم تم حساب قيم معاملات ثبات الًختبار باستخدام طريقة ألفا 
 كرونباخ، وجاءت النتائج عمى النحو التالي:

 كرونباخ(.-ثابرة )معامل ألفا( معاملات ثبات مقياس الم4جدول )

 كرونباخ-معامل ألفا عدد المفردات المقياس وأبعاده الفرعية

 1.311 4 البعد الأول )الحماس لبذل الجيد(
 1.245 4 البعد الثاني )صلابة العمل(
 1.277 4 البعد الثالث )الطموح(

 1.385 4 البعد الرابع )الكمالية الإيجابية(
 1.435 31 قياس المثابرةالدرجة الكمية لم

ويتضح من خلال الجدول السابق أن معاملات ثبات ألفا كرونباخ مرتفعة مما يدل          
 عمى تمتع المقياس بدرجة عالية من الثبات والاستقرار.

 Half-Splitطريقة التجزئة النصفية  - ب
الًختبار لكل بعد  تم حساب معامل الًرتباط )معامل ثبات التجزئة النصفية( بين نصفي       

-من الأبعاد الفرعية والمقياس ككل، باستخدام معادلتي جوتمان، وتصحيح الطول لسبيرمان
 ( طالبًا وطالبة من الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية.72براون عمى عينة قواميا )

 ( معاملات ثبات مقياس المثابرة )طريقة التجزئة النصفية(.5جدول )

معامل  براون "-معامل التجزئة " سبيرمان المفرداتعدد الفرعيةالمقياس وأبعاده 
 بعد التصحيح قبل التصحيح جوتمان

 البعد الأول
 1.243 1.313 1.121 4 )الحماس لبذل الجيد(

 البعد الثاني        
 1.358 1.383 1.257 4 )صلابة العمل(
 البعد الثالث
 1.303 1.371 1.143 4 )الطموح(
 بعالبعد الرا

 1.311 1.412 1.373 4 )الكمالية الإيجابية(
الدرجة الكمية لمقياس 

 1.438 1.438 1.322 31 المثابرة



 اسيوط جامعة – التربية لكمية ةالعممي المجمة
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ويتضح من خلال الجدول السابق أن معاملات ثبات التجزئة النصفية باستخدام معادلتي      
            براون وجوتمان مقبولة، مما يدل عمى تمتع المقياس بدرجة عالية من -سبيرمان

 الثبات والاستقرار.

 الصورة النيائية لمقياس المثابرة وطريقة تصحيحو:
 ( أبعاد رئيسة ىي: 4( مفردة تم توزيعيا عمى )36تألف المقياس في صورتو النيائية من )  

: ويشير ىذا البُعد Enthusiasm to make an effort البُعد الأول: الحماس لبذل الجيد
لطمبة الموىوبين لمقيام بالأنشطة والميام والواجبات المُكمفين بيا، والتي إلى القوى الدافعة لدى ا

( مفردات وىي: 4تحقق أىدافيم الخاصة، وذلك دون تذمر أو ممل أو إعراض؛ وقد تكون من )
(0 ،7 ،3 ،5 ،8 ،1 ،2 ،3 ،4) 

ة : ويشير ىذا البُعد إلى إصرار الطمبWorking hardness البُعد الثاني: صلابة العمل
الموىوبين عمى مواصمة العمل، وعدم الاستسلام لمعقبات أو المواقف المحبطة التي قد تواجييم 

، 01، 08، 05، 03، 07، 00، 01( مفردات وىي: )4أثناء تحقيق أىدافيم؛ وقد تكون من )
02 ،03 ،04 .) 

يضعيا  : ويشير ىذا البُعد إلى الأىداف المستقبمية التيAmbition البُعد الثالث: الطموح
الطمبة الموىوبين لأنفسيم، والسعي لتحقيقيا في ضوء إمكاناتيم وقدراتيم، واستعدادىم لتقديم 

، 77، 70، 71، 04( مفردات وىي: )4تضحيات كبيرة من أجل تحقيق النجاح؛ وقد تكون من )
73 ،75 ،78 ،71 ،72 .) 

ير ىذا البُعد إلى سعي : ويشPositive perfectionism البُعد الرابع: الكمالية الإيجابية
الطمبة الموىوبين إلى أن تكون أعماليم دائمًا في غاية الدقة والإتقان، والذي يستمدون منو 

( مفردات وىي: 4الشعور بالسعادة وتقدير الذات من المجيود الذي يبذلونو؛ وقد تكون من )
(73 ،74 ،31 ،30 ،37 ،33 ،35 ،38 ،31.) 

دى الطلاب الموىوبين بالمرحمة الثانوية، وفي تعميمات وتيدف إلى تقدير المثابرة ل  
المقياس يُطمب من الطالب أن يختار استجابة واحدة من خمسة استجابات )دائمًا، غالبًا، أحيانًا، 
نادرًا، أبدًا( عمى مقياس تدريجي خماسي بما يتناسب وسموكياتو وشخصيتو، وتتراوح الإجابة عمى 

دة الإيجابية والعكس صحيح في حالة المفردات السمبية، وعميو (  لممفر 0-8المقياس ما بين )
( درجة، وتمثل أعمي درجة لممقياس، والتي 031= 8× 31تصبح الدرجة القصوى لممقياس )



 يحي عبد العزيز عبيد الحضريتيأ/     درجة المثابرة لدى عينة من الطمبة الموىوبين 
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( 31= 0× 31تشير إلى تمتع الطالب بمستوى مرتفع من المثابرة، والدرجة الدنيا لممقياس )
ى الطالب، ويوضح الجدول التالي أرقام مفردات درجة، وتشير إلى انخفاض مستوى المثابرة لد

 كل بعد من الأبعاد الفرعية كما وردت بالصورة النيائية لممقياس.

 الأساليب الإحصائية المستخدمة:
استخدم الباحث مجموعة متنوعة من الأساليب الإحصائية في حساب الخصائص 

ت في المتوسطات الحسابية والمرجحة السيكومترية لأداة الدراسة والإجابة عن أسئمة الدراسة تمثم
اللابارامتري،  Mann-Whitneyوالانحرافات المعيارية، والنسب المئوية، واختبار مان ويتني 

كرونباخ، والتجزئة -وتحميل التباين المتعدد، ومعامل الارتباط الخطي لبيرسون، ومعامل ألفا
 براون، جوتمان(.-النصفية )معادلتي سبيرمان

 :نتائج الدراسة
 نتيجة السؤال الأول وتفسيرىا ومناقشتيا: 

للإجابة عن السؤال الأول الذي ينص عمى "ما درجة المثابرة لدى الطمبة الموىوبين في  
المرحمة الثانوية بمحافظة الميث؟" تم حساب المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، 

البحث وفقًا لمستوى التقييم )تكون قيمة والمتوسطات المرجحة، ومستويات المثابرة لأفراد عينة 
، متوسطة من 5.71إلى  3.50، مرتفعة من 8إلى  5.70المتوسط المرجح مرتفعة جدًا من 

(، والجدول 0.31إلى  0، منخفضة جدًا من 7.11إلى  0.30، منخفضة من 3.51إلى  7.10
 ( يوضح ىذه النتائج:1)

         عيارية والمتوسطات المرجحة ( المتوسطات الحسابية والًنحرافات الم6جدول )
 ومستويات المثابرة.

المقياس وأبعاده 
 الفرعية

عدد 
الانحراف  المتوسط الحسابي المفردات

 المعياري
المتوسط 
 المرجح

المستوى 
 الترتيب التقييمي

 3 مرتفع 3.427 1.310 38.28 4 لبذل الجيد الحماس
 0 مرتفع 5.070 8.182 32.14 4 صلابة العمل

 7 مرتفع 5.150 8.345 31.38 4 الطموح     
 5 مرتفع 3.455 1.472 38.81 4 لكمالية الإيجابية
 مرتفع 5.1048 70.837 055.14 31 المثابرة ككل
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( أن المستوى التقييمي لممثابرة جاء مرتفعًا بمتوسط مرجح 1ويتضح من الجدول )      
ة العمل( في المرتبة الأولى (، وجاء بعد )صلاب055.14(، ومتوسط حسابي )5.1048)

(، ويميو بعد )الحماس 5.150(، ويميو بعد )الطموح( بمتوسط مرجح )5.070بمتوسط مرجح )
(، وفي المرتبة الأخيرة جاء بعد )الكمالية الإيجابية( 3.427لبذل الجيد( بمتوسط مرجح )

رتفعة. وتم (، ونلاحظ أن قيم المتوسطات المرجحة جاءت متقاربة وم3.455بمتوسط مرجح )
حساب المتوسطات المرجحة، والانحرافات المعيارية، والرتب لاستجابات أفراد عينة الدراسة عمى 

 مفردات كل بعد من الأبعاد الفرعية لمقياس المثابرة:

 ( تحميل استجابات أفراد عينة الدراسة عمى البعد الأول )الحماس لبذل الجيد(.7جدول )

المتوسط  المفردة م
 المرجح

نحراف الا
 الترتيب المستوى المعياري

 9 مرتفع 1.286 3.83 أؤدي واجباتي ميما كمفني الأمر من جيد وتعب 0
أبذل قصارى جيدي لفيم الموضوعات الدراسية  7

 7 مرتفع 1.157 3.87 الصعبة

أشعر بالحماس عندما يكمفني المعمم بواجبات  3
 6 مرتفع 1.14 3.9 إضافية

 8 مرتفع 1.289 3.85 الجيد في دراستيأسعى إلى بذل مزيد من  5
أبذل مزيد من الجيد كي أحصل عمى مراكز  8

 1 مرتفع 2.843 4.1 متقدمة

1 
يزيد إصراري عمى بذل المزيد من الجيد في حال 
عدم حصولي عمى الدرجة التي أرغب بيا في 

 الاختبارات
 5 مرتفع 2.91 4.22

يجابية عندما أُقدم عمى إنجا 2 ز ميمة أفكر بحماس وا 
 2 مرتفع 2.942 4.27 .دراسية ما

لدي القدرة عمى تنظيم وقتي لأداء واجباتي  3
 3 مرتفع 2.974 4.27 المدرسية

 4 مرتفع 1.245 4.24 .أجاىد من أجل تحقيق النجاح والتفوق الدراسي 4
 مرتفع 3.972 المتوسط المرجح لمبعد الأول

حة لاستجابات العينة الأساسية تراوحت يُلاحظ من الجدول السابق أن المتوسطات المرج
(، وقد تصدرت المفردة رقم 0.082-1.353( بانحراف معياري ما بين )5.0-3.33ما بين )

( والتي تنص عمى "أبذل مزيد من الجيد كي أحصل عمى مراكز متقدمة" في المرتبة الأولى 8)
أؤدي واجباتي ميما ( والتي تنص عمى "0(، بينما وقعت المفردة رقم )5.0بمتوسط مرجح )

 (.3.33كمفني الأمر من جيد وتعب" في المرتبة الأخيرة بمتوسط مرجح )
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 ( تحميل استجابات أفراد عينة الدراسة عمى البعد الثاني )صلابة العمل(.8جدول )

يُلاحظ من الجدول السابق أن المتوسطات المرجحة لاستجابات العينة الأساسية تراوحت 
رقم  (، وقد تصدرت المفردة0.173-1.333( بانحراف معياري ما بين )5.73-5.17ما بين )

( والتي تنص عمى "أبذل جيدي لمحصول عمى درجات مرتفعة في الامتحانات" في المرتبة 01)
( والتي تنص عمى "أسعى جاىدًا 05(، بينما وقعت المفردة رقم )5.73الأولى بمتوسط مرجح )

 (.5.17إلى التميز في النشاطات المدرسية" في المرتبة الأخيرة بمتوسط مرجح )
 تجابات أفراد عينة الدراسة عمى البعد الثالث )الطموح(.( تحميل اس9جدول )

المتوسط  المفردة م
 المرجح

الانحراف 
 الترتيب المستوى المعياري

 7 مرتفع جدًا 1.341 5.75 .أسعى جاىدًا لتحقيق الأىداف التي رسمتيا لذاتي 04
 8 مرتفع 1.421 5.03 .الفشل من وجية نظري دافع قوي لمنجاح في المستقبل 71
 0 مرتفع جدًا 1.338 5.35 .كمما حققت انجازات كثيرة، كمما اتسعت دائرة أىدافي 70
 3 مرتفع جدًا 1.415 5.77 .أرى أن طموحي لا يتوقف عند حد معين 77
 1 مرتفع 1.44 5.12 .لدى طموحات كثيرة مقارنة بزملائي في المدرسة 73
 2 مرتفع 0.182 3.30 .أغيّر من ترتيب أولوياتي كي أستطيع تحقيقيا 75
 4 مرتفع 0.125 3.12 .لدى القدرة عمى التخطيط لمميام المتعددة في وقت واحد 78
 3 مرتفع 1.410 3.25 .أحاول الاستفادة من خبرات الآخرين 71
 5 مرتفع 0.038 5.08 .أرى أن طموحي لا يتوقف عند حد معين 72

 مرتفع 5.150 المتوسط المرجح لمبعد الثالث

المتوسط  المفردة م
 المرجح

الانحراف 
 الترتيب المستوى المعياري

 2 مرتفع 1.451 5.11 .الدراسيةأتحدى العقبات التي تواجيني في حياتي  01
 1 مرتفع 0.173 5.12 .تجعمني المشكلات والعقبات أكثر صلابة من السابق 00
 5 مرتفع 1.433 5.05 .لدي العزيمة عمى مقاومة صعوبات الحياة 07
 3 مرتفع 1.421 5.17 .أواجو أي مشكمة تواجيني دون تسويف 03
 4 مرتفع 0.111 5.17 .المدرسيةأسعى جاىدًا إلى التميز في النشاطات  05
 7 مرتفع جدًا 1.333 5.75 أكرر قراءة الموضوعات الصعبة حتى افيميا جيدًا 08
 0 مرتفع جدًا 1.413 5.73 .أبذل جيدي لمحصول عمى درجات مرتفعة في الامتحانات 01
 3 مرتفع 1.343 5.03 .اطمع عمى كتب جديدة من أجل التميز الدراسي 02

صول عمى درجات مرتفعة في الامتحانات أسعى لمح 03
 .الشيرية

 8 مرتفع 1.432 5.13

 مرتفع 5.070 المتوسط المرجح لمبعد الثاني
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لاحظ من الجدول السابق أن المتوسطات المرجحة لاستجابات العينة الأساسية تراوحت ما يُ      
(، وقد تصدرت المفردة رقم 0.038-1.338( بانحراف معياري ما بين )5.35-3.12بين )

( والتي تنص عمى "كمما حققت انجازات كثيرة، كمما اتسعت دائرة أىدافي" في المرتبة الأولى 70)
( والتي تنص عمى "لدى القدرة عمى 78(، بينما وقعت المفردة رقم )5.35بمتوسط مرجح )

 (.3.12التخطيط لمميام المتعددة في وقت واحد" في المرتبة الأخيرة بمتوسط مرجح )
 ( تحميل استجابات أفراد عينة الدراسة عمى البعد الرابع )الكمالية الإيجابية(.12جدول )

المتوسط  المفردة م    
 المرجح

نحراف الا
 الترتيب المستوى المعياري

 3 مرتفع 0.733 5.01 .أحاول أن تكون إجابتي في الامتحان مثالية 73
أرى أنو من الواجب الانتياء من الميام  74

 8 مرتفع 0.012 5.0 .والواجبات المدرسية في مواعيدىا دون تأجيل
 2 مرتفع 0.143 3.13 .أىتم بترتيب الإجابة في ورقة الامتحان 31
أشعر بالارتياح عندما أنجز واجباتي المدرسية  30

 1 مرتفع 0.134 3.2 .عمى أكمل وجو
أسعى إلى أن تكون أعمالي محط إعجاب  37

 3 مرتفع 0.705 3.88 .المعممين
التنظيم والترتيب من الأمور الميمة في حياتي  33

 4 مرتفع 0.751 3.88 اليومية
كل ما أقوم  أحاول أن أكون منظمًا ودقيقًا في 35

 5 مرتفع 0.018 5.01 .بو من أعمال
 7 مرتفع جدًا 1.441 5.73 .أستطيع تركيز جيودي لتحقيق أىدافي 38
 0 مرتفع جدًا 0.115 5.37 .أداء الأعمال بصورة متقنة يعتبر مكافأة لي 31

 مرتفع 3.455 المتوسط المرجح لمبعد الرابع

طات المرجحة لاستجابات العينة الأساسية تراوحت ما يُلاحظ من الجدول السابق أن المتوس     
(، وقد تصدرت المفردة رقم 0.751-1.441( بانحراف معياري ما بين )5.37-3.88بين )

( والتي تنص عمى "أداء الأعمال بصورة متقنة يعتبر مكافأة لي" في المرتبة الأولى بمتوسط 31)
تنص عمى "التنظيم والترتيب من الأمور  ( والتي33(، بينما وقعت المفردة رقم )5.37مرجح )

 (.3.88الميمة في حياتي اليومية" في المرتبة الأخيرة بمتوسط مرجح )
( أن درجة المثابرة 01، 4، 3، 2، 1ويتضح مما سبق عرضو من نتائج بالجداول )  

لدى الطمبة الموىوبين في المرحمة الثانوية بمحافظة الميث جاءت مرتفعة بمتوسط مرجح 
(، ىذا وقد أشارت الأدبيات النظرية والدراسات 055.14(، ومتوسط حسابي )5.1048)

والبحوث السابقة في مجال رعاية الطمبة الموىوبين إلى أن ىؤلاء الموىوبون يتميزون بخصائص 
وسمات تميزىم عن غيرىم من العاديين، وأن الخصائص غير المعرفية، مثل المثابرة، والدافعية 

ح، والتوقعات المستقبمية من أكثر الخصائص المميزة لمموىوبين مقارنة بأقرانيم للإنجاز، والطمو 
   .(Beckmann and Minnaert, 2018; Choi, et al., 2021)من العاديين 
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ومن جية أخرى تعتبر المثابرة من السمات اليامة التي لابد أن يتسم بيا كل شخص    
ون بذل جيد، والمثابرة في المجال الأكاديمي ناجح في أي مجال من المجالات، فلا نجاح بد

، 7108تمثل العمود الفقري الذي تعتمد عميو كل ميارات الاستذكار )بدران وآخرون، 
(. وتدل المثابرة في المجال الأكاديمي عمى خبرات الفرد 017، ص.7103؛ الغندور، 113ص.

لوصول إلى حالة من الاتزان عند مواجية المحِن والشدائد؛ حيث تساعده عمى التغمب عمييا وا
 . (Janssen, et al., 2017, P.49)والتوازن النفسي التي كان عمييا قبل مروره بيا 

وليذا فقد اتجيت العديد من الدراسات والبحوث إلى تناول متغير المثابرة لدى الطمبة 
إلى  Castellano (2021)الموىوبين في مختمف المراحل التعميمية، فقد أشارت نتائج دراسة 

 أن المثابرة تمعب دورًا ىامًا في استمرارية الطمبة الموىوبين في النجاح والإنجاز الأكاديمي. 
وتتفق نتيجة السؤال الحالي مع نتائج العديد من الدراسات السابقة العربية والأجنبية   

 ؛7103؛ الفزيع، 7103؛ الغامدي، 7102؛ الدرابكة، 7105عمى حد سواء )ىدية وآخرون، 
فقد  Shi and Ahnn, 2015; Beckman and Minnaert, 2018)؛ 7104الزىراني، 

أشارت نتائج ىذه الدراسات في مجمميا إلى ارتفاع درجة المثابرة لدى الطمبة الموىوبين في 
 المرحمة الثانوية.  

ويعزو الباحث ىذه النتيجة إلى ما خمص إليو من قراءات نظرية ودراسات وبحوث   
سابقة أوضحت أن المثابرة سمة إيجابية يحتاج إلييا الفرد فى جميع مراحل حياتو، ويحتاج إلييا 
ن نجاح  الطالب الموىوب فى المرحمة الثانوية تحديدًا فى دراستو لتحقيق أقصى درجات النجاح وا 

تفوقو والوصول إلى أعمى مستويات الأداء مرىون بقدرتو عمى تحمل الصعاب ومواجية الفرد، و 
الفشل، ومواصمة بذل الجيد رغم ما يصادفو من عقبات ومتاعب وذلك أن الفرد كمما سعى 
للإنجاز وتنوعت أىدافو وطموحاتو احتاج فترات أطول من التدريب والإعداد من خلال 

ية المختمفة. وأن الطمبة الموىوبين يتمتعون بدرجات ومستويات المؤسسات الاجتماعية والتربو 
 مرتفعة من المثابرة في المجال الأكاديمي. 

 نتيجة السؤال الثاني وتفسيرىا ومناقشتيا: 
وللإجابة عن السؤال الرئيس الثاني الذي ينص عمى "ىل يوجد تأثير دال إحصائيًا لكل  

الأول، الثاني، الثالث( الثانوي والتفاعلات الثنائية من الجنس )ذكور، إناث( والصف الدراسي )
بينيما عمى مقياس المثابرة وأبعاده الفرعية لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية؟". قام الباحث 

( يوضح المتوسطات الحسابية 01(، وفيما يمي جدول )3×7بإجراء تحميل التباين المتعدد )
فراد عينة الدراسة عمى مقياس المثابرة لدى الطمبة الموىوبين والانحرافات المعيارية لدرجات أ
                 ( يوضح نتائج تحميل التباين التي تعزى لأثر الجنس00بالمرحمة الثانوية، وجدول )

 إناث(، والصف الدراسي )الأول، الثاني، الثالث( الثانوي، والتفاعل الثنائي بينيما:-)ذكور
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لحسابية والًنحرافات المعيارية لًستجابات الطمبة تبعًا لمجنس ( المتوسطات ا11جدول )
 والصف الدراسي.

المقياس وأبعاده 
حجم العينة  الصف الدراسي الجنس الفرعية

 )ن(
المتوسط 
 الحسابي )م(

الانحراف المعياري 
 )ع(

 الجيد()الحماس لبذل  البعد الأول

 الذكور
 5.282 74.14 35 الأول الثانوي

 0.713 57.18 04 الثالث الثانوي 1.12 31.70 04 انويالثاني الث
 2.145 35.34 27 ككل

 الإناث
 8.013 35.17 03 الأول الثانوي
 5.231 33.34 73 الثاني الثانوي
 0.875 53.37 77 الثالث الثانوي

 1.115 32.53 83 ككل

 ككل
 8.507 31.17 52 الأول الثانوي
 0.833 57.23 50 الثالث الثانوي 8.543 35.12 57 الثاني الثانوي

 1.310 38.28 031 ككل

 )صلابة العمل( البعد الثاني

 الذكور
 8.035 37.18 35 الأول الثانوي
 7.173 57 04 الثالث الثانوي 8.833 32.37 04 الثاني الثانوي

 1.152 31.38 27 ككل

 الإناث
 3.413 35.14 03 الأول الثانوي
 0.85 53.14 77 الثالث الثانوي 3.125 38.15 73 الثاني الثانوي

 8.130 33.17 83 ككل

 ككل
 5.327 33.70 52 الأول الثانوي
 0.355 57.84 50 الثالث الثانوي 5.203 31.12 57 الثاني الثانوي

 8.182 32.14 031 ككل

 )الطموح( البعد الثالث

 الذكور
 8.021 30.21 35 الأول الثانوي
 7.733 33.34 04 الثالث الثانوي 1.100 32.32 04 الثاني الثانوي

 8.237 38.03 27 ككل

 الإناث
 3.488 33.08 03 الأول الثانوي
 0.827 53.73 77 الثالث الثانوي 8.13 38.53 73 الثاني الثانوي

 8.204 32.33 83 ككل

 ككل
 5.313 37.08 52 الأول الثانوي
 7.338 50.77 50 الثالث الثانوي 8.832 31.30 57 الثاني الثانوي

 8.345 31.38 031 ككل

 الإيجابية()الكمالية  البعد الرابع

ا  لذكور
 5.234 30.74 35 الأول الثانوي
 7.23 31.70 04 الثالث الثانوي 3.13 31.52 04 الثاني الثانوي

 8.433 33.41 27 ككل

 ناثالإ
 8.113 71.22 03 الأول الثانوي
 0.311 57.40 77 الثالث الثانوي 1.00 33.02 73 الثاني الثانوي

 2.103 32.50 83 ككل

 ككل
 8.024 31.15 52 الأول الثانوي
 3.421 34.3 50 الثالث الثانوي 2.118 32.5 57 الثاني الثانوي

 1.472 38.8 031 ككل

الدرجةالكمية   مقياس المثابرةل

 الذكور
 05.82 075.24 35 الأول الثانوي
 8.10 084.01 04 الثالث الثانوي 77.747 052.32 04 الثاني الثانوي

 70.381 034.37 27 ككل

 الإناث
 4.323 074.73 03 الأول الثانوي
 3.153 027.88 77 الثالث الثانوي 05.170 057.15 73 الثاني الثانوي

 71.518 081.25 83 كلك

 ككل
 03.333 071.17 52 الأول الثانوي
 3.028 011.35 50 الثالث الثانوي 03.034 055.58 57 الثاني الثانوي

 70.837 055.14 031 ككل
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الصف الدراسي( والتفاعلات الثنائية  –( تحميل التباين المتعدد لمتغيرات )الجنس 12جدول )
 ثابرة وأبعاده الفرعيةبينيما عمى مقياس الم

المقياس وأبعاده 
مجموع  مصدر التباين الفرعية

 المربعات
د

رجات 
الحرية 
 )د.ح(

متوسط 
 المربعات

 قيمة
 الدلالة الإحصائية " ف"

 البعد الأول
)الحماس لبذل 

 الجيد(

0 87.838 الجنس )أ(
 ( غير دال إحصائيًا1.145) 7.35 87.838 0

7 7547.28 الصف الدراسي )ب(
 1.110( دال عند 1.111) 12.312 0751.328 7

7 355.715 ب ×أ 
 1.110( دال عند 1.111) 4.317 027.017 7

0 7745.013 خطأ التباين
075 03.810 

0 027124 الخطأ الكمي 
031  

0 8411.173 الخطأالكمي المُصحح
074  

البعد الثاني 
 )صلابة العمل(

0 7.533 الجنس )أ(
 ( غير دال إحصائيًا1.143) 1.080 7.533 0

7 0117.711 الصف الدراسي )ب(
 1.110( دال عند 1.111) 81.137 330.013 7

7 013.143 ب ×أ 
 1.18( دال عند 1.151) 3.084 80.352 7

0 7138.505 خطأ التباين
075 01.508 

0 037433 الخطأ الكمي 
031  

0 5073.347 الخطأالكمي المُصحح
074  

ث البعد الثال
 )الطموح(

0 52.251 الجنس )أ(
 ( غير دال إحصائيًا1.070) 7.538 52.251 0

7 0588.533 الصف الدراسي )ب(
 1.110( دال عند 1.111) 32.007 272.255 7

7 717.814 ب ×أ 
 1.10( دال عند 1.112) 8.015 010.788 7

0 7530.831 خطأ التباين
075 04.114 

0 021741 الخطأ الكمي 
031  

0 5530.273 الخطأالكمي المُصحح
074  

البعد الرابع 
)الكمالية 
 الإيجابية(

0 54.438 الجنس )أ(
 ( غير دال إحصائيًا1.012) 0.431 54.438 0

7 7335.57 الصف الدراسي )ب(
 1.110( دال عند 1.111) 51.770 0047.70 7

7 102.771 ب ×أ 
7 313.103 00.41

8 
( دال 1.111)
 1.110عند 

0 3043.335 أ التباينخط
075 78.243 

0 021173 الخطأ الكمي 
031  

0 1041.8 الخطأالكمي المُصحح
074  

الدرجة الكمية 
 لمقياس المثابرة

0 804.383 الجنس )أ(
( غير 1.140) 7.412 804.383 0

 دال إحصائيًا
7 74133.53 الصف الدراسي )ب(

7 05355.75 33.11
1 

( دال 1.111)
 1.110عند 

7 0315.233 ب ×أ 
( دال 1.113) 8.151 417.312 7

 1.10عن 
0 77028.73 خطأ التباين

075 023.337 

0 7230253 الخطأ الكمي 
031  

الخطأ الكمي 
0 11138.14 المُصحح

074  
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              ( لممقام عند مستوى دلالة075( لمبسط و)7قيمة " ف " الجدولية لدرجات حرية )
1.18 =3.15 

              ( لممقام عند مستوى دلالة075( لمبسط و)7مة " ف " الجدولية لدرجات حرية )قي
1.10 =5.20. 
وفيما يمي توضيح لنتائج الأسئمة الفرعية المنبثقة عن ىذا السؤال الرئيس والتي تم      

 التوصل إلييا:
 . نتيجة السؤال الفرعي الأول وتفسيرىا ومناقشتيا:1

عمى أنو " ىل يوجد تأثير دال إحصائيًا لمجنس )ذكور، إناث( عمى ينص ىذا السؤال 
مقياس المثابرة وأبعاده الفرعية لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية؟"، وتشير النتائج الواردة 

( إلى عدم وجود تأثير دال إحصائيًا لمجنس عمى مقياس المثابرة وأبعاده الفرعية 07في الجدول )
الجيد، صلابة العمل، الطموح، الكمالية الإيجابية(، وىذا يشير إلى عدم وجود )الحماس لبذل 

 فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي درجات الذكور والإناث عمى مقياس المثابرة وأبعاده الفرعية. 
( عدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي درجات 07ويتضح من الجدول )  

 -صلابة العمل -ثابرة وأبعاده الفرعي )الحماس لبذل الجيدالذكور والإناث عمى مقياس الم
 الكمالية الإيجابية(. -الطموح

ىذا وقد أشارت الأدبيات النظرية والدراسات والبحوث السابقة في مجال المثابرة إلى أن 
المثابرة تعتبر من السمات الشخصية الإيجابية والتي تتمثل في الجيود الحثيثة والمستمرة التي 

يا الفرد من أجل تحقيق ىدف ميم مرغوب بالنسبة لو، إذ يحاول الفرد أن يصل إلى ىذا يبذل
اليدف رغم العقبات والإحباطات التي قد تواجيو، لذلك لا يتخمى الفرد المثابر عن مسعاه في 
نما يبقى متمسكًا بو، ويتجو نحوه بإصرار وعزيمة مستمرة؛ إذ أن المثابر يجد في  تحقيق ىدفو، وا 

العزيمة حالة من التحدي والمتعة واستكشاف القدرات الداخمية رغم المعاناة والصعوبات التي ىذه 
قد يواجييا، فيو يتوجو نحو المستقبل، ويوظف مشاعره الإيجابية، ويتغمب عمى انفعالاتو 
السمبية، ويحفز نفسو بصورة مستمرة من أجل أن يحافظ عمى مستوى مناسب وعالٍ من النشاط 

فو المنشود. والمثابرة سمة إيجابية ميمة لتطوير ذات الفرد، ودافعيتو لمدراسة والعمل لتحقيق ىد
والإبداع، حيث تمعب المثابرة دورًا محوريًا في شحن عقول الأفراد، وتحفيز طاقاتيم العقمية بشكل 
خلّاق ومتواصل، ولا يستسممون لميأس أو يشعرون بالعجز ميما حاولت الظروف الخارجية 

في تحقق ذلك، إذن يمكن القول أن المثابرة عنصر أساسي لمشعور بالرضا عن الذات منعيم 
؛ جروان، 823، ص.7100؛ عطية، 04، ص.7107ومعنى الحياة وجودتيا )زمزمي، 

 ,Steelreed, 2019; Burns and Anstey, 2010; Castellano؛ 7170
2021.) 
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لأمم في تقدميا وازدىارىا، لذا فالموىوبون ىم الثروة الحقيقية التي تعمد عمييا ا  
فالاكتشاف المبكر والرعاية المتكاممة ليم بيدف تنمية استعداداتيم المتميز، واستثمار طاقاتيم 
المتوقدة إلى أقصى درجة ممكنة يعد ضرورة ممّحة يفضيا التقدم والتغيرات المتسارعة التي تعتري 

ا تأخر اكتشافيم فإنو يصبح من (؛ لأن إذ04، ص.7105مختمف مناحي الحياة )القريطي، 
العسير مواجية احتياجاتيم ومتطمباتيم، وبالتالي لا تتم الاستفادة التامة من إمكاناتيم، فتأخر 
الكشف عن الموىوب يؤدي إلى خسارة كبيرة، وبالتالي يتعرض ىؤلاء الطمبة إلى خبرات سمبية 

 (.01ص. ،7107تعرقل الاستثمار الطبيعي لمواىبيم وقدراتيم )أمين، 

التي ىدفت إلى الكشف عن  Spencer (2012)واتفقت أيضًا مع نتائج دراسة    
طبيعة العلاقة بين النجاح والتفوق والمثابرة الأكاديمية، وأشارت نتائجيا إلى عدم وجود فروق 
دالة إحصائيًا في درجة المثابرة الأكاديمية تُعزى إلى متغير الجنس. ولعل ىذا أيضًا ما أيدتو 

( التي ىدفت إلى قياس درجة المثابرة لدى طمبة 7170ائج دراسة كل من الفياض وسممان )نت
المرحمة الثانوية، وأسفرت عن عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجة المثابرة تبعًا 

، ويفسر الباحث النتيجة التي حصل عمييا فيما آلة لو دراستو، إناث( -لاختلاف الجنس )ذكور
اسات السابقة عمى أن المثابرة سمة إيجابية ميمة لمفرد في تطوير ذاتو ودافعيتو سواءً وكذلك الدر 

 كان ذكرًا أو أنثى.

 . نتيجة السؤال الفرعي الثاني وتفسيرىا ومناقشتيا:2

ينص ىذا السؤال عمى أنو " ىل يوجد تأثير دال إحصائيًا لمصف الدراسي )الأول، 
المثابرة وأبعاده الفرعية لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة  الثاني، الثالث( الثانوي عمى مقياس
( 1.110( إلى وجود تأثير دال إحصائيًا عند مستوى )03الثانوية؟ "، وقد أشارت نتائج الجدول )

لمصف الدراسي عمى مقياس المثابرة وأبعاده الفرعية )الحماس لبذل الجيد، صلابة العمل، 
( 1.110ا يشير إلى وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى )الطموح، الكمالية الإيجابية(، وىذ

بين متوسطي درجات الطمبة الموىوبين عمى مقياس المثابرة وأبعاده الفرعية تبعًا لاختلاف 
الصف الدراسي )الأول، الثاني، الثالث الثانوي(، ولتحديد طبيعة الفروق واتجاىيا استخدم 

 قارنات البعدية، وفيما يمي النتائج:لمم L.S.Dالباحث اختبار أقل فرق معنوي 
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 لممقارنات البعدية تبعًا لمصف الدراسي. L.S.D( نتائج اختبار أقل فرق معنوي 13جدول )

 .1.18ترمز إلى مستوى دلالة  *.

المقياس وأبعاده 
 الفرعية

الصف 
 الدراسي

 ن
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الصفوف 
 الدراسية

متوسط 
 الفرق

الخطأ 
 المعياري

 الدلالة الإحصائية

 الأول البعد
)الحماس لبذل 

 الجيد(

 8.507 31.17 52 الأول
 1.110( دال عند 1.11) 1.403 *5.18- الثاني

 1.110( دال عند 1.11) 1.404 *07.00- الثالث

 8.543 35.12 57 الثاني
 1.110( دال عند 1.11) 1.403 *5.18 الأول

 1.110( دال عند 1.11) 1.455 *3.12- الثالث

 0.833 57.23 50 الثالث
 1.110( دال عند 1.11) 1.404 *07.00 الأول

 1.110( دال عند 1.11) 1.455 *3.12 الثاني

 البعد الثاني
 )صلابة العمل(

 5.327 33.70 52 الأول
 1.10( دال عند 1.110) 1.31 *7.31- الثاني

 1.110( دال عند 1.11) 1.311 *4.32- الثالث

 5.203 31.12 57 الثاني
 1.10( دال عند 1.110) 1.31 *7.31 الأول

 1.110( دال عند 1.11) 1.334 *1.80- الثالث

 0.355 57.84 50 الثالث
 1.110( دال عند 1.11) 1.311 *4.32 الأول

 1.110( دال عند 1.11) 1.334 *1.80 الثاني

 البعد الثالث
 )الطموح(

 5.313 37.08 52 الأول
 1.110( دال عند 1.11) 1.45 *5.01- الثاني

 1.110( دال عند 1.11) 1.451 *4.12- الثالث

 8.832 31.30 57 الثاني
 1.110( دال عند 1.11) 1.45 *5.01 الأول

 1.110( دال عند 1.11) 1.427 *5.40- الثالث

ا
 لثالث

50 50.77 7.338 
 1.110( دال عند 1.11) 1.451 *4.12 الأول

 1.110( دال عند 1.11) 1.427 *5.40 نيالثا

 البعد الرابع
 )الكمالية الإيجابية(

 52 الأول
3

1.15 
8.024 

 1.110( دال عند 1.11) 0.123 *2.31- الثاني

 1.110( دال عند 1.11) 0.138 *4.21- الثالث

 57 الثاني
3

2.5 
2.118 

 1.110( دال عند 1.11) 0.123 *2.31 الأول

 1.18( دال عند 1.133) 0.008 *7.51- الثالث

 50 الثالث
3

4.3 
3.421 

 1.110( دال عند 1.11) 0.138 *4.21 الأول

 1.18( دال عند 1.133) 0.008 *7.51 الثاني

الدرجة الكمية لمقياس 
 المثابرة

 52 الأول
0

71.17 
03.333 

 1.110( دال عند 1.11) 7.35 *03.53- الثاني

 1.110( دال عند 1.11) 7.383 *51.37- الثالث

 57 الثاني
0

55.58 
03.034 

 1.110( دال عند 1.11) 7.35 *03.53 الأول

 1.110( دال عند 1.11) 7.431 *70.34- الثالث

 50 الثالث
0

11.35 
3.028 

 1.110( دال عند 1.11) 7.383 *51.37 الأول

 1.110( دال عند 1.11) 7.431 *70.34 الثاني
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 وبمراجعة النتائج الواردة في الجدول السابق، يتضح ما يمي:

يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى  بالنسبة لمبعد الأول )الحماس لبذل الجيد(:
( بين متوسطي درجات طمبة الصفين الأول والثاني الثانوي عمى بُعد الحماس لبذل 1.110)

( بين 1.110صف الثاني الثانوي، ويوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى )الجيد لصالح طمبة ال
متوسطي درجات طمبة الصفين الأول والثالث الثانوي لصالح طمبة الصف الثالث الثانوي، كما 

( بين متوسطي درجات طمبة الصفين الثاني 1.110يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى )
 لثالث الثانوي.والثالث الثانوي لصالح طمبة الصف ا

( بين 1.10يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى ) بالنسبة لمبعد الثاني )صلابة العمل(:
متوسطي درجات طمبة الصفين الأول والثاني الثانوي عمى بعد صلابة العمل لصالح طمبة 

( بين متوسطي درجات 1.110الصف الثاني الثانوي، ويوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى )
الصفين الأول والثالث الثانوي لصالح طمبة الصف الثالث الثانوي، كما يوجد فرق دال طمبة 

( بين متوسطي درجات طمبة الصفين الثاني والثالث الثانوي 1.110إحصائيًا عند مستوى )
 لصالح طمبة الصف الثالث الثانوي.

( بين 1.110يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى ) بالنسبة لمبعد الثالث )الطموح(:
متوسطي درجات طمبة الصفين الأول والثاني الثانوي عمى بعد الطموح لصالح طمبة الصف 

( بين متوسطي درجات طمبة 1.110الثاني الثانوي، ويوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى )
الصفين الأول والثالث الثانوي لصالح طمبة الصف الثالث الثانوي، كما يوجد فرق دال إحصائيًا 

( بين متوسطي درجات طمبة الصفين الثاني والثالث الثانوي لصالح طمبة 1.110مستوى )عند 
 الصف الثالث الثانوي.

يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى  بالنسبة لمبعد الرابع )الكمالية الإيجابية(:
ية ( بين متوسطي درجات طمبة الصفين الأول والثاني الثانوي عمى بعد الكمالية الإيجاب1.110)

( بين 1.110لصالح طمبة الصف الثاني الثانوي، ويوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى )
متوسطي درجات طمبة الصفين الأول والثالث الثانوي لصالح طمبة الصف الثالث الثانوي، كما 

( بين متوسطي درجات طمبة الصفين الثاني والثالث 1.18يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى )
 الح طمبة الصف الثالث الثانوي.الثانوي لص
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( 1.110يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى ) بالنسبة لمدرجة الكمية لمقياس المثابرة:
بين متوسطي درجات طمبة الصفين الأول والثاني الثانوي عمى الدرجة الكمية لمقياس المثابرة 

( بين 1.110وى )، ويوجد فرق دال إحصائيًا عند مستلصالح طمبة الصف الثاني الثانوي
متوسطي درجات طمبة الصفين الأول والثالث الثانوي لصالح طمبة الصف الثالث الثانوي، كما 

( بين متوسطي درجات طمبة الصفين الثاني 1.110يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى )
 والثالث الثانوي لصالح طمبة الصف الثالث الثانوي.

( أن ىناك فروقاً دالة إحصائيًا بين متوسطي 03ويتضح من النتائج الواردة بالجدول )
درجات الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية عمى مقياس المثابرة تُعزى إلى الصف الدراسي لصالح 
الصف الثالث الثانوي. ىذا وتمثل ودراسة المثابرة أساس ميم لفيم السموك وتوجييو، وىي 

زت عمى اىتمام الكثير من التربويين أساسية في فيم الحاجات والميول، ولذا فقد حا
والمتخصصين وعمماء النفس والمرشدين النفسيين، وغيرىم من الميتمين بالتعامل مع المتعممين 

 (.4، ص.7104في مختمف المراحل التعميمية )وىيب، 

أن المثابرة سمة إيجابية يحتاج إلييا الفرد فى  Boyce (2011, P.23)وقد أوضح 
ويحتاج إلييا الطالب فى المرحمة الثانوية تحديدًا فى دراستو لتحقيق أقصى جميع مراحل حياتو، 

ن نجاح الفرد، وتفوقو والوصول إلى أعمى مستويات الأداء مرىون بقدرتو عمى  درجات النجاح وا 
تحمل الصعاب ومواجية الفشل، ومواصمة بذل الجيد رغم ما يصادفو من عقبات ومتاعب وذلك 

نجاز وتنوعت أىدافو وطموحاتو احتاج فترات أطول من التدريب والإعداد أن الفرد كمما سعى للإ
 من خلال المؤسسات الاجتماعية والتربوية المختمفة. 

وقد أظيرت نتائج العديد من الدراسات والبحوث في مجال رعاية الموىوبين أن التغمب   
السموكية والنفسية التي عمى الضغوط النفسية والأكاديمية يتم من خلال اكتساب بعض الميارات 

تساعد في التعامل معيا بدرجة عالية من الكفاءة والمرونة بكل ما يتضمنو ذلك من قدرة عمى 
الاستمرار في بذل الجيد رغم الصعوبات والتحديات التي قد تواجو الطالب الموىوب في طريقو، 

تيا المثابرة والمواظبة كما أن تحقيق النجاح والتفوق الأكاديمي مرىون بشروط متعددة في مقدم
عمى العمل وتحمل المسئولية والقدرة عمى التعامل بإيجابية مع مختمف الإحباطات والعقبات 

 ,Scherer and Gustafsson؛ 7104؛ الزىراني، 7103؛ الغامدي، 7103)حسن، 
2015) 
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( التي أشارت إلى 7105وقد اختمفت نتيجة السؤال الحالي مع نتائج دراسة المطيري )
دم وجود فروق دالة إحصائيًا في متغير المثابرة الأكاديمية تُعزى إلى اختلاف الصف الدراسي، ع

( التي أشارت إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين 7103وكذلك نتائج دراسة الغامدي )
متوسطات درجات المثابرة لدى الطالبات الموىوبات في المرحمة الثانوية تُعزى إلى متغير الصف 

 التخصص الدراسي. أو

( التي أشارت إلى 7103ىذا وقد اتفقت نتيجة السؤال الحالي مع نتائج دراسة حسن )
وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي درجات طالبات الصفين الأول والثالث الثانوي في 

 ي.المثابرة الأكاديمية تُعزى إلى الصف الدراسي، وقد جاءت الفروق لصالح الصف الثالث الثانو 

( التي أظيرت وجود 7104كما اتفقت ىذه النتيجة أيضًا مع نتائج دراسة الزىراني )  
فروق دالة إحصائيًا في درجة المثابرة لدى الطالبات الموىوبات بالمرحمة المتوسطة بمنطقة 

، ويفسر الباحث ىذه الباحة تُعزى إلى الصف الدراسي وذلك لصالح الصف الدراسي الأعمى
نتاجا طبيعيا حيث إن الصف الدراسي الأعمى وخاصة في المرحمة الثانوية  النتيجة كونيا

يصاحبو مثابرة ودافعية لتحقيق الطموح المنشود الذي يسعى إليو الطمبة ليكمل مساعييم في 
 تحقيق التفوق.

 . نتيجة السؤال الفرعي الثالث وتفسيرىا ومناقشتيا:3
ل إحصائيًا لمتفاعل الثنائي بين الجنس ينص ىذا السؤال عمى أنو "ىل يوجد تأثير دا  

)ذكور، إناث( والصف الدراسي )الأول، الثاني، الثالث( الثانوي عمى مقياس المثابرة وأبعاده 
( إلى "وجود 05الفرعية لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية؟"،وقد أشارت نتائج الجدول )

( بين متوسطي درجات 1.110، 1.10، 1.18فروق دالة إحصائيًا عند مستويات دلالة )
الطلاب الموىوبين بالمرحمة الثانوية عمى مقياس المثابرة وأبعاده الفرعية )الحماس لبذل الجيد، 
صلابة العمل، الطموح، الكمالية الإيجابية( تبعًا لمتفاعل الثنائي بين النوع والصف الدراسي، 

                              نات الثنائيةولتحديد طبيعة الفروق واتجاىيا استخدم الباحث المقار 
Pairwise Comparisons:وفيما يمي النتائج ، 
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لمتفاعل بين الجنس  Pairwise Comparisons( نتائج المقارنات الثنائية 14جدول )
 والصف الدراسي.

 .1.18*. ترمز إلى مستوى دلالة 
 لسابق، يتضح ما يمي:وباستقراء النتائج الواردة في الجدول ا

يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى  بالنسبة لمبعد الأول )الحماس لبذل الجيد(:
( بين متوسطي درجات طلاب وطالبات الصف الأول الثانوي عمى بعد الحماس لبذل 1.110)

( بين 1.18الجيد لصالح طالبات الصف الأول الثانوي، ويوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى )
سطي درجات طلاب وطالبات الصف الثاني الثانوي عمى بعد الحماس لبذل الجيد لصالح متو 

طلاب الصف الثاني الثانوي، بينما لا يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطي درجات طلاب 
       وطالبات الصف الثالث الثانوي عمى بعد الحماس لبذل الجيد لدى الطمبة الموىوبين 

 بالمرحمة الثانوية.

وأبعاده  المقياس
 الفرعية

الصف 
 الدراسي

الجنس 
(0) 

الجنس 
الخطأ  متوسط الفرق (7)

 الدلالة الإحصائية المعياري

 البعد الأول
)الحماس لبذل 

 الجيد(

 1.110( دال عند 1.11) 0.513 *8.872- إناث ذكور الأول
 1.110( دال عند 1.11) 0.513 *8.872 ذكور إناث

 1.18( دال عند 1.132) 0.333 *7.304 إناث ذكور الثاني
 1.18( دال عند 1.132) 0.333 *7.304- ذكور إناث

 ( غير دال إحصائيًا1.354) 0.352 0.711- إناث ذكور لثالثا
 ( غير دال إحصائيًا1.354) 0.352 0.711 ذكور إناث

 البعد الثاني
 )صلابة العمل(

 ( غير دال إحصائيًا1.075) 0.370 7.158- إناث ذكور الأول
 ( غير دال إحصائيًا1.075) 0.370 7.158 ذكور إناث

 ( غير دال إحصائيًا1.123) 0.781 7.727 إناث ذكور الثاني
 ( غير دال إحصائيًا1.123) 0.781 7.727- ذكور إناث

 ( غير دال إحصائيًا1347) 0.714 0.140- إناث ذكور الثالث
 ( غير دال إحصائيًا1.347) 0.714 0.140 ذكور إناث

 البعد الثالث
 )الطموح(

 ل إحصائيًا( غير دا1.333) 0.555 0.334- إناث ذكور الأول
 ( غير دال إحصائيًا1.333) 0.555 0.334 ذكور إناث

 ( غير دال إحصائيًا1010) 0.323 0.435 إناث ذكور الثاني
 ( غير دال إحصائيًا1.010) 0.323 0.435- ذكور إناث

 1.10( دال عند 1.117) 0.332 *5.333- إناث ذكور الثالث
 1.10ال عند ( د1.117) 0.332 *5.333 ذكور إناث

 البعد الرابع
 )الكمالية الإيجابية(

 1.10( دال عند 1.112) 0.181 *5.878 إناث ذكور الأول
 1.10( دال عند 1.112) 0.181 *5.878- ذكور إناث

 ( غير دال إحصائيًا1.737) 0.825 0.2- إناث ذكور الثاني
 ( غير دال إحصائيًا1.737) 0.825 0.2 ذكور إناث

ا
 لثالثا 

 1.110( دال عند 1.11) 0.840 *1.144- إناث ذكور
 1.110( دال عند 1.11) 0.840 *1.144 ذكور إناث

الدرجة الكمية 
 لمقياس المثابرة

ا
 لأولا

 ( غير دال إحصائيًا1.300) 5.310 5.532- إناث ذكور
 ( غير دال إحصائيًا1.300) 5.310 5.532 ذكور إناث

ا
 لثانيا

 ( غير دال إحصائيًا1.710) 5.051 8.378 إناث ذكور
 ( غير دال إحصائيًا1.710) 5.051 8.378- ذكور إناث

ا
 الثالث 

 1.10( دال عند 1.117) 5.033 *03.333- إناث ذكور
 1.10( دال عند 1.117) 5.033 *03.333 ذكور إناث
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لا يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطي درجات  النسبة لمبعد الثاني )صلابة العمل(:ب
طلاب وطالبات الصف الأول الثانوي عمى بعد صلابة العمل، ولا يوجد فرق دال إحصائيًا بين 
متوسطي درجات طلاب وطالبات الصف الثاني الثانوي، كما لا يوجد فرق دال إحصائيًا بين 

 ب وطالبات الصف الثالث الثانوي من الموىوبين بالمرحمة الثانوية.متوسطي درجات طلا
لا يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطي درجات طلاب  بالنسبة لمبعد الثالث )الطموح(:

وطالبات الصف الأول الثانوي عمى بعد الطموح، ولا يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطي 
وي، بينما يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى درجات طلاب وطالبات الصف الثاني الثان

( بين متوسطي درجات طلاب وطالبات الصف الثالث الثانوي عمى بعد الطموح لصالح 1.10)
 طالبات الصف الثالث الثانوي.

( 1.10يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى ) بالنسبة لمبعد الرابع )الكمالية الإيجابية(:
بات الصف الأول الثانوي عمى بعد الكمالية الإيجابية لصالح بين متوسطي درجات طلاب وطال

طلاب الصف الأول الثانوي، ولا يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطي درجات طلاب وطالبات 
( بين متوسطي 1.110الصف الثاني الثانوي، بينما يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى )

ى بعد الكمالية الإيجابية لصالح طالبات درجات طلاب وطالبات الصف الثالث الثانوي عم
 الصف الثالث الثانوي.

بالنسبة لمدرجة الكمية لمقياس المثابرة: لا يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطي درجات 
طلاب وطالبات الصف الأول الثانوي عمى الدرجة الكمية لمقياس المثابرة، ولا يوجد فرق دال 

طالبات الصف الثاني الثانوي، بينما يوجد فرق دال إحصائيًا بين متوسطي درجات طلاب و 
( بين متوسطي درجات طلاب وطالبات الصف الثالث الثانوي عمى 1.10إحصائيًا عند مستوى )

 الدرجة الكمية لمقياس المثابرة لصالح طالبات الصف الثالث الثانوي.
ا بين متوسطي ( إلى وجود فروق دالة إحصائيً 05وتشير النتائج الواردة بالجدول )     

درجات الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية عمى الدرجة الكمية لمقياس المثابرة تُعزى إلى التفاعل 
الثنائي بين الجنس )ذكور، إناث( والصف الدراسي )الأول، الثاني، الثالث( الثانوي، لصالح 

 الطالبات بالصف الثالث الثانوي.

دراسات والبحوث السابقة أن المثابرة سمة إيجابية ولقد أوضحت الأدبيات النظرية وال   
بداعو، وقد أظيرت نتائج العديد من الدراسات أن الأفراد  ميمة لمفرد في تطوير ذاتو ودافعيتو وا 
المثابرين أفضل من غيرىم في التعميم والاستنتاج والابتكار وتوليد الأفكار والحمول المبدعة؛ 

ز طاقاتيم العقمية بشكل متواصل وخلّاق، وتجعميم دائمًا فالمثابرة تشحن عقول الأفراد وتحفّ 
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مندفعين بقوة نحو تحقيق أىدافيم، ولا يشعرون بالعجز، ولا يستسممون لمعقبات التي تكون في 
(. فالمثابرة سمة من سمات 302، ص.7170طريق تحقيق أىدافيم وغاياتيم )الفيّاض وسممان، 

حاولات حثيثة لتحقيق أىدافو رغم الصعوبات والمشاق الشخصية تمكّن الفرد من أن يستمر في م
. كما أن (Van Gelderen, 2012)التي تعترض طريقو في سبيل تحقيق ىذه الأىداف 

                        المثابرة في المجال الأكاديمي تتمثل في قدرة الطالب ومحاولتو المستمر لاستكمال
    ى أكمل وجو رغم وجود عقبات وتحديات، وتأجيلالميام الأكاديمية في الوقت المناسب عم

إشباع الحاجات والأىداف الفورية؛ وذلك لتحقيق أىداف طويمة الأجل، والطالب المثابر يركز 
جيوده لساعات طويمة من أجل إتقان المواد الدراسية لمنجاح والتفوق في الاختبارات 

(Farrington, et al., 2012, P.11). 

ىمية الكبيرة لممثابرة في المجال الأكاديمي فقد اتجيت العديد من ونتيجة ليذه الأ  
الدراسات إلى محاولة الكشف عن درجة المثابرة لدى الطمبة الموىوبين، وعلاقتيا ببعض 

، Spencer (2012)المتغيرات الأخرى، مثل النجاح وخبرة التفوق الدراسي كما في دراسة 
(، والتفكير فوق المعرفي كما في دراسة 7105ري )والذكاء الوجداني كما في دراسة المطي

(، 7103(، وكل من المرونة النفسية ومستوى الطموح كما في دراسة حسن )7103الغامدي )
 (.7171وفاعمية الذات الإبداعية كما في دراسة القضاة )

كما اتجيت دراسات أخرى إلى إعداد برامج تدخمية في محاولة لتنمية المثابرة وتعزيزىا 
( التي ىدفت إلى الكشف عن فاعمية 7104دى الطمبة الموىوبين، مثل دراسة حسب الله )ل

التعميم المتمايز في تنمية المثابرة والتحصيل الدراسي لدى طمبة الصف الأول الثانوي، وكذلك 
التي ىدفت إلى الكشف عن فاعمية طريقة التعمم القائم عمى حل  Prastiti (2020)دراسة 

 Choi, etه عمى المثابرة لدى طمبة المدارس الثانوية بإندونيسيا، ودراسة كل من المشكلات وأثر 
al., (2021)  التي ىدفت إلى الكشف عن أثر برنامج لمتعمم الميني في مجالات العموم

واليندسة عمى كل من توقعات النتائج المينية، والفاعمية الذاتية، والمثابرة لدى الطمبة الموىوبين 
 المرحمة الثانوية.في العموم ب

ىذا وقد جاءت نتيجة السؤال الفرعي الثاني في الدراسة الحالية مؤيدة ومدعمة لنتيجة   
ىذا السؤال، حيث أشارت إلى وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي درجات الطمبة الموىوبين 

 لثالث الثانوي.بالمرحمة الثانوية عمى مقياس المثابرة تُعزى إلى الصف الدراسي ولصالح الصف ا
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كما اتفقت نتيجة السؤال الحالي ضمنيًا مع نتائج بعض الدراسات السابقة التي أشارت 
إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجة المثابرة تُعزى إلى متغير الجنس ولصالح الإناث، 

ت ( التي ىدفت إلى الكشف عن فاعمية استراتيجية حل المشكلا7102مثل دراسة الدرابكة )
المستقبمية في تنمية دافعية الإنجاز لدى الطمبة الموىوبين، وقد أسفرت النتائج عن عدم وجود 
فروق دالة إحصائيًا في جميع أبعاد دافعية الإنجاز باستثناء بُعد المثابرة وجاءت الفروق لصالح 

دالة  التي كشفت عن وجود فروق Prastiti (2020)الإناث. كما اتفقت أيضًا مع نتائج دراسة 
 إحصائيًا في درجة المثابرة تُعزى إلى متغير الجنس لصالح الطالبات. 
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 توصيات الدراسة:

في ضوء ما خمُصت إليو الدراسة من نتائج؛ فإنو يمكن تقديم عدد من التوصيات،         

التوصيات  والتي نأمل أن تسيم في تعزيز وتنمية المثابرة لدى الطمبة الموىوبين، وتتمثل ىذه

 في الآتي:

رعاية الطمبة الموىوبين والمتفوقين من حيث تعزيز المثابرة ودافعية الإنجاز لدييم، واستثمار  -0

 قدراتيم العقمية بما يخدم المجتمع.

ضرورة تدريب معممي ومعممات الطمبة الموىوبين بكافة المراحل التعميمية عمى الطرائق  -7

 مثابرة لدى الموىوبين.والأساليب الحديثة في تنمية ال

ضرورة إدراج تطبيقات عممية وأنشطة أكاديمية متنوعة من شأنيا مساعدة المعممين عمى  -3

 تعزيز وتنمية المثابرة لدى الطمبة الموىوبين.

ضرورة تطبيق الأساليب التدريسية الحديثة في مدارس الموىبة والتفوق لتنمية المثابرة لدى  -5

 فة المراحل التعميمية.الطمبة الموىوبين في كا

عداد  -8 مراعاة الفروق الفردية بين الطلاب الموىوبين من حيث الجنس والصف الدراسي، وا 

مكانيات            المزيد من الدراسات والبحوث التي ترمى إلى الفيم السميم لاحتياجات وا 

 ىؤلاء الطمبة.

اتيجيات التدريسية القائمة عمى الفيم استخدام الأنشطة التعميمية المتنوعة والأساليب والاستر  -1

السميم لخصائص الموىوبين، وذلك لتنمية المثابرة وعادات العقل ودافعية الإنجاز لدى الطمبة 

 الموىوبين.
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 الدراسات المقترحة:

بناءً عمى النتائج التي تم التوصل إلييا من الدراسة الحالية، وفي ضوء التوصيات       

 ديم بعض الدراسات المقترحة، كالآتي:السابقة؛ فإنو يمكن تق

إجراء دراسة مشابية لمدراسة الحالية لمكشف عن درجة المثابرة لدى الطمبة الموىوبين  -0

 بمراحل تعميمية أخرى مثل المرحمة المتوسطة أو الجامعية.

              دراسة مستوى المثابرة لدى الطمبة الموىوبين والعاديين بالمرحمة الثانوية: دراسة -7
 وصفية مقارنة.

 المثابرة وعلاقتيا بالتنظيم الذاتي لدى عينة من الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية. -3
فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى استراتيجية التعمم النشط في تنمية المثابرة الأكاديمية لدى  -5

 الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية.
 لوجداني والمثابرة لدى الطمبة الموىوبين بالمرحمة الثانوية.العلاقة بين الذكاء ا -8
المثابرة وعلاقتيا بالصلابة النفسية وتحمل الغموض لدى عينة من الطمبة الموىوبين  -8

 بالمرحمة الثانوية.
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 مراجع الدراسة

لدى  (. المثابرة الأكاديمية كمحدد شخصي لمعودة لمتعمم7103إبراىيم، أحمد محمد الميدي. )

مجمة كمية الممتحقين بالدبموم العام في التربية في ضوء بعض المتغيرات. 
 .538 -550(، 72التربية، جامعة أسوان، )

(. التفكير المستند لمحكمة والتفكير الإيجابي كمنبئات 7170إبراىيم، خالد أحمد عبد العال. )

لتربية، . مجمة كمية ابالمثابرة الأكاديمية لدى طلاب الدراسات العميا
 .351 -305(، 35جامعة بورسعيد، مصر، )

(. الإدارة والسياسات التربوية في مجال 7107. )أبو ناصر، فتحي والجغيمان، عبد الله

 الموىوبين والمبدعين. عمان، الأردن: دار المسيرة.

الخارجي(  -(. أثر فاعمية الذات ووجية التحكم )الداخمي7110أحمد، إبراىيم إبراىيم أحمد. )

 -عمى دافعية المثابرة لدى طلاب المرحمة الثانوية. المؤتمر العممي الثالث

 -181(، 7التربية والثقافة في عالم متغير، كمية التربية، جامعة الفيوم، )

124. 

(. فن التفاوض مع الأبناء المتفوقين عقميًا. القاىرة: دار الفكر 7107أمين، سيير محمود. )

 العربي.

(. السموك 7108أبو زيد وبديوي، أحمد عمي وعبد الحميد، سيام عمي. )بدران، السيد فيمي 

العدواني وعلاقتو بالمثابرة الأكاديمية لدى عينة من طلاب المرحمة 

مجمة دراسات تربوية واجتماعية، كمية التربية، جامعة حموان، الثانوية. 
 .147 -154(، 0)70مصر، 
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لمنظم ذاتيًا وعلاقتو بمستوى الطموح لدى الطلاب (. التعمم ا7104الجدعاني، عبدالله بمغيث. )
الموىوبين في محافظة القنفذة. مجمة كمية التربية، جامعة المنصورة، 

 . 0081 -0005(، 011)5مصر، 

 (، الأردن، عمان: دار الفكر.3. )طالموىبة والتفوق(. 7170جروان، فتحي عبد الرحمن. )

(. تقويم برنامج رعاية الموىوبين في مدارس 7103الجغيمان، عبد الله ومعاجيني، أسامة. )
مجمة التعميم العام السعودية في ضوء معايير جودة البرامج الإثرائية. 

 .758 -702(، 0)05العموم التربوية والنفسية، البحرين، 

(. أثر تنفيذ أنشطة إثرائية عممية 7103الحدابي، داوود وغميون، أزىار وعقلان، عبد الحبيب. )
التحصيل والتفكير الإبداعي لدى الموىوبين من تلاميذ الصف في مستوي 

التاسع الأساسي. المجمة العربية لتطوير التفوق، جامعة العموم 
 .73 -0(، 5)1والتكنولوجيا، اليمن، 

(. استخدام التعميم المتمايز في تدريس الرياضيات لتنمية 7104حسب الله، محمد عبد الحميم. )
الأول الثانوي. المجمة الدولية طلاب الصف التحصيل والمثابرة لدى 

لمدراسات التربوية والنفسية، مركز رفاد لمدراسات والأبحاث، مصر، 
0(1 ،)34- 014. 

(. القدرة التنبؤية لممرونة النفسية ومستوى الطموح 7103حسن، أماني عبد التواب صالح. )
ية التربية، كمية الأكاديمية لدى طالبات المرحمة الثانوية. مجمة كمبالمثابرة 

 .333 -332(، 35)1الدراسات الإنسانية، جامعة الأزىر، 

(. أثر استخدام استراتيجية حل المشكلات المستقبمية في تنمية 7102الدرابكة، محمد مفضي. )
مجمة جامعة دافعية الإنجاز لدى عينة أردنية من الطمبة الموىوبين. 

والنفسية، جامعة القدس  القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية
 .35 -21(، 71)1المفتوحة، الأردن، 
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(. المثابرة الأكاديمية وعلاقتيا 7103الذنيبات، أميمة عبد الرحيم والصرايرة، أسماء نايف. )
بالتنظيم الذاتي لمتعمم لدى طمبة جامعة مؤتة. رسالة ماجستير غير 

 .منشورة، عمادة الدراسات العميا، جامعة مؤتة، الأردن

(. المثابرة كأحد مكونات السموك الذكي وعلاقتيا بالتفاؤل 7107زمزمي، عواطف أحمد. )
                    والتشاؤم في ضوء متغيري العمر والتخصص الأكاديمي 

. مجمة جامعة أم القرى لمعموم الأدبي( لدى الطالبة الجامعية -)العممي
رية، جامعة أم القرى، مكة التربوية والنفسية، كمية الآداب والعموم الإدا

 .28 -07(، 5)7المكرمة، 

(. الاتجاه نحو التعمم الذاتي وعلاقتو بالمثابرة لدى الطالبات 7104الزىراني، ميا مسعد سعد. )
مجمة كمية التربية، جامعة أسيوط، مصر، الموىوبات بمنطقة الباحة. 

3(38 ،)735- 303. 

وعلاقتو بتقدير الذات لدى عينة من طلاب الصمود الأكاديمي (. 7100عطيـــة، أشرف. )
التعميم المفتوح. مجمة دراسات نفسية، رابطة الأخصائيين النفسيين 

 .537 -587(، 5)70المصرية )رانم(، 

درجة ميارات التفكير فوق المعرفي وعلاقتو بالمثابرة (. 7103الغامدي، خمود سعيد عبد الله. )
رسالة  نوية بمنطقة الباحة.لدى الطالبات الموىوبات بالمرحمة الثا

ماجستير غير منشورة، كمية التربية، جامعة الباحة، المممكة العربية 
 السعودية.

فاعمية موقع تفاعمي في تنمية الميارات الأساسية والمثابرة عمى (. 7103الغندور، رييام أحمد. )
الإنجاز اللازمة في مقرر صيانة الأجيزة التعميمية لدى طلاب الفرقة 

ابعة بكمية التربية النوعية. رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية الر 
 النوعية، جامعة طنطا، مصر.
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التعمم المنظم ذاتيًا وعلاقتو بالمثابرة لدى الطالبات (. 7103الفزيع، فاطمة أنور أحمد. )

رسالة ماجستير غير منشورة، كمية  الموىوبات في المرحمة الثانوية.

 جامعة الخميج العربي، البحرين. الدراسات العميا،

(. المثابرة لدى طمبة المرحمة 7170الفياض، محمد أحمد عبد الله وسممان، شروق كاظم. )

 .337 -303(، 5الثانوية. مجمة الآداب، كمية الآداب، جامعة بغداد، )

م. الموىوبون والمتفوقون: خصائصيم واكتشافيم ورعايتي(. 7105القريطي، عبد المطمب أمين. )

 (، القاىرة: عالم الكتب.7)ط

(. الإسيام النسبي لعادات العقل في التنبؤ بفاعمية الذات الإبداعية لدى 7171القضاة، ميند. )

المجمة الأردنية في العموم التربوية، جامعة اليرموك، الطمبة الموىوبين. 

 .788 -738(، 01)7عمادة البحث العممي، الأردن، 

العلاقة بين الذكاء الوجداني والمثابرة الأكاديمية لدى طالبات (. 7105المطيري، غزالة بشير. )

المرحمة المتوسطة بالبدائع. المجمة العربية لمعموم الاجتماعية، جامعة 

 .770 -042(، 3الممك عبد العزيز، )

(، 7تطبيقات عممية في تنمية التفكير باستخدام عادات العقل. )ط(. 7101نوفل، محمد بكر. )

 ر المسيرة لمنشر والتوزيع.عمان: دا

(. الاىتمام الاجتماعي وعلاقتو بالمثابرة لدى طمبة الجامعة. رسالة 7104وىيب، سحر خالد. )

         ماجستير غير منشورة، كمية التربية لمعموم الإنسانية، جامعة 

 ديالي، العراق.
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