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 : مستخمص البحث
لمفيوم الذات المغوي في دى الإسيام النسبي ىدف البحث الحالي إلى التعرف عمى م

المرحمة الإعدادية، ومدى طبيعة العلاقة بين  طلاب التنبؤ بالاندماج الأكاديمي لدى عينة من
الذات المغوية والاندماج الأكاديمي، وكذلك الكشف عن الفروق بين الجنسين في مفيوم الذات 

( طالباّ في المرحمة 031بحث الأساسية من )المغوي والاندماج الأكاديمي؛ حيث تكونت عينة ال
(، وانحراف 00.13إناث(، بمتوسط عمر زمني مقداره ) 01ذكور،  01الإعدادية مقسمة إلى )

(.ولتحقيق أىداف البحث تم استخدام مقياس مفيوم الذات المغوي 0.00معياري مقداره )
في الارتباطي. أظيرت النتائج والاندماج الأكاديمي من إعداد الباحثان، واستخدام المنيج الوص

توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين مفيوم الذات المغوي والاندماج الأكاديمي لدي طلاب  أنو
%( من التباين الكمي لأداء الطلاب 33الإعدادية، وأن مفيوم الذات المغوي يفسر نسبة )المرحمة 

ذكور والإناث عمى مقياس مفيوم الذات عمى مقياس الاندماج الأكاديمي، ولا توجد فروق بين ال
المغوي، وتوجد فروق بين الذكور والإناث عمى مقياس الاندماج الأكاديمي لصالح الذكور، لذا 
يوصي البحث بضرورة الاىتمام بتنمية أبعاد الذات المغوية لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية 

 تي تساعد في تنمية ىذه الأبعاد.لتحسين اندماجيم الأكاديمي، وبناء البرامج التعميمية ال
 المرحمة الإعدادية.-الاندماج الأكاديمي-الكممات المفتاحية: مفيوم الذات المغوي
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Summary of the research : 

The current research aimed to identify the extent of the relative 

contribution of the linguistic self-concept in predicting academic 

integration among a sample of middle school students, and the extent of 

the nature of the relationship between the linguistic self-concept and 

academic integration, as well as revealing gender differences in the 

linguistic self-concept and academic integration; Where the basic 

research sample consisted of (130) students in the preparatory stage 

divided into (50 males, 80 females), with an average age of (16.03), and a 

standard deviation of (1.66). Prepared by the researchers, and using the 

descriptive correlational approach. The results showed that there is a 

statistically significant correlation between the linguistic self-concept and 

the academic integration of the preparatory stage students, and that the 

linguistic self-concept explains (37%) of the total variance of students' 

performance on the academic integration scale, and there are no 

differences between males and females on the linguistic self-concept 

scale. There are differences between males and females on the scale of 

academic integration in favor of males, so the research recommends the 

need to pay attention to developing the dimensions of the linguistic self 

of middle school students to improve their academic integration, and to 

build educational programs that help in developing these dimensions. 

Keywords: linguistic self-concept - academic integration - preparatory 

stage.  
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   مقدمة البحث 
تعد المدرسة أحد الركائز الأساسية في صقل شخصية الطلاب لما ليا من أثر فعال من 
حيث المعمم والمناىج والأنشطة والأقران عمى جوانب شخصية الطلاب وتنميتيا، ومن ثم يعد 
ما تييئة المناخ المدرسي من أىم العوامل التي تؤثر عمى الجانب النفسي والتحصيمي لمطلاب، ك

يتأثر تعميم التلاميذ وتحصيميم الدراسي بعدة عوامل: منيا ما ىو خارجي كبيئة التعمم، وعلاقة 
دراك التمميذ  الفرد بأقرانو ومعمميو، ومنيا ما ىو داخمي يتعمق بأمور كالدافعية نحو التعمم، وا 

مكاناتو، ووعيو بذاتو.  لقدراتو وا 
ة الإنسان لما لو من عظيم الأثر في ويعد مفيوم الذات أحد الأبعاد الميمة في شخصي

سموكو وتصرفاتو؛ فيو يعبر طبيعة إدراك الفرد لذاتو بشكل عام وما تتضمنو من مكانة الفرد 
ووضعو الاجتماعي ودوره بين أفراد الجماعة التي يعيش فييا أو ينتمي إلييا وانطباعاتو الخاصة 

ممو مع الآخرين، كما يتضمن جميع عن مظيره العام وشكمو وعما يحبو ويكرىو، وأساليب تعا
الأفكار والمشاعر عند الفرد التي تعبر عن خصائصو الجسمية والعقمية بما في ذلك معتقداتو 

 وقناعاتو، كما يشمل خبراتو السابقة وطموحاتو المستقبمية.
وعمى الرغم من تتعدد أنواع مفيوم الذات، إلا أن ىذا البحث يركز عمى مفيوم الذات 

اعتباره ركيزة أساسية في العممية التعميمية، فالطالب الذي يتمتع بذات لغوية مرتفعة يُعد المغوية ب
طالبًا إيجابيًا ونشطًا؛ حيث يختار الموضوعات أو المشكلات التي يريد التعبير عنيا ثم يفكر 

بتكار فييا ويصنع حموليا ويناقشيا، كما يستخدم الأفكار الجديدة وخبراتو الخاصة في الحياة في ا
قصص واقعية، وىذه الميارات تجعمو فردًا قادرًا عمى الاندماج والمشاركة الأكاديمية داخل 

 الفصل الدراسي سواء من خلال المناقشات مع معمميو أو أقرانو.
وتعمل فكرة المتعمم عن ذاتو كقوة ضاغطة عميو، تدفعو إلى مزيد من تعزيز المفيوم 

محافظة عمى ىذه الفكرة، فكثير من المتعممين يخشون فقدان الإيجابي عن ذاتو أو عمى الأقل ال
فكرة المعممين عنيم وثقتيم فييم؛ فيدفعيم ذلك إلى تحسين وتجويد أدائيم خوفًا من ضياع ىذا 

 0(00، 7113الإدراك الإيجابي )جبريل، 

                                                 

1
 ( APA7*يسير التوثيق في هذا البحث وفقا للنسخة السابعة لجمعية علم النفس الامريكية ) 
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تعد حجر الزاوية في  -أي فكرة الطالب عن ذاتو -وفي ىذا السياق فإن مفيوم الذات 
صية التي ىي جممة السمات الجسمية والعقمية والانفعالية والاجتماعية التي تميز الشخص الشخ

ذا دققنا في مصطمح مفيوم الذات نرى أنو يعني الصورة التي يكونيا الفرد عن  عن غيره، وا 
نفسو، أو توقعاتو التي تسيم في تحديد أىدافو الشخصية، أو تصوره لما يمكن أن يكون عميو 

 (.05، 7170د الله فارح ،)الوليد عب
ومن ىذا المنطمق يري الباحثان أن الطلاب ذوي التحصيل المرتفع من المحتمل أن 
يطوروا مشاعر إيجابية عن ذواتيم وقدراتيم ويصاحب ذلك قياميم ببعض العمميات العقمية 

المغة  الإجرائية وبالتالي يتوسع عالميم الإدراكي، وتتطور قدرتيم المغوية، ومن ثم يمتمكون
ومياراتيا؛ مما يساعد عمى التواصل المفظي. بينما الطلاب ذوو التحصيل المنخفض يعانون من 
مفاىيم سمبية عن ذواتيم وقدراتيم، ويميمون إلى الاعتقاد بانيم لا يُحترَمون جيدًا من قبل 
الأخرين، ومن ثم تكون قدرتيم المغوية منخفضة ويجدون صعوبة في التواصل المفظي مع 

 خرين مما يؤدي إلي الانسحاب من الأنشطة التعميمية وعدم الاندماج في الأنشطة الأكاديمية.الأ
كما أن مشاعر الطلاب وأفكارىم وسموكياتيم المتعمقة بالمدرسة تؤثر عمى نتائجيم 
الأكاديمية، وتُعرف ىذه المشاعر والأفكار والسموكيات المتعمقة بالمدرسة بالاندماج الأكاديمي 

معب دورًا ميمًا في تشجيع الميارات الأكاديمية، بالإضافة إلى الميارات الشخصية بين الذي ي
                الطلاب، فالطلاب الذين يشاركون أكاديميًا في التعمم يبذلون جيدًا لتحقيق النجاح في المدرسة

(Henry ،Knight ،Thornberry ،2012 ؛Wang & Fredricks ،2014.) 
الب في قدراتو المغوية يمكنو التحدث بصوت يناسب المستمعين وطبيعة وحينما يثق الط

موقف التحدث، ويستطيع التنويع بين الكممات والجمل أثناء الكتابة، كما يستطيع صياغة 
واستخدام الأساليب الجميمة لتوضيح فكرتو ولديو القدرة عمى مواصمة حديثو دون خوف أو تردد 

إدراك المتعممين لفاعميتيم الذاتية يؤثر عمى أنواع الخطط التي ( كما إن 7103)سميمان داوود، 
يضعونيا، فالذين لدييم مفيوم ذات مرتفع يضعون خططا ناجحة، ويكونون أكثر نشاطًا وتقديرا 
لذاتيم، ويمثل ذلك مرآة معرفية تشعر المتعمم بقدراتو عمى التحكم في البئة من خلال أفعالو 

 (030، 7100م بيا )مروة دياب، والوسائل التكيفية التي يقو 
( بضرورة اىتمام معممي المغة العربية 70، 7171لذا أوصت دراسة سامية محمد )

بالمتغيرات النفسية خلال التدريس، ومنيا كفاءة الذات القرائية والكتابية والأدبية والمغوية بشكل 
ىذا الجانب خلال تعميم المغة عام، وذلك نظراً لما أشارت إليو نتائج الدراسات السابقة من إىمال 

العربية، خاصة وأن تنمية ىذه المتغيرات يترتب عميو تعزيز دافعية تعمم المغة واكتساب مياراتيا 
 لدى الطلاب.
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ولقد ركز الباحثون والتربويون في الآونة الأخيرة بشكل متزايد عمى دراسة الاندماج 
 تاح لمعالجة العديد من المشكلاتلمطلاب باعتباره مف  Engagement Academicالأكاديمي

مثل تدني مستوى التحصيل الدراسي، ووجود مستويات عالية من مشاعر الممل والاغتراب لدى 
، ويشير مصطمح  (Fredrick,et al, 2004, 60)الطلاب، وارتفاع مستوى التسرب الدراسي

طالب لتحقيق المعرفة الاندماج الأكاديمي إلى مقدار الطاقة الجسدية والنفسية التي يبذليا ال
والخبرة الأكاديمية، ويتضمن الطاقة التي يبذليا الطالب في المذاكرة وقضاء وقتو في التعمم 
ومشاركتو في الجامعة والأنشطة الجامعية الصفية واللاصفية وتفاعمو مع أعضاء ىيئة التدريس 

  (Krumrei-Mancuso, Newton, Kim & Wilcox, 2013).وزملائو

إلي أن الاندماج الأكاديمي مفيوم واسع يتضمن ) ,Reeve &Tseng 2011ويشير )
( ويشير إلى المشاركة في أنشطة التعمم مثل بذل Behavioral) عدة أبعاد ىي: البعد السموكي

( ويشير إلى شعور الطالب Emotionalالجيد والمثابرة والاىتمام المعرفي، والبعد الانفعالي)
 ( Cognitiveور بالغضب والممل والقمق، والبعد المعرفي )بالحماس والاىتمام ونقص الشع

 ويشير إلي استخدام الطالب استراتيجيات التنظيم الذاتي النشط واستراتيجيات التعمم المتطورة. 

كما أصبح اندماج الطلاب في الحياة الأكاديمية ىدفاً نأمل من خلالو تعزيز قدرات جميع 
تي لكي يصبحوا متعممين مدى الحياة في مجتمع يعتمد عمى الطلاب عمى تعمم كيفية التعمم الذا

(، كما يعتبر الاندماج الأكاديمي مؤشراً ومنبئاً للأداء الإيجابي Gillbert,2007المعرفة )
والتكيف الاجتماعي والقدرة عمى مواجية التحديات والمشكلات، كما يشير إلى مدى مشاركة 

 .Veiga, et al, 2014, 39)الطالب بفعالية في أنشطة التعمم ) 

 مشكمة البحث
مما لا شك فيو أن مرحمة المراىقة تمعب دورًا ميمًا في شخصية الطلاب في المرحمة 
الإعدادية؛ حيث تؤثر في جميع الجوانب الأكاديمية والاجتماعية والأسرية، وتتميز فترة المراىقة 

ن أن يؤدي الانتقال المادي بتغيرات جذرية تؤثر في نفس الوقت عمى جميع جوانب النمو، ويمك
من المدرسة الابتدائية إلى المدرسة الإعدادية إلى تفاقم الضغط والشدائد في ىذه المرحمة الحرجة 
من الحياة، فغالبًا ما يكافح طلاب المدارس الإعدادية لمعثور عمى الدعم الاجتماعي والعاطفي 

 والتفوق الأكاديمي.
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مراىقة يعاد تكوين مفيوم الذات ويعاد تنظيمو في ومن الجدير بالذكر أنو في مرحمة ال
ىذه المرحمة مما يؤثر عمى سمات شخصية المراىق، بالتالي من المحتمل أن يؤثر عمى عدة 
أمور أخرى كتحصيمو الدراسي، أو اندماجو الأكاديمي، ومن الجدير بالذكر أيضًا أن العديد من 

شعور بالانتماء إلى المدرسة، وكذلك انخفاض الطلاب في تمك المرحمة قد يعانون من انخفاض ال
 مفيوم الذات، مما يؤدي إلى تحويل الطلاب عن المسارات الأكاديمية والوظيفية الواعدة.

             ومن ثم يعد مفيوم الذات المغوي نتاجا عن الشعور بالذات والاحساس بالفردية؛ 
          من خلال الربط بين الخبرات حيث من الضروري أن يتعرف الطلاب عمى مياميم الأدبية

            السابقة والحالية ومن خلال طرح أسئمة أو مشكمة وتعريفيا وذلك عن طريق الأنشطة الموجية
تجعل الطالب منشغلا بيا في فترة التعمم حيث يبدأ فييا في تعمم المفاىيم الأدبية والميارات  التي

                مميات العقمية من تحميل وفيم واستنتاج لمنص الأدبيالمغوية من قراءة وكتابة وتنمية الع
 (.77، 7113)أشرف أبو دية، 

لذا نجد أن الطلاب في ىذه المرحمة قد يعانون من قصور في مفيوم الذات المغوي مما 
يؤثر عمى مستواىم التحصيمي؛ الأمر الذي قد يؤدي الى شعورىم بانخفاض الثقة بالنفس 

المشاركة في الأنشطة المدرسية داخل الفصل الدراسي وبالتالي قد ينخفض مستوى والعزوف عن 
 اندماجيم الأكاديمي.

ويشير بعض الباحثين إلى أن الاندماج الأكاديمي يرتبط بالنتائج الأكاديمية ولكنو لا 
يتوقع النجاح الأكاديمي لكل طالب؛ لذا يجب تحديد مشاركة الطلاب وأنشطتيم داخل المدرسة 

ن أجل فيم سماتيم وخصائصيم الأكاديمية لأنيا قد توجو لمتنبؤ بالقرارات المتعمقة باىتمامات م
 (Lerner,et al ,2005; Li,2010; Gull,2018) الطلاب

فالاندماج الأكاديمي ظاىرة متناقضة عند الذكور والإناث وقد تختمف عمى أساس 
                  عمى مشاركة الطلاب في خصائصيم، حيث وجد الباحثون أن الجنس يؤثر بشكل كبير

 Chase, et al)حين أن الاندماج الأكاديمي عند الإناث  أعمى مقارنة بالمشاركين الذكور
,2014; Wang,  & Eccles,2012; Eades,2014)   ولكن يشير كل ، (Gull, 2018; 

Eccles  & Roeser,2011)ج الأكاديمي لا إلى أن الفروق بين الذكور والإناث في الاندما
يعكس أي اختلاف في مشاركة الطلاب من خلال مراعاة جنسيم فقد يحدث ىذا الاختلاف في 

إلى نتائج )  (Gull,2018النتائج بسبب استخدام أدوات مختمفة لقياس الاندماج، كما توصل 
و مماثمة تشير إلى أن تأىيل الأب لدى الطلاب لو تأثير كبير في حين أن تأىيل الأم ليس ل

 .تأثير كبير عمى تصوراتيم حول الاندماج الأكاديمي
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بين العلاقة الارتباطية وبناءً عمى ما سبق يحاول ىذا البحث الحالي استجلاء طبيعة 
مفيوم الذات المغوي باعتباره ركيزة أساسية في التحصيل الدراسي وبين الاندماج الأكاديمي 

والقدرة التنبؤية مبعد السموكي والعاطفي والمعرفي، باعتباره الركيزة الأساسية لمنجاح الأكاديمي ل
 لمقياس مفيوم الذات المغوي في التنبؤ بالاندماج الأكاديمي لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية،
بالإضافة إلى التعرف عمى الفروق بين الجنسين خصوصًا وأن العديد من الدراسات اختمفت في 

 وأدوات القياس المستخدمة في ذلك. تحديد الفروق بينيما، وذلك وفقا لأساليب
 وتتحدد مشكمة البحث في الأسئمة التالية:

ىل توجد علاقة بين مفيوم الذات المغوي والاندماج الأكاديمي لدى طلاب المرحمة  .0
 الإعدادية.

ىل يمكن التنبؤ بأداء الطلاب عمى مقياس الاندماج الأكاديمي بمعمومية أدائيم عمى  .7
 وي.مقياس مفيوم الذات المغ

 إناث(.-ىل توجد فروق في مفيوم الذات المغوي وأبعاده الفرعية تعزى لمنوع )ذكور .3
 إناث(.-ىل توجد فروق في الاندماج الأكاديمي وأبعاده الفرعية تعزى لمنوع )ذكور .5

 أىداف البحث
الكشف عن العلاقة بين مفيوم الذات المغوي والاندماج الأكاديمي لدي طلاب المرحمة  .0

 الإعدادية.
تعرف عمى مدى إمكانية التنبؤ بأداء الطلاب عمى مقياس الاندماج الأكاديمي بمعمومية ال .7

 أدائيم عمى مقياس مفيوم الذات المغوي.
 إناث( في مفيوم الذات المغوي وأبعاده الفرعية.-التعرف عمى تأثير النوع )ذكور .3
 لفرعية.إناث( في الاندماج الأكاديمي وابعاده ا-التعرف عمى تأثير النوع )ذكور .5

أىمية البحث: تتضح أىمية البحث من خلال الأىمية النظرية والتطبيقية 
 كالتالي: 

 الأىمية النظرية
 -في حدود عمم الباحثان -تنبع أىمية البحث من قمة الدراسات والبحوث النفسية السابقة  .0

لاب التي تتناول طبيعة العلاقة بين مفيوم الذات المغوي مع الاندماج الأكاديمي لدي ط
 المرحمة الإعدادية.
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يسيم البحث في التأطير والتأصيل النظري لمفيوم الذات المغوي باعتباره مفيوم نفسي ذات  .7
تأثير بالغ في الجوانب الأكاديمية والمدرسية وعلاقتو بالاندماج الأكاديمي داخل العممية 

 التعميمية في المرحمة الإعدادية.
المغوي والاندماج الأكاديمي في فيم خصائص تسيم طبيعة العلاقة بين مفيوم الذات  .3

الطلاب في المرحمة الإعدادية والمراىقين بالتحديد من الناحية النفسية والميارات المغوية 
 وكذلك مياراتيم الأكاديمية أثناء اليوم الدراسي.

        تكتسب الدراسة الحالية أىميتيا من أىمية المغة العربية في مجالات الحياة المتعددة  .5
  بصفة عامة وأىميتيا لمتمميذ بصفة خاصة، ودورىا في ثقل وتنمية الجوانب المتعددة في

 حياة التمميذ.
 الأىمية التطبيقية

يسيم البحث في إثراء المكتبة النفسية والتربوية بمقاييس ذات أبعاد مختمفة، وبمنظور  -0
لذات المغوي، وتناولو عممي من واقع الحياة المدرسية العممية لمطلاب مثل مقياس مفيوم ا

للأبعاد المغوية المرتبطة بمفيوم الذات ضمن الميارات الأكاديمية بالإضافة إلى مقياس 
 الاندماج الأكاديمي، وأثره الفعال في الحياة المدرسية.

تسيم نتائج البحث في قيام الباحثين والمعممين والاخصائيين بإعداد البرامج التدريبية  -7
والاندماج الأكاديمي لتنمية ميارات وقدرات الطلاب في المرحمة لمفيوم الذات المغوي 

 الإعدادية أثناء اليوم الدراسي.
عداد البرامج المناسبة ليا. -3  فيم طبيعة وسمات مرحمة المراىقة وا 

 مصطمحات البحث
 مفيوم الذات المغوي

نيا المتمثمة لطبيعة مياراتيم المغوية التي يمتمكو  الطلاب "مدى إدراكيعرفو الباحثان بأنو 
في الميارات القرائية، والميارات التعبيرية، والميارات النحوية، والميارات الأدبية، والوقوف عمى 
جوانب القوة والضعف، وتقدير نواحي الصعوبة فييا، بالإضافة إلى اتجاىاتيم نحو تمك الميارات 

لب عمى مقياس مفيوم الذات ويعرف إجرائيا بأنو الدرجة التي يحصل عمييا الطاإيجابا أو سمبًا، 
 ".المغوية المُعدّ لذلك

 الاندماج الأكاديمي
مدي إدراك الطلاب لقيمة التعمم، من خلال المشاركة في الأنشطة يعرفو الباحثان بأنو " 

المدرسية والحضور إلى الفصول الدراسية، ومشاركة افكارىم مع زملائيم، وتقديم الواجبات 
عد داخل الفصل وعلاقتيم البناءة مع أقرانيم ومدرسييم، ويعرف إجرائيا المنزلية، والالتزام بالقوا

 ".بأنو الدرجة التي يحصل عمييا الطالب عمى مقياس الاندماج الأكاديمي المُعدّ لذلك



 أحمد سمير قطب جمعو م.د/      مدي الاسيام النسبي لمفيوم الذات المغوي 
  عبد العالعبدالحاكم فؤاد  محرمد/                                                     

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م2022أكتوتر    -العاشر  العدد  – 33المجلد  34

 م2021سثتوبر   – التاسع العدد  – 33المجلد 

 

 محددات البحث
 طلاب المرحمة الإعدادية بالمدارس الحكومية.تحدد البحث بعينة من محددات بشرية:  -0
البحث دراسة مفيوم الذات المغوي وعلاقتو بالاندماج الأكاديمي تناول  محددات موضوعية: -7

لدي عينة طلاب المرحمة الإعدادية من خلال الأدوات التي استخدمت في البحث، كما 
 تتمثل المحددات الموضوعية باستخدام المنيج الوصفي الارتباطي.

منطقة الوراق بمدارس المرحمة الإعدادية بتم تطبيق البحث الحالي  محددات مكانية: -3
 التعميمية بمحافظة الجيزة. 

تم تطبيق أدوات البحث الحالي خلال الفصل الدراسي الثاني لمعام  محددات زمانية:  -5
 7170/7177الدراسي 

 الإطار النظري والدراسات سابقة:
 أولا: مفيوم الذات المغوي.

التي أرسى يرجع التأصيل النظري لمفيوم الذات إلى النظرية المعرفية الاجتماعية 
والتي تمثل سمة من سمات الفرد  Albert Banduraدعائميا عالم النفس ألبرت باندورا 

            الشخصية التي تجعمو قادرا عمى التوقع بإمكانية نجاحو في موقف معين وذلك من خلال
بب تقييم سموكو ومراقبة ذاتو لموصول إلى النتائج المستيدفة، وتنبع أىمية ىذا المتغير بس

          ارتباطو بمعتقدات التلاميذ، ومعرفتيم بقدراتيم الذاتية عمى الإنجاز أو التحصيل الأكاديمي
 (.504، 7170)عمي عبد المنعم، 

ونظرًا لأىميتو وارتباطو بالعديد من المتغيرات أخذت الدراسات السابقة والبحوث أبعادا 
ات، أو تقسيمو وتوضيح مكوناتو، ومن تمك عديدة استيدفت تنميتو وتوضيح علاقتو بتمك المتغير 

( التي قسمتو إلى قسمين: الأول: الذات الأكاديمية، 034، 7110الدراسات دراسة ىاني حسين )
والثاني: الذات غير الأكاديمية، وتعد الذات الأكاديمية ىي المرتبطة ارتباطا وثيقا بالمجالات 

المتعمم لكفاءتو في الدراسة والتحصيل لمختمف  الدراسية المختمفة والتي يعبر مضمونيا عن إدراك
 المواد الدراسية.

فالذات الأكاديمية بشكل عام تمثل المنيج أو الطريقة التي يمكن من خلاليا فيم جوانب 
السموك المعرفي لدى الفرد، ودافعيتو لمتعمم، وما يرتبط بيا من انفعالات، كما أنيا تعبر عن 

الفرد عن مدى قدرتو عمى التعمم أو أداء الميام التعميمية المطموبة التصورات الذاتية أو معتقدات 
 (Shi, 2018, 728منو وفق محددات معينة )
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وتنبثق من الذات الأكاديمية مفاىيم متعددة منيا مفيوم الذات المغوية التي تمثل مدى 
التعامل بالمغة  انطباع الطلاب عن قدراتيم ومياراتيم في المغة العربية ككل متكامل، وثقتيم عند

دراك النجاح أو الإخفاق المتوقع منيم في الميارات المغوية  في المواقف التعميمية والاجتماعية، وا 
(، ويمثل ذلك الوعي أو 507، 7171استماعاً وتحدثاً وقراءة وكتابة )عبد الرحيم فتحي، 

قوم بيا التمميذ في الانطباع عن دافعا ميما لممثابرة في أداء مختمف الميام والأنشطة التي ي
 المدرسة، كما تساعده عمى التفوق والاندماج بيا.

( مفيوم الذات المغوية بأنيا مدى إدراك المتعمم 733، 7103ويعرف سميمان حمودة )
لذاتو من حيث جوانب القوة والضعف في أدائو المغوي، ومدى شعوره برأي الأخرين فيو فيما 

ب أدائو من المستوى المثالي، أو بعده عنو فيما يتصل يتصل بتمكنو المغوي ومدى إحساسو بقر 
 بالقدرة عمى استخدام المغة العربية في المواقف المختمفة.

( بأنيا مفيوم المتعمم لذاتو، 0107، 7100كما يعرفيا نزار منصور وعدنان العابد ) 
  شمو فييا، وفقا لأحاسيسو، ورغبتو، واستمتاعو بالمغة ومياراتيا، ومعرفتو بأسباب نجاحو وف

وقدرتو عمى تقييم نفسو في مياراتيا بدقة وثقة، مما يشير إلى مدى وضوح مفيومو لذاتو في 
 المغة ومياراتيا. 

 أىمية فاعمية الذات المغوية
تعد فاعمية الذات المغوية من المتغيرات المعرفية الميمة التي توجو سموك المتعمم، 

؛ فوعي الطالب بقدراتو وثقتو في إمكاناتو تسيم وتساعده في تحقيق ما يسعى إليو من أىداف
بشكل كبير في نجاحو وفي دافعيتو لبذل مزيد من المجيود لمحفاظ عمى ىذا النجاح، فالأفراد 
ذوي فاعمية الذات الأكاديمية العالية: يبذلون المزيد من الجيد في تنفيذ الميام، ويفضمون أداء 

فاعمية الذات المنخفضة لدييم فاعمية ذاتية قميمة في  الميام الأكثر صعوبة، بعكس الأفراد ذوي
 أداء الميام.

يجابيا، يشارك في اختيار  إن الطالب الذي لديو ذات لغوية مرتفعة يكون تمميذا نشطا وا 
الموضوع أو المشكلات التي يتحدث عنيا، ثم يفكر فييا ويستخدم أفكاره الجديدة وخبراتو 

نو ابتكار قصص ويقوم بروايتيا، ويطرح مشكلات ويبحث الخاصة في التعبير عنيا، كما يمك
       عن حمول بديمة، ويتعرف النتائج التي تترتب عمييا، كما مفيوم الذات المغوية يستخدم 
          كمحك تقوم وفقو كل خبرات حياة الفرد، وىي تشكل أساسا لسموكو وأفعالو؛ فما يراه الفرد

دراكو وتفسيره لياكواقع يترتب عميو نتائج فعمية،     فالإنسان يستجيب للأحداث بما يتفق وا 
 (.3، 7113)جبريل أنور ، 
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( إلى أن فاعمية الذات المرتفعة ليا خصائص محددة، Frank, 2011ويشير فرانك )
كالثقة بالنفس، والرغبة في تحمل المخاطر، والشعور بالإنجاز، والتقدير المرتفع لمذات، 

(، والتوافق 000، 7177لالتزام في تنفيذ الأىداف )أحمد بن غرم، والإحساس بالمسؤولية، وا
(، كما أن لو دور 73، 7177الدراسي والفاعمية في مواجية المشكلات )نصره محمد وأخرون، 

كبير في اكتساب الدارس الثقة بقدراتو المغوية، وجعمو أكثر إيجابية في تعمم المغة العربية، 
كان المتعمم أكثر إدراكاً بمفيوم ذاتو المغوي، أدى ذلك إلى  وتحقيق الإنجاز المغوي، وكمما

 (. 0100،  7100تحسين التحصيل لديو )نزار منصور، وعدنان العابد، 
( أىمية الذات المغوية في نقاط محددة 462: 426، 2222ويبرز )عمي عبد المنعم، 

 كما يمي:
ة يقومون بأداء أفضل للأنماط الأفراد الذين يمتمكون قدرا أكبر من فاعمية الذات المغوي .أ 

 المتعددة في الميام المغوية مقارنة بالمذين لدييم قدر اقل من الفاعمية.
 لفعالية الذات المغوية دور كبير في تحسين الإنجاز الأكاديمي. .ب 
الانفتاح العقمي والجرأة والتصميم، فيم أقل اضطرابا وأكثر رزانة من الناحية الانفعالية  .ج 

 والعاطفية.
الذات المغوية أحد العوامل الرئيسة التي تمكن الطالب من التعامل مع ظروف الحياة تمثل  .د 

 المدرسية وتدفعو لاستخدام الإجراءات المناسبة لمموقف الذي يتعرض لو.
تعمل عمى تعزيز مستوى المثابرة لدى الأفراد وتوجيييم نحو الجيود التي تقود في النياية  .ه 

 كما تزيد الدافعية لدييم.إلى نمو متصاعد لثقتيم بالنفس، 
الإحساس المرتفع بالذات المغوية أداة جيدة لتقييم الفرد لذاتو في مواجية المشكلات،  .و 

 وتجعمو يشعر بالقدرة عمى مواجياتيا.
 ثانيا: الاندماج الأكاديمي 

تعتبر البيئة المدرسية من أىم العوامل التي تشكل شخصية الطلاب عمى جميع 
عناصر ذات أىمية بالغة وىي المعمم والإداريين بالإضافة إلى المستويات حيث تتضمن 

الأنشطة والمناىج الدراسية، ومن ثم؛ تعد ذات الأثر البالغ في تشكيل وعي الطالب والشعور 
التعميمية والمشاركة في المناقشة مع  بالانتماء تجاه المدرسة بالإضافة إلى الاندماج في الميام

بداء زملاء الدراسة، والمشاركة  التعميقات، والمناقشة حول في الأنشطة الصفية، وطرح الأسئمة، وا 
 مشكمة تعميمية معينة، داخل وخارج الفصل مع زملاء الدراسة والمعممين.
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            ولقد استخدمت الدراسات والبحوث السابقة مصطمح الاندماج بعدة مسميات 
 school) مي الاندماج المدرسيتحمل في جوىرىا معني واحد حيث تناولو البعض تحت مس

engagementوالبعض الاخر تحت مسمي اندماج الطالب ،) (student engagement ،)
              (، Academic engagement) والبعض الثالث تحت مسمي الاندماج الأكاديمي

مفة ويرجع الاختلاف في ذلك ىي اختلاف وجيات النظر في تناول المتغير في الدراسات المخت
 (.7100)سيد محمدي،

                       ومن ىذا المنطمق يستخدم الباحثان مصطمح الاندماج الأكاديمي
(academic engagement.لما لو ارتباط بموضوع البحث ومشكمتو ) 

( الاندماج الأكاديمي بأنو الحالة الذىنية المرتبطة 7117ويعرف شافيمي وآخرون )
مستويات عالية من الطاقة والحماس والتركيز والفخر والسعادة بالدراسة والتي تتميز ب

(Schaufeli et al,2002.) 
            كما تشير وجية نظر أخرى إلى أن الاندماج الأكاديمي مرتبط بقيمة الطلاب
المتصورة لعممية التعمم، والتي يتم عرضيا من خلال أنشطة مثل الحضور إلى الفصول 

لممدرسة ، وتقديم الواجبات المنزلية ، والمشاركة في الأنشطة المدرسية  الدراسية، والاستعداد
(Willms,2003 .) 

بالإضافة إلى ذلك، يذكر "كوتس" أن الاندماج الأكاديمي يتعمق بالعوامل الضرورية 
لمتعمم. وىذا يعني أن الاندماج الأكاديمي يحدث إذا كان لدى الطلاب مواقف إيجابية تجاه 

 (..(Coates,2006وكان لدييم تواصل جيد مع المعممين أنشطة التعمم،
إلى أن الاندماج الأكاديمي ىو مصطمح مشابو لكممات  ) (Conner,2011كما يشير 

نو العلاقة  مثل النشاط والمشاركة والاىتمام والتحفيز والجيد. فالاندماج ىو الالتزام بنشاط ما؛ وا 
 بين الطلاب والأنشطة.

( مصطمح "الاندماج" يتكون من المشاركة النشطة في    (Garette,2011يوضح و 
عممية التعمم، مثل القدرة عمى فيم الدروس، والاىتمام بالتعمم، والمشاركة في التعمم التعاوني، 
والاستجواب في التفكير والتواصل البصري ، وامتلاك فكرة التبادل ، والشغف بالمعرفة ، والسعي 

 لى بذل جيود الوقت. إلى تحميل التفاعل ، بالإضافة إ
بأنو بنية متعددة الأبعاد تتضمن أبعادًا عاطفية ومعرفية  (Reeve,2014) كما يعرفو  

وسموكية، فالاندماج السموكي، لمسموكيات الأكاديمية التي يمكن ملاحظتيا ، مثل الجيد والمثابرة 
لى المدرسة واتباع قواعد عند مواجية المشاكل والتحديات أثناء أداء الواجبات المنزلية والذىاب إ

المدرسة  والاندماج العاطفي ىو متعة الطلاب واىتماميم بمواقف أكاديمية صعبة ومواجياتيم 
  .في المدرسة، والاندماج المعرفي ىو الاستعداد لتعمم مجموعة متنوعة من الموضوعات
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   أن الاندماج الأكاديمي )  ( Wang & Fredricks,2014وفي سياق متصل يشير  
  يعد عامل وقائي لمتكيف الأكاديمي والاجتماعي لدى المراىقين، فالطلاب الذين يتمتعون
           بمستوى جيد من الاندماج ىم إيجابيون ومتحفزون وحيويون وراضون وبالتالي بالنسبة
                     لجميع الطلاب، يعد الاندماج الأكاديمي عاملًا تنبؤيًا قويًا لمنجاح الأكاديمي

(Filce & LaVergne,2015 (. 
( أن الاندماج الأكاديمي مرتبط بتفاعلات (Martin & Torres,2016كما أوضح 

المتعممين مع المكونات التعميمية المختمفة، مثل المجتمع، وموظفي المدرسة، وزملاء الدراسة، 
 والمعممين، والمناىج الدراسية. 
( أيضاً عمى أن الاندماج الأكاديمي (Alrashidi, et al,216علاوة عمى ذلك، يتفق 

 .يمكن قياسو من خلال التزام الطلاب والاستثمار والمواقف تجاه الأنشطة المدرسية
( بأنو السموكيات التي يمكن  (Sinclair , Gesel & Lemons,2019كما يعرفو 

كون بشكل سمبي ملاحظتيا والتي يقوم بيا الطلاب الذين يتبعون محفزات تعميمية محددة أو يشار 
 .في الأنشطة الصفية من خلال الاستماع أو المشاىدة

( إلى أن الاندماج الأكاديمي ىو أحد العوامل التي 7170 (يشير بيركمان وآخرون و 
تعزز التحصيل الأكاديمي وىذا وفقا بناء متعدد العوامل يتكون من مكونات معرفية وعاطفية 

 وسموكية مترابطة بشكل وثيق.
الاندماج الأكاديمي بأنو حالة نفسية تتميز   (7170مارتن وأخرون ) كما يعرف 

سناد قيمة إلى التعميم ، والمشاركة في أنشطة المدرسة           بإحساس الطالب بالانتماء ، وا 
           والتعمم والدراسة والمناىج الدراسية، ويتميز الاندماج الأكاديمي بشكل خاص بالحيوية 

  الطاقة والاستعداد والمثابرة في بذل جيد لأداء الأنشطة المدرسية(، والتفاني)في إشارة إلى 
)فيما يتعمق بالشعور بالحماس والإليام والفخر والأىمية المنسوبة إلييا والتماىي مع الأنشطة 
الأكاديمية( والاستيعاب )المرتبط بالتركيز الكامل، دون جيد ومتعة جوىرية في المتطمبات 

 بحيث يبدو أن الوقت يمر بسرعة ويصعب فصمو عن الأنشطة(. الأكاديمية،
(Martin,et al ,2021) 

( نموذج الاندماج الأكاديمي في 7115وفي سياق متصل يعرض فريدريكس وآخرون )
مراجعتيم الشاممة لأدبيات الاندماج الأكاديمي حيث تم وصف الاندماج عمى أنو بناء مرن 

ست ثلاثة أبعاد واسعة: السموكية والمعرفية والعاطفية، وىي لي ومتطور ومتعدد الأبعاد يتكون من
 معزولة ولكنيا مترابطة مع بعضيا البعض، وفيما يمي أبعاد نموذج الاندماج الأكاديمي:
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 (Behavioral engagement)الاندماج السموكي - 2
تُستخدم ثلاث طرق بشكل شائع في تحديد الاندماج السموكي والتي        

كعامل حاسم في التقميل من عممية التسرب حيث تتضمن   ( (Rumberger,2004وجدىا
الطريقة الأولى السموك الإيجابي مثل الالتزام بمعايير الفصل الدراسي، واتباع القواعد، والامتناع 
عن الانخراط في السموكيات التخريبية )عمى سبيل المثال، أن تكون مزعجًا أو اليروب من 

ريقة الثانية تتعمق بالمشاركة في التعمم والميام الأكاديمية وتتضمن سموكيات المدرسة(. أما الط
ظيار المثابرة، وبذل الجيد.  مثل المساىمة في المناقشة، وطرح الأسئمة، والانتباه، والتركيز، وا 

( ىو المشاركة في الأنشطة (Finn & Zimmer,2012أما الطريقة الثالثة والأخيرة، وفقًا لـ 
  .المدرسة والتي تشمل ممارسة الرياضة والشئون الدراسية بالمدرسةالمتعمقة ب

لممدرسة،  لذلك تشمل المؤشرات البارزة ليذا البعد التغيب عن المدرسة، والاستعداد
                والحضور، والمشاركة في الميام المنيجية واللامنيجية، والإحالات التأديبية

.(Appleton, Christenson & Furlong,2008)  
 (Cognitive engagementالاندماج المعرفي)-2

يشير بُعد الاندماج المعرفي إلى استثمار الطلاب في التعمم ويتضمن جوانب مثل       
تقانيا، واستخدام استراتيجيات التعمم  الرغبة والتفكير لبذل الجيد المطموب لفيم الميام الصعبة وا 

والاستنتاج بدلًا من الحفظ والتمقين، الرغبة فى التحدي، المناسبة مثل استخدام الطلاب لمفيم 
 والتنظيم الذاتي

 (Fredricks, Blumenfeld & Paris,2004)  وتشمل مؤشرات الاندماج المعرفي طرح
الأسئمة، توضيح الأفكار، والمثابرة في الأنشطة الصعبة، والمرونة في حل المشكلات، واستخدام 

الجديدة بالمعمومات الموجودة، واستخدام التنظيم الذاتي  المعمومات ربط مثل:استراتيجيات التعمم 
 لدعم التعمم.

 (Finn & Zimmer,2012 ؛   Fredricks et al,2004 ) 
 (Emotional engagement) الاندماج العاطفي

اختمف العمماء في تحديد مسمي الاندماج العاطفي فمنيم من أطمق عميو الاندماج 
النفسي   ومنيم من أطمق عميو الاندماج  (Linnenbrink & Pintrich,2003)التحفيزي مثل 

 Archambault, etومنيم من أطمق عميو الاندماج الفعال مثل  (Finn,1993) لمث
al,2009) ومع ذلك تشير كل ىذه المصطمحات إلى نفس سمات الاندماج العاطفي، والتي ،)

ب تجاه المعممين وزملائيم في الفصل تصف ردود الفعل العاطفية الإيجابية والسمبية لمطلا
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والأعمال الأكاديمية والمدرسة بشكل عام وتشمل مؤشرات مثل وجود الاىتمام والسعادة وقمة 
علاوة عمى ذلك، فإن الطلاب الذين يظيرون تفاعلًا عاطفيًا لدييم شعور  الممل والقمق والحزن.

المدرسة، ويشعرون كما لو أنيم مدعومون بالتماىي مع المدرسة والانتماء إلييا، ويقدرون نتائج 
 (.(Fredricks et al,2004من أقرانيم ومعممييم 

 ( نموذج للاندماج الأكاديمي:2222وفي سياق أخر يعرض شوفيمي وآخرون )
يجابية مرتبطة بالدراسة وتتميز بثلاثة أبعاد:               ويعرفو بأنو حالة ذىنية مُرضية وا 

              ستغراق. في البداية، تم تصور فكرة الاندماج عمى أنيا مشاركةالحيوية، والتفاني، الا
مرتبطة بالعمل، ولكن تم توسيع ىذا المفيوم مؤخرًا ليشمل مفيوم الاندماج الدراسي 

(Schaufeli,et al ,2002). 
من وجية نظر نفسية أن الاندماج الأكاديمي يمكن ( 7117ويضيف شوفيمي وآخرون )

يام وأنشطة الطالب "عمل" مثل الموظف، يشارك في ميام وأنشطة مرتبة ومنظمة مثل اعتباره كم
إكمال الميام والمشاريع، والحضور إلى المدرسة، والتي تستيدف ىدفًا معينًا مثل اجتياز 
الاختبارات، الحصول عمى وظيفة، ومن ثم تعد الأماكن التعميمية أماكن يعمل فييا الطلاب، لذا 

ن يمتد مفيوم الاندماج ليشمل سياق الدراسة. وبالتالي المشاركة في العمل، فمن المعقول أ
والانخراط في الدراسة بمشاعر النشاط لدى الطلاب وتفانييم في دراستيم واستيعابيم في مياميم 

 .) (Schaufeli et al,2002وأنشطتيم الأكاديمية 

وآخرون  ا لنموذج شوفيميوفيما يمي توضيح الأبعاد الثلاثة للاندماج الأكاديمي وفق
 : الحيوية، والتفاني، والاستغراق أو الانيماك:(2222)
البعد الأول )الحيوية(: يشير إلى إحساس الطلاب بمستويات عالية من المرونة الذىنية  -0

والطاقة أثناء الدراسة، واستعدادىم لبذل الجيود واستثمارىا في أنشطتيم الأكاديمية، 
 قبات، ونيجيم الإيجابي في التعممومثابرتيم في مواجية الع

البعد الثاني )التفاني(: يتميز بإحساس الطلاب بالحماس والإليام والأىمية والتحدي   -7
والفخر للانخراط في دراساتيم ، فضلًا عن إدراكيم للأنشطة المتعمقة بالمدرسة عمى أنيا 

 .ذات معني وقيمة
شعور الطلاب بالانشغال العميق والتركيز  )الاستغراق أو الانيماك(: يتميز بأنوالبعد الثالث -3

 الكامل في دراساتيم )عمى سبيل المثال، شعورىم بمرور الوقت سريعا أثناء الدراسة( 
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الأبعاد الثلاثة المذكورة أعلاه ىي ىياكل منفصمة، ولكنيا أيضاً ترتبط ارتباطًا وثيقًا ف
 ,Ouweneel, Le Blanc, & Schaufeli)ببعضيا البعض في إطار العممية التعميمية) 

2014 
إلى أن الطلاب ) (Sengsouliya,et al,2020ومن ىذا المنطمق اشارت نتائج دراسة 

يتمتعون بمستوى عالٍ من الاندماج في الأبعاد الثلاثة )العاطفية والسموكية والمعرفية(،ولكن كان 
ثر انخراطًا في التعمم إذا للأبعاد السموكية والعاطفية أعمى درجات الاندماج الأكاديمي كما أنيم أك

وفر المعممون فرصًا لإجراء مناقشات مع أقرانيم، وذلك لتنفيذ بيئة تعميمية جيدة في مستويات 
 المدرسة الثانوية.

ان دعم المعممين في اليوم الدراسة لو الأثر (Shih ,2021) كما أكدت نتائج دراسة 
ب الثلاثة السموكية والمعرفية والعاطفية، الإيجابي عمى اندماج الطلاب أكاديميا في جمع الجوان

 ومن ثم ليا الأثر البالغ في التحصيل الدراسي.
( إلى أن الشعور بالرضا والتحصيل الدراسي Buzzai,et al ,2021كما تشير نتائج دراسة )   

 .يمييرتبط ارتباطًا إيجابيًا بالاندماج الأكاديمي، ويرتبط الاحباط ارتباط سمبًا بالاندماج الأكاد
( خمسة عناصر تساىم بقوة في اندماج الطلاب في 7100ويقترح تايمور وبارسونز )

نجاز التعمم:   التعمم وا 
 ( يجب أن يكون التعمم وثيق الصمة بواقع المتعممين واحتياجات مجتمعيم.0
 ( يجب أن تشتمل بيئة التعمم عمى التكنولوجيا الحديثة ، ولا تقتصر عمى أجيزة الكمبيوتر فقط7 

، عمى سبيل المثال ، وسائل التعمم العممية ، ومجموعة متنوعة من مصادر التعمم ، وأجيزة 
 التكنولوجيا المحمولة.

             وخلاقًا وغير مقيد بسياسات تقميدية قديمة؛ بحيث منفتحا ( يجب أن يكون جو التعمم 3 
الذاتي لتعمميم ، وتحديد يركز عمى جعل المتعممين مسؤولين عن التعمم الذاتي، والتقييم 

 أىداف التعمم.
( التعاون والتواصل بين زملاء الدراسة والمعممين من خلال التخطيط والبحث وتبادل الأفكار 5

 فيو أمر ميم لمغاية.
           من خلال تشجيع ثقافة تعميمية إيجابية لمطلاب، ( يجب عمى المدارس أيضاً تطوير0

          مين أيضاً. ويجب أن تفكر المدرسة في تصميم أنشطةالمعممين عمى أن يصبحوا متعم
                 وية أولى والإنجاز كأولوية ثانيةالتعمم لمتركيز عمى الاندماج في التعمم كأول

(Taylor & Parsons,2011.) 
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عند تجميع وتحميل وجيات النظر تجاه العوامل المرتبطة بالاندماج الأكاديمي أو     
من دراسات مختمفة وفي سياقات مختمفة، وجد أن العوامل المؤثرة تتعمق بالعناصر الفرعية التعمم 

مثل الدافع الشخصي والأقران والمعممين والمدرسة والأسرة، عوامل وثيقة الصمة بالاندماج 
          كما يرتبط الاندماجSengsouliya,2020)الأكاديمي؛ حيث تؤثر فيو بشكل كبير )

أبعاده الثلاثة بالبيئة المدرسية بكافة جوانبيا وتوثر وتتأثر بكافة الابعاد السموكية الأكاديمي ب
 والمعرفية والعاطفية.
 فروض البحث

 توجد العلاقة بين مفيوم الذات المغوي والاندماج الأكاديمي لدي طلاب المرحمة الإعدادية. .0
ومية أدائيم عمى مقياس يمكن التنبؤ بأداء الطلاب عمى مقياس الاندماج الأكاديمي بمعم .7

 مفيوم الذات المغوي.
توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات الطلاب في مفيوم الذات المغوي وابعاده  .3

 إناث( .-الفرعية تعزي لاختلاف النوع )ذكور
توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات الطلاب في الاندماج الأكاديمي وابعاده  .5

 إناث( .-لاف النوع )ذكورالفرعية تعزي لاخت
جراءات البحث  وا 

 أقتضى البحث الحالي إجراء عدد من الإجراءات عمى النحو التالي:
، والذي يقصد بو "المنيج الذي يطبق استخدام المنيج الوصفي الارتباطي )أ( منيج البحث:

نحو  بيدف دراسة وتحديد العلاقة بين متغيرين أو أكثر، ويسعي المنيج الوصفي الارتباطي
لراىنة، وذلك بيدف تحديد ما إذا كانت ىناك ثمة علاقة بين جمع بيانات حول الحالة ا

 (.730، 7113خطاب، عمي متغيرين أو أكثر وتحديد مقدار ىذه العلاقة ) 
( طالباّ في المرحمة 031تكونت عينة البحث الحالي الأساسية من) )ب( عينة البحث:

إناث(، وعينة حساب الخصائص السيكومترية من  01ذكور،  01الإعدادية مقسمة إلى )
 (.0.00(، وانحراف معياري مقداره )00.13(، بمتوسط عمر زمني مقداره )701)

 الاتي: في الأساسية تمثمت العينة اختيار شروط
 أن تكون العينة من تلاميذ المرحمة الإعدادية  (0
 أن تكون ضمن المصنفين في المدارس الحكومية. (7
 بطريقة عشوائيةأن يتم اختيارىم  (3
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 ج( أدوات البحث:  
 إعداد الباحثان              مقياس مفيوم الذات المغوي       -2

 ييدف المقياس إلى تحديد مستوى أبعاد الذات المغوية لدى طلاب المرحمة الإعدادية.
 خطوات بناء المقياس

د في ىذا اعتمد الباحثان في بناء المقياس وتحديد أبعاده عمى الإطار النظري الوار 
البحث، ومراجعة الدراسات السابقة التي تناولت مفيوم الذات المغوية والاطلاع عمى المقاييس 

( وتكون 7170المعدة لذلك، حيث اطمع عمى مقياس الذات المغوية إعداد عمي عبد المنعم )
ه مفردة مقسمة عمى ثلاثة أبعاد رئيسة كما يمي: معتقدات التمميذ تجا 31تكون المقياس من 

قدراتو المغوية، وصورة الذات المغوية لمتمميذ، تقييم التمميذ لذاتو المغوية، ومقياس الذات المغوية 
( حيث تبين أن فقرات المقياس تدور حول أربعة عوامل 7170إعداد  أيمن فتحي وأخرون )
ت مفيوم الذا -مفيوم الذات القرائية -مفيوم الذات الادبية  -وىي )مفيوم الذات النحوية 

( الذي تكون من أربعة أبعاد كما يمي:  7103الكتابية(، ومقياس سميمان حمودة محمد داود ) 
 مفيوم الذات القرائية، مفيوم الذات النحوية، ومفيوم الذات الأدبية، ومفيوم الذات الكتابية.

كما اطمع الباحثان عمى بعض المقاييس التي تناولت أحد أبعاد المغوية كمقياس الذات 
 5عبارة مقسمة إلى  70( وتكون المقياس من 7100ائية إعداد سموى حسن محمد بصل )القر 

ابعاد وىي: الكفاءة في القراءة / الإحساس بالذات أثناء القراءة/ الاتجاه نحو القراءة/ الإحساس 
(، سامية محمد محمود عبد الله 7171بالصعوبة في القراءة، والأدبية إعداد عبد الرحيم فتحي )

(. ووفقا لطبيعة عينة البحث الحالي تم تحديد أبعاد الذات المغوية الرئيسة إلى أربعة 7171)
أبعاد وىي البعد الأول: مفيوم الذات القرائية، البعد الثاني: مفيوم الذات التعبيرية، البعد الثالث: 

 مفيوم الذات النحوية، البعد الرابع: مفيوم الذات الأدبية.
            ربعة السابقة مجموعة من الأبعاد الفرعية تمثل:واندرجت تحت الأبعاد الأ

)الشعور بالكفاءة، الاتجاه نحوىا، الإحساس بالصعوبة( تحت كل بعد فرعي أربعة مفردات 
مفردة، ويتكون المقياس  07لقياسو، بحيث تكون عدد مفردات كل بعد من الأبعاد الرئيسة 

( عبارة، وبعضيا سالبة 70ت بعضيا موجبة )مفردة، تمت صياغتيا بعبارا 50الإجمالي من 
( 0، 7،  3عبارة(، ويتضمن المقياس ثلاثة بدائل )موافق، أحيانا، غير موافق( بدرجات ) 71)

 ( .3، 7، 0لممفردات الإيجابية أما المفردات السمبية بدرجات ) 
 وفيما يمي الخصائص السيكومترية )الصدق، الثبات، الاتساق الداخمي( لمقياس:

 ق المقياسصد -2
تم التحقق من صدق المقياس بعدة طرق ىي الصدق الظاىري، صدق المقارنات 

 الطرفية، الصدق العاممي وفيما يمي توضيح لأىم النتائج التي حصل عمييا الباحثان:
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 صدق المحكمين: -2أ.
( محكمين متخصصين في مجالي الصحة النفسية وعمم 3تم عرض المقياس عمى )

ناىج وطرق التدريس وذلك لتحديد نسبة اتفاقيم حول مفردات المقياس من النفس التربوي والم
حيث صياغتيا ومدي مناسبتيا لطبيعة العينة موضع الدراسة والفئة المختارة وىي صعوبات 

% بعد رصد أراء السادة المحكمين وتم تعديل 40التعمم، وأىداف البحث وبمغت نسبة الاتفاق 
 ية.المفردات في ضوء أراءىم العمم

 صدق المقارنات الطرفية-2ب.
( 03( طالب وطالبة مرتفعي الأداء، و)03تم حساب قيمة "ت" لدلالة متوسطي درجات )

% للأدائيين المرتفع والمنخفض 73منخفضي الأداء عمى مقياس مفيوم الذات المغوي بتقسم 
 وكانت النتائج كالتالي:

 (2جدول )
 لأداء عمى مقياس مفيوم الذاتيوضح الفروق بين مرتفعي الأداء ومنخفضي ا

المتوسط  ن المجموعة المحاور
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة 
 "ت"

 مستوي الدلالة

المحور 
 الأول

 1.10دالة عند  30.05 007 0.53 37.131 03 مرتفعي الأداء
 1.10دالة عند  30.05 000.30 0.00 73.75 03 منخفضي الأداء

المحور 
 الثاني

 1.10دالة عند  73.05 007 0.00 30.70 03 مرتفعي الأداء
 1.10دالة عند  73.05 40.30 7.07 71.03 03 منخفضي الأداء

المحور 
 الثالث

 1.10دالة عند  73.35 007 0.03 37.03 03 مرتفعي الأداء
 1.10دالة عند  73.35 04.43 7.05 70.01 03 منخفضي الأداء

المحور 
 الرابع

 1.10دالة عند  70.53 007 7.13 31.07 03 داءمرتفعي الأ
 1.10دالة عند  70.53 017.31 7.05 00.40 03 منخفضي الأداء

المقياس 
 ككل

 1.10دالة عند  70.31 007 0.75 077.75 03 مرتفعي الأداء

 1.10دالة عند  70.31 000.04 0.01 40.74 03 منخفضي الأداء



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م2022أكتوتر    -العاشر  العدد  – 33المجلد  41

رررر   

ومن ثم  1.10دالة إحصائيا عند مستوي دلالة  يتبين من الجدول السابق وجود فروق 
توجد فروق بين متوسطي درجات مرتفعي ومنخفض الأداء عمى مقياس مفيوم الذات المغوي 

 ككل وابعاده الفرعية مما يدل عمى القدرة التمييزية العالية لممقياس.

 الاتساق الداخمي لممقياس  -2
 الكمية لممقياس  حساب معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة-2-أ

تم حساب معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكمية لممقياس باستخدام البرنامج 
( طالب وطالبة من طلاب المرحمة 701وذلك عمى عينة قواميا ) SPSS.V24الاحصائي 

الإعدادية لمتعرف عمى مدي تجانس مفردات المقياس وما إذا كان يقيس سمة أو سمات متعددة 
 وضحيا الجدول التالي: كما ي

 (2جدول )
 يوضح معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكمية لممقياس

الارتباط بالدرجة  المفردة
 الكمية

الارتباط بالدرجة  المفردة
 الكمية

الارتباط بالدرجة  المفردة
 الكمية

0 1.500** 03 1.535** 33 1.730** 
7 1.337** 00 1.003* 35 1.501** 
3 1.517** 04 1.317** 30 1.303** 
5 1.307** 71 1.103 30 1.340** 
0 1.300** 70 1.573** 33 1.530** 
0 1.003 77 1.374** 30 1.341** 
3 1.304 ** 73 1.001** 34 1.500** 
0 1.353** 75 1.575** 51 1.300** 
4 1.300** 70 1.330** 50 1.741** 
01 1.700** 70 1.335** 57 1.305** 
00 1.330** 73 1.537** 53 1.510** 
07 1.307** 70 1.330** 55 1.330** 
03 1.504** 74 1.557** 50 1.304** 
05 1.014** 31 1.300** 50 1.503** 
00 1.500** 30 1.503** 53 1.500** 
00 1.503** 37 1.540** 50 1.501** 

 2.22)**( دالة عند مستوي                            2.25)*( دالة عند مستوي 
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يتضح من الجدول السابق أن قيم معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكمية 
**( وجميع ىذه القيم دالة إحصائيا عند مستويي 1.013**، 1.003لممقياس تراوحت ما بين )

( تم حذفيما لعدم ارتباطيما بالدرجة الكمية 31،  0فردة رقم )ماعدا الم 1.10و 1.10دلالة 
 .لممقياس وىذا يدل عمى تجانس مفردات المقياس واتساقو الداخمي 

حساب معاملات الارتباط بين الابعاد الفرعية وبعضيا والدرجة الكمية -2-ب
 لممقياس:

كمية لممقياس وذلك تم حساب معاملات الارتباط بين درجات الابعاد الفرعية والدرجة ال
( طالب وطالبة من المرحمة الإعدادية والجدول التالي يوضح معاملات 701عمى عينيا قواميا )

 الارتباط بين درجات الابعاد الفرعية وبعضيا والدرجة الكمية لممقياس:
 (3جدول)

 يوضح معاملات الارتباط بين درجات الابعاد الفرعية وبعضيا والدرجة الكمية لممقياس

الدرجة الكمية  البعد الرابع البعد الثالث البعد الثاني البعد الأول بعادالا
 لممقياس

     0 البعد الأول
    0 **1.000 البعد الثاني
   0 **1.555 **1.555 البعد الثالث
  0 **1.313 **1.500 **1.350 البعد الرابع
المقياس 
 ككل

1.337** 1.343** 1.333** 1.300** 0 

 2.22** دالة عند                                                 2.25د *دالة عن
يتضح من الجدول السابق تمتع الابعاد الفرعية بمعاملات ارتباط دالة إحصائيا عند 

بينيا وبين بعضيا وبين الدرجة الكمية لممقياس مفيوم الذات المغوي ىي معاملات  1.10مستوي 
 تجانس المقياس ارتباط جيدة وىذا يدل عمى

 ثبات المقياس -3
قام الباحثان بالتحقق من ثبات المقياس باستخدام طريقتين ىما التجزئة النصفية 

كرونباخ عمى عينة –)باستخدام معادلتي جوتمان، تصحيح الطول لسبيرمان براون(، معامل ألفا 
 ( طلاب المرحمة الإعدادية وجاءت النتاج كالتالي:701قواميا )
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 (4جدول )
 يوضح معاملات ثبات المقياس

عدد  
 المفردات

معامل الارتباط 
بين نصفي 
 الاختبار

تصحيح 
-الطول

 سبيرمان براون

معامل 
 جوتمان

-معامل ألفا
 كرونباخ

 1.030 1.300 1.300 1.010 50 المقياس ككل

يتضح من خلال الجدول السابق أن المقياس يتمتع بمعاملات ثبات عالية مما يؤكد  
 قياس لمتطبيق والاستخدام.صلاحية الم

 المقياس في صورتو النيائية 
( موزعة 50تكون المقياس في صورتو النيائية بعد إجراء الخصائص السيكومترية من )

( أبعاد تيدف إلى قياس مستوي مفيوم الذات المغوي لدي طلاب المرحمة الإعدادية، 5عمى )
             ل اختبار أحد البدائل الثلاثة حيث يقرأ الطالب المفردة بدقة ثم يجيب عمييا من خلا

( بالترتيب لكل مفردة إيجابية بينما 0: 3نادرا( بحيث يأخذ درجة تتراوح من )–أحيانا  –)دائما 
 030( بالترتيب لكل مفردة سمبية، ولقد بمغت أعمى درجة لممقياس 3: 0يأخذ درجة تتراوح من )

 درجة. 50بينما أقل درجة 
 إعداد/ الباحثانالأكاديمي                           مقياس الاندماج  -2

ييدف المقياس إلى التعرف عمى مستوي الاندماج الأكاديمي لدي طلاب المرحمة 
 الإعدادية. 

 خطوات بناء المقياس: 
قام الباحثان بالاطلاع عمى البحوث والدراسات السابقة التي تناولت الاندماج      

            رحمة الإعدادية بشكل خاص ومع المراحل التعميمية الأكاديمي لدى تلاميذ الم
                ، ودراسة )  (Xiong, et al,2021والفئات الأخرى بشكل عام، ومن تمك الدراسات

(Martín,et al,2021ودراسة،) ( Atta-Owusu,2021) ( ودراسة،Sabbaghi, Karimi, 
Akbari & Yarahmadi, 2020( ودراسة ،)Sbrocco,2009    .) 

بعض كما تم الاطلاع عمى (، Lekwa, Reddy & Shernoff,2019ودراسة )
           المقاييس الأجنبية والعربية التي ىدفت إلى قياس مستوي الاندماج الأكاديمي لدي الطلاب

  (، ومقياس الاندماج7114ومن بينيا مقياس الاندماج الأكاديمي إعداد )حسني زكريا،
            ، استبيان الاندماج الأكاديمي)؛ ترجمة سيد محمدي(Otinio,2009إعداد الأكاديمي
                (، مقياس الاندماج الأكاديمي لممراىقين إعدادSchaufeli, et al,2002إعداد )

(Skinner, et al, 2008)(استبيان الاندماج الطلابي إعداد ،Reeve & Tseng,2011.) 
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باختيار الابعاد الفرعية المناسبة لممقياس وصياغة المفردات التي كما قام الباحثان 
تتناسب مع الفئة العمرية موضع الدراسة ثم تم عرض المقياس عمى مجموعة من المتخصصين 
          في مجالي الصحة النفسية وعمم النفس والمناىج وطرق التدريس لإبداء أراءىم العممية

المغوية لأفراد العينة. وفيما يمي الخصائص السيكومترية  حول مناسبة المفردات وصياغتيا
 )الصدق، الثبات، الاتساق الداخمي( لمقياس:

 صدق المقياس -2
تم التحقق من صدق المقياس بعدة طرق ىي الصدق الظاىري، صدق المقارنات 

 الطرفية، الصدق العاممي وفيما يمي توضيح لأىم النتائج التي حصل عمييا الباحثان:
 صدق المحكمين-2أ.

( محكمين متخصصين في مجالي الصحة النفسية وعمم 3تم عرض المقياس عمى )
النفس التربوي والمناىج وطرق التدريس وذلك لتحديد نسبة اتفاقيم حول مفردات المقياس من 
حيث صياغتيا ومدي مناسبتيا لطبيعة العينة موضع الدراسة والفئة المختارة وىي صعوبات 

% بعد رصد أراء السادة المحكمين وتم تعديل 40ىداف البحث وبمغت نسبة الاتفاق التعمم، وأ
 المفردات في ضوء أراءىم العممية.

 صدق المقارنات الطرفية-2ب.
( 03( طالب وطالبة مرتفعي الأداء، و)03تم حساب قيمة "ت" لدلالة متوسطي درجات )

% للأدائيين المرتفع والمنخفض 73منخفضي الأداء عمى مقياس مفيوم الذات المغوي بتقسم 
 وكانت النتائج كالتالي:

 (5جدول )
 يوضح صدق المقارنات الطرفية لممقياس

المتوسط  ن المجموعة الابعاد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

مستوي  قيمة "ت"
 الدلالة

دالة عند  77.333 007 0.333 34.07 03 مرتفعي الأداء البعد الأول
 3.00 74.03 03 نخفضي الأداءم 1.10

 73.07 007 0.50 50.05 03 مرتفعي الأداء البعد الثاني
 

دالة عند 
 3.10 74.07 03 منخفضي الأداء 1.10

 70.07 007 0.47 33.30 03 مرتفعي الأداء البعد الثالث
 

دالة عند 
 7.05 70.31 03 منخفضي الأداء 1.10

المقياس 
 ككل

دالة عند  70.13 007 5.51 000.31 03 مرتفعي الأداء
 3.00 03.54 03 منخفضي الأداء 1.10
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ومن ثم  1.10يتبين من الجدول السابق وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوي دلالة  
توجد فروق بين متوسطي درجات مرتفعي ومنخفض الأداء عمى مقياس الاندماج الأكاديمي ككل 

 ى القدرة التمييزية العالية لممقياس.وابعاده الفرعية مما يدل عم
 الصدق العاممي-2-ج

قام الباحثان لإجراء التحميل العاممي بحساب معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة 
( 701وذلك عمى عينة قواميا ) SPSS.V24الكمية لممقياس، باستخدام البرنامج الاحصائي 
ف عمى مدي تجانس مفردات المقياس وما إذا طالب وطالبة من طلاب المرحمة الإعدادية لمتعر 

 كان يقيس سمة أو سمات متعددة 
 (6جدول )

 يوضح معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكمية لممقياس
الارتباط بالدرجة  المفردة

 الكمية
 الارتباط بالدرجة الكمية المفردة الارتباط بالدرجة الكمية المفردة

0 1.500** 00 1.535** 30 1.500** 
7 1.303** 03 1.510** 37 1.570** 
3 1.330** 00 1.510** 33 1.530** 
5 1.300** 04 1.533** 35 1.000** 
0 1.010** 71 1.330** 30 1.001** 
0 1.533** 70 1.005** 30 1.030** 
3 1.507** 77 1.050** 33 1.340** 
0 1.505** 73 1.570** 30 1.340** 
4 1.000* 75 1.704** 34 1.101 
01 1.513** 70 1.704** 51 1.330** 
00 1.510** 70 1.533** 50 1.354** 
07 1.300** 73 1.351** 57 -1.105 
03 1.344** 70 1.530** 53 1.700** 
05 1.100 74 1.357** 55 1.500** 
00 1.304** 31 1.500** 50 1.071 

 2.22)**( دالة عند مستوي                         2.25)*( دالة عند مستوي 
يتضح من الجدول السابق أن قيم معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكمية 

**( وجميع ىذه القيم دالة إحصائيا عند مستويي 1.000*، 1.000لممقياس تراوحت ما بين )
يما ( تم حذفيما لعدم ارتباط50، 57، 34، 05ماعدا المفردة رقم ) 1.10و 1.10دلالة 

 بالدرجة الكمية لممقياس وىذا يدل عمى تجانس مفردات المقياس واتساقو الداخمي.
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 نتائج التحميل العاممي الاستكشافي-2-د
 Exploratory Factor Analysisقام الباحثان بإجراء التحميل العاممي الاستكشافي 

عمى عينة قواميا  Spss.V24باستخدام برنامج الحزم الإحصائية في العموم التربوية والنفسية 
( طالب وطالبة في المرحمة الإعدادية وأسفرت نتائج التحميل العاممي لمفردات المقياس 701)

( عاملا جميعيا جذرىا الكامن أكبر من الواحد الصحيح، 07بعد تدوير المحاور عن وجود )
لدراسات ولكن حدد الباحثان ثلاثة محاور محددة عمى المقياس ككل وفقا للأطر النظرية وا

( كمحك لمتشبع الجوىري لممفردة عمى العامل، 1.31السابقة لممقياس كما تم استخدام قيمة )
( أو أكثر، وقد تم 1.31ومن ثم يعتبر التشبع لممفردة عمى العامل دال إحصائيا عندما يبمغ ) 

 ( .50، 4حذف المفردات غير المتشبعة عمى العوامل الثلاثة وىي )
من نسبة التباين الكمي المفسر، كما وجد أن قيمة اختبار %(37.30وفسرت ىذه العوامل)

وتدل عمى مناسبة  1.01وىي قيمة أكبر من (1.340ن لكفاية وملاءمة العينة)كايزر ماير أوليك
العينة للاستخدام في الدراسة والجدول التالي يوضح العوامل المستخرجة، وجذورىا الكامنة ونسبة 

 التراكمية لمتباين، كما يوضح الرسم البياني عدد العوامل المستخرجة: التباين لكل عامل والنسبة
 ( العوامل المستخرجة وجذروىا الكامنة ونسبة التباين لممقياس7جدول )

 نسبة التباين التراكمية نسبة التباين الجذر الكامن العوامل
 %03.33 %03.33 0.503 العامل الأول
 %75.34 %00.17 5.000 العامل الثاني
 %37.30 %3.43 3.70 العامل الثالث

 

 ( عدد العوامل المستخرجة في مقياس الاندماج الأكاديمي2رسم بياني )
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( أن عدد النقاط التي تسبق الخط المستقيم أو تقع عمى  0ويتضح من الرسم البياني رقم )
كامن الخط الذى يقطع المنحني بالعرض ىي ثلاث نقاط أي ان ىناك ثلاثة عوامل جذرىا ال

 ( وىي العوامل الرئيسة المحددة لممقياس بعد تدوير المحاور.7أكبر من )
 وفيما يمى نتائج التحميل العاممي الاستكشافي:

 العامل الأول:
%( من التباين الكمي المفسر بعد التدوير وتشبعت عميو 03.33ويفسر العامل الأول )

              53، 51، 70، 5، 33، 33، 0، 3، 30، 37، 0، 30، 30، 35( مفردة وىي : 05)
) أرقام المفردات خاصة بالمفردات الأولية لممقياس ( والجدول الاتي يوضح معاملات تشبع 

 المفردات عمى ىذا العامل مرتبة ترتيبا تنازليا : 
 ( معاملات تشبع مفردات العامل الأول )الاندماج السموكي(8جدول )

رقم 
 المفردة

رقم المفردة في الصورة 
 الأولية

معامل  المفردات
 التشبع

 1.300 .أوصي زملائي بالحضور إلى المدرسة 35 0
 1.313 أستمتع بالأنشطة الرياضية داخل المدرسة 30 7
 1.000 .أعتقد أنني أتمقى تعميمًا جيدًا في مدرستي 30 3
 1.055 أشارك زملائي في الأنشطة الصفية داخل الفصل. 0 5
 1.005 .ي عادلون فيما يتعمق بالانضباطالمديرون في مدرست 37 0
 1.000 .المعممون في مدرستي صادقون مع طلابيم 30 0
 1.011 أتطوع بتنظيم الميام الدراسية داخل الفصل. 3 3
 1.011 بالحضور إلى المدرسة بدون غياب متكرر. التزم 0 0
 1.001 أستمتع بالذىاب إلى مكتبة المدرسة. 33 4
 1.075 مون بي.أساتذتي ييت 33 01
 1.531 أقرأ بصوت مرتفع داخل الفصل. 5 00
 1.507 أناقش أفكاري مع معممي داخل الصف. 70 07
 1.504 أشعر بالضغوط أثناء اليوم الدراسي. 51 03
 1.347 أتوتر عندما يسألني المعمم فجأة. 53 05
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راسي والأنشطة وتشير مفردات ىذا العامل إلى السموكيات والمشاركات داخل الفصل الد
المدرسية التي يقوم بيا الطالب بالإضافة إلى شكل العلاقة بين الطالب وزملائو وكذلك بين 

 معمميو. ويعبر عنو بالاندماج السموكي.
 العامل الثاني:

% ( من التباين الكمي المفسر بعد التدوير وتشبعت عميو 00.17ويفس العامل الثاني)
، 75، 73، 0، 00، 04، 77، 30، 00، 0، 71، 00، 03، 3، 01( مفردة وىي : 00)

) أرقام المفردات خاصة بالمفردات الأولية لممقياس ( والجدول الاتي يوضح معاملات 7، 70
 تشبع المفردات عمى ىذا العامل مرتبة ترتيبا تنازليا: 
 (9جدول ) 

 معاملات تشبع مفردات العامل الثاني )الاندماج العاطفي(

رقم 
 المفردة

فردة في رقم الم
 الصورة الأولية

معامل  المفردات
 التشبع

 1.000 ألتزم بالقواعد والتعميمات داخل الفصل. 01 0
 1.001 ابذل قصارى جيدي لمتفوق في دراستي. 3 7
 1.053 .أعطي كل انتباىي لممعمم في الفصل 03 3
 1.030 يمكنني الانتباه لممعمم أثناء الشرح 00 5
 1.000 ء شرح الدرس.أدون ملاحظاتي أثنا 71 0
 1.007 يمكنني تنظيم واجباتي الدراسية اليومية وأوفق بينيا. 0 0
 1.543 .أخطط لأىدافي أثناء أداء واجباتي المدرسية 00 3
 1.505 أنصت جيدا لنصائح معممي. 30 0
 1.530 أتناقش مع معممي لفيم الأسئمة الغامضة. 77 4
 1.500 .دم وجود اختبارات قادمةأذاكر باستمرار حتى في حالة ع 04 01
 1.530 .أقضي الكثير من الوقت في دراستي وواجباتي 00 00
 1.574 استمتع بالتعمم مع زملائي. 0 07
 1.503 ألخص دروسي باستمرار. 73 03
 1.500 أىتم بتعمم أشياء جديدة. 75 05
 1.517 أحب حل المشكلات دراسية. 70 00
 1.371 لمدرسية.أقوم بأداء واجباتي ا 7 00
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ويشير ىذا العامل إلى المشاعر والاتجاىات التي يشعر بيا الطالب تجاه المدرسة 
 والمعممين ويعبر عنو بالاندماج العاطفي.

 العامل الثالث:
%( من التباين الكمي المفسر بعد التدوير وتشبعت عميو 3.437ويفسر العامل الثالث )

)أرقام المفردات خاصة  07، 74، 03، 55 ،31، 70، 73، 00، 70( مفردات وىي :4)
بالمفردات الأولية لممقياس ( والجدول الاتي يوضح معاملات تشبع المفردات عمى ىذا العامل 

 مرتبة ترتيبا تنازليا : 
 ( معاملات تشبع مفردات العامل الثالث ) الاندماج المعرفي(22جدول ) 

رقم 
 المفردة

رقم المفردة في 
 الصورة الأولية

معامل  رداتالمف
 التشبع

 1.000 أتجنب النقاش مع معمم الصف. 70 0
 1.000 أجد صعوبة في التركيز أثناء شرح الدروس. 00 7
 1.003 أرفض مشاركة أفكاري مع زملائي 73 3
 1.003 أواجو صعوبة في فيم بعض الموضوعات الدراسية. 70 5
 1.043 أتجنب التفكير في الأسئمة المعقدة. 31 0
 1.003 أشعر بالممل داخل الفصل الدراسي. 55 0
 1.033 أجد صعوبة في إنجاز ميامي الدراسية في وقت محدد 03 3
 1.300 أستطيع ربط المعمومات القديمة بالحديثة. 74 0
 1.300 أتجنب المشاركة في المسابقات المدرسية. 07 4

 اج المعرفي.ويشير ىذا العامل إلى الجوانب المعرفية لمطالب ويسمي بالاندم
 الاتساق الداخمي لممقياس-2

تم حساب معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكمية لممقياس وذلك عمى عينة 
عمى مدي تجانس مفردات المقياس  ( طالب وطالبة من المرحمة الإعدادية لمتعرف701قواميا )

معاملات الارتباط بين  وما إذا يقيس سمة واحدة أو سمات متعددة والجدول التالي يوضح قيم
 المفردات والدرجة الكمية لممقياس:
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 (22جدول )
 قيم معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكمية لممقياس

 الارتباط بالدرجة الكمية المفردة الارتباط بالدرجة الكمية المفردة البعد

 **1.054 0 **1.010 35 الأول
30 1.003** 33 1.574** 
30 1.044** 33 1.541** 
0 1.534** 5 1.500** 
37 1.500** 70 1.030** 
30 1.540** 51 1.307** 
3 1.070** 53 1.700** 

 **1.004 77 **1.510 01 الثاني
3 1.330** 04 1.500** 
03 1.343** 00 1.534** 
00 1.300** 0 1.501** 
71 1.370** 73 1.554** 
0 1.530** 75 1.754** 
00 1.500** 70 1.547** 
30 1.331** 7 1.740** 

 **1.554 55 **1.305 70 الثالث 
00 1.300** 03 1.333** 
73 1.703** 74 1.357** 
70 1.713** 07 1.310** 
31 1.300**  

 ثبات المقياس  -3
قام الباحثان بالتحقق من ثبات المقياس باستخدام طريقتين ىما التجزئة النصفية 

كرونباخ عمى عينة –ام معادلتي جوتمان، تصحيح الطول لسبيرمان براون(، معامل ألفا )باستخد
 ( طلاب المرحمة الإعدادية وجاءت النتاج كالتالي:701قواميا )
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 (22جدول )
 معاملات ثبات المقياس

 
عدد 
 المفردات

معامل الارتباط 
بين نصفي 
 الاختبار

تصحيح 
-الطول

 سبيرمان براون

معامل 
 جوتمان

-ل ألفامعام
 كرونباخ

المقياس 
 ككل

34 1.050 1.310 1.040 1.034 

يتضح من خلال الجدول السابق أن المقياس يتمتع بمعاملات ثبات عالية مما يؤكد  
 صلاحية المقياس لمتطبيق والاستخدام.
 المقياس في صورتو النيائية 

( موزعة 34)تكون المقياس في صورتو النيائية بعد إجراء الخصائص السيكومترية من 
( أبعاد تيدف إلى قياس مستوي الاندماج الأكاديمي لدي طلاب المرحمة الإعدادية، 3عمى )

 –حيث يقرأ الطالب المفردة بدقة ثم يجيب عمييا من خلال اختيار أحد البدائل الثلاثة )دائما 
نما يأخذ ( بالترتيب لكل مفردة إيجابية بي0: 3نادرا( بحيث يأخذ درجة تتراوح من ) –أحيانا 

بينما  003( بالترتيب لكل مفردة سمبية، لقد بمغت أعمى درجة لممقياس 3: 0درجة تتراوح من ) 
 درجة. 34أقل درجة 

 خطوات إجراء البحث
 اتبع البحث الحالي عدة خطوات كالتالي:

 الإحساس بالمشكمة وتحديدىا من حيث المتغيرات والعينة المستيدفة. -0
ر النظرية والدراسات السابقة التي تناولت متغيرات البحث الاطلاع عمى الادبيات والاط -7

 الاندماج الأكاديمي(.-مفيوم الذات المغوي–)صعوبات التعمم 
مقياس الاندماج الأكاديمي( لدي -إعداد مقاييس البحث )مقياس مفيوم الذات المغوي -3

 الطلاب في المرحمة الإعدادية.
 .تطبيق أداوت البحث التي قام بإعداد الباحثان -4
 استخدام الأساليب الإحصائية المناسبة والخروج بالنتائج ومن ثم تفسيرىا. -5
 الخروج بالتوصيات والبحوث المقترحة.  -6
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 الأساليب الإحصائية المستخدمة:
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية. .أ 
 النسبة المئوية. .ب 
 "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات المجموعة المستقمة. اختبار .ج 
 الارتباط الخطي لبيرسون. معامل .د 
 تحميل الانحدار الخطي البسيط. .ه 
 التحميل العاممي الاستكشافي. .و 

 نتائج البحث وتفسيرىا ومناقشتيا: 
ينص الفرض الأول عمى أنو" توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين  .0

، مفيوم الذات المغوي والاندماج الأكاديمي لدي طلاب المرحمة الإعدادية
حة الفرض قام الباحثان بحساب معامل الارتباط الخطي البسيط لبيرسون ولمتحقق من ص

بين درجات التلاميذ عمى مقياس مفيوم الذات المغوي ودرجاتيم عمى مقياس الاندماج 
 الأكاديمي، وفيما يمي النتائج التي تم التوصل إلييا:

 (23جدول )
ى مقياس مفيوم الذات المغوي معامل الارتباط الخطي البسيط لبيرسون بين درجات الطلاب عم

 ودرجاتيم عمى مقياس الاندماج الأكاديمي

مقياس مفيوم  الذات الأدبية الذات النحوية الذات التعبيرية الذات القرائية المحاور
 الذات المغوي

الاندماج 
 **1.570 **1.571 **1.730 **1.304 *1.034 السموكي

الاندماج 
 **1.000 **1.510 **1.550 **1.005 **1.377 الوجداني

الاندماج 
 **1.047 **1.510 **1.500 **1.030 **1.533 المعرفي

الاندماج 
 **1.010 **500. **1.500 **1.007 **1.330 الأكاديمي
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يتضح من الجدول السابق تحقق الفرض الأول حيث نجد ان ىناك علاقة دالة إحصائيا  
ندماج الأكاديمي لدي الطلاب في المرحمة بين مفيوم الذات المغوي والا1.10موجبة عند مستوي 

، )7113جبريل أنور ،(الإعدادية وتتفق نتيجة ىذا الفرض مع نتيجة دراسة 
بأنو يوجد علاقة تبادلية بين كل مفيوم الذات   Choudhuri,2017)  &(Jaiswalودراسة

عة يعد طالبا والانجاز الأكاديمي والتحصيل الدراسي وأن الطالب الذى يتمتع بذات لغوية مرتف
إيجابيا نشطا يختار الموضوعات التي يريد التعبير عنيا ثم يفكر فييا ويصنع حموليا ويناقشيا 

 كما يستخدم الأفكار الجديدة وخبراتو الخاصة في الحياة ف ابتكار قصص واقعية.

           ويري الباحثان أن العلاقة بين مفيوم الذات المغوي والاندماج الأكاديمي علاقة
                منطقية فالطالب الذى يعانى من قصور في مفيوم الذات المغوي بأبعاده الأربعة 
) النحوي ، الادبي، التعبيري، القرائي( يعاني أيضاً من انخفاض في مستوي الاندماج الأكاديمي 
 كما أن وجود قصور فى بعد واحد من ىذه الابعاد يؤدي إلى قصور في التعامل مع الأنشطة
والمناىج الأكاديمية، كما يري الباحثان أن أىم بعد ىو البعد القرائي لأنيا أساس العممية 
التعميمية والأكاديمية داخل الفصل الدراسي والذى يتيح الفرصة لمطالب بالاندماج مع كافة 
الجوانب من حيث الأنشطة والاقران والمعممين والمناىج، أما باقي الجوانب باعتبارىا جوانب 

رتبطة بشكل كبير بميارات المغة العربية تقتصر عمى الجوانب المرتبطة بميارات المغة ومن ثم م
أذا حدث أي قصور فييا فسيكون القصور في الاندماج الأكاديمي المرتبط بيذة الابعاد فمثلا 

بيا الأنشطة النحوية والأدبية والتعبيرية سنجد الطالب ينسحب منيا نظرا لعدم قدرتو عمى القيام 
  ومن ثم يعزف عنيا ويؤثر ذلك عمى اندماجو أكاديميا. 

( كذلك عن علاقة إيجابية كفاءة الطلاب في İsmail & Ali,2021كشفت نتائج دراسة )
التواصل، والكفاءة الذاتية، والثقة بالنفس المغوية، الامر الذي أدي إلى وجود مفيوم ذاتي لغوي 

 وي اندماجيم الأكاديمي داخل المدرسة.إيجابي لدي الطلاب وىذا ينعكس عمى مست

وجود فروق دالة إحصائيا في  ( 7171كما أظيرت نتائج دراسة )حسان سخسوخ،
التحصيل الدراسي بين من لدييم مفيوم ذات موجب ومن لدييم مفيوم ذات سالب من طلاب 

يل المرحمة الثانوية حيث أن الطلاب ذوي مفيوم ذات إيجابي لدييم مستوي عال من التحص
الدراسي ومن ثم يمارسون العديد من الأنشطة التعميمية داخل المدرسة مثل التواصل الجيد مع 
اقرانيم والمناقشات والمشاركات في المسابقات والتفاعل مع المعممين وىذا يدل عمى وجود 

 مستوي مرتفع من الاندماج الأكاديمي. 
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ون بمفيوم الذات المغوية ( إلى أن الطمبة يتسم7170كما تشير دراسة )ايمن فتحي،
والقرائية والأدبية والكتابية في حين لا يتمتعون بمفيوم ذات نحوية ومن ثم يدل ذلك عمى مدي 
كفاءتيم وادراكيم لقواعد المغة العربية واىتماميم بيا وبفروعيا المختمفة وفيم كمماتيا ومعانييا 

اغيم في الاطلاع والقراءة ووضع وقدرتيم عمى الربط والتعمق في مفرداتيا واستغلال وقت فر 
الأفكار الرئيسية لمموضوعات بسيولة وشعورىم بأنيم يمثمون بتقدير ذات مرتفع بالإضافة إلى 

 مشاركتيم الإيجابية مع المعممين اثناء الحصة الدراسية.
 تعقيبا لما سبق يري الباحثان أن مفيوم الذات المغوي وابعاده الأربعة )الذات القرائية،

التعبيرية، الأدبية( يرتبط ارتباط وثيق بمستوي الاندماج الأكاديمي بأبعاده  ية،النحو 
المعرفي(؛ حيث وجود مفيوم ذات لغوي مرتفع ينم عمى وجود أنشطة  العاطفي، الثلاثة)السموكي،

ومشاركات لمطلاب داخل الفصل الدراسي إذا الطلاب المندمجين أكاديميا ىو الطلاب ذوى 
المرتفع ومن ثم لدييم مفيوم ذات مرتفع خصوصا في ميارات المغة العربية التحصيل الدراسي 

وقد يكون لدييم مفيوم ذات مرتفع بشكل عام مما ينعكس عمى ثقتيم بأنفسيم وتقديرىم لذاتيم 
 وىذا ينعكس عمى حياتيم الدراسية والاجتماعية والنفسية. 

التنبؤ بأداء ينص الفرض الفرض الثاني عمى أنو "يمكن التنبؤ بدرجات  .2
الطلاب عمى مقياس الاندماج الأكاديمي بمعمومية أدائيم عمى مقياس مفيوم 

 .الذات المغوي
ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم استخدام تحميل الانحدار البسيط، وقد تم التأكد في البداية     

 دول الاتي:من مدي ملائمة نموذج الانحدار من خلال نتائج تحميل التباين والتي يوضحيا الج

 (24جدول )

 نتائج التحميل التباين للانحدار الخطي البسيط

المتغير 
 التابع

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة "ف"
الدلالة 
 الاحصائية

الاندماج 
 الأكاديمي

 3317130 0 3317.130 الانحدار
35.303 

1.111 
دالة عند 
1.10 

 40.004 070 07000.053 البواقي
  074 04003.373 الكمي
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( وىي قيمة دالة عند مستوي 35.303ويتضح من الجدول السابق أن قيمة ف بمغت )
( مما يدل عمى ان المتغير المستقل )مفيوم الذات المغوي( لو أثر دال إحصائيًا 1,10دلالة )

نموذج الانحدار، وفيما يأتي  عمى المتغير التابع )الاندماج الأكاديمي(، وىذا يدل عمى ملائمة
جدول يوضح معامل الانحدار الخاص بالمتغير المستقل ودلالتو الإحصائية إضافة إلى معامل 

 التحديد )مربع معامل الارتباط(.

 (25جدول ) 

لمتأكد من صلاحية النموذج  Analysis Of Varianceنتائج تحميل التباين للانحدار
 لاختبار صحة الفرض

 Beta المتغير
معامل 
 الانحدار

 اختبار "ت"
ثابت 
 الانحدار

مربع معامل 
الارتباط المتعدد  

R 

 R2معامل
 المتعدد

الاندماج 
 الأكاديمي

1.010 1.000 5.010 74.404 1.300 1.010 

ويتضح من الجدول السابق أن معامل الانحدار لممتغير المنبئ )مفيوم الذات المغوي( 
( حيث بمغت قيمة ت 1,10إحصائيًا عند مستوي دلالة )( وىي قيمة دالة 1,000بمغت قيمتو )

          (، أيضاً فقد بمغت قيمة معامل 74.404(، وقد بمغت قيمة ثابت الانحدار )5.010)
            ( مما يعني أن المتغير المنبئ 1,300(، وبمغت قيمة مربع معامل الارتباط )1.010الارتباط )

 %( من التباين الكمي في المتغير التابع )الاندماج الأكاديمي(.33)مفيوم الذات المغوي( يفسر )

ومما سبق يمكن القول بأن مفيوم الذات المغوي يسيم في التنبؤ بالاندماج الأكاديمي، 
وبناء عمى نتائج تحميل الانحدار البسيط التي تم عرضيا يمكن التوصل الي معادلة الانحدار 

ياس الاندماج الأكاديمي من درجاتيم عمى مقياس مفيوم البسيط لمتنبؤ بدرجة الطلاب عمى مق
 الذات المغوي:

 مفيوم الذات المغوي×  1,1.000+ 74.404الاندماج الأكاديمي= 
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( 7113وفي ىذا الإطار تتفق نتيجة الفرض الحالي مع نتيجة دراسة )عبد المنعم بدران ،
غوية بأبعاده والتحصيل المغوي والتي توصمت إلى وجود علاقة ارتباطية بين مفيوم الذات الم

بفروع لدى البنين والبنات، كما يتنبأ مفيوم الذات المغوية بأبعاده بمستوى تحصيل التلاميذ 
والتمميذات لمغة العربية، وبناء عمى ذلك فالتحصيل الدراسي مرتبط بالاندماج الأكاديمي بالتالي 

ب داخل المدرسة، أيضا يتفق مع نتيجة فمفيوم الذات المغوي يتنبأ بالاندماج الأكاديمي لمطال
التي توصمت إلى وجود علاقة بين مفيوم الذات الاكاديمية بأبعادىا  (Wengler,2009)دراسة 

دراك الطلاب للاندماج في بيئتيم التعميمية كما أن مفيوم الذات الأكاديمي مؤشر  الأربعة وا 
من ثم يتنبأ مفيوم الذات الأكاديمي لدلالة عمى الاندماج الأكاديمي داخل البيئة التعميمية و 

 بالاندماج الاكاديمي لمطلاب داخل البيئة المدرسية.
التي أكدت عمى وجود تأثير  Veiga,et al ,2014) (كما يتفق أيضا مع نتيجة دراسة

لكل من مفيوم الذات الاكاديمية والصف الدراسي والتفاعل بينيما عمى الاندماج الأكاديمي خلال 
 .قةفترة المراى

بناء عمى ما سبق يري الباحثان أن الدراسة الحالية تناولت متغير مفيوم الذات المغوي 
باعتباره متغير تخصصي مرتبط بميارات المغة العربية من الناحية القرائية والأدبية والنحوية 
ر والتعبيرية وىذا ينعكس ويتنبأ عمى الاندماج الأكاديمي لمطلاب داخل البيئة المدرسية ويعتب

ذات تأثير فعال عمى التحصيل الدراسي لدي الطلاب إذا يتضح أن مفيوم الذات المغوي 
والاندماج الأكاديمي والتحصيل الدراسي مرتبطان ارتباط وثيق ببعضيما البعض؛ ومن ثم لو 

 الأثر الإيجابي عمى الطلاب من الناحية النفسية والتعميمية والاسرية والاجتماعية.

ت المغوي ىو متغير نفسي متعدد الابعاد يعتمد عمى مشاعر وأفكار كما أن مفيوم الذا
دراك الطالب عن ذاتو من الناحية المغوية ومن ثم يرتبط بالعديد من الميارات النفسية مثل  وا 
اليقظة العقمية وتنظيم الذات والثقة بالنفس وتقدير الذات وغيرىا من الميارات الإيجابية النفسية 

طالب داخل المدرسة وتجعمو في حالة رضا عن ذاتو، وىذا وفقا لما يقوم بو التي تشبع رغبات ال
من أنشطة اكاديمية وعلاقات اجتماعية مع اقرانو ومعمميو؛ مما يجعمو في حالة اندماج واستمتاع 

 بالعممية التعميمية، ومن ثم لا يشعر بالممل وىذ بدوره يجعمو متفوقا في دراستو.

توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات " ينص الفرض الثالث عمى أنو .3
 إناث(.-الطلاب في مفيوم الذات المغوي وابعاده الفرعية تعزي لاختلاف النوع )ذكور
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 (26جدول )
 نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات درجات الطلاب في مفيوم الذات

 وفقا لمنوع 

حجم  النوع الابعاد
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

نحراف الا
 المعياري

درجة 
 الحرية

الدلالة  قيمة " ت" 
 الإحصائية

الذات 
 القرائية

 3.33 70.05 01 ذكور
070 1.073 1.044 

 3.57 70.10 01 اناث غير دالة

الذات 
 التعبيرية

 5.03 70.10 01 ذكور
070 0.500 1.051 

 0.55 73.03 01 اناث غير دالة

الذات 
 النحوية

 5.41 70.05 01 ذكور
070 -1.370 1.531 

 5.00 73.53 01 اناث غير دالة
الذات 
 الادبية

 0.00 73.10 01 ذكور
070 1.550 1.031 

 5.30 73.00 01 اناث غير دالة

المقياس 
 ككل

 05.30 017.07 01 ذكور
070 1.530 1.000 

 07.05 010.10 01 اناث غير دالة

 فة الفروق بين متوسطي درجات كلًا من ( أن قيم "ت" لمعر 00يتضح من جدول )
          الذكور والإناث لمدرجة الكمية لمقياس مفيوم الذات المغوي جميعيا قيم غير دالة إحصائيا 

      ، وبالتالي لا توجد فروق بين الذكور والإناث عمى الدرجة الكمية لممقياس1.10عند مستوي 
              فق نتيجة ىذا الفرض مع نتيجة دراسةيدل عمى عدم تحقق الفرض الثالث، وتت وىذا

( والتي توصمت إلى عدم وجود فروق بين البنين والبنات في الذات 7113)عبد المنعم بدران،
النحوية، ولكن من ناحية أخري توجد فروق بين البنين والبنات في الذات القرائية لصالح البنين، 

ذات الأدبية لصالح البنات، وتوجد فروق بين البنين كما توجد فروق بين البنين والبنات في ال
الفرض مع دراسة  والبنات في الذات الكتابية لصالح البنات، ومن ناحية أخري لا تتفق نتيجة ىذا

( حيث توصمت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة 7170طارق بوحفص،)مسعود مريزقي و 
لإناث عمى مقياس الذات القرائية تعزى إلى ( بين الذكور وا1.10إحصائية عند مستوى الدلالة )
 متغير الجنس ولصالح الإناث.
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فرص  ويمكن تفسير عدم وجود فروق في الجنس )ذكور، إناث( إلى وجود تكافؤ في
وحقوق التعمم لكل منيما سواء في المدرسة أو خارجيا، حيث أن كلا الجنسين يتعرض لنفس 

)طريقة التدريس، الامتحانات، والمناىج، مدة والأساليب التعميمية و المثيرات والوسائل
كذلك قد يعود عدم وجود فروق بين كلا  .الدراسة...(، وبالتالي يستطيعون تكوين خبرات متقاربة

والعممية  من الجنسين إلى بموغيم مرحمة الإدراك والوعي بأىمية التحصيل في حياتيم العممية
ر ليم سبل اختيار التخصص الدراسي المرغوب مستقبلا، وأن نجاحيم في المسار التعميمي ييس

 في مراحل التعميم القادمة سواء المرحمة الثانوية أو الجامعة.
توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات  ينص الفرض الرابع عمى أنو" .5

 إناث( .-الطلاب في الاندماج الأكاديمي وابعاده الفرعية تعزي لاختلاف النوع )ذكور
 (27جدول )

 ائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات درجات الطلاب في الاندماج الأكاديمينت
 وفقا لمنوع 

حجم  النوع الابعاد
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

قيمة " 
 ت"

الدلالة 
 الإحصائية

الاندماج 
 السموكي

 1.111 5.17 070 0.11 70.40 01 ذكور
 0.07 75.30 01 اثان 1.10دالة عند

الاندماج 
 الوجداني

 1.304 1.703 070 5.31 51.01 01 ذكور
 0.73 51.03 01 اناث غير دالة

الاندماج 
 المعرفي

 1.700 0.075 070 3.70 71.35 01 ذكور
 3.54 04.00 01 اناث غير دالة

المقياس 
 ككل

 1.170 7.33 070 00.37 41.07 01 ذكور
 07.50 05.43 01 اناث 1.10دالة عند 

( أن قيم "ت" لمعرفة الفروق بين متوسطي درجات كلًا من الذكور 03يتضح من جدول )
وبعد الاندماج السموكي جميعيا قيم دالة -والإناث لمدرجة الكمية لمقياس الاندماج الأكاديمي

معرفي غير دالة بينما قيم "ت" في حالة بعد الاندماج الوجداني وال 1.10إحصائيا عند مستوي 
إحصائيا، وبالتالي توجد فروق بين الذكور والإناث عمى الدرجة الكمية لممقياس وعمى بعد 
الاندماج السموكي لصالح الذكور وىذا يدل عمى تحقق الفرض الرابع جزئيًا، ويري الباحثان ان 

ل أىميا أن الفروق في الاندماج الوجداني والمعرفي بين الذكور والاناث يرجع إلى عدة عوام
الانفعالات والمشاعر الوجدانية بين الذكور تختمف عن الاناث وفقا لطبيعة سيكولوجية كل 
منيما، كما أن الاستراتيجيات و الأساليب المعرفية والتخطيط والمراقبة الذاتية تختمف فيما 
تو بينيما، فالإناث اكثر تخطيطا وتنظيما في الميام الدراسية من الذكور، وىذا ما أكد
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             ( بوجود فروق بين الجنسين في الاندماج الأكاديمي بشكل wang,et al,2011دراسة)
عام وأن الاناث تتفوق عن الذكور في الاندماج الوجداني والسموكي. كما أكدت دراسة 

(Karki,et al ,2020أن الذكور يظيرون اندماجا ومشاركة أعمى من الاناث )   في الأنشطة
 والميارات الاجتماعية . الاكاديمية

( في انو لا 7171بينما تختمف نتيجة الفرض الحالي مع نتيجة مع دراسة )ىوارية بوارس،
توجد علاقة بين الذكور والاناث في الاندماج الأكاديمي والتي توصمت إلى أن المثيرات 

المدرسة الواحدة. الاكاديمية التي يتعرض ليا الجنسين واحدة وبالتالي لا يوجد فروق بينيم داخل 
( إلى عدم وجود فروق بين الذكور والاناث في 7170كما توصمت دراسة )إسلام عبد الشافي،

الاندماج الأكاديمي في المرحمة الابتدائية، وذلك لاستقباليم لنفس المثيرات والتعميمات والأنشطة 
بغض النظر عن الاكاديمية داخل الفصل الدراسي وتعامل المعممين مع الطلاب بشكل متساو 

 الجنس فالمعمم يتفاعل مع الطلاب المندمجين أكاديميا سواء إناث أو ذكور.
وبناء عمى ما سبق يري الباحثان أن الفروق بين الجنسين في الاندماج الأكاديمي سواء 
كانت لصالح الذكور أو لصالح الاناث أولم يوجد أي فروق بينيم يرجع ذلك إلى طبيعة العينة 

ئة المدرسية والمتغيرات والثقافات، فبعض الدراسات تعتمد عمى المظاىر السموكية وطبيعة البي
والقدرات السيكولوجية لكل منيما ودراسة أخري تعتمد عمى تفوقيم الدراسي وأخري تعتمد عمى 
اختلاف الثقافات والبيئات الدراسية، وفى نياية المطاف يؤكد الباحثان أن وجود فروق بين 

في ىذه الدراسة ترجع إلى اختلاف السمات الشخصية لكل منيما وبالتحديد في  الذكور والاناث
مرحمة المراىقة لان الذكور تختمف عن الاناث في العديد من الصفات والسمات الشخصية 
والدراسية والأكاديمية؛ حيث أن المرحمة الإعدادية وما يعقبيا من المرحمة الثانوية تمثل تحديا 

لأنيا تحدد أىدافيم المستقبمية في أتجاىين  سواء الالتحاق بالمرحمة الثانوية دراسيا لدي الطلاب 
 ومن ثم المرحمة الجامعية أو الالتحاق بالدبموم العام. 

 الخلاصة 
يري الباحثان أن العممية التعميمية بكل ما تتضمنو من جوانب متعددة منيا المعمم والأنشطة      

الأثر الفعال في تكوين شخصية الطلاب وتنمية قدراتيم داخل  والاقران والمناىج الدراسية ليا
المدرسة، وأن توافر ىذه الجوانب مع بعضيا البعض تسيم بشكل فعال في تنمية التحصيل 
الدراسي لدي الطلاب الأمر الذي يؤدي إلى وجود مفيوم ذات إيجابي ومن ثم مفيوم ذات لغوي 

ح ليم الاندماج أكاديميا في المدرسة وينعكس ذلك عمى مرتفع وذلك نظرا لتوافر الأنشطة التي تتي
الجوانب النفسية الإيجابية مثل زيادة الثقة بالنفس وارتفاع تقدير الذات واليقظة العقمية واستخدام 
           استراتيجيات تنظيم الذات الفعالة وكذلك التوافق الدراسي والاجتماعي مع الاقران داخل

 البيئة المدرسية . 
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 صيات البحثتو 
 في ضوء النتائج التي توصل إلييا الباحثان، يوصي الباحثان بالنقاط التالية:

الاىتمام بميارات الطلاب في المرحمة الإعدادية باعتبارىا مرحمة فاصمة في حياة  -0
 الطلاب.

عمل برامج إرشادية لتشجيع الطلاب وتنمية مياراتيم الأكاديمية وكذلك حثيم عمى  -7
 شطة المدرسية.الاندماج في الأن

إعداد دورات تدريبية لممعممين والأخصائيين لكيفية التعامل مع احتياجات الطلاب وكيفية  -3
 اكتشاف قدرات الطلاب وتمبية احتياجاتيم. 

الاىتمام بالمتغيرات النفسية لمتلاميذ وخاصة المتعمقة بالذات بشكل عام، وبالذات المغوية  -5
ين مستوى التلاميذ التحصيمي، فضلا عن بشكل خاص لما ليا من دور كبير في تحس

 الجانب السموكي.
الاىتمام بتفعيل الأنشطة الاكاديمية والمشاركات بين الطلاب داخل الفصل الدراسي مما   -0

 يسيم في تنمية اندماجيم أكاديميا.
 البحوث المقترحة:

تراح وفى ضوء الأطر النظرية والأدبية والنتائج المستخمصة من البحث الحالي يمكن اق
 ما يمي:

فاعمية برنامج تدريبي معرفي سموكي لتحسين الذات المغوية وأثره خفض مستوى القمق لدى  .0
 التلاميذ ذوي صعوبات التعمم بالمرحمة الإعدادية.

فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى تنمية الميارات المغوية وأثرىا عمى التحصيل الدراسي لدي  .7
 الطلاب في المرحمة الإعدادية.

العلاقة بين استراتيجيات التعمم النشط والاندماج الأكاديمي لدي الطلاب في المرحمة  بحث .3
 الإعدادية.

فاعمية برنامج قائم عمى ميارات الوظائف التنفيذية وأثرىا عمى الاندماج الأكاديمي واليقظة  .5
 العقمية لدي الطلاب.
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 راجعالم
ت وعلاقتيا بالاندماج الأكاديمي لدى (. ميارات تنظيم الذا7170اسلام السيد عبد الشافي. )

تلاميذ الحمقة الثانية من التعميم الأساسي في ضوء بعض المتغيرات 
 (.3)73الديموغرافية. مجمة كمية التربية، جامعة حموان،

فاعمية برنامج ارشادي جمعي في تنمية دافع الانجاز والذكاء (. 7103)  .أشرف احمد ابو دية
. رسالة ماجستير الثامن من التعميم الاساسي الانفعالي لدى طمبة الصف

 غير منشورة، الجامعة الياشمية، الزرقاء ، الأردن.
(. الخصائص السيكومترية لمقياس مفيوم الذات المغوي لدي 7170أيمن فتحي عبد حذيفة. )

مجمة كمية التربية، جامعة طلاب المرحمة الثانوية الازىرية. 
 (.3)047،الازىر

(. أثر مفيوم الذات عمى التحصيل الدراسي لدي تلاميذ وتمميذات 7171) .حسان سخسوخ
المجمة الدولية لمدراسات التربوية والنفسية، المركز التعميم الثانوي. 
 (.4)0، ألمانيا، برلين،الديمقراطي العربي

فاعمية استراتيجية النمذجة في تنمية ميارات الخطابة  (.7103) .سميمان حمودة محمد داود
مجمة العموم التربوية الذات المغوية لدي طلاب كمية الشريعة.  ومفيوم
 .317: 700( ،5)00،والنفسية

(. مفيوم الذات المغوية لدي طمبة المدارس الثانوية في مدينة 7171سياد فاىم سبيان.)
جامعة  . مجمة كمية التربية لمعموم الإنسانية، كمية التربية لمبنات،الديوانية
 (.0)3الكوفة،

(. التنبؤ بالاندماج الدراسي لدي طلاب المرحمة الثانوية من خلال 7100حمدي صميدة.)سيد م
مجمة كمية التربية،جامعة المناخ المدرسي المدرك والذكاء الانفعالي. 

 (.0)70،اسكندرية
أثر استراتيجية الوعي الصوتي في تنمية ميارات القراءة الجيرية (. 7100مروة دياب أبو زيد. )

رسالة ماجستير، كمية  ذات لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية.وفاعمية ال
 التربية، جامعة بنيا. 



 أحمد سمير قطب جمعو م.د/      مدي الاسيام النسبي لمفيوم الذات المغوي 
  عبد العالعبدالحاكم فؤاد  محرمد/                                                     

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م2022أكتوتر    -العاشر  العدد  – 33المجلد  33

 م2021سثتوبر   – التاسع العدد  – 33المجلد 

 

(. مفيوم الذات القرائي وعلاقتو بالتحصيل في مادة 7170مسعود مريزقي و طارق بوحفص.)
دراسة ميدانية ببعض -التعبير الشفوي لدى تلاميذ سنة خامسة ابتدائي

 .730 – 700، 0(05)، مجمة متونابتدائيات بمدينة الأغواط. 
(. أثر نموذج روجر بايبي في اكتساب قواعد المغة 7100نزار منصور الدقش وعدنان العابد. )
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