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 ممخص البحث :
ىدؼ البحث إلى التعرؼ عمى فعالية استخداـ بعض عادات العقؿ في تدريس اليندسة 

ادي ، عمى إكتساب المفاىيـ والعلبقات وخفض القمؽ اليندسي لدى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعد
ولتحقيؽ ذلؾ قامت الباحثة بإعداد أدوات القياس وتمثمت في اختبار اكتساب المفاىيـ والعلبقات 
اليندسية بدرس التوازي لتلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي طبقا  لنموذج فراير، مقياس القمؽ 

لتعميمية اليندسي وكانت أبعاده ) فيـ اليندسة ، تحصيؿ اليندسة ، اختبار اليندسة( ، والمادة ا
تمثمت في دليؿ المعمـ ، أوراؽ عمؿ التمميذ ، وتـ حساب صدؽ أدوات البحث باستخداـ صدؽ 

بحساب معامؿ ألفا كرونباخ ، وكانت  SPSSالمحكميف ، وحساب الثبات عف طريؽ برنامج 
( ، وتكونت عينة البحث مف 48,0( ، وقيمتو لمقياس القمؽ اليندسي )19,0قيمتو للئختبار )

تجريبية(  –ميذ وتمميذه بالصؼ الأوؿ الإعدادي تـ تقسيميـ إلى مجموعتيف ) ضابطة ( تم19)
وأظيرت النتائج فعالية استخداـ عادات العقؿ في تدريس ( تمميذ وتمميذة ، 84عدد كؿ مجموعة )

اليندسة عمى زيادة اكتساب المفاىيـ والعلبقات اليندسية ، وخفض القمؽ اليندسي لممجموعة 
قارنة بنظرائيـ في المجموعة الضابطة بعديا  ، ثبات معدؿ القمؽ في درجات التطبيقيف التجريبية م

البعدي ( لممجموعة التجريبية ، في حيف ارتفع معدؿ القمؽ لممجموعو الضابطة في  –)القبمي 
، وقد تـ تفسير النتائج ووضع  بعد دراستيـ لمحتوى اليندسة بالطريقة العاديةالتطبيؽ البعدي 

 ات والبحوث المقترحة في ضوء نتائج البحث . التوصي
 الكممات المفتاحية :

 القمؽ اليندسي –اليندسة  –عادات العقؿ  
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Abstract: 
The present study aimed at identifying the effectiveness of using 

some habits of mind in teaching Geometry on the acquisition of the 
concepts and relations and in reducing geometrical apprehension of first 
year preparatory school students. To achieve the objectives of the study 
the researcher developed the measurement instruments including a test 
to measure students' acquisition of  geometrical concepts and relations 
in the lesson of 'Parallelism' taught according to Frayer's model and a 
geometrical apprehension scale which included the following domains 
(geometrical comprehension, geometrical achievement and having a test 
in geometry).   The instructional material included a teacher's guide and 
students' handouts. The content validity of the instruments was 
established by a panel of jury members. The reliability of the 
instruments was calculated by SPSS program using Alpha's Cranach's 
coefficient as it was (0.91) for the test and (0.84) for the geometrical 
apprehension scale. Ninety two male and female students enrolled at 
the first year preparatory stage participated in the study. They were 
divided into two intact groups (Treatment and non-treatment) forty six 
for each. Results revealed the effectiveness of using habits of mind in 
teaching geometry in increasing students' acquisition of geometrical 
concepts and relations and in reducing geometrical apprehension of the 
treatment group compared with the treatment one in the post testing, 
students of the treatment group showed no difference in the pre-post 
administration of the apprehension scale unlike their counterparts of the 
non-treatment group who showed high level of apprehension in the post 
administration after studying the content of geometry using the regular 
method of instruction. Discussion of the findings, recommendations and 
suggestions for further research were presented. 
Key words: 
Habits of Minds- Geometry- Geometrical Apprehension 
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 مقدمة البحث :
تحظى الرياضيات بأىمية كبيرة بيف جميع العموـ الأخرى ، حيث يمكف الحكـ مف خلبليا 
عمى بعض الأمور والتعبير عف الواقع وفيـ الحقائؽ ، فالرياضيات تسيـ بشكؿ كبير في تنظيـ 

متمكوف الأفكارمف خلبؿ تنمية أنماط متعدده مف التفكير ، وعصرنا الحالي يتطمب إعداد أفراد ي
 قدرة كبيرة عمى التفكير السميـ .

( حيث يشير إلى أف الرياضيات ليست 91، 9004ويؤكد عمى ذلؾ رمضاف بدوي)
مجموعة مف الحقائؽ والمعمومات في مياديف معينة، ولكنيا بالدرجة الأولى طريقة لمتفكير واتجاه 

تدريس الرياضيات يجب  نحو مواجية المشكلبت المختمفة ، ومف أجؿ ذلؾ فإف الاىتماـ بعممية
ألا تقتصر عمى توصيؿ المفاىيـ والمعارؼ والحقائؽ لمتلبميذ ، ولكف يجب أف تتـ باكتشاؼ 

 الحقائؽ ، وطريقة الحصوؿ عمييا ، واستخداميا وعلبقتيا مع غيرىا .

وقد أكدت مجموعو مف الأبحاث والدراسات السابقة عمى تدني مستوى التلبميذ في 
بات التي يواجيونيا في تعمـ موضوعات اليندسة خاصة  إف لـ يكف ليا اليندسة بسبب الصعو 

متطمبات سابقة  يكوف التمميذ ممما  بيا حيف يتعمميا لممرة الأولى وأرجعت ذلؾ إلى أف المعمميف 
جعموا ىدؼ تعميـ الرياضيات عامة واليندسة خاصة قائـ عمى توصيؿ الحقائؽ والمعمومات مف 

ممعمومة ، متجاىميف دور التلبميذ في العممية التعميمية وضرورة مشاركتيـ خلبؿ تمقيف التلبميذ ل
ظيار قدراتيـ في حؿ التماريف اليندسية ، ومف ثـ قامت تمؾ الدراسات بمعالجة المشكمة  الفعمية وا 
بالتعرؼ عمى فعالية بعض أساليب التدريس عمى تحصيؿ التلبميذ لميندسة . )حسف سلبمة 

 ( .          3، 9008( ، )عوض التودري، 3، 9114يف حسف ، ( ، )ياسم999، 9111،

وت عد العادات العقمية مف المتغيرات الميمو التي ليا علبقة بالأداء الأكاديمي لدى 
التلبميذ في مراحؿ التعميـ المختمفة ، مما يؤكد ضرورة الإىتماـ باستخداـ تمؾ العادات لاكتساب 

لرياضيات . حيث اىتـ البحث التربوي في السنوات الأخيره المفاىيـ والعلبقات اليندسية في ا
بالتعمـ وسمات المتعمميف الناجحو ، حيث أف القدرة عمى التعمـ إحدى ركائز النجاح في المستقبؿ 

كإطار مف السمات تشمؿ السموكيات  Habits of Mind، وفي ىذا السياؽ برزت عادات العقؿ 
العقلبنية ومف أنصارىا مارزانو وكوستا وكاليؾ الفكرية الذكية ، والأداء والنجاح و 

(Cambpell,2005.) 
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( ، رانية صبري 2005)   Hu  وقد أوصت العديد مف الأبحاث والدراسات مثؿ
( بإجراء 9094( ، إبراىيـ السيد) 9091( ، رحاب حميوة )9098( ، سيد عبدالحميد )9090)

عمى عادات العقؿ في المواد العممية  العديد مف الدراسات حوؿ استخداـ استراتيجيات قائمة
 المختمفة بالمراحؿ المختمفة وأثرىا عمى التحصيؿ .

( في كتابيما "عادات العقؿ" القصور في النتاج التعميمي 2003)Costa&Kallicويعزي 
نما  ، إلى إىماؿ استخداـ عادات العقؿ ، فأىمية عادات العقؿ ليست امتلبؾ لممعمومات فقط ، وا 

يمكف استخداميا ، وتوظيفيا ، لأنيا نمط مف السموؾ الذكي ، يصؿ بالمتعمـ إلى معرفة كيؼ 
 النتاج المعرفي لا استظياره .

( إلى أف عادات العقؿ الستة عشر التي أشار 44، 9099كما أشارت منار السواح )
النفس  إلييا كوستا وكاليؾ ىي عادات عقمية قابمة لمتعمـ والتدريب ، ومحط اىتماـ وتركيز عمماء

المعرفي وبالتالي أولاىا الباحثوف في مجالات التربية اىتماما  بالغا  في البحث والدراسة لتنميتيا 
لدى المتعمميف ولمعرفة أثرىا في تحقيؽ تعمـ ذي معنى ، وغرس عادات العقؿ تحتاج إلى 

س فضلب  تدريس محدد بدقة ووضوح ، ومعمميف مؤىميف عمى استخداـ العادات العقمية في التدري
 عف محتوى تعميمي مناسب .

وبالتالي لـ يعد اليدؼ مف تعميـ الرياضيات ىو إكساب المفاىيـ والميارات والعلبقات 
نما توظيفيا لإستخداـ عادات العقؿ بحيث يتمكف التمميذ مف أف يتعمـ معتمدا   لمتلبميذ فحسب وا 

 عمى نفسو بشكؿ يجعؿ متعة التعمـ أسمى أىداؼ التربية .

( 904، 9093(، وضحى العتيبي )1996,384)Cuoco,et.Alتفؽ كلب  مف حيث ا
عمى أف عادات العقؿ تمثؿ طرائؽ تفكير التلبميذ حوؿ المحتوى الرياضي ، وترتبط  بمجموعو 
مف الأنشطة الذكية لمتلبميذ أثناء تعمـ ىذا المحتوى وبناء المعرفة الرياضية ، كما أنيا سموكيات 

يات العقمية ، وتتكوف مف خلبؿ استجابة الفرد لأنماط معينة مف ذكية تدير وتنظـ العمم
المشكلبت تحتاج لتفكير ومف ثـ تتحوؿ ىذه الاستجابات إلى عادات عقمية لممارستيا بشكؿ 

 متكرر وتمقائي .
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( أف أىـ ما يميز الرياضيات أنيا ليست مجرد عمميات 91، 9003وأكد فريد أبو زينة )
نية محكمة يتصؿ بعضيا ببعض اتصالا  وثيقا  لتمثؿ بنيانا  متكاملب  ، روتينية منفصمة بؿ ىي أب

وأساس ىذا البناء ىو المفاىيـ الرياضية ، إذ أف المبادىء والتعميمات والميارات الرياضية تعتمد 
 اعتمادا  كبيرا  عمى المفاىيـ في تكوينيا واستيعابيا أو اكتسابيا.

دراؾ مكونات  ونظرا  لأف الرياضيات تتصؼ بمفاىيميا المجردة والضرورية لفيـ وا 
المعرفة الرياضية الأخرى مف مبادىء وقواعد وقوانيف ونظريات ، حيث تقوـ بميمة ضرورية في 
إبراز المادة التعميمية ، وتحسيف قدرات التلبميذ في التحصيؿ ، مما جعؿ الباحثوف والتربويوف 

 ة التي تسيـ في تعممو .ييتموف بالمفيوـ والبحث عف الإستراتيجيات الحديث

والمفاىيـ الرياضية عامة واليندسية خاصة ىي إحدى مكونات المعرفة الرياضية التي 
تساعد عمى فيـ طبيعة الرياضيات وتطورىا مما يكسبيا أىمية كبيرة ، ومف ىنا يكمف أىمية 

تعمميا، وعمى البحث في كيفية إيصاؿ المفاىيـ اليندسية لمتلبميذ بالشكؿ الذي يضمف اكتسابيا و 
الرغـ مف ارتباط اليندسة بعمميات التفكير العميا ، فإف الواقع يؤكد أف التلبميذ لا يزالوف يواجيوف 

 صعوبات وقمؽ أثناء دراستيـ ليا ، وأثناء حميـ لممشكلبت المتعمقة بيا. 

                  ( ، إبراىيـ كريري44، 9093حيث أشارت دراسة كؿ مف أشرؼ محمود ) 
( أف التلبميذ لدييـ 34، 9111، ( ، ياسميف حسف )9004( ، محمد الشيري )43، 9099)

قمؽ ىندسي وقمؽ رياضي ونوعا  مف التوتر والرىبة خاصة عند حؿ التماريف اليندسية مما 
ينعكس عمى انخفاض مستوى تحصيميـ نتيجة لمطرؽ التقميدية التي يتبعيا المعمـ في التدريس 

 ذ فييا سمبيا .حيث يكوف دور التممي

مف ىنا تأتي أىمية البحث الحالي في ضرورة استخداـ استراتيجيات ملبئمة لتدريس 
اليندسة بما يتلبئـ ويتفؽ مع طبيعة المحتوى ، لزيادة التحصيؿ لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية 

صيؿ وتحسيف أدائيـ ، وقد تـ اختيار عادات العقؿ لمتدريس حيث يمكف أف يساعد في زيادة تح
 التلبميذ لممفاىيـ والعلبقات اليندسية وخفض القمؽ اليندسي لدييـ.

 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   م0202ٌناٌز    -الأال    العذد  -  63  لمجلذا 111
 

 

 مشكمة البحث :
 ىناك عدة عوامل أدت إلى الإحساس بالمشكمة وىي:  

الدراسات السابقة التي سبؽ عرضيا بمقدمة البحث والتي أظيرت تدني مستوى التلبميذ في  -9
ا أظيرت ارتفاع القمؽ اليندسي تحصيؿ الرياضيات بشكؿ عاـ واليندسة بشكؿ خاص ، كم

لدى التلبميذ والتي أرجعت ذلؾ إلى استخداـ الطرؽ التقميدية في التدريس رغـ طبيعة 
الرياضيات الجامدة وطبيعة اليندسة التي تحتاج العديد مف الأنشطة التعميمية كي تساعد 

عمى سموكيـ تجاه  عمى فيميا ، أيضا  عدـ الاىتماـ بالناحية الوجدانية لمتلبميذ مما ينعكس
 محتوى اليندسة.

نتائج تطبيؽ اختبار اليندسة لمصؼ الأوؿ الإعدادي بالفصؿ الدراسي الأوؿ لمعاـ الدراسي  -9
 ـ بمدرسة شمبي الإعدادية بالمنيا. 9091/ 9094

 (1جدول )

الصؼ 
 الدراسي

عدد التلبميذ  عدد التلبميذ
 الناجحوف

عدد التلبميذ  النسبة المئوية
 الراسبوف

 بة المئويةالنس

الصؼ الأوؿ 
 الإعدادي

900 999 1,11% 41 1,88% 

قامت الباحثو بزيارة لبعض المدارس الإعدادية بمدينة المنيا لمتعرؼ عمى أساليب  -3
التدريس المستخدمة في المدارس الإعدادية وملبحظة أداء المعمميف في حصص 

جراء مقابلبت مع مجموعو مف التلبميذ ومعممي ومو  جيي الرياضيات الرياضيات وا 
 بالمرحمة الإعدادية وكانت نتائج المقابلبت كالتالي  : 

انخفاض مستوى تحصيؿ تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي في اليندسة نتيجة لضعفيـ في  -
 الربط بيف المفاىيـ والعلبقات اليندسية بمحتوى اليندسة .

 .ليندسيةفي حؿ التماريف ا ارتفاع مستوى القمؽ اليندسي لدى غالبية التلبميذ نتيجة لإخفاقيـ -

تجاه بعض التلبميذ نحو الرياضيات بأف ليس ليا أىمية في حياتيـ اليومية مما  - شعور وا 
 ينعكس بالسمب عمى تحصيميـ وشعورىـ بالقمؽ تجاىيا .
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أوضح بعض التلبميذ أف خوفيـ مف مادة اليندسة وانخفاض مستوى أدائيـ فييا يرجع إلى  -
 ء حصة اليندسة .سموؾ المعمـ وتدريسو أثنا

 عدـ تشجيع المعمـ لمتلبميذ لموصوؿ إلى مستويات عميا في التفكير . -

استخداـ الطريقة التقميدية في التدريس التي تعتمد عمى الحفظ وتقديـ المفاىيـ والعلبقات  -
اليندسية بطريقة منفصمة لا تعتمد عمى التكامؿ فيما بينيا مما يؤدي إلى ضعؼ تحصيميـ ، 

 ممادة قد يصؿ إلى الشعور بالقمؽ تجاىيا .وكراىيتيـ ل

كما اتفؽ معظـ المعمميف والموجييف عمى عدـ معرفتيـ أو تدريبيـ أو استخداميـ لعادات 
 العقؿ أو الأنشطة في تدريس الرياضيات .

 وبالتالي فقد تحددت مشكمة البحث في الإجابة عن السؤال الرئيس التالي : 
لعقؿ في تدريس اليندسة عمى إكتساب المفاىيـ والعلبقات ما فعالية استخداـ بعض عادات ا

 وخفض القمؽ اليندسي لدى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي ؟

 ويتفرع منو السؤاليين التاليين :
ما فعالية استخداـ  بعض عادات العقؿ في تدريس اليندسة عمى إكتساب المفاىيـ  -1

 ي ؟والعلبقات اليندسية لدى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعداد

ما فعالية استخداـ بعض عادات العقؿ في تدريس اليندسة عمى خفض القمؽ اليندسي لدى  -2
 تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي ؟

 أىداف البحث :
 سعى البحث الحالي إلى التعرف عمى  : 

فعالية استخداـ  بعض عادات العقؿ في تدريس اليندسة عمى اكتساب المفاىيـ والعلبقات  -9
 يذ الصؼ الأوؿ الإعدادي.اليندسية لدى تلبم

فعالية استخداـ بعض عادات العقؿ في تدريس اليندسة عمى خفض القمؽ اليندسي لدى  -9
 تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي .
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 أىمية البحث :
قد يساعد ىذا البحث الخبراء والمختصيف والمعمميف في تقديـ استراتيجية قد تسيـ في اكتساب  -9

 ى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي.المفاىيـ والعلبقات اليندسية لد

يتماشى البحث الحالي مع الاتجاىات الحديثة في تعميـ وتعمـ الرياضيات ، وقد يساىـ في  -9
 تغيير إتجاىاتيـ نحو التدريس بالطرؽ التقميدية .

 قد يساعد ىذا البحث في خفض القمؽ اليندسي لدى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي. -3

وؿ الإعدادي باستخداـ بعض عادات العقؿ قد يساعد في تقديـ درس التوازي لمصؼ الأ -8
 ارتفاع مستوى اكتساب المفاىيـ والعلبقات اليندسية المتضمنو بالمحتوى .

تقديـ اختبار لقياس مدى اكتساب تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي لممفاىيـ والعلبقات اليندسية  -1
 بدرس التوازي .

 ميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي . تقديـ مقياس لقياس القمؽ اليندسي لدى تلب -4

 حدود البحث :
 تمثمت حدود البحث في : 

 : تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي بمدرسة شمبي الإعدادية بمدينة المنيا . لحدود البشريةا-9

: تـ تطبيؽ أدوات البحث والمادة التعميمية بالفصؿ الدراسي الأوؿ لمعاـ  الحدود الزمنية-9
 ـ .9090/  9091الدراسي 

 :الحدود الموضوعية-3

بعض عادات العقؿ وتتمثؿ في  ) الكفاح مف أجؿ الدقة  درس التوازي وتـ تدريسو باستخداـ  -
                 ، التفكير والتواصؿ بوضوح ودقة ، التفكير فيما وراء التفكير ، التفكير المرف ، 

         ثابرة ، الإقداـ عمىالتساؤؿ وطرح المشكلبت ، إيجاد الدعابة ، التفكير التبادلي ، الم
 مخاطر مسئولة ( .

 سموكيات اكتساب المفاىيـ والعلبقات اليندسية طبقا  لنموذج فراير . -

 اختبار اليندسة ( –تحصيؿ اليندسة  –القمؽ اليندسي وتناوؿ الأبعاد التالية)فيـ اليندسة  -
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 مصطمحات البحث :
 Habits of Mindعادات العقل : 

شتمؿ عمى ميارات ت رشد المتعمـ عبر حياتو كي يسمؾ سموكا  ذكيا  ىي سموكيات منظمة ت
مف خلبؿ الكفاح مف أجؿ الدقة  ، التفكير في التفكير ، تطبيؽ المعرفة السابقة في مواقؼ 
جديدة ، التساؤؿ وطرح المشكلبت ، التصور والابتكار والابداع ، المثابرة ، التفكير التبادلي ، 

تي يمكف قياسيا مف خلبؿ الدرجة التي يحصؿ عمييا التمميذ في اختبار إيجاد روح الدعابة( وال
 اكتساب المفيوـ المعد ليذا الغرض .

  Geometrical Apprehensionالقمق اليندسي: 

ي قصد بو في ىذا البحث بأنو : حالة مف الانزعاج والعصبية وعدـ الراحة المؤقتو التي 
أو اختبار اليندسة مما يؤثر عمى أدائيـ في اليندسة ، يشعر بيا التلبميذ أثناء فيـ أو تحصيؿ 

 وي قاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا التمميذ في المقياس المعد ليذا الغرض  . 

 الإطار النظري والدراسات السابقة :
 المحور الأول : عادات العقل:

 مفيوم عادات العقل :
عػػادات العقػػؿ بأنيػػػا عػػادات العقػػؿ بأنيػػػا ( (   394394، ،   90019001عػػرؼ كػػلًب مػػف رجػػب المييػػػي وجييػػاف محمػػود )عػػرؼ كػػلًب مػػف رجػػب المييػػػي وجييػػاف محمػػود )    

مشتقة مف إطار نظري كبير مكوف مف مجموعػة مػف النظريػات المعرفيػة أىميػا : نظريػات الػذكاء مشتقة مف إطار نظري كبير مكوف مف مجموعػة مػف النظريػات المعرفيػة أىميػا : نظريػات الػذكاء 
، ونظريػػة الػػذكاء الوجػػداني ، ونمػػاذج معالجػػة المعمومػػات ، ونمػػاذج مػػا وراء المعرفػػة ، والأنمػػاط ، ونظريػػة الػػذكاء الوجػػداني ، ونمػػاذج معالجػػة المعمومػػات ، ونمػػاذج مػػا وراء المعرفػػة ، والأنمػػاط 

 المعرفية ، والنماذج البنائية ، ونظرية التعمـ الاجتماعي المعرفية ، والنماذج البنائية ، ونظرية التعمـ الاجتماعي 

عمى أنيا : السموكيات التي تمارس حتى تصبح طريقة معتادة لمعمؿ  Artherكما عرفيا 
 ( .  Hu , 2005 , 17بشكؿ أكثر عمقا  وذكاءا  )

( أنيا : مجموعة 83، 9093وعف عادات العقؿ في الرياضيات فقد عرفيا ماىر زنقور)
كيات ذكية في القيـ والميوؿ والميارات والعمميات التي تساعد الفرد في الوصوؿ لأداءات وسمو 

نتقائية تمكنو مف أختيار أفضؿ سموؾ .  المياـ والمواقؼ الرياضية ، بصورة ذىنية وا 
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( بأنيا : مجموعة مف السموكيات العقمية  941،  9093كما عرفتيا إيماف حمدي )
نتيجة لتعرض التمميذ لميمة رياضية ما ، بحيث تقوده إلى أداءات عقمية أثناء إنجاز الميمة 

 .الرياضية 

يتضح مما سبؽ أف مفيوـ عادات العقؿ ليس جديد في مجاؿ التربية ، كما يتبيف لنا 
مدى التبايف في المفاىيـ فمنيـ مف يرى أنيا سموكيات ، والآخر يرى أنيا قيـ وميوؿ وميارات 
تصؿ بنا إلى السموؾ الذكي في المياـ المطموبو . أي أف العادات العقمية تتمثؿ في مجموعة مف 

ات والسموكيات التي يتبناىا العقؿ كاستجابة لمشكمة ما تحتاج إلى تفكير ، وعندما يمارس الأداء
المتعمـ تمؾ الاستجابات بشكؿ مباشر وسريع تجاه أي موقؼ أو مشكمة تعترضو ت صبح عادة 

 عقمية .

 خصائص عادات العقل :
                        ( ، يوسؼ قطامي وأميمة عمور 2003,2 )  Costa & Kallickأشار كؿ مف

(إلى أف ىناؾ مجموعة مف السمات والخصائص التي يتميز بيا الأفراد 11:  14،  9001)
 الممارسوف لعادات العقؿ في التفكير وىي كالتالي :

( : وىو اختيار نمط مف أنماط السموكيات الفكرية الإيجابية المنتجو  Valueإعطاء قيمة ) -9
 مف أنماط أخرى أقؿ إنتاجية ، ويكوف ملبئما  لمتطبيؽ. التي تتسـ بالعقلبنية بدلا  

( : وىو الشعور الإيجابي بالميؿ نحو تطبيؽ نمط مف  Inclinationوجود الرغبة )الميؿ( ) -9
 أنماط السموكيات الفكرية التي تتصؼ بالعقلبنية وتوظيفيا مف أجؿ تحقيؽ أغراض محدده .

ود الفرص والظروؼ الملبئمة مف حيث اختيار ( : وىو إدراؾ وج Sensivityالحساسية) -3
 الوقت والمكاف وغيرىا مف الظروؼ لتطبيؽ نمط السموؾ الفكري .

( : وىو امتلبؾ الميارات والقدرات الأساسية اللبزمة لتنفيذ  Capabilityامتلبؾ القدرة ) -8
 السموكيات الفكرية .

استمرارية التفكير في أداء  ( : وىو حرص الفرد عمى مواصمة Commitmentالالتزاـ ) -1
 نمط السموكيات الفكرية وتحسينو باستمرار .
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وبعد الاطلبع عمى الأدبيات التربوية والأطر النظرية وجد أف ىناؾ العديد مف تصنيفات 
عادات العقؿ ، وبالرغـ مف الاختلبؼ في تصنيفات وتسميات عادات العقؿ ، إلا أنيا تتشابو في 

في   Costa&Kallickد تـ الاستناد إلى تصنيؼ كوستا وكاليؾ  مضمونيا إلى حد كبير وق
 البحث الحالي .

 تصنيف عادات العقل :
( إلى النماذج المفسرة لعادات العقؿ منذ 818: 844، 9094أشار طارؽ عبدالرحيـ ) 

وأطمؽ عميو  1992عاـ  Marzanoوالتي تضمنت النموذج الثلبثي لػ   9001:  9118عاـ 
ويتضمف خرائط عمميات التفكير 1999عاـ  Hyerleمنتجة، والنموذج الثلبثي لػ عادات العقؿ ال

 Kasl، النموذج الخماسي لػ  1994عاـ  Danielsوالعصؼ الذىني ، النموذج الرباعي لػ 
Elias&  حيث عرؼ عادات العقؿ في ضوء خمس أبعاد تخص الذات ، النموذج   2000عاـ

، وأخيرا  النموذج  2000عاـ  Coveyوذج السباعي لػ  ،والنم 2000عاـ Jensenالسداسي  لػ  
عادة عقمية  94حيث قسما عادات العقؿ إلى  2005عاـ   Costa&Kallickالشامؿ  لػ 

 . معتمديف عمى مجموعو مف السموكيات الذكية

                          (، محمد نوفؿ903،  9001كما أشار كؿ مف يوسؼ قطامي وأميمة عمور)
( وفؽ مشروع عاـ  AAAS( إلى تصنيؼ الجمعية الأمريكية لتقدـ العموـ )10-19،  9090) 

حيث حددت عدد ا مف العادات العقمية يتـ تنميتيا مف خلبؿ تعميـ العموـ والرياضيات  9049
 والتكنولوجيا وىى :

                         ،Fairness، والحرية الحيادية Diligenceالإجتياد ، و  Integrityالتكامؿ 
   Openness to New Ideas، والانفتاح عمى الأفكار الجديدة    Curiosityوحب الاستطلبع

 Imagination،  والتخيؿ  Skepticisms Informedوالتشكؾ المبني عمى المعرفة  

الملبحظة  Estimation، والتنبؤ أو التخميف  Computations الميارات العددية
Observation ؿ  ، والإتصاCommunication  وميارات الاستجابة الناقدة ،Critical 

Response Skills . 
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أما عادات العقؿ طبقا  لتصنيؼ كوستا وكاليؾ فقد صنفت إلى ست عشرة عادة يسمكيا 
العقؿ ، ويصؼ كيؼ يتصرؼ الفرد حيف يحاوؿ البحث عف إجابات وحموؿ لمشكمة ما أو موقؼ 

لتصرفات بالسموكيات الذكية لعادات العقؿ ، وقد أشار إلييا كؿ يقابميـ لأوؿ مرة ، وعرفت ىذه ا
(  998-999،  9001( ، يوسؼ قطامي وأميمة عمور ) 91: 91، 9091مف رحاب حميوة )

               Costa & Kallick(2009 , 38-65 )(، 814: 9094،818، طارؽ عبدالرحيـ)
 وىي كالتالي :

 :   Persistingالمثابرة -1

بيا قدرة الفرد ومياراتو في الاستمراربالإلتزاـ بأداء المياـ المطموبة والإصرار عمى  وي قصد
 إتماميا دوف الاستسلبـ لمعقبات والصعوبات وصولا  إلى الأىداؼ. 

 :  Managing Impulsivityالتحكم في التيور أو الاندفاع -0

ع والتفكير بحؿ المشكلبت وتعني قدرة الفرد عمى التأني والصبر والبعد عف التيور والتسر 
 قبؿ إعطاء أحكاـ سريعة حوؿ فكرة معينة والنظر في البدائؿ وحموليا.

 Listening with Understanding and Empathy الإصغاء بفيم وتفيم للآخرين-3
: وىو القدرة عمى الاستماع للآخريف واحتراـ أفكارىـ والتجاوب معيـ بطريقة سميمة وملبئمة ، 

لإصغاء ىو أحد الميارات التي يجب أف يعمميا المعمموف لطلببيـ مف خلبؿ تنمية حيث أف فف ا
صدار الحكـ بعد تقييـ آراء الآخريف ، والإصغاء ىنا يرتبط بالفيـ  ميارة التفكير الناقد وا 

 والاستماع العقلبني .

 :  Thinking Flexibility التفكير المرن -4

ا قدرة المتعمـ عمى معالجة المعمومات وىي مف أصعب عادات العقؿ حيث ي قصد بي
يجاد طريقة لتغيير  ذاتيا بطريقة تختمؼ عما اعتادىا سابق ا ،وتقبؿ جميع وجيات النظر لو، وا 

ستنباط بدائؿ واختيارات متاحة ، مع قابمية التكيؼ مع المواقؼ المختمفة .   المنظور وا 
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 : Thinking Metacognitionالتفكير فيما وراء التفكير -5
وي قصد بو التفكير حوؿ التفكير ، ويعني قدرة التمميذ عمى إدراؾ أفعالو وجعميا مؤثرة 

أنو ليس بالضرورة أف   Costa&Kallickعمى الآخريف وعمى البيئة ، ويرى )كوستا وكاليؾ( 
 يصؿ جميع التلبميذ إلى ىذا المستوى في التفكير . 

 : Striving for Accuracy الكفاح من أجل الدقة-6
وىي قدرة التمميذ عمى بذؿ الجيد في إعادة صياغة وفحص المنتج الفكري بعيدا  عف 
التسرع ، ومراجعة المعايير أو الإجراءات أو الاستراتيجيات التي ينبغي الالتزاـ بيا لمتأكد مف 

 صحتيا وذلؾ مف أجؿ إتقاف الميمة المطموبة منو .
 : Questioning and Posing  Problems التساؤل وطرح المشكلات-7

ىي قدرة التمميذ عمى طرح الأسئمة أو المشكلبت وحميا مف مصادر متعددة لممعمومات 
 لمحصوؿ عمى بدائؿ مختمفة .

 تطبيق المعرفة السابقة في مواقف جديدة-8
                                Applying Past Knowledge to New Situation  

ؼ الخبرات والتجارب السابقة في حؿ ما يواجيو مف تعني قدرة التمميذ عمى توظي
 مشكلبت ومواقؼ جديدة وطارئة ، والمقارنة بتجارب مشابيو مرت بو في الماضي .

 التفكير والتواصل بوضوح ودقة -1
             Thinking and Communicating with Clarity and Precision  : 

ضحة ومحددة سواء مكتوبة أو ممفوظة وتدعيميا تعني قدرة التمميذ عمى التواصؿ بمغة وا
 بيدؼ الوصوؿ إلى التفكير الفعاؿ.

 جمع البيانات باستخدام جميع الحواس -12
                                   Senses   Gathering Data Through All 

مايحيط وتعني قدرة التمميذ عمى استخداـ المسارات الحسية المتاحة بيقظة لاستيعاب كؿ 
 بو في بيئتو ، فكمما زاد عدد الحواس العاممة عمى ذلؾ ازداد التعمـ.
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 : Creating – Imagining – Innovatingالابداع  -الابتكار  -التصور  -11

ويعني قدرة التمميذ عمى التفكير بأفكار غير نمطية ، وتحرير إمكانات الابداع ، 
لؤدوار ، والحموؿ البديمة ، والبحث عف الطلبقة وممارسة التفكير الأصيؿ ، وتقمص المتعمـ ل

 الفكرية مف أجؿ تحقيؽ العديد مف الأىداؼ.

 :  Responding with wonder and aweالاستجابة بدىشة ورىبة  -10

تعني أف يكوف ىدؼ التعمـ ىو المتعة والحماسة والانبيار نحو المحتوي ، ومواصمة 
 لمشكلبت وحميا .التعمـ المستمر والابتياج عند تحديد ا

 :  Taking Responsible Risksالإقدام عمى مخاطر مسئولة  -13

ويقصد بيا مجموعة التحولات التي يتعرض ليا التمميذ نتيجة لعوامؿ داخمية أو خارجية 
تؤثر في قدرتو عمى الوصوؿ إلى نتائج مؤكده وأىـ ما يميز أصحاب ىذه العادة الانطلبؽ في 

 ديدة ، وتحديد ما ىو ملبئـ .تجارب وأساليب تفكير ج

 :Finding Humorإيجاد الدعابة   -14

الدعابة أثناء التعمـ تحرر الطاقة عمى الإبداع وتعني قدرة التمميذ عمى تقديـ نماذج مف 
 السموكيات تدعو إلى السرور والمتعة ، والبحث عف عما ىو متغير وغير متوقع.

 :  Thinking Interdependentlyالتفكير التبادلي  -15

وتعني قدرة التمميذ عمى العمؿ ضمف مجموعات ، والتفكير بالاتساؽ مع الآخريف ، مع 
تبرير الأفكار واختبار صلبحية الحموؿ ، والاستعداد الكامؿ لتقبؿ التغذية الراجعة مف نقد 

 الآخريف لو .

 : Learning Continuouslyالاستعداد الدائم لمتعمم المستمر   -16

التمميذ عمى التعمـ المستمر وامتلبؾ القدرة عمى التعمـ مف المواقؼ المختمفة ،  وتعني قدرة
 وحب الاستطلبع والبحث المتواصؿ وراء المشكلبت مف أجؿ تحسيف مياراتو الذاتية .

 –المعرفية  –ويعتبر ىذا النموذج مف النماذج التي تدعـ كؿ مف نظريات التعمـ )البنائية 
 العاـ والذكاء الوجداني. الاجتماعية ( ، والذكاء
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وبعد استعراض ىذه التصنيفات لعادات العقؿ وخصوصا  تصنيؼ كوستا وكاليؾ  
Costa&Kallick   فقد تـ اختيار تسع عادات عقمية ت لبئـ محتوى اليندسة بالبحث الحالي ،

ير ، وىي الكفاح مف أجؿ الدقة ، التفكير والتواصؿ بوضوح ودقة  ، التفكير في ما وراء التفك
التفكير المرف ، التساؤؿ وطرح المشكلبت ، إيجاد الدعابة ، التفكير التبادلي، المثابرة ، الإقداـ 

 عمى مخاطر مسئولو . 

 أىمية اكساب عادات العقل لمتلاميذ  :
( أف امتلبؾ التمميذ لعادات العقؿ يساعده في تنمية 909، 9099أكد مندور فتح الله )

مف التعامؿ مع المتناقضات الفكرية والعممية والأخلبقية في المجتمع ، وعيو الفكري ، كما يمكنو 
Leikin(2007 )بشكؿ ايجابي وفعاؿ ، دوف أف يتأثر بالآراء السمبية التي ت ثار حولو، كما أكدت 

في بحث ليا أف امتلبؾ عادات العقؿ تساعد التمميذ عمى أف يكوف لديو القدرة عمى استخداميا 
 .فعالة في تنمية التفكير الرياضي ت الرياضية ، كما يمكف تطويرىا كأدواتكطريقة لحؿ المشكلب

( أف لعادات 43، 9093( ، ماىر زنقور ) 988،  9094كما أشار إبراىيـ السيد) 
العقؿ أىمية كبيره في اكساب التلبميذ بعض العادات المفيدة في الحياة كالمثابرة والمرونة ، 

القدرات والميارات العقمية في جميع الأنشطة التعميمية والحياتية  وتشجيعيـ عمى استخداـ وامتلبؾ
، أيضا  تدريبيـ عمى تحمؿ المسئولية عندما يطرح المعمـ عددا  مف المياـ ويتيح الفرصة لمتلبميذ 
لأدائيا عقميا  مف خلبؿ جو مف المتعة لمتمميذ حتى يستطيع أف يفكر وينتج لإنياء العمؿ أو 

 . الميمة المكمؼ بيا

مما سبؽ يتضح أف العادات العقمية تنطمؽ مف فمسفة تربوية ترتكز في الأساس عمى 
تعميـ المتعمميف عمميات التفكير بطريقة مباشرة ، وبذلؾ تمكف المتعمـ مف اكتشاؼ معنى المفاىيـ 
وايجاد الروابط بينيا في صورة علبقات ، ومف ثـ انتاج المعرفة دوف حشو أذىاف المتعمميف بيا 

إذ أف اليدؼ مف العادات العقمية مساعدة المتعمـ في كيفية استخداـ عمميات التفكير في التعمـ . 
 واكتساب المعمومات وفيميا ، والاستفادة منيا لموصوؿ إلى تعمـ ذي معنى .

 Hu ( (2005ىناؾ العديد مف الدراسات التي تناولت عادات العقؿ في التدريس كدراسة 
عادات العقؿ لدى التلبميذ التايوانييف بمرحمة التعميـ الأساسي وذلؾ  : حيث ىدفت إلى استكشاؼ

مف خلبؿ تطبيؽ نظرية فيجوتسكي في تعمـ عادات العقؿ بمادة الرياضيات ، وأثبتت نتائجيا 
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وجود وفروؽ ذات دلالة إحصائية في عادات العقؿ بيف متوسط أداء تلبميذ المجموعة التجريبية 
مؿ لتعمـ عادات العقؿ ومتوسط أداء زملبئيـ في نفس المستوى الذيف الذيف شاركوا في ورش الع

 لـ يتمقوا أي تدريب لصالح المجموعة التجريبية .

( إلى استقصاء أثر استراتيجية تدريس قائمة عمى 9090ىدفت دراسة رانية صبري )كما 
عاشر تفعيؿ عادات العقؿ في اكتساب المعرفة والممارسات الغذائية لدى طلبب الصؼ ال
( 05.0الأساسي في فمسطيف ،وأظيرت النتائج وجود فرؽ ذي دلالة إحصائية عند مستوى )

لصالح المجموعة التجريبية يرجع لاستخداـ استراتيجية التدريس القائمة عمى تفعيؿ عادات العقؿ 
  .لدى عينة الدراسة

ثر ( : حيث ىدفت إلى التعرؼ عمى أ9099ودراسة محمد الجيزاني ، شفاء وارد )
برنامج تدريبي قائـ عمى عادات العقؿ في تنمية ميارات ما وراء المعرفية لدى تلبميذ الصؼ 
السادس الابتدائي ، وأثبتت نتائجيا فاعمية البرنامج القائـ عمى عادات العقؿ في تنمية ميارات ما 

 وراء المعرفة لدى تلبميذ الصؼ السادس الابتدائي . 

التي ىدفت إلى التعرؼ عمى فاعمية برنامج مقترح   (9098ودراسة سيد عبد الحميد )
تخاذ القرار لدى تلبميذ  قائـ عمى بعض عادات العقؿ المنتجة في تنمية ميارات القوة الرياضية وا 
الصؼ الخامس الإبتدائي ، وأثبتت نتائجيا فاعمية البرنامج المقترح القائـ عمى بعض عادات 

تخاذ القرار لدى تلبميذ الصؼ الخامس العقؿ المنتجة في تنمية ميارات القوة  الرياضية وا 
 الإبتدائي. 

( إلى التعرؼ عمى أثر برنامج مقترح قائـ عمى 9091أيضا  ىدفت دراسة رحاب حميوة )
عادات العقؿ في تنمية القوة الرياضية وعممياتيا لدى الطلبب المعمميف بجامعة القدس ، 

صائية بيف المجموعو الضابطة والمجموعو وتوصمت الدراسة إلى وجود فروؽ ذات دلالة إح
التجريبية لصالح المجموعة التجريبية مما يثبت أثر البرنامج المقترح القائـ عمى عادات العقؿ في 

 تنمية القوة الرياضيو لدى عينة الدراسة . 

( التي ىدفت إلى التعرؼ عمى فاعمية برنامج قائـ عمى  9094دراسة إبراىيـ السيد )و 
ؿ في تعمـ الرياضيات لتنمية التحصيؿ وميارات الحؿ الابداعي لممشكلبت الرياضية عادات العق

لدى تلبميذ المرحمة الاعدادية ، وأثبتت نتائجيا وجود فرؽ ذي دلالة إحصائية بيف متوسطي 
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درجات تلبميذ المجموعة التجريبية وتلبميذ المجموعة الضابطة في التطبيؽ البعدي في الاختبار 
ؿ واختبار الحؿ الابداعي لممشكلبت الرياضية ككؿ في الرياضيات لصالح التحصيمي كك

 المجموعة التجريبية .

مف خلبؿ العرض السابؽ لمدراسات السابقة يتبيف مدى اتفاقيا عمى استخداـ عادات 
العقؿ كمتغير مستقؿ وتنوع أىدافيا في التعرؼ عمى فاعمية استخداـ عادات العقؿ في التدريس 

( ، أو 9090المعرفة والممارسات الغذائية كما جاءت في دراسة رانية صبري )عمى اكتساب 
( ، أو أثرىا في 9099أثرىا عمى تنمية ميارات ما وراء المعرفة كما ورد في دراسة شفاء وارد )

( ، 9091(، ودراسة رحاب حميوة )9098تنمية ميارات القوة الرياضية بدراسة سيد عبدالحميد)
( بقياس أثرىا عمى تنمية التحصيؿ وميارات الحؿ 9094إبراىيـ السيد) كما جاءت في دراسة

الإبداعي لممشكلبت الرياضية ، كما نلبحظ تنوع عينة الدراسة مما يثبت أف التدريس بعادات 
العقؿ لا يقتصر عمى عمر أو فئة معينة أو تخصص معيف ، وفيما يخص النتائج فقد اتفقت 

ات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية أو لصالح جميع الدراسات عمى وجود فروؽ ذ
التطبيؽ البعدي مما يؤكد عمى فاعمية وأثر التدريس بعادات العقؿ ، وتمايز البحث الحالي عف 
الدراسات السابقة مف حيث اليدؼ في استخداـ عادات العقؿ في تدريس اليندسة وقياس مدى 

ليندسية طبقا  لنموذج فراير وخفض القمؽ اليندسي لدى فعاليتيا في اكتساب المفاىيـ والعلبقات ا
 تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي .

 المحور الثاني : القمق اليندسي:
 مفيوم القمق اليندسي :

( بأنو " حالة انفعالية مؤقتو تجعؿ الطالبات يشعرف 18، 9093عرفو أشرؼ محمود )  
يف اليندسة ، أو استذكارىف ليا ،أو بالضيؽ والتوتر والإحساس بالخوؼ مف الفشؿ عند تعمم

أدائيف الاختبار فييا ، أو تعرضيف لمواقؼ حياتية تتطمب منيف استخداـ الرسومات اليندسية 
ويقاس القمؽ اليندسي بالدرجة التي تحصؿ عمييا طالبة الصؼ الأوؿ الإعدادي في المقياس 

مييا الطالبة في المقياس الذي أعده الباحث ليذا الغرض ، حيث تعكس الدرجة التي تحصؿ ع
 درجة القمؽ اليندسي لدييا " .    
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( بأنو " حالة انفعالية مؤقتو تجعؿ 901، 9000كما عرفو حمزة الرياشي ، عادؿ الباز )
التمميذ يشعر بالضيؽ والإحساس بالخوؼ مف الفشؿ في حؿ المشكمة اليندسية ، وفي ممارسة 

يحاوؿ التيرب مف المواقؼ التي تتطمب منو ممارسة الميارات الفرعية المتعمقة بيا ، ومف ثـ 
 ميارات حؿ المشكمة اليندسية".

( بأنو "حالة تجعؿ التمميذ يشعر بالتوتر أثناء مواجيتو 9008وي عرفو عوض التودري )
نظرية أو قانوف أو حقيقة أو تمريف في اليندسة أو أية مواقؼ تحتوى عمى معرفة ىندسية بما 

يا أو انخفاض الأداء فييا . وي قاس القمؽ اليندسي لمتمميذ بعدد الدرجات يؤدي إلى ضعفيا تعمم
 التي يحصؿ عمييا في مقياس القمؽ اليندسي الم عد في ىذا البحث".

مما سبؽ يتضح أف القمؽ اليندسي حالة انفعالية سمبية يعاني منيا التمميذ عند شعوره 
ة عمى تنظيـ المعرفة وفيـ معانييا ، مما قد بالإحباط ، وقد يظير القمؽ في الخوؼ ، وعدـ القدر 

يؤدي إلى ضعؼ الأداء في الرياضيات بصفة عامة ، واليندسة بصفة خاصة ، نظرا  لطبيعتيا 
 التجريدية وصعوبة معالجة كثير مف مشكلبتيا .

 أسباب القمق اليندسي لدى التلاميذ ، الأساليب التي تساعد عمى خفضو :
القمؽ اليندسي لدى التلبميذ فمنيا ما يرجع لممعمـ وطرؽ تعددت الأسباب وراء حدوث 

الشرح والتفكير التي يستخدميا في توصيؿ المعمومة ، ومنيا ما يرجع لطبيعة محتوى اليندسة ، 
ومنيا ما يرجع لطبيعة التعمـ التي يتبعيا التمميذ أثناء الفيـ ، وفيما يمي تجميع لآراء الباحثيف في 

 بحوث والدراسات التي أجريت :ىذا المجاؿ مف واقع ال

المعمـ حيث يقوـ بشرح دروس أو موضوعات اليندسة بمغة قد لا يستوعبيا التلبميذ مما -9
، 9111يؤدي إلى وجود صعوبات في إدراؾ المفاىيـ اليندسية لدييـ .)حسف سلبمة ، 

999) 

تيعاب معنى تعمـ التلبميذ المفاىيـ اليندسية يتـ عف طريؽ الحفظ والإستظيار دوف اس-9
 ( 3، 9114المفيوـ اليندسي ذاتو .)ياسميف حسف ، 

سوء فيـ بعض الأشكاؿ اليندسية وخواصيا بسبب الخمط بينيما ، وعدـ إدراؾ الخصائص -3
 ( .88، 9111المميزة لممفيوـ . )صلبح الخراشي ، 
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عمـ طرؽ التدريس التقميدية المستخدمة في تدريس اليندسة سببت في وجود صعوبات في ت-8
 ( .1،  9008موضوعات اليندسة مما يؤدي إلى ارتفاع القمؽ تجاىيا. ) عوض التودري ، 

عدـ تدريب المعمـ لتلبميذه باستمرار عمى كيفية قراءة التمريف اليندسي ومعرفة كيفية استخداـ -1
 (940، 9004المعطيات لبدء الحؿ أو البرىاف . )ماىر صالح ، 

( ، ماىر 44، 9093( ، أشرؼ محمود )34، 9008وقد أكد كؿ مف عوض التودري )
( أف ىناؾ العديد مف الأساليب التي يمكف مف خلبليا خفض القمؽ 940، 9004صالح )

 اليندسي لدى التلبميذ ومنيا :

الاىتماـ بالبعد الإنفعالي لتدريس اليندسة بقدر الاىتماـ بتحقيؽ الأىداؼ المعرفية والميارية ، -9
 ة في تعمـ اليندسة ، وعدـ النفور مف حؿ مشكلبتيا .كتنمية الدافع والرغب

استخداـ المعمـ لأساليب تدريس ملبئمة كحؿ المشكلبت ، التعمـ التعاوني وغيرىا مف أساليب -9
 التدريس الحديثة التي تساعد عمى وصوؿ المعمومة اليندسية لمتمميذ بشكؿ أكثر تعمما  .

 اع التفكير المختمفة وخصوصا  التفكير الإبداعي .أف يساعد المعمـ تلبميذه عمى ممارسة أنو -3

زيادة طرؽ برىنة المسائؿ اليندسية والأنشطة قد يكوف لو أثر فعاؿ في خفض معدؿ قمؽ -8
 التمميذ .

والبحث الحالي يحاوؿ البحث حوؿ مدى إمكانية خفض القمؽ اليندسي لدى تلبميذ 
عقؿ ، وفيما يمي عرض لبعض الصؼ الأوؿ الإعدادي مف خلبؿ استخداـ بعض عادات ال

الدراسات السابقة التي تناولت كيفية خفض القمؽ اليندسي بأساليب مختمفة فمنيا دراسة ياسميف 
( التي ىدفت إلى تقصي فعالية استخداـ استراتيجيتي التعمـ التعاوني الجمعي 9111حسف )

ميذ الصؼ الأوؿ والتنافسي الفردي عمى تحصيؿ الرياضيات وتخفيؼ القمؽ الرياضي لدى تلب
الإعدادي ، وكاف مف أىـ النتائج التي توصمت ليا الدراسة فعالية استخداـ استراتيجيتي التدريس 
المستخدمة في خفض القمؽ الرياضي لدى المجموعتيف التجريبيتيف، ووجود علبقة ارتباطية سالبة 

 بيف درجات تحصيؿ التلبميذ ودرجاتيـ في مقياس القمؽ الرياضي . 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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( بدراسة ىدفت التعرؼ عمى أثر استراتيجية 9000اـ حمزة الرياشي ، عادؿ الباز )كما ق
مقترحة في التعمـ التعاوني حتى التمكف في اختزاؿ قمؽ حؿ المشكمة اليندسية لدى تلبميذ 
المرحمة الإعدادية ، وكاف مف ضمف نتائجيا أف استخداـ الاستراتيجية المقترحة في تدريس 

%( ، 19خفاض أعداد التلبميذ مرتفعي القمؽ اليندسي بنسبة زادت عف )اليندسة أدى إلى ان
 %( .91وزيادة أعداد التلبميذ منخفضي القمؽ بنسبة زادت عف )

( بدراسة ىدفت إلى التعرؼ عمى أثر كؿ مف مدخؿ 9008بينما قاـ عوض التودري ) 
ندسي لدى تلبميذ حؿ المشكلبت ، وأسموب التقويـ التشخيصي عمى التحصيؿ وخفض القمؽ الي

الصؼ الأوؿ الإعدادي ، ومف أدوات القياس التي أعدتيا الدراسة مقياس القمؽ اليندسي، 
( بيف متوسطي درجات تلبميذ 1,01وتوصمت الدراسة إلى وجود فرؽ داؿ إحصائيا  عند مستوى )

طة المجموعو الضابطة والمجموعو التجريبية لمقياس القمؽ اليندسي لصالح المجموعو الضاب
ممما يدؿ عمى أف الاستراتيجية المستخدمو في الدراسة كاف ليا أثرا  إيجابيا  عمى خفض القمؽ 

 اليندسي لدى التلبميذ . 

(  إلى التعرؼ عمى استخداـ إستراتيجيات ما 9004أيضا  ىدفت دراسة محمد الشيري )
قمؽ الرياضي لدى وراء المعرفة في تدريس الرياضيات لتنمية ميارات حؿ المشكمة واختزاؿ ال

طلبب الكمية التقنية بأبيا ، وتمثمت أدوات القياس في اختبار ميارات حؿ المشكمة الرياضية ، 
ومقياس قمؽ حؿ المشكمة الرياضية ، وتوصمت الدراسة إلى وجود ارتباط سالب داؿ إحصائيا  

ودرجاتيـ ( بيف درجات الطلبب في اختبار ميارات حؿ المشكمة الرياضية 1,01عند مستوى )
 في مقياس قمؽ حؿ المشكمة الرياضية . 

( إلى التعرؼ عمى أثر استراتيجية مقترحة في تنمية 9004وىدفت دراسة ماىر صالح )
ميارات البرىاف اليندسي ، وخفض قمؽ البرىاف اليندسي لدى تلبميذ الصؼ الثاني الإعدادي ، 

، اختبار مقياس قمؽ البرىاف اليندسي  وتمثمت أدوات القياس في اختبار ميارات البرىاف اليندسي
( بيف متوسطي 09,0، وتوصمت الدراسة إلى وجود فرؽ داؿ إحصائيا  عند مستوى دلالة )

الضابطة ( في التطبيؽ البعدي لمقياس قمؽ البرىاف  –درجات تلبميذ المجموعتيف )التجريبية 
 اليندسي لصالح تلبميذ المجموعة الضابطة .



د/أمل محمد محمد أمين مصطفى     في تدريس اليندسةالعقل  عاداتبعض استخدام  فعالية  
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( إلى قياس فعالية برنامج حاسوبي مقترح 9099راىيـ كريري )بينما ىدفت دراسة إب
لتدريس الرياضيات في التحصيؿ واختزاؿ القمؽ الرياضي لدى طلبب الصؼ الرابع الإبتدائي ، 
وتوصمت الدراسة إلى وجود علبقة ارتباطية سالبة بيف التحصيؿ والقمؽ الرياضي لدى عينة 

  البحث .

تعميـ اليندسة لطالبات المرحمة الإعدادية راسة ىدفت ( بد9093كما قاـ أشرؼ محمود )
( لمحموؿ الإبداعية TRIZباستخداـ استراتيجية مقترحة قائمة عمى بعض مبادىء نظرية تريز )

وأثره عمى بقاء أثر التعمـ وتنمية بعض ميارات التفكير الإبداعي وخفض مستوى القمؽ اليندسي 
اليندسي وتوصمت الدراسة إلى وجود علبقة ارتباطية  لدييف ، وقاـ الباحث ببناء مقياس لمقمؽ
( والتي تشير إلى اطراد عكسي بيف تنمية ميارات 1,01)سالبة قويو ودالة إحصائيا  عند مستوى 

التفكير الإبداعي وخفض مستوى القمؽ اليندسي ، كما توصمت إلى وجود فرؽ ذو دلالة 
يبية في التطبيؽ القبمي والبعدي لمقياس إحصائية بيف متوسطي درجات طالبات المجموعو التجر 

القمؽ اليندسي لصالح متوسط درجات التطبيؽ القبمي ، وعدـ وجود فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف 
متوسطي درجات طالبات المجموعة الضابطة في التطبيؽ القبمي والبعدي لمقياس القمؽ اليندسي 

خفض مستوى القمؽ اليندسي لدى طالبات ، بما يفسر أىمية استخداـ الاستراتيجية المقترحة في 
 المجموعة التجريبية .

( بيدؼ التعرؼ عمى فاعمية استراتيجية 9094بينما جاءت دراسة منى الغامدي )
تدريسية مستندة إلى نموذج "ألف ىوفر" في تنمية مستويات "فاف ىيؿ " لمتفكير اليندسي وخفض 

مدينة الرياض ، وأظيرت نتائجيا وجود فرؽ قمؽ الرياضيات لدى طالبات الصؼ الأوؿ الثانوي ب
داؿ إحصائيا  بيف مجموعتي البحث في مقياس قمؽ الرياضيات يرجع لطريقة التدريس لصالح 

 المجموعة الضابطة .

مف خلبؿ عرض الدراسات السابقة نجد أنو لا توجد دراسة عمى حد عمـ الباحثة قد 
اليندسي ، مع ملبحظة قمة الدراسات التي  تناولت أثر التدريس بعادات العقؿ عمى خفض القمؽ

بحثت في كيفية خفض القمؽ اليندسي لدى التلبميذ عمى مستوى المراحؿ الدراسية ، ويتفؽ 
( في بناء مقياس 9093( ، أشرؼ محمود )9008البحث الحالي مع دراسة عوض التودري )

(  ، 9111ياسميف حسف ) لمقمؽ اليندسي بينما تنوعت أدوات القياس في باقي الدراسات فدراسة
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( أعدوا مقياس لمقمؽ 9094( ، منى الغامدي )9099( ، إبراىيـ كريري)9004محمد الشيري )
( مقياس قمؽ حؿ المشكمة اليندسية ، 9000الرياضي ، بينما أعد حمزة الرياشي ، عادؿ الباز )

فعالية  ( مقياس قمؽ البرىاف اليندسي . واتفقت الدراسات عمى9004وأعد ماىر صالح )
استراتيجيات التدريس المستخدمة في خفض القمؽ سواء ىندسي أو رياضي أو حؿ مشكمة 
ىندسية  لدى التلبميذ ،وقد تـ الاستفاده مف نتائج بعض الدراسات سابقة الذكر في البحث 
الحالي عند تدريس اليندسة المقرره عمى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي وذلؾ بالتركيز بقدر 

عمى تحقيؽ الأىداؼ الوجدانية مف خلبؿ تفعيؿ إيجابية التمميذ خلبؿ المواقؼ التعميمية الإمكاف 
 التعممية عند التدريس بعادات العقؿ.

 متغيرات البحث:
 يتضمن البحث المتغيرات التالية : 

) الكفاح مف أجؿ الدقة  ، التفكير والتواصؿ   وتتمثؿ في بعض عادات العقؿالمتغير المستقل : 
ودقة ، التفكير فيما وراء التفكير ، التفكير المرف ، التساؤؿ وطرح المشكلبت ، إيجاد  بوضوح

 الدعابة ، التفكير التبادلي ، المثابرة ، الإقداـ عمى مخاطر مسئولة ( .

 : تناوؿ البحث متغيريف تابعيف ىما : المتغير التابع

والعلبقات بدرس التوازي في  قياس مدى اكتساب تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي لممفاىيـ  -أ
 ضوء  نموذج فراير.

 قياس مستوى القمؽ اليندسي لدى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي . -ب

 منيج البحث والتصميم التجريبي :
استخدـ البحث المنيج شبة التجريبي ذو المجموعتيف المتكافئتيف )الضابطو والتجريبية ( 

بالطريقة المعتادة المستخدمة في المدارس، أما حيث درست المجموعة الضابطة درس التوازي 
المجموعة التجريبية  فدرست نفس المحتوى باستخداـ عادات العقؿ) متغير مستقؿ(، ثـ مقارنة 
نتائج المجموعتيف مف خلبؿ البيانات التي تـ الحصوؿ عمييا مف التطبيؽ القبمي والبعدي لأدوات 

 لمبحث  .   ( يوضح التصميـ التجريبي9القياس والجدوؿ )



د/أمل محمد محمد أمين مصطفى     في تدريس اليندسةالعقل  عاداتبعض استخدام  فعالية  
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 (التصميم التجريبي لمبحث0جدول )

 التطبيؽ البعدي المعالجة التجريبية المجموعة التطبيؽ القبمي

 اختبار تحصيمي -

 اليندسي مقياس القمؽ -

 اختبار تحصيمي - بعض عادات العقؿ التجريبية

 الطريقة المعتادة الضابطة مقياس القمؽ اليندسي -

 فروض البحث :
(  بيف متوسطي درجات تلبميذ 01,0إحصائية عند مستوى دلالة )يوجد فرؽ ذو دلالة  -9

المجموعتيف الضابطة والتجريبية في التطبيؽ البعدي لاختبار اكتساب المفاىيـ والعلبقات 
 اليندسية  لصالح المجموعة التجريبية .

( بيف متوسطي درجات تلبميذ 01,0يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -9
يف الضابطة والتجريبية في التطبيؽ البعدي لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ولكؿ ب عد المجموعت

 عمى حده  لصالح المجموعة الضابطة .

( بيف متوسطي درجات تلبميذ 01,0يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -3
كؿ ب عد عمى المجموعة التجريبية في التطبيقيف القبمي والبعدي لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ول

 حده لصالح متوسطات درجات التطبيؽ القبمي .

لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلبميذ المجموعة الضابطة في   -8
 التطبيقيف القبمي والبعدي لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ولكؿ ب عد عمى حده .

 : جميعيا مف إعداد الباحثة : لمادة التعميمية وأدوات القياسا

 أوراؽ عمؿ التمميذ . –: دليؿ المعمـ  المادة التعميمية

 أدوات القياس : 
 . ازي لتلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادياختبار اكتساب المفاىيـ والعلبقات اليندسية بدرس التو  -

 مقياس القمؽ اليندسي. -
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 :   مجتمع البحث
شمبي  اشتمؿ مجتمع البحث عمى مجموعة مف تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي بمدرسة

( 80( تمميذ وتمميذة بواقع )939الإعدادية بمدينة المنيا خلبؿ الفصؿ الدراسي الأوؿ  وبمغت )
 ( لمعينة الأساسية .19لمعينة الإستطلبعية ، )

 إجراءات البحث :
 :  أولا  : إعداد المادة التعميمية

 :تحميل محتوى درس التوازي 
 (934،  9004تالية : )رشدي طعيمة ، لتحميؿ محتوى درس التوازي تـ إتباع الخطوات ال

: حيث تـ اختيار درس التوازي والمقرر عمى تلبميذ الصؼ  تحديد المحتوى المراد تحميمو -
 الأوؿ الإعدادي بالفصؿ الدراسي الأوؿ .

((، 9: تـ تحميؿ محتوى الدرس إلى مفاىيـ وعلبقات ىندسية )ممحؽ ) تحميل فئات التحميل -
 والتزـ البحث أثناء التحميؿ بالتعريفات الإجرائية التالية :

: فكرة عقمية مجردة ت شير إلى صفة مشتركة مميزة بيف المسميات اليندسية  المفيوم اليندسي
 الرسـ اليندسي .المتضمنة بدرس التوازي  وي عبر عنو لفظيا  أو مف خلبؿ 

: جممة رياضية تربط بيف مفيوميف أو أكثر مف المفاىيـ اليندسية المتضمنة العلاقة اليندسية 
 بدرس التوازي .

: قامت الباحثة بتحميؿ محتوى درس التوازي والمقرر عمى تلبميذ الصؼ إجراء التحميل  -
الدرس يتضمف خمس  الأوؿ الإعدادي بالفصؿ الدراسي الأوؿ ، وأظيرت نتائج التحميؿ أف

 ( علبقة ىندسية.99( مفاىيـ ، أحد عشر)1)
: لحساب صدؽ التحميؿ لممفاىيـ والعلبقات اليندسية الموجودة التأكد من صدق التحميل  -

( وقد 9بدرس التوازي ، تـ عرض نتائج التحميؿ عمى مجموعة مف السادة المحكميف ممحؽ )
فاىيـ والعلبقات اليندسية الموجودة بدرس أشار المحكموف إلى شمولية نتائج التحميؿ لمم

 التوازي .
: تـ تحديد ثبات التحميؿ باستخداـ طريقة إعادة التحميؿ حيث أشار التأكد من ثبات التحميل  -

( بأنو يمكف لمباحث أف ي حمؿ المحتوى بنفسو مرتيف شرط أف 991، 9004رشدي طعيمة )
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الزمف ضروري في قياس ثبات التحميؿ ، يكوف عمى فترتيف متباعدتيف ، وبالتالي فإف عنصر 
وقد تـ اتباع ىذا الشكؿ في التحميؿ حيث قامت الباحثة بتحميؿ المحتوى مرتيف يفصؿ بينيما 
ثلبثة أسابيع  ممتزمة بالتعريفات الإجرائية لكؿ عناصر التحميؿ ، تـ حساب معامؿ ثبات 

المستخدـ في حساب  ( يوضح الإحصاء3،جدوؿ ) Scottالتحميؿ باستخداـ معامؿ سكوت 
معامؿ سكوت لثبات التحميؿ لمفاىيـ وعلبقات درس التوازي بوحدة اليندسة بالصؼ الأوؿ 

 الإعدادي لمفصؿ الدراسي الأوؿ .
 (3جدول )

حساب معامل سكوت لثبات التحميل لمفاىيم وعلاقات درس التوازي بوحدة اليندسة بالصف 
 الأول الإعدادي لمفصل الدراسي الأول

فئة 
 تحميؿال

  النسبة المئوية لمتكرارات مجموع التكرارات
 ب%| -| أ %

 )أ%+ب%()أ%+ب%(  

عممية 
التحميؿ 
 الأولى)أ(

عممية 
التحميؿ 
 الأولى)ب(

 ب% %أ 

 83,90 04,9 %33,33 %91,39 1 1 المفاىيـ
 48,81 01,9 %44,44 %11,44 90 99 العلبقات
 91,14 91,8 %900 %900 91 94 المجموع

 ( وبالتعويض في معامؿ سكوت لثبات التحميؿ 3ويتضح مف جدوؿ )
 مما يشير إلى أف 0.91وجد أف معامؿ سكوت =  
 التحميؿ ذو ثبات عاؿ  . 
 وتضمف الدليؿ ما يمي   دليل المعمم :

: 
 :  تحديد اليدف العام من دليل المعمم -أ 

لإعدادي المفاىيـ والعلبقات اليندسية المتضمنة بدرس اكساب تلبميذ الصؼ الأوؿ ا -
 التوازي بوحدة اليندسة بالفصؿ الدراسي الأوؿ  باستخداـ عادات العقؿ  .

 خفض القمؽ اليندسي نحو تعمـ اليندسة لدى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي. -

2 

1 

111 
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درس بناء  عمى : تـ تحديد الأىداؼ السموكية بكؿ  تحديد الأىداف السموكية لدليل المعمم -ب
المفاىيـ والعلبقات المتضمنو بدرس التوازي في ضوء عادات العقؿ المستخدمة  ، ومراعاة 

 خفض القمؽ اليندسي لدى التلبميذ مف خلبؿ الأنشطة المختمفة بكؿ حصة .
: تـ تحديد محتوى الدليؿ بحيث ي حقؽ الأىداؼ السموكية  تحديد محتوى دليل المعمم – ج

 ((.3ضوء جوانب التعمـ المتضمنو بدرس التوازي )ممحؽ)المنشودة ، وفي 
 .خلال الأنشطة التعميمية المختمفةتحديد كيفية استخدام عادات العقل في دليل المعمم من  -د
 .L.C.D: جياز العرض التوضيحي ) الوسائل التعميمية والأدوات المستخدمة -ىـ

Projector(والحاسوب )Lap topبرنامج الباور بوينت ،) Power Point  ، السبورة
 ، لوحات ورقية  ، أدوات ىندسية " منقمة ، فرجار ، قمـ رصاص "  IQ Boardالذكية 

: اشتمؿ الدليؿ عمى العديد مف الأنشطة  أنشطة التعميم والتعمم المتضمنو بدليل المعمم  -و 
 التعميمية بكؿ حصة ملبئمة لعادات العقؿ المستخدمة.

: تـ استخداـ التقويـ التمييدي في بداية كؿ حصو بإلقاء  يم المستخدمةأنواع وأساليب التقو  -ز
أسئمة عمى التلبميذ عف ما تـ تحصيمو بالحصة السابقة ، التقويـ التكوينى ويكوف أثناء 
الحصة مف خلبؿ الأنشطة التعميمية ، التقويـ النيائي ويكوف بنياية الحصة مف خلبؿ 

 المنزلي. أوراؽ عمؿ التمميذ وأخيرا  الواجب
 أوراق عمل التمميذ : 

تـ إعداد أوراؽ العمؿ التمميذ التي استخدمت أثناء تدريس محتوى دليؿ المعمـ باستخداـ   
عادات العقؿ بحيث يشتمؿ عمى جزءيف الجزء الأوؿ ي حؿ مف خلبؿ الحصة ، والجزء الثاني 

 كواجب منزلي  .
 الصورة النيائية لدليل المعمم وأوراق عمل التمميذ: 

تـ عرض دليؿ المعمـ وأوراؽ عمؿ التمميذ بصورتو المبدئية عمى مجموعة مف السادة  
(( لمتعرؼ عمى آرائيـ وملبحظاتيـ حوؿ : مدى مناسبة وارتباط الأىداؼ 9المحكميف )ممحؽ )

السموكية لمحتوى الدليؿ ، مدى مناسبة الوسائؿ والأنشطة التعميمية لعادات العقؿ المستخدمة ، 
لدليؿ وأوراؽ العمؿ لمتطبيؽ ،والدقة العممية والمغوية لمحتوى الدليؿ ، وقد أجريت وصلبحية ا

بعض التعديلبت التي أشار إلييا السادة المحكميف ومف ثـ تـ التوصؿ إلى الصورة النيائية لدليؿ 
 ( (.8( (، وأوراؽ عمؿ التمميذ )ممحؽ )3المعمـ )ممحؽ )
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 ثانيا  : إعداد أدوات القياس :
 ختبار اكتساب المفاىيم والعلاقات :إعداد إ -1

 (( باتباع الخطوات التالية  :1تـ التوصؿ إلى الصورة النيائية للئختبار )ممحؽ )
 تحديد اليدف من الإختبار :-أ

ىدؼ ىذا الإختبار إلى قياس مدى اكتساب تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي لممفاىيـ 
 صؿ الدراسي الأوؿ في ضوء نموذج فراير.والعلبقات اليندسية الموجودة بدرس التوازي بالف

 إعداد الصورة الأولية للإختبار : –ب 
( أحد عشر 99تـ تحديد السموكيات التي يقيسيا الإختبار طبقا  لنموذج فراير وعددىا )

سموؾ ، وىذه السموكيات ضمف مرحمة اكتساب المفاىيـ والعلبقات لدى فراير ، وقد تـ بناء ثلبثة 
( مفردة في صورة  الاختيار مف 33سموؾ حتى أصبح العدد الكمي للبختبار )مفردات لقياس كؿ 

 متعدد.
 :إعداد مفتاح تصحيح الإختبار  -جـ

لضماف موضوعية التصحيح وعدـ اختلبؼ تقدير الدرجات مف مصحح إلى آخر ، تـ        
جابة (( ، حيث تـ حساب درجة واحدة لكؿ إ4إعداد مفتاح تصحيح الإختبار )انظر ممحؽ )

 ( درجة .33صحيحة عمى كؿ مفردة ، وفي ضوء ذلؾ أصبحت النياية العظمى للئختبار )
 حساب الثوابت الإحصائية للإختبار : -د

لحساب الثوابت الإحصائية للئختبار قامت الباحثة بتطبيؽ الإختبار عمى عينة 
 النواتج كالتالي : ( تمميذ عقب انتيائيـ مف دراسة محتوى اليندسة وكانت80إستطلبعية عددىا )

 صدق الإختبار : 
تـ استخداـ صدؽ المحتوى ، حيث تـ عرض الإختبار في صورتو الأولية عمى مجموعو 

( مف أساتذة المناىج وطرؽ تدريس الرياضيات ، ومجموعو مف 9مف السادة المحكميف ممحؽ )
وؾ الذي صنؼ موجيي الرياضيات بمدينة المنيا لإبداء الرأي حوؿ مدى قياس كؿ مفرده لمسم

تحتيا مف سموكيات النموذج ولإبداء الرأي أيضا  في مدى الدقة العممية لممفردات ووضوح 
صياغتيا . وفي ضوء آراء المحكميف تـ تعديؿ بعض المفردات لعدـ مناسبتيا لمسموؾ الذي جاء 

ف نوع ( مفردة م33لقياسيا ، أو لعدـ وضوح صياغتيا ، وتكوف الاختبار في شكمو النيائي مف )
 الاختيار مف متعدد موزعو عمى السموكيات الأحد عشر مف سموكيات نموذج فراير .
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 : ثبات الإختبار 
ووجد  SPSSتـ حساب ثبات الاختبار باستخداـ معادلة ألفا كرونباخ عف طريؽ برنامج 

 ( ، وىو ي مثؿ مستوى ثبات عاؿ . 19,0أف معامؿ الثبات قد بمغ )
 : زمن الإختبار 

مف الإختبار ، بأخذ متوسط زمف إجابة جميع التلبميذ ، ثـ بحساب متوسط تـ حساب ز 
 ( دقيقة .11الأزمنة ، أصبح الزمف اللبزـ للئجابة عف الإختبار ككؿ ىو ) 

 : الصورة النيائية للإختبار 
في ضوء حساب الصدؽ والثبات وزمف الإجابة تـ التوصؿ إلى الصورة النيائية للئختبار 

( يوضح توزيع مفردات الاختبار عمى السموكيات الأحد 8فردة ، وجدوؿ )( م33ويتكوف مف )
 ( .330، 9119عشر بنفس ورودىا في وصؼ نموذج فراير )عادؿ الباز ، 

 (4جدول)
 توزيع مفردات الإختبار عمى سموكيات تحصيل المفاىيم والعلاقات بدرس التوازي

 أرقاـ المفردات السموكيات ـ

 94،  99،  9 العلبقة( ، يمكف لمتمميذ أف يختار مثالا  ليذه القيمة  -فات )المفيوـبمعمومية قيمة لأحد ص 9
 99،  3، 9 العلبقة( ، يمكف لمتمميذ أف يختار اسـ ىذه القيمة . -بمعمومية مثالا  لقيمة أحد صفات )المفيوـ 9
 93،  99، 8 العلبقة( . -لا  لمػ )المفيوـالعلبقة( ، يمكف لمتمميذ أف يختار أو )يقدـ ( مثا -بمعمومية اسـ )المفيوـ 3
 94، 98، 91 العلبقة( . -العلبقة( ، يمكف لمتمميذ أف يختار أو )يقدـ( لا مثاؿ لمػ )المفيوـ -بمعمومية اسـ )المفيوـ 8
 39، 91، 1 العلبقة( . -العلبقة( ، يمكف لمتمميذ أف يختار أو)يقدـ( اسـ )المفيوـ -بمعمومية مثاؿ )المفيوـ 1
 -العلبقة( ،يمكف لمتمميذ أف يختار أو)يقدـ( الصفات التي لمػ )المفيوـ -بمعمومية اسـ )المفيوـ 4

 العلبقة( .
91 ،90 ،94 

العلبقة( يمكف لمتمميذ أف يختارأو)يقدـ( أسماء الصفات التي ليست لمػ  -بمعمومية اسـ )المفيوـ 1
 العلبقة( . -)المفيوـ

4 ،93 ،91 

 39، 99، 1 العلبقة( . -العلبقة( ، يمكف لمتمميذ أف يختار أو)يقدـ( اسـ )المفيوـ -)المفيوـ بمعمومية تعريؼ 4
 -العلبقة( ، يمكف لمتمميذ أف يختار أو)يقدـ( التعريؼ الصحيح لمػ )المفيوـ -بمعمومية اسـ )المفيوـ 1

 العلبقة( .
4 ،98 ،33 

أف يختار أو)يقدـ( اسما  لمفيوـ أساسي ليذا  العلبقة( ، يمكف لمتمميذ -بمعمومية اسـ )المفيوـ 90
 العلبقة( . -)المفيوـ

90 ،91 ،30 

العلبقة( ، يمكف لمتمميذ أف يختار أو)يقدـ( اسما  لمفيوـ فرعي ليذا  -بمعمومية اسـ )المفيوـ 99
 العلبقة( . -)المفيوـ

1 ،94 ،91 
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 بناء مقياس القمق اليندسي : -0
العقؿ في تدريس اليندسة عمى خفض القمؽ  لقياس فعالية استخداـ بعض عادات

اليندسي لدى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإبتدائي تـ بناء مقياس القمؽ اليندسي وبالرجوع للؤبحاث 
(( باتباع الخطوات 1والدراسات السابقة تـ التوصؿ إلى الصورة النيائية لممقياس )انظر ممحؽ)

 التالية :

إلى قياس  قمؽ اليندسي في البحث الحاليمقياس الىدؼ :  تحديد اليدف من المقياس - أ
 مستوى القمؽ اليندسي لدى تلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي )عينة البحث ( .

:  تـ تحديد أبعاد مقياس القمؽ اليندسي في ضوء الخمفية النظرية  تحديد أبعاد المقياس -ب 
دراسات السابقة لمبحث المستمده مف الأدب التربوي ، وما تـ الرجوع إليو مف الأبحاث وال

( وكذلؾ 9094(، )منى الغامدي،9111(، )ياسميف حسف،9093ومنيا )أشرؼ محمود ،
مف   Mathematics Anxiety Questionnaireالإطلبع عمى مقياس قمؽ الرياضيات 

( وفي ضوء طبيعة ومحتوى مقرر اليندسة بالصؼ Wig field & Mecce,1988إعداد )
                 ) فيـ اليندسة ، تحصيؿ اليندسة ، اختبار أبعاد الأوؿ الإعدادي تـ تحديد ثلبثة 

 اليندسة ( .

 : مواصفات مقياس القمق اليندسي –ج 

مف خلبؿ الإطلبع عمى مجموعة مف المقاييس التي تخص قمؽ الرياضيات وقمؽ  
جراء مقابلبت مع التلبميذ حوؿ الصعوبات التي تواجييـ تجاه فيميـ وتحصيميـ  اليندسة وا 

لميندسو وما يزعجيـ قبؿ وأثناء وبعد إختبار اليندسة ، وأيضا  مقابلبت مع المعمميف بالمرحمة 
الإعدادية حوؿ السموكيات التي يلبحظونيا عمى التلبميذ أثناء حصة اليندسة وأثناء الإختبارات 

                  ( عبارة تعكس درجة عالية مف القمؽ في كؿ موقؼ 38أيضا  ، بعد ذلؾ تـ صياغة )
)اتجاه سالب ( )قمؽ مرتفع ( لكؿ بعد مف الأبعاد الثلبثة لممقياس ، حيث احتوى المقياس عمى 
ثلبثة أبعاد يندرج تحت كؿ ب عد مجموعة مف العبارات الموجبة والسالبة ، بذلؾ احتوى المقياس 

ة تعبر عف رأي ( عبارة ، وتـ مراعاة سلبمة صياغتيا المغوية بطريق38في صورتو الأولية عمى )
 التلبميذ ، ومدى انتمائيا لما وضعت لقياسو . 
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 :  طريقة تصحيح المقياس -د

مف بيف الإجابات  تـ اختيار التدريج الثلبثي  حيث يقوـ التمميذ بإختيار الإجابة المناسبة
( ،  3- 0 – 9غير موافؽ ( بحيث ت عطى العبارات الموجبة ) –محايد  –) أوافؽ المعطاه 
( وبالتالي فمف يحصؿ عمى درجة عالية بالمقياس فيو 9 - 9 -3العبارات السالبة )وتعطي 

 درجة( .10لديو قمؽ ىندسي مرتفع وقد بمغت الدرجة النيائية لممقياس )

 : قواعد تمت مراعاتيا أثناء إعداد المقياس -ىػ

طويلب  ، وأف إلتزمت الباحثة أثناء إعداد المقياس بالقواعد التالية : ألا يكوف المقياس  
تكوف العبارات قصيرة ومرتبطة بالب عد التي تقيسو ، تجنب وضع عبارات ليس ليا معنى أو 
صعبة الفيـ، وأف تحتوى العبارة الواحدة عمى موقؼ واحد ، مع الإشارة لمتلبميذ بضرورة تقديـ 

التأكد مف دقة  إجابة واحدة فقط لكؿ عبارة ، وأف ت قدـ الإجابة الأقرب لما يشعر بو في حاؿ عدـ
الإجابة لديو ، تشجيع التلبميذ عمى استخداـ إجابات صادقة ومباشرة تعبر عف درجة شعورىـ 

 وأف الإجابات ستعامؿ بسرية تامة.

 : حساب الثوابت الإحصائية لممقياس -و 

( 80لحساب الثوابت الإحصائية لممقياس قامت الباحثة بتطبيقو عمى عينة استطلبعية عددىا ) 
 بالصؼ الأوؿ الإعدادي بمدرسة شمبي الإعدادية بمدينة المنيا . تمميذ

  صدق المقياس : 
تـ استخداـ صدؽ المحتوى ، وذلؾ بعرضو عمى مجموعة مف السادة المحكميف مف  

أعضاء ىيئة التدريس المتخصصيف بقسـ المناىج وطرؽ التدريس وقسـ عمـ النفس التربوي 
تفاؽ آراء السادة المحكميف تـ إعادة صياغة بعض العبارات ، والصحة النفسية بكمية التربية، وبا

( عبارات لعدـ ارتباطيا بالبعد الذي يتـ قياس القمؽ فيو ليصبح المقياس في 8وتـ حذؼ )
( عبارة تمثؿ كؿ منيا موقفا  لمقمؽ اليندسي إلى أف وصؿ لمشكؿ 30صورتو النيائية مكونا  مف )

 (( .4( ،) 1ىوموضح بجدولي ))النيائي كأداه لمقياس ، وذلؾ كما 
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 (5جدول )
 العبارات الموجبة والسالبة لمقياس القمق اليندسي

 البيانات أبعاد المقياس
 الإجمالي عدد العبارات السالبة عدد العبارات الموجبة

 90 1 3 فيـ اليندسة
 90 1 3 تحصيؿ اليندسة
 90 1 3 اختبار اليندسة

 30 99 1 الإجمالي

 (6جدول)
 ام العبارات موزعو عمى أبعاد مقياس القمق اليندسيأرق

 عدد العبارات أرقاـ العبارات أبعاد المقياس
 90 ، 94، 91، 99، 91، 98، 93، 90، 1،  8، 9 فيـ اليندسة

 90 91، 94،  99،  91،  94،  91،  99،  4، 1،  9 تحصيؿ اليندسة
 90 30،  91 ،98،  93،  90،  94،  99،  1، 4،  3 اختبار اليندسة

 ( عبارة30) الإجمالي

 ثبات المقياس  : 
تـ قياس ثبات المقياس إحصائيا  بحساب معادلة ألفا كرونباخ باستخداـ البرنامج 

 ( مما يدؿ عمى درجة ثبات جيدة  .48,0( وكانت قيمتو )SPSSالإحصائي )
  زمن المقياس:  

حيث تـ تطبيقة بشكؿ  ( دقيقة90تطبيؽ مقياس القمؽ اليندسي ) تراوح متوسط زمف
 جماعي عمى التلبميذ .

 :  عينة البحث ثالثا  : اختيار
( تمميذ وتمميذة بالصؼ الأوؿ الإعدادي بمدرسة شمبي 19اشتممت عينة البحث عمى )

ـ( تـ تقسيميـ إلى مجموعتيف 9090 –ـ9091الإعدادية بالفصؿ الدراسي الأوؿ لمعاـ الدراسي )
( ودرست محتوى اليندسة بالطريقة العادية ، والمجموعة 84المجموعة الضابطة وعددىا )

 ( ودرست باستخداـ عادات العقؿ.84التجريبية وعددىا )



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   م0202ٌناٌز    -الأال    العذد  -  63  لمجلذا 111
 

 

وبعد اختيار عينة البحث تـ العمؿ عمى ضبط بعض المتغيرات التي يحتمؿ أف تؤثر 
 عمى نتائج تجربة البحث الأساسية ، وذلؾ لضماف تكافؤ المجموعتيف وىي كالتالي :

 لزمنيالعمر ا  : 
حيث تـ حساب دلالة الفرؽ بيف متوسطي أعمار التلبميذ بالشيور في مجموعتي البحث 

( يوضح دلالة الفرؽ بيف متوسطي أعمار تلبميذ المجموعتيف 1الضابطة والتجريبية وجدوؿ)
 t-test (SPSS. )الضابطة والتجريبية بالشيور باستخداـ اختبار 

 (7جدول)
 مار تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبية بالشيوردلالة الفرق بين متوسطي أع

المتوسط  العدد بيانات المجموعو
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى  ت
 الدلالة

غير  -038,0 10 991,3 30,933 84 الضابطة
 دالة

 111,9 33,933 84 التجريبية

يذ المجموعتيف الضابطة ( يتبيف أف الفرؽ بيف متوسطي أعمار تلبم1مف جدوؿ )
 والتجريبية غير داؿ إحصائيا  ، مما يدؿ عمى تكافؤ المجموعتيف في العمر الزمني .

  : )المعمم )القائم بالتدريس 
قامت المعممة بالتدريس لمتلبميذ ، وراعت الباحثة أف تكوف معممة المجموعة الضابطة 

بية حيث أف كمتييما متخرجة مف كمية متكافئة في المستوى والخبرة مع معممة المجموعة التجري
التربية ، بالإضافة إلى ذلؾ كانت الباحثة تتابع بنفسيا المجموعة التجريبية أثناء التدريس ، 
والتأكد مف أف المعممة تراعي اتباع التعميمات الموجودة بدليؿ المعمـ ، وتسجيؿ الملبحظات التي 

ومدى فيميـ وتحصيميـ لمماده محتوى  تخص شعور التلبميذ وانطباعيـ العاـ عف اليندسة
 البحث .



د/أمل محمد محمد أمين مصطفى     في تدريس اليندسةالعقل  عاداتبعض استخدام  فعالية  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 : اختبار اكتساب المفاىيم والعلاقات اليندسية قبميا 
تـ تطبيؽ اختبار اكتساب المفاىيـ والعلبقات اليندسية بدرس التوازي عمى تلبميذ 

( يوضح 4المجموعتيف الضابطة والتجريبية قبميا  قبؿ إجراء تجربة البحث الأساسية ، وجدوؿ )
التجريبية( في التطبيؽ  –ة الفرؽ بيف متوسطات درجات تلبميذ المجموعتيف )الضابطة دلال

 القبمي لإختبار اكتساب المفاىيـ والعلبقات اليندسية بدرس التوازي .
 (8جدول )

التجريبية( في التطبيق  –دلالة الفرق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعتين )الضابطة 
 مفاىيم والعلاقات اليندسية بدرس التوازيالقبمي لإختبار اكتساب ال

سموكيات 
 فراير

بيانات 
 المجموعو

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى  ت
 الدلالة

 310,0 443,0 10 191,0 481,0 84 الضابطة 9
 191,0 191,0 84 التجريبية غير دالو

 904,0 944,9- 10 191,0 484,0 84 الضابطة 9
 111,0 099,9 84 التجريبية غير دالة

 419,0 941,0- 10 140,0 141,0 84 الضابطة 3
 131,0 401,0 84 التجريبية غير دالة

 9 00,0 10 489,0 143,0 84 الضابطة 8
 144,0 113,0 84 التجريبية غير دالة

 930,0 901,9 10 141,0 419,0 84 الضابطة 1
 141,0 414,0 84 بيةالتجري غير دالة

 131,0 494,0 10 493,0 901,9 84 الضابطة 4
 441,0 9 84 التجريبية غير دالة

 304,0 091,9- 10 184,0 188,0 84 الضابطة 1
 441,0 418,0 84 التجريبية غير دالة

 110,0 400,0 10 841,0 414,0 84 الضابطة 4
 119,0 439,0 84 التجريبية غير دالة

 111,0 390,0- 10 494,0 414,0 84 الضابطة 1
 193,0 131,0 84 التجريبية غير دالة

 414,0 891,0 10 813,0 319,0 84 الضابطة 90
 109,0 831,0 84 التجريبية غير دالة

 1,0 344,0 10 131,0 401,0 84 الضابطة 99
 188,0 141,0 84 التجريبية غير دالة

 119,0 111,0 10 914,9 919,4 84 ابطةالض المجموع
 319,9 441,1 84 التجريبية غير دالة



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( غير دالة مما ي شير إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة t)( أف قيـ 4يتضح مف جدوؿ )
التجريبية( في التطبيؽ القبمي  –بيف متوسطات درجات تلبميذ المجموعتيف )الضابطة إحصائية 

ككؿ ، وفي كؿ سموؾ مف سموكيات  ـ والعلبقات اليندسية بدرس التوازيلإختبار اكتساب المفاىي
وىذا يؤكد تكافؤ المجموعتيف فيما لدييـ مف مفاىيـ وعلبقات فراير الأحد عشر كؿ عمى حده ، 

 ىندسية مكتسبة ، وذلؾ قبؿ إجراء تجربة البحث.

 : مقياس القمق اليندسي قبميا 
ميذ المجموعتيف الضابطة والتجريبية قبميا  قبؿ تـ تطبيؽ مقياس القمؽ اليندسي عمى تلب

( يوضح دلالة الفرؽ بيف متوسطات درجات تلبميذ 1إجراء تجربة البحث الأساسية ، وجدوؿ )
 التجريبية( في التطبيؽ القبمي لمقياس القمؽ اليندسي . –المجموعتيف )الضابطة 

 (9جدول)

التجريبية( في التطبيق  –)الضابطة دلالة الفرق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعتين 
 القبمي لمقياس القمق اليندسي

أبعاد 

 المقياس

بيانات 

 المجموعو

المتوسط  العدد

 الحسابي

الانحراؼ 

 المعياري

درجة 

 الحرية

مستوى  ت

 الدلالة

فيـ 

 اليندسة

 148,0 911,0 10 40,9 041,91 84 الضابطة

 41,9 193,94 84 التجريبية غير دالة

تحصيؿ 

 اليندسة

 918,0 984,9 10 84,3 31,90 84 الضابطة

 94,3 11,91 84 التجريبية غير دالة

اختبار 

 اليندسة

 949,0 049,9 10 44,3 43,91 84 الضابطة

 88,3 01,91 84 التجريبية غير دالة

 911,0 084,9 10 99,4 01,11 84 الضابطة المجموع

 99,4 39,11 84 التجريبية غير دالة



د/أمل محمد محمد أمين مصطفى     في تدريس اليندسةالعقل  عاداتبعض استخدام  فعالية  
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( غير دالة مما ي شير إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة t)( أف قيـ 1يتضح مف جدوؿ )
التجريبية( في التطبيؽ القبمي  –بيف متوسطات درجات تلبميذ المجموعتيف )الضابطة إحصائية 

وىذا يؤكد تكافؤ المجموعتيف في القمؽ اليندسي ككؿ وفي كؿ ب عد عمى ،  لمقياس القمؽ اليندسي
 ذلؾ قبؿ إجراء تجربة البحث.حده ، و 

 رابعا  : تطبيق تجربة البحث :
تـ تطبيؽ المادة التعميمية وأدوات القياس عمى عينة البحث في الفصؿ الدراسي الأوؿ 

(  9091/ 99/ 94ـ : 90/9091/ 98ـ في الفترة مف ) 9090ـ / 9091لمعاـ الدراسي 
حيث درست المجموعة الضابطة بالطريقة دقيقة  10بواقع حصتاف )فتره واحده( أسبوعيا  مدتيا 

العادية ، والمجموعة التجريبية بعادات العقؿ ، وبعد الانتياء مف التدريس تـ تطبيؽ اختبار 
اكتساب المفاىيـ والعلبقات اليندسية بدرس التوازي ، ومقياس القمؽ اليندسي عمى مجموعتي 

 التجريبية ( بعدي ا. –البحث )الضابطة 

 وتفسيرىا : عرض نتائج البحث
فيما يمي عرض لأىـ النتائج التي تـ التوصؿ إلييا للئجابة عف تساؤلات البحث والتحقؽ 

 مف صحة فروضو :

 اختبار صحة الفرض الأول :
 ينص الفرض الأول من فروض البحث عمى أنو :

(  بيف متوسطي درجات تلبميذ 01,0يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
الضابطة والتجريبية في التطبيؽ البعدي لاختبار اكتساب المفاىيـ والعلبقات  المجموعتيف

 اليندسية  لصالح المجموعة التجريبية .

( لدلالة الفروؽ بيف tولمتحقؽ مف  صحة ىذا الفرض قامت الباحثو باستخداـ اختبار )
لتحميؿ ( نتائج ا90، ويوضح جدوؿ )  SPSS V16مجموعتيف مستقمتيف مف خلبؿ البرنامج 

 الاحصائي  التي تـ التوصؿ الييا:

 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (12جدول )
التجريبية( في التطبيق  –دلالة الفرق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعتين )الضابطة 

 ونوعو (η²البعدي لإختبار اكتساب المفاىيم والعلاقات اليندسية بدرس التوازي وحجم الأثر)

سموكيات 
 فراير

بيانات 
 المجموعو

سط المتو  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى  ت
 الدلالة

η² 
 

 009,0 18,8- 10 114,0 311,9 84 الضابطة 9
 دالة

9,0 
 433,0 94,9 84 التجريبية مرتفع

 009,0 089,3- 10 194,0 011,9 84 الضابطة 9
 دالة

9,0 
 133,0 14,9 84 التجريبية مرتفع

 009,0 001,3- 10 110,0 81,9 84 الضابطة 3
 دالة

9,0 
 839,0 14,9 84 التجريبية مرتفع

 009,0 111,3- 10 419,0 19,9 84 الضابطة 8
 دالة

9,0 
 133,0 88,9 84 التجريبية مرتفع

 09,0 944,9- 10 441,0 44,9 84 الضابطة 1
 دالة

04,0 
 113,0 30,9 84 التجريبية متوسط

 09,0 138,9- 10 118,0 44,9 84 الضابطة 4
 دالة

9,0 
 194,0 98,9 84 التجريبية مرتفع

 09,0 409,9- 10 441,0 33,9 84 الضابطة 1
 دالة

01,0 
 130,0 19,9 84 التجريبية متوسط

 09,0 889,9- 10 119,0 44,9 84 الضابطة 4
 دالة

04,0 
 113,0 30,9 84 التجريبية متوسط

 009,0 988,3- 10 449,0 34,9 84 الضابطة 1
 دالة

9,0 
 08,9 09,9 84 التجريبية مرتفع

 009,0 441,3- 10 198,0 14,9 84 الضابطة 90
 دالة
 

9,0 
 404,0 40,9 84 التجريبية مرتفع

 009,0 391,1- 10 141,0 10,9 84 الضابطة 99
 دالة
 

9,0 
 149,0 84,9 84 التجريبية مرتفع

 009,0 419,1- 10 393,8 89,91 84 طةالضاب المجموع
 دالة
 

9,0 
 09,4 44,91 84 التجريبية مرتفع

η²   =     حيثt²   ، )مربع قيمة )تdf  درجة الحرية 



د/أمل محمد محمد أمين مصطفى     في تدريس اليندسةالعقل  عاداتبعض استخدام  فعالية  
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           ( أف قيمة )ت( للئختبار ككؿ دالة عند مستوى دلالة 90يتضح مف الجدوؿ رقـ )
( مما 009,0( ، )09,0حد عشر تراوح مستوى الدلالة بيف )( وبالنسبة لمسموكيات الأ009,0) 

 –يشير إلى وجود فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات تلبميذ المجموعتيف )الضابطة 
التجريبية ( في التطبيؽ البعدي لإختبار اكتساب المفاىيـ والعلبقات اليندسية بدرس التوازي، 

( للبختبار ككؿ ولكؿ سموؾ مف η²حديد حجـ الأثر )وذلؾ لصالح المجموعة التجريبية ، وبت
سموكيات فراير عمى حده ، وجد أف حجـ الأثر جاء مرتفع في الاختبار ككؿ وجميع السموكيات 

( كاف حجـ الأثر متوسط ، وىذا يدؿ عمى أف الفرؽ الذي 4( ،)1( ، )1ما عدا السموؾ رقـ )
دسية بيف المجموعة الضابطة )التي درست يحدث في اختبار اكتساب المفاىيـ والعلبقات الين

بالطريقة المعتادة( والمجموعة التجريبية )التي درست باستخداـ عادات العقؿ ( لصالح المجموعو 
التجريبية ، يرجع لتأثير استخداـ عادات العقؿ في تدريس محتوى اليندسة ، وبيذا يتحقؽ الفرض 

 الأوؿ .

( ، ) رانية صبري ، Hu , 2005راسة كؿ مف )وتتفؽ ىذه النتيجو مع ماتوصمت اليو د 
( ، 9091( ، ) رحاب حميوة ، 9098( ،) سيد عبدالحميد ، 9099( ، )شفاء وارد ، 9090

 ( .9094)إبراىيـ السيد ، 

 تفسير نتائج الفرض الأول:
قد يرجع فعالية استخدام عادات العقل في تدريس اليندسة في زيادة اكتساب المفاىيم 

يندسية لممجموعو التجريبية عن المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي إلى ما والعلاقات ال
 يمي :

ثارتيـ لمتوصؿ إلى الحموؿ المناسبة لمتمريف -9 تدريب التلبميذ عمى كيفية استخداـ العقؿ وا 
 اليندسي.

 حث التلبميذ عمى البحث عف المعمومة ودراستيا وتفسيرىا .-9

بمرونة في طرح حموؿ جديدة مف خلبؿ ربط الخبرة السابقة تدريب التلبميذ عمى التفكير -3
 بالخبرات الحالية، وبناء حساسية لدييـ تجاه الحاجة إلى الدقة .

 تشجيع التلبميذ عمى الكفاح لمواصمة التأمؿ في سموكياتيـ أثناء التعمـ ، وتحسينيا.-8

 استخداـ الأنشطة التعميمية المحققة لعادات العقؿ .-1



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 الفرض الثاني :اختبار صحة 
 ينص الفرض الثاني من فروض البحث عمى أنو :

( بيف متوسطي درجات تلبميذ 01,0يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
المجموعتيف الضابطو والتجريبية في التطبيؽ البعدي لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ولكؿ ب عد عمى 

 حده  لصالح المجموعة الضابطة.
( لدلالة الفروؽ   tصحة الفرض الثاني قامت الباحثو باستخداـ اختبار ) ولمتحقؽ مف 

( نتائج 99، ويوضح جدوؿ )   SPSS V16بيف مجموعتيف مستقمتيف مف خلبؿ البرنامج 
 التحميؿ الاحصائي  التي تـ التوصؿ الييا:

 (11جدول )
بية( في التطبيق التجري –دلالة الفرق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعتين )الضابطة 

 ونوعو( η²البعدي لمقياس القمق اليندسي ككل ولكل ب عد عمى حده وحجم الأثر )
أبعاد 
 المقياس

بيانات 
 المجموعو

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى  ت
 الدلالة

η² 
 

فيـ 
 اليندسة

 009,0 998,1 10 14,9 41,99 84 الضابطة
 دالة

9,0 
 18,9 18,94 84 التجريبية مرتفع

تحصيؿ 
 اليندسة

 009,0 989,8 10 14,3 99,99 84 الضابطة
 دالة

9,0 
 48,9 1,91 84 التجريبية مرتفع

اختبار 
 اليندسة

 009,0 083,3 10 14,9 43,90 84 الضابطة
 دالة

9,0 
 10,9 94,94 84 التجريبية مرتفع

 009,0 901,1 10 11,1 19,48 84 الضابطة المجموع
 دالة

9,0 
 11,1 94,11 84 التجريبية مرتفع

( لمقياس القمؽ اليندسي 009,0( دالة عند مستوى  )t( أف قيـ )99يتضح مف جدوؿ )
ككؿ ولكؿ ب عد عمى حده مما يشير إلى وجود فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات 

التطبيؽ البعدي لمقياس القمؽ اليندسي لصالح التجريبية ( في  –تلبميذ المجموعتيف )الضابطة 
(  وجد أف حجـ الأثر جاء مرتفع في المقياس η²المجموعة الضابطة ، وبتحديد حجـ الأثر )

ككؿ وفي كؿ ب عد عمى حده، وىذا يدؿ عمى أف الفرؽ الذي يحدث في مقياس القمؽ اليندسي 
لمجموعة التجريبية )التي درست بيف المجموعة الضابطة )التي درست بالطريقة المعتادة( وا

باستخداـ عادات العقؿ ( لصالح المجموعو الضابطة ، يرجع لتأثير استخداـ عادات العقؿ في 
تدريس محتوى اليندسة  لممجموعة التجريبية مما ساعد عمى خفض القمؽ اليندسي لدييـ ، وبيذا 

ة كؿ مف عوض التودري وتتفؽ ىذه النتيجو مع ماتوصمت اليو دراسيتحقؽ الفرض الثاني . 
 . (9093( ، أشرؼ محمود)9008)



د/أمل محمد محمد أمين مصطفى     في تدريس اليندسةالعقل  عاداتبعض استخدام  فعالية  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 تفسير نتائج الفرض الثاني :
قد يرجع فعالية استخدام عادات العقل في تدريس اليندسة في خفض القمق اليندسي 

 لممجموعة التجريبية عن المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي إلى ما يمي :
 نوع الأنشطة التعميمية ، والوسائؿ التعميمية.تعزيز التعمـ لدى التلبميذ مف خلبؿ ت-9 
 تشجيع التلبميذ عمى الإصرار عمى إتماـ المياـ المطموبة منيـ دوف الإستسلبـ لمعقبات.-9
تدريبيـ عمى التواصؿ مع زملبؤىـ بمغة واضحة ومحددة بيدؼ الوصوؿ إلى التفكير بشكؿ -3

 جيد .
 مما يدعو إلى السرور والمتعة أثناء الدرس .ممارسة المعمـ لروح الدعابة مع التلبميذ ، -8
 توفير بيئة صالحة لتعمـ التلبميذ مف خلبؿ التعمـ التعاوني في مجموعات .-1

 اختبار صحة الفرض الثالث :
 ينص الفرض الثالث من فروض البحث عمى أنو :
( بيف متوسطي درجات تلبميذ 01,0يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

جموعة التجريبية في التطبيقيف القبمي والبعدي لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ولكؿ ب عد عمى الم
 حده لصالح متوسطات درجات التطبيؽ القبمي.

( لدلالة الفروؽ   tولمتحقؽ مف صحة الفرض الثالث قامت الباحثو باستخداـ اختبار )
( نتائج التحميؿ 99، ويوضح جدوؿ )   SPSS V16بيف التطبيقيف مف خلبؿ البرنامج 

 الاحصائي  التي تـ التوصؿ الييا:
 (10جدول )

                      في التطبيقين دلالة الفرق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 
 لمقياس القمق اليندسي ككل ولكل ب عد عمى حده البعدي(  –)القبمي 

أبعاد 
 المقياس

المجموعو 
 التجريبية 

توسط الم العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى  ت
 الدلالة

فيـ 
 اليندسة

 140,0 301,0 10 414,9 19,94 84 قبمي
 134,9 18,94 84 بعدي غير دالة

تحصيؿ 
 اليندسة

 194,0 904,0 10 911,3 11,91 84 قبمي
 431,9 1,91 84 بعدي غير دالة

اختبار 
 اليندسة

 413,0 819,0- 10 834,3 01,91 84 قبمي
 109,9 94,94 84 بعدي غير دالة

 111,0 091,0- 10 901,4 39,11 84 قبمي المجموع
 191,1 94,11 84 بعدي غير دالة



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( غير دالة لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ولكؿ ب عد عمى t( أف قيـ )99يتضح مف جدوؿ )
ف متوسطات درجات تلبميذ المجموعة حده مما يشير إلى عدـ وجود فرؽ داؿ إحصائيا  بي

البعدي( لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ولكؿ ب عد عمى حده ،  –التجريبية في التطبيقيف )القبمي 
( حيث 9093وبيذا لـ يتحقؽ الفرض الثالث ، وتختمؼ ىذه النتيجة مع دراسة أشرؼ محمود )

 . أنيا الدراسة الوحيدة التي تناولت ىذا الفرض بالبحث والتحميؿ
 تفسير نتائج الفرض الثالث :

قد يرجع عدـ وجود  فرؽ داؿ  إحصائيا  بيف متوسطي درجات تلبميذ المجموعة 
التجريبية في التطبيقيف القبمي والبعدي لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ولكؿ ب عد عمى حده ، عامؿ 

جريبية ، الوقت حيث لـ يكف وقت التدريس كاؼ  لخفض القمؽ اليندسي لدى المجموعة الت
الاتجاه السمبي لمتلبميذ المسبؽ تجاه اليندسة حصيمة سنوات مف الصعب تغيير ىذا الاتجاه في 
فصؿ دراسي واحد ، ولكف بالرغـ مف ذلؾ فترى الباحثة أف ثبات متوسطات معدؿ القمؽ في 

ي البعدي ( كما ىو دوف زيادة فيو أفضؿ ، حيث أف بالاستمرار ف –درجات التطبيقيف )القبمي 
 التدريس بعادات العقؿ قد يخفض القمؽ اليندسي لدى التلبميذ .

 اختبار صحة الفرض الرابع :
 ينص الفرض الرابع من فروض البحث عمى أنو :

لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلبميذ المجموعة الضابطة في 
 عد عمى حده.التطبيقيف القبمي والبعدي لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ولكؿ ب  

( لدلالة الفروؽ بيف   tولمتحقؽ مف صحة الفرض الرابع قامت الباحثو باستخداـ اختبار )
( نتائج التحميؿ الاحصائي  93، ويوضح جدوؿ )   SPSS V16التطبيقيف مف خلبؿ البرنامج 

 التي تـ التوصؿ الييا:
 (13جدول )

 –في التطبيقين )القبمي بطة دلالة الفرق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة الضا
 لمقياس القمق اليندسي ككل ولكل ب عد عمى حدهالبعدي( 

أبعاد 
 المقياس

المجموعو 
 الضابطة 

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى  ت
 الدلالة

فيـ 
 اليندسة

 009,0 44,8- 10 403,9 041,91 84 قبمي
 111,9 413,99 84 بعدي دالة

تحصيؿ 
 اليندسة

 09,0 19,9- 10 811,3 31,90 84 قبمي
 143,3 99,99 84 بعدي دالة

اختبار 
 اليندسة

 09,0 44,9- 10 414,3 430,91 84 قبمي
 149,9 43,90 84 بعدي دالة

 009,0 81,3- 10 904,4 041,11 84 قبمي المجموع
 141,1 191,48 84 بعدي دالة



د/أمل محمد محمد أمين مصطفى     في تدريس اليندسةالعقل  عاداتبعض استخدام  فعالية  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( لمقياس القمؽ 01,0( دالة عند مستوى  أعمى مف) tأف قيـ ) (93يتضح مف جدوؿ )
اليندسي ككؿ ولكؿ ب عد عمى حده مما يشير إلى وجود فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطات 

البعدي(  لمقياس القمؽ اليندسي  –درجات تلبميذ المجموعة الضابطة في التطبيقيف )القبمي 
درجات التطبيؽ البعدي ، وبيذا لـ يتحقؽ الفرض ككؿ ولكؿ ب عد عمى حده لصالح متوسطات 

( حيث أنيا الدراسة الوحيدة 9093الرابع ، وتختمؼ أيضا  ىذه النتيجة مع دراسة أشرؼ محمود )
 التي تناولت ىذا الفرض بالبحث والتحميؿ.

 تفسير نتائج الفرض الرابع :
متوسطي درجات بيف  ( 01,0أعمى مف) قد يرجع وجود فرؽ داؿ إحصائيا  عند مستوى 

تلبميذ المجموعة الضابطة في التطبيقيف القبمي والبعدي لمقياس القمؽ اليندسي ككؿ ولكؿ ب عد 
عمى حده لصالح التطبيؽ البعدي إلى التدريس بالطريقة العادية مما أدى إلى ارتفاع القمؽ 

 اليندسي لدييـ مما يدؿ عمى أف ليا أثر عكسي عمى التلبميذ تجاه اليندسة.

 مة التربوية لمبحث :القي
مف خلبؿ ما توصؿ إليو البحث مف نتائج نستنتج أف تدريس محتوى المادة التعميمية 
)اليندسة( باستخداـ عادات العقؿ ، والقائـ عمى الأنشطة التعميمية ساعدت عمى اكتساب 

دى المفاىيـ والعلبقات اليندسية بالمحتوى كما كاف ليا دور في ثبات درجة القمؽ اليندسي ل
المجموعة التجريبية ، مقارنة بنظرائيـ في المجموعة الضابطة حيث زادت درجة القمؽ لدييـ بعد 
دراستيـ بالطريقة العادية ، مما يؤكد عمى أىمية التدريس باستخداـ الأنشطة التي تحفز عمى 

ة ، المثابرة أثناء حؿ التماريف اليندسية ، والكفاح كي يصؿ التلبميذ إلى المعمومة بكؿ دق
والتعاوف مع زملبؤىـ مف خلبؿ التعمـ التعاوني في مجموعات مما ساعدىـ أيضا  عمى التفكير 
فيما وراء التفكير بجعؿ التلبميذ يحمموف ويفكروف في إجابات زملبئيـ تجنبا  للؤخطاء ، وأيضا  
 تقديـ الأنشطة التي ساعدت عمى إيجاد روح الدعابة بيف التلبميذ مف خلبؿ استخداـ بعض

المغالطات الرياضية والرسوـ الكاريكاترية ، مما حفز التلبميذ عمى التفاعؿ في الأنشطة وبالتالي 
 زيادة مستوى التعمـ وثبات مستوى قياس القمؽ اليندسي لدييـ .
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 توصيات البحث :
 في ضوء النتائج التي تم التوصل إلييا ، توصي الباحثة بما يمي :

استخداـ عادات العقؿ في التدريس لممواد الدراسية إجراء المزيد مف البحوث حوؿ  -9
 والمراحؿ المختمفة .

بناء برامج لتدريب معممي الرياضيات أثناء الخدمة عمى استخداـ عادات العقؿ في  -9
 التدريس .

تصميـ مجموعة مف مقاييس الجوانب الإنفعالية مثؿ الاتجاه والدافعية للئنجاز والقمؽ  -3
 اليندسي والقمؽ الرياضي .

ثراء مقررات اليندسة في جميع مراحؿ التعميـ العاـ بالأنشطة التعميمية الإثرائية التي إ -8
 ت سيـ في اكتساب المفاىيـ والعلبقات اليندسية وخفض القمؽ اليندسي .

الإىتماـ بتدريب الطلبب معممي الرياضيات بكمية التربية عمى استخداـ عادات العقؿ  -1
 في التدريس .
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 مقترحة :البحوث ال
 في ضوء نتائج البحث يمكن اقتراح ما يمي من بحوث مستقبمية  :   

فعالية استخداـ عادات العقؿ في تدريس الرياضيات عمى التفكير الرياضي والدافعية  -9
 للبنجاز لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية .

تياجات أبحاث تجريبية ت ستخدـ فييا عادات العقؿ في التدريس عمى التلبميذ ذوي الاح -9
 الخاصة .

أثر برنامج مقترح قائـ عمى عادات العقؿ في تنمية التفكير الناقد والقوة الرياضية لدى   -3
 تلبميذ المرحمة الإعدادية .

فعالية استخداـ عادات العقؿ في تدريس اليندسة عمى التذوؽ اليندسي والميؿ لدى  -8
 تلبميذ المرحمة الإبتدائية .
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 المراجع
 المراجع العربية :أولا  : 

( : فاعمية برنامج قائـ عمى عادات العقؿ في تعمـ 9094إبراىيـ التونسي السيد )   -
الرياضيات لتنمية التحصيؿ وميارات الحؿ الإبداعي لممشكلبت الرياضية 

، كمية التربية ، جامعة  رسالة دكتوراةلدى تلبميذ المرحمة الإعدادية  ، 
 بنيا .

( : فعالية برنامج حاسوبي مقترح لتدريس الرياضيات في 9099إبراىيـ عمي كريري ) -
، التحصيؿ واختزاؿ القمؽ الرياضي لدى طلبب الصؼ الرابع الإبتدائي

 ،كمية التربية ، جامعة الممؾ خالد . رسالة ماجستير

، أبريؿ( : تعميـ اليندسة لطالبات المرحمة الإعدادية 9093أشرؼ راشد محمود ) -
مقترحة قائمة عمى بعض مبادىء نظرية تريز باستخداـ استراتيجية 

(TRIZ لمحموؿ الإبداعية وأثره عمى بقاء أثر التعمـ وتنمية بعض )
مجمة ميارات التفكير الإبداعي وخفض مستوى القمؽ اليندسي لدييف ، 

 ( ، الجزء الثاني 94، المجمد ) تربويات الرياضيات

أبعاد التعمـ لمارزاتو في تنمية  (:  فاعمية استخداـ نموذج9093إيماف سمير حمدي )  -
التحصيؿ وعادات العقؿ والدافعية للئنجاز في الرياضيات لدى تلبميذ 

( ، ع 94، مج ) مجمة تربويات الرياضياتالصؼ الرابع الابتدائي ، 
(3. ) 

 9، ط  طرق تدريس الرياضيات بين النظرية والتطبيق( : 9111حسف عمي سلبمة ) -
 نشر والتوزيع .، القاىرة ، دار الفجر لم

، يوليو(: استراتيجية مقترحة في 9000حمزه عبدالحكـ الرياشي ، عادؿ إبراىيـ الباز ) -
التعمـ التعاوني حتى التمكف لتنمية الإبداع اليندسي واختزاؿ قمؽ حؿ 

مجمة تربويات المشكمة اليندسية لدى تلبميذ المرحمة المرحمة الإعدادية، 
 ، المجمد الثالث . الرياضيات
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( : أثر استخداـ استراتيجية تدريس قائمة عمى تفعيؿ 9090انية حسيف صبري )ر  -
عادات العقؿ في اكتساب طمبة الصؼ العاشر في فمسطيف لممعرفة 

، كمية الدراسات العميا ، الجامعة  رسالة دكتوراهوالممارسات الغذائية ، 
 الأردنية.

صميـ مقترح لبيئة تعمـ (: فاعمية ت9001رجب سعيد المييي ، جيياف أحمد محمود ) -
الكيمياء منسجـ مع الدماغ في تنمية عادات العقؿ والتحصيؿ لدى طلبب 

مجمة المرحمة الثانوية ذوي أساليب معالجة المعمومات المختمفة  ، 
 ( .9(، ع )91، جامعة حمواف ، مج ) دراسات تربوية واجتماعية

العقؿ في تنمية القوة ( : أثر برنامج قائـ عمى عادات 9091رحاب عصاـ حميوه ) -
تعميـ أساسي( في جامعة  –الرياضية لدى الطمبة المعمميف )قسـ التربية 

، كمية التربية ، جامعة الأزىر ،  رسالة ماجستيرالقدس المفتوحة بغزة ، 
 غزة .

تحميل المحتوى في العموم الإنسانية مفيومو ، ( : 9004رشدي أحمد طعيمة ) -
 ، دار الفكر العربي لمطباعة والنشر . ، القاىرة أسسو ، استخداماتو

تضمين التفكير الرياضي في برامج الرياضيات ( : 9004رمضاف مسعد بدوي ) -
 ، عماف : دار الفكر .المدرسية 

(: فاعمية برنامج مقترح قائـ عمى بعض عادات العقؿ 9098سيد عبدالله عبدالحميد ) -
القرار لدى تلبميذ  المنتجة في تنمية ميارات القوة الرياضياتية واتخاذ

، معيد الدراسات التربوية ،  رسالة دكتوراةالصؼ الخامس الابتدائي ، 
 جامعة القاىرة .

سوء فيـ بعض الأشكاؿ اليندسية  –، فبراير( : فيـ  9111صلبح الخراشي )  -
وخواصيا لدى طلبب الصؼ الثالث الثانوي )دراسة في ضوء الاستقلبؿ 

الجمعية المصرية وطرؽ التدريس ،  الإدراكي ، دراسات في المناىج
 ( .30، العدد )لممناىج وطرق التدريس 
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، أبريؿ( : عادات العقؿ ، الدافعية العقمية ، 9094طارؽ نور الديف محمد عبدالرحيـ ) -
التخصص الدراسي والجنس كمتغيرات تنبؤية لكفاءة التعمـ الإيجابية لدى 

 الثاني والخمسوف .، العدد  المجمة التربويةطلبب جامعة سوىاج ، 

، يوليو( : الفعالية النسبية لبعض استراتيجيات تدريس 9119عادؿ إبراىيـ الباز ) -
مفيومي العلبقة والتطبيؽ لطلبب الصؼ الثاني الاعدادي )دراسة 

( ، السنة السابعة ، جامعة 94، العدد ) مجمة كمية التربيةتجريبية( ، 
 الزقازيؽ.

( : مدخؿ حؿ المشكلبت وأسموب التقويـ ، يوليو9008عوض حسيف التودري ) -
التشخيصي وأثرىما عمى التحصيؿ والتفكير والقمؽ اليندسي لدى تلبميذ 

( ، العدد 90، المجمد )المجمة العممية بكمية التربيةالمرحمة الإعدادية ، 
 الثاني ، الجزء الأوؿ ، جامعة أسيوط .

، الكويت :  سية وتدريسيامناىج الرياضيات المدر ( : 9003فريد كامؿ أبو زينة ) -
 مكتبة الفلبح .

(: استخداـ المدخؿ المفتوح القائـ عمى حؿ المشكمة في 9093ماىر محمد زنقور ) -
تدريس الرياضيات لتنمية ميارات التفكير المتشعب وبعض عادات العقؿ 

،  مجمة تربويات الرياضياتلدى تلبميذ الصؼ السادس الابتدائي ، 
 ( .3( ، ع)93مج)

( : أثر استراتيجية مقترحة لمبحث عف نمط لمحؿ في تنمية 9004حمد صالح )ماىر م -
ميارات البرىاف اليندسي وخفض القمؽ منو لدى تلبميذ الصؼ الثاني 

 (.99، المجمد ) تربويات الرياضيات مجمةالإعدادي ، 

تطبيقات عممية في تنمية التفكير باستخدام عادات ( : 9090محمد بكر نوفؿ )  -
 ،  عماف : دار المسيرة لمنشر والتوزيع .9،ط العقل
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(: استخداـ إستراتيجيات ما وراء المعرفة في تدريس 9004محمد ردعاف الشيري ) -
الرياضيات لتنمية ميارات حؿ المشكمة واختزاؿ القمؽ الرياضي لدى 

، كمية التربية ، جامعة رسالة ماجستير طلبب الكمية التقنية بأبيا ، 
 الممؾ خالد .     

( :  أثر برنامج تدريبي قائـ عمى 9099مد كاظـ الجيزاني ، شفاء حسيف وارد )مح -
عادات العقؿ في تنمية ميارات ما وراء المعرفة لدى تلبميذ الصؼ 

(، ع 1، جامعة ميساف ، مج ) مجمة أبحاث ميسانالسادس الابتدائي  ، 
(91. ) 

دات العقؿ المنتج لدى ( : فاعمية برنامج تدريبي لتنمية بعض عا9099منار السواح ) -
( ، 3، العدد) مجمة العموم التربويةمجموعة المعممات برياض الأطفاؿ ، 

 جامعة عيف شمس.

( : فاعمية نموذج أبعاد التعمـ لمارزانو في تنمية 9099مندور عبدالسلبـ فتح الله ) -
الاستيعاب المفاىيمي في العموـ وعادات العقؿ لدى تلبميذ الصؼ 

المجمة ، بمدينة عنيزة بالمممكة العربية السعودية ، السادس الابتدائي 
 ( .14(،ع)91، الكويت،مج) التربوية

( : فاعمية استراتيجية تدريسية مستندة إلى نموذج ألف ىوفر 9094منى سعد الغامدي ) -
في تنمية مستويات فاف ىيؿ لمتفكير اليندسي وخفض قمؽ الرياضيات 

دراسات العموم الرياض ،  لدى طالبات الصؼ الأوؿ الثانوي بمدينة
 ( ، الجامعة الأردنية .9( ، العدد)81،المجمد) التربوية

( : فاعمية خرائط التفكير في تنمية عادات العقؿ 9093وضحى عبدالله العتيبي ) -
مجمة ومفيوـ الذات الأكاديمي لدى طالبات قسـ الأحياء بكمية التربية ، 

، المجمد الخامس ، العدد  جامعة أم القرى لمعموم التربوية والنفسية
 الأوؿ، المممكة العربية السعودية .



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( : فعالية استخداـ استراتيجيتي التعمـ التعاوني الجمعي 9111ياسميف زيداف حسف )  -
والتنافسي الفردي عمى تحصيؿ الرياضيات وتخفيؼ القمؽ الرياضي لدى 

،  فسمجمة البحث في التربية وعمم النتلبميذ الصؼ الأوؿ الإعدادي ، 
 (، جامعة المنيا.9( ، العدد)99المجمد)

               عادات العقل والتفكير(: 9001يوسؼ محمود قطامي ، أميمة محمد عمور )  -
 ، عماف : دار الفكر لمنشر والتوزيع .) النظرية والتطبيق ( 



د/أمل محمد محمد أمين مصطفى     في تدريس اليندسةالعقل  عاداتبعض استخدام  فعالية  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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