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 سةمستخمص الدرا
  ىدفت الدراسة إلى:

دعم التربية البيئة المرغوبة من خلال معرفة:ىل ىناك علاقة بين التزام طلاب التربية 
 واستخدم المنيجالبدنية وعموم الحركة بجامعة القصيم بالقيم البيئية ومستوى التدين؟وما نوعيا؟ 

حركة بجامعة القصيم في طلاب التربية البدنية وعموم الومجتمع الدراسة ىم:؛رتباطيالوصفي الإ
مقياس القيم واستخدم:( 4:3ىـ والذي يرمز لو بـ)9551ىـ/:954الفصل الدراسي الثاني من العام

 :وأىم النتائج -من إعداد الباحث-ومقياس التدين البيئية,
 البيئية متحقق بدرجة كبيرة جدا ./ أن التزام طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بالقيم 9
 الحركة المقاس كان بدرجة كبيرة. وى التدين لدى طلاب التربية البدنية وعموم/ أن مست3
/ وجود علاقة ارتباطية طردية قوية بشكل عام بين مستوى التدين والقيم البيئية المقاسة لدى 4

 ب التربية البدنية وعموم الحركة.طلا
البيئة,وتنمية الموارد  / عدم وجود علاقة ارتباطية طردية بين مستوى التدين وقيمتي حماية5

 البيئية لدى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة.
 أبرز التوصيات:

 زيادة المادة العممية التي تركز عمى موقف الإسلام من عناصر البيئة في مناىج التعميم. (9
إبراز موقف الإسلام من عناصر البيئة في الإعلام عامة,وفي وسائل التواصل الاجتماعي  (3

 لما ليا تأثير ملاحظ عمى فئة الشباب. خاصة,نظرا  
 استحداث مادة الثقافة الإسلامية في كل مرحمة من مراحل التعميم تيتم بالأخلاق والبيئة. (4

 أبرز المقترحات:
 إجراء دراسة مسحية لممحتوى البيئي وعلاقتو بالإسلام في مناىج التعميم العام. (9
لام في مقررات الإعداد العام في إجراء دراسة مسحية لممحتوى البيئي وعلاقتو بالإس (3

 الجامعات.
 التدين. , الجامعات , طلاب , البيئة , القيم : الكممات المفتاحية
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ABSTRACT 
The study aimed to: Support the desired environment education 

through identifying: Is there a relationship between the commitment of 
students of physical education and movement sciences at Qassim 
University to the environmental values and level of religiosity? And what 
type is it? The descriptive analytical method was used. 

 The study population consisted of students of physical 
education and movement sciences at Qassim University, in the second 
semester of the 1439 AH / 1440 AH year, which is symbolized as 
(392). 

The study instrument was the scale of environmental values and 
the scale of religiosity: prepared by the researcher. 
The most important results: 
1 / The commitment of students included to environmental values is 

achieved to a very large extent. 
2 / The measured level of religiosity among students included achieved 

to a large extent. 
3 / There is a general strong correlation between the level of religiosity 

and the measured environmental values among students included. 
4 / There is no direct correlation between the level of religiosity and 

both values of environmental protection and development of 
environmental resources among students included. 

The most prominent recommendations: 
1) Increasing the scientific material that focuses on the position of Islam 

on the elements of the environment in the curricula of education. 
2) Highlighting the position of Islam on the elements of the environment 

in the media in general, and in the means of social communication in 
particular, because it has a noticeable impact on the youth. 
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3) Introducing the subject of Islamic culture at each stage of education, 
which deals with ethics and the environment. 

The main suggestions included: 
1) Conducting a survey of environmental content and its relation to 

Islam in public education curricula. 
2) Conducting a survey of environmental content and its relation to 

Islam in the general preparation courses in the universities. 
Keywords: values, environment, students, universities, religiosity. 
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 مقدمة الدراسة:
 جعل الله للإنسان منظومة من القيم تشكل إطارا  مرجعيا  يحكم سموكو ويوجو تصرفاتو,       

ويؤدي دورا  فاعلا  في أدق وظائف الثقافة لديو ابتداء باسمو الذي سمي بو وحتى تمك القرارات 
ريا  في تحقيق أىداف كما أن لمقيم دورا  ميما  ومحو  المصيرية عمى المستوى الفردي والجماعي,

  الأمم,إذ أن إيمان المرء بفكرة معينة ووجود قيم لديو تجاىيا,كفيل بأن يدفعو لفعل ما يستطيع 
           وبالتالي مواجية أبرز مشكمة تواجو المؤسسات والجماعات  في سبيميا,في السر والعمن,

 مما يؤدي  بأىداف الجماعة, وتعيق تحقيق أىدافيا ألا وىي:عدم قناعة أفرادىا أو أحد منيم
بالفرد إلى عدم أداء العمل المناط بو,أو أداءه بشكل ناقص,وبالتالي حدوث خمل في منظومة 

 العمل الجماعي.
وتعتبر البيئة والمحافظة عمييا من القضايا القديمة الحديثة,التي نادى بيا المفكرون        

حقيقيا المؤسسات,والحكومات,وعقدت لأجميا والعمماء,بل وشرعتيا الشرائع السماوية,وسعت لت
العديد من المؤتمرات والندوات من قبل الييئات,والمنظمات الإقميمية,والدولية؛ويعتبر المؤتمر 

         بيدف دراسة العموم بالاتجاه البيئي,ىو الانطلاقة الفعمية الذي نظمتو اليونسكو في )فارنا(
           م لدعم الجيود9:89بسويسرا عام ي )روشيمكون(لتمك المؤتمرات,ثم جاء المؤتمر الثان

          الرامية إلى المحافظ عمى البيئة والتربية عمييا في المجتمعات الغربية,وكان موضوعو
 ثم تبعو مؤتمر الأمم المتحدة الأول لمبيئة الإنسانية في )استكيولم( )البيئة في المناىج الدراسية(,

ي كان من أبرز توصياتو صدور الإعلان العالمي عن البيئة والإنسان م,والذ9:83بالسويد عام
نشاء برنامج الأمم المتحدة لمبيئة,ثم مؤتمر نظمنو اليونسكو في)ماري لاند( بفموريدا عام  ,وا 

 م والذي ناقش عممية إعداد المعمم لممساىمة في برامج التربية البيئية,ثم مؤتمر)بمغراد(9:84
موضوعو التربية البيئية,وكان من نتائجو صدور)ميثاق بمغراد(والذي يعد م والذي كان 9:86عام 

م والذي ركز عمى ضرورة 9:88أساسا  لأي عمل يتعمق بالتربية البيئية,ثم مؤتمر)تبميسي(عام 
م والذي 9:89بيولندا عام  )نايمجبن( ثم جاء المؤتمر الثالث لميونسكو في , تبني التربية البيئية
 (.99م:3::9)التويجري, لتكامل بين العموم فيما يخدم التربية البيئيةركز عمى أىمية ا

الخاصة بالبيئة إلى وجود العشرات من الاتفاقيات -الحديثة-وتشير وثائق الأمم المتحدة       
            وتبرز اتفاقية الأمم المتحدة البيئية المتعددة الأطراف العامة,والخاصة بمواضيع محددة,

            شأن تغير المناخ كنموذج عمى الاتفاقيات العامة,بينما ىناك اتفاقيات عمىالإطارية ب
            واتفاقية حماية البحر الأسود , مواضيع محددة كاتفاقية حفظ أنواع الحيوانات البرية المياجرة

)مجموعة معاىدات الأمم المتحدة(  ويوجد عمى قاعدة بيانات وغيرىا, من التموث,
treaties.un.org/Pages/AdvanceSearch.aspx?tab=UNTS&clang=_en   ما

( من الصكوك المتعددة الأطراف الرئيسية المودعة لدى الأمين العام للأمم 611) يربو عمى
 ىـ(.6/6/9551في  research.un.org/ar/docs/environment/treatiesالمتحدة )
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 مشكمة الدراسة:
الاتفاقيات البيئية بين الدول والمنظمات يعطي انطباعا  عن مدى إن ىذا الكم اليائل من        

الاىتمام العالمي بموضوع البيئة,والمحافظة عمييا,وبعيدا  عن ىل كان ىذا الاىتمام انعكاسا  
أم أن اىتمام الباحثين كان انعكاسا  لو؟ فالميم أن ىذا الاىتمام بمغ  لاىتمام الباحثين؟

,وثقافي,وكان في طميعة ىذا الحراك عمماء التربية الميتمين ذروتو,وتحول إلى حراك عممي
بالشأن البيئي,والذين تناولوا قضايا البيئة من جوانب شتى,من أىميا الجانب القيمي,وقد تنوعت 
تمك الدراسات التي أجريت عمى القيم البيئية,فيناك دراسات بحثت في القيم البيئية المرغوبة 

م( والتي ىدفت إلى البحث :311كدراسة)الخضي؛وسمارة,,ديني وتأصيميا عمى أساس فمسفي أو
في القيم البيئية من منظور إسلامي,ومعرفة دلالات ىذه القيم من خلال تتبع الأدلة في القرآن 

وقيم المحافظة عمى البيئة,والقيم  الكريم والسنة النبوية؛وركز الباحثان عمى قيم الاستغلال,
دراسة إلى أن القيم المذكورة مركوزة في طبيعة الإنسان,وأن التربية الجمالية في البيئية؛وخمصت ال

الإسلامية تسعى إلى تنميتيا لدى الإنسان بطرائق مختمفة حسب نوع القيم وطبيعتيا؛ودراسة 
والتي ىدفت إلى التعرف عمى التربية البيئية في الإسلام من خلال معرفة  م(:::9)الفيد,

وتوصمت إلى أن تمك القيم مستنبطة  نيجيتيا في التعامل مع البيئة,وقيميا,وم وأىدافيا, فمسفتيا,
والإيجابية,والتوازن,والواقعية ,وكانت  من نصوص الشريعة الإسلامية,والتي تتصف بالشمول,

أبرز القيم البيئية:قيمة الماء,وقيمة اليواء,وقيمة النظافة, وقيمة الصحة,وقيمة الثروة الحيوانية 
قتصاد وعدم الإسراف,وقيمة الرفق بالحيوان,وقيمة العدل مع وفي كل شيء,كما والنباتية,وقيمة الا

 توصمت إلى أن الثقافة الإسلامية تيتم بالبيئة وتحرم الاعتداء عمييا,في السمم والحرب.
             كدراسة وىناك دراسات بحثت عن واقع الأفراد مع تمك القيم البيئية المرغوبة,       

م( والتي ىدفت إلى معرفة القيم البيئية السائدة لدى طلاب الجامعة, والعوامل :311)إسماعيل, 
المؤثرة في اكتسابيم لتمك القيم,وكانت فروض الدراسة:يوجد اختلاف في القيم البيئية لدى طلاب 

وطبق عمى عينة  واستخدم مقياس القيم, الجامعات وفقا  لمتخصص ,والجنس,والمستوى الدراسي,
بجامعة قار يونس,فرع المرج,وتبين من  والآداب,والقانون, والعموم, ية اليندسة,من طمبة كم

الدراسة أن مستوى القيم البيئية لطمبة القسم العممي أعمى بكثير من طمبة القسم الأدبي,كما أن 
نتائج المستوى الأخير للأقسام العممية أعمى بكثير من نتائج المستوى الأول,بخلاف الأقسام 

التي لم تظير فرق في النتائج باختلاف المستويات,كما خمصت الدراسة أيضا  إلى عدم الأدبية 
والتي ىدفت إلى  م(3119وجود فروق دالة إحصائيا  باختلاف الجنس؛ودراسة)فيمي؛وخالد, 

التعرف عمى القيم البيئية السائدة لدى الأخصائيين الاجتماعيين,والتعرف عمى أىم وسائل تنمية 
عداد الأخصائي الاجتماعي في مجال حماية البيئة؛ وخمصت الدراسة  وتفعيل القيم البيئية لدييم,وا 

لى  إلى مجموعة من النتائج فيما يخص القيم البيئية السائدة لدى الأخصائيين الاجتماعيين ,وا 
مجموعة من الأساليب لتنمية القيم من أبرزىا تعريف الأفراد بحقوقيم وواجباتيم البيئية,وتوعية 

راد بالمخاطر التي تيدد البيئة وطرق الحماية منيا,وأىمية البعد الاجتماعي والاقتصادي في الأف
 المحافظة عمى البيئة.
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بينما بعض دراسات جمعت بين التأصيل الديني لمقيم البيئية المرغوبة وواقع التزام الأفراد        
لبيئية في الكتاب والسنة,ومدى م(والتي ىدفت إلى التعرف عمى القيم ا3193كدراسة)الرفاعي, بيا

تمثل الطمبة ليذه القيم,ومدى ممارستيم ليا,وسبل تطوير القيم البيئية لدى الطمبة من وجية نظر 
المعممين؛ وتكونت العينة من طمبة المرحمة الثانوية,وكانت أبرز النتائج:أن قيم الاستفادة كانت 

في المرتبة الثانية,بينما كانت القيم الجمالية  الأكثر ممارسة من بين القيم البيئية,وقيم المحافظة
في المرتبة الثالثة,وبشكل عام كانت درجة ممارسة الطمبة لتمك القيم متوسطة,كما وجدت فروق 
في الممارسة لصالح الذكور,والمستوى الاقتصادي,وحجم الأسرة,وليس ىناك فروق تعزى لمستوى 

 التحصيل العممي.
سات طبقت عمى المناىج الدراسية ومدى تنميتيا لمقيم البيئية في حين أن بعض الدرا       

والتي ىدفت إلى تحديد القيم البيئية التي يمكن تضمينيا  م(3119المرغوبة كدراسة)سالم؛وأحمد, 
بمنيج العموم لمصف الثاني الإعدادي, وبناء إستراتيجية لمعالجة ىذه القيم من خلال تدريس 

يبي,واختيرت مجموعتان الأولى ضابطة والثانية تجريبية,حيث العموم,واستخدم المنيج التجر 
درست المجموعة الأولى وحدتين دراسيتين عن استثمار الإنسان لمموارد الدائمة 
والمتجددة,واستثماره لمطاقة,دون تدخل,ثم تم تحديد القيم البيئية التي يمكن تضمينيا لياتين 

طبقت عمى المجموعة التجريبية,وكانت أبرز النتائج الوحدتين,وتم بناء الإستراتيجية المقترحة, و 
( لصالح المجموعة التجريبية في اكتساب القيم,كما 1019وجود فروق دالة إحصائيا  عند مستوى)

م(والتي ىدفت :311تميزت الإستراتيجية المقترحة بفاعمية في تنمية القيم البيئية؛ودراسة)ابن ققة,
كتب التربية المدنية لممرحمة الأساسية في المدرسة إلى معرفة قيم التربية البيئية في 

الجزائرية,واستخدم منيج تحميل المحتوى,والموضوع وحدة لذلك,وخمصت إلى مجموعة من النتائج 
تحت المحاور التالية )القيم المرتبطة بمفيوم البيئة ومكوناتيا,والقيم المرتبطة بتحديد المشكلات 

 حافظة عمى البيئية(.البيئية,والقيم المرتبطة بطرق الم
إن المتأمل في تمك الدراسات ونوعية تمك المتغيرات يمحظ قمة الدراسات التي بحثت في        

مع أن الدين يعتبر الإطار المرجعي لمفرد  -حسب عمم الباحث-أثر التدين عمى القيم البيئية 
ر التدين عمى جوانب ميما اختمفت ثقافتو,فالإنسان بطبعو متدين,ولا يعني ىذا عدم دراسة أث

أخرى في حياة الناس,بل قد نالت نصيبيا في الدراسة كمتغير مستقل,أو متغير تابع؛ومن تمك 
م(والتي ىدفت إلى معرفة العلاقة بين التدين والصلابة النفسية 3199الدراسات دراسة)الميداوي ,

م(, 3111ن لـ)الصنيع,لدى طمبة المرحمة الثانوية بمحافظة الميث,واستخدم الباحث مقياس التدي
م(,وكان من أبرز النتائج وجود علاقة موجبة دالة إحصائيا  بين 3194ومقياس الصلابة لـ)باظة,

 التدين والصلابة النفسية لدى الطمبة,وعدم وجود فروق دالة إحصائيا  وفقا  لمتخصص,والجنس. 
م( 3116اسة)معمرية,ومن الدراسات التي اىتمت بدراسة أثر التدين كمتغير مستقل در        

والتي ىدفت إلى معرفة الاتجاه نحو العولمة وفقا  لمفروق في مستويات التدين والشعور بالانتماء 
لموطن,واستخدم فيو ثلاث مقاييس ىي:مقياس الاتجاه نحو العولمة,ومقياس التدين 

لجزائر, بالإسلام,ومقياس الانتماء لموطن,وطبق عمى عينة من أساتذة وطلاب جامعة باتنة با
 وكانت أبرز النتائج:أنو كمما زاد التدين زاد الرفض لمعولمة كنظام اقتصادي وثقافي.
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يعتبر الدين أىم العناصر الثقافية لممجتمع,وىو الإطار المرجعي الذي تستمد منو الثقافة        
لقيم الوجود وا-قيميا ومفاىيميا,كما تتشكل وجية نظر الأفراد تجاه القضايا الكمية الكبرى

من حوليم وفق دينيم الذي يدينون بو,يقول الله تعالى)قل إن صلاتي ونسكي ومحياي -والمعرفة
؛ولكل 974-973ومماتي لله رب العالمين*لاشريك لو وبذلك أمرت وأنا أول المسممين( الأنعام 

إنسان دينو الذي يخضع لو,ويستمد أىدافو وتعاليمو منو,ويؤثر في اتجاىاتو ومعتقداتو 
 م(عن المستشرق الإنكميزي)مونتغومري وات(6/3114امو,وفي ىذا السياق يترجم السماك )وأحك

:إذا ألقينا نظرة عامة إلى العلاقة 39م صفحة 9:79قولو في كتابو الفكر السياسي الإسلامي 
بين الدين والسياسة فإن من المفيد الاىتمام أولا  بموقع الدين في حياة الفرد,وبالنسبة إلى الشخص 

لذي يشكل الدين عنده معنا  خاصا ,وليس مجر د تعم ق شكمي,يمكن التأكيد عمى نقطتين:الأولى ا
ىي أن الأفكار التي تتضمنيا ديانتو ترسم لو الإطار الثقافي الذي يحيط بنشاطاتو وبأعمالو 

نة كميا,ومن خلال ىذه العلاقة تكتسب نشاطات و أىميتيا,كما أن ىذه العلاقة قد تؤثر بطرق معي
عمى البرنامج العام لحياتو,والنقطة الثانية ىي أن الدين من حيث إنو يؤدي بالمؤمن إلى وعي 
المضمون الأوسع الذي تقوم عميو الأىداف الممكنة لحياتو,من الممكن أن يولد لديو الحوافز 

ن القيام المحركة لسائر النشاطات التي يقوم بيا,وبالفعل فإنو من دون ىذه الحوافز الدينية لا يمك
ومن خلال ىاتين النقطتين يتبين لنا كيف أن الدين يحتل  ببعض ىذه النشاطات, ويضيف وات:

موقعا  مركزيا  في حياة الإنسان,ليس من حيث إنو يقرر الكثير من التفاصيل)مع أنو يفعل ذلك 
د عمى بالفعل في بعض الحالات(ولكن من حيث إنو يوفر للإنسان أىدافا  عامة في الحياة,ويساع

 ىـ(.98/6/9551في  maaber.50megs.comتركيز قواه من أجل تحقيقيا )
            وىو مؤرخ بريطاني قولو:" وفي ىذا السياق أيضا ينسب إلى)آرنولد توينبي(       

الدين إحدى الممكات الضرورية الطبيعية البشرية,وحسبنا القول بأن افتقار المرء لمدين يدفعو إلى 
         "أس الروحي,تضطره إلى التماس العزاء الديني عمى موائد لا تممك منو شيئ احالة من الي

 ( www.path-2-happiness.com/ar ؛إن تمك الدراسات وما شابييا 97/6/9551في)ىـ
تثبت حقيقة مفادىا:أن لمستوى التدين تأثر واضح عمى الفرد في مختمف شؤون حياتو,منذ بداية 

الله عز وجل؛والإسلام دين شامل لمختمف شؤون الحياة,لم يترك شاردة ولا  تمييزه إلى أن يتوفاه
واردة إلا وبين موقفو منيا,يقول الله تعالى)اليوم أكممت لكم دينكم وأتممت عميكم نعمتي ورضيت 

؛ولقد عني الإسلام بالبيئة وحمايتيا,وجعميا مبدأ  أخلاقيا  لكل 4لكم الإسلام دينا( المائدة 
ل الإسلام الفرد مسؤولية الحفاظ عمى كل ما يحيط بو,وفق ضوابط معينة,منيا مسمم,كما حم

؛وغيرىا من الآيات 49قولو تعالى)وكموا واشربوا ولا تسرفوا إنو لا يحب المسرفين( الأعراف 
 والأحاديث النبوية.

مراحل ىذا وتبرز المرحمة العمرية الواقعة بين الخامسة عشر والخامسة والعشرين كأىم ال       
العمرية للإنسان نظرا  لطبيعة تمك المرحمة,والتي يستقل فييا المرء برأيو,وتكون لو اتجاىاتو 
الخاصة تجاه ما يقابمو في حياتو من قضايا,ومنيا ما يتعمق بالبيئة,وىنا نصل إلى مشكمة 

 الدراسة الحالية وىي: 
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 القصيم بالقيم البيئية؟/ما مدى التزام طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة 9س

 ما مستوى التدين لدى طلاب قسم التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة القصيم؟/3س

/ىل ىناك علاقة بين التزام طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة القصيم بالقيم البيئية 4س
 ومستوى التدين؟وما نوعيا؟

 أىداف الدراسة:
 لتربية البيئة المرغوبة من خلال معرفة:تيدف ىذه الدراسة إلى دعم ا

 مدى التزام طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة القصيم بالقيم البيئية؟ -
 مستوى التدين لدى طلاب قسم التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة القصيم؟ -
بالقيم البيئية ىل ىناك علاقة بين التزام طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة القصيم  -

 ومستوى التدين؟وما نوعيا؟

 أىمية الدراسة:
تكمن أىمية ىذه الدراسة في تناوليا موضوعا  من مواضيع التربية البيئة,في وقت        

أصبحت فيو التربية البيئية من القضايا الممحة,والتي تزداد إلحاحا  كمما زاد سعى الإنسان لتحقيق 
مكونات البيئة؛كما أن ىذه الدراسة تحاول الكشف عن العلاقة رفاىية ذاتو عمى حساب العبث ب

بين القيم البيئية لمطلاب الجامعة ومستوى التدين في محاولة لدعم القيم البيئة المرغوبة,إذ يمثل 
 المدخل الديني أىم المداخل التي يمكن استخداميا لدعم الاتجاه الايجابي نحو البيئة وقضاياىا.

 مصطمحات الدراسة:
يمكن تعريفيا لغرض الدراسة الحالية بأنيا:مجموعة المعايير والمحددات الذاتية التي قيم البيئية:ال

يستخدميا الفرد في تعاممو مع البيئة,والتي تنطمق من قناعاتو الشخصية المبنية عمى معمومات 
          وتتحدد ىذه القيم لدى الطالب بالإجابة عمى فقرات مقياس القيم البيئية الخاص سابقة,

 بيذه الدراسة.  

:يمكن تعريفو لغرض الدراسة الحالية بأنو:مدى التزام المرء بتعاليم الإسلام قولا  مستوى التدين
وعملا, ويتحدد مستوى التدين لدى الطلاب في الدراسة الحالية بالإجابة عمى فقرات مقياس 

 التدين الخاص بيذه الدراسة.
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 حدود الدراسة:
ق ىذه الدراسة ونتائجيا عمى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة يقتصر تطبي       

        (,4:3ىـ والذي يرمز لو بـ)9551ىـ/:954القصيم في الفصل الدراسي الثاني من العام 
 كما تقتصر من الناحية الموضوعية عمى فقرات مقياس القيم البيئية,ومقياس التدين.

 منيج الدراسة:
والذي لا يقف عند وصف الظاىرة  رتباطيالوصفي الإفي ىذه الدراسة المنيج استخدم        

معرفة ما إذا كان ثمة علاقة بين متغيرين أو أكثر,وبيان موضوع البحث بل يتجاوز ذلك إلى 
 . مقدارىا,ونوعيا

 مجتمع الدراسة:
يم في الفصل طبقت ىذه الدراسة عمى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة القص       

طالبا   (4:4(,والبالغ عددىم )4:3ىـ والذي يرمز لو بـ)9551ىـ/:954الدراسي الثاني من العام 
 ىـ.31/6/9551وفق إحصائية الجامعة بتاريخ 

 عينة الدراسة: 
 عينة تقنين الأدوات )العينة الاستطلاعية(:

لأدوات المستخدمة في تكونت العينة الاستطلاعية التي تم التأكد من صدق وثبات ا       
من طلاب قسم التربية البدنية وعموم الحركة طالبا   (41الدراسة الحالية بالتطبيق عمييا من)

وتم التطبيق عمييم في الفصل الدراسي الثاني من العام الجامعي بجامعة القصيم,
 (.4:3ىـ والذي يرمز لو بالرمز)9551/:954

 عينة البحث الأساسية:
عة الدراسة فقد استخدم الباحث العينة العشوائية البسيطة,والتي تعني أن تكون نظرا  لطبي       

الفرص متساوية لكل فرد في المجتمع ليكون من أفراد العينة المراد تطبيق الدراسة عمييا,والنسبة 
 طالبا . (9:7)الة حسب أدبيات البحث العممي ىيالمقبولة في مثل ىذه الح
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 أدوات الدراسة:
الاطلاع عمى الدراسات السابقة المتعمقة بموضوع الدراسة الحالية,والأدوات التي تم بعد        

استخداميا في تمك الدراسات,تبين أن مقياس القيم ىو الأداة الأنسب لجمع البيانات اللازمة 
للإجابة عن السؤال الأول,كما تبين أن مقياس مستوى التدين ىو الأنسب لجمع البيانات اللازمة 

ة عن السؤال الثاني, وفيما يمي وصف لتمك المقاييس المستخدمة في الدراسة وخصائصيا للإجاب
 الإحصائية وكيفية الاستجابة عمييا وتحديد الدرجات.

مقياس القيم البيئية لدى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة  أولا  :
 القصيم:

س القيم من أىم الأدوات التي يمكن من (أن مقيا69م:3194يرى أبو السل وأبو العناز)       
خلاليا قياس القيم,حيث ي ضمن المقياس فقرات تقريرية أو إخبارية مصاغة بطريقة إيجابية أو 
سمبية,ويجيب المفحوص بوضع علامة عمى رمز الإجابة التي تعبر عن رأيو؛وقد تم بناء مقياس 

بجامعة القصيم وفقا  لذلك,وتكون المقياس القيم البيئية لدى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة 
من خمس قيم,ىي:قيمة حماية البيئة ,وقيمة الرفق بالحيوان,وقيمة المحافظة عمى النظافة,وقيمة 
المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك,وقيمة تنمية الموارد البيئية,وداخل كل قيمة أربع فقرات 

ة خمس استجابات ىي)موافق جدا ,موافق,محايد ,لا اثنتان موجبة,واثنتان سالبة,وأمام كل فقر 
( عمى التوالي,والدرجة المرتفعة في 9-3-4-5-6تقابميا الدرجات) أوافق, لا أوافق بشدة(

الفقرات الموجبة تعبر عن تحقق درجة عالية من القيم البيئية المرغوبة, والدرجة المرتفعة في 
 القيم البيئية المرغوبة. الفقرات السالبة تعبر عن تحقق درجة متدنية من

 صدق وثبات مقياس القيم:
 / الصدق:2

حيث تم  Face Validityلمتحقق من صدق المقياس تم الاعتماد عمى الصدق الظاىري       
عرض المقياس عمى عدد من المحكمين المتخصصين في المجال وطمب منيم دراسة المقياس 

بداء آرائيم فيو من حيث مدى ارتباط كل عبار  ة من عباراتو بالبعد المنتمية إليو,ومدى وضوح وا 
العبارات وسلامة صياغتيا المغوية وملاءمتيا لتحقيق اليدف الذي صيغت من أجمو,واقتراح 
مايرونو مناسبا  لتجويدىا,وقد قدم المحكمون ملاحظات قيمة أفادت الدراسة,وأثرت 

من صدق المقياس عن طريق المقياس,وساعدت عمى إخراجو بصورة جيدة؛كما تم كذلك التحقق 
وذلك باستخدام معامل ارتباط بيرسون في   Internal Consistencyصدق الاتساق الداخمي

           حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد المنتمية إليو وذلك لمتأكد من
ط كما ىي موضحة مدى تماسك وتجانس عبارات كل بعد فيما بينيا, فكانت معاملات الارتبا

 بالجدول التالي:



 فيد بن صالح الحضيف/ د  القيم البيئية لدى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (2جدول رقم )
 معاملات الارتباط بين درجات عبارات المقياس والدرجة الكمية لمبعد المنتمية إليو

المحافظة عمى الموارد  المحافظة عمى النظافة الرفق بالحيوان حماية البيئة
 تنمية الموارد البيئية وترشيد الاستيلاك

 الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة الارتباط العبارة
9 1.774** 6 1.96:** : 1.579** 94 1.754** 98 1.947** 
3 1.6:7** 7 1.819** 91 1.98:** 95 1.816** 99 1.84:** 
4 1.547** 8 1.696** 99 1.8:9** 96 1.597** 9: 1.697** 
5 1.568** 9 1.5:9** 93 1.969** 97 1.737** 31 1.863** 

 0002** دالة عند مستوى 
يتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط بين درجات عبارات المقياس والدرجة        

الكمية لمبعد المنتمية إليو العبارة جميعيا معاملات ارتباط موجبة ودالة إحصائيا  عند مستوى 
 فيما بينيا وتماسكيا مع بعضيا البعض. وىو ما يؤكد اتساق وتجانس عبارات كل بعد 1.19

تم كذلك التأكد من تماسك وتجانس أبعاد المقياس فيما بينيا بحساب معاملات الارتباط        
          بين درجة كل بعد والدرجة الكمية لممقياس فكانت معاملات الارتباط كما ىي موضحة

 بالجدول التالي:
 (1جدول رقم )

 درجات أبعاد المقياس والدرجة الكمية لممقياس معاملات الارتباط بين

 الرفق بالحيوان حماية البيئة
المحافظة عمى 

 النظافة
المحافظة عمى الموارد 

 وترشيد الاستيلاك
 تنمية الموارد البيئية

1.81:** 1.936** 1.98:** 1.931** 1.941** 

 0002** دالة عند مستوى 
ت الارتباط بين درجات أبعاد المقياس والدرجة الكمية يتضح من الجدول السابق أن معاملا       

وىو ما يؤكد اتساق  1.19لممقياس جميعيا معاملات ارتباط موجبة ودالة إحصائيا  عند مستوى 
 وتجانس أبعاد المقياس فيما بينيا وتماسكيا مع بعضيا البعض.

 / الثبات:1
باستخدام معامل ثبات ألفا كرونباخ  تم التحقق من ثبات درجات المقياس وأبعاده الفرعية       

 فكانت معاملات الثبات كما ىو موضح بالجدول التالي: 
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 (3جدول رقم )
 معاملات ثبات ألفا كرونباخ لممقياس وأبعاده الفرعية

حماية 
 البيئة

الرفق 
 بالحيوان

المحافظة عمى 
 النظافة

المحافظة عمى الموارد 
 وترشيد الاستيلاك

تنمية الموارد 
 البيئية

المقياس 
 ككل

1.866 1.934 1.9:5 1.919 1.979 1.965 

يتضح من الجدول السابق أن لممقياس وأبعاده الفرعية معاملات ثبات مرتفعة ومقبولة        
إحصائيا ؛ ومما سبق يتضح أن لممقياس مؤشرات إحصائية جيدة)الصدق,الثبات(وبيذا تم التأكد 

 من صلاحية استخدامو في البحث الحالي.
مقياس مستوى التدين لدى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة  نيا  :ثا

 القصيم:
تم بناء مقياس مستوى التدين لدى طلاب جامعة القصيم من عشر فقرات,خمس منيا        

تقابميا  )دائما ,غالبا ,أحيانا ,نادرا ,مطمقا ( موجبة, وخمس سالبة,وأمام كل فقرة خمس استجابات ىي
(عمى التوالي,والدرجة المرتفعة في الفقرات الموجبة تعبر عن تحقق 9-3-4-5-6ات )الدرج

درجة عالية من مستوى التدين,والدرجة المرتفعة في الفقرات السالبة تعبر عن تحقق درجة متدنية 
 من مستوى التدين.

 صدق وثبات مقياس مستوى التدين:
 / الصدق:2

حيث تم   Face Validityى الصدق الظاىريلمتحقق من صدق المقياس تم الاعتماد عم
عرض المقياس عمى عدد من المحكمين المتخصصين في المجال وطمب منيم دراسة المقياس 
بداء آرائيم فيو من حيث مدى ارتباط كل عبارة من عباراتو بالبعد المنتمية إليو,ومدى وضوح  وا 

لذي صيغت من أجمو,واقتراح العبارات وسلامة صياغتيا المغوية وملاءمتيا لتحقيق اليدف ا
مايرونو مناسبا  لتجويدىا,وقد قدم المحكمون ملاحظات قيمة أفادت الدراسة,وأثرت 
المقياس,وساعدت عمى إخراجو بصورة جيدة؛كما تم كذلك التحقق من صدق المقياس عن طريق 

وذلك باستخدام معامل ارتباط بيرسون في  Internal Consistencyصدق الاتساق الداخمي
            حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لممقياس وذلك لمتأكد من

مدى تماسك وتجانس عبارات المقياس فيما بينيا,فكانت معاملات الارتباط كما ىي موضحة 
 بالجدول التالي:



 فيد بن صالح الحضيف/ د  القيم البيئية لدى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (4جدول رقم )
 درجات عبارات المقياس والدرجة الكمية لممقياسمعاملات الارتباط بين 

 الارتباط العبارة الارتباط العبارة

9 1.638** 7 1.619** 
3 1.814** 8 1.673** 
4 1.5:5** 9 1.593** 
5 1.651** : 1.767** 
6 1.776** 91 1.635** 

 0002** دالة عند مستوى 
بين درجات عبارات المقياس والدرجة  يتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط       

وىو ما يؤكد  1.19الكمية لممقياس جميعيا معاملات ارتباط موجبة ودالة إحصائيا  عند مستوى 
 اتساق وتجانس عبارات المقياس فيما بينيا وتماسكيا مع بعضيا البعض.

 / الثبات:1
كرونباخ( فكان معامل  تم التحقق من ثبات درجات المقياس باستخدام معامل ثبات)ألفا      

وىو ما يؤكد أن لممقياس ثبات مرتفع,مقبول إحصائيا ؛ومما سبق يتضح  1.877الثبات مساويا  
         أن لممقياس مؤشرات إحصائية جيدة)الصدق,الثبات(وبيذا تم التأكد من صلاحية استخدامو

 في البحث.
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

 ات الأدوات المستخدمة في البحث تم استخدام:أولا : لمتأكد من صدق وثب
في التأكد من صدق الاتساق الداخمي Pearson Correlation  معامل ارتباط بيرسون -1

 للأدوات.
 في التأكد من ثبات الأدوات. Alpha Cronbachمعامل ثبات ألفا كرونباخ  -2

 ثانيا : للإجابة عن أسئمة البحث تم استخدام:
في التعرف عمى مدى التزام  Std. Deviationفات المعيارية والانحرا Meanالمتوسطات  -1

 الطلاب بالقيم البيئية ومستوى التدين لدييم.
في التعرف عمى دلالة العلاقة بين Pearson Correlation معامل ارتباط بيرسون  -2

 التدين والتزام الطلاب بالقيم البيئية.
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مستخدمة في البحث الحالي من ويجب ملاحظة أنو تتم الاستجابة لعبارات المقاييس ال
خلال التدرج الخماسي تتمثل فيو الاستجابات في)موافق جدا ,موافق,محايد,لا أوافق,لا أوافق 

وفي المقياسين  بشدة(,بينما تتمثل في حالة مقياس التدين في)دائما ,غالبا ,أحيانا ,نادرا ,مطمقا (
مع مراعاة اتجاه العبارة حيث تعكس (عمى الترتيب,6,5,4,3,9تقابل فئات الاستجابة الدرجات)

الدرجات في حالة العبارات السالبة عندما نرغب في الوصول لمدرجة الكمية,والدرجة المرتفعة في 
أي عبارة أو بعد تعبر عن درجة عالية من التحقق,ويجب ملاحظة أنو تم الاعتماد عمى 

يئية وفي التعرف عمى مستوى المحكات التالية في التعرف عمى مدى التزام الطلاب بالقيم الب
التدين لدييم بناء  عمى المتوسطات الحسابية لمعبارات والمتوسطات الوزنية للأبعاد أو المتوسط 

 الوزني في حالة مقياس التدين:

 (5جدول رقم )
 محكات تحديد مدى التزام الطلاب بالقيم البيئية ومستوى التدين لدييم

 درجة التحقق الوزني لمبعد المتوسط الحسابي لمعبارة أو المتوسط

 منعدمة 9.9أقل من 

 ضعيفة 3.7لأقل من  9.9من 

 متوسطة 4.5لأقل من  3.7من 

 كبيرة 5.3لأقل من  4.5من 

 كبيرة جدا   فأكثر 5.3من 

 نتائج الدراسة ومناقشتيا:
 أولا : إجابة السؤال الأول:

ب قسم التربية البدنية وعموم ينص السؤال الأول لمدراسة الحالية عمى "ما مدى التزام طلا
الحركة بكمية التربية بجامعة القصيم بالقيم البيئية؟", وللإجابة عن ىذا السؤال تم حساب 
المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة عمى كل عبارة من عبارات 

            فكانت  ه العبارات,مقياس القيم البيئية وذلك لتحديد درجة التحقق لكل عبارة من ىذ
 النتائج كالتالي:



 فيد بن صالح الحضيف/ د  القيم البيئية لدى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة
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 / قيمة حماية البيئة:2
 (6جدول رقم )

 المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات قيمة حماية البيئة

 الترتيب درجة التحقق الانحراف المعياري المتوسط العبارات م

 9 كبيرة جدا   59:.1 5.599 إتلاف الحدائق العامة جريمة 9
 5 ضعيفة 9.148 99:.9 حماية المتنزىات الطبيعية مسؤولية الدولة فقط 3
 3 كبيرة 9.117 5.994 قطع الأشجار وبيعيا حطب أمر مرفوض 4
 4 متوسطة 9.351 4.949 لا مشكمة في التخمص من النفايات بالحرق 5

 كبيرة 1.689 4.979 قيمة حماية البيئة ككل

قيمة حماية البيئة لدى طلاب عينة الدراسة متحققة بدرجة  يتضح من الجدول السابق أن       
بانحراف  4.979كبيرة)بعد عكس درجات العبارات السمبية( حيث بمغت قيمة المتوسط الوزني 

, وجاءت عبارة "إتلاف الحدائق العامة جريمة" في الترتيب الأول,يمييا عبارة 1.689معياري 
وبيعيا حطب أمر مرفوض" ثم عبارة " لا مشكمة في التخمص من النفايات "قطع الأشجار 

بالحرق",وفي الترتيب الأخير عبارة "حماية المتنزىات الطبيعية مسؤولية الدولة فقط",ويمكن 
 توضيح ذلك من خلال الشكل التالي:

 (2شكل رقم )
 المتوسطات لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات قيمة حماية البيئة
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 / قيمة الرفق بالحيوان:1
 (7جدول رقم )

 المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات قيمة الرفق بالحيوان

 المتوسط العبارات م
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 التحقق

 الترتيب

 3 كبيرة جدا   :1.88 5.599 ينبغي توفير المياه لمطيور في فصل الصيف 6
 4 ضعيفة :9.48 3.961 كمة في قتل القطط والكلاب الضالةلا مش 7
 9 كبيرة جدا   1.966 5.661 يجب مساعدة الحيوانات والطيور التي في مأزق 8

9 
ينبغي ترك الأغنام المريضة في الصحراء تواجو 

 مصيرىا تنجوا أو تموت
9.811 9.199 

ضعيفة 
 جدا  

5 

 جدا   كبيرة 1.767 5.3:8 قيمة الرفق بالحيوان ككل

قيمة الرفق بالحيوان لدى طلاب عينة البحث متحققة  يتضح من الجدول السابق أن       
 5.3:8)بعد عكس درجات العبارات السمبية(,حيث بمغت قيمة المتوسط الوزني كبيرة جدا  بدرجة 

, وجاءت عبارة "يجب مساعدة الحيوانات والطيور التي في مأزق" في 1.767بانحراف معياري 
يب الأول,يمييا عبارة "ينبغي توفير المياه لمطيور في فصل الصيف" ثم عبارة "لا مشكمة في الترت

قتل القطط والكلاب الضالة",وفي الترتيب الأخير عبارة "ينبغي ترك الأغنام المريضة في 
 الصحراء تواجو مصيرىا تنجوا أو تموت",ويمكن توضيح ذلك من خلال الشكل التالي:

 (1شكل رقم)
 طات لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات قيمة الرفق بالحيوانالمتوس
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 / قيمة المحافظة عمى النظافة:3
 (8جدول رقم )

 المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات قيمة
 المحافظة عمى النظافة 

الانحراف  المتوسط العبارات م
 المعياري

درجة 
 الترتيب التحقق

 3 كبيرة جدا   1.965 5.536 نظافة الشارع دليل عمى نظافة ساكنيو :

لا مشكمة في ترك بقايا الطعام في الحديقة  91
 5 ضعيفة جدا   9::.1 9.686 فيناك عامل نظافة مسؤول عن تنظيفيا

 9 كبيرة جدا   1.638 5.886 النظافة إحدى سمات الشخصية الراقية 99

مياه المسجد لست مسؤولا  عن تنظيف دورة  93
 4 ضعيفة جدا   9.183 9.736 بعد استخداميا, فيي مسؤولية عامل النظافة

 كبيرة جدا   1.749 5.611 قيمة المحافظة عمى النظافة ككل

قيمة المحافظة عمى النظافة لدى طلاب عينة الدراسة  يتضح من الجدول السابق أن       
رات السمبية( حيث بمغت قيمة المتوسط الوزني )بعد عكس درجات العبا كبيرة جدا  متحققة بدرجة 

,وجاءت عبارة " النظافة إحدى سمات الشخصية الراقية" في 1.749بانحراف معياري  5.611
الترتيب الأول,يمييا عبارة " نظافة الشارع دليل عمى نظافة ساكنيو" ثم عبارة " لست مسؤولا  عن 

لية عامل النظافة",وفي الترتيب الأخير تنظيف دورة مياه المسجد بعد استخداميا فيي مسؤو 
عبارة"لا مشكمة في ترك بقايا الطعام في الحديقة فيناك عامل نظافة مسؤول عن تنظيفيا",ويمكن 

 توضيح ذلك من خلال الشكل التالي:
 (3شكل رقم )

 المتوسطات لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات قيمة المحافظة عمى النظافة
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 عمى الموارد وترشيد الاستيلاك: / قيمة المحافظة4
 (9جدول رقم )

المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات قيمة المحافظة عمى 
 الموارد وترشيد الاستيلاك

الانحراف  المتوسط العبارات م
 المعياري

درجة 
 الترتيب التحقق

 9 كبيرة جدا   1.747 5.599 أقمل من تدفق المياه أثناء الوضوء 94
 4 ضعيفة 9.9:8 3.511 ليس من مسؤوليتي إطفاء إنارة قاعة الدرس في الكمية آخر اليوم 95

ينبغي تركيب الخلايا الضوئية في إنارة الشوارع لمحد من ىدر  96
 3 كبيرة 41:.1 94:.4 الكيرباء

لا مشكمة في رمي المخمفات في الأودية والسدود فالماء كثير ولن  97
ضعيفة  37:.1 9.674 ثريتأ

 5 جدا  

 كبيرة :1.68 :5.91 قيمة المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك ككل

قيمة المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك لدى  يتضح من الجدول السابق أن       
ة )بعد عكس درجات العبارات السمبية( حيث بمغت قيمكبيرة طلاب عينة الدراسة متحققة بدرجة 

,وجاءت عبارة "أقمل من تدفق المياه أثناء :1.68بانحراف معياري  :5.91المتوسط الوزني 
الوضوء" في الترتيب الأول,يمييا عبارة "ينبغي تركيب الخلايا الضوئية في إنارة الشوارع لمحد من 

",وفي ىدر الكيرباء" ثم عبارة "ليس من مسؤوليتي إطفاء إنارة قاعة الدرس في الكمية آخر اليوم
الترتيب الأخير عبارة "لا مشكمة في رمي المخمفات في الأودية والسدود فالماء كثير ولن 

 يتأثر",ويمكن توضيح ذلك من خلال الشكل التالي:
 (4شكل رقم )

المتوسطات لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات قيمة المحافظة عمى الموارد وترشيد 
 الاستيلاك
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 البيئية:قيمة تنمية الموارد / 6
 (20جدول رقم )

 المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات
 قيمة تنمية الموارد البيئية 

الانحراف  المتوسط العبارات م
 الترتيب درجة التحقق المعياري

 3 كبيرة جدا   1.997 5.636 يجب الاىتمام بالحيوانات الميددة بالانقراض 98
 5 ضعيفة 9.917 3.174 ة من إعادة تدوير النفاياتلا فائد 99

يجب عمى الجيات الحكومية والأسواق زراعة أشجار مناسبة  :9
 9 كبيرة جدا   :1.83 5.636 لمطبيعة في محيط المباني/ المواقف

استخدام الطاقة الشمسية لتوفير الكيرباء نوع من الترف ولا  31
 4 ضعيفة 9.457 3.911 فائدة منو

 كبيرة جدا   1.7:6 5.333 تنمية الموارد البيئية ككلقيمة 

قيمة تنمية الموارد البيئية لدى طلاب عينة الدراسة متحققة  يتضح من الجدول السابق أن       
 5.333)بعد عكس درجات العبارات السمبية( حيث بمغت قيمة المتوسط الوزني كبيرة جدا  بدرجة 

"يجب عمى الجيات الحكومية والأسواق زراعة أشجار ,وجاءت عبارة 1.7:6بانحراف معياري 
مناسبة لمطبيعة في محيط المباني/ المواقف" في الترتيب الأول,يمييا عبارة "يجب الاىتمام 
بالحيوانات الميددة بالانقراض" وعمى الرغم من تساوي متوسطي العبارتين إلا أن الأفضمية كانت 

لذي يدل عمى اتفاق أعمى في الاستجابات,ثم جاءت لمعبارة ذات الانحراف المعياري الأقل وا
عبارة "استخدام الطاقة الشمسية لتوفير الكيرباء نوع من الترف ولا فائدة منو" في الترتيب 
الثالث,وفي الترتيب الأخير عبارة "لا فائدة من إعادة تدوير النفايات", ويمكن توضيح ذلك من 

 خلال الشكل التالي:
 (5شكل رقم )

 ت لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات قيمة تنمية الموارد البيئيةالمتوسطا
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ومجمل ما تم الوصول إليو من نتائج في إجابة السؤال الأول والمتعمق بمدى التزام 
 طلاب عينة الدراسة بالقيم البيئية يمكن تمخيصو في الجدول التالي:

 (22جدول رقم )
 التزام الطلاب بالقيم البيئية

 الترتيب درجة التحقق الانحراف المعياري المتوسط الوزني يئيةالقيم الب

 6 كبيرة 1.689 4.979 قيمة حماية البيئة
 3 كبيرة جدا   1.767 5.3:8 قيمة الرفق بالحيوان

 9 كبيرة جدا   1.749 5.611 قيمة المحافظة عمى النظافة
 5 كبيرة :1.68 :5.91 قيمة المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك

 4 كبيرة جدا   1.7:6 5.333 قيمة تنمية الموارد البيئية
 كبيرة جدا   1.739 5.319 التزام الطلاب بالقيم البيئية ككل

ويتضح من الجدول السابق أن التزام الطلاب بالقيم البيئية جاء متحقق بدرجة كبيرة جدا         
بانحراف معياري  5.319اس حيث بمغت قيمة المتوسط الوزني لمدرجات الكمية عمى المقي

,وجاء في الترتيب الأول قيمة المحافظة عمى النظافة,حيث تحققت بدرجة كبيرة جدا  1.739
,يمييا قيمة الرفق بالحيوان,والتي تحققت بدرجة 1.749وانحراف معياري  5.611بمتوسط وزني 

ارد البيئية,والتي ,ثم قيمة تنمية المو 1.767وانحراف معياري  5.3:8كبيرة جدا  بمتوسط وزني 
,ثم قيمة المحافظة 1.7:6وانحراف معياري  5.333تحققت بدرجة كبيرة جدا  بمتوسط وزني 

وانحراف معياري  :5.91عمى الموارد وترشيد الاستيلاك,وتحققت بدرجة كبيرة بمتوسط وزني 
 4.979,وفي الترتيب الأخير قيمة حماية البيئة,وتحققت بدرجة كبيرة بمتوسط وزني :1.68

 ,وىو ما يتضح من الشكل التالي:1.689وانحراف معياري 
 (6شكل رقم )

 التزام الطلاب بالقيم البيئية

 



 فيد بن صالح الحضيف/ د  القيم البيئية لدى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

   2910سبتوبر   -  تبسعال العدد   -  33  لمجلدا 999
 

 

 ثانيا :إجابة السؤال الثاني:
ينص السؤال الثاني لمدراسة الحالية عمى "ما مستوى التدين لدى طلاب قسم التربية 

بة عن ىذا السؤال تم حساب البدنية وعموم الحركة بكمية التربية بجامعة القصيم؟",وللإجا
المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة عمى كل عبارة من عبارات 
مقياس التدين وذلك لتحديد درجة التحقق لكل عبارة من ىذه العبارات,ومعرفة مستوى التدين لدى 

 الطلاب,فكانت النتائج كما ىي موضحة في الجدول التالي:
 (21) جدول رقم

 المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة الدراسة حول عبارات مقياس التدين

 الترتيب درجة التحقق الانحراف المعياري المتوسط العبارات م

 9 كبيرة 1.989 5.974 أصمى الصموات الخمس المكتوبة في المسجد 9
 3 كبيرة 74:.1 4.799 أتصدق عمى الفقراء ولو بالقميل 8
 4 كبيرة 9.1:9 4.599 استمع لمموسيقى 3
 5 كبيرة 9.947 4.599 أحرص عمى أدعية الصباح والمساء 6
 6 كبيرة 9.1:9 4.586 أقرأ وردي من القرآن الكريم كل يوم 4

 7 متوسطة 9.959 4.411 أحضر لممسجد يوم الجمعة قبل الإقامة بقميل 91
 8 سطةمتو  9.353 4.161 أصمي الصبح عندما أستيقظ 7
 9 متوسطة :9.97 4.136 أردد مع المؤذن عند سماع الآذان :
 : ضعيفة 9.154 9.999 أتحدث عن الآخرين في غيابيم بما يسوءىم 9
 91 ضعيفة 9::.1 9.936 أذىب لمسوق لكي أتسكع وأشاىد المتسوقين 5

 كبيرة 1.597 :4.53 مستوى التدين ككل

وى التدين لدى طلاب عينة الدراسة كبير )بعد عكس مست يتضح من الجدول السابق أن       
بانحراف معياري  :4.53درجات العبارات السمبية( حيث بمغت قيمة المتوسط الوزني 

" في الترتيب الأول,يمييا أصمى الصموات الخمس المكتوبة في المسجد,وجاءت عبارة "1.597
أحرص عمى ",ثم عبارة "لمموسيقىاستمع " ,ثم عبارة "أتصدق عمى الفقراء ولو بالقميلعبارة "

أقرأ وردي من القرآن الكريم كل يوم" ,والعبارات السابقة " ,ثم عبارة "أدعية الصباح والمساء
متحققة بدرجة كبيرة,أما في الترتيب الأخير فجاءت عبارتان متحققتان بدرجة ضعيفة وىما عبارة 

أتحدث عن الآخرين لأخير ,وعبارة ",في الترتيب ا "أذىب لمسوق لكي أتسكع وأشاىد المتسوقين"
 " في الترتيب قبل الأخير,ويمكن توضيح ذلك من خلال الشكل التالي:في غيابيم بما يسوءىم
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 (7شكل رقم )
 مستوى التدين لدى طلاب عينة الدراسة

 
 ثالثا :إجابة السؤال الثالث:

حصائيا  بين ينص السؤال الثالث لمبحث الحالي عمى "ىل ىناك علاقة ارتباطية دالة إ
التزام طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة القصيم بالقيم البيئية ومستوى التدين؟",وللإجابة 
عن السؤال الثالث لمدراسة الحالية تم استخدام معامل ارتباط بيرسون في الكشف عن دلالة 

بالقيم البيئية ومستوى العلاقة بين التزام طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بجامعة القصيم 
 التدين لدييم,فكانت النتائج كما ىي موضحة بالجدول التالي:

 (23جدول رقم )
دلالة العلاقة بين التزام طلاب التربية البدنية بجامعة القصيم بالقيم البيئية ومستوى التدين 

 لدييم

 مستوى الدلالة معامل الارتباط القيم البيئية

 غير دالة 1.197- قيمة حماية البيئة
 1.19 1.497 قيمة الرفق بالحيوان

 1.16 1.379 قيمة المحافظة عمى النظافة
 1.16 1.348 قيمة المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك

 غير دالة 1.975 قيمة تنمية الموارد البيئية
 1.16 1.367 التزام الطلاب بالقيم البيئية ككل
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 يتضح من الجدول السابق أنو:
 د علاقة ارتباطية دالة إحصائيا  بين التدين والتزام الطلاب بقيمة حماية البيئة.لا توج -
بين التدين والتزام الطلاب بقيمة  1.19توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا  عند مستوى  -

 الرفق بالحيوان.
بين التدين والتزام الطلاب بقيمة  1.16توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا  عند مستوى  -

 لمحافظة عمى النظافة.ا
بين التدين والتزام الطلاب بقيمة  1.16توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا  عند مستوى  -

 المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك.
 لا توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا  بين التدين والتزام الطلاب بقيمة تنمية الموارد البيئية. -
بين التدين والتزام الطلاب بالقيم  1.16ة إحصائيا  عند مستوى توجد علاقة ارتباطية دال -

 البيئة كدرجة كمية.
              إن النتيجة العامة لمدراسة الحالية تشير إلى وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيا         

           يجة بين التدين والتزام الطلاب بالقيم البيئة كدرجة كمية,وتتفق ىذه النت 1.16عند مستوى 
   والتي ىدفت إلى معرفة العلاقة بين التدين والصلابة النفسية م(3199مع دراسة)الميداوي ,

لدى طمبة المرحمة الثانوية بمحافظة الميث,وكان من أبرز النتائج وجود علاقة موجبة دالة 
إحصائيا  بين التدين والصلابة النفسية لدى الطمبة؛ كما تتفق كذلك مع 

م(والتي ىدفت إلى معرفة الاتجاه نحو العولمة وفقا  لمفروق في مستويات 3116عمرية,دراسة)م
التدين والشعور بالانتماء لموطن,وكان من أبرز النتائج أنو كمما زاد التدين زاد الرفض لمعولمة 

 كنظام اقتصادي وثقافي.
الحيوان عمى الترتيب وعند الحديث عن نتائج الدراسة التفصيمية فقد حصمت قيمة الرفق ب       

الأول بين قيم الدراسة الحالية من حيث ارتباطيا بمستوى التدين بعلاقة ارتباطية دالة إحصائيا  
ويمكن تفسير ىذه النتيجة بأن قيمة الرفق بالحيوان من القيم التي يكثر  1.19عند مستوى 

لمواد الإعلامية الموجية تناوليا في خطب الجمعة,وفي المواد الدراسية في التعميم العام,وفي ا
لفئة الشباب والتي تركز عمى موقف الإسلام في التعامل مع الحيوانات,القائم عمى تحريم تعذيبيا 
أو قتميا بيدف التسمية,وفي المقابل الأجر العظيم الذي ينالو المسمم بحسن تعاممو مع 

ذبت امرأة في ىرة "ع:روي عن النبي صمى الله عميو وسمم أنو قالالحيوانات,ومن ذلك ما 
سجنتيا حتى ماتت,فدخمت فييا النار,لا ىي أطعمتيا وسقتيا,إذ ىي حبستيا,ولا ىي تركتيا تأكل 

؛والحديث الذي روي عن النبي (7786:9193م,رقم الحديث3115من خشاش الأرض")مسمم, 
زل فييا بينما رجل يمشي بطريق اشتد عميو العطش فوجد بئرا  فنصمى الله عميو وسمم أنو قال:" 

فشرب ثم خرج,فإذا كمب يميث يأكل الثرى من العطش,فقال الرجل:لقد بمغ ىذا الكمب من 
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العطش مثل الذي كان بمغ مني,فنزل البئر فملأ خفو ماء  ثم أمسكو بفيو حتى رقي فسقى 
ن لنا في ىذه البيائم لأجرا, فقال:الكمب,فشكر الله لو,فغر لو في كل كبد  ,قالوا يا رسول الله وا 

 :696م,رقم الحديث3115؛ومسمم,944: 3345م,رقم الحديث1::9البخاري,"(رطبة  أجر
أن امرأة بغيا  رأت كمبا  في يوم حار يطيف ببئر قد أدلع لسانو من العطش  وفي لفظ (؛61::

 (.61:: 6971م,رقم الحديث 3115)مسمم,"فنزعت لو بموقيا فغفر ليا
بين التدين والتزام الطلاب  1.16ئيا  عند مستوى كما توجد علاقة ارتباطية دالة إحصا       

                     بقيمة المحافظة عمى النظافة,وقيمة المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك,
                  عمى التوالي,ويمكن تفسير ىذه النتيجة بحرص الإسلام عمى النظافة,كقولو تعالى:

؛وقولو تعالى:)فيو رجال يحبون أن يتطيروا 333المتطيرين( البقرة )إن الله يحب التوابين ويحب 
؛والكثير من الآيات والأحاديث التي تحض عمى النظافة 919التوبة  والله يحب المطيرين(

             وأما المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك فقد وردت فيو آيات وأحاديث منيا والتطير؛
                  وقولو تعالى ؛49الأعراف  ا واشربوا ولا تسرفوا إنو لا يحب المسرفين(قول الله تعالى:)وكمو 

           ؛وقولو عميو78الفرقان  )والذين إذا أنفقوا لم يسرفوا ولم يقتروا وكان بين ذلك قواما(
                    الصلاة والسلام : "فراش لمرجل,وفراش لامرأتو,والثالث لمضيف, والرابع لمشيطان"

              ؛إن مثل تمك الآيات والأحاديث كثيرا  ما  (:99: 6563م,رقم الحديث3115)مسمم,
              تطرق أسماع الشباب في خطب الجمعة وفي الحملات التوعوية الداعية لمنظافة والمحذرة 

              ص النظافةوىذا بدوره انعكس عمى سموكيم والتزاميم القيمي في ما يخ من الإسراف,
 وترشيد الاستيلاك.

وبالنسبة لقيمة حماية البيئة,وقيمة تنمية الموارد البيئية فيمكن تفسير عدم وجود علاقة        
ارتباطية دالة بينيما وبين مستوى التدين,مع أن مستوى التدين لدى عينة الدراسة كبير بأن تمك 

اجبة كقيمة الرفق بالحيوان,وقيمة المحافظة عمى القيم مدارىا عمى أعمال مستحبة وليست و 
النظافة,وقيمة المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك,والتي نص الشارع الحكيم عمى وجوب 

 الالتزام بيا.
 النتائج:

 توصمت الدراسة الحالية إلى مايمي:
 جة كبيرة جدا .البيئية متحقق بدر / أن التزام طلاب التربية البدنية وعموم الحركة بالقيم 9
/ جاءت قيمة المحافظة عمى النظافة في الترتيب الأول من بين القيم البيئية المشمولة بالدراسة 3

 ب التربية البدنية وعموم الحركة.لدى طلا
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/ جاءت قيمة الرفق بالحيوان في الترتيب الثاني من بين القيم البيئية المشمولة بالدراسة لدى 4
 موم الحركة.ب التربية البدنية وعطلا

/ جاءت قيمة تنمية الموارد البيئية في الترتيب الثالث من بين القيم البيئية المشمولة بالدراسة 5
 ب التربية البدنية وعموم الحركة.لدى طلا

/ جاءت قيمة المحافظة عمى الموارد وترشيد الاستيلاك في الترتيب الرابع من بين القيم البيئية 6
 حركة.لاب التربية البدنية وعموم الالمشمولة بالدراسة لدى ط

/ جاءت قيمة حماية البيئة في الترتيب الخامس من بين القيم البيئية المشمولة بالدراسة لدى 7
 ب التربية البدنية وعموم الحركة.طلا

 الحركة المقاس كان بدرجة كبيرة. / أن مستوى التدين لدى طلاب التربية البدنية وعموم8
طية طردية قوية بشكل عام بين مستوى التدين والقيم البيئية المقاسة لدى / وجود علاقة ارتبا9

 ب التربية البدنية وعموم الحركة.طلا
/ عدم وجود علاقة ارتباطية طردية بين مستوى التدين وقيمتي حماية البيئة,وتنمية الموارد :

 البيئية لدى طلاب التربية البدنية وعموم الحركة.
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 التوصيات:
لمادة العممية التي تركز عمى موقف الإسلام من عناصر البيئة في مناىج التعميم ( زيادة ا9

 العام.
( إبراز موقف الإسلام من عناصر البيئة في الإعلام عامة,وفي وسائل التواصل الاجتماعي 3

 خاصة, نظرا  لما ليا تأثير ملاحظ عمى فئة الشباب.
من مراحل التعميم العام تيتم بالأخلاق  ( استحداث مادة الثقافة الإسلامية في كل مرحمة4

 والبيئة. 
 المقترحات:

 ( إجراء دراسة مماثمة عمى مجتمع آخر بقصد رصد الواقع,وربط ذلك بمستوى التدين.9
 ( إجراء دراسة مسحية لممحتوى البيئي وعلاقتو بالإسلام في مناىج التعميم العام.3
بالإسلام في مقررات الإعداد العام في ( إجراء دراسة مسحية لممحتوى البيئي وعلاقتو 4

 الجامعات.
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