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 ممخص الدراسة:
هدفت الدراسة إلى التعرف على مدى توافر مهارات الحياا  فام محتاوى بتاات لاتام ال الاد        

توافرهااا  للصاف الاالاا المتوساط مالمملباة العرمياة الساعوديةح ما  تحدياد اهام مهاارات الحياا  الا  م
فيااااتح وتحايااًاااا دهااااداف الدراسااااة اساااات دم الماحااااا الماااالهل الوصاااا م متمااااا  فاااام اساااالوت تحلياااال 
المحتااوىح وتماتلاات عيلااة الدراسااة فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا المتوسااط م  اياات 

هااااا)ا بمااااا تمالاااات ادا  8345/8346ادول والاااااالم لبتااااامم والطالاااات والللاااااط) للعااااام الدراساااام و
) 43لدراسة فم مطاقة تحليل المحتوى التم مُليت فم ضوء قائمة مهارات الحياا ح الماالع عاددها وا

مؤلاارًاح تو عاات علااى ارمعااة م اااهت رئيسااةح هاامل والمهااارات اللاويااةح ومهااارات حاال الملااب تح 
ومهااارات تاليااة المعلوماااتح والمهااارات الصااحية)ح واساات دمت التباارارات واللساات المئويااة للوصااول 

ح للتأبااااد ماااان امااااات التحلياااالا توصاااالت الدراسااااة إلااااى قائمااااة Holsti)لتااااائلح ومعادلااااة هولسااااتم ولل
ممهااارات الحيااا  الاا  م توافرهااا فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا المتوسااط مالمملبااة 
العرمياة السااعوديةح بماا ملااع م ماوع تباارار مهاارات الحيااا  فام محتااوى بتاات لاتاام ال الاد  للصااف 

) ماااار ح حيااااا  اااااءت المهااااارات اللاويااااة مالمرتمااااة ادولااااى متباااارار ملااااع 8438المتوسااااط و الاالااااا
%)ح ام 1ا83) ملسمة و733%)ح ام مهارات حل الملب ت متبرار ملع و4ا44) ملسمة و8744و

%)ح و اءت المهاارات الصاحية مالمرتماة 6ا6) ملسمة و844مهارات تالية المعلومات متبرار ملع و
%)ح وفاام ضااوء لتااائل الدراسااة صاايات معااض التوصاايات 4ا7) ملساامة و34و اد ياار  متباارار ملااع

 والماترحاتا
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Abstract 
     This study aims to identify the availability of life skills through 
content analysis of Lughati Alkhalidah Textbook (My Immortal 
Language) for Grade Three of Intermediate School, with the 
identification of the most important life skills required to be available. 
The study utilizes a descriptive content analysis. The sample for this 
study was the content of text book Lughati Alkhalidah, for Grade Three 
(student textbook and activity textbook) for the academic year 
(1438/1439). 

The study tool was analysis card, which was built in light of a list 
of (36) life skills indicators. The life skills were divided into four 
sections: language skills, problem solving skills, information (IT) skills 
and health skills. Repetitions, percentile values, and Holsti equation 
were used to ensure the stability of the analysis.  

The results from this study indicate that the total repetition of life 
skills in the content of textbook (1741), firstلlanguage skills (1277) with 
(73.3%), second: problem- solving (244) with 14%, third: technology 
skills (173) with (9.9%) and finally: health skills (47) with (2.7%). In the 
addition, this study provides a several recommendations for future 
research. 
Key words: Content Analysis, Lughati Alkhalidah (My Immortal 
Language) Textbook,  the Life Skills. 
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 :مقدمة
يلااهد العااالم المعاصاار تاياارات متسااارعة فاام  مياا  م اااهت الحيااا ح ممااا  علهااا تااؤار 

إعاداد افاراد على حيا  الم تمعاات وادفارادح وت ارض علاى المؤسساات الترموياة تحاديات بمارى فام 
وتعاد مهاارات الحياا  مان ادماور المهماة . يمتلبون مهارات حيا  تمبلهم من موا هة هاه  التايارات

فم هها العصر المتطور فم  مي  ات اهاتتح فالمتعلم محا ة إلى تعلم مهارات ت علت يتعايش م  
قادراتح وممااا  تايارات الحياا  ملابل إي ااممح ويتالات علاى الملاب ت التام توا هات مماا يملبات مان

) مضارور  دمال مهاارات الحياا  7115يؤبد هلك ما اوصت مت دراسة الحايكح السوطريح وملتاات و
بسااات المتعلمااين مهااارات الحيااا  الم تل ااةا بااهلك اهتمااام و ار   فاام البتاات الدراسااية وملاه هاااح وام

رؤية المملباة  وفق 7171التعليم مالمملبة العرمية السعودية موض  اهداف مرلامل التحول الوطلم
التاااام ماااان ضااااملها إعااااداد المتعلمااااين وت وياااادهم مالمعااااارف والمهااااارات  7141العرميااااة السااااعودية 

الضاااروريةح لمواءماااة احتيا اااات ساااوق العمااالح وتلمياااة مهااااراتهم واهسااات اد  ملهاااا ووايااااة مرلاااامل 
 )ا37ح صا7183مالمملبة العرمية السعوديةح  7171التحول الوطلم

حياا  فام البتات الدراساية مان ادماور المهماةح دلهاا تهيا  الماتعلم ويعد تضامين مهاارات ال
للتعايش م  م تمعتح وتساعد  على توظيف هه  المهارات فم  مي  لاؤون حياتاتح محياا ت عال 
ملااات فاااردًا فااااع  وماااؤارًا فااام م تمعااات ومتبي اًااا معاااتح مماااا يحااااق حيااااً  ا تماعياااةً افضااالح وترمياااةً 

اللاة العرمياة اُولاى البتات الدراساية التام تُساهم فام إبساات الماتعلم مستدامةًا بما ي حظ انت بتت 
مهارات الحيا ح متضميلها فم بتمها على مستوى الص وف الدراسيةح والمراحل التعليمية الم تل اةح 
حيااا تمُلااى فلسااا ة التعلاايم ماان ا ااال الحيااا  الاائمااة علاااى إبسااات المتعلمااين مهاااارات الحيااا  التااام 

)ح ودراساة الحرمام 7183ات حيااتهم اليومياةا وقاد اوصات دراساة الللاوان وتعدهم لموا هاة متطلما
)ح مضاااارور  تضاااامين بتاااات اللاااااة 7181)ح ودراسااااة صااااايمة و7184)ح ودراسااااة الماااادي و7182و

العرمياة مهااارات الحيااا ح ماا  و اود ارتماااط وايااق مااين مهاارات الحيااا ح والبتاات الدراسااية موصااف انت 
يتعرف على المهارات فام البتات الدراسايةح مماا ي علات يبتسامها  ب  ملهما مبملٌ للآ رح فالمتعلم

 مدر ةٍ اسرعح ويتالها ملبلٍ افضلا
وتعدُّ المرحلة المتوسطة مرحلةً مهمةً من مراحل التعليم العامح موص ها مرحلة التاالياة فام 

ااى قدراتاات  حيااا  المااتعلمح حيااا يتاا ود فيهااا مم موعااة ماان المعااارف وال ماارات الم ئمااة لساالتح وتلُمت
العاليااة ومهاراتاات الم تل ااةا وتما اال هااه  المرحلااة مدايااة ساان المراهاااة ومااا يصااحمها ماان تاياارات فاام 
 ميااا  اللاااواحم ال ساااديةح والل سااايةح واهل عالياااةح وال برياااةح واه تماعياااة للماااتعلمح ماااا يم هاااا فااام 

ااا يؤبااد علااى اهميااة تلميااة مهااارات ا لحيااا  الم تل ااة وضااعها التعليماام عاان ميرهااا ماان المراحاالح ممت
) مان اهمياة هاه  المرحلاة وضارور  32ح صا7117للمتعل م فيهاا ومما يؤبد هلك ما هبار  ماا ن و

رلاااد  لعساااليت التاام تعيلاات علااى ت هاام  اههتمااام مهاااح ماا  تو ياات المااتعلم فيهااا التو ياات السااليمح وام
الل سايةح واه تماعياة  حا اتت وحال ملاب تتح وانت تعلُّام مهاارات الحياا  يهادف إلاى تحساين الحياا 

 للمتعلم  اصة فم المرحلتين المتوسطة والاالويةا 
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 دراسة:مشكمة ال
التااام  المحاااواح والدراساااات السااااماة العدياااد مااان مااان  ااا ل ر اااوع الماحاااا واط عااات علاااى

محتااوى بتاات اللاااة العرميااةح حيااا  هحااظ و ااود قصااورٍ وقلااة تلاولهااا فاام تلاولاات مهااارات الحيااا ح
والدراسات إلى و ود قصورٍ فم مستوى توافرها فم البتت الدراسيةح وضرور   الارت تلك المحوا

) 7182)ح ودراسة الحرمام و7183تضميلها لمهارات الحيا ح ومن تلك الدراسات دراسة الللوان و
)ح ودراساة 7182التم توصلت إلى ضعف تضمين بتت لاتم لمهاارات الحياا ح ودراساة الحاياك و

ى و ود ضعف فم مهارات الحيا  لدى الط تح ودراسة العوض ) التم توصلت إل7181حسن و
) التم توصلت إلى ضعف فم مهارات الحيا  لدى ت ميه المرحلة اهمتدائيةح م  ضارور  7116و

 تلميتها من   ل المواد الدراسية فم  مي  المراحل واهمتدائية والمتوسطة والاالوية)ا
اللاااة العرميااة لمهاارات الحيااا ح ممااا يؤبااد  مماا ساامق يتماايتن و اود قصااور فاام تضاامين بتات

ضارور  تضاميلها فيهااا واساات امة لتو هاات و ار  التعلايم لحاو التطااوير وفاق رؤياة المملباة العرميااة 
ح وما تتضملت هه  الرؤية من اهمية توافر مهارات الحياا  لادى المتعلماينح تتضا  7141السعودية

اه هاح ما دف  الماحا إلى إ اراء هاه  الدراساةح ضرور  دراسة وتحليل محتوى البتت الدراسية ومل
للوقااوف علااى ماادى تااوافر معااض مهااارات الحيااا  فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا 
المتوسط مالمملبة العرمية السعوديةا ويمبن التصدي للملبلة الحالية مالإ امة عن السؤال الرئيس 

تااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا المتوسااط مااا ماادى تااوافر مهااارات الحيااا  فاام محتااوى ب الآتاامل
 مالمملبة العرمية السعودية؟

 أسئمة الدراسة:
 يتفرع من السؤال الرئيس الأسئمة الفرعية الآتية:

مااا مهاااارات الحياااا  الااا  م توافرهاااا فااام محتاااوى بتاااات لاتااام ال الاااد  للصاااف الاالاااا المتوساااط  -8
 مالمملبة العرمية السعودية؟

رات اللاوياااة فااام محتاااوى بتاااات لاتااام ال الاااد  للصاااف الاالاااا المتوساااط ماااا مااادى تاااوافر المهاااا -7
 مالمملبة العرمية السعودية؟

ما مدى توافر مهارات حل الملب ت فم محتوى بتات لاتم ال الد  للصف الاالا المتوسط  -4
 مالمملبة العرمية السعودية؟

الاااد  للصاااف الاالاااا ماااا مااادى تاااوافر مهاااارات تالياااة المعلوماااات فااام محتاااوى بتاااات لاتااام ال  -3
 المتوسط مالمملبة العرمية السعودية؟

مااا ماادى تااوافر المهااارات الصااحية فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا المتوسااط  -2
 مالمملبة العرمية السعودية؟
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 :دراسةأهداف ال
 هدفت الدراسة الحالية إلى:     
تاااات لاتااام ال الاااد  للصاااف الاالاااا تحدياااد اهااام مهاااارات الحياااا  الااا  م توافرهاااا فااام محتاااوى ب -8

 المتوسط مالمملبة العرمية السعوديةا
التعاارف علااى ماادى تااوافر المهااارات اللاويااة فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا  -7

 المتوسط مالمملبة العرمية السعوديةا
التعاارف علااى ماادى تااوافر مهااارات حاال الملااب ت فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف  -4

 االا المتوسط مالمملبة العرمية السعوديةاال
التعاارف علااى ماادى تااوافر مهااارات تاليااة المعلومااات فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف  -3

 الاالا المتوسط مالمملبة العرمية السعوديةا
التعاارف علااى ماادى تااوافر المهااارات الصااحية فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا  -2

 العرمية السعوديةا المتوسط مالمملبة
تتمال اهمية الدراسة الحالية من اللاحية اللظرية فم تاديم معلومات حول مدى  :دراسةأهمية ال

تااوافر مهااارات الحيااا  ال  مااة فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا المتوسااط مالمملبااة 
هاها المحتاوىا ومان اللاحياة العرمياة الساعوديةح ما  تااديم قائماة ممهاارات الحياا  الا  م توافرهاا فام 

التطمياية تتماال ادهمياة فام ت وياد المت صصاين فام م اال الملااهل وطارق التادريسح وم ططام 
الملاااهل ممهااارات الحيااا  المهمااة للمرحلااة المتوسااطةح ممااا قااد يساات اد ملهااا لإاااراء محتااوى ملاااهل 

دراساية اد ارى فام متامعاة لاتم ال الد ح وقد ت يد معلمم اللااة العرمياة  اصاةح ومعلمام الماواد ال
مااادى ابتساااات المتعلماااين لمهاااارات الحياااا  وممارساااتهم لهااااح بماااا قاااد ت ياااد لتاااائل الدراساااة الحالياااة 
الماحاين فم التوس  مهاح وام راء دراسات مستاملية مماالةح وقد ت يد ط ت المرحلاة المتوساطة فام 

 تلمية مهارات الحيا  ال  مة لهما
 :  دراسةمصطمحات ال

ــــــــل ا ــــــــوى: تحمي                     تحلياااااااال المحتااااااااوىح بمااااااااا ورد فاااااااام طعيمااااااااة Berlsonعاااااااارّف ميرسااااااااون لمحت
) مألااتلأ احااد اساااليت المحاااا العلماام الااهي يهااادف إلااى الوصااف الموضاااوعمح 36ح صا7113و

 والملظمح والبمم للمضمون الظاهر لماد  من مواد اهتصالأا
اسالوت محاام يهادف إلاى وصاف بمام هاادف ويعر ف الماحا تحليال المحتاوى إ رائياا مألاتل      

ومالظم لمحتاوى بتاات لاتام ال الاد  للصاف الاالاا المتوساطح مرصاد تبارار معاض مهاارات الحياا  
فياااتح وهااامل والمهاااارات اللاوياااةح مهاااارات حااال الملاااب تح مهاااارات تالياااة المعلومااااتح والمهاااارات 

 الصحية)ح والتعرف على مدى توافرها ملبل موضوعما
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أم موعاااة مااان المهاااارات ال  ماااة التااام يحتا هاااا الماااتعلم فااام حياتاااتح ويمارساااها : مهـــارات الحيـــاة
مل ستح وه يستعيض علها ممساعد  الآ رينح بما الها تلمام حا اتات ملابل متبامال مماا يساهم فام 

 )ا27ح صا7187ملاء ل صيتتأ وإمراهيمح

هاااارات ال  ماااة للماااتعلم فااام ويُعااار ف الماحاااا مهاااارات الحياااا  إ رائيًاااا مألتهاااال م موعاااة مااان الم     
الصااف الاالااا المتوسااطح والمتمالااة فاامل المهااارات اللاويااةح ومهااارات حاال الملااب تح ومهااارات 
تالياااة المعلومااااتح والمهاااارات الصاااحيةح الااا  م توافرهاااا فااام محتاااوى بتاااات لاتااام ال الاااد  للصاااف 

 الاالا المتوسط مالمملبة العرمية السعوديةا

 :دراسةحدود ال
 :تيةعمى الحدود الآ الدراسة الحالية اقتصرت     

تحلياال محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  والطالاات والللاااط) للصااف الاالااا  الحــدود الموضــوعية: -2
ها)ح م  ايت وال صل الدراسم ادولح وال صل الدراسام الااالم) فام 8345/8346المتوسط و

تح مهاااارات تالياااة ضاااوء مهاااارات الحياااا  التالياااةل المهاااارات اللاوياااةح مهاااارات حااال الملاااب 
 المعلوماتح والمهارات الصحيةا 

 المملبة العرمية السعوديةاالحدود المكانية:  -1

طُم اات الدراساة الحالياة فام مداياة ال صال الدراسام ادول مان العاام الدراسام  الحدود الزمانية: -3
 ها)ا8346/8331و

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 مهارات الحياة:

تُعرتف مهارات الحيا  مألتهالأ م موعة الادرات الضرورية التام تمبان ال ارد  لت الحياةمفهوم مهارا
من التبيف علاى لحاو إي اامم فام محيطاتح وتع يا  اللاواحم العالياة والل صاية لدياتح مماا ي علات 

 ا(Berman, 2006, p.8)قادرًا على موا هة متطلمات الحيا  اليوميةأ 

) مهارات الحياا  مألتهاالأ المهاارات التام 7181لدول ال ليل و ويُعر ف مبتت الترمية العرمم
تعلااى مملاااء ل صااية ال اارد الاااادر علااى تحماال المسااؤوليةح والتعاماال ماا  ماتضاايات الحيااا  اليوميااة 
على م تلف ادصعد  الل صيةح واه تماعيةح والوظي يةح على قدر ممبان مان الت اعال ال ا ق 

 )ا2وصام  م تمعت وملب تت مروح م لصةأ 
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 أهمية مهارات الحياة:
) انت اهمية مهارات الحيا  تبمن فام اداار الإي اامم 35ح صا7182ترى ا هار محمود و

الهي تتربت فم المتعلمح وتساعد  على است دام التالية الحدياة وتوظي ها التوظيف السليمح وتمب لات 
  يااااؤدي إلاااى التااارامط ادسااااري مااان التعامااال مااا  مياااار  ملااابل ود يح بماااا انت تعلاااايم مهاااارات الحياااا

 واه تماعمح مما يُبست ادفراد م موعة من الايم وي عل حياتهم هات هدف واض ا
) انت مهاااارات الحياااا  تُساااهم فااام تحاياااق التبامااال ماااين 837ح صا7183ويااارى الللاااوان و

ااا يسااعد علااى رماط حا ااات المتعلماين مااالم تم  ح ال الات اللظااري والتطمياق العملاام للمهااراتح ممت
وتلمية المهارات لديهمح ومساعدتهم فم موا هة تحاديات الحياا  الم تل اةح والتالات علاى ملاب ت 
بسااامت  هااها العصاارا بمااا انت لهااا دورًا بمياارًا فاام تهيئااة الملاااش الم ئاام لتلميااة ل صااية المااتعلمح وام

معهاامح وبااهلك  ال مااراتح والمهاااراتح والت ااارتح وتعااد طريااًاا لسااعاد  ال اارد وتاملاات للآ اارين والحيااا 
حااات الآ ااارين وتااااديرهم لاااتح بماااا انت ل ااااح الماااتعل م مااارتمط مالمعاااارف والمهاااارات وال مااارات التااام 

 يمتلبها فم حياتتا
اة  (Wick&Benjamin, 2006, p.75)ويضيف ويك ومل امين  انت مهاارات الحياا  مهمت

ااام قدرتااات علاااى الت طااايطح وتسااااعد  علاااى تعاااديل سااا لوبتح وفااًااا لمواقاااف الحياااا  للماااتعل مح دلتهاااا تلُم 
اليوميةح م  تمبيلت من التعامال ما  ادسار  والم تما ح بماا تُساهم فام تطاوير فهام الاهات لديات مان 

   ل الادو ا
 أهداف تعمُّم مهارات الحياة:

) مااان انت تعلُّااام 32ح صا7117مااان اهااام اهاااداف تعلااام مهاااارات الحياااا  ماااا هبااار  ماااا ن و
الحياااا  الل سااايةح واه تماعياااة للماااتعلم  اصاااة فااام المااارحلتين مهاااارات الحياااا  يهااادف إلاااى تحساااين 

المتوسااطة والاالويااةا بمااا يهاادف تعلاّام مهااارات الحيااا  إلااىل تلميااة ال صااائص الل صااية للمااتعل م 
باهتصااالح والتعاااون ماا  الآ اارينح وت ويااد  مالمعلومااات وال ماارات المرتمطااة ماا دار  مواقااف الحيااا  

ت الحدياااةح لتلميااة مهااارات الااتعلم الااهاتم لديااتح بااهلك يهاادف تعلاام اليوميااةح واط عاات علااى التاليااا
مهااارات الحيااا  إلااى تلاا ي  المااتعل م علااى ممارسااة ادللااطة ال  مااة لتااوفير ادماان والساا مة فاام 
بسااامت مهااارات عمليااة إي اميااةح م قامااة ع قاات طيمااة ماا  اساارتت وم تمعاات تاالعبس إي امًااا  ميئتاتح وام

 )ا72ح صا7112بسِمت مهارات علميتة وتطميايتة م يد  وو ار  التعليمحعليت وعلى م تمعتح بما يُ 
 تصنيف مهارات الحياة:

مهاااارات الحياااا  إلاااىل مهاااار  ات ااااه  (Who,1997,p.1)صااال ت ملظماااة الصاااحة العالمياااة       
ل الارارح ومهار  حل الملب تح ومهار  الت بير اللاقدح ومهارات الت بير الإمداعمح ومهار  اهتصا

ال اعلح ومهار  الوعم مالهاتح ومهار  الع قات الل صيةح ومهار  التعاطفح ومهار  التعايش م  
 اهل عاهت والضاوطا
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) مهارات الحيا  إلاى عادت  محااورح ملهاال 7181وصلتف مبتت الترمية العرمم لدول ال ليل و     
دار  الوقتح والهباء العااط مح باهلك  الصحة والس مةح والمهارات الل صيةح بمهارات الت بيرح وام

مهاااااارات المواطلاااااةح ومهاااااارات العالمياااااةح بمهاااااارات الت اعااااال مااااا  الاضاااااايا العالمياااااةح والمهاااااارات 
اه تماعيااةح بمهااارات التواصاالح والااافااة المل ليااةح وعااالم العماالح بم اااهت الحاارف والمهاان مهلااة 

 المستاملا
إلااااىل مهاااااارات اهتصااااال والتواصااااالح ) مهااااارات الحياااااا  83ح صا7187وصاااالتف إماااااراهيم و     

ومهااااارات حاااال الملااااب تح ومهااااار  الت بياااار اللاقاااادح ومهااااار  ات اااااه الااااارارح ومهااااار  إدار  الوقااااتح 
ومهارات التعامل م  الضاوطاتح والمهارات الصحيةح والتوعية الاهائيةح والتوعية الميئيةح ومهاار  

ن الدراساات السااماة والمحاوا المتعلااة التعامل م  العواطافا ومعاد اطا ع الماحاا علاى العدياد ما
ممهارات الحيا ح واهط ع على  صائص اللمو للمرحلة المتوساطةح وماا سامق هبار  مان تصاليف 
لمهاااارات الحياااا ح توصااال الماحاااا إلاااى م موعاااة مااان مهاااارات الحياااا  التااام تلاسااات متعلمااام هاااه  

هاام مهاااارات اللاااة ادرمااا ل المرحلااةح ويمباان تصااالي ها فاام هااه  الدراساااة إلااىل المهاااارات اللاويااة و 
واهسااتماعح والتحااداح والاااراء ح والبتامااة)ح ومهااارات حاال الملااب تح ومهااارات تاليااة المعلوماااتح 

 والمهارات الصحيةا 
 دور مناهج المغة العربية في تنمية مهارات الحياة:

 ااردح اباادت المحااوا والدراسااات المت صصااة فاام م ااال الترميااة علااى اهميااة اللاااة فاام حيااا  ال     
تاالهاا  من   ل لال المعارف وادفبار عن طرياق ال مار  التام يبتسامها الماتعلمح وانت تعلام اللُّااة وام
يظهاار ملاابل  لاامس فاام مسااتوى المااتعل م فاام اي ماااد  يرماات تعلمهاااح ممااا ي عاال ماان اللُّاااة العرميااة 

عت مااادون إتااااان اهمياااة بمااارىح مصااا تها ادسااااس فااام تعلُّااام ماياااة الماااواد الدراساااية اد ااارىح إه يصااا
مهاراتها ادساسية تحايق التادم المطلوت فام هاه  الماوادا ويهادف تعلايم اللااة العرمياة إلاى تمباين 
عاداد  ليباون قاادرًا  المتعلم من ادوات المعرفةح فام ت وياد  مالمهاارات الرئيساةح وتلمياة متطلماتاتح وام

ت علاااى ابتساااات العاااادات علاااى اساااتعمال لاتااات العرمياااة ال صااايحة وتوظي هاااا فااام حياتاااتح ومسااااعدت
 )ا42ح صا7112السليمة فم تعليمها وو ار  التعليمح

بما ل د انت ملهل اللاة العرمية لت مبالة مار   من مين الملاهل الدراسية اد رىح موصا ت 
اساسًا مهمًّا من اسس ملاء المتعل م فبريًّاح ول سيًّاح وا تماعيًّا فام تباوين ل صايتتح ولاتاتح وتلمياة 

تح ليبااون فااردًا صااالحًا ولا حًاااح وملاااربًا فاااعً  قااادرًا علااى حاال ملااب تت فاام هااها العصاار ااافتاا
المتطو رح لها يا  على ملاهل اللاة العرمية  اصاةح مساؤولية تحاياق اهاداف الترمياةح وملهاا تلمياة 

لحياا ح مهارات الحيا  مم تلف الواعهاح فابتسات هه  المهارات يحاق اهداف الترمية م عداد ال رد ل
فيمااااا تاااااوم ماااات مهااااارات الحيااااا  ماااان إعااااداد المااااتعل م للتعااااايش ماااا  متطلمااااات الحيااااا  فاااام الحاضاااار 
والمسااااتاملح وماااان هااااه  المهاااااراتل المهااااارات اللاويااااةح والمهااااارات التاليااااةح والمهااااارات الصااااحيةح 
                    ومهااااااارات الت بياااااار وحاااااال الملااااااب تح وميرهااااااا ماااااان المهااااااارات المهمااااااة التاااااام تسااااااهم فاااااام دماااااال

 ال رد مالم تم ا
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وتُعاااد بتااات اللااااة العرمياااة وملاه هاااا مصااا ة عاماااة م ااااه واساااعًا لتضااامين مهاااارات الحياااا  
اااة ومتلوعاااةح باااالاراء  مألواعهاااا والصاااامتة وال هرياااة)ح ولصاااوص  وتلميتهااااح لتميّ هاااا ممواضاااي   مت

مير الل ظمح ومهاارات اهستماع والدعمح ودروس الظواهر اللحوية والإم ئيةح والتواصل الل ظم و 
                     الرسااااااام والبتاماااااااةح واللصاااااااوص اللاااااااعرية واللاوياااااااةح واللصاااااااوص الإارائياااااااةح والصااااااالف اللااااااااوي

 وادسلوت اللاويا
 لالدراسات السابقة

) دراسااة هاادفت إلااى ميااان ماادى تااوافر مهااارات الحيااا  فاام محتااوى 7183ا اارى الللااوان و
يااة فاام المملبااة العرميااة السااعوديةح وتحديااد اهاام مهااارات الحيااا  بتاات اللاااة العرميااة مالمرحلااة الاالو 

الاا  م توافرهااا فاام هااه  البتااتح واساات دم الماالهل الوصاا م المملاام علااى اساالوت تحلياال المحتااوىح 
) مهار  رئيسةح 84حيا قام م عداد قائمة ممهارات الحيا  ال  مة للص وف الا اة التملت على و

هاح و لصاات الدراسااة إلااى تو ياا  مهااارات الحيااا  فاام الصاا وف ومطاقااة لتحلياال المحتااوى فاام ضااوئ
الا اة مالمرحلاة الاالوياة ملابل متااارتح وضاعف فام المهاارات اللاوياة والميئياةح واوصاى الماحاا 
مضاارور  إاااراء بتاات المرحلااة الاالويااة مأللااطة تساااعد علااى تلميااة معااض مهااارات الحيااا ح والعماال 

وا لاة فام بتات اللااة العرمياةح ومطريااة تراعام  والات اللماو على تلمية مهاارات الحياا  ممااادير مت
 الم تل ة للمتعلما

) دراسة هدفت إلاى تااويم بتات لاتام ال ميلاة للصا وف العلياا مان 7182وا رى الحرمم و
المرحلة اهمتدائيةح للتتعرف على مدى تضميلها لمهارات الحيا ح واست دم الماحا الملهل الوص م 

لة الدراسة من اهداف ومحتوى بتت لاتم ال ميلة للص وف الرام  وال امس التحليلمح وتبولت عي
والسااادس اهمتاادائمح ومُلياات قائمااة ممهااارات الحيااا  ال  مااة وحُولاات إلااى مطاقااة تحلياال المحتااوىح 
وتوصاالت الدراسااة إلااى ضااعف فاام تضاامين مهااارات الحيااا  فاام البتاات الدراسااية موضاا  الدراسااةح 

 ات تاويمية تحليلية فم ضوء مهارات الحيا  لماقم الص وفاواوصت الدراسة م  راء دراس
) دراساة هادفت إلاى معرفاة مادى تضامين مهاار  اهساتماع فام بتات 7182وا رى الملري و      

لاتاام ال الااد  للمرحلااة المتوسااطة مالمملبااة العرميااة السااعودية ماارلااة ماا  مهااارات اللاااة اد اارىح 
لااات ادا  الدراساااة مااان مطاقاااة تحليااال المحتاااوىح وتماااال واسااات دم المااالهل الوصااا م التحليلااامح وتبوت 

م تمااا  الدراساااة فااام بتااات لاتااام ال الاااد  للمرحلاااة المتوساااطةح اماااا العيلاااة فاقتصااارت علاااى  ميااا  
الللاطات اللاوية المضملة فم هه  البتتا واظهرت الدراسة قصورًا فم تضامين مهاار  اهساتماع 

ن ماااين مهاااارات اللااااة اد ااارىح وملسااامة لااام فااام تلاااك البتاااتح حياااا  ااااءت فااام المرتماااة اد يااار  مااا
%)ح بما ميتلات الدراساة ضاعف التاوا ن فام لسامة تو يا  مهاارات اللااة العرمياة فام 61ا4تت او  و

البتت المارر ح واوصت الدراسة مضرور  إعاد  اللظر فم تو ي  مهارات اللاة فم البتات الماارر ح 
 م بتت اللاة العرمية ملبل بافٍام  اهتمام المسؤولين ممهار  اهستماع وتضميلها ف



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية ةالمجم
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910س طأغس - الثامن  العدد   -  33  لمجلدا 244
 

 

) دراسااة هاادفت إلااى التعاارف علااى در ااة تااوافر مهااارات الااارن 7182بمااا ا اارى الااماادي و     
الحاااادي والعلااارين فااام محتاااوى بتااات الرياضااايات للصااا وف العلياااا للمرحلاااة اهمتدائياااةح واسااات دم 

ضاايات للصاا وف العليااا الماحااا الماالهل الوصاا م التحليلاامح وتماتاال م تماا  الدراسااة فاام بتاات الريا
للمرحلة اهمتدائياة م  ايهااح وتمالات ادا  الدراساة ممطاقاة تحليال محتاوى مُليات وفااًا للاائماة المعادت ح 
وتوصااالت الدراساااة إلاااى تاااوافر مهاااارات الاااارن الحاااادي والعلااارين مدر اااة متوساااطةح وملسااامة ملاااات 

%)ح واقلهااا مهااارات تاليااة 5ا45%)ح ابارهااا مهااارات الت بياار اللاقااد وحاال الملااب ت ملساامة و38و
%)ح واوصااى الماحااا مأهميااة اد ااه ملتااائل الدراسااة ماللساامة 4ا23المعلومااات واهتصااال ملساامة و
 ل مراء الترمية ومطوري الملاهلا

) دراسة هدفت إلى معرفة در ة تضمين بتت الترمية الإس مية فام 7183وا رى المطوش و     
تمااادت الدراساااة علاااى المااالهل الوصااا م التحليلااامح وتباااون المرحلاااة ادساساااية لمهاااارات الحياااا ح واع

م تماا  الدراسااة ماان بتاات الترميااة الإساا مية للمرحلااة ادساسااية العليااا للصاا وف والاااامنح التاساا ح 
العالااار) فااام ادردنح وتمالااات ادا  الدراساااة ممطاقاااة تحليااال المحتاااوىح صاااممت فااام ضاااوء قائماااة 

) ابارهااا 823مااة ممهااارات الحيااا  ملااع تبرارهااا ومهااارات الحيااا  المعااد ا توصاالت الدراسااة إلااى قائ
لم ااال صاال  الااارار وحاال الملااب تح واقلهااا لم ااال الحااوارح واوصاات مضاارور  اههتمااام والتربياا  

 على موضوع مهارات الحيا  علد ت طيط وتطوير البتت الدراسيةا
ى ملااهل ) مدراسة هدفت إلى التعرف على مادى تضامُّن محتاو 7183وا رت مدور الل يعم و     

البيمياااء للمرحلااة الاالويااة لمهااارات الحيااا  مالمملبااة العرميااة السااعوديةح واساات دم الماالهل الوصاا م 
ن م تماا  الدراسااة ماان بتاات البيمياااء للمرحلااة الاالويااةح وتبولاات ادا  الدراسااة ماان  التحليلاامح وتبااوت

دراسااة إلااى مطاقااة تحلياال المحتااوى صااممت فاام ضااوء قائمااة مهااارات الحيااا  المعااد ح وتوصاالت ال
و ااود ت اااوت ملحااوظ مااين تباارار مهااارات الحيااا  الرئيسااةح ومااين بتاات البيمياااء للمرحلااة الاالويااةح 

%)ح 2ا77حياااا  ااااءت المهاااارات المرتمطاااة معملياااات العلااام ادساساااية مالمرتماااة ادولاااى ملسااامة و
 %) ومدر ااة68ا4وحصاالت مهااارات اهتصااال والتواصاال علااى المرتمااة التاسااعة واد ياار  ملساامة و

 توافر قليلة  دًا لب  المهارتينا واوصت الماحاة متطوير ملاهل العلوم فم ضوء مهارات الحيا ا
) إلى تحديد مهاارات الحياا  الملاسامة لطالماات الصاف الراما  7184وهدفت دراسة المدي و

ادساسمح م  تحديد توافرها فم بتات اللاة العرمية للصف الرام  ادساسامح ومعرفاة ااار توظياف 
دراما علاااى تلميااة مهاااارات الحيااا  لااادى طالمااات الصاااف الراماا  ادساسااام ممحافظااة لااامال مااا  ح الاا

واسااتُ دم الماالهل الوصاا م والت ريماامح وتمالاات ادوات الدراسااة ممطاقااة تحلياال المحتااوىح ولصااوص 
درامية فم دروس اللاة العرمية للصف الراما  ادساسامح وا تماار مهاارات الحياا ح وا تيارت العيلاة 

) طالمااة ماان الصاف الراماا  فاام مدرساة اللاايماء ممياات ههياااح 53ااة العلااوائية المتمالااة فام ومالطري
وتوصاالت الدراسااة إلااى قائمااة مهااارات الحيااا  الملاساامة لطالمااات الصااف الراماا  ادساساامح وتااوافر 
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مهاارات الحيااا  فاام ملهااا  اللااة العرميااة للصااف الراماا  ادساساام مدر اة بمياار ح وو ااود فااروق دالااة 
ا فااام متوساااط در اااات طالمااات الم موعاااة الت ريمياااة ال تااام تعلماان ماسااات دام الااادراما فااام إحصااائيًّ 

ا تماار مهااارات الحيااا  لصااال  التطميااق المعااديح وو اود فااروق دالااة إحصااائيًّا فاام متوسااط در ااات 
طالمات الم موعة الت ريمية ال تم تعلمان ماسات دام الادراماح ومتوساط در اات طالماات الم موعاة 

ال تاام تعلماان مالطرياااة العاديااة فاام ا تمااار مهااارات الحيااا  فاام التطميااق المعاادي لصااال  الضااامطة 
الم موعة الت ريمياةح واوصات الماحااة مضارور  اسات دام الادراما فام تادريس ملااهل اللااة العرمياةح 

 واههتمام متضمين مهارات الحيا  المرتمطة مالواق  فيهاح وفم الملاهل الدراسية عامةا
) إلااى تحديااد مهااارات الحيااا  فاام ماالهل اللاااة العرميااة 7181راسااة صااايمة وبمااا هاادفت د

للصف الاالا ادساسم ومدى ممارسة الت مياه لهااح واهام مهاارات الحياا  التام يمارساها الت مياهح 
وماادى ممارسااتهم لهااا ماان و هااة لظاار اولياااء ادمااور والمعلمااينح واعتماادت الدراسااة علااى الماالهل 

محتااوىح وتمالاات ادا  الدراسااة ماائمااة ممهااارات الحيااا ح واسااتمالة لاياااس الوصاا م مأساالوت تحلياال ال
مدى ممارسة الت ميه لمهارات الحيا  المتضملة فم ملها  اللاة العرمياة للصاف الاالاا ادساسام 
من و هاة لظار معلمايهمح واساتميان ل ار لايااس مادى ممارساة الت مياه لمهاارات الحياا  المتضاملة 

ة للصف الاالا ادساسم من و هة لظر اولياء ادمورح وتبولت العيلة مان فم ملهل اللاة العرمي
) ولم امرح ا تيرت مالطرياة الاصديةح و لُصت الدراسة إلى توافر 827) معل مًا ومعل مةح وو44و

%) فاااااام ال صاااااال الدراساااااام ادولح 82ا21مهااااااارات الحيااااااا  فاااااام ماااااالهل اللاااااااة العرميااااااة ملساااااامة و
م الااالمح بماا ملاات لسامة ممارساة الت مياه لمهاارات الحياا  مان %) فم ال صل الدراسا52ا36وو

%)ح وو ااود فااروق دالااة إحصااائيًّا مااين و هتاام لظاار اولياااء ادمااور 8ا25و هااة لظاار معلماايهم و
والمعلمااين حااول ماادى ممارسااة المهااارات لصااال  اولياااء ادمااورح واوصاات الدراسااة ماا درا  مهااارات 

مان مهاارات الحياا  وتوظي هاا فام البتات الدراسايةح وتلمياة  الحيا  ضامن المالهل الدراسامح والإفااد 
 المهارات اللاويةا
 منهج الدراسة:

ح لملاسااامتت لطميعااااة المااالهل الوصااا م المتماااال فااام اسااالوت تحليااال المحتاااوىاتمعااات الدراساااة      
 الدراسة واهدافهاا

 مجتمع الدراسة:
تماتل م تم  الدراسة فم محتوى بتات لاتم ال الد  وبتات الطالت والللاط) للصاف الاالاا      

المتوساااااااط مالمملبااااااااة العرميااااااااة السااااااااعودية لل صااااااالين الدراساااااااايين ادول والاااااااااالم للعااااااااام الدراساااااااام 
  ها)ا8345/8346و
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 أداة الدراسة:
ئماة مهاارات الحياا ا تماتلت ادا  الدراسة ممطاقة تحليل المحتوى التام صُام مت فام ضاوء قا

وتاام التأباااد مااان صااادق اددا  مااان  ااا ل عرضااها علاااى م موعاااة محبماااين م تصاااين فااام ملااااهل 
التأبد مان اماات التحليال م عااد  التحليال مواساطة  ميال ل ار  بما تم وطرق تدريس اللاة العرميةحا

اسات دام مت صص التحليل فم الملاهل وطرق تدريس اللااة العرمياةح وتامت حساات معامال الاماات م
 ) لحسات معامل اهت اق مين التحليليناHolstiمعادلة هولستم و

  811×ما ت= نو س ص )    
 ه8+ص8س                   

( يبيِّن التكرارات ومعامل الاتفاق بين تحميل الأفراد في كتاب لغتي الخالدة لمصف 2جدول )
 الثالث المتوسط في ضوء مهارات الحياة:

مهارات الحيا   م
 لرئيسةا

ال صل 
 الدراسم

التبرارات فم 
التحليل 

 ادولوالماحا)

التبرارات فم 
التحليل 

 الاالموال ميل)

عدد 
مرات 
 اهت اق

معامل 
اهت اق مين 
 التحليلين

المهارات  8
 اللاوية

 %4ا67 355 355 236 ادول
 %7ا68 244 244 356 الاالم

مهارات حل  7
 الملب ت

 %3ا53 811 811 848 ادول
 %3ا54 54 54 887 الاالم

مهارات تالية  4
 المعلومات

 %7ا67 24 24 37 ادول
 %1ا68 68 68 816 الاالم

المهارات  3
 الصحية

 %4ا52 4 4 3 ادول
 %8ا68 43 43 34 الاالم

 %1ا68 8342 8342 8486 الم موع البلم

تحلياال الماحااا وتحلياال ال مياال ) يتّضاا  انت معاماال اهت اااق مااين 8ماان ال اادول السااامق رقاام و     
%ح 7ا67%ح و3ا53%ح 4ا67ماللساااامة ل مياااا  مهااااارات الحيااااا  لل صاااال الدراساااام ادول ملااااع و

%)ح بمااا ملااع معاماال اهت اااق مااين تحلياال الماحااا وتحلياال ال مياال ماللساامة ل مياا  مهااارات 4ا52و
امال %)ح فام حاين ملاع مع8ا68%ح و68%ح و3ا54%ح 7ا68الحيا  لل صال الدراسام الااالم و

 %)ح مما يدل على امات التحليل مدر ة مرت عةا68الامات البلم و
 الإحصائية: والمعالجات الأساليب

) لحسات امات ادا  الدراسةح من   ل Holstiالتبرارات والل ست المئويةح ومعادلة هولستم و     
 معامل اهت اق مين المحللينا
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 نَتاَئِجُ الدِّراَسَةِ ومناقشتها:
لنتائج الإج تل ما مهارات الحيا  الا  م توافرهاا فام محتاوى بتاات لاتام  ابة عن السؤال الأوَّ ولصُّ

 ال الد  للصف الاالا المتوسط مالمملبة العرمية السعودية؟
قام الماحاا مملااء قائماة مهاارات الحياا ح معاد اهطا ع علاى المحاوا والدراساات السااماة هات      

)ح ودراسااة الماادي 7182)ح ودراسااة الحرماام و7183الللااوان و الع قااة مالدراسااة الحاليااةح بدراسااة
)ح وميرهااا ماان الدراساااتح واهطاا ع علااى واياااة ماالهل لاتاام 7181)ح ودراسااة صااايمة و7184و

ال الااد  للصااف الاالااا المتوسااطح واهااداف تاادريس مااارر اللاااة العرميااة مالمرحلااة المتوسااطةح وتاام 
رق التدريسح وتمت التوصل إلى قائمة ممهارات عرضها على محب مين مت ص صين فم الملاهل وط

الحيا  ومؤلراتها ال  م توافرهاا فام محتاوى بتاات لاتام ال الاد  للصاف الاالاا المتوساط مالمملباة 
لت ادا  الدراسة فم لابلها اللهاائم مان ارما  مهاارات رئيساة الاتملت علاى  العرمية السعوديةح وتبوت

 ) مؤلرًا بالآتمل43و
وتمالاااات فاااامل يلاااا   المحتااااوى علااااى ح ااااظ اللصااااوص اللااااعريةح يلماااام  المغويــــةأولًا: المهــــارات 

المحتوى مهارات اهستماعح يلمم المحتوى مهارات الإلااءح يلمم المحتوى مهارات التحدا ماللااة 
العرميااة ال صااحىح يتضاامن المحتااوى مهااار  ترتياات ادفبااارح يهااتم المحتااوى مااالتعليق علااى الصااور 

من المحتااوى مهااارات فهاام الماااروءح يتضاامن المحتااوى تبااوين ع قااة والملاااهد ملاااة سااليمةح يتضاا
تضادح يتضمن المحتوى تبوين ع قة ترادفح يتضامن المحتاوى مهاارات الااراء  ال هرياةح يبسات 
المحتوى مهارات تربيت  مل هات معانٍ واضحةح يل   المحتاوى علاى بتاماة الاصاص الهادفاةح 

 التااريرح يدر ت المحتوى على البتامة الإم ئية السليمةا يهتم المحتوى متدريت المتعلم على بتامة
ــا: مهــارات حــل المشــكلات وتمالاات فاامل يتضاامن المحتااوى مهااارات تحديااد الملاابلةح يتضاامن  ثانيً

المحتوى مهار   م  المعلومات من مصادرهاح يتضمن المحتاوى مهاار  إعااد  صايامة المعلوماات 
ة مااان الملاااب ت والمواقااافح يتضااامن المحتاااوى مهاااار  وتلساااياهاح يتضااامن المحتاااوى الواعًاااا م تل ااا

وضااا  عاااد  حلاااول ممبلاااة للملااابلةح يتضااامن المحتاااوى مهاااار  ا تياااار الحااال الملاسااات للملااابلةح 
يتضمن المحتوى مهار  تاويم الحلح يتضمن المحتوى مهار  تطوير الحل فم ضاوء لتاائل التااويمح 

 عليهاا يلمم المحتوى مهار  تحليل ادحداا والوقائ  والتعليق
وتمالاات فاامل يتضاامن المحتااوى مواقااف تتطلاات توظيااف التاليااات  ثالثــًا: مهــارات تقنيــة المعمومــات

الحدياااةح يح ااا  المحتاااوى علاااى اسااات دام المعلوماااات ملاابل دقياااقح يمااار  المحتاااوى اهمياااة المبتماااة 
ل اااط  الإلبترولياةح يمااين المحتااوى لظااام مبافحااة ال ارائم المعلوماتيااةح يماار  المحتااوى اهساات دام ا

لعلعااات الإلبتروليااةح يتضاامن المحتااوى مهااارات المحااا عاان المعلومااات علااى اللاامبة العلبموتيااة 
 ماست دام محربات المحاا
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ـحية وتمالات فامل يحاا المحتاوى علاى الوقاياة مان ادماراض المعدياةح يحاا  رابعًا: المهـارات الصِّ
ارساااة الرياضاااة ملااابل المحتاااوى علاااى تلااااول الااااهاء الصاااحم المتاااوا نح يحاااا المحتاااوى علاااى مم

ملاااتظمح يُبسااات المحتاااوى الماااتعلم مهاااارات اههتماااام ماللظافاااة الل صااايةح يمااار  المحتاااوى اهمياااة 
ال حص الطمام الادوريح يلمام المحتاوى ات اهاات إي امياة للح ااظ علاى الميئاة مان التلاواح يلا   

 المحتوى على اهلتراك فم  ماعة الإرلاد الصحم مالمدرسةا
تل ما مدى توافر المهارات اللاوية فام محتاوى بتاات لاتام  سؤال الثَّانينتائج الإجابة عن ال ولصُّ

 ال الد  للصف الاالا المتوسط مالمملبة العرمية السعودية؟
است ر  الماحا التبراراتح واللست المئوية للمهارات اللاوية فم محتوى بتت لاتام ال الاد        

والللااااط فااام ال صااالين ادول والااااالمح وقاااد  للصاااف الاالاااا المتوساااط فااام بااال مااان بتاااامم الطالااات
  اءت اللتائل بما يوضحها ال دول الآتمل

( التكرارات والنسب المئوية لممهارات المغوية المتوافرة في محتوى كتاب لغتي الخالدة 1جدول )
 لمصف الثالث المتوسط:

 المهارات اللاوية

 الم موع البلم

يت
لترت
ا

موع 
م 
ال

 

سمة
الل

 

 8 %7ا84 771 محتوى مهارات التحدا ماللاة العرمية ال صحىايلمم ال
 7 %4ا83 855 يتضمن المحتوى مهارات فهم الماروءا

لتر  الم موع البلم المهارات اللاوية
ا

يت
ت

 اللسمة الم موع 
 4 %3ا84 848 يلمم المحتوى مهارات اهستماعا

 3 %6ا6 874 يتضمن المحتوى مهار  ترتيت ادفبارا
 2 %6ا6 873 المحتوى مهارات الاراء  ال هريةا يتضمن

 3 %7ا6 884 يدر ت المحتوى على البتامة الإم ئية السليمةا
 4 %4ا2 35 يهتم المحتوى متدريت المتعلم على بتامة التااريرا

 5 %3ا3 23 يبست المحتوى مهارات تربيت  مل هات معانٍ واضحةا
 6 %1ا3 28 يتضمن المحتوى تبوين ع قة ترادفا

 81 %5ا4 35 يلمم المحتوى مهارات الإلااءا
 88 %2ا4 32 يهتم المحتوى مالتعليق على الصور والملاهد ملاة سليمةا

 87 %6ا8 73 يل   المحتوى على بتامة الاصص الهادفةا
 84 %5ا8 74 يتضمن المحتوى تبوين ع قة تضادا

 83 %1ا8 84 يل   المحتوى على ح ظ اللصوص اللعريةا
 %4ا44 8744 المجموع
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) مهااار ح 83) الااتمال م ااال المهااارات اللاويااة علااى و7يتضاا  ماان ال اادول السااامق رقاام و
%) مان الم ماوع 4ا44) تبارارًاح ملسامة و8744حيا ملع عدد هه  المهارات البلم فم البتاامين و

مان ماين مهاارات  البلم للتبراراتا ومهلك يتميتن انت المهارات اللاوياة حصالت علاى المرتماة ادولاى
الحيااا ح وحصااول مهااار  ويلماام المحتااوى مهااارات التحاادا ماللاااة العرميااة ال صااحى) علااى المرتمااة 

%)ح 7ا84) تبارارًاح ولسامة مئوياة ماادارها و771وادولى) من مين المهارات اللاويةح متبرار ملاع و
ة علار ) مان وحصلت مهار  ويل   المحتوى على ح ظ اللصوص اللعرية) علاى المرتماة والرامعا

%)ا ويتضاا  ماان هااه  8) تباارارًاح ولساامة مئويااة مااادارها و84مااين المهااارات اللاويااةح متباارار ملااع و
اللتي ة انت هلاك اهتمامًا بميرًا متضمين المهارات اللاوية وتوافرها فم محتاوى بتاات لاتام ال الاد  

ى مااد ل المهااارات للصااف الاالااا المتوسااطح ويمباان ت سااير هلااك مااأنت ماالهل لاتاام ماالهل قااائم علاا
اللاويةح ويعد الوعاء ادساسم المحتضن للاة العرمية ومهاراتهاح باهلك دهمياة المهاارات اللاوياةح 

ووسااايلة الت اطااات ماااين افاااراد الم تمعااااتا ات اااات هاااه  ادا  التواصااال مااا  الايااارح مصااا ة انت اللااااة 
المهاارات اللاوياة ) فام حصاول 7184) ودراساة المادي و7181اللتي ة م  لتي ة دراسة صايمة و

) التام توصالت إلاى و اود 7183على المرتمة ادولىح وا تل ت هه  اللتي اة ما  دراساة الللاوان و
ضااعف فاام المهااارات اللاويااة فاام محتااوى بتاات اللاااة العرميااة مالمرحلااة الاالويااةح ودراسااة الحرماام 

وملساامة ) التاام  لُصاات إلااى قصااور فاام تااوافر المهااارات اللاويااة فاام محتااوى بتاات لاتاام 7182و
 %)ا2ا3متدلية ملات و

تل ما مدى توافر مهارات حل الملب ت فم محتوى بتات  نتائج الإجابة عن السؤال الثَّالث ولصُّ
 لاتم ال الد  للصف الاالا المتوسط مالمملبة العرمية السعودية؟

تااام اسااات را  التباااراراتح واللسااات المئوياااة لمهاااارات حااال الملاااب ت فااام محتاااوى بتااات لاتااام      
حها ال دول الآتملال   الد  للصف الاالا المتوسطح و اءت لتائل هها السؤال بما يوض 
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( التكرارات والنسب المئوية لمهارات حل المشكلات المتوافرة في محتوى 3جدول )
 لكتاب لغتي الخالدة لمصف الثالث المتوسط

) الااتمال م ااال مهاااارات حاال الملااب ت علااى تسااا  4يتضاا  ماان ال اادول الساااامق رقاام و
%) ماان 83) تباارارًاح وملساامة و733مهاااراتح حيااا ملااع عاادد هااه  المهااارات البلاام فاام البتااامين و

م للتباااراراتح وحصاااولها علاااى المرتماااة الاالياااة مااان ماااين مهاااارات الحياااا ا بماااا يتمااايتن الم ماااوع البلااا
حصول مهار  ويتضمن المحتوى مهار   م  المعلومات من مصادرها) على المرتمة وادولى) مان 

%)ح وحصاول 3ا73) تبرارًاح ولسمة مئوية مادارها و31مين مهارات حل الملب تح متبرار ملع و
محتوى مهاار  تطاوير الحال فام ضاوء لتاائل التااويم) علاى المرتماة والتاساعة) مان مهار  ويتضمن ال

%)ا ويتضاا  4ا4) تباراراتح ولساامة مئوياة مااادارها و6ماين مهااارات حال الملااب تح متبارار ملااع و
ماان هااها انت هلاااك قصااورًا بمياارًا فاام مهااارات حاال الملااب تح وعاادم تضاامين محتااوى بتااات لاتاام 

است والهي يتمالى م  اهمية المرحلة التعليمية للمتعلماينح ماالرمم مان انت ال الد  لها ماللبل المل
) 7182تصاليف مهااار  حال الملااب ت مان اهاام علار مهااارات فام الحاضاار والمساتامل للعااامين و

) وفاااق ماااا هبااار  الملتااادى اهقتصاااادي العاااالممح بماااا انت مهاااارات حااال الملاااب ت هااام 7171وو

 مهارات حل المشكلات

 المجموع الكمي

يب
ترت

ال
موع 
مج

ال
سبة 

الن
 

 8 %3ا73 31 تضمن المحتوى مهار   م  المعلومات من مصادرهااي
 7 %8ا77 23 يلمم المحتوى مهار  تحليل ادحداا والوقائ  والتعليق عليهاا
 4 %8ا88 74 يتضمن المحتوى مهار  إعاد  صيامة المعلومات وتلسياهاا

 3 %7ا81 72 يتضمن المحتوى مهارات تحديد الملبلةا
 2 %5ا4 86 ر  ا تيار الحل الملاست للملبلةايتضمن المحتوى مها

 مهارات حل المشكلات

 المجموع الكمي

يب
ترت

ال
موع 

مج
ال

سبة 
الن

 

 3 %3ا4 85 يتضمن المحتوى مهار  وض  عد  حلول ممبلة للملبلةا
 4 %1ا4 84 يتضمن المحتوى الواعًا م تل ة من الملب ت والمواقفا

 5 %8ا3 82 يتضمن المحتوى مهار  تاويم الحلا
 6 %4ا4 6 يتضمن المحتوى مهار  تطوير الحل فم ضوء لتائل التاويما

 %22.0 122 المجموع
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ل الماتعلم ما  مواقاف الحياا  التام ه ملاى علهااح التام تسااعد  المهارات ادساسية فم عملية ت اعا
فاام الايااام مساالوبيات إي اميااة تمبلاات ماان التعاماال م عاليااة ماا  متطلمااات وتحااديات الحيااا  الواقعيااةح 
ويمباان ت سااير هلااك متربيااا  مااؤل م ملاااهل اللااااة العرميااة علااى ال الااات المعرفاامح ومهااارات اللااااة 

) 7183يا  اد رىا ات ات هاه  اللتي اة ما  دراساة الللاوان وملبل بمير على حسات مهارات الح
التم توصلت إلى انت بتت المرحلة الاالوية لم تحظ ماههتماام متضاميلها مهاارات حال الملاب تح 

) التاام  لصاات إلااى تااوافر مهاار  حاال الملااب ت فاام بتاات 7183بماا ات ااات ماا  دراسااة الل يعام و
) التاااام 7184%)ا وا تل اااات ماااا  دراسااااة الماااادي و3ا87والمرحلااااة الاالويااااة مدر ااااة قليلااااة وملساااامة 

 توصلت إلى توافر مهارات حل الملب ت فم ملها  اللاة العرمية للصف الرام  ادساسما
مااا ماادى تااوافر مهااارات تاليااة المعلومااات فاام محتااوى  ولصااتل نتــائج الإجابــة عــن الســؤال الرَّابــع

 عرمية السعودية؟بتات لاتم ال الد  للصف الاالا المتوسط مالمملبة ال
تاامت اساات را  تباارارات مهااارات تاليااة المعلومااات واللساات المئويااة لهاااح فاام محتااوى بتاات لاتاام      

ال الد  للصف الاالا المتوسط فم بلس من بتاامم الطالات والللااط فام ال صالين الدراسايتين ادول 
 والاالمح وتمت التوصل إلى اللتائل الآتية بما فم ال دول الآتمل

( يبين التكرارات والنسب المئوية لمهارات تقنية المعمومات المتوافرة في محتوى كتاب 2ول )جد
 لغتي الخالدة لمصف الثالث المتوسط:

 مهارات تقنية المعمومات

 المجموع الكمي

يب
ترت

ال
موع 
مج

ال
سبة 

الن
 

يتضمن المحتوى مواقف تتطلت توظيف التاليات 
 8 %2ا26 814 الحدياةا

المحتوى مهارات المحا عن المعلومات على  يتضمن
 7 %5ا83 76 اللمبة العلبموتية ماست دام محربات المحاا

يح   المحتوى على است دام المعلومات ملبل دقيقا 
 4 %5ا6 84   

 3 %6ا3 87 يمين المحتوى لظام مبافحة ال رائم المعلوماتيةا
 2 %3ا3 5 يمر  المحتوى اهمية المبتمة الإلبتروليةا 

 3 %4ا7 3 يمر  المحتوى اهست دام ال اط  لعلعات الإلبتروليةا 
 %6ا6 844 المجموع
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) الااتمال م ااال مهااارات تاليااة المعلومااات علااى ساات 3يتضاا  ماان ال اادول السااامق رقاام و
%) ماان 6ا6) تباارارًاح وملساامة و844مهاااراتح حيااا ملااع عاادد هااه  المهااارات البلاام فاام البتااامين و

براراتح حيا  اءت مالمرتمة الاالاة من مين مهاارات الحياا ا بماا تمايتن حصاول الم موع البلم للت
مهار  ويتضمن المحتوى مواقف تتطلت توظيف التاليات الحدياة) علاى المرتماة وادولاى) مان ماين 

%)ح وحصالت 3ا26) تبراراتح ولسمة مئوية مادارها و814مهارات تالية المعلومات متبرار ملع و
حتاااوى اهسااات دام ال ااااط  لعلعاااات الإلبترولياااة) علاااى المرتماااة والسادساااة) ماااين مهاااار  ويمااار  الم

%)ا  ويتضا  مان 4ا7) تباراراتح ولسامة مئوياة ماادارها و3مهارات تالية المعلومات متبرار ملاع و
هلك ضعف تضمين محتوى بتات لاتم ال الد  للصف الاالا المتوسط لمهارات تالية المعلومات 

ينح ويمباان ت سااير هلاك فاام عادم إدرا  مهااارات تاليااة المعلوماات ماان ضاامن مارمم اهميتهااا للمتعلما
ادهاااداف العاماااة لوايااااة مااالهل اللااااة العرمياااةح مماااا ادى إلاااى ضاااعف اهتماااام محتاااوى بتاااات لاتااام 
ال الااد  مالتاليااة وتطميااتهاااح بااهلك عاادم تحايااق التااوا ن فاام تو ياا  مهااارات تاليااة المعلومااات مااين 

 الاااد  للصاااف الاالاااا المتوساااطا ات اااات هاااه  اللتي اااة مااا  دراساااة وحااادات محتاااوى بتاااات لاتااام ال
) التام توصالت إلاى انت اقال مهاارات الاارن الحاادي والعلارين الا  م توافرهاا فام 7182الاامادي و

محتااوى بتاات الرياضاايات للصاا وف العليااا للمرحلااة اهمتدائيااة تااوافرًا هاام مهااارات تاليااة المعلومااات 
 %)ا7ا4 ضة  دًا ملسمة وواهتصال حيا توافرت مدر ة مل 

تل ما مدى توافر المهاارات الصاحية فام محتاوى نتائج الإجابة عن السؤال الخامس و لصُّ
 بتات لاتم ال الد  للصف الاالا المتوسط مالمملبة العرمية السعودية؟

است ر  الماحا التبراراتح واللست المئوية للمهارات الصحية فم محتوى بتت لاتم ال الاد       
الاالااا المتوسااط فاام بتااامم الطالاات والللاااط لل صاالين الدراساايين ادول والاااالمح و اااءت  للصااف

 لتائل هها السؤال بما فم ال دول الآتمل
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( يبين التكرارات والنسب المئوية لممهارات الصحية المتوافرة في محتوى كتاب لغتي 5جدول)
 الخالدة لمصف الثالث المتوسط:

 اال المهاارات الصاحية علاى سام  مهااراتح ) التمال م2يتض  من ال دول السامق رقم و
%) ماان الم مااوع 4ا7) تباارارًاح وملساامة و34حيااا ملااع عاادد هااه  المهااارات البلاام فاام البتااامين و

البلم للتبراراتح وحصولها على المرتمة الرامعة من ماين مهاارات الحياا ا بماا تماين حصاول مهاار  
لمرتمااة وادولااى) ماان مااين المهااارات ويحااا المحتااوى علااى تلاااول الاااهاء الصااحم المتااوا ن) علااى ا

                 %)ح وتمااااااايتن انت مهاااااااار  3ا74) تبااااااارارًاح ولسااااااامة مئوياااااااة ماااااااادارها و88الصاااااااحية متبااااااارار ملاااااااع و
ويلاااا   المحتااااوى علااااى اهلااااتراك فاااام  ماعااااة الإرلاااااد الصااااحم مالمدرسااااة) ماااان مااااين المهااااارات 

الاالاااا المتوساااط فااام ايس مااان  الصاااحية التااام لااام يتضاااملها محتاااوى بتاااات لاتااام ال الاااد  للصاااف
البتااامينا ويتضاا  ماان هلااك إم ااال محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا المتوسااط للمهااارات 
الصااحية مدر ااة بمياار ح وعاادم احتوائاات علااى هااه  المهااارات مالدر ااة البافيااةح وقااد يعاا ى هلااك إلااى 

علااى المهااارات اللاويااة ضااعف اهتمااام بتااات لاتاام والاااائمين علياات مالمهااارات الصااحيةح والتربياا  
ملاابل ابماارح واهعتااااد مااأنت هااه  المهااارات ه تتعلااق مملاااهل اللاااة العرميااة ملاابل ممالاارح ويمباان 
تضميلها فم الملاهل اد رىح بهلك قد يع ى هاها اهل  ااض إلاى عادم تحاياق التاوا ن فام تو يا  

لمتوسااطا ات ااات هااه  المهااارات الصااحية مااين وحاادات محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  للصااف الاالااا ا
) التااام توصااالت إلاااى انت بتااات اللااااة العرمياااة لااام تهاااتم 7183اللتي اااة مااا  لتي اااة دراساااة الللاااوان و

) التااام  لُصااات إلاااى انت 7183متضااامين المهاااارات الصاااحية فيهااااح وات اااات مااا  دراساااة الل يعااام و
ة ماا  لتي ااة %)ا وا تل اات هااه  اللتي اا5ا3المهااارات الصااحية تااوافرت مدر ااة قليلااة  اادًّا وملساامة و

 المهارات الصحية

 كميالمجموع ال

يب
ترت

ال
موع 
مج

ال
سبة 

الن
 

 8 %3ا74 88 يحا المحتوى على تلاول الاهاء الصحم المتوا نا
 7 %4ا78 81 يحا المحتوى على الوقاية من ادمراض المعديةا

 4 %8ا86 6 يلمم المحتوى ات اهات إي امية للح اظ على الميئة من التلواا
 3 %1ا84 5 يمر  المحتوى اهمية ال حص الطمم الدوريا

 2 %6ا83 4 يُبست المحتوى المتعلم مهارات اههتمام ماللظافة الل صيةا
 3 %4ا3 7 يحا المحتوى على ممارسة الرياضة ملبل ملتظما

 - %1ا1 1 يل   المحتوى على اهلتراك فم  ماعة الإرلاد الصحم مالمدرسةا
 %1.2 34 المجموع
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) التم توصلت إلى انت المهارات الصحية  ااءت فام المرتماة الاالياة ملسامة 7181دراسة صايمة و
) التم توصلت إلى توافر المهارات الصاحية فام 7184%)ح وا تل ت م  دراسة المدي و28ا82و

ن وماااهلك  لصااات الدراساااة الحالياااة إلاااى العدياااد مااا ملهاااا  اللااااة العرمياااة للصاااف الرامااا  ادساساااما
اللتااائلح ملهااال قائمااة ممهااارات الحيااا  ومؤلااراتها الاا  م توافرهااا فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الاااد  
للصااااف الاالااااا المتوسااااط مالمملبااااة العرميااااة السااااعوديةح وهاااامل المهااااارات اللاويااااةح ومهااااارات حاااال 

 ) مؤلرًاا وملع عدد43الملب تح ومهارات تالية المعلوماتح والمهارات الصحيةح ملتملة على و
%)ح بماا 4ا44) تبارارًاح ملسامة و8744تبرار المهارات اللاوياة فام محتاوى بتاات لاتام ال الاد  و

) تباارارًاح ملساامة 733ملااع عاادد تباارار مهااارات حاال الملااب ت فاام محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  و
) 844وملاااع عااادد تبااارار مهاااارات تالياااة المعلوماااات فااام محتاااوى بتاااات لاتااام ال الاااد  و %)ا83و

) 34ملع عدد تبرار المهارات الصحية فم محتوى بتات لاتم ال الد  وو %)ا6ا6سمة وتبرارًاح مل
 %)ا4ا7تبرارًاح ملسمة و

 توصيات الدراسة:
فم ضوء لتائل الدراسة الحاليةح فا ن الماحاا يوصام ماهسات اد  مان قائماة مهاارات الحياا  

ين محتااوى بتااات لاتاام وتضاام فاام الدراسااة الحاليااةح علااد ت طاايط او تااأليف بتاات اللاااة العرميااةح
ال الد  للصف الاالا المتوسط مالمملبة العرمياة الساعودية مهاارات الحياا  ومؤلاراتهاح مماا يضامن 
تو يعها تو يعًا م ئمًا يحاق التتام  والتباملح وتعمياق اههتماام ممهاارات حال الملاب ت ومهاارات 

م محتااوى بتااات لاتاام ال الااد  تاليااة المعلوماااتح والمهااارات الصااحيةح التاام اتضاا  الهااا تااوافرت فاا
للصاف الاالاا المتوساط ملسات قليلاةح وتضامين البتات الدراساية وملاه هاا دللاطة تلمام مهااارات 

 الحيا  لدى المتعلمينا 
 مقترحات الدراسة:

فاام ضااوء مااا اساا رت علاات لتااائل الدراسااةح ياتاارح الماحااا إ ااراء دراسااات لااميهة مالدراسااة 
لتعماايم اللتااائل حااول مهااارات الحيااا  ومؤلااراتهاح وماارلااة لتائ هااا  الحاليااة لمايااة المراحاال التعليميااةح

مااا  لتاااائل الدراساااة الحالياااةح وام اااراء دراساااات للتعااارف علاااى دور ادسااااليت التدريساااية فااام تع يااا  
مهارات الحيا  لدى ط ت المرحلاة المتوساطةح وام اراء دراساات ماارلاة وتحليال ماين محتاوى بتاات 

 توسط والدول المتادمة فم ضوء مهارات الحيا  ومؤلراتهاالاتم ال الد  للصف الاالا الم
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 المراجع:
 أولًا: المراجع العربية:

 ا مصرح الااهر ل دار السحاتا7ا طفن المهارات الحياتية)ا 7187إمراهيمح سليمان عمدالواحدا و
العرمياة  ااار توظياف الادراما فام تلمياة المهاارات الحياتياة فام اللااة)ا 7184المديح مرام محماود او

ورساااالة  لااادى طالماااات الصاااف الرامااا  ادساسااام فااام محافظاااة لااامال مااا  
 ما ستير مير مللور )ا  امعة اد هرح م   فلسطينا

)ا مهااار  اهسااتماع فاام بتاات اللاااة العرميااة المااارر  علااى طلمااة 7182الملااريح محمااد ماان لااديد او
ترموياااة م لاااة العلاااوم الالمرحلااة المتوساااطة فااام المملباااة العرميااة الساااعوديةا 

 ا737-784)ح 8و85والل سيةح المحرينح 
)ا مااادى تضااامين بتااات الترمياااة الإسااا مية فااام 7183المطاااوشح  يااااد مااان عماااداللطيف عمااادالاادرا و

م لاة بلياة الترمياةح المرحلة ادساسية العليا فم ادردن للمهارات الحياتياةا 
 ا567-544)ح 825و7 امعة اد هرح مصرح 

واقاا  تلميااة المهااارات الحياتيااة دراسااة تحليليااة لمحتااوى ملاااهل اللاااة  )ا7182الحايااكح لملااة  الااد او
م لااة اتحاااد ال امعااات العرميااة للترميااة وعلاام العرميااة فاام المرحلااة الاالويااةا 

 ا714-845)ح 8و84 حالل س
در ااة ادهميااة للمهااارات الحياتيااة )ا 7115الحايااكح صااادقح والسااوطريح حساانح وملتاااتح ملااال او

ملاهل بلياات الترمياة الرياضاية فام ال امعاات ادردلياة  الوا ت توافرها فم
ح الماااااؤتمر العلمااااام ادولح ال امعاااااة الهالاااااميةح مااااان و هاااااة لظااااار الطلماااااة

 ادردنا 
تاااويم ماااررات لاتاام ال ميلااة فاام ماادى تضااميلها المهااارات )ا 7182الحرماامح محمااد عماادالرحمن او

ورساااالة  تدائياااةالحياتياااة ال  ماااة لت مياااه الصااا وف العلياااا فااام المرحلاااة اهم
 ما ستير مير مللور )ا  امعة الاصيمح المملبة العرمية السعوديةا

)ا ااااار مرلاااامل قاااائم علاااى معاااايير تعلااايم اللااااة العرمياااة فااام تلمياااة 7181حسااانح حسااان عماااران او
م لاااة بلياااة الترمياااة المهاااارات الحياتياااة ال  ماااة لطااا ت المرحلاااة الاالوياااةا 

 ا337-384)ح 8و73مأسيوطح مصرح 
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المهارات الحياتية المتضاملة فام ملهاا  اللااة العرمياة للصاف )ا 7181ةح سمر عمدالملعم اوصايم
الاالا ادساسم ومدى ممارستها لدى ت ميه وبالة الااوا الدولياةل دراساة 

ورسااااالة ما ساااتير ميااار مللااااور )ا  امعاااة اد هااارح ماااا    تحليلياااة تاويمياااة
 فلسطينا

ى فم العلوم الإلسالية م هومتح اسستح است داماتتا تحليل المحتو  )ا7113طعيمةح رلدي احمد او
 الااهر ل دار ال بر العرممامصرح 
اار مرلامل تدريمم ماترح فم تلمية معض المهارات الحياتياة )ا 7116العوضح  الد عمدالرحمن او

ورساااالة دبتاااورا  ميااار مللاااور )ا  لااادى طااا ت الصاااف الساااادس اهمتااادائم
  امعة الملك سعودح الرياضا

تحليااال محتاااوى بتااات الرياضااايات للصااا وف العلياااا للمرحلاااة )ا 7182ديح محماااد مااان فهااام اوالاامااا
ورسالة ما ستير مير  اهمتدائية فم ضوء مهارات الارن الحادي والعلرين

مللاااااور )ا بلياااااة العلاااااوم اه تماعياااااةح  امعاااااة الإماااااام محماااااد مااااان ساااااعود 
 الإس ميةح الرياضا

ضااامين معاااض المهاااارات الحياتياااة فااام ملظوماااة لماااوه  ماتااارح لت)ا 7117ماااا نح حساااام محماااد او
ا الملهل التعليمم فم إطار م اهيم ادداء وال ود  اللاملة أرؤية مساتامليةأ

ورقااة عماال مادمااة للمااؤتمر الراماا  علاارحأ ملاااهل التعلاايم فاام ضااوء م هااوم 
 ادداءأح بلية الترميةح  امعة عين لمسح الااهر ا

فاعلياااة الاااتعلم الااااائم علاااى الملاااروعات فااام تااادريس )ا 7182محماااودح ا هاااار ياساااين عمااادالرحيم او
الترمية ادسرية لتلمية معض المهارات الحياتية لدى طالمات الصف الاالم 

ورسااااالة ما سااااتير مياااار مللااااور )ا بليااااة الترميااااةح  امعااااة طيمااااةح  الاااااالوي
 المديلة الملور ا
ا اعدها ح حايمة عالم العملمرلامل المهارات الحياتية)ا 7181مبتت الترمية العرمم لدول ال ليل او

فريق عمل من و ار  الترمية مسلطلة عماانا اللالارل مبتات الترمياة العرمام 
 مالرياضا

)ا تحليااال محتاااوى بتااات اللااااة العرمياااة مالمرحلاااة الاالوياااة فااام 7183الللاااوانح احماااد مااان محماااد او
م لااااة العلااااوم المملبااااة العرميااااة السااااعودية فاااام ضااااوء المهااااارات الحياتيااااةا 

 ا834-842)ح6حو امعة الم معة -الإدارية الإلسالية



 عويد بن مسعد زايد الفهيقي/ أ       تحميل محتوى كتاب لغتي الخالدة لمصف الثالث المتوسط
 ديحسن بن إبراهيم حسن الجمي / د                                                                        

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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تاااويم محتااوى ملاااهل البيمياااء المطااور  مالمرحلااة الاالويااة فاام )ا 7183الل يعاامح ماادور ملاات سااالم او
ورسااااالة ما ساااتير مياااار مللااااور )ا بليااااة العلااااوم  ضاااوء المهااااارات الحياتيااااة

 اه تماعيةح  امعة الإمام محمد من سعود الإس ميةح الرياضا
 )ا متاح علىل7183مالمملبة العرمية السعودية او 7171ل التحول الوطلم واياة مرلام

http://vision2030,gov.sa/sites/default/files/NTP_ar,pdf     اساااااتر عت متااااااري
 ما5/4/7185

واياااة ادهااداف التعليميااة العامااة للمااواد الدراسااية فاام مراحاال التعلاايم العااام )ا 7112و ار  التعلاايم او
 ا الرياضل التطوير الترموي مالو ار امية السعوديةمالمملبة العر 
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