
 

  

 

 كمية التربية              
 كمية معتمدة من الييئة القومية لضمان جودة التعميم        
 إدارة: البحوث والنشر العممي ) المجمة العممية(        

         ======= 
 
 

الاتجاه نحٌ التعلم الذاتي ًعلاقتو بالمثابرة لدٍ الطالباث 
 المٌىٌباث بمنطقت الباحت

 
 
 

 إعـــداد
 مسفر سعد الزىرانيميا 

 
  

 
 

     م 102٩ سطأغس  – جزء ثاني –الثامنالعدد  – ونوالثلاث لخامسالمجمد ا 

http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic 

 

http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic
http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic


 ميا مسفر سعد الزىراني/أ                        الاتجاه نحو التعمم الذاتي وعلاقتو بالمثابرة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910 سطأغس -  جزء ثاني -  الثامن العدد   -  33  لمجلدا      482
  

 الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة مىع التعرؼ إلى الحالية الدراسة ىدفت :الدراسة مستخمص
 الفروؽ ومعرفة الباحة منطقة في المتوسطة بالمرحمة الموىوبات الطالبات لدى بالمثابرة وعلاقتو

 المنيج اتباع تـ الحالية الدراسة غايات ولتحقيؽ الدراسي، الصؼ لمتغير تبعاً  الدرجة تمؾ في
 مف الدراسة مجمتع تكوف وقد وأىدافيا. ةالدراس طبيعة مع يتناسب لأنو )الارتباطي( الوصفي

 وقد موىوبة. طالبة (٨١) مف الدراسة عينة تكونت فيما الباحة، منطقة في موىوبة طالبة (٠١١)
 أف إلى النتائج وأشارت الباحثة(. اعداد )مف والمثابرة الذاتي التعمـ نحو الاتجاه مقياسي إعداد تـ

 مقداره حسابي بمتوسط مرتفعة عاـ بشكؿ كانت وىوباتالم لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة
 مرتفعة، بدرجة (٤٩١٠) إلى (٣٩٧٤) مف لمفقرات الحسابية المتوسطات تراوحت وقد (.٣٩٩٣)

 يميو مرتفعة، وبدرجة (٤٩١٠) مقداره حسابي بمتوسط الأوؿ الترتيب في المعرفي البعد جاء وقد
 البعد يميو مرتفعة، بدرجة وكذلؾ (٣٩٩٧) مقداره بيحسا بمتوسط الثاني الترتيب في النفسي البعد

 جاء بينما مرتفعة، بدرجة وكذلؾ (٣.٩١) مقداره حسابي بمتوسط الثالث الترتيب في الاجتماعي
 كذلؾ مرتفعة. بدرجة وكذلؾ (٣.٧٤) مقداره حسابي بمتوسط الأخير الترتيب في الانفعالي البعد
 مقداره حسابي بمتوسط مرتفعة عاـ بشكؿ كانت وباتالموى الطالبات لدى المثابرة درجة كانت

 الدرجة في (١٩١٥ ≥ α) عند إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود إلى النتائج أشارت وقد (.٤٩٨٦)
 تعزي والنفسي الانفعالي البعد في وكذلؾ الذاتي التعمـ نحو الموىوبات الطالبات لاتجاىات الكمية
 دلالة ذات فروؽ توجد لـ بينما المتوسط. الأوؿ ؼالص طالبات لصالح الدراسي الصؼ لمتغير

 أظيرت كذلؾ الاجتماعي. والبعد المعرفي البعد عمى الموىوبات الطالبات درجة في إحصائية
 الدراسي لمصؼ تعزى الموىوبات لدى المثابرة درجة في إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود النتائج
 وداؿ موجب ارتباط وجود النتائج وأشارت ط.المتوس والثاني الأوؿ الصؼ في الطالبات لصالح
 معامؿ بمغ وقد الموىوبات، الطالبات لدى والمثابرة الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة بيف احصائياً 
 (،**951.) الموىوبات الطالبات لدى والمثابرة الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة بيف الارتباط
  احصائياً. ودالة مرتفعة قيمة وىي
 الموىوبات. الطالبات المثابرة؛ الذاتي؛ التعمـ نحو الاتجاه :المفتاحية ماتالكم
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Abstract :The current study aimed to identify the degree of the 
Attitude toward self-learning and its relationship with perseverance for 
intermediate gifted female students in Albaha region and to know the 
differences in that degree according to the variable of the students’ 
grades. The researcher used the correlative and descriptive method on 
the sample witch consists of (80) gifted female students from the 
Albaha region. The tools of the study consisted  of Questionnaires of 
Attitude toward self-learning and perseverance prepared by the 
researcher. The results indicated that the degree of attitude toward self-
learning among the gifted female students was generally high with a 
mean of (3.93). The means of the paragraphs ranged from (3.74) to 
(4.01) with a high degree. The cognitive dimension came in the first 
order with a mean of (4.01) with a high degree, the psychological 
dimension came in the second order with a mean of (3.97) also with a 
high degree, the social dimension came in the third order with a mean 
of (3.90) as well as a high degree, while the emotional dimension in the 
last order with a mean of (3.74) and also high. The degree of 
perseverance among gifted female students was generally high with a 
mean of (3.86). The results indicated that there were statistically 
significant differences in the total score of the attitude toward self-
leaning among gifted female students as well as in the emotional and 
psychological dimensions favoring the first intermediate grade students. 
While there were no significant differences in the degree of gifted 
students on the cognitive and social dimensions. The results also 
showed that there were statistically significant differences in degree of 
perseverance among gifted female students due to the grade of 
students favoring first and second intermediate grades. The results 
showed a positive and statistically significant correlation between the 
degree of self-learning and perseverance among gifted female students, 
the coefficient of correlation between the degree of self-learning and 
perseverance among gifted (.951**) was high and statistically 
significant. 
Keyword:   ِ Attitude toward self-learning; Perseverance; gifted female 
students. 
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 فيجب عباده مف مايشاء وتعالى سبحانو الله بيا يختص إليية منحة الموىبة تعد :مقدمة
 فالاىتماـ بيـ، تنيض التي والخدمات البرامج وتقديـ موىبتيـ وتنمية الفئة بتمؾ الاىتماـ

 حاضراً  ليـ لمحاجة وتنميتيا قدراتيـ استثمار فينبغي لممستقبؿ استثمار ىو ورعايتيـ بالموىوبيف
 أف يمكف فالعقوؿ معرفي، انفجار عصر نعيش أننا خاصة وتقدمو المجمتع رقي في ومستقبلاً 

  وطنية. إنجازات تحقيؽ في بارزاً  دوراً  تمعب
 أكاديمية ممارسات إلى يحتاجوف الموىوبيف أف (٢١٠٢) إينرسف و روبنسوف وذكر

لى خاصة  لما لمعاديات تقدـ التي تمؾ غير تعميميـ في المتبعة التقميدية لمطريقة بدائؿ استخداـ وا 
 التعميـ إلى بحاجة أنيف كما غيرىـ عف مختمفة بطريقة يتعممف تجعميف قدرات مف لدييف يوجد
 عممية مف تعزز التي الأكاديمية الممارسات عمى التركيز الضرور فمف وخارجو الصؼ داخؿ
  لدييف. التعمـ

 وبعض المتقدمة الدوؿ في المستخدمة البديمة التعميمية الطرؽ أو الأشكاؿ أبرز ومف
 التغيير أف بما الحياة مدى لمتعمـ الثالثة السمة الذاتي التعمـ يعتبر الذاتي التعمـ ىو النامية الدوؿ

 يتفاعؿ حتى بالإنساف مباشرة بصورة ومتصلاف مستمراف فيما والثانية الأولى السمة ىما والتجدد
 الحياة، فترة طواؿ والتعميـ التربية استمرار مف لابد وعميو حياتو شؤوف لتيسير ويوظفيما معيما
 بالضرورة بؿ معيف. مكاف أو معيف بوقت مقيدة عممية أنو عمى إليو ينظر أف يمكف  لا فالتعميـ
  (.٢١٠٠ )الشمري، التعمـ ومصادر وأساليب طرؽ مف معينة مجموعة عمى يتوفر أف يستمزـ

 امتلاؾ الطلاب عمى يتعيف إنوف الذاتي التعمـ عممية تتـ حتى بأنو الباحثة وترى
 التي  المثابرة الخصائص ىذه ومف التعمـ، عممية ممارسة عمى قادريف تجعميـ عديدة خصائص
 المرجوة. الأىداؼ تتحقؽ حتى التعمـ ومواصمة استمرارية مف تمكنيـ

 العمؿ مواصمة عمى قادراً  يكوف لكي الفرد يمتمكيا التي السمات أىـ مف تعد فالمثابرة
 بطريقة يسمؾ لأف بو يدفع الفرد لدى توتراً  تستثير حيث العميا، التفكير ميارات وممارسة غييروالت

 أىـ مف تعتبر لأنيا المثابرة، بمفيوـ النفس عمماء اىتـ وقد وتميزه. سموكو في تستقر خاصة
 إلى لموصوؿ إمكاناتو توظيؼ إلى الفرد ميؿ إلى ذلؾ ويرجع الذاتي؛ الفرد لنشاط الدافعة الأسس
 وحب المرتفع، والطموح وبالإنجاز بنفسو بالثقة متميزاً  فيصبح بكفاءة، ينشده الذي اليدؼ

 يؤدي الفرد تجعؿ المثابرة أف مف الدراسات مابينتو الاىتماـ ذلؾ دواعي مف ولعؿ الاستطلاع.
 ةالمثابر  ذوي الطلاب فإف كذلؾ ذاتو، الأداء مف المستمدة المتعة سوى ىدؼ لو وليس السموؾ
 أعمى عمى لمحصوؿ لدييـ جيد أقصى ويبذلوف ونشاط، بحماس العمؿ عمى يقبموف المرتفعة
  (.٢١٠٥ )بدراف، بتفوؽ النجاح عمى وشغؼ برغبة ويصمموف الدرجات،
 والعادات كالاتجاىات الأخرى المتغيرات بعض خلاؿ مف المثابرة بدافعية التنبؤ يمكف و

 معرفة لمحاولة الدراسة ىذه أىمية جاءت المنطمؽ ذاى ومف الذاتي التعمـ نحو الاتجاه مثؿ
 الموىوبات. الطالبات لدى والمثابرة الذاتي التعمـ نحو الاتجاه بيف العلاقة
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 الدراسة: مشكمة
 كاف فقد التربوي، المجاؿ في تطورات مف السعودية العربية المممكة ماتشيده ظؿ في
 لإجراء الحاجة تأتي ىنا ومف لتعميـ،ا وزارة خطط ضمف التطوات ىذه مف نصيب لمموىوبيف
 الطمبة موضوع أف شؾ ولا مستوياتيا شتى في التعميمية العممية تخدـ التي والأبحاث الدراسات
 النيضة في كبير أىمية مف لو لما والدراسات الأبحاث ىذه في ميمة مكانة يحتؿ الموىوبيف
  لممممكة. العممية

 بيف العلاقة تناولت دراسات يوجد لا انو تضحا السابقة الدراسات استعراض خلاؿ ومف
 أىمية يؤكد ما وىذا -الباحثة عمـ حدود في – بالمثابرة ودرجة الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة

 التعمـ نحو الاتجاه بيف العلاقة عمى لتتعرؼ الدراسة ىذة جاءت لذلؾ العلاقة، تمؾ عمى التعرؼ
 تتحدد وعميو الباحة، بمنطقة المتوسطة المرحمة في اتالموىوب الطالبات لدى والمثابرة الذاتي
 الأتية: الأسئمة في الحالية الدراسة مشكمة

 بمنطقة المتوسطة المرحمة في الموىوبات الطالبات لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة ما .٠
 الباحة؟

 ؟الباحة بمنطقة المتوسطة المرحمة في الموىوبات الطالبات لدى المثابرة درجة ما .٢
 الاتجاه في الدراسة عينة أفراد درجات متوسطات بيف احصائية دلالة ذات فروؽ توجد ىؿ .٣

 متوسط؟ ( ثالث – ثاني -)أوؿ الدراسي الصؼ لمتغير تعزى الذاتي التعمـ نحو
 المثابرة في الدراسة عينة أفراد درجات متوسطات بيف احصائية دلالة ذات فروؽ توجد ىؿ .٤

 متوسط؟ ثالث( – ثاني – )أوؿ الدراسي الصؼ لتمغير تعزى
 لدى والمثابرة الذاتي التعمـ نحو الاتجاه بيف إحصائية دلالة ذات ارتباطية علاقة توجد ىؿ .٥

 الباحة؟ بمنطقة المتوسطة المرحمة في الموىوبات الطالبات
 الدراسة: أىداف

 المرحمة في الموىوبات الطالبات لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة عمى التعرؼ .٠
  الباحة. بمنطقة المتوسطة

  الباحة. بمنطقة المتوسطة المرحمة في الموىوبات الطالبات لدى المثابرة درجة عمى التعرؼ .٢
 الموىوبات الطالبات مف العينة أفراد بيف الذاتي التعمـ نحو الاتجاه في الفروؽ عف الكشؼ .٣

  ط.متوس ثالث( – ثاني – )أوؿ الصؼ لمتغير تبعاً  المتوسطة المرحمة في
 المرحمة في الموىوبات الطالبات مف العينة أفراد بيف المثابرة في الفروؽ عف الكشؼ .٤

  متوسط. ثالث( – ثاني – )أوؿ الصؼ لمتغير تبعاً  المتوسطة
 في الموىوبات الطالبات لدى  والمثابرة الذاتي التعمـ نحو الاتجاه بيف العلاقة عمى التعرؼ .٥

  الباحة. بمنطقة المتوسط المرحمة
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 تسعى حيث لدراستو، تتصدى الذي الموضوع أىمية مف الدراسة أىمية تكمف:الدراسة ىميةأ
 المرحمة في الموىوبات الطالبات لدى بالمثابرة وعلاقتو الذاتي التعمـ نحو الاتجاه لدراسة

 مف سواء كبيرة أىمية عمى ينطوي الموضوع ىذا أف فيو شؾ ولا الباحة، بمنطقة المتوسطة
 التطبيقية. أـ يةالنظر  الناحية

 نحو الاتجاه مفيومي بيف العلاقة لطبيعة نظرياً  تصوراً  الدراسة ىذه تقدـ :النظرية الأىمية
 التعرؼ في تساىـ أف المأموؿ ومف الموىبة مجاؿ اثراء في تسيـ فقد والمثابرة، الذاتي التعمـ
  بالمثابرة. وعلاقتيا الموىوبات الطالبات لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة عمى

 درجة عمى تعرفيـ خلاؿ مف الموىوبات الطالبات أمور أولياء منيا يستفيد أف المتوقع مف وكذلؾ
  بالمثابرة. الاتجاه ىذا وعلاقة بناتيـ لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه

 التي المناىج وضع في تساعد بمعمومات المختصيف تزويد في تكمف  التطبيقية: الأىمية .٠
 الارشادية. البرامج ووضع الموىوب الطالب شخصية تطوير عمى ؿتعم بدورىا
 التربوييف الباحثيف مف التعميـ عممية عمى القائميف اىتماـ الدراسة نتائج توجو قد  
 الموىوبات. لمطالبات وتربوية وتوجييية إثرائية برامج بإعداد النفس وعمماء

 عبر المعديف المثابرة ومقياس تيالذا التعمـ نحو الاتجاه مقياس مف الاستفادة ويمكف
  جديدة. دراسات في الحالية الدراسة

 المعمميف لتدريب منظمة تدريبية خطة تصميـ إلى التربوي التدريب في القائميف توجو قد
 وطرؽ الموىوبيف لدى والمثابرة الذاتي التعمـ نحو التوجو تنمية أساليب عمى والجدد القدامى
 وتقويميا. قياسيا

 الدراسة: مصطمحات
 العصبي التأىب أو الاستعداد مف حالة بأنو الاتجاه Allport (1935)  تعريؼ: الاتجاه
 استجابة عمى دينامي أو توجييي تاثير ذات وتكوف الشخص، خبرة خلاؿ مف تنتظـ والنفسي،

  الاستجابة. ىذه تستثير التي والمواقؼ الموضوعات لجميع الفرد
 لدى تكونت التي النفسية( الاجتماعية، الانفعالية، )المعرفية، داتالاستعدا مجموع بأنو اجرائياً:
 الدرجات بمجموع يقاس الذي الرفض أو بالقبوؿ عنيا يعبر والتي الذاتي التعمـ نحو العينة أفراد
  الغرض. ليذا أعد الذي المقياس فقرات عف الإجابة مف الطالبة عمييا تحصؿ التي

 المشكلات حؿ عمى القدرة أنو عمى Guglielmino (1977) ججميممينو تعريؼ الذاتي التعمم
 عمى والقدرة المعرفة بمصادر والإلماـ التعمـ في والمناسبة اليامة بالأشياء الاحساس عمى والقدرة

 في والميارة المسؤلية والإعتراؼ التعميمية، والأنشطة الموقؼ تنظيـ في والميارة استخداميا،
 الجديدة، والمعمومات لمخبرات والانفتاح الاستطلاع وحب رونة،بم والقواعد التعميمات اتباع

 والمعقدة الجديدة الأشياء لتعمـ والمثابرة الجيد وبذؿ الاعماؿ وانجاز المشكلات حؿ في والمبادأة
  بالنفس. والثقة
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 مات،الأز  أثناء الحياة قيد عمى لمبقاء الفرد يتبعيا التي الأساليب" بأنيا المثابرة وتعرؼالمثابرة:
 .(sirraH، ٢١١٧، ٩٧)" الشدائد عمى التغمب عمى بقدرتو والاعتقاد

 وتخطي الاستسلاـ عدـ مع انتيائو حتى العمؿ ومواصمة الإستمرار بأنيا المثابرة :تعرؼاجرائياً 
  المنشودة. الأىداؼ لتحقيؽ وذلؾ العمؿ بيذا قيامو خلاؿ الفرد تواجو التي والصعوبات العقبات
 الاستجابة خلاؿ مف المثابرة مقياس عمى الطالبة عمييا تحصؿ التي الدرجة بأنيا اجرائياً  وتعرؼ
 الغرض. ليذا الباحثة اعدتو الذي المقياس عمى

 ثلاث تقاطع أو تفاعؿ محصمة بأنيا الموىبة Renzulli & ,Reis (2007)  يعرؼ: الموىبة:
 الالتزاـ مف مرتفعة ستوياتم المتوسط، فوؽ عامة قدرات وىي: الإنسانية السمات مف مجموعات
 ىذه تطوير عمى القدرة لدييـ والموىوبيف الإبداعية القدرات مف مرتفعة ومستويات بالميمات
  السمات. مف التركيبة
 قبؿ مف خاصة صفوؼ في تصنيفيف تـ اللاتي الطالبات أنيف اجرائياً  الموىوبات تعرؼاجرائياً:
 المشروع بواسطة عمييف التعرؼ تـ واللاتي لباحةا منطقة في الموىوبيف( )قسـ التعميـ وزارة

   السابقة: والدراسات النظري الإطار )قياس(. والمتفوقيف الموىوبيف عف لمكشؼ الوطني
 Attitud toward Self - Learning .المحور الأول: الاتجاه التعمم الذاتي 

ضرورة التحوؿ مف معظـ الدراسات والبحوث أشادت بدور التعمـ الذاتي وطالبت بإلحاح ب
التعميـ التقميدي الذي يركز عمى التمقيف والحفظ والكـ المعرفي واجمعوا عمى أف تغييراً في أساليب 
التعميـ سيصبح ضرورة لامناص منيا لتتلائـ ىذه الأساليب مع البنى التعميمية وسوؼ تبتعد 

لأفراد مف التعمـ الذاتي، أساليب الحديثة عف الطابع التمقيني وسوؼ ترتكز البرامج عمى تمكيف ا
وفي دراسة أجرتيا شبكة التجديد التربوي في البلاد العربية أكدت عمى أف عصر تفجر 
المعمومات يقتضي زيادة دور المتعمـ لتكويف شخصيتو، وتشير الدراسات أف التعمـ الذاتي مازاؿ 

مف الجيد لتعزيز محدود الوسائؿ والأساليب في المنطقة العربية الأمر الذي يتطمب المزيد 
المفاىيـ والأساليب باتجاه الأخذ بالتعمـ الذاتي، وفي إطار العممية التعميمة فإف التعمـ الذاتي 
يكوف بتييئة الموقؼ التعميمي عمى النحو الذي يستمر دوافع المتعمـ إلى التعمـ ويزيد مف قدرتو 

معرفة مف حولو ومف وسائؿ عمى الاعتماد عمى نفسو في تعممو متفاعلًا مع مصادر الخبرة وال
 (٢١١٩وأجيزة ومعدات ويوفر لو القدرة عمى تقويـ مدى تقدمو نحو تحقيؽ أىدافو. )كاظـ، 

وبالرغـ مف قُدـ الإشارة إلى فكرة التعمـ الذاتي إلا أنيا بدأت تتطور وتدخؿ في مجاؿ 
اس الذي استندت البحث والتجريب منذ بداية القرف الحالي حتى أصبحت في العقود الأخيرة الأس

عميو نظريات التربية والتعميـ الحديثة إذ يشكؿ التعمـ الذاتي في الوقت الحاضر الركيزة الأساسية 
التي تتمركز حوليا استراتيجيات التعمـ الحديثة لذا يمكف القوؿ أف التعمـ الذاتي ىو ذلؾ النوع مف 

ءاً عمى رغبتو وفؽ استعداداتو التعمـ والتعميـ الذي يجعؿ الفرد يغير في سموكو وأدائو بنا
عتماد عمى النفس في المطالعة واختباراتو في التعامؿ مع الأشخاص، والمواد والمواقؼ، والا

والوصوؿ الى المعمومات وقد تكوف المطالعة حرة اذ يرجع الفرد الى ما يناسبو مف كتب 
منا مف التعمـ الذاتي للاستفادة منيا في موضوعات تتصؿ بالمنيج او لاتتصؿ بو. لكف الذي يي

ذلؾ التعمـ الذي يكوف موجيا نحو تحقيؽ الاىداؼ التعميمية التعممية وبذلؾ يتعمـ الطالب تحت 
 (. ٢١١٠)غبايف،  توجيو المدرس واشرافو
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 :أىمية التعمم الذاتي
 ( أن أىمية التعمم الذاتي تتمخص في الأتي :100٩ذكر الصيفي )

إىتماماً كبيراً مف عمماء النفس والتربية، باعتباره أسموب  إف التعمـ الذاتي كاف ومازاؿ يمقى .٠
التعمـ الأفضؿ، لأنو يحقؽ لكؿ متعمـ تعمماً يتناسب مع قدراتو وسرعتو الذاتية في التعمـ 

 ويعتمد عمى دافعيتو لمتعمـ. 
 يمكّف التعمـ الذاتي المتعمـ مف إتقاف الميارات الأساسية اللازمة لمواصمة تعميـ نفسو بنفسو .٢

 ويستمر معو مدى الحياة. 
يجاد بيئة تعميمية خصبة للإبداع.  .٣  تدريب التلاميذ عمى حؿ المشكلات وا 
التعمـ الذاتي يتيح الفرصة لمكشؼ عف مواىب وقدرات التلاميذ ، والاستغلاؿ الأمثؿ لطاقات  .٤

وجيا كؿ فرد فالتعمـ الذاتي يييئ المناخ التعميمي لاكتساب ميارات التفكير وميارات التكنول
 الإنسانية واكتساب طرؽ الاستفادة مف المعرفة الإلكترونية.

 يأخذ المتعمـ دورا إيجابيا ونشيطاً في التعمـ . .٥
أف التعمـ الذاتي بذلؾ فإنو  إعداد الأبناء لممستقبؿ وتعويدىـ تحمؿ مسؤولية تعمميـ بأنفسيـ .٦

 يجعؿ الفرد يعتمد عمى ذاتو.
را باستمرار لا تستوعبو نظـ التعمـ وطرائقيا مما يحتـ متطو   إف العالـ يشيد انفجارا معرفيا .٧

وجود استراتيجية تمكف المتعمـ مف إتقاف ميارات التعمـ الذاتي ليستمر التعمـ معو خارج 
 المدرسة وحتى مدى الحياة .

 التعمـ الذاتي يؤدي إلى نماء ارتقاء الشخصية ويضمف لمفرد حياة نفسية متجددة.  .٨
 Perseveranceبرة المحور الثاني:  المثا

إلى أف المثابرة سمة ايجابية ميمة  wong & fry (1998)يشير عمماء النفس ومنيـ 
لتطوير ذات الفرد، ودافعيتو لمدراسة والعمؿ، وبينت الدراسات أف الأفراد مرتفعي المثابرة أقدر 

ر الأصيمة مف عمى مواصمة التعمـ والاستنتاج واجراءات الذاكرة العاممة ابتكار الحموؿ والأفكا
الأفراد متدني المثابرة، وبذلؾ تساىـ المثابرة في شحف عقوؿ الأفراد، وتحفيز طاقاتيـ العقمية 

 بشكؿ متواصؿ، وتجعميـ يحققوف أىدافيـ الحياتيو، ولا يستسمموف لميأس أو يشعروف بالعجز. 
لقدرة ( أف زينزولي قدـ تصوراً لمموىبة مف ثلاث حمقات ىي تفاعؿ ا٢١٠٠ذكر شيفر )

الفكرية فوؽ المتوسط والإبداع، والالتزاـ بالميمة "المثابرة". كما يعتقد أف الإبداع والمثابرة مف 
الأىداؼ النمائية التي يجب تعزيزىا في الطلاب الموىوبيف، ويقترح أيضاً استخداـ كممة 

ءات الموىوب كصفة ويؤكد أف السموكيات الإبداعية ىي أيضاً أداءات سياقية، وأف الأدا
 الإبداعية، أو تمؾ التي تعبر عف الموىبة، تعتمد عمى تفاعؿ الناس والظروؼ والزماف والمكاف.
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 وىناك ىدفان رئيسيان في نموذج رينزولي وىما:
تتوفر لمطلاب في معظـ الوقت الذي يقضونو في برامج الموىوبيف فرصة لمتابعة  -٠

و، كما يسمح ليـ بمتابعة ىذا الاىتماـ اىتماماتيـ الخاصة إلى العمؽ أو المدى الذي يريدون
 بطرؽ تتفؽ مع أساليبيـ المفضمة لمتعمـ. 

 يقتصر الدور الرئيسي لممعمـ في ىذه البرامج عمى تقديـ المساعدة لكؿ طالب مف خلاؿ: -٢
 أ. تحديد بناء مشكلات حقيقية قابمة لمحؿ متفقة مع اىتمامات الطالب. 

 رية وميارات الاستقصاء لحؿ ىذه المشكلات المعينة. ب. اكتساب الموارد المنيجية الضرو 
 ت. إيجاد مخارج ملائمة لنتاجات الطالب. 

 المحور الثالث: الموىبة
أظيرت بعض الدراسات والبحوث المتخصصة كدراسة تيرماف، وكذلؾ دراسة ىولينجورث 

وبيف تميز الطلاب الموىوبيف ببعض السمات السموكية المختمفة، ومف أبرز سمات الموى
والمتفوقيف: حب الاستطلاع الزائد، تنوع الميوؿ، سرعة التعمـ والاستيعاب، الاستقلالية، حب 
المخاطرة، القيادية، المبادرة والمثابرة. عميو اعتمد بعض الباحثيف عند تعريفو لمموىوبيف السمات 

والمتفوؽ السموكية ليـ ، ومف ذلؾ ما ذكره البعض في تعريفو لمموىوب أفّ الطفؿ الموىوب 
يتصؼ بنمو لغوي يفوؽ المعدؿ العاـ ، ومثابرة في الميمات الصعبة ، وقدرة عمى التعميـ ورؤية 

 (.٢١١٩العلاقات ، وفضوؿ غير عادي وتنوع كبير في الميوؿ )عبد الكافي، 
لمموىبة بأنيا تتكوف مف تفاعؿ )تقاطع( ثلاث مجموعات مف  illuzeea ويعرؼ رينػزولي

، وىي: قدرات عامة فوؽ المتوسط، مستويات مرتفعة مف الالتزاـ بالميمة السمات الإنسانية
 )المثابرة( ومستويات مرتفعة مف القدرات الإبداعية. 

 التركيبة ىذه تطوير عمى القدرة لدييـ أو يمتمكوف الذيف أولئؾ ىـ والمتفوقوف والموىوبوف
 أو تفاعلا يبدوف الذيف الأطفاؿ إف .الإنساني للأداء قيـ مجاؿ أي في واستخداميا السمات مف

 واسعة تربويػة وفرصػا خدمات يتطمبوف الثلاث المجموعات بيف تفاعؿ تطوير بمقدورىـ الذيف
  (.٢١٠٢ )جرواف، الدارجة التعميمية البرامج عادة توفرىا لا التنوع

 أولًا: الدراسات التي تتعمق بالاتجاه نحو التعمم الذاتي:
( إلى معرفة أثر استخداـ الواجبات المنزلية الأصيمة في ٢١١٩ىدفت دراسة السبيعي )

تنمية الاتجاه نحو التعمـ الذاتي لدى طالبات الصؼ الأوؿ الثانوي في مادة الفيزياء، استخدمت 
الدراسة المنيج شبو التجريبي لتحقيؽ أىداؼ الدراسة، وقد قامت الباحثة بتطبيؽ أدوات البحث 

في اختيار فصميف مف فصوؿ الصؼ الأوؿ ثانوي عشوائياً مثؿ عمى عينتيف الأولى عينة عمدية 
( طالبة وفصؿ مثؿ المجموعة التجريبية وبمغ ٣٢المجموعة الضابطة وبمغ عدد الطالبات فيو )

( طالبة والعينة الثانية عينة عشوائية عنقودية، تـ استخداـ أداة جاىزة ٣٠عدد الطالبات فيو )
ذاتي لججميمممنيو، ، وقد توصمت الدراسة إلى عدد مف النتائج وىي مقياس الاتجاه نحو التعمـ ال
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ومنيا أنو وجد فروؽ دالة احصائية بيف متوسطات درجات القياس البعدي لدى طالبات 
                    المجموعة التجريبية والضابطة في مقياس الاتجاه نحو التعمـ الذاتي وذلؾ لصالح

 المجموعة التجريبية. 
 وعلاقتو ذاتياً  المنظـ التعمـ مستوى عف الكشؼ إلى (٢١٠٣) ابراىيـ دراسة ىدفت

 الوصفي المنيج استخداـ وتـ الإعدادية. المرحمة طمبة لدى الأكاديمية الذاتية الكفاءة بمستوى
 المرحمة طلاب مف وطالبة طالباً  (٠٧٩) مف الدراسة عينة وتكونت  الدراسة، لطبيعة لملائمتو

 مف تكوف وقد ذاتياً، المنظـ التعمـ مقياس وىما: تطويرىا تـ مقياساف يـعمي وطبؽ الإعدادية،
 إلى الدراسة وتوصمت (.٣٠) مف تكوف وقد الأكاديمية الذاتية الكفاءة مقياس وكذلؾ فقرة (٣٢)

  متوسطاً. جاء الإعدادية المرحمة طمبة لدى ذاتياً  المنظـ التعمـ مستوى إف ومنيا نتائج عدة
 وتنمية التحصيؿ في سكماف نموذج فاعمية معرفة إلى (٢١٠٤) جواد دراسة ىدفت

 أىداؼ ولتحقيؽ الفيزياء. مادة في المتوسط الاوؿ الصؼ طلاب لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه
 وتوزعت المتوسط الاوؿ الصؼ طلاب مف عينة اختيار تـ التجريبي. المنيج استخداـ تـ الدراسة
 الضابطة المجموعة تمثؿ والأخرى التجريبية المجموعة ثؿتم إحداىما مجموعتيف إلى العينة
 الذاتي التعمـ نحو للاتجاه لمقياس لمدراسة اداة بناء تـ  ، مجموعة لكؿ طالباً  (٣١) وبواقع
 بأنو النتائج أظيرت احصائياً  وتحميميا البيانات جمع فقرة.وبعد (٣١) مف النيائية بصيغتو وتكوف
 ولصالح الذاتي التعمـ نحو الاتجاه تنمية في الدراسة مجموعتي يفب إحصائية دلالة ذو فرؽ يوجد

 التجريبية المجموعة طلاب درجات بيف احصائية دلالة ذو فرؽ يوجد التجريبية.كذلؾ المجموعة
 لممقياس، البعدي التطبيؽ في درجاتيـ وبيف الذاتي التعمـ نحو الاتجاه لمقياس القبمي التطبيؽ في
 وعدـ التجريبية. المجموعة طلاب لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه في تنمية حصوؿ يعني مما

 لمقياس القبمي التطبيؽ في الضابطة المجموعة طلاب درجات بيف احصائية دلالة ذو فرؽ وجود
 حصوؿ عدـ يعني مما لممقياس، البعدي التطبيؽ في درجاتيـ وبيف الذاتي التعمـ نحو الاتجاه
 الضابطة. المجموعة طلاب لدى الذاتي ـالتعم نحو الاتجاه في تنمية

 ميارات تنمية في الذىنيو الخرائط فاعمية استقصاء إلى (٢١٠٦) الشمبي دراسة ىدفت
 المنيج استخداـ تـ الذاتي، التعمـ نحو الاتجاه و( المتكامؿ الأيسر، الأيمف،) الدماغ جانبي

 الإماـ جامعة في طالبو(76)  مف الدراسو عينة وتكونت الدراسة طبيعة مع لتوافقو التجريبي
 لأداتي السيكومترية الخصائص إيجاد تـ ضابطة. كمجموعة(39)  الإسلامية سعود بف محمد
 ثـ ومف الذاتي، التعمـ نحو الاتجاه لقياس والثانية الدماغ، جانبي ميارات لقياس الأولى :الدراسو
 احصائية دلالة ذات فروقاً  ةالدراس نتائج أظيرت .وبعدىا التجريبية المعالجة قبؿ تطبيقيما
 .التجريبية المجموعة لصالح

  المثابرة: تناولت دراسات الثاني: المحور
 التفاؤؿ انتشار ومدى المثابرة، مستوى تحديد إلى  (٢١٠٢) زمزمي دراسة ىدفت

، ، والتفاؤؿ المثابرة بيف العلاقة وتحديد والتشاؤـ  المتغيرات ىذه بيف الفروؽ عف والكشؼ والتشاؤـ
 أداء عمى بنيما والتفاعؿ والتخصص العمر أثر وتحديد والتخصص، العمر لاختلاؼ تبعاً 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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، -والتفاؤؿ المثابرة مقياسي في الطالبات  خلاؿ مف لدييف بالمثابرة التنبؤ إمكانية ومدى التشاؤـ
. -التفاؤؿ مقياس عمى دراجاتيف  الارتباطي،وتكونت الوصفي المنيج الدراسة اعتمدت التشاؤـ

 واُستخدـ عاماً، (٢٤ - ٢١) بيف فيما أعمارىف تراوحت جامعية، طالبة (٠٢٠) مف نةالعي
 إعداد مف والتشاؤـ لمتفاؤؿ العربية والقائمة (،٠٩٨٧) وكوىيف لوفي إعداد مف المثابرة مقياس
 العينة أفراد لدى مرتفعة المثابرة مف مستويات وجود عف الدراسة وأسفرت (،٠٩٩٦) الخالؽ عبد
  لمعمر. تبعاً  المثابرة في احصائية دلالة ذات فروؽ وجود وعدـ وكذلؾ ،

 والمثابرة الوجداني الذكاء بيف العلاقة عمى التعرؼ إلى (٢١٠٤) المطيري دراسة ىدفت
 ، القصيـ بمنطقة البدائع محافظة مدارس المتوسطة المرحمة طالبات مف عينة لدى الاكاديمية
 افراد بيف الاكاديمية المثابرة في والفروؽ ، الوجداني اءالذك في الفروؽ عف الكشؼ الى وىدفت
 طالبة (٢٧١) مف الدراسة عينة وتكونت الارتباطي، الوصفي المنيج الباحثة واستخدمت الدراسة.

 عدد الى الدراسة وتوصمت لمدراسة، كأداة الاستبانة واستخدمت المتوسطة، المرحمة طالبات مف
 الوجداني الذكاء بيف إحصائية دلالة ذات طردية تباطيةار  علاقات وجود منيا النتائج مف

 فروؽ وجود وعدـ البدائع. بمحافظة المتوسطة المرحمة طالبات مف عينة لدى الأكاديمية والمثابرة
 يتعمؽ فيما البحث عينة مفردات درجات متوسط في فأقؿ ١٩١٥ مستوى عند إحصائية دلالة ذات

  متوسط. ثالث(-ثاني-ؿ)أو  الدراسي الصؼ باختلاؼ بالمثابرة
 الطالبات لدى المعرفي فوؽ الفكير عف الكشؼ إلى (٢١٠٨) الغامدي دراسة ىدفت
 فوؽ التفكير ميارات في الفروؽ عمى والتعرؼ بالمثابرة وعلاقتيا الثانوية، بالمرحمة الموىوبات
 المنيج ةالباحث استخدمت الدراسي. والتخصص الصؼ متغير إلى تعزى والتي والمثابرة المعرفي
 التفكير ميارات مقياس الدراسة أدوات وتشمؿ طالبة. ٠٠١ العينة حجـ بمغ الارتباطي، الوصفي

 لدى المثابرة درجة إرتفاع ىي الدراسة إلييا توصمت التي النتائج أىـ مف والمثابرة، المعرفي فوؽ
 دلالة ذات فروؽ وجود عدـ وكذلؾ الباحة، بمنطقة الثانوية بالمرحمة الموىوبات الطالبات
  والتخصص. الصؼ لمتغير تعزى المثابرة درجات متوسطات بيف احصائية

 خبرة انتقاؿ اثر مدى توضيح إلى Kristin & Spencer (2012) درارسة وىدفت
 إعتماداً  وذلؾ التالية، السنوات في الطلاب ومثابرة نجاح عمى الأولى الدراسية السنة في التفوؽ
 عينة تكونت فيما التجريبي، المنيج استخداـ تـ الأولى، الدراسية السنة في الطلاب تفوؽ عمى

 العينة عدد بمغ وقد الأمريكية، المتحدة بالولايات كابيلا بجامعة التربية كمية طلاب مف الدراسة
 إلى الدراسة وتوصمت الدراسة عينة مع المقابلات مف العديد اجراء وتـ وطالبة، طالباً  (٢١)

ستمرار والأولى الدراسية السنة في والتفوؽ جاحالن بيف ارتباط وجود  أفراد لدى والمثابرة النجاح وا 
  التالية. الدراسية السنوات في العينة

 :الدراسة منيج :أولا الدراسة: اجراءات
 لدى بالمثابرة وعلاقتو الذاتي التعمـ نحو الاتجاه إلى التعرؼ إلى الحالية الدراسة تيدؼ

 ولتحقيؽ الدراسي، الصؼ لمتغير تبعاً  ذلؾ في والفروؽ الباحة ةبمنطق الموىوبات الطالبات
 الدراسة طبيعة مع يتناسب لأنو )الارتباطي( الوصفي المنيج اتباع تـ الحالية الدراسة غايات

 وأىدافيا.
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 الدراسة مجتمع ثانيا:
 منطقة في المتوسطة المرحمة في الموىوبات الطالبات جميع مف الدراسة مجتمع يتكوف  
 (.٠١١) وعددىف خاصة، فصوؿ في المصنفات باحةال

 يمي: مما الحالية الدراسة عينة تتألف :الدراسة عينة ثالثا:
 العشوائية بالطريقة اختيارىف تـ موىوبة، طالبة (٢١) عددىا بمغ والتي الاستطلاعية: العينة.٠

 الدراسة. أدوات وثبات صدؽ مف التحقؽ بيدؼ عمييف الدراسة أدوات تطبيؽ وتـ
 تـ والذيف )الباحة(، بمنطقة موىوبة طالبة (٨١) مف وتكونت :الرئيسية الدراسة ينةع.٢

 يبيف (٠) والجدوؿ الدراسة، مجتمع مف %(٨١) يشكؿ وبما الشامؿ الحصر بطريقة اختيارىـ
 المئوية. والنسبة الدراسي( الصؼ )لمتغير الدراسة لمتغير تبعاً  توزيعيف

 الدراسة: أدوات رابعاً:
 لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة مقياس مقياسيف؛ مف الحالية الدراسة دواتأ تتكوف 
 :منيا كؿ إعداد لإجراءات وصؼ يمي وفيما المثابرة، ومقياس الموىوبات الطالبات

 العتيبي دراسة مثؿ السابقة الدارسات مف الاستفادة تـ الذاتي: التعمم نحو الاتجاه مقياس ( أ
 الأولية صورتو في المقياس فقرات وضعت حيث (٢١٠٤) جوادو  (٢١١٩) والسبيعي (٢١١٩)

 لدلالات عرض يمي وفيما الأولية، صورتو في المقياس يبيف (٠) والممحؽ (،٣١) وعددىا
 أربعة عمى موزعة فقرة (٣٠) المقياس ضـ وقد لممقياس. استخراجيا تـ التي والثبات الصدؽ
 الفقرات مف عدد عمى المقياس ويحتوي (والنفسي والاجتماعي والانفعالي )المعرفي أبعاد

  (.٢٩، ٢٨ ،٠٨ ،٠٦ ،٠٥ ،٠٣ ،٥) وىي السمبية
 التالية: الصدق انواع استخراج تم حيث :المقياس صدق

  (٠١) عمى الأوليّة بصورتو عرضو ت ّـ المقياس، صدؽ مف لمتحقؽ المحكمين: صدق .2
 (٤) والممحؽ والابداع لموىبةوا النفس وعمـ التربية مجاؿ في الاختصاص ذوي مف مُحك ماً 
 المقياس ضمّيا التي الأبعاد ملاءمة مدى في رأييـ إبداء منيـ طمب حيث اسماؤىـ، يبيف
 التعمـ نحو الاتجاه درجة لقياس الفقرات ملاءمة ومدى الأبعاد لتمؾ الفقرات ملاءمة ومدى
 المحكّميف تفاؽا نسبة اعتماد تـ وقد الباحة. بمنطقة الموىوبات الطالبات لدى الذاتي

 آراء إلى استناداً  الفقرات بعض صياغة تعديؿ وت ّـ الفقرات، صلاحيّة عمى %(٨١)
 النيائية. صورتو في المقياس يبيف (٥) والممحؽ المحكّميف،

 العينة عمى المقياس تطبيؽ تـ الحالي لممقياس البناء صدؽ استخراج ولغايات البناء صدق .1
 فقرة كؿ درجة بيف الارتباط معامؿ حساب تـ حيث طالبة، (٢١) مف المكونة الاستطلاعية

 أفّ  يبيف والذي (٣) جدوؿ في كما لممقياس الكمية الدرجة ومع بعدىا مع الفقرات مف
 عند ودالة عالية جميعيا لممقياس الكمية والدرجة وأبعادىا الفقرات بيف الارتباط معاملات
 الصدؽ معيار تحقؽ إلى ذلؾ يرويش (،٢) جدوؿ في كما (١.١٥ \ ١.١٠ = α) مستوى
 الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة لقياس استخدامو في الثقة يُعطي وبالتالي المقياس في البنائي
 الباحة. بمنطقة الموىوبات الطالبات لدى
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                                  وأبعاده الذاتي التعمم نحو الاتجاه لمقياس الثبات معاملات (2) جدول
 (10)ن= ألفا كرونباخ طريقة وفق

 ألفا كرونباخ الأبعاد الرقم

 0.88 المعرفي ٠

 0.86 الانفعالي ٢
 0.90 الاجتماعي ٣
 0.9٣ النفسي ٤

 0.٨٧ ككل المقياس

 زمزمي (٢١٠٨) الغامدي دراسة مثؿ السابقة الدارسات مف الاستفادة تـ المثابرة: مقياس ( ب
 والممحؽ الأولية، صورتو في المقياس فقرات وضعت حيث (٢١٠٤) المطيري (٢١٠٢)
 وىي سمبية فقرات ٦ منيا (٢٦) المقياس ضـ حيث الأولية، صورتو في المقياس يبيف (٢)
 تـ التي والثبات الصدؽ لدلالات عرض يمي وفيما (.٢٥ ،٢٤ ،٠٣ ،٩ ،٨ ،٧)

  لممقياس. استخراجيا
 التالية: الصدق انواع استخراج تم حيث المقياس: صدق

 محك ماً  (٠١) عمى الأوليّة بصورتو عرضو ت ّـ المقياس، صدؽ مف لمتحقؽ المحكمين: صدق .2
 يبيف (٤) والممحؽ والابداع والموىبة النفس وعمـ التربية مجاؿ في الاختصاص ذوي مف

 ومدى المقياس ضمّيا التي الفقرات ملاءمة مدى في رأييـ إبداء منيـ طمب حيث اسماؤىـ،
 اعتماد تـ وقد الباحة. بمنطقة الموىوبات الطالبات لدى المثابرة جةدر  لقياس الفقرات ملاءمة
 الفقرات بعض صياغة تعديؿ وت ّـ الفقرات، صلاحيّة عمى %(٨١) المحكّميف اتفاؽ نسبة

 النيائية. صورتو في المقياس يبيف (٦) والممحؽ المحكّميف، آراء إلى استناداً 
 العينة عمى المقياس تطبيؽ تـ الحالي لممقياس البناء صدؽ استخراج ولغايات البناء: صدق .1

 فقرة كؿ درجة بيف الارتباط معامؿ حساب تـ حيث طالبة، (٢١) مف المكونة الاستطلاعية
 أفّ  يبيف والذي (٥) جدوؿ في كما لممقياس الكمية الدرجة ومع بعدىا مع الفقرات مف

 عند ودالة عالية جميعيا ياسلممق الكمية والدرجة والأبعاد الفقرات بيف الارتباط معاملات
 وبالتالي المقياس في البنائي الصدؽ معيار تحقؽ إلى ذلؾ ويشير (،١.١٥ = α) مستوى
 الباحة. بمنطقة الموىوبات الطالبات لدى المثابرة درجة لقياس استخدامو في الثقة يُعطي

 الاستطلاعية ةالعين أفراد عمى المقياس تطبيؽ تـ الحالية الدراسة ولغايات المقياس: ثبات
 معامؿ لاستخراج كرونباخ طريقة باستخداـ الثبات حساب تـ حيث موىوبة طالبة (٢١) وعددىا

 العينة بيانات عمى المعادلة تطبيؽ وفؽ إلييا التوصؿ تـ التي القيمة بمغت وقد لمثبات، ألفا
                       تاليوبال لممقياس الثبات وتحقؽ مرتفعةُ  قيمة وىي (١.٩١) ككؿ لممقياس الاستطلاعية

 استخداـ. يمكف
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 الموىوبات الطالبات لدى المثابرة ودرجة الذاتي التعمم نحو الاتجاه درجة عمى الحكم معيار
 الطالبات لدى المثابرة ودرجة الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة عمى لمحكـ الباحة بمنطقة

 فقرات عمى الاستجابة لبدائؿ النسبي زفالو  بحساب الباحثة قامت الباحة، بمنطقة الموىوبات
 التالي: النحو عمى المقياس

 الفئات. عدد المدى/ الفئة= طوؿ -
                    الاستجابة بدائؿ عدد / الاستجابة( بديؿ )درجة درجة وأصغر أكبر بيف الفرؽ المدى= -

  الفقرة. عمى
 .١.٨١ =٥ / (٥-٠) = المدى -

 الاتجاه درجة ما ونصو: الأول بالسؤال المتعمقة النتائج رىاوتفسي ومناقشتيا الدراسة نتائج
 الباحة؟ منطقة في الموىوبات الطالبات لدى الذاتي التعمم نحو

 لفقرات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات استخداـ تـ السؤاؿ ىذا عمى للإجابة
 (٢) جدوؿ في كما الذاتي التعمـ نحو الموىوبات الطالبات اتجاه

 التعمم نحو الاتجاه درجة وترتيب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (1) جدول
 (٨0)ن= الأبعاد بحسب الموىوبات الطالبات لدى الذاتي

 المتوسط البعد م
 الحسابي

 الانحراف
 الدرجة الترتيب المعياري

 مرتفعةً  1 1.04 4.01 المعرفي 1
 مرتفعةً  4 1.26 3.74 الانفعالي 2
 مرتفعةً  3 1.20 3.90 لاجتماعيا 3
 مرتفعةً  2 1.10 3.97 النفسي 4

 الذاتي التعمم نحو الاتجاه
 مرتفعةً  - 13.1 93.3 ككل( )المقياس

 مرتفعة عاـ بشكؿ كانت الموىوبات الطالبات لدى الدرجة ىذه أف (٢) جدوؿ يظير
 إلى (٣.٧٤) مف اتلمفقر  الحسابية المتوسطات تراوحت وقد (.٣.٩٣) مقداره حسابي بمتوسط

 مقداره حسابي بمتوسط الأوؿ الترتيب في المعرفي البعد جاء وقد مرتفعة، بدرجة (٤.١٠)
 (٣.٩٧) مقداره حسابي بمتوسط الثاني الترتيب في النفسي البعد يميو مرتفعة، وبدرجة (٤.١٠)

 (٣.٩١) دارهمق حسابي بمتوسط الثالث الترتيب في الاجتماعي البعد يميو مرتفعة، بدرجة وكذلؾ
 مقداره حسابي بمتوسط الأخير الترتيب في الانفعالي البعد جاء بينما مرتفعة، بدرجة وكذلؾ

  الأبعاد: لفقرات تفصيؿ يمي وفيما مرتفعة. بدرجة وكذلؾ (٣.٧٤)
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 بدرجة (٤.٣٨) إلى (٣.١٣) مف لمفقرات الحسابية المتوسطات تراوحت المعرفي: البعد أولًا:
 عمى اطمع يجعمني الذاتي التعمـ " السابعة الفقرة البعد في فقرة أعمى كانت وقد مرتفعة،
 التعمـ “ التاسعة الفقرة جاءت بينما مرتفعة، وبدرجة لممعمومات" متنوعة متعددة مصادر
 في كما متوسطة وبدرجة الأخيرة بالمرتبة الصعبة" المسائؿ حؿ عمى يساعدني الذاتي
  (.٣) جدوؿ

  ودرجة وترتيب المعيارية والانحرافات سابيةالح المتوسطات (٣) جدول
 (٨0)ن= الموىوبات لدى المعرفي البعد فقرات

 المتوسط الفقرات م
 الحسابي

 الانحراف
  الدرجة الترتيب المعياري

 مرتفعةً   5 1.024 4.16 الابداعية. قدراتي ينمي الذاتي التعمـ 1

  مرتفعةً  10 11.15 3.63 محددة. أىداؼ إطار في المعمومات عف ابحث 2

  جداً  مرتفعةً  3 1.070 4.24 الذاتية. القراءة عمى احرص 3

 مرتفعةً   6 1.073 4.16 القراءة. ميارات تنمية عمى الذاتي التعمـ يساعدني 4

 مرتفعةً   4 965. 4.18  والاستدلاؿ. التفكير عمى الذاتي التعمـ يشجعني 5

  جداً  مرتفعةً  2 781. 4.35 الحديثة. التكنولوجية يبالأسال استخداـ عمى الذاتي التعمـ يساعدني 6

 جداً  مرتفعةً   1 786. 4.38 لممعمومات. متنوعة متعددة مصادر عمى اطمع يجعمني الذاتي التعمـ 7

 مرتفعةً   9 1.174 3.84 بيا. وألتزـ لنفسي خطة أضع يجعمني الذاتي التعمـ 8

  متوسطة 11 1.378 3.03 بة.الصع المسائؿ حؿ عمى يساعدني الذاتي التعمـ 9

 مرتفعةً   7 930. 4.09 التعميمية. المواقؼ مع التفاعؿ عمى الذاتي التعمـ يساعدني 10

  مرتفعةً  8 1.111 4.08 الناقد. التفكير عمى الذاتي التعمـ يساعدني 11

  مرتفعةً   - 1.04 4.01 المعرفي البعد

 قدر لدييف فإف وبالتالي عقمياً  ىوباتمو  ىف الموىوبات الطالبات أف ذلؾ تفسير ويمكف
 بالميمة والالتزاـ الذاتية والقراءة والاستدلاؿ الفعاؿ التخطيط مثؿ المعرفية الميارات مف مناسب
 لذلؾ المختمفة، التعميمية المواقؼ مع التفاعؿ عمى يساعدىف ما وىذا والابداعي الناقد والتفكير
  مرتفعةً. بدرجة البعد ىذا درجة جاءت

 بدرجة (٤.٠٩) إلى (٣.٢٤) مف لمفقرات الحسابية المتوسطات تراوحت الانفعالي: البعد نياً:ثا
 حب لدي ينمي الذاتي التعمـ " الثالثة الفقرة البعد في فقرة أعمى كانت وقد مرتفعة،

 التعمـ “ الثانية الفقرة جاءت بينما مرتفعة، وبدرجة جديد" ىو ما كؿ عمى الاستطلاع
 متوسطة وبدرجة الأخيرة بالمرتبة الآخريف" مع والمناقشة الحوار في أتردد يجعمني الذاتي
  (.٤) جدوؿ في كما
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                          فقرات ودرجة وترتيب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (٤) جدول
 (٨0)ن= الموىوبات لدى الانفعالي البعد

 الفقرات م
 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 عياريالم
 الدرجة الترتيب

 مرتفعةً  4 1.326 3.70 الصعبة المشكلات حؿ في يساعدني لأنو الذاتي التعمـ الى أميؿ 1

 متوسطةً  6 1.416 3.24  الآخريف. مع والمناقشة الحوار في أتردد يجعمني الذاتي التعمـ 2

 مرتفعةً  1 1.007 4.19 جديد. ىو ما كؿ عمى الاستطلاع حب لدي ينمي الذاتي التعمـ 3

 مرتفعةً  3 1.385 3.86 بنفسي. ثقتي مف يقمؿ الذاتي التعمـ  4

 مرتفعةً  5 1.298 3.60 واجباتي. حؿ أؤجؿ يجعمني الذاتي التعمـ 5

 مرتفعةً  2 1.156 3.86  الآخريف. عمى أعتمد يجعمني الذاتي التعمـ 6

 مرتفعةً   1.26 3.74 الانفعالي البعد

 الذاتي التعمـ ميارات مف مرتفعة درجة لدييف الموىوبات لباتالطا أف ذلؾ تفسير ويمكف
 بالإضافة الآخريف، مع والمناقشة الحوار في يترددف لا جعميف ما وىذا الصعبة، المشكلات لحؿ
 كلارؾ دراسة أشارت كما جديد ىو ما كؿ عمى الاستطلاع حب مف مناسب قدر امتلاكيف إلى
 قبؿ مف الانفعالي البعد توظيؼ إلى كمو ذلؾ ىأد وقد الموىوبيف. خصائص حوؿ (٠٩٦٨)

 لدييف. الذاتي التعمـ مستوى رفع في الموىوبات

 بدرجة (٤.٠٣) إلى (٣.٦٩) مف لمفقرات الحسابية المتوسطات تراوحت الاجتماعي: البعد ثالثاً:
 أتحمؿ يجعمني الذاتي التعمـ " الأولى الفقرة البعد في فقرة أعمى كانت وقد مرتفعة،
 يعيقني الذاتي "التعمـ الثالثة الفقرة جاءت بينما مرتفعة، وبدرجة قراراتي" اتخاذ في ئوليةالمس
                  في كما كذلؾ مرتفعة وبدرجة الأخيرة بالمرتبة وقدراتي" مواىبي عف الكشؼ عف

  (.٥) جدوؿ
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 فقرات ودرجة وترتيب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (٥) جدول
 (٨0)ن= الموىوبات لدى الاجتماعي البعد 

 الفقرات م
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

  الدرجة الترتيب

1 
  قراراتي. اتخاذ في المسئولية أتحمؿ يجعمني الذاتي التعمـ

  مرتفعةً  1 1.084 4.13

2 
 الاستقلالية. لي يحقؽ الذاتي التعمـ

 مرتفعةً   3 1.166 3.79

  مرتفعةً  4 1.437 3.69 وقدراتي. مواىبي عف الكشؼ عف عيقنيي الذاتي التعمـ 3

4 
 خارج التعمـ استمرارية عمى الذاتي التعمـ يساعدني
  مرتفعةً  2 1.097 4.01 المدرسة.

  مرتفعةً    1.20 3.90 الاجتماعي البعد

 تحمؿ عمى القدرة مف مناسب قدر لدييف الموىوبات الطالبات أف ذلؾ تفسير ويمكف
 الأمر الاستقلالية مف مرتفع بقدر يتمتعف فإنيف كذلؾ المختمفة، قراراتيف اتخاذ في ليةالمسؤو 
  المدرسة. خارج التعمـ واستمرارية وقدراتيف مواىبيف عف الكشؼ عمى يساعدىف الذي

 بدرجة (٤.٦٠) إلى (٣.٢٦) مف لمفقرات الحسابية المتوسطات تراوحت النفسي: البعد رابعاً:
 شيء اتعمـ حينما بالإيجابية أشعر " الثالثة الفقرة البعد في فقرة أعمى تكان وقد مرتفعة،
 مف يقمؿ الذاتي التعمـ بأف أشعر " السادسة الفقرة جاءت بينما مرتفعة، وبدرجة بنفسي"

  (.٦) جدوؿ في كما متوسطة وبدرجة الأخيرة بالمرتبة الصفية" النشاطات في مشاركتي
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  فقرات ودرجة وترتيب المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (٦) جدول
 (٨0)ن= الموىوبات لدى النفسي البعد

 المتوسط الفقرات م
 الحسابي

 الانحراف
  الدرجة الترتيب المعياري

 مرتفعةً   6 927. 3.98 أىدافي. غالبية الذاتي التعمـ لي يحقؽ 1

 مرتفعةً   4 1.102 4.00 العممية. البحوث نتائج عمى الاطلاع عمى أحرص 2

  جداً  مرتفعةً  1 755. 4.61  بنفسي. شيء اتعمـ حينما بالإيجابية أشعر 3

  جداً  مرتفعةً  3 960. 4.38  بنفسي. الضعؼ نقاط معالجة عمى أسعى 4

  جداً  مرتفعةً  2 908. 4.40 السابقة. أخطائي مف وأتعمـ أستفيد 5

 في مشاركتي مف يقمؿ الذاتي التعمـ بأف أشعر 6
 متوسطةً   9 1.447 3.26  الصفية. تالنشاطا

 في الرغبة وعدـ بالوحدة أشعر ذاتياً  اتعمـ عندما 7
 مرتفعةً   7 1.384 3.59  التعمـ. مواصمة

 التي المواضيع حوؿ الآخريف بمناقشة أرغب 8
  مرتفعةً  5 1.013 3.99  أدرسيا.

  ةً مرتفع 8 1.441 3.50 التعمـ نحو دافعيتي مف يقمؿ الذاتي التعمـ 9

 مرتفعةً  - 1.10 3.97 النفسي البعد

 مف مرتفعة مستويات لدييف بطبيعتيف الموىوبات الطالبات أف إلى ذلؾ الباحثة وتعزو
 ،Bettes, & (Kercher (1999 وبيتس لكيرشر المستقؿ المتعمـ لنموذج وفقاً  الذاتي التعمـ
 الموىوبيف أف وجدت حيث الموىوبيف، لسمات دراستيا في كلارؾ إليو أشارت ما بحسب كذلؾ

 تشكؿ بدورىا وىذه والعقمية. والانفعالية والنفسية الشخصية السمات مف مرتفعة بدرجات يتمتعوف
 إلى النتائج ىذه عزو يمكف كذلؾ الموىوبات. الطالبات لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه نواة

 إدارات قبؿ مف الاىتماـ ىذا مةوترج السعودية العربية المممكة في بالموىوبيف المتزايد الاىتماـ
 والاجتماعية والانفعالية المعرفية لمجوانب المعممات وتشجيع استثارة وبالتالي والمعممات، التعميـ
 تطور مف فييا وما ذلؾ في البيئة دور أحد عمى يخفى ولا الموىوبات. لمطالبات والنفسية
 القدرات تمؾ مستويات رفع موىوباتال بالطالبات يدفع الذي الأمر مستمر، تقني وتقدـ مضطرد
  وتفوقيف. تعمميف سرعة يفسر ما وىذا لدييف،
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 طمبة لدى ذاتياً  المنظـ التعمـ مستوى أف (٢١٠٣) ابراىيـ دراسة نتيجة أظيرت فيما
 في الاجتماعي البعد بينما الأولى المرتبة في المعرفي البعد وجاء متوسطاً  الإعدادية المرحمة
  الأخيرة. المرتبة

 الطالبات لدى المثابرة ميارات درجة ما ونصو: الثاني بالسؤال المتعمقة النتائج
 الباحة؟ منطقة في الموىوبات

 لفقرات المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات استخداـ تـ السؤاؿ ىذا عمى للإجابة
 (٧) جدوؿ في كما المثابرة

  المثابرة لفقرات ريةالمعيا والانحرافات الحسابية المتوسطات (٧) جدول
 (٨0)ن= الموىوبات الطالبات لدى

 المتوسط الفقرات م
 الحسابي

 الانحراف
  الدرجة الترتيب المعياري

 جداً  مرتفعةً   6 0.84 4.29  أعمالي. إنجاز في نفسي عمى اعتمد 1

 جداً  مرتفعةً   2 0.79 4.44 أىدافي. جميع لتحقيؽ أسعى 2

 متوسطةً   24 1.43 2.98  دائمة. بفاعمية درسيةالم الإذاعة برامج في أشارؾ 3

 جداً  مرتفعةً   7 0.95 4.26  ما. مسألة في رأيي صحة لتحقيؽ جاىداّ  أعمؿ 4

 جداً  مرتفعةً   5 0.79 4.31 صعوبات. مف واجيتني ميما أعمالي إنجاز عمى أصر 5

 متوسطةً   20 1.25 3.36 تعب. دوف مف طويمة لفترة أذاكر أف أستطيع 6

 شعرت إذا إليّ  الموكمة الأعماؿ إتماـ عف اتوقؼ 7
 قميمةً   26 1.29 2.40  بالممؿ.

 والألغاز المسائؿ حؿ في صعوبة اواجو عندما استسمـ 8
  مرتفعةً  18 1.20 3.68 الصعبة.

 متوسطةً   22 1.31 3.23  ليا. المحدد الوقت انتيى إذا العمؿ عف اتوقؼ 9

 وأطمب أتوقؼ لا ما عمؿ في صعوبة تواجيني عندما 10
  مرتفعةً  16 1.05 4.05  الأخريف. مف المساعدة

 جداً  مرتفعةً   3 0.79 4.44 مختمفة. ميارات تعمـ عمى أحرص 11

 جداً  مرتفعةً   4 0.99 4.41 فصمي. في المتفوقيف مف لأصبح كثيراً  أدرس 12

 أواجو عندما مني المطموبة بالإعماؿ القياـ عف اتوقؼ 13
 متوسطةً   21 1.39 .353  صعوبة.
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 المتوسط الفقرات م
 الحسابي

 الانحراف
  الدرجة الترتيب المعياري

 جداً  مرتفعةً   10 0.82 4.21 بنجاح. كانت ميما التحديات جميع أواجو 14

 جداً  مرتفعةً   11 0.95 4.20 تواجيني التي الصعوبات تحمؿ عمى كبيرة قدرة عندي 15

  مرتفعةً  14 1.01 4.15 الصعبة. المسائؿ حؿ في زملائي أساعد ما غالباً  16

 الأعماؿ في الإنجاز مف مرتفع وىمست دائماً  أحقؽ 17
 مرتفعةً   13 1.08 4.16  لدي. المفضمة

  مرتفعةً  12 0.98 4.19 أفيميا. لـ التي الأشياء عف باستمرار المعممة أسأؿ 18

 جداً  مرتفعةً   8 0.97 4.23 المطموب. اليدؼ أحقؽ حتى عممي أواصؿ 19

 لإنتياءا قبؿ أتركو فأني ما، كتاب قراءة في أبدأ عندما 20
 متوسطةً   23 1.45 3.20  منو.

  مرتفعةً  15 0.99 4.06 يومي. بشكؿ والمراجعة لمواجبات حمي عمى أحرص 21

 جداً  مرتفعةً   1 0.75 4.48 كبير. بتركيز أعمؿ فإني ما، بعمؿ أقوـ عندما 22

 متوسطةً   25 1.22 2.78 مجيولة. مصادر مف المعمومات عمى أحصؿ ما، عادة 23

  مرتفعةً  17 1.19 3.91  بالفشؿ. يصيبني عندما بسيولة سمـاست 24

 بالاحتراـ يشعرني ذلؾ فإف ما، أمر في أنجح عندما 25
 جداً  مرتفعةً   9 0.98 4.23  الآخريف. مف

  مرتفعةً  19 1.31 3.45  الغد. الى اليوـ عمؿ أؤجؿ 26

  مرتفعةً  -  1.07 3.86  ككل( )المقياس المثابرة 

 مرتفعة عاـ بشكؿ كانت الموىوبات الطالبات لدى المثابرة درجة أف إلى (٧) جدوؿ يشير
 إلى (٢.٤١) مف لمفقرات الحسابية المتوسطات تراوحت وقد (.٣.٨٦) مقداره حسابي بمتوسط

 والعشروف الثانية الفقرة المقياس في فقرة أعمى كانت وقد جداً، مرتفعة إلى قميمة بدرجة (٤.٤٨)
 مقداره حسابي بمتوسط الأولى المرتبة في كبير" بتركيز أعمؿ فإني ما، بعمؿ أقوـ "عندما

 إليّ  الموكمة الأعماؿ إتماـ عف اتوقؼ " السابعة الفقرة جاءت بينما جداً، مرتفعة بدرجة (٤.٤٨)
  قميمة. بدرجة الأخيرة بالمرتبة بالممؿ" شعرت إذا
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 العينة أفراد فييا حصؿ يالت (٢١٠٨)  الغامدي إليو ماتوصمت مع النتيجة ىذه وتتفؽ
 إلى ,Kristin Spencer (2012) دراسة إليو أشارت ما وىذا المثابرة مف مرتفعة درجة عمى
 أفراد لدى والمثابرة النجاح واستمرار الأولى الدراسية السنة في والتفوؽ النجاح بيف إرتباط وجود
  الأولى. الدراسية السنوات في العينة

 ذو تعريفو في الرئيسية المكونات أحد ),Renzulli (1978 رينزولي اعتبرىا بينما
 المعرفة اكتساب في والاستمرار البحث إلى يدفعو الفرد لدى المثابرة فوجود الثلاثة، الحمقات
  الانجاز. مف مزيد إلى لموصوؿ والإصرار

تماـ لمتفوؽ يسعيف بطبيعتيف الموىوبات الطالبات أف إلى النتائج ىذه الباحثة وتعزو  ما وا 
 ذلؾ أكد وقد المثابرة. مف مرتفع قدر إلى يحتاج وىذا ومتقف، كامؿ بشكؿ مياـ مف إلييف يوكؿ
 أشارت والتي وتيرماف كلارؾ دراسات مثؿ الموىوبيف خصائص حوؿ الأولى الدراسات مف العديد
 يمتمكف الموىوبات أف فيو شؾ لا ومما المثابرة. مف مرتفع بقدر يتمتعوف الموىوبيف أف إلى

 المختمفة، أعماليف إنجاز في أنفسيف عمى الاعتماد مثؿ المثابرة عمى ودالة واضحة موشرات
 المختمفة المدرسية الأنشطة المشاركة عمى والحرص أىدافيف، جميع لتحقيؽ المستمر وسيعيف
 متعددة، صعوبات مف واجييف ميما المختمفة أعماليف إنجاز عمى والإصرار دائمة، بفاعمية

 تعب. دوف مف طويمة لفترة المدرسية الواجبات عمى العمؿ عمى قدرتيف إلى بالإضافة
 تتعمؽ داخمية عوامؿ إلى الموىوبات لدى المثابرة ارتفاع أسباب كؿ تعود لا وقد
 عمى حرصو في السعودي المجتمع بثقافة تتعمؽ اجتماعية أسباب ىناؾ بؿ وحدىف، بالموىوبات

 وبذؿ المثابرة عمى وحثيـ أنفسيـ تحقيؽ عمى وتشجيعيـ ةالمختمف وبناتو أبنائو قدرات تنمية
 برامج في لمدخوؿ الموىوبات تنافس ذلؾ إلى يضاؼ ذلؾ، لتحقيؽ والوقت الجيد مف المزيد

 الطالبات مثابرة مف التنافس ذلؾ يتطمبو وما التعميـ، وزارة تطرحيا التي الموىوبات الطالبات
 البرامج. لتمؾ بالترشح لمفوز

 درجة في احصائية دلالة ذات فروق توجد ىل ونصو: الثالث بالسؤال المتعمقة النتائج
 الصف لمتغير تعزى الباحة بمنطقة الموىوبات الطالبات لدى الذاتي التعمم نحو الاتجاه

 الدراسي؟
 لدرجة المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات حساب تـ السؤاؿ، ىذا عمى وللإجابة

 موضح ىو كما الدراسي الصؼ متغير بحسب الموىوبات لدى وأبعاده الذاتي التعمـ نحو الاتجاه
 (.٨) جدوؿ في
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 الذاتي التعمم نحو الاتجاه لدرجة المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (٨) جدول
 (٨0)ن= الدراسي الصف لمتغير تبعاً  وأبعاده

 العدد الدراسية الفصول البعد 
 المتوسط
 الحسابي
 الموزون

 لانحرافا
 المعياري

 المعرفي

 9.77 45.71 34 متوسط الأوؿ

 12.32 42.42 24 المتوسط الثاني

 9.91 43.50 22 المتوسط الثالث

 الانفعالي

 3.43 23.44 34 متوسط الأوؿ

 3.37 22.63 24 المتوسط الثاني

 3.56 20.73 22 المتوسط الثالث

 الاجتماعي

 2.56 16.26 34 متوسط الأوؿ

 1.81 14.96 24 المتوسط انيالث

 1.78 15.32 22 المتوسط الثالث

 النفسي

 3.04 37.26 34 متوسط الأوؿ

 4.03 34.96 24 المتوسط الثاني

 2.67 34.09 22 المتوسط الثالث

 ككل( )المقياس الذاتي التعمم نحو الاتجاه

 13.22 122.68 34 متوسط الأوؿ

 16.47 114.96 24 المتوسط الثاني

 10.66 113.64 22 المتوسط الثالث

 دلالة وجود مف ولمتأكد المتوسطات، تمؾ في ظاىرية فروؽ وجود إلى (٩) جدوؿ يشير
  (.٠١) جدوؿ في كما (ANOVA) الأحادي التبايف تحميؿ استخداـ تـ الفروؽ لتمؾ إحصائية
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 الموىوبات لدى دهوأبعا الذاتي التعمم نحو الاتجاه لدرجة الأحادي التباين تحميل (٩) جدول
 (٨0)ن= الدراسي لمصف تبعاً 

 الاستثارات أبعاد
 التباين مصدر

 مجموع
 المربعات

 درجات
 الحرية

 متوسط
 الدلالة ف المربعات

 بيف المعرفي
 488. 723. 81.798 2 163.595 المجموعات

 داخؿ 
   113.070 77 8706.392 المجموعات

    79 8869.988 المجموع

 بيف الانفعالي
 019. 4.177 49.715 2 99.429 لمجموعاتا

 داخؿ 
   11.901 77 916.371 المجموعات

    79 1015.800 المجموع

 بيف الاجتماعي
 063. 2.862 13.319 2 26.639 المجموعات

 داخؿ 
   4.654 77 358.349 المجموعات

    79 384.988 المجموع

 بيف النفسي
 .001 7.138 76.703 2 153.406 المجموعات

 داخؿ 
   10.745 77 827.394 المجموعات

    79 980.800 المجموع

 التعمم نحو الاتجاه
 ككل( )المقياس

 بيف
 029. 3.700 691.630 2 1383.260 المجموعات

 داخؿ 
   186.902 77 14391.490 المجموعات

    79 15774.750 المجموع
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 الدرجة في (١.١٥ ≥ α) عند إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود (٠١) جدوؿ يظير
 بينما والنفسي. الانفعالي البعد في وكذلؾ الذاتي التعمـ نحو الموىوبات الطالبات لاتجاىات الكمية
 عمى الموىوبات الطالبات درجة في إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ إلى الجدوؿ يشير
 والبعد الكمية الدرجة يف الفروؽ كانت مف لصالح ولمعرفة الاجتماعي. والبعد المعرفي البعد

  (.٠٠) جدوؿ في كما المتعددة لممقارنات شفية اختبار استخداـ تـ والنفسي الانفعالي
                   الكمية لمدرجة الحسابية المتوسطات بين لمفروق المتعددة المقارنات (20) جدول
 شيفية اختبار دامباستخ والنفسي الانفعالي والبعد الذاتي التعمم نحو الاتجاه لمقياس

 الفصول  المقارن الفصول  البعد
 الدلالة المتوسط فرق بيا المقارن

 676. 81618. المتوسط الثاني المتوسط الأوؿ الانفعالي
 020. *2.71390 المتوسط الثالث  

 المتوسط الثاني
 676. -81618. المتوسط الأوؿ
 183. 1.89773 المتوسط الثالث

 المتوسط الثالث
 020. -*2.71390 المتوسط لأوؿا

 183. -1.89773 المتوسط الثاني
 036. *2.30637 المتوسط الثاني المتوسط الأوؿ النفسي النفسي

 003. *3.17380 المتوسط الثالث  

 المتوسط الثاني
 036. -*2.30637 المتوسط الأوؿ
 670. 86742. المتوسط الثالث

 المتوسط الثالث
 003. -*3.17380 المتوسط الأوؿ

 670. -86742. المتوسط الثاني
 الذاتي التعمـ نحو الاتجاه

 113. 7.71814 المتوسط الثاني المتوسط الأوؿ ككؿ( )المقياس

 060. 9.04011 المتوسط الثالث  

 المتوسط الثاني
 113. -7.71814 المتوسط الأوؿ
 948. 1.32197 المتوسط الثالث

 المتوسط الثالث
 060. -9.04011 المتوسط وؿالأ

 948. -1.32197 المتوسط الثاني
        (١.١٥ ≥α) عند داؿ *
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 المتوسط. الأوؿ الصؼ في الطالبات لصالح كانت الفروؽ أف إلى (٠٠) جدوؿ يشير
 نحو الاتجاه لدرجة المتوسط الأوؿ الصؼ في الموىوبات الطالبات تقديرات كانت أخرى وبعبارة
 المتوسط. والثالث الثاني الصؼ في الطالبات مف أعمى لدييف الذاتي التعمـ

 فروؽ توجود أنو إلى دراستو توصمت حيث (٢١١٩) مطحنة دراسة نتيجة مع وتتنفؽ
 المستوى طلاب بيف الذاتي التعمـ نحو الاتجاه  درجات متوسط بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ

 طلاب أف أي السابع الدراسي المستوى لابط لصالح السابع الدراسي والمستوى الثاني الدراسي
 مع أيضا وتتفؽ الثاني. المستوى طلاب مف الذاتي التعمـ نحو للاتجاه ميلا أكثر السابع المستوى
  (.٢١١٩) السبيعي ودراسة (٢١٠٤) جواد ودراسة (٠٩٩٨) الحبشي دراسة

 ثالثال الصؼ طالبات عمى أكثر ضغوط ىناؾ أف إلى النتيجة ىذه الباحثة وتعزو
 جعمت الضغوط ىذه فإف وبالتي وانفعالية. نفسية أو اجتماعية، أو دراسية سواء المتوسط، والثاني
 تعود قد كذلؾ المتوسط. الأوؿ الصؼ طالبات مف أقؿ لدييف الذاتي التعمـ نحو الاتجاه مستوى
 منزلية وواجبات بأعماؿ بيوتيف في المتوسط الثالث طالبات تكميؼ يتـ أنو إلى النتيجة ىذه

 الاتجاه مستويات مف يقمؿ ربما ىذا المتوسط، والثاني الأوؿ الصفيف طالبات مف أكثر بدرجة
 المتوسط الأوؿ طالبات لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه ارتفاع يعود وقد لدييف. الذاتي التعمـ نحو

 الطالبات رعاية برامج في الدخوؿ أف إلى المتوسط والثالث الثاني الصفيف مف أعمى بدرجة
 ابداء إلى الدراسي الصؼ ىذا طالبات يدفع الذي الأمر المتوسط، الأوؿ في يبدأ الموىوبات
 المرحمة بداية في أنيف وخصوصاً  أنفسيف لإثبات مرتفعة بدرجة الذاتي التعمـ عمى تدؿ مؤشرات
 لصؼا طالبات بخلاؼ الموىوبات، الطالبات حياة في نمائي تحوؿ نقطة تشكؿ والتي المتوسطة

 فييا. كبيراً  شوطاً  قطعف الأقؿ عمى أو الزمنية الفترة ىذه تجاوزف واللاتي المتوسط والثالث الثاني
 درجة في احصائية دلالة ذات فروق توجد ىل ونصو: الرابع بالسؤال المتعمقة النتائج

 الدراسي؟ الصف لمتغير تعزى الباحة بمنطقة الموىوبات الطالبات لدى المثابرة
 لدرجة المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات حساب تـ السؤاؿ، ىذا عمى وللإجابة

 (.٠٢) جدوؿ في موضح ىو كما الدراسي الصؼ متغير بحسب الموىوبات لدى المثابرة
 الموىوبات لدى المثابرة لدرجة المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (22) جدول

 (٨0)ن= الدراسي الصف لمتغير تبعاً  

 المعياري الانحراف الحسابي المتوسط العدد الدراسية الفصول

 7.53 102.97 34 متوسط الأوؿ

 10.02 100.13 24 المتوسط الثاني

 7.01 96.82 22 المتوسط الثالث
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 دلالة وجود مف ولمتأكد المتوسطات. تمؾ في ظاىرية فروؽ وجود إلى (٠٢) جدوؿ يشير
  (.٠٣) جدوؿ في كما (ANOVA) الأحادي التبايف تحميؿ استخداـ تـ الفروؽ لتمؾ إحصائية

 الموىوبات لدى المثابرة لدرجة الأحادي التباين تحميل (21) جدول
 (٨0)ن= الدراسي لمصف تبعاً  

 المربعات مجموع التباين مصدر 
 درجات
 الدلالة ف المربعات متوسط الحرية

 028. 3.758 254.341 2 508.682 المجموعات بيف

     67.674 77 5210.868 مجموعاتال داخؿ

       79 5719.550 المجموع

 درجة في (١.١٥ ≥ α) عند إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود (٠٢) جدوؿ يظير
 تـ الكمية الدرجة في الفروؽ كانت مف لصالح ولمعرفة الموىوبات، الطالبات لدى المثابرة
  (.٠٣) وؿجد في كما المتعددة لممقارنات شيفية اختبار استخداـ
 لمقياس الكمية لمدرجة الحسابية المتوسطات بين لمفروق المتعددة المقارنات (2٣) جدول

 شيفية اختبار باستخدام المثابرة

 الدلالة المتوسط فرق بيا المقارن الفصول  المقارن الفصول

 المتوسط الأوؿ
 435. 2.84559 المتوسط الثاني

 028. *6.15241 المتوسط الثالث

 المتوسط يالثان
 435. -2.84559 المتوسط الأوؿ

 400. 3.30682 المتوسط الثالث

 المتوسط الثالث
 028. -*6.15241 المتوسط الأوؿ

 400. -3.30682 المتوسط الثاني

       (١.١٥ ≥α) عند داؿ *
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 والثاني الأوؿ الصؼ في الطالبات لصالح كانت الفروؽ أف إلى (٠٣) جدوؿ يشير
 المتوسط والثاني الأوؿ الصؼ في الموىوبات الطالبات تقديرات كانت أخرى رةوبعبا المتوسط.

 مع النتيجة ىذه المتوسط.وتتفؽ الثالث الصؼ في الطالبات مف أعمى لدييف المثابرة لدرجة
 المثابرة درجة في يؤثر العمر متغير أف إلى تشير والتي (٢١٠٢) زمزمي دراسة إليو ماتوصمت

 بأنو إليو توصمت فيما (٢١٠٨) الغامدي دراسة نتيجة مع وتختمؼ لعمرا فئات في الطمبة لدى
نما الدراسي بالصؼ علاقة لممثابرة ليس  دراسة مع أيضاً  وتختمؼ الطالب، جيد حسب ىي وا 

 المتوسطة المرحمة لطالبات تختمؼ لا المثابرة درجة أف إلى توصمت التي (٢١٠٤) المطيري
  . الصؼ بإختلاؼ

 المرحمة نياية في المتوسط الثالث الصؼ طالبات أف إلى النتيجة هىذ الباحثة وتعزو
 في كبيراً  جيداً  بذلف أنيف وخصوصاً  المثابرة مف التقميؿ إلى يدفعيف قد الذي الأمر المتوسطة

 الأنشطة عمى تعودىف إلى ذلؾ يعود قد كذلؾ المتوسط، الأوؿ الصؼ في المرحمة بداية
 المتوسط، والثاني الأوؿ الصؼ طالبات بخلاؼ الموىوبات جبرام في وجودىف وضماف التعميمية
 بسب المتوسط الثالث الصؼ مف أعمى بدرجة مثابرة لدييف المتوسط الأوؿ طالبات أف حيث

 أولئؾ بالنسبة البرامج تمؾ في والاستمرار الموىوبات الطالبات رعاية برامج في لمدخوؿ سعييف
 تدؿ مؤشرات ابداء إلى الدراسي الصؼ ىذا طالبات يدفع وىذا البرامج، تمؾ في دخمف اللاتي
 والتي المتوسطة المرحمة بداية في أنيف وخصوصاً  أنفسيف لإثبات مرتفعة بدرجة المثابرة عمى
 المتوسط الثالث الصؼ طالبات بخلاؼ الموىوبات، الطالبات حياة في نمائي تحوؿ نقطة تشكؿ
 نتيجة مع يتفؽ ما وىذا فييا، كبيراً  شوطاً  قطعف قؿالأ عمى أو الزمنية الفترة ىذه تجاوزف واللاتي
 الحالية. الدراسة في الأوؿ السؤاؿ

 إحصائياً  دالة ارتباطية علاقة توجد ىل نصو: والذي الخامس بالسؤال المتعمقة النتائج
    الباحة؟ منطقة في الموىوبات الطالبات لدى والمثابرة الذاتي التعمم نحو الاتجاه درجة بين

 التعمـ نحو الاتجاه درجة بيف الارتباط معاملات حساب تـ السؤاؿ ىذا عمى ابةوللإج
 ذلؾ. يبيف (٠٤) والجدوؿ الموىوبات، الطالبات لدى المثابرة وميارات الذاتي

 الطالبات لدى والمثابرة الذاتي التعمم نحو الاتجاه درجة بين الارتباط معامل (2٤) جدول
 (٨0)ن= الموىوبات

 الذاتي التعمم نحو الاتجاه نفسي اجتماعي انفعالي معرفي ياسالمق \ البعد 

    1 489.** انفعالي
   1 3**٦٤. 835.** اجتماعي

  1 672.** **٦٩٩. 503.** نفسي
 1 827.** 916.** **٧٢٠. 882.** الذاتي التعمم نحو الاتجاه
 951.** 790.** 867.** **٤٣٨. 828.** مثابرة

 (١٠١. ≥α) عند داؿ **    
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 نحو الاتجاه درجة بيف احصائياً  وداؿ موجب ارتباط ىناؾ بأنو (٠٤) الجدوؿ مف يتبيف
 نحو الاتجاه درجة بيف الارتباط معامؿ بمغ وقد الموىوبات، الطالبات لدى والمثابرة الذاتي التعمـ
 صائياً.اح ودالة مرتفعة قيمة وىي (،**951.) الموىوبات الطالبات لدى والمثابرة الذاتي التعمـ
 المثابرة درجة زادت الموىوبات الطالبات لدى الذاتي التعمـ نحو الاتجاه درجة زادت كمما أي

 صحيح. والعكس لدييف
 مف بعدد الموىوبيف غير أقرانيـ عف يتميزوف الموىوبيف الطمبة أف دراسة أشارت وىذا
crowith & Kubillius (2010)  ذلؾ وفسر والمثابرة الذاتي التعمـ ومنيا والسمات الخصائص

 إلى توصميـ المختمفو التجارب عمؿ ولعؿ خبراتيـ مف ويستفيدوف انفسيـ يعمموف الموىوبيف اف
 اف شأنو مف وىذا الذاتي، التعمـ اساليب احد يعد وىذا مختمفة، بطرؽ الجديدة الاشياء عمؿ
 اقرانيـ مف مطموب وى مما بكثير اكثر منيـ المتوقع كوف لدييـ والعزيمو والارادة التصميـ يخمؽ
  والمثابرة. الدافعية لدييـ يولد والذي العادييف مف

 والانفعالية المعرفية بأبعادىا الذاتي التعمـ عممية أف إلى النتيجة ىذه الباحثة وتعزو
 والسعي والجيد الوقت وبذؿ المثابرة مف مرتفع قدر إلى بطبيعتيا تحتاج والنفسية والاجتماعية

 الطالبات أف ذلؾ  المنظـ. التعمـ لحدوث سابؽ متطمب فالمثابرة والتفوؽ، النجاح تحقيؽ نحو
تماـ لمتفوؽ يسعيف بطبيعتيف الموىوبات  وىذا ومتقف، كامؿ بشكؿ مياـ مف إلييف يوكؿ ما وا 

 خصائص حوؿ الأولى الدراسات مف العديد ذلؾ أكد وقد المثابرة. مف مرتفع قدر إلى يحتاج
 مف مرتفع بقدر يتمتعوف الموىوبيف أف إلى أشارت والتي وتيرماف رؾكلا دراسات مثؿ الموىوبيف
 مثؿ المثابرة مؤشرات مع تتوافؽ ذاتياً  المنظـ التعمـ مؤشرات أف فيو شؾ لا ومما المثابرة.
 المنشودة، الأىداؼ لتحقيؽ المستمر والسعي المختمفة، الأعماؿ إنجاز في النفس عمى الاعتماد
 إنجاز عمى والإصرار دائمة، بفاعمية المختمفة المدرسية الأنشطة في المشاركة عمى والحرص
 عمى العمؿ عمى القدرة إلى بالإضافة متعددة، صعوبات مف ظير ميما المختمفة الأعماؿ
 بيف العلاقة جعؿ ما وىذا مثابرة. إلى يحتاج تعب دوف مف طويمة لفترة المدرسية الواجبات
 ومرتفعة. إيجابية ةوالمثابر  الذاتي التعمـ نحو الاتجاه
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 الكفاءة بمستوى وعلاقتو ذاتياً  النتظـ التعمـ مستوى (.٢١٠٣) توفيؽ مصطفى أديب ابراىيـ،

 رسالة الأعمى، الجميؿ في الإعدادية المرحمة طمبة لدى الأكاديمية الذاتية
  عماف. جامعة ،منشورة غير ماجستير

 عينة لدى الأكاديمية بالمثابرة وعلاقتو العدواني السموؾ (.٢١٠٥) زيد أبو فيمي السيد بدراف،
 التربية، كمية ،واجتماعية تربوية دراسات .الثانوية المرحمة طلاب مف

 .٦٩٢ - ٦٤٩ ،(٠) العدد حمواف، جامعة
 دار :عماف.العاطفي الاجتماعي والتعمـ العاطفي الذكاء (.٢١٠٢) الرحمف عبد فتحي جرواف،

 .والتوزيع لمنشر الفكر
 التعمـ نحو الاتجاه وتنمية التحصيؿ في سكماف نموذج فاعمية (.٢١٠٤) محمد ميدي جواد،

 كمية مجمة .الفيزياء مادة في المتوسط الأوؿ الصؼ طلاب لدى الذاتي
 الاساسية، التربية كمية ،الإنسانية التربوية لمعموم الأساسية التربية
  .٣٣٠-٢٦٢ ،(٢٦) بابؿ، جامعة

 الموىوبيف تربية في الممارسات أفضؿ (.٢١٠٢) دونا.ؿ إينرسف، شور، .ـ و آف روبنسوف،
 (.سميماف داوود والقرنة، محمد محمود الوحيدي، :ترجمو) (.٠١ط)

 .لمنشر العبيكاف :الرياض
 بالتفاؤؿ وعلاقتيا الذكي السموؾ مكونات كأحد المثابرة (.٢١٠٢)  أحمد عواطؼ زمزمي،

 الطالبة لدى الأكاديمي لتخصصوا العمر متغيري ضوء في والتشاؤـ
 أـ جامعة ،والنفسية التربوية لمعموم القرى أم جامعة مجمة .الجامعية
  .٧٥ - ٠٢ (،٢) القرى،

 الاتجاه تنمية في الأصيمة المنزلية الواجبات استخداـ أثر (.٢١٠٥.) محمد بنت نورة السبيعي،
 .الفيزياء ةماد في الثانوي الأوؿ الصؼ طالبات لدى الذاتي التعمـ نحو

 سعود، الممؾ جامعة التربية، كمية النفس. وعمـ التربية في عربية دراسات
(٦٦)، ٠٨٢ - ٠٦٣.   

 نحو والاتجاه الدماغ جانبي ميارات تنمية في الذىنية الخرائط فاعمية (.٢١٠٦) الياـ الشمبي،
 مجمة الإسلامية، سعود بف محمد الإماـ جامعة طالبات لدى الذاتي التعمـ
 ٢٨-٠ (،٠٠)  ،لمبحوث ميلالخ

 استرجعت المبرمج، والتعمـ الذاتي التعمـ (.٢١٠٠) أحمد اليادي عبد مازف الشمري،
sgge://uuu.z/wiwee/l.lbz.au/z/w//eltlH.  

 الموىوبيف يـتعم في تدريسية نماذج (.٢١٠٠.)جوف .سي وميكر، ديبر شيرلي شيفر،
  .لمنشر العبيكاف :الرياض(.سميماف داوود القرنة، :ترجمة(.)٣ط)

http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges
http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges
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 لمنشر أسامة دار عماف: .الحديث التعمم واستراتيجيات المعمم (.٢١١٩) عاطؼ. الصيفي،
  والتوزيع.

 الدار ،الأطفال لدى الموىبة تنمية (.٢١١٩) الفتاح عبد اسماعيؿ الكافي، عبد
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(، دار المسيرة لمنشر ٠)ط التعمم الذاتي بالحقائب التعميمية(، ٢١١٠غبايف، عمر محمود )
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