
  

 

 كمية التربية                       
 كمية معتمدة من الهيئة القومية لضمان جودة التعميم        
 إدارة: البحوث والنشر العممي ) المجمة العممية(        

    ======= 
 
 

الخصائص السيكىهتريت لدقياس تقديز ههاراث الصداقت لذوي 
 نالاحتياجاث الذهنيت الخاصت القابلين للتعل

 الددمجين بمدارس التعلين العام  
 
 
 ـدادــــــإعــ

 أ. د. عفاف محود أحمد جعيص
 أســتاذ الصحة النفسية     

 جامعـة أسيوط –كمية التربية 

 أ.م. د. هصطفً عبد المحسن الحـديبي
 أستاذ الصحة النفسية المساعد 

 جامعـة أسيوط –كـمية التربية 
 أهيرة هصطفً أحمد محود

 سات اجتماعية بمدرسة أبو سيف الإعدادية   معممة درا
  إدارة القوصية التعميمية  

 مديرية التربية والتعميم بأسيوط 
 
 
 

     م 1029مايو -جزء ثانى  – الخامسالعدد  – ونوالثلاث خامسلالمجمد ا 

http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic 

http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic
http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic


 عفاف محمد أحمد جعيص /أ. د                         الخصائص السيكومترية
 مصطفى عبد المحسن الحـديبي /أ.م. د                

 أميرة مصطفى أحمد محمدأ /             
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910هايى    -جزء ثانً   -  اهشالخ العدد   -  33  لمجلدا 444
 

 

 أولًا : مقدمة الدراسة 
يميل الفرد لمعيش في جماعة يؤثر فييا ويتأثر بيا وينتمي إلييا ويشعر معيا  بالأمن 

( ، واحتكاك الفرد بأقرانو يمنحو التقدير والاحترام وىى من 72،  7002)عادل عبد الله ،
ة الترتيب الثالث في ىرم ماسمو لمحاجات الحاجات الاجتماعية الضرورية  ، وتحتل الصداق

( ، وتعد 33، 7077)مدحت أبو النصر ، Maslow's Hierarchy of Needsالإنسانية 
العلاقات الاجتماعية الجيدة  ذات أىمية كبيرة خاصة للؤطفال لأن تأثيرىم عمى بعض لو 

شباع حاجاتيم النفسية مما يساعدىم عمى النمو  مميزاتو وفوائده في تشكيل حياتيم الاجتماعية  وا 
النفسي والاجتماعي فالطفل المحروم من صحبة أطفال آخرين طفل معزول يعيش في غربة 

 (.2، 7072ويشعر بالضيق والممل الذى ينتاب حياتو )عادل العدل ،
وذوي الاحتياجات الذىنية الخاصة من فئات ذوي الاحتياجات الخاصة التي لا تعترف 

لذلك اعتبرت واحدة من أىم المجالات التي تيتم بيا الدراسات النفسية ، بالحدود الاجتماعية ، و 
خاصة وأن النسب المتزايدة لذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة تتطمب المزيد من الدراسات التي 
تخدم أطفال ىذه الفئة . فالأطفال ذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة القابمين لمتعمم يشكمون 

يط بيم من آباء وزملاء ومدرسين لما يظيرونو من مشكلات سموكية تؤثر مشكمة لممجتمع المح
( ، وتعمل تمك  741،  7072عمى تكيفيم الاجتماعي وتفاعميم مع الآخرين) فادى جريج ، 

المشكلات عمى التقميل من إفادتيم من البرامج الدراسية المقدمة ليم . كما ويظير ذوى الإعاقة 
موكيات عدم القدرة عمى المواجية والمتمثمة فى الانسحاب الاجتماعي ،  الذىنية القابمين لمتعمم س

والقصور فى استخدام السموكيات الاجتماعية المقبولة لمتواصل مع الآخرين ، كما أنيم يعانون 
من النبذ والإىمال الاجتماعي بصفة خاصة فى مدارس الدمج ، لذا فيم بحاجة أشد لمتدريب 

يوفر ليم فرص الاتصال بالآخرين والتكيف مع المعايير الاجتماعية  عمى ميارات الصداقة بشكل
 فى المحيط الاجتماعى الذى يوجدون فيو .

وفى ظل التشريعات الحالية التي تنادى بعدم إقصاء أي طفل عن النظام التعميمي 
والسعي إلى تحقيق أكبر درجة من النمو لمطلاب ذوى الاحتياجات الخاصة )عبد الرقيب  أحمد 

(  ازداد معيا  الاىتمام بيم وتجمى ىذا الاىتمام  بالمناداة بوضعيم في بيئات  7074البحيري ،
( ، مما زاد من أعداد 77، 7441أقل عزلًا ومدمجة مع العاديين ) محمد محروس الشناوى ،

ة ذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة الذين يتم تعميميم في فصول التعميم العام ، وترجع ىذه الزياد
          إلى عاممين متصمين بالإصلاح والتطوير الذي يشيده مجال التربية الخاصة  ؛ الأول :

  ، والثاني : خاص بالدمج الشامل  Regular Educationخاص بمبادرة التعميم النظامي 
Full Inclusion ، (.73،  7001)عبد الرقيب أحمد البحيرى 
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          ذوى الاحتياجات الخاصة بصفة عامة ويوفر الأصدقاء في بيئة الدمج للؤطفال
وذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة بشكل خاص الدعم الانفعالي الضروري ، حيث أوضحت 

         التي ىدفت إلى معرفة أثر الدمج عمى تحسين الصداقة  Tracey (2008)نتائج دراسة 
        ون عدد أكبر من الأصدقاءلدى الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة أن الأطفال الذين يممك

كانوا أكثر توافقاً ونجاحاً في المدرسة أكثر من الأطفال الذين يممكون صديق واحد ، والأطفال 
الذين يممكون صديق واحد أكثر نجاحاً من الأطفال مفتقري الأصدقاء ، وأن الأطفال الذين 

المدرسي وأكثر قدرة عمى التعامل حافظوا عمى صداقاتيم وكانت مستقرة كانوا أفضل فى التوافق 
مع الضغوط المدرسية وأكثر إيجابية فى المواقف المدرسية عمى مدار العام الدراسي ، وتكوين 
الصداقات بين العاديين وذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة ممكن ، ولكن ينبغي أن يتم تيسير 

ت ذات الصمة كدراسة ذلك من قبل الكبار خاصة  ، ويتسق ذلك مع ما أوضحتو الدراسا
James (2005) و ،Mokhtari (2008) و ،Tipton (2011) و ، Suzuki (2014) ،

بأىمية دور الآباء في تحسين مستوى الصداقة لأبنائيم ذوى الاحتياجات  Hawaa (2016)و
         انون منيا مثلذلك في القضاء عمى الصعوبات الاجتماعية التي يع الخاصة ومساىمة

         بعلاقات الاحتفاظ وصعوبة نيائياً  أصدقاء وجود عدم من الأصدقاء أو عدد قميل امتلاكيم

 الصداقة لدييم .

ويترتب عمى تعثر التواصل بالإضافة إلى المشكلات السموكية للؤطفال ذوى الاحتياجات 
ود الذىنية الخاصة الأمر الذى جعل من إقامة الصداقات أمراً غير ميسور بالإضافة إلى القي

البيئية عمى ىؤلاء الأطفال أو عدم ملائمة المناىج الدراسية ووجود اختلافات سموكية بينيم وبين 
أقرانيم العاديين مما ترتب عميو فى النياية شعور ىؤلاء الأطفال بالعزلة الاجتماعية داخل أنظمة 

بمين لمتعمم من ، والمستقرئ لما سبق يتضح معاناة ذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة القا الدمج
، وندرة المقاييس  قصور مياراتيم الاجتماعية بصفة عامة وميارات تكوين الصداقة بصفة خاصة

والأدوات المقننة لتشخيص ميارات الصداقة لدييم، وىذا ما حدا بالباحثين إلى بناء مقياس 
مدارس التعميم  لميارات الصداقة لذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة القابمين لمتعمم المدمجين فى

 العام والتحقق من كفاءتو السيكومترية وىذا ما قد يتضح ويتبمور من خلال مشكمة الدراسة.
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 ثانياً : مشكمة الدراسة
بدأ إحساس الباحثين بمشكمة الدراسة من خلال ما تمت ملاحظتو من خلال زياراتيم 

يين والاجتماعيين والعاممين الميدانية لمدارس الدمج ، ومقابمتيم لممعممين والإخصائيين النفس
بالمدارس بأن التلاميذ ذوى الاحتياجات الخاصة بصفة عامة وذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة 
القابمين لمتعمم بصفة خاصة يعانون النبذ والإىمال وأن مستوى تقبل أقرانيم العاديين ليم ضعيف 

 ويعانون أيضاً من الخجل والانطواء والانسحاب الاجتماعي .
ويعزى الباحثين شعور ذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة القابمين لمتعمم  بالنبذ والإىمال 
من قصورىم فى الميارات الاجتماعية وبعض ميارات الصداقة وعدم تقبميم لذواتيم ويرجع ذلك 
إلى الاتجاىات السمبية من أقرانيم العاديين ومن المعممين تجاىيم فى مدارس الدمج ، وقصور 

ت الصداقة لدى التلاميذ ذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة القابمين لمتعمم من أخطر ميارا
 المشكلات التي تواجو ىؤلاء التلاميذ فى مدارس الدمج .

سوى مقاييس  -في حدود ما تم إطلاع الباحثين عميو  -ولا يوجد فى البيئة العربية 
يع الدراسات التي تناولت مشكلات ( ، وجم7447لمصداقة لدى طلاب الجامعة )أسامة أبوسريع،

قصور ميارات الصداقة  تناولتيا فى ضوء كونيا من المشكلات التي يعانييا الشباب الجامعي 
الرشيد مع بعض المتغيرات الأخرى كالرىاب الاجتماعي أو الذكاء الانفعالي  )لولوة صالح 

 7077ة محمد صابر،؛ سامي 7444؛ صبحى عبدالفتاح الكفورى ، 7071نشوة كرم أبو بكر،و 
( ، أو   7070؛ صفية فتح الباب امين ومعتز سيد عبدالله ،  7007؛ عصام محمد زيدان ، 

؛ إيمان كاظم حمزة  7071تناولت تطور الصداقة لمتلاميذ العاديين )نبال حسين صالح العمرى، 
لينا  ؛7002؛ ثناء السيد النجيحى ،  7077؛ سعاد منصور غيث،  7072والحسين الجبورى ، 

؛ اسماء عبدالعال الجابرى وثناء  7441؛ مرزوق عبدالمجيد مرزوق ،  7001نبيل عارف ، 
(. وأخرى تناولت ميارات الصداقة لمتلاميذ الموىوبين ) حمدى محمد  7072السيد النجيحى ، 

( ، أما فى البيئة الأجنبية 7077ياسين و نادية السيد الحسيني ومحمد مصطفى عبد الرازق ، 
حدود ما تم إطلاع الباحثين عميو فمم يجد أى مقياس لتقييم ميارات الصداقة لدى التلاميذ ففي 

( فى ىذه المرحمة الحاسمة من 77-4ذوى الإعاقة الذىنية القابمين لمتعمم لمفئة العمرية من )
حياتيم الا وىى فترة الطفولة المتأخرة، كذلك ترجع أىمية الدراسة إلى عدم صلاحية المقاييس 

لمتوفرة والموجودة للاستخدام فى ىذه الدراسة؛ حيث أن التلاميذ ذوى الاحتياجات الذىنية ا
الخاصة خصائصيم تختمف عن الطلاب العاديين، ولذلك يمكن بمورة مشكمة الدراسة فى التساؤل 
: ما الخصائص السيكومترية ) الصدق ، الثبات ( لممقياس لدى عينة الدراسة من التلاميذ ذوى 

 ياجات الذىنية الخاصة القابمين لمتعمم؟ .الاحت
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 ثالثاً : هدف الدراسة
يتمثل اليدف من الدراسة في بناء مقياس لميارات الصداقة يتناسب مع طبيعة 

القابمين لمتعمم، والتحقق من الخصائص الاحتياجات الذىنية الخاصة وخصائص ذوى 
 السيكومترية لممقياس ومعرفة البناء العاممي لو.

 : أهمية الدراسةرابعاً 
تأتى أىمية الدراسة من أىمية موضوعيا ؛ فقصور ميارات الصداقة مشكمة وحقيقة        

القابمين لمتعمم ، كما أن ىذه الدراسة توفر أداة  الاحتياجات الذىنية الخاصة ممموسة لدى ذوى 
ت والبحوث لقياس ميارات الصداقة وتمثل إضافة جديدة يمكن الإفادة منيا فى مجال الدراسا

 بصفة خاصة.الخاصة  الذىنية الاحتياجاتوذوى  بصفة عامة بذوي الاحتياجات الخاصة الخاصة
 خامساً : الإطار النظري والمفاهيم الأساسية لمدراسة 

 مهارات الصداقة :-2
بأنيا الميارات  Friendship skillsميارات الصداقة  Greenstein(2013) يعرف 

ن الأصدقاء من خلال البدء فى التفاعل مع الآخرين ، والتقرب ، التي تمكن الفرد من تكوي
والحميمة ، والمودة والألفة ، والتي تمكن الفرد ايضاً من المحافظة عمى الصداقة من خلال 
التعاون ، وحل النزاع ، والأمن والأمان ، ويعرف حمدي ياسين ونادية الحسيني ومحمد مصطفى 

تماعية بين شخصين فى الغالب ، أو اكثر ، ينتج عنيا توافق ( الصداقة بأنيا علاقة اج7077)
الطرفين مع بعضيما البعض ، فضلا عن تعزيز المشاعر والعواطف والعمل عمى تقارب 
الصفات ، والميول ،والاتجاىات ، والسعي لممساندة والمساعدة ؛ وتخطى الخلافات حرصاً عمى 

( أن الصداقة استعداد الشخص 7072لسيد )استمرار العلاقة ، ويضيف عبدالمنعم عبدالله ا
وأصدقائو لمواجية المشكلات والضغوط الحياتية اليومية ،والمشاركة الوجدانية وطمب وتقديم 
المساعدة ، والثقة والاىتمام والاحترام المتبادل ، ومحاولة التغمب عمى الصعوبات والمشكلات 

 التي قد تحدث فى العلاقة بين الأصدقاء.
ميارات الصداقة بأنيا : تمتع الفرد بمجموعة من   Mohsen (2010)ويعرف

الميارات تمكنو من إقامة علاقات اجتماعية متبادلة بين شخصين أو أكثر وتكون تمك العلاقة 
بأنيا تمتع الفرد بميارات يستطيع بيا أن  Tracey (2008)مرضية لمطرفين ، في حين عرفيا 

أنيا علاقة فردية  Marjorie & Connie ((2008ف يكون علاقة بين طرفين أو أكثر ، وأضا
 وعمميات تأثير وتأثر ثنائية الاتجاه.
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وعمى الرغم من أىمية الصداقة للؤطفال ، إلا أن الكثير من الأطفال  ذوى الاحتياجات 
الخاصة وذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة قد لا يستفيدون من الأصدقاء لأن تكوين الصداقة 

       يمثل تحدياً ليم ربما بسبب العزلة ، وربما بسبب الفرص المحدودة التي  والاحتفاظ  بيا
         تتاح أماميم لممشاركة في الأنشطة لذا تدعيم العلاقات بين العاديين وذوى الاحتياجات
الذىنية الخاصة ضروري لأنيا لا تتشكل بسيولة ويحتاجون إلى الدخول في مواقف وأنشطة 

الميارات ، وقد يعانى ذوو الاحتياجات الخاصة  من فشل وعدم استمرارية مكثفة تدعم تمك 
علاقاتيم الاجتماعية مما يجعميم في حاجة إلى خدمات وبرامج تحسين العلاقات والصداقات 

(Adison , 2004  ; Krever , 2002 . ) 

جات وتعرف قصور ميارات الصداقة إجرائيًا عمى أنيا : " قصور التلاميذ ذوى الاحتيا
الذىنية الخاصة القابمين لمتعمم فى ميارات اختيار الأصدقاء والحوار معيم ، وتقديم المساعدة 
والمساندة ليم ، والمعب معيم ، وعدم قدرتيم عمى الإفصاح عن أسرارىم لصديق مقرب ، 
وصعوبة احتفاظيم بعلاقات الصداقة " ، وتقاس من خلال الدرجة التي يحصل عمييا التلاميذ 

 الإعاقة الذىنية القابمين لمتعمم عمى المقياس المستخدم بالدراسة الحالية.ذوى 

 ذوى الاحتياجات الذهنية الخاصة القابمين لمتعمم المدمجين فى مدارس التعميم العام:-1

البسيطة وىى المكافئة لما يسمى فى الاحتياجات الذىنية الخاصة يقصد بذوي  
ويستطيع  الاحتياجات الذىنية الخاصة%( من ذوى  31)التصنيف التربوي قابل لمتعمم وتمثل 

ذوى الإعاقة البسيطة تطوير ميارات تواصمية واجتماعية فى حدود التنميط الاجتماعى العادي 
خلال مراحل ما قبل المدرسة ويكون لدييم ضعف محدود فى الجوانب الحسية الحركية ، وغالباً 

اجون إلى الإشراف والتوجيو والمساعدة . ومع الدعم لا يكونوا مختمفين عن أقرانيم ، وربما يحت
البسيطة العيش بنجاح فى المجتمع ، سواء الاحتياجات الذىنية الخاصة المناسب يستطيع ذوى 

، وىم من لدييم القدرة عمى الإفادة من  (Adison,2004,2)كمستقل أو ضمن وضع إشرافي 
حتاجون إلى برامج خاصة موجية لإحداث تغير البرامج التعميمية العادية ولكن بصورة بطيئة ، في

في السموك الاجتماعي ليصبح مقبولا في تفاعلاتيم مع الآخرين ، وأيضا في تحسن العمميات 
المعرفية والمينية لدييم ، وتستطيع تمك الفئة الاعتماد عمى نفسيا في مرحمة عمميات البيع 

لأكاديمية ، أي الميارات الأولية لمتعمم والشراء والعمل اليدوي مع مبادئ بسيطة من الناحية ا
 (.71، 7002) أمال عبد السميع باظة ،   20-10وتتراوح نسب ذكائيم ما بين 
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ويعرف التلاميذ ذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة القابمين لمتعمم إجرائيًا عمى أنيم : " 
وط ، منخفضي ميارات التلاميذ ذوى الإعاقة الذىنية المدمجين فى مدارس التعميم العام بأسي

 ( سنة " .77-4الصداقة ، والتي تتراوح أعمارىم ما بين )
 سادساً : الدراسات ذات الصمة 

الاحتياجات بناء مقياس معنى الصداقة لمتلاميذ ذوى Krata (2010) ىدفت دراسة   
عبارة تدور حول مشاركة أنشطة المرح والترفيو ، حل  71ويتكون من الذىنية الخاصة 

لات مع الاصدقاء ،مشاركة الانفعالات ، تقدير المشاعر ، إيجاد الاصدقاء ، تبادل المشك
بناء استبيان  Tipton (2011)الحديث فى الخصوصيات والاسرار ، في حين ىدفت دراسة 

وأقرانيم المدمجين معيم فى المرحمة الاحتياجات الذىنية الخاصة كفاءة الصداقة لممراىقين ذوى 
بارات الاستبيان عمى التفاعل فى الانشطة الصفية ، حل الصراعات مع الجامعية وتدور ع

 الاصدقاء ،أختيار جماعات الاصدقاء ،قضاء الاوقات خارج المدرسة.
( التعرف عمى أثر برنامج إرشادي 7004بينما ىدفت دراسة أحمد عمى الحميضى )

واستخدمت مقياس ية الخاصة الاحتياجات الذىنسموكى لتقدير الميارات الاجتماعية لمتلاميذ ذوى 
تقدير الميارات الاجتماعية لمتلاميذ ذوى الإعاقة الذىنية القابمين لمتعمم داخل حجرة الدراسة 

القابمين لمتعمم فى الاحتياجات الذىنية الخاصة والذي تم استخدامو عمى عينة من التلاميذ ذوى 
)أداء الاعمال ، وتبادل  عبارة مقسمة إلى بعدين 40مدارس الدمج ويتكون المقياس من 

 Heidi (2006) المعممين والاصدقاء( ، بينما ىدفت دراسة  -العلاقات الشخصية مع الاخرين 
بناء مقياس الصداقة لأولياء الأمور والمعممين لمتلاميذ ذوى الاحتياجات الخاصة مع أقرانيم 

توجيو الدعوات عبارة تدور حول تنمية المعب مع الاصدقاء ،  73العاديين ويتكون من 
 لممناسبات الخاصة ، بقاء الصداقات لفترة طويمة ، حل الصراعات مع الاصدقاء.

التعرف عمى علاقات الصداقة لمتلاميذ ذوى صعوبات  Wine (1999)وىدفت دراسة 
التعمم و لتحقيق ىذا اليدف تم بناء مقياس الصداقة لمتلاميذ ذوى صعوبات التعمم فى فصول 

عبارة تدور حول حل المشكلات مع الاصدقاء ، المعب مع  47قياس من الدمج  ويتكون الم
الاصدقاء ، قضاء الاجازات مع الاصدقاء ، التحدث مع الاصدقاء ، المحافظة عمى الوعود بين 

التعرف عمى علاقات الصداقة لدى التلاميذ ذوى   Krever (2002)الاصدقاء ، وىدفت دراسة 
 Me and My friendدف تم بناء مقياس الصداقة  صعوبات السمع ، ولتحقيق ىذا الي

عبار موزعة عمى ست أبعاد فرعية ىى : الزمالة والتسمية ، الصدق والاىتمام  47ويتكون من (
 ،المساعدة والتوجيو ،التعبير عن المودة ،حل الصراعات مع الاصدقاء ، افشاء الاسرار.
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عمى علاقات وطبيعة  إلى التعرف Aboud & Mendelson (2012) وىدفت دراسة  
 Friendshipعلاقات الصداقة لمتلاميذ العاديين ، ولتحقيق ذلك تم بناء مقياس الصداقة 

Questionnaire  أبعاد ىي : الرفقة ،المساعدة ، الألفة  1عبارة مقسمة إلى  43: ويتكون من
 (2013) ، الصدق مع الذات والصديق ،الأمان العاطفي ،الثقة مع الاصدقاء ، وىدفت دراسة

greenstein  التعرف عمى قصور علاقات الصداقة ، وبناء استبيان معنى وكفاءة الصداقة
عبارة تدور حول الذىاب  72ويتكون من   لمتلاميذ فى مرحمة الطفولة الوسطى وأقرانيم العاديين 

ساندة مع الاصدقاء خارج المدرسة ،حضور الحفلات الدراسية معاً ، تجاوز الخلافات سريعاً ، الم
 وتقديم المشورة .

( التعرف عمى علاقات الصداقة لتلاميذ الجامعة 7447وىدفت دراسة أسامة أبو سريع )
( 727، ولتحقيق ذلك اليدف تم بناء مقياس الصداقة لدى طلاب الجامعة ويتكون المقياس من )

، وميارات عبارة موزعة عمى ستة أبعاد ىي : وظيفة الصداقة ، والخصال المرغوبة فى الصديق 
بدء الصداقة ، والخلافات بين الاصدقاء ، وأساليب حل الخلاف مع الصديق ، والإفصاح عن 

 الاسرار لمصديق.
إن المستقرئ لنتائج الدراسات ذات الصمة يتضح لو ندرة الدراسات التي تناولت ميارات 

ن فى مدارس التعميم القابمين لمتعمم المدمجيالاحتياجات الذىنية الخاصة الصداقة لمتلاميذ ذوى 
العام بالبحث والدراسة ، وتنفرد الدراسة عنيم فى حداثة موضوعيا وقياميا بدراسة جديدة فى 

بصفة خاصة وقد قام الباحثين الاحتياجات الذىنية الخاصة مجال الفئات الخاصة عموماً وذوى 
ديد ميارات بإعداد ىذا المقياس بيدف توفير أداة تتمتع بخصائص سيكومترية مقبولة لتح

 القابمين لمتعمم المدمجين في مدارس التعميم العام .الاحتياجات الذىنية الخاصة الصداقة لذوى 
جراءات الدراسة  سابعاً : منهج وا 

 منهج الدراسة: -2
استخدم الباحثين في الدراسة الحالية المنيج الوصفي ؛ لملاءمتو لطبيعة وأىداف 

قياس ، إضافة إلى تحديد بعض مؤشرات الثبات الدراسة في حساب مؤشرات صدق البناء لمم
لمقياس ميارات الصداقة لمتلاميذ ذوى الاحتياجات الذىنية الخاصة القابمين لمتعمم المدمجين فى 

 مدارس التعميم العام.
 المشاركون بالدراسة : -1

تم اختيار المشاركون بالدراسة ؛ بيدف التحقق من الكفاءة السيكومترية لأداة الدراسة،  
القابمين الاحتياجات الذىنية الخاصة ( تمميذاً من ذوى 730د بمغ عدد المشاركين بالدراسة )وق

( عاماً ، ويوضح جدول 77- 4لمتعمم المدمجين فى مدارس التعميم العام ، تتراوح أعمارىم بين )
 ( الخصائص الديموجرافية لممشاركين بالدراسة .7)
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 (2جدول )
 ( 280ن بالدراسة ) ن = الخصائص الديموجرافية لممشاركي

 المدرسة الإدارة التعميمية م
إجمالي  الإناث الذكور

 حضر ريف حضر ريف المشاركين

 إدارة ديروط التعميمية 7
 74 4 000 71 000 مدرسة خالد بن الوليد
 70 1 000 1 000 مدرسة الشييد مراد

 72 000 2 000 70 مدرسة كودية الإسلام

 التعميميةإدارة منفموط  7
 77 000 3 000 74 مدرسة نجع مسعود
 72 7 000 77 000 مدرسة شيداء الثورة
 1 000 7 000 4 مدرسة حممى ماضى

إدارة القوصية  2
 التعميمية

 70 000 7 000 4 مدرسة عرامية الديوان
 77 000 4 000 3 مدرسة  عنك والحبالصة

 77 000 1 000 1 مدرسة  بنى زيد بوق
 1 000 4 000 2 درسة  بموطم

 72 000 1 000 3 مدرسة  نزالى جانوب
 72 000 1 000 3 مدرسة  الحرادنة
 77 000 2 000 4 مدرسة  أبوسيف

 77 7 000 70 000 مدرسة  فوزى أبوسيف
 4 000 7 000 7 مدرسة  المنشأة

 730 72 41 47 37 إجمالي المشاركين بالدراسة الاستطلاعية

 اة الدراسة:أد -3
لمتحقق من ىدف الدراسة والإجابة عمى تساؤلاتو تم بناء مقياس ميارات الصداقة 

القابمين لمتعمم ؛ بيدف الحصول عمى أداة سيكومترية الاحتياجات الذىنية الخاصة لمتلاميذ ذوى 
وأىداف الدراسة الحالية ؛ وذلك الاحتياجات الذىنية الخاصة تتناسب مع طبيعة وخصائص ذوى 

الاحتياجات الذىنية الخاصة ذوى  لميارات الصداقة لمتلاميذ : ندرة المقاييسباب الآتية: أولياللؤس
القابمين لمتعمم، و ثانييما : عدم صلاحية المقاييس المتوفرة لتحديد ميارات الصداقة لمتلاميذ ذوي 

 :الآتيةت القابمين لمتعمم ، وقد مر بناء المقياس بالخطوا الاحتياجات الذىنية الخاصة
  الاطلاع عمى بعض الكتابات النظرية والدراسات العربية والإنجميزية التي اىتمت بميارات

الاحتياجات الذىنية الصداقة لمعاديين وذوى الاحتياجات الخاصة بصفة عامة وذوى 
 بصفة خاصة .الخاصة 



 عفاف محمد أحمد جعيص /أ. د                         الخصائص السيكومترية
 مصطفى عبد المحسن الحـديبي /أ.م. د                

 أميرة مصطفى أحمد محمدأ /             
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910هايى    -جزء ثانً   -  اهشالخ العدد   -  33  لمجلدا 400
 

 

 يس مراجعة التراث السيكولوجي حول ما كتب عن ميارات الصداقة، بخاصة بعض المقاي
عدادىا من قبل بعض الباحثين لقياس الصداقة كمقياس  العربية والإنجميزية التي تم بناءىا وا 

Aboud & Mendelson,2012; Krever,2002; Wine,1999) ( Amy , 2015 ; 

  الاحتياجات الذىنية قام الباحثين بإجراء مقابمة مفتوحة مع مجموعة من معممي التلاميذ ذوى
مم وأولياء أمورىم وتوجيو بعض الأسئمة التي تدو حول الصداقة ، وتم القابمين لمتعالخاصة 

الاستعانة بنتائج المقابمة المفتوحة فى تصنيف إجابات معممي التلاميذ ذوى الإعاقة الذىنية 
القابمين لمتعمم وأولياء أمورىم وعقب ذلك قام الباحثين بوضع الخطوط العريضة التي ستدور 

ى ضوء إجابات معممي التلاميذ ذوى الإعاقة الذىنية القابمين لمتعمم حوليا عبارات المقياس ف
 وأولياء أمورىم وبالتالي فإن عبارات المقياس مستمدة من الواقع.

 ( 710تمت صياغة عبارات المقياس فى صورتيا الأولية فى مجموعة من العبارات عددىا )
صائص التلاميذ ذوى بصورة واحدة موزعة عمى ستة أبعاد بما يتناسب مع طبيعة وخ

لتعبر عن ميارات الصداقة لدييم وطبيعة وأىداف الدراسة ، الاحتياجات الذىنية الخاصة 
وتم عرض المقياس عمى السادة المحكمين المتخصصين فى مجال عمم النفس والصحة 
النفسية والفئات الخاصة ؛ وذلك لإبداء آرائيم حول مدى مناسبة العبارات )الفقرات( لما 

لقياسو ، وتكون المقياس فى صورتو النيائية من صورتين صورة )أ( تقدير وضعت 
 ( عبارة.11( عبارة ، صورة )ب( تقدير أولياء الامور)21المعممين )

 نتائج الدراسة وتفسيرها  :
 نتائج الفرض الأول  وتفسيرها: -2

يتصف مقياس مهارات الصداقة لمتلاميذ ذوى "  ينص الفرض الأول عمى أنو:
 ". تياجات الذهنية الخاصة القابمين لمتعمم بمؤشرات صدق كما في التراث النفسيالاح

     ولمتحقق من صحة ىذا الفرض ، اعتمد الباحثين فى حساب صدق المقياس
Validity  ) عمى نوعين من أنواع الصدق ، وىما : صدق المنطقي ) صدق المحكمين

Logical Validity  وصدق البناء ،Construct Validity . 
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 : Logical Validityالصدق المنطقي ) صدق المحكمين (  -

الاحتياجات الذىنية تم عرض الصورة الأولية لمقياس ميارات الصداقة لمتلاميذ ذوى  
القابمين لمتعمم عمى مجموعة  من السادة المحكمين المتخصصين في مجال عمم النفس الخاصة 

ات أو أبحاث في مجال ميارات الصداقة لمتلاميذ ذوى والصحة النفسية ، والذين كانت ليم دراس
، وقد اشتممت تمك  ()القابمين لمتعمم أو أحد المتغيرات المرتبطة بو الاحتياجات الذىنية الخاصة 

( عبارة بيدف : التأكد من مناسبة العبارات لممفيوم المراد قياسو ، وتحديد 47الصورة عمى )
ف بعض العبارات غير المرتبطة بمفيوم ميارات الصداقة غموض بعض العبارات لتعديميا، وحذ

القابمين لمتعمم ، الاحتياجات الذىنية الخاصة ، أو غير مناسبة لطبيعة وخصائص التلاميذ ذوى 
( العبارات التي تم تعديميا ، والأخرى التي تم حذفيا من  1،  4،  2،  7ويوضح جداول )

 معاقين ذىنياً القابمين لمتعمم .صورتي مقياس ميارات الصداقة لمتلاميذ ال

 (1جدول)

العبارات التي تم حذفها لمقياس مهارات الصداقة لمتلاميذ ذوى الاحتياجات الذهنية 
 الخاصة القابمين لمتعمم صورة )أ( تقدير المعممين

 العبارات التي تم حذفيا   م

 يبتسم عند مقابمة زملائو فى الفصل. 74

 الوقت. يتعاون مع زملائو لتنظيم 73

 يفصح عن صراعاتو الداخمية لزملائو. 71

                                                 
) يتوجههو البههاحثون  بجزيههل الشههكر وعظههيم التقههدير لمسههادة محكمههي مقيههاس ميههارات الصههداقة لمتلاميههذ ذوى الإعاقههة )

 الذىنية القابمين لمتعمم ، وىم :
 .   (جامعة أسيوط -أستاذ الصحة النفسية  بكمية التربية  )    ب أحمد إبراىيم البحيريقيأ . د .  عبد الر  -1
 .  ( أستاذ عمم النفس التربوي  بكمية التربية جامعة أسيوط   )             رياض أحمد             أ.د. محمد  -2
 .( ية التربية  جامعة أسيوط  أستاذ الصحة النفسية  بكم  ) أحمد جعيص               أ . د . عفاف محمد -3
 .  ( أستاذ  التربية الخاصة المساعد   بكمية التربية  جامعة أسيوط  ) مام عامر                      أ . د .  محمود محمد إ -4
   (  أسيوطأستاذ القياس النفسي المساعد  بكلية الآداب جامعة )              أ . د .  أحمد كنال عبد الوهاب البونساوي       -5

   (  بكلية التربية  جامعة أسيوط مدرس الصحة النفسية   )     د . رجب أحمد علي                                                            -6

   (  بكلية التربية  جامعة أسيوط مدرس عله النفس التربوي  )       د. شعبان سيد أبو زيد هريدي                                           -7
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 (3جدول )
العبارات التي تم تعديل صياغتها لمقياس مهارات الصداقة لمتلاميذ ذوى الاحتياجات 

 الذهنية الخاصة القابمين لمتعمم صورة )أ( تقدير المعممين
 العبارات بعد التعديل  العبارات قبل التعديل  م

 يتخذ من يعتدى بالضرب عمى زملائو فى الفصل صديقاً  صليضرب زملائو فى الف 77
يميل إلى إنجاز الأعمال بمفرده فلا يطمب مساعدة  يميل إلى العمل الفردي فى الأنشطة 21

 الآخرين لو
 يغمب العنف عمى طريقة لعبو يمعب بطريقة عنيفة 44
شادات فى بعض يتبادل مع بعض زملائو النصائح والإر  يقدم بعض النصائح لزملائو 14

 أموره الشخصية
 يستمر خلافو مع زملائو لفترات طويمة فيفترقوا ينيى صداقتو مع زملائو إذا خالفوه الرأى 24

 (4جدول )
العبارات التي تم تعديل صياغتها لمقياس مهارات الصداقة لمتلاميذ ذوى الاحتياجات 

 مورالذهنية الخاصة القابمين لمتعمم صورة )ب( تقدير أولياء الأ
 العبارات بعد التعديل العبارات قبل التعديل م

 يفضل الصمت مع أقرانو عمى الكلام معيم يجمس صامتاً فى المنزل 77
يساعد الآخرين عندما يحتاجون شئ ما)الأسرة ، الجيران ،  يقدم مساعدات فى المنزل 77

 الضيوف(
 لائو إذا أصيبوا أثناء المعبيطمئن عمى زم يقدم مساعدة لزملائو إذا سقطوا عمى الأرض 71
 يبدو عميو اليدوء بعد التحدث فى مشكلاتو مع أقرانو يشعر باليدوء بعد التحدث فى مشكلاتو 21
 يتمنى أن يظل زملاءه معو حتى لو لم يراىم لعدة شيور يتمنى أن يظل زملاءه معو حتى لو لم يراىم 41

 (5جدول)
الصداقة لمتلاميذ ذوى الاحتياجات الذهنية العبارات التي تم حذفها لمقياس مهارات 

 الخاصة القابمين لمتعمم صورة )ب( تقدير أولياء الأمور
 العبارات التي تم حذفيا   م

 يسعى مع زملاءه لزيادة علاقات والديو. 72
 يعامل أخوتو بطريقة تختمف عن الآخرين. 73
 يعود إلى طبيعتو سريعاً بعد خلافو مع والديو. 40
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( عبارات ؛ لتكرار بعضيا ، 1( عبارات ، وحذف )70ضوء آراء المحكمين ثم تعديل )وفي  -
القابمين لمتعمم، الاحتياجات الذىنية الخاصة ولعدم مناسبتيا لطبيعة وخصائص التلاميذ ذوى 

 %(. 700 -%  40والتي لم تحظ بنسبة اتفاق تتراوح بين) 

 التي لم تحظ بنسبة اتفاق تتراوح بين أصبح مقياس ميارات الصداقة بعد حذف العبارات  -
( عبارة صورة )أ( 21%( من السادة المحكمين في صورتو الأولية عمى ) 700 -%  40)

( عبارة صورة)ب( أولياء الأمور ، وتم تطبيقو عمى المشاركين 11تقدير المعممين ، و)
 ين وأولياء الأمور .بالدراسة لتقنين المقياس للاستقرار عمى الصورة النيائية لتقدير المعمم

 :  Construct Validityصدق البناء  -

وذلك بعد تطبيق   Factorial Analysisوتم التحقق منو باستخدام التحميل العاممي 
المقياس في صورتو الأولية عمى الأفراد المشاركين بالدراسة ، تم حساب التحميل العاممي 

ق من الصدق البنائي لمقياس ميارات لمتحق Exploratory Factor Analysisالاستكشافي 
القابمين لمتعمم عن طريق إخضاع مصفوفة الاحتياجات الذىنية الخاصة الصداقة لمتلاميذ ذوى 

عبارة  0000عبارة  تقدير المعمم ،   000الارتباطات بين عبارات لكل من صورتي المقياس ) 
حتياجات الخاصة الذىنية ( تمميذا من ذوي الا 730تقدير ولي الأمر ( لدى عينة الدراسة )

 Principleبطريقة المكونات الأساسية  SPSS 16 .0 For Windowsبواسطة برنامج 
Component  وقد أسفر التحميل العاممي بعد تدوير المحاور تدويراً متعامداً بطريقة ،

رىا ، وىذه العوامل الستة جذو  ()عن وجود ستة عوامل قابمة لمتفسير  Varimaxالفاريماكس 
% من التباين الكمي  47.31الصحيح وفسرت مجتمعة أكبر من الواحد  Eigenvaluesالكامنة 

% من التباين الكمي لعبارات المقياس بصورة  43.24لعبارات المقياس بصورة تقدير المعمم ، و 
( مصفوفة 1،2، ويوضح جدولي ) 0.2تقدير ولي الأمر ، بعد حذف التشبعات الأقل من 

 0.2وحذف التشبعات الأقل من   Varimaxالتدوير المتعامد بطريقة الفاريماكس  العوامل بعد
القابمين لمتعمم في الاحتياجات الذىنية الخاصة لعبارات مقياس ميارات الصداقة لمتلاميذ ذوى 

 صورتيو تقدير المعمم وتقدير ولي الأمر .

                                                 
)  ) عنههد إجههراء التحميههل العههاممي تههم اسههتخدام أحههد خيههارات برنههامجSPSS  فيمهها يتعمههق بعههدد العوامههل ، حيههث تههم تحديههد عههدد

 لمصورتين ) تقدير المعمم ، وتقدير ولي الأمر ( . العوامل بستة عوامل فقط ، أي الاقتصار عمى ستة عوامل
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 (6جدول )
وحذف التشبعات الأقل Varimaxماكس مصفوفة العوامل بعد التدوير المتعامد بطريقة الفاري

لعبارات مقياس مهارات الصداقة لمتلاميذ ذوي الاحتياجات الذهنية الخاصة القابمين  0.3من  
 (280لمتعمم " تقدير المعمم " ) ن = 

 العبارات م
 العوامل بعدالتدوير

الساد الخامس الرابع الثالث الثاني  الأول قيم الشيوع
 س

الذين يتشاركون معو يختار زملائو  12
 0.24      0.30 فى اليوايات.

يصادق زملائو الذين يتمفون أدوات  74
الفصل )مقاعد ، لوحات ، مراوح ، 

 ادوات(.
0.13      0.17 

يوافق عمى سموك من يقاطع حديث  72
 0.10      0.12 زملائو فى الفصل.

يرفض من يقوم بتمزيق كتب  20
 0.24      0.17 الآخرين.

يبادر فى صداقة من يتحدث  11
 0.10      0.17 بالسوء عن زملائو فى الفصل.

يرفض  صداقة من يعيد الأدوات  77
 0.43      0.17 إلى أصحابيا .

يميل إلى مصادقة زملائو  13
 0.14      0.13 المتأخرين دراسياً.

يصادق من يقوم بتصرفات غير  71
 0.14      0.11 لائقة فى الفصل.

بتعد عن زملائو المتمييزين ي 74
 0.47      0.11 بالنظافة الشخصية.

يفضل زملائو الذين يتصفون  73
 0.47      0.11 بالأخلاق الحميدة .

يستمر فى صداقة زملائو الذين  1
 0.10      0.12 يسخرون من الآخرين .

يتخذ من يعتدى بالضرب عمى  71
 0.27      0.17 زملائو فى الفصل صديقاً.

يبادر بالتعرف عمى زملائو فى  41
 0.14     0.27  الفصل.

 0.24     0.11  يقدم نفسو لزملائو بشكل لائق . 1
يجد صعوبة فى بدء الحديث مع  12

 0.44     0.12  زملائو .

يفضل الحديث مع زملائو  27
 0.22     0.17  المشاغبين.
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 العبارات م
 العوامل بعدالتدوير

الساد الخامس الرابع الثالث الثاني  الأول قيم الشيوع
 س

يمتنع عن الحوار مع زملائو فى  47
 0.27     0.17  لية.الواجبات المنز 

يشعر بالراحة بعد الحديث مع  11
 0.14     0.12  زملائو  فى الفصل.

ييمل  زملائو أثناء الحديث   40
 0.40     0.17  معيم.

يشارك زملائو فى الحديث عن  24
 0.41     0.17  القضايا المدرسية المختمفة.

يستجيب لما يوجو إليو من  10
بالتجاىل   مضايقات أثناء الحديث

 أو بأى طريقة أخرى.
 0.17     0.41 

ينفعل عمى زملائو اذا انتقدوه أثناء  12
 0.21     0.10  الحوار معو.

يوجو اسئمة غيرمناسبة لممواقف  22
 0.12     0.44  التى يتحدث فييا.

يتجاىل ذكر أسماء زملائو أثناء  47
 0.17     0.43  الحديث معيم.

ئو باسمائيم كأن يقوم بتحية زملا 44
 0.17     0.42  يقول " أىلا يا فلان"

يسير حديثو عمى وتيرة واحدة  14
 0.43     0.41  ولايتوقف أثناء الحديث.

يتحدث مع زملائو بصوت  لا  24
 0.27     0.41  يناسب الموقف.

يقف بجانب زملائو عندما  13
 0.12    0.12   يحتاجون إلى المساعدة.

زملائو أذا تغيبوا عن يسأل عن  22
 0.17    0.11   المدرسة .

يكتفى بمشاىدة زملائو عندما  14
 0.11    0.11   تحدث مشكمة.

يتجاىل زملائو عندما تواجييم  21
 0.41    0.14   صعوبات.

ييمل متابعة الحديث مع زملائو ولا  42
 0.41    0.17   يقدم حمول إيجابية فى الانشطة.

قيام بأى دور فى يفضل عدم ال 41
 0.21    0.17   الأنشطة الجماعية.

يساعد أفراد مجموعتو فى إنجاز  17
 0.14    0.17   الميام فى الفصل.

يرفض إعطاء أدواتو لزملائو عند  14
 0.27    0.44   حاجتيم إلييا.
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 العبارات م
 العوامل بعدالتدوير

الساد الخامس الرابع الثالث الثاني  الأول قيم الشيوع
 س

يميل إلى إنجاز الأعمال بمفرده  70
 0.42    0.44   فلا يطمب مساعدة الآخرين لو.

يشجع زملائو عمى الإجابة عمى  27
 0.24    0.43   أسئمة المعمم.

 0.27    0.41   يشارك زملائو تنظيم رحمة مدرسية. 23
يساعد زملائو  عندما يحتاجون  14

 0.44    0.44   إلى رأى فى أمر ما.

يساند زملائو إذا شعروا بالخوف  10
 0.17    044   من شئ.

لأنشطة يتعاون مع زملائو فى ا 71
 0.11    0.42   الصفية.

يعرض استعداده لمساعدة زملائو   22
 0.47    0.47   فى الفصل.

يخاف من  المشاركة فى حصص  11
 0.23   0.20    النشاط.

يتجاىل مشاركة  زملائو فى  12
 0.24   0.14    الألعاب المختمفة.

يرفض تشجيع زملائو أثناء   21
 0.43   0.12    المعب.

يفرح لفوز فريقو فى الألعاب  17
 0.42   0.17    المختمفة.

يعتذر لزملائو  أذا أخطأ مع أحدىم  11
 0.21   0.44    أثناء المعب.

 0.41   0.44    يزعج زملائو أثناء المعب. 17
 0.11   0.43    يغمب العنف عمى طريقة لعبو. 7
 0.12   0.41    يخالف تعميمات المعب ولا ينفذىا. 20
 0.21   0.47    ينتظر دوره فى المعب. 77
يرفض تجييز أدوات المعب مع  77

 زملائو.
   0.24   0.21 

يقوم بإتلاف أدوات المعب ولا  4
 0.22   0.22    يعيدىا إلى أماكنيا.

 0.41   0.22    يعرقل زملائو أثناء المعب. 77
يمتمك زملاء مقربين يجمس معيم  43

 0.11  0.11     دائماً.

 0.11  0.14     يخبر زملائو عندما يغضب منيم. 71
 0.14  012     يجمس بمفرده عندما يكون حزين. 3
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 العبارات م
 العوامل بعدالتدوير

الساد الخامس الرابع الثالث الثاني  الأول قيم الشيوع
 س

يخشى التحدث فى أسراره الخاصة  72
 0.44  0.14     مع زملائو.

يتبادل مع بعض زملائو النصائح  72
والإرشادات فى بعض أموره 

 الشخصية.
    0.14  0.44 

لائو عندما يكون يتحدث مع زم 17
 0.41  0.13     منزعج من شئ ما.

يتحدث مع  زملائو عن أحلامو   42
 0.43  0.11     وطموحاتو.

 0.20  0.17     يصارح زميمو بعيوب شخصيتو. 24
يتحدث عن أسرار زملائو مع  44

 0.24  0.10     الآخرين.

يحكى لزملائو  عن المواقف  73
 0.27  0.47     المحرجة التى يتعرض ليا.

يشارك زملائو في حل مشاكميم  2
 0.27  0.21     الخاصة.

يتحدث مع بعض زملائو فى حمول  27
 0.21  0.21     لمشكلاتو الاسرية.

 0.41  0.21     يتحدث مع زملائو فيما يقمقو . 27
يتمسك بزملائو حتى لو انتقده  7

 0.27 0.42      الآخرين.

مارسة ىواياتيم يسعى مع زملائو لم 74
 0.23 0.41      عمى مدار العام. 

يودع زملائو عند نياية اليوم  72
 0.21 0047      الدراسى.

يترك زملائو نيائياً إذا أختمف معيم  2
.      0.24 0.47 

يبتكر أنشطة يمكن ممارستيا   4
 0.22 0.21      خارج المدرسة مع زملائو.

 0.23 0.21      ةً  منزلو.يدعو زملائو أحياناً لزيار  74
يستمر خلافو مع زملائو لفترات  21

 0.24 0.24      طويمة فيفترقوا.

يرفض اعتذار زملائو إذا وقع  21
 0.27 0.22      خلاف بينيم

 0.24 0.27      يزور زملائو فى الاعياد. 70
 27.11 7.40 1.72 1.74 1.77 1.22 1.47 الجذر الكامن
 47.31 2.71 1.32 1.34 3.01 3.47 4.77 لمتباينالنسبة المئوية 

 % 700 2.21 71.44 71.41 73.23 70.24 77.71 التباين العاممي
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( أن جميع عبارات مقياس تقدير ميارات الصداقة )تقدير المعمم(   1يتضح من جدول )
يائية ، الأمر الذي يؤكد أن المقياس في صورتو الن 0.2قد تشبعت بقيم أكبر من أو تساوي  

% من حجم التباين في اثنتا عشرة  4.77( عبارة ، وقد فُسر العامل الأول  21مشتملًا عمى )
عبارة ، والمستقرئ ليا يتضح لو أنيا تتمحور أعمى تشبعاتيا حول التفضيلات التي تجعل التمميذ 

اثمة في أو العاديين كالممالاحتياجات الذىنية الخاصة المعاق ذىنياً يرتبط بأقرانو من ذوي 
، أو تقطيع الكتب أو مقاطعة  000اليوايات ، أو تخريب أدوات الفصل كالمقاعد ، والموحات 

المتحدث ، أو ممن يتصرفون تصرفات لا تحظى بالمرغوبية الاجتماعية كالسخرية من الزملاء ، 
قاء "، أو التعدي عمى زملائو بالضرب ، وليذا يمكن تسمية ىذا العامل به " ميارة اختيار الأصد

% من حجم التباين في خمس عشرة عبارة ، تتمركز أعمى  3.47في حين  فُسر العامل الثاني 
تشبعاتيا في مبادأة التمميذ ذوي الاحتياجات الذىنية الخاصة القابمين لمتعمم بالتعرف عمى زملائو 

في في الفصل ، وتقديم نفسو ليم بشكل مرغوب فيو ، وبدء الحديث مع زملائو ومشاركتيم 
الحديث عن بعض القضايا المدرسية المختمة ، وبعض مظاىر الحديث مع زملائو ، ولذلك 
يمكن تسمية ىذا العامل به " ميارة بدء وتبادل الحديث مع الزملاء " ، وقد فُسر العامل الثالث 

% من حجم التباين في خمس عشرة عبارة ، ومن خلال فحص تمك العبارات يلاحظ أن  3.01
ركز حول مدى قدرة التمميذ المعاق ذىنياً بمساعدة زملاءه في إنجاز الميام بالفصل ، جميعيا تتم

والسؤال عنيم ، وتشجيعيم لمتواصل مع المعمم  ، والبعد عن التجاىل وموقف المشاىد لزملائو 
عندما يكون أحدىم في مشكمة ، ومساندتو لزملائو والتعاون معيم في المواقف الصفية المختمفة ، 

 ك يمكن تسمية ىذا العامل به " ميارة المساندة وتقديم المساعدة " .ولذل
% من حجم التباين في اثنتا عشرة عبارة ، والمستقرئ ليا 1.34وقد فُسر العامل الرابع 

يتضح لو أنيا تتمحور أعمى تشبعاتيا حول مشاركة التمميذ من ذوي الاحتياجات الذىنية الخاصة 
ب المناسب كانتظار دوره ، والبعد عن العنف بالمعب ، وتشجيع أقرانو المعب ، ومظاىر المع

زملائو أثناء المعب ، والفرح بالفوز ، وليذا يمكن تسمية ىذا العامل به " ميارة المعب مع 
% من حجم التباين في ثلاث عشرة عبارة  1.32الأصدقاء "، في حين  فُسر العامل الخامس  

تمميذ المعاق ذىنياً مع أقرانو باستمرار ، وأخباره ليم عما ، تتمركز أعمى تشبعاتيا في جموس ال
يغضبو ، وعدم الحديث معيم عن أسراره الخاصة ، وتفضيل الحديث مع زملائو عن طموحاتو 
وأحلامو ، ويصارح زملائو بعيوبيم الشخصية ، ويحدثيم عن المواقف المحرجة ، ويشاركيم حل 

ل به " ميارة الإفصاح والمحافظة عمى الأسرار " ، وقد المشكلات ، ولذلك يمكن تسمية ىذا العام
% من حجم التباين في تسع عبارات ، ومن خلال فحص تمك  2.71فُسر العامل السادس 

العبارات يلاحظ أن جميعيا تتمركز حول سعي التمميذ من ذوي الاحتياجات الذىنية الخاصة 
مرار معيم حتى خارج المدرسة ، لمتمسك بصداقة زملائو ، وممارسة ىوايتو الشخصية باست

ويتواصل مع زملائو في المناسبات الاجتماعية ، ولذلك يمكن تسمية ىذا العامل به " الاحتفاظ 
 بالأصدقاء " .
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والمستقرئ لعوامل مقياس ميارات الصداقة ) تقدير المعمم ( الست ، يتضح لو أنيا 
 المحدد لو بالدراسة . تتسق مع طبيعة ميارات الصداقة وأبعاد التعريف الإجرائي

 (7جدول )
وحذف التشبعات الأقل Varimax مصفوفة العوامل بعد التدوير المتعامد بطريقة الفاريماكس 

لعبارات مقياس مهارات الصداقة لمتلاميذ ذوي الاحتياجات الذهنية الخاصة القابمين  0.3من  
 (280لمتعمم " تقدير ولي الأمر " ) ن = 

قيم  عدالتدويرالعوامل ب العبارات م
 السادس الخامس الرابع الثالث الثاني  الأول الشيوع

يفضل المعب مع أخوتو المرحين  24
. 0.22      0.10 

يوافق عمى كسر أخوتو لإثاث  74
 0.17      0.14 المنزل.

يفضل فى أخوتو من يكتب عمى  1
 0.10      0.12 جدران المنزل.

يوافق عمى من يقاطع حديث  21
 0.12      0.12 الديو فى المنزل.و 

يوافق عمى مصادقة جيرانو  72
 0.10      0.11 المشاغبين.

يحب أخوتو الذين يقدمون  77
 0.12      0.17 النصائح لو.

يوافق عمى تصرف أخوتو بعنف  71
 0.40      0.12 مع الآخرين.

يعترض عمى أخوتو الذين يمقون  72
 0.21      0.17 النفايات فى المنزل.

 0.44     0.13  يقدم نفسو للآخرين بشكل لائق. 72
يتقبل نقد الآخرين أثناء الحديث  71

 0.17     0.13  معيم .

يستخدم كممات مثل شكرا أو من  22
 0.23     0.11  فضمك فى حديثو مع الآخرين.

 0.14     0.11  يتحدث بصوت يناسب الموقف. 4
يث يبادر بفتح موضوعات لمحد 71

فييا مع 
 أقرانو)أخوتو،أقاربو،جيرانو(.

 0.14     0.17 

ينصت إلى الآخرين أثناء  77
 0.43     0.12  حديثيم معو.

يتحاور مع  23
أقرانو)أخوتو،أقاربو،جيرانو( فى 

 بعض الأمور المنزلية .
 0.12     0.11 

يجد صعوبة فى تبادل الحديث  73
 0.27     0.17  مع الآخرين.
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قيم  عدالتدويرالعوامل ب العبارات م
 السادس الخامس الرابع الثالث الثاني  الأول الشيوع

فكرة الموضوع أثناء  يفقد 27
 0.22     0.17  الحديث.

 0.24     0.17  يتحدث مع الآخرين دون حرج. 22
يفضل الصمت مع أقرانو عمى  21

 0.21     0.17  الكلام معيم.

يساعد الآخرين عندما يحتاجون  2
شئ ما )الأسرة ، الجيران ، 

 الضيوف(.
  0.14    0.42 

يفرح عندما يساعد أسرتو فى  1
 0.14    0.13   لأنشطة المنزلية.ا

 0.27    0.12   .يساند أخوتو إذا شعروا بالخوف 74
يبادر بالمشاركة فى الأنشطة  73

 0.13    0.14   المنزلية حتى لو لم يطمب منو.

يفضل عدم القيام بأى دور فى  7
 0.17    0.12   الأنشطة الجماعية.

يقف بجانب أسرتو عندما يمرون  20
 0.17    0.17   ف صعبة.بمواق

يعير ملابسو لأخوتو عندما  74
 0.21    0.17   يحتاجون إلييا.

يساىم فى وضع حمول لبعض  40
 0.22    0.10   المشكلات المنزلية.

يفضل المعب مع زملائو )من  3
 0.41   0.21    نفس العمر،المدرسة ، الشارع(.

يقدم أفكاراً لألعاب جديدة مع  24
 0.17   0.17    أخوتو، أقاربو،جيرانو(.أقرانو )

يشجع زملائو أثناء المعب  27
 0.13   0.10    )أخوتو ، جيرانو(.

يتقبل اليزيمة فى المباريات بروح  17
 0.43   0.12    طيبة.

يشارك فى لعبة مازالت مستمرة  17
 0.23   0.11    دون أذن.

يطمئن عمى زملائو إذا أصيبوا  72
 0.12   0.10    أثناء المعب.

 0.11   0.44    يفضل الألعاب الشاقة. 44
تغمب العشوائية عمى طريقة لعبو  77

.    0.43   0.42 

 0.21   0.42    يحافظ عمى ألعاب أخوتو . 10
 0.14  0.20     يعبر عن مشاعره لوالديو. 70



 اسيوط معةجا – التربية لكمية العممية المجمة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910هايى    -جزء ثانً   -  اهشالخ العدد   -  33  لمجلدا      444
 

قيم  عدالتدويرالعوامل ب العبارات م
 السادس الخامس الرابع الثالث الثاني  الأول الشيوع

يحكى لأقرانو )أخوتو ،  41
 0.22  0.14     أقاربو،جيرانو(ما يدور فى خيالو.

يفصح لأنداد السن )أخوتو  41
،أقاربو ،جيرانو( عن أسراره 

 الخاصة.
    0.13  0.13 

يتحدث عن مشكلاتو الدراسية  44
لأنداد السن)أخوتو 
 ،أقاربو،جيرانو(.

    0.14  0.17 

يطمب مساعدة أقرانو عندما  71
 0.14  0.10     يشعر بالضيق.

يحافظ عمى أسرار أخوتو  14
 0.12  0.42     نو.وأقرا

يبدو عميو اليدوء بعد التحدث  47
 0.11  0.41     فى مشكلاتو مع أقرانو.

يشعر بالطمأنينة عمى أسراره مع  12
 0.14  0.44     أخوتو.

يخبر والديو إذا كان يحبيم أو  11
 0.14  0.47     يغضب منيم.

يتكمم مع والديو عندما ينزعجوا  47
 0.14  0.23     من شئ ما.

 0.42  0.21     يذكر عيوبو بسيولة لأخوتو . 11
 0.21 0.13      يمتمك بعض الأصدقاء. 2
يفضل البقاء مع زملائو لوقت  7

 0.10 0.12      أطول.

يتواصل مع زملائو بعد انتياء  4
 0.14 0.43      العام الدراسى.

يشترك مع زملائو فى أندية أثناء  70
 0.24 0.41      الاجازة الصيفية .

قد زملائو بعد العودة إلى يفت 74
 0.47 0.44      .المنزل

يتمنى أن يظل زملاءه معو حتى  42
 0.17 0.42      لو لم يراىم لعدة شيور.

يذىب مع زملائو )جيرانو (  77
 0.17 0.47      لشراء الأدوات المدرسية .

 0.42 0.23      يقبل اعتذار زملائو بلا تردد. 42
يحتفظ ببعض اليدايا من  43

 0.22 0.22      .زملائو

 72.22 7.77 2.77 4.42 4.17 1.77 1.37 الجذر الكامن
 43.24 2.41 1.11 2.44 3.01 77.02 77.72 النسبة المئوية لمتباين

 % 700 3.04 77.42 71.23 71.17 77.14 74.44 التباين العاممي
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اس تقدير ميارات الصداقة )تقدير ولي(   (  أن جميع عبارات مقي2يتضح من جدول )
، الأمر الذي يؤكد أن المقياس في صورتو النيائية  0.2قد تشبعت بقيم أكبر من أو تساوي  

% من حجم التباين في ثمان  77.72( عبارة ، وقد فُسر العامل الأول  11مشتملًا عمى )
حول تفضيلاتو في اختيار المعب  عبارات ، والمستقرئ ليا يتضح لو أنيا تتمحور أعمى تشبعاتيا

مع أخوتو ، ومقاطعة أخوتو أثناء التحدث ، والتصرف بشكل لا يحظى بالمرغوبية الاجتماعية 
كالموافقة بعنف عمى تصرفات أخوتو ، والاعتراض عمى التصرفات الإيجابية لأخوتو ، وليذا 

%  77.02سر العامل الثاني يمكن تسمية ىذا العامل به " ميارة اختيار الأصدقاء "، في حين  فُ 
من حجم التباين في إحدى عشرة عبارة ، تتمركز أعمى تشبعاتيا في قدرة التمميذ من ذوي 
الاحتياجات الذىنية الخاصة عمى تقديم نفسو للآخرين بشكل مرغوب ، واستخدام لمكممات التي 

بو ، والانصات  تعبر عن فيمو لحديث الأخرين لو ، والتحدث بشكل مناسب لمموقف الذي يمر
للؤخرين وىم يتحدثون ، والحديث مع الآخرين دون حرج ، ولذلك يمكن تسمية ىذا العامل به " 

% من حجم التباين في  3.01ميارة بدء وتبادل الحديث مع الزملاء " ، وقد فُسر العامل الثالث 
قدرة الطفل  ثمان عبارات ، ومن خلال فحص تمك العبارات يلاحظ أن جميعيا تتمركز حول مدى

من ذوي الاحتياجات الذىنية الخاصة عمى مساعدة أخوتو أو أفراد أسرتو أو الجيران أو الضيوف 
، ومبادرتو بالمشاركة في الأنشطة المنزلية ، وتفضيل القيام بأي دور بالأنشطة الجماعية بالأسرة 

 . ، ولذلك يمكن تسمية ىذا العامل به " ميارة المساندة وتقديم المساعدة "
% من حجم التباين في تسع عبارات ، والمستقرئ ليا  2.44وقد فُسر العامل الرابع 

يتضح لو أنيا تتمحور أعمى تشبعاتيا حول تفضيل التمميذ من ذوي الاحتياجات الذىنية الخاصة 
المعب مع الأطفال من ىم في نفس عمره في المنزل أو في الشارع ، وتقديم أفكار لألعاب جديدة 

نو ، وتقبل اليزيمة في المباريات بروح رياضية ، مما يجعمو مستمر في الألعاب لفترات مع أٌرا
طويمة ، والحفاظ عمى ألعاب أخوتو ، وليذا يمكن تسمية ىذا العامل به " ميارة المعب مع 

% من حجم التباين في إحدى عشرة عبارة  1.11الأصدقاء "، في حين  فُسر العامل الخامس  
تشبعاتيا في مدى قدرة التمميذ من ذوي الاحتياجات الخاصة عمى التعبير عن  ، تتمركز أعمى

مشاعره لوالديو ، ويفصح عما بداخمو لأخوتو وأقاربو وأنداده ، وامتلاكو القدرة عمى طمب 
المساعدة من أخوتو أو تقديم المساعدة ليم ، مما يشعره بالاطمئنان وخاصة عندما يتحدث مع 

مواطن ضعفو أو ما يشعر بو من نقائص ذاتية ،  ولذلك يمكن تسمية ىذا أخوتو عن أسراره أو 
% من  2.41العامل به " ميارة الإفصاح والمحافظة عمى الأسرار " ، وقد فُسر العامل السادس 

حجم التباين في تسع عبارات ، ومن خلال فحص تمك العبارات يلاحظ أن جميعيا تتمركز حول 
بقاء عمى مما يمتمك من الأصدقاء ، والبقاء لفترات طويمو مع أخوتو قدرة المعاق ذىنياً عمى الإ

وزملائو ، ومشاركتو ليم في أماكن الترفيو أثناء الإجازة الصيفية ، ويذىب معيم في أي مكان 
 حتى يشعر بالاحتفاظ بيم ، ولذلك يمكن تسمية ىذا العامل به " الاحتفاظ بالأصدقاء " .
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رات الصداقة ) تقدير ولي الأمر ( الست ، يتضح لو أنيا والمستقرئ لعوامل مقياس ميا
 تتسق مع طبيعة ميارات الصداقة وأبعاد التعريف الإجرائي المحدد لو بالدراسة .

 نتائج الفرض الثاني  وتفسيرها:-1
يتصف مقياس مهارات الصداقة لمتلاميذ ذوى "  ينص الفرض الثاني عمى أنو :

 ". بمين لمتعمم بمؤشرات ثبات كما في التراث النفسيالاحتياجات الذهنية الخاصة القا
ولمتحقق من صحة ىذا الفرض ، اعتمد الباحثين فى حساب ثبات المقياس 

Reliability   طريقتي : ألفا كرونباك عمى Alpha Cronbach Method  صفوت فرج (
يقة طريقة ( ، وىي معادلة تستخدم لإيضاح المنطق العام لثبات الاختبار، وطر 272،  7434

، وذلك بعد تطبيقو عمى المشاركين بالدراسة بفاصل  Test- Retestإعادة تطبيق الاختبار 
بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني ، وتم حساب معامل الارتباط بين درجات زمني أسبوعين 

الطلاب في التطبيق الأول ودرجاتيم في التطبيق الثاني عمى المقياس ككل لصورتي تقدير 
( قيم معامل ثبات صورتي المقياس وأبعاد 3، ويوضح جدول )معممين وتقدير أولياء الأمور ال

 كل صورة .  
 (8جدول )

 قيم معامل ثبات مقياس مهارات الصداقة وأبعاده
عادة التطبيق ) ن = تقدير المعممين  وأولياء الأمور بطريقتى ألفا ك  (280رونباخ وا 

لاميذ ذوى أبعاد مقياس ميارات الصداقة لمت م
 الإعاقة الذىنية القابمين لمتعمم

 معامل ثبات المقياس تقدير أولياء الأمور  معامل ثبات المقياس تقدير المعممين

طريقة  ألفا   
 كرونباخ

طريقة  إعادة 
 التطبيق

طريقة  ألفا   
 كرونباخ

 طريقة  إعادة التطبيق

   0.14   0.11   0.21   0.37 إختيار الأصدقاء 7
   0.13   0.27   0.21   0.30 دء وتبادل الحديثب 7
   0.27   0.34   0.24   0.32 المساندة وتقديم المساعدة 2
   0.22   0.37   0.37   0.37 المعب مع الأصدقاء 4
   0.24   0.34   0.21   0.23 الإفصاح والمحافظة عمى الأسرار 1
   0.11   0.13   0.13   0.22 الإحتفاظ بالأصدقاء 1

مقياس ميارات الصداقة لمتلاميذ ذوي الإعاقة 
 الذىنية 

0.44   0.34   0.44   0.34   

( ارتفاع قيم معامل ثبات المقياس وأبعاده الفرعية عمى صورتيو 3يتضح من جدول ) 
عادة تطبيق الاختبار ؛  )أ( تقدير المعممين ،)ب( تقدير أولياء الأمور بطريقتي ألفا كرونباخ وا 

 ير إلى تمتع المقياس ككل وأبعاده بدلالات ثبات مناسبة .مما يش
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 تفسير نتائج الدراسة :
توصمت الدراسة الحالية إلى إعداد مقياس فى صورتين لميارات الصداقة لمتلاميذ ذوى 

القابمين لمتعمم تتكون صورة تقدير المعممين من ستة عوامل ، البعد الاحتياجات الذىنية الخاصة 
( عبارة 71( عبارة ويسمى )اختيار الأصدقاء ( ، البعد الثانى يتكون من )77) الأول يتكون من

( عبارة ويسمى 71ويسمى )بدء وتبادل الحديث مع الزملاء ( ، البعد الثالث يتكون من )
( عبارة ويسمى )المعب مع الأصدقاء (77)المساندة وتقديم المساعدة ( ، البعد الرابع يتكون من )

( عبارة ويسمى )الإفصاح والمحافظة عمى الأسرار ( ، البعد  72تكون من )، البعد الخامس ي
( عبارات ويسمى ) الاحتفاظ بالأصدقاء ( ، ليكون مجموع عبارات 4السادس يتكون من )

( عبارة ، وتتكون صورة تقدير أولياء الأمور من ستة عوامل ، البعد الأول يتكون 21المقياس )
( عبارة ويسمى )بدء 77الأصدقاء ( ، البعد الثانى يتكون من ) ( عبارة ويسمى )اختيار3من )

( عبارة ويسمى )المساندة وتقديم 3وتبادل الحديث مع الزملاء ( ، البعد الثالث يتكون من )
( عبارة ويسمى )المعب مع الأصدقاء ( ، البعد الخامس 4المساعدة ( ، البعد الرابع يتكون من )

الإفصاح والمحافظة عمى الأسرار ( ، البعد السادس يتكون من ( عبارة ويسمى )77يتكون من )
( عبارة ، وأن 11( عبارات ويسمى ) الاحتفاظ بالأصدقاء (، ليكون مجموع عبارات المقياس )4)

المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات والصدق، مما يوكد أن المقياس يصمح استخدامو مع  
ابمين لمتعمم ويمكن استخدامو فى البحوث والدراسات العربية القالاحتياجات الذىنية الخاصة ذوى 

الدراسات ذات الصمة لميارات الصداقة لمتلاميذ ذوى  الخاصة بالفئات الخاصة، ولندرة
القابمين لمتعمم المدمجين فى مدارس التعميم العام قام الباحثين الاحتياجات الذىنية الخاصة 

لميارات الصداقة لمتلاميذ  عوامللعاممي ، باستخراج ستةبتفسير ما أسفرت عنو نتائج التحميل ا
القابمين لمتعمم استناداً إلى الأدبيات البحثية والأطر النظرية الاحتياجات الذىنية الخاصة ذوى 

حيث أشارت نتائج القابمين لمتعمم، الاحتياجات الذىنية الخاصة حول خصائص التلاميذ ذوى 
الاحتياجات الذىنية إلى حاجة التلاميذ ذوى  Suzuki (2014)  ،Kemp(2015)دراسة 

القابمين لمتعمم إلى التدريب عمى ميارات الصداقة لمعاناتيم من عدة صعوبات اجتماعية الخاصة 
 فى مدارس الدمج تتمثل فى إىماليم من أقرانيم وعدم الرغبة فى تكوين علاقات صداقة معيم .

، Hartz (2014) صمة كدراسة ويتسق ذلك مع ما أشارت إليو الدراسات ذات ال
الاحتياجات وجود قصور لذوى والتى أسفرت عن  Kristen(2013)، و Gallinger (2013)و

 فى الإحتفاظ بعلاقات الصداقة مع أقرانيم ، حيث تميزت صدقاتيم بأنيا  الذىنية الخاصة
 .قصيرة المدى
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 قائمة المراجع :
الية برنامج سموكي لتنمية بعض المهارات فع( .  7004أحمد بن عمى عبدالله الحميضى . )

،  الاجتماعية لدى عينة من الأطفال المتخمفين عقمياً القابمين لمتعمم
 رسالة ماجستير ، جامعة نايف لمعموم الأمنية .

( . الأبعاد الأساسية لمصداقة : دراسة ارتقائية عمى عينة من 7447أسامة سعد أبو سريع . )
مجمة كمية الآداب جامعة ة والإعدادية والثانوية ، تلاميذ المدارس الابتدائي

 . 731- 737( ، 17،  ) القاهرة
( . الصداقة وعلاقتيا بمستويات الامن 7072أسماء عبدالعال الجابرى وثناء السيد النجيحى . )

( ، 14)74،  مجمة دراسات الطفولةالنفسى لدى عينة من المراىقين، 
47-41. 

، القاىرة : مكتبة الأنجمو اضطرابات التواصل وعلاجها( . 7002آمال عبد السميع أباظة . )
 المصرية.

( . تطور الصداقة لدى الأطفال والمراىقين ، 7072إيمان كاظم حمزة والحسين الجبورى . )
 . 24-7( ، 42، العراق ، ) مجمة العموم التربوية والنفسية

مجمة عمم اقة بين الأطفال ، ( . دراسة لبعض متغيرات الصد7002ثناء السيد النجيحى . )
 .47-1( ، 21، )النفس مصر 

( . ميارات 7077حمدى محمد ياسين و نادية السيد الحسينى ومحمد مصطفى عبد الرازق . )
 مجمة عمم النفس مصرالصداقة وضبط الذات لدى الموىوبين والعاديين، 

 .22- 43( يونيو ، 42، )
لي وعلاقتو بجودة الصداقة لدى عينة من طلاب (. الذكاء الانفعا7077سامية محمد صابر .)

 -744( ، 42،  ) مجمة كمية التربية جامعة طنطاوطالبات الجامعة ، 
713. 
( . أثر الاساءة والاىمال الوالدى فى سموكيات الصداقة لدى 7077سعاد منصور غيث . )

 مجمة العموم التربوية والنفسية ،البحرينطمبة الصف الثانى الإعدادى ، 
 ،72 (7 ، )237 -474. 

( . فاعمية برنامج متعدد المداخل فى تخفيف الرىاب 7444صبحى عبدالفتاح الكفورى . )
مجمة البحوث النفسية الاجتماعى لدى عينة من طلاب الجامعة ، 

 .771-714( ،24)74، جامعة المنوفية ،  والتربوية
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برنامج لتنمية ميارات التحدث ( . فاعمية 7070صفية فتح الباب امين ومعتز سيد عبدالله . )
والاستماع لزيادة الرضا عن الصداقة لدى عينة من طالبات جامعة 

 . 714 -777( ، 7) 4جنوب الوادي ، 
، القاىرة : دار الرشاد  دراسات فى سيكولوجية غير العاديين( . 7002عادل عبدالله محمد .)

 لمنشر والتوزيع .
 والاضطرابات النفسية وأساليب التربية الخاصة،الإعاقات ( . 7072عادل محمد العدل .)

 القاىرة : دار الكتاب الحديث.
 ( . إعداد معمم التربية الخاصة في ظل سياسة الدمج ،7001عبد الرقيب أحمد البحيري . )

تجديدات    :مؤتمر كمية التربية السادس " العموم التربوية والنفسية
 . 24 – 21نوفمبر ،  74 -77اليرموك ،  ، جامعةوتطبيقات مستقبمية

تدريس التلاميذ ذوى الإعاقات (. 7074عبد الرقيب أحمد البحيري ، وبندر بن ناصر العتبى .)
 جامعة الممك سعود : دار النشر العممي والمطابع. المتوسطة والشديدة ،

(.الخجل والوحدة النفسية وجودة الصداقة لدى طلاب 7072عبدالمنعم عبدالله السيد حسيب.)
مجمة الطفولة جامعة المستخدمين وغير المستخدمين لمفيس بوك ، ال

 .213-742( ، 72) 1، ، جامعة الاسكندرية  والتربية
( . دوافع إقامة / قطع الصداقة بين الشباب فى ضوء بعض 7007عصام محمد زيدان . )

 41، يناير ،  مجمة كمية التربية المنصورةالمتغيرات : دراسة إمبريقية ، 
 ،747- 737 . 

( . المظاىر السموكية اللا تكيفية لدى الأطفال المعوقين عقميًا وعلاقتيا 7072فادى جريج . )
 . 747- 742( ، 7) 74،  مجمة جامعة دمشقببعض المتغيرات ، 

(. فاعمية الارشاد الانتقائي فى علاج الرىاب 7071لولوة صالح الرشيد ، ونشوة كرم أبو بكر . )
 من طالبات جامعة القصيم : دراسة تجريبية ،الاجتماعى لدى عينة 
 .717-774( ، 24) 4، جامعة عين شمس مجمة كمية التربية ، 

-20تطور الصداقة لدى الطمبة الاردنيين فى الأعمار من )( . 7001لينا نبيل عارف . )
، رسالة دكتوراه ،  ( وعلاقتها بالتكيف النفسي والاجتماعي والجنس26

 جامعة عمان .
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، القاىرة : دار غريب العممية الإرشادية والعلاجية( . 7441حروس الشناوي . )محمد م
 لمطباعة.

القاىرة :المجموعة العربية  الإعاقة والمعاق )رؤية حديثة(،( . 7077مدحت محمد أبو النصر.)
 لمتدريب والنشر.

الأطفال  ( .التغيرات التطورية لمرفقة والصدقة لدى كل من7441مرزوق عبدالمجيد مرزوق . )
 مجمة كمية التربية جامعة المنصورةوالمراىقين دراسة ارتقائية مستغرقة ، 

 .122- 447، عدد يناير ، 72،مجمد 
أثر برنامج تدريبي مستند إلى النظرية المعرفية ( . 7071نبال حسين صالح العمرى . )

الاجتماعية لتنمية مهارتي حب الاستطلاع والصداقة لدى طالبات 
 ، رسالة دكتوراه ، جامعة عمان . س الابتدائيالصف الخام
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