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 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          
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 مقدمػة الدراسة 
ؿ اضطراب طيؼ الذاتوية أحد الاضطرابات النمائية المعقدة والمتداخمة التي تظهر يمث

في مرحمة مبكرة مف عمر الطفؿ، وتستمر مدى الحياة، حيث يُظهر معظـ الأطفاؿ ذوي طيؼ 
الذاتوية علبمات تدؿ عمى ذلؾ الاضطراب خلبؿ السنوات الثلبث الأولى مف العمر، ويؤثر 

لسمب عمى جميع مظاهر النمو، منها مظاهر النمو الاجتماعي، اضطراب طيؼ الذاتوية با
بالإضافة إلى شدة وغرابة سموكه غير التكيفي؛ كونه حالة تتميز بمجموعة أعراض يغمب عميها 
انشغاؿ الطفؿ بذاته وانسحابه الشديد، إضافة إلى عجز مهاراته الاجتماعية وقصور تواصمه 

 بيف التفاعؿ الاجتماعي البناء مع المحيطيف .المفظي وغير المفظي الذي يحوؿ بينه و 

 Autism Spectrum Disorders (ASDs)ويشػػغؿ اضػػطراب الطيػػؼ الػػذاتوي 
أثػػرع عمػػى مسػػتوى اهتمػػاـ المختصػػيف فػػي التربيػػة الخاصػػة والقػػائميف برعػػػايتهـ وتعمػػيمهـ ؛ لامتػػداد 

اجتمػػػاعي لمػػػذاتوييف ، حيػػػث تظهػػػر ضػػػػروب الافتقػػػار لمقػػػدرة عمػػػى التوافػػػؽ مػػػع  –التوافػػػؽ الػػػنفس 
المواقػػؼ والمتغيػػرات التػػي يواجهونهػػا مهمػػا كانػػت بسػػيطة ، الأمػػر الػػذي يػػؤثر سػػمباً عمػػى مسػػتوى 

ميػة تعممهػـ التوافؽ لديهـ سواء أكاف ذلؾ عمى المستوى النفسي أـ الاجتماعي ، وينعكس عمى عم
(  031،  3102وتعميمهـ )مصطفى عبد المحسػف الحػديبي، وأمنيػة محمػد إبػراهيـ عبػد القػادر ، 

اضػػطراب نمػػائي يتميػػز ب عاقػػات ( ASDs)( ، فعمػػى الػػرغـ مػػف أف اضػػطراب طيػػؼ الذاتويػػة *)
متعػػددة تتبػػايف فػػي كمهػػا وكيفهػػا مػػف طفػػؿ كخػػر، إلا أف هنػػاؾ اتفاقػػاً عمػػى أف جوانػػب الإعػػػاقة، 

، اضػػػػػػػطرابات التفاعػػػػؿ الاجتمػاعي Communication Disorderشمؿ : اضػطراب التواصػؿ ت
Social Interaction Disorders  وقصػػػػور فػي المغػة ،Language Deficits  السػموكيات ،

 .) (Repetitive Stereotyped Behaviors  Naber et al ., 2008النمطية التكرارية
                                                 

 ،الدراسة  كالتالي :  )  اسـ الباحث أو الكاتب  ، السنة ، رقـ الصفحة أو الصفحات  (   )*( يتـ التوثيؽ في هذع
 APA Style of the Publication Manualالطبعة السادسة  –طبقاً لدليؿ الجمعية الأمريكية لعمـ النفس 

of the American Psychological Association (6th ed)  قائمة ، وتفاصيؿ كؿ مرجع مثبتة في
 المراجع.

http://www.google.com.eg/url?sa=t&rct=j&q=%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8+%D8%B7%D9%8A%D9%81+%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D8%AA%D9%88%D9%8A&source=web&cd=3&cad=rja&ved=0CDYQFjAC&url=http%3A%2F%2Fwww.webmd.com%2Fbrain%2Fautism%2Fautism-spectrum-disorders&ei=UMJpUPXELJHgtQbO64DAAQ&usg=AFQjCNFRMxnnj53Ja50aFyhAKA1sFS4Q_A


 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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                تشخيصػػػػػػػػػػي الإحصػػػػػػػػػػائي للبضػػػػػػػػػػطرابات العقميػػػػػػػػػػة الرابػػػػػػػػػػعولػػػػػػػػػػذلؾ يُعػػػػػػػػػػرؼ الػػػػػػػػػػدليؿ ال
DSM-IV-TR (APA , 2000  اضطراب طيؼ الذاتوية بأنػه اضػطراب يتضػمف العجػز فػى )

ثػػػلبث خصػػػائص رئيسػػػة تتمثػػػؿ فػػػى التراجػػػع النػػػوعي فػػػى التفاعػػػؿ المتبػػػادؿ، والخمػػػؿ النػػػوعي فػػػى 
مػػات والأنشػػطة التكراريػػة ، ويتشػػابه ذلػػؾ إلػػى التواصػػؿ، والسػػموكيات النمطيػػة التكراريػػة، أو الاهتما

 DSM-5الخػػامس  ةالػػدليؿ التشخيصػػي الإحصػػائي للبضػػطرابات العقميػػحػػد بعيػػد مػػع تعريػػؼ 
(APA,2013)  بػػػأف اضػػػطراب الذاتويػػػة هػػػو اضػػػطراب نمػػػائي شػػػديد التعقيػػػد يظهػػػر فػػػى قصػػػور

طيػػػة والتكراريػػػة،  التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي وتػػػأخر فػػػى بدايػػػة التواصػػػؿ والمغػػػة وظهػػػور السػػػموكيات النم
بػأف اضػطراب طيػؼ الذاتويػة  Worley  et al ., (2011) ويتسػؽ ذلػؾ مػع مػا أشػار إليػه 

يتميػػػز بالافتقػػػار لمتفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي والتواصػػػؿ، إضػػػافة إلػػػى وجػػػود   اضػػػطراب نمػػػائي عصػػػبي
 النمطية التكرارية.     السموكيات والاهتمامات

   اعػػؿ الاجتمػػاعي لػػذوي طيػػؼ الذاتويػػة ،وممػػا يزيػػد مػػف أهميػػة التركيػػز عمػػى تحسػػيف التف
 DSM-5الطبعػػػػػة الخامسػػػػػة مػػػػػا ظهػػػػػر بالػػػػػدليؿ التشخيصػػػػػي الإحصػػػػػائي للبضػػػػػطرابات العقميػػػػػة 

(APA,2013)  مف  دمج ثالوث الأعراض إلى ثنائي الأعراض، وهمػا : صػعوبات فػى التواصػؿ
، ويتسػػؽ ذلػػؾ مػػع مػػا والتفاعػػؿ الاجتمػػاعي ، الأنشػػطة والاهتمامػػات والسػػموكيات المقيػػدة التكراريػػة 

بأف اضطراب  طيػؼ الذاتويػة بأنػه اضػطراب نمػائي  Horovitz & Matson (2010)أوضحته 
يتسػػـ بصػػعوبات أساسػػية، كالخمػػؿ النػػوعى لمتفاعػػؿ الاجتمػػاعي المتبػػادؿ، نقػػص تكػػويف العلبقػػات 

  الاجتماعية مع الأقراف، نقص التبادؿ العاطفي مع اكخريف، وضعؼ الإدراؾ الاجتماعي .

               هػػػػػػػػػػذا بالإضػػػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػػػى أف الخمػػػػػػػػػػؿ النػػػػػػػػػػوعي فػػػػػػػػػػي التفاعػػػػػػػػػػؿ الاجتمػػػػػػػػػػاعي المتبػػػػػػػػػػادؿ
Social Interaction Disorders   ، يعػػػػد عجػػػػزاً أساسػػػػياً فػػػػي اضػػػػطراب طيػػػػؼ الذاتويػػػػة         

؛  20،  3100ومػػػف أبػػػرز معػػػايير التشػػػخيص الأساسػػػية لػػػه ) رحػػػاب ا  السػػػيد محمػػػد السػػػيد ، 
Volkmar et al., 2005 ( حيػث يُظهػر ذوو طيػؼ الذاتويػة ، )ASDs عجػزاً فػى التفاعػؿ )

           الاجتمػػػػػػػاعي، يػػػػػػػؤدى هػػػػػػػذا إلػػػػػػػى عػػػػػػػدـ القػػػػػػػدرة عمػػػػػػػى التواصػػػػػػػؿ مػػػػػػػع المحيطػػػػػػػيف ، ممػػػػػػػا ينشػػػػػػػ 
         الاضػػػػطرابات الاجتماعيػػػػة ، وتعػػػػد صػػػػعوبات الانخػػػػراط فػػػػى التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعي مػػػػف العلبمػػػػات

            هػػػػػػػػػػروف عجػػػػػػػػػػزاً فػػػػػػػػػػى التبػػػػػػػػػػادؿ والإدراؾ الاجتمػػػػػػػػػػاعيالأولػػػػػػػػػػى للؤطفػػػػػػػػػػاؿ الػػػػػػػػػػذاتوييف، كمػػػػػػػػػػا يظ
(Downs & Smith , 2004 ;  Newborg , 2005 ويتسػؽ ذلػؾ مػع مػا أوضػحه عبػد ، )

( مف أف هناؾ عدداً مف المحكات لتشخيص الذاتوية ، أبرزهػا الخمػؿ 0444،320الرحيـ بخيت )
 النوعي في التفاعؿ الاجتماعي  .



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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الاجتماعي تأثيراً سمبياً في حياة الطفؿ الذاتوي ، حيث إنها  ويؤثر الافتقار لمتفاعؿ
تؤدى إلى عزؿ الأطفاؿ لأنفسهـ عف اكخريف، ويعانى الأطفاؿ الذاتوييف مف ضعؼ العلبقات 

(، ويتضمف العجز الاجتماعي لدى الأطفاؿ الذاتوييف Ghuman et al.,2011الاجتماعية  )
المعب مع اكخريف، وعدـ القدرة عمى تكويف  يتضمف عدـ قدرة الأطفاؿ الذاتوييف عمى

( ، ويتسؽ ذلؾ مع ما Rutter , 2008الصداقات، والفشؿ فى التعرؼ عمى مشاعر اكخريف )
التفاعؿ الاجتماعي بأف مشاكؿ الأطفاؿ الذاتوييف فى  Koegel et al., (2006أشار إليه )

 هذا عمىاسبة مف التواصؿ، تظهر فى تجنب التفاعؿ الاجتماعي، أو استخداـ أنماط غير من
 .اكخريف مع الاجتماعي التفاعؿ عمى الذاتوييف الأطفاؿ قدرة عمى يؤثر التواصؿ ضعؼ ف ف النحو
وعمى الرغـ مف ذلؾ الاهتماـ الواسع والاستحساف المتنامي بحثاً ودراسة  ، والذي يظهر في      

تمػؾ الدراسػات قػد ركػزت عمػى تنميػة  العديد مف الدراسات والتوصيات ؛  ف ف الغالبية العظمى مف
التفاعػػؿ الاجتمػػاعي لمطفػػؿ الػػذاتوي بػػاختلبؼ الاسػػتراتيجيات وبػػرامج التػػدخؿ العلبجػػي ، وبعضػػها 
الأخػػر سػػعى لمشػػاركة الوالػػديف فػػي بػػرامج التأهيػػؿ والرعايػػة واسػػتراتيجيات التػػدخؿ ، ، وقميػػؿ جػػداً 

عبػػػر تطبيػػػؽ أي مػػػف اسػػػتراتيجيات  ركػػػزت عمػػػى تنػػػاوؿ التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي المػػػدرؾ مػػػف الوالػػػديف
التدخؿ العلبجي ، وندرة ركزت عمى الصفحة النفسػية لأطفػاؿ طيػؼ الذاتويػة عمػى قائمػة التفاعػؿ 

التػي عنيػت  الاجتماعي مف جانب ، ومف جانب أخر يلبحظ أف هناؾ نقصػاً شػديداً فػي الدراسػات
 ا يؤكػد عمػى أهميػة تنػاوؿباستخداـ الحالات الفردية بهدؼ معرفة خصائص الصفحة النفسػية، ممػ

الصفحة النفسية لأطفاؿ طيػؼ الذاتويػة عمػى قائمػة التفاعػؿ الاجتمػاعي المػدرؾ مػف والػديهـ عبػر 
 وهذا ما قد يتضح ويتبمور في مشكمة الدراسة .،   SON-RISEتطبيؽ برنامج

 مشكمة  الدراسة 
ياجػػػػات ظهػػػػرت فػػػػي اكونػػػػة الأخيػػػػرة العديػػػػد مػػػػف اكراء حػػػػوؿ دمػػػػج الأطفػػػػاؿ ذوي الاحت

الخاصػػة بنوعيػػه الأكػػاديمي والاجتمػػاعي، حيػػث بػػات مػػف أكثػػر القضػػايا التربويػػة إثػػارة لمجػػدؿ فػػي 
أوسػػاط التربيػػة الخاصػػة، وذلػػؾ لاخػػتلبؼ اكراء بػػيف مؤيػػد ومعػػارض ، وقػػد ظهػػرت هػػذع القضػػية 
بشػػػكؿ واضػػػح نتيجػػػة للبنتقػػػادات التػػػي وجهػػػت إلػػػى بػػػرامج التربيػػػة الخاصػػػة التػػػي تعػػػود إلػػػى عػػػزؿ 

يف بصفة عامة عف العادييف،  وبصفة خاصة لأطفاؿ الذاتوية في ظػؿ عػدـ وجػود مػدارس المعوق
خاصػػة لهػػـ ، بالإضػػافة إلػػى مػػا لاحظتػػه الباحثػػة أثنػػاء زيػػارة مراكػػز وهيئػػات التػػدريب لػػذوي طيػػؼ 
الذاتوية مف معاناة المحيطيف بهـ خاصة الوالديف والأخوة والأقراف ، والقائميف بالرعايػة بوجػه عػاـ 

صػػػور فػػػي المهػػػارات الاجتماعيػػػة ، حيػػػث يعػػػاني أطفػػػاؿ الذاتويػػػة صػػػعوبة مشػػػاركة اكخػػػريف مػػػف ق
المحيطػػػيف بهػػػـ فػػػي مواقػػػؼ الحيػػػاة اليوميػػػة، وصػػػعوبة إقامػػػة علبقػػػات مػػػع اكخػػػريف، إضػػػافة إلػػػى 
صػػػػعوبة التعبيػػػػر عػػػػػف ذاتػػػػه ، والافتقػػػػػار للئشػػػػارات الاجتماعيػػػػة اللبزمػػػػػة لمتواصػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي، 

اعي، الأمػػر الػػذي يػػنعكس بػػدورع عمػػى السػػموؾ الاجتمػػاعي لهػػـ ممػػا يقػػؼ وصػػعوبة السػػياؽ الاجتمػػ
 حائلًب دوف الاندماج في المجتمع الذي يعيشوف فيه .



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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( بأف عدـ القدرة عمػى 3111ويتسؽ ذلؾ مع ما أوضحه باروف كوهيف وباترؾ بولتوف )
اوف مػػع بالتعػػ Leo Kannerالتفاعػػؿ الاجتمػػاعي يعػػد كمؤشػػر للئصػػابة بالذاتويػػة، فمنػػذ وصػػؼ 

Eisenberg  مجموعة مف الصعوبات الاجتماعية لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية أشارا إلػى أف جميػع
أطفػػػػاؿ الذاتويػػػػة لػػػػديهـ صػػػػعوبات اجتماعيػػػػة ، ولكػػػػف هنػػػػاؾ فروقػػػػاً فرديػػػػة بيػػػػنهـ فػػػػي مػػػػدى هػػػػذع 
الصػػعوبات ، كمػػا أف اضػػطراب السػػموؾ الاجتمػػاعي لا يقتصػػر عمػػى جانػػب اجتمػػاعي واحػػد بػػؿ 

قامػػة علبقػػات مػػع اكخػػريف ، يشػػمؿ أنماطػػاً  وجوانػػب عديػػدة ، هػػي : عػػدـ القػػدرة عمػػى التفاعػػؿ وا 
وافتقاد السموكيات المقبولة وفؽ المعايير الاجتماعية ، وافتقاد القدرة عمى فهـ اكخريف اجتماعياً ، 

بػأف مػف أهػـ الخصػائص التػى تميػز اضػطراب طيػؼ  Clarke et al., (2011)ومػا أشػار إليػه 
بػأف الأطفػاؿ   Cotugno (2009)عجػز فػى التفاعػؿ الاجتمػاعي، ومػا أشػار إليػه الذاتوية هػى ال

الػػػػذاتويوف يعػػػػانوف صػػػػعوبات فػػػػى المبػػػػادرة بالتفػػػػاعلبت الاجتماعيػػػػة ، وبالتػػػػالى يظهػػػػر الأطفػػػػاؿ 
 الذاتويوف ضعؼ السموؾ الاجتماعى، خاصة التواصؿ أو مهارات المحادثة . 

بػػػأف هنػػػاؾ العديػػػد مػػػف المظػػػاهر  Leo Kannerويتماشػػػى ذلػػػؾ مػػػع مػػػا أشػػػار إليػػػه 
الاجتماعيػة لمذاتويػة ، حيػث أكػد عمػى أف السػمة الرئيسػة لاضػطراب الذاتويػة الضػعؼ والانحػراؼ 
الاجتماعي ، وقارف بػيف السػموؾ الاجتمػاعي للؤطفػاؿ العػادييف والأطفػاؿ الػذاتوييف ، حيػث يعتبػر 

مػح المميػزة لهػذا الاضػطراب ، انحراؼ النمو الاجتماعي عف مسارع الطبيعي مػف أكبػر وأشػد الملب
ومعظػػـ الأطفػػاؿ الػػذاتوييف قميمػػو التفاعػػؿ الاجتمػػاعي لػػذلؾ يوصػػفوف بػػأنهـ منعزلػػوف عػػف الأخػػريف 

(Sigel,1996( ؛ ويُعػػزي دانيػػاؿ هالاهػػاف، وجػػيمس كوفمػػاف )معظػػـ مشػػكلبت التفاعػػؿ 3113 )
جابة الاجتماعيػػػة ، الاجتمػػاعي لمػػذاتوييف إلػػػى أوجػػه القصػػػور التػػي يعػػانوف منهػػػا وذلػػؾ فػػػي الاسػػت

لا يسػػػتجيبوف بطريقػػػة عاديػػػة ، ولا يظهػػػر ا الأطفػػػاؿ الػػػذاتوييف أف أطفػػػالهـ وغالبػػػاً مػػػا يلبحػػػظ  بػػػ
 استجابة فارقة يميز بها بيف استجابته للآباء أو الأقارب أو المعمميف قياساً باستجابته لمغرباء .

ت الصػمة بضػرورة وقد عزز إحساس الباحثة بالمشكمة ما أوصت بػه نتػائج الدراسػات ذا
الاهتمػػاـ بفئػػة أطفػػاؿ اضػػطراب الذاتويػػة فػػي مراحػػؿ مبكػػرة مػػف العمػػر بتقػػديـ بػػرامج تدريبيػػة لتنميػػة 

( 3100أسػػاليب التفاعػػؿ الاجتمػػاعي مػػع اكخػػريف ، حيػػث أوصػػت دراسػػة رنػػدع موسػػى المػػومني )
أطفػػاؿ بػػ جراء بعػػض الدراسػػات البحثيػػة فػػي تحسػػيف مهػػارات التفاعػػؿ الاجتمػػاعي والتواصػػؿ لػػدى 

( بضػرورة الاهتمػاـ بتنميػة 3102طيؼ الذاتويػة ، وأوصػت دراسػة نسػريف عبػد ا  عمػي هياجنػة )
مهػػارات التفاعػػؿ الاجتمػػاعي لػػدى عينػػة مػػف الأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب طيػػؼ الذاتويػػة فػػي مراحػػػؿ 
مبكػػرة مػػف العمػػر حيػػث إكسػػابهـ بعػػض المهػػارات الاجتماعيػػة وتنميػػة أسػػاليب التفاعػػؿ الاجتمػػاعي 

بضػرورة تحسػيف مهػاراتهـ  Cicero & Pfadt (2002)خػريف ، ومػا أوصػت بػه دراسػة مػع اك
 الذاتية والشخصية والاجتماعية للؤطفاؿ الذاتوييف  .



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          
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         بػػػػػػػأف طفػػػػػػػؿ طيػػػػػػػؼ الذاتويػػػػػػػة  Parson (2006)ويتسػػػػػػػؽ ذلػػػػػػػؾ مػػػػػػػع مػػػػػػػا أشػػػػػػػار إليػػػػػػػه 
             عمػػػػػى ذاتػػػػػهيعػػػػػاني نزعػػػػػة انطوائيػػػػػة تعزلػػػػػه عػػػػػف الوسػػػػػط المحػػػػػيط ، ممػػػػػا يجعمػػػػػه يعػػػػػيش منغمقػػػػػاً 

لا يكػػػػاد يشػػػػعر بمػػػػف حولػػػػه ، ومػػػػف يحػػػػيط بػػػػه مػػػػف أفػػػػراد أو أحػػػػداث أو ظػػػػواهر ، ومػػػػا أوضػػػػحه 
Brasnan et al ., (2004)، Mines et al ., (2010)  بػأف بروفيػؿ طيػؼ الذاتويػة يمثػؿ

زممػػة أعػػراض تظهػػر فػػي صػػعوبة عامػػة فػػي التفاعػػؿ الاجتمػػاعي ، والتخيػػؿ والاهتمامػػات النمطيػػة 
 Hill  et al ., (2004)، ويُعػزي  Creative Playكراريػة التػي تحػؿ محػؿ المعػب الابػداعي الت

الخمػػػؿ فػػػي التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي لأطفػػػاؿ طيػػػؼ الذاتويػػػة إلػػػى مػػػا لػػػديهـ مػػػف صػػػعوبة فػػػي معالجػػػة 
انفعالاتهـ وانفعالات اكخريف ، والذي يبدو في صػعوبات تحديػد ووصػؼ المشػاعر ، والصػعوبات 

عر عف الأحاسيس البدنية الخاصة بالاسػتثارة الانفعاليػة ، والإعاقػة فػي الترميػز ، في تمييز المشا
 مما ينعكس سمباً عمى السموؾ الاجتماعي لمطفؿ الذاتوي .

ويعػػد تػػأثير اضػػطراب طيػػؼ الذاتويػػة عمػػى الجانػػب الاجتمػػاعي لػػدى الطفػػؿ هػػو الجانػػب 
ف إحػػ          داث بعػػض التغييػػر والتعػػديؿ فػػيالجػػوهري الػػذي يحتػػاج إلػػى الاهتمػػاـ بػػه بدرجػػة كبيػػرة ، وا 

              هػػػذا الجانػػػب يػػػػنعكس بصػػػورة إيجابيػػػػة عمػػػى سػػػػموؾ الطفػػػؿ الػػػػذاتوي ، وفػػػي هػػػػذا السػػػياؽ أوضػػػػح
Ivey et al ., (2004)  ًأف طيؼ الذاتوية اضطراب يػتـ تشخيصػه عمػى المسػتوى السػموكي بنػاء

 الاجتماعية والتخيؿ . عمى الإعاقات التي تصيب الطفؿ في التواصؿ والمشاركة 
ويعػػد اكتسػػاب المهػػارات الاجتماعيػػة الهػػدؼ الأوؿ والأساسػػي فػػي رعايػػة وتأهيػػؿ أطفػػاؿ 
طيػػؼ الذاتويػػة ؛ كػػػوف القصػػور فػػػي هػػذا الجانػػػب هػػو المممػػح الػػػرئيس الػػذي يتصػػػؼ بػػه الأطفػػػاؿ 
الػػػػذاتوييف باعتبػػػػارهـ مجموعػػػػة مػػػػف الأطفػػػػاؿ يغمػػػػب عمػػػػيهـ البعػػػػد عػػػػف إقامػػػػة العلبقػػػػة والتفاعػػػػؿ 
الاجتماعي بالمحيطيف لاسيما الوالديف والأخوة والأقراف ، فمعظـ الأطفػاؿ الػذاتوييف قميمػو التفاعػؿ 
الاجتمػػاعي ، ويوصػػفوف بػػأنهـ منعػػزليف عػػف اكخػػريف والمجتمػػع الػػذي يعيشػػوف فيػػه ، ويعػػد تنميػػة 

سػػاعد هػػذا الجانػػب لػػدى هػػؤلاء الأطفػػاؿ منبئػػاً بحػػدوث بعػػض التغيػػرات السػػموكية الإيجابيػػة التػػي ت
 الطفؿ الذاتوي عمى بعض الاندماج في إطار المحيط الاجتماعي الذي يعيش فيه .

فالأطفػػاؿ الػػذاتوييف يعػػانوف مػػف مشػػكلبت فػػي التفاعػػؿ الاجتمػػاعي )اسػػتقباؿ المعمومػػات 
يصػػػػالها للؤخػػػػريف مػػػػف خػػػػلبؿ تعبيػػػػرات الوجػػػػه والجسػػػػـ ونغمػػػػة الكػػػػلبـ ( ،         المعرفيػػػػة والانفعاليػػػػة وا 

 ت فػػػي جوانػػػب التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي مػػػف أهػػػـ المؤشػػػرات والػػػدلالات التػػػي يػػػتـ مػػػف وتعػػػد المشػػػكلب
       خلبلهػػػػا تشػػػػخيص طيػػػػؼ الذاتويػػػػة ، وتتمثػػػػؿ أبػػػػرز مظػػػػاهر مشػػػػكلبت التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعي لػػػػدى 

( 2( مشػػػكلبت فػػػي المعػػػب ، )3( الافتقػػػار لمتواصػػػؿ البصػػػري ، )0أطفػػاؿ طيػػػؼ الذاتويػػػة فػػػي : )
          ( الافتقػػػػػار لمقػػػػػدرة عمػػػػػى تكػػػػػويف صػػػػػداقات والاحتفػػػػػاظ بهػػػػػا 2)صػػػػػعوبة فهػػػػػـ مشػػػػػاعر اكخػػػػػريف ، 

 ( .3112)جميؿ الصمادي ، 
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ولمتغمػػب عمػػى تمػػؾ الصػػعوبات التػػي يعػػاني منهػػا أطفػػاؿ الذاتويػػة ، فػػ ف عمميػػة التػػدخؿ 
المبكر قد تكوف ضرورية جدا لمعمؿ عمى تطوير قدرة هؤلاء الأطفاؿ عمى التواصؿ بشكؿ تمقػائي 

أف اضػػطراب طيػػؼ الذاتويػػة إعاقػػة مزمنػػة Wehman et al ., (2016) ، حيػػث أوضػػح 
مصحوبة بصعوبات اجتماعية وتواصمية فريدة مف نوعها ، لذلؾ ف ف الغالبية العظمى مػف الأفػراد 
الػػذيف يػػتـ تشخيصػػهـ باضػػطراب طيػػؼ الذاتويػػة يحتػػاجوف إلػػى خػػدمات خاصػػة، وحاجػػة متزايػػدة 

عمى أف البدء في تدريب  Hadwien et al., (1999سة  )فقد أكدت درالبرامج إعادة التأهيؿ ، 
( سػنوات لػه تػأثير واضػح عمػى 4-2أطفاؿ طيؼ الذاتوية الصغار الذيف تتراوح أعمارهـ ما بيف )

تعمػّػػـ هػػػؤلاء الأطفػػػاؿ التواصػػػؿ مػػػع اكخػػػريف وذلػػػؾ بتػػػدريبهـ عمػػػى كيفيػػػة التعبيػػػر عػػػف مشػػػاعرهـ 
خػػػلبؿ تػػػوفير البيئػػػة المناسػػػبة ليػػػتعمـ فيهػػػا الطفػػػؿ وانفعػػػالاتهـ بػػػأكثر مػػػف طريقػػػة ، ويػػػتـ ذلػػػؾ مػػػف 

مهػػػارات التواصػػػؿ البصػػػري، والإشػػػارة إلػػػى مػػػا هػػػو مرغػػػوب فيػػػه ، والإيمػػػاءات الجسػػػدية، أو نبػػػرة 
 (. Siegel, 2003الصوت بصورة طبيعية )

إف المسػػتقرئ لمػػا سػػبؽ يتضػػح لػػه مػػدى أهميػػة التركيػػز عمػػى مظػػاهر مشػػكلبت التفاعػػؿ 
ؼ الذاتويػة المتمثمػة فػي : الافتقػار لمتواصػؿ البصػري ، ومشػكلبت فػي الاجتماعي لدى أطفاؿ طي

المعب ، وصػعوبة فهػـ مشػاعر اكخػريف ، والافتقػار لمقػدرة عمػى تكػويف صػداقات والاحتفػاظ بهػا ، 
وأهميػة تحسػػيف ذلػؾ لػػدى أطفػػاؿ الذاتويػة ، إضػػافة إلػى أهميػػة عػػدـ إغفػاؿ دور الوالػػديف وضػػرورة 

كمعػػػالجيف مشػػػاركيف ؛ لمػػػا للؤسػػػرة مػػػف دور رئيسػػػي فػػػي تطػػػوير طفمهػػػا  تػػػدريبيهما لتنفيػػػذ البرنػػػامج
الػػذاتوي وتعميمػػه المبكػػر ، واكتسػػابهـ لأسػػاليب التفاعػػؿ الاجتمػػاعي مػػع طفمهػػـ الػػذاتوي ، وقػػدرتهـ 
            عمػػػػػػى تحديػػػػػػد مظػػػػػػاهر الخمػػػػػػؿ فػػػػػػي التفاعػػػػػػؿ الاجتمػػػػػػاعي لديػػػػػػه ، وعمػػػػػػى هػػػػػػذا الأسػػػػػػاس يمكػػػػػػف

فػػي السػػؤاؿ الػػرئيس التػػالي : ر مػػا البروفيػػؿ النفسػػي لػػدى أطفػػاؿ  صػػياغة مشػػكمة الدراسػػة الحاليػػة
طيػػؼ الذاتويػػة عمػػى مقيػػاس مهػػارات التفاعػػؿ الاجتمػػاعي المػػدرؾ مػػف والػػديهـ فػػي ضػػوء برنػػامج 

SON-RISE  : ؟ ر ، ويتفرع عف هذا التساؤؿ الرئيس مجموعة مف التساؤلات الفرعية التالية 
المػػدرؾ مػػف الوالػػديف لأطفػػاؿ طيػػؼ الذاتويػػة قبػػؿ  مػػا مظػػاهر الخمػػؿ فػػي التفاعػػؿ الاجتمػػاعي -0

 . SON-RISEمشاركة الوالديف في برنامج 
المػػػػدرؾ مػػػػف الوالػػػػديف لأطفػػػػاؿ طيػػػػؼ مػػػا خصػػػػائص البروفيػػػػؿ النفسػػػػي لمتفاعػػػػؿ الاجتمػػػاعي  -3

 . SON-RISE الذاتوية عبر مشاركة الوالديف ببرنامج 
 أهداؼ الدراسة : 

البروفيػؿ النفسػي لػدى أطفػاؿ طيػؼ تعػرؼ : ر  تمثؿ الهدؼ الػرئيس لمدراسػة الحاليػة فػي
            الذاتويػػػػػة عمػػػػػى مقيػػػػػاس مهػػػػػارات التفاعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي المػػػػػدرؾ مػػػػػف والػػػػػديهـ فػػػػػي ضػػػػػوء برنػػػػػامج 

SON-RISE ر ، وينبثؽ عف هذا الهدؼ الرئيس عدة أهداؼ فرعية ، وهي : ؟ 



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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طفػػػاؿ طيػػػؼ الكشػػػؼ عػػػف مظػػػاهر الخمػػػؿ فػػػي التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي المػػػدرؾ مػػػف الوالػػػديف لأ -0
 . SON-RISEالذاتوية قبؿ مشاركة الوالديف في برنامج 

المدرؾ مف الوالديف لأطفاؿ طيؼ الذاتوية التعرؼ عمى البروفيؿ النفسي لمتفاعؿ الاجتماعي  -3
 . SON-RISE عبر مشاركة الوالديف ببرنامج 

 أهمية الدراسة 
 ترجع أهمية الدراسة الحالية إلى ما يمي :

حػػػد فئػػات ذوي الاحتياجػػػات الخاصػػة وهػػػي اضػػطرابات طيػػػؼ الذاتويػػػة إلقػػاء الضػػػوء عمػػى أ -0
Autism Spectrum Disorders (ASDs)  ؛ كونهػػا أكثػر الإعاقػػات النمائيػػة صػػعوبة

بالنسبة لمطفؿ ووالديه وأفراد أسرته والقائميف عمى رعايته في ميداف التربية الخاصػة ؛ فضػلًب 
تمرة ، الأمػر الػذي يسػتوجب معرفػة سػمات عما تحتاجه هذع الإعاقة مف إشػراؼ ومتابعػة مسػ

 شخصيتهـ ، ومظاهر التفاعؿ الاجتماعي لديهـ مف وجهة نظر والديهـ  .
يمثؿ الخمؿ النوعي في التفاعػؿ الاجتمػاعي عائقػاً لعمميػة تعمػيـ وتعمػـ أطفػاؿ طيػؼ الذاتويػة  -3

لمواجبػػات  واكتسػػابهـ الخبػػرات التربويػػة المناسػػبة ؛ ممػػا يترتػػب عميػػه انخفػػاض مسػػتوى أدائهػػـ
المطموبة مػنهـ فػي البيػت أو المراكػز الخاصػة برعػايتهـ ، هػذا مػا يُظهػر أهميػة إعػداد تحديػد 
مظػػاهر الخمػػؿ النػػوعي فػػي التفاعػػؿ الاجتمػػاعي مػػف وجهػػة نظػػر والػػديهـ ؛ لمسػػاعدة القػػائميف 
 عمى رعايتهـ عمى إكسابهـ مهارات التفاعؿ الاجتماعي ، والخبرات الأساسية اللبزمة لهـ .

ا تسػفر عنػه نتػائج الدراسػة الحاليػة مػف سػمات شخصػيتهـ ، ومظػاهر التفاعػؿ الاجتمػاعي مػ -2
لػػديهـ مػػف وجهػػة نظػػر والػػديهـ لػػدى أطفػػاؿ طيػػؼ الذاتويػػة يسػػهـ فػػي تنميػػة السػػموؾ التكيفػػي 

 لديهـ بالمحيطيف .
 أدبيات الدراسة والمفاهيـ الأساسية لها :

 :  Autism Spectrumطيؼ الذاتوية  -2
ذاتوية إجرائياً بأنه: رالأطفاؿ الممتحقوف بانتظاـ بالمراكز والهيئات يٌعرؼ طيؼ ال

المختصة بتعميـ وتأهيؿ الأطفاؿ ذوى الاحتياجات الخاصة بمحافظة أسيوط ، ممف تتراوح 
سنوات ، ويظهروف خمؿ نوعي في التفاعؿ الاجتماعي المتبادؿ ، والخمؿ  4 -2أعمارهـ بيف 

ويتـ المفظي ، مصاحب بقصور فى نمو المغة والكلبـ ر ،  النوعي في التواصؿ المفظي وغير
تشخيصه مف خلبؿ الدرجة التي يحصؿ عميها طفؿ طيؼ الذاتوية عمى المقياس المستخدـ في 

 . الدراسة الحالية
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 التفاعؿ الاجتماعي  لأطفاؿ طيؼ الذاتوية : -1
ة تبادلية بيف الاجتماعي لأطفاؿ طيؼ الذاتوية إجرائياً بأنه : ر علبق التفاعؿيُعرؼ 

الطفؿ الذاتوي والمحيطيف به بصرياً أو لفظياً ؛ حيث يؤثر كؿ منهـ في الأخر ويتأثر به بصورة 
تؤدي إلى تكويف العلبقات بهـ والصداقة معهـ ، ومف ثـ تتوطد العلبقة وتتسـ بالإيجابية 

اس المستخدـ والاستمرارية مف خلبؿ مشاركته للؤقراف  ر، ويقاس مف خلبؿ أربعة أبعاد لممقي
بالدراسة الحالية ، وهي : مهارات التواصؿ البصري وغير المفظي ، ومهارات التواصؿ المفظي ، 

 وتكويف العلبقات والصداقة مع اكخريف ، ومشاركة الأقراف .
 :  Psychological Profileالبروفيؿ النفسي  -3

أبعاد قائمة سموكيات  إجرائياً بأنه : ر الصفحة النفسية لنتائج البروفيؿ النفسييُعرؼ 
التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ ذات العبارات الموحدة والقيـ المقيدة رأسياً والمجمعة بخط مستمر 
ترسـ ظلًب أشبه بالبروفيؿ ، ليمثؿ تمثيؿ بالرسـ البياني لمدرجات عف طريؽ خط منحني عبر 

لتفاعؿ الاجتماعي المدرؾ التقويـ البنائي لمقائمة بعد جمسات كؿ بعد مف أبعاد قائمة سموكيات ا
لوالدي أطفاؿ الذاتوية ر، ويحدد بالدراسة الحالية مف خلبؿ الرسـ البياني لأبعاد قائمة سموكيات 
التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ الأربعة أبعاد المستخدمة بالدراسة الحالية ، وهي : مهارات التواصؿ 

العلبقات والصداقة مع اكخريف ،  البصري وغير المفظي ، ومهارات التواصؿ المفظي ، وتكويف
 ومشاركة الأقراف .

 لدراسات ذات الصمة :ا
نظراً لافتقار البيئة العربية وندرة الدراسات ذات الصمة لمبروفيؿ النفسي لمتفاعؿ 
الاجتماعي لأطفاؿ طيؼ الذاتوية بصفة عامة ، ولتفاعؿ الاجتماعي المدرؾ مف والديهـ بصفة 

ي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية عمى مقياس مهارات التفاعؿ الاجتماعي خاصة ، أو البروفيؿ النفس
المدرؾ مف والديهـ عبر أحد البرامج التدريبية أو التأهيمية للؤطفاؿ أو الوالديف ، ونحديد مظاهر 
البروفيؿ النفسي لمتفاعؿ الاجتماعي المدرؾ مف والديهـ عبر تطبيؽ أي مف برامج التأهيؿ أو 

عراض عدد مف الدراسات التي تناولت حالات فردية أو دراسة حالة لمهارات الرعاية ف نه تـ است
 التفاعؿ لذوي اضطراب طيؼ الذاتوية و المدرؾ مف والديهـ . 

استيضاح مهارات التفاعؿ الاجتماعي للؤطفاؿ  Stevenson (2000)هدفت دراسة 
ة تلبشي المستند في الذاتوييف باستخداـ المستندات المسجمة عمى أشرطة صوتية، واستراتيجي

تعميـ مهارات المحادثة لمجموعة مف الأطفاؿ الذاتوييف، وتمثمت أدوات الدراسة في جداوؿ 
أطفاؿ ذاتوييف ،  2النشاط المصور بالجرافيؾ، والمستندات المسجمة، وتكونت عينة الدراسة مف 

استخداـ تلبشي  عاماً ، وتوصمت نتائج الدراسة إلى فعالية 01 – 01تتراوح أعمارهـ ما بيف 
المستندات والمستندات المسجمة عمى أشرطة صوتية في تنمية مهارات المحادثة مثؿ تيسير 

 المحادثة لمقريف، وتعميقات المرافؽ لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية .
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إلى تعرؼ مدى فاعمية القصص  Scatton et al ., (2006)وهدفت دراسة 
ى الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ الذاتوية ، وتكونت الاجتماعية في زيادة التفاعؿ الاجتماعي لد

عاماً ، تـ اختيارهـ طبقاً  02 – 3أطفاؿ ذاتوييف تراوحت أعمارهـ ما بيف  2عينة الدراسة مف 
لتقارير معمميهـ التي أشارت إلى عدـ تفاعمهـ مطمقاً مع أقرانهـ بشكؿ ملبئـ أثناء أداء الأنشطة 

  عض مف المغة التعبيرية الوظيفية ، وأظهرت نتائج وخلبؿ وقت الفراغ رغـ أنهـ يمتمكوف ب
الدراسة فاعمية البرنامج المستخدـ في زيادة التفاعلبت الاجتماعية الملبئمة لدى الأطفاؿ 

 المشاركيف بالدراسة .

إلى تنمية التفاعلبت الاجتماعية بيف طفمة  Kohler et al ., (2007)وهدفت دراسة 
لممهارات ،  Buddyبة تعميمية ، وتكونت أدوات الدراسة مف حقيبة ذاتوية وأقرانها باستخداـ حقي

وقائمة ملبحظة التفاعلبت الاجتماعية ، وتكونت عينة الدراسة مف طفمة ذاتوية تبمغ مف العمر 
أطفاؿ ذوي نمو طبيعي مف أقرانها بالفصؿ الدراسي ، وتوصمت نتائج  1أشهر ، و 4سنوات و 2

لممهارات في زيادة مطالبات الأقراف لزملبئهـ الذاتوييف في  Buddyالدراسة إلى فعالية حقيبة 
المعب ، وأف هذع السموكيات استمرت أثناء حالة المداومة والاستمرارية في التفاعلبت مع الطفؿ 
       الذاتوي ، كما أوضحت النتائج أف الطفؿ الذاتوي وجه أيضاً طمبات أكثر إلى أقرانه بالرغـ

         ـ المعمـ لذلؾ ، وأف تفاعلبت الأطفاؿ أصبحت أطوؿ ، وأكثر تبادليةمف عدـ استقباله لدع
 في فترة المتابعة .

 المنهج والإجراءات : 
اعتمد الباحثوف فػي الدراسػة الحاليػة المػنهج الوصػفي التحميمػي ، ووفقػاً لممػنهج الوصػفي 

المػػدرؾ لوالػػدي الأطفػػاؿ  المعيػػاري بأدواتػػه المقننػػة تػػـ تطبيػػؽ قائمػػة سػػموكيات التفاعػػؿ الاجتمػػاعي
         الػػػػػذاتوييف إعػػػػػداد البػػػػػاحثيف ، أمػػػػػا المػػػػػنهج الػػػػػدينامي بأدواتػػػػػه الكمينيكيػػػػػة فقػػػػػد اسػػػػػتخدـ البػػػػػاحثوف
المقابمػػة الكمينيكيػػػة ؛ بهػػػدؼ التعػػػرؼ عمػػػى مظػػػاهر خمػػؿ التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي المػػػدرؾ مػػػف والػػػدي 

تعمقػػة المقننػػة والحػػرة لأـ طفػػؿ ذاتػػوي  أطفػػاؿ طيػػؼ الذاتويػػة ، حيػػث تػػـ أولًا المقابمػػة الكمينيكيػػة الم
ذو الخمؿ النوعي في التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ ، وتاريخ الحالة ، وتػـ تحميمهػا باسػتخداـ برنػامج 

Atlas TI version 3.4. 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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 المشاركوف بالدراسة :
 أفراد الدراسة الاستطلاعية :  - أ

لدراسػػة الاسػػتطلبعية ؛ اختػػار البػػاحثوف عػػدداً مػػف أطفػػاؿ طيػػؼ الذاتويػػة ليمثمػػوا أفػػراد ا
( مػػف 23بهػػدؼ التحقػػؽ مػػف كفػػاءة أدوات الدراسػػة السػػيكومترية ، وقػػد اشػػتممت هػػذع العينػػة عمػػى )

والدي الأطفاؿ الذيف تـ تشخيصهـ باضػطراب طيػؼ الذاتويػة بػالمراكز والهيئػات المختصػة بتعمػيـ 
( 1.20عمػػري ) وتأهيػػؿ الأطفػػاؿ ذوى الاحتياجػػات الخاصػػة بمحافظػػة أسػػيوط، وقػػد تػػراوح متوسػػط

( الخصػػػػائص 0( عامػػػػاً، ويوضػػػػح جػػػػدوؿ )3.33عامػػػػاً لأطفػػػػالهـ الػػػػذاتوييف، وانحػػػػراؼ معيػػػػاري )
 الديموجرافية للؤفراد المشاركيف بالدراسة الاستطلبعية .

 ( 2جدوؿ )

 ( 21الخصائص الديموجرافية للأفراد المشاركيف بالدراسة الاستطلاعية )ف = 

 ـ
ـ وتأهيؿ المراكز الهيئات المختصة بتعمي

 الأطفاؿ ذوى الاحتياجات الخاصة

 والدي أطفاؿ طيؼ الذاتوية
إجمالي 
 المشاركيف

 قبؿ الست سنوات
 سنوات( 2-1)

 بعد الست سنوات
 سنوات( 2-4) 

 الإناث الذكور الإناث الذكور

 03 -- 3 3 3 مركز أماف لمتدريب والاستشارات التربوية  2
 21 01 1 4 1 جمعية شباب التحدي بالمنيا 1

 23 01 02 00 2 إجمالي المشاركوف بالدراسة الاستطلبعية

 أفراد الدراسة الأساسية :  - ب

بعػػػد التحقػػػؽ مػػػف كفػػػاءة قائمػػػة سػػػموكيات التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي المػػػدرؾ لوالػػػدي الأطفػػػاؿ 
           الػػػػذاتوييف إعػػػػداد البػػػػاحثيف، قػػػػاـ البػػػػاحثوف بتطبيقهػػػػا عمػػػػى حالػػػػة الدراسػػػػة الأساسػػػػية ، وهػػػػي ر أـر

سػػنوات ،  4لأحػػد الحػػالات التػػي تػػـ تشػػخيص طفمهػػا عمػػى أنػػه طيػػؼ ذاتػػوي ذكػػر يبمػػغ مػػف العمػػر 
        والتػػػػي تتػػػػردد عمػػػػى مركػػػػز خػػػػاتـ المرسػػػػميف بمنفمػػػػوط مػػػػع أدوات الدراسػػػػة الكمينيكيػػػػة المتمثمػػػػة فػػػػي 

الاجتمػػاعي   اسػػتمارة المقابمػػة الكمينيكيػػة لوالػػدي الأطفػػاؿ الػػذاتوييف ذوي الخمػػؿ النػػوعي فػػي التفاعػػؿ
 . SON-RISE)إعداد الباحثيف( عبر تطبيؽ برنامج 
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 أدوات الدراسة :
 مقياس الطفؿ التوحدي                                       -2

( أداة سيكومترية 3111يعد مقياس الطفؿ التوحدي إعداد عادؿ عبد ا  محمد )
وء  المحكات الواردة  فى تمت صياغة عباراته فى ضلتشخيص أعراض طيؼ الذاتوية ؛ حيث 

وصؼ وتشخيص وتقييـ اضطراب الذاتوية بالدليؿ التصنيؼ التشخيصى والإحصائى للؤمراض 
الصادر عف الجمعية الأمريكية لمطب  DSM-IVوالاضطرابات النفسية والعقمية الرابع 

إلى جانب مراجعة التراث   American Psychiatric Association (APA) (1994)النفسى
عبارة  33يكموجى والسيكاترى  حوؿ ما كتب عف ذلؾ الاضطراب ، ويتألؼ هذا المقياس مف الس

يجاب عنها بػ )نعـ( أو )لا( مف جانب الأخصائي أو ولى الأمر أو أحد الوالديف . وتمثؿ هذع  
عبارة(  02العبارات مظاهر أو أعراض الذاتوية ، ويعنى وجود  نصؼ هذا العدد مف العبارات )

 نطباقها عمى الطفؿ أنه فعلًب يعانى مف اضطراب الذاتوية .ا  قؿ و عمى الأ
ولحساب صدؽ المقياس ، قاـ معد المقياس باستخداـ صدؽ المحكميف ، حيث تـ 

%  عمى الأقؿ ممف إجماع المحكميف ، كما تـ  41الإبقاء فقط عمى العبارات التي حازت عمى 
المماثؿ الذي أعدع عبد الرحيـ بخيت المجوء إلى صدؽ المحؾ ، وذلؾ باستخداـ المقياس 

، هذا إضافة إلى حساب قيمة الارتباط بيف  1.31( كمحؾ خارجي ، وبمغ قيمة الصدؽ 0444)
تقييـ الإخصائي وتقييـ ولي الأمر باعتبار كؿ منهما محؾ للؤخر ، وبمغت قيمة معامؿ الارتباط 

بفاصؿ  02ختبار عمى عينة ، كما تـ استخداـ طريقة إعادة التطبيؽ لحساب ثبات الا 1.42
وبمغت قيمتها  KR-21، إضافة إلى معادلة  1.43زمني شهر ، وبمغت قيمة معامؿ الارتباط 

 قيـ مرتفعة تدؿ عمى تمتع المقياس بقيـ ثبات عالية .وهي جميعاً  1.31
 قائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف :   -1
 قائمة  :خطوات إعداد ال - أ

التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعي المػػػػدرؾ لوالػػػػدي الأطفػػػػػاؿ قػػػػاـ البػػػػاحثوف ب عػػػػداد قائمػػػػة سػػػػموكيات 
الحصوؿ عمى أداة سػيكومترية تتناسػب مػع أهػداؼ الدراسػة وطبيعتهػا ، وقػد مػر ؛ بهدؼ الذاتوييف 

 بناء المقياس بالخطوات التالية :



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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كمػػػا جػػػاء بالإطػػػار  –نجميزيػػػة الاطػػػلبع عمػػػى بعػػػض الكتابػػػات النظريػػػة والدراسػػػات العربيػػػة والإ -
بمظػاهر التفاعػؿ الاجتمػاعي كأحػد جوانػب التي اهتمػت  -النظري والمفاهيـ الأساسية لمدراسة 
 .تشخيص اضطراب طيؼ الذاتوية 

( Dunn ,999كمقيػاس التفاعػؿ الاجتمػاعي ) الاطلبع عمى بعػض المقػاييس العربيػة والأجنبيػة -
( ، ومقيػػاس 3110وحػػدي ) عػػادؿ عبػػد ا  محمػػد ، ، ومقيػػاس التفاعػػؿ الاجتمػػاعي لمطفػػؿ الت

( ، وأدوات فحػػػص التفاعػػػؿ 3112مظػػػاهر العجػػػز فػػػي التفاعػػػؿ الاجػػػػتماعي )عػػػزة الغامػػػدي ، 
ومقيػاس ( ، Ghuman et al ., 2011الاجتمػاعي لطفػؿ الذاتويػة الأصػغر والأكبػر سػناً )

التفاعػػؿ الاجتمػػاعي ( ، ومقيػػاس 3111التفاعػػؿ الاجتمػػاعي للؤطفػػاؿ )السػػيد يػػس التهػػامي ، 
قائمػػػة تقػػػدير مهػػػارات التواصػػػؿ غيػػػر ( ، و 3112المصػػػور للؤطفػػػاؿ ) شػػػيريف حممػػػي فػػػراج ، 

( سػػػنوات ) لينػػا عمػػػر بػػػف صػػػديؽ ، 1-2المفظػػي لأطفػػػاؿ التوحّػػػد فػػي الفئػػػة العمريػػػة مػػا بػػػيف )
وقائمػػة ( ،  3101ومقيػػاس التفاعػػؿ الاجتمػػاعي ) مػػدحت عبػػد المحسػػف الفقػػي ، ( ،  3112

ومقيػاس ( ، Chung , 2012)ر نسػخة أوليػاء الأمػور ر  SIBIالتفاعػؿ الاجتمػاعي  سػموكيات
مهػػػارات التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي لأطفػػػاؿ التوحػػػد ) أحمػػػد أحمػػػد عػػػواد ، وناديػػػة صػػػالح النبػػػوي ، 

         ( ، ومقيػػػػػػاس التفاعػػػػػػػؿ الاجتمػػػػػػاعي للؤطفػػػػػػػاؿ العػػػػػػادييف وذوي الاحتياجػػػػػػػات الخاصػػػػػػػة 3103
 ( ،  3102،  ) عبد العزيز السيد الشخص

 :  كفاءة قائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ مف الوالديف للأطفاؿ الذاتوييف - ب
  الصدؽValidity 

 اعتمدت الباحثة في حساب صدؽ القائمة عمى ما يمي :
 Logical Validityالصدؽ المنطقي )صدؽ المحكميف(  -

المػدرؾ لوالػدي الأطفػاؿ  تـ عرض الصورة الأولية لقائمة سموكيات التفاعؿ الاجتمػاعي 
الػػػذاتوييف عمػػػى مجموعػػػة مػػػف السػػػادة المحكمػػػيف المتخصصػػػيف فػػػي مجػػػاؿ عمػػػـ الػػػنفس والصػػػحة 
النفسية ، والذيف كانت لهـ دراسات أو أبحاث في مجاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة بصفة عامة ، 

، وقػد اشػتممت والأطفاؿ الذاتوييف بصفة خاصة أو أحد المتغيرات المرتبطػة بالتفاعػؿ الاجتمػاعي 
( عبارة بهدؼ : التأكد مف مناسبة العبارات لممفهوـ المراد قياسه ، ومدى 011تمؾ الصورة عمى )

مناسبة العبارة لمبعد الذي تندرج تحتػه ، وتحديػد غمػوض بعػض العبػارات لتعػديمها، وحػذؼ بعػض 
وخصػػػػائص العبػػػػارات غيػػػػر المرتبطػػػػة بمفهػػػػوـ التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعي ، أو غيػػػػر مناسػػػػبتها لطبيعػػػػة 

 ( بعض العبارات التي تـ تعديمها .3الأطفاؿ الذاتوييف ، ويوضح جدوؿ )



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (1جدوؿ )
 العبارات التي تـ تعديؿ صياغتها لقائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي 

 المدرؾ لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف
 العبارة بعد  التعديؿ العبارة  قبؿ التعديؿ ـ البعد

الأوؿ : مهارات 
صري التواصؿ الب

 وغير المفظي

يحرؾ الأخريف تجاع ما يطمبه مف  2
 أشياء بأصوات انفعالية معينة .

يحرؾ الأخريف تجاع ما يطمبه مف 
 أشياء بالحممقة تجاهها .

 يمتفت للؤشخاص عند محادثتهـ له . .يمتفت للؤشخاص عند محادثته لهـ 01

04 
يشعر بالسعادة عندما يحقؽ له 

 ف عميه .الأخروف ما يريد أو يثنو 
يشعر بالسعادة عندما يحقؽ له 

 الأخروف ما يريد .

الثاني : مهارات 
 التواصؿ المفظي

يصدر سموكاً يشير لانتباهه لما  1
 يقوله لممحيطيف

يصدر همهمة تشير لانتباهه لما 
 يقوله لممحيطيف.

32 
يوجه تساؤؿ لأقرانه ؛ للبستفسار عف 

 شيء ما يريدع
تفسار عف يوجه تساؤؿ لوالديه ؛ للبس
 شيء ما يريدع .

البعد الثالث : تكويف 
العلبقات والصداقة 

 مع الأخريف

 يرغب في مشاركة أصدقائه أنشطته . يرغب في البقاء بمفردع باستمرار . 3

يشارؾ أقرانه في المعب بالمعبة التي  31
 .يمعبها أو في النشاط الذي يمارسه

 يشارؾ أقرانه في أي نشاط يمارسه

ابع مشاركة البعد الر 
 02 الأقراف

يشارؾ أقرانه في ترتيب الأدوات 
والمكاف بعد الانتهاء مف النشاط أو 

 المعب .

يشارؾ أقرانه في ترتيب الأدوات بعد 
 الانتهاء مف النشاط  .

       عبػػػػػارات بالبعػػػػػػد الأوؿ: مهػػػػػػارات  2( عبػػػػػػارات ) 3وفػػػػػي ضػػػػػػوء  راء المحكمػػػػػيف ثػػػػػػـ تعػػػػػديؿ ) -
         مفظػػػػػي ، عبارتػػػػػاف بالبعػػػػػد الثػػػػػاني: مهػػػػػارات التواصػػػػػؿ المفظػػػػػي، التواصػػػػػؿ البصػػػػػري وغيػػػػػر ال

عبارتاف عبارات بالبعد الثالث : تكويف العلبقات والصػداقة مػع الأخػريف ، عبػارة بالبعػد الرابػع 
: مشػػػاركة الأقػػػراف(، وأف جميػػػع عبػػػارات الاسػػػتبانة قػػػد حظيػػػت عمػػػى نسػػػبة اتفػػػاؽ تتػػػراوح بػػػيف 

(32.1  %- 011 .)% 
ائمػػػة سػػػموكيات التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي المػػدرؾ لوالػػػدي الأطفػػػاؿ الػػػذاتوييف بعػػػد تعػػػديؿ أصػػبحت ق -

عبػػارة ، وتػػـ تطبيقهػػا عمػػى الأطفػػاؿ  011عباراتهػػا طبقػػاً كراء السػػادة المحكمػػيف تتكػػوف مػػف 
 المشاركيف بالدراسة الاستطلبعية للبستقرار عمى الصورة النهائية لمقائمة .  

مياً قامت الباحثة بحساب معاملبت الارتباط بيف درجػة كػؿ ولمتأكد مف اتساؽ القائمة داخ
عبارة مف عبارات القائمة ودرجة البعد التي تندرج تحته ، إضافة إلى حساب معامؿ الارتبػاط بػيف 
درجة البعد والدرجة الكمية لمقائمػة بعػد تطبيقهػا عمػى الأطفػاؿ المشػاركيف بالدراسػة الاسػتطلبعية ، 

 لارتباط .( معاملبت ا2ويوضح جدوؿ )



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (3جدوؿ )
معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات قائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ 

 ( 21لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف ودرجة البعد التي تندرج تحته ) ف = 

البعد 
 الأوؿ

البعد  معامؿ ارتباط درجة الفقرة بدرجة  البعد الأوؿ
 الثاني

 فقرة بدرجة  البعد الثانيمعامؿ ارتباط درجة ال

معامؿ  الفقرة
معامؿ  الفقرة الارتباط

معامؿ  الفقرة الارتباط
 معامؿ الارتباط الفقرة الارتباط

ظي
المف
ير 
 وغ

ري
ص
 الب
صؿ

لتوا
ت ا

هارا
م

 

0 1.11** 02 1.30** 

ظي
المف
صؿ 

لتوا
ت ا

هارا
م

 

0 1.21* 02 1.21** 
3 1.32** 01 1.23** 3 1.21* 01 1.22** 
2 1.13** 01 1.34** 2 1.11** 01 1.22** 
2 1.12** 02 1.30** 2 1.33** 02 1.11** 
1 1.21** 03 1.21** 1 1.12** 03 1.22* 
1 1.12** 04 1.23** 1 1.41** 04 1.43** 
2 1.21** 31 1.21** 2 1.42** 31 1.32** 
3 1.12** 30 1.23** 3 1.42** 30 1.40** 
4 1.14** 33 1.20** 4 1.42** 33 1.42** 
01 1.23** 32 1.32** 01 1.41** 32 1.22** 
00 1.14** 32 1.21** 00 1.33** 32 1.24** 
03 1.33** 31 1.34** 03 1.32** 31 1.31** 
02 1.24**  02 1.31**  

 **1.12 معامؿ ارتباط درجة البعد الثاني بالدرجة الكمية **1.31 معامؿ ارتباط درجة البعد الأوؿ بالدرجة الكمية

البعد 
الثال
 ث

البعد  معامؿ ارتباط درجة الفقرة بدرجة  البعد الثالث
 الرابع

 معامؿ ارتباط درجة الفقرة بدرجة  البعد الرابع

معامؿ  الفقرة
مؿ معا الفقرة الارتباط

معامؿ  الفقرة الارتباط
 معامؿ الارتباط الفقرة الارتباط

ريف
لأخ

ع ا
ة م

صداق
 وال
ات
لبق
 الع

ويف
تك

 
0 1.22* 02 1.23** 

راف
الأق
كة 
شار

م
 

0 1.32** 02 1.20** 
3 1.21** 01 1.23** 3 1.11** 01 1.31** 
2 1.21** 01 1.23** 2 1.42** 01 1.32** 
2 1.22* 02 1.22** 2 1.21** 02 1.40** 
1 1.43** 03 1.22** 1 1.42** 03 1.32** 
1 1.22* 04 1.22** 1 1.21** 04 1.30** 
2 1.22* 31 1.13** 2 1.33** 31 1.20** 
3 1.21* 30 1.11** 3 1.20** 30 1.22** 
4 1.14** 33 1.30** 4 1.41** 33 1.23** 
01 1.12** 32 1.32** 01 1.21** 32 1.30** 
00 1.11** 32 1.32** 00 1.10** 32 1.21** 
03 1.21** 31 1.24** 03 1.30** 31 1.40** 
02 1.12**  02 1.21**  

معامؿ ارتباط درجة البعد الثالث بالدرجة 
 **1.24 معامؿ ارتباط درجة البعد الرابع بالدرجة الكمية **1.42 الكمية

 0.00*  داؿ عند مستوى                                     0.02* * داؿ عند مستوى 



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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عػػد ( أف جميػػع معػػاملبت الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ عبػػارة ودرجػػة الب2يتضػػح مػػف جػػدوؿ )
الذي تندرج تحته لقائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ لوالػدي الأطفػاؿ الػذاتوييف دالػة عنػد 

( 011، وبهذا تصبح القائمة في صورتها النهائيػة تتكػوف مػف )  1.11، ومستوى  1.10مستوى 
 ( .1 ممحؽعبارة ) 

 الصدؽ التكويني : -
ف طريؽ حساب معامؿ الارتباط قاـ الباحثوف بحساب معامؿ صدؽ القائمة ، وذلؾ ع

بيف درجات أفراد العينة الاستطلبعية عمى أبعاد قائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ 
لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف الأربع ، وذلؾ لاعتبار أف كؿ بعد مف أبعاد القائمة يمكف أف يكوف 

رتباط بيف أبعاد القائمة الأربع ( قيـ معامؿ الا2محكاً خارجياً للؤبعاد الأخرى ، ويوضح جدوؿ )
 (2جدوؿ ).

 قيـ معاملات الارتباط بيف  أبعاد قائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ
 ( 21لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف ) ف =  

أبعاد  قائمة سموكيات 
التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ 
 لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف

الأوؿ : مهارات 
التواصؿ البصري 

 المفظيوغير 

الثاني : مهارات 
 التواصؿ المفظي

البعد الثالث : تكويف 
العلبقات والصداقة 

 مع الأخريف

البعد الرابع 
 مشاركة الأقراف

الأوؿ : مهارات التواصؿ 
 **1.12 **1.24 **1.22 ..... البصري وغير المفظي

الثاني : مهارات التواصؿ 
 **1.13 **1.21 .....  المفظي

كويف البعد الثالث : ت
العلبقات والصداقة مع 

 الأخريف
  ..... 1.23** 

 .....    البعد الرابع مشاركة الأقراف

 0.02** داؿ عند مستوى 
( أف جميػػع معػػاملبت الارتبػاط بػػيف أبعػػاد قائمػة سػػموكيات التفاعػػؿ 2يتضػح مػػف جػدوؿ )

مػا يػدؿ عمػى أف ؛ م 1.10الاجتماعي المدرؾ لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف الأربع دالة عند مسػتوى 
 المقياس يقيس جانب واحد ، وهو التفاعؿ الاجتماعي لأطفاؿ طيؼ الذاتوية .



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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  الثباتReliability  : 
 :  Alpha Cronbach Methodطريقة ألفا كرونباؾ  -

(  وهػػػػي  232،  0434اسػػػػتخدـ البػػػػاحثوف معادلػػػػة ألفػػػػا كرونبػػػػاؾ ) صػػػػفوت فػػػػرج ،  
         ( قػػػيـ معامػػػؿ ثبػػػات1)ات الاختبػػػار ويوضػػػح جػػػدوؿالعػػػاـ لثبػػػمعادلػػػة تسػػػتخدـ لإيضػػػاح المنطػػػؽ 

ألفػػػا كرونبػػػاخ لقائمػػػة سػػػموكيات التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي المػػػدرؾ لوالػػػدي الأطفػػػاؿ الػػػذاتوييف وأبعادهػػػا 
 الفرعية الأربع.

 : Test- Retestطريقة إعادة تطبيؽ الاختبار  -

تطبيقهػػا عمػػى أفػػراد اسػػتخدـ البػػاحثوف طريقػػة إعػػادة الاختبػػار لحسػػاب ثبػػات القائمػػة بعػػد 
( ، بفاصؿ زمني أسبوعيف بػيف التطبيػؽ الأوؿ والتطبيػؽ الثػاني، 23الدراسة الاستطلبعية ) ف = 

وتـ حسػاب معامػؿ الارتبػاط بػيف درجػات أفػراد العينػة الاسػتطلبعية فػي التطبيػؽ الأوؿ، ودرجػاتهـ 
قػػيـ معامػػؿ الثبػػات  (1فػػي التطبيػػؽ الثػػاني عمػػى القائمػػة ككػػؿ وأبعادهػػا الأربػػع ، ويوضػػح جػػدوؿ )

 قائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف وأبعادها الأربع .

 (0جدوؿ )

قيـ معامؿ ثبات قائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف وأبعادها 
عادة تطبيؽ الاختبار )ف =   (21الأربع بطريقتي ألفا كرونباخ وا 

أبعاد  قائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ لوالدي 
 الأطفاؿ الذاتوييف

 قيـ معامؿ الثبات
 ألفا كرونباؾ إعادة تطبيؽ الاختبار 

 1.24 1.32 الأوؿ : مهارات التواصؿ البصري وغير المفظي
 1.31 1.40 الثاني : مهارات التواصؿ المفظي

 1.23 1.32 اقة مع الأخريفالبعد الثالث : تكويف العلبقات والصد
 1.22 1.21 البعد الرابع : مشاركة الأقراف

قائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ لوالدي الأطفاؿ 
 الذاتوييف

1.43 1.33 

( ارتفػػػاع قػػػيـ معامػػػؿ ثبػػػات قائمػػػة سػػػموكيات التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي 1يتضػػػح مػػػف جػػػدوؿ )
عػادة تطبيػؽ الاختبػار؛ المدرؾ لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف وأبعادها ال فرعية بطريقتي ألفػا كرونبػاخ وا 

 مما يشير إلى تمتع القائمة ككؿ وأبعادها الأربع الفرعية بدلالات ثبات مناسبة .



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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                                                            استمارة المقابمة الكمينيكية : -3
لكمينيكيػػػة ؛ بهػػػدؼ جمػػػع أكبػػػر قػػػدر ممكػػػف مػػػف قػػػاـ البػػػاحثوف ب عػػػداد اسػػػتمارة المقابمػػػة ا

المعمومػػػات عػػػف الحػػػالات المػػػراد دراسػػػتها فػػػي الجانػػػب الكمينيكػػػي عػػػف بعػػػض جوانػػػب الخمػػػؿ فػػػي 
التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعي مػػػػف خػػػػلبؿ الحػػػػوار السػػػػقراطي الػػػػذي يكشػػػػؼ عػػػػػف إدراؾ الوالػػػػديف لمتفاعػػػػؿ 

 الاجتماعي لأطفالهـ الذاتوييف .
فػػي تحسػػيف التفاعػػؿ الاجتمػػاعي لػػدى  SON-RISE Program (SRP)برنػػامج   -2

 أطفالهـ ذوي طيؼ الذاتوية                                          
 برنػػػػػػػامجالإرشػػػػػػػادي  لموالػػػػػػػديف القػػػػػػػائـ عمػػػػػػػى  البرنػػػػػػػامج اعتمػػػػػػػد البػػػػػػػاحثوف فػػػػػػػي إعػػػػػػػداد

Son – Rise أو مػػا يطمػػؽ عميهػػا إسػػتراتيجية مػػنح السػػيطرة والػػتحكـGiving Control          
   سػػػػػيف مهػػػػػارات التفاعػػػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي لػػػػػػدى أطفػػػػػالهـ ذوي طيػػػػػؼ الذاتويػػػػػة ، عػػػػػػدداً مػػػػػػف فػػػػػي تح

 المصادر ، وهي : 
 معػػدا برنػػامج Barry Kaufman & Samahira Kaufman اسػػتقراء معظػػـ كتابػػات -

Son - Rise  لطفمهمػػاRaun  والتػػي توضػػح نظرتهمػػا الخاصػػة فػػي التػػدخلبت الوالديػػة ،
، ومػا تػرجـ حػوؿ هػذا  Son - Riseأساسػاً عمػى برنػامج  يزبػالتركلحػالات طيػؼ الذاتويػة 

البرنػػامج إلػػى العربيػػة ضػػمف إسػػتراتيجيات التعمػػيـ والتأهيػػؿ وبػػرامج التػػدخؿ لاضػػطراب التوحػػد 
 Son – Rise( ؛ بالإضػػافة إلػػى مػػا كتػػب عػػف نمػػوذج 3102)عػػادؿ عبػػد ا  محمػػد ، 

           مػػف  The Son – Rise Program : Developmental Modelالمطػػور 
توضػػيحات حػػوؿ مراحػػؿ التػػدخلبت الوالديػػة والركػػائز الأساسػػية لهػػا مػػع طفػػؿ طيػػؼ الذاتويػػة 

(Hogan & Hogan , 2007  . ) 
         الاطػػػػػلبع عمػػػػػى البحػػػػػوث والدراسػػػػػات ذات الصػػػػػمة فػػػػػي مجػػػػػاؿ التػػػػػدخلبت الوالديػػػػػة لحػػػػػالات  -

           Son – Riseبرنػامج  ، كتػدخلبت Son – Riseالذاتويػة بػالتركيز أساسػاً عمػى برنػامج 
           ( ، Williams , 2006لأطفػػػاؿ طيػػػؼ الذاتويػػػة : متطمبػػػات لتقػػػويـ طيػػػؼ الذاتويػػػة ) 

            للبنػػدماج الأسػػري مػػع الػػذاتوي  Son – Riseالحالػػة لمكشػػؼ عػػف فاعميػػة برنػػامج  ودراسػػة
 (Davis , 2006  ، ) وتػدخلبت برنػامجSon – Rise  لأطفػاؿ طيػؼ الذاتويػة : التحقػؽ

 Son – Rise( ، وتػأثير برنػامج Williams & Wishart , 2003مػف تجػارب الأسػرة ) 
، (  Houghton et al ., 2013فػي مبػادأة التواصػؿ الاجتمػاعي لأطفػاؿ طيػؼ الذاتويػة ) 

 وتػػػدريب الوالػػػديف لتحسػػػيف التواصػػػؿ والسػػػموؾ الاجتمػػػاعي لأطفػػػاؿ طيػػػؼ الذاتويػػػة باسػػػتخداـ
 Son – Rise  (Thompson & Jenkins , 2016  . )برنامج 

، وخصائص وسػمات ذوي طيػؼ   Son – Riseمراحؿ وأسس ومبادئ وافتراضات برنامج   -
 الذاتوية الاجتماعية ، كما جاء في الإطار النظري والمفاهيـ الأساسية لمدراسة الحالية .



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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ح السيطرة والتحكـ أهداؼ  البرنامج  الإرشادي  لموالديف القائـ عمى من - أ
Son – Rise Program (SRP)   في تحسيف مهارات التفاعػػؿ
 الاجتماعي لدى أطفالهـ ذوي طيؼ الذاتوية

 ( الهدؼ العاـ لمبرنامج  :2)
  Son – Riseيهػدؼ البرنػامج الإرشػادي  لموالػديف القػائـ عمػى مػنح السػيطرة والػتحكـ 

الاجتمػػاعي لػػدى أطفػػالهـ ذوي طيػػؼ الذاتويػػة  فػػي الدراسػػة الحاليػػة إلػػى تحسػػيف مهػػارات التفاعػػؿ
 Hogan & Hogan (2007)باسػػتخداـ المبػػادئ والأسػػاليب والافتراضػػات التػػي أشػػار إليهػػا 

 The SON – RISE Program : Developmentalالمطػور  Son – Riseنمػوذج ل
Model  لذاتويػة امف توضيحات لمراحؿ التدخلبت الوالدية والركائز الأساسية لها مػع طفػؿ طيػؼ

 – Eye Contact & Non، والمتمثمػة فػػي : التواصػػؿ  البصػري والتواصػػؿ غيػػر المفظػي 
Verbal Communication   وظيفػة التواصػؿ البصػري ، المشػاركة فػي التعبيػر ، التواصػؿ( :

: )المفػػػردات المغويػػػة /    Verbal Communicationغيػػػر المفظػػػي( ، والتواصػػػؿ المفظػػػي 
، الوضوح ، وجماعات المحادثة ، ومحتوى المحادثة ، ووظيفػة التواصػؿ  المحتوى ، أجزاء الكلبـ

ر التفاعػػؿ =  وجػػود   Interactive Attention Spanالمفظػػي( ، ومػػدى الانتبػػاع التفػػاعمي 
شػػخص أخػػر فػػي المعبػػة أو النشػػاط ر )المػػدة الزمنيػػة ، والتكػػرار ، ونمػػط النشػػاط ، والصػػداقة مػػع 

 : )المرونة ، ومواجهة المدخلبت الحسية( .  Flexibilityالأقراف( ، و المرونة 
 ( الأهداؼ الفرعية  لمبرنامج  :1)
  ر أوليػػػػػػػاء أمػػػػػػػور أطفػػػػػػػاؿ طيػػػػػػػؼ الذاتويػػػػػػػة ر ببرنػػػػػػػامج أفػػػػػػػراد المجموعػػػػػػػة الإرشػػػػػػػادية تعريػػػػػػػؼ              

SON - RISE Program (SRP)  والبيئػػة العلبجيػػة ، ودورهػػـ فػػي تحسػػيف ومراحمػػه ،
 طفالهـ الذاتوييف مف خلبؿ تنفيذ مستويات كؿ مرحمة مف مراحمه . التفاعؿ الاجتماعي لأ

  ر أوليػػػػػاء أمػػػػور أطفػػػػاؿ طيػػػػؼ الذاتويػػػػة ر ببرنػػػػػامجأفػػػػراد المجموعػػػػة الإرشػػػػادية زيػػػػادة وعػػػػي           
SON - RISE Program (SRP)  بأهمية إعػداد غرفػة بػالمنزؿ كبيئػة علبجيػة لأطفػالهـ
 لأطفالهـ الذاتوييف .  الذاتوييف لتحسيف التفاعؿ الاجتماعي

  عمػػػى كيفيػػػة تنفيػػػذ  ر أوليػػاء أمػػػور أطفػػػاؿ طيػػػؼ الذاتويػػة رأفػػػراد المجموعػػػة الإرشػػػادية تػػدريب
بعػض المهػارات ؛ لإكسػاب أطفػالهـ  SON - RISE Program (SRP)مراحػؿ برنػامج 

 الاجتماعية التي تساعدهـ عمى التفاعؿ الاجتماعي بشكؿ وظيفي مع المحيطيف .
  ر أوليػػػػػاء أمػػػػػور أطفػػػػػاؿ طيػػػػػؼ الذاتويػػػػػة ر عمػػػػػى أفػػػػػراد المجموعػػػػػة الإرشػػػػػادية زيػػػػػادة مقػػػػػدرة        

تقيػػػػيـ الػػػػذات، واكتشػػػػاؼ جوانػػػػب جديػػػػدة لػػػػػدى أطفػػػػالهـ الػػػػذاتوييف ؛ لتنميػػػػة مهػػػػارة التفاعػػػػػؿ 
 الاجتماعي لديهـ .



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 & Eye Contactالبعػد الأوؿ : التواصػؿ  البصػري والتواصػؿ غيػر المفظػي 
Non –Verbal Communication   

 تدريب الوالديف عمى مساعدة الطفؿ الذاتوي عمي : 
 النظر إلى الآخريف لبدأ أو الاستمرارية في التفاعؿ : -2
 . أف يتعمـ الطفؿ النظر إلى المحيطيف به 
 . أف يتواصؿ مع زملبئه في المعبة أو النشاط 
 . أف يستجيب الطفؿ إلى تعبيرات الوجه والإيماءات 
 لأشياء التي حوله مف خلبؿ الصور أو المجسماتأف يميز الطفؿ بصرياً بيف ا . 
 . أف يميز الطفؿ بصرياً أفراد الأسرة مف خلبؿ الصور 
 أف يحوؿ الطفؿ انتباهه مف شخص كخر ومف نشاط كخر 
 . أف ينظر إلى مف يصافحه 
 . أف يركز بصرياً في الموضوعات التي تعرض أمامه 
 تحريؾ الأخريف بالأيدي لمحصوؿ عمى ما يريد : -1
 . أف يقمد مصافحة الأخريف 
 . أف يموح بيدع عندما يموح له المحيطيف بأيديهـ 
 . أف يشير الطفؿ إلى حركات الموافقة أو الرفض برأسه 
 . أف يموح الطفؿ بيدع لممحيطيف ر مع السلبمة ر عند انصرافهـ 

     Verbal Communicationالبعد الثاني : التواصؿ  المفظي 
 اعدة الطفؿ الذاتوي عمي : تدريب الوالديف عمى مس

 التحدث باستخداـ الأسماء والأفعاؿ البسيطة : -2
 . أف يقوؿ الطفؿ كممة نعـ لوالدع عندما يناديه 
 . أف يتعرؼ الطفؿ عمى اسمه 
 .  أف يتعرؼ الطفؿ عمى اسـ الأب واسـ الأـ 
 . أف يستجيب الطفؿ لصوت والديه عند حديثهما له 
 ا يقوؿ له الأب أو الأـ ر اهدأ ر .أف يتوقؼ الطفؿ عف الإزعاج عندم 
 . أف ينتبه الطفؿ عند سماع اسمه مف قريب أو بعيد 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (  : 0000كممات فأكثر  0تكويف مفردات لغوية )  -1
 . أف يستطيع الطفؿ تسمية خمس أشكاؿ وصور 
 . أف يستطيع الطفؿ تسمية الألعاب التي يرغب في تنفيذها أو المشاركة فيها 
  حديث اجتماعي قصير .أف يتحدث مع المحيطيف 

             Interactive Attention Spanالبعػػد الثالػػث : مػػدى الانتبػػال التفػػاعمي 
 ) التفاعؿ =  وجود شخص أخر في المعبة أو النشاط ( :

 تدريب الوالديف عمى مساعدة الطفؿ الذاتوي عمي : 
 عب بجوار الأقراف  :مال -2
 . أف يُبدي الطفؿ الاهتماـ بالأقراف 
 تجيب الطفؿ لبعض التعميمات البسيطة للؤلعاب .أف يس 
 . أف يقوـ الطفؿ بالمعب بشكؿ مناسب بجوار قريف واحد 
 إقامة بعض التفاعلات المناسبة مع قريف واحد أو مجموعة أقراف  : -1
  يقوـ الطفؿ ببعض التفاعلبت البسيطة مع الأقرافأف. 
  يتفاعؿ الطفؿ بشكؿ مناسب مع قريف واحدأف. 
  لطفؿ بشكؿ مناسب مع أكثر مف قريف يتفاعؿ اأف . 

  Flexibilityالبعد الرابع : المرونة 
 تدريب الوالديف عمى مساعدة الطفؿ الذاتوي عمي : 

 . أف ينتبه لشيء يتحرؾ في الغرفة العلبجية في اتجاهات مختمفة 
 . أف يتتبع شيء يتحرؾ في الغرفة العلبجية في اتجاهات مختمفة 
 مة أفقية ورأسية بالقمـ مع توصيؿ متشابهات .أف يسير في خطوط مستقي 
 .  أف يتمكف مف التآزر البصري الحركي 
 .  أف يتابع بصرياً ما يقوـ به الأخريف مف أفعاؿ 
 . تقميد التسمسؿ والتتابع 
 ( الهدؼ الإجرائي  لمبرنامج :3) 

تحسػػػيف درجػػػات أفػػػراد المجموعػػػة العلبجيػػػة عمػػػى قائمػػػة سػػػموكيات التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي 
لمػػػدرؾ لأطفػػػاؿ طيػػػؼ الذاتويػػػة المسػػػتخدـ فػػػي الدراسػػػة الحاليػػػة بعػػػد تطبيػػػؽ البرنػػػامج الإرشػػػادي ا

 . SON-RISE Program (SRP)لموالديف القائـ عمى منح السيطرة والتحكـ 
-SONمخطط جمسات  البرنامج الإرشادي  لموالديف القائـ عمى منح السيطرة والتحكـ  -ب

RISE Program (SRP)  ارات التفاعػػؿ الاجتماعي لدى أطفالهـ ذوي في تحسيف مه
 طيؼ الذاتوية



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 SON-RISEاشػتمؿ البرنػػامج الإرشػادي لموالػػديف القػائـ عمػػى مػػنح السػيطرة والػػتحكـ 
Program (SRP)   فػي تحسػيف مهػارات التفاعػػػؿ الاجتمػاعي لػدى أطفػالهـ ذوي طيػؼ الذاتويػة

          عيػػػػػة ، تػػػػػـ تطبيقهػػػػػا بمركػػػػػز( سػػػػػت وثلبثػػػػػوف جمسػػػػػة إرشػػػػػادية ، طبقػػػػػت بصػػػػػورة جما21عمػػػػػى )
         خػػػػاتـ المرسػػػػميف لمتأهيػػػػؿ والتخاطػػػػب بمنفمػػػػوط بمحافظػػػػة أسػػػػيوط ، اسػػػػتغرقت كػػػػؿ جمسػػػػة مػػػػا بػػػػيف 

المجموعة الإرشادية ر أوليػاء أمػور أطفػاؿ دقيقة( ، تخممها فترة راحة ، يبدأ فيها أفراد  41 – 11)
سة كالتفكير في أساليب ابداعية لجذب الطفؿ تنفيذ بعض الأنشطة الخاصة بالجمطيؼ الذاتوية ر 

لمعب مع أخوته أو أساليب إبداعية لتنفيذ بعض أنشطة الجمسة في الغرفة العلبجية ، قبػؿ العػودة 
مػػػرة أخػػػرى إلػػػى إجػػػراءات الجمسػػػة ،  بواقػػػع أربػػػع جمسػػػات أسػػػبوعياً ، أيػػػاـ : السػػػبت ، والأثنػػػيف ، 

( جمسػات  البرنػامج الإرشػادي  لموالػديف 1وؿ )والأربعاء ، والخميس مف كؿ أسبوع ، ويوضػح جػد
ومراحمه وعنواف كؿ جمسػة  SON-RISE Program (SRP)القائـ عمى منح السيطرة والتحكـ 

 في تحسيف مهارات التفاعػػؿ الاجتماعي لدى أطفالهـ ذوي طيؼ الذاتوية .
 (6جدوؿ )

 Son – Riseتحكـ جمسات  البرنامج الإرشادي  لموالديف القائـ عمى منح السيطرة وال
Program (SRP)    ومراحمه وعنواف كؿ جمسة في تحسيف مهارات التفاعؿ الاجتماعي لدى

 أطفالهـ ذوي طيؼ الذاتوية

 رقـ الجمسة الجمسات العلبجية عنوانها المرحمة

 الأولى

وضع خط الأساس 
والتهيئة لمتدخؿ 

الإرشادي لموالديف القائـ 
 – Sonعمى برنامج  

Rise Program 
(SRP) 

 0 تعػػػارؼ وتعريؼ
 3 التعريؼ باضطراب طيؼ الذاتوية  

التعريؼ بالتفاعؿ الاجتماعي لدى أطفاؿ طيؼ 
 الذاتوية  

2 

التعريؼ باستراتيجيات تأهيؿ ورعاية أطفاؿ طيؼ 
 الذاتوية

2 

 SON –RISE Programالتعػػػػريؼ ببرنامج  
(SRP)   لموالديف  

1 

 1 مساهمتهـ فى التدخلبت التأهيميةأدوار الوالديف و 
 2 تجهيز غرفة المعب بالمنزؿ  
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 (6تابع جدوؿ )
 Son – Riseجمسات  البرنامج الإرشادي  لموالديف القائـ عمى منح السيطرة والتحكـ 

Program (SRP)    ومراحمه وعنواف كؿ جمسة في تحسيف مهارات التفاعؿ الاجتماعي لدى
 يةأطفالهـ ذوي طيؼ الذاتو 

 رقـ الجمسة الجمسات العلبجية عنوانها المرحمة

 الثانية
اـ 
خد
است
ي ب

شاد
لإر
ؿ ا
دخ
الت

 So
n –

 R
ise

 P
rog

ram
 (S

RP
)

 

ير 
 غ
صؿ

لتوا
ي وا

صر
 الب
صؿ

لتوا
ة ا
نمي
ت ت

مسا
ج

ظي
المف

 
Ey

e C
on

tac
t &

 N
on

 –V
erb

al 
Co

mm
un

ica
tio

n
 

 3 لفت انتبه الطفؿ نحو المحيطيف
 4 حيطيفزيادة مدى انتباع الطفؿ  لمم

 01 مساعدة الطفؿ عمى التواصؿ البصري
 00 تابع مساعدة الطفؿ عمى التواصؿ البصري

 03 مساعدة الطفؿ عمى الانتباع البصري
 02 مساعدة الطفؿ عمى الاستجابة البصرية لممحيطيف  
 02 تنمية  القدرة عمى تناوب النظر بالعيف لممحيطيف  

 01 ي للؤشخاص المحيطيف  التمييز البصر 
 01 التبادؿ البصري بيف الأشخاص والأشياء   

تنمية قدرة الطفؿ عمى الإشارة إلى الأشخاص عند 
 السؤاؿ عنهـ

02 

تنمية قدرة الطفؿ عمى التتابع البصرى للؤشخاص وفهـ 
 تعبيراتهـ

03 

 04 التعبيرات الوجهية لمطفؿ الذاتوي
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 31 تنمية إيماءات القبوؿ والرفض لمطفؿ الذاتوي .

 30 استجابة الطفؿ الذاتوي بػػػ ر نعـ أو لا  ر  .
 33 تابع تدريب الطفؿ الذاتوي للبستجابة بػػػ ر نعـ أو لا  ر  

 32 تدريب الطفؿ الذاتوي عمى تتبع أحداث قصة  .
 32 الطفؿ الذاتوي عمى إعادة استخداـ الكممات .تدريب 

 31 تدريب الطفؿ الذاتوي عمى تسمية الأشياء  .
 31 تدريب الطفؿ الذاتوي الاستجابة عند مناداة اسمه  . 
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 32 به   تدريب الطفؿ الذاتوي عمى أ ف يُعرؼ نفسه لممحيطيف
 33 تدريب الطفؿ الذاتوي عمى  الاستجابة لمتعميمات البسيطة  

تدريب الطفؿ الذاتوي عمى زيادة قدرته عمى الاستجابة 
 لمتعميمات البسيطة أثناء المعب   

34 

 21 تدريب الطفؿ الذاتوي عمى اختيار المعبة المناسبة    
 20 نه لمعب تدريب الطفؿ الذاتوي عمى دعوة أقرا
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 23 تدريب الطفؿ الذاتوي عمى تتبع شيء متحرؾ بالغرفة .

 22 تدريب الطفؿ الذاتوي عمى توصيؿ نقاط غير متصمة .
 22 .ي عمى تتابع تسمسؿ أفعاؿ الأخريفتدريب الطفؿ الذاتو 

 الثالثة
إنهاء عممية التدخؿ 

برنامج  الإرشادي باستخداـ
SON –RISE 

Program (SRP)    

 SON –RISE Program (SRP) 21تقويـ برنامج  
 SON –RISE Programمتابعة أثر  برنامج 

(SRP)    
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 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          
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 نتائج الدراسة وتفسيرها :
تتبايف خصائص البروفيؿ النفسػي لأطفػاؿ طيػؼ ينص فرض الدراسة الرئيس عمػى : ر 

عػػؿ الاجتمػػاعي المػػدرؾ مػػف والػػديهـ عبػػر تطبيػػؽ برنػػامج الذاتويػػة عمػػى مقيػػاس مهػػارات التفا
SON-RISE  ، " ولمتحقػػػػػػؽ مػػػػػػف مػػػػػػدى صػػػػػػحة هػػػػػػذا الفػػػػػػرض ، تػػػػػػـ تطبيػػػػػػؽ أدوات الدراسػػػػػػة ؟

 السيكومترية واستمارة المقابمة الكمينيكية ، وأسفرت نتائجها عف ما يمي : 
 أولًا : نتائج الدراسية السيكومترية 

الاجتماعي المدرؾ لوالدي الأطفاؿ الػذاتوييف عمػى  أسفر تطبيؽ قائمة سموكيات التفاعؿ
، وتشػػػخص هػػػذع لدرجػػػة طبقػػػا لموصػػػؼ الإحصػػػائي لػػػدرجات  12حصػػػوؿ الطفػػػؿ الػػػذاتوي عمػػػى 

المشاركيف بالدراسة بأنه يعاني مف خمؿ نوعي شديد في التفاعػؿ الاجتمػاعي المػدرؾ مػف الوالػديف 
وبمقارنػػة هػػذع الدرجػػة بالػػدرجات ،  02، ومقيػػاس الطفػػؿ التوحػػدي عمػػى حصػػوله عمػػى درجػػة خػػاـ 

المعيارية بالمقياس يتضػح أف الطفػؿ يعػاني مػف اضػطراب طيػؼ ذاتويػة فػي الرتبػة فػوؽ المتوسػط 
 في معدؿ الذاتوية .

 ثانياً : نتائج الدراسة الكمينيكية 
 إجراءات التطبيؽ وتحميؿ بيانات استمارة المقابمة الكمينيكية : -2

التػػي تتػػردد عمػػى مركػػز خػػاتـ ـ طفػػؿ ذاتػػوي مػػف الحػػالات قػػاـ البػػاحثوف باختيػػار حالػػة لأ
عمى ثلبث جمسػات ، وتػـ تفسػيرها المرسميف بمنفموط ، تـ تطبيؽ استمارة المقابمة الكمينيكية عميها 

، وقائمػة سػموكيات التفاعػؿ الاجتمػاعي  Free Interpretationفي ضوء أسموب التأويػؿ الطميػؽ
والتػػي تػػـ تطبيقيهػػا بنائيػػاً بعػػد عػػدد مػػف الجمسػػات برنػػامج المػػدرؾ لوالػػدي أطفػػاؿ طيػػؼ الذاتويػػة ، 

SON-RISE  ؛ بهػػػػدؼ التعػػػػرؼ عمػػػػى خصػػػػائص الصػػػػفحة النفسػػػػية لمتفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعي عبػػػػر
 ( مواصفات حالة المقابمة الكمينيكية .2جمسات البرنامج ، ويوضح جدوؿ )

 (7جدوؿ )
 مواصفات حالة المقابمة الإكمينيكية

 
 الحالات

 النوع
المرحمة 

 لعمرية ا
 سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ معدؿ الذاتوية  

 مرتفع  منخفض  مرتفع  منخفض

     سنوات 4-2 ذكر الأولى 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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 ولتحقيؽ ذلؾ قامت الباحثة بالخطوات التالية :
ر أوليػاء تحديد الحالة التػي سػتجرى عميهػا المقابمػة الكمينيكيػة مػف أفػراد المجموعػة الإرشػادية  -0

 بعد تطبيؽ مقياس الطفؿ التوحدي ، وقائمة السموكيات  .فاؿ طيؼ الذاتوية ر أمور أط
 إجراء المقابمة الكمينيكية في جمسات فردية )خمس جمسات(. -3
تحميؿ مضموف استجابات الحالة لتعرؼ مستوى التفاعؿ الاجتماعي لمطفػؿ الػذاتوي المػدرؾ  -2

 -SONالعلبجي باستخداـ برنػامج مف والدي الأطفاؿ الذاتوييف طبقاً لممشاركة في التدخؿ 
RISE Program  (SRP)    . 

 استجابات الحالة الكمينيكية عمى بنود استمارة المقابمة الكمينيكية : -1
 تاريخ الحالة : - أ

( بعد أخت وأخ ، ويميه أخ ، أعمػارهـ عمػى التػوالي : 3الحالة هي الابف الثالث ، رقـ )
 . أعواـ 2أعواـ ، 4عاماً ،  03عاماً ،  04

عاماً ، معمـ لغة عربية ، ذو شخصية متذبذبػة بػيف  21الأبواف عمى قيد الحياة ، الأب 
القسوة والميف ، يبدو عميه السيطرة عمى جميع أفراد الأسرة ، سريع الاستثارة والانفعاؿ ، عنيػد فػي 

ة ، تتميػػز عامػػاً ، معممػة لغػػة إنجميزيػ 22أوقػات كثيػرة ، يفضػػؿ الجمػوس أمػػاـ التمفػاز كثيػراً ، الأـ 
 بالحناف عمى أولادها كثيراً ، مشغولة بمقتضيات الحياة اليومية .

يعيش الطفػؿ مػع أفػراد أسػرته متػأثراً بخصػائص وسػمات اضػطراب طيػؼ الذاتويػة الػذي 
يُمقػػي بظلبلػػه عميػػه فيبػػدو عػػاجزاً فػػي التفاعػػؿ الاجتمػػاعي معهػػـ ؛ كونػػه يعػػاني الافتقػػار لمهػػارات 

، والتي تبدو في أبسط صورها عجػزع عػف الانػدماج مػع المحيطػيف ،  التفاعؿ الاجتماعي البسيطة
وعدـ قدرته عمى إقامة علبقة مف الأخريف ، والفشؿ في استمرار تمؾ العلبقة في أغمب الأحيػاف، 
وافتقارع لمتعبيرات الوجهية المناسبة لممواقؼ الحياتية المختمفة مع المحيطيف ، بالإضافة إلػى عػدـ 

الأسػاليب واكليػات التػػي تمكػنهـ مػف التفاعػػؿ معػه بشػكؿ سػػهؿ وبسػيط ، حيػػث وعػي أفػراد أسػػرته ب
تذكر الأـ أنهػا لا تفهػـ كيفيػة التفاعػؿ معػه ؛ نتيجػة عػدـ معرفتهػا بأسػاليب معاممػة الطفػؿ الػذاتوي 
مػػف حيػػث خصائصػػه وسػػماته ، إلا أنهػػا تميػػؿ لممشػػاركة فػػي بػػرامج علبجيػػة يسػػاعدها فػػي جعػػؿ 

عػػايزال يشػػترؾ مػػع ر ، ر  نفسػػي يكػػوف زي أخواتػػهاجاً مػػع المحيطػػيف ر طفمهػػا الػػذاتوي أكثػػر انػػدم
ر الػذي يجعمػه فػي حالػة  وياريت يسمح لهـ بالػدخوؿ فػي عالمػه الخػاصر ، ر  أخواته في المعب

 مف العزلة والتقوقع حوؿ الذات .



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          
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كمػػػا تػػػذكر الأـ أف لػػػديها ميػػػؿ لممشػػػاركة فػػػي أي برنػػػامج يسػػػاعد الطفػػػؿ عمػػػى التفاعػػػؿ 
مع المحيطيف بشكؿ مناسب ؛ حتى يتقبمه الأخريف وأشعر بأنه مثؿ أخوتػه فػي المعػب  الاجتماعي

ومػا أشػعرش بػأني مكسػوفه مػف تصػرفاته وأنػا ماشػيه معػه مع المحيطيف والتفاعؿ مع أخواته ر 
 ر ، ويبدو وكأنه طبيعي زي أي حد ماشي في الشارع .في الشارع 

 اهتمامات ومحبذات الطفؿ الذاتوي : -ب
لأـ أف مػػف الأنشػػطة والألعػػاب المفضػػمة لطفمهػػا الػػذاتوي الجمػػوس أمػػاـ التمفػػاز ، تػػذكر ا

والمعػػب بػػالكرة ، والجمػػوس أمػػاـ الأشػػياء المسػػتديرة كالمروحػػة ، وأف مػػف أبػػرز محبػػذات طفمهػػا مػػف 
ر ، ومػػف المشػػروبات المفضػػمة لػػه عصػػير البرتقػػاؿ ،  يأكػػؿ المكرونػػة بكثػػرةالأطعمػػة المكرونػػة ر 

لمقػػػربيف لطفمهػػػا الػػػذاتوي ابػػػف خالتػػػه ، ولكػػػف يعبػػػر عػػػف الترحػػػاب بػػػه بالضػػػرب ومػػػف الأصػػػدقاء ا
والإيػػذاء ، وهػػذا مػػا يػػؤلمني ، حيػػث يعبػػر بشػػكؿ غيػػر مرغػػوب اجتماعيػػاً عنػػدما يػػراع ، ويؤذيػػه ، 
ويبدو عميه البهجة والسرور ، مما يحدو بالمحيطيف به بالبعد عنه خوفاً عمػى أنفسػهـ مػف الإيػذاء 

 أف هذع طريقته لمترحاب بهـ . ؛ كونهـ لا يفهموف
 بيانات تجهيز الغرفة العلاجية بالمنزؿ : -ج

 SON- RISEتذكر الأـ أف لديها إمكانيات لتجهيز الغرفة العلبجية لاستخداـ برنامج 
Program  (SRP)  ، بالمنزؿ ، وأف أفراد الأسرة يهتموف بطفمها الذاتوي أثناء التػدخؿ العلبجػي

تفاعػػؿ الطفػػؿ داخػػؿ الغرفػػة العلبجيػػة مػػع ابػػف خالتػػه أثنػػاء تدريبػػه عمػػى وأهمهػػـ الأب ، وكػػذلؾ ي
الأنشطة بالغرفة العلبجية ، هذا بالإضػافة إلػى أف طفمػي يػدعوا ابػف خالتػه ، وذلػؾ مػرات كثيػرة ،  
لمعػػب معػػه فػػي الغرفػػة العلبجيػػة ، عمػػى الػػرغـ مػػف أنػػه لا يسػػتطيع الانػػدماج فػػي المعػػب فػػي المػػرة 

ولكنه يشعر بالسعادة أثناء وجػودع بالغرفػة العلبجيػة ؛ لتػوافر بعػض الألعػاب  الواحدة فترة طويمة ،
 التي يفضمها .

كمػا تػذكر الأـ أف طفمهػا يسػمح بعػد تدريبػه عمػى دخػوؿ الأخػريف بالغرفػة العلبجيػة مثػػؿ 
أخوتػػه أو الأب ، وقػػد يقضػػي الطفػػؿ بعػػض الوقػػت فػػي الغرفػػة العلبجيػػة تصػػؿ إلػػى سػػاعتيف فػػي 

لمغرفة مرة ثانية بعد خروجه منها ، وأف الطفؿ يستجيب لمتفاعػؿ معهػا فػي الغرفػة اليوـ ، ثـ يعود 
العلبجيػػة ؛ نظػػراً لوجػػود بعػػض المحبػػذات بالغرفػػة ، والتػػي يسػػتخدمها الأـ كمعػػززات بعػػد كػػؿ أداء 

 مرغوب فيه مف الطفؿ 
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 بيانات عف التقبؿ مف المحيطيف : -د

قومػػػوف بتشػػػجيعها عمػػػى السػػػعي لتأهيػػػؿ ي، وخاصػػػة الأب ، تػػػذكر الأـ أف أفػػػراد أسػػػرتها 
حتػى يسػتطيع التفاعػؿ مػع  SON - RISE Program (SRP)الطفػؿ عمػى اسػتخداـ برنػامج 

الأخػػػريف داخػػػؿ المنػػػزؿ وخارجػػػه ، وتػػػذكر الأـ أنهػػػا تواجػػػه بعػػػض المشػػػكلبت فػػػي تفاعػػػؿ طفمهػػػا 
منػزؿ وكسػر الذاتوي مع المحيطيف ، حيػث يتضػايؽ الجػد أو الجػدة مػف الطفػؿ لكثػرة حركتػه فػي ال

علاقتػه بأخواتػه متػوترة ، فػأخول بعض الأشياء ، وأف علبقة الطفػؿ بأخوتػه ف نهػا غيػر مرضػية ر 
ر فػػ نهـ لا يسػػتطيعوف بػػؿ لا يػػدركوف كيفيػػة التفاعػػؿ معػػه ، هػػذا الكبيػػر بيتغػػاص منػػه وبيضػػربه 

ض بالإضػافة إلػى أف المحيطػيف يسػػيئوف معػاممتي بسػبب إصػابة طفمػػي باضػطراب الذاتويػة ، وبعػػ
 التصرفات غير الطبيعية التي تصدر عف الطفؿ .

تذكر الأـ أنهػا تشػعر فػي بعػض المواقػؼ بػأف طفمهػا الػذاتوي سػبباً رئيسػاً فػي وجػود كما 
خلبفػػػات أسػػػرية وخاصػػػة مػػػع والػػػدع ، ممػػػا يحػػػدوا بوالػػػدع أف يكػػػوف داعمػػػاً لػػػي فػػػي بعػػػض الأحيػػػاف 

يػر فػي تحسػيف التفاعػؿ بػيف الطفػؿ لمشاركتي في أي مف التدخلبت العلبجية التي تسهـ بشكؿ كب
والمحيطػػػػيف ، حتػػػػى يسػػػػتطيع والػػػػدع التغمػػػػب عمػػػػى صػػػػعوبات التفاعػػػػؿ مػػػػع طفمػػػػه الػػػػذاتوي ، هػػػػذا 
بالإضافة إلى ما يتـ ملبحظته عمى الطفؿ مف رغبة شديدة في المعب مػع مػف هػـ فػي مثػؿ عمػرع 

 بالغرفة العلبجية وخاصة ابف خالته .

 : SON - RISE Program (SRP)تخداـ برنامج بيانات عف التدخؿ العلاجي باس -هػ

؛  SON - RISE Program (SRP)الأـ بالرضػا لمشػاركتها فػي برنػامج  تشػعر
كونه يتيح لها الفرصة لتأهيؿ طفمها الذاتوي ورعايته بالمنزؿ ، وتقضي معه أغمػب الوقػت ، وهػي 

محيطػػػيف بػػػه وعمػػػى عمػػػى وعػػػي ودرايػػػة بكػػػؿ مػػػا تفعمػػػه لتحسػػػيف التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي بينػػػه وبػػػيف ال
 الأخص والدع وأخوته.

وتػػػذكر الأـ أنػػػه لا توجػػػد صػػػعوبات فػػػي فهػػػـ أسػػػس ومبػػػادئ البرنػػػامج أو عنػػػد تطبيػػػؽ  
؛ حيث يُلبحظ أغمب المحيطيف بطفمها الذاتوي التحسف عمى طفمهػا فػي التفاعػؿ  البرنامج بالمنزؿ

عػػػادت عمػػػى الطفػػػؿ  الاجتمػػػاعي معهػػػـ سػػػواء فػػػي المنػػػزؿ أو خارجػػػه ، كمػػػا أف مػػػف الفوائػػػد التػػػي
   بالإضافة إلى تحسف التفاعؿ خفض بعض السموكيات غير المرغوب فيها . 



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          
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 : بيانات عف الخمؿ النوعي في التفاعؿ الاجتماعي لمطفؿ الذاتوي -و
تػػػذكر الأـ أنػػػه مػػػف المشػػػكلبت التػػػي أواجههػػػا مػػػف قبػػػؿ المحيطػػػيف سػػػواء مػػػف الغربػػػاء أـ 

الذاتوي نظراتهـ الدونية لي ؛ كونه لا يستطيع التعامؿ  القرباء وهـ يتعامموف معي في وجود طفمي
مػػع أخوتػػه أو مػػف هػػـ فػػي مثػػؿ عمػػرع بشػػكؿ ملبئػػـ ؛ لافتقػػارع لممهػػارات الاجتماعيػػة ، والتصػػرؼ 
بشكؿ مناسب في عديد مف المواقػؼ الحياتيػة ، بالإضػافة إلػى اللبمبػالاة التػي يبػديها الطفػؿ أثنػاء 

لا يبادلهـ الحوار أو الحػديث بشػكؿ طبيعػي ، ممػا يجعمهػـ حديث أو تفاعؿ المحيطيف به ، حيث 
 يرفضوف التعامؿ معه ، عمى الرغـ مف شدة فرحه أثناء رؤيته للؤخريف أو أثناء وجودع بينهـ .

وتػػػذكر الأـ أف مػػػف أبػػػرز مظػػػاهر خمػػػؿ التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي التػػػي يعػػػاني منهػػػا طفمهػػػا 
مف حب الطفػؿ وجػودع بػيف الأخػريف ، وهػذا مػا  الذاتوي العنؼ والاندفاعية نحو الغير ، مع الرغـ

ر ؛ لافتقػػارع لمعديػػد مػػف المهػػارات  أشػػعر بأنػػه أقػػؿ مػػف الأخػػريفيشػػعرني بالضػػيؽ عميػػه كثيػػراً ر 
الاجتماعيػػة بصػػفة عامػػة ومهػػارات التفاعػػؿ الاجتمػػاعي بصػػفة خاصػػة ، ومػػا يزيػػد مػػف ضػػيقي أف 

ارات التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي لديػػػه  ؛ أخوتػػػه لػػػيس لهػػػـ دور فػػػي تحسػػػيف المهػػػارات  الاجتماعيػػػة ومهػػػ
 بسبب عدـ قدرتهـ أو وعيهـ بالدخوؿ في عالمه الخاص .

 تعقيب عمى حالة المقابمة الكمينيكية :
إف المستقرئ لممقابلبت مع الحالة الكمينيكية ، يتضح له وجود اتفاؽ بػيف نتػائج الدراسػة 

، حيػث أسػهمت الدراسػة الكمينيكيػػة الكمينيكيػة والسػيكومترية ، وهػذا يحقػؽ صػحة الافتػراض الثػاني 
فػػي رسػػػـ صػػػورة عػػػف حالػػػة الدراسػػػة ؛ لتوضػػػيح مػػػدى معانػػػاة حالػػػة الدراسػػػة الكمينيكيػػػة مػػػف الخمػػػؿ 
النػػوعي لمتفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي المػػػدرؾ مػػػف الوالػػػديف ، والافتقػػػار لممهػػػارات الاجتماعيػػػة ، والانػػػدماج 

 بالمحيطيف ، وعدـ القدرة عمى المعب الوظيفي مع الأقراف .
لموقػػوؼ عمػػى وجهػػة نظػػر الحالػػة الكمينيكيػػة بالدراسػػة تجػػاع تحسػػف التفاعػػؿ الاجتمػػاعي و 

 SON - RISE Programالمػدرؾ مػف الوالػديف لأطفػاؿ طيػؼ الذاتويػة عبػر مراحػؿ برنػامج 
(SRP)   قامت الباحثػة بتحميػؿ اسػتجابات الحالػة االكمينيكيػة بػالأجزاء ذات الصػمة بأبعػاد قائمػة ،

 - SONالمػػدرؾ مػػف الوالػػديف لأطفػػاؿ طيػػؼ الذاتويػػة ، ومراحػػؿ برنػػامج  التفاعػػؿ الاجتمػػاعي
RISE Program (SRP)   باسػتخداـ برنػامجAtlas TI version 3.4 ( 0، ويوضػح شػكؿ )

تحميػػػؿ اسػػػتجابات الحالػػػة الكمينيكيػػػة بالدراسػػػة عمػػػى بػػػالأجزاء ذات الصػػػمة بأبعػػػاد قائمػػػة التفاعػػػؿ 
 SON - RISEطيػػؼ الذاتويػػة ، ومراحػػؿ برنػػامج  الاجتمػػاعي المػػدرؾ مػػف الوالػػديف لأطفػػاؿ

Program (SRP) . 
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 (2شكؿ )
 تحميؿ استجابات الحالة الكمينيكية بالدراسة الأجزاء ذات الصمة بأبعاد قائمة التفاعؿ 

 الاجتماعي المدرؾ مف الوالديف لأطفاؿ طيؼ الذاتوية ، ومراحؿ برنامج
 SON - RISE Program (SRP) 

         تحميػػػػػػؿ الحالػػػػػػة الكمينيكيػػػػػػة بالدراسػػػػػػة الأجػػػػػػزاء ذات الصػػػػػػمة بأبعػػػػػػادوالمسػػػػػػتقرئ لنتػػػػػػائج 
            قائمػػػػػة التفاعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي المػػػػػدرؾ مػػػػػف الوالػػػػػديف لأطفػػػػػاؿ طيػػػػػؼ الذاتويػػػػػة ، ومراحػػػػػؿ برنػػػػػامج

SON - RISE Program (SRP)  يتضػح لػه مػدى الاتسػاؽ بػيف الوصػؼ الإحصػائي عػف
،  SON - RISE Program (SRP)جمسات برنػامج  تحسف التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ عبر

            الصػػػػػػػػػػفحة النفسػػػػػػػػػػية لمسػػػػػػػػػػتويات الأبعػػػػػػػػػػاد الفرعيػػػػػػػػػػة لقائمػػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػػموكيات( 3ويوضػػػػػػػػػػح شػػػػػػػػػػكؿ )
 SON - RISE المػدرؾ  لوالػدي الأطفػاؿ الػذاتوييف عبػر جمسػات برنػامج  التفاعػؿ الاجتمػاعي

Program (SRP)  . 



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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 (1شكؿ )

ت الأبعاد الفرعية لقائمة سموكيات التفاعؿ الاجتماعي المدرؾ  الصفحة النفسية لمستويا
   SON - RISE Program (SRP)لوالدي الأطفاؿ الذاتوييف عبر جمسات برنامج 



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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وتتسؽ نتائج الدراسة الحالية مع ما أسفرت عنه نتائج دراسة الحالة التي أجراها 
Kohler et al ., (2007) اعلبت الاجتماعية بيف الطفمة عمى طفمة طيؼ ذاتوية لنمية التف

وأقرانها ، بأف الطفؿ الذاتوي وجه أيضاً طمبات أكثر إلى أقرانه بالرغـ مف عدـ استقباله لدعـ 
المعمـ لذلؾ، وأف تفاعلبت الأطفاؿ أصبحت أطوؿ، وأكثر تبادلية في فترة المتابعة، وما كشفت 

 SON  -RISEفعالية برنامج عف  Davis (2006)عنه التحميلبت الكمية والكيفية لدراسة 
Program (SRP)  في تنمية الاندماج الاجتماعي لدى طفؿ ذاتوي عمى مدار عاـ مف خلبؿ

تحميؿ المقابلبت التي أرجيت مع والدي الطفؿ الذاتوي ، ومسوح الرأي الخاصة بالمتطوعيف ، 
ف ذوي طيؼ والتسجيلبت الفيممية )الفيديو( لجمسات المعب لطفؿ يبمغ السابعة مف عمرع م

الذاتوية تحميلًب كيفياً وكمياً، وقد كانت جوانب التحسف التي أفاد بها المستجيبوف وكما لوحظت 
 .مف قبؿ جمسات المعب المسجمة مرتبطة بالانخراط الاجتماعي مع الأخريف 

  Lee et al ., (2007) في نفس السياؽ لنتائج  دراسة نتائج الدراسة الحالية كما جاءت
تدريبي لثلبثة مف الأطفاؿ ذوي اضطراب طيؼ الذاتوية لتحسيف مهارات التفاعؿ  عف برنامج

الاجتماعي وخفض السموكيات النمطية لديهـ، وذلؾ مف خلبؿ مشاركة الأطفاؿ العادييف في 
المعب والتفاعؿ معهـ، وحث الأطفاؿ العادييف عمى تعميـ أقرانهـ ذوي اضطراب طيؼ الذاتوية 

والتفاعؿ معهـ، عف تحسف ممحوظ في التفاعؿ الاجتماعي لدى الأطفاؿ ذوي المبادأة الاجتماعية 
عف مشاركة  Luigi et al., (2011)اضطراب طيؼ الذاتوية ، وما أوضحته نتائج دراسة 

ثلبث مف أباء وأمهات ثلبث مف الأطفاؿ الذاتوييف ببرنامج تفاعمي اجتماعي مع أطفالهـ 
رات الأطفاؿ بعد مشاركة الوالديف فى البرامج العلبجية ونموذج تدخؿ علبجي لمغة؛ لتوضيح تغي

بأف جميع والديف الأطفاؿ الذاتوييف أظهروا زيادة تعميقاتهـ أثناء تفاعلبت المعب، وأظهر الأطفاؿ 
نتائج إيجابية فى عدد المبادرات بالتفاعلبت الاجتماعية وزيادة عدد المفردات، بالإضافة إلى ذلؾ 

 الاجتماعية للؤطفاؿ الثلبثة  .  لوحظ تحسف فى المهارات



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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 توصيات ومقترحات الدراسة  
 بناء عمى ما أسفرت الدراسة عنه مف نتائج ، صيغت التوصيات كما يمي :

فػػي ضػػوء مػػا أسػػفرت عنػػه نتػػائج الفػػرض الأوؿ بعػػدـ وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي  -0
لمنػػوع ) ذكػػور ، إنػػاث ( ، التفاعػػؿ الاجتمػػاعي المػػدرؾ مػػف والػػدي الأطفػػاؿ الػػذاتوييف تُعػػزى 

سػػنوات ( لأطفػػاؿ طيػػؼ الذاتويػػة ؛ يمكػػف التوصػػية بضػػرورة  4-2سػػنوات ،  1-2والعمػػر ) 
الاهتماـ بفئة أطفاؿ اضطراب طيػؼ الذاتويػة بغػض النظػر عػف النػوع ) ذكػور ، إنػاث(  فػي 
مراحػػػػؿ عمريػػػػة مبكػػػػرة ، لإكسػػػػابهـ بعػػػػض المهػػػػارات الاجتماعيػػػػة وتنميػػػػة أسػػػػاليب التفاعػػػػؿ 

، حتى لا تستمر مظاهر الخمؿ النوعي لمراحؿ عمريػة أكبػر، ويبػدو  تماعي مع اكخريفالاج
عمػػػيهـ التػػػدهور فػػػي الانػػػدماج بػػػالمحيطيف ويفتقػػػروف لأسػػػاليب التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي الػػػوظيفي 

 المناسب مع متطمبات المرحمة العمرية الأكبر .
ؿ التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي  ، بنػػػاء عمػػػى مػػػا توصػػػمت إليػػػه الدراسػػػة الكمينيكيػػػة بػػػ دراؾ مظػػػاهر خمػػػ -3

 SON-RISE Programوتحسف جوانػب خمػؿ التفاعػؿ الاجتمػاعي عبػر جمسػات برنػامج 
(SRP)  الحاجػػة لمزيػػد مػػف البحػػوث الكيفيػػة فػػي هػػذا المضػػمار؛ يمكػػف التوصػػية بضػػرورة  ،

-  SONوالكشػؼ عػف أثػار التػدخلبت الأسػرية لػبعض البػرامج المنزليػة المكثفػة كبرنػامج  
RISE Program (SRP) . 

في إطار ما أشارت إليه نتػائج الفػرض الثالػث والرابػع عػف أثػر واسػتمرارية ذلػؾ الأثػر لبرنػامج  -2
SON-RISE Program (SRP)  فػػي تحسػػيف التفاعػػؿ الاجتمػػاعي المػػدرؾ مػػف والػػدي

 Longitudinalدراسػػػات النمػػو الطوليػػة أطفػػاؿ طيػػؼ الذاتويػػة ؛ يمكػػف التوصػػية بػػ جراء 
growth studies  التحسػػػػػف فػػػػػي مظػػػػػاهر التفاعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي لأطفػػػػػاؿ طيػػػػػؼلتتبػػػػػع           

          بعػػد التػػدريب المبػػدئي SON-RISE Program (SRP)الذاتويػػة عبػػر جمسػػات برنػػامج 
 والمكثؼ لموالديف .



      

 فىػػػػػػد سيد مصطػػػػػػػػعمى أحم /أ.د                 
 رىػػػػػػػػػػر بشػػػػػػػػػػػػػويؿ تامػػػػػػصم /أ.د           البروفيؿ النفسي لدى أطفاؿ طيؼ الذاتوية

 فاطمة أحمد رجاء محمود محمدأ /          

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 

   2910فبرايز     -جزء ثانً  -الثاني   العدد   -  33  لمجلدا      255
 

 قائمة المراجع 
 ( . فعالية العلبج بالفف في تنمية مهارات التفاعؿ3103أحمد أحمد عواد ، ونادية صالح البموي )

، مركز الإرشاد  مجمة الإرشاد النفسيالاجتماعي لدى أطفاؿ التوحد ، 
 . 21 – 0( ، 21النفسي ، جامعة عيف شمس ، )

، ترجمة : عبد ا  الحمداف ،  حقائؽ عف التوحد( . 3111باروف كوهيف وباترؾ بولتوف . )
 الرياض : سمسمة إصدارات أكاديمية التربية الخاصة .

، في : الخطيب وأخروف ، مقدمة في تعميـ الطمبة ذوي  التوحد( . 3112جميؿ الصمادي . )
 الحاجات الخاصة ، عماف : دار الفكر لمنشر والتوزيع .

،  سيكولوجية الأطفاؿ غير العادييف وتعميمهـ( . 3113دانياؿ هالاهاف ، جيمس كوفماف . )
 ترجمة : عادؿ عبد ا  محمد ، عماف : دار الفكر لمنشر والتوزيع .

( . برنامج تدريبي سموكي مقترح لتعديؿ بعض السموكيات 3100رحاب ا  السيد محمد السيد .)
،  معهد الدراسات  رسالة ماجستيرالنمطية لدى الطفؿ الاجتراري ، 

 التربوية ، جامعة القاهرة .
بناء برنامج في التعزيز الرمزي وقياس أثرل في تحسيف ( . 3100رندع موسى المومني  . )
، رسالة دكتوراع  رات التفاعؿ الاجتماعي والتواصؿ لدى أطفاؿ التوحدمها

 ، كمية العموـ التربوية والنفسية ، جامعة عماف العربية 
فاعمية برنامج باستخداـ أنشطة المعب في تحسيف التفاعؿ ( . 3111السيد يس التهامي . )

، رسالة  الاجتماعي للأطفاؿ ضعاؼ السمع مع أقرانهـ العادييف
 اجستير ، كمية التربية ، جامعة عيف شمس .م
فعالية برنامج باستخداـ أنشطة المعب لتنمية التفاعؿ ( . 3112شيريف حممي فراج . )

الاجتماعي بيف الأطفاؿ المعوقيف عقمياً وأٌرانهـ العادييف في المدارس 
، رسالة ماجستير ، كمية التربية بالإسماعيمية ، جامعة قناة  العادية

 السويس 
 ، القاهػرة : مكتبة الأنجػمو المصػرية. 3، ط القياس النفسي( . 0434صفوت فرج . )
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 ، القاهرة : دار الرشاد .  2، ط مقياس الطفؿ التوحدي ( .3111عادؿ عبد ا  محمد . )
اضطراب التوحد : إستراتيجيات التعميـ والتأهيؿ وبرامج ( . 3102عادؿ عبد ا  محمد . )

 ة : الدر المصرية المبنانية .، القاهر  التدخؿ
( . إرشاد الوالديف لتدريب أطفالهما 3110عادؿ عبد ا  محمد ،  والسيد محمد فرحات. )

المعاقيف عقمياً عمى استخداـ جداوؿ النشاط المصورة وفاعميته فى تحسيف 
المؤتمر السنوي الثامف لمركز الإرشاد مستوى تفاعلبتهـ الاجتماعية ، 

 . 001 – 20نوفمبر ،  1- 2عيف شمس ،  جامعة النفسى ،
الاجتراري ( القياس والتشخيص  111( . الطفؿ التوحدي ) الذاتي 0444عبد الرحيـ بخيت . )

، كمية التربية ،  المؤتمر الدولي السادس لمركز الإرشاد النفسيالفارؽ ، 
 . 312 – 332نوفمبر ،  03 – 01جامعة عيف شمس ، 

مقياس التفاعؿ الاجتماعي للأطفاؿ العادييف وذوي ( . 3102) عبد العزيز السيد الشخص .
الاحتياجات الخاصة " دليؿ المقياس ، استمارة التقدير لموالديف 

، القاهرة : مكتبة  والمعمميف ، استمارة المقابمة التشخيصية لمطفؿ "
 الأنجمو المصرية .

واصؿ المغوي والتفاعؿ العلاج السموكي لمظاهر العجز في الت( . 3112عزة الغامدي . )
، رسالة دكتوراع ، كمية التربية ، الرياض،  الاجتماعي لدى أطفاؿ التوحد

 السعودية .
( . فعالية برنامج مقترح لتنمية مهارات التواصؿ غير المفظي لدى 3112لينا عمر بف صديؽ . )

 مجمة الطفولة العربيةأطفاؿ التوحد وأثر ذلؾ عمى سموكهـ الاجتماعي ، 
              ( ، ديسمبر22) 4لعربية ، معية  الكويتية لتقدـ الطفولة ا، الج

 ،3-24. 
( . فاعمية برنامػػج 3102مصطفى عبد المحسف الحديبي، وأمنية محمد إبراهيـ عبد القادر . )

إرشػػػادي بالرسػػـ في خفض السموكػيات النمطية التكرارية لدى ذوي 
كمية التربية بالوادي الجديد ، جامعة  ، المجمة العمميةمتلبزمة أسبرجر ، 

 .312-031( ، مايو ، 0)جػ  01أسيوط ، 
فاعمية برنامج تدريبي مستند إلى الذكاء الجسمي ( . 3102نسريف عبد ا  عمي هياجنة . )

الحركي في تنمية مهارات التفاعؿ الاجتماعي لدى عينة مف أطفاؿ 
       وية والنفسية ، جامعة ، رسالة ماجستير ، كمية العموـ الترب التوحد

 عماف العربية .
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