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Abstract 
 Title of Study: Blended Learning and Development Some Habits 

of Mind among Secondary school Students 
Name of Researcher: Hussein Awad Hussein Mohammed. 
Place of Study: Faculty of Education-Assiut University. 

Group of Study: The study group consisted of 60 male and 
female students at the second secondary school in Assiut Governorate. 
Materials and Tools of Study: 
1- An E-course designed by Blackboard to teach Cognitive Processes 

based on Blended learning to develop some Habits of Mind of high 
school students.  

(Prepared by researcher). 
2-Teacher's Guide. (Prepared by researcher). 
3-A booklet of activities for students in the Cognitive Processes Unit of 

the Psychology Course was structured by Blended Learning and will 
include a variety of questions, mental activities, and emotional 
attitudes. (Prepared by researcher). 

4- Habits of Mind scale. (Prepared by researcher). 
Results of Study: 
1) The positive effect of Blended Learning to teach psychology course 

(cognitive processes unit) on developing Habits of Mind. 
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 مقدمة 
لقد أصبح أمر مواكبة تحديات العصر وتمبية احتياجاتو يستدعى مزيد ا من الجيود 
المنظمة لمقيام بذلك وىو ما ضاعف بدوره العبء  عمى المؤسسات التربوية والتعميمية التي تتطمع 
إلى مواكبة التغير وقيادتو فأصبح عمييا أن تسعى لتزويد طلابيا وتمكينيم من الميارات التي 
ترقى بيم ليعيشوا في ىذا المجتمع قادرين عمى المشاركة البناءة وتكسبيم الاعتماد عمى النفس 

 لمواجية العديد من المشكلات.
ومن ىذا المنطمق فإن العقل البشري لازال موضع اىتمام الباحثين ولا سيما في مجالي 

نتاج المعرفة وملاحقتيا عمم النفس والتربية، عمى اعتبار أن تنمية ىذا العقل ضرورة ممحة لإ
 . (*)( 116، 2613)فرج الله، وسكران، 

ومن ناحية أخرى فإن نطاق الاىتمام بعادات العقل قد اتسع في السنوات الماضية 
وأصبح ذلك مجالا كبيرا لمدراسة والبحث في الجامعات عمى المستوى العالمي، حيث أصبح من 

والقادر عمى التعامل مع ىذا الكم المعرفي اليائل  الضروري إيجاد العقل الواعي والمنتج والمفكر
  Lowery, L., 1998) والقدرة عمى الاحتفاظ بو واسترجاعو، وظير ذلك من خلال دراسة )

 التي أبرزت ضرورة أن تكون العادات العقمية ىدفا  من الضروري إكسابو لممتعمم.
عمم النفس المعرفي  ( في دراستو أىمية عادات العقل كأحد مجالات2611ويؤكد عمر)

مكانية تطوير  والتي ركزت عمى معرفة كيفية عمل العقل في أثناء عمميتي التعميم والتعمم وا 
 ميارات المتعممين العقمية بما يمكنيم من حل مشكلاتيم المختمفة. 

   ومن أبرز النماذج المعرفية التي قامت عمييا عادات العقل نموذج أبعاد التعمم 
         يعد من الاتجاىات الحديثة في مجال التعميم والتدريس، وييدف ىذا النموذجلمارازانو الذي 

إلى تدريب المتعممين عمى التفكير والعمميات العقمية خلال المواقف التعميمية المختمفة 
 (.22 ،2614)القحطاني، 

                وقد أكدت نتائج الكثير من الدراسات التي تناولت موضوع عادات العقل
 (Bergman, 2007 (، )Beyer, B. , 2001  عمى أىمية مساعدة الطلاب عمى تطوير )

عادات العقل لدييم ، ومحاولة وضع الأىداف التربوية بما يتناسب مع عادات العقل ، كما أكد 
( في دراستو عمى أىمية المناخ النشط الذي يجب أن يوفره المعمم لتلاميذه 2612محمود)

 من الأنشطة الممتعة والمثيرة لمتفكير لكي يتم تنمية عادات العقل لدييم.وممارسة العديد 

                                                 
(*)

 APA Manual في ضوء نمط الـ التوثيقتم   
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( أنو يوجد Costa and kallik  2005كما أظيرت نتائج دراسة كوستا وكاليك ) 
إىمال في تنمية ميارات عادات العقل مما أدى إلى القصور في نتائج العممية التعميمية عمى 

 مراحل التعميم المختمفة.
ر استخدام التعمم الإلكتروني، ولما لو من أثر عمى تحصيل الطلاب واتجاىيم ومع انتشا

وتنمية جوانبيم العقمية المختمفة؛ فقد زاد الاعتماد عميو في عمميات التعمم والتدريس، ولكن نتج 
عن ذلك صعوبات ومعوقات أدت إلى صعوبة تطبيقو بشكل واسع، فقد أثبتت الكثير من 

، عبيدات، 2611، وأبو زيد، 2616كدراسة ) محمد، تجارب العممية  والالدراسات والأبحاث 
( إلى وجود الكثير من المشاكل والمعوقات لمتعمم الإلكتروني كالتكمفة المادية العالية 2613

وحاجتو لتجييزات وضعف البنية التحتية، وضرورة أن يكون لدى المعممين والطلاب ميارات 
مناىج الدراسية وبعض المراحل التعميمية، ومن سمبياتو أيضا تقنية، كما أنو لا يناسب بعض ال

أنو يؤدي إلى ضعف في ميارات الاتصال والحوار لدى الطلاب لغياب التواصل الإنساني 
 وغياب المعمم الإنسان والمرشد التربوي.والاجتماعي المباشر مع المعمم؛ 

الآلي وييدف إلى  لذلك ظير ىذا النوع جديد من التعمم الذي يعتمد عمى الحاسب
الاستفادة القصوى من طرق التعمم الإلكتروني والتقنيات الحديثة مع التعمم الصفي وسمي ىذا 

 النوع بالتعمم المدمج أو التعمم المزيج.
( حيث أشار إلى أنو في إطار عممية التعمم الإلكتروني 2665ويؤكد عمى ذلك اليادي) 

ستقمين في العادة عن بعضيم البعض، كما أنو قد عمى الخط المباشر يعد الطلاب منعزلين وم
تغيب بعض العوامل الأساسية الميمة في التعميم مثل: الدافعية النابعة من الاتصال والتنافس مع 
الآخرين، كما أنو قد يفتقر الطالب إلى المساندة المباشرة من المدرس القادر عمى إشباع الدافعية 

عطاء الاىتمام بحاجات الطلاب؛ ل ذلك حاول العديد من التربويين إيجاد أساليب ونماذج وا 
           ومميزات التعميم  E-learningتعميمية تجمع بين ميزات كل من التعمم الإلكتروني 

فتوصموا إلى ما يسمى بالتعمم المدمج ) المزيج (  Face-to-Face learningوجيا لوجو 
Vander, W, 2003).Blended learning.) 

المدمج يجمع بين مميزات التعمم وجيا لوجو والتعمم الإلكتروني، الأمر الذي يجعل فالتعمم 
منو مدخلا جيدا لصياغة البرامج التعميمية القادرة عمى مراعاة الفروق الفردية بين المتعممين 

 (.Bersin & Associates , 2003وتحقيق تعمم متميز من ناحية أخرى )
                       التعمم المدمج مثل: دراسةوقد أثبتت بعض الدراسات فاعمية 

(Rossett.,et al.,2003 التي توصمت إلى أن استخدام الإنترنت إضافة إلى الفصول )
 التقميدية العادية يساعد عمى تحسن ما يتعممو الطلاب بشكل دال.
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اع الوسائل ويعد التعمم المدمج تطورا  طبيعيا  لمتعمم الإلكتروني نحو برنامج متكامل لأنو 
المتعددة وتطبيقو بالطريقة المثمى لتحقق الأىداف التعميمية، كما أنو يعد أحد المداخل الحديثة 
القائمة عمى استخدام تكنولوجيا المعمومات في تصميم مواقف تعميمية جديدة والتي تزيد من 

 (.2668، استراتيجيات التعمم النشط واستراتيجيات التعمم المتمركز حول المتعمم )ىداية
وفى ضوء إعادة النظر في أساليب التعميم والتعمم وتطويرىا في الدول العربية، ظيرت 
الكثير من المستحدثات التكنولوجية في الفترة الأخيرة، اليدف منيا ىو جعل المتعمم ىو محور 

مم النشط استراتيجيات التع-العممية التعميمة بدلا  من المعمم، والتركيز عمى ثلاثة مسارات: أوليا
-مسار التعميم الإلكتروني، ومسار ثالث-والتعمم التعاوني واستراتيجيات التعمم الفعال، وثانييا

 (.Alison, D, 2005يجمع بينيما وىو التعمم المدمج )
                        وىناك العديد من المسميات التي قد تطمق عمى التعمم المدمج مثل:

 التعمم ) ،(Hybrid Learningالتعمم اليجين ) ،(Blended Learning) التعمم المزيج 
التعمم الخميط ) ،(Learning Dualالتعمم الثنائي ) ،(Integrated Learningالتكاممي 

Mixed Learning) .)  ،(.2614)الصباغ 
مما سبق يتبين انو ىناك حاجو ماسة إلى مدخل جديد يجمع بين مميزات كل من التعمم 

تعمم النشط والتعمم الإلكتروني والتغمب عمى جوانب القصور في كل منيما، وىذا وجيا لوجو أو ال
ما تبناه الباحث في ىذه الدراسة لبناء البرنامج لكي يجعل المتعمم محور العممية التعميمية لكي 

 يساعد في تنمية بعض عادات العقل لدى طلاب المرحة الثانوية. 
 :Search problem.مشكمة الدراسة

ادة عمم النفس مجالا خصبا لإعمال العقل وتعمل عمى التييئة النفسية التي تنمي تعد م
لدى الطالب القدرة عمى تفعيل كل ميكانيزمات المعرفة لديو والخبرات التي اكتسبيا من دراستو 
لعمم النفس كقوة دافعة نحو تحقيق أىدافو، ومع ذلك من خلال الملاحظة في الميدان التربوي 

أن معممي عمم النفس كغيرىم من المعممين يسمكون في تدريسيم سبلا معتادة لا وجد الباحث 
تحقق ما يجب أن يصبو إليو من أىداف ولا تتناسب مع التطورات العممية الحديثة، بل يمكن 
القول بأنيا تعيق اكتساب الطالب لمميارات المكونة لعادات العقل والاقتصار فقط عمى الحفظ 

ل الطالب يؤدي في الامتحان بشكل جيد لا بما ينمي لدى الطالب ميارات والاستظيار بما يجع
 عادات العقل.

طالب ا من  36لذلك قام الباحث تأكيدا عمى ىذه الملاحظة بعمل دراسة استكشافية عمى 
 طلاب المرحمة الثانوية بمدرسة الجامعة الثانوية تم فييا: 
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ات العقل لدى الطلاب، وأظيرت تطبيق مقياس مقترح من تصميم الباحث لقياس عاد-
النتائج أنو ىناك ضعف ا في مستوى عادات العقل مثل )عادة المثابرة، والتحكم في التيور 
والاندفاع، الإصغاء بتفيم وتعاطف، التفكير التبادلي، التساؤل وطرح المشكلات، تطبيق 

لحواس، الاستجابة المعارف السابقة في مواقف الجديدة، الإبداع، جمع البيانات باستخدام ا
 بدىشة، التفكير فوق المعرفي.(.

وباستقراء الأدبيات والدراسات السابقة التي تناولت عادات العقل أكدت معظميا عمى أنو 
لا يوجد اىتمام بيذه العادات لدى المتعممين، وأن المعممين لا ينظرون عمى نحو واع  إلى 

ة المتعممين عمى تنمية ىذه العادات، والتدريس الأنشطة والاستراتيجيات التي يستخدمونيا لمساعد
بصورتو الحالية يضعف استخدام ىذه العادات؛ ونتيجة لذلك يأتي العديد من المتعممين إلى 
المراحل الدراسية المختمفة وليس لدييم المقدرة عمى إعمال عادات العقل، بل يستطيعون فقط 

 حفظ المعمومات واستظيارىا.
(، 2612العديد من الدراسات مثل دراسة )المطرب والشورى، ولقد أيدت ذلك نتائج 

             ( التي أثبتت أن ىناك ضعف ا في استخدام عادات العقل2612ودراسة )جاسم، ووارد، 
 لدى الطلاب.

(، 2666(، )سعيد،  ( Costa 2003كما أكدت نتائج دراسات كلا  من: 
( عمى ضرورة الاىتمام بعادات العقل 2612(، ) محمود، 2669(،)عبد العظيم، 2666)ثابت،

 لدى الطلاب والعمل عمى تنميتيا من خلال الاستراتيجيات التعميمية المختمفة.
وعمى الرغم من الجيود التي تبذليا مؤسساتنا التعميمية، وما طرأ عمييا من تحولات كمية 

أساليب التفكير السميمة  وكيفية، فإن برامجيا وأنشطتيا وطرائقيا ما تزال قاصرة نسبيا عن تنمية
لدى الطلاب، وما تزال برامجيا وأساليب تقويميا تركز عمى تمقين الحقائق والمعمومات لمطلاب، 
وظل المتعمم يمثل الدور السمبي في العممية التعميمية مكتفيا بتمقي المادة الدراسية المحددة في 

 عمى مراحل التعميم المختمفة.الكتب المقررة، ويردد دون نقد أو بحث، وىذه الحالة تسري 
وقد عزز الباحث ملاحظتو من خلال مقابمة بعض موجيي عمم النفس، ووجو ليم 
مجموعة من الأسئمة المفتوحة في شكل استطلاع رأي غير مقنن عن مدى استخدام المعممين 

ت، لأساليب تدريس لمقرر عمم النفس تقوم عمى التعمم المدمج في ضوء نظرية معالجة المعموما
ولقد أشارت نتائج ىذا الاستطلاع أن نسبة كبيرة من معممي عمم النفس لا يستخدمون إلا 

 الأساليب التقميدية، ولا يتطرقون إلى استخدام أساليب تدريس تقوم عمى التعمم المدمج.
( عمى 2613ولقد أكدت نتائج العديد من الدراسات السابقة مثل دراسة عبد الغني)

المدمج في المناىج الدراسية المقررة، وتييئة المعممين، وتدريبيم عمى ضرورة تطبيق التعمم 
استخدام ىذه الطريقة في العممية التعميمية، وضرورة تدريب العاممين بوزارة التربية والتعميم عمى 
دمج التعميم الصفي مع التعميم الإلكتروني في العممية التعميمية، وعقد دورات تدريبية لممعممين 

 التعميم المختمفة لتعريفيم بأسموب التعمم المدمج، وغيرىا. في مراحل



 أ.د/ محمود سيد محمود أبو ناجي       
 نأ.د/ حسن عمران حس   تنمية بعض عادات العقلو م المدمج التعم  

 د / شعبان عبد العظيم محمد
 د/ حسين عوض حسين التودري 
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             (، عمى2613(، وأبو الريش)2613كما أكدت نتائج دراسات كل من جلال)
أنو من الضروري الارتقاء بالعممية التعميمية وخصوصا في مرحمة التعميم الثانوي باستخدام 

 التعميم المدمج.
(، 2612سات العربية الحديثة أيضا مثل دراسة )الشعبي، ولقد أوصت الكثير من الدرا

(، 2613(، )العنيزي، 2613(، )الغريب وآخرون، 2613(، )العجرمي، 2612)رضا، 
  ( بتبني التعمم المدمج كأسموب تدريسي لما لو من فوائد تربوية كثير في2614)الصباغ، 

 العممية التعميمية.
ت السابقة والتطورات والإصلاحات التربوية الحديثة وفي ضوء ىذه النتائج، ونتائج الدراسا

وجد الباحث أن ىناك ضعف لدى الطلاب دارسي عمم النفس في بعض عادات العقل، فيم في 
حاجو ماسة لاستخدام برامج تربوية وفق ما تتطمبو ىذه المرحمة، ومن البرامج التي يمكن أن 

 امج قائم عمى التعمم المدمج.تحقق ذلك ويتطمب من معممي عمم النفس استخدامو برن
وفي ضوء ما سبق ذكره، وفي ضوء مناداة الكثيرين من مؤيدي جودة التعميم والاعتماد 
الأكاديمي بضرورة استخدام نماذج متطورة في التدريس كمؤشرات لتطوير التعميم ضمن محور 

عادات العقل  الفاعمية التعميمية، فإن مشكمة البحث الحالي تتحدد في " وجود قصور في بعض
 لدى طلاب المرحمة الثانوية"؛ لذلك فيي تحتاج إلى برنامج لتنميتيا.

  مصطمحات الدراسة:
 :Blended Learning  التعمم المدمج -2

( أنو " مزيج من التعمم القائم في غرف الصف والتفاعل 2613عرفو القرارعة وحجو )
يم باستخدام التكنولوجيا وأجيزة المباشر وجيا لوجو بين المعمم والطلاب وبين الطلاب أنفس

 الاتصال والإنترنت وبرمجيات حاسوبية.
( بأنو " عبارة عن استراتيجية تيدف إلى مساعدة المتعمم عمى 2614وعرفة الصباغ )

تحقيق المخرجات التعميمية من خلال المزج بين أشكال التعميم التقميدية وبين التعميم الإلكتروني 
 راسية وخارجيا ".بأنماطو داخل القاعة الد
              (: نظام متكامل يدمج الأسموب التقميدي لمتعمم وجيا لوجو2611وعرفو الفقي )

(Face –to -Face( مع التعمم الإلكتروني عبر الأنترنت )Web-based e-Learning )
في تصميم  لتوجيو ومساعدة المتعمم كأحد المداخل الحديثة القائمة عمى استخدام تكنولوجيا التعميم

 مواقف تعميمية جديدة
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ويعرف الباحث التعمم المدمج في ضوء نظرية معالجة المعمومات إجرائيا بأنو: طريقة 
          تعميمية تعتمد في تقديم محتوى وحدة) العمميات المعرفية ( عمى الدمج بين التعمم الإلكتروني

عمم وجيا لوجو ( وفق مجموعة من ) تكنولوجيا الوسائط المتعددة ( وبين التعمم الصفي) الت
الإجراءات والاستراتيجيات والآليات التي تعتمد عمى توظيف الأنشطة العقمية المتنوعة والعمميات 
التنظيمية التي تحدث بين عمميتي استقبال المعمومات واستعادتيا أو تذكرىا أو بين مدخلات 

المرحمة الثانوية من جية،  الذاكرة ومخرجاتيا بما يتناسب مع خصائص واحتياجات طلاب
 وطبيعة مادة عمم النفس وأىدافيا التعميمية المرجو تحقيقيا من جية أخرى والتي تتمثل في: 

  التعريف بالأىداف( –استراتيجيات الانتباه والتركيز )توظيف الأسئمة 
  استراتيجية السمسمة –تفعيل الكميات  –استراتيجيات الترميز والتذكر )التأمل والتصور –

 استراتيجية الكممة المفتاحية )الكممة اللاقطة(.
  التفصيل(. –التنظيم  –التعمم ذو المعنى  –استراتيجيات التخزين )التكرار 
  الفكرة المتضمنة(. –استراتيجيات الاسترجاع )طرح الأسئمة 
  Habits of Mindعادات العقل: – 1

الثابت والمستمر في العمل  ( بأنيا " أنماط من الأداء العقمي Costa 2000يعرفيا) 
 من أجل التوصل إلى سموك ذكي وعقلاني لمواجية مواقف الحياة المختمفة ".

( بأنيا "مجموعة الأداءات التي تدفع الفرد إلى استخدام 2614ويعرفيا إبراىيم وآخرون )
ري بصورة والتفكير الابتكا-التفكير الناقد-الميارات والعمميات العقمية المرتبطة بتنظيم الذات 

 مستمرة في جميع الأعمال التي يقوم بيا.
ويعرفيا الباحث إجرائيا بأنيا " مجموعة الميارات والعمميات العقمية التي يقوم بيا الطلاب 
دارسو عمم النفس بالمرحمة الثانوية من خلال التدريس ليم بالتعمم المدمج والتي تمكن الطلاب 

مواجية المشكلات التي يتعرضون ليا، والتي تتمثل في  من تبني أنماط من السموكيات الذكية في
ميارات )المثابرة، التحكم في التيور والاندفاع ، الإصغاء بفيم وتعاطف، التفكير التبادلي، 
التساؤل وطرح المشكلات، تطبيق المعارف السابقة في مواقف جديدة، الإبداع ، جمع البيانات 

لتفكير فوق المعرفي(، كما تقاس في الدراسة الحالية باستخدام الحواس، الاستجابة بدىشة ، ا
بالدرجة التي يحصل عمييا الطالب في الصف الثاني الثانوي في مقياس عادات العقل الذي اعده 

 الباحث.
 أىداف الدراسة:

 تيدف الدراسة الحالية إلى تحقيق الأىداف التالية:
 لنفس.بناء برنامج قائم عمى التعمم المدمج لتدريس عمم ا – 1
تعرف أثر استخدام التعمم المدمج عمى تنمية بعض عادات العقل لدى طلاب المرحمة  – 2

 الثانوية. 



 أ.د/ محمود سيد محمود أبو ناجي       
 نأ.د/ حسن عمران حس   تنمية بعض عادات العقلو م المدمج التعم  

 د / شعبان عبد العظيم محمد
 د/ حسين عوض حسين التودري 
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 أسئمة الدراسة: 
 تأتي الدراسة الحالية محاولة للإجابة عن السؤال الرئيس التالي: 

بعض ما أثر استخدام التعمم المدمج لتدريس عمم النفس )وحدة العمميات المعرفية( عمى تنمية  -
 عادات العقل لدى طلاب المرحمة الثانوية.

 ويتفرع عن السؤال الرئيس الأسئمة التالية:
 ( ما صورة البرنامج القائم عمى التعمم المدمج لتدريس وحدة العمميات المعرفية؟1
 ( ما أثر استخدام التعمم المدمج عمى تنمية بعض عادات العقل لدى طلاب المرحمة الثانوية؟2

 سة:أىمية الدرا
 ،الأىمية النظرية: قد الدراسة الحالية في تقديم إطار نظري عن نموذج التعمم المدمج  

 وعادات العقل.
  كلا من: –من خلال البرنامج المقدم  –الأىمية التطبيقية: قد تفيد الدراسة الحالية 
 .الطلاب: قد يساعد ىذا البرنامج طلاب المرحمة الثانوية عمى تنمية بعض عادات العقل 
 )مواكبة الاتجاه الجديد لمدراسات الحديثة التي أصبحت تؤكد عمى أىمية الدمج -المعممين: أ

ما بين التعمم الإلكتروني   أو التعمم باستخدام الكومبيوتر وما بين طرق التعمم النشط والتعمم 
 وجيا لوجو.

 مواكبة الاتجاه الجديد لمدراسات الحديثة التي تركز عمى عادات العقل.-ب(
 ضعي المناىج: مساعدتيم في تصميم أنشطة وتدريبات تتناول عادات العقل أثناء إعدادىم وا

 لممناىج الدراسية.
  :من المتوقع أن تفتح ىذه الدراسة مجالات جديدة أمام الباحثين لإجراء العديد من -الباحثين

 الدراسات والأبحاث حول استخدام نموذج التعمم المدمج في تدريس موضوعات أخرى.
 محددات الدراسة: 

 تقتصر الدراسة الحالية عمى الحدود الآتية: 
برنامج قائم عمى التعمم المدمج )الدمج بين التعمم الإلكتروني أو التعمم باستخدام الكومبيوتر،  -

 وبين التعمم وجيا لوجو أو التعمم النشط( لتنمية بعض عادات العقل.
 النفس لممرحمة الثانوية.وحدة )العمميات المعرفية( من مقرر عمم  -   
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بعض عادات العقل مثل )المثابرة، التحكم في التيور والاندفاع، الإصغاء بفيم وتعاطف،  -
التفكير التبادلي، التساؤل وطرح المشكلات، تطبيق المعارف السابقة في مواقف جديدة، 

 عرفي(.الإبداع، جمع البيانات باستخدام الحواس، الاستجابة بدىشة، التفكير فوق الم
مجموعة من طلاب الصف الثاني الثانوي بمدرسة الجامعة الثانوية كأحد المدارس التابعة  -

 لإدارة أسيوط التعميمية.
مجموعة من طلاب الصف الثاني الثانوي بمدرسة منقباد الثانوية المشتركة كأحد المدارس  -

 التابعة لإدارة أسيوط التعميمية.
 فرض الدراسة:
 حالية اختبار صحة الفرض التالي:حاولت الدراسة ال

( بين متوسطي درجات طلاب 6.65يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى ) – 1
    المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس عادات العقل لصالح

 المجموعة التجريبية. 
 مواد الدراسة وأدواتيا: 

 أولا: / المواد التعميمية: 
( لتدريس   Blackboardتعميمي عمى ىيئة مقرر إلكتروني مصمم بواسطة موقع )محتوى  -

وحدة ) العمميات المعرفية ( قائم عمى التعمم المدمج لتنمية بعض ميارات عادات العقل 
 لدى طلاب المرحمة الثانوية ) إعداد الباحث(.

 دليل المعمم )إعداد الباحث(. -
ميات المعرفية( من مقرر عمم النفس مصاغا وفقا كراسة أنشطة لمطلاب في وحدة )العم -

لبرنامج التعمم المدمج، وسوف تتضمن مجموعة متنوعة من الأسئمة والأنشطة العقمية 
 ومواقف انفعالية وأنشطة )إعداد الباحث(.

 ثانيا: / أدوات القياس:
 سيتم تصميم واستخدام الأداة التالية )من إعداد الباحث(:

 ل )إعداد الباحث(.( مقياس عادات العق2)
 منيجا الدراسة: 

 الاستعانة بالمنيجين التاليين:  تمتللإجابة عن أسئمة الدراسة 
المنيج الوصفي التحميمي: في كتابة الإطار النظري وفي إعداد أدوات الدراسة وكذلك عند -1

 تحميل وتفسير النتائج.



 أ.د/ محمود سيد محمود أبو ناجي       
 نأ.د/ حسن عمران حس   تنمية بعض عادات العقلو م المدمج التعم  

 د / شعبان عبد العظيم محمد
 د/ حسين عوض حسين التودري 
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ة عمى التصميم شبو التجريبي الدراس تعتمدالمنيج التجريبي: عند تطبيق أدوات الدراسة، و -2
الذي يعتمد عمى المقارنة بين التطبيقين القبمي والبعدي لممجموعتين التجريبية والضابطة، 

 استخدام التعمم المدمج في تنمية بعض عادات العقل لدى طلاب المرحمة الثانوية. لتعرف أثر
 إجراءات الدراسة:

 السابقة المرتبطة بالتعمم المدمج، وعادات العقل.الاطلاع عمى المراجع والبحوث والدراسات ولا :أ
تحديد العادات العقمية اللازمة لطلاب الصف الثانوي والتي يمكن تنميتيا من خلال دراسة  ثانيا :

مادة عمم النفس. وذلك بإعداد قائمة مبدئية بيذه العادات والميارات من خلال الاطلاع عمى 
              لمرتبطة بمجال عادات العقل، وفحص عمم النفسالمراجع والبحوث والدراسات السابقة ا

)وحدة العمميات المعرفية( المقررة عمى المرحمة الثانوية، وآراء الخبراء في المناىج وطرق تدريس 
جراء  عمم النفس ومعممي وموجيي عمم النفس. ثم عرض ىذه القائمة عمى المحكمين، وا 

 التعديلات اللازمة في ضوء آرائيم.
 بناء البرنامج: ثالث ا:  

تأسيسا  عمى النموذج المقترح لمدراسة الحالية لتصميم برنامج التعمم المدمج، مر إعداد 
 البرنامج بالمراحل والخطوات التالية:

مرحمة التحميل: تم في ىذه المرحمة تحديد الأىداف العامة لمبرنامج، وتحميل خصائص -1
 لمدمج.المتعممين، وكذلك تحميل بيئة التعمم ا

مرحمة التصميم: تم في ىذه المرحمة تحديد وتنظيم محتوى البرنامج، وتصميم استراتيجية -2
تقديم التعمم المدمج، وكذلك تصميم الأنشطة والميام التعميمية، وتصميم أدوات التقويم، 
وتصميم صفحات الموقع التعميمي، وكذلك تصميم استراتيجيات التغذية الراجعة والتعزيز، 

 م التفاعل في بيئة التعمم المدمج.وتصمي
، Blackboardمرحمة الإنتاج: تم في ىذه المرحمة إنتاج صفحات الموقع التعميمي بوساطة -3 

عداد كتيب إرشادي لمطلاب، وكذلك إعداد  وكذلك التأكد من صلاحية الموقع التعميمي، وا 
لمقترح بكافة قوائمو دليل لممعمم، وكتيب إرشادي لكيفية التعامل مع الموقع التعميمي ا

 ومحتوياتو وأنشطتو
 المجموعة الاستطلاعية. التعمم المدمج عمى المرحمة تم تجريب نموذج ىذه فيمرحمة التجريب:-4
التطبيق القبمي لأدوات القياس، ثم تطبيق نموذج التعمم  تم في ىذه المرحمةمرحمة التطبيق: -5

 عدي لأدوات القياس.المدمج عمى المجموعة التجريبية، ثم التطبيق الب
مرحمة التقويم: تم ىذه المرحمة معرفة أثر برنامج التعمم المدمج في تحقيق الأىداف التعميمية -6

 المرجوة، وذلك من خلال المعالجة الإحصائية لمنتائج.
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من أسئمة الدراسة الذي نص عمى " ما صورة البرنامج القائم  الأول رابعا : للإجابة عن السؤال
 الآتي: تم إتباع المدمج في تدريس عمم النفس؟ "  عمى التعمم

تحميل محتوى وحدة " العمميات المعرفية" المقرر بالمرحمة الثانوية وتحديد جوانب التعمم - 1
عادة صياغتيا في ضوء نموذج التعمم المدمج.-ميارات-المتضمنة فييا )مفاىيم  تعميمات( وا 

سات ذات الصمة بموضوع البحث من حيث التعمم إجراء دراسة تحميمية لبعض الأدبيات والدرا-2
المدمج ونظرية معالجة المعمومات لتحديد الإطار العام لمحتوى البرنامج القائم عمى التعمم 

 المدمج، والذي يتلاءم مع طلاب المرحمة الثانوية.
ي استخدام الكومبيوتر في تصميم الوحدة المقترحة مع التعمم النشط والتعمم وجيا لوجو، لك-3

 تتسم بالتفاعمية بدرجة كبيرة بحيث: 
يتماشى محتوى الوحدة التعميمية مع نمط التعمم الإلكتروني واستخدام الحاسب الآلي في -أ

مشاىدة ومتابعة الميارات التي يجب أن يتعمميا الطالب، بحيث تحتوي كل وحدة عمى 
 مم.استخدام الذاكرة القصيرة والطويمة باستخدام الحاسب الآلي في التع

التركيز عمى جميع حواس المتعمم في الحصول عمى المعمومات المتضمنة داخل محتوى  –ب
 الوحدة المقترحة.

الاىتمام بعممية ترميز وتشفير المعمومات وربطيا في البناء المعرفي لمطالب من خلال  –ج
 الأنشطة وورش العمل باستخدام الكومبيوتر.

دة التعميمية لتصحيح المفاىيم الخاطئة أولا بأول مع تشجيع توافر الحوار والمناقشة أثناء الوح –د
 روح الاستفسار والتساؤل.

 إعداد تدريبات وأسئمة متدرجة في الصعوبة في كافة محتويات الوحدة المقترحة.  –ه
 عرض صور مجسمة ثلاثية الأبعاد توضيحية لممحتويات. –و
 مع مراعاة الفروق الفردية.  مرونة البرنامج وتنوعو وشمولو لمواجبات المحددة، –ز
إيضاح اليدف من العممية التعميمية لممتعمم أولا بأول، مع خمق جو من التعاون والألفة بين  –ح

 المتعممين والمعمم.
 جعل مشاركة المتعممين داخل القاعة فعالة. –ط
باستخدام حث المتعممين عمى الابتكار والإبداع دائما من خلال المعززات البصرية والسمعية  –ي

 الكومبيوتر.
 تشجيع المتعممين عمى إخراج المعمومات في صورة استجابات لفظية وحركية أو إدراكية. –ك
جراء التعديلات -4 عرض البرنامج عمى مجموعة محكمين متخصصين في ىذا المجال، وا 

 اللازمة في ضوء توجيياتيم.



 أ.د/ محمود سيد محمود أبو ناجي       
 نأ.د/ حسن عمران حس   تنمية بعض عادات العقلو م المدمج التعم  

 د / شعبان عبد العظيم محمد
 د/ حسين عوض حسين التودري 
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مى استخدام التعمم من خلال ما سبق يمكن الحصول عمى صورة البرنامج القائم ع  
 المدمج لتدريس عمم النفس.

للإجابة عن السؤال الثاني من أسئمة الدراسة الذي نص عمى " ما أثر استخدام خامسا : 
 التعمم المدمج عمى تنمية بعض عادات العقل لدى طلاب المرحمة الثانوية؟ " تم إتباع الآتي: 

إعداد قائمة بعادات العقل اللازمة لطلاب المرحمة الثانوية والميارات المكونة ليا وذلك -( 1) 
 من خلال:

الاطلاع عمى الأدبيات والدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث لموصول إلى قائمة بيذه  -
 العادات والميارات المكونة ليا.

 لاب المرحمة الثانوية والميارات المكونة ليا.إعداد قائمة أولية بعادات العقل اللازمة لط -
 عرض القائمة عمى الخبراء والمتخصصين )المحكمين( والتعديل وفقا لآرائيم. -
 التوصل لمصورة النيائية ليذه القائمة. -
حدات المقترحة لمقرر عمم عمل تحميل لمحتوى وحدة العمميات المعرفية كأحد الو  –( 1)

 لممرحمة الثانوية.النفس 
 تصميم مقياس لقياس بعض عادات العقل.-( 3) 
 عرض المقياس عمى الخبراء والمتخصصين )المحكمين( والتعديل وفقا لآرائيم.-( 4) 
 التأكد من ثبات وصدق المقياس بالطرق الإحصائية المختمفة. –( 5) 
 تطبيق المقياس عمى مجموعة من طلاب المرحمة الثانوية، قبل التجربة.-( 6) 
 بيق البرنامج القائم عمى التعمم المدمج.تط-( 7) 
 تطبيق المقياس عمى مجموعة الطلاب التي تم اختيارىا، بعد إجراء التجربة.-( 8) 
 تحميل النتائج إحصائيا وتفسيرىا.-( 9) 

 تطبيق تجربة الدراسة، ونتائجيا:
تم تحديد مجموعتي الدراسة، وتطبيق الأدوات القياسية قبميا، تمى ذلك تطبيق 

تجربة، ثم التطبيق البعدي للأدوات القياسية، ومعالجة النتائج التي تم الحصول عمييا، وفقا  ال
 لمجداول التالية:



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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 ** نتائج تطبيق مقياس عادات العقل قبميا  عمى المجموعتين التجريبية الضابطة:
اسة تمت معالجة نتائج التطبيق القبمي لمقياس عادات العقل عمى كل  من مجموعتي الدر  – 2

)الضابطة والتجريبية(. وتم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( 
( باستخدام حزمة البرامج الإحصائية Paired Sample T-Testلمعينات المترابطة )

(SPSS(وكانت النتائج كما ىي موضحة بجدول )1:) 
 عتين التجريبية الضابطة(: نتائج التطبيق القبمي لمقياس عادات العقل عمى المجمو 2جدول)

المتوسط  المجنوعة الأبعاد المتغير

الحسابي

(*)
 

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

قينة 

 "ت"

الدلالة 

 الإحصائية

ل
ك

ع
ل
 ا
ت

دا
ا
ع

 

 تجريبية قبلي المجابرة
32.7 .2.1 85 

 

72673 7278 

 . .32 ضابطة قبلي

  2.7. 3273 تجريبية قبلي التحكه في التهور والاىدفاع
85 7270 7278 

 . 3 ضابطة قبلي

 .20. 32.7 تجريبية قبلي الإصغاء بفهه وتعاطف

85 7275 7278 

 20. .32 ضابطة قبلي

 273. 32.7 تجريبية قبلي التفكير التبادلي

85 72.6 7278 

 . .32 ضابطة قبلي

 203. 3273 تجريبية قبلي التساؤل وطرح المشكلات

85 72.8 7278 

 28. 327 ضابطة قبلي

 2.7. 32.3 تجريبية قبلي تطبيل المعارف السابكة في المواقف الجديدة

85 7277 7278 

 27. .32 ضابطة قبلي

 .723 6213 تجريبية قبلي الإبداع

85 72.. 7278 

 725 3 ضابطة قبلي

 7236 6263 تجريبية قبلي جمع البياىات باستخداو الحواس

85 728. 7278 

 723 626 ضابطة قبلي

 7257 3277 تجريبية قبلي الاستجابة بدهشة

85 727 7278 

 725 3 ضابطة قبلي

 7215 3277 تجريبية قبلي التفكير فوم المعرفي

85 7280 7278 

 . .32 ضابطة قبلي

 6213 37217 تجريبية قبلي عادات العكل

85 72.1 7278 

 026. 77. بليضابطة ق

( السابق إلى أن قيمة )ت( المحسوبة في كل محور من محاور مقياس 1يشير جدول)
، 6.762، 6.317، 6.444، 6.363، 6.214، 6.536، 6.341، 6.637عادات العقل )

(، 58( عند درجة حرية )1.671( أقل من قيمة )ت( الجدولية )6.448، 6.777، 6.6
ل عمى عدم وجود فرق دال إحصائيا بين المجموعتين )الضابطة (، مما يد6.65ومستوى دلالة )

والتجريبية( في عادات العقل، ويب ين ذلك تقارب درجات الطلاب، وتقارب المتوسطات الحسابية 
لتمك الدرجات، مما يدل عمى تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في عادات العقل؛ لذا يمكن 

 تين في عادات العقل قبل بداية تجربة الدراسة الحالية.الإقرار بالتناسق بين المجموع
                                                 

 درجة (081الدرجة الكلية للمقياس )  (*)



 أ.د/ محمود سيد محمود أبو ناجي       
 نأ.د/ حسن عمران حس   تنمية بعض عادات العقلو م المدمج التعم  

 د / شعبان عبد العظيم محمد
 د/ حسين عوض حسين التودري 
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 ** نتائج التطبيق البعدي لأدوات الدراسة:
ما أثر * للإجابة عن السؤال الثاني من أسئمة الدراسة الحالية والذي نص  عمى }

استخدام التعمم المدمج في ضوء نظرية معالجة المعمومات عمى تنمية بعض عادات العقل لدى 
مرحمة الثانوية؟{، والتحقق من صحة الفرض الثاني والذي نصو }يوجد فرق ذو دلالة طلاب ال

( بين متوسطي درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة 6.65إحصائية عند مستوى )
 في التطبيق البعدي لمقياس عادات العقل لصالح المجموعة التجريبية.{ تم اتباع ما يمي:

ت العقل الم عد عند تطبيقو بعديا  عمى كل من المجموعتين تم رصد نتائج مقياس عادا
 (:2الضابطة التجريبية، وكانت تمك النتائج كما ىي موضحة بجدول )

 (: نتائج التطبيق البعدي لمقياس عادات العقل عمى المجموعتين التجريبية الضابطة1جدول )
المتوسط  المجنوعة الأبعاد المتغير

 (*)الحسابي

الانحراف 

 اريالمعي

درجات 

 الحرية

قينة 

 "ت"

الدلالة 

 الإحصائية

حجه 

الأثر 

)ايتا 

 تربيع(

 

 

 

 

 

 

عادات 

 العكل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

دالة عيد  76275 85 277. 32.7 ضابطة بعدي المجابرة

 .727مستوى 

72185 
 ..2. 32.7. تجريبية بعدي

عيد  دالة 78211 85 2.7. 6217 ضابطة بعدي التحكه في التهور والاىدفاع

 .727مستوى 

72183 
 7211 3277. تجريبية بعدي

دالة عيد  772.6 85 .20. 32.7 ضابطة بعدي الإصغاء بفهه وتعاطف

 .727مستوى 

72187 
 .721 3277. تجريبية بعدي

دالة عيد  72.7. 85 277. 32.7 ضابطة بعدي التفكير التبادلي

 .727مستوى 

72530 
 207. 7283. تجريبية بعدي

دالة عيد  3278 85 280. 3277 ضابطة بعدي التساؤل وطرح المشكلات

 .727مستوى 

7205. 
 253. 263.. تجريبية بعدي

تطبيل المعارف السابكة في المواقف 

 الجديدة
دالة عيد  1288 85 2.8. 3283 ضابطة بعدي

 .727مستوى 

726.. 
 2.0. 277.. تجريبية بعدي

دالة عيد  1277. 85 .721 32.3 ضابطة بعدي بداعالإ

 .727مستوى 

7256. 
 208. 72.7. تجريبية بعدي

دالة عيد  .726. 85 7215 3277 ضابطة بعدي جمع البياىات باستخداو الحواس

 .727مستوى 

72667 
 287. 2.3.. تجريبية بعدي

دالة عيد  8251. 85 277. 32.7 ضابطة بعدي الاستجابة بدهشة

 .727مستوى 

725.8 
 211. 7267. تجريبية بعدي

دالة عيد  .125. 85 273. 3207 ضابطة بعدي التفكير فوم المعرفي

 .727مستوى 

7253. 
 .23. 0237. تجريبية بعدي

دالة عيد  .125. 85 32.0 3.257 ضابطة بعدي عادات العكل

 .727مستوى 

72171 
 7217. 0.237. تجريبية بعدي

                                                 
 درجة (081الدرجة الكلية للمقياس )  (*)
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أن قيمة )ت( المحسوبة في كل محور من محاور مقياس ( 2يتضح من جدول )
، 16.62، 19.66، 9.55، 7.35، 26.16، 33.16، 35.99، 36.38عادات العقل )

(، 58( عند درجة حرية )2.396( أكبر من قيمة )ت( الجدولية )29.81، 19.82، 15.89
وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين متوسطي درجات (، مما يدل عمى 6.61ومستوى دلالة )

طلاب المجموعتين التجريبية، والضابطة لصالح المجموعة التجريبية في مقياس عادات العقل 
بجميع محاوره عند تطبيقو بعد الانتياء من تجربة الدراسة، وذات أثر مرتفع. ويب ين ذلك التأثير 

فق التعمم المدمج )مناقشة وحوار وعرض تقميدي دريس وحدة العمميات المعرفية و الإيجابي لت
في الارتفاع بمستوى تحصيل طلاب مجموعة الدراسة مدعم بالتعمم الإلكتروني عبر الإنترنت( 

كمقرر إلكتروني، ويمكن تفسير ذلك بالتركيز عمى الأنشطة وحدة العمميات المعرفية التجريبية ل
ن خلال عناصر المقرر الإلكتروني المنشور عمى الإثرائية المتنوعة التي يحصل عمييا الطالب م

 الإنترنت، إضافة  إلى التقويم المستمر لجميع محاضرات المقرر الإلكتروني.
 والشكل التالي يوضح ذلك التأثير الإيجابي:

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(: متوسطي درجات المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس 2شكل )
 عادات العقل

              دريس وحدة العمميات المعرفية وفق نظامسبق يتضح التأثير الإيجابي لتمما 
   التعم م المدمج عمى تنمية عادات العقل لدى طلاب المجموعة التجريبية مقارنة  بطلاب

 المجموعة الضابطة.



 أ.د/ محمود سيد محمود أبو ناجي       
 نأ.د/ حسن عمران حس   تنمية بعض عادات العقلو م المدمج التعم  

 د / شعبان عبد العظيم محمد
 د/ حسين عوض حسين التودري 
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 تحميل النتائج وتفسيرىا:
ميات المعرفية( بتنمية عادات العقل علاقة التعمم المدمج لتدريس مقرر عمم النفس )وحدة العم -

 لدى الطلاب:
حقق التعم م المدمج لتدريس مقرر عمم النفس )وحدة العمميات المعرفية( تأثيرا  إيجابيا  
عمى تنمية عادات العقل، حيث بمغ مجموع متوسطات درجات مجموعة الدراسة التجريبية في 

ي لدرجات المقياس الم عد ليذا الغرض ( درجة من المجموع الكم142.76محاور عادات العقل )
%(، مقارنة بمجموع متوسطات درجات مجموعة 79.3( درجة بنسبة مئوية قدرىا )186)

 %(.39.9( درجة بنسبة مئوية قدرىا )71.86الدراسة الضابطة والذي بمغ )
(، Modritscher, 2008وتتفق ىذه النتيجة مع نتائج العديد من الدراسات منيا: )

، (Khamis, 2015و) (Vassileva, 2012)، و(Popescu, 2010(، و)2611، و)إبراىيم
(، 2613(، و)عبد الغني، 2614(، و)الصباغ، 2612(، و)الشعبي، 2666و)سعيد، 

( والتي أشارت جميعيا إلى الأثر الإيجابي لمتعمم المدمج القائم عمى طريقة 2613و)العجرمي، 
بالتعمم الإلكتروني متمثلا  في موقع لمقرر إلكتروني  المناقشة والحوار والعرض التقميدي ممزوج

          عبر الإنترنت )وىذا ما تم اتباعو في الدراسة الحالية( في تنمية عادات العقل لمطلاب.
         ومن ثم  تم التحقق من صحة الفرض الأول من فروض الدراسة الحالية أي أن ىناك 

         ( بين متوسطات درجات طلاب المجموعة 6.61)فرقا  ذو دلالة إحصائية عند مستوى 
               التجريبية والمجموعة الضابطة في جميع محاور عادات العقل لصالح المجموعة التجريبية

 )التي تدرس وفق التعمم المدمج(.
تمك النتائج الإيجابية لتنمية عادات العقل لمقرر عمم النفس )وحدة العمميات 

 د تدريسو بيذا الأسموب، قد ترجع إلى:المعرفية( بع
 الأسموب الم ستخدم: حيث تم استخدام استراتيجية التعمم المدمج تضمن تصميم محتوي مقرر

عمم النفس )وحدة العمميات المعرفية( إلكترونيا  عبر الإنترنت، وفق معايير تصميم المقررات 
الاىتمام بدراستو بيذا الأسموب، الإلكترونية، مما أدى إلى جذب الانتباه نحو المحتوى، و 

حيث أبدى طلاب المجموعة الدراسية إعجابيم بموقع المقرر الإلكتروني وتشوقيم لدراستو، 
وىذا ما اتضح في أثناء الحوار بينيم وبين الباحث في أثناء الدراسة، وطمبيم المتكرر في أن 

 يدرسوا جميع مقرراتيم الدراسية وفق ىذا الأسموب.
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  الذاتي: فقد تم اعتماد طلاب مجموعة الدراسة التجريبية عمى أنفسيم في كثير من التعم م
          الأحيان في دراستيم ليذا المقرر وفق ىذا الأسموب؛ نظرا  لكونو متاحا  في أي وقت،

 وأي مكان.
  التفاعمية: اتسم المقرر الإلكتروني بالتفاعمية من خلال عناصر التواصل الكامنة بالمقرر

 الإلكتروني كالمنتديات، وغرف المحادثة، والبريد الإلكتروني لمباحث.
  توافر نوعي التعميم والتعم م الإلكتروني: فمقد تم الأخذ بأسموب التعميم والتعم م الإلكتروني القائم

عمى الإنترنت بنوعيو التزامني واللا تزامني في التعميم والتعم م، دون التقيد بمكان أو زمن 
ن لمتعم م، وتحقيق مبدأ الخطو الذاتي في موقع المقرر الإلكتروني مما يس ر عمى طلاب معي

 المجموعة التجريبية الالتحاق بالموقع والتفاعل معو دون أية عقبات قد تواجييم.
  التقويم: احتوى موقع المقرر الإلكتروني مجموعة اختبارات متطمبة لمموضوعات )في كل

، إضافة  إلى اختبار نيائي يؤديو الطالب بمفرده، مصممة بطريقة موضوع اختبار متطمب(
 جاذبة للانتباه، ويتعرف الطالب نتيجة أدائو لتمك الاختبارات بعد الانتياء منيا مباشرة.
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 د / شعبان عبد العظيم محمد
 د/ حسين عوض حسين التودري 
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 توصيات الدراسة: 
 في ضوء ما أسفرت عنو الدراسة من نتائج، يمكن التوصية بما يمي:

لكترونية في مدارس المرحمة الثانوية، ونشره عمى إنشاء مركز متكامل لممقررات الإ – 1
 الإنترنت.

تدريب كل  من الطلاب والمعممين عمى تصميم مقرراتيم الدراسية كمقررات إلكترونية، - 2
 ونشرىا عمى المركز الذي يتم إنشاؤه.

مل تقديم التسييلات المادية والإدارية لدعم تدريب طلاب المرحمة الثانوية عمى كيفية التعا- 3
 مع المقررات الإلكترونية التي يتم تصميميا ونشرىا عمى الإنترنت.

 البحوث المقترحة: 
 في ضوء النتائج التي أسفرت عنيا ىذه الدراسة، يقترح الباحث إجراء الدراسات التالية:

دراسة أثر التعمم المدمج المتضمن تصميم الجوانب التطبيقية لممقررات الدراسية كمقررات -1
 ة عمى تنمية الميارات الم تضمنة بتمك المقررات.إلكتروني

دراسة فاعمية تصميم مقررات إلكترونية أخرى بخلاف المقرر المستخدم في ىذه الدراسة في -2
 تنمية ميارات تفكير عميا.

 دراسة أثر تصميم المقررات الإلكترونية عمى اكتساب ميارات التعميم والتعم م الإلكتروني. -3
 ت أساتذة المرحمة الثانوية نحو استخدام المقررات الإلكترونية.دراسة اتجاىا-4

 القيمة التربوية والنظرية والتطبيقية لمدراسة:
** في الدراسة الحالية تم عرض إطار نظري في التعمم المدمج، وبعض مصطمحات 

الإنترنت،  مستحدثات تكنولوجيا التعميم، كالتعميم والتعم م الإلكتروني، والمواقع التعميمية غبر
والمقررات الإلكترونية، والتفكير الجانبي وأسموب معالجة المعمومات، إضافة  إلى مجموعة 
متنوعة من الدراسات السابقة متعمقة بتمك الموضوعات تم توظيفيا داخل متن الرسالة؛ قد 

 تساعد الباحثين والميتمين بعمم النفس.  
عم م أي مقرر دراسي، خاصة  في المرحمة الثانوية، ** من أحد أىداف التربية الميمة في تعميم وت

تنمية أسموب التعم م الذاتي، والتركيز عمى عادات العقل، وىذا لن يحدث إلا من خلال 
التركيز عمى الأساليب التدريسية غير التقميدية التي تنمي قدرات عقمية أخرى من خلال 

مم الإلكتروني، وتوظيف الإنترنت وما ينبثق الدمج بين العميم والتعمم التقميدي والتعميم والتع
 عنيا من تعميم وتعم م إلكتروني، ومقررات إلكترونية في التعميم الثانوي.
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** كشفت الدراسة الحالية عن أثر استخدام التعمم المدمج وما تضمنو من نمط التعم م 
 Forums منتدياتالإلكتروني من خلال المقررات الإلكترونية، وعناصر تفاعمية متنوعة كال

، وتقويم ذاتي عمى عادات E-Mailوالبريد الإلكتروني  Chatting Roomsوغرف المحاثة 
العقل، وبذلك يمكن توجيو الميتمين بمستحدثات تكنولوجيا التعميم، والمسئولين في المدارس 

ية الثانوية المصرية، والمخططين لمبرامج التدريسية إلى ما يمكن أن يسيم في تفعيل العمم
 التعميمية وتوجيييا لمحصول عمى مجتمع شبابي متفوق. 

 BlackBoard** وفي الدراسة الحالية تم استخدام نظام إدارة المقررات الإلكترونية البلاك بورد 
لتصميم مقرر عمم النفس )وحدة العمميات المعرفية( إلكترونيا، ونشره عمى الإنترنت، بما 

ومطوري المقررات الدراسية بالمدارس الثانوية من الإفادة  يمك ن القائمين عمى جودة التعميم
 منيا في تحويل المقررات الدراسية إلى مقررات إلكترونية.

** ومن خلال الدراسة الحالية تم تصميم مجموعة من الاختبارات الموضوعية بأسموب إلكتروني 
، يمكن الاسترشاد بيا )اختبارات متطمبة، واختبار نيائي(، إضافة  إلى مقياس لعادات العقل

من ق ب ل  كل من أعضاء ىيئة التدريس والباحثين والميتمين بتوظيف التكنولوجيا في التعميم 
 عند القيام بعممية التقويم في ىذا المجال.

** قدمت تمك الدراسة مجموعة متنوعة من التوصيات الخاصة انبثقت من نتائجيا في مجال 
، Merging Technology in Educationا في التعميم التعمم المدمج، ودمج التكنولوجي

إضافة  إلى مجموعة من الدراسات المستقبمية المقترح تنفيذىا في مجال تعميم وتعم م المقررات 
 الدراسية انبثقت من نتائج الدراسة الحالية، واستكمالا  ليا.



 أ.د/ محمود سيد محمود أبو ناجي       
 نأ.د/ حسن عمران حس   تنمية بعض عادات العقلو م المدمج التعم  

 د / شعبان عبد العظيم محمد
 د/ حسين عوض حسين التودري 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910ووفمبر   -جزء ثاوي  -الحادى عشر   العدد   -  33  لمجلدا 005
 

 مراجع الدراسة
 أولا : المراجع العربية:

(:"فاعمية استخدام التعمم الخميط في تدريس المغة العربية 2611إبراىيم، أحمد جمعة أحمد )
لتنمية التحصيل المعرفي والتطبيقات المينية لدى طلاب الدبموم التربوي 

، المجمد 145واتجاىاتيم نحوه، كمية التربية، جامعة الأزىر، مصر، العدد 
 .166-115ص ص  1

(: فاعمية برنامج 2614عيد، فاطمة محمد)إبراىيم، أحمد سيد؛ ومحمود، عبد الرازق مختار؛ وس
قائم عمى استراتيجيات التفكير المتشعب لتنمية ميارات الفيم القرائي 
الإبداعي وبعض عادات العقل المنتج لدى طلاب الصف الأول الثانوي، 

(، 4(، العدد )36المجمة العممية، كمية التربية، جامعة أسيوط، المجمد)
 .165-118، أكتوبر، ص ص2614أكتوبر 
(. فاعمية برنامج مقترح قائم عمى التعميم المدمج في تحصيل 2613أبو الريش، اليام حرب. )

طالبات الصف العاشر في النحو والاتجاه نحوه في غزة. رسالة ماجستير 
 .منشورة. كمية التربية

مية (. تفعيل التعميم المدمج لتدريس العموم، مجمة ك2611أبو زيد، عمرو صالح عبد الفتاح )
 التربية بالفيوم.

(: فاعمية برنامج تدريبي مستند إلى عادات العقل في تنمية حب الاستطلاع 2666ثابت، فدوى )
المعرفي والذكاء الاجتماعي لدى أطفال الروضة. رسالة دكتوراه غير 

 منشورة، جامعة عمان العربية لمدراسات العميا، عمان.
(. إثر برنامج تدريبي قائم عمى عادات العقل 2612جاسم، محمد كاظم، ووارد، شفاء حسين )

في تنمية ميارات ما وراء المعرفية لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي، 
 17، العدد9مجمة أبحاث ميسان، العراق، المجمد

(. فاعمية برنامج في العموم البيولوجية قائم عمى التعمم المدمج في 2613جلال، أيمان فتحي )
الميارات الحياتية والتفكير الناقد لدى طلاب  تنمية التحصيل وبعض

 .المرحمة الثانوية، رسالة دكتوراه كمية التربية، جامعة أسيوط
(. استراتيجية مقترحة لمتعمم الخميط قائمة عمى نموذج بايبي البنائي 2612رضا، حنان رجاء )

ة، وفاعميتيا في تنمية ميارات حل المشكلات البيئية لدى طالبات كمية التربي
 مجمة التربية العممية، 
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عمى  A-A-Iاستقصى" -أسأل-(. أثر استخدام استراتيجية "حمل2666سعيد، أيمن حبيب )
تنمية عادات العقل لدى طلاب الصف الأول الثانوي من خلال مادة 
الكيمياء، المؤتمر العممي العاشر، التربية العممية، تحديات الحاضر ورؤى 

 .464-391، 2المستقبل، مصر، مج
(. فاعمية مقرر إلكتروني نحوي مدمج في التحصيل الدراسي لدى 2612الشعبي، إسراء محمد )

تمميذات الصف الأول المتوسط بالعاصمة المقدسة. رسالة ماجستير غير 
 .منشورة، كمية التربية، جامعة أم القرى

ارات تصميم (. أثر توظيف استراتيجية التعمم المدمج في تنمية مي2614الصباغ، أمجد أحمد )
الخوارزميات لدى طالبات كمية التربية بالجامعة الإسلامية بغزة. رسالة 

 .ماجستير غير منشورة، كمية التربية، الجامعة الإسلامية، غزة
(: فاعمية برنامج قائم عمى استراتيجيات التفكير المتشعب في 2669عبد العظيم، ريم أحمد)

دات العقل لدى تلاميذ المرحمة تنمية ميارات الكتابة الإبداعية وبعض عا
الإعدادية، مجمة القراءة والمعرفة، كمية التربية، جامعة عين شمس، العدد 

 ، سبتمبر.94
(. فاعمية برنامج قائم عمى التعميم المدمج لتحسين ميارات 2613عبد الغني، سميرة سعيد)

الإملاء لدى ذوي صعوبات التعمم في المرحمة الإعدادية، مجمة كمية 
 .18ربية، جامعة عين شمس، العدد الت

(. صعوبات تطبيق التعمم المدمج في المدارس الثانوية في محافظة 2613عبيدات، أحمد بلال)
إربد من وجية نظر المعممين. رسالة ماجستير غير منشورة، كمية العموم 

 .التربوية، جامعة الشرق الأوسط، عمان، الأردن
المدمج في تنمية ميارات صيانة أجيزة الحاسوب لدى  (. فاعمية التعمم2613العجرمي، سامح)

قسم التكنولوجيا بجامعة الأقصى واتجاىاتيم نحوه، مجمة الجامعة الإسلامية 
 .467 – 465(: 2)21لمدراسات التربوية، مج

(. عادات العقل وعلاقتيا بمعتقدات كفاءة الذات الأكاديمية 2611عمر، منتصر صلاح )
( لمتلاميذ الموىوبين والعاديين وذوي صعوبات )دراسة ميدانية، مقارنة

 .11، العدد11التعمم، مجمة كمية التربية، جامعة الفيوم، مجمد 
(. أثر استخدام التعمم المدمج عمى تحصيل طلاب الصف الأول ثانوي 2613العنيزي، سعود)

في الاجتماعيات واتجاىيم نحوه، مجمة كمية التربية، جامعة الأزىر 
(154 :)142 – 145. 
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(. أثر الوسائط الفائقة في التعمم 2613الغريب، ىادي، ونوبي، أحمد، وحيات، مصطفى )
المدمج عمى التحصيل المعرفي واكتساب ميارات الإسعافات الأولية لطمبة 

ج  28قسم التربية البدنية والرياضة بدولة الكويت. المجمة التربوية، مج 
1(169 :)76 – 73. 
(: مستوى الذكاءات المتعددة وعلاقتيا 2612وسى، وسكران، محمد نعيم)فرج الله، عبد الكريم م

بعادات العقل لدى الطمبة معممي الرياضيات بجامعة الأقصى، مجمة 
 .، العراق4، العدد 11كربلاء، المجمد 

 –الوسائط المتعددة  –(: التعمم المدمج التصميم التعميمي 2611الفقي، عبد اللاه إبراىيم. )
 بتكاري، دار الثقافة لمنشر والتوزيع، عمان.التفكير الا

(. فاعمية برنامج إثرائي قائم عمى نموذج أبعاد التعمم لمادة 2614القحطاني، عثمان عمي. )
الجبر في تنمية عادات العقل المنتج لدى الطلاب المتفوقين في الصف 

فوق، الثاني المتوسط بالمممكة العربية السعودية، المجمة العربية لتطوير الت
 .8، العدد 5جامعة تبوك، المجمد 

(: فاعمية برنامج قائم عمى التعمم المدمج في 2613القرارعة، أحمد عودة، وحجة، حكم رمضان )
تدريس العموم في تحصيل طمبة الصف التاسع الأساسي وتنمية ميارات 

 التفكير ما وراء المعرفي، مجمة العموم التربوية والنفسية.
الحديثة لمتعميم،  مستقبمية لمتعمم الخميط في ضوء الاتجاىات رؤية (:2616محمد، مجدي محمود )

 119 – 92(: 18)1مجمة جامعة المنوفية لمتربية البدنية والرياضية. مج
(. برنامج قائم عمى معايير التدريس الحقيقي لتمية ميارات 2612محمود، عبد الرازق مختار )

لعقل المنتج لدى تلاميذىم. مجمة معممي المغة العربية الإبداعية وعادات ا
 .28كمية التربية جامعة أسيوط، مجمد 

(. أثر استخدام برنامج قائم عمى استراتيجية 2614المطرب، خالد سعد، والشورى، محمد احمد )
عادات العقل في تمنية الذكاء المنطقي الرياضي والتحصيل لطمبة الصف 

، العدد 28امعة الكويت، المجمد الثاني الثانوي المتوسط، المجمة التربوية، ج
112. 

. القاىرة: الدار 1(. التعميم الإلكتروني عبر شبكة الإنترنت. ط2665اليادي، محمد محمد )
 .المصرية المبنانية

(. تصميم برنامج قائم عمى التعميم المدمج لإكساب ميارة صيانة 2668)ىداية، رشا حمدي.
 الأجيزة.
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