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 الممخص
بمتغيددر السددعس  الإبددداع الإعافدداللا ت   تدد إلددا التفددر   مددا   الحاليدد الدراسدد  تهددد     

                    ت   تهدددددا بمتغيدددددر السددددددعس كاددددداذة الدددددذات ا كاديميدددددد التفددددددر   مدددددا كدددددذل  ت ، أعثدددددا   -)ذكدددددر
كااذة الدذات  تالإبداع الإعافاللا طبيف  الف    بين   ما، كما يهد  إلا التفر  أعثا   -)ذكر

 الإبددداع الإعافدداللامددن لدد    بكادداذة الددذات ا كاديميدد تحديددد إمكاعيدد  التعبدد  ، تكددذل   ا كاديميدد 
. تكتعددت  يعدد  الدراسدد  سددفتد بددن محمددد الامددا  بسامفدد  دراسدديا المتاددت ين مددن الطمبدد لدددع  يعدد  
 . سدفتد بدن محمدد الامدا  بسامفد  دراسديا المتادت ين الطمبد   طالب تطالب  مدن 681الحالي  من )

                     كادددددداذة الددددددذات ا كاديميدددددد   تم يدددددداس  )إ ددددددداد الباحثددددددالإبددددددداع الإعافدددددداللا تتدددددد  تطبيدددددد  م يدددددداس 
 .    )إ داد الباحث

العتائج  شارت، ت د أ الم ارع الدراس  السببي  -ا تمدت الدراس   ما المعهج التصالا 
لصالح  الإبداع الإعافاللان هعا  فرت  ذات دلال  إحصائي  بين الذكتر تالإعاث فيما يتفم  أإلا 

أن هعا  فرت  ذات دلال  إحصائي  بين الذكتر تالإعاث فيما  أشارت العتائج إلا، كما  الإعاث
 ي أن هعا       ارتباط إلا رت العتائجشاأ ذل ، كلصالح الإعاث كااذة الذات ا كاديمي يتفم  
لدع  يع  الدراس ، كذل  أشارت عتائج  كااذة الذات ا كاديمي ت  الإبداع الإعافاللابين  متسب 

الدراس  إلا أع  يمكن التعب  بكااذة الذات ا كاديمي  لدع  يع  الدراس  من ل   الإبداع 
 .الإعافاللا

 الكممات المفتاحية :
 السامف  ، المتات ين دراسياً .الإبداع الإعافاللا ، كااذة الذات ا كاديمي  ، طمب  
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Abstract: 

     The main purpose of the present study is to identify emotional 

creativity and its relation to gender (male-female), and to identify 

academic self efficacy and its relation to gender (male-female), as well as 

identify the nature of relationship between emotional creativity and 

academic self efficacy , as well as determine the predictability of 

academic self-efficacy through emotional creativity among a sample of 

gifted students at the University Of Imam Muhammad Bin Saud. The 

sample of the present study consisted of (186) gifted students at the 

University Of Imam Muhammad Bin Saud. Two measures were applied 

emotional creativity  scale: prepared by the researcher; and academic self 

efficacy scale prepared by the researcher. The researcher adopted the 

descriptive approach - causal-comparative study. 

 Findings revealed that there are significant differences between 

male and female in the level of emotional creativity in the favor of 

female. Also there are significant differences between male and female in 

the level of academic self efficacy in the favor of female. As well as there 

are positive correlation between emotional creativity and academic self 

efficacy , as well as the ability of emotional creativity to predict 

academic self efficacy for gifted students at the University Of Imam 

Muhammad Bin Saud. 

Key Words : 

Emotional Creativity, Academic Self Efficacy, Gifted Students, 

University Student 
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 . مقدمة الدراسة
عالت الاعافالات اهتما  الفديدد مدن البداحثين لمدا لهدا مدن دتر رئيسدلا فدلا حيداة الادرد فهدلا 
تسا ده  ما التكي  مع المتا   الملتما  عظراً لما تتسد  بد  حيداة الادرد مدن كتعهدا لا تسدير  مدا 

لفديددد مددن الدراسددات كدراسدد  حدداهن تتيددرة تاحدددة بدد  هددا مت مبدد  ، هددذا بالإشدداف  إلددا ماأشددارت ا
   Louis & Vallerand, 2015  تدراسد  لدتيس فاليراعدد    Hahn et al ., 2011تزم ئد   

فددلا فهدد   إلددا أن الإعافددالات تمفدب دتراً هامدداً " Siu & Wong, 2016تدراسد  سدديتو تتعددج   
تاج بددين الساعددب الإعافدداللا يفددد تليدددة التددز  الإبددداع الإعافدداللاالفمميددات الإبدا يدد  لدددع الاددرد ، لددذا ف

 . تالساعب الإبدا لا لدع الارد
 أ طدت التدلا  المفرفيد المدرسد  سدادت أفكدار  دد أعد  سددي الدعاس  مد  لحركد  تالمسدت ر 

 ا فدراد اةحيد فدلا تدتره الساعدب الاعافداللا تأهممدت اتد حي فدلا الادرد عسداح فدلا كبدرع  أهميد لمف د 
 اسدتسابات أعهدا  مدا تعدات  الاعافدالات تد   دد عد أ سددي كتلتسلاالسدي لمتدراث تالمتأمد  تالشدفتب،

 ا ترفت تلكن  المفرفي ات     بالفممي لها ستلي افسيتلتسي استثارت  س عتي الارد صدرهاي  أتلي
 تحد  تالإبداع رالتاكي  ما  درات ا فراد طتعشي فلا تدترها الاعافالات  بأهمي ث الحدي اتالعظري

 مدن تت مد   تمعط يد  تحمدي ا فدراد أكثدر رتاكيد سفد   مدا مد تف  السمبي فالاعافالات المشك ت،
  تعظدي  مدا تتسدا ده  إبددا ات ا فدراد تعشدط  الإيسابيد تالاعافدالات رة،كثيد ألطداذ فدلا الت دتع

   4، 4162المشك ت . )  مر تزيدان ،  ح   ما الم درة ه لدي تتعملا مفمتماته 
ذ لا يتفارشدددان مدددع إثدددارة  شدددايا فدددا حدددين يدددرع أن  ممددداذ الدددعاس بدددأن الفتاطددد  تالدددذكا

لددذل  ، يددت  دراسدد  الإبددداع الفدداطالا بددالتتازو مددع الددذكاذ  .الإبددداع الإعافدداللا تالددذكاذ الإعافدداللا
 .(Zarenezhad et al., 2013 , 395  )الفاطالا فلا دراس  التاا   بين الفتاط  تالمفرف  

المفرفيدد ،  -  الاستما يدد مصددطمحاً محتريدداً فددلا العظريدد هددذا تتفددد كادداذة الددذات ا كاديميدد 
فلا إحسداس الادرد ب درتد   مدا الإبدداع يمث  مكتعاً حاسماً ها أن هذا المصطمح يرع أصحابالتلا ت 

تب درتدد   مددا الدرايدد  باعافالاتدد  تشددبطها . هددذا بالإشدداف  إلددا مددا أشددارت إليدد  عتددائج الفديددد مددن 
  تدراسد  اسدتتبس Honicke & Broadbent , 2016الدراسدات كدراسد  هتعيد  تبرتدبيعدت   

                               تدراسددد  هارتلدددد تزم ئددد  Stubbs et al.,2017تزم ئددد    
Harold et al., 2018   تدراسد  نعددرادو  Andrade ,2018   تدراسد  تيسدكملا تنلدرتن  

Wäschle et al., 2017   تدراسد  درايسدد  تمكبيدث  Drysdale &  Mcbeath, 2014   
مدددت   الطالدددب لمسدددتتع  دددالا مدددن كاددداذة الدددذات ا كاديميددد  يسددداه  فدددلا تحسدددين ا داذ إلدددا أن ا

ا كددددداديملا تمشدددددارك  الطالدددددب تزيدددددادة الداففيددددد  ل عسددددداز ا كددددداديملا تلادددددض مسدددددتتع التسدددددتي  
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ا كاديملا ا مر الذو يساه  فلا زيادة مستتاه التحصيملا ممدا يد دو إلدا تميدز الطالدب  دن  يدره 
 من أ راع  .

 لدراسةمشكمة ا 
الاعافداللا  دد اعطمد  باا ميد  فدلا مسدا   مد  الدعاس   إلا أعد   لإبداعبالر   من أن ماهت  ا

 – بكاداذة الدذات ا كاديميد لا يتسد حتا الآن دراسات ساب    ربي  تعاتلت هدذا الماهدت  ت   تد  
  بكادداذة تمفرفدد  إمكاعيدد  التعبددتهددذا ي كددد أهميدد  مفرفدد  تمدد  الف  دد  ،  –  فددلا حدددتد  مدد  الباحثدد

 سدفتد بدن محمدد الامدا  سامفد الذات ا كاديمي  من ل   الإبداع الإعافاللا لدع  يع  مدن طمبد  
الحالي  فلا محاتل  الإساب   ما التسدا   الدرئيس  دراس مشكم  ال تتحددتمن ث  . دراسيا المتات ين
 المتفـوقين الطمبـة ىلـد الاكاديميـة الذات كفاءةب في التنبؤ الانفعالي الابداعىل يسيم :  التداللا
 ؟ سعود بن محمد الامام بجامعة دراسيا

 :التالية الأسئمة الفرعية الرئيس ويتفرع من ىذا التساؤل 
 ؟الإبداع الإعافاللاه  يتسد فرت  دال  إحصائيا بين الذكتر تالإعاث فلا  -
 ؟كااذة الذات ا كاديمي ه  يتسد فرت  دال  إحصائيا بين الذكتر تالإعاث فلا  -
     ارتباطي  ذات دلال  إحصائي  بين الإبداع الإعافاللا تكااذة الذات ا كاديمي   تسدته   -

 ؟لدع  يع  الدراس 
 ؟الدراس لدع  يع   الإبداع الإعافاللامن ل    بكااذة الذات ا كاديمي ه  يمكن التعب   -
 : دراسةىداف الأ

 :ما يمى إلى تحقيق  ةالحالي دراسةال ىدفت
 .الإبداع الإعافاللافلا  دراس  يع  ال لدعين الذكتر تالإعاث التفر   ما الارت  ب -
 .كااذة الذات ا كاديمي  دراس  يع  ال لدعالتفر   ما الارت  بين الذكتر تالإعاث  -
التفر   ما طبيف  الف  د  الارتباطيد  بدين الإبدداع الإعافداللا تكاداذة الدذات ا كاديميد  لددع  -

  يع  الدراس 
                  لدددددددع  الإبددددددداع الإعافدددددداللامددددددن لدددددد    كادددددداذة الددددددذات ا كاديميدددددد بتحديددددددد إمكاعيدددددد  التعبدددددد   -

 .الدراس  يع  
 : دراسةأىمية ال
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حددات  تفددلا أهميدد  المتشددتع الددذو يتصدددع لدراسددت  ، حيددث   تكمددن أهميدد  الدراسدد  الحاليدد
 مدن  يعد  دعلد الاكاديمي  الذات كااذةب ئكمعب الاعافاللا الابداعالدراس  دراس   هل   هذ  الباحث
، تلا شد  أن هدذا المتشدتع يعطدتو  مدا  سدفتد بدن محمد الاما  بسامف  دراسيا المتات ين الطمب 

فلا   يمكن تعات  أهمي  الدراس  الحاليأهمي  كبيرة ستاذ من العاحي  العظري  أ  التطبي ي . تمن ث  
 الش ين التاليين:

 : وتتمثل في:الأىمية النظرية -أ
ألا  حديث  عسبياً  ما مستتع الدراسات الفربي  فلا حدتد  م  الباحث يرات تعات  الدراس  لمتغ  -

 .الاكاديمي  الذات تكااذة الاعافاللا الابداعتهما 
 ت د  الدراس  الحالي  تأصيً  عظرياً لمتغيرات الدراس  .    -
مد  مدن شدباب تفتيدات السامفد  تهد  أ دراسديا المتادت ينتعات  الدراس  لفيع  مهم  سدداً تهدلا    -

 المست ب  ترصيد ك  مستمع يتطمع لمت د  تالتطتر.
 : وتتمثل في:الأىمية التطبيقية -ب
فلا شتذ عتائج الدراس  يأم  الباحث أع  يمكن الاسدتاادة مدن هدذه العتدائج فدلا تصدمي  البدرامج  -

ثراذ الإرشادي    .  الاكاديمي  الذات تكااذة الاعافاللا الابداعلتعمي  تا 
الدراسدد  شددريح  البدداحثين المهتمددين بمتغيددرات ت يعدد  الدراسدد   هعتددائج هددذأن تايددد   مدد  الباحثددتأ -

 تاستكما  فكرة الدراس  بتطبي    ما  طاع كبير من الفيع .
                      ت دددددددددي  أدتات  ياسددددددددي  سديدددددددددة تتمثدددددددد  فددددددددلا م يدددددددداس ل بددددددددداع الإعافدددددددداللا تم يدددددددداس لكادددددددداذة -

 الذات ا كاديمي .
 مصطمحات الدراسة

 Emotional Creativityلإنفعالي الإبداع ا
فه  المت   الاعافاللا الذو يمر  ما  الارد  ما أع   درة "Averill, 1999" يعرفو أفريل

    Averill,1999, 32)عافالات تالتفبير  ن لميط ففا  من الا ب 
  مدددا م يددداسالطالدددب المتادددت  بالدرسددد  التدددلا يحصددد   ميهدددا    ئيـــاإجرا ه الباحثـــةحـــددتو 
 .   المفد من  ب  الباحث  عافاللاالإبداع الإ

 Academic Self Efficacy كفاءة الذات الأكاديمية
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تالتددلا تفكددس مسمت دد  مددن  ه هددلا مفت دددات الاددرد حددت  المت دد  الاكدداديملا تاتسهاتدد  عحددت 
 الممارسات الافال  أثعاذ متا   التفمي  الملتما .

كادداذة الددذات  م يدداس  مدداالطالددب المتاددت  تتحدددد إسراذيددا بالدرسدد  التددلا يحصدد   ميهددا 
 المفد من  ب  الباحث . ا كاديمي 

 Academic Gifted Students الطمبة المتفوقين دراسيا

فدأكثر فدلا  ) % 91الطمبد  الحاصدمتن  مدا مفدد  تراكمدلا ) تفدرفه  الباحثد   مدا أعهد  
 بسامف  الاما  محمد بن سفتد.عص  الفا  الدراسلا 

 الإطار النظري والدراسات السابقة
  : الإطار النظريأولاً 

 Emotional creativityالإبداع الإنفعالي 
يفد مصطمح الإبداع الإعافاللا من المصطمحات التلا لد  تعد  الحدظ الكدا   مدن الدراسدات 
فدددلا حددددتد  مددد  الباحثددد   مدددا مسدددتتع الدراسدددات الفربيددد  بددد  تا سعبيددد  كدددذل  تلاصددد  مدددع طمبددد  

 Emotional creativityفدلا ترسمد  مصدطمح  السامفد  ، هدذا بالإشداف  إلدا الدت   البداحثين
لذا تفددت المصطمحات المترسم  فلا بيئتعا الفربي  تمن أمثمتهدا ترسمتد  إلدا الإبدداع الإعافداللا ، 
تالإبداع التسداعلا ، تالإبدداع الفداطالا ، تالابتكاريد  التسداعيد ، تالابتكاريد  الفاطايد  ، تالابتكاريد  

 ترسم  هذا المصطمح إلا الإبداع الإعافاللا فلا الدراس  الحالي .الاعافالي  ، تلكن تتبعا الباحث  
تيتكتن مصدطمح الإبدداع الإعافداللا مدن كممتدين متعا شدتين ألا تهمدا الإبدداع تالدذو يشدير 
إلددا  دددرة الاددرد  مددا حدد  المشددك ت التددلا تتاسهدد  بمفعددا أن الإبددداع عتيسدد  لل صدد  تاا دد  حددر 

تالدذو يفدر   مدا أعد   بدارة  عافدا مد  ا لدرع تتتمثد  فدلا الإبين  مميات التاكير الفميا، أما الكم
 ددن حددالات تددتتر ففسالددد  تسددتثير بشددك  سدددار  ا فددراد تتسددمح لهدد  بحريددد   ميمدد  مددن الاسدددتساب ، 
تيتطاب  هذا التفري  مع العظري  السديكتلتسي  التدلا تدرع أن الإعافدالات هدا  بدارة  دن اسدتساب  

ريدددددد  العظددددددا  الفصددددددبلا ا تتتمدددددداتيكلا تتمثي تدددددد  فطريدددددد  بيتلتسيدددددد   يددددددر مباشددددددرة تددددددت   ددددددن ط
(Gutbezahl & Averill, 1996, 327   . 

هذا تيشدت  ماهدت  الإبدداع الإعافداللا مدن العظدرة الاستما يد  البعائيد  ل عافدالات ، ت التدلا 
 Complexترتكددددز  مددددا افتراشددددات أساسددددي  ماادهددددا أن الإعافددددالات هددددلا مت زمددددات مف دددددة 

Syndromes   تي تدددرح أفيريددد .عصدددر تاحدددد أساسدددلا لهدددا ككددد ، تلا يتسدددد Averill  أن الإبدددداع
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مشت  معط ياً من العظرة الاستما ي  البعائي  ل عافالات: أو مدا ت دت  المستمفدات ببعائد  عافاللا الإ
فإذا كاعدت إ دادة الإ مدار تادلا بمفدايير السددة تالافاليد  تا صدال  ،   .، يمكن للأفراد إ ادة البعاذ

   .Abuladze &  Martskvishvili, 2016,64  ) مبد   إعافالياً  فيمكن ا تبارها
             كمددددددا  ددددددد يتشدددددداب  الإبددددددداع الإعافدددددداللا مددددددع الددددددذكاذ الإعافدددددداللا فددددددلا الساعددددددب الإعافدددددداللا ، 

 . تلكن يلتماان فلا ال درات فلا الفمميات المفرفيد  التدلا تثيرهدا تالمفدايير المسدتلدم  فدلا  ياسدها
اللا تتطمب ال درة التحميمي  تالت ارب إلا أفش  إساب  لمشدكم   اطايد  ، إلا فعسد أن الذكاذ الإعاف

 Ivcevic)أن الإبداع الإعافاللا يتطمب ال ددرة  مدا تفمدي  تمشدارك  تتتليدد تاا د  إعافداللا سديدد 

et al., 2007, 205 . ) 
 مدا أعد   "Averill, 1999" أفريـل  يفرفدأمدا  دن تفريد  مصدطمح الإبدداع الإعافداللا ، ف

عافددالات تالتفبيددر  ددن لمدديط ففددا  مددن الا فهدد  المت دد  الاعافدداللا الددذو يمددر بدد  مددا  الاددرد  دددرة
(Averill,1999, 32    .  ، الادرد تاسدتفداد  ددرة   مدا أعد  472،  4164تيفرفد  ) البحيدرو 

 ال دي  تفكدس تففالد ، تمرعد ، متادردة، بصدترة تالمشدا ر الاعافدالات،  دن ا صدي  التفبيدر  مدا
 تمشك ت  الحياتي ، المتا   مع التفام  فلا تتسا ده تالاستما ي ، التسداعي ، تاللبرات دتال تا 

 .باا مي  تالمستمفي  التسداعي 

 ىذا ويتكون الإبداع الإنفعالي من أربعة مكونات يمكن توضيحيم عمى النحو التالي :

رد  مدددا فهددد  : يفكدددس التأهدددب  ددددرة الاددد Preparedness المكـــون الأول ويتمثـــل فـــي الت ىـــب
 الفتاط  تالر ب  فلا استكشافها ل   السيا ات الملتما .

 د تتس  الاسدتساب  الإعافاليد  بالسددة بدث ث طدر    : Novelty المكون الثاني ويتمثل في الجدة
  .ملتما    أتلًا ،  د تكتن الاستساب  المكتسب  حديثاً لمارد ، تمع ذل  تفد مفيارًا سيدًا لممسمت  

 . دد يدت  صد   تتطبيد  اسدتسابات تد  اكتسدابها بالافد  ، تهدلا مفيدار  ياسدلا فدلا المستمدعثاعياً ، 
 .الث اف  مفايير سديدة تمامًا تملتما  ، ليست متعاسب  مع إعافالي ثالثاً ، يمكن تطتير مت زم  

يسدب أن تكدتن الاسدتساب  الإعافاليد  :    Effectivenessالفعاليـة  المكون الثالـث ويتمثـل فـي 
 .متكيا  تففال  ، كما يسب أن تكتن  يم  بالعسب  لمارد أت المسمت   ذات

: أن يفكددس المعددتج الإبدددا لا بطري دد  مددا  Authenticityالمكــون الثالــث ويتمثــل فــي الأصــالة 
إلددا الحددد الددذو ياددلا بمفددايير  -افدداللا ع يمًددا تمفت دددات الاددرد اللاصدد  حددت  الفددال . فالإبددداع الإ

    Ghadiri & Abdi, 2010) ة  ما الإبداع الذاتلا.يعطتو بالشرتر  -ا صال  
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 كفاءة الذات الأكاديمية
لفدد  المتتبددع للأطددر البحثيدد  تالدراسددات التددلا تعاتلددت ماهددت  كادداذة الددذات ا كاديميدد      

سددت  ي حددظ أن هعددا  الفديددد مددن التفرياددات التددلا حاتلددت تعددات  هددذا الماهددت  مددن زتايددا تعددتاحلا 
ع تمدد  التفرياددات تسمددع  مددا أن كادداذة الددذات ا كاديميدد  مصددطمح تدد  متفددددة لفدد  معهددا أن سميدد

                   مدددن  بددد  باعددددتره حيعمدددا أسدددس عظريتددد   دددن كاددداذة الدددذات ت كدددس ل لهدددا أن كاددداذة الدددذات  سدددك
 دراتد     أت كااذة الذات كما يترسمها البفض هلا مسمت   من المفت دات الذاتي  لدع الارد حدت 

 Albert  باعددددترا ألبدددرت لعظريددد  ا كاديميددد  الدددذات كاددداذة ماهدددت  تيسدددتعد ا  . مدددا أداذ المهددد
Bandore  بدددين مدددن أن إلدددا باعددددترا يشدددير العظريددد  هدددذه فادددلا. الاستمدددا لا المفرفدددلا الدددتفم  فدددلا 
 يمتمكدتن ا فدراد أن مدن فبدالر  . الذاتيد  لافداليته  ا فدراد ا ت داد الذاتيد  لممفرف  الملتما  الستاعب
 اللبددرات، أت المهددارات تمدد  مثد  امددت   بددين مميددز فدار  هعددا  أن إلا مفيعدد ، لبددرات تأ مهدارات
 تتسدط  ما -كذل  -تفم  الذات كااذة مفت دات نكما أ. تعايذها  ما  ادرا الارد يكتن أن تبين

 يكددتن أن ذلدد  تيتطمددب. بكادداذة مفيعدد  أففدا  أداذ مددن الاددرد ليددتمكن تا داذ، المفرفدد  بددين الف  د 
 .الذات كااذة تمفت دات تالمهارة المفرف  لدي 

مفت دات الطالب حت   ت ما شتذ ذل  عسد أن ماهت  كااذة الذات ا كاديمي   بارة هلا 
ديميدد  تتعظددي  الت ددت تا  مددا  تالإسددراذات لتح يدد  عتددائج إيسابيدد  ا دراتدد   مددا ال يددا  بالمهددا  ا ك

مدددددا التغمدددددب  مدددددا المشدددددك ت الطارئددددد  إلدددددا إدرا  الطالدددددب ل دراتددددد    بالإشددددداف فدددددلا دراسدددددت  ، 
فـــي حـــين عـــرف    44،  4162)أرعدددتط ،   تالصدددفتبات التدددلا تتاسهددد  فدددلا مسددديرت  ا كاديميددد 

كادداذة الددذات ا كاديميدد  بأعهددا إدرا  المددتفم  لمكادداذة التفميميدد   (201-202, 1022) القحطــاني
لمحافظ   ميها تمحاتل  تطتيرها تالا تزاز بها تالاطمئعان إلا إيساد الطر  البديم  الم كدة لها تا

                            تتحسددددددددددددديعها باسدددددددددددددتمرار ، بمدددددددددددددا يمكدددددددددددددن مدددددددددددددن متاسهددددددددددددد  المتا ددددددددددددد  تالمشدددددددددددددكم  التفميميددددددددددددد  
المااسئدد   تالعسدداح فددلا مفالستهددا تتساتزهددا بعسدداح تتاددت  بددإرادة فددلا ظدد  إدرا  معدداخ  –)الصددفب  

 تفميملا د   .
 كاداذة أت كاداذة لمسدتتع الادرد إدرا  أت ا ت داد بأعها ي ا كاديم الذاتي  الكااذة تتفر هذا 

 أت حسدددي ، أت اعافاليددد ، أت مفرفيددد ، م تمدددات مدددن  ميددد  تعطدددتو تمدددا الذاتيددد ،  دراتددد  أت إمكاعيددد 
 تالتأثير ا كاديمي ، ا هدا  أت المشك ت، أت المها ، أت المتا  ، لمفالس   صبي ، فسيتلتسي 

   .124،  4164، الحصان) ال ائم  المحددات ظ  لاف ما إعساز لتح ي  ا حداث فلا
 ثانياً : الدراسات السابقة
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                 الأول دراســــــات تناولــــــت الإبــــــداع الإنفعــــــالي لــــــدى طمبــــــة الجامعــــــة المحــــــور
 : المتفوقين دراسياً 
إلا تح ي   ددة أهددا  معهدا التفدر   مدا تدأثير كد  مدن (  1026عمي  ) ىدفت دراسة

تالابتكاري  الاعافالي  تتسه  الشدبط ا كداديملا  مدا التتافد  مدع الحيداة السامفيد ،  التاكير البعائلا
كما تمت دراس  متغيرات ألرع تهلا المستتع السدامفلا تالعدتع تالتحصدي  الدراسدلا. تكتعدت  يعد  

سامفددد  ال صدددي . اشدددتممت أدتات الدراسددد   مدددا –طالبدددا سامفيدددا بكميددد  التربيددد   426الدراسددد  مدددن 
ر البعددائلا إ ددداد الباحددث ، تالتبددار الابتكاريدد  الاعافاليدد  إ ددداد )محمددد  بدددالهادو، التبددار التاكيدد

التبددار تسهدد  الشددبط ا كدداديملا إ ددداد الباحددث، التبددار التتافدد  مددع الحيدداة السامفيدد     4162
 . تمثدد  مددعهج الدراسدد  فددلا المددعهج شددب  2013إ ددداد  مددلا  بدالسدد   ع ددً   ددن ) مددلا الشددفم ، 

ت عتددائج الدراسدد  إلددا أن التاكيددر البعددائلا تتسهدد  الشددبط ا كدداديملا تالابتكاريدد  التسريبددلا. تتصددم
الاعافالي  ت ثر بشك  إيسابلا  ما التتاف  مع الحياة السامفي ،  د  تأثير هذه المتغيدرات ا ربفد  

يفتبر متغير تسه  الشبط الدالملا دال  مميزة بين   .بشك  دا  إحصائيا  ما التحصي  الدراسلا
 4167الفرسددان   هدددفت دراسدد  ، كمددا  شددين تالمددرتافين فددلا التتافدد  مددع الحيدداة السامفيدد المعلا

إلددلا الكشدد   ددن الكادداذة الذاتيدد  ا كاديميدد  تمهدددارة حدد  المشددك ت تالف  دد  بيعهمددا لدددو طمبددد  "
  421  طالدددب ت)411  طالبدددا تطالبددد  مدددعه  )221سامفددد  حائددد ، تتكتعدددت  يعددد  الدراسددد  مدددن )

تات الدراسدددد   مددددا م يدددداس الكادددداذة الذاتيدددد  ا كاديميدددد  تم يدددداس مهددددارة حدددد  طالبدددد  . اشددددتممت أد
أظهدددرت عتدددائج الدراسددد  تسدددتد  .، تمثددد  مدددعهج الدراسددد  فدددلا المدددعهج الارتبددداطلا الم دددارنالمشدددك ت

مسددتتو متتسددط مددن الكادداذة الذاتيدد  ا كاديميدد  تمهددارة حدد  المشددك ت لدددو طمبدد  سامفدد  حائدد ، 
ا فدددلا الكادداذة الذاتيددد  ا كاديميدد  تبفددا لمتغيدددر السددعس تلصدددالح تكددذل  تسددتد فدددرت  دالدد  إحصددائي

الإعاث، تتسدتد فدرت  دالد  إحصدائيا تبفدا لمتغيدر المسدتتو الدراسدلا تلصدالح الطمبد  فدلا المسدتتو 
الدراسددلا ا  مددا، ت ددد  تسددتد فددرت  تبفددا لمتغيددر التلصددص ا كدداديملا. تأظهددرت العتددائج ايشددأ 

ت لدع طمب  سامف  حائ  تفزع لمسعس، تكدذل  أظهدرت  د  تستد فرت  فلا مهارة ح  المشك 
تستد فرت  دال  إحصائيأ تبفدأ لممسدتتع الدراسدا تلصدالح الطمبد  فدلا المسدتتع الدراسدلا ا  مدا، 
تايشدددا تسدددتد فدددرت  دالددد  إحصدددائيا تبفدددا لمتلصدددص ا كددداديملا تلصدددالح طمبددد  الفمدددت ، تأظهدددرت 

ائيأ بددين الكادداذة الذاتيدد  ا كاديميدد  تمهددارة العتددائج أيشددأ تسددتد    دد  ارتباطيدد  متسبدد  دالدد  إحصدد
اهددفت إلدا ف د "Sharma & Mathur, 2016   دراسد  شدارما تمداثتر ، أمدا  حد  المشدك ت

التفر   ما طبيفد  الف  د  بدين ا مد  تالإبدداع الإعافداللا ، كمدا هددفت أيشداً إلدا التفدر   مدا 
، تهدفت أيشداً إلدا التفدر   مدا الادرت  للاطبيف  الف    بين التسدان الإيسابلا تالإبداع الإعافا

، كمدا هددفت كدذل  إلدا التفدر   مدا  المتستدة بين الذكتر تالإعاث فلا ا م  تالإبداع الإعافداللا
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دتر التسدددان الإيسددابلا كمتغيددر تسدديط بددين ا مدد  تالإبددداع الإعافدداللا. تكتعددت  يعدد  الدراسدد  مددن 
ت أدتات الدراس   مدا  ائمد  أفريد  ل بدداع السامف . اشتمم الذكتر تالإعاث من طمب   من 411)

 State Hope، تم يدداس ا مدد  كحالدد  Emotional Creativity Inventoryالإعافدداللا 

Scale م يداس التسددان الإيسددابلا تالسدمبلا ،Positive Affect Negative Affect Scale .
مدددد  تالإبددددداع أشددددارت عتددددائج إلددددا تسددددتد    دددد  ارتباطيدددد  متسبدددد  ذات دلالدددد  إحصددددائي   بددددين ا 

الإعافدداللا ، كددذل  أشددارت العتددائج إلددا تسددتد    دد  ارتباطيدد  متسبدد  ذات دلالدد  إحصددائي   بددين 
، تأشددددارت عتددددائج الدراسدددد  إلددددا تسددددتد فددددرت  ذات دلالدددد  التسدددددان الإيسددددابلا تالإبددددداع الإعافدددداللا 

رت أيشاً إلدا ، كما أشاإحصائي  بين الذكتر تالإعاث فلا ا م  تالإبداع الإعافاللا لصالح الإعاث
 تتسط دتر التسدان الإيسابلا فلا الف    بين ا م  تالإبداع الإعافاللا.

ــة الجامعــة  ــدى طمب ــة ل ــذات الأكاديمي ــاءة ال ــت كف ــاني : دراســات تناول المحــور الث
 المتفوقين دراسياً.

إلددا التفددر   مددا الالددت   فددلا كدد  مددن  1026ىــدفت دراســة عيســى ومحمــود "حيــث 
مكاعيدد  التعبدد  بكدد  مددن ففاليدد  الددذات ا كاديم يدد  تالداففيدد  ا كاديميدد  بددالت   الددذكاذ العدداسح، تا 

ففالي  الذات ا كاديمي  تالداففي  ا كاديمي  من ل    درات الذكاذ العاسح، تالكش   ن الارت  
 تكتعت  يع  الدراس  مدنالسادس  فلا متغيرات الدراس .  -بين ك  من طالبات المستتع )الثالث 

 -   طالب  مستتع )السادس  بكمي  التربي 611طالب  مستتع )الثالث  ت )  611)    طالب411)
سامفدد  ال صدي . اسدارت عتددائج الدراسد   دن تسددتد فدرت  ذات دلالد  إحصددائي   - سد   مد  الدعاس 

بددين متتسددط درسددات الطالبددات مرتافددات تمعلاشددات الددذكاذ العدداسح فددلا ففاليدد  الددذات ا كاديميدد  
يدددع ا بفددداد تالدرسدددد  الكميددد  لاسدددتبيان الددددذكاذ العددداسح لصدددالح الطالبددددات تسددداذت الادددرت  فددددلا سم

مرتافات الذكاذ العاسح. كما تتصمت إلدا تسدتد فدرت  ذات دلالد  إحصدائي  بدين متتسدط درسدات 
 .الدالمي  تاللارسي                  الطالبات مرتافات تمعلاشات الذكاذ العاسح فلا الداففي  

 فروض الدراسة 
 الإبداع الإعافاللا.فلا  الذكتر تالإعاث  يع  الدراس  مندال  إحصائيا بين  يتسد فرت  -
                   كادددداذة فددددلا  الددددذكتر الددددذكتر تالإعدددداث  يعدددد  الدراسدددد  مددددنيتسددددد فددددرت  دالدددد  إحصددددائيا بددددين  -

 .الذات ا كاديمي 
 كاديميدد     دد  ارتباطيدد  ذات دلالدد  إحصددائي  بدين الإبددداع الإعافدداللا تكادداذة الددذات اتسدد ت -

 لدع  يع  الدراس .
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 الدراس .لدع  يع   الإبداع الإعافاللامن ل    بكااذة الذات ا كاديمي يمكن التعب   -
 : المنيجية والإجراءات المتبعة في المتبعة الدراسة

 أولًا : منيج الدراسة
   تذل  بهد  الدراس  السببي  الم ارع  –تفتمد الدراس  الحالي   ما المعهج التصالا 

  التعب  باا مي  الذات ا كاديمي  من ل   الإبداع الاعافاللا لدع ط ب يالتح   من إمكاع
 . بن سفتد سامف  الإما  محمد

 ثانياً : عينة الدراسة
 عينة الدراسة الاستطلاعية : -

تكتعت  يع  الدراس  استط  ي  تالتلا ت  استلدامها فلا حساب اللصائص السيكتمتري  
  طالب تطالب  من ط ب سامفي  ا ما  محمد بن سفتد بالار   411من  ) دتات الدراس  

الثاعي  تالثالث  تالرابف  بالمرحم  السامفي  من المتات ين دراسياً ، حيث تراتحت أ مار الفيع  ما 
 سع . 4114سع  تاعحرا  مفيارو  4618سع  بمتتسط  مرو  42 -41بين 

 : عينة الدراسة الأساسية -
  طالب تطالب  من المتات ين دراسياً بالمرحم  681الدراس  ا ساسي  من ) تكتعت  يع 

 44 -6918     ، حيث تراتحت أ مار الفيع  ما بينبن سفتد السامفي  بسامف  الإما  محمد
 سع . 119سع  تاعحرا  مفيارو 41114سع  بمتتسط  مرو 

 أدوات الدراسة : ثالثاً : 
 : وتمثمت أدوات الدراسة في التالي 

 مقياس الإبداع الانفعالي لدى طمبة الجامعة المتفوقين . )إعداد : الباحثة( .0
 مقياس  كفاءة الذات الأكاديمية لدى طمبة الجامعة المتفوقين. ) إعداد الباحثة(  .1

 الخصائص السيكومترية لممقياس: 
حكيم  من ت  حساب الاتسا  الدالملا لفبارات الم ياس تذل  بفد ت: أولًا : الاتساق الداخمي 

 يع  من أ شاذ هيئ  التدريس المتلصصين فلا ال يداس تالت دتي  العاسدلا ، تفدلا صدترت  
  ماردة من ل   حساب مفامد  الارتبداط بدين 47ا تلي  بفد التحكي  تالمكتع  من  دد )

، فيما  دا الماردة ر   1.16 عد   ماردات دال تتبين بأنالماردة تالدرس  الكمي  لمم ياس، 
يتمتع مفام  الارتباط لها بأو مستتع دلال  ، تمن ث  ف د ت  حذ  هذه المادردة   ل  61)

 ماردة لاشف  لمتح   من اللصائص السيكتمتري . 41ليصبح  الم ياس مكتن من 
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 :  ثانياً : صدق المقياس
بدددإسراذ التحميددد  الفدددامملا لفبدددارات الم يددداس   الباحثددد ت:  امددد الصـــدق العـــاممي لممقيـــاس -

ا كاعت تتمتدع  مدا  امد  تاحدد ف دط أت أكثدر مدن  امد  تمدا مددع درسد  صدد  لمتفر  ما إذ
هددذه الماددردات إذا كاعددت تتشددبع  مددا أكثددر مددن  امدد  ، حيددث دلددت عتددائج الدراسددات تالبحددتث 
السددداب   التدددلا حاتلدددت الباحثددد  ت صددديها لددد   الإطدددار العظدددرو تالبحثدددلا لمدراسددد  أن الإبدددداع 

تاعط  ا من ذلد  تشدفت الباحثد  الم يداس فدلا صدترت  الاعافاللا ل  ث ث مكتعات أساسي  ، 
ت ددد تدد  إسددراذ التحميدد   ،ماددردة /  بدارة متز دد   مددا ثدد ث مكتعدات  41ا تليد  تالمكتعدد  مددن 

بطري دددد  المكتعددددات ا ساسددددي  لهددددتتميعج تتدددددتير المحدددداتر بطري دددد   الفددددامملا لفبددددارات الم يدددداس
مددب مراسفدد  السددذر الكددامن لمفتامدد  كمددا اسددتلد  محدد  كددايزر الددذو يتطالااريمدداكس لكددايزر، 

العاتسدد   مددلا أن ت بدد  الفتامدد  التددلا يزيددد سددذرها الكددامن  ددن التاحددد الصددحيح تتفددد  تامدد  
كحدد ادعدلا  1.4تالتيدرت عسدب   Varimax ام ، كما تد  تددتير المحداتر بطري د  الاداريمكس 

التالي : مح  التشدبع لدلال  المتغيرات  ملا الفتام  أت الفبارات تذل   ملا المفايير التحكمي  
ــل  تشددبفات ستهريدد  لمبعددد. 4 ≥، محدد  ستهريدد  الفامدد  41,1 ≥السددتهرو لمبعددد بالفامدد   وقب

التبدار كاايد  إسدراذ إسراذ التحمي  الفامملا ت  التح   من مددع كاايد  الفيعد  تذلد  مدن لد   
، ، تفيما يملا تتشيح لك   ام  مدن  تامد  Kaiser-Meyer-Olkin test  KMOالفيع )

 لم ياس الث ث  ما حدة ا
 .الإعدادالعامل الأول:  -

  ماردة سميفهدا ح  دت محد  كدايز لتشدبع المادردة  مدا الفامد  ، 64تشبع هذا الفام  بد )
% من عسب  تباين درسدات الفيعد  64.112كما استطاع هذا الفام  أن ياسر عسب  تباين م دارها 
بفددد تددتر حدت  أن السددمت  الاعافداللا لماددرد  مدا الم يداس    تلكددن تبدين أن ا مدب ماددردات هدذا ال

تالسددت   : الت ىـب والاسـتعداد، لدذا حاتلدت الباحثد  تسدمي  هدذا البفدد    التأهب تالاستفداديتس  ب
 التاللا يتشح ماردات هذا الفام  تمفام ت شيتع هذه الماردات  ما الفام  :

 (1جدول )  
 فعاليتشبعات مفردات العامل الأول لمقياس الإبداع الان

 مفام  الشيتع الماردة ر   الماردة

 673. أ ر  سيد الاسباب التلا تكمن تراذ اعافالاتلا. 6

 628. يمكععلا تعمي  اعافالات . 13

 597. استطيع التفر   ما اعافالاتلا تاعافالات الآلرين. 5

 593. يفد الساعب الاعافاللا ساعبا رئيسيا فلا حياتلا. 2
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 576. استااد من اللبرات الاعافالي  فلا ح  المشك تلا التلا تتاسهعلا. 3

 523. اشار  الآلرين فلا اعاف ته  تاتفر   ميها. 6

 515. افكر سيد  ب  ابداذ اعافالاتلا تساه المتا   المثيرة. 26

 468. ابدو اعافالًا م ئما تساه المت   المثير. 10

 380.   تساه المتا   تالآلرين.افكر دائما فلا ردتدو الاعافالي 21

 374. يمكععلا استد اذ لبرات اعافالي  ملتما . 9

 347. يمكععلا اتلاذ ال رارات الصائب  بعاذا  ما فهملا لاعافالاتلا. 22

 341. يمكععلا الربط بين اللبرات الاعافالي  الساب   تالحالي . 23

 328. يمكععلا التحرر من الاعافالات السمبي  4

 %64.112باين الفام  : يم  ت

 العامل الثاني: الفاعمية:-
  ماردات ح  تا محد  تشدبع المادردة  مدا الفامد ، تاسدتطا تا 61تشبع هذا الفام  بفدد )
% مدددن تبدداين درسدددات الفيعدد   مدددا الم يدداس، تباحدددص 61.262أن ياسددرتا عسددب  تبددداين م دددارها 

ر حددت   ددددرة الاددرد تمفرفتدد  كيددد  ماددردات هددذا الفامدد  تبدددين أن ا مددب ماددردات هدددذا الفامدد  تدددت 
يتظدد  كافددد   دراتددد  الاعافاليدد  بشدددئ مدددن الاا ميدد ، تالسددددت  التددداللا يتشددح مادددردات هدددذا الفامددد  

 تمفام ت شيتع هذه الماردات  ما الفام :
 

 (2جدول )  

 تشبعات مفردات العامل الثاني لمقياس الإبداع الانفعالي

مفام   الماردة ر   الماردة
 الشيتع

 736.   استساباتلا بالم ئم  تساه المتا   الاعافالي  السديدة .تتس 25

 638. يمكععلا التفبير  ن اعافالاتلا بطري   لاظي  ت ير لاظي . 29
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تسدداه  الطري دد  التددلا ا بددر بهددا  ددن اعافددالات فددلا بعدداذ    ددات استمددا لا مددع  19
 الآلرين.

.596 

 591. سيطرة  ميها.يمكععلا تح ي  أهدافلا من ل   شبط اعافالاتلا تال 36

 554. أرع أن الاعاف ت تفد سزذا من حياتلا تبدتعها تصبح حياتلا ب  مفعا. 14

 536. أحياعا تسبب لا اعافالات الفديد من المشك ت لما تتس  ب  من الصد . 34

 469. تفد اعافالات تفبيراً ح ي يا  ن ما امتمك  من أفكار تمشا ر. 17

 425. رسي  ها اعفكاساً لاعافالاتلا الدالمي .ارع أن اعافالات اللا 35

 374. يمكععلا التغمب  ما اعافالاتلا تالاا ها. 31

 360. يمكععلا التفر   ما اعافالات الآلرين تمفرف  ما إذا كاعت صاد   أ  مزيا . 32

 %61.262 يم  تباين الفام  : 

 العامل الثالث: الأصالة:-
% من تباين 8.849دات استطا تا أن ياسرتا عسب    مار 7فدد )بتشبع  ما هذا الفام  

درسددات  يعدد  الدراسدد   مددا الم يدداس ، تباحددص ماددردات هددذا الفامدد  تبددين أن أ مددب تدددتر حددت  
تمتدددع السدددمت  الاعافددداللا لمادددرد بشدددئ مدددن ا صدددال  تالسددددت  التددداللا يتشدددح مادددردات هدددذا الفامددد  

 : تمفام ت شيتع هذه الماردات  ما الفام 

 
 (3جدول )  

 تشبعات مفردات العامل الثالث لمقياس الإبداع الانفعالي

مفام   الماردة ر   الماردة
 الشيتع

 732. تتس  ردتد اعافاللا با صال . 12

يمكععددلا إظهددار أعددتاع ملتمادد  مددن الاعافددالات كددالتا تفبددر  ددن الحددزن ت ددن  18
 الارح.

.695 

 619. يمكععلا التفبير  ن اعافالاتلا لاظيا ت ير لاظيا. 11



 د/ نعيمة محمد محمد سيد عبد الله          ة الذات الاكاديميةالابداع الانفعالي  كمنبئ بكفاء
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 8102نوفمبر   –الحادي عشز العدد   -  43  لمجلدا         003

 579. ارع أن اعافالاتلا مميزة لا يمر بها احد  يرع. 16

 535. تساه  الاعتن فلا التغيير من اعافالاتا. 8

 471. تتس  اعافالاتلا بفد  الت ميدي  . 15

 446. يمكعن الاستساب  تساه المتا   الاعافالي  بطري   مميزة  ن  يرو. 7

 %8.849 يم  تباين الفام  : 

 ي : الصدق التمييز  -
بحساب ال درة التمييزي  لم ياس الإبداع الاعافداللا، تذلد   دن طريد  تطبيد    الباحث ت ام

  طالددب تطالبدد  مددن طدد ب سامفدد  ا مددا  محمددد، 411الم يدداس  مددا  يعدد  اسددتط  ي   تامهددا )
سددع   42 -41حيددث تراتحددت أ مددار الفيعدد  مددا بددين   طالبدد . 611  طالددب، ت)611مددن بيددعه  )

حيددث تدد  حسدداب الإربددا لا ا  مددا   سددع  ، 4114سددع  تاعحددرا  مفيددارو  4618بمتتسددط  مددرو 
  حيددث مثدد  مرتافددلا التتسدد  عحددت ال ددتة الاستما يدد  تا ربددا لا ا دعددا  تكاعددت 87تكاعددت  يمتدد  )

  مثددد  محددد  معلاشدددلا التتسددد  عحدددت ال دددتة الاستما يددد  . ثددد  تددد  اسدددتلدا  التبدددار ت 78 يمتددد  )
ت درسددات الإربددا لا ا  مددا تالإربددا لا ا دعددا تالم ارعدد  بددين لالتبددار دلالدد  الاددرت  بددين متتسددطا

أن لمم يدداس  ددتة تمييزيددد  بددين مرتافددلا الإبدددداع الاعافدداللا  تمعلاشدددلا تتبدددين عتددائج المسمددت تين، 
، ممددا يشددير إلددا أن الم يدداس يتمتددع بصددد  تمييددزو 1.16الإبددداع الاعافدداللا  عددد مسددتتع دلالدد  

 مرتاع.
 ثبات المقياس:  -
 بطريق معامل ألفا كرونباخ:الثبات  -أ

، تكدان  Alphaحسداب الثبدات بمفادلد  كرتعبداخ  تالتدلا عطمد   ميهدا أسد  مفامد  ألادا  تم
  . مفام  ثبات  اللا تهت، 1.16تهت دا   عد  1.129مفام  ثبات الم ياس 

 الثبات بطريقة التجزئة النصفية: -ب
يسداد مفامد  حساب مفام  ثبات الم ياس بطري د  التسزئد  العصداي  لعصد تم الا الم يداس تا 

، تبفدد تصدحيح  1.276الارتباط بين السزئيين، حيدث تبدين أن مفامد  الثبدات تفد  هدذه الطري د  
كاعدت  يمد   Spearman-Brown Coefficientهدذه ال يمد  باسدتلدا  مفادلد  سدبيرمان بدرتان 

مدددددان تهددددلا  يمدددد   اليدددد  ، تفددددلا حالدددد  التصددددحيح باسددددتلدا  مفادلدددد  ست 1.161مفامدددد  الثبددددات 
Guttman Split-Half Coefficient  تهددددلا  يمدددد  1.161كاعددددت  يمدددد  مفامدددد  الثبددددات                               

 ثبات  اللا .
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 طمبة الجامعة المتفوقين  )إعداد : الباحثة(ل كفاءة الذات الأكاديميةمقياس  -
 صدق المقياس .

صدترت  ا تلدا  مدا فرض الم ياس فدلا  امت الباحث  بحساب صد  المحكمين ، تذل  ب
بسامفد  ا مدا  بفض أ شاذ هيئ  التدريس المتلصصين فلا مسا   م  العاس تالصح  العاسدي  

تكدددذل  مددددع  أسدددام تذلددد  بهدددد  التح ددد  مدددن مددددع معاسدددب  الفبدددارة لممكدددتن التدددلا تتشدددع محمدددد 
سددادة  مددا الفبددارات التددلا تصددمت عسددب  اتاددا  ال  الباحثدد تأب ددبالعسددب  لمفيعدد  ، ت  معاسددب  الصدديا  

تددد  حدددذ  الفبدددارات التدددلا لددد  ،  % فدددأكثر لمم يددداس فدددلا صدددترت  ا تليددد 81المحكمدددين  ميهدددا مدددن 
، 42% كما بالسدت  الساب  تالفبارات التلا ت  حذفها هلا )81تحص   ما عسب اتاا  أ   من 

47 ،44، 49  ،21.  
صدمت بحساب الاتسا  الدالملا لمادردات الم يداس بفدد حدذ  المادردات إلدلا ت   الباحث ت ام .6

% مدن عسدب  اتادا  السدادة المحكمدين  حيدث تد  حدذ   ددد 81عسب  الاتاا   ميها أ   من 
                 %  ليصددددبح الم يدددداس مكددددتن مددددن81   بددددارات لدددد  تصدددد  عسددددب الاتاددددا   مدددديه  إلددددا 2)

 ماردة. 42
من ل      ماردة ، تذل 42) ات  حساب الاتسا  الدالملا لفبارات الم ياس ت دده .4

الارتباط بين الماردة تالدرس  الكمي  لمم ياس، تساذت عتائج الاتسا  الدالملا  حساب مفام 
 كما يملا:

 الخصائص السيكومترية لممقياس: 
تدد  حسدداب الاتسددا  الدددالملا لفبددارات الم يدداس تذلدد  بفددد تحكيمدد  مددن :  أولًا : الاتســاق الــداخمي

عاسدلا، تفدلا صدترت   يع  من أ شاذ هيئد  التددريس المتلصصدين فدلا ال يداس تالت دتي  ال
  ماردة من ل   حساب مفامد  الارتبداط بدين 42ا تلي  بفد التحكي  تالمكتع  من  دد )

 الماردة تالدرس  الكمي  لمم ياس، تساذت عتائج الاتسا  الدالملا كما يملا:
 (6جدول )

 الاتساق الداخمي لمقياس كفاءة الذات الأكاديمية

ر   
 الماردة

مفام  ارتباط الماردة 
 رس  الكمي بالد

ر   
 الماردة

مفام  ارتباط الماردة 
 بالدرس  الكمي 

ر   
 الماردة

مفام  ارتباط الماردة 
 بالدرس  الكمي 

2 11164** 62 11244** 49 08471** 
1 11284** 61 11222** 41 08351** 
2 11174** 67 11212** 46 0.328** 
3 11142** 68 11246** 44 0.427** 
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4 11271** 69 11242** 44 0.412** 
5 11261** 41 11146** 42 0.457** 
6 11214** 46 11224** 42 0.327** 
7 11226** 44 11244**  
8 11244** 44 11226** 

20 1.142** 42 11224** 
22 11241** 42 11186** 
21 11221** 41 1.274** 
22 11217** 47 11214** 
23 11217** 48 11161** 

 0.02عند  دالة **

ماددردات الم يدداس مفددام ت الارتبدداط لهددا دا   عددد  سميددعيتشددح مددن السدددت  السدداب  أن 
 ماردة لاشف  لمتح   من اللصائص السيكتمتري . 42مكتن من  ليصبح الم ياس، 1.16

 : حساب صدق المقياس من خلال ما يميتم :  ثانياً : صدق المقياس

يدة من الصدد  الظداهرو، كمدا تشدير ال دراذة ا تليد  : يتمتع الم ياس بدرس  سالصدق الظاىري -
لمم ياس من   بد  أو متلصدص، فتفميمدات الم يداس تاشدح  تماهتمد ، كمدا أن بعدتده  صديرة 

 تتاشح  تتتمتع بدرس  من الارتباط بمكتعاتها كما أشارات عتائج التحكي  مسب اً.

مملا لفبدارات الم يداس لمتفدر  مدا بدإسراذ التحميد  الفدا  الباحث ت ام :لممقياسالصدق العاممي  -
إذا كاعدددت تتمتدددع  مدددا  امددد  تاحدددد ف دددط أت أكثدددر مدددن  امددد  تمدددا مددددع درسددد  صدددد  هدددذه 

تاعط  دا مدن ذلد  تشدفت الباحثد  الم يداس    ام ،الماردات إذا كاعت تتشبع  ما أكثر من 
 مكتعددات أساسددي  ثدد ثماددردة /  بددارة متز دد   مددا   42)فددلا صددترت  ا تليدد  تالمكتعدد  مددن 

بطري دد   هددذا ت ددد تدد  إسددراذ التحميدد  الفددامملا لفبددارات الم يدداس تكددتن كادداذة الددذات ا كاديميدد .
كمدا اسدتلد  محد  المكتعات ا ساسي  لهتتميعج تتددتير المحداتر بطري د  الااريمداكس لكدايزر، 

كدايزر الددذو يتطمددب مراسفدد  السددذر الكددامن لمفتامد  العاتسدد   مددلا أن ت بدد  الفتامدد  التددلا يزيددد 
ا الكدددامن  دددن التاحدددد الصدددحيح تتفدددد  تامددد   امددد ، كمدددا تددد  تددددتير المحددداتر بطري ددد  سدددذره

                 كحدددددد ادعدددددلا لدلالددددد  المتغيدددددرات  مدددددلا الفتامددددد  1.4تالتيدددددرت عسدددددب   Varimaxالاددددداريمكس 
 .أت الفبارات 

 ثبات المقياس:  -
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 الثبات بطريق معامل ألفا كرونباخ: -أ
، تكدان  Alphaخ  تالتدلا عطمد   ميهدا أسد  مفامد  ألادا حسداب الثبدات بمفادلد  كرتعبدا تم

مفددام ت الثبددات فددلا حالدد  حددذ  الماددردات المدد ثرة  مددا درسددات  1.718مفامدد  ثبددات الم يدداس 
                  الثبددددددات فتبددددددين أن مدددددددع مفامدددددد  الثبددددددات لكافدددددد  الماددددددردات لا يبفددددددد كثيددددددراً  ددددددن مفامدددددد  ثبددددددات

 الم ياس كك .

 ئة النصفية:الثبات بطريقة التجز  -ب
يسداد مفامد   تم حساب مفام  ثبات الم ياس بطري د  التسزئد  العصداي  لعصدالا الم يداس تا 

 ، تهلا  يم  ثبات  اللا . 1.242 بمغالارتباط بين السزئيين، حيث تبين أن مفام  الثبات 

 : تائج الدراسةن
لإنفعـالي علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بـين الإبـداع اوجد تالفرض الأول ونصو " 

ــة الدراســة ــدى عين ــة ل ــذات الأكاديمي . تلمتح دد  مددن صددح  هددذا الاددرض تدد  حسدداب  " وكفــاءة ال
مفامدد  الارتبدداط لبرسددتن بددين متتسددط درسددات أفددراد الفيعدد  ا ساسددي   مددا م يدداس الشددا   بالددذات 

 تدرساته   ما  ائم  بي  ل كتئاب   تساذت عتائج هذا الالتبار كما يملا :

-Parsonا الادددددرض تددددد   حسددددداب مفامددددد  الارتبددددداط لبرسدددددتن تلتح ددددد  مدددددن صدددددح  هدددددذ
correlation factor  الإبدداع تذلد  بدين متتسدطلا درسدات  يعد  البحدث ا ساسدي   مدا م يداس

  تالسدت  التاللا يتشدح عتدائج مفامد   م ياس كااذة الذات ا كاديمي تمتتسط درساته   الاعافاللا
 الارتباط :

 
 (21جدول )

 كفاءة الذات الأكاديميةو  الإبداع الانفعاليباط لبرسون بين يوضح قيمة معامل الارت

المتتسط  ن المتغير
 الحسابلا

الاعحرا  
 المفيارو

درس  
 الحري 

 يم  مفام  
 الارتباط

مستتع 
 الدلال 

 1.16 1.746 682 2.14 72.21 681 الإبداع الانفعالي
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 2.14 72.84 681 كفاءة الذات الأكاديمية

 الإبدددداع الاعافددداللابدددين متسبددد  سددداب  تسدددتد    ددد  ارتباطيددد  دالددد  يتشدددح مدددن السددددت  ال
                تهددددلا  يمدددد  دالدددد   1.746  حيددددث  يمدددد  مفامدددد  الارتبدددداط تسدددداتو   تكادددداذة الددددذات ا كاديميدددد 

 1.16 عد 
 الذكور والإناث عينة الدراسة منيوجد فروق دالة إحصائيا بين الفرض الثاني ونصو " 

تدد  اسددتلدا  التبددار )ت  لمتفددر   مددا متح دد  مددن صددح  هددذا الاددرض لت "  ليالإبــداع الإنفعــافــي 
تالسدددت   الادرت  تدلالتهدا بدين الدذكتر تالإعدداث مدن  يعد  الدراسد   مددا م يداس الإبدداع الاعافداللا 

 التبار )ت :التاللا يتشح عتائج 
 (22جدول )

                    مىبين عينة الدراسة من الذكور وعينة الدراسة من الإناث عنتائج الفروق 
 مقياس الإبداع الانفعالي

 العينة  عينة المتغير
(N) 

 المتوسط 
  الحسابي

(M) 

 الانحراف 
  المعياري

(SD) 

 درجة 
 الحرية 

(df) 

 قيمة 
 اختبار 

 )ت(

 مستوى 
 الدلالة 

(Sig) 

 1.16 -1.403 682 1.11 72.9149 614 ذكور الإبداع الاعافاللا

 2.184 71.9268 84 إناث

 ت يعد  الدذكتر من الدراس   يع  بينيتشح من السدت  الساب  تستد فرت  دال  إحصائياً 
 .4.212لصالح الإعاث حيث كاعت  يم  )ت   الاعافاللا الإبداع م ياس  ما الإعاث من الدراس 

الـذكور الـذكور  عينة الدراسة منيوجد فروق دالة إحصائيا بين ونصو "  الثالثلفرض ا
 كفاءة الذات الأكاديمية. في والإناث

تدد  اسددتلدا  التبددار )ت  لمتفددر   مددا الاددرت  تدلالتهددا تلتح دد  مددن صددح  هددذا الاددرض 
تالسددددت  التددداللا  بدددين الدددذكتر تالإعددداث مدددن  يعددد  الدراسددد   مدددا م يددداس كاددداذة الدددذات ا كاديميددد  

 التبار )ت :يتشح عتائج 
 (23جدول )
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دراسة من الذكور وعينة الدراسة من الإناث عمى بين عينة ال الدراسةنتائج الفروق بين عينة 
 مقياس كفاءة الذات الأكاديمية

 العينة  عينة المتغير
(N) 

 المتوسط 
  الحسابي

(M) 

 الانحراف 
  المعياري

(SD) 

 درجة 
 الحرية 

(df) 

 قيمة 
 اختبار 

 )ت(

 مستوى 
 الدلالة 

(Sig) 

كااذة الذات 
 ا كاديمي 

 1.12 1.161- 682 2.912 72.748 614 ذكور

 2.112 71.29 84 إناث

 ت يعد  الدذكتر من الدراس   يع  بينيتشح من السدت  الساب  تستد فرت  دال  إحصائياً 
كادداذة الددذات ا كاديميدد  لصددالح الإعدداث حيددث كاعددت  يمدد  )ت   م يدداس  مددا الإعدداث مددن الدراسدد 
4.474. 

 الإبداع الإنفعـاليمن خلال  ميةبكفاءة الذات الأكادييمكن التنبؤ ونصو "  الرابعالفرض 
 .الدراسةلدى عينة 

من صح  الارض إحصائياً ت  استلدا  أسمتب تحمي  الاعحدار البسيط ، حيث  ولمتحقق
 ، كااذة الذات ا كاديمي   معبأ بالمتغير التابع )الإبداع الاعافاللاياترض أن المتغير المست  )

، تحساب العسب  الاائي  )   ل سها  تدلالتها، تذل  حسب الدلال  الإحصائي  لمفام  الارتباط
  62ت يم  الم دار الثابت ال ز  لتكتين مفام  المفادل  التعب ي  )الاعحداري  ، تيتشح السدت  )

 عتائج تحمي  الاعحدار البسيط:

 
 (24جدول )

 اليالإبداع الانفعمن خلال  كفاءة الذات الأكاديميةنتائج تحميل الانحدار البسيط لمتنبؤ 

 المتغير

 المستقل 

المتغيرات 

 التابعة
 ن

معامل 

 الارتباط

R 

التباين 

 المشترك

R2 

 معامل

 الانحدار 

Beta 

 قيمة)ف(

 للإسيام 

F   

درجة 

الحرية 

(df) 

 دلالة 

 الإسيام
 الثابت
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الإبداع 

 الاعافاللا

كااذة 

الذات 

 ا كاديمي 

681 1.746 1.242 1.746 466.49 682 1.116 41.282 

% مددن 74.6اسددتطاع أن ياسددر الإبددداع الاعافدداللا إن متغيددر  لسدددت  السدداب ايتضــح مــن 
  دالد  466.49تباين درسات  يع  البحث  ما م يداس سدتدة حيداة الفمد  تهدا  يمد  دالد  )   

  .002,0 عد المستتع )
 مناقشة نتائج الدراسة

 مي  مدن  يمكن تاسير ما تتصمت إلي  الدراس  الحالي  من عتائج فلا شتذ ما ت  الإط ع
أطر عظري  تدراسات تبحتث ساب   تالتلا أكدت  ما أهمي  متغيرات الدراس  الحالي  المتمثم  فلا 
الإبداع الإعافاللا تكااذة الذات ا كاديمي  لدع طمب  السامف  المتادت ين . ف دد أشدارت عتدائج الادرد 

ذات ا كاديمي  لدع  يع  ا ت  إلا تستد      ارتباطي  متسب  ذات الإبداع الإعافاللا تكااذة ال
الدراس  ، مما يد  ذل  إلا أعد  كممدا ارتادع الإبدداع الإعافداللا لددع  يعد  الدراسد  كممدا سداه  ذلد  
فددلا ارتادداع كادداذة الددذات ا كاديميدد  لدددع  يعدد  الدراسدد   ، كمددا أشددارت عتددائج الاددرض الثدداعلا إلددا 

ه   مددددا م يدددداس الإبددددداع تسددددتد فددددرت  ذات دلالدددد  إحصددددائي  بددددين الددددذكتر ت الإعدددداث فددددلا درسددددات
تدراسدد   ،  4167دراسدد   مددلا  الإعافدداللا لصددالح الإعدداث تتتادد  عتددائج الدراسدد  الحاليدد  مددع عتددائج 

  ، تدراسدد  Sharma & Mathur, 2016   ، تدراسدد  شددارما تمدداثتر  4167الفرسددان   
 ، Oriol et al., 2016  ، تدراس  أتريدت  تنلدرتن Dyson et al., 2016دايستن تنلرتن   

 Jenaabadi et ، تدراس  سيعابادو تنلرتن   Ajam et al., 2016  تدراس   س  تنلرتن 
al., 2015 دراسد  تاراباكيعدا تنلدرتن   ، تTarabakina et al., 2015"  ت التدلا أكددت  مدا

تمتع الإعاث بدرح  أ ما من الذكتر فدلا مسدتتع الإبدداع الإعافداللا تيمكدن تاسدير ذلد  فدلا شدتذ 
ما يدد  ل عدداث ت التددلا تلتمدد  بطبيفتهددا  ددن الددذكتر   فالتعشددئ  الاستما يدد  ل عدداث التعشددئ  الاست

ت كدددد  مدددا شدددرترة احتدددتاذ الإعددداث تالتأكيدددد  مدددا مشدددا ر التفددداط  مفهدددن ممدددا يسفمهدددن أكثدددر 
حساسدددددي  ل عافدددددالات تبالتددددداللا يدددددتمكن مدددددن التفبيدددددر  دددددن اعافدددددالاتهن بسدددددهتل  م ارعددددد  بالتعشدددددئ  

ت كد  ما شرترة تسعب الاعافالات تالمشا ر مفه  فها تتسد  بالحسد  الاستما ي  ل عاث تالتلا 
لددذا عسددددا أن الددذكتر يع صددده  الساعددب الاعافددداللا فددلا تفدددام ته  مددع الآلدددرين ، تمددن ثددد  عسدددد أن 

 الساعب الاعافاللا .                    أ مب تفام ته  تع صها 
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دلالد  إحصدائي  بدين الدذكتر ت تسدتد فدرت  ذات أما عتائج الارض الثالث ف د أشدارت إلدا 
تيمكدددن تاسدددير هدددذه الإعددداث فدددلا درسددداته   مدددا م يددداس كاددداذة الدددذات ا كاديميددد  لصدددالح الإعددداث 

العتيس  فلا شتذ الافتتاح الحادث بالمممك  من  ب  تالذو زاد فلا  هد سمت الممد  سدممان تالدذو 
تلا  د كاعدت حرمدت معهدا مدن أ طا المراذة بالمممك  الشتذ أما  الفديد من المسالات الحياتي  ال

 ب  ، فبدأ السد تالاهتما  من الإعاث فلا الح ت  التفميمي  بد  سفمدتهن يأممعدا فدلا ت مدد الفديدد مدن 
المعاصدددب ال ياديددد  بالممكددد  فبددددأ يكدددتن لددددع الإعددداث فا ميددد  ذات فدددلا الح ددد  التفميمدددلا ، كمدددا أن 

ميدزن بعدتع مدن الاهتمدا  ا كداديملا الطالبات بالمممك  الفربي   السفتدي  تلاصد  سامفد  الإمدا  يت
تالالتزا  بالتفميمات فلا الح   التفميملا بدرس  ا ملا من الذكتر تهذا ما لمست  الباحث  مدن التا دع 

 الفمملا أثعاذ تدريسها بهذه السامف  .

  تالتلا أظهرت عتائسها تسدتد فدرت  دالد   4167الفرسان   تتتا  هذه العتيس  مع دراس  
ة الذاتيدد  ا كاديميدد  تبفددا لمتغيددر السددعس تلصددالح الإعدداث، تتسددتد فددرت  دالدد  إحصددائيا فددلا الكادداذ

إحصائيا تبفا لمتغير المستتو الدراسلا تلصالح الطمب  فلا المستتو الدراسلا ا  ما، ت د  تستد 
فرت  تبفا لمتغير التلصص ا كاديملا. تأظهرت العتدائج أيشدا  دد  تسدتد فدرت  فدلا مهدارة حد  

سامف  حائ  تفزع لمسعس، تكذل  أظهرت تسدتد فدرت  دالد  إحصدائيا تبفدا المشك ت لدع طمب  
لممستتع الدراسا تلصالح الطمب  فلا المستتع الدراسلا ا  ما، تأيشا تستد فرت  دال  إحصائيا 

  4162تبفددا لمتلصددص ا كدداديملا تلصددالح طمبدد  الفمددت . كمددا تتادد  الدراسدد  مددع دراسدد   بدددا   
تتسدددتد فدددرت  ذات دلالددد  بدددين الدددذكتر تالإعددداث فدددلا ففاليددد  الدددذات  تالتدددلا أظهدددرات أحدددد عتائسهدددا

  Chavez et al ., 2014دراسد  كدافيز تنلدرتن    ت ا كاديميد  فدلا الاتسداه ا فشد  ل عداث،
التلا لمصت أحد عتائسها إلا تستد فرت  ذات دلال  إحصائي  بين الذكتر تالإعداث  مدا م يداس 

 ,Ünlü & Kalemoğluث.  تدراسد  أتعمدت تكداليمتسمت  كاداذة الدذات ا كاديميد  لصدالح الإعدا
 دددد  تسدددتد فدددرت  ذات دلالددد  إحصدددائي  بدددين الدددذكتر تالإعددداث  مدددا   التدددلا لمصدددت إلدددا 2011

 م ياس كااذة الذات ا كاديمي .
تأشددارت عتدددائج الادددرض الرابددع إلدددا أعددد  يمكددن التعبددد  بكاددداذة الددذات ا كاديميددد  لددددع  يعددد  

تيمكدن تاسدير هدذه العتيسد  فدلا شدتذ  ما م ياس الإبداع الإعافاللا  الدراس  من ل   درساته   
مكتعددات كدد  المتغيددرين متغيددر الإبددداع الاعافدداللا تمتغيددر كادداذة الددذات ا كاديميدد  ، حيددث يتشددح 
مما لمصت إلي  الباحث  أثعاذ إ دادها لم ياس كااذة الذات ا كاديمي  أن كااذة الذات ا كاديمي  

بفد الاتسداه عحدت المت د  ا كاديميد  تالاتسداه يتتحددد بعز د  أت مدا يتشدمع  تتشمن بفد مه  تهت 
الارد من م دة  ما التكي  الاعافاللا أتلا مع المت   فمت الارد يمتم  مشا ر سمبي  عحت المت   
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ا كاديمي  سدت  يكدتن اتسداه سدمبلا تمدن ثد  تدعلاض كاداذة الدذات ا كاديميد  لديد  ، تذلد  اتاا داً 
السدديكتلتسي  التددلا تددرع أن الاتسدداه يحدددد السددمت  تالمشددا ر تالاعافددالاات لدددع الاددرد مددع ال ا دددة 

هذا بالاشاف  إلدا أن تسدتد ثمد     د  ارتباطيد  دالد  متسبد  بمفامد   دتو يصد   تحدد الاتساه .
هذا ي كد ثم  تسدتد  عاصدر مشدترك  بدين الابدداع الاعافداللا تكاداذة الدذات ا كاديميد   1.77إلا 

تطيع ال ددت  أن كادداذة الددذات الاعافاليدد  يمكددن التعبددئ بهددا مددن لدد   درسدد  الاددرد  مددا تمددن ثدد  عسدد
 الابداع الاعافاللا .

 التوصيات
 في ضوء النتائج التي أسفرت عنيا الدراسة الحالية توصي الباحثة بما يمي :

 دراس  متغيرات الدراس  الحالي   ما شرائح  مري  تتفميمي  ملتما  .- 6
 مدن أثدر لدذل  لمدا السامفد ، المتات ين مدن طد ب لدع الابداع الاعافالا  لتعمي إ داد برامج2- 

 إثراذ كااذة الذات ا كاديمي  لديه  .  ما ساباإي
 
 
 
 
 
 
 
 

 المراجع .
 . رتددددب الهتيدددد  الاستما يدددد  تا يديتلتسيدددد  تالتكيدددد  ا كدددداديملا 4161. )إبددددراهي ، إلهددددا  سدددد  

ت   دددته  بالكاددداذة الذاتيددد  ا كاديميددد  لددددع طالبدددات كميددد  التربيددد  سامفددد  
              ،611) 47مصدددددددر،  -مسمددددددد  كميددددددد  التربيددددددد  )سامفددددددد  بعهدددددددا شددددددد راذ . 

426-494. 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85%D8%8C+%D8%A5%D9%84%D9%87%D8%A7%D9%85+%D8%AC%D9%84%D8%A7%D9%84
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A5%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85%D8%8C+%D8%A5%D9%84%D9%87%D8%A7%D9%85+%D8%AC%D9%84%D8%A7%D9%84
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