!4’/&' — \\\ \
Jas)
Logail]
A A Als
aalal) 3353 lanal da gil) Aigl) (pa Badina AS
(Aaladl Llaal) ) alad) jill g igadl 3,09

o] (gutnlid, (gl g s il
o gl e il Sk ol

K| S—
(laadl s o ol /]

A D Agls — A5 cludpud) pud
Ao ) Ay el AStaall - dgr Lol Asala
E-MAIL: alajajil@gmail.com

€ A VY= OV aaad) — DD 5 AN Alaal) P

http://www.aun.edu.eg/faculty _education/arabic



http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic
http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic

(el o o didalliae /i A gl gt} e

dadial)

& Campndl )il sl ) sanll e diin e agd) Adiei A juaall ady
iy skl 3] S5 clasbedd ey Jlal) i & daaliy oVl A<
Al iy 888 5Ll Y lne AHS 8 1S |yl i ) A sl sy Aald i)
Dos o b el B e ol ) S sl llesled) Capaly (e daan
BHS 3 Lariiian Ty Ly ) (o0 jomal 138 e (e Llhae il o3 iy g 250
- onskil s ) Glalee

E Vg PN JRCH VP PR OO TN oY) VWP S O S [N AN P
aie il Ll 4al g A il gmaall s OISR GS —eal s cliaadn) S
Aalall awy @l psad pe oS dal e Al cyonl ko 8 ki sde) ) 3
A Aty el 8 Aiaal) JuatV) i oyl Y S eyl sy il
o skl el 5l (pe 5ol e Cplalall VY daa i iy skl (g Jaaill 14 g
el g agilSe o aglee adl g

b oL ) iy e skl Jalae aal e I gl skl ey
Ggam ) el i G dediial) Jaall b daslally desSall Cluwgal aliee
Guall asgdd) G 8 Cua Cp el A Algd (B gl skl Jlaw 8 Ao 0 Al
48 adiny oy ¢ A gl uskill say Jaldiy pds asede ) sl cuoxl) sa g
BB Clashes of cilalad) o <l s of @ lge sk o LSy 4ild e Cala gl
el e el piied Sy o(a¥ )Y calel) B aiise s ALlE b ey ol giune LEDIA (e
cillare 8 go (0 aligall (S8 A el sl (ol gn aal ol I gl odal
A0 okt Jglag s cdliga 8 2t Le o Canall 2013 ol g Cadasal) aen Caia ¢ sl
el pskill of ) i) e jluid) dnalad s digal) llial a8 5 aine (S
Agadls dpelaial g dudil (pilh sl (ailiad el S

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

& L) Q) dB Gy S el ookl W ey < ped 038 aag
Ay cyyall 58 dgane e 4ilad Leg agmad) Ay el ASlad) B Cpabsdl s
Gaadind) Cullld) a2 &l sale) ) ddle dalal o6& dalia A s e
S0 Ledl ool Calld i LBl sae) cay ) e sSall el dasie b iy
Sl s = Cpdeadl = cpilhgdl e Cus e dpagSall clelhdl) S e LY adal
B3l el 5 saaly LY dud idl ASledd) (5 85 (e WS 8 Lesilage
Ot Jill g agl el md sall 8 daalad dal e cldedly el 38
A ode Al Y I3 B Alely 8ol e gas pall il Gaiad Jal (e gl
Agagmd) Ay pall ASLadlly alall abeill dedl A igad il el e el
skl cllee co Gl gl agitiay (50l iy (el dgay (e
eIy S 5 oy gl g gl g Ayl ciliall oy aedd) Cum e Cppaleall gl
Ghlia & b il oSay Al dgleed) 4n) s 8 ) A a) cOSAD o il
Ggdgaad) Ay el ASLed) cillailaag
du) Al Aia

clalia¥) (Slg A bed okl culld aal e S el skl sy
Lo ) diln) agllal s 4l sy g ogiil Gl de il dpdall < ) skilly Ayl
S gl skl Saa Lo 5o daly s gl g Sy Gladl (8 A e e 4 pial
4,8 (5 e Blel je g Apida gl y Avigal) 2 d) clalialy il gyl didee Lol )
S Aualally dpesSal) il e 20l Clen La ey jped) sda g el g
Lapikige okl oagl i) JLAS 4y 8l Jedl e

O Opalaall gl skl (3 aalail 2105 LlaS AN agead e 20 ey
ol Gary o V) by Ghlial & ed ookl ) e oLy ek Dla
JSLadly clygmall (e A ey sl A dxa s gl skl o Ll
Bt LSl 50 el 0 Lo coslladd) dae¥) el L s 0
Xl el Gy ddnl culidl cdgl lisl aae s ualedl S Jae
o n g g Alelall Dyl md ) Sl GBS, (V)1 pactdga ol v Ve g )
(Troaea o Yedaaiud o By (V¥ pacat + o e bl Jsdal s sindll 35 Y
O Y Gl gt e e Y Aeadl ol cldadly pded) cuon o W
A e LS 8 N0 Saeliie gl G ol e g gl sbiny Gpaled) (e 4B
Gkl o I L Ll cpadeall cupsi 9 Apagane o cpaially Sl e i)
A slladl) Calaal) Giss Sl aadael Jh 3 claedl g cpadeall b Gl

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

cCpalaall gl skl a4l ) Cllgeall eyl gl |
Sl ) dad o cald o S gl skl sased el sy
dw)d dalae dedly A8 DA e 05 B Gmal) il ey Cligual @
o Aae b by Auly A sl (S5 o Shiey degiie Ay sy
Ao ey il ll e 2 cliag My (AN e okl sl )
(YA calles le) A yag (Y)Y ey jaal) dudjag (oY) Ve s SxS)
sk ) Lleae 8 clia s (a0 0T e auall) A o (oY r0c ol J) Al jag
Alall auleill 8 Cabeall igall o skl Calld aal e ey saseidl) akilaly I3 gl
Go S A gl gkl e i il o3a Gany Cuadls ¢ rdall el g
Gl e SN gl ookl gld il g i) Apanil 5asm ol N1 il
s il g Apaletll sl abie 8 cpldlall ol skl Cpuad 3 jisal s Alelal
LS — aileliy aipanl ) addeill 55) 55 8 43 38Y1 aae g sl 138 i axed dag
3850 Lgedi A Ayl aal ol gl ginl sl Aag Sy~ lula) (aay i
skl Gl o cpall o clbilaal g shlially adaill @l (g0 Ayl
S g ookl cllliie o Gooatl &l Adlal Al A o S
A gmad) Ay el ASladlly Aled adeill | aled]

th) Al Calaai

ol Lo ) Al Cangs

Gaa) ALy Al el e 3 el skl e o Gojal L)
Aga gl

ke AL Al e cllai) b Ablasy) ANA) @b Goil e Gyl LY
&}1\).\5\ %Jﬂ\éw\'&ﬂ\

Gl A, die st b Aglasy) ANAD @iy e e Gl LY

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall @



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

s ol Aaa
QPR DY, E QPR ST WOV R v
Aledl b sl kit S, e 5388 Cpadeall g gkl ddee Ll e
L3 gndl A ol
bl I il sl cilad o) i 8 alea) Al o3 (e Jaxd @
g e cpaldly adell 5055 B A plie Auld od el o Jeg) e
Pa o bl pyohail Balli ey a0 ol A8 Caddaall Jigal g sl
X QPN O E. A g OF-
Za.ub-ﬂ\ ;\ﬁui
A ALY e Aol A all o3
Ldgmad) Ay el ASLeally ol deil abeal A jigal pokiil cildliie Lo L)
Dakie GOk Al die cllaid b AflaaY) AN GIb Gy aag b LY
&}1\).\5\ ;.\..3‘)5.'\3\ L;:ﬁ @Aﬂ\'&‘)..\ij\
osial) arie CAAL Ay e st G dglas ANY I Gy 8 g e LY
tduwd jal) 3 gaa
o sl Gyl Cd hey A sde ges o Al Guki & rdglSa) agal e
Agagadl Ay jal) ASLeally aleill 551550 Al adedl 1y
Hdey Ude (1Y4) st iUl Gdseadl Aujad ASladdly ol 5035 3
pY e Yormlaill 5 )l 5 )
.eY~ \1/Y~\°L;u\JJS\ e\.ﬂ\ 4.\.1\.‘\‘)1\ J}.A;J\ °
Ayl clathas
850y e i) Ciogd e e 4l ey gl il 1 gl ghal
ogmill Clala g Apebeill Aokt cials Alie 3 Alelis selS SSH ol el ol gl
.(Y\”ua ‘€Y~~icq\h)

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

0 (e L3 A paall 25l O adly ) jigal gkl Cope) 1 AN (gl g olal
DA (o g suss Claglee g clalasl @i o @ lee sk 5 LY e
(Y¥um oY o V) elall) 5 paina s Alalis ) gucay of giase

@l aledl 4y ash oA Ll o agad 4l Au o o3 b I igad o kailly aual
cil s Sy opld (5 gise ad g i B dealuaadl 13

oaddll A o 8 sl usal Cidey dal b5 AN quail) Byl
Dlage ool L Al alaill Y san) (& adell 35055 JB e Liewy Gpxd)
sy Cpuady (pllall Ayigad) Al 8 dealuad 5 aleny HLll dlay Aime s

AV oaeY Ve eill) dparlaill g Ay gy i) Aleal)

@ Al Uy
I gl gkt

dadia

Drskill Jilae aal alS S el skl dpeal cilud ) e e ]
8 das oo oally A e slae¥ly ADES) 3l miy 4isS B e
RN RS I PSPPSR A P PR P Y LN I - I DA KPR T P A g O
e 5 odaal 4 05 Llh Anpall Jdeills A L) o ) Ge gy Jiisd)
el skl o (Y Y e 0 cChug) adns cpaYl saclue & Yl 4w aleid)
8 el Al oo LSl Aadlall L 8 Loyl il 2jme Gl plaall
(saiiy bl (5505 SIS o~ U1 jaiue mleil sdae] o abeal 2elid dpaagas
(oeleall Jaall g sl gl 3y il 7 5 48

Jing Cun agd e kil dpaal e Cpalaall Y Jigall o skl dpeal aii
iy Al Aglenll sk 8 ey 530 Sl sl |30 5 S Apaal gl Lyl
Al sk b Al 5 S00 gy aled] gl skl o ) el jal) alies
A Al 5 daladl

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

i) skl o sgda

Solss el g (] it At e 4l g ol e
w5 el L ol g L )5 3k Lpmatiy Gl s daol Jlae 3
:QJ\JY\ LLI‘JL«.A“ U GJ.{: L._g_).iﬂ\j c&\_}my‘} ‘SALJ\ LL;.J\ Q\J\.@.A Gir’ %Jﬂ\j
OTY Yot (gLl 4l i i gid

385 Auie Adlee 4ily gl pskil (1 caY e eo e sl (someall) Coms
g dbgdl ) GEail Adelig s i€ S o) Calhgall S o gl daaiil Cangs

dabiieg bageale cole go 3obe Akl g skl () Gas lee g
Lpadedl i) S Baxiag e giie cadld (DA e g aleall ol a8} Cangd 3 ey
Ao e s dadell Cgadly il gaill g il painall
A Agal skl aggda

Aabie Aol g Ggila Alale Jedy (g8 Japhas aly AN gl skl o)
skl a8 Y D gl (e calagall (S Dl gl g Jalil g A laad Adaii
.Speck & Knipe, 2005, 76y &y y skl adloal 5 ilalga) & gl

A3 5ol 2,0 4y sy cadla aea JS 4y (00 (21994 caenl) 4d ey
cAleny oY) Jal (e 4ilaladl s 49 jleas ailasbea o) i 5 Cutad Galyg

Libsi oo sk aly AU el skl (YY) GaYeeA (b ) Gy
G jlad s il cpn el ) Chagy Aend o8 0l 4y ash 5 AS oy ol il
o ) ) 5ot Dlie a sy cAalaall g el s jledd) e Aleaie Aludu ey
il Ayigall alalind Q6 s cullud g g iy Sl las

(PSR [ R PO P = N E O P 5 P L - T DU
) pskill (I okl Se il B Laey o oaill A1 o Lpadls Jea ) gaam
e Oslins 381 adl g5 bl Ly asiy ) ARG (e Ao sene 4 o aleall 13
coil s Sy A s e (e U adlaal g alalial Al adSY) adiad

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

Osalrall AT Agall yghail Cilaal
Lo S Lgiatl ray 0 D gl o skilly dualal) Calaa¥) e el i
Hledag (V=) Y oY cagdll) o (Yo YA ¥ )Y olall) e S

caleall slal) (sae sl bl fase B L)

01D gad Ayl lalaal cp oSy A e dlde ¥ g LD 8 mia LY

Gy cbokil sl e Gaddly ddejlid Al okl AS)ge Y
agaal

csiea) skl bl 3 sanl) (il g Aadlaay DL

KA Ja e 4 sy Jaiaal 0 d) dae) Lo

Cin ey OSe o s datn VoA s e aleadl BpaalSY) Ayl e 8 b LY
pskill g alaill (3 kg aual gl jlad) &

.M\é\dq'ﬁac&@;m./\

A Fgall skl (ailad

ookl 3l e e e e o il (A palladll e e S eall o phall

flebe A gkl alliad Ga faie (14-1Y oY )€ cam e s ) e JS

b aleiall A8 5 ) Caus el & el L iy el I3 kil sle) e e
dalag sdaxiad Aded o) aaad &gy calall Gdaty A8 ped) s
Oy

aalely o 2y Lo 8 b abeidl 4y el elhe) @l aaly S 4l Blel 0 o
e Gy g dalay 008 o oy L ol o pleiall (S D8

S kil Gas A pailasl sl e S0 asE) s Caa SN 4l e
ADEN Cpalaiall ol By

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall @



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

el oAbl DA Ge b6 Y Cua bl A8 A8 jee & abid) A slel
oo il 5 dwaibias L) b abeid) A )1 @5y (s Cpedaiall & e JB e
So e Leils e 05 pailiats iy il e A 8 g L )
LS skl agde X5 Lo 13 g 4313 (B

) a8 alala e ol laie JSI Al g Caloal pants abeill dglee Cilaal gk
clbladly aleally ookl cadld 3 gosill DA G aleidll Gy dpadly g
Yl

gy calaill Adhiad) el A A kaills cApa sl 5s dll ASGe dallee
Sl s Lliia) sae Jshy €0 o saclud cala ) aleial ool aladll il i
bl Ay il A QU SIS dalaiall 5 jall abeial)

A Pl skl & e
e Cpmalanall I3 gl bl AR i paal) e 26 i g

Groaall s Cua aledl) 3 5y (A Opadedl Jgd) skl mdl 0 Chmiag ) saal
Sl alad) adaill aded Jgd kil clle b Chimiag el el
Cun g ookl clilee 8 saaily Chniall 4ag) dallad I gl gkl

ciedl skl Bagay o W) S aal (e iy 4

iy AeaalSY) Aigall gad dplay) <l b Glaaly I Gaany el A8 Al
.(\\/ ‘VJHW 63.4_.@5‘) u:Ja\J\ gadg <l A

ookl 3 pdiidl Cpaleall dala g slal (sac il ?Ld\ ?}@:‘ e lam)

Cun gl gkl b dpallall g gl A gay ailillaie (Gial g A el adine oLy
el skl e 8 Baad Gl sl g cl S0 e kil
(O0Tea¥ + +Vecud) Ladedd s 3 cplalal

Gkl ki Y s daaddl dadd Nl g desbid ciud) A8
i ge skl cyyl 8 i)

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

DN 5 50 Laal e Gueliinly Aglad) e ) igal gkl
dapal) ae W) g A SIA) Al o) Cus e AY) e Aaag U a0 ol g 4
sk ol S dae¥) e daal) Gyg ) clea gl ash Gl Al
onal el o seie gLy Alal sneds 3 gl Lusl Lind < ypuddl (e 40 jlen
i Sy a3l dasi o Vg Leivmd 3 na IS alend o o S Jadyg 3laall alag) (ge famg
VYA QYT Bl st Y deal e slal) il Lo i
A (gal ahail) iy a

DALEI el s ) el e lae AR gkl g g euai
s Leilaaly Lelalae Cadlialy clyyhall o3 Cabidny cplimy Lelglm A Sl
i it iy "L sal a1 Ak Lgiedie b b s il il (e e (gl el
iy i uas e a3 5 "m sl sl 2y ks SISy A iy LD o e b
N bl A8 eyl A el 5ok 5 I alal
L3 Aa pad bl gf "Ly gl a8V & i~y

b Bl bl el e Ll dnsal Wl g "Lasal puV Ak o
o2 Sy Akl o JUSD saclue By ale lebia sy eiadd alailly LS alsd Jlas
Ll 4agal

G Lo ansad Gl Aely LS Soe o8 " 5ls s ki deag e
"o g Gakl Gl a LD aasd Al dan i A @kl el )
ol o ags g Jlall Gups b i ) Tl salal” GO e s s 5]
Ll e padl Al ol 4 i

Aoy 3l Ll o dl 4 aghy o3 il Y Lol s gl bl asehe g
Anandail) Akl .L::\Ja;la ?}s" Lﬂhgﬁ s g Lgign ;\ CRAY) e dacbuer 4udyy 3ol
A ki agiy (Knowles,1975,18) 4lgll & leasdiy 2l page lgmay
tot s nS) i (atliady lgrpes (3l il i ued e "l gal a1

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall @



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

& AY) o daeVly Al e DI e desgie Jsaly ssai & ol LY
LI aa gl g )
3 e nan sa byl Ge dliie (s e 4 mealy Sl gaddl ool LY
Akl
ceolan¥ o 50 sai a5 Ualis ) dadi yy aleill ) daeiad of LY
Gakll V38 jeall Ll kil e 4 gl ) gliia i osei 8 28 (] Lt
Jon die S ARG Jon 0 38500 06 A b Sl o gl el S Y
g Al 3ol
Aaa s e S Aaly Jdlsr bl e g 86K JLSY L0
A (e pgalsd e (B agedil LS o Go0d) sled je "3l Al
VYA 1 R8Y () abeil A gy Sl a3l sl
Ay 3l Gl o a4 ash o alaall Y USld asgdl aleill asede udns
lexan sy dpalatl) didail Jadasty aghy Gl sag uoAY) (e sacluay o) dwdly 50l
Aledl) 8 Lear sy 2ilH) a5
h}d\ M d;_),a.d\ CJ}A.J\) slaw \S.JJAJ e\‘%‘ﬂ e\.{: (Grow 5_);) ?ﬁj
tt Cmalaiall 3 e J;\fi\a_;jwcb}d\ Jaarg (L1
Osaling Gl Y an gl e (it (s gl e oseleidl A Ada yal)
peabel e abeallS dhlu Al Gadd )
A apdl Al AN an gl e Jfiadl (5 giad) e o salaial AU Ada pall
Leales Cany Y Al 5 salall (sl agiS) A8
pd 38 Gl A Al e sl sgiuedl e G saleidl A A ol
VT R RSV R - L PRI VORI ISP SPRS FEPRVON Rt RPN IS S POV
A 4a 5 dnbiaa
4 sl ) AN aagl e Jal Gsiadl Ge sadaiall dad A Al )
(\\\/ ‘e\ﬂﬁ\/c‘;mf)ﬂja.\ji_):\.\;&lcm *dz:lﬁ.gjﬂ} .J;\S.UJL.%L;JQGUJJJM‘}

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

OsShiay gl " a' rise Gy Aadl Alasa) (B ald alall dee gl

Sl moelid ) cledly Ll Sty Gy Y angl e e s siad

Oo sl Vi Cullad g g Jl b Aals oy adg Luladi (e LD el ok
aan o dee Ay o 1odine of Lo tiay (ST ol gus gkl

PRS2 PR R S 1 PPN RSV i YRTERPVN PRSP B IV R L
als 2yt o3a D LAY g0 e adeil ol (Ka Yy aiaal alaily LS)
gkl oda algn a3 ajEl I gkl b (e Lag
'Heutagogy" "La saliggl’ 4 dai -

"Osily e’y e (oY v) ale 8 "heutagogy" L galigell mlhias jela
Lailadll meiall (e 3l il Blay) o 4k o3 5 S8 cxla s "Hase &Kenyon®
il Aglee o il iedd dalall ) Ayl b sl glad b iy sl
saiee JB Yy ulS allall Joo alaea 5 piindd) dpadaill 4 el s Alall ASalis Lk
Lyl el gl e (US55 gl <l il 8 sl il e S50 Al L) 3 8 ale
GoAY alal clelad clad Jy cladad 3 5 jsane gl AKED o3
(Hase,2009:45)

o e S U b jiae e Aiide 48 "Heutagogy' Lasalisel s
(Hase Loy sl abal iy Wl "Heutagogy' Lasalised Cojmis ¢ i
.&Kenyon, 2000:27)

il als Mdad op8 Lo Gasy ¥ bl Wb Lad G
.(Hase,2009:44)

Aeidl & b bl e gumy bl o8 skl Jlsed e "nsalisey

sell b Jad s LSy 4 dalsd el dglee b aag) uend ga sbeiddl (6 Gy

LY s Bk ce Wl Bl el asii Liad Lasalisd b asaloul)

bl I il ey slae A8k e Lka 3 Lasalisd (Sl o sl

(Hase &Kenyon, &l siws Sy 4nled i Lo daagy sl o (oasliny o)
2007:115)

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

DS mny s (I A el A e s be (b Lasalisd)

san dgalsey sl Alglae Ll LS bl dalal dabisd) 5okl dlauds Aled

dalally aleddl o W56 Al b 30le D15 Y s Ay adaill dgleay ddlaidll LSSV

sia Al (o Yoy Eedd AL Glo Sy Jumdl JSh Al g Lo il )

DA (e gl Jiie (I B Lagalisgd o aai saal 1 g Aad) LSl

shiy Anll) @l e dliy o aaiins S Al e i Gasdl dead
(Blaschke, 2012 63) Jaadl (Sl s cladiaall dyiy 5035 ae JISEN) g 02 jiay

il (& la i g cmy Al byl e 2 () "Lasalige A ki g
Al Al o aiudl S0 calall A€ A jeal A5 3l Leadl e Al
saaall (ol gl 8 duals glalls o AY) pe dim UK Jex s daal il i jlee SIS
Hase &Kenyon, 2000:36) dulay) af 135 G 305 caall (a8 ) 5 Kl daglla

seskill aaa & o ) (Blaschke,2012:70)"&lady"  yaia g
gl g Al 0 e Cpall jeanl) 4 Sady Lo b Lda ol aey oyl
e & Lasalisgd meie Aujles med PIA e @l (Ko 4 JJ aiiy de i
Al ga agidly o 3 Saie (palaie (s G (Sl Cyag qyoally g gail
Blal i i) Wbeill Loa i pgldd 2L
A alesll A) ) Ay plai -

Go DAY et A aY) Aokl kie e (S bl Al 2
S sla o catl aY) e s Alail) Jily o Aall i) G 5el s Ay Jladl
oo oy Lavies g AY) Sl aliee i Al degSae 08 S el
Aalal Wl Lol saln Al alehll de jdi aal Glglay agild (I apdanl
G a1 ey elll alid) Gkl s g a1 (S Tapals ol NG
Mace & Belfiore, 2001: 39-40) 313 2 dl & glu & 4y 5e jo Dt ) ga5

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

o 55 A0 el Ay k(b (Lals alial) aleil) A dpadlal) jaiaey (Bl Ladg
G Sy s s~ 0me = Ldie daigi o oY Gl Akl a8 Al
o3 S5y il el Giail G das 5 cllaial) e il gl e Unld ddaid)
L5 Laie o S0 A3 Sl o) 2130 A el Gpeal o 3 kil

Ty Gy AV cudaY) 8 SN Ll cloki IS Gu e
L seks DA (e — LI clileadl 208 iy b plaall Dl g S 211 G ALK
il 555 & - Ay gl 1 o ddl) DL, mald d
Aad) el aY) Apei B sabe Lo Agud cABLY odas b el Ak
.(Zimmerman, 2001:12,
A ki) Gl i g g il

Al s 5 ) Jlae & ofiald) Leadd Al Cllaadl )y z3aill (e 2l 2a 58
QD S gy Lol el pskil 31 aes DA (e (e s Gl e
B il ) ozl o3a g clas gai Apmdlal saly 3y skl s abeill ddee ol e
skl g Gkl e g adde 5k ilaial b g gkl e il 2
ohle z el od e Sy A il
(Zimmerman'gle ya ) £ gad) AU abesll SMEY 3 gall) -

() 3AGA A () AAT) S sel) G (Zimmerman aka)s deasw) ) o
zial aal sy 85 (Triadic Model of SRL) Wity ahidl alaill S 35l
Sshi o z3sall 13 iy ¢ elaa¥l Gad Wl Ak o sl & s 5l
lawYl waaiy (Self evaluation and monitoring)y 4 ,d S sl a
doagl i) @ukaig (goal setting and strategic planning) s iyl Jadadsl
>8_iuyl lll 48 ey (Strategy implementation and monitoring)y 4 yall

.(Zimmerman, 1998, p. 82-84) (Strategic outcome monitoring)

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall @



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

sl 8 Bl 3 i) clilee 3 Slasa s il g Spaill 1] Lasig
Guay (Forethought Phase) aii 5kl o b1 sda g Ay A Leda 5
ASH Ay Ly e el oI o 2l Al e Gad A cliled) I adys s oIS
Ao i) iy ol o il iy Ciload) Aaud g ayy iy bl e
oshsa gl cJaadl bl Aabiall L5l CULISAY) DA (e 2 gl i
S cldall e Jailyy  (Volitional Control Phasey 53 Y) Lzl S el
Self-reflections Phase) 4lall el ) shosed Il L dand ) bl oL s
s el e slia g 03 5434 il r—Aa.\.d\ et L@.\ﬁ A A d;f NN T
Claglae pali alill 4 glaa dS & Aol A oy \.}sla S haill 3 gl
a0 e ST da gads Aiasa CalaaY) O ) a8 D CilaaY) e O LS
ey ) oeas U oSe i eda g s sl il e Y L dpagl i) T
(VY oaeaY s e sy ) dagall D S ol

Learning contracts 18l aleil) 73 gl — ¥

Ges kil e A 13 et agdailly LSH aded slale eyl aal A
Cpad ) adl oo Ay Legie S U8 28 "Knowles & Tough' "aliy s eAJ'J.;\
D90 il ) adad a5l "Tough' "caly’ sl S Sy calatl) o L 8 &) uidl)
Knowles,198612-" 3153 83 Sy cabeill o J<G0 138 o S ¢ gl Ll
4 dalad ) claliaY abeid) padid o dal e g by dlally el f19)
Go il s (oS yaais Slasy) Ay wasd ailadliud g 03 ses il yaaty
aniiy g aleially alad) aleill o g g el 25y cp LN we diell Aral e 5 4] daua
Al ;\LT i Jealy G A 3N Lgie JSY clandl (o 23y Blailly aleill 73 a8
WSy AR laaY dyal e U 8 Al N1 a3 s 4l ren Y aagd) G
QA qu.d\ 1 8 ) gV) 7 sy Liagl SLailly alaill Clew (e 43 g3 g aliliigs alail
A e sl iy anllid s 48k el ilias g i QK G J<0 Al ol
3 Lo Y 2l 4 el dals) g z3sall 1) o) Caaglls slailly alaill e
saclidl lajlidy ) il g DA e Slally abeill 8 33550 clligh Jally g aades
)l g zagall 138 ae Le Jalge(R 6o o)) ol Can) adlaal Biat ol e
Jlush aladinl 8y aaljally sdbiadll ¢ ) A 4 s Jaseds pleiadl g2l dpadlal
Llee (o ALl g Adlhdll A ggually aleiadl ) gnd Sy audsi Al palell cludl
Al alaill e g9 Baga Gpund (Ul 48 gad dalagl) lalad) (e 2 3 Les 4ales

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

Boekarts' (i IS o' (<liadal) SDEN) A5 abetl) g3 gl Y
Gllaall e Alad ) ady G alaidd) el o "Boekarts' i S o' (5 5
ddbisd) cb S o S5y b et (Al (550 IS Aag ) dxlaa sl s 44 ad)

i o) cllae med e S Ll um, By ccloshad dalee il
Gl 8 ) o Sal e Adlide G lae D i A5 U3 alaial) alelly Al
(gl gai A pdll gl Aacaie A b Canly A pmall o) sle B Gl clal
o G il ol alae e ghe Bk 08 G sk D6 isal e
pbn hugl Aidaly (Odbads clal) o lad)) i) ks dalal gkl
Al dlee a4l Lhped ey Lol leals clashed) datiud ol Al
(Baioma) gl ) L)) daledd bl adan il dadadly a8l
.(Boekaerts, 1999:447-451)
A Fgall ekl jalie

Lo g Al ol dyghe Ak and ¥ Gilagall S Gead skl dike
& lpans pe Jeliii jalie 320 o aiiud 135S ddabdag dugpdey Adals diee (5SS
ool e Caligall clalgal B s s S0 el il ddee o8 Ul
e Guaiy Andlgd el b aaludy dabidag) ailalls eV g 3alis skl
NARTA PRLEPE TR | P K

s Ly ualic OO o owd) S8 adad S Sead skl Adee

abige JU o & 0S5 Y gl skl Apaals Caligdll S el okl Al
iy Loy La sk (g 59 pall ey cn AV (il gall (o alial 4y duals 4y skl Alad
ol e el e JSG Lganly Lgiaal ey Abagl Cllliiey juael ki ae
Ol ey S gl okl Aad 0 Ledle s gal skl o ae o il
sy 4antldy oskil Clae 3o DA (e iy skl e p LS Ll
05 ) ey alidl Gy Yl e skl das ilay (Sg Ll
aligull Aaliad G dlly CUIKYT dgan 8 anll AL saaly O Ay 6K 3l

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

a0 b e A el il jaalie iy (VYS)YeaYeld iy il
lalial i 3 bl baclue (& il Gui )l aedl Hoal 5w Cua il
Cala gl a3 ol Q) Dsd Juw S A aniilie DA e skl
S A gl skl pualie <5 W (Harrison, 2005) 4313 sk e o i
Calhgall I gl skl dilee 8 Lia |50 b ped eal skl 300 g0 3
s Al claladl @las S ead skl Jadil Cabagall Aaghy Lead DA (e
S ook Abd iy (B dacay alebue DA e Sy ekl (e A 1as
oskily Al o eacliy Ley afl)d laiudy Al Ay ekl Clde¥) yaai

.(Weightman, 2004, 12)

P Agal) gt clillaia

Al slaall g Al g Ay il Sl (e JalSia alla SN gl skl e
ookl clblee Alaily danl clillie 88 e AY Julbg e jae g Ay pal g Al
) dallae DA Gag e o Gpabs culsl o) g dawge @) 3 ST gl
ald Gald 0S8 S Jigall pskailly e S8 igal skl clgln ) el Al
s S e skl o lgle 5855 A Ala) clilid) (o aa) (Sa
613 L
Aol Alal g0 i Ml AHE A L)
S e skl el Wlell Y1 A plica JF e anlily aeal LY

AFRaY Y cagill) sl

(YTt VY g eall) 4yl

s sall Cle sledl lSad g ¥ Lai¥l clead A8ST 408 4 Sl L0

'(Y‘Y‘\‘?\“.\* ca.::_)_}} (55"5) u."a\.ﬂ\ M‘G“fﬁ}h A

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall



(el o o didalliae /i A gl gt} e

SN ) skl Slleal Jayladill Gaiadic Gk AlaiaY) LY
S e skl clled M) aedl pég LA
leiad o aa JS Jeadly Y g pokall daialy alaaly 45, a3 .9
(i‘\c@ﬂ\\ su\:ﬂxj\)
LS el skl e abays g JLAYT aalil Gy ge g ) AE LY
P VO T X IRV I A SEC IO RPN E W IR
AeN AV a3 ) Liiga i gl b alea) Ll ) 2geall o LYY
il y gl s Jaadl Giss) I igal skl de gt ) sy VY
sl 3 i 28 (L e s s SN Q)
L el skl e b oS Ll Ay sieall g Al G sall yég V€
sl g ug.dmﬂ ‘;“1‘.)]‘ ‘;\.@.AS\ J:’}Lﬂ\ &“_\L\XL::\A t‘gﬁ‘s a4 C.».ali o LAAJ
b cia) g Apaleg Ay ol g Al 5 dpadanip Ayl cillliie o e si il
Oo A3 skl dladdl ool Apdlall i il oda sl e o mealys sl ds o
el 351 59 Ji e amlill g s sty galdll el Dl
A Fgall g ghail) B gaa
S gl ookl anl g A gl ge 2o I (PVeaY ) Vongdl) i
Dkl il oladl gl ey I igad skl Al ) Chen Lgieg

daxind b Jeally I3 gl skl cilileal o @ jleal galiy gl
Lad cligndl oy Bpaall JlaiV) ciliiy (N1 caudally con YIS Eaal) el
oaskil clileal Bacbue gl ey Slupall B A Sl gkl ) 3 Cira
Gl s oy ) ey AU g asi) i ledd Cpilasdll Dl sy ST gl
gl on bsa) Galy galdly (g gied) 3 5aa0 I W)y gl skl e e

L igall o skl

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

40 bl Cpny 5o ol gl s o il 5 i o 4 elaY Laag
LIV gy (3l ) i gnal) B dala A el skl Guliiy el
Jaall ) dilal i gnall o L 4lie Lginllee Jgud) o g dyiill g dpaplaiil
Alle 3asm J Aadeall I gl skl Guda Ml o8V clied A1) e
Leda) e gy ) il B
A ga) skl o Baclual Jal g2l
Letl o S Jgd) gkl deediy il 2ol A Jdlsall o 2 llia
skl G lee Dlid Bk (o el Guailly pasall (8 dae Ny Apadlall dsa
lbiay Loy ailag s 2 ill I ool Gy Slai¥) b g la)y s2ldl) sy S gl
desid bl Blag) Gk oo aiad Wl Jilae mgn Lads @8 e
S SN Al P sl 4l DA Ge cuoaly bl cyoslS Adkiaa
(VY aY eV can llae g ) Al el
S Y g kil Llee of (Gebhard,2006,9) Ciuday g
lgia Sadata Jl g
Ay ol sl g s jlaall HSH gl gl I gl ekl gl e
AUS) o Crgadl o) el e Jlall G by 305 Ve el eDlelil A
Vsl g Y A gl Apanly Vsiesy (udl 31y caanasidl el b
- pobill agiBy G Sy
=ISVON - BRI KV SV S VR S - Y. P VR PON O ¥ R K |
il Jaall B 3antnn ) odl olat agi€ars pd VI cpilhsall Jin g calasall
e damy s COSEA o 8l Badly e @y COISE Ja Bk o skl o) 5 e
e ool Cpuadl Baan (ke ol Mg ¢ Lela
o Al il A e SN GLES) Sy Cyn GLESY) DA e skl ol 5
PRIE PRI

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall



(el o o didalliae /i A gl gt} e

Jeadl (559 belily il e clidad) Jio Zalidly spml Gadl el @
RV PR R SO PR JRC R [ S N g B DY IVA

Ll i g Ly 55 g Uil g LieLows s LitlanSld gl i Cum 03801 (gl @
Alee (b aglis (b SN Ly odai ~lad 8 Ligaclud <DUag o3y 6 2
NPT JE PRS- PR [-PRES JRUE IEL N0 ™S JUYOR S K TP S

A gl ekl Gudld

13 oo 8 2,0 ladasy Y bl e el ) gl skl il i

b Lo pabeall il il calld il s Liga

ddbde dpige e g ga Balaly aad ) palad) oday (Lectures)y < jualadl)
& sl Wl b | a umladl

el skl ol (il g Apaleil) G o) 25 (Workshop)  dpedadl) 4 ) 5l
Aadad) il 4 Jom i 385 ani LY LYy il o oaS oy asd il
=5l pad s Cpaadieg o) pd gay Leal Go pud  Gglais e JS
Ledloal Biads lealai o Lo &850 3ad Ladasilly &8sl Jead iy
VY et caaal)

Cpalnall Janbig aey e EPRMIREN st (Action Researchy I aY) &l
et el skl AKAY el ) el Sl pal s cladL Al b

e rshil) md j lgde ag Al Gl yskiy sl agd mi Cus drigal

RN S [P PPN RIEN YRS 1 NS et L 1L e

iy Al dpaiil r“j e Aaisell axd (Conferencesy < i sall

a4l aen G o) Y5 JISEY1 5 sl 0 Ui s LY daalal
e 1 e 4l ) Al sl S 5 o1 Y e 3ol 5 S8l 5l gl
(YT aY v g caaal) deacast Jlae 8 @l jlgally il a5 e sledll

clada I dlead iy L aalyy (Schoolarshipsy  dgl jall midl e

Qb)) o cuonll dude sl Se ) f Gaads st

lerisn 3 Y) 5 pal Y (S ¥ Cus Cpme e Jlae b &l clalasy)
" " .(vs"v DR S SRR

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall

)



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

5 les 5% b plaa JS c_dS.a AR REN sty (Micro-Teaching) ):'...A.A\ pledl
Jl) 8 e 4) Ao B33 45 o gl o gea iy g 4D ol Aime Apu S
(OVE oYt ool dudi dledl g eda Ny ualadl

Ay Pla e Al 6K o Sars (Practical Training) el oyl

Dl A el il gyl aalil Gu il Jlae (A el ual) ae ) LEWY)
5lee o cuual 8 sradl sl Giglud A (e s Aaltianall Auigall Zaaiil) el
5wl s aill walil agdld 8 sl S 3l Ll Y Chmal (Say s Bavse
pedd e sl sl 5 Jelial) 3k e agiacbudd ol o181 3¢y £ 65 DU 4 U

ATEY Yol Al

(Cooperation programs and Try ¢ &1 s D3V cpm ol 5 gl el n
clalal g Jaedl iy s A (e 05Sh to reach among colleagues and peers)
Gl y S B daa b Ll el ) e LIS S5 Cua Gl

A8 5L o1 T e cpaaianal) ¢ Liac¥T 50U e Jand Ledl LS man IS0 6 Y1
il gy ) SIS 0 B g 5 gy il 3 puall 58] Can
AFEY Yot call) aenlsi 3 A el e

al 2 e alaill 2y (Distance Learning) g SN cu dilly 33 e il

A ol g alall g 28 padd) o Jpanll abeall sacbue aigh A dpabdll - il

a5y cpeleiall B pad) Jbis el Gad s e e gise sed 4nbiag

Lt @l e Cabias a5 Jilus (3 b e Cliavaddl) Calide 6 a6 lea
75t sl Lgie 3y e ailedll o lpans oo il il dpalel) abeil) Gk b
(VY Y e cdaaly il adeil g Al pally aeill g 2 gan Dhy aaleil g

o O o paianaly Cailgd gl s Al bl o (e DUl pe ALY

Al sas (DU Aedls (ge e Sy cwonl A sk e dledd 2ol
TE a¥ ) Veall)

dadaiall e pe cpaleall EL ool 1 Sy (Open meeting) gidall ol
AVTA aY et gmll) aalilad ) gl gl aaf o Apaglesl

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall

R



(el o o didalliae /i A gl gt} e

Ljled ) AN il skily g ookl clpd ey @l 8
Oudadl S e ol e oAl Gl e coslul Al
— W, Hall 1997, Ju\ B SN el aEl calld ) LS ) A
Sl o ol u_muu Soaie J il dussled) o ) (VAVOa ca¥ ) Yegali)
.‘;o:mlsw Jaall 8 cplalall el 5\@}4!\

adixd cullal) o380 L-,Mu_@\ skl Gl ¢ giig a3 Baas Lae Cig
ool duusel e aden SIS \_u@_A Ald piehal gad dlumdlag aldl sy aledl
LY Al S daa 8 i aleall 4y poddt a j8 g_a\JquuAu.m Los daalall
g o JJ (4 ‘eYu‘hm\) oy anall s 6\4.\.@.4 A ekl Lo anudyy e
G ovieg SN el okl Calaal s Bl e e skl s
Drsbi Jal e allall 50 Leangiii v B30 @llin ol Chaay g 48 jaal) pdine il 4l
el Ul 5 8 jaall acine Aanide 48 5o fanall 038 Carginds (f (i ikl oy Liga aladll
bl 51
Aalud) il Al

Lase b Lady ¢ 3 eadl Loshill o clulal e 2 ollia
U_\\.un\)ﬂ\odhua:uj

zebi 4als 0 @eall 55 iaa) Jalgall ( Miller, 2015) "' 4 )
Couaill ) Al by Gl Aa cloacy cn i) e S0 gs ek
b il S 3 sl i slincl Lggal sy ol clisnals 5 sind) Jo ) o
Cutiul i) meid Lall Cudly AN said ¥ gl S AN
G opial e eoal A eliac) gpen Al ) adiae Jady Al Al 31 Alawy)
La guame OF Aul )l de il 40 V) saaidll Y sl SIS ALY 5 adiaal A4S
< AN e el skl ~lad Lol (e N e e A al) lia iy e 8
@5 A 38al sl o ) Load clleagiy sl A sliael ol iy gk b
& sl el Ly ety ) Aigpall o o GV e igall skl G pnil dis eliac)
e g sl g (;@A\A.\SL’ dasi ydl ol 8 gall SISy Al Joasl Asguy poshill (1
g 5l (s il (i Al Cllaid A B8 agag pe ) AN cliagiy skl
slacy o il e gigal gkl iy Al Cualy daedlSY) gy L)
Aubis addeilly uodl 3 aula o0 Al ) s Clealadl G oo iy Gyl di
il s ey 2l o Jseanlly peanll 75 il

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

skl zd s 3uki (Cho and Rathbunb, 2015) "wisdl; 9 s dud j
o eloal iy Al Ay — el adall sk o338 paid g
Al Jase aasindy (OTPD) claalal) 3L < ) e igall skl iyl
Candl Al Angie ANl Al dpagie Al Cadly DS Ja e )
el o A el g Ahadley dpase ll oy DUl Gl o) ciladg
o Al el Jase dasiuly OTPD claalall 33LY < iyl e Jigall skl
sasidll LY ol O fnsne Aada (B Al adeill S e ey CBISAD O
i) e el skl gl b AS LA o Ayl il o pedily oS aY)
b ol OSED da o S alall Jiae dadidy OTPD claalal) LY
JSI il diad 3 AL (5 ¢ o eand) (amd Anlanyl AS LA (5 g 334 )
Ol dpmay M gl o Gl il el LS ¢ ISEY1 AS i da b Cisane
claadadl 33LY i ) e el oekil melin b oclels = ule 2
B B9 ey Al Caa o) eI s o ) bl Jase sy, OTPD
Ssime 058 5ogmn Sy Cladal BELY co ) e ed skl A8
I szl e dae sl sl paadidl e saladly cuoal cles glach
a5 o Yl e el skl zali #ladl e aa 0

& AdaY) A As ) jaadd A3 Avigall Dl (a¥ e ) Yougdl) Ao
U ) el 4913 gl dpatl) @iy o copatl) ) Al ) cdaa gy (mly ) diae
Al Apaiill daliddl el oo pally Gabi ol Anse b Ada¥) (e jlaally A8l
A8y s ja) cuaad AN duea) il cligee o el ciis Ay A1)
Al 31 ALEWN) el 5 ol ia gl il Faald iy Y G ladly
Clyg b)) Anaey AN 4GS Gulad) G e aen e Al Al adine (585
dpay Al clagy L) adadl Ge (%£r) Ay 5 e (OF) Al die
Liad 2,2l il i A0aY) AN Galaad i naad A3 dyigall Ayl Gy
QIS Aol 8 eall AB 4 A8l Aged Aan) dalg A Clied S o
Gle 5 3N Je¥1 5 S A, el 5l o Gl g dpaiil calld 5 jla
Bl i) oy Aud ) Cuagly Apia¥) s miaal e pdey 3 ARl
ST [ PNV R X [ETRVRER UV PRVR KV JYCH JSVEW (- TEPUN - 0K g IR i P
A i) dpanl) ol aeld Ay g Flie iy I

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall



(el o o didalliae /i A gl gt} e

arsd towl Jlae 8GN @S s (Chester, 2012) " wd Al
DN S8 gl g ) iy o el adall 8 el pgkall ook 23l
G Gle dadal 3 Guh o dadal B Guou) dhe clael el gkl b
o i) zeid Al Caily dSiad el skl oS cigia el
Clagy H8W Ge (V1) 5 &l (V9) Luud Aia sae (FO) Aubal die caly
A0 a8 GSOLad) men (3l Lead) e ) G e e DA )
pbilee (8 s pSolad BaY Cua las sade Wl ged) pskal B gAY
e sl 138 We o G Ge Jle s gime dlin o ) Liad cla iy dguny il
sl acdl o adie) o ) ASId i plad o ) S ciliagig gl g skl
Ge O A8 e adieadl igall kil aca 55 gy Al Cua gl g daeladl
Al dussall aed o J) dasal adiag aalai y daledl) sl Jd

Y ol 4 ) el Al S sl (oY ) Yegaslall) A
S ool aseie ool I Au o)) céay Apsd Ayl Al b
Lati b A Cy sl Jaae Gubil Cils e sty Y usall Gubi cligeag
G ha ) il Cald) aniid g ASledd) 8 AeY) bl ol A ) e
Clag g 5 )il Ay Ailaie b e Unlia (VEY) e duddl due cuigSig
ot J D S cliagy el lgaa g o) ol allee Cian A
Camgly I sl sy sl gl s 8 Gl Y sl Guki g
Cuagly Jaall Giyss sl e DA Ga S kil y col QS Al
clalgaVl 4SS g P g0 SNy nl Lled 301 aca 5y m ClliS
gl Aol o8 DA (e ab A i) AN g Ay 0y dalal il
O K R

ol ) aled A gl askill 2 e jgeai (a¥ 0 ) Y ooblall) A
orskl Sl maas ) oy cpledls cpeaiiadl i dgay e ddaugiall dlaally
o il it i Ay e Al A jally il pded S i
okl 2 e ) geat il i LS cpusled Sl gy e Ll i Ll s
opainall Ga S 611 s gn b Aagial dlapally sl ) ded Y g

caldl a8 Gl A sline) G Laide (10) Aol die ciladiy (s slaal g

Majdy bl e e Ldee (0A))5 dpme dlld sy gunsd 3ky
Drshilly s sl Culld o Cpalaall Cun iy Al Caagls ol ) Aise Aaugil)
Sl J) alnad 4y 5 5 lelaly Ay 55 el 1y Jao (Bs a0 aranaly (S igal

I sl 3 i) el s pei 5 5 sne ) s i) A yally

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

G iy Aala) clabidl 8 Calagall A kil (a¥ e e 4oy pddl) Ay
e IS daladl ) NS cdny Galisall I ekl dpal e el
Bl o)) sl 51 e IS e daat g Aedaiall g colagall SN ool & ganga b5k
ol meidd Sl aily Cabigall SN kil dplee b abagall g bl Gt B
il 8 Aalad cladaid) Ayl adine Jadig A pall 310 ALauN] sy Ldail)
G Ay Jleel clabiie o) 8 Al die Gl A gead) Ay el ALl 3aa
505 Ban Akadlae Al ban Adilae 505 Judellue Glld) dxdla) A Ban Akdlas
Jae) Gsuay Y Al due J8 o ) A clia gy (sas Aklasy dgad J)saY)
Jf e iy sacbud) alaedl I ol Al ,d Caea s A8 &y skl aglalad
Al cuadly I gkl Jakady Ay il o) gadl B Sldial sy sl il
diady AN pskill Auealy cuilisell ey 3by Laskills Aodd a)sd) il
L\.\.@.A 6‘4"'“5"‘ oashkil aghlad dael e agiaebiuag

Onelan¥) cpilasdl S0 Al asl g ) sl (a¥ e 04 cdaal) Al
Oniliasd I aleil dpenl dia )y ) cbon g VLA o sbeddl L o1 535 Hlasialy
O dsad A el o Caggly LAy e sheall 30 aladinly GuelaiaY)
A Apanll A il Jedt) s id deagll )G cdmy die o)
31 e Guelaal! pilad¥) e (VA) dud,dll clady Guelaal) cpdlasdU
Sl ot dpeal I Al d) clia gy A el eae Ay sgans Apadedll gl
Baamia il ga (A dyigall A jled) mesi 3 Clagleadl g VLA Lol Je L6
<l La o8 A cVaally Jas 5 Al Clagladd o Jpaall 4y ja oy 4d) s
G claail aal e ey Apdle 8 ga sm g pae o) D SS A5 cilia g 8 jualed)
o gl Gy o adiedl S el dpaal OGS clag S bl dalg
Onelan¥) Guilad¥) Cud 6 ) ey dud )l Cua g Aigal Lpanl) b L)
On I Al AAE iy Jladd i b odus) Clagy S Hal @l jlee e
LN agalaty uelda¥l piladl) GLE 5 day g Guelaal) Guilady)

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall



(el o o didalliae /i A gl gt} e

ouul At elact A alally LeBle s Jead) Ly (aY o+ Tedaal) Ao
Jeall iy 3 Ay i i) e RS ) iy ems b il G Gany
inas) el il wil s L Gl B olined 3 il A DU 50 L
o i LI s B o line) Gl die Jadiy d a0 319 RGN akid
g g dalieay A SN 5 o) peatall s asadll g B3 dasaud s zla g e
A Gan A Gl ‘(ﬁ;ﬂb Jslay Osed (oo A 5) 5 el Al
I L AME Ly A0 Gy sy <l b ASLad) A dadal
Al A1 s o deally adad sl 8 i Y1 ASad iy Aaala) B diand
W gl Ao DU DLl S 56y Aial) Clealal ae o830 s38LYY Jalal
cdand) iy S aisally Sl sl ) guand ()3

phra B el L) il i Al il g ALl Gl jall Gl et DA e

Lleadl 30lS 5 Baga Gpaad (B Opaleall gl skl 50 Al o A8 clud ja)

Gl pal e ey SN gl skl o clid ) Glany ol iy Cus dpaladl

e el Juad) Gl amy I g il o e Sl igadl okl

(&% + ) Yegacball) dudjag (a¥+ )Y cngdll ) A o de lutiall dglaally dpaledl iy gkl
Aa¥ e ot e padll) A (aY 0 caaal) A asaY ) Vecllall) A o

YUY 25\56_.\-4
Al Al e
G G o ) ia ) meid Gl st A denk e DU
Jal e elliy Sy LS Lo el Leadaniy Ldiaty clibudly ol g

(OsoAly Sane) o ks aainal ad (A odelu Claeniy claliviid ) Jgea )
(Mo Y
.:\ub.ﬂ\ :\-'\993 @3@-«

O el Gisad 8 JaVU A i adine I aea o Ay 8l cidd
caldl bl oKy Al Gual ed @l ¥ Gad e 38 mes o o
e Ay (AF Y ¢ o Peilanl) S agi SS o Iy 33 1Y aghe Aie LadY
I e o Y1 ks o call) e — Al (£Y) el st~ A
POSA N PR @&y‘)ﬂ\ ol b yiag e e e OsSh Wy Al A adine
prae iyl Al Ay el ASlad) cllilaey Bhlie 8 ol 3 )50 Al
(YY) Caldl Jeags (pY )00 adail 3 55) sl cumll 4850 L yda (TV4)
(% £ A)3ilall i ialy g Al

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

) d) dde 38 Lailad

GaoS) b Alaall 5 Al patad Why dul ) die g -
¢ 5 A

(V) Ao doa
5D ) 8 Llaal) 5 Al sl W g Al 0 A o 8 gy

ouin) el (g s ) Lie 38 a5 —
(Y) o Js
(i 8T uind) el Wb g Al i) Aie 33 s

dad A 31

B G ald aag Ayl 8 e zeid e el dapdh e ol
g ol A, 81 el & s ALY e A sd Calaal (Bl AdDle jiSY)
A Al g gada sy ALY 3 AL il Sl g ) Y

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

Al Al 318 Baa
el G oLVl an o (OpaSaal)l (Bha) Al Al B1aY o ALY ol
pe L i DU Gy cpeladl (e 22 e g e & dud )
A 31 oalll aal e SE b cdaad pa) BY A Gl Gaa
"smoad B N Jalea by a8 Rl il ey Uil Ly caal) S8
A Jgland Gl a5 LS ALadl] Al 3l 4 s=a(Pearson Correlation)
(¥) a2 Js>
AoLauY) i ¢ g Jals ) cDlalae
(Alad) alel) alead (A3 dgall ool cnlllais)

Ll NV Jebee 5 g Lls ) Jelas

vor ) o s X Ja**

ey (v.0)) st die Ay el qaen o (¥) A dsaad DA e oy
Allall A ol Gula A e 380 (S S,
R N PORRCTR U W[ LS QT PRV RO I\ IR - 09 Y 4 Y R
ot J I sl 1y (+.A£7) &l caa ¢ (Cronbach's Alpha) "l sl
G303 Bl il CDldaay i) i e Jus Lilas) Jse Gy wichy Al
Ngiloal (gaat o Allall Al 0l () Y Ailia g dadi g

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall @



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

sd Al L,é FUNEGIA | Lilaay) T R

Aglaay) ajall dasiuly lgment & i bl Jdaty Aol Cilaal Gl

baaial Ll 3 s Statistical Package for Social Sciences dclaia¥! aglell
DAl Aplasy) Callll) dasid 5 8 (SPSS) el

due J 8 Addagly diaddl Gatlladl e Goell didl cadlly el ) Sl
Al Ll

B Bl saa sl (Pearson Correlation) "o sy bl )l Jales
WP I

Abid) gl s Jdae leal (Cronbach's Alpha) "#las Sl Jales
BRI

I i galiss) gl s dped @lly "Mean " olual dawgid
(< ad s gia) A Sl sladd) ce Al

iladl s Je caanll "Standard Deviation” (sl ol jat¥) dasin) 3
e sna JSUs cdd Al i ukie <l le e 3ole JS1 AW o el
cand Lehangie o A ) slad)

< =ll (independent sample t-test) (uiliiue il (<) lial Hadind &
s Al i Uy ol die 38 bl cllaugie Gn Gadl Sl
N (BN IRt IR e

o Gsoil e oyl (one way anova) el glal Jias dasidd S
S ) s a0y A e Wy Al due S cllaid cllawsie
(om) & Aleal) 5 jall) (8 (e

)

Y

A J.ﬁ\ G_ﬂﬁ

alall atail) aleal I igal) skl clthie Lot s¥) i dgla)

948 graad) gy ) ASlaally

Agid dly LS Cleay Gl Q6 Gl Jilal e aladld

clillie Jon A due 38 cllaY Ay led i)y dpleal cllaw g

pi i a8 LS hprgeadl Apal ASLally Al aleil ddedd 3 il skl
b LS dllig clgia SIS bl Jous i) o i

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

(£) # ds
38 cllanuy @ Jlad) ) A g dlual) cla giall g dg gial) Gl g ) il
aladl ?.M\ alaad AN ‘ﬁg-d\ saghaill cltiate Jea A yall

ub\&q‘y\ o 34
4y i)y Al
pgdall i SPA
S el
Craladl oy 51
Gl g e
el il
T
& aila as2
)‘JM 50
S e
L Cpaladll
Tl S
U yines Lole

Y
Al Jed
BRI
S WA
Glieaadl
ml;_d\ 4.\.&&\
u.mXMS

Al
Opaidally
B)_Ai.“ gy

e B
2oy

plal) (olecal) Jaus gial)

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall @



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

b L (8) oy Jsand o uinly
Aledly alad adedll el AN e ekl el "AlauNl e o e
(800 Ge TAY) Lol o L dgluall Lolhugie cag 5" Gagead Gy )
S onl My (.00 e TooA) Al Bawgidl aly (.00 e Y.YA) Ll
S e skl cililliie e "sady G sd A Al die J 8 Al s
: : JPAPS P NP
g\j t._a‘)ﬁ'i uj;\ J_.g.ﬁg \'AAJ c(~.i/\ ) J}Mﬂ ?L’d\ éj\zu..d\ Q\_)A.N\ él.‘} (~.Y‘°)
A @ jbe o)) Al due o
J sl (Ra Al @ jbe ds ALl due 308 ALY ) il Ga
Aladl auleil) abead A gl phaill cililliie aad i) 13 Lgaas ) <l L)
ey ey ) dagil sl b o) dgmy By i) Ay el ALl
05y S Ged) skl clillidd = aglee daplag agipd sSay = gl )
sl any J Lale Lo 1Y dAald @ pdiben dules 4aded dals el clllad) oda
AN 5 adalae A gl o oaill e 20 i)

Sl o cilias A clall 5o oo () ) Jsnalh gl caad
& das Al adeill aled (S e kil e b odubeall e gid
t M gl e @iy gl oluadl dau giall Uy LI5S A5 e (Y oY 00 V) QB el il
) Aall " Gaddaddl G I Gigal) skl AHE A (V) B 5obal Cels Cus
b hugie Lo clias 88— J) - gaal 138 @l dnbiall cilhugidl JelS
I e B die 38 o ek A b J e Jy My (£.0 eTAY) 6
e SN el skl cllbie Ga Gualeal Gu I g gkl S
LaaY sl Cyonl b ey e Y Y Aagil o8 (5 3 dg ¢ dlall adadl
Sty Cpalaall cp adgids oad Aulay) claladl (pe<E 4 A el skl A4S
(Cho and Rathbunb,2015)4u ;s dagis ae dagill sda il g (Jold JS5 adulad
Goasdal clnalal) 33U 0 <o V) e gl skl A8E 5 5 )5 ey Cuad)
Ly Aadm pe Aail od cll LS el skl e skl da Al
ool e 351 g Al BE i o ) clag g (oY) Vo)
calad) adailly (s slaal) il aad A3 dpigal Gpaiil e ] e 3ny Ll e £ DYl
sl N cuad Al (¥t )il s A ae Aagl b i) LS
el skl Baaals Guilagad ep 3ol RueSal clelidl & pskills Zid
Cl ol g o lall o pkali 8 e iy Al gl agiingd s (SN

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

el skl A DU Ay i g dpalall Y 8 (0) ) b lall culag
o8 s hugie dglea) clhugd el o 2l A5al o 13
Sl Al e o "sady A8 e s J e Jy g ((faer Ge YA
clilliie G Cpaleall I gl o ohaill Ga U Ayl g Al LK) i
Sihe oy G daml ol gia Ny el el abed S gl skl
S igal skl #ladl Ay iy Apdladl CUSNT i dpaaly cuull b e
agh duanadic Ay iy IS ling Gl duale S Fling skl (e Jaad) 13gh
el skl ciltliie Al 8 sl alSeY) o3a i dseal (g peile il
((Cho and ) o Aagii s Aagil ode i) Sy calal aball _aded I3
e e skl b daiadio 4y iy IS g cuagl A Rathbunb, 2015
RERP O\ PO BN I R CIC R BUNSIRE I A XRERg-]
A el kil Gl lee o Galeall ca (V) ) solall celag
Jutas (fer 5o VY ) o8 ol haugia cllugd el g ) 45 5l
Alee Lo cpalad s o e A due IF o "ok A8 s of e
G By plall aleill dladl S Jgall skl clidliie e (S Jgall gkl
o Ondadl oS Aueali (gl cuoxl clipdey 8 phe AclE ) Aag) o3
13gd de siiad) Calll) e 5 saal BN ol e @lldy S gl skl @l
alld s s seday Al g A el 56l oda b 8 Aala ¢ skl e A
(a7 ) Veohalal) Al Aagi po Anpl oda B Sy ¢ yyekil (e Jiad) 13g) Llail
el Goay AN el skl ol e Gpaled s ) chas
Aagill oda iy calal) adadll 3 sl ) ded A igad kil il
il dadd gkt o I cdas Gy (aVeeT ) A dami g Lo

Aigal) At faa ok e aal e 2y I Al ) jlgas

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

S el gkl adail 55 & clldl aed (Y) AL sobal Celag
(00 SaYVe ) ou8 ol daugiay clhaugidl Sel o Al ) Al " oaaeall
Ji e il acdll o o Aol Ao S "sad A8 s o e Ju g
e pshall clllie e Cpaleall A Seell gkaill adeill 3 )35 & ol
Cuoal b pdiey Aode @ D Al o3 e Sy calad adedll dded I3
W) (ssine o g ogobe 5 plaal bl 5ol ) ae en Aadll (55
b3a Cil)y (Ao giiag badie Sy clilbia iy g g pdd 13 S 1Y dals
i e iy el o D cliag ally (aY0 )Y caedl) A yn dam e dagul
el nohaill i aal e D igal okl cllead Llel) 313015 )8 ¢ lia
Ao Ao me Loy Aol oda iy caled sl o Culad el 3
SN AS) 5wl e e okl 2l o ) cla s g (Chester, 2012)
o Gl oda cl LS dadal Glild e sl el e JGV) da il adie
ol clled Wlall 5 0N1 a2 b9 ey cuagl llg (aY )Y cgacliall) Ao
Al o At ae SIS )y ASled) b Al Al Ay ) @ jleal) Agend I
ry S el el s lglead I bl e o ) clliag Al (Y Teaaal)
IS gy G oa) A clac g ookl Basa @) saclual ol sall aa) (s
Al a4y g dn A

L, e clatal (B ddlas) ANs @ @b ag g i AED Jud Ay

ol a8 dlenl) B Al pte DAL

oaadi) (g 0 5 Gap i) (B Alend 5 A0 e DAL (55 A
ANy Besh s S 1Y L dipady Jsadl e eal 1 e dlad

S el skl clllie Jsa Aol A o il cillaugie o Agilas)

(i V=T ) g (sin V00 ) Aaleall 3 pall peie ML alall el aledd

(one way anova) csla¥l ol dilai Hadiud & (Wi VoG S5 )y

& )l mas (©) W) Jsaaly il e sae e S on B AN

L) Jea il
VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

(o) o Jsa
38 cllaiul cllaw gia G (39 4L (one way anova) el o) Judad il
Lagrd) 4 al) ASleally alad) adel) adaad A Agall poghiil) Joa Al e
dlenl) §LA0 ade LAl

Ay e *

On Aplaa) AND @) G308 dlia g Y oadl (0) &, sl e may

aaleill aleal S gl gkl cillliie Jea Al Ao o8 cllain) o gie
AN G gise dad cily Can ool cuonl L Aled 5l e DAL alad)
o Al ol aldl ey il &a e o (+200) ge LS Aad ag (+.£70)
A3 s ekl cussl Jlae B oulaall S0 Gigad skl cllliie g
cllliall sda sSl @llhg b pudll Chgin o e N ZUSY lllaiall oda A8 jrag
deny cul€ a8 Jullyy a5eliS e adlly gl cyonl gl dule dala (uds
Aalaall 5 pall Cadlaaly Cahias Jy cllalliia) oda Joa A )lie aa ki
Al ¥ Aie clibaial B Ldbaa) AN b g8 g da Al J)sad) Adda)
¢ (A SY uiadl piia AR
(A € S3) Gulad e DAL (35 00

A3 GBeop s i€ 1Y L dealy Jisad e eoal e dled
S G ookl Jea Al de I8 Gl clasgie Gn Agflas) AN
Ofial (@) i) dasiad & (Al S Guial) mie GDlAl el aded) e
& A il maag (1) A5 Jsalls (Independent Sample T-Test) (iléine
Al dia sl

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall @



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

(1) pdy dox
O @9 Al (Independent Sample T-Test) (piliiua ilal () JLid) zi
Pl il el A (el gl s ) i S S cillaia) el gie

I igal) bl cilythite
alal) asdail) aleal

On Agilaa) AND @l By 8 @l s Y Al (1) A sl DA e ey
el aledd I igall skl clulbie gai Al Ane d8 cllaid e gie
Ao e gl (+000) oo Sl Aad ay (+.79Y) AN (5 gl dad Cily Cun el
i) cliphey Giodd Al dedl O () Aaml od e (S cilas)
o3¢ agikaid Ml o( Al ¢ SY Guiall DAL algad o2 aBAT Y g B2l (550
Gn Ailas) AND D (398 axe iy Mag (ainl CDAL Calas Y 8 cilllid
(MI"er M\JJ 4;.\.\.1 & m.d\ oda (Caadl Asj M\J.ﬂ\ A_x.u: q\_)a\ L_ﬁ_ﬂ;.m\ L_Mau).m
N ‘).u.\.d\.’_u Al dne cllatd & B 2y pe M clag Al 2015)
i i) o s S Jge ek mdip Al g Al @l g b e dd sl Jsa
cclealal) s 3LLY
o] ) et
fb Lad L a gl gl o dae ) Al o) Cla gl
skl el M\Jﬁ\m.é\ﬁ\uuomhé\y dua o -
I dLJJ.t\UAJc PM\MM@\ﬁ\M\
.M\uﬁgﬁ\ﬁ\ﬁd\ﬁ#\ﬁmw °
"\M\@g.d\ﬁjkﬂ\ G lgn Ao Cpalrall i @

(gl g sl mx 5055 (b SALE) OB o aplily asad e
Ol 34

A gl kil Aa P Ayudady dala) clley) pég0 e
ussémea}dmuﬁuﬂujmjumws}u .

de 38 cllaiad u@yw@b&\ ANa il g8 RENI B
ol g atand) 3 At Lg).ﬂ.\dg}.\‘\.mbﬁ\

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

Sl ¢l

gwﬁjhﬁ\oéﬁjo;hswgawﬁﬂﬂgmﬂ\%@w
roh S a g aladl agdedl) calial
el g e,)&dj\ 3BT Lﬁ Cralaall L;_"a\ﬂ\ LF'\.@.AX\ )-’}M Alfiee 4l je ydg
dpaadll bl e saliiadly Gpaleall S gl gl culld B apgul e
. NS EGURIY BN
Sopaleall o ghail alall o Uadll Cluniay cladall ae dpagl jiud S5 e o
Lot o A5 Al 038 L cllia g Al I3 gl okaill clillia jégi @
Ll clSaY) gy A e skl O jlee e gmbedl s
Liginag Lobe Cpaleall adaiy pabeall SN gl ohaill 232 4y il
dard) (355 Aalal

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Jagand Amala — Ay ) A< Lalal) Alaal

&

cladall (B (updil) ddn gl Agal) gkl gal (oY 00) L e < aly e
Slgalad clagiay Lgilbgay LD (Grhy LWl Ay g
o Sl A8 il o drda cAgalell Crgaal) g

Gy L ) it Aaalad) ia Al Sial) Aigal) Apail) (Y4 £). Lila 2eal @
Dy VA-VA Bl 8 pde dal il el saigell adis
Boalall 1 el Cpe daala oV e d

i plael A alailly Widey Jeadl Ay L(Y04T). Gaes Ly caal @
Uy A Aadjs = pae B ) clls Gany Gu)ul
e A sean 1oa Y1 Axda il A G sdie e o) )5S0
g e

Olagl) B lad) adel) Cleupa & Apadacl) Alglly ol Y (Y2 +9) LSS caaal @
el datie oo 3y ladgal dyigall dadl) fpa — ()
@ el Cally (Jal aledl) e clguadl) )50 sbe U
clalay el adail s de o Aeelsd”  ooal sl
— polelly AAED 5 A Al Ay el Aebiial) el Glagl G adin
NIRRT N ARTARS

Al Adlal) gl As jal) alaal paiaall Agal) gadll L(2)490). e 8 c2en] @
B3l a V) daala cd il A4S sdie e diuala

Aadiia Afulai Ay, (AN aladll L (AY0VE) el ¢ amNae s ¢ S (e
LSl alle : s alal

s alall kil 55,9 a8 gl day Cn aalal) addatl) (A0l E) deas (gl @
Loa) sd

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

Boaldl L aalal gapall Ada slacl  digal) il (¥ ¢+ £). ady cdas @
S e

elacy Adtind) dged dpaill 8 laysag skl (oY 1)slba osall e
aladll A cludye A Aoead Gledslly Guonl e
VA=Y A (Y F) Al

Cony L oralad) Gl oo Blailly alail o) Sud L(Y0))). deme ol Casn o
e ¥ Ge bl g Jad adall o) gl asie
RER| [TV ERIPRTINR PER

alel) claga B anial) aleally waadl aleal) Jila L(a¥+07) zlall deae (i e
e sl il 5 ¥ana o alual)

Al Aadedl) cluwsall A Agall ekl L(aYeV). amld ol e
osdls dea il 5 ) &) dasite 13 ) eaial

o oy Aallal) 5ladl) Aadiid AStedd aladal. (L jca¥ ). Dla LA @
Lngead) Bgmaall e Gl gl Sl 3 e iy oyl
x5 gm0 gshaig aleall dae) : Apudilly dyg 0 okl
Lol s g ol dxala L 3 jualadll

3oald ) dial clgagiy LD Al Al L(aYeeT). amy sdy e
sl alle

gé <L) @.)Sa."d aglal) duli L ‘é‘%ﬂ‘ i) ) e ﬁ,i:.(e‘rn\).z)su colgy @
adla Sl aiadl gl gaal) Jk.\ 3-4—.\5 (e Blag z\.AJS.d\ A<,
Al IS u ol 3ok malidl and B )sdie pe el
S 38t il o drda
Y= (V)2 ¢ pan ¢ Apalil) g AR Ao . Ao

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall @



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

L Asbaal) 4 osa oo quoail) e G i) (aY 2 0 Y). Saallae cJuad)
cagma Al dadla ¢ Ap il 44K Cgan 38 e tmly Y LA gl

Aaaly (B Ay ) Aigl) oLt ALalal) il jlaal) adl g (Y2 Y). dens (Al
oars AN gal) jghaill gad agrilaladly LgBdle g Aa gibal) (uadl)
((VY) alaall Al ashell Al ¢ a3V deda dlae L pdall
(Y) 2

Loalell Alaal . Aalal) cllaliiadl & Cilhgall A3 gl (oY 40 9). 28, (il
() aaxd a3V Aaals il A
pud b )edie e pfuale Al Lgaudiall Wy LS g a A
ol tagen L dadla Al K Ay gl s eyl

Claalally (il Al plael Adtual) Abgal) il (241 7). 0l (g el
o o),y Al e jeal gl aagied Angd)
agmu Al deda iy il A 4 g il byl aud ) siie
Lol

Q\.\m Z\.UHY‘ Q‘JL@.AS‘ m QAI\S\ h.udﬂ‘ .(e\‘d\‘).d_.g..u: J.a\.m ¢ Lﬁqc\.;aj\
iyl S e Agead) dgad) Asledd) B A
coabol Anal) o glall A el Cauls Anals

daggda Aaal) Ead) (oY VY ) gea Mae cuiey (S c@allue g ¢ olBed lane
S s el (30) Al g 4398

toal )l (Yh). As slead) agladl A ol ) Jaaadl (oY 0 F) denn e (il
(Sl diSa

A jally N alnad A gall jughill & e jguali (oY ¢ ))). 268 ol
et o)y ¢S Al | e leaad) § Cpaiaidiall J.Eslg_)ja.a&uﬂ.d\
GO o) Anala A i AUS <yl Gk s aliall aud 3 ) s
e S Asa

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

A Gyl A liacY Ayigadl dpaiill(aY 22 A).Gis ¢ alley ¢ ey clle o
Bagy Oledl Al Al L adad el b3kl sasal
AT (V) €l lal) agtast

B Ay AN Jal el clpaad DN Adgal Al L(aY1F).ALs cagdl e
pud Ggdie e feale Al g gigagabl A
ual_)‘)l\ u"fj‘ OJ.JJ\ LL\T.\XS cgs}a‘)ﬂ\ LJ\J.JN\} B\Jﬂ“

Al clalaad gﬁ\:m g.?g..d\ skt CJﬁA Jeal .(e\‘n/\).og.w; | ‘LF““'é °
Al 3 pualaal) clalail g adigh  alad) asbaill Jal pay 4y 5ula)
LJSAX\;\SA&)SS\ (';\:%M\A c&.\a‘)ﬂ\:\.\ﬁcﬁ‘)ﬁmﬁo\)}\sa

3.‘\:& ;L'A.ci}] A:u.@.d\ 4,)4.\.\5\ ERTES ( ?YﬂVHa) o (P g ‘3.::))'} Q('até_uz ‘éﬁ [
c(\~°) .a-”:uﬂ‘ M‘ :g.l}au.u“ Clralall 63 Um_)ﬂ\
EY-YAA

Aagal) Ll uaall gmda o gl B L(aYeN) Lolale ¢ Gaall e
B edia e yriaala :ﬂ\.u) ‘L,\A:\hﬂ‘ Hnaﬁ‘ Adlais ‘éj @AY“Q
ALY S dese AY) Amals pclaal¥) aghll AK
Lol

3oal sl alle L LSl added B Aaad) clalad) L(x)39Y). rie desa g e @

L el daltual Adigal) il (o722 0) amus (e sl famu (gl o
padaill s A ll GG o) ELD (B sdie L pupall
sl Jsd oped Ayl (iSe CAddie Ayt Mel adedll

oY v 00 g = udinu¥A Bl 4 said)
Aa plae¥ Lot Adgall dpaiill L (a¥+40). dmw o e a5 i (g @
pdaill s A il SO el Sl (G pedie S gyl
sl el poad dp il S Cdaliiae dyy )y el sl

caY 00 g = adina¥A B il 3 ddeidl)

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall @



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

Aralay Guos) A elac Agigal) Lpatll (aY 1Y le).dens ¢ ey taann ¢ uai @
Lol B Lye clulyy Aae olacYly sasall ulee dos
XYASIVA ((Yo). ) ale g

i Luaal J'SJ-A .e“~\i ?w em‘ ﬁxﬂ‘ ¢ Luaal (?Y.NO)GJ\"J‘ e;daﬂ\ '&J\_}j [
il )1 Je a¥e1o/a/) 4 dcla il &L auladl)

http://www.moe.gov safar/Ministry/Deputy-Ministry -for-Planning-and-

Information-/ default.aspx

Oual) s oLl Aaltiead) Agigal) Al 54 (¥ +0). Jandlae Chug o
Jsiny Al AR el alll aisadl A el claalally
LI Y e Jipd YESYY 5 gl 8 el abeall dadsiad) dpndl!

Boalal 3 alel dxda Ay Al

e Blaschke, L.M.(2012). Heutagogy and Lifelong Learning: A Review
of Heutagogical Practice and  Self-Determined
Learning. The International Review Of Research In
Open and Distance Learing , January 2012 , 13(1),
57-71

e Boekaerts, M. (1999). Self-regulated learning: Where we are today?.
International Journal of Educational Research,
31(6), 445-457.

e Chester, Andrea .(2012). Peer partnerships in teaching: Evaluation of
a voluntary model of professional development in
tertiary education. Journal of the Scholarship of
Teaching and Learning, Vol. 12, No.2, June 2012, pp.
94 - 108

e Cho, Moon-Heum ; Rathbun, Gail .(2013) : Implementing teacher-
centred online teacher professional development
(OTPD) programme in higher education: a case study,
Innovations in Education and  Teaching
International, Vol. 50, No. 2, 144-156.

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



(el o o didalliae /i A gl gt} e

Gebhard, Gerry G (2006).Teaching English as a Foreign or Second
Language A Self Development and Methodology
Guide, The University of Michigan Press.

Harrison, R. (2005) Learning and development. 4th ed. London:
Chartered Institute of Personnel and Development.

Hase, S. & Kenyon, C. (2007). Heutagogy: A child of complexity
theory. Complicity: An International Journal of
Complexity and Education, 4(1), 111-119.

Hase, S. (2009). Heutagogy and e-learning in the workplace: some
challenges and opportunities. Impact: Journal of
Applied Research in Workplace E-leaming, 1(1),
43-52.

Hase, S. and Kenyon, C. (2000). From Andragogy to Heutagogy.
Ultibase Articles Australia: Southern Cross University.

Knowles, M. (1975). Self-directed learning: A guide for learners
and teachers. United States of America: Cambridge
Adult Education.

Knowles, Malcolm .(1986). Using learning contracts. Jossey-Bas:
San Francisco

Mace, F. C., Belfiore, P. J. (2001). Operant theory and research on
selfregulation.In B. J. Zimmerman & D. H. Schunk
(Eds.), Self-reqgulated leamning and academic
achievement: Theoretical perspectives (2nd ed., pp.
39-68)

Miller, Kathryn (2015) : MOTIVATING FACTORS AND
BARRIERS TO ONLINE FACULTY
PROFESSIONAL DEVELOPMENT. Unpublished
PhD Thesis , Morehead State University, USA.

YAV ki~ Jodl daadl - Y adall



Ja gas) Aaals — g ) AISH Aialal) Alaal)

Speck, Marsha; Knipe,Caroll (2005).Why Cant We Get it Right
Designing High — Quality Professional Development
for  Standards-Based  Schools.  Second  Ed,
California:Corwin Press.

Weightman, J. (2004) Managing people. 2nd ed, London: hartered

Institute of Personnel and Development
e Zimmerman, B. J. (2001). Theories of self-regulated learning and
academic achievement: An overview and analysis. In B.
J. Zimmerman & D. H. Schunk (Eds.), Self-regulated
learming and academic achievement: Theoretical
perspectives (2nd ed., pp. 1-38). Mahwah, NJ:
Lawrence Erlbaum.

Zimmerman. B. J. (1998). Academic Studying and the Deviopment of
Personal ~ Skill A  Self-Regulatory  Perspective.
Educational of Psychologist. 33(213). 73-86.

VooV ik —Jodl aadadl - ¥ adall @



