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النمهذج البنائي لمعلاقات بين أساليب التعمم وتهجهات أهداف الإنجاز 
 وفعالية الذات الأكاديمية والتفكير البنائي والتحريل الأكاديمي

لدى طلاب الدبمهم العام في التربية بجامعة جدة   
* بن حدن التميمي خالد د/  

 

 :الممخص
شبيعة الشسػذج البشذئي لمعلبقذت بيغ أستذليب تعخؼ ىجفت الجراستة الحذلية إلى  

الاعمع وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز وفعذلية الحات الأكذديسية والافكيخ البشذئي والاحريل 
مغ  الأكذديسي لجى شلبب الجبمػـ العذـ في الاخبية بجذمعة ججة، وتكػنت عيشة الجراستة

، بمغ قػاميذ مئة 9341/9331شلبب مخحمة الجبمػـ العذـ في الاخبية، في العذـ الجذمعي 
وأربعة وأربعػف شذلبذً، شبق البذحث أربعة مقذييذ وىي: مؿيذس أستذليب الاعمع، ومؿيذس 

 تػجيذت أىجاؼ الإنجذز، ومؿيذس فعذلية الحات الأكذديسية، ومؿيذس الافكيخ البشذئي. 
خوض الجراستة تع استاخجاـ الإحرذء الػصفي، ومعذمل ارتبذط ولماحقق مغ ف 

بيخستػف، ومعذمل ألفذ كخونبذخ، واخابذر "ت" لمسجسػعة الػاحجة، وأستمػب تحميل الابذيغ 
 ثشذئي الاتجذه الساعجد، وأستمػب تحميل السدذر.

وأضيخت ناذئج الجراستة أف أفخاد العيشة ياساعػف بسداػى مختفع في كل مغ  
ىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، وتفكيخىع البشذئي، بذلإضذفة إلى تػجيذتيع لأ

عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ ماػستصذت درجذت أفخاد العيشة في كل مغ )تػجيذت 
أىجاؼ الإنجذز، أستذليب الاعمع، وفذعمية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي( تعدى 

ية، والاخرز الجراستي( وتفذعميسذ، كسذ أستفخت الشاذئج لسداػيذت ماغيخي )الحذلة الػضيؽ
عغ وجػد أثذر مبذشخة لأستذليب الاعمع، وفعذلية الحات، والافكيخ البشذئي عمى الاحريل، 

 وكحلظ وجػد تأثيخ مبذشخ بيغ أستذليب الاعمع وفعذلية الحات. 
ئي وتقاخح الجراستة بإجخاء السديج مغ الجراستذت تبحث في شبيعة الشسػذج البشذ

لمعلبقة بيغ ماغيخات الجراستة الحذلية ياع تصبيقيذ عمى عيشذت مغ كميذت أخخى 
 وتخررذت ماعجدة.
الشسػذج البشذئي لمعلبقذت، أستذليب الاعمع، تػجيذت أىجاؼ : الكممات المفتاحية

 الإنجذز، فعذلية الحات الأكذديسية؛ الافكيخ البشذئي، الاحريل الأكذديسي.
                                                           

 كميةب -والإرشذد الاخبػي عمع الشفذ  بقدع سدذعجال ستاذذالأ: د/ خالد بن حدن التميمي *
 .عبجالعديدالسمظ  بجذمعة الاخبػيةالعميذ  الجراستذت
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Styles, Achievement Goals Orientation, Academic Self-

Efficacy, Constructive thinking, and Academic 

Achievement Among the Students of General Educational 

Diploma in Jeddah University 

Dr. Khalid Hassan Altamimi 

Assistant professor at Faculty of Educational Graduate 

Studies, King Abdulaziz University, Saudi Arabia 

Abstract 

 This study aims to investigate the nature of a structural 

model of the relationship between learning styles, 

achievement goals orientation, academic self-efficacy, 

constructive thinking, and academic achievement. The study 

sample consisted of 144 students studying general educational 

diploma at Jeddah University during the academic year 2019. 

The researcher applied four measures, namely, learning styles 

scale, achievement goals orientation scale, academic self-

efficacy scale, and constructive thinking scale. 

 The study hypotheses were examined by using 

Descriptive statistics, Pearson correlation Coefficient, 

Cronbach-alpha Coefficient, One group T-test, Tow Way 

MANOVA, and path analysis. 

 The results showed that the students of general 

educational diploma at Jeddah University have high levels in 

their achievement goals orientation, academic self-efficacy, 

and constructive thinking. In addition, there is no significant 

differences between the variables: sample's scores mean in the 

learning styles, achievement goals orientation, academic self-

efficacy, and constructive thinking that attributed to the levels 

and interaction of job status and major. However, there are 

direct effects for learning styles, academic self-efficacy, and 

constructive thinking on the academic achievement, also, there 
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is direct effects between learning styles and academic self-

efficacy.  

 Further research is recommended to assess the nature of 

the structural model of the relationship between the current 

study variables among different samples from other colleges 

and fields of study.  

Keywords: a structural model for the relations, learning 

styles, achievement goals orientation, academic self-efficacy, 

constructive thinking, academic achievement. 
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 :مقدمة
تشذولت كثيخ مغ الجراستذت في مجذؿ الاخبية الاعميع الاحريل الأكذديسي  

كػنو أحج أىع نػاتج السخخجذت الاعميسية الاي تدعى جسيع السؤستدذت الاعميسية 
مػمذت الاي أتقشيذ إلى ؾيذستو مسذ يدذعج عمى تحجيج الكفذيذت والسيذرات والسع

الصمبة، ويعبخ السعجؿ الاخاكسي لمجرجذت عغ الاحريل الأكذديسي، حيث يُرشف 
الصمبة بشذءً عميو، ويعج أحج معذييخ القبػؿ في الجراستذت الجذمعية العميذ، ويعصى 

 أعمى ندبة ضسغ الشدبة السػزونة لمقبػؿ.
حػث والجراستذت ونطخًا لأىسية الاحريل الأكذديسي؛ أجخيت العجيج مغ الب 

الاخبػية الاي تاشذوؿ العلبقذت بيغ الاحريل الأكذديسي وعجدًا كبيخًا مغ الساغيخات 
الشفدية والاخبػية، ويذيخ أدبيذت البحث الاخبػي بأف تأثيخات ىحه الساغيخات تابذيغ 
بشذء عمى دورىذ السبذشخ وغيخ السبذشخ عمى العسمية الاعميسية برفة عذمة وعمى 

 كذديسي برفة خذصة.الاحريل الأ
وتعابخ أستذليب الاعمع مغ الساغيخات الاخبػية السؤثخة عمى اكادذب الصذلب  

لمسيذرات والسعذرؼ، ذلظ لأنيذ تحجد شخيقة الصذلب في الاخكيد عمى معذلجة تمظ 
السيذرات والسعمػمذت الأكذديسية الرعبة والحجيثة. ولأستذليب الاعمع فػائج عجيجة 

ومشيذ: تصػيخ السسذرستذت الاعميسية في السػاقف الاخبػية،  (1119)حبذي، ذكخىذ 
 وتصػيخ مداػى تحريل الصلبب ودافعياو لعسمية الاعمع. 

ـ؛ الثبياي، والعديدي، 1114)أحسج، وفي ىحا الرجد أكجت دراستة كل مغ 
عمى وجػد علبقة ارتبذشية دالة إحرذئيذً بيغ ماػستط درجذت الصمبة في  (1192

  احريل الجراستي.أستذليب الاعمع وال
كسذ تمعب تػجيذت أىجاؼ الإنجذز دورًا ميسًذ في تحديغ عسميذت تعمع  

وتعميع الصمبة ذلظ؛ لأنيذ تقػـ باػجيو أنذصة الاعمع مسذ يدذعج عمى تحقيق 
 مداػيذت عذلية في الاحريل. 

وتذيخ تػجيذت أىجاؼ الإنجذز إلى الأشخ الذخرية لمساعمع والاي تؤثخ عمى 
 (Mesa,2012)لسعخؼية والعذشؽية والدمػكية في السػاقف الاعميسية. استاجذبذتو ا

ولاػجيذت أىجاؼ الإنجذز ترشيفذت مخامفة مغ أحجثيذ الشسػذج الخبذعي 
والحي يقدسيذ إلى أىجاؼ إقجاـ، وأىجاؼ إحجذـ، ولكل نػع مشيذ غخض مغ 

 الانخخاط في ستمػؾ مخامف. 
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يل الجراستي، أضيخت ناذئج دراستة ولسعخفة العلبقة بيغ أىجاؼ الإنجذز والاحر
وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة ودالة إحرذئيذً بيغ الاحريل  ـ(1114)أحسج، 

 الجراستي وأبعذد تػجيذت اليجؼ. 
ولسػاجية الزغػط الاي يػاجييذ الصذلب أثشذء مخاحل تحريمو الأكذديسي؛ 

لسصمػبة مشو. الأمخ تقػـ فعذلياو الحاتية الأكذديسية باحفيد دافعياو لمؿيذـ بذلسيذـ ا
حيث أشذرت الشاذئج إلى وجػد تأثيخ غيخ  (1192)عمي، الحي تؤكجه دراستة 

مبذشخ لفذعمية الحات عمى الاعمع السشطع ذاتيذً عمى مخوراً بذلاحريل الأكذديسي. 
عمى وجػد علبقة ( Albert, M. & Dahling, J., 2016)كسذ أكجت أيزًذ دراستة 

 عذلية الحات الأكذديسية والسعجؿ الاخاكسي. مػجبة ودالة إحرذئيذً بيغ ف
كسذ يديع تفكيخ الساعمع البشذئي في إيجذد حمػؿ لمسعػقذت والرعػبذت الاي 

)أحسج، يسخ بيذ خلبؿ حيذتو اليػمية بأدنى قجر مسكغ مغ الاػتخ والزغػط 
إلى وجػد  (Kenney-Wallace, 2013). وفي ىحا الرجد أشذرت دراستة (1192

 الة إحرذئيذً بيغ الافكيخ البشذئي والاحريل. علبقة مػجبة د
ومسذ ستبق ذكخه يازح أنو مذ تع دراستاو في العلبقة بيغ الاحريل الأكذديسي 
وماغيخات الجراستة الحذلية كذنت برػرة مجادأة ولع ياع دراستايذ برػرة إجسذلية في 

لاحريل نسػذج بشذئي واحج يػضح العلبقذت الدببية السبذشخة وغيخ السبذشخة بيغ ا
 الأكذديسي والساغيخات السداقمة والػستيصة.

وبشذءً عمى مذ ستبق، وبعج الاشلبع عمى ناذئج الجراستذت الدذبقة فإف الجراستة 
الحذلية تيجؼ إلى اخابذر نسػذج بشذئي فخضي يبيغ العلبقذت الدببية السبذشخة 

ت وغيخ السبذشخة بيغ أستذليب الاعمع وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز وفعذلية الحا
 الأكذديسية والافكيخ البشذئي والاحريل الأكذديسي. 

 :مذكمة الدراسة
يعج الاحريل الأكذديسي أحج أىع السؤشخات الاي يسكغ مغ خلبليذ تقػيع  

مجى نجذح أو فذل السؤستدذت الاعميسية، لحلظ يبجؿ الاخبػييغ جيػدًا كبيخةً لاجػيج 
فيذ الاخبػية، ومغ السعمػـ أف جسيع السجخلبت والعسميذت الاي تديع في تحقيق أىجا

ناذئج الاحريل الأكذديسي ياختب عمييذ قخارات ميسة عمى مداقبل الصذلب والأستخة 
 والسجاسع. 

ونطخاً لأىسية الاحريل الأكذديسي فقج أجخيت الكثيخ مغ البحػث والجراستذت  
ميسية الاخبػية الاي تشذولت معطع العػامل ذات العلبقة باحديغ وتصػيخ العسمية الاع
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برفة عذمة والاحريل الأكذديسي برفة خذصة ، ويسكغ ترشيف ىحه العػامل 
إلى ماغيخات نفدية، ومثل ذلظ: الجافعية، ومفيػـ الحات الأكذديسية، ومداػى 
الحكذء، وأىجاؼ الإنجذز، والقمق، والاػافق الشفدي، ومداػى الصسػح، والافكيخ 

ي والاجاسذعي، وأخخى ماغيخات بيئة بأنػاعو السخامفة، والشزج الانفعذلي والعقم
دراستية ومثذؿ ذلظ: شخائق الاجريذ، وتقشيذت الاعميع، والسبذني السجرستية، والؿيذدة 
الاخبػية، وأخخى ماغيخات أستخية ومثل ذلظ: الاشذئة الػالجية، ومداػى دخل الأستخة، 

 ومداػى تعميع الػالجيغ، وحجع الأستخة. 
يب الجراستذت والبحػث الاخبػية في دراستة والججيخ بذلحكخ فقج تبذيشت أستذل 

العلبقة بيغ ىحه الساغيخات مع الاحريل الأكذديسي، فسغ ىحه الجراستذت مذ تشذولت 
العلبقة بيشيذ بصخيقة مجادأة، ومشيذ مذ تشذوليذ بصخيقة شسػلية تزسشت العلبقة بيغ 

السبذشخة  الػعلبقذت الدببية السبذشخة وغيختعخؼ الاحريل وماغيخات عجيجة، بيجؼ 
بيغ الاحريل الأكذديسي والساغيخات السخامفة، مسذ يبيغ حجع تأثيخ كل ماغيخ مغ 
الساغيخات السداقمة عمى الساغيخ/أت الاذبع/ة برػرة مبذشخة أو غيخ مبذشخة مغ 
خلبؿ الساغيخات الػستيصة، وذلظ مغ خلبؿ الشسحجة البشذئية لمعلبقذت بيغ جسيع 

ة؛ ويعاسج ترػر الشسػذج البشذئي عمى ناذئج الجراستذت الساغيخات الخذرجية والجاخمي
 الدذبقة أو بشذءً عمى نطخية عمسية، وذلظ مغ خلبؿ أستمػب تحميل السدذر. 

ومغ الجراستذت الدذبقة الاي تشذولت نسحجة العلبقذت بيغ الاحريل  
؛ عمي، 1192)عمي، الأكذديسي وبعس الساغيخات ذات العلبقة، دراستة كل مغ 

؛ 1191؛ الشخش، 1199أبػىلبؿ، والخصيب،  ؛Al-harhy, 2011؛ 1192
    (.Coutinho, 2006؛ 1191الذػيقي، 

شبيعة الشسػذج البشذئي لمعلبقذت بيغ أستذليب تعخؼ ومسذ تقجـ تابيغ أىسية  
الاعمع، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي عمى 

في الجراستذت  –عمى حدب عمع البذحث  –ا لػجػد نجرة الاحريل الأكذديسي، ونطخً 
الدذبقة في السجاسع الدعػدي الاي تحققت مغ شبيعة الشسػذج البشذئي؛ وأثخ 
ماغيخات الجراستة الأربعة عمى الاحريل الأكذديسي، بخزت مذكمة الجراستة؛ والاي 

  تحجدت في الأستئمة الاذلية:
وفعذلية الحات الأكذديسية والافكيخ مذ مداػى كل مغ تػجيذت أىجاؼ الإنجذز  -9

 البشذئي لجى الصلبب عيشة مغ شلبب الجذمعة؟
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أدبي(  -ىل يػجج تأثيخ لكل مغ الاخرز في مخحمة البكذلػريػس )عمسي  -1
لا يعسل( والافذعل بيشيسذ عمى كل مغ أستذليب  –والحذلة الػضيؽية )يعسل 

كذديسية، والافكيخ البشذئي الاعمع، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأ
 لجى عيشة مغ شلبب الجذمعة؟

مذ أفزل نسػذج بشذئي يػضح شبيعة العلبقذت بيغ أستذليب الاعمع، وتػجيذت  -4
أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي عمى الاحريل 

 الأكذديسي لجى عيشة مغ شلبب الجذمعة؟ 
 :أهداف الدراسة

 إلى الآتي: تيجؼ الجراستة
تعخؼ مداػى كل مغ تػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية،  -9

 والافكيخ البشذئي لجى الصلبب عيشة مغ شلبب الجذمعة.
أدبي(،  -تعخؼ تأثيخ لكل مغ الاخرز في مخحمة البكذلػريػس )عمسي  -1

ستذليب لا يعسل(، والافذعل بيشيسذ عمى كل مغ أ –والحذلة الػضيؽية )يعسل 
الاعمع، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي 

 لجى الصلبب عيشة مغ شلبب الجذمعة.
الكذف عغ أفزل نسػذج بشذئي يبيغ شبيعة العلبقذت بيغ أستذليب الاعمع،  -4

وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي، عمى 
 ريل الأكذديسي لجى عيشة مغ شلبب الجذمعة.الاح

 أهمية الدراسة:
 الأهمية النعرية:

شبيعة الشسػذج البشذئي تعخؼ تشبع أىسية الجراستة الحذلية كػنيذ تدعى إلى  - 
لمعلبقذت بيغ أستذليب الاعمع، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات 

ي، الأمخ الحي يُعج إضذفة الأكذديسية، والافكيخ البشذئي، والاحريل الأكذديس
لمسكابة العخبية، حيث تعابخ عمى حج عمع البذحث مغ أولى الجراستذت الاي 

 تشذولت مػضػع الجراستة.
تعخؼ مداػى عيشة الجراستة في تػجيذتيع في أىجاؼ الإنجذز، وفعذلياو الحاتية  - 

 الأكذديسية، وتفكيخىع البشذئي. 
 الأهمية العممية:
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ئج الجراستة لفت انابذه السعمسيغ، وأعزذء ـيأة يؤمل الإفذدة مغ ناذ 
الاجريذ، وكذفة السياسيغ بذلذأف الاخبػي، بذلاىاسذـ بساغيخات الجراستة السداقمة 
الأكثخ تأثيخًا عمى الاحريل الأكذديسي، الأمخ الحي يشعكذ إيجذبًذ عمى مخخجذت 

 الاعميع. 
  :مرطمحات الدراسة

  :Learning Stylesأساليب التعمم -1
( بأنيذ الصخيقة الاي يداخجميذ الصذلب في إدراؾ ,9123Kolbعخفيذ ) 

  ومعذلجة السعمػمذت أثشذء عسمية الاعمع.
ىي الجرجة الشذتجة عغ تصبيق مؿيذس أستذليب الاعمع،  التعريف الإجرائي:

 .ىػ9311مغ إعجاد وقذد، 
 :Achievement Goals Orientationتهجهات أهداف الإنجاز -0

( بأنيذ تسثيلبت معخؼية تفدخ الأستبذب الكذمشة وراء 1112ف )عخفيذ رشػا 
 إنجذز الفخد لسيسة مذ، والاي تعسل عذدة في مجذؿ الاعمع الأكذديسي.

ىي الجرجة الاي تشاج عغ تصبيق مؿيذس تػجيذت  التعريف الإجرائي:
  (.1112أىجاؼ الإنجذز، مغ إعجاد رشػاف )

 Academic Self-Efficacy فعالية الذات الأكاديمية-3
فعذلية الحات بأنيذ معاقجات الفخد حػؿ  (Bandura, 1997عخفيذ بذنجورا ) 

قجرتو عمى تشطيع وإنجذز مجسػعة مغ السيذـ والأعسذؿ اللبزمة لإناذج ميسة 
 محجدة.

ىي الجرجة الاي تشاج عغ تصبيق مؿيذس فعذلية الحات،  التعريف الإجرائي:
 ـ(.1111مغ إعجاد ستذلع )

 :Constructive Thinking البنائيالتفكير -4
بأنو نذذط عقمي مختبط  (Epstein & Meier, 1989عخفو كل مغ )

 بذلحكذء العسمي والاجاسذعي والعذشفي. 
ىي الجرجة الاي تشاج عغ تصبيق قذئسة الافكيخ  التعريف الإجرائي: 

ة (، وقذـ بذخارذرىذ، وتقشيشيذ عمى البيئEpsteinالبشذئي، مغ إعجاد أبذايغ )
 ـ(.1192الدعػدية )الحػيجي،

 :Academic Achievement التحريل الأكاديمي-5
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ويقرج بو درجة الاكادذب الاي يحققيذ الصذلب، أو مداػى الشجذح الحي  
 يرل إليو في مقخر دراستي محجد. 

(، GPAىػ السعجؿ الاخاكسي لجرجذت الصذلب/ة ) التعريف الإجرائي: 
حمة الجبمػـ العذـ في الاخبية، في العذـ والحي ت/ يحرل عميو في نيذية مخ 

، ويقجر بذلشدبة السئػية عمى مجسػع درجذت السػاد 9341/9331الجذمعي 
 الجراستية الاي درستيذ الصذلب. 

 :الإطار النعري الدراسات الدابقة
 :الإطار النعري  -أولا 

  :Learning Stylesأساليب التعمم -1
غيخات الساعجدة الاي تدعى مجاسعة تاشذوؿ أستذليب الاعمع مجسػعة مغ السا 

إلى إيزذح شخيقة استايعذب الصذلب لمسعمػمذت، وشخؽ معذلجايذ، ومغ ثع قجرتو 
 عمى تحكخ السعمػمذت وتصبيقيذ.

وتاعجد تعخيفذت أستذليب الاعمع، وتاذبيغ بابذيغ تخررذت وتػجيذت البذحثيغ 
 :والسياسيغ بسجذؿ عمع نفذ الاعمع. ومغ تمظ الاعخيفذت مذ يمي

أستمػب  (Willingham, Hughes, & Dobolyi, 2015ويعخؼ كل مغ ) -
الاعمع بأنو يعػد لخذصية الذخز، وأستذليب جسع وتشطيع السعمػمذت لجيو 

  والافكيخ حػليذ.
بأنيذ ( Airp et al, 2016ؼيعخفذف أستذليب الاعمع في ) Dun and Dunأمذ  - 

والسعمػمذت الأكذديسية شخيقة الساعمع في الاخكيد عمى معذلجة السيذرات 
 الرعبة والحجيثة. 

أستذليب الاعمع بأنيذ الدسذت الاي تعبخ عغ  (1191)أبػ العلب، كسذ يعخؼ  -
  الصخيقة الاي يفزميذ الساعمع خلبؿ تعمسو.
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 أهمية أساليب التعمم:
لأستذليب الاعمع فػائج عجيجة تشعكذ إيجذبذً عمى اكادذب الساعمع لمسعمػمذت  

عجد مغ  ـ(1119)حبذي، ذ واستاجعذئيذ، وفي ىحا الرجد لخز وشخيقة تشطيسي
 الشقذط، وىي كذلاذلي:

تحديغ السسذرستذت الاعميسية في السػاقف الاخبػية، ومشيذ الاجريب الاخبػي  - أ
  وتفخيج الاعميع.

 تحديغ مداػى تحريل الصلبب. - ب
 السدذىسة في دمج الصلبب في السشذشط الاعميسية.  - ت
 ية الاعمع.تحديغ دافعية الصذلب لعسم - ث
 تديع في إعذنة السعمسيغ عمى تشػيع شخائق الاجريذ السشذستبة لمساعمسيغ.  - ج
 نمهذج كهلب لأساليب التعمم: 

تذيخ أدبيذت الجراستذت إلى تاعجد نسذذج أستذليب الاعمع، ومغ أشيخىذ نسػذج  
أستذليب الاعمع بأنيذ الصخيقة الاي  (Kolb,1984)(، ويُعّخؼ Kolbكػلب )

لب في إدراؾ ومعذلجة السعمػمذت أثشذء عسمية الاعمع. وياسيد يداخجميذ الصذ
الشسػذج بأنو يجسع بيغ أستذليب الاعمع والافكيخ معذً مغ خلبؿ محػريغ لمافكيخ 

 وأربعة أستذليب لماعمع.
 افتراضات نمهذج كهلب:

بأف ىشذؾ ستت افاخاضذت قذمت  (Kolb & Kolb,2005أشذر كل مغ ) 
 ىي:عمييذ نطخية كػلب لماعمع؛ و 

يشبغي الاخكيد عمى عسميذت الاعمع عػضذً عغ الاخكيد عمى ناذئج الاعمع، وأف -أ
 الاعميع عبذرة عغ عسمية إعذدة بشذء مداسخة لاكادذب السعخفة عبخ الاجخيب.

جسيع عسميذت الاعمع عبذرة عغ إعذدة لماعمع، وبذلإمكذف تيديخ عسمية الاعمع  -ب
 اعمسيغ حػؿ مػضػع محجد. عبخ السعذلجذت الاي تداخمز أفكذر الس

تدعى عسمية الاعمع إلى إيجذد حمػؿ لماشذقزذت والاخالبفذت بيغ الأستذليب -ج
  السخامفة لعسمية الاػاؽ مع العذلع.

تعابخ عسمية الاعمع عسمية شذممة لماػافق مع العذلع، وتذسل الأداء الذذمل -د
 لمساعمع بفكخه وستمػكو وإدراكو.

 جذً لمابذدلات الساشذغسة بيغ الساعمع وبيئاو. تعابخ عسمية الاعمع ناذ-ىػ
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يعابخ الاعمع عسمية بشذء لمسعخفة؛ لأف نطخية الاعمع الاجخيبية تعابخ نطخية -و
بشذئية ياع مغ خلبليذ بشذء السعذرؼ الاجاسذعية، مسذ يديل استايعذبيذ ضسغ 

  مكػنذت شخرية الفخد.
إدراؾ السعمػمذت ويبجأ  ويخى كػلب بأف الاعمع يحاػي عمى مكػنيغ، أوليسذ: 

مغ مخحمة الخبخة السحدػستة ويشايي عشج مخحمة الارػر السجخد، والآخخ: معذلجة 
 السعمػمذت، ويبجأ مغ مخحمة الاأمل ويشايي عشج مخحمة الاجخيب.

بأف عسمية الاعمع تديخ وفق مارل يبجأ مغ ( Kolb, 1984)كسذ أشذر  
ع إلى الارػر السجخد وتشايي بذلاجخيب الخبخة السحدػستة إلى السلبحطة الاأممية، ث

الشذط. وأضذؼ بػجػد أربعة أستذليب لماعمع وىي: الأستمػب الابذعجي، والأستمػب 
( (Kolb & Kolb, 2005الاسثيمي، والأستمػب الاقذربي، والأستمػب الاكيفي. وأكج 

بأنو مغ السيع للؤفخاد أف يفيسػا أستذليب تعمسيع كي يصػروا فذعميايع كساعمسيغ. 
يادسػف بذلحدذستية، وستعة الخيذؿ، مػجو نحػ  (Divergers) لأفخاد الابذعجيغفذ

الشذس، ويفزمػف السيغ مثل: تشسية السػارد البذخية، الإرشذد أو الاسخيس، 
 (Assimilators)ويافػقػف في جمدذت العرف الحىشي. أمذ الأفخاد الاسثيمييغ 

ذر والسفذـيع السجخدة، ويافػقػا في فيع أقل انجمذجذً مع الشذس، وأكثخ اىاسذمذً بذلأفك
تشطيع وعخض السعمػمذت بريغة واضحة ومشصؿية. كسذ يفزمػا في السػاقف 
الخستسية القخاءة، والسحذضخات، واكاذذؼ الشسذذج الاحميمية، ولجييع الػقت في 

حل السذذكل  (Convergers)الافكيخ مميذً في الأشيذء. في حيغ يسكغ لماقذربيغ 
الاقشية، وىع أقل اىاسذمذً بذلعلبقذت الإندذنية والجػانب  ويفزمػا السيذـ

البيشذخرية، بذلإضذفة إلى أنيع أقل تخكيداً مع الشذس وغذلبذً مذ يخاذروف السيغ 
( في الخبخات السحدػستة Accommodatorsالاقشية. كسذ يافػؽ الاكيفيػف )

حبػا نحػ والاجخيب الشذط ويفزمػا السشحى الاصبيقي أو الاجخيبي. كسذ يشج
الاحجيذت الججيجة والخبخات، وتشفيح الخصط. ويياسػف بذلانجمذج مع الشذس 

  وماعمسػف نذصػف.
بأف أستذليب الاعمع ىحه ( Rassool & Rawaf, 2007) وأضذؼ كل مغ 

ذلية. وبذلخغع مغ ذلظ فإف معطع الأفخاد يطيخوف اىاسذمذت قػية  تاسيد بذلفعَّ
 لأستمػب تعمع محجد. 

مؿيذسًتذ لأستذليب الاعمع ( Honey & Mumford, 1992مغ )كسذ شػر كل  
 كاشػع لشسػذج كػلب وفقًذ لمسخاحل الأربعة الاذلية: 
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 : Activistsالنذطاء  -أ
في ىحه السخحمة يعاسج الصذلب عمى الخبخات السبذشخة واىاسذمذتو الخئيدة  

  .الآنية، ويفزل السبذدرة بذلاحجيذت الججيجة، وأف يكػف محػر الاىاسذـ
 : Reflectors التأمميهن -ب

خلبؿ ىحه السخحمة يخاقب الصذلب الخبخات ويفزل تحميميذ بعشذية قبل البجء  
بأي فعل، كسذ يادع الصذلب بأنو مداسع جيج وياػخى الححر ويسيل إلى تبشي 

  صػرة جذنبية ماجنية.
 Theorists المُنعّرون -ج

ولكشو يحاذج إلى  ويفزل تبشي مقذربة مشصؿية وعقلبنية لحل السذكلبت
الاشطيع مغ خلبؿ تحجيج ىجؼ أو غخض واضح، فذلسشطخوف ياعمسػف بجرجة أقل 
عشجمذ يصمب مشيع الؿيذـ بأي عسل غيخ محجد اليجؼ، ومغ جية أخخى يارف 

  الشذصذء بأنيع غيخ مشطسيغ وغذمزيغ، وياعذشفػف بذجة.
 :Pragmatist الهاقعيهن -د

لرشجوؽ ويداخجمػف مخامف الاقشيذت ويارف الػاقعيػف بذلافكيخ خذرج ا 
لماحقق مغ صلبحية الأفكذر في الجذنب العسمي. ويارفػف بأنيع أفخاد عسميػف، 

  وواقعيػف، ويبذدروا بذتخذذ قخارتيع وحل السذكلبت.
وتججر الإشذرة بأف أستذليب الاعمع الأربعة تاقذشع ؼيسذ بيشيذ مسذ يشاج عشيذ  

  حل الخبخات الساعجدة.مجسػعذت أستذليب تعمع تشذأ عغ مخا
 Achievement Goals Orientation:تهجهات أهداف الإنجاز -0

تقػـ تػجيذت أىجاؼ الإنجذز بجور رئيذ في تصػيخ عسميذت تعمع وتعميع  
الصمبة في مخامف السخاحل الاعميسية، وذلظ لأنيذ تقػـ باػجيو أنذصة الاعمع الأمخ 

  احريل.الحي يديع في تحقيق مداػيذت عذلية في ال
تػجيذت أىجاؼ الإنجذز بأنيذ  (Elliot & McGregor,1999ويعخؼ ) 

تسثيلبت معخؼية تطيخ في تػجو الفخد نحػ ىجؼ أو غذية معيشة. كسذ يعخفيذ 
(Mesa,2012)  بأنيذ "أشخ شخرية لمجارس تؤثخ عمى استاجذبذتو السعخؼية

  والعذشؽية والدمػكية في السػاقف الاعميسية".
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 :أهداف الإنجاز أهمية تهجهات
بأف أىسية تػجيذت أىجاؼ الإنجذز تعػد إلى دورىذ  (Ames,1992ذكخ ) 

السحػري في الاأثيخ عمى السخخجذت الدمػكية والسعخؼية والانفعذلية لمصذلب لأنيذ 
تسثل تػجيذت تشطيسية ياأثخ بيذ أداء الصذلب في السػاقف الاعميسية الاي تاصمب 

كسذ أنيذ تمعب دوراً جيجاً في الاشبؤ باحريل الصلبب  بحؿ جيج أثشذء عسمية الاعمع،
بأنيذ إحجى عسميذت  (Zimmerman & Kitsantas, 2005الجراستي، كسذ ذكخ )

  الاشطيع الحاتي لماعمع، ومعيذراً لاقػيع ستيخ العسمية الاعميسية.
بأف نطخية تػجيذت أىجاؼ  (1192)أبػغذلي، وأبػمرصفى، ويذيخ كل مغ  

مؤخخاً بذلبحث عغ الدبب الحي يقف خمف الإنجذز، وفيع الفخوؽ الإنجذز اىاست 
الشػعية بيغ الساعمسيغ في دافعية الإنجذز؛ دوف الشطخ إلى الفخوؽ الكسية الساسثمة 

   في مداػيذت الجافعية )مختفع، ماػستط، مشخفس(.
 نماذج تهجهات أهداف الإنجاز

بذيشت بابذيغ رؤى وتججر الإشذرة بأف ترشيفذت تػجيذت أىجاؼ الإنجذز ت 
البذحثيغ حيث بجأت بذلشسػذج الثشذئي، ثع الثلبثي، والخبذعي، وأخيخاً الدجاستي. 
وبسذ أف أداة الجراستة اعاسجت الشسػذج الخبذعي فدػؼ ياع الاشػيو عشو في الدصػر 

الشسػذج الخبذعي وقدع أىجاؼ الإنجذز  (Elliot et al, 1999الاذلية. حيث شػر )
جاؼ إقجاـ وأىجاؼ إحجذـ، لكل نػع مشيذ غخض مغ الانخخاط في الاتقذنية إلى أى

 ستمػؾ مخامف، وبذلاذلي أصبحت أىجاؼ الإنجذز عمى الشحػ الاذلي:
  إقجاـ. وتيجؼ إلى تصػيخ الكفذءة وإتقذف العسل.-أىجاؼ الإتقذف-أ

  إحجذـ. وتيجؼ إلى تجشب عجـ إتقذف العسل.-أىجاؼ الإتقذف-ب
  تيجؼ إلى إثبذت وإضيذر الكفذءة.إقجاـ. و -أىجاؼ الأداء-ج

 إحجام. وتهدف إلى تجنب إظهار عدم الكفاءة.-أهداف الإتقان-أ
في الججوؿ الاذلي جسمة مغ خرذئز أىجاؼ  (Pintrich,2000) ويبيغ

 الإنجذز السسيدة وفقذً لسكػني الإقجاـ والإحجذـ.
 حجذـ( خرذئز أىجاؼ الإنجذز السسيدة وفقًذ لسكػني الإقجاـ والإ9) ججوؿ

 حالة الإحجام حالة الإقدام أهداف الإنجاز
 أهداف
 الإتقان

الاخكيد عمى الإتقذف والاعمع والفيع 
 وتصػيخ الكفذءة. 

الاخكيد عمى تجشب الفيع الخذشئ وتجشب 
 الفذل في الاعمع أو عجـ الإتقذف. 

تحدغ تعخؼ استاخجاـ السعذييخ في 
 الحات، ومجى الاقجـ والفيع العسيق.

تجشب الخصأ تعخؼ السعذييخ في استاخجاـ 
 وأداء السيسة بجرجة غيخ خذشئة.
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 حالة الإحجام حالة الإقدام أهداف الإنجاز
 أهداف
 الأداء

الاخكيد عمى الافػؽ عمى الآخخيغ 
وإضيذر القجرة وتحدغ الأداء مقذرنة 

 بذلآخخيغ. 

الاخكيد عمى تجشب الشطخة الجونية أو الشطخ 
 بشطخة الػبذء مقذرنة بذلآخخيغ. 

استاخجاـ السعذييخ السقذرنة مثل 
ػؿ عمى أعمى الجرجذت الحر

 والطيػر بجرجة أفزل مغ الآخخيغ. 

استاخجاـ السعذييخ السقذرنة لاجشب الحرػؿ 
عمى أدنى الجرجذت أو الطيػر كأدنى مغ 

 الآخخيغ. 
 :Academic Self-Efficacyفعالية الذات الأكاديمية -3

ـ( إلى أف رائج الشطخية السعخؼية الاجاسذعية ألبيخت 1111أشذر ستذلع ) 
نجورا أكج عمى اىاسذـ الشطخية بسػضػع فعذلية الحات، والاي تؤكج عمى أف بذ

الدمػؾ الإندذني ياحجد مغ خلبؿ تفذعل مؤثخات ثلبث ىي: العػامل الحاتية، 
والعػامل البيئية، والعػامل الدمػكية. وتكػف العلبقة بيغ ىحه العػامل علبقة تبذدلية 

تو ليذ تأثيخ في ستمػكو وفي الافديخات الاتجذه. وأضذؼ بأف معاقجات الفخد عغ ذا
 الخذصة بعػامل البيئة.
فعذلية الحات بأنيذ معاقجات الفخد حػؿ  (Bandura, 1997)ويعخؼ بذنجورا 

قجرتو عمى تشطيع وإنجذز مجسػعة مغ السيذـ والأعسذؿ اللبزمة لإناذج ميسة 
 محجدة.

لفخد عغ بأنيذ عبذرة عغ أفكذر ا (Maddux, 2009كسذ يعخفيذ مذدوكذ )
قجرتو في تػضيف ميذراتو خلبؿ ضخوؼ معيشة، وىي ليدت مجخد تػقعذت 

  بخرػص الدمػؾ، وإنسذ قجرتو حػؿ مذ يداصيع الؿيذـ بو فعلًب.
وتعابخ فعذلية الحات مغ أىع ميكذنيدمذت القػى الذخري لجى الفخد، لأنيذ 

عيغ الذخز في تسثل مػقعذً ميسذً في دافعية الأشخذص لمؿيذـ بأي ميسة، ولأنيذ ت
 ـ(.9114)صذلح، مػاجية الزغػط الاي يػاجييذ في مخاحل عسخه السخامفة. 

بأف فعذلية الحات تاصػر نايجة لمعلبقة القػية مذ  (Pajares,2002ويذيخ )
  بيغ الدمػؾ والبيئة والدسذت الذخرية.

 لفذعمية الحات ثلبثة أبعذد ىي:( Bandura, 1977وحجد بذنجورا ) 
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 :Magnitudeلفعالية مقدار ا-أ
ويقرج بو درجة اعاقذد الفخد في كفذءتو أو فعذلية ذاتو، أي مجى ثقاو في 
قجراتو ومعمػمذتو. ومغ الزخوري أف تعكذ اعاقذدات الفخد تقجيخه لحاتو، وبأنو 

 يسامظ مقجار مغ الفعذلية الحاتية تعيشو مغ أداء مذ يصمب مشو دومذً. 
 :Generalityعمهمية الفعالية -ب 

وتعشي مجى اتدذع مجى السشذشط والسيذـ الاي يطغ الفخد أف بإمكذنو  
أنجذزىذ تحت ضخوؼ مخامفة، ويسكغ اناقذؿ فعذلية الحات مغ مػقف إلى مػاقف 
  مسذثمة، فذلفخد يداصيع الشجذح في تشفيح ميسة مقذرنة بشجذحو في أداء ميذـ مسذثمة.

 :Generalityقهة الفعالية -ب
فخاد ذوي الاعاقذد القػي بفعذلية الحات بأنفديع يثذبخوف ويقرج بحلظ أف الأ 

في مػاجية الأداء الزعيف، لأف ذوي السعاقج الزعيف عغ فعذلياو الحاتية 
يكػنػف أكثخ عخضة لماأثخ بسذ يلبحطو وياذبعو. وتاحجد قػة فعذلية الحات في 

 ضػء خبخات الفخد الدذبقة ومجى ملبءمايذ لمسػقف.
( بأف فعذلية الحات تؤثخ عمى مداػى الجافعية 1112ويزيف الذشذوي ) 

والانجذز والاعمع، ويذكل كل فخد عجدًا مغ معاقجات فعذلية الحات والاي بجورىذ 
تبخز دافعياو ومخوناو في إتسذـ الشذذط. وأضذؼ بأف فعذلية الحات تؤثخ عمى 

لعذلية أنسذط تفكيخ الفخد وردود فعمو العذشؽية، حيث يادع ذوي فعذلية الحات ا
بذلاقاخاب مغ السيذـ والسشذشط الرعبة بعكذ ذوي فعذلية الحات الساجنية الحيغ 

  ياقذعدػف عغ أداء السيذـ لاعاقذدىع بأف الأشيذء أقػى مشيع.
 مرادر فعالية الذات الأكاديمية: 

إلى وجػد مرذدر مخامفة لفذعمية الحات، وىي  (Bandura, 1997أشذر ) 
  كذلاذلي:

  (.Mastery Experience)ن خبرة التقا-أ
حيث تمعب خبخة الصذلب الشذجحة دورًا فذعلًب في تحديغ فذعمية الحات، كسذ  

أف ىحه الفذعمية تختفع مغ خلبؿ تكخار نجذحو، وعمى الشؿيس مغ ذلظ تشخفس 
  فذعمياو في حذؿ الفذل.
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  (.Vicarious Experience) الخبرات البديمة-ب 
السبذشخة الاي يكادبيذ الصذلب خلبؿ تقميج أقخانو ويقرج بيذ الخبخات غيخ  

)الشسحجة(، فعشجمذ يمحظ الصذلب نجذح أقخانو الحيغ يسامكػف القجرات ذاتيذ، فإنو 
  يػضف ىحه الخبخة في تقجيخ فذعمياو.

  (.Verbal Persuasion) الإقناع المفعي-ج
ظ يخفجه عشجمذ يقػـ أفخاد أستخة الصذلب ومعمسيو بجعسو وتذجيعو، فإف ذل 

 باغحية راجعة إيجذبية تديع في تشسية فذعمياو الحاتية. 
  (.Psychological and Physiological State) الحالة النفدية والنفعالية-د

ويقرج بحلظ أف الحذلة الشفدية والانفعذلية تاأثخ إيجذبًذ مغ خلبؿ الخبخات  
اأثخ ستمبًذ مغ خلبؿ الشذجعة، الأمخ الحي يعزج فذعمية الصذلب السجركة، أو ت

الخبخات الفذشمة مسذ يزعف فذعمياو. كسذ أف قػة انفعذؿ الصذلب، والزغػط 
الشفدية، والإرىذؽ تخفس درجة فذعمية ذاتو، وفي السقذبل تاعدز فذعمية الصذلب 

  الحي ياساع بذلاستاقخار، واليجوء والخاحة.
 :Constructive Thinking التفكير البنائي-4

  :البنائي مفههم التفكير 
بأنو نذذط عقمي مختبط  (Epstein & Meier, 1989) ويعخفو كل مغ

الافكيخ ( 1: 1111)ىخيجي، بذلحكذء العسمي والاجاسذعي والعذشفي. كسذ تعخؼ 
البشذئي بأنو "مجسػعة مغ الأستذليب أو شخائق الافكيخ الاي تدذعج الفخد عمى حل 

الزذغصة، كسذ تسكشو مغ تػضيف السذكلبت اليػمية، ومػاجية السػاقف والخبخات 
قجراتو العقمية في كل مغ السداػييغ: العسمي والأكذديسي بحج أدنى مغ الجيج، ولػ 

 تحت ضغط؛ مسذ يسكغ الفخد مغ الػصػؿ إلى أقرى درجة مغ الكفذءة". 
( إلى أف الافكيخ البشذئي يعج أحج أنػاع الافكيخ 1192وأضذفت أحسج )

عمى تػضيف الأفكذر الامقذئية بجرجة عذلية، كسذ ييدخ الأستذستية، حيث يعاسج الفخد 
الافكيخ البشذئي لمساعمع حل السذكلبت الاي يػاجييذ خلبؿ حيذتو اليػمية بأدنى قجر 
مسكغ مغ الاػتخ والزغػط، وبذلاذلي تاحقق ثلبث مكػنذت رئيدة لمافكيخ البشذئي 

  ه، وإدراؾ الفخؽ يشيسذ.الجيج وىي: تقبل مذ لا يسكغ تغييخه، وتغييخ مذ يسكغ تغييخ 
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 :أبعاد التفكير البنائي
ستبعة أبعذد رئيدة لمافكيخ البشذئي وتخزع ىحه  (Epstein, 1998حجد ) 

، في حيغ يقع  الأبعذد لماختيب اليخمي، ويقع الافكيخ البشذئي اليخمي في أعمى اليخـ
، وىي كسذ يمي:   بعج الافذؤؿ الدذذج في أدنى اليخـ

 Global Constructive thinkingي الكمي التفكير البنائ -1
وىػ عبذرة عغ شخيقة تمقذئية لمافكيخ في الحيذة اليػمية تعيغ عمى حل  

السذكلبت الاي يػاجييذ الفخد في حيذتو بجوف تػتخ وضغػط، ستػاء لمفخد أو 
يادع القصب  (bipolarللآخخيغ، ويكسغ ىحا البعج عمى مارل ثشذئي القصب )

البشذء، في حيغ يادع القصب الثذني بذلدمبية واليجـ، ويارف الأوؿ بذلإيجذبية و 
الأشخذص ذوو الافكيخ البشذئي الإيجذبي بذلسخونة في تفكيخىع، ومقجرتيع عمى 
تكييف ستمػكيع وفقذً لمساغيخات البيئية والاجاسذعية السحيصة بيع، ولجييع القجرة 

اعػف بذلاسييد بيغ عمى الاعذمل مع القزذيذ السشصؿية الاي تػاجييع، كسذ ياس
القزذيذ السشصؿية وغيخ السشصؿية، ويخكدوف عل حل السذكلبت فزلب عغ 

  ناذئجيذ، ولجييع القجرة عمى مػاجية الانفعذلات، وتجشب الافكيخ الخخافي.
 :The behavioral Coping المهاجهة الدمهكية -0
ي مػاجية وىي شخيقة تمقذئية في الافكيخ تيجؼ إلى تعطيع فذعمية الأفخاد ف 

الأحجاث، ويساذز الفخد الحي يارف بجرجة مختفعة في ىحا البعج بعجة ستسذت 
وىي: الانبدذشية، والافذؤؿ، والشذذط، والاخصيط، ولجيو قبػؿ اجاسذعي مختفع، 

  والافكيخ الإيجذبي.
 :Emotional Coping المهاجهة النفعالية-3

لزغػط بجوف تػتخ أو وىي شخيقة تمقذئية في الافكيخ تيجؼ إلى مػاجية ا 
انفعذؿ، ويساذز الفخد الحي يارف بجرجة مختفعة في ىحا البعج بعجة ستسذت وىي: 
عجـ الشطخ إلى السػاقف الانفعذلية الزذغصة عمى أنيذ تيجيج أو مرجر لمقمق، 
عمى العكذ مغ ذلظ ياعذمل معيذ عمى أنيذ تحجي، ولا يعدو ستبب وقػع الأحجاث 

ولا يذعخ بذلقمق مغ السداقبل، وليذ لجيو حدذستية  غيخ الدذرة إلى ستػء الحظ،
مفخشة تجذه الخفس أو الفذل. وتازسغ السػاجية الانفعذلية أربع مكػنذت نفدية 
وىي: تقبل الحات، وغيذب الاعسيع الدذلب، عجـ الحدذستية، وعجـ الأفخاط في 

  الافكيخ.
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 :Personal superstitious thinkingالتفكير الخرافي الذخري -4
ياسحػر ىحا البعج بسجى قشذعة الفخد بسجسػعة مغ الخخافذت السييسشة عمى  

تفكيخه، فعمى ستبيل السثذؿ: الاعاقذد بزخورة حجوث حجث ستيء عقب الحجث 
، والسبذلغة في أخح الحيصة لحسذية نفدو  الدعيج، مسذ يجؿ عمى أنو يادع بذلاذذؤـ

  إلى تحقيق الحات.مغ السخذشخ عػضذً عغ الاىاسذـ بذلإنجذزات والدعي 
 :Categorical thinking التفكير الترنيفي-5

ياسثل ىحا البعج في ميل الفخد إلى تجذىل الفخوؽ الجؾيقة بيغ الأشخذص  
والأحجاث والأشيذء، وترشيف الأفخاد والأحجاث إلى فئايغ فقط إمذ أبيس أو أستػد، 

و، وبحلظ يكػف ذو مسذ يشاج عشو جسػد فكخي في الاعذمل مع السذذكل الاي تػاجي
شخرية حجية. ويازسغ ىحا البعج مغ الافكيخ ثلبث مكػنذت وىي: الافكيخ 

  السداقصب، والذظ في الآخخيغ، والاعرب.
 :Esoteric thinking التفكير القاصر-6

ويسيل الفخد في ىحا البعج إلى الاعاقذد بذلخخافذت، والاعاقذد بذلدحخ  
سذف بذلاشجيع، وقخاءة الصذلع، والأرواح الذخيخة، والأشيذء غيخ السألػفة ومشيذ: الاي

  وضسغ ىحا البعج لا يسامظ الفخد القجرة العذلية عمى الافكيخ الشذقج.
 :Native optimism التفاؤل الداذج-7

يسامظ الفخد في ىحا البعج مذذعخ تفذؤؿ مبذلغ فييذ، لا تعاسج عمى شػاىج  
ػي الافذؤؿ الدذذج عمى ثلبث أنػاع واقعية ومبخرة، مسذ يزخ باكيف الفخد، ويحا

 وىي: الافذؤؿ الدائج، والافكيخ السشسط، والافكيخ الافذؤلي. 
 :الدراسات الدابقة -ثانياا 

أنسذط الافكيخ الدذئجة لجى تعخؼ ( دراستة ىجفت إلى 1192أجخى ثذبت ) 
الصلبب العذدييغ وذوي صعػبذت الاعمع وعلبقايذ بأستذليب الاعمع وتػجيذت أىجاؼ 

نجذز، وتحجيج العلبقة بيغ أنسذط الافكيخ وأستذليب الاعمع وتػجيذت الإنجذز، وبمغ الا
( شذلبذً مغ شلبب كمية الاخبية بجذمعة السمظ 929عجد أفخاد العيشة الجراستة )

ؼيرل بذلدعػدية، وتع تصبيق ثلبثة مقذييذ وىي: مؿيذس أستذليب الافكيخ، 
الإنجذز، وكذف مغ أىع الشاذئج  ومؿيذس أستذليب الاعمع، ومؿيذس تػجيذت أىجاؼ

وجػد علبقة ارتبذشية دالة إحرذئيذً بيغ أستذليب الاعمع السخامفة وأستذليب الافكيخ 
الفخعية، كسذ تػجج أيزذً علبقة ارتبذشية مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ أىجاؼ الاتقذف 
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ذئيذً وأستمػبي الافكيخ )السحمي واليخمي(، كسذ تػجج علبقة ارتبذشية ستذلبة دالة إحر
بيغ أىجاؼ الاتقذف وأستذليب الافكيخ)السمكي والعذلسي والسحذفظ(، بذلإضذفة إلى 
عجـ وجػد علبقة دالة إحرذئيذً بيغ أستذليب الافكيخ وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز 
بشػعييذ )أىجاؼ الاتقذف، وأىجاؼ الأداء(، كسذ أشذرت الشاذئج إلى وجػد علبقة 

ػ الاتقذف وأستمػب الاعمع الاأممي، في حيغ مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ الاػجو نح
تػجج علبقة ستذلبة بيغ الاػجو نحػ الاتقذف وأستمػب الاعمع الاجخيبي، كسذ تػجج 
علبقة مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ الاػجو نحػ الأداء وأستمػبي الاعمع )الحدي، 
والاجخيبي(، وكحلظ تػجج علبقة ستذلبة بيغ الاػجو نحػ الأداء وأستمػبي الاعمع 

      )الاأممي والسجخد(.
ولسعخفة تأثيخ الافكيخ البشذئي والاباكذرية الانفعذلية ووجية الزبط الأكذديسي  

( بجراستة عمى شمبة جذمعة 1192عمى الاػافق مع الحيذة الجذمعية قذـ )عمي، 
( شذلبذً مغ كمية الاخبية بجذمعة القريع، ولجسع البيذنذت 193القريع بمغ عجدىع )

حث أربعة مقذييذ وىي: مؿيذس الافكيخ البشذئي مغ إعجاد البذحث، استاخجـ البذ
ومؿيذس الاباكذرية الانفعذلية، ومؿيذس وجية الزبط الأكذديسي، ومؿيذس الاػافق 
مع الحيذة الجذمعية. ولماحقق مغ أستئمة وفخوض الجراستة تع استاخجاـ أستمػب تحميل 

حميل الاسييدي. وكذف مغ أىع الابذيغ الساعجد، وأستمػب تحميل السدذر، وأستمػب الا
الشاذئج عجـ وجػد تأثيخ إيجذبي لمافكيخ البشذئي، ووجية الزبط الأكذديسي، 
والاباكذرية الانفعذلية، عمى الاػافق مع الحيذة الجذمعية، وكحلظ عجـ تأثيخ 

      الساغيخات السداقمة الأربعة عمى ماغيخ الاحريل الجراستي.
نسحجة العلبقذت الدببية بيغ الاعمع  ( إلى1192وىجفت دراستة )عمي،  

السشطع ذاتيذً في ضػء نسػذج بشاختر، وفذعمية الحات، والاحريل الأكذديسي، لجى 
شلبب جذمعة نجخاف، ولاحقيق أىجاؼ الجراستة استاخجـ البذحث أستمػب تحميل 
السدذر، ولجسع البيذنذت تع تصبيق أدوات الجراستة عمى عيشة عذػائية قػاميذ 

وشذلبة، وأستفخت ناذئج الجراستة عغ وجػد تأثيخ تبذدلي إيجذبي بيغ ( شذلب 311)
الاعمع السشطع ذاتيذً وفذعمية الحات، كسذ أثخ الاعمع السشطع ذاتيذً بصخيقة غيخ مبذشخة 
عمى فذعمية الحات مخوراً بذلاحريل الأكذديسي، كسذ أثخت فذعمية الحات بصخيقة 

راً بذلاحريل الأكذديسي، وتبيغ وجػد غيخ مبذشخة عمى الاعمع السشطع ذاتيذً مخو 
تأثيخ غيخ مبذشخ لماحريل الأكذديسي عمى الاعمع السشطع ذاتيذً عغ شخيق فذعمية 

  الحات.
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تعخؼ إلى  (1192)الثبياي والعديدي، وىجفت الجراستة الاي قذـ بيذ كل مغ  
شذلًا  (419العلبقة بيغ أستذليب الاعمع والاحريل الجراستي، وبمغ عجد أفخاد العيشة )

وشذلبة مغ جذمعة شقخاء، ولجسع البيذنذت تع تصبيق استابذنة أستذليب الاعمع، 
وكذفت الشاذئج عغ وجػد علبقة ارتبذشية دالة إحرذئيذً بيغ ماػستط درجذت الصمبة 

  في أستذليب الاعمع والاحريل الجراستي.
بحثذً بعشػاف فعذلية الحات وتػجيذت اليجؼ  (Karle,2016كسذ أجخت ) 
يسذ الاحريل الأكذديسي، وستعى البحث إلى الكذف عغ العلبقة بيغ وعلبقا

تػجيذت أىجاؼ الصلبب وفعذلية الحات وتحريميع الأكذديسي السقذس مغ خلبؿ 
( شذلبذً وشذلبة مغ شمبة 142معجؿ الصلبب الاخاكسي، وتكػنت عيشة البحث مغ )

غ في مقخر عمع جذمعة إيفذنجميكذ الكبخى بجسيػرية زامبيذ، مغ الصلبب السدجمي
الشفذ بسخحمة البكذلػريػس. ولجسع البيذنذت تع تصبيق السقذييذ عبخ الاناخنت. 
وكذفت الشاذئج عغ وجػد تأثيخ رئيذ لفعذلية الحات عمى تػجيذت الأىجاؼ، كسذ 
كذف لماحريل الأكذديسي تأثيخ رئيذ عمى أستمػب تػجو الأداء، بذلإضذفة إلى 

لة إحرذئيذً بيغ عجة أزواج مغ ماغيخات البحث وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة ودا
ومشيذ: أستمػب تػجو البحث والاتقذف، وأستمػب تػجو الاجشب وأستمػب الأداء، 

 وكحلظ درجذت الصلبب مع فعذلية الحات وتػجو الاتقذف. 
ولماحقق مغ تفذعل كل مغ أىجاؼ الإنجذز، ووجية الزبط، لماشبؤ بفعذلية  

الأكذديسي، بيغ شلبب كمية في الػلايذت الساحجة الحات الأكذديسية، والانجذز 
( دراستة شبقت Albert, M. & Dahling, J., 2016)الأمخيكية، أجخى كل مغ 

( شذلبة مغ شذلبذت مخحمة البكذلػريػس الساخرريغ 922عمى عيشة تكػنت مغ )
في عمع الشفذ في كميذت مخامفة في الػلايذت الساحجة الأمخيكية، ولجسع 

ع تصبيق ثلبثة مقذييذ عمييغ وىي: مؿيذس أىجاؼ الإنجذز وياكػف السعمػمذت ت
مغ ثسذف عبذرات، ومؿيذس وجية الزبط وياكػف مغ ستت عبذرات، ومؿيذس 
فعذلية الحات الأكذديسية وياكػف مغ أربعيغ عبذرة، كسذ تع الحرػؿ عمى معجلات 

حميل الصمبة الاخاكسية، ولماحقق مغ فخضيذت الجراستة تع استاخجاـ أستمػب ت
الانحجار، وأستفخت الشاذئج عغ وجػد تأثيخات مبذشخة مػجبة دالة إحرذئيذً لأىجاؼ 
الإنجذز ووجية الزبط عمى فعذلية الحات الأكذديسية، كسذ كذف الافذعل بيشيسذ داؿ 
إحرذئيذً أيزذً، بذلإضذفة إلى وجػد علبقة مػجبة ودالة إحرذئيذً بيغ فعذلية الحات 
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خاكسي، كسذ أشذرت الجراستة إلى أف الاأثيخ السبذشخ بيغ الأكذديسية والسعجؿ الا
أىجاؼ الإنجذز والسعجؿ الاخاكسي غيخ قذبل لمافديخ في وجػد فعذلية الحات كػستيط 

  بيشيسذ.
بجراستة بعشػاف: الإستيذـ الشدبي لسداػى تجييد  ـ(1192)صعجي، كسذ قذـ 

اشبؤ بذلاحريل الجراستي، السعمػمذت، وفذعمية الحات الأكذديسية، وأستذليب الاعمع، لم
حيث ىجفت الجراستة إلى الكذف عغ الفخوؽ بيغ مافذوتي الاحريل الجراستي في 

( شذلبذً مغ شلبب كمية 111ماغيخات الجراستة السداقمة، وبمغ عجد عيشة الجراستة )
الاخبية بجذمعة السمظ عبجالعديد. ولجسع البيذنذت استاخجـ البذحث ثلبثة مقذييذ 

السعمػمذت مغ إعجاد البذحث، واستابيذف فذعمية الحات ىي: اخابذر تجييد 
الأكذديسية، واستابيذف أستمػب الاعمع السعجؿ. وكذفت الشاذئج عغ وجػد فخوؽ دالة 
إحرذئيذً بيغ الصلبب مختفعي ومشخفزي الاحريل في فعذلية الحات الأكذديسية، 

عغ وجػد  وأستذليب الاعمع، لرذلح الصلبب مختفعي الاحريل، كسذ أستفخت الشاذئج
فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ الصلبب ماػستصي ومشخفزي الاحريل في فعذلية الحات 
الأكذديسية وأستذليب الاعمع لرذلح الصلبب ماػستصي الاحريل، كسذ أضيخت الشاذئج 

%( مغ الابذيغ عمى ماغيخ الاحريل الجراستي 11.4عغ إمكذنية تفديخ حػالي )
د السعمػمذت وفعذلية الحات لجى مختفعي الاحريل مغ خلبؿ ماغيخ تجيي

%( مغ الابذيغ عمى 23.9الأكذديسية وأستذليب الاعمع، كسذ يسكغ تفديخ حػالي )
ماغيخ الاحريل الجراستي لجى ماػستصي الاحريل مغ خلبؿ ماغيخ تجييد 

  السعمػمذت، وفعذلية الحات الأكذديسية، وأستذليب الاعمع.
ميل العلبقة بيغ بحث ىجؼ إلى تح( Kenney-Wallace, 2013) وأجخت 

الحكذء العذشفي، والافكيخ البشذئي، والاحريل الجراستي، في الخيذضيذت الحجيثة، 
( مغ شمبة جذمعة تكدذس، ولجسع السعمػمذت شبق 992بمغ عجد أفخاد العيشة )

(، ESAPالبذحث ثلبثة مقذييذ وىي: مؿيذس عسميذت تقييع السيذرات العذشؽية )
(. CTI-S)(، ومؿيذس الافكيخ البشذئي REIني )ومؿيذس عسميذت الاقييع العقلب

ولماحقق مغ فخضيذت الجراستة تع استاخجاـ أستمػب تحميل الابذيغ أحذدي الاتجذه، 
ومغ أىع الشاذئج تبيغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ الافكيخ البشذئي، 

 والاحريل في مذدة الخيذضيذت.
فق الجراستي، والانجذز الأكذديسي، ولسعخفة العلبقة بيغ فذعمية الحات، والاػا 

( 921( دراستة بمغ عجد أفخاد عيشايذ )1191أجخى كل مغ )ثذبت، والذحذت، 
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شذلبًذ وشذلبةً مغ كمية جذمعة السمظ ؼيرل، ولجسع البيذنذت تع استاخجاـ مؿيذستي 
الفذعمية الحاتية، والاػافق الجراستي. وأشذرت أىع الشاذئج إلى وجػد علبقة ارتبذشية 

لفذعمية الحاتية، والاػافق الجراستي، وكحلظ وجػد علبقة ارتبذشية بيغ الفذعمية بيغ ا
الحاتية، والإنجذز الأكذديسي، بذلإضذفة إلى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرذئية في 

  مداػى الفذعمية الحاتية بيغ ماػستط درجذت الصلبب والصذلبذت لرذلح الصلبب.
لى الاحقق مغ العلبقة بيغ دراستة ىجفت إ (Al-harthy,2011) كسذ أجخى 

مخاؾبة السعخفة والجافعية، وفعذلية الحات، وتػجيذت اليجؼ. وتكػنت عيشة الجراستة 
مغ شلبب مخحمة البكذلػريػس جذمعة كشت الحكػمية بأمخيكذ، مغ الصلبب 
السدجميغ في شعبايغ في مقخر عمع الشفذ الاخبػي خلبؿ فرميغ دراستييغ ماػاليغ، 

(، وفعذلية الحات، وتػجيذت اليجؼ KMAقة مخاؾبة السعخفة )وتع تصبيق مقذييذ د
عغ بعج، بذلإضذفة إلى السجسػع الكمي لجرجذت الصلبب في مقخر عمع الشفذ 
الاخبػي، والحيغ تع تجريديع مغ قبل عزػ ىيئة الاجريذ ذاتو. وأكجت ناذئج 

ذلية الجراستة عغ وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة بيغ ماغيخ مخاؾبة السعخفة، وفع
الحات، واتقذف الأىجاؼ، مع السجسػع الكمي للبخابذر. كسذ أشذرت نايجة استاخجاـ 
أستمػب تحميل السدذر، إلى أف ماغيخي مخاؾبة السعخفة، واتقذف الأىجاؼ، كذف ليسذ 
تأثيخ مبذشخ داؿ إحرذئيذً عمى السجسػع الكمي للبخابذر. وبذلخغع مغ وجػد علبقة 

ع السجسػع الكمي، إلا أنيذ لع تكغ دالة إحرذئيذً. كسذ ارتبذشية بيغ فذعمية الحات م
 لع تكغ العلبقة دالة إحرذئيذً بيغ مخاؾبة السعخفة وفذعمية الحات، وإتقذف اليجؼ. 

إلى فحز العلبقذت  ـ(1199)أبػىلبؿ، والخصيب،وىجفت دراستة كلب مغ 
سميذت مذ بعج البشذئية بيغ أىجاؼ الإتقذف، وأىجاؼ الإنجذز، والفعذلية الحاتية، وع

( شذلبًذ وشذلبةً مغ 314الافكيخ، والاحريل الجراستي، حيث بمغ عجد أفخاد العيشة )
جذمعاي الامذرات والعيغ. ولاحقيق أىجاؼ الجراستة تع تصبيق استابذنة الاستاخاتيجيذت 
الجافعة لماعمع، وأربعة مقذييذ أخخى تسثل ماغيخات الجراستة. وللئجذبة عغ فخوض 

( بيغ ماغيخات البحث. وأستفخت الشاذئج SEMلعلبقذت البشذئية )البحث تع نسحجة ا
عغ ملبئسة الشسػذج السقاخح لمبيذنذت، وأف لأىجاؼ الاتقذف، وأىجاؼ الإنجذز تأثيخ 
داؿ عمى الفعذلية الحاتية، وعسميذت مذ بعج الافكيخ، وتحريل الصلبب. كسذ لع يكغ 

 لأىجاؼ الإنجذز تأثيخ عمى تحريل الصلبب. 
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( نسحجة العلبقذت الدببية بيغ استاخاتيجيذت الاعمع 1191ؿ )الشخش، وتشذو  
السشطع ذاتيًذ، وفذعمية الحات، والاػجيذت الجافعية الجاخمية، وقمق الاخابذر، 
والاحريل الجراستي، لجى عيشة مغ شلبب جذمعة بػرستعيج بجسيػرية مرخ 

بيذف الاعمع ( شذلب وشذلبة. كسذ تع تصبيق استا422العخبية، حيث بمغ عجدىع )
السشطع ذاتيذً مغ إعجاد البذحث، ومؿيذس فذعمية الحات، ومؿيذس الاػجيذت الجافعية 
الحاتية، ومؿيذس قمق الاخابذر، ومؿيذس السداػى الاجاسذعي والاقارذدي. 
ولاخابذر صحة الفخوض تع استاخجاـ أستمػب تحميل السدذر، حيث أضيخت الشاذئج 

مبذشخ لاستاخاتيجيذت الاعمع السشطع ذاتيذً عمى وجػد تأثيخ مػجب وداؿ إحرذئيذً و 
 فذعمية الحات، والاػجيذت الجافعية الجاخمية، والاحريل الجراستي.

ـ( اخابذر نسػذج يفدخ العلبقذت 1191كسذ ىجفت دراستة )الأحسجي،  
الدببية بيغ الحكذءات الساعجدة، وأستذليب الاعمع، والاحريل الجراستي، وتكػنت عيشة 

ب وشذلبذت السخحمة الثذنػية بسجارس السجيشة السشػرة، والحيغ بمغ الجراستة مغ شلب
( شذلب وشذلبة. ولجسع السعمػمذت ذات العلبقة تع تصبيق قذئسة 421عجدىع )

الحكذءات الساعجدة، ومؿيذس أستذليب الاعمع الحدية، ولماحقق مغ فخوض البحث تع 
كذنية نسحجة العلبقة استاخجاـ أستمػب تحميل السدذر. وأستفخت ناذئج البحث إلى إم

الدببية بيغ الحكذءات الساعجدة، وأستذليب الاعمع، والاحريل الجراستي، ووجػد تأثيخ 
  داؿ مػجب بيغ أستمػبي الاعمع البرخي والحخكي عمى الاحريل الجراستي.

ـ( العلبقة بيغ الحكذء العسمي، والحكذء 1191وتشذولت دراستة )الذػيقي،  
يل الجراستي، مغ خلبؿ ترسيع بشذء نسػذج بشذئي العذـ، وفعذلية الحات، والاحر

بذستاخجاـ أستمػب تحميل السدذر، بيجؼ الكذف عغ تأثيخات الحكذء العسميغ والحكذء 
( 112العذـ عمى فعذلية الحات، والاحريل الجراستي. وبمغ عجد أفخاد عيشة الجراستة )

ء العسمي شذلبة مغ شذلبذت كمية الاخبية بجذمعة ششصذ، وتع تصبيق مؿيذس الحكذ
مغ إعجاد البذحث، ومؿيذس الحكذء العذـ مغ إعجاد الديج خيخي، ومؿيذس فعذلية 
الحات مغ إعجاد البذحث، وكذف مغ أىع الشاذئج: وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة ودالة 
إحرذئيذً بيغ درجذت عيشة الجراستة في الحكذء العسمي، ودرجذتيغ في الحكذء العذـ، 

الجراستي. كسذ أمكغ الاػصل لأفزل نسػذج لاحميل  وفعذلية الحات، والاحريل
السدذر يكذف عغ تأثيخات الحكذء العمسي والحكذء العذـ عمى فعذلية الحات 

  والاحريل الجراستي، وتأثيخات فعذلية الحات عمى الاحريل الجراستي.
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( لماحقق مغ عػامل الافكيخ البشذئي، وعلبقايذ 1111وستعت دراستة )ىخيجي، 
( شذلبًذ 211ديسية لجى شلبب الجذمعة، وتكػنت عيشة البحث مغ )بذلكفذءة الأكذ

مغ جذمعة القذىخة، ومغ كميذت وأقدذـ مخامفة. ولجسع البيذنذت، تع تصبيق مؿيذس 
قذئسة الافكيخ البشذئي تعخيب البذحثة، ومؿيذس الكفذءة الأكذديسية مغ إعجاد البذحثة. 

أستمػب الاحميل العذممي وللئجذبة عغ أستئمة وفخوض الجراستة تع استاخجاـ 
الاستاكذذفي، والانحجار الساعجد. كسذ كذفت الشاذئج عغ وجػد ستاة مقذييذ رئيدية 
اثشذف مشيذ لؿيذس أستذليب الافكيخ البشذئي، وأربعة لؿيذس الافكيخ اليجمي، كسذ أستيع 

%، في حيغ أستيع 13بعس مغ عػامل الافكيخ في ميذرة الاستاحكذر الفعذؿ بشدبة 
%، في حيغ أستيع البعس الآخخ مغ 11.2ذرة إدارة الػقت بشدبة بعزيذ في مي

%، وأخيخاً أستيع أربعة مغ عػامل 12.2العػامل في ميذرة إدارة الزغػط بشدبة 
  %.42الافكيخ في الاشبؤ بذلجرجة الكمية لسؿيذس الكفذءة الأكذديسية بشدبة 

الافكيخ،  ىػ( دراستة ىجفت لاحجيج العلبقة بيغ أستذليب9311وأجخت )وقذد،  
وأستذليب الاعمع وتػجيذت اليجؼ، وتكػنت عيشة البحث مغ شذلبذت السخحمة 

( شذلبة مغ جسيع الكميذت، 9221الجذمعية بسجيشة مكة السكخمة، بمغ عجدىغ )
والاخررذت، والسداػيذت، كسذ استاخجمت الجراستة مشيج البحث الػصفي 

ذييذ ىي: قذئسة أستذليب الارتبذشي، ولجسع البيذنذت استاخجمت البذحثة ثلبثة مق
الافكيخ، ومؿيذس أستذليب الاعمع مغ إعجاد البذحثة، ومؿيذس تػجيذت أىجاؼ 
الإنجذز. وكذف مغ أىع ناذئج البحث وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة ودالة إحرذئيذً 
بيغ أستذليب الاعمع، وتػجيذت اليجؼ، وأستفخت ناذئج الجراستة عغ عجـ وجػد فخوؽ 

 يب الاعمع تعدى لمسداػى الجراستي. دالة إحرذئيذ في أستذل
إلى تحجيج العلبقة  (Rivers, 2008)كسذ كذفت ناذئج الجراستة الاي ستعى  

بيغ أستذليب السعذممة الػالجية، والاحريل الأكذديسي، وأثذر تػستط الجافعية، وأىجاؼ 
( شذلبًذ مغ 932حيث بمغ عجد أفخاد العيشة ) الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية،

ة السجارس الثذنػية في وستط ولاية جػرجيذ، ولجسع السعمػمذت شبق البذحث شمب
ثلبثة مقذييذ وىي: مؿيذس أستذليب السعذممة الػالجية؛ وياكػف مغ خسذ عذخة 
عبذرة، ومؿيذس الجافعية؛ وياكػف مغ ثلبثيغ عبذرة، ومؿيذس أىجاؼ الإنجذز؛ 

ديسية؛ وياكػف مغ وياكػف مغ ستت عذخة عبذرة، ومؿيذس فذعمية الحات الأكذ
خسذ عبذرات. ولماحقق مغ فخضيذت الجراستة تع استاخجاـ معذمل الارتبذط، 
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وأستمػب تحميل الابذيغ أحذدي الاتجذه، وتحميل الانحجار اليخمي، وكذف مغ أىع 
الشاذئج، وجػد علبقة دالة إحرذئيذً بيغ الجافعية والاحريل الأكذديسي، ووجػد 

الػالجية في تفديخ مخخجذت الاعمع. كسذ لع تبيغ  تبذيغ تجريجي لأستذليب السعذممة
عجـ وجػد علبقة دالة إحرذئيًذ بيغ أستذليب السعذممة الػالجية، وأىجاؼ الإنجذز، 

 وفعذلية الحات الأكذديسية، والاحريل الأكذديسي.
إلى الاحقق مغ نسػذج مقاخح يجسع  (Coutinho,2006)كسذ ىجفت دراستة  

جاؼ الاحريل، وأستذليب الاعمع، وفعذلية الحات، في إشذر مػحج بيغ تػجيذت أى
وإستاخاتيجيذت مذ وراء السعخفة، بحيث يسكغ أف يفدخ، وياشبأ الشسػذج بابذيشذت أداء 
الصلبب. واخايخت عيشة الجراستة مغ شلبب جذمعة اليشػي الذسذلية، السدجميغ في 

تصبيق  ( شذلبذً وشذلبة. كسذ تع291مقخر مجخل عمع الشفذ، حيث بمغ عجدىع )
أربعة مقذييذ تسثل الساغيخات الأربعة. ولماحقق مغ الشسػذج تع استاخجاـ نسحجة 

(. وأشذرت ناذئج الجراستة إلى أف فعذلية الحات كذنت SEMالسعذدلات البشذئية )
أقػى مشبئ للؤداء، يميو إستاخاتيجيذت مذ وراء السعخفة. كسذ أضيخت الشاذئج إلى أف 

مع بعزيذ البعس، كسذ اقاخحت احاسذلية أف  تػجيذت أىجاؼ الاحريل ارتبصت
يكػف الصلبب قج تبشػا أىجاؼ ماعجدة في ذات الػقت. كسذ ارتبصت تػجيذت 
الأىجاؼ مع أستمػبيغ أو ثلبثة مغ أستذليب الاعمع، مسذ يػحي بأف الصلبب لجييع 
أستمػب تعمع أستذس، ويابشػا أستمػب تعمع ثذف أو ثذلث لاحقيق أىجافيع. كسذ أكجت 

ئج عمى أف تػجيذت أىجاؼ الاحريل، وفعذلية الحات، وأستذليب الاعمع، ليذ الشاذ
 علبقة ضعيفة وستذلبة مع إستاخاتيجيذت مذ وراء السعخفة. 

ـ( دراستة ىجفت إلى الاحقق مغ أستذليب الاعمع، 1114وأجخى )أحسج،  
وتػجيذت اليجؼ، وعلبقايسذ بذلاحريل الجراستي، وشبقت أداة الجراستة عمى عيشة 

( شذلبذً. وللئجذبة عغ فخوض 911ية الاخبية بجذمعة السشرػرة بمغ عجدىذ )مغ كم
البحث، شبق البذحث مؿيذس تػجيذت اليجؼ، ومؿيذس أستذليب الاعمع. وأضيخت 
ناذئج الجراستة عغ وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة ودالة إحرذئيذً بيغ الاحريل 

جراستي، وأبعذد أستذليب الجراستي وأبعذد تػجيذت اليجؼ مغ جية، وبيغ الاحريل ال
الاعمع مغ جية أخخى، كسذ أستفخت الشاذئج أيزًذ عغ إمكذنية الاشبؤ بذلاحريل 

 الجراستي لمصلبب بسعمػمية درجذتيع في أبعذد تػجيذت اليجؼ وأبعذد الاعمع. 
لاعخؼ العلبقة بيغ الافكيخ العسمي، والسعجؿ الأكذديسي، والافكيخ البشذئي، و  

بحث لمحرػؿ عمى درجة السذجدايخ مغ جذمعة مػف  (Garland, 1996أجخى )
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( شذلب وشذلبة، ولجسع السعمػمذت 942ستذنت فيشديت، بمغ عجد أفخاد العيشة )
-)قذئسة كمسذت ميل( M-H) شبق البذحث مؿيذستيغ وىسذ: مؿيذس الحكذء الفكخي 

(. ولماحقق مغ فخضيذت الجراستة GCTSىيل(، ومؿيذس الافكيخ البشذئي العذلسي )
اخجاـ معذمل ارتبذط بيخستػف لماعخؼ عمى العلبقذت بيغ ماغيخات البحث، تع است

ومغ أىع الشاذئج تبيغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ السعجؿ الأكذديسي، 
واخابذر الحكذء المفطي، وكحلظ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ الافكيخ 

قة مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ البشذئي العذلسي، والسعجؿ الأكذديسي، ووجػد علب
      الافكيخ البشذئي العذلسي، واخابذر الحكذء المفطي.

 :تعقيب عمى الدراسات الدابقة
مسذ ستبق يازح أف الجراستذت الدذبقة الاي تشذولت العلبقة بيغ ماغيخات  

 الجراستة الحذلية الأربعة، وبعس الساغيخات السخامفة، أشذرت إلى الآتي:
ارتبذشية مػجبة دالة إحرذئيًذ بيغ ماغيخات الجراستة الحذلية: تػجج علبقذت  - 

أستذليب الاعمع، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، والافكيخ 
 البشذئي، والاحريل الأكذديسي. 

وجػد تأثيخات مبذشخة وغيخ مبذشخة بيغ بعس مغ ماغيخات الجراستة الحذلية مع  -
  ماغيخات أخخى.

ذوؿ أي مغ الجراستذت الدذبقة نسحجة العلبقذت الدببية بيغ ماغيخات لع تاش -
الجراستة الحذلية مجاسعة، بغخض تحجيج نسػذج بشذئي يػضح شبيعة العلبقذت 

تعخؼ الدببية بيشيذ، وىحا مذ ىجفت الجراستة الحذلية إلى تحؿيقو مغ خلبؿ 
جاؼ الإنجذز شبيعة الشسػذج البشذئي لمعلبقذت بيغ أستذليب الاعمع وتػجيذت أى

  وفعذلية الحات الأكذديسية والافكيخ البشذئي والاحريل الأكذديسي.
مغ خلبؿ الإشذر الشطخي، والجراستذت الدذبقة، أمكغ اقاخاح ترػر نسػذج  -

لمعلبقذت الدببية بيغ ماغيخات الجراستة، حيث اقاخح الشسػذج أف يكػف أىجاؼ 
يغ تخبصيسذ علبقة مذاخكة، الإنجذز، وأستذليب الاعمع بسثذبة ماغيخيغ مداقم

بحيث يؤثخاف تأثيخًا غيخ مبذشخًا مغ خلبؿ الساغيخيغ الػستيصيغ عمى الاحريل 
الجراستي كساغيخ تذبع، في حيغ تؤثخ أستذليب الاعمع تأثيخًا مبذشخًا عمى الاحريل 
الجراستي، وأف تكػف فعذلية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي بسثذبة ماغيخيغ 
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صيسذ علبقة مبذشخة، ويؤثخاف تأثيخًا مبذشخًا عمى الاحريل الجراستي، وستيصيغ تخب
 والسدذر الاخصيصي لمشسػذج البشذئي لمساغيخات الاذلي يػضح ذلظ:

 
 ( نمهذج تحميل المدار المقترح لمعلاقة بين متغيرات الدراسة1شكل )

 :فروض الدراسة
غ اشاقذؽ بعج الاشلبع عمى الجراستذت الدذبقة، وتػجيذت البذحث، أمك

 فخوض الجراستة الاذلية:
يادع الصلبب عيشة الجراستة بسداػيذت ماػستصة في أىجاؼ الإنجذز، وفذعمية  -1

 الحات، والافكيخ البشذئي.
أدبي(،  -لا يػجج تأثيخ لكل مغ الاخرز في مخحمة البكذلػريػس )عمسي  -1 

ستذليب لا يعسل(، والافذعل بيشيسذ عمى كل مغ أ –والحذلة الػضيؽية )يعسل 
الاعمع، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي 

 لجى الصلبب عيشة البحث.
تػجج مصذبقة لشسػذج تحميل السدذر السقاخح لمعلبقة بيغ أستذليب الاعمع،  -3

وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز )كساغيخيغ مداقميغ(، وفعذلية الحات الأكذديسية، 
ي )كساغيخيغ وستيصيغ(، والاحريل الأكذديسي )كساغيخ تذبع(، والافكيخ البشذئ

 لجى عيشة مغ شلبب الجذمعة.
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 :إجراءات الدراسة
 :منهج الدراسة

  استاخجمت الجراستة السشيج الػصفي الارتبذشي وذلظ لسلبئساو لأىجاؼ الجراستة. 
 :مجتمع وعينة الدراسة

ذـ في الاخبية بجذمعة ياكػف مجاسع الجراستة مغ جسيع شلبب مخحمة الجبمػـ الع 
( 131ىػ، والحيغ بمغ عجدىع الإجسذلي )9341/9331ججة في العذـ الجراستي 

( شذلبذً. والججوؿ الاذلي يػضح 933شذلبذً، في حيغ بمغ عجد أفخاد عيشة الجراستة )
 تكخارات وندب أفخاد العيشة وفقًذ لماخرز الجراستي، والحذلة الػضيؽية. 

 د العيشة وفقًذ لماخرز الجراستي، والحذلة الػضيؽية( تكخارات وندب أفخا1ججوؿ )
 % التكرار الحالة الهظيفية % التكرار التخرص الدراسي

 29.3 23 يعمل 32.1 22 عممي
 32.2 21 ليعمل 21.2 22 أدبي

 %911 933  %911 933 المجمهع الكمي
 :أدوات الدراسة

 ذلاذلي:استاخجمت الجراستة الحذلية أربعة مقذييذ مخامفة، وىي ك 
 :أساليب التعمم مكياس-1

ىػ(، ثع قششاو عمى عيشة مغ شذلبذت السخحمة 9311أعجت السؿيذس )وقذد،  
الجذمعية بسكة السكخمة، وياكػف السؿيذس مغ أربعة وخسديغ عبذرة، تؿيذ أربع 
مجذلات لماعمع وىي: الخبخة السحدػستة، والسلبحطة الاأممية، والسفذـيع السجخدة، 

ذؿ، وياع ترحيح السؿيذس تبعذً لسؿيذس خسذستي حيث تعصى الجرجة والاجخيب الفع
( للبخايذر لا تشصبق العبذرة عميَّ تسذمذً، وتعصى للبخايذر تشصبق عميَّ تسذمذً 9)

(. ولارحيح السؿيذس ياع حدذب درجة كل بُعج، وياع استاخخاج 2الجرجة )
 الأستذليب كسذ يمي:
 خة السحدػستة + السلبحطة الاأممية(.= درجة الصذلب في )الخبالأسمهب التباعدي
 = درجة الصذلب في )السلبحطة الاأممية + السفذـيع السجخدة(.الأسمهب التمثيمي
  = درجة الصذلب في )السفذـيع السجخدة + الاجخيب الفعذؿ(.الأسمهب التقاربي
  = درجة الصذلب في )الاجخيب الفعذؿ + الخبخة السحدػستة(.الأسمهب التكيفي
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 الديكهمترية لممكياس.الخرائص 
 :الردق-أ
ىػ( بحدذب الرجؽ الفخضي 9311لماحقق مغ صجؽ السؿيذس قذمت )وقذد،  

مغ خلبؿ حدذب الاتدذؽ الجاخمي لعبذرات السؿيذس مغ جية، ولمسجسػع الكمي 
لكل بعج مع السجسػع الكمي لمسؿيذس مغ جية أخخى، حيث أستفخت الشاذئج عغ 

 الرجؽ. تساع السؿيذس بجرجة مقبػلة مغ 
كسذ قذـ البذحث في الجراستة الحذلية بحدذب الرجؽ الفخضي مغ خلبؿ  

حدذب معذملبت الارتبذط بيغ درجذت أفخاد العيشة لكل عبذرة مع السجسػع الكمي 
 لمعبذرات. والججوؿ الاذلي يبيغ الشاذئج.

 ( معذملبت الارتبذط بيغ درجة كل عبذرة والجرجة الكمية4ججوؿ )
 د السؿيذسلكل بعج مغ أبعذ 

 التجريب النذط المفاليم المجردة الملاحعة الـتأممية الخبرة المحدهسة
 معامل الرتباط العبارة معامل الرتباط العبارة معامل الرتباط العبارة معامل الرتباط العبارة

1 2.35** 4 2.47** 5 2.59** 6 2.69** 
0 2.04** 8 2.53** 14 2.56** 9 2.53** 
3 2.44** 13 2.61** 18 2.58** 12 2.54** 
7 2.49** 17 2.46** 03 2.44** 15 2.04** 
11 2.35** 00 2.54** 07 2.44** 19 2.55** 
10 2.48** 06 2.35** 30 2.43** 04 2.47** 
16 2.41** 31 2.06** 36 2.53** 08 2.56** 
02 2.43** 35 2.61** 37 2.58** 33 2.67** 
01 2.39** 39 2.58** 42 2.52** 41 2.51** 
05 2.37** 44 2.46** 45 2.60** 46 2.53** 
09 2.57** 47 2.52** 52 2.55** 53 2.41** 
32 2.41** 49 2.53** 54 2.49**   
34 2.37**       
38 2.47**       
40 2.34**       
43 2.42**       
48 2.44**       
51 2.56**       
50 2.56**       

 (.2.21** دالة عند مدتهى دللة )
كسذ تع في الجراستة الحذلية حدذب معذملبت الارتبذط بيغ مجسػع كل بعج  

 عمى حجة مع السجسػع الكمي لمسؿيذس، والججوؿ الاذلي يبيغ الشاذئج.
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 معذملبت الارتبذط بيغ الجرجة الكمية لمسؿيذس والجرجة الكمية (3ججوؿ )
 لكل بعج مغ أبعذد السؿيذس

الخبرة  اد التعممأبع
 المحدهسة

الملاحعة 
 التأممية

المفاليم 
 المجردة

 التجريب النذط

 **2.71 **2.69 **2.57 **2.84 الدرجة الكمية لممكياس
 (.2.21دالة عند مدتهى دللة ) **
  :الثبات-ب

ىػ( بحدذب معذمل ألفذ 9311لماحقق مغ ثبذت السؿيذس قذمت )وقذد،  
لشرؽية لجسيع أبعذد، وأستذليب السؿيذس، ولمسؿيذس كخونبذخ، وأستمػب الاجدئة ا

 ككل، حيث أكجت جسيع الؿيع أف السؿيذس ياساع بثبذت عذؿ.
كسذ تع في الجراستة الحذلية حدذب معذمل الثبذت وفق معذمل ألفذ كخونبذخ،  

وأستمػب الاجدئة الشرؽية لجسيع أبعذد، وأستذليب السؿيذس، ولمسؿيذس ككل، 
 لظ.والججوؿ الاذلي يبيغ ذ

 ( معذملبت الثبذت لسؿيذس أستذليب الاعمع2ججوؿ )
 جتمان سبيرمان وبراون  معامل ألفا كرونباخ الأبعاد والأساليب م 
 

 الأبعاد
 2.73 2.73 2.74 الخبرة المحدهسة 1
 2.63 2.63 2.69 الملاحعة التأممية 0
 2.74 2.74 2.75 المفاليم المجردة 3
 2.68 2.69 2.71 التجريب النذط 4

 
 الأساليب

 

 2.70 2.70 2.80 التباعدي 5
 2.85 2.85 2.84 التمثيمي 6
 2.86 2.86 2.84 التقاربي 7
 2.70 2.70 2.80 التكيفي 8

 2.85 2.85 2.92 المجمهع الكمي
 :مكياس تهجهات أهداف الإنجاز-0

ـ(، وتعاسج فكخة السؿيذس عمى ذات فكخة 1112أعج السؿيذس )رشػاف،  
يذت أىجاؼ الإنجذز السعج مغ قبل إليػت ومكجخوجخ. وياكػف مؿيذس تػج

السؿيذس مغ إحجى وثلبثيغ عبذرة، تؿيذ تػجيذت أىجاؼ الإنجذز ضسغ ترشيف 
ربذعي كسذ يمي: أىجاؼ الإتقذف/الإقجاـ، أىجاؼ الإتقذف/ الإحجذـ، أىجاؼ 

يذس الأداء/الإقجاـ، أىجاؼ الأداء/ الإحجذـ، وياع ترحيح السؿيذس تبعذً لسؿ
( للبخايذر لا تشصبق العبذرة عميَ تسذمذً، وتعصى 9خسذستي حيث تعصى الجرجة )
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(. وتع صيذغة جسيع العبذرات في الاتجذه 2للبخايذر تشصبق عميَ تسذمذً الجرجة )
  السػجب.

 :الخرائص الديكهمترية لممكياس
 :الردق-أ

 ـ( بحدذب الرجؽ الفخضي1112لماحقق مغ صجؽ السؿيذس قذـ )رشػاف،  
مغ خلبؿ حدذب الاتدذؽ الجاخمي لعبذرات السؿيذس مغ جية، ولمسجسػع الكمي 
لكل بعج مع السجسػع الكمي لمسؿيذس مغ جية أخخى، حيث أكجت الشاذئج عمى 

 تساع السؿيذس بجرجة جيجة مغ الرجؽ. 
كسذ تع في الجراستة الحذلية حدذب معذمل الاتدذؽ الجاخمي مغ خلبؿ حدذب  

يغ درجذت أفخاد العيشة عمى كل عبذرة، مع السجسػع الكمي معذملبت الارتبذط ب
 لمعبذرات. والججوؿ الاذلي يبيغ الشاذئج.

 معذملبت الارتبذط بيغ درجة كل عبذرة والجرجة الكمية  (2ججوؿ )
 لسؿيذس تػجيذت أىجاؼ الإنجذز

 ء/الإحجامأهداف الأدا أهداف الأداء/الإقدام أهداف الإتقان/الإحجام أهداف الإتقان/الإقدام
معامل  العبارة

 الرتباط
معامل  العبارة

 الرتباط
معامل  العبارة

 الرتباط
معامل  العبارة

 الرتباط
1 2.14 0 2.5** 3 2.84** 5 2.56** 
12 2.34** 4 2.56** 6 2.46** 16 2.59** 
14 2.13 7 2.50** 8 2.55** 00 2.58** 
17 2.43** 9 2.48** 10 2.08** 05 2.56** 
18 2.09** 11 2.45** 07 2.50** 31 2.54** 
02 2.15 13 2.45** 09 2.57**   
04 2.39** 15 2.44**     
06 2.09** 19 2.54**     
08 2.17** 01 2.51**     
  03 2.51**     
  32 2.49**     

 (.2.21** دالة عند مدتهى دللة )
ذط بيغ مجسػع كل بعج كسذ تع في الجراستة الحذلية حدذب معذملبت الارتب

 عمى حجة، مع السجسػع الكمي لمسؿيذس، والججوؿ الاذلي يبيغ الشاذئج.
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 معذملبت الارتبذط بيغ السجسػع الكمي (2ججوؿ )
 لكل بعج والجرجة الكمية لسؿيذس تػجيذت أىجاؼ الإنجذز

 الأداء/الإحجام الأداء/الإقدام الإتقان/الإحجام الإتقان/الإقدام نهع التهجه
 **2.79 **2.71 **2.80 **2.47 درجة الكمية لممكياسال
 (.2.21دالة عند مدتهى دللة ) **
 :مكياس فعالية الذات الأكاديمية-3

ـ( وياكػف السؿيذس مغ ستبع وأربعيغ عبذرة، وياع 1111أعج السؿيذس )ستذلع،  
( للبخايذر 9ترحيح السؿيذس وفقذً لسؿيذس ليكخت الخسذستي حيث تعصى الجرجة )

( لمعبذرات الإيجذبية، والعكذ لمعبذرات 2اً، وتعصى للبخايذر دائسذً الجرجة )أبج
 الدمبية. 

 :الخرائص الديكهمترية لممكياس
 :الردق-أ

ـ( بحدذب صجؽ 1192لماحقق مغ صجؽ السؿيذس، قذـ )السذيقح،  
السحكسيغ، والرجؽ الفخضي مغ خلبؿ حدذب معذمل ارتبذط بيخستػف لعبذرات 

سػع الكمي لمسؿيذس، حيث كذنت جسيع السعذملبت مػجبة ودالة السؿيذس مع السج
 إحرذئيذً، الأمخ الحي يجؿ عمى أف السؿيذس ياساع بجرجة جيجة مغ الرجؽ. 

كسذ تع في الجراستة الحذلية حدذب الرجؽ الفخضي لمسؿيذس مغ خلبؿ  
حدذب معذملبت الارتبذط بيغ درجذت أفخاد العيشة عمى كل عبذرة، مع السجسػع 

 كمي لمعبذرات. والججوؿ الاذلي يبيغ الشاذئج.ال
 (2ججوؿ )

 معذملبت الارتبذط بيغ درجة كل عبذرة والجرجة الكمية لسؿيذس الفعذلية الأكذديسية
معامل  العبارة

 الرتباط
معامل  العبارة

 الرتباط
معامل  العبارة

 الرتباط
معامل  العبارة

 الرتباط
1 2.00** 13 2.03** 05 2.01** 37 2.51** 
0 2.54** 14 2.13 06 2.59** 38 2.228 
3 2.53** 15 2.48** 07 2.08** 39 2.62** 
4 2.53** 16 2.40** 08 2.60** 42 2.54** 
5 2.58** 17 2.37** 09 2.53** 41 2.46** 
6 2.57** 18 2.27 32 2.32** 40 2.01 * 
7 2.55** 19 2.33** 31 2.29 43 2.21 - 
8 2.42** 02 2.33** 30 2.52** 44 2.58** 
9 2.21 01 2.45** 33 2.45** 45 2.60** 
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معامل  العبارة
 الرتباط

معامل  العبارة
 الرتباط

معامل  العبارة
 الرتباط

معامل  العبارة
 الرتباط

12 2.44 00 2.45** 34 2.08** 46 2.63** 
11 2.52** 03 2.60** 35 2.45** 47 2.69** 
10 2.54** 04 2.41** 36 2.48**   

  2.25، )*( دال عند مدتهى  2.21)**( دال عند مدتهى  
  :الثبات-ب
ـ( بحدذب معذمل ألفذ 1192لماحقق مغ ثبذت السؿيذس قذـ )السذيقح،  

(، مسذ يؤكج 1.219كخونبذخ لمسؿيذس ككل حيث بمغت ؾيسة معذمل الفذ كخونبذخ )
 أف السؿيذس ياساع بثبذت عذؿ.

معذمل الثبذت وفق معذمل ألفذ  كسذ قذـ البذحث الحذلي أيزذً بحدذب 
(، في حيغ 1.22كخونبذخ لمسؿيذس ككل حيث بمغت ؾيسة معذمل الفذ كخونبذخ )

(، مسذ يؤكج أف السؿيذس ياساع بثبذت 1.21بخاوف ) –بمغت ؾيسة معذمل ستبيخمذف 
 عذؿ. 

 :مكياس التفكير البنائي-4
تيذ الأصمية (، والاي تاكػف في صػر Epsteinأعج قذئسة الافكيخ البشذئي ) 

الأجشبية مغ مئة وثسذنػف عبذرة، في حيغ قذـ بذخارذرىذ وتقشيشيذ عمى البيئة 
ـ(، بحيث أصبحت القذئسة تاكػف مغ أثشيغ وخسديغ 1192الدعػدية )الحػيجي،

عبذرة، تؿيذ الأبعذد الاذلية: الافكيخ البشذئي الكمي، السػاجية الدمػكية، السػاجية 
في، الافكيخ الارشيفي، الافكيخ القذصخ، الافذؤؿ الدذذج، الانفعذلية، الافكيخ الخخا

( للبخايذر 9وياع ترحيح السؿيذس في ضػء مؿيذس خسذستي حيث تعصى الجرجة )
(، وتعصى للبخايذر 1خذشئة تسذمذً، وتعصى للبخايذر خذشئة إلى حج مذ الجرجة )

، (3(، وتعصى للبخايذر صحيحة إلى حج مذ الجرجة )4غيخ ماأكج الجرجة )
 (. 2وتعصى للبخايذر صحيحة تسذمذُ الجرجة )

 :الخرائص الديكهمترية لممكياس
 :الردق-أ

بحدذب صجؽ  ـ(1192)الحػيجي، لماحقق مغ صجؽ السؿيذس قذـ  
السحكسيغ، والرجؽ العذممي، والرجؽ الاسييدي، حيث أكجت الشاذئج عمى تساع 

 السؿيذس بجرجة جيجة مغ الرجؽ. 
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راستة الحذلية بحدذب الرجؽ الفخضي مغ خلبؿ كسذ قذـ البذحث في الج 
حدذب معذملبت الارتبذط بيغ درجذت أفخاد العيشة عمى كل عبذرة مع السجسػع 

 الكمي لمعبذرات. والججوؿ الاذلي يبيغ الشاذئج.
 معذملبت الارتبذط بيغ درجة كل عبذرة والجرجة الكمية (1ججوؿ )

 لكل بعج مغ أبعذد قذئسة الافكيخ البشذئي 
 

 بعادالأ
 

 رقم العبارة
قيمة معامل 

 الرتباط
 

 الأبعاد
 

 رقم العبارة
قيمة معامل 

 الرتباط
 
 

التفكير 
 البنائي الكمي

1 2.37**  
 

التفكير 
 الترنيفي

09 2.59** 
0 2.33** 32 2.36** 
3 2.61** 31 2.57** 
4 2.57** 30 2.45** 
5 2.57** 33 2.33** 
6 2.68** 34 2.06** 

 
 
 

المهاجهة 
 الدمهكية

7 2.14  
 
 

التفكير 
 القاصر

35 2.04** 
8 2.44** 36 2.41** 
9 2.43** 37 2.45** 
12 2.35** 38 2.54** 
11 2.30** 39 2.64** 
10 2.15 42 2.40** 
13 2.39** 41 2.61** 

 
المهاجهة 
 النفعالية

14 2.76** 40 2.57** 
15 2.67** 43 2.69** 
16 2.71** 44 2.42** 
17 2.56** 45 2.54** 
18 2.53**  

 
 

التفاؤل 
 الداذج

46 2.40** 
19 2.58** 47 2.65** 

 
 
 

التفكير 
 الخرافي

 الذخري

02 2.40** 48 2.68** 
01 2.43** 49 2.68** 
00 2.35** 52 2.56** 
03 2.57** 51 2.58** 
04 2.50** 50 2.51** 
05 2.67**    
06 2.50**    
07 2.55**    
08 2.30**    

  2.25)*( دال عند مدتهى            ،2.21)**( دال عند مدتهى  
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كسذ تع أيزذً حدذب معذملبت الارتبذط بيغ مجسػع كل بعج عمى حجة مع السجسػع 
 الكمي لقذئسة الافكيخ البشذئي، والججوؿ الاذلي يبيغ الشاذئج.

 (91ججوؿ )
 معذملبت الارتبذط بيغ درجة كل بعج والجرجة الكمية لقذئسة الافكيخ البشذئي

 قيمة معامل الرتباط الأبعاد قيمة معامل الرتباط الأبعاد م
 **2.53 التفكير الترنيفي **2.48 التفكير البنائي الكمي 9
 **2.71 التفكير القاصر **2.41 المهاجهة الدمهكية 1
 **2.59 التفاؤل الداذج **2.41 ةالمهاجهة النفعالي 4
   **2.66 التفكير الخرافي الذخري 3

  2.25)*( دال عند مدتهى        ،2.21)**( دال عند مدتهى 
  :الثبات-ب

بحدذب معذمل ألفذ  ـ(1192)الحػيجي، لماحقق مغ ثبذت القذئسة قذـ  
ة تاساع (، الأمخ الحي يجؿ عمى أف القذئس1.212كخونبذخ، حيث بمغت ؾيساو )

 بثبذت جيج.
كسذ قذـ البذحث الحذلي أيزذً بحدذب معذمل الثبذت وفق معذمل ألفذ  

 كخونبذخ لجسيع أبعذد وأستذليب السؿيذس، ولمسؿيذس ككل والججوؿ الاذلي يبيغ ذلظ.
 ( معذملبت الثبذت لقذئسة الافكيخ البشذئي99ججوؿ )

معامل ألفا  الأبعاد م
 كرونباخ

 -سبيرمان 
 وبراون 

 جتمان
 1.14 1.13 1.33 الافكيخ البشذئي الكمي 9
 1.22 1.22 1.23 السػاجية الدمػكية 1
 1.22 1.22 1.22 السػاجية الانفعذلية 4
 1.22 1.22 1.21 الافكيخ الخخافي الذخري 3
 1.94 1.93 1.11 الافكيخ الارشيفي 2
 1.22 1.22 1.22 الافكيخ القذصخ 2
 1.32 1.32 1.22 الافذؤؿ الدذذج 2

 2.62 2.62 2.82 القائمة ككل
 :نتائج الدراسة

تادع عيشة الجراستة بسداػيذت ماػستصة والحي يشز عمى أنو "الفرض الأول: 
 في أىجاؼ الإنجذز، وفذعمية الحات، والافكيخ البشذئي.

ولماحقق مغ صحة الفخض تع استاخجاـ اخابذر "ت" لمسجسػعة الػاحجة، حيث  
لبؿ حذصل ضخب عجد عبذرات كل مؿيذس في تع تحجيج الساػستط الفخضي مغ خ
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ؾيسة الشقصة السحذيجة في تجريج السؿيذس، وذلظ لسعخفة دلالة الفخوؽ بيغ الساػستط 
 الاجخيبي، والساػستط الفخضي السقذبل، والججوؿ الاذلي يػضح ذلظ.

  الجراستةعيشة  ( نايجة اخابذر "ت" لمعيشة الػاحجة لاحجيج مداػيذت91ججوؿ )
 جيذت أىجاؼ الإنجذز وفذعمية الحات الأكذديسية والافكيخ البشذئيفي مقذييذ تػ 

 البيان
 المتغير

 المتهسط
 التجريبي

النحراف 
 المعياري 

المتهسط 
 الفرضي

 اختبار
 "ت"

درجات 
 الحرية

 معامل حجم التأثير
Cohen's D 

حجع الاأثيخ 1.34 934 **2.19 14 92.32 911.92 تػجيذت أىجاؼ الإنجذز
 صغيخًا

حجع الاأثيخ 9.1 934 **14.43 939 92.92 922.4 الحات الأكذديسيةة فذعمي
 كبيخًا

حجع الاأثيخ 9.4 934 **994.2 922 92.12 922.2 الافكيخ البشذئي
 كبيخًا

 (2.21دال عند مدتهى دللة )
تبيغ مغ الججوؿ أعلبه أف ؾيسة اخابذر "ت" لساغيخ تػجيذت أىجاؼ الإنجذز  

(، الأمخ α=  1.19ة دالة إحرذئيذً عشج مداػى دلالة )(، وىي ؾيس2.19بمغت )
الحي يجؿ عمى أف مداػى أفخاد العيشة في تػجيذت أىجاؼ الإنجذز كذف مختفعًذ، 

(، مسذ يجؿ عمى أف 1.34) Cohen's Dكسذ بمغت ؾيسة معذمل حجع الاأثيخ 
يخ حجع الاأثيخ كذف ضعيفًذ، كسذ يطيخ الججوؿ أيزذً أف ؾيسة اخابذر "ت" لساغ

(، وىي ؾيسة دالة إحرذئيذً عشج مداػى 14.43فذعمية الحات الأكذديسية بمغت )
(، الأمخ الحي يجؿ أيزذً عمى أف مداػى أفخاد العيشة في α=  1.19دلالة )

تػجيذت أىجاؼ الإنجذز كذف مختفعًذ أيزذً، وبمغت ؾيسة معذمل حجع الاأثيخ 
Cohen's D (9.13 مسذ يجؿ عمى أف حجع الاأثيخ ،) كذف كبيخًا، كسذ يطيخ

(، وىي 914.2الججوؿ أيزذً أف ؾيسة اخابذر "ت" لساغيخ الافكيخ البشذئي بمغت )
(، مسذ يذيخ إلى أف مداػى α=  1.19ؾيسة دالة إحرذئيذً عشج مداػى دلالة )

أفخاد العيشة في الافكيخ البشذئي كذف مختفعذً أيزذً، وبمغت ؾيسة معذمل حجع الاأثيخ 
Cohen's D (9.4.مسذ يجؿ عمى أف حجع الاأثيخ كذف كبيخًا ،)  

والحي يشز عمى أنو "لا يػجج تفذعل ثشذئي داؿ إحرذئيذً الفرض الثاني:  
( بيغ كل مغ الاخرز في مخحمة البكذلػريػس α=  1.12عشج مداػى دلالة )

لا يعسل(، في تأثيخىسذ السذاخؾ عمى  –أدبي(، والحذلة الػضيؽية )يعسل  -)عمسي 
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أستذليب الاعمع، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، كل مغ 
 والافكيخ البشذئي لجى الصلبب عيشة البحث.

ولماحقق مغ صحة الفخض تع استاخجاـ أستمػب تحميل الابذيغ ثشذئي الاتجذه  
والججوؿ الاذلي يػضح الإحرذءات  (Tow Way MANOVA)الساعجد 

 الػصؽية لعيشة البحث.
 الإحرذءات الػصؽية لعيشة البحث (94ججوؿ )

الحالة  التخرص المتغير التابع
 الهظيفية

النحراف  المتهسط
 المعياري 

 العدد
 
 
 

 أستذليب
 الاعمع
 

 
 عمسي

 42 14.33 112.11 يعسل
 41 11.22 112.12 لا يعسل
 22 11.12 112.42 الكمي

 
 أدبي

 42 19.11 112.29 يعسل
 31 91.22 192.22 لا يعسل
 22 11.22 199.21 الكمي

 
 الكمي

 23 11.12 112.22 يعسل
 21 19.99 191.23 لا يعسل
 933 19.22 191.13 الكمي

 
 

تػجيذت 
 أىجاؼ الإنجذز

 

 
 عمسي

 42 92.22 12.99 يعسل
 41 92.22 911.21 لا يعسل
 22 92.41 911.11 الكمي

 
 أدبي

 42 91.23 919.12 يعسل
 31 94.11 11.32 لا يعسل
 22 92.29 911.19 الكمي

 
 الكمي

 23 92.21 11.23 يعسل
 21 92.92 911.21 لا يعسل
 933 92.32 911.92 الكمي

 
 
 

فذعمية الحات 
 الأكذديسية

 

 
 عمسي

 42 92.22 924.94 يعسل
 41 91.21 922.14 لا يعسل
 22 92.12 923.21 الكمي

 
 أدبي

 42 92.42 921.13 يعسل
 31 92.11 921.42 لا يعسل
 22 92.41 922.19 الكمي

 
 الكمي

 23 92.42 924.13 يعسل
 21 91.31 921.23 لا يعسل
 933 92.92 922.41 الكمي

 
 
 

 الافكيخ البشذئي

 
 عمسي

 42 92.39 922.2 يعسل
 41 92.21 923.1 لا يعسل
 22 92 922.2 الكمي

 42 92.22 921.4 يعسل 
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الحالة  التخرص المتغير التابع
 الهظيفية

النحراف  المتهسط
 المعياري 

 العدد
 31 92.22 922.12 لا يعسل أدبي

 22 92.2 922.29 الكمي
 
 الكمي

 23 92.2 921.3 يعسل
 21 92.1 922.12 لا يعسل
 933 92.12 922.22 الكمي

يابيغ مغ الججوؿ أعلبه أنو ؾيع الساػستصذت الحدذبية لساغيخ أىجاؼ الإنجذز 
لا يعسل(،  – عمسي(، والحذلة الػضيؽية )يعسل-وفقذً لماخرز الجراستي )أدبي 

(، كسذ تخاوحت ؾيع الانحخافذت السعيذرية بيغ 911.2-12.9تخاوحت بيغ )
(، أمذ ؾيع الساػستصذت الحدذبية لساغيخ أستذليب الاعمع وفقذً 94.1-91.23)

لا يعسل(،  –عمسي(، والحذلة الػضيؽية )يعسل -لماخرز الجراستي )أدبي 
نحخافذت السعيذرية بيغ (، كسذ تخاوحت ؾيع الا192.22-112.2فاخاوحت بيغ )

(، كسذ تخاوحت ؾيع الساػستصذت الحدذبية لساغيخ فعذلية الحات 91.22-14.33)
لا  –عمسي(، والحذلة الػضيؽية )يعسل -الأكذديسية وفقذً لماخرز الجراستي )أدبي 

(، في حيغ تخاوحت ؾيع الانحخافذت 921.3-921.13يعسل(، تخاوحت بيغ )
وتخاوحت ؾيع الساػستصذت الحدذبية لساغيخ  (،91.21-92.42السعيذرية بيغ )

 –عمسي( والحذلة الػضيؽية )يعسل -الافكيخ البشذئي وفقذً لماخرز الجراستي )أدبي 
(، كسذ تخاوحت ؾيع الانحخافذت السعيذرية 921.4-923.2لا يعسل(، تخاوحت بيغ )

(، وتبيغ مغ الججوؿ أيزذً أف ؾيع ماػستط درجذت عيشة 92.21-92.22بيغ )
ستة في أستذليب الاعمع كذنت الأعمى، في حيغ كذنت ماػستصذت الحدذبية في الجرا

 أىجاؼ الإنجذز ىي الأدنى. 
وبعج الاحقق مغ افاخاضذت أستمػب الاحميل الابذيغ ثشذئي الاتجذه الساعجد  

وىي: استاقلبلية السذذىجات إحرذئيذً، واعاجالية تػزيع درجذت الساغيخات الاذبعة، 
ع الساصخفة، وتجذنذ مرفػفذت الابذيشذت والاغذيخات في وخمػ الجرجذت مغ الؿي

جسيع السجسػعذت في كل ماغيخ مغ الساغيخات، وخمػ الساغيخات مغ تعجد الخصية 
(Multicollinearity ،والججوؿ الاذلي يػضح ؾيع اخابذر ويميكذ لامبجا ،)

   ومداػى الجلالة، ومخبع إياذ الجدئي.
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 (Multivariate Testsالساعجد الساغيخات ) ( نايجة اخابذر لامبجا93ججوؿ )
 اعخؼ تأثيخ الساغيخيغ السداقميغ الاخرز الجراستي والحذلة الػضيؽية والافذعل بيشيسذل

 
 التأثير

قيمة اختبار ويميكس 
 'Wilks لمبدا

Lambda 
 مدتهى 
 الدللة

 مربع إيتا الجزئي
(partial Eta 

Squared) 
 1.192 1.21 1.12 التخرص

 1.132 1.92 1.12 هظيفيةالحالة ال
التفاعل بين التخرص 

 والحالة الهظيفية
1.12 1.12 1.142 

ماقذربة وتخاوحت يطيخ الججوؿ أعلبه أف ؾيع اخابذر ويميكذ لامبجا كذنت 
، وجسيعيذ لع تكغ دالة إحرذئيذً، مسذ يجؿ عمى أف مقجار 1.12 – 1.12بيغ 

ذعل بيشيسذ كذف تأثيخاً ضعيفذً، تأثيخ ماغيخي الاخرز، والحذلة الػضيؽية، والاف
كسذ يطيخ الججوؿ أف ماغيخ الحذلة الػضيؽية حقق أعمى ؾيسة لشدبة الابذيغ )تأثيخ( 

(، يمييذ ؾيسة الافذعل الاخرز في الحذلة الػضيؽية 1.132حيث بمغت ؾيساو )
 (.1.192(، أمذ ماغيخ الاخرز فحقق أدنى ؾيسة ندبة تبذيغ )1.142)

دنذه ؾيع درجذت الحخية، ومخبع الساػستصذت، والشدبة كسذ يبيغ الججوؿ أ 
الفذئية، ومداػى الجلالة لمساغيخيغ السداقميغ بذلاقذشع مع الساغيخات الاذبعة وىي 

  كسذ يمي.
 ( اخابذرات الاأثيخات بيغ الساغيخات92ججوؿ )

Tests of Between-Subjects Effects 

درجات  البيـان
 الحرية

مربع 
 المتهسط

الندبة 
 فائيةال

مدتهى 
 الدللة

  المتغير التابع المتغير المدتقل
9 

 
1.422 

 
1.119 

 
1.12  

 التخرص
 الدراسي

 عممي/أدبي

 تهجهات انجاز الأهداف
 1.42 1.21 421.24 9 أساليب التعمم

 1.41 1.12 492.42 9 فاعمية الذات الأكاديمية
 1.32 1.23 921.22 9 التفكير البنائي

 
 ظيفيةالحالة اله 

 يعمل /
 ل يعمل

 1.21 1.12 23.12 9 تهجهات انجاز الأهداف
 1.19 9.21 221.4 9 أساليب التعمم

 *1.13 3.42 9412.11 9 فاعمية الذات الأكاديمية
 1.19 9.29 321.9 9 التفكير البنائي

 
التفاعل بين التخرص 

الدراسي والحالة 
 الهظيفية

 1.12 9.19 449.1 9 تهجهات انجاز الأهداف
 1.44 1.12 332.24 9 أساليب التعمم

 1.11 9.99 422.12 9 فاعمية الذات الأكاديمية
 1.22 1.11 2.11 9 التفكير البنائي
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-1.42ويابيغ مغ الججوؿ أعلبه أف ؾيع ماػستصذت السخبعذت تخاوحت بيغ )
(، وكذنت 3.42 – 1.119(، كسذ تخاوحت ؾيع الشدبة الفذئية بيغ )9412.11

يذ غيخ دالة إحرذئيذً، مسذ يجؿ عمى عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ أغمب
ماػستصذت درجذت أفخاد العيشة في )تػجيذت أىجاؼ الإنجذز، أستذليب الاعمع، 
وفذعمية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي( تعدى لسداػيذت ماغيخي )الحذلة 

وجػد فخوؽ دالة  الػضيؽية، والاخرز الجراستي( وتفذعميسذ، في حيغ تبيغ
( بيغ ماػستصذت درجذت الصلبب في α=  1,12إحرذئيذً عشج مداػى دلالة )

  فعذلية الحات الأكذديسية تعدى لمحذلة الػضيؽية لسرمحة الأفخاد الحيغ لايعسمػف.
والحي يشز عمى أنو " تػجج مدذرات دالة إحرذئيذً لمعلبقذت الفرض الثالث: 

اؼ الإنجذز )كساغيخيغ مداقميغ(، وفعذلية الحات بيغ أستذليب الاعمع، وتػجيذت أىج
الأكذديسية، والافكيخ البشذئي )كساغيخيغ وستيصيغ(، عمى الاحريل الأكذديسي 

 )كساغيخ تذبع( لجى عيشة مغ شلبب الجذمعة. 
 path)ولماحقق مغ صحة الفخض تع استاخجاـ أستمػب تحميل السدذر  

analysis بذستاخجاـ بخنذمج أمػس )(AMOS-version 20)  بغخض نسحجة
العلبقذت بيغ ماغيخات الجراستة، حيث أخزعت مرفػفة الارتبذشذت بيغ 
الساغيخات أستذليب الاعمع، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز )كساغيخيغ مداقميغ(، وفعذلية 
الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي )كساغيخيغ وستيصيغ(، عمى الاحريل الأكذديسي 

السدذر لماحقق مغ شبيعة العلبقذت الدببية السبذشخة، )كساغيخ تذبع( بيجؼ تحميل 
وغيخ السبذشخة، والججوؿ الاذلي يبيغ ؾيع مؤشخات حدغ السصذبقة لشسػذج تحميل 

 (.9السدذر السقاخح في الذكل رقع )
 ( مؤشخات حدغ السصذبقة لمشسػذج السقاخح92ججوؿ )

قيمة  المؤشر م
 المؤشر

 المدى المثالي لممؤشر
 ف تكػف غيخ دالة إحرذئيذً أ 1.21 1كذ 1
  1.31 مداػى الجلالة 0
  9 درجذت الحخية 3
مغ صفخ إلى واحج بحيث تذيخ الؿيسة السختفعة الاي  GFI 1.11حدغ السصذبقة  4

 تقاخب مغ الػاحج صحيح مصذبقة أفزل لمشسػذج.
حدغ السصذبقة  5

 AGFIالسرحح 
الاي مغ صفخ إلى واحج بحيث تذيخ الؿيسة السختفعة  1.12

 تقاخب مغ الػاحج صحيح مصذبقة أفزل لمشسػذج.
مغ صفخ إلى واحج بحيث تذيخ الؿيسة القخيبة مغ  1.9الرجؽ الدائف  6
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قيمة  المؤشر م
 المؤشر

 المدى المثالي لممؤشر
 الرفخ مصذبقة جيجة لمشسػذج. ECVIالساػقع لمشسػذج

السصذبقة السعيذري  7
NFI 

مغ صفخ إلى واحج بحيث تذيخ الؿيسة السختفعة الاي  1.11
 مصذبقة أفزل لمشسػذج.تقاخب مغ الػاحج صحيح 

الجحر الاخبيعي الشدبي  8
لخصأ الاقاخاب 

RMSEA 

مغ صفخ إلى واحج بحيث تذيخ الؿيسة القخيبة مغ  1.11
 الرفخ مصذبقة جيجة لمشسػذج.

جحر ماػستط مخبعذت  9
 RMRخصأ البػاقي 

مغ صفخ إلى واحج بحيث تذيخ الؿيسة السختفعة الاي  1.94
 ة أفزل لمشسػذج.تقاخب مغ الػاحج صحيح مصذبق

12 
 

مغ صفخ إلى واحج بحيث تذيخ الؿيسة السختفعة الاي  CFI 9.11السصذبقة السقذرف 
 تقاخب مغ الػاحج صحيح مصذبقة أفزل لمشسػذج.

مغ صفخ إلى واحج بحيث تذيخ الؿيسة السختفعة الاي  IFI 9.11السصذبقة الادايجي  11
 تقاخب مغ الػاحج صحيح مصذبقة أفزل لمشسػذج.

مغ صفخ إلى واحج بحيث تذيخ الؿيسة السختفعة الاي  RFI 1.14السصذبقة الشدبي  10
 تقاخب مغ الػاحج صحيح مصذبقة أفزل لمشسػذج.

يابيغ مغ الشاذئج السجونة في الججوؿ أعلبه أف نسػذج تحميل السدذر السقاخح 
بمغت  اتفق مع بيذنذت عيشة الجراستة، ويعج أفزل نسػذج أمكغ الاػصل إليو، حيث

عشج مداػى دلالة  9بجرجذت حخية  1.2ؾيسة مخبع كذي لشسػذج تحميل السدذر = 
(1.3  =α الأمخ الحي يجؿ عمى أنيذ غيخ دالة إحرذئيًذ، كسذ وقعت ؾيع ،)

مؤشخات حدغ السصذبقة الأخخى في السجى السثذلي لكل مشيذ، والذكل الاذلي يبيغ 
غيخات الجراستة بعج حدذب ؾيع مؤشخات السدذر الاخصيصي لمعلبقذت البشذئية بيغ ما

 حدغ مصذبقة الشسػذج.

 
 ( السدذر الاخصيصي لمشسػذج البشذئي لساغيخات الجراستة 1شكل )

 بعج حدذب ؾيع مؤشخات حدغ مصذبقة الشسػذج
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كسذ يبيغ الججوؿ الاذلي معذملبت الانحجار السعيذرية، وغيخ السعيذرية، 
ى الجلالة، بيغ الساغيخات الخذرجية وأخصذء الؿيذس، والشدبة الحخجة، ومداػ 

(Exogenous( والجاخمية ،)Endogenous.والساغيخ الاذبع ،) 
 ( معذملبت الانحجار بذلؿيع السعيذرية وغيخ السعيذرية 92ججوؿ )

 والأخصذء السعيذرية والشدبة الحخجة والجلالة الإحرذئية بيغ الساغيخات
 ذرجية والجاخمية والساغيخ الاذبعالخ 

 
 ات المتغيراتعلاق

معامل 
النحدار 

بالكيم غير 
 المعيارية

معامل 
النحدار 
بالكيم 
 المعيارية

الخطأ 
 المعياري 
S.E 

 الندبة الحرجة
C.R 

الدللة 
 الإحرائية

P 

1.113 -1.112 الافكيخ البشذئي            أستذليب الاعمع 
- 

1.12 1.12- 1.13 

1.111 -1.111  الافكيخ البشذئي            أىجاؼ الإنجذز 
- 

1.12 1.11- 1.12 

 1.22 1.92 1.12 1.199 1.19 فعذلية الحات الأكذديسية        أىجاؼ الإنجذز 
 1.119 ***4.19 1.12 1.91 1.19 فعذلية الحات الأكذديسية       أستذليب الاعمع 
 1.22 1.91 1.2 1.199 1.19 فعذلية الحات الأكذديسية      الافكيخ البشذئي 
 1.31 1.2 1.11 1.111 1.13 الاحريل الأكذديسي  فعذلية الحات الأكذديسية 
1.119 -1.11 الاحريل الأكذديسي         الافكيخ البشذئي 

- 
1.11 1.12- 1.22 

1.112 -1.1   الاحريل الأكذديسي         أستذليب الاعمع 
- 

1.11 1.22-** 1.19 

922.2 1.2 نجذزأىجاؼ الإ             أستذليب الاعمع 
3 

14.29 2.2*** 1.119 

 (. 1.119* داؿ عشج مداػى دلالة )**    ،(1.19** داؿ عشج مداػى دلالة )
يطيخ الججوؿ أعلبه ؾيع معذملبت الانحجار بذلؿيع السعيذرية، ومعذملبت  

الانحجار بذلؿيع غيخ السعيذرية، والأخصذء السعيذرية، والشدب الحخجة، والجلالة 
لجسيع العلبقذت السبذشخة، وغيخ السبذشخة بيغ الساغيخات الجراستة، حيث  الإحرذئية،

(، وبمغ عجد السدذرات الجالة 922.23، -1.111تخاوحت ؾيع السدذرات بيغ )
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إحرذئيذً ثلبثة مدذرات، في حيغ لع تكغ ستاة مشيذ دالة إحرذئيذ، ويذيخ السدذر 
( أىجاؼ الإنجذز، Exogenousالدببي الحي يخبط بيغ الساغيخيغ الخذرجييغ )

حرذئيذً عشج مداػى وأستذليب الاعمع، يذيخ إلى وجػد علبقة مبذشخة مػجبة ودالة إ
، كسذ لع يجؿ السدذر الدببي عمى وجػد أي تأثيخ لأىجاؼ الإنجذز (1.119دلالة )

(، كسذ لايػجج α=  1,12عمى الافكيخ البشذئي حيث بمغت ؾيسة مداػى الجلالة )
اؼ الإنجذز عمى فعذلية الحات الأكذديسية، حيث بمغت ؾيسة أيزذً أي تأثيخ لأىج

(، في حيغ يذيخ السدذر الدببي إلى وجػد تأثيخ α=  1.22. 1مداػى الجلالة )
( لأستذليب الاعمع عمى α=  1.119مػجب وداؿ إحرذئيذً عشج مداػى دلالة )

يب الاعمع فعذلية الحات الأكذديسية، كسذ تبيغ أيزذً عجـ وجػد تأثيخ مبذشخ لأستذل
(، في حيغ α=  1.13عمى الافكيخ البشذئي، حيث بمغت ؾيسة مداػى الجلالة )

يذيخ السدذر الدببي إلى جػد تأثيخ مبذشخ مػجب وداؿ إحرذئيذً عشج مداػى 
( لأستذليب الاعمع عمى الاحريل الأكذديسي، كسذ يؤكج السدذر α=  1.19دلالة )

ئي عمى فعذلية الحات الأكذديسية حيث الدببي إلى عجـ وجػد تأثيخ لمافكيخ البشذ
(، كسذ لا يػجج تأثيخ لمافكيخ البشذئي عمى α=  1.22بمغت ؾيسة مداػى الجلالة )

(، كسذ يؤكج α=  1.22الاحريل الأكذديسي حيث بمغت ؾيسة مداػى الجلالة )
السدذر الدببي إلى عجـ وجػد تأثيخ لفعذلية الحات الأكذديسية عمى الاحريل 

 (. α=  1.31حيث بمغت ؾيسة مداػى الجلالة )الأكذديسي 
 Standardized)كسذ تع حدذب الؿيع السعيذرية لسقجار الاأثيخات السبذشخة  

direct effects) والاأثيخات غيخ السبذشخة ،(Standardized Indirect 

effects،) ( والاأثيخات الكميةStandardized Total effects،)  لساغيخات الجراستة
  ة، كسذ ىي مػضحة في الججوؿ الاذلي.السخامف

 ( الؿيع السعيذرية لسقجار الأثخ الكمي والسبذشخ وغيخ السبذشخ92ججوؿ )
 التفكير البنائي فعالية الذات ساليب التعممأ أهداف الإنجاز نهع الأثر المتغير التابع

 
 فعذلية الحات

 1.199 1.111 1.194 1.19 الكمي
 1.199 1.111 1.194 1.19 السبذشخ

 1.111 1.111 1.111 1.111 غيخ السبذشخ
 

 الافكيخ البشذئي
 1.111 1.111 -1.112 -1.111 الكمي

 1.111 1.111 -1.112 -1.111 السبذشخ
 1.111 1.111 1.111 1.111 غيخ السبذشخ

 
الاحريل 
 الأكذديسي

 -1.192 1.139 -1.929 1.111 الكمي
 -1.192 1.139 -1.92 1.111 السبذشخ

 1.111 1.111 1.111 1.111 غيخ السبذشخ
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ويطيخ الججوؿ أعلبه وجػد أثذر مبذشخة تؤثخ في الاحريل مغ أستذليب 
، 1.139، -1.92كيخ البشذئي، بمغت ؾيسايذ )الاعمع، وفعذلية الحات، والاف

( عمى الاػالي. كسذ يابيغ أيزذً وجػد تأثيخ مبذشخ بيغ أستذليب الاعمع، -1.192
(. كسذ بمغت ؾيسة معذمل الأثخ بيغ ماغيخ 1.194مغت ؾيساو )وفعذلية الحات، ب

(، مسذ يجؿ عمى عجـ وجػد تأثيخ مبذشخ 1.11الافكيخ البشذئي، وفعذلية الحات )
بيشيسذ، أمذ الاأثيخات الكمية )السبذشخة، وغيخ السبذشخة( لمساغيخات الجاخمية، 

أىجاؼ الإنجذز،  والخذرجية عمى الاحريل الأكذديسي، فكذنت ؾيسيذ لمساغيخات
، -1.92، 1.11كذديسية، والافكيخ البشذئي )وأستذليب الاعمع، وفعذلية الحات الأ

 ( عمى الاػالي. -1.192، 1.139
وؼيسذ ياعمق بذلعلبقذت غيخ السبذشخة بيغ الساغيخات، ؼيطيخ الججوؿ أعلبه  

اً أف الأثخ غيخ السبذشخ لاأثيخ أىجاؼ الإنجذز عمى الاحريل الأكذديسي مخور 
بساغيخي فعذلية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي، حيث بمغت ؾيسة معذمل الأثخ 

(، مسذ يجؿ عمى أف ماغيخي فعذلية الحات 1.11غيخ السبذشخ في الساغيخيغ )
الأكذديسية، والافكيخ البشذئي، لع يمعبذ دوراً وستيصذً عمى الاحريل، كسذ بمغت أيزذً 

لأستذليب الاعمع عمى الاحريل مخوراً بساغيخي  ؾيسة معذمل الأثخ غيخ السبذشخ
(، مسذ يذيخ إلى أنيسذ لع يقػمذ 1.11فعذلية الحات الأكذديسية والافكيخ البشذئي )

بجوراً وستيصذً عمى الاحريل الأكذديسي. وبشذء عمى ىحه الشايجة فإنو يسكغ قبػؿ 
 الفخض الثذلث جدئيذً. 

 مناقذة النتائج:
مداػى كل مغ تػجيذت أىجاؼ الإنجذز، تعخؼ ى ىجفت الجراستة الحذلية إل 

تأثيخ كل مغ الاخرز في تعخؼ وفعذلية الحات الأكذديسية لجى عيشة الجراستة، و 
لا يعسل(،  –أدبي(، والحذلة الػضيؽية )يعسل  -مخحمة البكذلػريػس )عمسي 

والافذعل بيشيسذ، عمى كل مغ أستذليب الاعمع، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية 
ات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي، كسذ ىجفت أيزذً إلى الكذف عغ أفزل الح

نسػذج ستببي يبيغ العلبقذت الدببية السبذشخة، وغيخ السبذشخة بيغ أستذليب الاعمع، 
وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي عمى 

 الاحريل.
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أفخاد عيشة الجراستة ياساعػف بسداػى  إلى أف نتائج الفرض الأولوقج أشذرت  
مختفع في تػجيذتيع لأىجاؼ الإنجذز، الأمخ الحي يشعكذ برػرة إيجذبية عمى 
تخكيد الساعمع عمى إتقذف السيذرات والأىجاؼ الاعمسية، والاعاسذد عمى السعذييخ 
لاذخيز امكذنذتو بيجؼ تحديغ ذاتو، والاعخؼ إلى مجى الاقجـ والاحدغ الحي 

ذ تدذعج تػجيذت الإنجذز الصذلب عمى الاخكيد لاحقيق مخاكد ماقجمة حققو، كس
 عمى أقخانو في الاحريل الأكذديسي، مسذ يعزج ثقاو بشفدو. 

كسذ أشذرت الشاذئج أيزذً إلى أف أفخاد عيشة الجراستة ياساعػف بسداػى مختفع  
لحاتية في فعذلية الحات الأكذديسية، مسذ يجؿ عمى أف الصذلب مغ ذوي الفعذلية ا

العذلية دائسذً مذ يثذبخ في مػاجية العؿبذت الاي تعيق تحؿيقو لأىجافو الاعميسية، 
وتاذكل قػة فعذلية ذات الساعمع مغ خلبؿ خبخاتو الدذبقة، ومجى مشذستبايذ لمسػقف 
الاعميسي، كسذ يؤثخ مداػى فعذلية الحات السختفع برػرة إيجذبية عمى دافعية 

ذفة إلى تحفيده عمى أداء السيذـ، والشذذشذت الرعبة وإنجذز، ومخونة الصذلب، إض
  بذقاجار.
إلى أف عيشة الجراستة ياساعػف بسداػى مختفع في تفكيخىع  وتػصمت الشاذئج 

البشذئي، مسذ يكدب الصذلب صفة الامقذئية في الافكيخ في شؤونو اليػمية، كسذ 
ل أف يػاجييذ تدذعجه عمى حل ومػاجية السذكلبت والانفعذلات الاي مغ السحاس

في حيذتو بجوف تػتخ، كسذ ويارف الفخد السفكخ بشذئيذً بذلسخونة في تفكيخه، 
ومقجرتو عمى تكييف ستمػكو بشذء عمى الساغيخات البيئية والاجاسذعية السحيصة بو، 

 كسذ يادع بذلاخكيد عمى حل السذكلبت عػضذً عغ ناذئجيذ.
لساغيخي الاخرز إلى وجػد تأثيخ  نتائج الفرض الثانيكسذ أشذرت  
لايعسل( عمى الاحريل، في حيغ كذف –عمسي(، والحذلة الػضيؽية )يعسل-)أدبي

تأثيخ الافذعل بيغ ماغيخي الاخرز، والحذلة الػضيؽية عمى الساغيخات الاذبعة 
تأثيخاً ضعيفذً، وأشذرت الشاذئج أيزذً إلى عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ 

ستة في تػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وأستذليب الاعمع، ماػستط درجذت أفخاد عيشة الجرا
وفذعمية الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي، تعدى لساغيخي الحذلة الػضيؽية، 
والاخرز الجراستي، ولافذعل الاخرز الجراستي مع الحذلة الػضيؽية، بذستاثشذء 

يؽية ماػستط درجذت العيشة في فعذلية الحات الأكذديسية، والاي تعدي لمحذلة الػض
لرذلح الأفخاد الحيغ لايعسمػف. ويعدو البذحث ستبب عجـ وجػد فخوؽ دالة 
إحرذئيذً بيغ ماػستصذت درجة أفخاد عيشة الجراستة في تػجيذت أىجاؼ الإنجذز 
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تعدى لمحذلة الػضيؽية، إلى أف جسيع أفخاد عيشة البحث ياذذركػف في رغبايع في 
العمسية، والاي تسكشيع مغ  تػجييع نحػ تحقيق أىجافيع بذلحرػؿ عمى الجرجة

الالاحذؽ بسيشة الاعميع، مسذ يدذعجىع عمى الالاداـ بإنجذز ماصمبذت السقخرات 
 الجراستية، والاكميفذت الساعجدة السصمػبة مشيع.

وبذلشطخ إلى الشاذئج، تبيغ عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ ماػستصذت  
لمحذلة الػضيؽية، ويعاقج البذحث  درجة أفخاد عيشة الجراستة في أستذليب الاعمع تعدى 

بأف ىحه الشايجة غيخ ماػقعة، لأف أفخاد عيشة الجراستة مغ السعمسيغ يسامكػف خبخات 
نطخية تخبػية، وعسمية في مجذؿ تجريذ الصلبب، ومشيذ أستذليب الاعمع السخامفة، 
بسذ ياشذستب والأىجاؼ الاعميسية السخاد تحؿيقيذ، في حيغ لا يسامظ أقخانيع غيخ 

  السعمسيغ أي خبخة ميجانية في تصبيق أستذليب الاعمع.
كسذ أنو مغ السحاسل أف تعػد أستبذب عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ  

ماػستصذت درجة أفخاد عيشة الجراستة في الافكيخ البشذئي، تعدى لمحذلة الػضيؽية، 
مػف عجدًا لأف جسيع أفخاد العيشة العذمميغ وغيخ العذمميغ في مجذؿ الاجريذ يداخج

مغ شخائق الافكيخ السعيشة عمى مػاجية جسيع السػاقف الزذغصة الشذتجة عغ 
 الزغػط الجراستية لاحقيق أعمى درجذت الكفذءة، مقذبل أقل قجر مغ الزغػط.

ولخبسذ تعدى أستبذب عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ ماػستصذت درجة  
لمحذلة الػضيؽية، لأف الصلبب  أفخاد عيشة الجراستة في فعذلية ذات أكذديسية تعدى 

العذمميغ وغيخ العذمميغ في مجذؿ الاجريذ يػضفػف ميذرتيع بشجذح، وكحلظ 
معاقجاتيع وأفكذرىع؛ الأمخ الحي يخفع مداػى دافعيايع، ويدذعجىع خلبؿ مخحمة 
الاعمع، ويعيشيع عمى تشطيع، وإنجذز السيذـ، والػاجبذت، والسذذريع البحثية، لاجايذز 

  جبمػـ الاخبػي.مخحمة ال
أمذ أستبذب عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ ماػستصذت درجة أفخاد عيشة  

الاعمع تعدى لماخرز الجراستي، يعاقج البذحث بأنيذ تعػد  الجراستة في أستذليب
لأستمػب الاعميع الدصحي، والحي يعج أكثخ الأستذليب استاخجمذً مغ قبل السعمسيغ في 

غ قبل أعزذء ىيئة الاجريذ بذلجذمعذت، وذلظ لعجة مخاحل الاعميع العذـ، وكحلظ م
أستبذب مشيذ: عجـ حذجة بعس السقخرات الجراستية الأدبية والعمسية، لاستاخجاـ 
أستمػبي الاعمع العسيق، والاستاخاتيجي، وذلظ لأف بعس ىحه السقخرات الجراستية، 

سغ حيث تخكد عمى بجرجة كبيخة عمى ميذرات الافكيخ الجنيذ )الحفظ والاحكخ( ض
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عسمية تقػيع الأىجاؼ الاعميسية، بذلإضذفة إلى عجـ تسكغ كثيخ مغ السعمسيغ مغ 
ميذرة تػضيف أستمػبي الاعمع العسيق، والإستاخاتيجي، في إيرذؿ السعمػمذت 
لمصلبب، كسذ أف ىحيغ الأستمػبيغ ياصمبذف جيجًا، ووقاًذ كبيخيغ، في تػضيفيسذ 

وتافق ىحه الشايجة مع ناذئج  الاػضيف الرحيح مقذبل أستمػب الاعمع الدصحي.
في حيغ  (،9112؛ يذستخ، وكذضع، 9111؛ مخزوؽ،9112)بذعبذد، ومخعي، دراستة 

حيث أشذرت إلى  (،1192)الثبياي، والعديدي،  اخامفت ىحه الشايجة مع دراستة
وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً تعدى لماخرز الجراستي في أستمػب الاعمع الدصحي 

ظ في أستمػب الاعمع الاستاخاتيجي لرذلح السدذر لرذلح السدذر الأدبي، وكحل
العمسي، في حيغ لا تػجج فخوؽ دالة بيغ السدذريغ العمسي والأدبي في أستمػب 

يع، الاعمع العسيق، كسذ اخامفت ىحه الشايجة أيزذً مع دراستة  )الربذشي، وإبخاـ
، حيث أكجت عمى وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً (1191؛ السػمشي، ولبذبشة، 1111

دى لماخرز الجراستي في أستمػب الاعمع الدصحي لرذلح شلبب السدذر تع
الأدبي، في حيغ لع تػجج فخوؽ بيغ السدذريغ الأدبي والعمسي في أستمػب الاعمع 
الاستاخاتيجي، كسذ كذفت عغ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ عيشة الجراستة في 

  أستمػب الاعمع العسيق لرذلح السدذر العمسي.
أستبذب عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ ماػستصذت درجة  كسذ يعاقج بأف 

أفخاد عيشة الجراستة في الافكيخ البشذئي تعدى لماخرز الجراستي، لأف عيشة الجراستة 
الحذلية بذلخغع مغ اخالبؼ تخرريع الجراستي، أضيخت الشاذئج بأنيع ياساعػف 

ب تفكيخ ماشػعة بجرجة عذلية في الافكيخ البشذئي، مسذ يسكشيع مغ استاخجاـ أستذلي
تعيشيع عمى حل مذكلبتيع الذخرية اليػمية، ومػاجية السػاقف الاعميسية 

 (،1194)الحػيجي، والزغػط والاػتخ، وتخامف ىحه الشايجة مع ناذئج دراستة 
والاي أكجت عمى وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً في الجرجة الكمية لسؿيذس الافكيخ 

  الانجميدية(.البشذئي تعدى لاخرز المغة )العخبية، و 
ومغ السحاسل أف تعػد أستبذب عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ  

ماػستصذت درجة أفخاد عيشة الجراستة الحذلية في فذعمية الحات الأكذديسية تعدى 
لماخرز الجراستي، بأف معطع الصلبب في السخحمة الجذمعية برخؼ الشطخ عغ 

دشجىع في مػاجية السعػقذت تخرريع الجراستي، لجييع فذعمية ذاتية أكذديسية ت
الاي تػاجييع خلبؿ مديختيع العمسية، مسذ يعيشيع عمى الاغمب عمى ىحه الرعذب، 

)صػالحة، وصػالحة، وتحقيق أىجاؼ الاعميسية، وتافق ىحه الشايجة مع ناذئج دراستة 
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 (1192الكفيخي، ، في حيغ اخامفت مع ناذئج دراستة )(1191؛ الجبػري، 1192
، تبعذً ة إحرذئيذ في مداػى فذعمية الحاتجػد فخوؽ دالوالاي أكجت عمى و 

لماخرز الجراستي لرذلح شذلبذت الاخرز الأدبي، كسذ أكجت ناذئج دراستة 
إلى وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذ تعدى لماخرز الجراستي  (1191)السخلبفي، 

  لرذلح الاخررذت العمسية.
ػستصذت درجة أفخاد وربسذ تعػد أستبذب عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً بيغ ما 

عيشة الجراستة في تػجيذت أىجاؼ الانجذز تعدى لماخرز الجراستي، لأف شلبب 
الجبمػـ العذـ في الاخبية، وبذلخغع مغ اخالبؼ تخررذتيع العمسية والأدبية؛ إلا أف 
مداػى تػجيذتيع لأىجاؼ الإنجذز ماقذربة ججاً وذلظ لأنيع اكادبػا خبخات تخاكسية 

لجراستة الدذبقة في الاعميع العذـ والجذمعي، الأمخ الحي اكدبيع ستذبقة خلبؿ مخاحل ا
درجة عذلية مغ الشزج الانفعذلي، والقجرة عمى تحسل السدؤولية، وستبل تحقيق 
أىجافيع، وشسػحذتيع بأيدخ الصخؽ، وتافق ىحه الشايجة مع ناذئج دراستة كل مغ 

الدمسي،  ؛1112؛ السػمشي، 1194؛ كسػر، 9111؛ عبذبشة، 1192)اليػستف، 
حيث أكجوا عمى عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً في مداػى دافعية  (1111

  الإنجذز تعدى لماخرز الجراستي.
إلى مصذبقة الشسػذج السقاخح لمبيذنذت وفقذً  نتائج الفرض الثالثكسذ أشذرت  

لؿيع مؤشخات حدغ السصذبقة لشسػذج تحميل السدذر، حيث وقعت الؿيع ضسغ 
أشذرت الشاذئج إلى وجػد علبقة مبذشخة مػجبة ودالة إحرذئيذً بيغ السجى السثذلي، و 

( أىجاؼ الإنجذز، وأستذليب الاعمع، حيث بمغت Exogenousالساغيخيغ الخذرجييغ )
(، وتعج ىحه الشايجة مختفعة، ومشصؿية، وذلظ 1.21ؾيسة معذمل الأثخ السبذشخ )

يشعكذ عمى نحػ إيجذبي لأنو كمسذ كذف مداػى تػجو اليجؼ مختفعذً فحاسذً أنو ست
عمى مداػى دافعية الصذلب، وبذلاذلي تجعع الصذلب بذلأستبذب الاي تدذعج عمى 
انجذز ميذمو، ولكي تاع عسمية إنجذز الاعمع، فلببج مغ ادارؾ، ومعذلجة السعمػمذت 

( بأنو أثشذء عسمية الاعمع قج 1111مغ خلبؿ أستذليب الاعمع، وأشذرت )بجوي، 
مفزلًب لماعمع، وتعاسج عسمية الاخايذر بشذء تػجيذتو الجافعية  يخاذر الصذلب أستمػبذً 

حيث  ىػ(9311)وقذد، نحػ ىحا الأستمػب أو ذاؾ. وتافق ىحه الشايجة مع دراستة 
أشذرت إلى وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة ودالة إحرذئيذً بيغ أستذليب الاعمع، 

ذً إلى وجػد أيز (Coutinho,2006وتػجيذت اليجؼ، كسذ أفزت ناذئج دراستة )
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علبقة ارتبذشية بيغ تػجيذت الأىجاؼ مع أستمػبيغ أو ثلبثة مغ أستذليب الاعمع. 
حيث أكجت عمى وجػد ـ( 1114)أحسج، واتفقت ىحه الشايجة أيزذً مع ناذئج دراستة 

علبقة ارتبذشية مػجبة ودالة إحرذئيذً بيغ الاحريل الجراستي، وأبعذد تػجيذت 
أبعذد أستذليب الاعمع، كسذ أكجت ناذئج دراستة اليجؼ، وبيغ الاحريل الجراستي و 

عمى وجػد علبقة مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ الاػجو نحػ الاتقذف ( 1192)ثذبت، 
 وأستمػب الاعمع الاأممي. 

كسذ أشذرت ناذئج السدذر الدببي إلى عجـ وجػد أي تأثيخ لأىجاؼ الإنجذز  
ث إف أىجاؼ الإنجذز تعج عمى الافكيخ البشذئي، وتعج ىحه الشايجة غيخ ماػقعة حي

إحجى عسميذت الاشطيع الحاتي لماعمع، وتدذعج عمى تقػيع ستيخ العسمية الاعميسية، 
الأمخ الحي ياػقع أف تكػف ىشذؾ علبقة تبذدلية الصذلب الحي يسامظ رغبة عذلية 
لاحقيق أىجافو، مسذ يشعكذ برػرة إيجذبية عمى مداػى تفكيخه البشذئي والحي بجروه 

مػاجية السػاقف، والخبخات الزذغصة، وتسكشو مغ تػضيف قجراتو  يعيشو عمى
  العقمية، لبمػغ أعمى درجة مغ الإنجذز.

كسذ أكجت ناذئج الجراستة الحذلية أيزذً عمى عجـ جػد أي تأثيخ لأىجاؼ  
الإنجذز عمى فعذلية الحات الأكذديسية، وتعج ىحه الشايجة غيخ ماػقعة أيزًذ لأف 

عمى أف أىجاؼ الإنجذز باقديسيذ الثشذئي أـ الثلبثي تجعع الاخاث الشطخي يؤكج 
العسميذت والسخخجذت السارمة بذلاحريل الجراستي، ومغ ىحه العسميذت فذعمية 
الحات الأكذديسية، والاي تعج مغ أىع آليذت القػى الذخري لجى الساعمع، لكػنيذ 

حه الشايجة مع ناذئج تسثل مػقعذً ميسذً في دافعية الصمبة لمؿيذـ بأي ميسة، وتافق ى
والاي أكجت عمى عجـ وجػد أي تأثيخ لأىجاؼ ( Coutinho,2006)دراستة 

الإنجذز عمى فعذلية الحات الأكذديسية، في حيغ تخامف ىحه الشايجة مع ستيذؽ 
-Al)الإشذر الشطخي وناذئج الجراستذت الدذبقة حيث أكجت ناذئج دراستة 

harthy,2011) بيغ ماغيخ فعذلية الحات، واتقذف  عغ وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة
ـ( إلى أف لأىجاؼ 1199وأشذرت دراستة كلب مغ )أبػىلبؿ، والخصيب،، الأىجاؼ

الإنجذز تأثيخ داؿ عمى الفعذلية الحاتية، كسذ أكجت ىحه الشايجة دراستة )أبػىلبؿ، 
( عمى ارتبذط أىجاؼ الاتقذف بسدذر مػجب وداؿ إحرذئيذً مع 1112والخصيب، 
عغ وجػد تأثيخ رئيذ  (Karle,2016) ت، في حيغ كذفت ناذئج دراستةفعذلية الحا

 & .Albert, Mلفعذلية الحات عمى تػجيذت الأىجاؼ، كسذ أستفخت ناذئج دراستة )

Dahling, J., 2016 ) عغ وجػد أثذر مبذشخة مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ أىجاؼ
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الافذعل بيشيسذ الإنجذز، ووجية الزبط عمى فعذلية الحات الأكذديسية، كسذ كذف 
 داؿ إحرذئيذً أيزذً. 

وؼيسذ ياعمق باأثيخ أستذليب الاعمع عمى الافكيخ البشذئي، فبيشت الشاذئج عجـ  
وجػد تأثيخ مبذشخ بيشيسذ، وتعج ىحه الشايجة غيخ ماػقعة أيزًذ، حيث إف لأستذليب 

مذت الاعمع دور فعَّذؿ في معذلجة الصذلب لمسيذرات، والأىجاؼ الاعميسية، والسعمػ 
الأكذديسية الرعبة والحجيثة، وتمعب أستذليب الاعمع دور في الاشبؤ بكيؽية إدراؾ 
الفخد لمسعذرؼ، وكذف مغ الساػقع بأف تكػف ىشذؾ علبقة تبذدلية بيغ الساغيخيغ، 
فذلفخد الحي ياساع بقجرة جيجة في اخايذر أستمػب الاعمع السلبئع لإتقذف الأىجاؼ 

ف يشعكذ ذلظ برػرة إيجذبية عمى مداػى تفكيخه الاعميسية، فإنو مغ السأمػؿ أ
البشذئي، والحي يدذعجه عمى الاغمب عمى السػاقف والخبخات الزذغصة، كسذ يذيخ 
الأدب الشطخي بأف ىشذؾ ندبة لا بأس بيذ مغ الصلبب يعاسجوف عمى أستمػب 
الاعمع الدصحي عمى حدذب الأستمػبيغ العسيق والإستاخاتيجي؛ الأمخ الحي ربسذ 

عمى العلبقة مع ميذرات الافكيخ البشذئي السخامفة، ومشيذ مذ أوردتيذ بشي يؤثخ 
( القجرة عمى صيذغة فخضيذت تشبؤية وتفديخية، والقجرة عمى 1192مرصفى )

إعذدة بشذء الأفكذر، القجرة عمى تقػيع السعخفة الدذبقة، والقجرة عمى السشذقذة 
 الجسذعية لماغمب عمى الاشذقس السفذـيسي. 

ناذئج تحميل السدذر أيزًذ عمى وجػد تأثيخ مػجب وداؿ إحرذئيذً  وأكجت 
لفعذلية الحات الأكذديسية عمى أستذليب الاعمع، وقج تعدى ىحه الشايجة إلى كػف 
أستذليب الاعمع عبذرة عغ مشذشط تفزيمية يدعى الساعمع مغ خلبليذ إلى الاعمع، 

ع معاسجاً عمى فذعمياو لمحات وخلبؿ عسمية الاعمع لخبسذ يخاذر أستمػبذً محجداً لماعم
الأكذديسية السختفعة، والاي بجورىذ تعدز ثقاو بشفدو وتعيشو عمى حل مذكلبتو، 
والاعذمل مع السػقف الاعميسي بذقاجار. وتافق ىحه الشايجة مع ناذئج دراستة 

(Coutinho,2006: pp.69-70 ) ًوالاي أكجت عمى وجػد علبقة دالة إحرذئيذ
 وفعذلية الحات الأكذديسية. بيغ أستذليب الاعمع، 

وأستفخت ناذئج الجراستة الحذلية عمى وجػد تأثيخ مبذشخ مػجب وداؿ إحرذئيذً  
بيغ أستذليب الاعمع، والاحريل الأكذديسي، وتعابخ ىحه الشايجة مادقة مع الإشذر 
الشطخي، والعجيج مغ الجراستذت الدذبقة، حيث إف لأستذليب الاعمع دور رئيذ في 

ت الاعميسية في السػاقف الاخبػية، بذلإضذفة إلى تحديغ مداػى تحديغ السسذرستذ
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تحريل الصلبب، ودافعيايع لعمسية الاعمع، وتديع في دمج الصلبب في الشذذشذت 
الاعميسية، الأمخ الحي يشعكذ إيجذبذً عمى الاحريل الأكذديسي، وىحه الشايجة تافق 

ػد تأثيخ داؿ مػجب بيغ والاي أشذرت إلى وجـ( 1191)الأحسجي، مع ناذئج دراستة 
)أحسج، أستمػبي الاعمع البرخي، والحخكي عمى الاحريل الجراستي، وكحلظ دراستة 

والاي أكجت عمى وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة ودالة إحرذئيذً بيغ ـ( 1114
الاحريل الجراستي، وأبعذد أستذليب الاعمع، كسذ دعست ىحه الشايجة دراستة )الثبياي، 

كجت عمى وجػد علبقة ارتبذشية دالة إحرذئية بيغ ( حيث أ1192والعديدي، 
ماػستط درجذت العيشة في أستذليب الاعمع وماػستصيع في الاحريل الجراستي، وكحلظ 

والاي كذفت عغ وجػد فخوؽ دالة إحرذئيذً ( 1192)صعجي، اتفقت مع دراستة 
بيغ الصلبب مختفعي ومشخفزي الاحريل في فعذلية الحات الأكذديسية، وأستذليب 

 مع لسرمحة الصلبب مختفعي الاحريل.الاع
كسذ بيشت ناذئج تحميل السدذر لمساغيخيغ الػستيصيغ عجـ وجػد تأثيخ لمافكيخ  

البشذئي عمى فعذلية الحات الأكذديسية، وتعابخ ىحه الشايجة غيخ ماػقعة أيزًذ، وذلظ 
مغ لأنو مغ العشذصخ الخئيدة لمافكيخ البشذئي، أف الصذلب الحي ياساع بجرجة جيجة 

الافكيخ البشذئي لجيو القجرة عمى تكييف تفكيخه وفقًذ لمسػاقف السخامفة، وياعذمل معيذ 
بعقلبنية، ولا ياأثخ بذلسذذعخ الدمبية، وياساع برلببة نفدية، وبجرجة عذلية مغ 
اليجوء الصسأنيشة في مػاجية الزغػط الحيذتية اليػمية، وكذف مغ الساػقع بأف 

بيغ الافكيخ البشذئي، وفعذلية الحات الأكذديسية بدبب تكػف ىشذؾ علبقة تبذدلية 
العػامل السذاخكة بيغ الساغيخيغ الشفدييغ، حيث أف الصذلب الحي ياساع بسقجار 
جيج مغ فعذلية الحات الأكذديسية، فإنو مغ الساػقع أف تكػف دافعياو مختفعة لأداء 

قة الصذلب وتدذعجه أي ميسة بجرجة عذلية مغ الكفذءة، كسذ تعدز فعذلية الحات ث
عمى حل السذكلبت الاي يػاجييذ بذلخغع مغ الزغػط الاي يػاجييذ في السػقف 

 الحيذتية.
كسذ بيشت ناذئج تحميل السدذر عجـ وجػد تأثيخ لفعذلية الحات الأكذديسية عمى  

الاحريل، وتعج ىحه الشايجة مغذيخة للؤدب الاخبػي، حيث أكجت عمى أف لفعذلية 
ية تأثيخ إيجذبي عمى الاحريل، لأف الصذلب الحي يسامظ درجة الحات الأكذديس

جيجة مغ فعذلية الحات، فإنو ياػقع أف تكػف لجيو القجرة الكذؼية، والجافعية عمى 
تشطيع وإنجذز السيذـ والػاجبذت الأكذديسية السصمػبة، ميسذ كذنت الزغػط الاي 

تحريمو الأكذديسي.  يػاجييذ الساعمع، الأمخ الحي يشعكذ برػرة إيجذبية عمى
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والاي أشذرت ( Al-harthy,2011) وتافق نايجة الجراستة الحذلية مع نايجة دراستة
إلى وجػد علبقة ارتبذشية بيغ فذعمية الحات مع السجسػع الكمي للبخابذر، إلا أنيذ 
لع تكغ دالة إحرذئيذً، كسذ دعست ىحه الشايجة دراستة، أبػىلبؿ، والخصيب 

أف فعذلية الحات لا تاشبأ باحريل عيشة الحكػر، في ( حيث تػصمت إلى 1112)
والاي أكجت عمى  ـ(1191)الذػيقي، السقذبل اخامفت ىحه الشايجة مع ناذئج دراستة 

وجػد تأثيخات لفعذلية الحات عمى الاحريل الجراستي، كسذ أستفخت ناذئج دراستة 
حات عغ وجػد تأثيخ مػجب وداؿ إحرذئيذً ومبذشخ لفذعمية ال (1191)الشخش، 

 عمى الاحريل الجراستي. 
كسذ بيشت ناذئج تحميل السدذر عجـ وجػد تأثيخ لمافكيخ البشذئي عمى  

الاحريل الأكذديسي، وتعج ىحه الشايجة غيخ ماػقعة أيزًذ لسذ لمافكيخ البشذئي مغ 
دور إيجذبي ياػقع أف يشعكذ عمى ستمػؾ الصذلب ويجعمو ياحمى بدسذت إيجذبية 

سذط الدمبية، ولعل ذلظ يعدى لآلية ؾيذس وتقػيع أداء الصذلب في تفكيخه وتجشبو الأن
في السخحمة الجذمعية، ومذ أشذرت إليو بعس الجراستذت مغ وجػد تزخع في 

والاي تػصمت  (1111)ىخيجي، درجذت الصلبب، وتافق ىحه الشايجة مع دراستة 
عمى تػافق  إلى أنو بذلخغع مغ وجػد تأثيخات مػجبة ودالة إحرذئيذً لمافكيخ البشذئي

الصذلب مع الحيذة الجذمعية، إلا أف الافكيخ البشذئي لع يؤثخ عمى الاحريل 
 ,Kenney-Wallace)الجراستي بجرجة دالة إحرذئيذً، وكحلظ مع ناذئج دراستة 

والاي أستفخت عغ عجـ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ الافكيخ ( 2013
 يغ تخامف ىحه الشايجة مع دراستةالبشذئي والاحريل في مذدة الخيذضيذت. في ح

والاي أشذرت إلى وجػد علبقة بيغ الافكيخ البشذئي، والجافع ( 1191)حديغ، 
للئنجذز الأكذديسي، والحي بجوره يؤثخ بجرجة إيجذبية عمى الاحريل الجراستي. 

والاي تػصمت إلى وجػد علبقة مػجبة ( Garland, 1996)وكحلظ ناذئج دراستة 
  لافكيخ البشذئي، والسعجؿ الأكذديسي.دالة إحرذئيذً بيغ ا

 :التأثيرات غير المباشرة
كسذ أستفخت ناذئج الجراستة الحذلية عغ عجـ وجػد تأثيخ غيخ السبذشخ لأىجاؼ  

الإنجذز عمى الاحريل الأكذديسي مخورًا بفعذلية الحات الأكذديسية، وتعابخ ىحه 
بحث الاخبػي، لسذ الشايجة غيخ ماػقعة أيزًذ، ولا تادق مع مجسل أدبيذت ال

لساغيخي أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية دور إيجذبي كذف مغ الساػقع 
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أف يشعكذ عمى تحريل الصلبب، كسذ أف ىحه الشايجة تافق مع نايجة السدذر 
السبذشخ بيغ أىجاؼ الإنجذز، وفعذلية الحات الأكذديسية، والحي تػصمت إليو الجراستة 

وجػد علبقة مػجبة ودالة إحرذئيذ بيغ الساغيخيغ، ولخبسذ  الحذلية حيث تبيغ عجـ
يعدى بدبب ذلظ إلى شخؽ ؾيذس تحريل الصلبب في السخحمة الجذمعية؛ ومذ 

-Al)يكاشفيذ مغ تزخع في الجرجذت، وتافق ىحه الشايجة مع ناذئج دراستة كل مغ 

harthy,2011ة والاي أشذرت إلى عجـ وجػد علبق( 1112أبػىلبؿ، والخصيب،  ؛
ارتبذشية دالة إحرذئيذً بيغ فذعمية الحات مع السجسػع الكمي للبخابذر، بذلإضذفة 
إلى إنو لا يسكغ لفعذلية الحات الاشبؤ باحريل الصلبب، كسذ أكجت أيزذً ناذئج 

بذلخغع مغ دور تػجيذت  Alemadi, 2001)؛ 1112)أبػىلبؿ، ودروير، دراستة 
يع الفعل، إلا أنيذ تاشبأ بجرجة ضعيفة أىجاؼ الإنجذز السيع الحي تقػـ بو في تشط

 (Tanaka & Yamauchi, 2001دراسة )بذلاحريل الجراستي، كسذ أكجت ذلظ 
حيث أشذرت إلى عجـ وجػد أثخ داؿ لأىجاؼ الإتقذف عمى الاحريل الأكذديسي. 

عمى أف الاأثيخ  (Albert, M. & Dahling, J., 2016)كسذ أكجت ناذئج دراستة 
والسعجؿ الاخاكسي، غيخ قذبل لمافديخ في وجػد ، الإنجذزالسبذشخ بيغ أىجاؼ 

ـ( إلى 1199فعذلية الحات كػستيط بيشيسذ، كسذ أشذرت دراستة )أبػىلبؿ، والخصيب،
أنو لع يكغ لأىجاؼ الإنجذز تأثيخ داؿ عمى تحريل الصلبب. في حيغ تخامف 

حيث أشذرت إلى أف  (Dupeyrat & Marine, 2005) دراستةىحه الشايجة مع 
ىجاؼ الاتقذف تأثيخ إيجذبي عمى الاحريل الأكذديسي، كسذ أكجت ذلظ أيزذً لأ

حيث أستفخت عغ وجػد علبقة إيجذبية ( Tanaka & Yamauchi, 2001)دراستة 
بيغ أىجاؼ الإتقذف والاحريل الأكذديسي، كسذ أيجت ذلظ دراستة كل مغ 

(Karle,20161191الذػيقي،  ؛)ية الحات تأثيخ لفعذل والاي أكجت عمى وجػد ـ
 (Coutinho,2006: p.118)عمى الاحريل الجراستي، كسذ أستفخت ناذئج دراستة 

والاي أكجت عمى أف أىجاؼ الإنجذز غيخ مختبصة برػرة مبذشخة مع الاحريل 
الأكذديسي، ولكشيذ أثخت عميو مغ خلبؿ أستذليب الاعمع، وفعذلية الحات الأكذديسية، 

 ومذ وراء السعخفة.
جراستة الحذلية عغ عجـ وجػد أثخ غيخ السبذشخ لأستذليب كسذ أستفخت ناذئج ال 

الاعمع عمى الاحريل الأكذديسي مخوراً بساغيخ فعذلية الحات الأكذديسية، مسذ يذيخ 
إلى أف فعذلية الحات الأكذديسية لع تمعب دور الػستيط الإيجذبي الساػقع؛ نطخًا 

لاحريل الصلبب لأىسية دور أستذليب الاعمع وفعذلية الحات الأكذديسية عمى ا
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الأكذديسي، وكذف مغ الساػقع أف يكػف لسدذر فعذلية الحات الأكذديسية تأثيخ داؿ، 
خرػصًذ أف السدذر بيغ أستذليب الاعمع وفعذلية الحات الأكذديسية كذف مػجبذً وداؿ 
إحرذئيذً، ولخبسذ يعػد ستبب ذلظ إلى آلية تقػيع تحريل الصلبب في الجذمعة؛ ومذ 

لاشػيع في شخؽ ؾيذس تحريل الصلبب، وتخامف ىحه الشايجة يرذحبيذ مغ عجـ ا
 والاي أكجت عمى أنو بذلخغع مغ( Coutinho,2006: p.118)مع ناذئج دراستة 

أستذليب الاعمع لع تكغ مختبصة برػرة مبذشخة مع الاحريل الأكذديسي؛ ولكشيذ أثخت 
 السعخفة. عميو مغ خلبؿ أستذليب الاعمع، وفعذلية الحات الأكذديسية، ومذ وراء

وأستفخت ناذئج تحميل السدذر عغ عجـ وجػد أثخ غيخ السبذشخ لأىجاؼ  
الإنجذز عمى الاحريل الأكذديسي مخوراً بساغيخ الافكيخ البشذئي، وتعابخ ىحه 
الشايجة أيزذً غيخ ماػقعة ولا تاػافق مع كثيخ مغ أدبيذت البحث الاخبػي لسذ 

دور بشذء كذف مغ الساػقع أف ياخجع عمى لساغيخي أىجاؼ الإنجذز، والافكيخ البشذئي 
أداء وتحريل الصلبب، وتافق ىحه الشايجة مع نايجة السدذر السبذشخ بيغ أىجاؼ 
الإنجذز، والافكيخ البشذئي؛ والحي تػصمت إليو الجراستة الحذلية حيث تبيغ عجـ 
وجػد علبقة مػجبة ودالة إحرذئيذ بيشيسذ، ولخبسذ يعدى ستبب ذلظ إلى شخؽ ؾيذس 

قػيع تحريل الصلبب السابعة في السخحمة الجذمعية أيزًذ؛ ومذ يرذحبيذ مغ وت
قرػر في عجـ اتبذع الصخؽ العمسية في ترسيع وبشذء أدوات الؿيذس، وتافق ىحه 

والاي تػصمت إلى أف الافكيخ البشذئي لع  (1111)ىخيجي، الشايجة مع ناذئج دراستة 
 ,Kenney-Wallace)راستة يؤثخ عمى الاحريل الجراستي، وكحلظ مع ناذئج د

والاي أستفخت عغ عجـ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرذئيذً بيغ الافكيخ  (2013
البشذئي والاحريل في مذدة الخيذضيذت. ومغ جية أخخى تخامف ىحه الشايجة مع 

والاي أشذرت إلى وجػد علبقة بيغ الافكيخ البشذئي والجافع ( 1191)حديغ، دراستة 
حي يؤثخ برػرة غيخ مبذشخة عمى الاحريل الجراستي. للئنجذز الأكذديسي، وال

والاي تػصمت إلى وجػد علبقة مػجبة دالة  (Garland, 1996) وكحلظ ناذئج دراستة
  إحرذئيذً بيغ الافكيخ البشذئي والسعجؿ الأكذديسي.

كسذ أستفخت ناذئج الجراستة الحذلية عغ عجـ وجػد أثخ غيخ السبذشخ لأستذليب  
لأكذديسي مخوراً بساغيخ الافكيخ البشذئي، مسذ يذيخ إلى أف الاعمع عمى الاحريل ا

فعذلية الحات الأكذديسية لع تمعب دور الػستيط الإيجذبي الساػقع ، وتعج ىحه الشايجة 
أيزذً غيخ ماػقعة؛ نطخًا لأىسية دور أستذليب الاعمع والافكيخ البشذئي عمى تحريل 
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بذشخ بيغ أستذليب الاعمع والافكيخ الصلبب، وتافق ىحه الشايجة مع نايجة السدذر الس
البشذئي؛ والحي تػصمت إليو الجراستة الحذلية، حيث تبيغ عجـ وجػد علبقة مػجبة 
ودالة إحرذئيذ بيشيسذ، ولخبسذ يعدى ذلظ إلى ضعف تشػيع أعزذء ـيأة الاجريذ 
في أستذليب الاعمع السداخجمة؛ وعجـ ملبمايذ للؤىجاؼ الاعميسية السخاد اتقذنيذ مغ 

لبب؛ والاكافذء بأستمػب السحذضخة، كسذ يعاقج البذحث بأف الصلبب لع ياجربػا الص
عمى ميذرات الافكيخ البشذئي خلبؿ مخاحل الجراستة في الاعميع العذـ، والجذمعي، 
ومغ الساػقع أيزذً ضعف شسػؿ الاخابذرات الاحريمية لجسيع مداػيذت الأىجاؼ 

الجنيذ وفق ترشيف بمػـ للؤىجاؼ  الاعميسية السخامفة؛ والاخكيد عمى السيذرات
والاي أكجت عمى  ـ(1114)أحسج، الاعميسية، وتخامف ىحه الشايجة مع ناذئج دراستة 

وجػد علبقة ارتبذشية مػجبة ودالة إحرذئيذً بيغ الاحريل الجراستي وأبعذد أستذليب 
حيث أكجت  (،1192)الثبياي، والعديدي، الاعمع، كسذ دعست ىحه الشايجة دراستة 

جػد علبقة ارتبذشية دالة إحرذئية بيغ ماػستط درجذت العيشة في أستذليب عمى و 
 الاعمع وماػستصيع في الاحريل الجراستي.

ومع ىحه الشاذئج؛ لعل ىحه الجراستة يكاشفيذ بعس القيػد الاي لع تداصيع  
تجاركيذ بجرجة كذؼية. ومغ ذلظ أف الجراستة شبقت فقط عمى شلبب الجبمػـ العذـ 

حيغ لع تصبق عمى الصذلبذت، كسذ لع تصبق الجراستة عمى شلبب في الاخبية، في 
وشذلبذت مخحمة البكذلػريػس، واقارخت الجراستة عمى أربع ماغيخات فقط، وىشذؾ 
الكثيخ مغ الساغيخات ذات العلبقة بذلاحريل الأكذديسي، كسذ لع تساج الجراستة عمى 

ذت مشصقة مكة بؿية كميذت جذمعة ججة؛ ولخبسذ لػ اماجت الجراستة عمى جذمع
  السكخمة لخبسذ أعصت ناذئج أكثخ دقة.

 التهصيات والمقترحات.
بشذءً عمى مذ تػصمت إليو ناذئج الجراستة الحذلية؛ والجراستذت الدذبقة، يسكغ  

 اقاخاح الاذلي:
حث مخاكد الاجريب الاخبػي في السؤستدذت الاعميسية بعقج نجوات، ومحذضخات، -9

ميع الفعذلة، وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز، وفذعمية وورش عسل، تاشذوؿ أستذليب الاع
الحات الأكذديسية، والافكيخ البشذئي، لسذ ليذ مغ تأثيخات ستببية مبذشخة وغيخ 

  مبذشخة عمى الاحريل الأكذديسي.
حث أعزذء ـيأة الاجريذ بذلجذمعذت عمى تػضيف أستذليب الاعمع السخامفة، -1

 لأكذديسي. لسذ ليذ مغ أثخ إيجذبي عمى تحريل الصلبب ا
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عسل بخامج إرشذدية بذلجذمعذت لاشسية استاخاتيجيذت الافكيخ البشذئي السخامفة -4
 لجى الصمبة، مسذ يدذعج عمى تحديغ مخخجذت الاعمع. 

إجخاء مديج مغ الجراستذت تبحث في شبيعة الشسحجة البشذئية لمعلبقة بيغ -4
ل: الجشذ، ونػع ماغيخات الجراستة الحذلية، وبعس الساغيخات الجيسػغخاؼية مث

 السجرستة، السداػى الحزذري لمعيشة. 
إجخاء السديج مغ الجراستذت تاشذوؿ شبيعة الشسحجة البشذئية لمعلبقة بيغ ماغيخات -3

 الجراستة الحذلية ياع تصبيقيذ عمى عيشذت مخامفة ضسغ مخاحل دراستية أخخى. 
لبقة بيغ إجخاء السديج مغ الجراستذت تبحث في شبيعة الشسحجة البشذئية لمع-2

 ماغيخات أخخى والاحريل الأكذديسي. 
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 المراجــع
 :العربيةمراجع ال -أولا 

(. الاشبؤ بذلاحريل الأكذديسي مغ خلبؿ أستذليب الاعمع 1191أبػ العلب، مدعج )
والحكذءات الساعجدة لجى عيشة مغ شلبب الجذمعة. مجمة الإرشذد الشفدي، 

  .312-341، 41كمية الاخبية، جذمعة عيغ شسذ، 
(. الاشبؤ بقمق السداقبل السيشي 1192أبػغذلي، عصذؼ، وأبػمرصفى، نطسي )

في ضػء الخضذ عغ الجراستة وتػجيذت أىجاؼ الإنجذز لجى شمبة 
اخارذص الارشذد الشفدي ي كمية الاخبية بجذمعة الأقرى. مجمة 

، ص ص 9، العجد 11ستمدمة العمػـ الإندذنية، السجمج  –الأقرى 
914-939 . 

(. البشذء العذممي لاػجيذت الأىجاؼ 1112، مذىخ، والخصيب، صذلح )أبػىلبؿ
وعلبقايذ بذلاحريل الجراستي لجى شمبة السجارس وشمبة الجذمعة: دراستة 

-لمجافعية في إشذري عمع الشفذ الاجاسذعي والذخرية. مجمة دراستذت
-911، ص ص 9، العجد41العمػـ الإندذنية والاجاسذعية، السجمج 

993.  
(. العلبقذت بيغ تػجيذت الأىجاؼ 1199مذىخ، والخصيب، صذلح ) أبػىلبؿ،

والفعذلية الحاتية وعسميذت مذبعج الافكيخ والاحريل الجراستي: الاذذبو حدب 
الشػع. مجمة الجراستذت الشفدية والاخبػية، جذمعة الدمصذف قذبػس، السجمج 

 .93-9، ص ص 9، العجد2
ذء العذممي لاػجيذت الأىجاؼ (. البش1112أبػىلبؿ، مذىخ، ودروير، خميل )

وعلبقايذ بذلاحريل الجراستي لجى شمبة السجارس وشمبة الجذمعة: دراستة 
-لمجافعية في إشذري عمع الشفذ الاجاسذعي والذخرية. مجمة دراستذت

-911، ص ص 9، العجد41العمػـ الإندذنية والاجاسذعية، السجمج 
993.  

يع ) الاعمع في علبقايسذ بذلاحريل  (. تػجيذت اليجؼ وأستذليب1114أحسج، إبخاـ
الأكذديسي لجى شلبب كمية الاخبية "دراستة تشبؤية". مجمة كمية الاخبية، 

 .22-14: ص ص 12، العجد 4جذمعة عيغ شسذ، الجدء 
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(. الاباكذر الانفعذلي وعلبقايذ بذلافكيخ البشذئي والاأمل 1192أحسج، نيمة )
بػية والشفدية، كمية الاخبية والبريخة لجى شمبة الجذمعة. مجمة البحػث الاخ 

 . 929-941: ص ص 22بغ رشج / جذمعة بغجاد، العجد  –
(. نسحجة العلبقذت الدببية بيغ الحكذءات الساعجدة 1191الأحسجي، نذصخ )

وأستذليب الاعمع والاحريل الجراستي لجى شلبب وشذلبذت السخحمة الثذنػية 
 الاخبية، جذمعة شيبة.  بذلجيشة السشػرة. رستذلة دكاػراه غيخ مشذػرة، كمية

(. تقييع شمبة جذمعة صشعذء لاستاخاتيجيذت 9112بذعبذد، عمي، ومخعي، تػفيق )
(، 49تعمسيع لسقخرات الجذمعة، مجمة اتحذد الجذمعذت العخبية، العجد )

  .112-911ص ص 
(. أستذليب الاعمع وعلبقايذ بذلحكذءات الساعجدة والاػجيذت 1111بجوي، زيشب )

، العجد 91خرز الجراستي. مجمة كمية الاخبية ببشيذ، السجمجالجافعية والا
 . 21-1، ص ص 24

(. تصػيخ استاخاتيجية تجريذ القخاءة القذئسة عمى 1192بشي مرصفى، آيذت )
الجور السحػري لمصذلب واخابذر أثخه في تحديغ ميذرات الكاذبة الػضيؽية 

دف. رستذلة والافكيخ البشذئي لجى شمبة الرف الخذمذ الأستذستي في الأر 
مذجدايخ غيخ مشذػرة، كمية الجراستذت العميذ، جذمعة العمػـ الإستلبمية 

 العذلسية. 
(. أنسذط الافكيخ الدذئجة لجى الصلبب العذدييغ وذوي 1192ثذبت، عرذـ )

صعػبذت الاعمع وعلبقايذ بأستذليب الاعمع وتػجيذت أىجاؼ الانجذز. 
  .212-221ػ، ص ص يػلي 24السجمة الاخبػية، جذمعة ستػىذج، العجد 

(. فذعمية الحات وعلبقايذ بذلاػافق 1191ثذبت، عرذـ، والذحذت، مججي )
الجراستي والانجذز الأكذديسي لجى شلبب جذمعة السمظ ؼيرل. مجمة 

، ص ص  11، العجد14بحػث كمية الآداب، جذمعة السشػؼية، السجمج
344-322 . 

غ أستذليب الاعمع لصلبب (. العلبقة بي1192الثبياي، عسخ، والعديدي، عيدى )
جذمعة شقخاء والاحريل الجراستي في ضػء بعس الساغيخات. مجمة كمية 

  الجدء الأوؿ(، ديدسبخ. 929الاخبية، جذمعة الأزىخ، العجد )



0202/ أكتهبر 3ج–العمهم التربهية/ العدد الرابع   

 

 

  

495 

(. الإدمذف عمى الاناخنت وعلبقاو بذلكفذءة الحاتية 1191الجبػري، غدواف )
جذمعة تكخيت لمعمػـ  الاكذديسية لجى شذلبذت كمية الاخبية لمبشذت، مجمة

  .321-342، ص ص 91، 1الإندذنية، العجد 
(. تفزيلبت شلبب الجراستذت العميذ بكمي الاخبية بجذمعة 1119حبذي، نججي )

السشيذ لأستذليب الاعمع في ضػء نسػذج الاعمع الخبخاتي لكػلب. مجمة 
، 93البحث في الاخبية وعمع الشفذ، جذمعة السشيذ، كمية الاخبية، مجمج 

 . 991-21، ص ص 3لعجد ا
(. الافكيخ البشذئي ؾيذستو وعلبقاو ببعس ماغيخات الذخرية 1191حديغ، جسيل )

 11لالبميح السخحمة الاباجائية بسسمكة البحخيغ. مجمة العمػـ الاخبػية، 
(3 ،)922-119.  

(. شبيعة الافكيخ البشذئي لجى شمبة كمية الاخبية في 1194الحػيجي، خميل )
يرل في ضػء بعس الساغيخات. مجمة اتحذد الجذمعذت جذمعة السمظ ؼ

  .492-122(، ص ص 9) 44العخبية لمبحػث في الاعميع العذلي، 
(. تقشيغ قذئسة الافكيخ البشذئي "الرػرة القريخة" لجى 1192الحػيجي، خميل )

شمبة الجذمعة. السجمة العمسية لجذمعة السمظ ؼيرل )العمػـ الإندذنية 
  .992-19، ص ص 1، العجد 92 والإدارية(، السجمج

(. تػجيذت أىجاؼ الإنجذز والسعاقجات الحاتية وعلبقايسذ 1112رشػاف، ربيع )
بذستاخاتيجيذت الاعمع السشطع ذاتيًذ لجى شلبب الجذمعة. رستذلة دكاػراه غيخ 

  مشذػرة، جذمعة جشػب الػادي، كمية الاخبية بقشذ.
تػجيذت أىجاؼ الإنجذز. القذىخة: (. الاعمع السشطع ذاتيًذ و 1112رشػاف، ربيع )

  عذمل الكاب.
(. شبيعة فعذلية الحات الأكذديسية لجى شلبب الجذمعة. السؤتسخ 1111ستذلع، محمد )

العمسي الدشػي العذشخ )الاخبية وقزذيذ الاحجيث والاشسية في الػشغ 
 . 319-422(، 1جذمعة حمػاف، ) –كمية الاخبية -العخبي( 

لإحبذط ودافعية الإنجذز وعلبقايسذ بذلاحريل (. ا1111الدمسي، شذرؽ )
الأكذديسي لجى شلبب الكمية الجذمعية بذلجسػـ في جذمعة أـ القخى. 

يشذيخ، ص ص  – 21السجمة الاخبػية لكمية الاخبية بجذمعة ستػىذج، العجد 
222-299 . 
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(. فعذلية الحات وعلبقايذ ببعس ستسذت الذخرية لجى 1112الذشذوي، كسذؿ )
الاخبية الشػعية. السؤتسخ العمسي الأوؿ لكمية الاخبية الشػعية. شلبب كمية 

  جذمعة السشرػرة.
ـ(. الشسػذج البشذئي لمعلبقة بيغ الحكذء لعمسي والحكذء 1191الذػيقي، أبػزيج )

العذـ وفعذلية الحات والاحريل الجراستي لجى عيشة مغ شذلبذت الجذمعة. 
 .912-22، ص ص 31مجمة كمية الاخبية، جذمعة ششصذ، العجد 

(. الفذعمية الحاتية وعلبقايذ بزغػط الحيذة لجى الذبذب 9114صذلح، عػاشف )
-329(، ص ص 14الجذمعي. مجمة كمية الاخبية، جذمعة السشرػرة، )

322 . 
يع، ورمزذف، محمد ) (. الفخوؽ في أستذليب الاعمع لجى 1111الربذشي، إبخاـ

الجراستي، تذريخ  شلبب الجذمعة في ضػء الاخرز ومداػى الاحريل
، عمى الخابط الإلكاخوني 1111/ 1/ 2الاستاخجذع 

http://cutt.us/ZDIV 
يع ) (. الإستيذـ الشدبي لسداػى تجييد السعمػمذت وفذعمية 1192صعجي، إبخاـ

الحات الأكذديسية وأستذليب الاعمع لماشبؤ بذلاحريل الجراستي لجى شلبب 
، الجدء 923الأزىخ، العجد السخحمة الجذمعية. مجمة كمية الاخبية بجذمعة 

 .921-919، ص ص 9
(. الادػيف الأكذديسي وعلبقاو 1192صػالحة، عبجالسيجي، وصػالحة، أحسج )

بسفيػـ الحات الأكذديسي لجى عيشة مغ شمبة جذمعة إربج الاىمية. مجمة 
جذمعة القجس السفاػحة للؤبحذث والجراستذت الاخبػية والشفدية، السجمج 

 . 923 – 929نػف الأوؿ، ص ص (، كذ12الاذستع، ع )
(. مداػى دافعية الإنجذز لجى شمبة جذمعة اليخمػؾ وعلبقايذ 9111عبذبشة، محمد )

ببعس ستسذت الذخرية. رستذلة مذجدايخ غيخ مشذػرة، جذمعة اليخمػؾ، 
 اربج، الأردف. 

(. الافكيخ البشذئي والاباكذرية الانفعذلية ووجية الزبط 1192عمي، حجذج )
سؤثخات عمى الاػافق مع الحيذة الجذمعية لجى شمبة كمية الأكذديسي ك

الاخبية بجذمعة القريع. مجمة دراستذت عخبية في الاخبية وعمع الشفذ، 
  .121-142(، ص ص 22العجد )
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(. نسحجة العلبقذت الدببية بيغ الاعمع السشطع ذاتيذً في 1192عمي، عبج السشعع )
الأكذديسي لجى شلبب  ضػء نسػذج بشاختر وفذعمية الحات والاحريل

، 4، العجد 24جذمعة نجخاف. مجمة كمية الاخبية، جذمعة ششصذ، السجمج 
 . 912-1ص ص 

(. أستذليب الاعمع لجى شمبة جذمعة قذريػنذ، 9112كذضع، عمي، ويذستخ، حدغ )
 ، عسذف، الأردف. 44مجمة اتحذد الجذمعذت العخبية، العجد 

وأثخىذ عمى الاحريل الأكذديسي لجى  (. الفذعمية الحاتية1192الكفيخي، وداد )
شذلبذت جذمعة حذئل في السسمكة العخبية الدعػدية في ضػء بعس 
الساغيخات. مجمة كمية الاخبية الأستذستية لمعمػـ الاخبػية والإندذنية بجذمعة 

 . 111-192، ص ص 31بذبل، العجد 
نفعذلي لجى (. الجافعية للئنجذز وعلبقايذ بسداػى الحكذء الا1194كسػر، ميسذس )

شمبة الجذمعة العخبية السفاػحة / فخع الأردف، مجمة جذمعة القجس 
، ص 1، عجد 9السفاػحة للؤبحذث والجراستذت الاخبػية والشفدية، مجمج 

  .419-423ص 
(. فذعمية الحات الأكذديسية وعلبقايذ ببعس ستسذت 1191السخلبفي، عبجالحكيع )

عيشة مغ شمبة جذمعة الذخرية لجى الصمبة: دراستة ميجانية عمى 
، العجد 12صشعذء. مجمة جذمعة دمذق لمعمػـ الاخبػية والشفدية، السجمج 

 . 293-329ممحق، ص ص 
(. دراستة مقذرنة لأستذليب الاعمع ودافعية الإنجذز لجى 9111مخزوؽ، عبجالحسيج )

عيشة مغ الصلبب السافػقيغ والساأخخيغ دراستيذً، بحػث السؤتسخ الدشػي 
لشفذ في مرخ، الجدء الثذني، القذىخة، الجسعية السرخية الدذدس لعمع ا

  .292-212لمجراستذت الشفدية، ص ص 
(. الحكذءات الساعجدة وعلبقايذ بفذعمية الحات 1192السذيقح، عبجالذكػر)

الأكذديسية لجى شلبب جذمعة القريع. رستذلة مذجدايخ غيخ مشذػرة، كمية 
 الاخبية، جذمعة القريع. 

، و  (. أستذليب الاعمع السفزمة وعلبقايذ 1191لبذبشة، أحسج )السػمشي، حذزـ
بأستذليب الافكيخ لجى شمبة كمية الحرغ الجذمعية في ضػء بعس 
الساغيخات. السجمة العمسة لجذمعة السمظ ؼيرل )العمػـ الإندذنية 

  .912-914(، ص ص 9(، العجد )11والإدارية(، السجمج )
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فعية الإنجذز ومخكد الزبط لجى شمبة (. العلبقة بيغ دا1112السػمشي، قايبة )
الجراستذت العميذ بكمية الاخبية بجذمعة اليخمػؾ، رستذلة مذجدايخ غيخ 

 مشذػرة، جذمعة اليخمػؾ، إربج، الأردف.
(. نسحجة العلبقذت الدببية بيغ الاحريل الأكذديسي ومذ 1191الشخش، ىذذـ )

شلبب السخحمة  وراء الحاكخة والاػجيذت الجافعية الجاخمية لجى عيشة مغ
، 41، العجد 1الاباجائية. مجمة كمية الاخبية بجذمعة قشذة الدػيذ، السجمج 

  .129-112ص ص 
(. عػامل الافكيخ البشذئي وعلبقايذ بذلكفذءة الأكذديسية لجى 1111ىخيجي، دعذء )

شلبب الجذمعة: دراستة تشبؤية. رستذلة مذجدايخ غيخ مشذػرة، معيج 
 ة، جذمعة القذىخة. الجراستذت والبحػث الاخبػي

(. أستذليب الافكيخ وعلبقايذ بأستذليب الاعمع وتػجيذت اليجؼ 9311وقذد، إليذـ )
لجى شذلبذت السخحمة الجذمعية بسجيشة مكة السكخمة. رستذلة دكاػراه غيخ 

 مشذػرة، كمية الاخبية، جذمعة أـ القخى. 
ميذ في الجذمعة (. الجافعية للئنجذز لجى شمبة الجراستذت الع1192اليػستف، رامي )

الأردنية في ضػء عجد مغ الساغيخات. مجمة دراستذت، العمػـ الاخبػية، 
 . 423-421، ص ص 1، العجد 32السجمج 
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