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فاعمية استخجام استخاتيجية التعمم السقمهب عمى التحريل الجراسي وبقاء 
 أكت(  501أثخ التعمم لجى طلاب مقخر ميارات أكاديسية وحياتية )

 بالسسمكة العخبية الدعهدية في جامعة شقخاء
 *محمد بن ىلال العتيبيلفا بن  /د

 

 :ممخص الجراسة
فاعمية استخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى تعخف ىجفت الجراسة إلى 

 509أكاديسية وحياتية )التحريل الجراسي وبقاء أثخ التعمؼ لجى طلاب مقخر ميارات 
 راسةالدعؾدية؛ وللإجابة عمى أسئمة وفخوض الج جامعة شقخاء بالسسمكة العخبية ( فيأكت

: تجخيبية تؼ جسؾعتيؽطالباً، وٌزعؾا عمى م (90مكؾنة مؽ ) تظبيق الجراسة عمى عيشة تؼ
تجريديا باستخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب، وضابظة تؼ تجريديا بالظخيقة التقميجية 
)السحاضخة(، وبعج التأكج مؽ تكافؤ مجسؾعتي الجراسة وتظبيق الجراسة، تؼ التظبيق 

التحريل الجراسي عمى السجسؾعتيؽ: الزابظة، والتجخيبية، ثؼ تؼ إعادة  البعجي لاختبار
تظبيق اختبار التحريل الجراسي نفدو عمى السجسؾعة التجخيبية بعج مزي أسبؾعيؽ مؽ 
التظبيق البعجي لمتأكج مؽ بقاء أثخ التعمؼ مؽ عجمو، ولمتأكج مؽ صحة فخوض الجراسة 

تيؽ ولسجسؾعتيؽ متخابظتيؽ". وقج أعيخت نتائج تؼ استخجام اختبار ت" لسجسؾعتيؽ مدتقم
الجراسة وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات درجات طلاب السجسؾعة 
التجخيبية والسجسؾعة الزابظة في اختبار التحريل الجراسي البعجي لرالح السجسؾعة 

سي، كسا كذفت التجخيبية مسا يؤكج فاعمية استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى التحريل الجرا
الشتائج عجم وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات درجات طلاب السجسؾعة 
التجخيبية في الاختبار البعجي والاختبار السؤجل مسا يؤكج فاعمية استخاتيجية التعمؼ 
السقمؾب عمى بقاء أثخ التعمؼ لسجة أطؾل. وخمُرت الجراسة إلى مجسؾعة مؽ التؾصيات 

باستخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب في تجريذ السقخرات العمسية في  مشيا: الاىتسام
السخحمة الجامعية. إقامة ورش ودورات تجريبية لأعزاء ىيئة التجريذ لاستخجام 

 .تعمؼ السقمؾب في التجريذ الجامعياستخاتيجية ال
 .ة شقخاء، جامعبقاء أثخ التعمؼ، الجراسي: التعمؼ السقمؾب، التحريل الكمسات السفتاحية

                                                           

كمية  -أستاذ السشاىج وطخق التجريذ العامة السذارك: تيبيلفا بن محمد بن ىلال الع /د*  
 .السسمكة العخبية الدعؾدية- جامعة شقخاء -ة التخبي
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 The effectiveness of using flipped learning strategy on 

the scientific achievement of the students studying 

academic and life skills course (105 act) in Shaqra 

University, Kingdom of Saudi Arabia.  

Dr. Lafa Mohammed H Alotaibi  
Faculty of Education - Shaqra University. 

Abstract: 

The study aimed to identify the effectiveness of using the 

flipped learning strategy on the academic achievement and the 

survival of the learning effect of the students studying 

academic and life skills course (105 act) in Shaqra University, 

Kingdom of Saudi Arabia. To answer study questions and 

hypotheses, the study was applied to a sample of (50) students, 

they were divided into two groups: an experimental group 

taught using the flipped learning strategy, and a control group 

taught using the traditional way (the lecture). After making 

sure that two study groups are equal and conduct the study, the 

post-application for the academic achievement was applied to 

the two groups the control and the experimental group. Then 

the same academic achievement test was re-applied to the 

experimental group after two weeks of post-application to 

ensure that the survival of learning effect or not, and to 

confirm the validity of the study hypotheses, the T-test was 

used on two separate groups and two related groups. The 

results of the study showed that there were significant 

statistical differences between the arithmetic means of the 

students' grades of the experimental group and the control 

group in the post-academic achievement test in favor of the 

experimental group, which confirms the effectiveness of the 

flipped learning strategy in academic achievement. Also, the 

results of the study revealed the absence of statistically 

significant differences between the arithmetic averages of the 
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students ’degrees in the experimental group in the post-test 

and the postponed test, which confirms the effectiveness of the 

flipped learning strategy on learning effect remains for a 

longer period.  

The study concluded several recommendations: attention 

should be given to the use of the flipped learning strategy in 

teaching scientific subjects in universities and organizing 

workshops and training courses for faculty members to use the 

flipped learning strategy in university teaching.  

Keywords: Flipped Learning – Scientific Achievement 

– the learning effect- Shaqra University. 
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 :خمفية الجراسة
التكشؾلؾجية الدخيعة،  يسخ بكثيخ مؽ التغيخات نعيذو الحي إن العرخ الحجيث

 حيث عقؾليؼ، البذخية واستيعاب الترؾرات الأحيان تفؾق في كثيخ مؽ والتي قج
مظمباً  لمسعمؾمات الؾصؾل فأصبح ىائمة، رقسية لؾجيةتكشؾ  ثؾرة العالؼ اليؾم يذيج

كسا أن دمج  .والباحثيؽ السعمسيؽ حاجات لإشباع بو يشادى مجتسعياً  بل أكاديسياً 
التكشؾلؾجيا في التعميؼ أصبح أمخاً ضخورياً يحتؼ العسل الجاد؛ لجعل التكشؾلؾجيا 

يتشاسب مع جيل التقشية جدءاً أساسياً في التعميؼ، حيث أصبح التعميؼ التقميجي لا 
قذظو، ) الحالي، وكحلػ طخق التجريذ التقميجية اصبحت غيخ فعالة وغيخ مججية.

 ( م:605
وتدعى جسيع الجول إلى تظؾيخ أنغستيا التعميسية التعمسية مؽ خلال تبّشي 
أساليب وطخق وصيغ ججيجة مؽ أجل التغمب عمى الفكخ التخبؾي القائؼ عمى 

يخ مشاسبة، وقج ساعجت الثؾرة التقشية الحجيثة في تظبيق أساليب وطخق تعميسية غ
الشغخيات والاتجاىات الحجيثة في مجال طخق التجريذ واستخاتيجياتو التي ارتبظت 
في تظؾرىا بتظؾر التقشيات؛ حيث أصبح نجاحيا يعتسج عمى مجى الاستخجام 

خغيب الستعمؼ ويعتبخ أفزل أنؾاع التعمؼ ما يقؾم عمى ت الأمثل لمتقشيات الحجيثة،
وجعمو محؾر العسمية التعميسية، وجعمو أكثخ متعةً وحيؾيةً وتذؾيقاً والبعج عؽ 
الأساليب التقميجية التي تؾلج السمل لجى الستعمسيؽ، ومؽ الاستخاتيجيات الحجيثة 

  م(.6059)الديؽ، التي تيتؼ بحلػ استخاتيجية التعمؼ السقمؾب. 
ؾب، حيث يقع ضسؽ استخاتيجيات وقج انتذخ مؤخخاً مفيؾم الرف السقم 

التعمؼ الشذط السشدلية، وىؾ شكل مؽ أشكال التعمؼ السجمج الحي تؾعف فيو التقشية 
الحجيثة مع التعميؼ التقميجي السباشخ؛ حيث يتحؾل الظالب إلى باحث مدتخجماً في 
ذلػ تفاعمو مع التقشيات الحجيثة، خارج حجود السقخ الخسسي لمتعميؼ. وتعؾد نذأة 

 Johansobعشجما شجع كل مؽ  (م>==5) ظبيق فكخة التعمؼ السقمؾب إلى عاموت

and) Walvoord في كتابيسا التجرج الفعال إلى استخجام استخاتيجية التعمؼ )
السقمؾب عؽ طخيق مشح الستعمسيؽ الؾقت الكافي للاطلاع عمى السحتؾى في 

، عشجما (م6000) السشدل، ومشاقذتو مع السعمؼ في الفرل الجراسي. وكحلػ عام
بحثية تحجّث فييا عؽ استخجام  ورقة( J. Wesley Baker)قجم جي ويدمي بيكخ 

 .(م6059القحظاني، ) أدوات إدارة السقخر الجراسي عبخ الؾيب.
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وتعتبخ استخاتيجية التعمؼ السقمؾب مؽ وسائل زيادة التفاعل والاترال بيؽ 
ث إنيا تحفد الظلاب عمى الظلاب والسعمسيؽ في جسيع السخاحل الجراسية، حي

تعمؼ مجمج، يجسع ما بيؽ  ، بسا تحجثو مؽالسذاركة في تحسل مدؤولية التعمؼ
والتعمؼ الحاتي في السشدل، حيث أشارت  التعمؼ السباشخ في السؤسدات التعميسية

 م(.6057)الحايػ،لحلػ العجيج مؽ الجراسة العخبية والأجشبية 
ؽ الاستخاتيجيات الحجيثة التي مدجت بيؽ وتعتبخ استخاتيجية التعمؼ السقمؾب م

الشغخية البشائية وما يختبط بيا مؽ تعمؼ نذط بأنذظتو الستشؾعة التي يسكؽ 
لمستعمسيؽ الكيام بيا تحت إشخاف وتؾجيو السعمسيؽ، والشغخية الدمؾكية وما يختبط 

ل بيا مؽ تعميؼ مباشخ كالسحاضخات التعميسية والتي يسكؽ لمستعمسيؽ مذاىجتيا قب
 م(>605 ،)الخوساءوقت الحرة. 

 ;Mazur ولمتعمؼ السقمؾب فؾائج وميدات يسكؽ إيخادىا وفق ما ذكخه كل مؽ

Brown & Jacobsen, 2015, 5-6)). (Robert, 2014): 

يعتبخ التعمؼ السقمؾب متسخكداً حؾل الظلاب، ويتيح ليؼ تكخار الجرس أكثخ مؽ  -
 مخة وفقاً لقجراتيؼ وفخوقيؼ الفخدية.

ء الستعمؼ مديجاً مؽ الحخية في اختيار الؾقت والدمان والدخعة التي يتعمؼ إعظا -
 مؽ خلاليا.

السداعجة عمى سجّ الفجؾة السعخفية التي يدببيا غياب الظالب عؽ الفرؾل  -
 الجراسية.

يزسؽ الاستغلال الجيج لؾقت السحاضخة، مسا يتيح وقتًا أكبخ للأنذظة  -
 القائسة عمى الاستقراء والاستكذاف.

تؾفيخ أنذظة تعميسية تفاعمية وتعاونية في الفرل تخكد عمى السيارات  -
  .الابتكارية والاستقرائية

 يعظي التعمؼ السقمؾب لسعمؼ الفرل فخصة أكبخ لمتؾجيو والتحفيد والسداعجة. -
تحفيد التؾاصل الاجتساعي والتعميسي بيؽ الظلاب عشج العسل في مجسؾعات  -

  .تعاونية صغيخة
لسقمؾب الظالب عمى أن يسارس دور الباحث عؽ السعمؾمة، يداعج التعمؼ ا -

مسا يديج الخبخات ويشسي ميارات التفكيخ الشاقج وميارات التعمؼ الحاتي 
 وميارات التؾاصل والتعاون بيؽ الظلاب بعزيؼ مع بعض.

 يؾفخ التعمؼ السقمؾب تغحية راجعة لمستعمؼ مؽ السعمسيؽ في وقت السحاضخة.  -
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 ;Mazur)، و(Robert,2014)م(، و6058كل مؽ )جسيل، وذكخ 

Brown & Jacobsen, 2015).  أنو بالخغؼ مؽ الاىتسام بالتعمؼ السقمؾب
كشسؾذج تعميسي إلا أن ىشاك بعض التحجيات التي تؾاجيو ومشيا: أن تدجيل 
السحاضخات يتظمب مديجاً مؽ الجيج والؾقت، وإن تقجيؼ نسؾذج التعمؼ السقمؾب 

افياً؛ مسا يتظمب ميارات ججيجة في أداء السعمؼ. وقج يسكؽ أن يعشي عسلًا إض
يذكؾا الظلاب مؽ افتقاد السعمؼ وجيًا لؾجو أماميؼ، إذ يعتسج التعمؼ السقمؾب عمى 
مذاىجة السحاضخة، ولا يتاح لمظلاب الفخصة لظخح الأسئمة أثشاءىا ويتدايج 

ررة ليؼ الإحداس بيحا الفقج، لا سيسا إذا شعخوا بأن ىحه السحاضخات السخ
متاحة لأي شخص عمى الإنتخنت. ولكؾن السحاضخات تبث في بيئة تعميسية أقل 
رسسية، فقج يكؾن بعض الظلاب أقل انتباىا، ويتأثخ الانزباط الحاتي بالسقارنة مع 
التعميؼ السباشخ الؾاقعي. كسا يخى البعض أن التعمؼ السقمؾب لا يديج عؽ تخك 

قج يرعب ذلػ عمى بعزيؼ، وقج يربح الظلاب يعمّسؾن أنفديؼ بأنفديؼ، و 
  الستعمؼ سمبياً كسدتسع بالسشدل فقط.

وقج أجخيت العجيج مؽ الجراسات العمسية الدابقة والتي تتعمق بالتعمؼ 
م( عمى طالبات جامعة >605السقمؾب، حيث ىجفت دراسة قامت بيا الخوساء )

ؾب في تجريذ نؾرة بشت عبجالخحسؽ إلى معخفة فاعمية استخاتيجية الرف السقم
، وقج تكؾنت العيشة عمى التحريل وتشسية عادات العقل مقخر استخاتيجيات العمؾم

، وقج كذفت ؾعة الزابظة والسجسؾعة التجخيبية( طالبة لكل مؽ السجس;6مؽ )
نتائج الجراسة عؽ وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسط درجات طالبات 

بات السجسؾعة الزابظة في اختبار السجسؾعة التجخيبية ومتؾسط درجات طال
اتيجية الرف التحريل البعجي لرالح السجسؾعة التجخيبية وإلى فاعمية استخ 

، كسا أوضحت نتائج الجراسة عجم فاعمية استخاتيجية السقمؾب عمى التحريل
 (م;605) الرف السقمؾب عمى تشسية عادات العقل. وقج ىجفت دراسة التؾيجي

عمؾم والتكشؾلؾجيا فخع عجن إلى معخفة فاعمية طبقيا عمى طلاب جامعة ال
، يسي لسقخر ميارات التفكيخ الشاقجاستخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى التحريل الأكاد

 (89) ( طالباً وطالبة مقدسة إلى مجسؾعتيؽ تجخيبية7=وتكؾنت العيشة مؽ )
، وقج أوضحت نتائج الجراسة عؽ وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية (>8وضابظة )

بيؽ متؾسط درجات السجسؾعة التجخيبية ومتؾسط درجات السجسؾعة الزابظة في 
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الاختبار التحريمي البعجي لرالح السجسؾعة التجخيبية. أما دراسة الجوسخي وآل 
استخاتيجية الرف السقمؾب لجى طلاب  فاعميةتعخف م( ىجفت إلى ;605) مدعج

اسب وتقشية السعمؾمات لسقخر الح الرف الأول الثانؾي عمى التحريل الجراسي
( >8، وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ )(، التقؾيؼالتحميل، التخكيب) عشج مدتؾيات بمؾم

طالباً مقدسة بالتداوي إلى مجسؾعتيؽ السجسؾعة الزابظة والسجسؾعة التجخيبية، 
وقج بيشت نتائج الجراسة فاعمية استخاتيجية الرف السقمؾب عمى التحريل الجراسي 

، في لرالح السجسؾعة التجخيبية (، والاختبار ككللتحميل والتخكيبا) عشج مدتؾيات
حيؽ لؼ تغيخ فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى )التقؾيؼ(. كسا ىجفت دراسة 

إلى معخفة أثخ استخاتيجية التعمؼ السقمؾب في تشسية السيارات  (م:605) الأحؾل
ية، حيث تكؾنت العيشة مؽ الشحؾية والاتجاه نحؾ السقخر لجى طلاب السخحمة الثانؾ 

( =6) والأخخى تجخيبية بؾاقع طالباً، (;6) مجسؾعتيؽ: إحجاىسا ضابظة بؾاقع
طالباً، وقج أعيخت نتائج الجراسة وجؾد أثخ لاستخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى كل 
مؽ تشسية السيارات الشحؾية والاتجاه نحؾ السقخر. وىجفت دراسة عبجالغشي 

اعمية استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى التحريل وبقاء أثخ م( إلى معخفة ف:605)
التعمؼ في تجريذ مقخر التاريخ لظلاب السخحمة الثانؾية، وتكؾنت العيشة مؽ 

طالباً، وقج كذفت نتائج الجراسة  (>8) ( طالباً وضابظة96مجسؾعتيؽ تجخيبية )
 ؽ متؾسظي السجسؾعة التجخيبيةعؽ وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بي

السجسؾعة الزابظة في التظبيق البعجي لاختبار التحريل الجراسي لرالح و 
السجسؾعة التجخيبية، كسا كذفت نتائج الجراسة عجم وجؾد فخوق ذات دلالة 
إحرائية بيؽ متؾسط درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية في التظبيق البعجي 

لشفذ الاختبار،  لاختبار التحريل الجراسي ومتؾسط درجاتيؼ في التظبيق السؤجل
مسا يؤكج فاعمية استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى التحريل وبقاء أثخ التعمؼ. 

فاعمية نسؾذج التعمؼ تعخف إلى  (م6059) وىجفت دراسة ىارون والدخحان
، لإلكتخوني عشج طلاب كمية التخبيةالسقمؾب عمى التحريل والأداء لسيارات التعمؼ ا

اً مقدسيؽ إلى مجسؾعة تجخيبية ومجسؾعة طالب (599) وتكؾنت العيشة مؽ
 ضابظة، وأعيخت الشتائج أن طلاب السجسؾعة التجخيبية تفؾقؾا عمى طلاب
السجسؾعة الزابظة فيسا يتعمق بالتحريل والأداء لسيارات التعمؼ الإلكتخوني. كسا 

لسعخفة أثخ استخجام الفرؾل السقمؾبة لجى طلاب  ((Juhary, 2015ىجفت دراسة 
طالباً مؽ طلاب  (80) الساليدية، حيث تكؾنت العيشة مؽ (NDUM) جامعة
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الجامعة ، وقج بيشت نتائج الجراسة اعتقاد عيشتيا بأن الجامعة لا تدال غيخ مدتعجة 
 لتظبيق الفرؾل السقمؾبة لعجم تؾفخ البيئة السشاسبة لحلػ. ونفحت القحظاني

السقمؾب في تشسية دراسة ىجفت إلى معخفة فاعمية استخاتيجية الرف  (م6059)
الأمؽ السعمؾماتي لجى طالبات كمية التخبية بجامعة الأميخة نؾرة بشت عبج الخحسؽ 

طالبة مقدسات بالتداوي عمى  (500) بالخياض؛ حيث تكؾنت العيشة مؽ
مجسؾعتيؽ: ضابظة وتجخيبية، وقج تؾصمت الجراسة لفاعمية استخاتيجية الرف 

جسؾعة التجخيبية. وقج ىجفت دراسة السقمؾب عمى التحريل لجى طالبات الس
أثخ الرف السقمؾب في مدتؾى التحريل السعخفي تعخف م( إلى 6059الدىخاني )

، خبية في مقخر التعميؼ الإلكتخونيوفق ترشيف بمؾم لعيشة مؽ طلاب كمية الت
والسجسؾعة  ( طالباً 77( طالباً السجسؾعة التجخيبية )6:وتكؾنت العيشة مؽ )

، وقج كذفت نتائج الجراسة عجم وجؾد أثخ لاستخاتيجية التعمؼ باً ( طال=6الزابظة )
السقمؾب عمى التحريل الجراسي عشج مدتؾيي التحكخ والفيؼ، بيشسا أوضحت نتائج 
الجراسة وجؾد أثخ لاستخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى التحريل الجراسي عشج 

 . أما دراسة عمي(، التقؾيؼخكيبالتظبيق، التحميل، الت) السدتؾيات السعخفية العميا
قخر السقمؾب فقج ىجفت إلى معخفة أثخ نسؾذج الترسيؼ التحفيدي لمس (م6059)

طالباً مؽ طلاب الجبمؾم العالي في  (:7) تكؾنت العيشة مؽعمى نؾاتج التعمؼ، و 
( >5)مجسؾعة ضابظة و ( طالباً >5التخبية الخاصة بجامعة السمػ عبج العديد)

جخيبية، وقج أعيخت الشتائج فاعمية السقخر السقمؾب في التحريل طالباً مجسؾعة ت
التي ىجفت  (Little,2015)السعخفي لجى طلاب السجسؾعة التجخيبية. وفي دراسة 

استخاتيجية التعمؼ السقمؾب مؽ خلال تحميل الأدبيات والجراسات الدابقة  إلى دراسة
ئج فعالية التعمؼ السقمؾب في التي اىتست بو في أمخيكا وبخيظانيا، وقج كذفت الشتا

التعميؼ العالي،  تحديؽ التحريل العمسي والسذاركة داخل القاعات الجراسية في
إلى معخفة  (Ogden, 2015) وىجفت دراسة وأنو يحقق فؾائج كبيخة لمستعمسيؽ،

، حيث طبقت التعمؼ السقمؾب في تعديد التعمؼ الحاتي فاعمية التعميؼ السقمؾب في
إلى أن التعمؼ السقمؾب  جريذ الخياضيات وتؾصمت نتائج الجراسةثلاثة فرؾل لت

ساعج الظلاب عمى طخح السديج مؽ الأسئمة في القاعة الجراسية، مسا عدز زيادة 
 & Love; Hodge; Corritore)كسا تؾصمت دراسة  التعمؼ الحاتي لجييؼ.

Ernst, 2015 ) الرفؾف إلى أن استخجام التعمؼ السقمؾب لو أثخ فعال في تحؾل
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التقميجية إلى بيئات تعمؼ نذظة، وأن استخجام السعمسيؽ التعمؼ السقمؾب خارج 
الرف، والتعمؼ القائؼ عمى الاستقراء داخل الرف لو الأثخ الإيجابي في 

دراسة ىجفت إلى  (Rozinah,2015) اكتداب السفاليؼ لجى الستعمسيؽ، وأجخى 
لتعمؼ الشذط؛ حيث تكؾنت العيشة معخفة أثخ استخجام الفرؾل السقمؾبة في تعديد ا

طالباً مؽ طلاب جامعة العمؾم الساليدية، وتؾصمت الجراسة إلى تأكيج  (68) مؽ
أىسية وفاعمية الفرؾل السقمؾبة في تعديد التعمؼ الشذط، وعمى وجو التحجيج التعمؼ 

معخفة أثخ الفرؾل السقمؾبة في  إلى ( (Cara,2012دراسةالحاتي. وىجفت 
 تكؾنت عيشة الجراسة مؽطلاب أكاديسية دبي الأمخيكية؛ و  سي لجىالتحريل العم

بيؽ  لمفخوق  طالباً وطالبة، وكذفت نتائج الجراسة عؽ عجم وجؾد أثخ واضح (=7)
 درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية والسجسؾعة الزابظة.

فاعمية وأثخ تعخف يتزح مؽ الجراسات الدابقة أنيا اتفقت في محاولة 
بقة ، معغؼ الجراسات الدا(الرف السقمؾب) تيجية التعمؼ السقمؾباستخجام استخا

، اختمفت الجراسات الدابقة في عيشة الجراسة استخجمت السشيج شبو التجخيبي
طلاب مؽ التعميؼ العام  ومكان وزمان تظبيق الجراسة بعزيا تؼ تظبيقو عمى

الجراسات وأثبتت معغؼ ىحه  والبعض الأخخ تؼ تظبيقو عمى التعميؼ الجامعي،
م، ىارون والدخحان :605م، عبجالغشي ;605، التؾيجي >650الخوساء ): كجراسة
  م، دراسةLittle 6059 م، دراسة6059م، عمي 6059م، القحظاني 6059

Ogden5102دراسة م ،Rozinah 6059فاعمية استخاتيجية التعمؼ السقمؾب  (م
الجامعي .بيشسا  عمى التحريل وتؾفيخ بيئة تعمؼ نذظة خرؾصاً في التعميؼ

م( عؽ عجم وجؾد أثخ لاستخاتيجية التعمؼ ;605فت دراسة الجوسخي وآل مدعج )كذ
السقمؾب عمى الاختبار التحريمي في مدتؾى التقؾيؼ لجى عيشة الجراسة ، وكحلػ 

م( التي أوضحت عجم فاعمية استخاتيجية التعمؼ السقمؾب 6059) دراسة الدىخاني
 .(والفيؼ ،التحكخ) لجامعة في السدتؾييؽلجى عيشة الجراسة مؽ طلاب ا

وقج اتفقت الجراسة الحالية مع الجراسات الدابقة في محاولة الكذف عؽ 
سا تتفق مع دراسة ، كعمؼ السقمؾب عمى التحريل الجراسيفاعمية استخاتيجية الت

، كسا ية في بقاء أثخ التعمؼ لسجة أطؾلفاعمتعخف م( في محاولة :605عبجالغشي )
راسة الحالية مع معغؼ الجراسات الدابقة في استخجام السشيج شبو تتفق الج

عؽ الجراسات الدابقة في السكان والدمان  تختمف ىحه الجراسة التجخيبي، بيشسا
حيث لؼ يتظخق لو سؾى  (بقاء أثخ التعمؼ) وعيشة الجراسة ومتغيخ الجراسة التابع
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م( وعمى السخحمة :605) دراسة واحجة مؽ الجراسات الدابقة دراسة عبج الغشي
الثانؾية. وقج استفادت ىحه الجراسة مؽ الجراسات الدابقة في تحجيج مذكمة الجراسة، 

 ومشيجيا، وأدواتيا، والأساليب الإحرائية السشاسبة. 
 مذكمة الجراسة:

تدعى الجامعات والكميات في السسمكة العخبية الدعؾدية بذكل جاد إلى  
شؾلؾجية، والأخح بالأساليب والظخق الحجيثة في مؾاكبة التظؾرات العمسية والتك

التعميؼ والتعمؼ، وقج تبيؽ لمباحث مؽ خلال اطلاعو وقخاءاتو، ولكؾنو قج أمزي ما 
يديج عؽ ثسان سشؾات في التجريذ بالجامعة وجؾد قرؾراً في أساليب 

تجريذ السقخرات، وخاصةً الشغخية  واستخاتيجيات التجريذ السدتخجمة حالياً في
ا. حيث إن الظخق التقميجية حدب ما ذكختو بعض الجراسات العمسية عاجدة مشي

بخفع مدتؾى التحريل العمسي وتحديؽ  عؽ تحقيق الأىجاف التعميسية السختبظة
وقج كذفت نتائج بعض الجراسات الدابقة إلى دور استخاتيجية التعمؼ  .الاتجاىات

لعمسي في مختمف السقمؾب في تحديؽ بعض السيارات ومدتؾيات التحريل ا
 Mazur; Brown)، (Ogden, 2015)السقخرات والسخاحل الجراسية ومشيا دراسة 

& Jacobsen, 2015))(م6059) (، ودراسة القحظاني6059عمى، ) ، ودراسة ،
، وأشارت بعض الجراسات إلى عجم فاعمية التعمؼ السقمؾب (م6059) ودراسة الديؽ

 ودراسة ( (Cara,2012دراسة  خخى مثلمقارنةً بالاستخاتيجيات التجريدية الأ
Juhary,2015)).  

ونغخاً لعجم اتفاق نتائج جسيع الجراسات العمسية الدابقة عمى تفؾق أسمؾب 
 محجد مؽ الأساليب والاستخاتيجيات والظخق التجريدية السختمفة، فقج حاول الباحث

ريذ مقارنة التج في ىحه الجراسة تجخيب استخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب في
، ومعخفة فاعميتيا عمى التحريل الجراسي وبقاء أثخ (السحاضخة) بالظخيقة التقميجية

جامعة شقخاء،  في (أكت 509لجى طلاب مقخر ميارات أكاديسية وحياتية ) التعمؼ
ويسكؽ تحجيج السذكمة في الدؤال الخئيذ التالي: ما فاعمية استخجام استخاتيجية 

لجى طلاب مقخر ميارات  ريل الجراسي وبقاء أثخ التعمؼالتعمؼ السقمؾب عمى التح
 أكت( في جامعة شقخاء بالسسمكة العخبية الدعؾدية. 105) أكاديسية وحياتية

 ويتفخع مؽ ىحا الدؤال الدؤاليؽ التالييؽ:
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ما فاعمية استخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى التحريل الجراسي لجى  -5
 .أكت( في جامعة شقخاء 105) وحياتيةطلاب مقخر ميارات أكاديسية 

ما فاعمية استخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى بقاء أثخ التعمؼ لجى طلاب  -6
 .أكت( في جامعة شقخاء 105) مقخر ميارات أكاديسية وحياتية

 فخوض الجراسة:
( بيؽ 0,05لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى ) :الفخض الأول

طلاب السجسؾعة التجخيبية ومتؾسط درجات طلاب السجسؾعة متؾسط درجات 
لسقخر ميارات أكاديسية  الزابظة في التظبيق البعجي لاختبار التحريل الجراسي

 وحياتية.
( بيؽ 0,05لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى ) الفخض الثاني:

بار التحريل متؾسط درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية في التظبيق القبمي لاخت
 الجراسي ومتؾسط درجاتيؼ في التظبيق البعجي لشفذ الاختبار.

( بيؽ 0,05لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى ) الفخض الثالث:
متؾسط درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية في التظبيق البعجي لاختبار التحريل 

 ار.الجراسي ومتؾسط درجاتيؼ في التظبيق السؤجل لشفذ الاختب
  :أىجاف الجراسة

فاعمية استخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى التحريل الجراسي لجى تعخف  – 5
 أكت(. 105) طلاب مقخر ميارات أكاديسية وحياتية

فاعمية استخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى بقاء أثخ التعمؼ لجى تعخف  – 6
 .أكت( 105) طلاب مقخر ميارات أكاديسية وحياتية

الشاتجة عؽ  (التجخيبية ، الزابظة) بيؽ مجسؾعتي الجراسة الفخوق تعخف  - 7
 .(التعمؼ السقمؾب ، السحاضخة) استخجام طخيقة التجريذ

  :أىسية الجراسة
تقجيؼ نسؾذج لتظبيق استخاتيجية التعمؼ السقمؾب في تجريذ مقخر جامعي وىؾ  -

 قخاء.أكت( في جامعة ش 509مقخر ميارات أكاديسية وحياتية )
تظؾيخ وتحديؽ طخائق وأساليب تجريذ السقخرات الجامعية بسا يتؾافق مع  -

 الاتجاىات الحجيثة التي تشادي بأىسية الستعمؼ في العسمية التعميسية.



 فاعمية استخجام استخاتيجية التعمم السقمهب عمى التحريل الجراسي وبقاء أثخ التعمم 
 بالسسمكة العخبية الدعهدية في جامعة شقخاءأكت(  501لجى طلاب مقخر ميارات أكاديسية وحياتية )

 

 

402 

تعديد أىسية التعمؼ الحاتي لجى الظلاب باستخجام التقشيات والتظبيقات الحجيثة  -
ة )التعمؼ السقمؾب( تفعل مؽ خلال تدميط الزؾء عمى استخاتيجية تجريذ حجيث

 دور الستعمؼ وجعمو محؾر العسمية التعميسية.
 التالية: التدمت الجراسة في إجخاءاتيا بالحجود حجود الجراسة:

 الحجود السهضهعية:
ية، وميارات لائحة الجراسة والاختبارات لمسخحمة الجامعوحجتي " محتؾى  -

خلال العام  (تأك 509) " مؽ مقخر ميارات حياتية وأكاديسيةالاترال
 .ىـ=587 ->587 الجامعي

 استخاتيجية التعمؼ السقمؾب لتجريذ طلاب السجسؾعة التجخيبية والظخيقة التقميجية -
 . لتجريذ طلاب السجسؾعة الزابظة (السحاضخة)

في كمية  (أكت 509) طلاب مقخر ميارات حياتية وأكاديسية الحجود السكانية:
 .وادمي العمؾم والجراسات الإندانية في الج

 تؼ تظبيق الجراسة خلال الفرل الجراسي الأول لمعام الجامعي: الحجود الدمانية 
 .ىـ(=587 ->587)

 :مرطمحات الجراسة
أنو ما يتؼ عسمو في القاعة الجراسية  ( .(Brame, 2013عخّفوالتعمم السقمهب: 

 ضسؽ التعميؼ التقميجي، ويسكؽ عسمو في البيت مؽ خلال تعخض الستعمؼ لفيجيؾ
 تعميسي، تؼ إعجاده مدبقاً لذخح جدئيات متعمقة بسؾضؾع الجرس.

بأنو تقشية تعميسية تتسثل في أنذظة  ((Zhou, & Jiang, 2014ويعخفو 
 تفاعمية داخل القاعة الجراسية، وتكميفات عمسية خارج القاعة الجراسية.

خر قيام طلاب السجسؾعة التجخيبية في مقالتعخيف الإجخائي لمتعمم السقمهب: 
بالاطلاع عمى السحتؾى التعميسي قبل مؾعج  (أكت 509) ميارات حياتية وأكاديسية

السحاضخة الخسسية، مؽ خلال عجد مؽ البجائل التعميسة مثل: أفلام الفيجيؾ أو 
السؾاقع العمسية ذات الرمة، أو عسل حمقات نقاش مع بعزيؼ البعض خارج 

اضخة في الكتب والسخاجع السختمفة، الكمية، أو قخاءة ما تؼ كتابتو عؽ مؾضؾع السح
  بأي وسيمة يخى الظالب مشاسبتيا لو. أو

: مجى تسكؽ طلاب مقخر ميارات يعخفو الباحث إجخائيا   التحريل الجراسي:
في جامعة شقخاء مؽ اكتداب العمؾم، والسعارف،  (أكت 509أكاديسية وحياتية )
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ى والثانية مؽ السقخر، مكيداً الؾحجة الأول والسيارات العمسية، الستزسشة في محتؾى 
بسجسؾع الجرجات التي يحرمؾن عمييا في اختبار التحريل الجراسي السعجّ ليحه 

 الجراسة. 
م( بأنو ما تبقى لجى الستعمؼ مؽ 6007) عخّفو المقاني والجسل بقاء أثخ التعمم:

معمؾمات ومعارف وخبخات سبق لو تعمسيا نتيجة تعخضو لسؾاقف تعميسية و خبخات 
باقياً لسجة أطؾل كمسا أشار ذلػ إلى جؾدة  ختمفة، وكمسا كان أثخ ىحا التعمؼم

وكفاءة العسمية التعميسية .ويعخفو الباحث إجخائياً: مقجار بقاء السعمؾمات والسفاليؼ 
 509حياتية )والسيارات العمسية والاحتفاظ بيا لجى طلاب مقخر ميارات أكاديسية و 

 لػ مؽ خلال اختبار التحريل الجراسي السؤجل.، ويقاس ذأكت( في جامعة شقخاء
 مشيج الجراسة:

مجسؾعة ) استخجمت الجراسة السشيج شبو التجخيبي لسجسؾعتيؽ متكافئتيؽ 
، وبعج محاولة ضبط الستغيخات، تؼ تظبيق الستغيخ (، ومجسؾعة ضابظةتجخيبية

التابعة  تغيخاتأثخه في الس السدتقل )استخاتيجية التعمؼ السقمؾب(، وذلػ لسعخفة
 م(.9==5العداف، ) .(، بقاء أثخ التعمؼ)التحريل الجراسي
 مجتسع الجراسة:

تكؾن مجتسع الجراسة مؽ جسيع طلاب مقخر ميارات أكاديسية وحياتية  
 (..ىـ=587 ->587أكت( بجامعة شقخاء لمعام الجامعي ) 509)

 عيشة الجراسة:
( طالباً 69خيبية )لسجسؾعة التجطالباً، ا (90) تتكؾن العيشة مؽ خسديؽ 

. اختيخت باستخجام الظخيقة العذؾائية البديظة، ( طالباً 69) الزابظة السجسؾعةو 
م والجراسات الإندانية حيث وقع الاختيار عمى طلاب الدشة التحزيخية بكمية العمؾ 

عمى شعبتيؽ دراسيتيؽ: شعبة لمسجسؾعة  وتؾزيع طلاب السقخر ،بالجوادمي
( يؾضح تؾزيع 5ى لمسجسؾعة الزابظة. والججول رقؼ )التجخيبية، والذعبة الاخخ 

 التجخيبية والزابظة. مجسؾعتي الجراسة العيشة عمى
 تؾزيع عيشة الجراسة حدب السجسؾعة (5ججول )

 السجسهع الزابطة التجخيبية السجسهعة
 10 21 21 العجد
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 :التحقق من تكافؤ مجسهعتي الجراسة
لمتحقق مؽ تكافؤ السجسؾعتيؽ: )التجخيبية والزابظة(، قام الباحث  

باستخجام اختبار )ت( لجلالة الفخوق بيؽ مجسؾعتيؽ مدتقمتيؽ لمتعخف عمى الفخوق 
، العسخ الدمشي، الحكاء بيؽ متؾسظي السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في

وذلػ عمى  أكت(، 509) مقخر ميارات أكاديسية وحياتية والاختبار التحريمي في
 :الشحؾ التالي

 التكافؤ بيؽ مجسؾعتي الجراسة في العسخ الدمشي (6ججول )
 (90لمظالب والحكاء والاختبار التحريمي )ن =  

الستهسط  ن السجسهعة الستغيخات
 الحدابي

الانحخاف 
مدتهى  قيسة ت السعياري 

 الجلالة
 :>.0 66.08 69 الزابظة غيخ دالة 57:.5 >=.0 6:.65 69 التجخبية العسخ الدمشي 

 ;=.6 >0.;50 69 الزابظة غيخ دالة >5.89 =7.9 88.>50 69 التجخبية الحكاء
الاختبار 

 التحريمي القبمي
 >:.5 >0.: 69 الزابظة غيخ دالة 0>>.0 9>.5 96.: 69 التجخبية
( عجم وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات 6يتزح مؽ ججول )

مجسؾعتي الجراسة التجخيبية والزابظة في العسخ الدمشي، الحكاء، درجات 
والاختبار التحريمي القبمي وىحا يجل عمي تكافؤ السجسؾعتيؽ )التجخيبية 

وبحلػ يكؾن الباحث قج تحقق مؽ تكافؤ مجسؾعتي الجراسة:  ،والزابظة(
تحريمي درجات الاختبار اليبية والزابظة(، في العسخ الدمشي، والحكاء، و )التجخ 

قبل بجء تشفيح تجخبة  أكت( 509القبمي في مقخر ميارات أكاديسية وحياتية )
 .الجراسة

 :متغيخات الجراسة
 .استخاتيجية التعمؼ السقمؾب :الستغيخ السدتقل -5
 .حريل الجراسي، بقاء أثخ التعمؼالت :الستغيخات التابعة -6
، قام بظة والتجخيبيةؤ السجسؾعتيؽ الزالديادة تكاف :الستغيخات الخارجية -7

ة السؾزونة في الثانؾية العامة ، )الشدباحث بزبط أىؼ الستغيخات الخارجيةالب
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؛ وذلػ بيجف عدليا حتى يُسشع أثخىا عمى ((حكؾمي، أىمي) نؾع التعمؼو 
الشتيجة، أو تثبيتيا حيث تؼ التأكج مؽ تؾافخىا لجى طلاب السجسؾعتيؽ: 

 خيباً. الزابظة والتجخيبية بقجرٍ متداوٍ تق
 أدوات الجراسة:

  :الاختبار التحريمي -أولا  
في صؾرتو الشيائية مؽ خسدة وعذخيؽ سؤال مؽ  تكّؾن الاختبار التحريمي

. وقج قام الباحث في إعجاد (، صح وخظأاختيار مؽ متعجد) الأسئمة السؾضؾعية
 الاختبار باتباع الخظؾات التالية:

حة الجراسة والاختبارات لمسخحمة تحميل محتؾى السادة العمسية لؾحجتي "لائ -
 509) الجامعية، وميارات الاترال" مؽ مقخر ميارات أكاديسية وحياتية

 ىـ(.=587 ->587) لمعام الجامعي بجامعة شقخاء (أكت
والسيارات الؾاردة في وحجتي "لائحة الجراسة  السفاليؼتحجيج السعارف و  -

  .خحمة الجامعية، وميارات الاترال"والاختبارات لمس
تحجيج أىجاف التعمؼ التي تعكذ جؾانب السحتؾى، وصياغتيا في ضؾء  -

مدتؾيات البشاء السعخفي التي تيجف الجراسة لتحكيقيا، وىي: التحكخ، والفيؼ، 
 والتظبيق، والتحميل، والتخكيب، والتقؾيؼ.

 بشاء الاختبار في صيغتو الأولية.  -
مؽ اجل قياسو، مؽ أجل التحقق مؽ الرجق الاختبار وأنو يكيذ ما وضع 

كياس والتقؾيؼ، و مجال عخضو عمى عجد مؽ السحكسيؽ السختريؽ في مجال ال تؼ
. وفي ضؾء ملاحغاتيؼ حُحفت بعض الفقخات، وعُجلت عمؼ الشفذ، ومجال السشاىج

 بعض الفقخات الأخخى. 
خخوجو في صيغتو الشيائية مؽ خسدة وعذخيؽ فقخة مؽ الأسئمة 

 .(، صح وخظأالسؾضؾعية )اختيار مؽ متعجد 
تؼ اختيار عيشة استظلاعية مساثمة لمعيشة الأساسية  :التجخبة الاستطلاعية 

الرجق  ( طالباً، تؼ تظبيق الاختبار التحريمي عمييا لمتأكج مؽ68عجدىا )
 والثبات ومعامل الديؾلة ومعامل التسييد.

 مؽ أجل التأكج مؽ الرجق للاختبار تؼ إيجاد معامل ارتباط: صجق الاختبار
( 7بيؽ درجات كل مفخدة والجرجة الكمية للاختبار والججول ) (Pearson)بيخسؾن 

 :يؾضح ذلػ



 فاعمية استخجام استخاتيجية التعمم السقمهب عمى التحريل الجراسي وبقاء أثخ التعمم 
 بالسسمكة العخبية الدعهدية في جامعة شقخاءأكت(  501لجى طلاب مقخر ميارات أكاديسية وحياتية )

 

 

406 

 (7ججول )
 (68معاملات الارتباط بيؽ درجات كل مفخدة والجرجة الكمية للاختبار )ن = 

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة
5 0.9:;** 50 0.;89** 5= 0.9:<** 
6 0.99<** 55 0.:70** 60 0.9:;** 
7 0.;5<** 56 0.8:9* 65 0.;05** 
8 0.:7:** 57 0.8<6* 66 0.89<* 
9 0.:6<** 58 0.:9:** 67 0.9;=** 
: 0.:0<** 59 0.9:9** 68 0.:98** 
; 0.<6:** 5: 0.:08** 69 0.:<<** 
< 0.<;;** 5; 0.968**   
= 0.;08** 5< 0.8;0*   

  (05..00** دال عشج مدتؾى دلالة )
 (0.09* دال عشج مدتؾى دلالة ) 

( أنَّ كل معاملات ارتباط جسيع مفخدات الاختبار 7يتزح مؽ ججول ) 
( أي أنَّيا تتستع بالرجق 0.09، 0.05مؾجبة ودالة إحرائيًّا، عشج مدتؾييؽ )

 والاتداق الجاخمي.
 ثبات الاختبار:

 معاملاستخجام معادلة كؾدر وريتذاردسؾن، و  بار تؼلمتأكج مؽ ثبات الاخت 
 .ألفا ـ كخونباخ

 (:60معادلة كؾدر وريتذاردسؾن ) -أ
وىى مؽ أكثخ السعادلات استخجاماً لكياس التشاسق الجاخمي بيؽ وحجات 

 الاختبار:
 مجــــــــــ ص خ – 6ع ن  

 () ------------------ رأأ =
 6ع 5-ن

  تبارمعامل ثبات الاخ :رأأ :حيث
 : تبايؽ درجات الاختبار6ع

ندبة × مجـ ص خ: مجسؾع حاصل ضخب ندبة الإجابات الرحيحة 
 الإجابات الخظأ
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 عجد بشؾد الاختبار :ن
(، مسا 0:;.0) سعادلةوقج بمغ معامل ثبات الاختبار باستخجام ىحه ال 

 .ختبار عمى درجة عالية مؽ الثباتيذيخ إلى أن الا
 ونباخ: طخيقة معامل ألفا ـ كخ  -ب 

تعتسج ىحه الظخيقة عمي فحص أداء الظلاب عمي كل بشج مؽ بشؾد  
الاختبار عمى حجة، أي أن الثبات ىشا يتعمق بسجى استقخار استجابات السفحؾص 
عمي السفخدات واحجة بعج الأخخى ، وبقجر شسؾل الاتداق بيؽ ىحه السفخدات بقجر 

اب معامل الثبات بيحه ما نحرل عمي تقجيخ جيج لثبات القائسة، وقج تؼ حد
كخونباخ مع استبعاد -( مؽ خلال معادلة ألفا6الظخيقة مؽ خلال تحميل التبايؽ )ع

( معاملات 8، ويؾضح ججاول )(SPSS)السفخدة باستخجام البخنامج الإحرائي 
 كخونباخ. -ثبات الاختبار باستخجام معادلة ألفا 

 كخونباخ للاختبار -عاملات ألفا  (8ججول )
 05712كخونباخ للاختبار قبل الاستبعاد =  -فا معامل أل

رقم 
 السفخدة

معامل 
 الفاكخونباخ

رقم  الحالة
 السفخدة

معامل 
 الفاكخونباخ

رقم  الحالة
 السفخدة

معامل 
 الفاكخونباخ

 الحالة

 لا تدتبعج ..057 59 لا تدتبعج 057.0 50 لا تدتبعج 057.0 5
 لا تدتبعج 057.0 20 لا تدتبعج 057.0 55 لا تدتبعج ..057 2
 لا تدتبعج 057.0 25 لا تدتبعج 057.1 52 لا تدتبعج 057.5 0
 لا تدتبعج 057.1 22 لا تدتبعج 057.1 50 لا تدتبعج 057.2 .
 لا تدتبعج 057.0 20 لا تدتبعج 057.5 .5 لا تدتبعج 057.2 1
 لا تدتبعج 057.5 .2 لا تدتبعج 057.0 51 لا تدتبعج 057.2 6
 لا تدتبعج 057.2 21 لا تدتبعج 057.2 56 تبعجلا تد 05709 7
    لا تدتبعج ..057 57 لا تدتبعج 05709 8
    لا تدتبعج 057.8 58 لا تدتبعج 057.0 9

 96;.0 ـ كخونباخ للأداة ككل يداوي أن معامل ألفا (8يتزح مؽ الججول )
لة ححف . كسا يتبيؽ أن معامل ألفا ـ كخونباخ في حاوىي درجة عالية مؽ الثبات

كل عبارة مؽ عباراتو أقل مؽ أو يداوي معامل ألفا العام الحي تشتسي إليو العبارة، 
أي أن تجخل العبارة لا يؤدي إلى انخفاض معامل ثبات الاختبار التي تشتسي إلييا 
العبارة، وأن استبعادىا يؤدي إلى خفض ىحا السعامل، وىحا يجل عمى ثبات جسيع 

 عبارات الاختبار.
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 :الديهلة معامل

 معامل الديؾلة = 
 عجد الإجابات الرحيحة 

 عجد الإجابات الرحيحة + عجد الإجابات الخاطئة 
وقج اعتبخ أن السفخدات التي يديج معامل سيؾلتيا مؽ أثخ التخسيؽ عؽ 

( تكؾن شجيجة الديؾلة، وأن السفخدات التي يقل معامل سيؾلتيا مؽ أثخ 0>.0)
 ( يؾضح ذلػ:9جة الرعؾبة. والججول )( تكؾن شجي0.60التخسيؽ عؽ )

 معامل الديؾلة للاختبار (9ججول )
 معامل الديهلة رقم السفخدة معامل الديهلة رقم السفخدة معامل الديهلة رقم السفخدة

5 0.;6 50 0.:< 5= 0.:8 
6 0.;= 55 0.;8 60 0.;< 
7 0.;6 56 0.:0 65 0.:8 
8 0.;: 57 0.;0 66 0.;6 
9 0.;8 58 0.:< 67 0.;< 
: 0.;< 59 0.;8 68 0.;: 
; 0.:8 5: 0.;8 69 0.;9 
< 0.;; 5; 0.;6   
= 0.;: 5< 0.;:   

تزح أن معامل الديؾلة لجسيع مفخدات اوباستخجام السعادلات الدابقة 
(، وبحلػ يسكؽ القؾل بأن جسيع مفخدات =;.0 -0:.0الاختبار تتخاوح ما بيؽ )

 الاختبار مشاسبة.
( لا تعج 0.60الأسئمة التي يقل معامل التسييد فييا عؽ ): معامل التسييد

مخغؾبة ويدتحدؽ تعجيميا، أو ححفيا، وقج تؼ حداب معامل التسييد لجسيع 
(، وتعتبخ السفخدة التي ;;.0 – 0.67مفخدات الاختبار، حيث تخاوحت ما بيؽ )

أن  يؤكج ( ذات قؾة تسييدية مشاسبة، مسا0>.0 -0.60) يتخاوح معامل تسييدىا بيؽ
 (:جسيع مفخدات الاختبار ذات قؾة تسييدية مشاسبة وبيان ذلػ في الججول )

 معامل التسييد للاختبار (:ججول )
 معامل التسييد رقم السفخدة معامل التسييد رقم السفخدة معامل التسييد رقم السفخدة

5 0.96 50 0.90 5= 0.67 
6 0.77 55 0.;; 60 0.;9 
7 0.;; 56 0.:; 65 0.:; 
8 0.7: 57 0.6; 66 0.6: 
9 0.;7 58 0.;5 67 0.;7 
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 معامل التسييد رقم السفخدة معامل التسييد رقم السفخدة معامل التسييد رقم السفخدة
: 0.77 59 0.;= 68 0.;7 
; 0.7= 5: 0.6= 69 0.6< 
< 0.;; 5; 0.6;   
= 0.6= 5< 0.7:   

 حداب زمن السكياس: 
دقيقة( للإجابة عمى الاختبار، حيت استغخق أول  76.9بمغ متؾسط الدمؽ ) 

قيقة، بيشسا استغخق أخخ طالب انتيى مؽ ( د69طالب انتيى مؽ اجابة الاختبار)
 ( دقيقة. 80اجابة الاختبار )

وبعج إجخاء التعجيلات اللازمة عمى الاختبار التحريمي وفقاً لآراء  
السحكسيؽ، وتظبيقو عمى العيشة الاستظلاعية والتأكج مؽ مشاسبة معاملات الديؾلة 

 اس في صؾرتو الشيائيةوالرعؾبة والتسييد والتأكج مؽ ثباتو وصجقو، أصبح السكي
وأقل درجة  69فقخة( كل فقخة بجرجة واحجة أي أن أعمى درجة  69مكؾناً مؽ )

صفخ، وبالتالي أصبح الاختبار التحريمي صالحاً وجاىداً لمتظبيق عمى مجسؾعة 
 الجراسة.

والاختبارات لمسخحمة الجامعية، "وحجتا" لائحة الجراسة  السادة العمسية -ثانيا  
خلال العام  (أكت 509) ترال" مؽ مقخر ميارات أكاديسية وحياتيةميارات الاو 

 ىـ. =587 ->587الجامعي 
 تطبيق التجخبة:

أسابيع عمى السجسؾعة  (:) قام الباحث بتظبيق التجخبة بشفدة ولسجة ستة 
التجخيبية، وفقاً لمخظؾات التالية: إجخاء الاختبار التحريمي القبمي لجسيع طلاب 

 ->587لػ مع بجاية الفرل الجراسي الأول لمعام الجامعي )عيشة الجراسة، وذ
ىـ(. ثؼ بجأ تشفيح التجخبة وذلػ بتجريذ السجسؾعة التجخيبية، مؽ خلال  =587

ولسجة ستة أسابيع مؽ خلال تؾجيو الظلاب للاطلاع  استخاتيجية التعمؼ السقمؾب
ؽ البجائل عمى السحتؾى التعميسي قبل مؾعج السحاضخة الخسسية مؽ خلال عجد م

التعميسة مثل: أفلام الفيجيؾ السعجة مدبقاً حؾل السؾضؾع مؽ قبل الباحث، أو 
السؾاقع العمسية ذات الرمة، أو عسل حمقات نقاش مع بعزيؼ البعض خارج 
الكمية، أو قخاءة ما تست كتابتو عؽ مؾضؾع السحاضخة في الكتب والسخاجع 

لو. والاستفادة مؽ وقت السحاضخة  السختمفة، أو بأي وسيمة يخى الظالب مشاسبتيا
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وتجريذ السجسؾعة  في السشاقذة والتحميل وتؾضيح ما أشكل عمييؼ مؽ معمؾمات،
  وقج تؼ ذلػ مؽ قبل الباحث لكلا السجسؾعتيؽ. الزابظة بظخيقة السحاضخة.

 السعالجات الإحرائية:
ئية لتحميل البيانات، واختبار فخضياتيا، استخجم الباحث الأساليب الإحرا 

لسجسؾعتيؽ مدتقمتيؽ ولسجسؾعتيؽ متخابظتيؽ واستخخاج  t- testالتالية: اختبار 
لحداب  (Pearson)ومعامل بيخسؾن الستؾسط الحدابي والانحخاف السعياري. 

 ـ كخونباخمعامل ألفاو  (KR20) 60ريتذاردسؾن  -الرجق. ومعادلة كؾدر
لتسييد لسفخدات الاختبار لحداب معامل ثبات الاختبار. ومعامل الديؾلة ومعامل ا

 التحريمي.
 :نتائج الجراسة وتفديخىا

 :الفخض الأول الشتائج الستعمقة
يشص الفخض عمى أنو "لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى  

( بيؽ متؾسط درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية ومتؾسط درجات طلاب 0,05)
التحريل الجراسي لسقخر ميارات  السجسؾعة الزابظة في التظبيق البعجي لاختبار

أكاديسية وحياتية" ولاختبار صحة ىحا الفخض تؼ استخجام اختبار ت ويؾضح 
 ( نتائج ىحا الفخض:;الججول )

 قيسة ت ودلالتيا لمفخق بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعتيؽ (;ججول )
 لاختبار التحريل الجراسي والزابظة التجخيبية 

 مدتهى الجلالة قيسة ت لانحخاف السعياري ا الستهسط الحدابي ن السجسهعة
 2567 515.0 21 الزابطة 0505 555775 5565 22576 21 التجخيبية

( وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾي دلالة >يتزح مؽ الججول )
( بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في الكياس 0.05)

السجسؾعة التجخيبية، ومؽ ىشا تؼ رفض  سي لرالحالبعجي لاختبار التحريل الجرا
 الفخض الرفخي واستبجالو بالفخض البجيل السؾجو. 

 الشتائج الستعمقة الفخض الثاني:
يشص الفخض عمى أنو "لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى  

( بيؽ متؾسط درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية في التظبيق القبمي 0,05)



2020/ أكتهبخ 2ج–العمهم التخبهية/ العجد الخابع   

 

 

  

411 

لتحريل الجراسي ومتؾسط درجاتيؼ في التظبيق البعجي لشفذ الاختبار" لاختبار ا
( نتائج ىحا >ولاختبار صحة ىحا الفخض تؼ استخجام اختبار ت ويؾضح الججول )

 الفخض:
ودلالتيا لمفخق بيؽ متؾسط درجات الكياس القبمي ومتؾسط  "ت"قيسة  (>ججول )

 التحريل الجراسي لاختبار درجات الكياس البعجي لمسجسؾعة التجخيبية
الستهسط  ن الكياس

 الحدابي
الانحخاف 
مدتهى  قيسة ت السعياري 

حجم  مخبع إيتا الجلالة
 التأثيخ

 5581 6512 21 الكياس القبمي
الكياس  كبيخ 05918 0505 005018

 5565 22576 21 البعجي
( وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾي دلالة >يتزح مؽ الججول ) 

( بيؽ متؾسط درجات الكياس القبمي ومتؾسط درجات الكياس البعجي 0.05)
لمسجسؾعة التجخيبية لاختبار التحريل الجراسي لرالح متؾسط درجات الكياس 

 البعجي، ومؽ ىشا تؼ رفض الفخض الرفخي واستبجالو بالفخض البجيل السؾجو. 
عجي عمى اختبار وقج قام الباحث بإيجاد ندبة التحدؽ بيؽ الكياسيؽ القبمي، والب

 ( يؾضح ذلػ:=التحريل الجراسي والججول )
 ندبة التحدؽ بيؽ الكياسيؽ القبمي والبعجي (=ججول )

 اختبار التحريل الجراسيلاستخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى  
 ندبة التحدن متهسط الكياس البعجي متهسط الكياس القبمي

6512 22576 75501% 
ما فاعمية  :مى الدؤال الأول الحي يشص عمىوبالتالي يكؾن تست الإجابة ع

استخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب عمى التحريل الجراسي لجى طلاب مقخر 
 . أكت( في جامعة شقخاء 105) ميارات أكاديسية وحياتية

 نتائج الفخض الثالث:
يشص الفخض عمى أنو "لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى  

درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية في التظبيق البعجي  ( بيؽ متؾسط0,05)
لاختبار التحريل الجراسي ومتؾسط درجاتيؼ في التظبيق السؤجل لشفذ الاختبار" 

( نتائج 50ولاختبار صحة ىحا الفخض تؼ استخجام اختبار ت ويؾضح الججول )
 ىحا الفخض:

 



 فاعمية استخجام استخاتيجية التعمم السقمهب عمى التحريل الجراسي وبقاء أثخ التعمم 
 بالسسمكة العخبية الدعهدية في جامعة شقخاءأكت(  501لجى طلاب مقخر ميارات أكاديسية وحياتية )

 

 

412 

 
 البعجي قيسة ت ودلالتيا لمفخق بيؽ متؾسط درجات الكياس  (50ججول )

 لاختبار التحريل الجراسي ومتؾسط درجات الكياس السؤجل لمسجسؾعة التجخيبية
الستهسط  ن الكياس

 الحدابى
الانحخاف 
مدتهى  قيسة ت السعيارى 

 الجلالة
غيخ دالة  55067 5565 22576 21 الكياس البعجي

 5589 22508 21 الكياس السؤجل احرائيا
خوق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسط ( عجم وجؾد ف50يتزح مؽ الججول )

درجات الكياس البعجي ومتؾسط درجات الكياس السؤجل لمسجسؾعة التجخيبية 
 لاختبار التحريل الجراسي، ومؽ ىشا تؼ التأكج مؽ صحة ىحا الفخض. 

ما فاعمية  :وبالتالي يكؾن تست الإجابة عمى الدؤال الثاني الحي يشص عمى 
لسقمؾب عمى بقاء أثخ التعمؼ لجى طلاب مقخر ميارات استخجام استخاتيجية التعمؼ ا

 أكت( في جامعة شقخاء. 105) أكاديسية وحياتية
  :مشاقذة نتائج الجراسة

بيؽ  (  =0.09) أعيخت الشتائج وجؾد فخوق ذات دلالة عمى مدتؾى الجلالة -
متؾسظات درجات طلاب السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة عمى اختبار 

سي، تعدى لظخيقة التجريذ باستخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب، التحريل الجرا
ىارون (، و م2017، والتؾيجي)(م2018وىحا يتفق مع دراسة كل مؽ الخوساء )

(، م2017، والقحظاني )م(2017) ، والجوسخي وال مدعج(م6059) والدخحان،
والتي أوضحت جسيعيا أىسية  (Little,2015)، ودراسة  (م6059) عمي
جراسة تيجية التعمؼ السقمؾب في رفع مدتؾى التحريل العمسي لجى عيشة الاستخا

بيشسا تختمف نتيجة ىحه الجراسة مع نتائج كل مؽ  .التجخيبية في تمػ الجراسات
والتي  ((Juhary,2015، ودراسة م(2015والدىخاني ) ،( (Cara,2012دراسة

ؾل السقمؾبة عمى كذفت عؽ عجم وجؾد أثخ لاستخاتيجية التعمؼ السقمؾب والفر
 تحريل عيشة الجراسة في تمػ الجراسات.

ويعدو الباحث ىحه الشتيجة إلى أن استخاتيجية التعمؼ السقمؾب تسشح الظلاب  
فخصة القخاءة والاطلاع عمى مؾضؾعات السحاضخة مسا يجعل لجييؼ ترؾر كامل 
 عؽ الخبخات والسعمؾمات التي سيتؼ طخحيا لمشقاش في قاعة الرف، كسا أن
استخاتيجية التعمؼ السقمؾب تتيح لمظلاب بيئة إيجابية لمتعمؼ داخل غخفة الرف 
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يدؾدىا التعاون بيؽ طلاب السجسؾعات الرغيخة وفي نفذ الؾقت تحكي روح 
التشافذ الذخيف بيؽ طلاب السجسؾعات السختمفة مسا يذجع الظلاب عمى 

كحلػ تتيح ىحه اكتداب الخبخات والسعارف والسذاركة الفاعمة في الجرس ، و 
الاستخاتيجية الحؾار والشقاش بأسمؾب مشغؼ مع اتاحة الفخصة لتكخار السعمؾمات 
والسعارف بسا يتؾافق مع الفخوق الفخدية لمظلاب وكل ذلػ ساىؼ في رفع مدتؾى 
التحريل الجراسي لجييؼ مقارنة بالظخيقة الاعتيادية والتي يكؾن فييا الظالب غالباً 

 مذارك في تؾليج السعمؾمات ومشاقذتيا بذكل فعال. متمقي لمسعمؾمات غيخ
 (  =0.09) أعيخت الشتائج عجم وجؾد فخوق ذات دلالة عمى مدتؾى الجلالة -

بيؽ متؾسظات درجات طلاب السجسؾعة التجخيبية في اختبار التحريل 
الجراسي البعجي والسؤجل مسا يؤكج عمى فاعمية استخاتيجية التعمؼ السقمؾب في 

التعمؼ والاحتفاظ بالخبخات والسعمؾمات لسجة طؾيمة وىحه الشتيجة تتفق  بقاء أثخ
م( والتي كذفت نتائجيا عؽ 2016مع ما تؾصمت إليو دراسة عبجالغشي )

 فاعمية استخاتيجية التعمؼ السقمؾب في بقاء أثخ التعمؼ لسجة أطؾل.
دور ويعدو الباحث ىحه الشتيجة إلى أن استخاتيجية التعمؼ السقمؾب تعدز  

فعيل دور الظلاب في البحث عؽ السعخفة والسعمؾمات بذتى الدبل والؾسائل وت
، ورصج ما أشكل عمييؼ فيسو واستيعابو ومشاقذتو مع التقشية الحجيثة في ذلػ

زملائيؼ قبل السحاضخة ثؼ مشاقذة ذلػ أثشاء السحاضخة مع أستاذ السقخر ومع 
ظ الظلاب بالخبخات مجسؾعات الظلاب الأخخى وكل ذلػ ساىؼ في احتفا

 والسعمؾمات لسجة أطؾل. 
 التهصيات والسقتخحات:

استخجام استخاتيجية التعمؼ السقمؾب في تجريذ السقخرات الشغخية في السخحمة -
 الجامعية.

تشفيح دورات تجريبية لأعزاء ىيئة التجريذ بالجامعات في مجال الاستخاتيجيات  -
 التجريدية الحجيثة.

مة حؾل أثخ استخجام ىحه الاستخاتيجية عمى التحريل إجخاء دراسات مساث -
العمسي في ضؾء متغيخات مدتقمة ترشيفية مثل متغيخ الجشذ، وكحلػ متغيخات 

 تابعة أخخى مثل اتجاىات الظلاب نحؾ السقخر الجراسي.
إجخاء دراسات مساثمة حؾل أثخ استخجام ىحه الظخيقة عمى التحريل الجراسي  -

 .ية أخخى مقارنة بأساليب تجريد
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 بالسسمكة العخبية الدعهدية في جامعة شقخاءأكت(  501لجى طلاب مقخر ميارات أكاديسية وحياتية )
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