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 بشاء نسهذج لمعلاقات الدببية بين أبعاد كل من الإيثار،
الحكاء الأخلاقي والسشاعة الشفدية لجى عيشة من طمبة كمية عمهم  

 ذوي الاحتياجات الخاصة
 *هاني فؤاد سيج محمد سميسان ود/ سالمأ.م.د/ رمزان عاشهر حدين 

 مدتخمص البحث: 
الإيثار،  ىجف البحث إلى بشاء نسػذج لمعلبقات الدببية بيغ أبعاد كل مغ

لبيانات عيشة  الحكاء الأخلبقي والسشاعة الشفدية، والتحقق مغ ملبئسة ىحا الشسػذج
ة بمغت البحث، وذلظ عمى عيشة مغ شمبة كمية عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاص

، وقج تع تصبيق (:3.2( وانحخاف معيارؼ قجرة )92.;3(، بستػسط عسخؼ )222)
مكياس الإيثار لصمبة الجامعة إعجاد الباحثان، مكياس الحكاء : الآتيةالأدوات 

الأخلبقي لصمبة الجامعة إعجاد الباحثان، مكياس السشاعة الشفدية لصمبة الجامعة 
ملبئسة الشسػذج السقتخح لصبيعة  لبحث عغوقج أسفخت نتائج اإعجاد الباحثان، 

عجم وجػد تأثيخ مباشخ دال إحرائيًا للئيثار في  بيانات عيشة البحث، وكحلظ
الأبعاد الفخعية لمسشاعة الشفدية، ما عجا بعج الثقة بالشفذ، كحلظ وجػد تأثيخ مباشخ 

وجػد مػجب دال إحرائيًا للئيثار في الحكاء الأخلبقي بأبعاده الفخعية، وكحلظ 
تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا لمحكاء الأخلبقي بأبعاده الفخعية في السشاعة 
الشفدية بأبعادىا الفخعية، وكحلظ وجػد تأثيخ غيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا 
للئيثار في السشاعة الشفدية بأبعاده الفخعية، وذلظ عبخ الحكاء الأخلبقي بأبعاده 

 الفخعية.
 ، الإيثار، الحكاء الأخلبقي، السشاعة الشفدية.علبقات الدببيةال الكمسات السفتاحية:
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Abstract:  
 The current research aimed is to build a model for the causal 

relationships between the dimensions of altruism, moral intelligence 

and psychological immunity, and to verify the suitability of this 

model for the data of the research sample, on a sample of students of 

the College of Science with Special Needs has reached (223), with 

an average age (19.43) and a standard deviation (1.38), the following 

tools have been applied: altruism scale for university students 

preparing the researchers, the moral intelligence scale for university 

students preparing the researchers, the psychological immunity scale 

for university students preparing the researchers. the results of the 

research resulted in the suitability of the proposed model for the 

nature of the data of the research sample, as well as there is no 

statistically significant effect of altruism in the sub-dimensions of 

psychological immunity, except self-confidence, as well as the 

presence of a statistically positive direct effect of altruism in moral 

intelligence in its sub-dimensions, as well as the presence of 

statistically significant positive direct effect for moral intelligence 

with its sub-dimensions in psychological immunity with its sub-

dimensions, as well as the presence of an indirect positive 

statistically significant effect for the altruism in psychological 

immunity with its sub-dimensions, through moral intelligence with 

its sub-dimensions.  

Key words: causal relationships, altruism, moral intelligence, 

psychological immunity.  
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  مقجمة البحث:
لجامعة عجيج مغ السػاقف والأحجاث سػاء داخل الجامعة أو يػاجو شمبة ا

خارجيا خلبل تفاعلبتيع اليػمية التي مغ خلبليا تتع تكػيغ شخرياتيع؛ ولكغ 
يتػقف ذلظ عمى شبيعة تعامميع مع ىحه السػاقف والأحجاث والخبخات الإيجابية 

محتيع مشيا والدمبية؛ مغ خلبل ما لجييع مغ إيثار لسرمحة الآخخيغ عمى مر
الذخرية، وما لجييع مغ ذكاء أخلبقي كإشار مخجعي ليع يحكع ترخفاتيع 
وتفاعلبتيع الاجتساعية، وما لجييع مغ مشاعة نفدية كشطام وقائي ارتقائي تداعجىع 
عمى احتػاء الخبخات والسػاقف الدمبية والتػافق معيا لتجاوز التحجيات والسحغ 

يع الجراسي والذخري والأسخؼ والأـدمات؛ الأمخ الحؼ يداعج عمى تػافق
 والاجتساعي.

مغ الستغيخات الحجيثة في مجال عمى الشفذ الإيجابي،  الإيثارويُعتبخ 
لع يأخح القجر الكافي مغ البحث  وجج أنو وبالبحث في التخاث الشفدي العخبي

عمى الخغع مغ أىسيتو وتأثيخه عمى سعادة الفخد ومدتػػ اليشاء الشفدي  ؛والجراسة
الاجتساعي؛ حيث يتزسغ قيسًا ي لو، فيػ مغ أرقى أشكال الدمػك والحات

 وانفعالات وسمػك يستج تأثيخىا إلى الآخخيغ خلبل عسميات التفاعل الاجتساعي؛
تصػعًا دون أن يصمب مشو أحج ودون أن يشتطخ السقابل سػاء مادؼ  بو الفخديقػم ف

ل فعل يقػم بو أن الإيثار ك Rachlin and Jones (2008)حكخويأو معشػؼ. 
يفعل، فيُقجم  عساالفخد تصػعًا مغ نفدو وبإرادتو مع الذعػر بالخضا والقشاعة 

وتخفيف الألع  ،مرمحة الآخخيغ عمى مرمحتو الذخرية بيجف مداعجة الآخخيغ
 Ladd (1999)حيث ذكخ ،عشيع، كل ذلظ يتع دون انتطار مكافأة أو مقابل مشيع

 اجتساعية قػية بيغ الأفخاد وبعزيع البعس. أن الإيثار يداعج عمى تحقيق روابط 
والحؼ  Moral Intelligenceحكاء الأخلبقي ال وفي ىحا الإشار أيزًا يأتي

فيػ مغ يجعل الفخد  ؛مغ الحكاءات التي تتحكع في جسيع أنػاع الحكاء الأخخػ يُعج 
والأخلبقية التي تتػافق مع معاييخ السجتسع الحؼ  ،يترخف بالصخيقة الرحيحة

ويُسكشو تشسيتو شػال حياتو، وىػ  ،ير فيو الفخد مغ خلبل عجة فزائل أخلبقيةيع
مغ السفاليع الحجيثة ندبيًا في التخاث الشفدي، وأصبح مغ الزخورؼ تشاولو في 

 علبقتو بالستغيخات الأخخػ لأىسيتو وتأثيخه في الفخد والسجتسع. 
زسشة سبع نطخيتيا في الحكاء الأخلبقي مت Borba (2001)قجمت حيث 

فزائل أخلبقية ىي؛ التعاشف، الزسيخ، التحكع الحاتي، الاحتخام، العصف، 
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( أن الحكاء الأخلبقي 2002) محمد عبج اليادؼ حديغويخػ  ،التدامح والعجالة
يتسثل في قجرة الفخد عمى فيع الرػاب مغ الخصأ، وإدراك الألع لجػ الآخخيغ وردع 

والديصخة عمى الجوافع والإنرات إلى  قية،غيخ الأخلبالشفذ عغ الكيام بالترخفات 
؛ بسعشى أن يكػن لجػ الفخد قشاعات أخلبقية بحيث يتثشى لو أن أصػات الآخخيغ

 يترخف بصخيقة أخلبقية صحيحة. 
 جانأن الحكاء الأخلبقي ىػ ما يقجمو الػال Gullickson (2004) وذكخ 

معاييخ تقػم عمى لأبشائيع مغ نساذج وقجوة حدشة، وما يحجده السجتسع مغ 
أن  Lennick and Kiel (2007) كل مغ وأوضح ،الاحتخام، الخحسة والعصف

الحكاء الأخلبقي مجسػعة مغ السيارات التي تػجو الفخد نحػ عسل الخيخ، مغ 
خلبل تػجيو القجرات العقمية السختمفة لمفخد لمكيام بسا ىػ صػاب، وأشار 

Gardner (2008) يعتسج عمى مشصقة نفػذ أخلبقي وجػد الحكاء الأخلبقي  نأ
 ،واضحة السعالع تستج ىحه السشصقة لتذسل أنػاع الحكاء بيغ الأفخاد وداخل الفخد ذاتو

فالحكاء الأخلبقي ىػ احتخام الذخز لشفدو وللآخخيغ، وقجرة الفخد عمى الذعػر 
وردع نفدو عغ الكيام بالأعسال غيخ الأخلبقية والديئة، فيتزسغ  ،بألع الآخخيغ

كاء الأخلبقي امتلبك الفخد لمكيع والسبادغ والسيػل والفزائل والزسيخ واحتخام الح
  .الآخخيغ والعصف عمييع والتدامح والعجالة

( أن الحكاء الأخلبقي يسثل قجرة الفخد عمى فيع 2030محمد نػفل ) وذكخ
الرػاب مغ الخصأ مغ خلبل اعتساده عمى معتقجاتو وقشاعاتو الأخلبقية السػجػدة 

 ،بشائو السعخفي التي تداعجه عمى أن يترخف بصخيقة صحيحة وأخلبقية في
أن الحكاء الأخلبقي يختكد عمى العاشفة والإدراك  Narvaez (2010) وأوضح

والصابع الأخلبقي، فالأداء الأخلبقي الشاضج يعتسج عمى التكامل بيغ العاشفة 
 والحجس والاستجلال. 

الأخلبقي عسمية مدتسخة شػال حياة أن الحكاء  Coles (2010)بيشسا أشار
الفخد، حيث يدتسخ الفخد في إضافة الكيع والسيارات السختمفة لسخدونة الأخلبقي؛ 
حيث يػلج الإندان بفصخة نكية ثع يأخح مغ خبخات الػالجيغ، ثع يتأثخ بالسعمسيغ 
والأصجقاء والسحيصيغ الحيغ يتفاعل معيع، والكتب والقرز والإعلبم الحؼ 

ع بالثقافة والسجتسع الحؼ يعير فيو ليكػن خبخاتو الذخرية؛ ومغ ثع يذاىجه ث
إلى أن الحكاء الأخلبقي يتسثل في  Clarken (2010( تتحجد شخريتو، وذكخ
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قجرة الفخد عمى معخفة الرػاب مغ الخصأ، وأن يدمظ بصخيقة أخلبقية، فيتكػن مغ 
حسة. وأوضح عبج المصيف كفاءات تتعمق بالكسال، الشداىة، السدئػلية، التدامح والخ 

( أنو قجرة الفخد عمى الالتدام بسا ىػ مقبػل اجتساعيًا وديشيًا، 2032عبج الكخيع )
( أن الحكاء الأخلبقي يُذيخ إلى التصبيق الفعمي في ;203وذكخ ىاني الجخاح )

السػاقف الحياتية لمسبادغ والأسذ الأخلبقية التي يدتشج إلييا الفخد مغ خلبل 
ن جسيع الأفخاد في أ Schulaka (2013) وأشار لرػاب والخصأ،تسييده بيغ ا

مجال الأعسال التشفيحية لجييع معجلات ذكاء مختمفة وما يُحجد الفخوق بيشيع ىػ 
 .الحكاء الأخلبقي والإنفعالي

( أن الحكاء الأخلبقي لو دورًا ميسًا في 2032وذكخ محدغ صالح حدغ )
احل الجراسية؛ حيث يصػر لجييع إحداسًا إنقاذ أخلبقيات الصمبة في مختمف السخ 

داخميًا بسعخفة الرػاب مغ الخصأ، فيػ بسثابة الخادع الحؼ يحتاجو الصمبة لسػاجية 
الزغػط الدمبية التي تػجييع نحػ عسل الرػاب، والابتعاد عغ الكيام بالأعسال 

يو غيخ الأخلبقية حدب معاييخ السجتسع الحؼ يعير فيو الفخد، وىحا ما أشارت إل
( مغ أن لمحكاء الأخلبقي دورًا ميسا في 2020دراسة مخفت العجروس أبػ العيشيغ )

حياة الفخد، لسا يُديع بو ىحا الشػع مغ الحكاء في الحج مغ السذكلبت، ويديج 
الذعػر بالدعادة والخضا والتػافق الشفدي والسجتسعي، ويجفع الفخد أن يدمظ بسطيخ 

خلبقيات السجتسع وصلبحو، واكتدابو يؤدؼ إلى يتسيد بالخقي، ويداىع في إنقاذ أ
 تستع الفخد بدسات الاحتخام والتقجيخ والعجالة والابتعاد عغ العشف، وأوضح

Olusola and Ajayi (2015)  ىػ مجسػعة مغ القجرات العقمية التي تُحجد كيفية
تصبيق السبادغ التي تجسع بيغ السرالح الفخدية والسدئػلية الاجتساعية ويتزسغ 
عشرخيغ ىسا الأخلبق الاجتساعية وتذسل الكيع والسبادغ العامة التي تبشي 
السجتسع وتعدز القخارات الاجتساعية، والأخلبق الذخرية وتتزسغ الدمػك الفخدؼ 

 والفزائل الخاصة التي يتبشيا الفخد. 
أما بالشدبة لسفيػم السشاعة الشفدية فيػ أحج مفاليع التػجو الإيجابي في 

، حيث ازداد الاىتسام بو في الفتخة الأخيخة، ويعتبخ مغ السفاليع الحجيثة عمع الشفذ
ندبيًا؛ حيث يحتاج الفخد لمسشاعة الشفدية كحاجتو لمسشاعة البيػلػجية التي تحسيو 
مغ الإصابة بالأمخاض، فأيزًا يحتاج الفخد إلى أن يكػن لجيو مدتػػ عالي مغ 

ع مػاقف الحياة السختمفة دون أن يريبو السشاعة الشفدية لكي يدتصيع أن يتفاعل م
( بأنو 2032أؼ أذػ أو ضخر نفدي، وفي ىحا الرجد أشار عرام محمد زيجان )
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يكيو  Biological Immune Systemكسا للئندان نطام لمسشاعة العزػية 
ويحسيو مغ الأمخاض العزػية، ففي السقابل لأبج أن يكػن ىشاك نطام لمسشاعة 

يحافع عمى الحات ويقييا ويحسييا  Psychological Immune Systemالشفدية 
ويجافع عشيا ضج الأمخاض والاضصخابات الشفدية؛ فكسا أن أسمػب حياتشا وعاداتشا 
الغحائية الديئة يُسكغ أن تتدبب في الأمخاض العزػية وليا علبمتيا ومؤشخاتيا 

جدسية، التي تشبأ بالسخض العزػؼ ويُسكغ أن نتخمز مشيا ونتستع بالرحة ال
كحلظ فإن سمػكيتشا وأفكارنا ومعتقجاتشا الدمبية التي ندتسخ عمييا، ىي التي تتدبب 
في اصابتشا بالأمخاض والاضصخابات الشفدية، وىشاك مؤشخات وعلبمات تجل عمى 
خصػرتيا وتححرنا مشيا مثل القمق والخػف والتػتخ والغزب والذعػر بالحنب والمػم 

زن والعربية والسذاعخ الدمبية والأعخاض الشفدية والزغط والإنياك وعجم التػا
  الأخخػ، وإذا تخمرشا مشيا نتستع بسدتػػ عالي مغ الرحة الشفدية.

وتأسيدًا عمى ما سبق يحاول البحث الحالي بشاء نسػذج لمعلبقات الدببية 
بيغ الإيثار، الحكاء الأخلبقي والسشاعة الشفدية، ومحاولة فحز التأثيخ السباشخة 

السباشخة بيغ متغيخات البحث؛ لمػقػف عمى كيفية وصػل الفخد لحالة  وغيخ
السشاعة الشفدية، مغ خلبل الإيثار كستغيخ مدتقل، والحكاء الأخلبقي كستغيخ 
وسيط، والسشاعة الشفدية كستغيخ تابع، وذلظ مغ خلبل فحز التأثيخات السباشخة 

مى عيشة مغ شمبة كمية وغيخ السباشخة عمى الأبعاد الفخعية لستغيخات البحث ع
عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة بجامعة بشي سػيف، وقج اختار الباحثان ىحه 
العيشة لسشاسبتيا لصبيعة متغيخات البحث، حيث ما يقجمشو ىؤلاء الصمبة مغ خجمات 
إيثارية لحوؼ الإعاقة، وما يتستعغ بو مغ سسات شخرية أخلبقية جعمتيع يتجيػن 

 الإعاقات السختمفة.  نحػ العسل مع فئات ذوؼ 
 مذكمة البحث: 

نبعت مذكمة البحث مغ خلبل عسل الباحثان في التجريذ لمصمبة بتخرز 
التخبية الخاصة، حيث لاحع الباحثان عمى مجار الدشػات الساضية والحالية، أن 

ليع سسات وخرائز  ؛الصمبة الحؼ يخغبػن ويمتحقػن بسثل ىحه التخررات
ورغبتيع في العسل مع فئات  ،بة مغ حيث الأخلبقتسيدىع عغ غيخىع مغ الصم

، والتزحيات، في حيغ يرعب التعامل معيا، كحلظ رغبتيع في تقجيع السداعجات
وتحقيق الدعادة لحوؼ  يعدف كثيخ مغ الصمبة عغ الالتحاق بسثل ىحه التخررات
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وىع شمبة  ؛الاحتياجات الخاصة، وتتزح مذكمة البحث مغ شبيعة عيشة البحث
مػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة بجامعة بشي سػيف؛ ونطخًا لصبيعة السخحمة كمية ع

العسخية لصمبة الجامعة وأن خرائريع الشفدية قج وصمت إلى درجة عالية مغ 
والتحجيج وقج قاربػا عمى مسارسة أدوارىع الحكيكية في مؤسدات تعميع ذوؼ  ،التبمػر

ية الأكاديسية تشصػؼ عمى الاحتياجات الخاصة، ومغ جانب آخخ فالبيئة الجامع
عجيج مغ السػاقف الزاغصة والخبخات السختمفة، والسدتػيات الاقترادية 

الأمخ الحؼ يتصمب مغ الصمبة  ؛الاجتساعية الثقافية الستعجدة لمصمبة داخل الجامعة
وىشا تبخز دور السشاعة الشفدية  ؛ثخ عمييع سمبًاؤ ميارة في التعامل معيا كي لا ت

ات الصمبة الذخرية بغخض التعامل الدػؼ والدميع مع مثل ىحه في تحفيد إمكان
 ,McKay, Nivenالسػاقف دون حجوث أؼ تأثيخ سمبي عمييع، وىػ ما أشار إليو 

Lavallee and White (2008)  فقج أوضح أن بشية السشاعة الشفدية تبخز في
مل الطخوف التي تتحجػ قجرات الفخد لاستشياض مرادره الذخرية بيجف التعا

 مع ىحه السػاقف التي تعيق تحقيق أىجافو.
فالسشاعة الشفدية تعتبخ نطام وقائي لمفخد لمػقاية مغ مختمف الآثار الدمبية  

 Wilson andلخبخات الحياة اليػمية الدمبية التي يتعخض ليا الفخد، حيث يخػ 

Gilbert (2005) ة أن السشاعة الشفدية تقػم عمى استخجام آليات معخفية تػافكي
تداعج عمى حساية الفخد مغ الذعػر بالسعاناة، وتحدغ مغ حالتو السداجية ليتحسل 
السػقف الحالي الحؼ يتعامل معو؛ فتجعمو أكثخ قجرة عمى تػليج البجائل التي 
تداعجه في تجاوز الأزمة ويتع ذلظ برػرة لا شعػرية بعيجًا عغ وعي وإدراك 

 ,Albert-Lőrincz, Albert-Lőrincz, Kádárالفخد، وقج أوضحت دراسة 

Krizbai and Lukács-Márton (2011)  أن عػامل السشاعة الشفدية تتسثل في
التفكيخ الإيجابي، التفاؤل والذعػر بالزبط يداعج الفخد عمى خبخة التجفق الشفدي 
في الأنذصة، وعػامل السشاعة الستسثمة في التحكع الحاتي والتشطيع الحاتي قج 

التجفق في الأنذصة مع الأقخان، وأشارت إيسان حدشيغ محمد  ساعجت الفخد في خبخة
( أن السشاعة الشفدية بسثابة القػة التي تداعج الفخد عمى أن يتغمب عمى 2032)

التحجيات ويتجاوز العثخات ليحقق الشجاحات، وتخجع أىسية السشاعة الشفدية إلى 
تخات في البيئة صقل تفكيخ الفخد وتػجييو إلى حدغ التعامل مع الزغػط والتػ 

 السميئة بالسذكلبت. 
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وىشا يبخز سؤالًا يتعمق بجور الإيثار في تذكيل ىحه السشاعة الشفدية التي 
يجب وأن تتػفخ لجػ شلبب كمية عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة، وفي ىحا 

( بأن الإيثار يتسثل في مداعجة 2009يذيخ محمد الديج عبج الخحسغ )الرجد 
في الاعتبار السشفعة أو الفائجة الحاتية التي تعػد عميشا مغ الآخخيغ دون أن نزع 

جخاء ذلظ، فيػ إحجػ صػر الدمػك الاجتساعي الإيجابي السقبػل اجتساعيًا الحؼ 
نحث أبشائشا عميو مشح الرغخ، وندعى إلى غخسو في شلببشا لسا لو مغ أىسية في 

سجتسع، ويُقابمو الأنانية بشاء الذخرية الدميسة، وتػثيق أواصخ السحبة بيغ أفخاد ال
وىي تجعل صاحبيا مكخوىًا مشبػذًا مغ السحيصيغ، فالإيثار ىػ تفزيل الغيخ عغ 

 الشفذ في الخيخ، فيػ سمػك يدسػ بالإندان ويخقى بو. 
فالإيثار مغ الآليات الشفدية الاجتساعية التي تؤثخ في التفاعل الاجتساعي 

الآخخيغ ويعتبخ مخآه حكيكية لمتعاشف بيغ الأفخاد حيث يختبط بعلبقات الفخد مع 
وىشا (. 2002معيع والارتباط بيع والتزحية مغ أجميع )أحسج عبجالغشي إبخاليع، 

أيزًا يبخز سؤالًا آخخ، ويتسثل في ما إذا كان الإيثار يؤثخ بذكل مباشخ في 
السشاعة الشفدية، ويعسل عمى تكػيغ تمظ السشاعة لجػ الصلبب، أم أن ىشاك عاملًب 

يصًا يعسل عمى حفد الإيثار وتقػيتو، وكحلظ تشطيسو وتػضيفو بذكل يؤدؼ في وس
 الشياية إلى تذكيل الشطام السشاعي لجػ الفخد؟

وللئجابة عغ ىحا الدؤال تذيخ نتائج الجراسات الدابقة إلى أن الحكاء 
 الأخلبقي يمعب دورًا مؤثخًا ومحخكًا ومشطسًا للئيثار، وفي ىحا الرجد يذيخ

and Michalska (2010)Decety   إلى أن التعاشف كأحج أبعاد الحكاء
الأخلبقي بسثابة دافعًا ميسًا في سمػك تقجيع السداعجة للآخخيغ فيػ يدتشج لذعػر 
الانجماج بيغ الحات والآخخيغ، فالػضائف الػججانية لا تشفرل عغ الػضائف العقمية 

 ى الكيام بالدمػك الايثارؼ. السعخفية. فذعػر الفخد بالتعاشف مع الآخخيغ يجفعو إل
اتفقت عمى وجػد ما تجعسو نتائج الجراسات الدابقة، والتي  وىحا أيزًا

بيغ الحكاء الأخلبقي والإيثار، فقج أوضحت  إحرائيًاعلبقات ارتباشية مػجبة دالة 
وجػد  Carlo, Eisenberg, Troyer, Switzer and Speer (1991)دراسة 

إحرائيًا بيغ الإيثار والتعاشف كأحج عػامل الحكاء  علبقة ارتباشية مػجبة دالة
 الأخلبقي. 
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( أن سمػك الإيثار فعل معقج يتصمب :203محمد قاسع عبج الله ) كحلظ أوضح
ميارات معخفية، ليكػن أدائو سمػك أخلبقيًا، حيث يتكػن مغ القجرة عمى إدراك 

عسل، ورؤية عسل حاجات الآخخيغ لتقجيع السداعجة ليع، ثع الأداء الإيثارؼ لم
السداعجة كيجف في حج ذاتو وعجم تػقع إثابة خارجية، وبالتالي فالإيثار يحتاج 

 Barrإلى مدتػػ متصػر مغ السشطػر السعخفي الاجتساعي الأخلبقي. وذكخ 

أنو يػجج علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ التعاشف والإيثار.  (2005)
 an, Buckley and Birch (1981)Batson, Duncan, Ackerm وقج ذىب

الإيثار؛ وشبقًا لػجو الشطخ فإن  -في تفديخىع الإيثار مغ خلبل افتخاض التعاشف
الإيثار يحجث لجػ الفخد السؤثخ نتيجة مخوره بخبخة تعاشف مع الذخز الحؼ تع 
قُجم لو الإيثار؛ بسعشى أنو يسكغ لمدمػك الإيثارؼ أن يحجث برػرة ثابتو بذخط أن 

  حالة التعاشف مع الذخز الآخخ.يدبقو 
 Batson et al. (1981)ويتفق الباحثان برػرة جدئية مع ما ذىب إليو 

فالإيثار يتع برخف الشطخ عغ الحرػل عمى مكافأة أو مشفعة أو مرمحة، ويتع 
أيزًا برػرة اختيارية وبحخية شخرية، فالسؤثخ لو دوافعو الجاخمية التي تجفع الفخد 

مشيا تحقيق سعادة الآخخيغ ورفع مدتػػ اليشاء الشفدي ليع، لدمػك الإيثار و 
وإشباع رغبة داخمية لجػ السؤثخ، فالإيثار ىجف في حج ذاتو، ولا يسكغ أن يتحقق 

 كل ذلظ بدبب التعاشف فقط. 
وتأسيدًا عمى ماسبق يسكغ القػل بأن مذكمة البحث تتحجد في معخفة ما إذا كان  

بيغ الإيثار والسشاعة الشفدية؛ بسعشي آخخ ىل الحكاء الأخلبقي يسثل وسيصًا 
يدتصيع الإيثار وحجه تذكيل السشاعة الشفدية لجػ الفخد؟ أم أنو يحتاج إلى الحكاء 
الأخلبقي الحؼ يعسل بجوره عمى حفد وتشطيع سمػك الإيثار بذكل يؤدؼ في 

 الشياية إلى تكػيغ مشاعة نفدية لجػ الفخد؟ 
علبقات الدببية بيغ كل مغ الإيثار والأبعاد لحا يحاول البحث الكذف عغ ال 

السكػنة لمحكاء الأخلبقي، وكحلظ الأبعاد السكػنة لمسشاعة الشفدية؛ وذلظ عبخ بشاء 
نسػذج لمعلبقات الدببية يػضح التأثيخات السباشخة وغيخ السباشخة بيغ متغيخات 

 الأسئمة الآتية:في  البحث ومغ ثع يسكغ تحجيج مذكمة، البحث
جػ ملبئسة الشسػذج السقتخح لمعلبقات الدببية بيغ متغيخات البحث ما م -3

 السشاعة الشفدية" لصبيعة بيانات العيشة"؟ -الحكاء الأخلبقي-"الإيثار
 بذكل مباشخ؟سشاعة الشفدية بأبعاده الفخعية في ال الإيثار ما تأثيخ -2
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 اشخ؟مببذكل  الحكاء الأخلبقي بأبعاده الفخعية في الإيثار ما تأثيخ -2
 بذكل مباشخ؟سشاعة الشفدية بأبعاده الفخعية في ال الحكاء الأخلبقي ما تأثيخ -9
بذكل غيخ مباشخ؛ وذلظ  السشاعة الشفدية بأبعادىا الفخعية ما تأثيخ الإيثار في -2

 ه في الحكاء الأخلبقي بأبعاده الفخعية؟ مغ خلبل تأثيخ 
  ىجف البحث الحالي إلى: أهجاف البحث:

لمعلبقات الدببية بيغ متغيخات البحث  غ ملبئسة الشسػذج السقتخحالتحقق م -3
السشاعة الشفدية بأبعادىا الفخعية"  -الحكاء الأخلبقي بأبعاد الفخعية -"الإيثار

 لصبيعة بيانات العيشة.
 .بذكل مباشخ لسشاعة الشفدية بأبعادىا الفخعيةفي االإيثار  تحجيج تأثيخ -2
 .بذكل مباشخ لحكاء الأخلبقي بأبعاده الفخعيةا فيالإيثار  تحجيج تأثيخ -2
السشاعة الشفدية بأبعادىا في  الحكاء الأخلبقي بأبعاده الفخعية تحجيج تأثيخ -9

 .بذكل مباشخ الفخعية
بذكل غيخ مباشخ؛  الإيثار في السشاعة الشفدية بأبعاده الفخعية تحجيج تأثيخ -2

 ده الفخعية.ه في الحكاء الأخلبقي بأبعاوذلظ مغ خلبل تأثيخ 
 تتزح أىسية البحث مغ خلبل الأىسية الشطخية والتصبيكية. أهسية البحث:

 الأهسية الشظخية: - أ
تشبع أىسية البحث الحالي مغ كػنو يتشاول فئة الصمبة معمسي ذوؼ 
الاحتياجات الخاصة، وتسثل ىحه الفئة أىسية بالغة لمسجتسع ككل؛ وذلظ لسا تقػم 

لفئة ذوؼ الاحتياجات الخاصة؛ يتدع بالتعقيج وتذابظ بو مغ دور غاية في الأىسية 
الأبعاد الإندانية والأخلبقية والسجتسعية، والحؼ يحتاج بالزخورة إلى فيع لمعػامل 
السؤثخة فيو بذكل واضح ومحجد، كسا أن البحث يتشاول متغيخات وثيقة الرمة بيحا 

وجسيعيا مغ الستغيخات  الجور، وىي: الإيثار، الحكاء الأخلبقي، والسشاعة الشفدية،
التي تُديع في بشاء شخرية الصالب الجامعي برػرة إيجابية، لا سيسا وأنو 
يتعخض لعجيج مغ الزغػط الشفدية والاجتساعية، والتي تجعل مغ الإيثار والحكاء 

تديع في مداعجتو عمى الكيام بالجور  الشفدية عػامل مدانجة لو الأخلبقي والسشاعة
 ل وجو.السشػط بو عمى أكس
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  الأهسية التطبيقية:- ب
الاستفادة مغ نتائج البحث، وشبيعة التأثيخات السباشخة وغيخ السباشخة بيغ  

الايثار والحكاء الأخلبقي والسشاعة الشفدية في إعجاد بخامج إرشادية لتشسية ىحه 
الستغيخات الإيجابية لجػ شمبة الجامعة، كسا تتزح الأىسية التصبيكية لمبحث مغ 

قجيسو لثلبثة مقاييذ لكل مغ الإيثار، الحكاء الأخلبقي، والسشاعة الشفدية خلبل ت
تتحقق فييا الخرائز الديكػمتخية لمكياس، ويُسكغ الاستفادة مشيا لمباحثيغ 
والستخرريغ في مجال الإرشاد والتػجيو الشفدي والصلببي، كحلظ يُديع البحث 

دية التي يُسكشيا الاستفادة عشج في تػجيو اىتسام الباحثيغ لإعجاد البخامج الإرشا
اعجادىا مغ نسحجة العلبقات الدببية بيغ الإيثار، الحكاء الأخلبقي والسشاعة 

نسػذج بشائي لمعلبقات بيغ الإيثار، الحكاء الأخلبقي تػفيخ  الشفدية، وأيزًا
والسشاعة الشفدية؛ بحيث يداعج ىحا الشسػذج في تحجيج العػامل التي تُديج السشاعة 

دية؛ الأمخ الحؼ يشعكذ برػرة إيجابية عمى الصمبة في تحقيق مديج مغ الشف
 التػافق بجسيع أشكالو مع بيئاتيع سػاء الجامعية أو الحياة برفة عامة. 

  مرطمحات البحث:
 :Altruismالإيثار  -أولًا 

يعخفو الباحثان بأنو "استجابة الفخد الدمػكية الإيجابية الشاتجة عغ دافعيتو 
العالية لتقجيع التزحية أو التصػع أو السداعجة للآخخيغ، دون انتطار الجاخمية 

مقابل أو مكافأة مادية أو معشػية أو مشفعة ذاتية؛ فيجفو الإيثار في حج ذاتو تحقيق 
سعادة وىشاء الآخخيغ، وتخفيف الألع والزغػط والسذاعخ الدمبية عغ الآخخيغ 

 . سػاء أقارب أو أصجقاء أو معارف أو غخباء عشو
ويعخفو الباحثان إجخائيًا بأنو "مجسػعة الجرجات التي يحرل عمييا الصمبة 
عمى الجرجة الكمية لسكياس الإيثار لصمبة الجامعة السدتخجم في الجراسة الحالية؛ 

  والحؼ يتكػن مغ بُعج واحج وىػ الإيثار".
 :Moral intelligence الحكاء الأخلاقي -ثانيًا

قجرة الفخد عمى فيع وتسييد الرػاب مغ الخصأ، واتخاذ ويعخفو الباحثان بأنو "
قخارات صائبة أخلبقيًا مقبػلة اجتساعيًا استشادًا عمى الفزائل الأخلبقية التي 

 تتزسغ الزسيخ، الاحتخام، التحكع الحاتي، التعاشف، العصف، التدامح والعجل".
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ييا الصمبة ويعخفو الباحثان إجخائيًا بأنو "مجسػعة الجرجات التي يحرل عم
عمى الجرجة الكمية والأبعاد الفخعية لسكياس الحكاء الأخلبقي لصمبة الجامعة 

 السدتخجم في البحث الحالي؛ والأبعاد كالآتي: 
ويٌقرج بو الرػت الجاخمي الحؼ يذعخ بو الفخد، ويتحكع ؛ الأول: الزسيخ البُعج

الأفعال غيخ  في سمػكو فيجعمو يترخف بصخيقة أخلبقية، وصػاب والابتعاد عغ
الأخلبقية، والذعػر بالحنب عغ ارتكاب أفعال غيخ أخلبقية؛ فيداعجه عمى 

 الاعتخاف بالأخصاء غيخ الأخلبقية التي ارتكبيا ومحاولة إصلبحيا. 
ويُقرج بو قجرة الفخد عمى معاممة الآخخيغ بالصخيقة التي ؛ البُعج الثاني: الاحتخام

تزسغ تقجيخ واحتخام الآخخيغ، وعجم التقميل يخغب ىػ أن يُعاممو بيا الآخخون؛ في
 مشيع برخف الشطخ عغ أؼ عػامل أخخػ. 

؛ ويٌقرج بو قجرة الفخد عمى التحكع في ذاتو، وتشطيع البُعج الثالث: التحكم الحاتي
أفكاره، وسمػكياتو، والتفكيخ بيجوء، ومقاومة الإغخاءات قبل اتخاذ أؼ قخار، حتى 

 والأخلبقي.  يتخح القخار الدميع والرػاب
ويُقرج بو قجرة الفخد عمى مذاركة الآخخيغ انفعالاتيع،  البُعج الخابع: التعاطف؛

واىتساماتيع مغ خلبل تخيل ووضع نفدو مكانيع، فيُطيخ ليع انفعالاتو التي تتفق 
 مع انفعالاتيع. 

ويُقرج بو قجرة الفخد عمى إضيار اىتسامو بسذاعخ  ؛البُعج الخامذ: العطف
راحتيع، ومعاممة الآخخيغ برػرة عصػفة، برخف الشطخ عغ أؼ مقابل الآخخيغ و 

 مشيع، فيػ معشي بسذاعخ الآخخيغ وأعساليع واحتياجاتيع
ويُقرج بو قجرة الفخد عمى قبػل الآخخ، وتقجيخ كخامتو  البُعج الدادس: التدامح؛

وحقػقو برخف الشطخ عغ اختلبفو عشو في العخق أو العقيجة أو السدتػػ 
ادؼ الاجتساعي الثقافي، والتخكيد عمى الجػانب الإيجابية في الآخخ، الاقتر

وكحلظ الجػانب السذتخكة بيشو وبيغ الآخخيغ بجلًا مغ التخكيد عمى جػانب 
 الاختلبف. 

ويُقرج بو قجرة الفخد عمى معاممة الآخخيغ بعجل أو إصجار  البُعج الدابع: العجل؛
لخأيو الذخري، أو عػامل أخخػ تجعمو  أحكام بإنراف ومداواة بعيجًا عغ التحيد

والإنراف، والشداىة في الالتدام بالقػانيغ والمػائح والعخف،  ة يحيج عغ السداوا 
  وإعصاء الآخخيغ حقػقيع دون تسييد.
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 :Psychological Immunityالسشاعة الشفدية  -ثالثًا
ى حسايتو ويعخفيا الباحثان بأنيا "نطام وقائي ارتقائي ديشامي لمفخد يعسل عم

وتحريشو ووقايتو مغ الػقػع في الأزمات الشفدية، أو التأثيخات السحتسمة التي يسخ 
بيا مغ خبخات سمبية مختمفة كالزغػط، والإحباشات، والتيجيجات، والأزمات، 
والأفكار، والسذاعخ الدمبية؛ وذلظ مغ خلبل اعتساده عمى إمكانات الفخد الشفدية 

ميا مع تمظ الخبخات الإيجابية أو الدمبية في حياتيا، التي اكتدبتيا مغ خلبل تعام
وتتسثل تمظ الإمكانات في التفكيخ الإيجابي، السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف، 
الحل الإبجاعي لمسذكلبت، الزبط والاتدان الانفعالي، الثقة بالشفذ، القجرة عمى 

 سبادأة والتػكيجية". التحخك الاجتساعي، فاعمية الحات، الذعػر بالتساسظ، وال
ويعخفيا الباحثان إجخائيًا بأنيا "مجسػع الجرجات التي يحرل عمييا الصمبة 
عمى الأبعاد، والجرجة الكمية لسكياس السشاعة الشفدية لصمبة الجامعة السدتخجم في 

 البحث الحالي". والحؼ يتكػن مغ الأبعاد الآتية: 
و قجرة الفخد عمى احتػاء السػقف السختمفة قرج بويُ  ؛التفكيخ الإيجابي :الأول البُعج

لمحياة اليػمية، وتقييسيا برػرة إيجابية، والاستفادة مغ الخبخات والتجارب في 
 .حياتو، والتفكيخ برػرة إيجابية وعقلبنية ومشصكية

ويُقرج بيا قجرة الفخد عمى  ؛السثابخة والتحجي والتهجه نحه الهجف الثاني: البُعج
 العسل وتحجؼ الرعػبات والسعػقات لتحقيق أىجافو.  ومػاصمة ،السثابخة
ويٌقرج بيا قجرة الفخد عمى انتاج حمػل  ؛: الحل الإبجاعي لمسذكلاتالثالث البُعج

 ومبتكخه لسا يػاجو مغ مذكلبت خلبل مػاقف الحياة اليػمية. ،إبجاعية
تحكع في ويُقرج بو قجرة الفخد عمى ال ؛الزبط والاتدان الانفعالي الخابع: البُعج

وعجم السبالغة أو التيػيل  ،الانفعالي اتدانووالديصخة عمييا، والحفاظ عمى  ،انفعالاتو
  الانفعالية. استجابتوفي 
 ،قجرة الفخد عمى ثقتو بشفدو، ومعخفتو بإمكاناتو ؛الثقة بالشفذ :الخامذ البُعج

وعجم  ،غوقبػلو لمشقج مغ الآخخيوتشسيتو لجػانب ضعفو، وجػانب القػة وتقجيخىا، 
 التأثخ الدمبي بآرائيع، وقجرتو عمى إقشاعيع بخأيو. 

ويُقرج بيا قجرة الفخد عمى  ؛: القجرة عمى التحخك الاجتساعيالدادس البُعج
والحفاظ عمى  ،تكػيغ بيئات فعالة لمتػاصل مع الآخخيغ، وتكػيغ صجاقات ججيجة

 .الرجاقات القجيسة، وتقجيع السدانجة والجعع للآخخيغ وتحفيدىع
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 ،ويُقرج بيا قجرة الفخد عمى استخجام إمكاناتو ؛فاعمية الحات الدابع: البُعج
 وقجراتو ومياراتو في تحقيق أىجافو.

 ،ويُقرج بو قجرة الفخد عمى الذعػر بالتشاسق ؛: الذعهر بالتساسكالثامن البُعج
 والتساسظ بيغ أىجافو في الحياة وأفكاره وانفعالاتو وسمػكو.

 ،والسبادأة  ،ويُقرج بيا قجرة الفخد عمى السبادرة ؛لسبادأة والتهكيجيةالتاسع: ا البُعج
والتعامل بفاعمية مع السحيصيغ، وتقبل الشقج مغ الآخخيغ والتعبيخ عغ الخأؼ 

 بحخية.
 :محجدات البحث

 :الآتية بالسحجدات تتحجد تعسيع نتائج البحث الحالي
ثالثة والخابعة بكمية عمػم الفخقة ال شمبةتحجد البحث بعيشة مغ  :بذخية محجدات-3

اضصخاب التػحج، ذوؼ الاحتياجات الخاصة بجامعة بشي سػيف تخررات )
اضصخابات المغة والتخاشب، الإعاقة البرخية، الإعاقة الدسعية، الإعاقة 

 العقمية، صعػبات التعمع(. 
دراسة نسحجة العلبقات الدببية بيغ كل تشاول البحث  :السهضهعية محجدات-2

كمية عمػم شمبة ، الحكاء الأخلبقي والسشاعة الشفدية لجػ عيشة مغ مغ الإيثار
 السحجدات، كسا تتسثل ذوؼ الاحتياجات الخاصة بجامعة بشي سػيف

، والأساليب الإحرائية الػصفي الارتباشيالسػضػعية باستخجام السشيج 
 .السشاسبة لتحميل بيانات البحث ومعالجتو

بكمية عمػم ذوؼ الاحتياجات الي تع تصبيق البحث الح :مكانية محجدات-2
 . الخاصة بجامعة بشي سػيف

خلبل الفرل الجراسي تع تصبيق أدوات البحث الحالي  :زمانية محجدات -9
 م. 2020/;203 الثاني لمعام الجامعي

 إطار الشظخي ودراسات سابقة لمبحث: 
 :Altruismالإيثار  -أولاً 

 تعخيف الإيثار:
مفيػم الإيثار؛ فقج عخفو عبج السشعع الحفشي تعجدت التعخيفات التي تشاولت 

في مػسػعة عمع الشفذ والتحميل الشفدي بأنو "إيثار مرمحة  (;2، :9;3)
جابخ عبجالحسيج جابخ، علبء الجيغ كفافي الجساعة عمى مرمحة الفخد". وعخفو 
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معجع الشفذ والصب الشفدي الدمػك الإيثارؼ بأنو "الدمػك في  (390، ::;3)
يغ ووضع اىتساماتيع قبل اىتسامات الفخد، ومغ أمثمتو التعبيخ عغ لرالح الآخخ 

الاىتسام، التجعيع، التعاشف، الجفاع الشذط عغ حقػق السحخوميغ، والانجماج في 
 أنذصة تصػعية". 

 Cialdini, Brown, Lewis, Luce and Neuberg (1997)عخفو بيشسا 
طخ عسا سيعػد عمى الفخد بأنو سمػك ييجف لتحقيق السشفعة للآخخيغ برخف الش

فيػ  Moghaddam (1998)مغ مكاسب أو مشفعة خاصة. واتفق معو تعخيف 
سمػك يقػم بو الفخد يُقرج بو مداعجة الآخخيغ دون أن يزع الفخد في اعتباره 

( بأنو تفزيل 2002وعخفو فخج عبج القادر شو )فػائج أو مشافع تعػد عميو. 
الأنانية عشجما يحب الفخد نفدو ويُثخ نفعو  الآخخيغ عمى الشفذ وحبيع، وىػ نكيس

بأنو استعجاد الفخد لمتزحية مغ أجل تحقيق  Krebs (1991)عخفو الخاص. بيشسا 
بأنو حالة مغ  Batson and Shaw (1991) الدعادة للآخخيغ. واتفق معو تعخيف

 ,Cialdini, Brownعخف و دافعية الفخد التي تيجف إلى سعادة الآخخيغ. 

e and Neuberg (1997)Lewis, Luc  الإيثار بأنو سمػك الفخد الحؼ ييجف
 لتحقيق مشفعة للآخخيغ دون الانتطار لسا سيعػد عمى الفخد مغ مكاسب خارجية. 

بأنو "سمػك تمقائي يشبع مغ ( 93، 2002)وأوضح أحسج عبج الغشي إبخاليع 
ا عغ شيب داخل الفخد، لا يتع بشاءً عمى شمب أحج بل يُقجم عميو الفخد متصػعً 

خاشخ، يُقجم فيو الذخز الإيثارؼ مرالح الآخخيغ عمى أؼ اىتسام آخخ، لا 
تياني محمد عثسان يقرج فاعمو أؼ مكافئة أو مقابل يعػد عميو أو يشتطخه". وعخفتو 

بأنو الدمػك الحؼ يشذج الفخد مغ خلبل الكيام بو إلى تحقيق  (322، 2002)
كغاية في حج ذاتيا، والحؼ يشعكذ بجوره عمى الدعادة، والخفالية، والشفع للآخخيغ 

شعػره بالدعادة والخضا عغ نفدو، والكخم والدخاء بسعشاه السادؼ والشفدي 
والاجتساعي لكل فخد كان في ضائقة أو أم بو مكخوه، أو يذعخ بالكخب غايتو في 

أنو سمػك يقػم بو الفخد مػجو لتقجيع  Hartley (2006) ويخػ ذلظ رضاء الله". 
بأنو دافعية الفخد  Simpson and Willer (2008(وعخفو اعج للآخخيغ. السد

لتحقيق سعادة الآخخيغ، وىػ عكذ الأنانية فيي مػجيو لدعادة الفخد ذاتو. 
أنو "سمػك اجتساعي ييجف إلى  (8:، 2030) وأشارت ليام صابخ صادق

يع مرمحة الآخخيغ ورفاىيتيع، مغ خلبل التعاشف معيع، ومداعجتيع، ومذاركت
بأنو "سمػك نابع مغ قيع ( 399، 2030)الاجتساعية"، وعخفو أيسغ غخيب قصب 
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ومذاعخ داخمية يقػم بو الفخد بجيج تصػعي وعغ قرج بيجف تقجيع العػن 
للآخخيغ وتخفيف السعاناة عشيع وتحقيق الإفادة ليع دون رغبة في أؼ مشفعة جخاء 

  ذلظ".
بأنو "سمػك نفدي اجتساعي  (30:2، 2030)وذكخت حشان الديج عبجالقادر 

يتعالى فيو الفخد عغ حب الحات إلى حب الآخخ، وتقجيع العػن والسداعجة بيجف 
إسعاد الآخخ، وتحقيق الشفع لو تعاشفًا معو وشعػرًا بالسدئػلية تجاىو بعيجًا عغ أؼ 

بأنو "سمػك مػجو ( 229، 2033)مرمحة شخرية". وعخفو الديج كامل الذخبيشي 
يغ دون الخغبة في تمقي أؼ مشفعة مغ الآخخيغ مغ جخاء ىحا لسداعجة الآخخ 

أنو تقجيع الشفع  Oakley and Madhavan (2011) العسل". وأوضح كل مغ
بأنو  Morris (2015) وعخفوالخيخ للآخخ أو مذاركتو فيو دون انتطار مقابل. 

سحخ الذػربجي سمػك ييجف إلى تقجيع السداعجة لذخز آخخ. وتخػ كل مغ 
( بأنو فعل يقػم بو الفخد مغ تمقاء نفدو وتصػعًا بخضا 2032محسػد ) وأحلبم

عمى مرمحتو الذخرية بيجف تخفيف آلاميع  وقشاعة مقجمًا فيو مرمحة الآخخيغ
وزيادة سعادتيع دون انتطار مقابل أو مكافأة مشيع. وعخفتو إيسان عباس عمي 

خيغ بشػع مغ السحبة بأنو "الدمػك الحؼ يقػم بو الفخد تجاه الآخ( 292، 2032)
 Cherry وبجون تػقع الحرػل عمى السكافأة مغ مرادر خارجية". وذكخ

أنو رغبة الفخد الجاخمية لإسعاد الآخخيغ وزيادة مدتػػ اليشاء الشفدي ليع  (2016)
بأنو اىتسام أو اعتبار غيخ أناني مغ  Mayer (2017) وعخفوكغاية في حج ذاتو. 

للآخخيغ، فيػ مثال قػؼ لمتفاعلبت الاجتساعية الفخد لتحقيق اليشاء الشفدي 
( بأنو "فعل اجتساعي يبخر تفزيل 39، :203الإيجابية. وعخفو محمد قاسع عبجالله )

السرمحة العامة لمجساعة عمى مرالح الفخد الخاصة، ويػضح الابتعاد عغ 
الأنانية وحب الحات، ويعكذ في نفذ الػقت شعػر الفخد بالسدئػلية الاجتساعية، 

 والسيل نحػ حب الخيخ للآخخيغ كسا يحبو لشفدو".
وتأسيدًا عمى ما سبق يتزح لمباحثان أن أغمب التعخيفات العخبية والأجشبية 

 للئيثار اتفقت عمى الآتي: 
الإيثار يتسثل في استجابة الفخد لتقجيع الخجمات، والسداعجات لمسحيصيغ بو  -3

 دون شمب مشيع. 
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السقابل سػاء مادؼ أو معشػؼ مسغ قجم ليع الفخد  الإيثار لا يذتخط انتطار -2
خجمة أو مداعجة، فالإيثار ىجف في حج ذاتو؛ فيتزسغ التزحية وحب 

 اسعاد الآخخيغ عمى حداب أنفديع. 
التعاشف يداعج عمى تقجيسو لمدمػك الإيثارؼ؛ ولكغ الإيثار يدسػ عمى  -2

  التعاشف.
السحيصيغ، والدعي لتحكيقيا الإيثار يتزسغ تفاعل الفخد مع احتياجات  -9

لتحقيق سعادتيع، ورفع مدتػػ اليشاء الشفدي ليع، وتقجيع الخجمات والتصػع 
  والتزحيات ليع.

الإيثار يذتسل عمى دافعية عالية، وتمقائية لتقجيع الدمػك الإيثارؼ، ويقػم بو  -2
 الفخد شػاعية دون أؼ ضغػط خارجية. 

 فخد في تقجيع الإيثار أو عجم تقجيسو. يتزسغ الإيثار الحخية الذخرية لم -8
 نساذج تفديخ الإيثار: 

 -تفديخ الإيثار مغ خلبل افتخاض التعاشف Batson et al. (1981) تشاول
الإيثار؛ وشبقًا لػجو الشطخ ىحه فإن الإيثار يحجث لجػ الفخد السؤثخ نتيجة مخوره 

نو يسكغ لمدمػك بخبخة تعاشف مع الذخز الحؼ تع تقجيع لو الإيثار؛ بسعشى أ
الإيثارؼ أن يحجث برػرة ثابتو بذخط أن يدبقو حالة التعاشف مع الذخز 
الآخخ، ففيو يقػم السؤثخ بتبشي وجو نطخ الذخز الآخخ، ويزع نفدو مكانو، 
ويحجث تبشي السشطػر مغ خلبل إدراك الارتباط الانفعالي في حالات القخابة 

 ع الذخز الآخخ. والسعارف والأصجقاء أو الألفة والتذابو م
 Batson et al. (1981)ويتفق الباحثان برػرة جدئية مع ما ذىب إليو 

فالإيثار يتع برػرة اختيارية وحخية شخرية ولو دوافعو الجاخمية التي تجفع الفخد 
لدمػك الإيثار، ومشيا تحقيق سعادة الآخخيغ ورفع مدتػػ اليشاء الشفدي ليع، 

، فالإيثار ىجف في حج ذاتو، ويخػ الباحثان أن وإشباع رغبة داخمية لجػ السؤثخ
الإيثار فصخؼ في الفخد، ويتع تشسيتو مغ خلبل البيئة، ولا يسكغ أن يتحقق كل ذلظ 
بجون الحكاء الأخلبقي كستغيخ وسيط ومشيا التعاشف والعصف، أما بالشدبة لباقي 

شاك العػامل السكػنة لمحكاء الأخلبقي فشتائج البحث سػف تطيخ إن كانت ى
 علبقات سببية بيغ عػامل الحكاء الأخلبقي والإيثار أم لا. 

أن الإيثار يتزسغ ثلبث مطاىخ أساسية ىي؛  Batson (2014)كخ وذ
ويسثل الإيثار الكامل، وفيو يقػم الفخد بدمػك ما تصػعي، وعغ سمػك السداعجة 
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ة قرج، ودون أن يصمب مشو أحج بيجف تخفيف معاناة الآخخيغ، سمػك السداعج
ويسثل الإيثار الجدئي، وىػ سمػك تصػعي يقػم بو الفخد دون أن يصمب مشو أحج 
الكيام بو، وفيو يقػم الفخد باقتدام ما يستمكو مع الآخخيغ بيجف التخفيف عشيع، 
وسمػك التعاشف، ويسثل الجافع الخفي وراء سمػك الإيثار، حيث يكػن لجػ الفخد 

يتزسغ رغبة داخمية في تقجيع وعي بسذاعخ ومعاناة الذخز الآخخ؛ حيث 
 السداعجة لمتخفيف عغ آلامو ولكغ لع ترل بعج إلى درجة السذاركة الفعمية. 

فقجم نسػذج لعسميات الإيثار؛ كسا ىػ  Fletcher and Clark (2008) أما
(؛ حيث يفتخض ىحا الشسػذج أن العسميات السعخفية والػججانية 3مػضح بذكل )

والتفكيخ الأخلبقي تداعج عمى تدويج الفخد بسيكاندمات مثل التعاشف والاجتساعية 
إلى سمػك إيجابي؛ فزلب عغ تأثيخ العػامل الذخرية  ولتحػيل استعجادات

والاجتساعية والسػقفيو مثل التكاليف والقػاعج والدسات الإيجابية لمفخد، وأيزًا 
دوافع أنانية  أىجاف ودوافع الفخد سػاء كانت غيخية فيؤدؼ إلى الدمػك الإيثارؼ، أو

فيؤدؼ إلى الدمػك الأناني، ليُحجد في الشياية شكل السداعجة، فالسداعجة تتزسغ 
نتائج الفعل، أما الإيثار ييتع بالجافعية التي تكسغ وراء الدمػك نفدو، فالجافعية 

 الجاخمية لمفخد ىي السسيد لمسداعجة الإيثارية. 

 ( نسػذج عسميات الإيثار3شكل )
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أن السداعجة تختمف عغ الإيثار، فالإيثار عسمية تمقائية  ويخػ الباحثان
تتزسغ التزحية في حيغ أن السداعجة عسمية قرجية تتزسغ تقجيع خجمات 
تصػعية، إلا أن الإيثار في ذات الػقت يتزسغ مداعجة تصػعية، وتزحية وتقجيع 

( أن السداعجة مُتعسجة، 2000الخجمات. حيث ذكخ مرصفى خميل الذخقاوؼ )
قرج فييا ضخورؼ أما الإيثار تمقائي لا قرج فيو، فالسداعجة يسيدىا تصػع الفخد وال

نتيجة فائس لجيو يُسكشو الاستغشاء عشو، أما الإيثار تسيده التزحية بزخورة 
صاحبيا في أمذ الحاجة إلييا، كسا أن تبادل السشفعة يكػن متػقعًا في حالة 

خب السداعج في حيغ أن الإيثار لا السداعجة، وعادة ما يكػن دوافعيا إزالة الك
مشفعة مدتيجفة مغ ورائو ودوافعو إزالة كخب السكخوب، والسداعج حخ في اتخاذ 
قخاره بالفعل أو عجمو، وقج يمقي المػم مغ مجتسعة إذا لع يفعل في حيغ أن السؤثخ 

 يشجفع إلى الفعل دون تفكيخ في الشتائج ولا يمقي إلا الإشادة بو مغ مجتسعة. 
 يدًا عمى ما سبق يخى الباحثان أن الإيثار: وتأس

الإيثار يتزسغ التزحية والعصاء برخف الشطخ عغ شمب الصخف الآخخ  -3
 تقجيع السداعجة. 

الإيثار ىجف في حج ذاتو، فالذخز السؤثخ لا يشتطخ الخد أو السقابل،  -2
 تو. فتقجيسو لمدمػك الإيثارؼ يسشحو الدعادة فالإيثار ىػ السكافأة في حج ذا

الإيثار يختمف عغ السداعجة؛ فالإيثار سمػك تمقائي لا قرج فيو، أما  -2
 السداعجة سمػك متعسج وقرجؼ، والاثشان مغ الدمػكيات السقبػلة اجتساعيًا.

الإيثار يختمف عغ السداعجة في أن الإيثار يتزسغ التزحية، في حيغ أن  -9
 السداعجة تتزسغ التصػع. 

 مداعجة تصػعية وتزحية وخجمات مغ أجل الآخخيغ.  الإيثار يتزسغ بجاخمو -2
 الأبعاد السكهنة للإيثار: 

تعجدت وجيات الشطخ حػل الأبعاد السكػنة للئيثار؛ ومغ خلبل الخجػع إلى 
الجراسات الدابقة العخبية والأجشبية التي قامت بفحز الأبعاد السكػنة للئيثار؛ 

 hn and Fekken (1981)Rushton, Chrisjoاتزح أنو حدب دراسة كل مغ 
 report altruism scale-the selfمكياس التقخيخ الحاتي للئيثار فقج قام بإعجاد 
أنػر ( مفخدة عمى بُعج واحج وىػ الإيثار. أما بالشدبة لجراسة 20وتكػن مغ )

( فإنو تشاول الإيثار مغ خلبل ثلبثة أبعاد ىي؛ تقجيع 2;;3رياض عبجالخحيع )
بيشسا أضيخت دراسة كل مغ داعج وتقجيخ أىسية الإيثار. السداعجة، تمقي الس



الأخلاقي بشاء نسهذج لمعلاقات الدببية بين أبعاد كل من الإيثار، الحكاء  
والسشاعة الشفدية لجى عيشة من طمبة كمية عمهم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

22 

Krueger, Hicks and McGue (2001)  مغ خلبل التحميل العاممي وجػد
أربعة أبعاد مكػنة للئيثار ىي؛ إيثار الأصجقاء، إيثار السعارف، إيثار الغخباء 

 وإيثار السشطسات الخيخية. 
يخت أن الإيثار تكػن مغ ( أض2003في حيغ أن دراسة معتد سيج عبجالله )

بُعج واحج؛ وىػ الإيثار، ويذتسل عمى سسات الإيثار الأساسية، وىي الدعي إلى 
أن يعير جسيع الأشخاص حياة سعيجة كسا يتسشى الذخز لشفدو، والعسل مغ 
أجل مرمحة الغيخ، وإنكار الحات عشج تقجيع العػن للآخخيغ، وأن يفزل الإندان 

ت الزخورة ذلظ، وأن يعسل الإندان مغ أجل صالح الآخخيغ عمى نفدو لػ اقتز
رشاد عمي عبجالعديد مػسى وذكخ أفخاد مجتسعة قبل مرمحتو ىػ شخريًا. 

( أن الإيثار يتزسغ شقيغ أحجىسا ديشي والآخخ ديشػؼ، ومشيسا يختمف 2002)
الأفخاد في درجات الإيثار فقج يؤثخ الفخد الآخخيغ مغ أجل تقجيخ ذاتو الحؼ يعج 

اجتساعية يحتاج الفخد إلييا، فيقػم بتحديغ سمػكو ونذاشو وأخلبقو، وارتفاع حاجة 
 ىستو حتى يحرل عمى تقجيخ الآخخيغ لو. 

( فإن الإيثار يتكػن مغ 2002ىانع عبجالعاشي الجشجؼ )وحدب دراسة 
ثلبثة أبعاد ىي؛ البُعج الأول السداعجة دون انتطار مقابل؛ ويُقرج بيا تقجيع الفخد 

ة للآخخيغ في السػاقف التي يذعخ أنيع يحتاجػن إلى السداعجة دون السداعج
انتطار رد أو مكافأة مسغ يقجم ليع السداعجة، أما البُعج الثاني فيػ التعاشف مع 
الآخخيغ؛ ويذيخ إلى استجابة الفخد لمسػاقف الانفعالية التي يعيذيا الآخخون مغ 

الأسف أو الألع نتيجة لإدراك شعػر بالدخور أو الحدن أو الذفقة أو الأسى أو 
الفخد لسا يسخ بو الآخخون أفخادًا أو جساعات مغ خبخات انفعالية مػجبة أو سالبة، 
عمى أن يزع الفخد نفدو وججانيًا مكانيع والذعػر بسذاعخىع، أما البُعج الثالث فيػ 

الح الذعػر بالسدئػلية تجاه الآخخيغ؛ ويذيخ إلى شعػر الفخد بالالتدام ومخاعاة مر
 الآخخيغ والحفاظ عمى مستمكاتيع والسذاركة في أنذصة الجساعة. 

مغ خلبل إجخاء التحميل  (2002عسخو رفعت عسخ )بيشسا أضيخت دراسة 
الأول البُعج العاممي عمى عيشة مغ شمبة الجامعة، أضيخت وجػد خسدة أبعاد ىي؛ 

سية التي تتزسشيا السعالع الأساسية للئيثار؛ وتذيخ إلى السعالع الخئيدة والأسا
عسمية الإيثار مثل العػن، التأييج، الحب العصاء، بحل الحات، الجيسقخاشية، الكيع 

الثاني البيئية والإيثار؛ ويذيخ إلى العػامل البُعج الجيشية والسدئػلية الاجتساعية، أما 
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يع السجتسعية والبيئية؛ التي تمعب أثخًا كبيخًا في تكػيغ الفخد سمػكيًا واكدابو الك
الثالث فيػ الحاتية والجانب الانفعالي في الإيثار؛ وتذيخ إلى  البُعجالإيثارية، أما 

التذجيع، السداعجة، الثشاء، حب مداعجة الآخخيغ، التقجيخ السعشػؼ الحؼ يحرل 
عميو الحؼ يقجم الجػانب الإيثارية، السدئػلية الاجتساعية وتقجيخ الحات والحث 

الخابع فيػ الجػانب الدمبية التي تؤثخ عمى الإيثار؛ عج البُ السجتسعي الأخلبقي، أما 
وتذيخ إلى بعس الجػانب الانفعالية الدمبية التي تؤثخ عمى سمػك الفخد الحؼ 
يحب تقجيع السداعجة للآخخيغ مثل الخػف، سػء الخمق، التعرب، لترمب، 

قس في الخامذ فيػ الفعل الستشاالبُعج العدلة والخػف مغ مداعجة الآخخيغ، أما 
الدمػك الإيثارؼ؛ ويذتسل عمى الحدم، دعع الكبار، دعع دور العبادة، الجعع 

 الخارجي مغ البيئة السحيصة والسػدة. 
( فقج أضيخ التحميل العاممي ثلبثة 2030وحدب دراسة ليام صابخ صادق )

أبعاد للئيثار؛ وىي التعاشف، السداعجة والسذاركة الاجتساعية. أما دراسة أيسغ 
( فقج أوضحت أن الإيثار يتكػن مغ الكيع الإيثارية، السذاعخ 2030قصب )غخيب 

( أضيخ 2033بيشسا دراسة الديج كامل الذخبيشي )الإيثارية والدمػك الإيثارؼ. 
التحميل العاممي عمى عيشة مغ شمبة الجامعة أن الإيثار يتكػن مغ أربعة أبعاد 

يثار السشطسات الخيخية وإيثار ىي؛ إيثار الغخباء، إيثار الأصجقاء السقخبيغ، إ
( تكػن الإيثار مغ بُعج واحج 2032السعارف. وحدب دراسة إيسان عباس عمي )

وىػ؛ الإيثار لجػ معمسات رياض الأشفال. بيشسا دراسة مخوة عبجالحسيج أحسج، 
( فإن الإيثار تكػن مغ بُعج :203سشاء محمد سميسان، محسػد عبجالحميع مشدي )

( فقج أضيخت أن الإيثار :203أما دراسة محمد قاسع عبج الله ) .واحج وىػ الإيثار
 تكػن مغ بُعج واحج وىػ الإيثار. 

ومغ خلبل ما سبق يخػ الباحثان أن إيثار الأصجقاء، السعارف، الغخباء، 
ما ىي إلا بُعج  Krueger et al. (2001)السشطسات الخيخية كسا أوضحتيا دراسة 

وىػ ما أكجتو دراسة لجية السقجم ليا السؤثخ الإيثار؛ واحج وىػ؛ الإيثار باختلبف ا
 .Rushton et alيتفق الباحثان مع وجية الشطخ  (، لحا2003معتد سيج عبج الله )

التي تقػم بجراسة الإيثار كبُعج واحج يتزسغ إيثار الأقارب، الأصجقاء،  (1981)
مغ القجرات التي في  السعارف والغخباء عغ الفخد السؤثخ، فيخػ الباحثان أن الإيثار

حالة تػافخىا لجػ الفخد يُسكشيا تقجيسيا لمجسيع، فػجػد الجوافع الإيثارية لغ تجعل 
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الفخد يُسيد في تقجيسو للئيثار، لحا سػف يتشاول الباحثان الإيثار كبُعج واحج وىػ 
 الإيثار. 

 :Moral intelligenceالحكاء الأخلاقي  -ثانيًا
 تعخيف الحكاء الأخلاقي:

تعجدت تعخيفات الحكاء الأخلبقي، ومغ خلبل البحث في التخاث الشفدي نجج 
بأنو قجرة الفخد عمى التسييد بيغ الرػاب والخصأ مغ  Coles (1998) عخفوأنو 

أقػال وأفعال وانفعالات؛ بسا يُسكشو مغ اتخاذ قخارات مجروسة تعػد بالشفع عميو 
فعالية مغ أجل الخقي بدمػك الفخد وعمى مجتسعو، باستخجام القجرات العقمية والان

قجرة الفخد عمى فيع وتسييد الرػاب بأنو  Borba (2001; 2003)عخفتو الخمقي. و 
مغ الخصأ؛ وأن تكػن لجيو قشاعتو الأخلبقية التي تسكشو مغ الترخف بصخيقة 
صحيحة أخلبقيًا ومقبػلة اجتساعيًا؛ بسعشى أن يكػن لجػ الفخد سسات أخلبقية 

يمتدم بيا ويؤمغ بيا، وأن يدتصيع عسل الرػاب بصخيقة أخلبقية وقيع ومبادغ 
دون التعخض للآثار الدمبية التي تؤدؼ بالزخر الحؼ يقع عميو؛ وتزع ىحه 
الدسات الجػىخية القجرة عمى الذعػر، والإدراك بالألع الحؼ يريب الآخخيغ، 

الجسيع بإنراف، والتػقف عغ الكيام بالشػايا الديئة، والتحكع بالجوافع، ومعاممة 
وقبػل الأشخاص ميسا كانت فخوقيع الفخدية وتقجيخىا، والقجرة عمى تسييد الأعسال 
غيخ الأخلبقية ومػاجية الطمع، والتعامل مع الآخخيغ باحتخام ومػدة، ويتكػن مغ 
سبعة فزائل أخلبقية تػجو سمػكو الفخد ذاتيًا وىي، التعاشف، الزسيخ، ضبط 

 أو الذفقة، التدامح، والعجالة. الشفذ، الاحتخام، العصف 
أن الحكاء الأخلبقي ىػ  Lennick and Kiel (2006) أوضح كل مغو 

قجرة الفخد عمى تصبيق السبادغ الإندانية عمى الكيع والأىجاف والأفعال الذخرية. 
بأنو "القجرة عمى التسييد بيغ الرػاب والخصأ ( 222، ;200)وعخفتو نايفة قصامي 

بو، والالتدام بالكيع الخمكية والأوامخ والشػاىي"، وذكخ صالح محمد بعج فيسو واستيعا
( أنو "القجرة عمى فيع الرػاب والخصأ، وامتلبك سبعة 293، ;200)العخيشي 

فزائل أخلبقية تػجو سمػكو ذاتيًا، وبصخيقة صحيحة وقيسة مسا يداعجه عمى 
وذكخت جميمة  التعامل مع الزغػط الجاخمية والخارجية والآخخيغ بذكل جيج".

بأنو "القجرة عمى فيع الرػاب مغ الخصأ،  (392، 2033)عبجالسشعع مخسي 
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وتكػيغ قشاعات أخلبقية تمدم الفخد بإتباع الدمػك الرحيح الحؼ يقبمو السجتسع 
 ويؤيجه ولا يدتشكخه".

بأنو "قجرة الفخد عمى التسييد  (::2، 2039)وعخفو مدعج عبج العطيع محمد  
خصأ، والحق والباشل، وامتلبك قشاعات أخلبقية قػية تحجدىا بيغ الرػاب وال

السبادغ الإندانية العالسية والثقافة التي يشتسي إلييا الفخد، والترخف بشاء عمى 
ذلظ، بحيث يأتي الدمػك صحيحًا ومػافقًا لمكيع والسبادغ الأخلبقية". وأشارت 

لرػاب بصخيقة أخلبقية بأنو "القجرة عمى فعل ا (99، 2038)سساح محسػد إبخاليع 
دون التعخض لآثار سمبية تؤدؼ إلى ضخر يقع عمى الفخد ذاتو أو يقع عمى 

بأنو "قجرة الفخد عمى فيع  (923، ;203) وعخفتو زيشب محمد عبجالخازق الآخخيغ". 
ومعخفة الرػاب والخصأ والتسييد بيشيسا، بامتلبك فزائل )التعاشف، التدامح، 

يخ، الاحتخام(، والتي يتع التعبيخ عشيا سمػكيًا بتصبيق ضبط الحات، العجالة، الزس
الرػاب في سمػكياتو وتعاممو مع الآخخيغ، مسا يداعج الفخد في التفاعل الجيج مع 

بأنو "قجرة الصالب الجامعي  (2;2، ;203)أحسج سسيخ صجيق الآخخيغ". وذكخ 
تو عمى إدراك الرػاب مغ الخصأ، وفعل كل ما ىػ خيخ أو نافع تجاه ذا

والآخخيغ، والالتدام بالدمػك الرحيح الحؼ يقبمو السجتسع، عمى أساس امتلبكو 
لدبع فزائل أخلبقية ىي التعاشف، الزسيخ، التحكع الحاتي، الاحتخام، العصف، 

 التدامح والعجل". 
بأنو "قجرة الفخد عمى استخجام  (802، 2020)وذكخت سحخ محسػد محمد 
لترخف بصخيقة أخلبقية في مختمف السػاقف عقمو لفيع الرػاب مغ الخصأ، وا

بأنو ( 308، 2020) الحياتية وفقًا ليحا الفيع". وعخفتو مخفت العجروس أبػ العيشيغ
"القجرة عمى التسييد بيغ الرػاب والخصأ والالتدام بالكيع الخمكية والتصبيق الفعمي 

 لمسبادغ". 
عخيفات الدابقة عمى وتأسيدًا عمى ما سبق يدتخمز الباحثان؛ أنو اتفقت الت

 أن الحكاء الأخلبقي يتسثل في أنو: 
 قجرة عقمية تداعج الفخد عمى فيع وتسييد الرػاب مغ الخصأ.  -3
 قيام الفخد بتصبيق الفزائل الأخلبقية في علبقاتو مع الآخخيغ.  -2
 الالتدام بالسعاييخ والكيع الأخلبقية التي تتفق مع مجتسعو.  -2
ت صائبة استشادًا عمى الفزائل الأخلبقية وتذسل التعاشف، اتخاذ الفخد قخارا -9

 الزسيخ، الخقابة الحاتية، الاحتخام، التدامح، العصف والعجل. 
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يتزسغ القشاعات الأخلبقية لجػ الفخد التي تداعجه عمى الترخف بصخيقة  -2
 أخلبقية مقبػلة اجتساعيًا. 

 لأىجاف والأفعال الذخرية. التصبيق الفعمي لمسبادغ الإندانية عمى الكيع وا -8
 الأبعاد السكهنة لمحكاء الأخلاقي: 

تعجدت وجيات الشطخ حػل الأبعاد السكػنة لمحكاء الأخلبقي، ومغ خلبل 
 ,Borba (2001البحث في التخاث الشفدي العخبي والأجشبي؛ اتزح أنو ذكخت 

يتكػن مغ سبع فزائل جػىخية تُذكل الأساس أن الحكاء الأخلبقي  (2003
؛ ويٌقرج بو قجرة الفخد عمى التفيع Empathyالأخلبقي لمفخد؛ تتسثل في التعاشف 

؛ وىػ Conscienceوالتساثل لسذاعخ وأحاسيذ وأفكار الآخخيغ، الزسيخ 
الرػت الجاخمي الحؼ يػجو الفخد عمى فعل الرػاب فيػ معخفة الصخيقة 

جرة الفخد عمي وىي ق ؛Control-Selfالرحيحة لمعسل بسػجبيا، التحكع الحاتي 
الزبط، وإدارة سمػكو، وتشطيع أفكاره لسػاجية أؼ ضغػط داخمية أو خارجية، 

؛ ويُقرج بيا احتخام الفخد لحاتو واحتخامو للآخخيغ وابتعاده عسا Respectالاحتخام 
يقمل مغ شأن الآخخيغ، وإعصاء قيسة لمجسيع، وإضيار تقجيخه للآخخيغ، العصف 

Kindnessر الفخد اىتسامو بسذاعخ الآخخيغ والعصف عمييع، ؛ ويُقرج بيا إضيا
؛ ويُعشي Toleranceوالخأفة بيع، وتخفيف معاناتيع عشج تعخضيع لمسحغ، التدامح 

قجرة الفخد عمى التدامح عغ أخصاء الآخخيغ واحتخام كخامة وحقػق الآخخيغ وقبػل 
العجل، ؛ ويُقرج بيا معاممة الآخخيغ بFairnessالتشػع في الأفكار والعجالة 

والسداوة بيغ الجسيع دون تسييد، والإصغاء للآخخيغ قبل إصجار الأحكام، فيػ 
 البُعج عغ التحيد والحاتية والالتدام بالسػضػعية. 

أن الحكاء الأخلبقي يتكػن مغ أربعة  Lennick et al. (2006) بيشسا ذكخ
ع، ؛ وىي الترخف بثبات وفق السبادغ، الكيIntegrityأبعاد ىي الأمانة 

؛ Responsibilityالسعتقجات، حجيث الفخد برجق ودفاعو عغ الحق، السدئػلية 
؛ Compassionويُقرج بيا الترخف بسدئػلية شخرية واعتخافو بأخصائو، الذفقة 
؛ Forgivenessوتتسثل في إضيار الفخد لمذفقة بسذاعخ وحاجات الآخخيغ والعفػ 

خخيغ وأخصائو الذخرية، بيشسا ويُقرج بيا قجرة الفخد عمى العفػ عغ أخصاء الآ
( أضافت الحكسة الخمكية، وبحلظ يتكػن الحكاء :200دراسة أيسغ ناجح شحاتو )

الأخلبقي مغ ستة أبعاد ىي؛ التعاشف، الزسيخ، الحكسة الخمكية، الاحتخام، 
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ويخػ الباحثان أن الحكسة تختمف عغ الحكاء الأخلبقي وىي  التدامح والعجالة.
( التحكع الحاتي :200ولع تحكخ دراسة أيسغ ناجح شحاتو )ليدت مغ مكػناتو، 

والعصف كأحج الأبعاد السكػنة لمحكسة عمى الخغع مغ اتفاق العجيج مغ الجراسات 
العخبية والأجشبية عمى أنيا مكػنات لمحكاء الأخلبقي شبقًا لمتحميل العاممي وتذبع 

 السفخدات عمى العػامل.
اء الأخلبقي يتكػن مغ أربعة أبعاد ىي؛ أن الحك Coles (2010)بيشسا ذكخ 

ويتسثل في ترخف الفخد بجقة واجتياد دون مخاوغة  Sympatheticالستعاشف 
فيػ شخرية مدتقمة لو مبادغ واضحة وتتصابق أقػالو وأفعالو، الزسيخ 

KConscience  وىػ الرػت الجاخمي الحؼ يدتسع لأصػات الآخخيغ والحؼ
لرحيحة نحػ ما يجب عسمو وما يجب تجشبو، يعسل عمى تػجيو الفخد الػجو ا

ويُقرج بيا إدراك الفخد ووعيو  PRecognize Emotionalإدراك الانفعالات 
لانفعالات الآخخيغ والسعاييخ الأخلبقية مغ خلبل السػاقف السختمفة، والعامل الخابع 

ويذيخ إلى الدمػك أو الترخف  ؛Moral imaginationوىػ الخيال الأخلبقي 
لمسػقف الستخيل نتيجة لسا تع تخديشو في الخيال الأخلبقي. ويخػ الباحثان  الأفزل

قج أغفل التحكع الحاتي، الاحتخام، التدامح والعجالة، وقام بجمج  Coles (2010)أن 
العصف مع التعاشف، وىي مغ الأبعاد الأصيمة لمحكاء الأخلبقي شبقًا لاتفاق 

 الجراسات الدابقة العخبية والأجشبية. 
فقام حدغ ناصخ عػاد  Colesذىب بعس الباحثيغ في ضػء وجية نطخ و 

وتكػن الحكاء  Coles( ببشاء مكياس لمحكاء الأخلبقي مدتشج إلى نسػذج 2032)
الأخلبقي مغ أربعة أبعاد ىي؛ القمب الصيب، الزسيخ، إدراك الانفعالات، الخيال 

ػن مغ خسدة الحكاء الأخلبقي يتك أن instein (2011)We ذكخو الأخلبقي. 
ىي؛ لا ضخر ولا ضخار، احتخام الآخخيغ، حب الآخخيغ، جعل الأمػر  أبعاد

ثلبث مكػنات لمحكاء الأخلبقي  Jelic (2012)حجد في حيغ  ،أفزل والعجالة
وىي؛ الػعي الأخلبقي، التخيل الأخلبقي وميارات التفكيخ. وقج اتفقت عجد مغ 

الحكاء الأخلبقي يتكػن مغ سبعة في أن  Borbaالجراسات الدابقة مع وجية نطخ 
عػمل ىي؛ التعاشف، الزسيخ، التحكع الحاتي، الاحتخام، العصف، التدامح 

؛ سساح محسػد 2032؛ نعسة سيج خميل، 2032)سشاء عمي حدػن، والعجالة 
  (.2020؛ سحخ محسػد محمد، 2039؛ رىام جسيل أبػ رومي، 2038إبخاليع، 
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( السدئػلية والرجق 2039 )مدعج عبج العطيع محمدفي حيغ أضاف 
كسكػنات لمحكاء الأخلبقي؛ وحدب وجية نطخه يتكػن مغ سبعة أبعاد ىي؛ 
الرجق، التدامح، الزسيخ، السدئػلية، الخحسة، الاحتخام والعجالة. ويخػ الباحثان 
أن السدئػلية والرجق ليدت مغ الأبعاد السكػنة لمحكاء الأخلبقي فيي سسات 

 خ الدمغ وتختمف عغ الحكاء الأخلبقي. لمذخرية تشسػ وتصػر عب
في حيغ تبشت بعس الجراسات الدابقة وجػد ستة أبعاد وححف بُعج العصف؛ 
حيث شبقًا لػجية نطخىع فإن الحكاء الأخلبقي يتكػن مغ؛ التعاشف، الزسيخ، 
التحكع الحاتي، الاحتخام، التدامح والعجالة، ويخػ الباحثان أن بُعج العصف يختمف 

شف؛ وىػ مغ الأبعاد التي اتفقت عمييا الجراسات الدابقة بأنو مغ عغ التعا
عبج الكخيع زايخ السػزاني ؛ 2039)أحسج الصخاونة، مكػنات الحكاء الأخلبقي 

 (. ;203زيشب محمد عبج الخازق، ؛ 2032ومختزى عجيل زجي الخفاجي، 
 KBorbaوتأسيدًا عمى ما سبق يتفق الباحثان مع ما ذىبت إليو بػربا 

واتفاق أغمب الجراسات الدابقة العخبية والأجشبية عمى أن الحكاء الأخلبقي يتكػن 
مغ سبعة أبعاد ىي؛ التعاشف، الزسيخ، التحكع الحاتي، الاحتخام، العصف، 

 التدامح والعجل.
 :Psychological Immunityالسشاعة الشفدية  -ثالثًا

 تعخيف السشاعة الشفدية: 
شفدية؛ ومغ خلبل البحث في التخاث الشفدي تعجدت تعخيفات السشاعة ال 

بأنيا ( 23، ;;;3)العخبي والأجشبي إتزح أنو عخفيا عبجالػىاب محمد كامل 
"مشطػمة عقمية مغ الأفكار السشيجية القادرة عمى انتاج الأفكار السزادة للؤفكار 
السجمخة لمفخد أو السجتسع، ومغ خلبليا يكتدب الفخد مشيجًا فكخيًا مػضػعيًا 

دتخجمو في تػليج الأفكار السزادة للؤمخاض الاجتساعية والأفكار التجميخية. بيشسا ي
بأنيا "مفيػم فخضي يُقرج بو قجرة الفخد  (8;، 2000)عخفيا كسال إبخاليع مخسي 

عمى مػاجية الأزمات والكخوب، وتحسل الرعػبات والسرائب، ومقاومة ما يشتج 
عجاوة والانتقام واليأس والعجد عشيا مغ أفكار ومذاعخ الغزب والدخط وال

 والانيدامية والتذاؤم". 
بأنيا "بشاء متكامل متعجد الأبعاد مغ  Voitkane (2004, 23) وعخفيا 

مرادر السخونة الذخرية والقجرات التكيفية التي تُكدب الفخد نطام مشاعي ضج 
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لؤزمات الزغػط، لسداعجة الفخد عمى التػافق؛ فيي بسثابة درع لسشع تعخض الفخد ل
الشفدي". فيي نطام وقائي ارتقائي ذو مكػنات متكاممة مختبصة بالجػانب السعخفية 
والجافعية والدمػكية، التي تداعج الفخد عمى التعامل مع الزغػط ومقاومتيا لجعع 
صحتو الشفدية؛ مغ خلبل أنطسة فخعية تتفاعل وتتكامل مع بعزيا البعس 

 ;Oláh, 2004)مبادئو ومتصمبات بيئتو  لسداعجة الفخد عمى تحقيق التػافق بيغ

Oláh, Nagy., & Tóth, 2010) . 

أنيا استخجام الفخد لقجراتو السعخفية  Wilson et al. (2005) كل مغ ويخػ  
التػافكية لتحقيق مذاعخ جيجة وتحديغ حالتو السداجية. وفي نفذ الاتجاه 

و الفخد انفعالاتو أنيا نطام وججاني ديشامي يدتخجم مغ خلبل Kagan (2006) ذكخ
وقجرتو عمى التسييد بيغ السفيج والزار والسحايج لحاتو؛ مغ خلبل ذاكختو وقجرتو 
عمى التخيل والتخصيط وتقييع الخصخ والحساية مغ أجل وقاية وحساية الحياة 

بأنيا قجرة  Barbanell (2009)عخفيا والكيان الجدجؼ واليػية والإبجاع. بيشسا 
وعي؛ التي تعسل بشطام معقج، ومشطع وانعكاسي مغ أجل الفخد عمى التكيف اللب

 وقاية الذخز مغ الاعتجاءات الشفدية والبيئية. 
بأنيا "وعاء السػارد الشفدية  Dubey and Shahi (2011, 36-(37 وذكخ 

التي تقي الفخد مغ الدسػم والانفعالات الدمبية الستصخفة التي تشتج مغ الإزعاج 
لعربي التي يتعخض لو الفخد خلبل مػاقف الحياة اليػمية". الجائع والقمق والتػتخ ا

بأنيا مجسػعة الدسات  Lőrincz et al. (2011, 104)-Albert وأوضح كل مغ
الذخرية التي تداعج الفخد عمى تحسل التأثيخات الشاجسة عغ التعخض لمزغػط 

خجاميا والإنياك الشفدي، مغ خلبل دمج الفخد لكافة الخبخات السكتدبة مشيا لاست
 في السػاقف السذابية لمػقاية مغ التأثيخات البيئية الدمبية". 

بأنيا "قجرة الفخد عمى ( 39: -38:، 2032)وعخفيا عرام محمد زيجان 
التخمز مغ أسباب الزغػط الشفدية والإحباشات والتيجيجات والسخاشخ والأزمات 

لانفعالات والإبجاع الشفدية عغ شخيق التحريغ الشفدي بالتفكيخ الإيجابي وضبط ا
في حل السذكلبت وزيادة فاعمية الحات ونسػىا، وتخكيد الجيج نحػ اليجف وتحجؼ 
الطخوف وتغييخىا والتكيف مع البيئة، فيي قجرة الحات عمى حساية نفديا مغ 
التأثيخات السحتسمة لمزغػط والتيجيجات والسخاشخ والإحباشات والأزمات الشفدية 

 خلبل السػارد الحاتية والإمكانات الكامشة في الذخرية". الجاخمية والخارجية مغ 
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بأنيا "نطام وقائي متكامل يداعج عمى  Bredács (2016, 120)وعخفيا 
 وقاية الحات عشج مػاجية الزغػط. 

قجرة الفخد عمى التعامل مع بأنيا " (2، ;203)سعج رياض محمد وذكخ 
ية، مع وضع الآليات السػاقف والأحجاث بأسمػب مشاسب وبصخيقة لا شعػر 

والخصط التي تدتخجم مع كل شارغ حتى لا تؤثخ عمى سمػكو وأفكاره". في حيغ 
بأنيا "نطام وقائي متكامل يعسل عمى  (:2، ;203)أشارت أماني عادل سعج 

وقاية الحات في مػاجية الزغػط، وتعديد تكامل الذخرية والشسػ الحاتي بذكل 
بأنيا "قجرة ( 228، ;203ا ناىج أحسج فتحي )متدامغ مع تصػرات البيئة". وعخفتي

الفخد عمى استخجام الدبل والآليات والاستخاتيجيات لسػاجية الرعػبات الاجتساعية 
والتكيفية والزغػط الشفدية، فيي بشاء غيخ ثابت في شخرية الفخد، وتتحدغ 

جية، بػجػد عػامل وقائية كالتفكيخ الإيجابي، الزبط الانفعالي، السبادأة والتػكي
الإبجاع وحل السذكلبت، الرسػد والرلببة الشفدية، إدارة وفاعمية الحات، التػجو 

 نحػ اليجف، التكيف والسخونة الشفدية، التجيغ والسدئػلية الاجتساعية".
وتأسيدًا عمى ما سبق يدتخمز الباحثان؛ أن التعخيفات الدابقة اتفقت عمى 

 أن السشاعة الشفدية: 
د السكػنات؛ السعخفية، الػججانية والانفعالية، ليا أنطسة بشاء متكامل متعج -3

 فخعية تتفاعل مع بعزيا البعس لسداعجة الفخد عمى التعامل مع الزغػط. 
مفيػم فخضي؛ يتزسغ قجرة الفخد عمى مػاجية الرعػبات، والأحجاث السؤلسة  -2

 والزغػط خلبل مػاقف الحياة اليػمية. 
مجسػعة مغ السكػنات التي تتفاعل معًا؛ بيجف نطام وقائي ارتقائي؛ يتزسغ  -2

 حساية ووقاية الفخد عشج مػاجية الرعػبات والزغػط.
 الشساذج السفدخة لمسشاعة الشفدية: 

لتفديخ السشاعة الشفدية مغ  جنسػذ )Oláh et al. 2012 ,Oláh ;2000 (قجم
 خلبل ثلبثة أنطسة رئيدة تتزسغ عجة أبعاد فخعية وىي كالآتي: 

Approaching  -Monitoring الخصج -الإقجام الأول: الفخعي الشظام

Subsystem ويذخ إلى مجػ انتباه الفخد لبيئتو السادية والاجتساعية، بيجف؛ 
مداعجتو عمى تفديخ، وفيع التغيخات السحيصة والتحكع فييا، ويتزسغ مجسػعة 

أبعاد ىي؛  أربعة أبعاد فخعية تُعصي تعخيفًا إيجابيًا لمحات ويذتسل عمى أربعة
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التفكيخ الإيجابي، الذعػر بالتساسظ، الذعػر بشسػ الحات والذعػر بالتحكع 
 والديصخة. 

 Monitoring Creating تشفيح السخاقبة والإبجاع الثاني: شظام الفخعيال

Executingوىػ نطام فخعي داخمي يداعج الفخد عمى تغييخ الطخوف السحيصة  ؛
الستاحة، وتػليج الفخص في البيئة السحيصة، مغ خلبل استفادتو مغ فخص البيئة 

فيي تسثل قجرة الفخد عمى تعجيل بيئتو الجاخمية أو الخارجية مغ أجل تحقيق 
أىجافو، ويتزسغ ثسانية أبعاد فخعية ىي؛ مفيػم الحات الإبجاعي، فاعمية الحات، 
التػجو نحػ اليجف، القجرة عمى حل السذكلبت، التػجو نحػ التغييخ والتحجؼ، 

لقجرة عمى السخاقبة الاجتساعية، القجرة عمى التحخك الاجتساعي والقجرة عمى الإبجاع ا
  الاجتساعي.

نطام فخعي وضيفتو  ؛Self-Regulatingالشظام الفخعي الثالث: التشظيم الحاتي 
تػفيخ الزبط والتحكع في الشطاميغ الأول والثاني، حيث يتزسغ ىحا الشطام قجرة 

الإدراك والانفعالات التي غالبًا ما تشذأ نتيجة لمفذل أو  الفخد عمى الديصخة عمى
خيبة الأمل أو الخدارة، فيحا الشطام يعدز الأداء الدميع لمشطع الفخعية الدابقة مغ 
خلبل الحفاظ عمى استقخار واتدان الحياة الانفعالية لمفخد؛ ويتزسغ أربعة أبعاد 

 لي والديصخة عمى الغزب. فخعية ىي؛ التدامغ، ضبط الانجفاع، الزبط الانفعا
فإنو مغ خلبل التحميل العاممي  (2032عرام محمد زيجان )وحدب دراسة 

( مغ شمبة الجامعة والجراسات العميا، أوضح أن 92;عمى عيشة بمغ عجدىا )
السشاعة الشفدية تتكػن مغ تدعة أبعاد ىي؛ البُعج الأول التفكيخ الإيجابي؛ ويتسثل 

اة، والتقييع السػضػعي للؤمػر، والاستفادة مغ التجارب في الشطخة الػاقعية لمحي
والخبخات، والاعتساد عمى الحات في التخصيط لتحقيق الشجاح، وتبشي الآراء البشاءة 
والأفكار الإيجابية والتخمي عغ الأفكار الدمبية واللبعقلبنية أو غيخ السشصكية، أما 

في قجرة الفخد عمى إنتاج حمػل، البُعج الثاني فيػ الإبجاع وحل السذكلبت؛ ويتسثل 
وبجائل ابتكارية لمسذكلبت، وأفكار غيخ تقميجية واستعسال العقل بفاعمية، والالتدام 
بالسشيج العمسي في معالجة شؤون الحياة، أما البُعج الثالث فيػ ضبط الشفذ 
والاتدان؛ ويتسثل في قجرة الفخد عمى التحكع في أعرابو، وكبح غزبو وانفعالاتو 

مبية، والديصخة عمى الأقػال، الأفعال، والتحمي باليجوء والدكػن، والربخ في الد
الذجة، والكخب، وعجم الاستفداز والحفاظ عمى الاتدان الشفدي، أما البُعج الخابع فيػ 
الرسػد والرلببة الشفدية؛ ويتسثل في قجرة الفخد عمى التسدظ بالثػابت، والحفاظ 
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، وإنفاذ الإرادة ومػاجية الرعػبات، وتحسل عمى الكيع والثبات عمى السبادغ
السدئػلية الحاتية، والترجؼ لمسذكلبت والرسػد أمام الزغػط والأزمات والتغيخات 
الجحرية السفاجئة، أما البُعج الخامذ فيػ فاعمية الحات؛ وتتسثل في استعسال الفخد 

ذاتو لمػصػل  لقجراتو وامكاناتو في تحقيق الشجاح، وفي تػجيو شئػن حياتو وإدارة
إلى أىجافو، والشسػ والتصػر الذخري، مسا يزفي عمى حياتو مديج مغ الكيسة 
والسعشى، أما البُعج الدادس فيػ الثقة بالشفذ؛ ويتسثل في معخفة الفخد بحاتو، 
وحدغ تقجيخه لإمكاناتو، وقجرتو وثقتو في أعسالو، وقخاراتو وأحكامو وآرائو، وقبػلو 

راء السزادة، وقجرتو عمى إقشاع الآخخيغ بأفكاره وآرائو، أما الشقج وعجم تأثخه بالآ
البُعج الدابع فيػ التحجؼ والسثابخة؛ ويتسثل في قجرة الفخد عمى تحجؼ الطخوف، 
والاحتفاظ بالجيج، ومػاصمة العسل رغع التحجيات، والحخص عمى كذف السجيػل، 

ا البُعج الثامغ فيػ وبحل كل الجيػد لمػصػل إلى الغاية بالعديسة والترسيع، أم
السخونة الشفدية؛ والتكيف ويتسثل في تقبل الفخد لكل الآراء السخالفة، وقجرتو عمى 
تغييخ زوايا الشطخ إلى الأمػر مغ كافة الاتجاىات والتكيف مع كافة الطخوف 
الستغيخة، والسخونة في التفكيخ وعجم الترمب أو الجسػد ومدايخة التغيخات، 

ت السػاقف التي تحتسيا الزخورة لزسان الدلبمة والدلبم، أما والاستجابة لستصمبا
البُعج التاسع فيػ التفاؤل؛ ويتسثل في الشطخة الإيجابية لمسدتقبل وتػقع الخيخ 
وتحقيق الأمشيات والذعػر بالأمل في تحديغ الأمػر وانتذار قيع الحق والعجل 

  والإنراف.
والتفاؤل مغ الأبعاد التي يُسكغ  ويخػ الباحثان أن السخونة والرلببة الشفدية

أن تؤثخ في السشاعة الشفدية؛ ويُسكغ نسحجة العلبقات الدببية بيشيا وبيغ السشاعة 
مغ خلبل التحميل  Bóna (2014) الشفدية في دراسات مدتقبمية، أما دراسة
( بُعجًا فخعيًا؛ ىي التفكيخ الإيجابي، 38العاممي لسكياس السشاعة الشفدية وجػد )

ػر بالتحكع، الذعػر بالتساسظ، مفيػم الحات الإبجاعية، الذعػر بالشسػ الحاتي، الذع
التػجو نحػ التغييخ والتحجؼ، السخاقبة الاجتساعية، القجرة عمى حل السذكلبت، 
فعالية الحات، القجرة عمى التحخك الاجتساعي، القجرة عمى الابجاع الاجتساعي، 

فاعية، الزبط الانفعالي وضبط حجة التدامغ، التػجو نحػ اليجف، ضبط الانج
( بتخجسة والسكياس وإجخاء تحميل عاممي ;203الصبع. وقامت أماني عادل سعج )

 ( بعجًا وتع ححف بُعج التدامغ. 32فػججت )
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؛ رولا رمزان محمد، 2032)علبء فخيج الذخيف، كل مغ في حيغ اتفقت دراسة 
تتزسغ أثشى عذخة بعجًا أن السشاعة الشفدية تتكػن مغ ثلبثة أنطسة  (2038

فخعيًا؛ وىحه الأنطسة متفاعمة مع بعزيا البعس لػصف الأبعاد الجافعة التي قج 
تشسي القجرات التكيفية الجاعة لمتشاغع ما بيغ الفخد ومتصمبات الدياق وىح الأنطسة 
ىي؛ الشطام الأول وىػ الاحتػاء؛ ويقرج بو الصابع الػججاني الحؼ يكيع السذاعخ 

وتحػيميا بعيجًا عغ الػعي والتخمز مغ الصاقة الدمبية ويذتسل عمى الستصخفة 
عاممي الاستيعاب والتحػيل السزاد لمسذاعخ الدمبية، أما الشطام الثاني فيػ 
السػاجية التكيفية؛ ويُقرج بيا مجسػعة الاستخاتيجيات التي تحث الأدوات السعخفية 

تجاعيات الحجث الػججانية، وىي نحػ التكيف مع الحجث، والتي تُعتبخ ىامة لإنياء 
استخاتيجيات متفاعمة تتذابو بالذكل العام بالحفاظ عمى كيشػنة ووججان الفخد، 
وتتبايغ برفات لتؤدؼ نحػ تكامل اليجف وتتزسغ ستة عػامل ىي؛ دفع القشاع 
لمدسة، الحج مغ التشافخ، تبخيخ الجافع، الشدعة الحاتية، تأكيج الحات والتخيلبت 

أما الشطام الثالث فيػ التشطيع الحاتي ويُقرج بو الاعتساد عمى مبجأ  الإيجابية،
التعػيس اللبوعي مغ ناحية، ومغ ناحية أخخػ عمى حث الفخد عمى التعامل مع 
الاحجاث البيئية كسجخلبت معخفية ومعمػمات مػجية لانتقاء الاختيار بالخبخات 

عمى استخجام مرادر التكيف  الججيجة بعج دمجيا في البشية السعخفية والتي تداعجه
بفاعمية وذلظ بيجف متابعة عسل الشطام الػججاني والسعخفي، وكحلظ تعديد التغحية 
الخاجعة ومخاقبة الصاقة الشفدية الستشفحة مغ التكيف مع الزغط ويتكػن مغ أربعة 

 التدامغ، الديصخة عمى الانفعالات والتحكع الػججاني.عػامل ىي؛ قػة الإرادة، 
( فسغ خلبل التحميل 2038راسة سميسان عبجالػاحج يػسف )وحدب د 

العاممي عمى عيشة مغ شمبة الجامعة؛ أضيخت وجػد أربعة أبعاد مكػنة لمسشاعة 
الشفدية وىي؛ تكػيغ أو إنتاج الأفكار السشصكية، التحكع الحاتي، الحث الحاتي 

 ومقاومة الفذل والتعبيخ عغ الحات. 
( فقج تشاولت السشاعة الشفدية في ضػء 2038) أما دراسة ميخفت ياسخ سػيعج

خسدة أبعاد ىي؛ البُعج الأول الالتدام الجيشي؛ ويُقرج بو التدام الفخد بتعاليع الجيغ/ 
مسا يداعجه عمى الػقاية مغ الاختلبلات الشفدية، كسا يداعجه عمى معالجتيا إذا 

ندوع نحػ الشطخ إلى  أصيب بيا، أما البُعج الثاني فيػ التفاؤل؛ ويُقرج بو ميل أو
الجانب الأفزل للؤحجاث أو الأحػال وتػقع أفزل الشتائج، أما البُعج الثالث فيػ 
حل السذكلبت؛ ويُقرج بو قجرة الفخد عمى التعامل مع السذكلبت التي تػاجيو 
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وحميا وصلًب لذعػره بالخضا والخاحة الشفدية، أما البُعج الخابع فيػ السبادرة الحاتية؛ 
و الكيام بالفعل مغ ذات الإندان دون تػجيو مغ أحج، وىي خصػة إيجابية ويُقرج ب

لا تحتاج لفعل سابق ليا حتى تكػن ىي ردة فعل، أما البُعج الخامذ فيػ الثقة 
بالشفذ؛ ويُقرج بو الذعػر الحؼ يعصي للئندان إحداس بعمػ قيستو بيغ الآخخيغ 

 ترخفو.  فيترخف بثقة دون خػف مغ ردود أفعال الآخخيغ تجاه
( وجػد ثلبثة أبعاد فقط ;203سعج رياض محمد )في حيغ أضيخت دراسة 

أما دراسة كل لمسشاعة الشفدية وىي؛ الاحتػاء، السػاجية التكيفية وتشطيع الحات. 
( فغغ السشاعة الشفدية ;203صباح مخشػد مشػخ، شو عبجالحسيج محسػد )مغ 

فاءة الحاتية، السدانجة تكػنت مغ خسدة عػامل ىي؛ الأمل والتفاؤل، الك
ناىج أحسج فتحي وأضيخت دراسة الاجتساعية، السخونة الشفدية والتػجو الجيشي. 

( مغ خلبل التحميل العاممي وجػد اثشى عذخة بعجًا لمسشاعة الشفدية وىي؛ ;203)
التفكيخ الإيجابي، الزبط الانفعالي، السبادأة والتػكيجية، الإبجاع وحل السذكلبت، 

رلببة، إدارة وفاعمية الحات، التػجو نحػ اليجف، التكيف والسخونة الرسػد وال
 الشفدية، التجيغ، السدئػلية الاجتساعية، التفاؤل وكفاءة الحات. 

ويتفق الباحثان مع وجية الشطخ بأنيا نطام وقائي ارتقائي يتزسغ مجسػعة 
لػقاية  مغ العػامل؛ ولكشيا متفاعمة مع بعزيا البعس برػرة ديشامية تفاعمية؛

وتحريغ الفخد خلبل مػاقف الحياة اليػمية والخبخات السختمفة الدمبية مغ تأثيخىا 
الحؼ يُسكغ أن يُدبب الاضصخابات والسذكلبت الشفدية؛ كسا ىي مػضحو في 

(؛ فكل مكػن مغ مكػنات السشاعة الشفدية يؤثخ ويتأثخ بالآخخ 2الذكل التفاعمي )
فخد وحسايتو، فالعلبقات بيغ مكػنات السشاعة في علبقات تفاعمية ىجفيا وقاية ال

Oláh et al.  ,(Oláh ;2000الشفدية ليدت خصية كسا أشار إلى ذلظ كل مغ 
 ، وإنسا علبقات تفاعمية كالأتي: (2012
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 ( التفاعل الجيشامي لسكػنات السشاعة الشفدية2شكل )

  فخوض البحث:
كغ صياغة في ضػء ما تع عخضو مغ إشار نطخؼ ودراسات سابقة يس

 فخوض البحث كالآتي:
الشسػذج السقتخح لمعلبقات الدببية بيغ الأبعاد الفخعية لكل مغ الإيثار، الحكاء  -3

 الأخلبقي والسشاعة الشفدية يلبئع بيانات عيشة البحث.
 يػجج تأثيخ مباشخ دال إحرائيًا للئيثار في السشاعة الشفدية بأبعادىا الفخعية. -2
 دال إحرائيًا للئيثار في لمحكاء الأخلبقي بأبعاده الفخعية.يػجج تأثيخ مباشخ  -2
يػجج تأثيخ مباشخ دال إحرائيًا لمحكاء الأخلبقي بأبعاده الفخعية في السشاعة  -9

 الشفدية بأبعادىا الفخعية.
يػجج تأثيخ غيخ مباشخ دال إحرائيًا للئيثار في السشاعة الشفدية بأبعادىا  -2

 قي بأبعاده الفخعية.الفخعية عبخ الحكاء الأخلب
 مشهج وإجخاءات البحث:

 استخجام السشيج الػصفي الحالي اقتزت شبيعة البحث مشهج البحث:)أ( 
 . كثخأو أالعلبقة بيغ متغيخيغ  لتحجيج؛ الارتباشي

 عيشة حداب الخرائز الديكػمتخية لأدوات البحث تكػنت عيشة البحث:)ب( 
الفخقة شمبة ( مغ 222ت مغ )(، أما العيشة الأساسية فقج تكػن:;2) مغ

بكمية عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة بجامعة بشي سػيف الثالثة والخابعة 
اضصخاب التػحج، اضصخابات المغة والتخاشب، الإعاقة تخررات )
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البرخية، الإعاقة الدسعية، الإعاقة العقمية، صعػبات التعمع(، بمغ الستػسط 
(، كسا ىػ :3.2ف السعيارؼ )( والانحخا92.;3الحدابي لمعسخ الدمشي )

 (. 3مػضح بججول )
 حداب الخرائز الديكػمتخية والعيشة الأساسية لمبحث( عيشة 3) ججول

 عيشة البحث
 عيشة البحث الأساسية عيشة حداب الخرائص الديكهمتخية

 كمي التخرص فخقةال كمي التخرص فخقةال
 
 
 

 الثالثة

  98 اضصخاب التػحج
 
 

 الثالثة 
 

 93 ػحجاضصخاب الت
 90 اضصخابات المغة والتخاشب 20 اضصخابات المغة والتخاشب

 9 الإعاقة البرخية 2 الإعاقة البرخية
 :3 الإعاقة الدسعية 22 الإعاقة الدسعية
 33 الإعاقة العقمية  32 الإعاقة العقمية 
 ; صعػبات التعمع 30 صعػبات التعمع

 
 

 الخابعة

  22 اضصخاب التػحج
 

 ابعةالخ 

 22 اضصخاب التػحج
 23 اضصخابات المغة والتخاشب 22 اضصخابات المغة والتخاشب

 33 الإعاقة البرخية 22 الإعاقة البرخية
 ;3 الإعاقة الدسعية ;3 الإعاقة الدسعية
 33 الإعاقة العقمية  32 الإعاقة العقمية 
 32 صعػبات التعمع 39 صعػبات التعمع

يشة حداب الخرائص العجد الكمي لع
 الديكهمتخية 

 222 العجد الكمية لعيشة البحث الأساسية 232

 مبخرات اختيار العيشة: 
شبيعة الجراسة الجامعية لمعيشة لعمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة؛ التي تتصمب  -3

أن يكػن الصالب ذو سسات أخلبقية، بإعتبار أنو سيكػن معمع، وبرفة 
حتياجات الخاصة، حيث أنيا تتصمب معمع ذو خاصة التجريذ لفئة ذوؼ الا

سسات مشيا الخغبة الإيثارية لخجمة ذوؼ الاحتياجات الخاصة، والحكاء 
الأخلبقي الحؼ يسكشيع مغ التعامل بفاعمية مع فئات ذوؼ الاحتياجات 

 الخاصة. 
الدسات التي لابج أن تتػفخ في السقبميغ عمى ىحا التخرز برخف الشطخ  -2

، فسغ يُقبل عمى الالتحاق بيحا الشػع مغ الجراسة مغ عغ شخوط الكمية
السحتسل بشدبة كبيخة تستعو بسدتػيات عالية مغ الإيثار، وعجم خػفو مغ 
الفذل، والربخ وغيخىا مغ الدسات الايجابية في التعامل مع ذوؼ 
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الاحتياجات الخاصة، وقبػلو تحجؼ تعمع كيفية التجريذ لفئة يرعب عمى 
 ا. الكثيخ التجريذ لي

تعخض ىؤلاء الصمبة أثشاء الجراسة العسمية لعجيج مغ السػاقف مع ذوؼ الإعاقة  -2
التي تتصمب مشيع أن يكػن لجييع نطام مشاعي نفدي قػؼ يداعجىع عمى 

 الاستسخارية في الجراسة والعسل مدتكبلًب مع ذوؼ الإحتياجات الخاصة.
الاحتياجات الخاصة؛ حيث شبيعة التشػع الجغخافي لعيشة شمبة كمية عمػم ذوؼ  -9

أن الصمبة مغ محافطات مختمفة، ومدتػيات اقترادية اجتساعية ثقافية 
 مختمفة. 

ما لاحطو الباحثان أن شمبة كمية عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة مغ الصمبة  -2
الشذصيغ ججًا في مجال الأعسال التصػعية، وترسيع وتشفيح الفيجيػىات 

حتياجات الخاصة، ونذخىا عبخ صفحة اتحاد التػعػية لجسيع فئات ذوؼ الا
 الصمبة بالكمية عمى الفيدبػك. 

 )ج( أدوات البحث: 
 Altruism Scaleمقياس الايثار لطمبة الجامعة إعجاد الباحثان  -أولاً 

for University Students (ASFUS): 

 خطهات بشاء السقياس: 
ت الدابقة العخبية بالاشلبع عمى الأشخ الشطخية، والجراسا قام الباحثان

والأجشبية التي تشاولت متغيخ الإيثار، كسا ىػ مػضح بالإشار الشطخؼ والجراسات 
؛ الدابقة بالبحث، كحلظ الاشلبع عمى السقاييذ السختمفة التي استخجمت لكياسو

 the self-report altruism scaleمكياس التقخيخ الحاتي للئيثار ومشيا 
( مفخدة، وتتع الاستجابة 20؛ والحؼ تكػن مغ ) Rushton et al. (1981)إعجاد

عميو وفقًا لصخيقة ليكخت الخساسي )أبجًا، أحيانًا، احيانًا ججًا، غالبًا، غالبًا ججًا(، 
( 22(؛ والحؼ تكػن مغ )2;;3مكياس الايثار إعجاد أنػر رياض عبجالخحيع )

 .Krueger et al مكياس الإيثار إعجادمفخدة في صػرة مػاقف عمى ثلبثة أبعاد، 

( مفخدة، وتتع الاستجابة عميو وفقًا لصخيقة ليكخت 92تكػن مغ ) ؛ والحؼ(2001)
( عمى 2 -2 -2 -9لا مصمقًا(، وتأخح الجرجات ) -نادرًا -احيانًا -الخباعي )غالبًا

( 32(؛ والحؼ تكػن مغ )2003التػالي، مكياس الإيثار إعجاد معتد سيج عبجالله )
(؛ 2002ىانع عبجالعاشي الجشجؼ )مكياس الإيثار إعجاد مفخدة عمى بُعج واحج، 

عسخو رفعت مكياس الإيثارية إعجاد ، ( مػقفًا عمى ثلبث أبعاد28والحؼ تكػن مغ )
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( مفخدة عمى خسدة أبعاد، مكياس الدمػك 82؛ والحؼ تكػن مغ )(2002عسخ )
ة ( مفخدة عمى ثلبث92؛ وتكػن مغ )(2030ليام صابخ صادق )الإيثارؼ إعجاد 

نادرًا(،  -أحيانًا -أبعاد، وتتع الاستجابة عميو وفقًا لصخيقة ليكخت الثلبثية )دائسًا
( عمى التػالي، والعكذ صحيح في حالة السفخدات 3-2-2وتأخح الاستجابات )

( 22(؛ والحؼ تكػن مغ )2030الدمبية، مكياس الإيثار إعجاد أيسغ غخيب قصب )
الإيثارؼ لمسعمسات إعجاد إيسان عباس مكياس الدمػك ، مفخدة عمى ثلبث أبعاد

مكياس مػقفًا عمى بُعج واحج وىػ الإيثار،  (22(؛ وتكػن مغ )2032عمي )
وىػ  ؛(:203مخوة عبجالحسيج أحسج وآخخون )الإيثار لأشقاء السعاقيغ ذىشيًا إعجاد 

( مفخدة عمى بُعج واحج ىػ الايثار، مكياس الإيثار 22مكياس لمعادييغ تكػن مغ )
( مفخدة عمى بُعج 20(؛ والحؼ تكػن مغ ):203ال إعجاد محمد قاسع عبج الله )للؤشف

 واحج وىػ الايثار. 
وقج حخص الباحثان عمى إعجاد مكياس الإيثار لصمبة الجامعة، رغع تػفخ 
عجد مغ السقاييذ للئيثار، ولكشيا جسيعًا عبارات تقخيخية، وحدب الأشخ الشطخية 

غيخ الإيثار، فيخػ الباحثان بأنو لا يُسكغ قياسو إلا والجراسات الدابقة وشبيعة مت
في صػرة مػاقف حياتية واقعية تشاسب شبيعة العيشة وثقافتيا، حتى تكػن الشتائج 
صادقة وثابتو؛ لحا قام الباحثان بإعجاد السكياس في صػرة مػاقف تختبط بالحياة 

بجامعة بشي  الػاقعية لمعيشة؛ وىع شمبة كمية عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة
سػيف؛ لحا ومغ خلبل استخجام تصبيقات جػجل دريف فقج قام الباحثان بعسل 

مغ وجية نطخك ما السقرػر استبيان مفتػح لمصمبة يتزسغ عجة أسئمة كالآتي: 
بالإيثار؟، أذكخ مػقف حجث لظ مع زميل بالجامعة وصجر مشظ سمػك إيثارؼ؟، 

لظ سمػك إيثارؼ؟، أذكخ  أذكخ مػقف حجث لظ في الجامعة وصجر مغ زميل
مػقف تعخضت لو مع أحج أقاربظ وقست بدمػك إيثارؼ معو؟، أذكخ مػقف 
تعخضت لو مع ذوؼ الاحتياجات الخاصة، وقست بدمػك إيثارؼ، أذكخ مػقف 
أثشاء السػاصلبت حجث لظ، وقست بدمػك إيثارؼ، أو قام أحج أمامظ بدمػك 

كشية وقست بدمػك إيثارؼ أو قام إيثارؼ؟، أذكخ مػقف تعخضت لو في مشصقتظ الد
 أحج أمامظ بدمػك إيثارؼ؟ 

( مغ شمبة الفخقة الثالثة والخابعة بكمية 90وتع تصبيق الاستبيان عمى عجد )
عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة بجامعة بشي سػيف، ومغ خلبل تحميل مزسػن 
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سقاييذ؛ تع استجابات الصمبة، والخجػع إلى الأشخ الشطخية والجراسات الدابقة وال
تحجيج التعخيف الإجخائي للئيثار وصياغة مػاقف السكياس بأسمػب مبدط، وخالي 
مغ الغسػض، ويشاسب شبيعة العيشة ومدتػاىع الثقافي والاجتساعي والاقترادؼ، 

( مػقفًا، ثع تع عخض السكياس عمى 28وتكػن السكياس في صػرتو الأولية مغ )
ل الرحة الشفدية، التخبية الخاصة وعمع مجسػعة مغ الأساتحة السحكسيغ في مجا

الشفذ التخبػؼ؛ لتحجيج مجػ صحة وسلبمة مػاقف السكياس وخمػىا مغ الغسػض، 
وارتباشيا بالسكياس، وملبئستيا لعيشة البحث، وقج أسفخت عغ تعجيل بعس 

( مػقفًا، ثع قام الباحثان بتصبيق 20السػاقف وححف ستة مػاقف ليربح السكياس )
الفخقة الخابعة كمية عمػم ذوؼ  ( مغ شمبة32عيشة مكػنة مغ ) السكياس عمى

لمتأكج مغ فيع الصمبة لمسػاقف، وعجم وجػد أؼ لبذ أو  ،الاحتياجات الخاصة
(، 39، 39غسػض، وأسفخت ىحه الخصػة عغ ححف إثشيغ مغ السػاقف وىع )

إعادة صياغة مػاقف ( مػقفًا، وتست :2وبحلظ أصبح السكياس يتكػن مغ )
عيشة عمي  السكياس وتصبيق ياس في ضػء ملبحطات الدادة السٌحكسيغ،السك

لمتأكج مغ الخرائز الديكػمتخية، وصلبحيتو ة حداب الخرائز الديكػمتخي
 للبستخجام في البحث الحالي، وكانت الشتائج كالآتي: 

 الخرائص الديكهمتخية لسقياس الإيثار لطمبة الجامعة: إجخاءات حداب 
بإجخاء التحميل  انقام الباحث: اس: )أ( صجق التحميل العامميصجق السقي -أولاً 

شمبة ( مغ :;2عيشة بمغت ) ى، وذلظ عمبة الجامعةلصم الإيثارالعاممي لسكياس 
 ان، وقج استخجم الباحثكمية عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة جامعة بشي سػيف

 يل العاممي، وتع إجخاء التحم Principle Componentشخيقة السكػنات الأساسية
تحجيج ، وتع ون الإصجار الثالث والعذخ  (spss)باستخجام البخنامج الإحرائي 

( 0.2)±قيسة  ان، كسا استخجم الباحثعامل واحج مدتخمز مغ السكياس ككل
 ىيعتبخ التذبع لمسفخدة عم كسحظ لمتذبع الجػىخؼ لمسفخدة عمى العامل، ومغ ثع

أو أكثخ، وقج تع التحميل العاممي وفق ( 0.2)± العامل دال إحرائيًا عشجما يبمغ 
الخصػات الآتية: تجييد بيانات السكياس تسييجًا لسعالجتيا إحرائيًا، ثع حداب 

كخونباخ لمسكياس ككل؛ وذلظ بغخض الاشسئشان لعجم وجػد مفخدات -معامل ألفا
ذات تأثيخ سمبي عمى التبايغ الكمي لمسكياس، ثع إجخاء التحميل العاممي لسفخدات 

( كسحظ لمتذبع الجػىخؼ لمسفخدة عمى العامل، 0.2)± كياس، ثع تحجيج قيسة الس
؛ نطخًا (30، 9، 9، 2) ححف السفخداتوقج تع  ،ثع تجويخ السفخدات تجويخًا متعامجًا
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الشتائج التي حرل عمييا  وفيسا يمي ،(0.2)± لانخفاض معامل التذبع عغ 
 (.(Varimaxكذ بعج التجويخ الستعامج بصخيقة الفاريسا انالباحث

 السدتخخج مغ التحميل العاممي العامل( 2ججول )
 عمى العاملوتذبع السفخدات  لصمبة الجامعة الإيثارلسكياس  

رقم 
 السفخدة

معامل 
 التذبع

رقم 
 السفخدة

معامل 
 التذبع

 معامل التذبع رقم السفخدة

3 .602 13 .574 21 .771 
2 .430 14 .446 22 .745 
2 .493 15 .417 23 .625 
8 .418 16 .440 24 .481 
: .632 17 .607 25 .553 
; .346 18 .714 26 .329 
33 .379 19 .611 27 .542 
32 .566 20 .495 28 .507 

 (7.242) =الجحر الكامغ
 ( (25.865=ندبة التبايغ السفدخة 

 
 

 ( (25.865=ندبة التبايغ التخاكسية
 

 
  (715.أولكيغ= )-مايخ-اختبار كايدر

 (3956.879اختبار بارتميت= )
 
) 

 (.0.03دال عشج مدتػؼ ثقة )
ىحا تذبعات مفخدات  تتخاوح( يتزح أن: 3ومغ خلبل نتائج ججول )

( مغ التبايغ 25.865) عمى، وقج استحػذ (0.993 -0.298) العامل بيغ
وتكػن ىحا (، 7.242)العاممي الكمي بعج التجويخ، وبمغ الجحر الكامغ ليحا العامل 

مل سمػكيات الصمبة لتقجيع وتعكذ مفخدات ىحا العا ،دة( مفخ 29عامل مغ )ال
، التزحية والسداعجة للآخخيغ دون انتطار مقابل، والخغبة العالية الجاخمية التصػع

لتقجيع السداعجة دون إجبار، والدعي لأن يعير الآخخون حياة سعيجة خالية مغ 
مغ أجل مرمحة الآخخيغ سػاء  الزغػط والسعػقات، وإنكارىع لحواتيع، والعسل

كانػا أقارب أو أصجقاء أو معارف أو غخباء عشيع، ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا 
  العامل بُعج الإيثار.
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  :الإيثار لطمبة الجامعةالتجانذ الجاخمي لسقياس  )ب(
بحداب التجانذ الجاخمي؛ وذلظ مغ خلبل حداب معامل  انقام الباحث  

ديط لبيخسػن بيغ درجات كل مفخدة والجرجة الكمية لمسكياس، الارتباط الخصي الب
 :انوفيسا يأتي الشتائج التي حرل عمييا الباحث

 الإيثار لصمبة الجامعة( التجانذ الجاخمي لسكياس 2ججول ) 
رقم 
 السفخدة

معامل الارتباط 
بالجرجة الكمية 

 لمسقياس

رقم 
 السفخدة

معامل الارتباط 
بالجرجة الكمية 

 لمسقياس

قم ر 
 السفخدة

معامل الارتباط 
بالجرجة الكمية 

 لمسقياس
3 .594** 

 
9 .581** 

 
17 .753** 

 2 .417** 
 

10 .474** 
 

18 .726** 
 2 .504** 

 
11 .435** 

 
19 .618** 

 9 .425** 
 

12 .456** 
 

20 .496** 
 2 .623** 

 
13 .589** 

 
21 .556** 

 8 .388** 
 

14 .710** 
 

22 .327** 
 9 .407** 

 
15 .606** 

 
23 .512** 

 : .570** 
 

16 .492** 
 

24 .505** 
 (،0.03معامل الارتباط دال عشج مدتػؼ دلالة )) **)  

  (0.02معامل الارتباط دال عشج مدتػؼ دلالة )) *( 
أن جسيع معاملبت الارتباط دالة  (2ومغ ثع يتزح مغ نتائج ججول )

 مبةلص الإيثار تجانذ مكياس إلىظ ويذيخ ذل (؛0.03عشج مدتػػ دلالة ) إحرائيًا
  وصلبحيتو للبستخجام في البحث الحالي. ،الجامعة

 :الإيثار لطمبة الجامعةثبات مقياس  -ثانيًا
والتي تقػم  ؛بحداب ثبات السكياس بصخيقة التجدئة الشرفية انقام الباحث 

وحداب  ،زوجي( –نرفيغ )فخدؼ إلى الإيثار لصمبة الجامعةعمى تجدئة مكياس 
-بخاون(، وألفا -معامل الارتباط بيشيسا، وتصبيق معادلة ترحيح الصػل )سبيخمان

 :يأتيكخونباخ كسا 
 مكياس الإيثار لصمبة الجامعة( نتائج حداب ثبات 9ججول )

عجد  الستغيخ
 السفخدات

-معامل ألفا معامل التجدئة "سبيخمان"
قبل  كخونباخ

 الترحيح
 بعج الترحيح

 892. 896. 11:. 29  الإيثار
( أن جسيع معاملبت ثبات مكياس الإيثار لصمبة 9يتزح مغ نتائج ججول ) 

الجامعة جيجة، وتقع في السجػ السحجد لسعاملبت الثبات الجيجة، وىي معاملبت 
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ثبات اشسئغ ليا الباحثان، وتذيخ إلى صلبحية السكياس للبستخجام في البحث 
 الحالي. 

تكػن السكياس في صػرتو : الجامعةالإيثار لطمبة مفتاح ترحيح مقياس 
، (3لسفتاح الترحيح ممحق )يتع ترحيح السكياس وفقًا و ، مػقفًا( 29الشيائية مغ )

، ، والجرجة الأدنى لمسكياس )صفخ(( درجة29وتربح الجرجة العطسى لمسكياس )
، بيشسا تذيخ الجرجة السشخفزة إلى ارتفاع الإيثار وتذيخ الجرجة السختفعة إلى

  .لإيثاراانخفاض 
 Moralإعجاد الباحثان الجامعة  مقياس الحكاء الأخلاقي لطمبة -ثانيًا

Intelligence Scale for University Students (MISFUS)  

 خطهات بشاء السقياس: 
بالاشلبع عمى الأشخ الشطخية، والجراسات الدابقة العخبية  قام الباحثان

لبقي، كسا ىػ مػضح بالإشار الشطخؼ والأجشبية؛ التي تشاولت متغيخ الحكاء الأخ
والجراسات الدابقة بالبحث، كحلظ الاشلبع عمى السقاييذ السختمفة التي استخجمت 

والحؼ  ؛Borba (2001; 2003)مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد لكياسو؛ ومشيا 
(؛ :200مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد أيسغ ناجح شحاتو ) تكػن مغ سبعة أبعاد،

مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد حدغ ( مفخدة عمى ستة أبعاد، ;;ن مغ )والحؼ تكػ 
لمحكاء الأخلبقي؛  Coles (2010)(؛ وقج استشج عمى نسػذج 2032ناصخ عػاد )
( مفخدة عمى أربعة أبعاد، مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد أحسج 80وتكػن مغ )

، مكياس الحكاء ( مفخدة عمى ستة أبعاد29(؛ والحؼ تكػن مغ )2039الصخاونة )
( مفخدة 0;(؛ والحؼ تكػن مغ )2039الأخلبقي إعجاد مدعج عبجالعطيع محمد )

(؛ والحؼ 2032عمى سبعة أبعاد، مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد نعسة سيج خميل )
( مفخدة عمى سبعة أبعاد، مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد عبجالكخيع 90تكػن مغ )

 ( مفخدة عمى ستة أبعاد،28والحؼ تكػن مغ ) (؛2032زايخ السػزاني وآخخون )
( 90(؛ وتكػن مغ )2032سشاء عمي حدػن )مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد 

مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد سساح محسػد إبخاليع مفخدة عمى ستة أبعاد، 
مكياس الحكاء الأخلبقي  ( مػقفًا عمى ستة أبعاد،23(؛ والحؼ تكػن مغ )2038)

( مفخدة عمى سبعة 92(؛ والحؼ تكػن مغ )2038رصفى عبجالخازق )إعجاد محمد م
(؛ والحؼ تكػن 2039رىام جسيل أبػ رومي )أبعاد، مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد 



2222 أكتهبخ/ 2ج– الخابعالعمهم التخبهية/ العجد   

 

 

  

43 

مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد زيشب محمد عبج ( مفخدة عمى سبعة أبعاد، 83مغ )
، مكياس الحكاء ( مػقفًا عمى ستة أبعاد28(؛ والحؼ تكػن مغ );203الخازق )

( مفخدة عمى سبعة 20( وتكػن مغ )2020الأخلبقي إعجاد سحخ محسػد محمد )
(؛ والتي تكػنت ;203شارق عػده الخالجؼ )أبعاد، استبانة الحكاء الأخلبقي إعجاد 

مكياس الحكاء الأخلبقي إعجاد مخفت العجروس ( مفخدة عمى سبعة أبعاد، 92مغ )
وتكػن  Borbaساد في إعجاده عمى نطخية (؛ وتع الاعت2020أبػ العيشيغ )
 ( مفخدة عمى سبعة أبعاد. 92السكياس مغ )

وقج حخص الباحثان عمى إعجاد مكياس الحكاء الأخلبقي؛ رغع تػفخ عجد 
مغ السقاييذ لمحكاء الأخلبقي، ولكشيا جسيعًا عبارات تقخيخية، والسػقفي مشيا لا 

شطخية والجراسات الدابقة يتزح يشاسب شبيعة عيشة البحث، فسغ خلبل الأشخ ال
أن الحكاء الأخلبقي لا يُسكغ قياسو إلا في صػرة مػاقف تشاسب شبيعة العيشة 
وثقافتيا، حتى تكػن الشتائج صادقة وثابتو؛ لحا قام الباحثان بإعجاد السكياس في 
صػرة مػاقف تختبط بالحياة الػاقعية لمعيشة؛ وىع شمبة كمية عمػم ذوؼ الاحتياجات 

صة بجامعة بشي سػيف؛ لحا ومغ خلبل استخجام تصبيقات جػجل دريف، فقج الخا
قام الباحثان بعسل استبيان مفتػح لمصمبة؛ يتزسغ عجة أسئمة كالآتي: مغ وجية 
نطخك ما السقرػد بالتعاشف؟، أذكخ مػقف أو مػاقف تعخضت ليا في حياتظ 

قرػد بالزسيخ؟، الجامعية أو اليػمية وشعخت بالتعاشف، مغ وجية نطخك ما الس
أذكخ مػقف أو مػاقف حجثت لظ في حياتظ الجامعية أو اليػمية وترخفت فييا 
بزسيخ؟، أذكخ مػقف أو مػاقف التي أمتشعت فييا عغ ارتكاب أخصاء بدبب 
ضسيخك؟، مغ وجية نطخك ما السقرػد بتحكسظ بحاتظ؟، أذكخ مػقف أو مػاقف 

غط، وتسكشت مغ التحكع في في حياتظ الجامعية أو اليػمية تعخضت فييا لز
ذاتظ؟، مغ وجية نطخك ما السقرػد بالاحتخام؟، أذكخ مػقف أو مػاقف في حياتظ 
الجامعية أو اليػمية ترخفت فييا باحتخام؟، مغ وجية نطخك ما السقرػد 
بالعصف، ىل شعخت بالعصف تجاه مػقف أو إندان؟ أذكخ مػقف أو مػاقف التي 

بالتدامح؟، أذكخ مػقف أو مػاقف ترخفت  شعخت فييا بالعصف؟، ما السقرػد
فييا بتدامح مع الآخخيغ؟، مغ وجية نطخك ما السقرػد بالعجل، أذكخ مػقف أو 
مػاقف في حياتظ الجامعية أو اليػمية ترخفت فييا بعجل؟، وتع تصبيق الاستبيان 

( مغ شمبة الفخقة الثالثة والخابعة بكمية عمػم ذوؼ الاحتياجات 90عمى عجد )
ة بجامعة بشي سػيف، ومغ خلبل تحميل مزسػن استجابات الصمبة، الخاص
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والخجػع إلى الأشخ الشطخية والجراسات الدابقة والسقاييذ؛ تع تحجيج التعخيف 
الإجخائي لمحكاء الأخلبقي، وصياغة مػاقف السكياس بأسمػب مبدط وخالي مغ 

قترادؼ، الغسػض، ويشاسب شبيعة العيشة، ومدتػاىع الثقافي الاجتساعي الا
( مػقفًا، ثع تع عخض السكياس عمى :9وتكػن السكياس في صػرتو الأولية مغ )

مجسػعة مغ الأساتحة السحكسيغ في مجال الرحة الشفدية، التخبية الخاصة وعمع 
الشفذ التخبػؼ؛ لتحجيج مجػ صحة وسلبمة مػاقف السكياس، وخمػىا مغ 

حث، وقج أسفخت عغ تعجيل الغسػض، وارتباشيا بالسكياس وملبئستيا لعيشة الب
( مػقفًا، ثع قام 99بعس السػاقف، وححف أربعة مػاقف ليربح السكياس )

الفخقة الخابعة كمية  ( مغ شمبة32الباحثان بتصبيق السكياس عمى عيشة مكػنة مغ )
لمتأكج مغ فيع الصمبة لمسػاقف، وعجم وجػد أؼ  ،عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة
(، وبحلظ 99-93الخصػة عغ ححف مػقفيغ ) لبذ أو غسػض، وأسفخت ىحه

إعادة صياغة مػاقف السكياس في ( مػقفًا، وتست 92أصبح السكياس يتكػن مغ )
حداب عيشة عمي  السكياس وتصبيق ضػء ملبحطات الدادة السٌحكسيغ،

ة لمتأكج مغ صجقو وثباتو وصلبحيتو للئستخجام في البحث الخرائز الديكػمتخي
 الحالي. 

الخرائص الديكهمتخية لسقياس الحكاء الأخلاقي لطمبة  إجخاءات حداب
 الجامعة: 

بإجخاء التحميل  انقام الباحثصجق السقياس: )أ( صجق التحميل العاممي:  -أولاً 
( :;2عيشة بمغت ) ى، وذلظ عمبة الجامعةلصم الحكاء الأخلبقيالعاممي لسكياس 

، وقج استخجم يفشمبة كمية عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة جامعة بشي سػ مغ 
وتع إجخاء التحميل ،  Principle Componentشخيقة السكػنات الأساسية انالباحث

، وتع ون الإصجار الثالث والعذخ  (spss)باستخجام البخنامج الإحرائي  العاممي
قيسة  ان، كسا استخجم الباحثتحجيج سبعة عػامل مدتخمرة مغ السكياس ككل

يعتبخ التذبع  ، ومغ ثعالعاملدة عمى ( كسحظ لمتذبع الجػىخؼ لمسفخ 0.2)±
( أو أكثخ، وقج تع التحميل 0.2)± العامل دال إحرائيًا عشجما يبمغ  ىلمسفخدة عم

العاممي وفق الخصػات الآتية: تجييد بيانات السكياس تسييجًا لسعالجتيا إحرائيًا، 
 كخونباخ لمسكياس ككل؛ وذلظ بغخض الاشسئشان لعجم وجػد-ثع حداب معامل ألفا

مفخدات ذات تأثيخ سمبي عمى التبايغ الكمي لمسكياس، ثع إجخاء التحميل العاممي 
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( كسحظ لمتذبع الجػىخؼ لمسفخدة عمى 0.2)± لسفخدات السكياس، ثع تحجيج قيسة 
؛ نطخًا (9السػقف )ححف وقج تع  ،العامل، ثع تجويخ السفخدات تجويخًا متعامجًا

الشتائج التي حرل عمييا  ا يميوفيس ،(0.2)± لانخفاض معامل التذبع عغ 
 (.(Varimaxبعج التجويخ الستعامج بصخيقة الفاريساكذ  انالباحث

 السدتخخج مغ التحميل العاممي العامل( 2ججول )
 عمى العاملوتذبع السفخدات  لصمبة الجامعة، الإيثارلسكياس  
العامل  رقم السفخدة

 الأول
العامل 
 الثاني

العامل 
 الثالث

العامل 
 الخابع

العامل 
 الخامذ

العامل 
 الدادس

العامل 
 الدابع

3    .848    
2    .406    
2    .466    
2    .920    
8  .783      
9    .923    
:       .517 
;      .439  
30      .437  
33      .430  
32    .757    
32  .337      
39      .661  
32     .383   
38       .318 
39 .589       
3: .936       
3;     .491   
20     .628   
23     .539   
22   .592     
22   .841     
29      .594  
22    .634    
28    .393    
29       .401 
2:  .751      
2;  .555      
20  .588      
23      .385  
22       .566 
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العامل  رقم السفخدة
 الأول

العامل 
 الثاني

العامل 
 الثالث

العامل 
 الخابع

العامل 
 الخامذ

العامل 
 الدادس

العامل 
 الدابع

22    .383    
29     .745   
22 .508       
28       .377 
29  .822      
2:  .702      
2;   .684     
90    .916    
93     .542   
92   .683     
92   .630     
99     .588   
92     .712   
98 .524       
99  .587      
9: .843       
9; .774       
20 .936       
23 .683       
22  .731      
22 .853       
29 .794       
22   .505     
28     .785   
29  .644      
2: .475       
2;  .418      
80  .545      
83 .523       
82   .522     
82    .814    
89 .753       
82       .460 
88  .564      
89   .609     
8:   .831     
8;  .411      
90 .684       
93 .779       
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العامل  رقم السفخدة
 الأول

العامل 
 الثاني

العامل 
 الثالث

العامل 
 الخابع

العامل 
 الخامذ

العامل 
 الدادس

العامل 
 الدابع

92    .346    
 11.479 الجحر الكامن

 
8.056 

 
7.412 

 
6.803 

 
6.423 

 
3.998 

 
3.389 

ندبة التباين  
 السفدخة

15.943 
 

11.189 
 

10.295 
 

9.448 
 

8.921 
 

5.553 
 

4.707 
 

ندبة التباين 
 التخاكسية

15.943 
 

27.131 
 

37.426 
 

46.874 
 

55.795 
 

61.348 
 

66.055 
 

  (.852.أولكين= )-مايخ-اختبار كايدر
 (.2.27دال عشج مدتهي ثقة )       .(7134.71تبار بارتميت= )اخ

  ( يتزح أن:2ومغ خلبل نتائج ججول )
، (28;.0 -0.992) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح :العامل الأول
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ، وبمغ الجحر  15.943)) عمىوقج استحػذ 

وتعكذ  ،ة( مفخد32ويتكػن ىحا العامل مغ )(، ;33.99)الكامغ ليحا العامل 
الرػت الجاخمي الحؼ يذعخ بو الصالب، ويتحكع في سمػكو مفخدات ىحا العامل 

فيجعمو يترخف بصخيقة أخلبقية وصػاب، والابتعاد عغ الأفعال غيخ الأخلبقية، 
والذعػر بالحنب عشج ارتكاب أفعال غيخ أخلبقية، فيداعجه عمى الاعتخاف 

ولحا يُسكغ أن نصمق  خصاء غيخ الأخلبقية التي ارتكبيا ومحاولة إصلبحيا؛بالأ
 . الزسيخعمى ىحا العامل بُعج 

، (22:.0 -0.229) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح :العامل الثاني
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ، وبمغ الجحر  (11.189)عمى وقج استحػذ 

وتعكذ  ،ة( مفخد39ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 028.:)مل الكامغ ليحا العا
قجرة الصالب عمى معاممة الآخخيغ بالصخيقة التي يخغب ىػ أن مفخدات ىحا العامل 

يُعاممو بيا الآخخون؛ فيتزسغ تقجيخ واحتخام الآخخيغ وعجم التقميل مشيع برخف 
 . الاحتخامبُعج ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل  الشطخ عغ أؼ عػامل أخخػ؛

(، 93:.0 -0.202) بيغ ما تذبعات مفخدات ىحا العامل تتخاوح العامل الثالث:
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ، وبمغ الجحر ( 2;30.2عمى )استحػذ  وقج

وتعكذ  ،ات( مفخد;ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 9.932)الكامغ ليحا العامل 
عمى التحكع في ذاتو، وتشطيع أفكاره وسمػكياتو مفخدات ىحا العامل قجرة الصالب 

والتفكيخ بيجوء ومقاومة الإغخاءات قبل اتخاذ أؼ قخار، حتى يتخح القخار الدميع 
 التحكع الحاتي.  بُعجوالرػاب والأخلبقي؛ ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل 
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، (22;.0 -0.298) بيغ ما تذبعات مفخدات ىحا العامل تتخاوح العامل الخابع:
( مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ، وبمغ الجحر :99.;) عمىوقج استحػذ 

وتعكذ  ،ة( مفخد32ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 02:.8)الكامغ ليحا العامل 
مفخدات ىحا العامل قجرة الصالب عمى مذاركة الآخخيغ انفعالاتيع واىتساماتيع مغ 

ليع انفعالاتو التي تتفق مع انفعالاتيع؛ خلبل تخيل ووضع نفدو مكانيع، فيُطيخ 
 التعاشف. بُعج ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل 

 -0.2:2) بيغ ما تذبعات مفخدات ىحا العامل تتخاوح العامل الخامذ:
( مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ، 23;.:) عمىوقج استحػذ (، 0.9:2

 ،اتمفخد (;ويتكػن ىحا العامل مغ )، (8.922)وبمغ الجحر الكامغ ليحا العامل 
وتعكذ مفخدات ىحا العامل قجرة الصالب عمى إضيار اىتسامو بسذاعخ الآخخيغ 
وراحتيع، ومعاممة الآخخيغ برػرة عصػفة برخف الشطخ عغ أؼ مقابل مشيع، فيػ 
معشي بسذاعخ الآخخيغ وأعساليع واحتياجاتيع؛ ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا 

 لعصف. ا بُعجالعامل 
 -0.2:2) بيغ ما تذبعات مفخدات ىحا العامل تتخاوح العامل الدادس:

( مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ، 2.222) عمى، وقج استحػذ (0.883
 ،ات( مفخد8ويتكػن ىحا العامل مغ )(، :;;.2)وبمغ الجحر الكامغ ليحا العامل 

لآخخ، وتقجيخ كخامتو وحقػقو وتعكذ مفخدات ىحا العامل قجرة الصالب عمى قبػل ا
برخف الشطخ عغ اختلبفو عشو في العخق أو العقيجة أو السدتػػ الاقترادؼ 
الاجتساعي الثقافي، والتخكيد عمى الجػانب الإيجابية في الآخخ، وكحلظ الجػانب 
السذتخكة بيشو وبيغ الآخخيغ بجلًا مغ التخكيد عمى جػانب الاختلبف؛ ولحا يُسكغ 

 التدامح. بُعج حا العامل أن نصمق عمى ى
 -:0.23) بيغ ما تذبعات مفخدات ىحا العامل تتخاوح العامل الدابع:

( مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ، 9.909) عمى، وقج استحػذ (0.288
 ،ات( مفخد8ويتكػن ىحا العامل مغ )(، ;:2.2)وبمغ الجحر الكامغ ليحا العامل 
الصالب عمى معاممة الآخخيغ أو إصجار أحكام  وتعكذ مفخدات ىحا العامل قجرة

بإنراف ومداواة بعيجًا عغ التحيد لخأيو الذخري أو عػامل أخخػ تجعمو يحيج 
والإنراف، والشداىة في الالتدام بالقػانيغ والمػائح والعخف، وإعصاء  ة عغ السداوا 

 .عجلالولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل بُعج ؛ الآخخيغ حقػقيع دون تسييد
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 :الحكاء الأخلاقي لطمبة الجامعةالتجانذ الجاخمي لسقياس  )ب(
الجاخمي؛ وذلظ مغ خلبل حداب معامل  التجانذ بحداب انقام الباحث  

بُعج الارتباط الخصي البديط لبيخسػن بيغ درجات كل مفخدة والجرجة الكمية لم
 ان:الباحث، وفيسا يأتي الشتائج التي حرل عمييا والجرجة الكمية لمسكياس

 الحكاء الأخلبقي لصمبة الجامعة ( التجانذ الجاخمي لسكياس 8ججول )
 )الأبعاد الأول، الثاني والثالث(

 البعج الثالث السفخدة البعج الثاني السفخدة البعج الأول السفخدة
معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

معامل 
اط الارتب

بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 **378. **612. 22 **249. **568. 8 **713. **830. 39 لمسقياس

3: .916** .591** 32 .423** .157** 23 .699** .207** 
22 .726** .672** 2: .692** .458** 39 .755** .467** 
98 .748** .670** 2; .614** .437** 42 .771** .541** 
9: .775** .548** 20 .630** .493** 43 .543** .193** 
9; .895** .698** 29 .792** .501** 55 .693** .625** 
20 .916** .591** 2: .724** .564** 62 .720** .648** 
23 .700** .362** 99 .762** .682** 67 .721** .564** 
22 .775** .532** 22 .833** .729** 68 .844** .474** 
29 .744** .501** 29 .669** .629**    
2: .606** .546** 2; .639** .577**    
83 .648** .631** 80 .687** .570**    
89 .752** .570** 88 .667** .549**    
90 .856** .713** 8; .598** .607**    
93 .835** .603**       
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 الحكاء الأخلبقي لصمبة الجامعة ( التجانذ الجاخمي لسكياس 9ججول )
 )الأبعاد الخابع والخامذ والدادس والدابع(

 
 السفخدة

 البعج الدادس السفخدة البعج الخامذ السفخدة البعج الخابع
معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

3 .815** .500** 32 .536** .485** 9 .309** .238** 
2 .550** .338** 3; .549** .344** 10 .570** .566** 
2 .258** .190** 20 .642** .517** 11 .430** .496** 
9 .321** .283** 23 .578** .316** 14 .652** .282** 
2 .909** .580** 29 .811** .511** 24 .713** .306** 
9 .925** .600** 93 .670** .551** 31 .496** .282** 
32 .512** .226** 99 .789** .627**    
22 .699** .383** 92 .873** .665**    
28 .508** .463** 28 .776** .493**    
22 .491** .396**       
90 .897** .577**       
82 .807** .550**       
92 .287** .141*       

     البعج الدابع السفخدة
: .235** .211**       
38 .590** .652**       
29 .391** .231**       
22 .693** .370**       
28 .653** .453**       
82 .752** .559**       

 (،0.03معامل الارتباط دال عشج مدتػؼ دلالة )) **)
  (0.02) معامل الارتباط دال عشج مدتػؼ دلالة) *(

أن جسيع معاملبت الارتباط دالة  (9، 8ومغ ثع يتزح مغ نتائج ججول )
الحكاء  تجانذ مكياس إلىويذيخ ذلظ  (؛0.03عشج مدتػػ دلالة ) إحرائيًا
  الجامعة وصلبحيتو للبستخجام في البحث الحالي. مبةلص الأخلبقي
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 :الحكاء الأخلاقي لطمبة الجامعةثبات مقياس  -ثانيًا 
بحداب ثبات السكياس بصخيقة التجدئة الشرفية، والتي تقػم  انالباحث قام 

 ،زوجي( –نرفيغ )فخدؼ إلى الحكاء الأـخلبقي لصمبة الجامعةعمى تجدئة مكياس 
 -وحداب معامل الارتباط بيشيسا، وتصبيق معادلة ترحيح الصػل )سبيخمان

 :يأتيكخونباخ كسا -بخاون(، وألفا
 مكياس الحكاء الأخلبقي لصمبة الجامعة ( نتائج حداب ثبات:) ججول
عجد  الستغيخ

 السفخدات
-معامل ألفا معامل التجدئة "سبيخمان"

 بعج الترحيح قبل الترحيح كخونباخ
 943. 919. 850. 93 الحكاء الأخلبقي

( أن جسيع معاملبت ثبات السكياس جيجة، وتقع :يتزح مغ نتائج ججول )
بات الجيجة، وىي معاملبت ثبات اشسئغ ليا في السجػ السحجد لسعاملبت الث

 الباحثان، وتذيخ إلى صلبحية السكياس للبستخجام في البحث الحالي.
تكػن السكياس في : الحكاء الأخلاقي لطمبة الجامعةمفتاح ترحيح مقياس 

لسفتاح الترحيح يتع ترحيح السكياس وفقًا و ، مػقفًا( 93صػرتو الشيائية مغ )
، والجرجة الأدنى ( درجة93رجة العطسى لمسكياس )، وتربح الج(2ممحق )

، بيشسا تذيخ ارتفاع الحكاء الأخلبقي ، وتذيخ الجرجة السختفعة إلىلمسكياس )صفخ(
  .الحكاء الأخلبقيانخفاض الجرجة السشخفزة إلى 

 ثالثًا: مقياس السشاعة الشفدية لطمبة الجامعة إعجاد الباحثان 
Psychological Immunity Scale for University Students (PISFUS) 

  خطهات بشاء السقياس:
بالاشلبع عمى الأشخ الشطخية والجراسات الدابقة العخبية  قام الباحثان

والأجشبية التي تشاولت متغيخ السشاعة الشفدية، كسا ىػ مػضح بالإشار الشطخؼ 
ي استخجمت والجراسات الدابقة بالبحث، كحلظ الاشلبع عمى السقاييذ السختمفة الت

 ;Oláh (1996; 2000; 2002قائسة نطام السشاعة الشفدية إعجاد لكياسو؛ ومشيا 

( مفخدة عمى ستة عذخ بعجًا، مكياس السشاعة 0:؛ والتي تكػنت مغ )(2004
( مفخدة عمى 339(، والحؼ تكػن مغ )2032الشفدية إعجاد عرام محمد زيجان )

 Psychological Immune Systemمكياس نطام السشاعة الشفدية تدعة أبعاد، 
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Inventory  إعجادBóna (2014)( مفخدة عمى ستة عذخ 0:والحؼ تكػن مغ ) ؛
بعجصا، وتتع الاستجابة عميو وفقًا لصخيقة ليكخت الخباعي )بالكامل السفخدة لا 

بالكامل السفخدة ترفشي(،  -أحيانًا ترفشي -عادة السفخدة لا ترفشي -ترفشي
(؛ والحؼ تكػن مغ 2032إعجاد علبء فخيج الذخيف ) مكياس السشاعة الشفدية

( بعجًا فخعيًا، وتتع الاستجابة وفقًا لصخيقة ليكخت الخساسية 32( مفخدة عمى );8)
لا تشصبق(، مكياس  -تشصبق قميلبً  -تشصبق لحج ما -تشصبق كثيخًا -)تشصبق تسامًا

( مفخدة 90) ( وتكػن مغ2038سميسان عبجالػاحج يػسف )السشاعة الشفدية إعجاد 
 -أحيانًا -عمى أربعة أبعاد، وتتع الاستجابة عميو وفقًا لصخيقة ليكخت الثلبثي )دائسًا

(؛ ;203صباح مخشػد مشػخ وآخخون )مكياس السشاعة الشفدية إعجاد ا(، نادرً 
 ( مفخدة عمى خسدة أبعاد. 20والحؼ تكػن مغ )

مبة الجامعة، رغع وقج حخص الباحثان عمى إعجاد مكياس لمسشاعة الشفدية لص
تػفخ عجد مغ السقاييذ لمسشاعة الشفدية، ولكشيا جسيعًا عبارات تقخيخية، فالإشخ 
الشطخية والجراسات الدابقة لمسشاعة الشفدية أضيخت أنو لا يُسكغ قياسيا إلا في 
صػرة مػاقف حياتية واقعية تشاسب شبيعة العيشة وثقافتيا، وكحلظ حتى تكػن 

؛ لحا قام الباحثان بإعجاد السكياس في صػرة مػاقف تختبط الشتائج صادقة وثابتو
بالحياة الػاقعية لمعيشة؛ وىع شمبة كمية عمػم ذوؼ الاحتياجات الخاصة بجامعة بشي 
سػيف؛ لحا ومغ خلبل استخجام تصبيقات جػجل دريف فقج قام الباحثان بعسل 

أكثخ خلبل  استبيان مفتػح لمصمبة؛ يتزسغ عجة أسئمة كالآتي: أذكخ مػقف أو
دراستظ الجامعية أو اليػمية تزسغ تفكيخك وترخفظ برػرة إيجابية؟، أذكخ 
مذكمة أو أكثخ تعخضت ليا خلبل دراستظ الجامعية أو حياتظ اليػمية وقست 
بحميا برػرة إبجاعية؟، أذكخ مػقف أو أكثخ خلبل دراستظ الجامعية أو اليػمية 

، أذكخ مػقف أو أكثخ خلبل دراستظ تعخضت لو ولع تدتصع التحكع في انفعالاتظ؟
الجامعية أو اليػمية تعخضت لو ولع تدتصع السحافطة عمى اتدانظ الانفعالي وكان 
رد فعمظ يتدع بالسبالغة والتيػيل؟، أذكخ مػقف أو أكثخ خلبل دراستظ الجامعية 

أذكخ مػقف أو أكثخ خلبل دراستظ  أو اليػمية تسكشت فيو مغ تحقيق ىجفظ؟،
و اليػمية تعخضت فيو لمشقج اليجام مغ الآخخيغ وتسكشت مغ الخد الجامعية أ

عمييع؟، أذكخ مػقف أو أكثخ خلبل دراستظ الجامعية أو اليػمية تسكشت فيو مغ 
إقشاع الآخخيغ بػجية نطخك؟، أذكخ مػقف أو أكثخ خلبل دراستظ الجامعية أو 
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مػقف أو أكثخ خلبل اليػمية تأثخت فيو سمبيًا بآراء ووجيات نطخ الآخخيغ؟، أذكخ 
دراستظ الجامعية أو اليػمية تسيدت فيو بالسثابخة وتحجؼ الرعاب وحققت ىجفظ؟، 
أذكخ مػقف أو أكثخ خلبل دراستظ الجامعية أو اليػمية قست فيو بجعع وتحفيد 
زملبئظ؟، أذكخ مػقف أو أكثخ خلبل دراستظ الجامعية أو اليػمية تسيدت فيو بجور 

أكثخ خلبل دراستظ الجامعية أو اليػمية بادرت فيو  القائج؟، أذكخ مػقف أو
بالتعبيخ عغ رأيظ؟، أذكخ مػقف أو أكثخ خلبل دراستظ الجامعية أو اليػمية 

 تعخضت فيو لمشقج البشاء مغ الآخخيغ وتقبمت الشقج بكل ىجوء؟. 
( مغ شمبة الفخقة الثالثة والخابعة بكمية 90وتع تصبيق الاستبيان عمى عجد )

الاحتياجات الخاصة بجامعة بشي سػيف، ومغ خلبل تحميل مزسػن  عمػم ذوؼ 
استجابات الصمبة، والخجػع إلى الأشخ الشطخية والجراسات الدابقة والسقاييذ؛ تع 
تحجيج التعخيف الإجخائي لمسشاعة الشفدية، وصياغة مػاقف السكياس بأسمػب 

افي الاقترادؼ مبدط، وخالي مغ الغسػض، ويشاسب شبيعة العيشة ومدتػاىع الثق
( مػقفًا، ثع تع عخض 2:الاجتساعي، وتكػن السكياس في صػرتو الأولية مغ )

السكياس عمى مجسػعة مغ الأساتحة السحكسيغ في مجال الرحة الشفدية، التخبية 
الخاصة وعمع الشفذ التخبػؼ؛ لتحجيج مجػ صحة وسلبمة مػاقف السكياس، وخمػىا 

لبئستيا لعيشة البحث، وقج أسفخت عغ تعجيل مغ الغسػض، وارتباشيا بالسكياس وم
( مػقفًا، ثع قام الباحثان 0:بعس السػاقف وححف مػقفيغ ليربح السكياس )

الفخقة الخابعة كمية عمػم  ( مغ شمبة32بتصبيق السكياس عمى عيشة مكػنة مغ )
لمتأكج مغ فيع الصمبة لمسػاقف، وعجم وجػد أؼ لبذ أو  ،ذوؼ الاحتياجات الخاصة

( 82، 80، 22، 32وأسفخت ىحه الخصػة عغ ححف أربعة مػاقف ) غسػض،
إعادة صياغة مػاقف ( مػقفًا، وتست 98وبحلظ أصبح السكياس يتكػن مغ )

عيشة عمي  السكياس وتصبيق السكياس في ضػء ملبحطات الدادة السٌحكسيغ،
ة لمتأكج مغ صجقو وثباتو، وصلبحيتو للئستخجام في حداب الخرائز الديكػمتخي

 بحث الحالي. ال
الخرائص الديكهمتخية لسقياس السشاعة الشفدية لطمبة إجخاءات حداب 

 الجامعة: 
بإجخاء التحميل  انقام الباحث)أ( صجق التحميل العاممي: صجق السقياس:  -أولاً 

( :;2عيشة بمغت ) ى، وذلظ عمبة الجامعةلصم السشاعة الشفديةالعاممي لسكياس 
، وقج استخجم ياجات الخاصة جامعة بشي سػيفشمبة كمية عمػم ذوؼ الاحتمغ 
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، وتع إجخاء التحميل  Principle Componentشخيقة السكػنات الأساسية انالباحث
، وتع ون الإصجار الثالث والعذخ  (spss)باستخجام البخنامج الإحرائي  العاممي

قيسة  ان، كسا استخجم الباحثتحجيج تدعة عػامل مدتخمرة مغ السكياس ككل
يعتبخ التذبع  ، ومغ ثعالعاملكسحظ لمتذبع الجػىخؼ لمسفخدة عمى ( 0.2)±

( أو أكثخ، وقج تع التحميل 0.2)± العامل دال إحرائيًا عشجما يبمغ  ىلمسفخدة عم
العاممي وفق الخصػات الآتية: تجييد بيانات السكياس تسييجًا لسعالجتيا إحرائيًا، 

بغخض الاشسئشان لعجم وجػد  كخونباخ لمسكياس ككل؛ وذلظ-ثع حداب معامل ألفا
مفخدات ذات تأثيخ سمبي عمى التبايغ الكمي لمسكياس، ثع إجخاء التحميل العاممي 

( كسحظ لمتذبع الجػىخؼ لمسفخدة عمى 0.2)± لسفخدات السكياس، ثع تحجيج قيسة 
؛ نطخًا (29السفخدة )ححف وقج تع  ،العامل، ثع تجويخ السفخدات تجويخًا متعامجًا

الشتائج التي حرل عمييا  وفيسا يمي ،(0.2)± امل التذبع عغ لانخفاض مع
 (.(Varimaxبعج التجويخ الستعامج بصخيقة الفاريساكذ  انالباحث

 السدتخخج مغ التحميل العاممي  العامل( ;ججول )
 عمى العػاملوتذبع السفخدات  لصمبة الجامعة السشاعة الشفديةلسكياس 

العامل  رقم المفردة

 الأول

العامل 

 الثاني

العامل 

 الثالث

العامل 

 الرابع

العامل 

 الخامس

العامل 

 السادس

العامل 

 السابع

العامل 

 الثامن

العامل 

 التاسع

1  .522        

2    .532      

3    .819      

4    .679      

5 .693         

6  .725        

7 .776         

8  .653        

9 .799         

11  .824        

11  .627        

12 .548         

13       .345   

14  .556        

15  .541        

16 .624         

17     .346     

18      .662    

19   .452       
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العامل  رقم المفردة

 الأول

العامل 

 الثاني

العامل 

 الثالث

العامل 

 الرابع

العامل 

 الخامس

العامل 

 السادس

العامل 

 السابع

العامل 

 الثامن

العامل 

 التاسع

21 .753         

21      .425    

22    .663      

23         .371 

24        .455  

25 .443         

26   .492       

27     .674     

28    .849      

29         .449 

31 .602         

31 .633         

32 .651         

33        .525  

34       .583   

35         .302 

36   .525       

37  .490        

38     .524     

39   .449       

41   .545       

41     .494     

42     .501     

43 .638         

44    .796      

45    .669      

46  .583        

47     .674     

48     .461     

49  .699        

51       .562   

51         .633 

52       .414   

53 .635         

55     .454     

56   .654       

57   .569       

58      .678    

59 .544         

61   .727       
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العامل  رقم المفردة

 الأول

العامل 

 الثاني

العامل 

 الثالث

العامل 

 الرابع

العامل 

 الخامس

العامل 

 السادس

العامل 

 السابع

العامل 

 الثامن

العامل 

 التاسع

61      .477    

62       .588   

63  .394        

64   .683       

65       .818   

66    .775      

67    .775      

68      .478    

69     .432     

71        .427  

71  .588        

72      .530    

73      .419    

74        .429  

75        .442  

76         .642 

 الجحر الكامن

 

9.633 

 

7.687 

 

6.373 

 

6.208 

 

5.611 

 

5.256 

 

4.912 

 

2.837 

 

2.561 

ندبة التباين  
 السفدخة

 
 

12.676 

 

10.114 

 

8.386 

 

8.168 

 

7.382 

 

6.916 

 

6.463 

 

3.733 

 

3.370 

 

 ندبة التباين
 التخاكسية

12.676 

 

22.790 

 

31.175 

 

39.343 

 

46.725 

 

53.641 

 

60.104 

 

63.838 

 
67.208 

 =أولكين-مايخ-اختبار كايدر (837.)

 (.2.27دال عشج مدتهي ثقة ) (7372.241= )اختبار بارتميت

 ( يتزح أن: ;ومغ خلبل نتائج ججول )
، (;;0.9 -0.992) بيغ ما حا العاملىتذبعات مفخدات  تتخاوح العامل الأول:
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ، وبمغ الجحر  (32.898عمى )وقج استحػذ 

وتعكذ  ،ة( مفخد32ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 822.;)الكامغ ليحا العامل 
عمى احتػاء السػقف السختمفة لمحياة اليػمية،  الصالبقجرة مفخدات ىحا العامل 

رػرة إيجابية، والاستفادة مغ الخبخات والتجارب في حياتو، والتفكيخ وتقييسيا ب
ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل بُعج  ؛برػرة إيجابية وعقلبنية ومشصكية

 التفكيخ الإيجابي
(، 29:.0 -9;0.2) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح العامل الثاني:
العاممي الكمي بعج التجويخ، وبمغ الجحر  مغ التبايغ (30.339عمى )وقج استحػذ 

وتعكذ  ،ة( مفخد32)ويتكػن ىحا العامل مغ (، 9.8:9)الكامغ ليحا العامل 
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السثابخة ومػاصمة العسل وتحجؼ الرعػبات  عمى الصالبقجرة مفخدات ىحا العامل 
السثابخة ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل بُعج  ؛والسعػقات لتحقيق أىجافو

 . جؼ والتػجو نحػ اليجفوالتح
، (0.929 -;0.99) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح العامل الثالث:
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ، وبمغ الجحر ( 2:8.:عمى )وقج استحػذ 

وتعكذ  ،ات( مفخد;ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 8.292)الكامغ ليحا العامل 
عمى انتاج حمػل إبجاعية ومبتكخه لسا يػاجو مغ  لصالباقجرة  مفخدات ىحا العامل

ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل بُعج  ؛مذكلبت خلبل مػاقف الحياة اليػمية.
 . الحل الإبجاعي لمسذكلبت

، (;9:.0 -0.222) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح العامل الخابع:
اممي الكمي بعج التجويخ، وبمغ الجحر مغ التبايغ الع (:38.:عمى )وقج استحػذ 

وتعكذ  ،ات( مفخد;ويتكػن ىحا العامل مغ )(، :8.20)الكامغ ليحا العامل 
عمى التحكع في انفعالاتو والديصخة عمييا،  الصالبقجرة  مفخدات ىحا العامل

 ؛الانفعالية استجاباتووعجم السبالغة أو التيػيل في ، الانفعالي اتدانووالحفاظ عمى 
 . الزبط والاتدان الانفعالييُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل بُعج  ولحا

 -0.298) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح العامل الخامذ:
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ،  (9.2:2عمى )، وقج استحػذ (0.899

 ،اتمفخد (;ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 2.833)وبمغ الجحر الكامغ ليحا العامل 
عمى ثقتو بشفدو، ومعخفتو بإمكاناتو  الصالبقجرة وتعكذ مفخدات ىحا العامل 

وجػانب القػة وتقجيخىا، وقبػلو لمشقج مغ الآخخيغ وعجم التأثخ الدمبي بآرائيع، 
 . الثقة بالشفذولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل بُعج  ؛وقجرتو عمى إقشاعيع بخأيو

 -;0.93) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح العامل الدادس:
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ،  (38;.8عمى )، وقج استحػذ (:0.89

 ،ات( مفخد9ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 2.228)وبمغ الجحر الكامغ ليحا العامل 
عمى تكػيغ بيئات فعالة لمتػاصل مع  الصالبقجرة وتعكذ مفخدات ىحا العامل 

غ، وتكػيغ صجاقات ججيجة والحفاظ عمى الرجاقات القجيسة، وتقجيع الآخخي
ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل بُعج  ؛السدانجة والجعع للآخخيغ وتحفيدىع

 . القجرة عمى التحخك الاجتساعي
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 -0.292) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح العامل الدابع:
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ،  (8.982عمى )، وقج استحػذ (:3:.0

 ،ات( مفخد8ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 32;.9)وبمغ الجحر الكامغ ليحا العامل 
قجراتو  ،عمى استخجام إمكاناتو الصالببيا قجرة  وتعكذ مفخدات ىحا العامل

فاعمية ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل بُعج  ؛ومياراتو في تحقيق أىجافو
 . الحات

 -0.929) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح العامل الثامن:
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ،  (2.922عمى )، وقج استحػذ (0.222

 ،ات( مفخد2ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 29:.2)وبمغ الجحر الكامغ ليحا العامل 
تشاسق والتساسظ بيغ عمى الذعػر بال الصالبقجرة  وتعكذ مفخدات ىحا العامل

ولحا يُسكغ أن نصمق عمى ىحا العامل  ؛انفعالاتو وسمػكو، أىجافو في الحياة وأفكاره
 .الذعػر بالتساسظبُعج 

 -0.202) بيغ ما ىحا العاملتذبعات مفخدات  تتخاوح العامل التاسع:
مغ التبايغ العاممي الكمي بعج التجويخ،  (2.290) عمى، وقج استحػذ (0.892

 ،ات( مفخد2ويتكػن ىحا العامل مغ )(، 2.283)وبمغ الجحر الكامغ ليحا العامل 
والتعامل بفاعمية ، والسبادأة  ،عمى السبادرة الصالبقجرة وتعكذ مفخدات ىحا العامل 

سكغ أن ولحا يُ  ؛والتعبيخ عغ الخأؼ بحخية، مع السحيصيغ، وتقبل الشقج مغ الآخخيغ
 . السبادأة والتػكيجيةنصمق عمى ىحا العامل بُعج 

 :السشاعة الشفدية لطمبة الجامعةالتجانذ الجاخمي لسقياس  )ب(
بحداب التجانذ الجاخمي؛ وذلظ مغ خلبل حداب معامل  انقام الباحث  

بُعج الارتباط الخصي البديط لبيخسػن بيغ درجات كل مفخدة والجرجة الكمية لم
 ان: ، وفيسا يأتي الشتائج التي حرل عمييا الباحثكمية لمسكياسوالجرجة ال

 السشاعة الشفدية لصمبة الجامعة( التجانذ الجاخمي لسكياس 30ججول )
 )الأبعاد الأول والثاني والثالث( 

 البعج الثالث السفخدة البعج الثاني السفخدة البعج الأول السفخدة
معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

عامل م
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس
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 البعج الثالث السفخدة البعج الثاني السفخدة البعج الأول السفخدة
معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

عامل م
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمبعج

معامل 
الارتباط 
بالجرجة 
الكمية 
 لمسقياس

5 .812** .674** 1 .487** .130* 19 .694** .594** 
7 .823** .603** 6 .545** .226** 26 .690** .525** 
9 .764** .531** 8 .702** .387** 36 .687** .661** 
12 .676** .579** 11 .827** .385** 39 .724** .620** 
16 .746** .680** 11 .683** .431** 41 .760** .699** 
21 .748** .576** 14 .827** .662** 55 .768** .614** 
25 .602** .479** 15 .769** .684** 56 .718** .629** 
31 .682** .596** 37 .735** .628** 59 .762** .627** 
31 .659** .532** 46 .600** .442** 63 .609** .438** 
32 .743** .621** 49 .713** .365**    
43 .746** .630** 62 .601** .653**    
53 .774** .670** 71 .563** .277**    
58 .696** .594**       

 (33ججول )
 السشاعة الشفدية لصمبة الجامعة التجانذ الجاخمي لسكياس  

 )الأبعاد الخابع، الخامذ والدادس(
 البعد السادس المفردة البعد الخامس المفردة البعد الرابع المفردة

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للبعد

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للمقياس

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للبعد

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للمقياس

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للبعد

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للمقياس

2 .534** .345** 17 .555** .530** 18 .595** .407** 
3 .829** .515** 27 .779** .641** 21 .601** .524** 
4 .656** .242** 38 .587** .516** 57 .709** .422** 
22 .694** .375** 41 .801** .632** 61 .714** .571** 
28 .929** .695** 42 .750** .625** 67 .733** .624** 
44 .809** .443** 47 .563** .308** 71 .656** .362** 
45 .707** .450** 48 .738** .531** 72 .673** .502** 
65 .885** .698** 54 .527** .408**    
66 .885** .698** 68 .724** .630**    
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 السشاعة الشفدية لصمبة الجامعة( التجانذ الجاخمي لسكياس 32ججول )
 )الأبعاد الدابع، الثامغ والتاسع( 

 البعد التاسع المفردة البعد الثامن المفردة البعد السابع المفردة

معامل 
الارتباط 

الدرجة ب
الكلية 
 للبعد

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للمقياس

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للبعد

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للمقياس

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للبعد

معامل 
الارتباط 
بالدرجة 
الكلية 
 للمقياس

13 .722** .675** 24 .453** .548** 23 .662** .429** 
34 .852** .645** 33 .644** .496** 29 .597** .504** 
51 .840** .653** 69 .694** .583** 35 .633** .590** 
52 .740** .678** 73 .472** .257** 51 .660** .356** 
61 .792** .600** 74 .520** .263** 75 .599** .270** 
64 .660** .385**       

 (0.03ال عشج مدتػؼ دلالة )د معامل الارتباط) **)
  (0.02معامل الارتباط دال عشج مدتػؼ دلالة )) *(

أن جسيع معاملبت  (32، 33، 30) ججاولومغ ثع يتزح مغ نتائج 
 تجانذ مكياس إلى، ويذيخ ذلظ (0.03عشج مدتػػ دلالة ) الارتباط دالة إحرائيًا

 البحث الحالي.  الجامعة وصلبحيتو للبستخجام في مبةلص السشاعة الشفدية
 :السشاعة الشفدية لطمبة الجامعةثبات مقياس  -ثانيًا

بحداب ثبات السكياس بصخيقة التجدئة الشرفية، والتي تقػم عمى  انقام الباحث 
 ،زوجي( –نرفيغ )فخدؼ إلى السشاعة الشفدية لصمبة الجامعةتجدئة مكياس 

 -ػل )سبيخمانوحداب معامل الارتباط بيشيسا، وتصبيق معادلة ترحيح الص
 :يأتيكخونباخ كسا -بخاون(، وألفا
 مكياس السشاعة الشفدية لصمبة الجامعة( نتائج حداب ثبات 32) ججول
عدد  المتغير

 المفردات
 كرونباخ-معامل ألفا معامل التجزئة "سبيرمان"

قبل 
 التصحيح

 بعد التصحيح

 965. 989. 178. 57  المناعة النفسية
( أن جسيع معاملبت ثبات السكياس جيجة، وتقع 32) يتزح مغ نتائج ججول 

في السجػ السحجد لسعاملبت الثبات الجيجة، وىي معاملبت ثبات اشسئغ ليا 
 الباحثان، وتذيخ إلى صلبحية السكياس للبستخجام في البحث الحالي.

تكػن السكياس : السشاعة الشفدية لطمبة الجامعةمفتاح ترحيح مقياس 
لسفتاح الترحيح يتع ترحيح السكياس وفقًا و ، مػقفًا( 92غ )في صػرتو الشيائية م
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، والجرجة الأدنى ( درجة92، وتربح الجرجة العطسى لمسكياس )(2ممحق )
، بيشسا تذيخ ارتفاع السشاعة الشفدية ، وتذيخ الجرجة السختفعة إلىلمسكياس )صفخ(

  .السشاعة الشفديةانخفاض الجرجة السشخفزة إلى 
 مشاقذتها: يخها و تفدنتائج البحث و 

الشسػذج السقتخح " والحؼ يشز عمى أناختبار صحة الفخض الأول، 
لمعلبقات الدببية بيغ الأبعاد الفخعية لكل مغ الإيثار والحكاء الأخلبقي والسشاعة 

بإجخاء قام الباحثان  لمتحقق مغ صحة الفخضالشفدية يلبئع بيانات عيشة البحث"، و 
الستغيخات مػضع البحث )الإيثار، الحكاء  بيغ Path analysis تحميل مدار

حيث أخزعت ؛ Amos 23)الأخلبقي، السشاعة الشفدية(، وذلظ باستخجام بخنامج )
معاملبت الارتباط بيغ الستغيخات لتحميل السدار لاختبار العلبقات الدببية، وفيسا 

 يأتي الشتائج التي حرل عمييا الباحثان لمشسػذج السقتخح.
 ( 222ملبئسة الشسػذج لبيانات عيشة البحث )ن= ( مؤشخات39ججول )

القيسة  السؤشخ
السحدهبة 

 لمسؤشخ
السجي 
 السثالي

القيسة التي 
تذيخ إلى 

 أفزل مطابقة
X 2قيسة كا 

2
 299.232  

 Df 88 درجات الحخية أن تكػن غيخ دالة
 Sig .078 مدتػؼ الجلالة
إلى درجات  2الشدبة بيغ كا

 الحخية
DF / X

2
 3-صفخ (2-خ)صف 3.70 

 3 (3-)صفخ GFI .892 مؤشخ حدغ السصابقة
مؤشخ حدغ السصابقة السرحح 

 بجرجات الحخية
AGFI .750 0)صفخ-

3) 
3 

 NFI .934 (0-3) 3 مؤشخ السصابقة السعيارؼ 
الجحر التخبيعي الشدبي لخصأ 

 الاقتخاب
RMSEA .10 صفخ (1,-)صفخ 

  CFI .950 (0-3) مؤشخ السصابقة السقارن 
 IFI .951 (0-3) 3 السصابقة التدايجؼمؤشخ 

 TLI .989 (0-3) 3 مؤشخ تػكخ ولػيذ
الرجق 
الدائف 
 الستػقع

أقل  ECVIأن تكػن قيسة  :ECVI 3.29 الشسػذج الحالي
 ECVI مغ أو تداوؼ قيسة

 لمشسػذج السذبع
 ECVI 3.::9 الشسػذج السذبع

 3 (3-)صفخ RFI .863 مؤشخ السصابقة الشدبي
( أن جسيع مؤشخات حدغ السصابقة لمشسػذج 39نتائج ججول )يتزح مغ 

تقع في السجػ السثالي؛ ومغ ثع يذيخ ذلظ إلى قبػل الشسػذج السقتخح، والسػضح 
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الشسػذج السقتخح لمعلبقات (، ومغ ثع قبػل الفخض الحؼ يشز عمى أن" 2بالذكل )
والسشاعة الشفدية الدببية بيغ الأبعاد الفخعية لكل مغ الإيثار والحكاء الأخلبقي 

 ".يلبئع بيانات عيشة البحث

 
 لمشسػذج البشائي السقتخح  معاملبت السدار غيخ السعيارية (2شكل )

 مغ قبل الباحثان لمعلبقات الدببية بيغ متغيخات البحث
( لمشسػذج السقتخح وجػد علبقات سببية بيغ الستغيخات 2ويتزح مغ شكل )

خ مدتقل؛ تسثل في الإيثار، ومتغيخات مػضع البحث، والتي تشقدع إلى متغي
وسيصة تسثمت في )الزسيخ، الاحتخام، التحكع الحاتي، التعاشف، العصف، 
التدامح، العجل(، وىي التي تػثخ وتتأثخ بستغيخات أخخػ، وىػ )الحكاء الأخلبقي(، 
وىشاك متغيخات تابعة؛ وىي تمظ التي تتأثخ فقط بالستغيخات السدتقمة والػسيصة 

وىي )التفكيخ الإيجابي، السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف، الحل أيزًا، 
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الإبجاعي لمسذكلبت، الزبط والاتدان الانفعالي، فاعمية الحات، الثقة بالشفذ، 
الذعػر بالتساسظ، القجرة عمى التحخك الاجتساعي، السبادأة والتػكيجية(، وىي 

حكاء الأخلبقي كعامل وسيط السشاعة الشفدية؛ وتجعع ىحه الشتيجة فكخة وجػد ال
يُحفد السشاعة الشفدية ويؤثخ فييا بذكل إيجابي، وكحلظ يتأثخ بالإيثار في نفذ 
الػقت؛ حيث يعسل الإيثار بسثابة الصاقة السحخكة لسيارات الفخد وتعسل عمى 
تحفيد ذكائو الأخلبقي، ولا يؤثخ في السشاعة الشفدية دون وجػد أبعاد الحكاء 

ات وسيصة لمػصػل إلى السشاعة الشفديو. حيث ذكخ سيج أحسج الأخلبقي كستغيخ 
( أن الإيثار مخكب مغ التعاشف والحاسة الأخلبقية، غيخ أنو 8:;3عثسان )

يتفاضل عشيا، ويتدامى عمييا بقجر ما يتدامى بيسا، فالتعاشف ىػ وضع الفخد 
سؤثخ عشج نفدو وججانيًا مكان الآخخ، فالإيثار يتدامى عمى التعاشف، فلب يقف ال

حج التعاشف بل يجاوزه إلى تقجيخ حاجة الآخخ ثع يختفع عميو بتقجيخ ما عشجه مسا 
 يسكشو مغ أن يمبي حاجة عشج الآخخ. 

حيث أنو شبقًا لمشسػذج إذا امتمظ الفخد الإيثار دون ذكاء أخلبقي، فمغ يرل 
الأخلبقي مع لمسشاعة الشفدية، فالسشاعة الشفدية تُكتدب فقط في حالة تػافخ الحكاء 

الإيثار، ليرل الفخد لمسشاعة الشفدية، أما الإيثار فقط فمغ يتسكغ الفخد مغ خلبلو 
 Coles (2007) هذكخ  لمػصػل إلى السشاعة الشفدية، ومسا يجعع ىحه الشتيجة ما

مغ أن الحكاء الأخلبقي ىػ الحؼ يداعج الفخد عمى ضبط جسيع الحكاءات 
لحكاءات، وفقج الحكاء الأخلبقي فإنو يربح الأخخػ، فإذا امتمظ الفخد جسيع ا

 خارجًا عغ الزػابط الأخلبقية لمسجتسع. 
( وجػد تغايخات 39(، ومغ قيع ججول )2كحلظ يتزح مغ الشسػذج شكل )

بيشية لأبعاد الحكاء الأخلبقي مع بعزيا البعس؛ حيث كان ىشاك تبايشًا مذتخكًا 
أيزًا بيغ الاحتخام وكل مغ بيغ الزسيخ والاحتخام وكحلظ الزسيخ والعصف، 

التعاشف، التدامح والعجل، ويفدخ الباحثان ذلظ بأن يخجع إلى شبيعة أبعاد الحكاء 
الأخلبقي؛ فصبيعة الزسيخ تداعج الفخد عمى التحكع في سمػكو ومسارسة الأفعال 
الأخلبقية والابتعاد عغ الأعسال غيخ الأخلبقية مع زملبئو، وكحلظ شعػره بالحنب 

رسة أؼ أفعال غيخ أخلبقية مع الآخخيغ؛ ويخػ الباحثان أن شبيعة عشج مسا
الجراسة الجامعية لعيشة الجراسة وتعامميا خلبل فتخة التصبيق العسمي مع فئات ذوؼ 
الاحتياجات الخاصة التبايغ السذتخك بيغ الزسيخ وباقي أبعاد الحكاء الأخلبقي، 

د للآخخيغ، وعجم التقميل مشيع، فديادة الزسيخ مغ شأنو أن يديج معو احتخام الفخ 
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ومعاممتيع بالصخيقة التي يخغب ىػ أن يُعاممو بيا الآخخون؛ وىػ ما يفدخ التبايغ 
السذتخك بيغ بُعج الزسيخ والاحتخام، أما بالشدبة لمتبايغ السذتخك بيغ بُعجؼ 
الزسيخ والعصف، فزسيخ الصالب يداعجه عمى إضيار مذاعخ العصف والاىتسام 

خخيغ ومعاممتيع بصخيقة عصػفة أخلبقية؛ فالتبايغ السذتخك بيغ البُعجيغ بسذاعخ الآ
يخجع عمى شبيعتيسا، وأيزًا تعامل عيشة الجراسة مع فئات ذوؼ الاحتياجات 
الخاصة يفدخ التبايغ السذتخك بيغ الزسيخ والعصف، فكمسا زاد ضسيخ الصالب زاد 

ممة الآخخيغ برػرة عصفو ومعاممتو لحوؼ الإعاقة برػرة عصػفة وكحلظ معا
عصػفة، أما بالشدبة لمتبايغ السذتخك بيغ الاحتخام، وكل مغ التعاشف، التدامح 
والعجل؛ فيفدخه الباحثان بأنو يخجع إلى شبيعة الأبعاد السكػنة لمحكاء الأخلبقي، 
وتساسكيا وتخابصيا ببعزيا البعس كسكػنات لمحكاء الأخلبقي، وىشا يخجع 

خك إلى شبيعة الأبعاد فقجرة الفخد عمى مسارسة الاحتخام بسا الباحثان التبايغ السذت
يتزسشو مغ معاممة الآخخيغ بصخيقة محتخمة، وعجم التقميل مشيع، مغ شأنو أن 
يديج معو تعاشفو معيع ومذاركتو الػججانية ليع ووضع نفدو مكانيع وبالتالي 

لظ تدامحو مع احتخاميع، فكمسا زاد احتخام الفخد زاد تعاشفو مع الآخخيغ، وكح
الآخخيغ برخف الشطخ عغ اختلبفو معيع في العخق أو العقيجة أو السدتػػ 
الاقترادؼ الاجتساعي، فاحتخام الفخد للآخخيغ مغ شأنو أن يديج مغ قجرتو عمى 
تدامحو مع الآخخيغ، خاصػ وأن عيشة الجراسة ليع خبخات في التعامل مع ذوؼ 

غ السػاقف التي تتصمب مشيع اتخاذ قخار الاحتياجات الخاصة، ويتعخضػن لمعجيج م
أما بالشدبة لمتبايغ  التدامح وتقبل الآخخ برخف الشطخ عغ إعاقتو أو مػىبتو،

السذتخك بيغ الاحتخام والعجل، فاحتخام الفخد للآخخيغ مغ شأنو أن يداعجه عمى 
إصجار الأحكام بعجل وانراف ومداواة ومشح الآخخيغ حقػقيع وىػ ما يفدخ 

السذتخك بيغ بُعجؼ الاحتخام والعجل، ويفدخه أيزًا الباحثان مغ خلبل أن التبايغ 
زيادة مدتػػ الاحتخام لجػ عيشة الجراسة؛ مغ شأن أن يديج معو التعامل بعجل 
وانراف مع الآخخيغ برفة عامة؛ ومع ذوؼ الاحتياجات الخاصة برفة خاصة، 

 تسييد أو ضمع. مغ خلبل معاممتيع بالسداواة مع أقخانيع العادييغ دون 
أيزًا ىشاك تبايشًا مذتخكًا بيغ التحكع الحاتي وكل مغ التعاشف، التدامح 
والعجل، وكحلظ بيغ التعاشف والتدامح، وكحلظ بيغ التدامح والعجل؛ ويجعع ذلظ 
فكخة أن أن ىشاك ثسة تخابصًا بيغ أبعاد الحكاء الأخلبقي، وأنو يعسل كػحجة واحجة؛ 
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ن أيزًا يخجع إلى شبيعة الأبعاد فتحكع الفخد في ذاتو ويفدخ الباحثان ذلظ بأ
والتفكيخ بيجوء قبل اتخاذ أؼ قخار مع زملبئو، والسحيصيغ حتى يُسكشو اتخاذ القخار 
الدميع والرػاب والأخلبقي؛ الحؼ مغ شأن أن يداعج الفخد عمى مذاركة الآخخيغ 

وكحلظ اصجار قخار  انفعالاتيع، والتعاشف معيع والذعػر بسا يعانػنو مغ مذاكل،
التدامح معيع برخف الشطخ عغ أؼ عػامل أخخػ فيػ القخار الدميع الحؼ يتخحه 
الفخد بتدامحو مع الآخخيغ، ويخجع ذلظ إلى تحكسو في ذاتو، وقخاراتو وعجم التيػر 
والتدخع في إصجار القخارات، كحلظ يداعجه تحكسو الحاتي في الحكع بعجل 

حكع الفخد في ذاتو مغ شأنو أن يديج معو قجرة الفخد وانراف بعيجًا عغ الطمع، فت
عمى إنراف الآخخيغ ومشحيع حقػقيع دون تسييد؛ كحلظ فإن تحكع الصالب في 
انفعالاتو وردود فعمو، مغ شأنو أن يدداد معو تعاشفيع مع ذوؼ الاحتياجات 
الخاصة وتدامحو معيع ومعاممتيع بعجل وإنراف، كحلظ مع السجتسع برفة 

ىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ التحكع الحاتي وكل مغ التعاشف، عامة؛ و 
 التدامح والعجل. 

( أيزًا أن ىشاك 39(، ومغ قيع ججول )2كحلظ يتزح مغ الشسػذج شكل )
تبايشًا مذتخكًا بيغ التفكيخ الإيجابي وكل مغ الحل الإبجاعي لمسذكلبت، الثقة 

ف والذعػر بالتساسظ، ويفدخ الباحثان بالشفذ، السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليج
ذلظ بأنو يخجع إلى الصبيعة الجيشامية لمسشاعة الشفدية وىػ ما أشار إليو الباحثان 

( التفاعل الجيشامي لسكػنات السشاعة الشفدية، حيث يفدخ الباحثان 2في شكل )
ة التبايغ السذتخك بيغ التفكيخ الإيجابي وكل مغ الحل الإبجاعي لمسذكلبت، الثق

بالشفذ، السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف والذعػر بالتساسظ؛ بأنو يخجع إلى 
شبيعة الأبعاد؛ فالتفكيخ الإيجابي يداعج الفخد عمى احتػاء مػاقف الحياة اليػمية 
والتعامل معيا برػرة إيجابية، وفي نفذ الػقت الاستفادة مغ ىحه السػاقف 

يجابية مشصكية؛ الأمخ الحؼ يداعج الفخد عمى والخبخات، والتفكيخ برػرة عقلبنية إ
تقجيع الحمػل الإبجاعية لسا يػاجيو مغ مذكلبت خلبل مػاقف الحياة اليػمية؛ 
فتفكيخ الصالب الإيجابي يدداد معو قجرتو عمى انتاج أكبخ عجد مغ الحمػل 
الإبجاعية لمسذكلبت خاصة أنو يتعامل مع فئات ذوؼ الاحتياجات الخاصة، وتبشي 

ار سمبية سػف يدداد معو عجم قجرتو عمى حل السذكلبت التي يتعخض ليا مع أفك
فئات ذوؼ الإحتياجات الخاصة؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ بُعجؼ التفكيخ 

 الإيجابي والحل الإبجاعي لمسذكلبت.
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كحلظ فإن قجرة الفخد عمى التفكيخ الإيجابي تدداد معيا ثقتو بشفدو، ومعخفة  
و وضعفو وقبػلو لمشقج مغ الآخخيغ، وعجم تأثخه الدمبي بأراء الآخخيغ، جػانب قػت

وقجرتو عمى إقشاعيع بخأيو، فالأفكار الإيجابية لجػ الفخد مغ شأنو أن تديج مغ ثقة 
الفخد مغ نفدو، ومغ قجرتو عمى الترخف في السػاقف السختمفة سػاء في دراستو 

مع السجتسع؛ وىػ ما يفدخ التبايغ مع ذوؼ الاحتياجات الخاصة أو مع زملبئو أو 
 السذتخك بيغ بُعجؼ التفكيخ الإيجابي والثقة بالشفذ.

التفكيخ الإيجابي مغ شأنيا أن تُسج الفخد بصاقة  كحلظ فإن قجرة الفخد عمى 
العسل، والاستسخارية والسثابخة وتحجؼ الرعػبات والسػاقف التي يػاجييا في حياتو، 

تعسل مع فئات يرعب لمفخد العادؼ التعامل معيا،  خاصة أن شبيعة عيشة الجراسة
والعكذ صحيح فالفخد الحؼ يتستع بالتفكيخ الدمبي ورؤية الحياة بسشطار سمبي؛ 

وىػ ما يفدخ  مغ شأنو أن يؤثخ عمى أدائو ومثابختو، وقجرتو عمى مػاصمة العسل؛
تػجو نحػ التبايغ السذتخك بيغ بُعجؼ التفكيخ الإيجابي، والسذابخة والتحجؼ وال

اليجف، وكحلظ فإن مغ يتستع بالتفكيخ الإيجابي مغ شأنو أن يذعخ بالتشاسق 
والتساسظ بيغ ما تع وضعو مغ أىجاف وأفكاره وانفعالاتو وسمػكو، فقجرة الفخد عمى 

الذعػر بالتساسظ؛ وىػ  التفكيخ الإيجابي مغ شأنو أن تدداد معيا قجرة الفخد عمى
 غ التفكيخ الإيجابي والذعػر بالتساسظ. ما يُفدخ التبايغ السذتخك بي

( وجػد تبايشًا 39(، ومغ قيع ججول )2كحلظ يتزح مغ خلبل الشسػذج شكل )
مذتخكًا بيغ السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف، وكل مغ الحل الإبجاعي 
لمسذكلبت، الزبط والاتدان الانفعالي، فاعمية الحات، الذعػر بالتساسظ، والسبادأة 

كيجية؛ ويُفدخ الباحثان ذلظ بأنو يخجع إلى شبيعة أبعاد السشاعة الشفدية والتػ 
(؛ حيث أن مثابخة الفخد، وقجرتو 2وتفاعميا الجيشامي؛ كسا أشار الباحثان في شكل )

عمى تحجؼ الرعػبات والسعػقات ليحقق أىجافو مغ شأنيا أن تُديج مغ قجرتو عمى 
يػاجيو مغ مذكلبت، وىػ ما يفدخ  إنتاج أكبخ عجد مغ الحمػل الإبجاعية لسا

التبايغ السذتخك بيغ السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف والحل الإبجاعي 
لمسذكلبت، خاصة وأن شبيعة دراسة العيشة التعامل مع ذوؼ الاحتياجات الخاصة، 
فسثابختيع وتحجييع لسا يػاجيػنو مغ صعػبات ومعػقات في التعامل مع ذوؼ 

ة مغ شأنو وصػليع إلى تحقيق أىجافيع وحل السذكلبت برػرة الاحتياجات الخاص
إبجاعية، وكحلظ تُديج مغ قجرتو عمى ضبط انفعالاتو، والحفاظ عمى اتدانو 
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الانفعالي، فكمسا مخ الفخد برعػبات ومعػقات وتسكغ مغ التغمب عمييا ازدادت 
نفعالية، خبختو في ضبط انفعالاتو وعجم السبالغة والتيػيل في الاستجابات الا

خاصة ما يػاجيو عيشة الجراسة مغ معػقات ومذكلبت مع ذوؼ الاحتياجات 
الخاصة؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف 

 والزبط والاتدان الانفعالي.
كحلظ فإن مثابخة الفخد وتحجيو لمرعػبات والسعػقات مغ شأنو أن تُديج لجيو  

و، فالفخد لكي يدتصيع أن يُثابخ، ويػاجو التحجيات لأبج مغ استخجام فاعميو ذات
إمكاناتو وقجراتو ومياراتو بفاعمية ليُحقق أىجافو؛ وىػ ما يُفدخ التبايغ السذتخك بيغ 
السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف وفاعمية الحات، وكحلظ فإن الفخد الحؼ يتسيد 

جية السعػقات ليحقق أىجافو، مغ شأنو أن تدداد بالسثابخة والتحجؼ والقجرة عمى مػا
الذعػر بالتساسظ والتشاسق بيغ أىجافو وأفكاره، فكميسا يدداد معًا  لجيو قجرتو عمى

ويشخفزا معًا، وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ 
لتحجؼ مغ شأنيا اليجف والذعػر بالتساسظ، كحلظ فإن قجرة الفخد عمى السثابخة وا

أن يدداد معيا قجرتو عمى السبادرة والسبادأة، فالتحجؼ والسثابخة يدداد معو قجرة الفخد 
عمى السبادرة واتخاذ زمام الأمػر، والتعامل بفاعمية مع السحيصيغ والتعبيخ عغ رأيو 
ويؤكج ذاتو؛ وىػ ما يُفدخ التبايغ السذتخك بيغ السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ 

 السبادأة والتػكيجية.  اليجف
( أن ىشاك 39(، ومغ قيع ججول )2كحلظ يتزح مغ خلبل الشسػذج شكل )

تبايشًا مذتخكًا بيغ الحل الإبجاعي لمسذكلبت، وكل مغ الزبط والاتدان الانفعالي، 
الثقة بالشفذ، فاعمية الحات، والذعػر بالتساسظ؛ ويُفدخه الباحثان بأنو يخجع إلى 

عة الشفدية؛ فقجرة الفخد عمى الحل الإبجاعي لمسذكلبت وإنتاج شبيعة أبعاد السشا
أكبخ عجد مغ الحمػل الإبجاعية لسا يػاجيو مغ مذكلبت خلبل مػاقف الحياة 
اليػمية مغ شأنو أن يداعجه عمى ضبط انفعالاتو، وردود فعمو تجاه السػاقف 

عمى الاستجابة  السختمفة في الحياة اليػمية، فقجرة الفخد عمى حل السذكمة تداعجه
الانفعالية السشاسبة دون مبالغة أو تيػيل، والعكذ صحيح فعجم قجرة الفخد عمى 
انتاج أكبخ عجد مغ الحمػل الإبجاعية لمسذكلبت مغ شأن أن يداعج الفخد عمى أن 
تكػن استجابتو الانفعالية غيخ مشاسبة وغيخ متدنة وأيزا عجم القجرة عمى الديصخة 

السبالغة والتيػيل في استجابتو الانفعالية؛ وىػ ما يفدخ التبايغ عمى انفعالتو وربسا 
 السذتخك بيغ بيغ الحل الإبجاعي لمسذكلبت، وكل مغ الزبط والاتدان الانفعالي.
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كحلظ فإن قجرة الفخد الإبجاعية عمى إنتاج أكبخ عجد مغ الحمػل الإبجاعية؛  
ا يػاجيو مغ مذكلبت، مغ شأنو زيادة ثقة الفخد في نفدو وفي قجرتو عمى حل م

في حيغ عجم قجرة الفخد عمى حل السذكلبت برػرة إبجاعية مغ شأنو أن يشخفس 
معو ثقة الفخد في نفدو نحػ قجرتو عمى حل السذكلبت؛ وىػ ما يفدخ التبايغ 
السذتخك بيغ الحل الإبجاعي لمسذكلبت والثقة بالشفذ، كحلظ فإن قجرة الفخد عمى 

الإبجاعية لمسذكمة؛ مغ شأنو زيادة فاعميتو الحاتيو  إنتاج أكبخ عجد مغ الحمػل
لاستخجام إمكانتو وقجرتو عمى تحقيق أىجافو، فإنخفاض فاعمية الفخد الحاتية نحػ 
استخجام إمكاناتو وقجراتو مغ شأنيا أن تخفس قجرة الفخد عمى إنتاج الحمػل 

لمسذكلبت  الإبجاعية لمسذكلبت؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك الحل الإبجاعي
 وفاعمية الحات.

كحلظ فإن قجرة الفخد عمى الحل الإبجاعي لمسذكلبت مغ شأنو أن يدداد معو  
شعػره بالتساسظ والتشاسق بيغ أىجافو وأفكاره، فحل السذكمو يسشح الفخد شعػرًا بأنو 
يديخ في الصخيق الرحيح؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ الحل الإبجاعي 

ػر بالتساسظ، وخاصة أن عيشة الجراسة تقابل العجيج مغ لمسذكلبت والذع
السذكلبت مع ذوؼ الاحتياجات الخاصة بفئاتيع السختمفة التي تتصمب مشيع 
استخجام العجيج مغ الاستخاتيجيات والأساليب سػاء لتعميسيع أو تعجيل سمػكيع؛ 

شأنو  ومغ ثع فإن وصػل الصالب لحل إبجاعي لسذكمو تؤرقو مع ذوؼ الإعاقة؛ مغ
أن يدداد معو ضبط انفعالاتو وعجم تبشي مشيج الثػرة عمى الأشفال ذوؼ الإعاقة 
وثقتو بشفدو وقجرتو عمى حل السذكلبت وكحلظ فاعميتو الحاتو وشعػره بالتساسظ 
وأنو يديخ في الصخيق الرحيح؛ وىػ ما يفدخ وجػد تبايشًا مذتخكًا بيغ الحل 

تدان الانفعالي، الثقة بالشفذ، فاعمية الإبجاعي لمسذكلبت، وكل مغ الزبط والا
 الحات، والذعػر بالتساسظ. 

( أن ىشاك 39(، ومغ قيع ججول )2كحلظ يتزح مغ خلبل الشسػذج شكل )
تبايشًا مذتخكًا بيغ الزبط والاتدان الانفعالي، وكل مغ الثقة بالشفذ، والذعػر 

جع إلى الصبيعة الجيشامية بالتساسظ، والسبادأة والتػكيجية؛ ويفدخه الباحثان بأنو يخ 
لمسشاعة الشفدية، وشبيعة الأبعاد، فبالخجػع إلى شبيعة بُعج الزبط والاتدان 
الانفعالي؛ يتزح أن قجرة الفخد عمى ضبط انفعالاتو، وتػازن استجابتو ، وعجم 
السبالغة أو التيػيل في استجابتو الانفعالية، التي مغ شأنيا أن تدداد معيا ثقتو 
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اتو وإمكانتو، وفي نفذ الػقت ثقة الفخد بشفدو، وقجراتو وامكانتو مغ بشفدو وقجر 
شأنو أن تدداد معيا قجرة عمى الترخف في الأمػر السختمفة باتدان وضبط 
انفعالي، وعجم مبالغة أو تيػيل في استجابتو الانفعالية، وىػ ما يفدخ التبايغ 

 ، السذتخك بيغ الزبط والاتدان الانفعالي، والثقة بالشفذ
كحلظ فإن اتدان انفعالات الفخد واستجابتو الانفعالية السشاسبة مغ شأنيا أن  

تُذعخه بالتساسظ، وأنو يديخ في الصخيق الرحيح، وأن ىشاك تشاسق بيغ أىجافو وما 
يفكخ فيو؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ الزبط والاتدان الانفعالي والذعػر 

بات الفخد الانفعالية مغ شأن أن تديج لجيو بالتساسظ، كحلظ فإن تػازن استجا
السبادرة والسبادأة في السػاقف السختمفة وتأكيج ذاتو، وانخفاض السبادرة والسبادأة نحػ 
الأعسال السختمفة يشخفس معيا اتدان الاستجابات الانفعالية وربسا السبالغة 

فعالي والسبادأة والتيػيل؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ الزبط والاتدان الان
والتػكيجية، وكحلظ فصبيعة عيشة الجراسة وتعامميع مع ذوؼ الاحتياجات الخاصة 
تطيخ مغ خلبل قجرتيع عمى ضبط انفعالاتيع في تعامميع مع ذوؼ الإعاقة الأمخ 
الحؼ يدداد معو ثقتيع بأنفديع كسعمسيغ متسكشيغ مغ التػاصل بفاعمية مع ذوؼ 

داد معو مبادرتيع نحػ تقجيع الخجمات لحوؼ الإعاقة الاحتياجات الخاصة، كحلظ يد 
والحخص عمى تأكيج ذواتيع؛ وىػ ما يفدخ وجػد تبايشًا مذتخكًا بيغ الزبط والاتدان 

 الانفعالي، وكل مغ الثقة بالشفذ، والذعػر بالتساسظ، والسبادأة والتػكيجية. 
شاك ( أن ى39(، ومغ قيع ججول )2كحلظ يتزح مغ خلبل الشسػذج شكل )

تبايشًا مذتخكًا بيغ الثقة بالشفذ، وكل مغ القجرة عمى التحخك الاجتساعي، فاعمية 
الحات، والذعػر بالتساسظ، والسبادأة التػكيجية؛ وىػ ما يخجعة الباحثان إلى التفاعل 
الجيشامي بيغ أبعاد السشاعة الشفدية، فبالخجػع إلى شبيعة بُعج الثقة بالشفذ، نجج أن 

عشي قجرة الفخد عمى ثقتو بشفدو، ومعخفتو بإمكاناتو وجػانب القػة الثقة بالشفذ تُ 
وتقجيخىا، وتشسيتة لجػانب ضعفو، وقبػلو لمشقج مغ الآخخيغ، وعجم التأثخ الدمبي 
بآرائيع، وقجرتو عمى إقشاعيع بخأيو؛ ولحا فإن ثقة الفخد بشفدو مغ شأنيا أن تداعجه 

يغ وتكػيغ علبقات اجتساعية ججيجة عمى تكػيغ بيئات فعالة لمتػاصل مع السحيص
ودعع ومدانجة الآخخيغ؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ الثقة بالشفذ والقجرة 
عمى التحخك الاجتساعي، كحلظ فإن ثقة الفخد بشفدو؛ مغ شأنو أـغ تديج مغ فاعميتو 

ف الحاتيو واستخجامو لامكاناتو وقجراتو، ففي حالو انخفاض ثقة الفخد بشفدو؛ فدػ 
تشخفس معيا فاعميتو الحاتيو، واعتساده عمى إمكاناتو وقجراتو؛ وىػ ما يفدخ التبايغ 
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السذتخك بيغ الثقة بالشفذ وفاعمية الحات لجػ الفخد، كحلظ فإن ثقة الفخد بشفدو 
تسشحو شعػر بالتساسظ، والتشاسق بيغ أىجافو وأفكاره، في حيغ أن إنخفاض الثقة 

تساسظ، وربسا التذكيظ في التشاسق بيغ أىجافو في بالشفذ يشخفس معيا شعػره بال
الحياة، وما يفكخ فيو، وما يذعخ بو، وما يقػم بو؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك 
بيغ الثقة بالشفذ والذعػر بالتساسظ، كحلظ فإن ثقة الفخد في إمكانتو وقجرتو تجعمو 

ة في الكيام يبادر ويعبخ عغ رأيو بحخية دون خػف أو تيجيج وكحلظ السبادأ 
بالأعسال السختمفة وتأكيج ذاتو، في حيغ أن إنخفاض ثقة الفخد في نفدو تجعمو 
يخاف مغ السبادرة في السذاركة في الأنذصة السحتمفة كحلظ الخػف مغ يعبخ عغ 
رأيو ويكػن خصأ؛ وىػ يفدخ التبايغ السذتخك بيغ الثقة بالشفذ والسبادأة والتػكيجية، 

سة الجامعية لعيشة الجراسة فثقة الصالب في نفدو تدداد وكحلظ فإن شبيعة الجرا
معيا قجرتو عمى تكػيغ شبكة علبقات اجتساعية، وشعػره بفاعميتو الحاتية، 

 والسبادرة نحػ السذاركة في الأنذصة التي تعقجىا الكمية والجامعة. 
( أن ىشاك 39(، ومغ قيع ججول )2كحلظ يتزح مغ خلبل الشسػذج شكل )

تخكًا بيغ القجرة عمى التحخك الاجتساعي، وكل مغ فاعمية الحات، والذعػر تبايشًا مذ
بالتساسظ؛ ويفدخه الباحثان بأنو يخجع إلى شبيعة التفاعل الجيشامي بيغ أبعاد 
السشاعة الشفدية؛ فبالخجػع إلى شبيعة بُعج القجرة عمى التحخك الاجتساعي؛ يتزح 

ػاصل مع الآخخيغ، وتكػيغ صجاقات أنو قجرة الفخد عمى تكػيغ بيئات فعالة لمت
ججيجة والحفاظ عمى الرجاقات القجيسة، وتقجيع الجعع والسدانجة للآخخيغ وتحفيدىع، 
لحا فالفخد الحؼ يستمظ القجرة عمى التحخك الاجتساعي، تدداد معيا فاعمية ذاتو، 
واستخجامو لقجرتو ومياراتو في تحقيق أىجافو، وإقامة علبقات اجتساعية مع 

يصيغ، في حيغ أن انخفاض قجرة الفخد عمى التحخك الاجتساعي، وإقامة بيئات السح
فعالة لمتػاصل مع الآخخيغ تشخفس معيا فاعميتو الحاتيو؛ وىػ ما يفدخ التبايغ 
السذتخك بيغ القجرة عمى التحخك الاجتساعي وفاعمية الحات، كحلظ فإن قجرة الفخد 

رتو عمى الذعػر بالتساسظ وأن أىجافو عمى التحخك الاجتساعي تداعجه في زيادة قج
تتدق مع أفكاره، وأنو يديخ في الاتجاه الرحيح، وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك 
بيغ القجرة عمى التحخك الاجتساعي والذعػر بالتساسظ، كحلظ فإن شبيعة الجراسة 
الجامعية والبيئة الجامعية تُديع في تػضيح التبايغ، فسغ خلبل البيئة الجامعية 
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يدتصيع الصالب التحخك الاجتساعي وتكػيغ علبقات اجتساعية متعجدة، الأمخ 
  الحؼ يدداد معو شعػره بفاعميتو الحاتيو وتساسكو.

( أن ىشاك 39(، ومغ قيع ججول )2كحلظ يتزح مغ خلبل الشسػذج شكل )
 تبايشًا مذتخكًا بيغ فاعمية الحات، وكل مغ الذعػر بالتساسظ، والسبادأة التػكيجية،
بيشسا كان ىشاك تبايشًا مذتخكًا بيغ الذعػر بالتساسظ، والسبادأة التػكيجية؛ ويفدخه 
الباحثان بأنو يخجع إلى شبيعة التفاعل الجيشامي لسكػنات السشاعة الشفدية؛ 
فبالخجػع إلى شبيعة أبعاد السشاعة الشفدية، اتزح أن فاعمية الحات؛ تتسثل في قجرة 

، قجراتو ومياراتو في تحقيق أىجافو، ومغ ثع فإن ذلظ الفخد عمى استخجام إمكاناتو
يدداد معو شعػر الفخد بأن أىجافو تتدق مع أفكاره، وإنخفاض فاعمية الحات لمفخد 
مغ شأنو أن يذعخه بعجم التساسظ والتخابط بيغ أفكاره وأىجافو؛ وىػ ما يفدخ التبايغ 

فاعمية الفخد الحاتية  السذتخك بيغ فاعمية الحات والذعػر بالتساسظ، وكحلظ فإن
تدداد معيا قجرة الفخد عمى السبادرة والسبادأة في السذاركة في الأنذصة السختمفة، 
في حيغ أن إنخفاض فاعمية الفخد الحاتية، مغ شأنيا أن تشخفس معيا السبادرة 
والسبادأة وتػكيج الحات لجػ الفخد؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ فاعمية الحات 

 دأة والتػكيجية. والسبا
( أن ىشاك 39(، ومغ قيع ججول )2كحلظ يتزح مغ خلبل الشسػذج شكل )

تبايشًا مذتخكًا بيغ التعاشف كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي، والزبط والاتدان 
الانفعالي كأحج أبعاد السشاعة الشفدية؛ ويفدخه الباحثان بأنو يخجع إلى شبيعة 

عاشف؛ يتزح أنو يتسثل في قجرة الفخد عمى الأبعاد؛ فبالخجػع إلى شبيعة الت
مذاركة الآخخيغ انفعالاتيع واىتساماتيع مغ خلبل تخيل ووضع نفدو مكانيع، 
فُيطيخ ليع انفعالاتو التي تتفق مع انفعالاتيع؛ الأمخ الحؼ يدداد معو قجرة الفخد 

ية عمى الزبط والاتدان الانفعالي والتحكع في انفعالاتو، والاستجابة الانفعال
  السشاسبة دون مبالغة أو تيػيل.

كحلظ فإن انخفاض قجرة الفخد عمى التعاشف مع الآخخيغ يداعج في  
انخفاض قجرة الفخد عمى التحكع في انفعالاتو وإضيار الاستجابات الانفعالية 
السشاسبة؛ وىػ ما يفدخ التبايغ السذتخك بيغ التعاشف كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي 

ن الانفعالي كأحج أبعاد السشاعة الشفدية، كحلظ فإنو بالخجػع إلى والزبط والاتدا
شبيعة عيشة الجراسة وتعامميع مع فئات ذوؼ الاحتياجات الخاصة، نجج أنيا تُديع 
في تػضيح التبايغ السذتخك بيغ التعاشف والزبط والاتدان الانفعالي، حيث أن 
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ومع الآخخيغ برفة قجرة الصالب عمى التعاشف مع ذوؼ الاحتياجات الخاصة 
عامو مغ خلبل وضع نفدو مكانيع يجعمو يترخف بعصف، مسا يدداد معو قجرة 
عمى ضبصو لانفعالتو وعجم مبالغتو في استجابتو الانفعالية، خاصة وأن التعامل 
مع فئات ذوؼ الإعاقة دون وجػد تعاشف لجػ الصالب، يُسكغ ان يكػن مرجر 

في استجابتو الانفعالية تجاه السػاقف  لمزغط لمصالب وعجم قجرتو عمى التحكع
الصارئو التي يُسكغ أن تحجث مع ذوؼ الاحتياجات الخاصة، كأن يقػم شفل عمى 
سبيل السثال بزخبظ بذيء حاد؛ لحا فكل ذلظ يُديع في تفديخ التبايغ السذتخك 

 بيغ التعاشف والزبط والاتدان الانفعالي. 
أنو "يػجج تأثيخ مباشخ دال  والحؼ يشز عمىاختبار صحة الفخض الثاني، 

إحرائيًا للئيثار في السشاعة الشفدية بأبعادىا الفخعية"؛ ولمتحقق مغ صحة الفخض 
قام الباحثان بالخجػع إلى معاملبت السدار والخصأ السعيارؼ لكل مشيا، وكحلظ 

 (:32قيسة )ت( ومدتػػ دلالتيا، كسا ىػ مػضح بججول )
 ر( ممخز نتائج تحميل السدا32ججول )

الخطأ  التأثيخ الستغيخ
 السعياري 

مدتهي  ت قيسة
 تابع مدتقل الجلالة

 *** 7.184 053. 382. الزسيخ الإيثار
 *** 8.452 031. 264. الاحتخام الإيثار
 *** 13.089 024. 316. التعاشف الإيثار
 *** 47.464 009. 422. العصف الإيثار
 *** 15.664 014. 223. التدامح الإيثار
 *** 16.756 022. 365. الحاتي التحكع الإيثار
 *** 18.370 016. 301. العجل الإيثار
 *** 11.196 030. 331. إيجابي تفكيخال الزسيخ
 *** 3.885 055. 215. والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف السثابخة الاحتخام
 *** 3.555 034. 122. والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف السثابخة الزسيخ

 *** 6.874 025. 172. الإبجاعي لمسذكلبت الحل سيخالز
 *** 3.976 024. 094. بالشفذ الثقة الزسيخ
 004. 2.907 022. 065. القجرة عمى التحخك الاجتساعي الزسيخ
 *** 8.331 019. 154. الحات فاعمية الزسيخ
 *** 4.052 012. 048. التساسظالذعػر ب الزسيخ
 *** 8.223 012. 098. ةوالتػكيجيالسبادأة  الزسيخ
 *** 9.212 048. 438. إيجابي تفكيخال الاحتخام
 *** 4.439 028. 125. الحات فاعمية الاحتخام
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الخطأ  التأثيخ الستغيخ
 السعياري 

مدتهي  ت قيسة
 تابع مدتقل الجلالة

 *** 4.903 043. 209. بالشفذ الثقة التعاشف
 041. 2.046 052. 106. إيجابي تفكيخال العصف
 *** 12.256 051. 624. الإبجاعي لمسذكلبت الحل العصف
 *** 4.114 102. 418. والاتدان الانفعالي بطالز العصف
 *** 5.836 055. 318. الاجتساعي التحخكالقجرة عمى  العصف
 003. 2.929 033. 096. التساسظالذعػر ب العصف
 001. 3.285 069. 228. الاجتساعي التحخكالقجرة عمى  التدامح
 012. 2.516 046. 116. الحات فاعمية التدامح
 *** 6.358 026. 165. والتػكيجيةة بادأ الس العجل
 *** 9.512 024. 228. بالشفذ الثقة الإيثار
 007. 2.710 029. 077. التساسظالذعػر ب العجل

( رفس الفخض البحثي؛ حيث كان للئيثار تأثيخ 32ويتزح مغ ججول )
أنو (، ويعشي ىحا 228.مباشخ مػجب دال إحرائيًا في بعج الثقة بالشفذ بمغ )

 (،228.يتغيخ الإيثار بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو الثقة بالشفذ بسقجار )عشجما 
بيشسا لع يكغ للئيثار أية تأثيخات مباشخة في السشاعة الشفدية؛ ويفدخه الباحثان بأن 
قجرة الفخد عمى تقجيع الإيثار لسرمحة الآخخيغ عمى مرمحتو الذخرية وتقجيع 

غ مغ شأنو أن يداعج الفخد عمى زيادة التزحيات للآخخيغ لتحقيق سعادة الآخخي
ثقتو بشفدو؛ وىػ ما يفدخ التأثيخ السباشخ السػجب الجال إحرائيًا للئيثار في بُعج 
الثقة بالشفذ، في حيغ يُفدخ الباحثان عجم وجػد تأثيخ مباشخ للئيثار في الأبعاد 

مى الإيثار فقط الثسانية لمسشاعة الشفدية بأنو يخجع إلى شبيعة الإيثار؛ فقجرة الفخد ع
لغ تسكشو مغ الػصػل إلى السشاعة الشفدية دون وجػد الحكاء الأخلبقي، وىػ ما 
أضيختو نتيجة الفخض الأول، فالسشاعة الشفدية تُكتدب في حالة تػافخ الحكاء 

 الأخلبقي مع الإيثار ليرل الفخد عمى السشاعة الشفدية.
لإيثار فقط دون وجػد ويتفق ذلظ مع شبيعة الإيثار نفدو؛ إذ أن وجػد ا 

القجرة العقمية التي تعسل عمى بمػرتو، وتشطيسو بسا يتػافق مع الػاقع ومتغيخاتو 
لا يؤدؼ إلى تحقيق التػافق الشفدي والاجتساعي لمفخد، بسعشي آخخ لا الستذابكة 

تتذكل السشاعة الشفدية عشج الفخد؛ بل عمي العكذ قج يؤدؼ الإيثار فقط دونسا 
خلبقي إلى الاصصجام بالػاقع، والػقػع في عجيج مغ السذكلبت؛ وجػد لمحكاء الأ

ومغ ثع عجم تػضيف الإيثار بالذكل الحؼ يزسغ لمفخد تحقيق تػافقو الشفدي 
 والاجتساعي.
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وبالشطخ إلى شبيعة الحكاء الأخلبقي بأبعاده: الزسيخ، الاحتخام، التحكع  
تعسل عمى ضبط الإيثار  الحاتي، التعاشف، العصف، التدامح، والعجل، نجج أنيا

بالذكل الفعال، وتشطيسو في إشار واضح ومحجد بالشدبة لمفخد؛ ومغ ثع يزسغ 
 ذلظ تذكيل نطام مشاعي للئندان، وىػ ماتجعسو الشتيجة الحالية. 

والحؼ يشز عمى أنو "يػجج تأثيخ مباشخ دال اختبار صحة الفخض الثالث؛ 
اده الفخعية"، ويتزح مغ نتائج ججول إحرائيًا للئيثار في لمحكاء الأخلبقي بأبع

( قبػل الفخض البحثي؛ حيث كان للئيثار تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا 32)
أنو عشجما يتغيخ الإيثار بسقجار درجة واحجة (؛ ويعشي ىحا 382.في الزسيخ بمغ )

أنو ( ويعشي ىحا 264.، وفي الاحتخام بسقجار )(382.يتغيخ معو الزسيخ بسقجار )
وفي (، 264.يتغيخ الإيثار بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو الاحتخام بسقجار ) عشجما

أنو عشجما يتغيخ الإيثار بسقجار درجة (، ويعشي ىحا 316.التحكع الحاتي بسقجار )
(، 422.وفي التعاشف بسقجار )(، 316. التحكع الحاتي بسقجار ) واحجة يتغيخ معو

جار درجة واحجة يتغيخ معو التعاشف أنو عشجما يتغيخ الإيثار بسقويعشي ىحا 
أنو عشجما يتغيخ الإيثار (، ويعشي ىحا 223.وفي العصف بسقجار ) (،422.بسقجار )

في التدامح بسقجار و (، 223.بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو العصف بسقجار )
أنو عشجما يتغيخ الإيثار بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو ويعشي ىحا (، 365.)

أنو عشجما يتغيخ ويعشي ىحا  (،301.(، وفي العجل بسقجار )365.ر )بسقجا العصف
ويعشي ىحا أن  (؛301.الإيثار بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو العجل بسقجار )

الإيثار يؤثخ تأثيخ دال مباشخ مػجب في كافة أبعاد الحكاء الػججاني؛ ويفدخ 
شبيعة الإيثار نجج أنو  الباحثان ذلظ بأنو يخجع إلى شبيعة الإيثار؛ فبالخجػع إلى

استجابة الفخد الدمػكية الإيجابية الشاتجة عغ دافعيتو الجاخمية العالية لتقجيع 
التزحية أو التصػع أو السداعجة للآخخيغ، دون انتطار مقابل أو مكافأة مادية أو 
معشػية أو مشفعة ذاتية؛ فيجفو الإيثار في حج ذاتو، لتحقيق سعادة وىشاء الآخخيغ، 

ف الألع والزغػط والسذاعخ الدمبية عغ الآخخيغ سػاء أقارب أو أصجقاء وتخفي
أو معارف أو غخباء عشو؛ وبالتالي فإن زيادة الخغبة الإيثارية لجػ الفخد يراحبيا 
زيادة في أبعاد الحكاء الأخلبقي؛ ويخػ الباحثان أن شبيعة عيشة شمبة كمية عمػم 

لإعاقة بفئاتيع السختمفة ساىع في ذوؼ الاحتياجات الخاصة وتعامميع مع ذوؼ ا
تشسية الخغبة الإيثارية لجييع لتقجيع التزحيات وايثار ذوؼ الاحتياجات الخاصة 
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وتقجيع الخجمات ليع عمى مرمحتيع الذخرية، الأمخ الحؼ مغ شأنو صاحبو 
 زيادة في جسيع أبعاد الحكاء الأخلبقي. 

عمى إدراك ألآلع الآخخيغ، حيث يتسيد الأفخاد ذوؼ الحكاء الأخلبقي بقجرتيع 
وقجرتيع عمى ضبط الحات والتحكع في الشفذ عشج قياميع بأعسال غيخ أخلبقية، 
فيشرتػن جيجًا قبل إصجار الأحكام ويقفػن بػجو الطمع، ولجييع القجرة عمى 
التدامح وتقبل الآراء السختمفة للآخخيغ ويحتخمػنيع، فالحكاء الأخلبقي يداعج 

لسبادغ الأخلبقية عمى الأىجاف والكيع والأفعال الذخرية، الأفخاد عمى تصبيق ا
 ;Gardner, 2000)وتصػيخ الحكاء الأخلبقي يجعل السجتسع أكثخ صحة وإيجابية 

Clarken, 2010).  

أن الحكاء  Tanner and Christen (2014)دراسة  أشارت نتائج وقج
ية، وإدارة وتشطيع ذاتو، الأخلبقي يسشح الفخد القجرة عمى معالجة السعمػمات الأخلبق

بسا يداعجه عمى تحقيق غاياتو الأخلبقية السخغػب فييا مغ خلبل استخجام 
 السبادغ الأخلبقية. 

فديادة الإيثار يراحبيا زيادة في أبعاد الحكاء الأخلبقي، وإنخفاض الإيثار 
يراحبو انخفاض في أبعاد الحكاء الأخلبقي؛ ومسا يجعع ىحه الشتيجة ما أشارت 

( مغ أن الحكاء الأخلبقي يعسل عمى تعميع 2038يو نتائج دراسة لبة سعج محمد )إل
الفخد كيف يفكخ، ويترخف بذكل صحيح، ويكتدب ميارات الحياة السختمفة التي 
تداعجه عمى أن يدمظ برػرة صػاب ومتػافقة مع السجتسع، فالحكاء الأخلبقي 

و، فالذخز الحؼ يتستع لجػ الفخد يقػم بعسمية ضبط الحكاءات السختمفة لجي
بالحكاء المغػؼ يحتاج لمحكاء الأخلبقي ليختار السعاني السشاسبة وييحب عبارتو، 
ومغ يستمظ ذكاء حخكي رياضي يحتاج لمحكاء الأخلبقي لكيلب يدتخجمو في العشف 

وما أضيختو نتائج دراسة فؤاده محمد عمي، محمد رزق البحيخؼ والعجوان عمى الآخخيغ، 
( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ 2038بخنذ )وىشج سيج ال

 الحكاء الأخلبقي والأمغ الشفدي لجػ الأشفال.
وبرػرة إجسالية يخػ الباحثان أن الحكاء الأخلبقي يطيخ في وعي الفخد، 
وقجرتو عمى الترخف برػرة أخلبقية وفقًا لمفزائل الأخلبقية، وىػ ما يحقق لمفخد 

دي، وتػافقو الشفدي والاجتساعي؛ وىػ ما يفدخ التأثيخ السباشخ التػازن الشف
السػجب الجال إحرائيًا لأبعاد الحكاء الأخلبقي في أبعاد السشاعة الشفدية. حيث 

( أن الحكاء الأخلبقي مكػن فخضي يعبخ عغ 2039ذكخت سسيخة عمي حدغ )
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السجتسع وعاداتو العلبقة بيغ التفكيخ الأخلبقي والدمػك الأخلبقي، ويختبط بكيع 
وتقاليجه، ويشسػ بالتجريب السبكخ ويتأثخ بالقجوة، ويحتاج إليو الفخد لسػاجية مػاقف 
الحياة اليػمية في التفخيق بيغ الرػاب والخصأ والحلبل والحخام بجون الحاجة إلى 
الستابعة والخقابة الخارجية مسا يبعث لجيو الذعػر بالخضا والثقة بالشفذ ويؤثخ في 

 لشفدية وتػافقو الاجتساعي. صحتو ا
فممحكاء الأخلبقي أىسيتو، وتأثيخه عمى الفخد والسجتسع، حيث يداعج الفخد 
عمى التستع بسدتػػ عالي مغ الرحة الشفدية والاستقخار الشفدي فيػ الأمل لإنقاذ 
أخلبقيات السجتسع، والتدام الفخد والسجتسع بالحكاء الأخلبقي يؤدؼ إلى اكتداب 

تسعية، ويربح جسيع أفخاد السجتسع أصحاء نفديًا متخابصيغ؛ حيث الرحة السج
يداعج الفخد عمى الاىتسام بالآخخيغ، والابتعاد عغ الانانية، كحلظ يعسل عمى 
مداعجة الفخد عمى الذعػر بالأمان والصسأنيشة الشفدية، ويسشع العجوان بجسيع 

يشيع، فيكدب الفخد القجرة أشكالو بيغ الأفخاد، وانتذار الدلبم والسحبة والتقجيخ ب
عمى الربخ والتدامح والعجل مسا يؤدؼ إلى تكيفو وتػافقو مع الآخخيغ، فيسشح 

 ;Denton, 1997الفخد حرانة أخلبقية ومشاعة ذاتية لسقاومة الإغخاءات 

O'Connor, 2000) .) 

والحؼ يشز عمى أنو "يػجج تأثيخ مباشخ دال اختبار صحة الفخض الخابع؛ 
حكاء الأخلبقي بأبعاده الفخعية في السشاعة الشفدية بأبعادىا الفخعية"؛ إحرائيًا لم

كان ىشاك تأثيخ ( قبػل الفخض البحثي؛ حيث 32حيث اتزح مغ نتائج ججول )
دال إحرائيًا للؤبعاد الفخعية لمحكاء الأخلبقي في الأبعاد الفخعية لمسشاعة الشفدية؛ 

ا لمزسيخ في التفكيخ الإيجابي بمغ فقج كان ىشاك تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيً 
أنو عشجما يتغيخ الزسيخ بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو ويعشي ىحا (؛ 331.)

(، وفي السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف 331.التفكيخ الإيجابي بسقجار )
أنو عشجما يتغيخ الزسيخ بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو ويعشي ىحا (؛ 122.)

(، وفي الحل الإبجاعي 122.جؼ والتػجو نحػ اليجف بسقجار )السثابخة والتح
أنو عشجما يتغيخ الزسيخ بسقجار درجة ويعشي ىحا (؛ 172.لمسذكلبت بسقجار )

(، وفي الثقة بالشفذ 172.واحجة يتغيخ معو الحل الإبجاعي لمسذكلبت بسقجار )
حجة يتغيخ أنو عشجما يتغيخ الزسيخ بسقجار درجة واويعشي ىحا (؛ 094.بسقجار )

 القجرة عمى التحخك الاجتساعي بسقجار(، وفي 094.معو الثقة بالشفذ بسقجار )
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أنو عشجما يتغيخ الزسيخ بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو وفي ويعشي ىحا (؛ 065.)
الذعػر (، وفي 154.(، وفي فاعمية الحات )065.) القجرة عمى التحخك الاجتساعي

أنو عشجما يتغيخ الزسيخ بسقجار درجة ىحا ويعشي (؛ 048.بسقجار ) بالتساسظ
 السبادأة والتػكيجية بسقجار(، وفي 048.بسقجار ) الذعػر بالتساسظواحجة يتغيخ معو 

أنو عشجما يتغيخ الزسيخ بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو ويعشي ىحا (؛ 098.)
 (098.) السبادأة والتػكيجية بسقجار

جب الجال إحرائيًا لمزسيخ في كل مغ ويفدخ الباحثان التأثيخ السباشخ السػ 
التفكيخ الإيجابي، السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف، الحل الإبجاعي 
لمسذكلبت، الثقة بالشفذ، القجرة عمى التحخك الاجتساعي، فاعمية الحات، الذعػر 
بالتساسظ والسبادأة والتػكيجية؛ بأنو يخجع إلى شبيعة بُعج الزسيخ، فبالخجػع إلى 

ج الزسيخ يتزح أنو يتسثل في الرػت الجاخمي الحؼ يذعخ بو الفخد، ويتحكع بُع
في سمػكو فيجعمو يترخف بصخيقة أخلبقية، وصػاب والابتعاد عغ الأفعال غيخ 
الأخلبقية، والذعػر بالحنب عغ ارتكاب أفعال غيخ أخلبقية، فيداعجه عمى 

إصلبحيا؛ فديادة ضسيخ  الاعتخاف بالأخصاء غيخ الأخلبقية التي ارتكبيا ومحاولة
الفخد درجة واحجة يدداد معيا الأبعاد الثسانية لمسشاعة الشفدية بالسقجار الدابق ذكخه، 
حيث أن الفخد عشجما عشجما يتستع بزسيخ مختفع يتستع بتفكيخ إيجابي وعقلبني 
ومشصقي والقجرة عمى انتاج أكبخ عجد مغ الحمػل الإبجاعية لمسذكلبت والذعػر 

( 2032جسعة فاروق حمسي )دراسة ومسا يجعع ذلظ ما أضيختو نتائج  بالتساسظ،
مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الزسيخ كأحج أبعاد الحكاء 

وما أوضحتو نتائج دراسة سساح محسػد إبخاليع الأخلبقي والرحة الشفدية، 
أحج أبعاد الحكاء ( مغ وجػد تأثيخات بشائية سببية مباشخة وكمية لمزسيخ ك2038)

 الأخلبقي في أبعاد الحكسة )الػججاني، التأممي، السعخفي(. 
( مغ وجػد علبقة 2038وكحلظ ما أشارت إليو نتائج دراسة تسارا قاسع محمد ) 

ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الحكاء الأخلبقي وأبعاده، وأسمػب حل السذكمة 
دالة إحرائيًا بيغ الحكاء الأخلبقي، وكل  العقلبني، ووجػد علبقة ارتباشية سالبة

مغ التػجو الدمبي نحػ حل السذكمة، أسمػب حل السذكمة التجشبي، أسمػب حل 
السذكمة الانجفاعي، في حيغ اختمف الشتيجة الحالية مع نتيجة وجػد علبقة 
ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ التػجو الإيجابي نحػ حل السذكمة وجسيع أبعاد 

اء الأخلبقي ما عجا الزسيخ والخقابة الحاتية، ومسا يجعع الشتيجة الحالية ما الحك
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( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة ;203فاشسة محمد ىلبل )دراسة  أضيختو نتائج
 دالة إحرائيًا بيغ الزسيخ كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي ووجية الزبط. 

ئيًا لمزسيخ في السبادأة أما بالشدبة لمتأثيخ السباشخ السػجب الجال إحرا
والتػكيجية وفاعمية الحات والسثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف، فسسا يجعع ىح 

( مغ وجػد 2039الشتيجة ما أشارت إليو نتائج دراسة مدعج عبج العطيع محمد )
( بيغ الزسيخ 0.03علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا عشج مدتػػ دلالة )

وكل مغ تقجيخ الحات والتحريل الجراسي لجػ شلبب  الأخلبقيكأحج أبعاد الحكاء 
( 2020مخفت العجروس أبػ العيشيغ ) الجامعة، وكحلظ ما أشارت إليو نتائج دراسة

كأحج أبعاد الحكاء مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الزسيخ 
والأخلبقية والسدئػلية الأخلبقي وبيغ كل مغ السدئػلية الحاتية والسدئػلية الجيشية 

تجاه الجساعة والسجتسع والجيغ، ويُسكغ التشبؤ بالسدئػلية الاجتساعية مغ خلبل 
 الزسيخ. 

كحلظ مسا يجعع وجػد تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا لمزسيخ في الثقة 
( مغ وجػد 2032بالشفذ وفاعمية الحات ما أضيختو نتائج دراسة نعسة سيج خميل )

ة مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الزسيخ كأحج أـبعاد الحكاء الأخلبقي، علبقة ارتباشي
وكل مغ أبعاد مفيػم الحات )الحات الجدسية، الحات الأخلبقية، الحات الذخرية، 

 الحات الأسخية، الحات الاجتساعية( والجرجة الكمية. 
كحلظ كان للبحتخام تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا في السثابخة والتحجؼ 

أنو عشجما يتغيخ الاحتخام بسقجار ويعشي ىحا (؛ 215.لتػجو نحػ اليجف بسقجار )وا
(، وفي 215.درجة واحجة يتغيخ معو السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف بسقجار )

أنو عشجما يتغيخ الاحتخام بسقجار ويعشي ىحا (؛ 438.التفكيخ الإيجابي بسقجار )
(، وفي فاعمية الحات 438.ابي بسقجار )درجة واحجة يتغيخ معو التفكيخ الإيج

أنو عشجما يتغيخ الاحتخام بسقجار درجة واحجة يتغيخ ويعشي ىحا (؛ 125.بسقجار )
(، ويفدخ الباحثان ذلظ بأنو يخجع إلى شبيعة بُعج 125.معو فاعمية الحات بسقجار )

الآخخيغ الإحتخام؛ وبالخجػع لبُعج الإحتخام فإنو يتسثل في قجرة الفخد عمى معاممة 
بالصخيقة التي يخغب ىػ أن يُعاممو بيا الآخخون؛ فيزسغ تقجيخ واحتخام الآخخيغ، 
وعجم التقميل مشيع برخف الشطخ عغ أؼ عػامل أخخػ؛ فعشجما يتستع الفخد 
بسدتػػ عالي مغ احتخام الآخخيغ مغ شأن أن يدداد معو تفكيخه الإيجابي عغ 
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والسحبصة، وكحلظ فاعمية ذاتو واستخجامو  السحيصيغ، والابتعاد عغ الأفكار الدمبية
لامكاناتو وقجراتو وميارتو، وكحلظ زيادة مثابختو وتحجيو لمرعػبات والسعػقات 

جسعة فاروق حمسي أضيختو نتائج دراسة لتحقيق أىجافو، ومسا يجعع ىحه الشتيجة ما 
بعاد ( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الاحتخام كأحج أ2032)

مدعج عبج العطيع محمد دراسة الحكاء والرحة الشفدية، كحلظ ما أشارت إليو نتائج 
( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا عشج مدتػػ دلالة 2039)
وكل مغ تقجيخ الحات ( بيغ الاحتخام كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي 0.03)

وضحتو نتائج دراسة أحسج والتحريل الجراسي لجػ شلبب الجامعة، كحلظ ما أ
( مغ أن الاحتخام كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي أسيع إسيامًا دال 2039الصخاونة )

إحرائيًا في التشبؤ بالدعادة الشفدية لجػ شلبب الجامعة، وكحلظ ما أضيختو نتائج 
( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا 2032دراسة نعسة سيج خميل )

كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي وكل مغ أبعاد مفيػم الحات )الحات  بيغ الاحتخام
الجدسية، الحات الأخلبقية، الحات الذخرية، الحات الأسخية، الحات الاجتساعية( 

( مغ وجػد 2038والجرجة الكمية، وما أضيختو نتائج دراسة سساح محسػد إبخاليع )
بعاد الحكاء الأخلبقي في أبعاد تأثيخات بشائية سببية مباشخة وكمية للبحتخام كأحج أ

فاشسة محمد الحكسة )الػججاني، التأممي، السعخفي(، وما أشارت إليو نتائج دراسة 
( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الاحتخام كأحج ;203ىلبل )

مخفت العجروس أبػ أضيختو دراسة أبعاد الحكاء الأخلبقي ووجية الزبط، وما 
وجػد علبقة ارتباشية مػجبو دالة إحرائيًا بيغ الاحتخام ( مغ 2020العيشيغ )

كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي والسدئػلية الاجتساعية وأبعادىا، ويُسكغ التشبؤ 
 بالسدئػلية الاجتساعية مغ خلبل الاحتخام. 

الذعػر كسا كان لمتحكع الحاتي تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا في 
أنو عشجما يتغيخ التحكع الحاتي بسقجار درجة ويعشي ىحا (؛ 038.بسقجار ) بالتساسظ

(، ويفدخه الباحثان بأنو يخجع 038.بسقجار ) الذعػر بالتساسظواحجة يتغيخ معو 
إلى شبيعة بُعج التحكع الحاتي، والذعػر بالتساسظ؛ فبالخجػع إلى شبيعة بُعج التحكع 

ع في ذاتو، وتشطيع أفكاره الحاتي يتزح أنو يتسثل في قجرة الفخد عمى التحك
وسمػكياتو، والتفكيخ بيجوء ومقاومة الإغخاءات قبل اتخاذ أؼ قخار، حتى يتخح 
القخار الدميع والرػاب والأخلبقي؛ الأمخ الحؼ يدداد معو شعػر الفخد بالتشاسق 
والتساسظ بيغ أىجافو في الحياة وأما يفكخ فيو وما يذعخ بو وما يفعمو، وفي حالة 
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رة الفخد عمى تحكسو الحاتي فإنو تشخفس لجيو قجرتو عمى الذعػر انخفاض قج
بالتساسظ والتشاسق، وأنو يديخ في الاتجاه الرحيح، وأن ىشاك تشاغع بيغ أىجافو 

  وما يفكخ فيو، وما يذعخ بو، وما يفعمو.
حيث يخػ الباحثان أن التحكع الحاتي كأحج عػامل الحكاء الأخلبقي يداعج 

ف مع معاييخ مجتسعيع، وكحلظ التحكع وإدارة الانفعالات سػاء الصمبة عمى التكي
الإيجابية أو الدمبية حتى يسكشيع أن يدمكػا برػرة متدنة بعيجًا عغ التيػر أو 

ومسا يجعع الشتيجة الحالية ما أشارتو إليو السبالغة، بسا يتفق مع السػاقف السختمفة، 
مغ وجػد علبقة ارتباشية  Hoseinpoor and Ranjdoost (2013)دراسة نتائج 

مػجبة ذات دلالة إحرائية بيغ الحكاء الأخلبقي والتحريل الأكاديسي لجػ شلبب 
( مغ أن التحكع الحاتي 2039دراسة أحسج الصخاونة ) الجامعة، وما أضيختو نتائج

كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي أسيع إسيامًا دال إحرائيًا في التشبؤ بالدعادة الشفدية 
الجامعة، فذعػر الفخد بالدعادة يجل إنو يذعخ بالتساسظ بيغ أىجافو  لجػ شلبب

مدعج عبج العطيع في الحياة وأفكاره وانفعالاتو، وكحلظ ما أوضحتو نتائج دراسة 
( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا عشج مدتػػ دلالة 2039محمد )

وكل مغ تقجيخ الحات ، ( بيغ السدئػلية كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي0.03)
والتحريل الجراسي لجػ شلبب الجامعة، وكحلظ ما أشارت إليو نتائج دراسة سساح 

( مغ وجػد تأثيخات بشائية سببية مباشخة وكمية لمخقابة الحاتية 2038محسػد إبخاليع )
كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي في أبعاد الحكسة )الػججاني، التأممي، السعخفي(، وما 

مغ وجػد علبقة  Bakouei and Momenuan (2018)دراسة  نتائجو أضيخت
ارتباشية سالبة دالة إحرائيًا بيغ الحكاء الأخلبقي والعجوانية لجػ شلبب الجامعة، 

( مغ وجػد علبقة ارتباشية 2020وما أوضحتو نتائج دراسة سحخ محسػد محمد )
خلبقي وتػجيات ( بيغ الحكاء الأ0.03مػجبة دالة إحرائيًا عشج مدتػػ دلالة )

مخفت العجروس أىجاف الإنجاز لجػ شلبب الجامعة، وما أشارت إليو نتائج دراسة 
( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ التحكع 2020أبػ العيشيغ )

كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي وكل مغ السدئػلية الحاتية والسدئػلية الجيشية الحاتي 
  لية تجاه الجساعة والسجتسع والجيغ.والأخلبقية والسدئػ 

بسقجار  الثقة بالشفذبيشسا كان لمتعاشف تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا في 
أنو عشجما يتغيخ التعاشف بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو ويعشي ىحا (؛ 209.)
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(، ويفدخ الباحثان ذلظ بأنو يخجع إلى شبيعة بُعج 209.بسقجار ) الثقة بالشفذ
؛ حيث أنو يتسثل في في قجرة الفخد عمى مذاركة الآخخيغ انفعالاتيع التعاشف

واىتسامتيع مغ خلبل وضع نفدو مكانيع، الأمخ الحؼ يددتج معو ثقة الفخد في 
نفدو وعخفتو لجػانب القػة والزعف في ذاتو، فتعاشف الفخد مع الآخخيغ يجعمو 

بخأيو، أما في حالة انخفاض  يقبل الشقج مشيع وعجم التأثقخ الدمبي بآرائيع وإقشاعيع
التعاشف مع الآخخيغ واىتسام الفخد بشفدة فقط، ومذاعخه فبالتالي سيشخفس معيا 
ثقة الفخد في نفدة وسيتأثخ برػرة سمبية بأدراء الآخخيغ وسيتعخض لمحداسية مغ 

جسعة دراسة نقج الآخخيغ وأرائيع، ومسا يجعع ىحه الشتيجة ما أشارت إليو نتائج 
 ( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ2032ي )فاروق حمس

وما أضيختو نتائج دراسة التعاشف كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي والرحة الشفدية، 
( مغ وجػد 2038؛ غدق غازؼ العباسي، 2009كل مغ )عسار عمي حدغ 

لجػ  علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الحكاء الأخلبقي والثقة الاجتساعية الستبادلة
( مغ وجػد 2038شلبب الجامعة، وما أشارت إليو نتائج دراسة خيخية محمد أحسج )

علبقة ارتباشية مػجبة دالة احرائيا بيغ الحكاء الأخلبقي وتقجيخ الحات لجػ 
( مغ وجػد 2032شلبب الجامعة، وما أضيختو نتائج دراسة نعسة سيج خميل )

عاشف كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الت
وكل مغ أبعاد مفيػم الحات )الحات الجدسية، الحات الأخلبقية، الحات الذخرية، 
الحات الأسخية، الحات الاجتساعية( والجرجة الكمية، وما أوضحتو نتائج دراسة 

( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ ;203فاشسة محمد ىلبل )
 أحج أبعاد الحكاء الأخلبقي ووجية الزبط.التعاشف ك

 التفكيخ الإيجابي كحلظ كان لمعصف تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا في
أنو عشجما يتغيخ العصف بسقجار درجة واحجة يتغيخ ويعشي ىحا ؛ (106.بسقجار )

، وفي الحل الإبجاعي لمسذكلبت بسقجار (106.بسقجار ) التفكيخ الإيجابيمعو 
أنو عشجما يتغيخ العصف بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو الحل عشي ىحا وي(، 624.)

(، وفي الزبط والاتدان الانفعالي بسقجار 624.الإبجاعي لمسذكلبت بسقجار )
أنو عشجما يتغيخ العصف بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو ويعشي ىحا (؛ 418.)

لتحخك الاجتساعي (، وفي القجرة عمى ا418.الزبط والاتدان الانفعالي بسقجار )
أنو عشجما يتغيخ العصف بسقجار درجة واحجة يتغيخ ويعشي ىحا (؛ 318.بسقجار )

(، وفي الذعػر بالتساسظ 318.معو القجرة عمى التحخك الاجتساعي بسقجار )
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أنو عشجما يتغيخ العصف بسقجار درجة واحجة يتغيخ ويعشي ىحا (؛ 096.بسقجار )
(، ويفدخ الباحثان ىحا التأثيخ السباشخ 096.معو الذعػر بالتساسظ بسقجار )

السػجب الجال إحرائيًا لمعصف في التفكيخ الإيجابي، الحل الإبجاعي لمسذكلبت، 
الزبط والاتدان الانفعالي، القجرة عمى التحخك الاجتساعي والذعػر بالتساسظ إلى 

د قجرة الفخ شبيعة بُعج العصف، وبالخجػع إلى شبيعة العصف نجج أنو يتسثل في 
عمى إضيار اىتسامو بسذاعخ الآخخيغ وراحتيع، ومعاممة الآخخيغ برػرة عصػفة 
برخف الشطخ عغ أؼ مقابل مشيع، فيػ معشي بسذاعخ الآخخيغ وأعساليع 
واحتياجاتيع، فسعاممة الآخخيغ بصخيقة عصػفة، والإىتسام بسذارعيع تدداد معيا 

ية متعجدة وبيئات قجرتيع عمى التحخك الاجتساعي، وإقامة علبقات اجتساع
لمتػاصل، وكحلظ تدداد معيا قجرتيع عمى تحكسيع في استجاباتيع الانفعالية 
وإضيار الاستجابات الانفعالية السشاسبة، وتقجيع أكبخ عجد مغ الحمػل الإبجاعية لسا 
يػاجيشو مغ مذكلبت خلبل تعامميع في مػاقف الحياة اليػمية، والذعػر بأن 

وانفعالاتيع، ومسا يجعع الشتيجة الحالية ما أشارت إليو  أىجافيع تتدق مع أفكارىع
( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة 2039مدعج عبج العطيع محمد )نتيجة دراسة 

( بيغ الخحسة كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي، 0.03إحرائيًا عشج مدتػػ دلالة )
لظ ما أضيختو وكل مغ تقجيخ الحات والتحريل الجراسي لجػ شلبب الجامعة، وكح

وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة  ( مغ2032نتائج دراسة نعسة سيج خميل )
إحرائيًا بيغ العصف كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي وكل مغ أبعاد مفيػم الحات 
)الحات الجدسية، الحات الأخلبقية، الحات الذخرية، الحات الأسخية، الحات 

 الاجتساعية( والجرجة الكمية.
الزبط والاتدان  ان لمتدامح تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا فيبيشسا ك

أنو عشجما يتغيخ التدامح بسقجار درجة واحجة ويعشي ىحا (؛ 279.مقجاره ) الانفعالي
القجرة عمى التحخك  وفي(، 279.بسقجار ) الزبط والاتدان الانفعالييتغيخ معو 
يخ التدامح بسقجار درجة أنو عشجما يتغويعشي ىحا (؛ 228.بسقجار ) الاجتساعي

(، وفي فاعمية 228.بسقجار ) القجرة عمى التحخك الاجتساعيواحجة يتغيخ معو 
أنو عشجما يتغيخ التدامح بسقجار درجة واحجة ويعشي ىحا (؛ 116.الحات بسقجار )

(، ويفدخ الباحثان التأثيخ السباشخ السػجب 116.تتغيخ معو فاعمية الحات بسقجار )
لمتدامح في الزبط والاتدان الانفعالي، القجرة عمى التحخك  الجال إحرائيًا
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الاجتساعي وفاعمية الحات؛ بأنو يخجع عمى شبيعة بُعج التدامح حيث أنو يتسثل في 
قجرة الفخد عمى قبػل الآخخ، وتقجيخ كخامتو وحقػقو برخف الشطخ عغ اختلبفو 

الثقافي، والتخكيد عشو في العخق أو العقيجة أو السدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي 
عمى الجػانب الإيجابية في الآخخ، وكحلظ الجػانب السذتخكة بيشو وبيغ الآخخيغ 
بجلًا مغ التخكيد عمى جػانب الاختلبف، حيث يخؼ الباحثان أنو كمسا كان الفخد 
أكثخ تدامحًا واتخح قخار بالتدامح مع الآخخ كمسا ازدادت قجرتو عمى تحكسو في 

ستجابات الانفعالية السشاسبة دون مبالغة أو تيػيل، وكحلظ انفعالاتو وغرجار الا
فإن زيادة تدامحو مع الآخخ يراحبيا زيادة في قجرتو عمى التحخك الاجتساعي 
وتكػيغ علبقات اجتساعية ججيجة والحفاظ عمى العلبقات القجيسة، وكحلظ تدداد 

ىجافو؛ وىػ ما يفدخ معيا فاعميتو الحاتيو واستخجامو لامكاناتو وقجراتو في تحقيق أ 
التأثيخ السباشخ السػجب الجال إحرائيًا لمتدامح في كل مغ الزبط والاتدان 
الانفعالي، القجرة عمى التحخك الاجتساعي وفاعمية الحات، ومسا يجعع الشتيجة 

( ومغ جػد علبقة 2032جسعة فاروق حمسي )الحالية ما أشارت إليو نتائج دراسة 
ئيًا بيغ التدامح كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي الرحة ارتباشية مػجبة دالة إحرا

الشفدية، ويخػ الباحثان أن اتخاذ الفخد لقخار التدامح ىػ بجاية الصخيقة للبيجابية 
حيث تدداد معيا جسيع الستغيخات الإيجابية في شخريتو، فقج أوضحت نتائج 

دالة إحرائيًا ( وجػد علبقة ارتباشية مػجبة 2039مدعج عبج العطيع محمد )دراسة 
وكل مغ ( بيغ التدامح كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي 0.03عشج مدتػػ دلالة )

تقجيخ الحات والتحريل الجراسي لجػ شلبب الجامعة، وأضيخت نتائج دراسة أحسج 
( أن التدامح كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي أسيع إسيامًا دال 2039الصخاونة )

فدية لجػ شلبب الجامعة، وأشارت نتائج دراسة إحرائيًا في التشبؤ بالدعادة الش
( إلى وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ 2032نعسة سيج خميل )

التدامح كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي، وكل مغ أبعاد مفيػم الحات )الحات 
الجدسية، الحات الأخلبقية، الحات الذخرية، الحات الأسخية، الحات الاجتساعية( 

( وجػد تأثيخات 2038جرجة الكمية، وأضيخت نتائج دراسة سساح محسػد إبخاليع )وال
بشائية سببية مباشخة وكمية لمتدامح كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي في أبعاد الحكسة 

( ;203فاشسة محمد ىلبل ))الػججاني، التأممي، السعخفي(، وأضيخت نتائج دراسة 
يًا بيغ التدامح كأحج أبعاد الحكاء وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائ

مخفت العجروس أبػ العيشيغ دراسة الأخلبقي ووجية الزبط، وكحلظ أشارت نتائج 
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علبقة ارتباشية مػجبو دالة إحرائيًا بيغ التدامح كأحج أبعاد ( إلى وجػد 2020)
الحكاء الأخلبقي والجرجة الكمية لمسدئػلية الاجتساعية وأبعادىا، ويُسكغ التشبؤ 

 السدئػلية الاجتساعية مغ خلبل التدامح. ب
كحلظ كان لمعجل تأثيخ مباشخ مػجب دال إحرائيًا في السبادأة والتػكيجية 

أنو عشجما يتغيخ العجل بسقجار درجة واحجة تتغيخ معو ويعشي ىحا (؛ 165.بسقجار )
شي ويع(؛ 077.) الذعػر بالتساسظ بسقجار(، وفي 165.السبادأة والتػكيجية بسقجار )

الذعػر بالتساسظ أنو عشجما يتغيخ العجل بسقجار درجة واحجة تتغيخ معو ىحا 
(، ويفدخ الباحثان التأثيخ السباشخ السػجب الجال إحرائيًا لمعجل في 077.) بسقجار

السبادأة والتػكيجية والذعػر بالتساسظ بأنو يخجع إلى شبيعة بُعج العجالة؛ وبالخجػع 
تتسثل في قجرة الفخد عمى معاممة الآخخيغ أو إصجار  إلى شبيعة العجالة نجج أنيا

أحكام بإنراف ومداواة بعيجًا عغ التحيد لخأيو الذخري أو عػامل أخخػ تجعمو 
والإنراف، والشداىة في الالتدام بالقػانيغ والمػائح والعخف،  ة يحيج عغ السداوا 

خد بعجالة وإعصاء الآخخيغ حقػقيع دون تسييد، حيث يخػ الباحثان أن ترخف الف
يدداد معو قجرتو عمى السبادرة والسبادأة والتعامل بفاعمية مع السحيصيغ نتيجة 
تعاممو بعجالو وانراف دون ضمع لأحج، وكحلظ فإن ترخفو بعجالو وانراف يدداد 
معيا قجرتو عمى التعبيخ عغ رأيو دون خػف مغ أحج، وىػ ما يفدخ التأثيخ 

الة في السبادأة والتػكيجية، وكحلظ فإن ترخف السباشخ السػجب الجال إحرائيًا لمعج
الفخد بعجالو وانراف دون ضمع لأحج يدداد معيا قجرتو عمى الذعػر بالتساسظ 
والتشاسق بيغ ما يفكخ فيو وما يفعمو، في حيغ أن انخفاض ترخف الفخد بعجالة 
وانراف مع الآخخيغ يراحبو انخفاض شعػر الفخد بالتشاسق بيغ ما يفكخ فيو مغ 

جالو وما يدمظ مغ سمػكيات ضالسو تجاه الآخخيغ؛ وىػ ما يفدخ التأثيخ السباشخ ع
السػجب الجال إحرائيًا لمعجال في الذعػر بالتساسظ، ومسا يجعع ىحه الشتيجة ما 

( مغ وجػد علبقة ارتباشية 2039مدعج عبج العطيع محمد )أشارت إليو نتائج دراسة 
( بيغ العجالة كأحج أبعاد لمحكاء 0.03) مػجبة دالة إحرائيًا عشج مدتػػ دلالة

وكل مغ تقجيخ الحات والتحريل الجراسي لجػ شلبب الجامعة، وما الأخلبقي 
( مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة 2032أضيختو نتائج دراسة نعسة سيج خميل )

دالة إحرائيًا بيغ العجالة كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي وكل مغ أبعاد مفيػم الحات 
ات الجدسية، الحات الأخلبقية، الحات الذخرية، الحات الأسخية، الحات )الح
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( مغ 2039الاجتساعية( والجرجة الكمية، وما أضيختو نتائج دراسة أحسج الصخاونة )
أن العجالة كأحج أبعاد الحكاء الأخلبقي أسيست إسيامًا دال إحرائيًا في التشبؤ 

ارت إليو نتائج دراسة سساح محسػد بالدعادة الشفدية لجػ شلبب الجامعة، وما أش
( مغ وجػد تأثيخات بشائية سببية مباشخة وكمية لمعجالة كأحج أبعاد 2038إبخاليع )

لمحكاء الأخلبقي في أبعاد الحكسة )الػججاني، التأممي، السعخفي(، وما أتفقت عميو 
 (;203؛ نيفيغ محمد أبػ زيج، ;200)ميدػن محمد عبجالقادر، نتائج دراسة كل مغ 

( بيغ 0.03مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا عشج مدتػػ دلالة )
 الحكاء الأخلبقي والسدئػلية الاجتساعية لجػ شمبة الجامعة.

أضيختو نتائج دراسة رانيا وبذكل عام مسا يجعع نتيجة الفخض الحالي؛ ما 
د علبقة ( مغ جػ :203خسيذ الجدار، شيساء أحسج مجاىج وسشاء محمد سميسان )

ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الحكاء الأخلبقي والسشاعة الشفدية لجػ شلبب 
( مغ وجػد 2038فؤاده محمد عمي وآخخون ) دراسةالجامعة، وما أشارت إليو نتائج 

 علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الحكاء الأخلبقي والأمغ الشفدي.
يشز عمى أنو "يػجج تأثيخ غيخ  والحؼاختبار صحة الفخض الخامذ؛ 

مباشخ دال إحرائيًا للئيثار في السشاعة الشفدية بأبعادىا الفخعية عبخ الحكاء 
ولمتحقق مغ صحة الفخض قام الباحثان بتحجيج "؛ الأخلبقي بأبعاده الفخعية

التأثيخات السباشخة وغيخ السباشخة لأبعاد الحكاء الأخلبقي في أبعاد السشاعة الشفدية 
 (:38ىػ مػضح بججول )كسا 

 ( التأثيخات السباشخة وغيخ السباشخة للئيثار في أبعاد السشاعة الشفدية38ججول )
التأثيخ  التأثيخ  الستغيخ

 غيخ مباشخ مباشخ تابع مدتقل الكمي
 
 
 

 الإيثار

 287. 287. لا يػجج التفكيخ الإيجابي
 145. 145. لا يػجج والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف السثابخة

 329. 329. لا يػجج الإبجاعي لمسذكلبت الحل
 33. 102. 228. الثقة بالشفذ

 210. 210. لا يػجج الاجتساعي القجرة عمى التحخك
 148. 148. لا يػجج فاعمية الحات

 096. 096. لا يػجج الذعػر بالتساسظ
 087. 087. لا يػجج السبادأة والتػكيجية

قبػل الفخض البحثي؛ حيث كان ىشاك تأثيخًا  (38يتزح مغ نتائج ججول )
دالًا مػجبًا غيخ مباشخ للئيثار في السشاعة الشفدية بأبعادىا الفخعية؛ وذلظ عبخ 
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التأثيخ السباشخ في الأبعاد الفخعية لمحكاء الأخلبقي، والحؼ يُعج بسثابة متغيخ 
يثار بذكل غيخ وسيط، والحؼ يؤثخ تأثيخًا دالًا في السشاعة الشفدية، حيث يؤثخ الإ

(؛ ويعشي ىحا أنو كمسا زاد الإيثار 287.مباشخ في التفكيخ الإيجابي بسقجار )
(، وفي السثابخة 287.بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو التفكيخ الإيجابي بسقجار )

(؛ ويعشي ىحا أنو كمسا زاد الإيثار 145.والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف بسقجار)
عو السثابخة والتحجؼ والتػجو نحػ اليجف بسقجار بسقجار درجة واحجة يتغيخ م

(؛ ويعشي ىحا أنو كمسا زاد 329.(، وفي الحل الإبجاعي لمسذكلبت بسقجار )145.)
(، 329.الإيثار بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو الحل الإبجاعي لمسذكلبت بسقجار )

سقجار درجة (؛ ويعشي ىحا أنو كمسا زاد الإيثار ب102.وفي الثقة بالشفذ بسقجار )
(، وفي القجرة عمى التحخك الاجتساعي 102.واحجة يتغيخ معو الثقة بالشفذ بسقجار)

(؛ ويعشي ىحا أنو كمسا زاد الإيثار بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو 210.بسقجار )
(، وفي فاعمية الحات بسقجار 210.القجرة عمى التحخك الاجتساعي بسقجار )

د الإيثار بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو وفي (؛ ويعشي ىحا أنو كمسا زا148.)
(؛ ويعشي ىحا 096.(، وفي الذعػر بالتساسظ بسقجار )148.فاعمية الحات بسقجار )

أنو كمسا زاد الإيثار بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو الذعػر بالتساسظ بسقجار 
الإيثار  (؛ ويعشي ىحا أنو كمسا زاد087.(، وفي السبادأة والتػكيجية بسقجار )096.)

(، ويفدخ الباحثان 087.بسقجار درجة واحجة يتغيخ معو السبادأة والتػكيجية بسقجار )
التأثيخ الجال السػجب غيخ السباشخ للئيثار في أبعاد السشاعة الشفدية عبخ الحكاء 
الأخلبقي بأبعاده الفخعية إلى شبيعة الإيثار وأبعاد الحكاء الأخلبقي؛ حيث أن 

ب دور الستغيخ الػسيط بيغ الإيثار والسشاعة الشفدية، وبجون الحكاء الأخلبقي لع
الحكاء الأخلبقي لا يُسكغ لمفخد أن يرل إلى السشاعة الشفدية، فالحكاء الأخلبقي 
لمفخد ىػ الحؼ يتحكع في إيثار الفخد بل يتحكع في ذكاءات الفخد الأخخػ ويػجييا 

نو كمسا ارتفع الحكاء ( أ2020ذكخت سحخ محسػد محمد )حيث  الػجية الرحيحة،
الأخلبقي لجػ الفخد كمسا ذادت الكيع الإندانية لجيو، وىحه الكيع تجعمو أكثخ فيسًا 
لمرػاب والخصأ، كسا أنيا تجعمو أكثخ تبرخًا ووعيا بحاتو وأكثخ اىتسامًا وانذغالا 
بيا، وأكثخ سعيًا لمشيػض بيا، مسا يجفعو إلى تصػيخ ذاتو مغ خلبل تشسية 

مجاىجة نفدو والاعتساد عمييا في تحقيق ذاتو والػصػل للئتقان، وتتفق مياراتو، و 
ىحه الخرائز مع أىجاف الاتقان التي ييتع فييا الفخد بإتقان السيسة، وتحديغ 
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القجرة عمى وتصػيخ الكفاءة مجفػعًا بباعث وحافد داخمي ذاتي لإرضاء ذاتو 
 ولإشباع حبو وشغفو لمتعمع. 

بقًا لمشتيجة الحالية فإن الفخد إذا كان لجيو إيثار فقط حيث يخػ الباحثان أنو ش
لغ يتسكغ مغ الػصػل لمسشاعة الشفدية، فلؤبج مغ تػافخ أبعاد الحكاء الأخلبقي 

( أن الكيع 2009ليرل الفخد إلى السشاعة الشفدية، فقج أشار عبج البارؼ محمد داود )
الشفدي والاجتساعي، مسا يكفل الخمكية لمفخد تعتبخ الخكيدة الأساسية لتحقيق تػافقو 

 ,Khademiدراسة  و نتائجأضيختلمفخد الذعػر بالدعادة والخاحة الشفدية، وىحا ما 
Ghasemian and Hassanzadeh (2014)  مغ وجػد علبقة ارتباشية

مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الحكاء الأخلبقي والسخونة الشفدية واليشاء الشفدي، وأيزًا 
( أن الحكاء الأخلبقي بأبعاده أسيع إسيامًا 2039الصخاونة )أحسج أشارت دراسة 

دراسة دال إحرائيًا في التشبؤ بالدعادة الشفدية لجػ شلبب الجامعة، وكحلظ نتائج 
Faramarzi, Jahanian, Zarbakhsh, Salehi and Pasha (2014)  فقج

ة، ووجػد أوضحت وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الحكاء الأخلبقي وأنساط اليػي
علبقة ارتباشية سالبة بيغ الحكاء الأخلبقي ومذاكل الرحة الشفدية لجػ شلبب 

( مغ وجػد علبقة ارتباشية 2039الجامعة، وما أضيختو نتائج دراسة فخح عبجالله )
دراسة مػجبة دالة إحرائيًا بيغ الحكاء الأخلبقي والدعادة، وما أشارت إليو نتائج 

Farhan, Dasti and Khan (2015)  مغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة
 إحرائيًا بيغ الحكاء الأخلبقي واليشاء الشفدي لجػ شلبب الجامعة. 

وفي الخلبصة يسكغ القػل بأن ىشاك ثسة تأثيخات بيغ متغيخات البحث 
السشاعة الشفدية(، وقج اتزح ذلظ في الشسػذج  -الحكاء الأخلبقي -)الإيثار

ا في التأثيخات بيغ متغيخات البحث، وتذيخ مدارات السقتخح، كسا اتزح أيزً 
العلبقات إلى أن نقصة البجاية ىي الإيثار كستغيخ مدتقل، ومغ خلبل الستغيخات 
الػسيصة وىي أبعاد الحكاء الأخلبقي يدتصيع الفخد الػصػل إلى السشاعة الشفدية 

إلى السشاعة بأبعادىا الفخعية، فبجون الحكاء الأخلبقي لا يُسكغ لمفخد الػصػل 
الاستقخار الشفدي يعشي تجشب  الشفدية بأبعادىا الخفعية؛ فػصػل الفخد إلى حالة

الأـمع والػصػل لمخاحة الشفدية والجدجية والاجتساعية والتخمز مغ حالات 
الزعف والخػف والقمق والذعػر بالأمغ الشفدي، حيث أضيخت دراسة سشاء عمي 

جبة دالة إحرائيًا بيغ الحكاء الأخلبقي ( وجػد علبقة ارتباشية مػ 2032حدػن )
 والاستقخار الشفدي. 



الأخلاقي بشاء نسهذج لمعلاقات الدببية بين أبعاد كل من الإيثار، الحكاء  
والسشاعة الشفدية لجى عيشة من طمبة كمية عمهم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

88 

 تهصيات البحث: 
في ضػء ما أسفخ عشو نتائج البحث الحالي، يقجم الباحثان بعس 

 التػصيات كالآتي: 
صمبة ضخورة التأكيج عمى إعجاد نجوات تػعػية وإرشادية ودورات تجريبية ل -3

الإيثار، الحكاء الأخلبقي والسشاعة  الجامعة وأولياء أمػرىع تخكد عمى تجعيع
الشفدية؛ ويتع ذلظ مغ خلبل وكالات شؤون البيئة وخجمة السجتسع بكميات 

 الجامعة. 
بالجامعات يتزسغ صمبة ضخورة أن يكػن ىشاك مقخر عام يجرس لجسيع ال -2

الايثار والحكاء الأخلبقي، والتأكيج عمى الأساتحة بزخورة تزسيغ ىحه 
 لأنذصة والتكميفات بالسقخرات الجراسية برػرة ضسشية.الستغيخات ضسغ ا

 الجامعة. شمبة ترسيع بخامج إرشادية لتشسية السشاعة الشفدية لجػ  -2
التأكيج عمى الأساتحة بالجامعات بزخورة تشسية الايثار، الحكاء الاخلبقي  -9

 والسشاعة الشفدية ضسغ السقخرات التي يجرسػنيا. 
دام الرحة الشفدية وعمع الشفذ والاعلبم في إعجاد ضخورة التعاون بيغ أق -2

فيجيػىات تعميسية تيجف إلى تشسية الايثار، الحكاء الأخلبقي والسشاعة 
بتػجيو مغ الأساتحة ويتع بثيا عبخ صمبة الشفدية؛ عمى أن يقػم بإعجادىا ال

لمسداىسة في رفع الػعي بأىسية ىحه  لمصمبةوسائل التػاصل الاجتساعي 
 في بشاء شخرياتيع.  الستغيخات

إجخاء مديج مغ الجراسات لتفعيل دور الجامعة في تشسية الإيثار والحكاء  -8
 الجامعة. شمبة الأخلبقي لتحديغ السشاعة الشفدية لجػ 

ضخورة إشخاك الصمبة الجامعييغ في الأنذصة الجساعية التصػعية، والسبادرات  -9
دييغ أو ذوؼ احتياجات التي تيجف إلى مداعجة الآخخيغ سػاء كانػا عا

 خاصة لتخسيخ الدمػك الإيثارؼ لجييع. 
ضخورة أن يكػن ىشاك مقخر عام يتزسغ الخجمة التصػعية، يتع دراستو  -:

بالدشة الجامعية الأولى لجسيع الصمبة بجسيع الكميات، لأىسيتو في تخسيخ 
 مفاليع التصػع والإيثار لجػ شمبة الجامعة. 
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جامعة بزخورة إثابة أؼ شالب أو شالبة يرجر عشو التأكيج عمى أساتحة ال -;
سمػك إيثارؼ، أو سمػك يتزسغ ذكاء اخلبقي، لمتأكيج عمى الإيثار والحكاء 

 الأخلبقي بيغ الصمبة. 
التأكيج عمى أعزاء ىيئة التجريذ، ووكلبء الكميات، والإدارات، والصلبب  -30

تزسيغ الأنذصة القائسيغ عمى الأنذصة الصلببية بالجامعات عمى ضخورة 
الصلببية أنذصة تيجف إلى تخسيخ الإيثار والحكاء الأخلبقي لأىسيتيع في بشاء 

 الذخرية. 
تفعيل مخاكد الإرشاد الشفدي كػحجات ذات شابع خاص بالجامعات، عمى  -33

أن يكػن ليا فخع داخل كل كمية لأىسيتيا في دعع السشاعة الشفدية لجػ شمبة 
 الجامعة. 

 ة:البحهث السقتخح
يقتخح الباحثان مجسػعة مغ البحػث السقتخحة بشاءً عمى ما أسفخت عشو 

 نتائج البحث الحالي؛ وىي كالآتي:
شمبة فعالية بخنامج قائع عمى الحكاء الأخلبقي لتشسية السشاعة الشفدية لجػ  -3

 الجامعة. 
خلبقي نسحجة العلبقات الدببية بيغ الأبعاد الفخعية لكل مغ الايثار، الحكاء الأ -2

 والسشاعة الشفدية لجػ عيشات مختمفة. 
نسحجة العلبقات الدببية بيغ أبعاد كل مغ كل مغ الاستقخار الشفدي، الحكاء  -2

 الأخلبقي واليشاء الشفدي لجػ عيشات مختمفة. 
نسحجة العلبقات الدببية بيغ أبعاد كل مغ حذ الفكاىة، الحكاء الأخلبقي  -9

 مفة. واليشاء الشفدي لجػ عيشات مخت
فعالية بخنامج إرشادؼ قائع عمى الحكاء الأخلبقي في خفس التعرب الجيشي  -2

 لجػ عيشات مختمفة. 
الربخ كستغيخ وسيط بيغ الحكاء الأخلبقي والسشاعة الشفدية لجػ عيشة مغ  -8

 شمبة الجامعة. 
أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الصمبة كستغيخ وسيط بيغ الحكاء  -9

 الجامعة. شمبة ي والسشاعة الشفدية لجػ الأخلبق
نسحجة العلبقات الدببية بيغ أبعاد كل مغ الحكاء الانفعالي، الحكاء الاجتساعي  -:

 والحكاء الػججاني لجػ عيشة مغ الصمبة السػىػبيغ. 



الأخلاقي بشاء نسهذج لمعلاقات الدببية بين أبعاد كل من الإيثار، الحكاء  
والسشاعة الشفدية لجى عيشة من طمبة كمية عمهم ذوي الاحتياجات الخاصة   

 

90 

فعالية بخنامج قائع عمى الحكاء الأخلبقي لتشسية السدئػلية الاجتساعية لجػ  -;
 ة. الجامعشمبة عيشة مغ 

 فعالية بخنامج إرشادؼ قائع عمى الإيثار لتشسية الربخ لجػ شمبة الجامعة. -30
  الربخ كستغيخ وسيط بيغ الايثار والحكاء الأخلبقي لجػ شمبة الجامعة. -33
نسحجة العلبقات الدببية بيغ كل مغ التجفق الشفدي، الإيثار، التعاشف  -32

 والخضا عغ الحياة لجػ شمبة الجامعة. 
نسحجة العلبقات الدببية بيغ أبعاد كل مغ الدعادة، الرسػد الشفدي  -32

 والسشاعة الشفدية لجػ عيشة مغ شمبة الجامعة. 
السشاعة الشفدية كستغيخ وسيط بيغ كل مغ التجفق الشفدي والحكسة لجػ عيشة  -39

 مغ شمبة الجامعة. 
فدي لجػ عيشة الربخ كستغيخ وسيط بيغ كل مغ السشاعة الشفدية والتجفق الش -32

 مغ شمبة الجامعة.
نسحجة العلبقات الدببية بيغ أبعاد كل مغ حذ الفكاىة، السشاعة الشفدية  -38

 والانجماج الأكاديسي لجػ عيشة مغ شمبة الجامعة. 
السدانجة الاجتساعية والإيثار كستغيخيغ وسيصيغ بيغ الكفاءة الحاتية السجركة  -39

  بة الجامعة.والسشاعة الشفدية لجػ عيشة مغ شم
الإسيام الشدبي لكل مغ عادات العقل والحكاء الأخلبقي في التشبؤ بالسشاعة  -:3

 الشفدية والسخونة الشفدية لجػ عيشة مغ شمبة الجامعة. 
نسحجة العلبقات الدببية بيغ أبعاد كل مغ الرلببة الشفدية، السخونة الشفدية  -;3

 . والسشاعة الشفدية لجػ عيشة مغ شمبة الجامعة
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 سخاجعال
 السخاجع العخبية: -أولاً 

الايثار وعلبقتو ببعس الستغيخات الشفدية لجػ شالبات (. 2003ابتدام رشيج حدغ. )
. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، الجامعة الجامعة الإسلبمية بغدة

 الإسلبمية بغدة، فمدصيغ. 
قتو بالدعادة الشفدية لجػ شمبة جامعة (. الحكاء الأخلبقي وعلب2039أحسج الصخاونة. )

 . 22: -;0:(، :32)2كمية التخبية، جامعة الأزىخ،  مجمة التخبية.مؤتو. 
(. الحكاء الأخلبقي كسشبئ بجػدة الرجاقة لجػ شمبة جامعة ;203أحسج سسيخ صجيق. )

 جامعة البحخيغ، مخكد الشذخ العمسي،. مجمة العمػم التخبػية والشفديةالسشيا. 
20(2 ،)2:3- 832. 

(. التعاشف والإيثار وعلبقتيسا بتقجيخ الحات لجػ 2002أحسج عبج الغشي إبخاليع. )
 -22(، 92، )كمية التخبية، جامعة الدقازيق. مجمة كمية التخبية بالدقازيقالأشفال. 

:0 . 
(. الأمغ الشفدي وعلبقتو بالإيثار: دراسة ميجانية لجػ عيشة 2038أماني اسكشجراني. ) 

مجمة جامعة البعث لمعمػم الإندانية:  شمبة كمية التخبية في جامعة دمذق. مغ
 . 9; -82(، 3):2جامعة البعث، دمذق، 

(. السشاعة الشفدية وعلبقتيا بعػامل الرسػد الأسخؼ السجركة ;203أماني عادل سعج. )
راسات لجػ أميات الأشفال ذوؼ الإعاقة العقمية القابميغ لمتعمع. السجمة السرخية لمج

 . 309 -23(، 309);2الشفدية، الجسعية السرخية لمجراسات الشفدية، 
(. تأثيخات بعس الستغيخات الجيسػجخافية والشفدية في 2;;3أنػر رياض عبجالخحيع. )

(، ;2)9الإيثار لجػ عيشة مغ السعمسيغ. دراسات تخبػية، رابصة التخبية الحجيثة، 
29- 99 . 

تشذيط السشاعة الشفدية لتشسية ميارات التفكيخ الإيجابي (. 2032إيسان حدشيغ محمد. )
وخفس قمق التجريذ لجػ الصالبات السعمسات شعبة الفمدفة والاجتساع. دراسات 

 . 82 -33(، 92)2عخبية في التخبية وعمع الشفذ، رابصة التخبػييغ العخب، 
دراسات  (. الدمػك الإيثارؼ لجػ معمسات رياض الأشفال.2032إيسان عباس عمي. )

 . 289 -229(، 92)3عخبية في التخبية وعمع الشفذ، رابصة التخبػييغ العخب، 
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(. الذخرية الشخجدية وعلبقتيا 2032شالب عبج سالع. )و إيسان عبجالكخيع صادق، 
بالدمػك الإيثارؼ لجػ الصمبة الستسيديغ في ثانػيات الستسيديغ. مجمة كمية التخبية 

 . :22 -229 (،2)22لمبشات، جامعة بغجاد، 
(. بشاء مكياس السشاعة الشفدية لمصالبات السرابات بكمية ;203إيسان مرصفى عمي. )

التخبية الخياضية بشات. مجمة أسيػط لعمػم وفشػن التخبية الخياضية. كمية التخبية 
 . 2;3 -:38(، 2);9الخياضية، جامعة أسيػط، 

ف الػججاني واليػية الخمكية لجػ (. الإيثار والأنانية والتعاش2030أيسغ غخيب قصب. )
الإرشاد الأسخؼ وتشسية -شلبب ومعمسي الأزىخ. السؤتسخ الدشػؼ الخامذ عذخ 

السجتسع نحػ آفاق إرشادية رحبة، مخكد الارشاد الشفدي، جامعة عيغ شسذ، 
(3 ،)393- 220. 

رسية (. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو ببعس متغيخات البيئة السج:200أيسغ ناجح شحاتو. )
والاسخية لجػ شلبب الرف الأول الثانػؼ. رسالة دكتػراه غيخ مشذػرة، كمية 

 التخبية، جامعة السشيا.
(. مدتػػ الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بحل السذكلبت الاجتساعية 2038تسارا قاسع محمد. )

لجػ شمبة الرف الثامغ الأساسي في محافطة الدرقاء. رسالة ماجدتيخ غيخ 
 عة الياشسية، الأردن.مشذػرة، الجام
(. الإيثار والسدتػػ الاقترادؼ والثقافي وعلبقاتيا بالجافعية 2002تياني محمد عثسان. )

والاتجاىات نحػ التبخع بالجم لجػ الذباب الجامعي: دراسة تشبؤية. مجمة كمية 
 . 233 -339(، 92التخبية بالدقازيق، كمية التخبية، جامعة الدقازيق، )

(. معجع عمع الشفذ والصب الشفدي. ::;3علبء الجيغ كفافي. )و ج جابخ، جابخ عبجالحسي
 الجدء الأول، القاىخة: دار الشيزة العخبية. 

(. السشاعة الشفدية لجػ شمبة الجامعة وعلبقتيا بالػعي 2039جبار وادؼ باىس. )
بالحات والعفػ. دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ، رابصة التخبػييغ العخب، 

(:3 ،)922- 929 . 
(. جػدة الحياة والحكاء الأخلبقي لجػ عيشة مغ شلبب 2033جميمة عبجالسشعع مخسي. )

 . 238 -329(، 92)23كمية التخبية. السجمة السرخية لمجراسات الشفدية. 
(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بالرحة الشفدية لجػ عيشة مغ 2032جسعة فاروق حمسي. )

 . 302-99(، 392)2بية، كمية التخبية، جامعة الأزىخ، السخاىقيغ. مجمة التخ 
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(. أثخ بخنامج تجريبي مدتشج عمى نسػذج كػلد في تشسية 2032حدغ ناصخ عػاد. )
الحكاء الأخلبقي لجػ عيشة مغ شمبة الرف الخامذ الأساسي في مجيشة عسان/ 

 الأردن. رسالة دكتػراه غيخ مشذػرة، الجامعة الأردنية، عسان، الأردن. 
(. الرلببة الشفدية وسسات الذخرية لسختفعي ومشخفزي 2030حشان الديج عبجالقادر. )

الإيثار مغ شمبة كمية التخبية الشػعية. الأعسال الكاممة لمسؤتسخ الإقميسي الثاني 
 . 3302 -9;30لعمع الشفذ، رابصة الأخرائييغ الشفدييغ السرخية، 

ي وعلبقتو بتقجيخ الحات لجػ عيشة مغ شمبتي (. الحكاء الأخلبق2038خيخية محمد أحسج. )
كمية التخبية واليشجسة السعمػماتية بجامعة دمذق. مجمة جامعة تذخيغ لمبحػث 

 . 398 -;32(، :2)8والجراسات العمسية، جامعة تذخيغ، اللبزقية، سػرية، 
ية (. السشاعة الشفد:203رانيا خسيذ الجدار، شيساء أحسج مجاىج وسشاء محمد سميسان. )

لجػ شلبب الجامعة وعلبقتيا بالحكاء الأخلبقي والأداء الأكاديسي. مجمة البحث 
العمسي في الآداب، جامعة عيغ شسذ، كمية البشات للآداب والعمػم والتخبية، 

3;(9 ،)320- 389 . 
(. الإيثار وعلبقتو بالرحة الشفدية وبعس 2002رشاد عمي عبجالعديد مػسى. ) 

(، 333)2جمة كمية التخبية، كمية التخبية جامعة الأزىخ، الستغيخات الشفدية. م
290- 230 . 

مدتػػ الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بستغيخؼ الجشذ  (.2039رىام جسيل أبػ رومي. )
والكمية لجػ شمبة جامعة الديتػنة الأردنية. مجمة جامعة القجس السفتػحة للؤبحاث 

 . 328 -332(، 39)2سفتػحة، والجراسات التخبػية والشفدية، جامعة القجس ال
(. فعالية بخنامج ارشادؼ لتجعيع نطام السشاعة الشفدية وخفس 2038رولا رمزان محمد. )

اضصخابات ما بعج الرجمة لجػ مخاىقي الأسخ الستزخرة بالعجوان الأخيخ عمى 
 غدة. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، الجامعة الإسلبمية بغدة. 

ك الإيثارؼ وعلبقتو بالتػافق الشفدي الاجتساعي ومفيػم الحات (. الدمػ 2038رولا وحػد. )
مجمة جامعة البعث لمعمػم الإندانية: جامعة البعث،  لجػ عيشة مغ شمبة الجامعة.

2:(32 ،)322- 392. 
(. الإسيام الشدبي لمثقة بالشفذ والسدئػلية الاجتساعية في ;203زيشب محمد عبج الخازق. )

ي لجػ عيشة مغ شلبب الجامعة. السجمة التخبػية. جامعة التشبؤ بالحكاء الأخلبق
 . 00: -992(، 88سػىاج، كمية التخبية، )
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(. الإيثار لجػ الأشفال الرع والسكفػفيغ في 2032أحلبم محسػد. )و سحخ الذػربجي، 
-;3(، 8)2مدقط والإسكشجرية دراسة عبخ ثقافية. مجمة أمارابظ، جامعة قصخ، 

;2. 
(. الحكاء الأخلبقي في علبقتو بتػجيات الإنجاز لجػ 2020جاللبه. )سحخ محسػد محمد عب

 -8;2شلبب كمية التخبية بدػىاج. السجمة التخبػية، جامعة سػىاج، كمية التخبية، 
828 . 

(. فعالية بخنامج إرشادؼ لجعع السشاعة الشفدية وخفس ;203سعج رياض محمد البيػمي. )
ب جامعة الصائف. السجمة الإلكتخونية الأفكار اللبعقلبنية لجػ عيشة مغ شلب

 . 29 -3(، 38الذاممة متعجدة السعخفة لشذخ الأبحاث العمسية والتخبػية، )
(. السشاعة الشفدية وعلبقتيا بالكفاءة الحاتية السجركة لجػ :203سميسان إبخاليع الذاوؼ. )

مجمة كمية  شلبب كمية العمػم الاجتساعية بجامعة الإمام محمد بغ سعػد الإسلبمية.
 . 989 -:92(، 3);8التخبية، كمية التخبية، جامعة ششصا، 

(. فعالية بخنامج تجريبي في تشذيط السشاعة الشفدية 2038سميسان عبجالػاحج يػسف. )
لجػ شلبب الجامعة في ضػء أساليب التفكيخ وعادات العقل لجييع. السجمة 

(، 0;)28ات الشفدية، السرخية لمجراسات الشفدية، الجسعية السرخية لمجراس
292- 2;3 . 

(. الشسحجة البشائية لمعلبقات بيغ الحكسة والحكاء الأخلبقي 2038سساح محسػد إبخاليع. )
والحكاء الذخري والحكاء الاجتساعي لجػ شالبات السخحمة الجامعية. دراسات 

 . ;30 -;8(، 98عخبية في التخبية وعمع الشفذ، رابصة التخبػييغ العخب، )
(. البيئة الاجتساعية وعلبقتيا بالحكاء الأخلبقي لجػ الصفل 2039ة عمي حدغ. )سسيخ 

الكػيتي: دراسة مقارنة بيغ الجشديغ. بحػث في التخبية الشػعية، جامعة القاىخة، 
 . :22 -:22(، ;2كمية التخبية الشػعية، )

شالبات  (. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بالاستقخار الشفدي لجػ2032سشاء عمي حدػن. )
السخحمة الإعجادية. مجمة العمػم التخبػية والشفدية، الجسعية العخاقية لمعمػم التخبػية 

 . 939 -880(، 339) ،والشفدية
(. العلبقة بيغ سمػك تقجيع السداعجة وبعس الستغيخات 9;;3سػزان أحسج فتحي. )

 ة القاىخة.الشفدية والاجتساعية. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية الآداب، جامع
(. الإثخاء الشفدي: دراسة في الصفػلة ونسػ الإندان. القاىخة: 8:;3سيج أحسج عثسان. )
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 الأنجمػ السرخية.
(. التقسز الػججاني وعلبقتو بكل مغ الإيثار والعفػ. 2033الديج كامل الذخبيشي. )

 -229(، 2)2دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ، رابصة التخبػييغ العخب، 
(. أساليب التشذئة الأسخية وعلبقتيا بالحكاء الأخلبقي لصلبب ;200صالح محمد العخيشي. ) . 2;2

 -222(، 2):السخحمة الثانػية بسجيشة الخياض. دراسات عخبية في عمع الشفذ، 
292 . 

(. دور الحكاء الأخلبقي في الحج مغ التعرب الخياضي 2039صالح يحي الجار الله. )
(، 8)8السمظ عبجالعديد. السجمة التخبػية الجولية الستخررة، لجػ شلبب جامعة 

3;-90 . 
(. السشاعة الشفدية لجػ شلبب ;203شو عبجالحسيج محسػد. )و صباح مخشػد مشػخ، 

السخحمة الإعجادية. مجمة جامعة تكخيت لمعمػم الإندانية، كمية التخبية لمعمػم 
 . 9;2 -292(، 8)28الإندانية، جامعة تكخيت، العخاق، 

(. أبعاد الثقة بيغ الأصجقاء وعلبقتيا بالإيثار والإفراح 2009صفية فتح الباب أميغ. )
 عغ الحات. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية الآداب، جامعة القاىخة.

(. أثخ الحكاء الأخلبقي عمى سسعة الجامعات الأردنية ;203شارق عػده الخالجؼ. )
رة، جامعة آل البيت، كمية الاقتراد والعمػم الخاصة. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػ 

  الإدارية.
(. الدعادة وعلبقتيا بالحكاء الأخلبقي 2038حديغ محمد الرفجؼ. )و عايجة ذيب عبجالله، 

لجػ عيشة مغ شمبة السخحمة الأساسية في مجارس الكخامة الأساسية في مشصقة 
(، 8)28كمية التخبية، الأغػار الػسصى. مجمة كمية التخبية، جامعة الإسكشجرية، 

299- 28; . 
(. مػسػعة عمع الشفذ والتحميل الشفدي. القاىخة: مكتبة :9;3عبج السشعع الحفشي. )

 مجبػلي. 
 (. الرحة الشفدية لمصفل. القاىخة: إيتخاك لمصباعة والشذخ. 2039عبجالبارؼ محمد داود. )

ا بالخػف مغ التقييع (. الإيثار والتعاشف وعلبقتيس2;;3عبجالعال حامج عجػة. )
الاجتساعي الدالب. مجمة البحػث الشفدية والتخبػية، كمية التخبية، جامعة السشػفية، 

(9 ،);2- 322 . 
(. الإيثار وعلبقتو ببعس متغيخات الذخرية لجػ 2003عبجالعديد عمي الرػيمح. )

امعة الصلبب الجامعييغ. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية العمػم الاجتساعية، ج
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 الغسام محمد بغ سعػد الإسلبمية.
(. قياس الحكاء 2032مختزى عجيل زجي الخفاجي. )و عبجالكخيع زايخ السػزاني، 

الأخلبقي لسجرسي السخحمة الثانػية. مجمة آداب البرخة، جامعة البرخة، كمية 
 . :28 -223(، 92الآداب، )

وعلبقتو بستغيخؼ الجشذ ونػع (. مدتػػ الحكاء الأخلبقي 2032عبجالمصيف عبج الكخيع. )
التعميع لجػ شمبة السخحمة الثانػية في مشصقة الأغػار الذسالية في الأردن. السجمة 

 . 20-39(، 3)33الأردنية في العمػم التخبػية، 
(. مجخل إلى التحميل الشفدي اللبكاني. القاىخة: مكتبة الأنجمػ 2003عبجالله عدكخ. )
 السرخية.

(. التعمع العلبجي بيغ الشطخية والتصبيق الأسذ العمسية ;;;3مل. )عبجالػىاب محمد كا
 لبخامج تعجيل الدمػك. القاىخة: مكتبة الشيزة السرخية. 

(. اتجاىات معاصخة في عمع الشفذ. القاىخة: مكتبة الأنجمػ 2002عبجالػىاب محمد كامل. )
 السرخية.

وأبعادىا وقياسيا. مجمة كمية (. السشاعة الشفدية مفيػميا 2032عرام محمد زيجان. )
 . 2:: -33:(، 23التخبية، كمية التخبية، جامعة ششصا، )

(. فعالية بخنامج إرشادؼ في تجعيع نطام السشاعة الشفدية 2032علبء فخيج الذخيف. )
وفق خرائز الذخرية السحجدة لحاتو لخفس الذعػر بالاغتخاب الشفدي لجػ 

كتػراه غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة شلبب الجامعات الفمدصيشية. رسالة د
 السشرػرة.

عمى مػسى الربحيغ، محمد القزاة، الحسيجؼ الزيجان، عبجالله قخيصان، مرصفى 
(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بسيارة حل الشداعات لجػ شمبة ;203ليلبت. )

جامعة السمظ سعػد في ضػء بعس الستغيخات. السجمة العخبية لزسان جػدة 
 . 322 -309(، 90)32ميع الجامعي، جامعة العمػم والتكشػلػجيا، اليسغ، التع

 -(. سمػك الإيثار وعلبقتو بأسمػب الكيشػنة 2033عمي عػدة محمد، وعمي سعج كاضع. )
كمية  -التسمظ لجػ شمبة الجامعة. مجمة آداب السدتشرخية: الجامعة السدتشرخية 

 . 833 -;29(، 22الآداب، )
(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بالثقة الستبادلة. رسالة ماجدتيخ 2009) عسار عمي حدغ.

 غيخ مشذػرة، جامعة بغجاد، كمية الآداب، العخاق.
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(. العلبقة بيغ الإيثار وتحقيق الحات وبعس أبعاد الذخرية 2002عسخو رفعت عسخ. )
مجمة لجػ شلبب كمية التخبية ببػرسعيج ومجػ تأثخىا بسسارسة الأنذصة الصلببية. 

 . 90 -3(، ;3الإرشاد الشفدي، مخكد الإرشاد الشفدي، جامعة عيغ شسذ، )
(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بالثقة الاجتساعية الستبادلة 2038غدق غازؼ العباسي. )

(، 2)22لجػ شمبة الكمية التخبػية السفتػحة. مجمة جامعة تكخيت لمعمػم الإندانية، 
293- 299 . 

(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بػجية الزبط لجػ عيشة مغ ;203)فاشسة محمد ىلبل. 
الصمبة السخاىقيغ السػىػبيغ والعادييغ في السجارس الحكػمية بسسمكة البحخيغ. مجمة 

 -322(، 2)20العمػم التخبػية والشفدية، جامعة البحخيغ، مخكد الشذخ العمسي، 
388 . 

(، القاىخة: دار 2والتحميل الشفدي. )ط (. مػسػعة عمع الشفذ2002فخج عبج القادر شو. )
 غخيب لمصباعة والشذخ والتػزيع.

(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بالدعادة لجػ الصمبة السخاىقيغ في 2039فخح عبجالله. )
 عسان. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة البمقاء التصبيكية، الدمط، الأردن.

(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو 2038سعيج البخنذ. ) فؤاده محمد عمي، محمد رزق البحيخؼ وىشج
بالأمغ الشفدي لجػ عيشة مغ الأشفال. مجمة دراسات الصفػلة، معيج الجراسات 

 . 83 -22(، 93);3العميل لمصفػلة، جامعة عيغ شسذ، 
الجدء الأول. القاىخة:  -(. الدعادة وتشسية الرحة الشفدية2000كسال إبخاليع مخسي. )

 جامعات.دار الشذخ لم
(. مدتػػ اليشاء الحاتي وعلبقتو بالصسػح والإيثار لجػ 2039لبشى إبخاليع الخصيب. )

 شمبة جامعة مؤتو. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة مؤتة، الأردن.
(. الدمػك الإيثارؼ وعلبقتو بالتػافق الشفدي والاجتساعي 2002لسياء حدغ عبجالقادر. )

عة السػصل. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية ومفيػم الحات لجػ شمبة جام
 التخبية، جامعة السػصل، العخاق.

(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بالتدامح الاجتساعي لجػ شمبة 2032محدغ صالح حدغ. )
السخحمة الستػسصة. مجمة دراسات تخبػية، السجيخية العامة لمتخبية محافطة بغجاد، 

 . :2-;(، 23)8الخصافة الثالثة، 
(. عمع الشفذ الاجتساعي السعاصخ: مجخل معخفي. 2009محمد الديج عبجالخحسغ. )

 القاىخ: دار الفكخ العخبي. 
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(. السشاعة الشفدية وعلبقتيا بالدعادة لجػ عيشة مغ الصلبب الأيتام 2020محمد رفيق محمد. )
بالسخحمة الأساسية العميا في محافطة جخش. مجمة العمػم التخبػية والشفدية، 

 .399 -322(، ;)9فمدصيغ، 
(. تخبػيات السخ البذخؼ. عسان: دار الفكخ ناشخون 2002محمد عبج اليادؼ حديغ )

 ومػزعػن. 
(. الإيثار وعلبقتو بسا وراء الانفعال والسيارات الاجتساعية لجػ :203محمد قاسع عبجالله. )

عخبية، الجسعية التلبميح في مخحمة التعميع الأساسي بسجيشة حمب. مجمة الصفػلة ال
 . 28-30(، 98);3الكػيتية لتقجم الصفػلة العخبية، 

(. إسيام كل مغ الحكاء الخوحي والأخلبقي في التشبؤ 2038محمد مرصفى عبجالخازق. )
بالكفايات الذخرية لجػ معمسي السػىػبيغ بسجيشة أبيا. مجمة التخبية الخاصة، 

مخكد السعمػمات التخبػية والشفدية، جامعة الدقازيق، كمية عمػم الإعاقة والتأىيل، 
(32 ،)282- 992 . 

(، 2(. الحكاءات الستعجدة في غخفة الرف الشطخية والتصبيق. )ط2030محمد نػفل. )
 عسان: دار السديخة لمشذخ والتػزيع. 

(. الإسيام الشدبي لأبعاد الحكاء الأخلبقي في التشبؤ 2020مخفت العجروس أبػ العيشيغ. )
لاجتساعية لجػ شلبب الجامعة. السجمة السرخية لمجراسات الشفدية، بالسدئػلية ا

 . 228 -2:9(، 308)20الجسعية السرخية لمجراسات الشفدية، 
(. السكػنات العاممية لمحكاء الأخلبقي وعلبقتو بالتحريل ;200مخوة أحسج عمي. )

التخبية، الجراسي لجػ شلبب السخحمة الثانػية. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية 
 جامعة قشاة الدػيذ. 

(. فعالية :203سشاء محمد سميسان، محسػد عبجالحميع مشدي. )و مخوة عبجالحسيج أحسج، 
بخنامج تجريبي قائع عمى البشاء الػججاني في تشسية الإيثار لجػ أشقاء السعاقيغ 
ذىشيًا" دراسة سيكػمتخية كميشيكية. مجمة البحث العمسي في التخبية، جامعة عيغ 

 . :;2 -282(، ;3);شسذ، كمية البشات للآداب والعمػم والتخبية، 
(. دراسة لسكػنات الحكاء الأخلبقي وعلبقتيا بتقجيخ الحات 2039مدعج عبج العطيع محمد. )

وبعس الستغيخات لجػ شلبب الجامعة. مجمة كمية التخبية. جامعة أسػان، كمية 
 . 920 -2:3(، :2التخبية، )

(، القاىخة: 2(. مجخل إلى عمع الشفذ الاجتساعي. )ط2000اوؼ. )مرصفى خميل الذخق
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 دار الفكخ العخبي.
(. الإيثار والثقة والسدانجة الاجتساعية كعػامل أساسية في 2003معتد سيج عبجالله. )

دافعية الأفخاد للبنزسام لمجساعة. مجمة عمع الشفذ، الييئة السرخية العامة 
 . 322 -:;(، 29)32لمكتاب، 

(. سسات الذخرية وعلبقتيا بالدمػك الإيثارؼ لجػ شلبب 2003ا صبخؼ أحسج. )مي
 السخحمة الثانػية. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة الدقازيق.

(. الحرانة الشفدية وعلبقتيا بقمق السدتقبل وجػدة الحياة 2038ميخفت ياسخ سػيعج. )
ع غدة. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، لجػ الذباب في مخاكد الإيػاء في قصا

 الجامعة الإسلبمية بغدة. 
(. التفكيخ الأخلبقي وعلبقتو بالسدؤولية ;200ميدػن محمد عبج القادر مذخف. )

الاجتساعية وبعس الستغيخات لجػ شمبة الجامعة الإسلبمية بغدة. رسالة ماجدتيخ 
 غيخ مشذػرة، الجامعة الإسلبمية، غدة.

(. الكفاءة الحاتية السجركة والقجرة عمى حل السذكلبت والتػجو ;203) ناىج أحسج فتحي.
نحػ اليجف كسشبئات بالسشاعة الشفدية لجػ الستفػقيغ دراسيًا: السكػنات العاممية 
لسكياس السشاعة الشفدية. دراسات نفدية، رابصة الاخرائييغ الشفدييغ السرخية 

  .:83 -;29(، 2);2نع(، ا)ر 
 (. تفكيخ وذكاء الصفل. عسان: دار السديخة لمشذخ والتػزيع.;200نايفة قصامي. )

(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بسفيػم الحات لجػ السخاىقيغ 2032نعسة سيج خميل. )
والسخاىقات في السخحمة الثانػية مغ التعميع العام. مجمة التخبية، كمية التخبية، 

 . 228 -3:9(، 382)3جامعة الأزىخ، 
(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بالسدؤولية الاجتساعية لجػ ;203بػ زيج. )نيفيغ محمد أ

شالبات كمية الأميخة عالية الجامعية. مجمة كمية التخبية في العمػم الشفدية. 
92(2 ،)3;2- 298.  

(. الدمػك الإيثارؼ وقابمية التعاشف في علبقتيا 2002ىانع عبجالعاشي الجشجؼ. )
 الة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة دمشيػر. بالسدانجة الاجتساعية. رس

(. الحكاء الأخلبقي وعلبقتو بكل مغ تقجيخ الحات ودافعية الإنجاز. ;203ىاني الجخاح. )
 . 9:2 -923(، 3)38مجمة جامعة الذارقة لمعمػم الإندانية والاجتساعية، 

عمى مكػنات الحكاء الأخلبقي  (. فعالية بخنامج تجريبي قائع2038لبة سعج محمد عسخان. )
في تشسية مدتػيات الأحكام الخمكية لجػ عيشة مغ تلبميح السخحمة الابتجائية. رسالة 
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 ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة دمشيػر.
(. الحكاء الستعجد في القخن الحادؼ والعذخيغ. تخجسة: عبجالحكع 2002ىػارد جاردنخ. )

 زيع.أحسج، القاىخة: دار الفجخ لمشذخ والتػ 
(. الإنجاز والدمػك الإيثارؼ وقابمية ;200محمد أنػر فخاج. )وىػيجة حشفي محسػد، 

التعاشف لجػ الستفػقيغ وغيخ الستفػقيغ دراسيًا مغ شلبب الجامعة، مجمة التخبية 
 . 222 -382(، 28)23السعاصخة، رابصة التخبية الحجيثة، 

شمبة الجامعة وعلبقتو بدمػكيع  (. الحب الػالجؼ كسا يجركو2030ليام صابخ صادق. )
 . :; -22(، 3)20نع(، االإيثارؼ. دراسات نفدية، رابصة الأخرائييغ الشفدييغ )ر 

(. القجرة التشبؤية لميػية الأخلبقية والحكاء الأخلبقي بالدمػك ;203ولاء زايج الرسادؼ. )
 لأردن. الأخلبقي. رسالة دكتػراه غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة اليخمػك، ا
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