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 مهك المخاطرة الحدود العقمية البينية وعلاقتها بد
 لدى العاممين في مكافحة المخدرات في الأردن

 
 1 د/ فاطمة عبدالرحيم النهايده

 الممخص: 
تعخؼ العلبقة بيغ سمػؾ السخاشخة والحجود البيشية العقمية ىجفت الجراسة إلى 

 (27)عشج العامميغ في جياز مكافحة السخجرات في الأردف. تكػنت عيشة الجراسة مغ 
 مكياسو  ,مكياس سمػؾ السخاشخةتع استخجاـ  ارىع بصخيقة العيشة الستاحة,فخدا تع اختي

أضيخت نتائج الجراسة أف ىشاؾ علبقة ارتباشيو مػجبة بيغ . الحجود العقمية البيشية
كسا أضيخت نتائج الجراسة أف أفخاد الجراسة  ,سمػؾ السخاشخة والحجود العقمية البيشية

بيشسا كاف  ,السيشي دتػػ لمبعج السعخفي يميو البعجوكاف أعمى م ,لجييع سمػؾ السخاشخة
البعج الانفعالي. كسا أضيخت نتائج الجراسة أف ىشاؾ فخوؽ  أقل مدتػػ لمسخاشخة عمى

ولرالح في سمػؾ السخاشخة تبعا لستغيخ السدتػػ التعميسي عمى البعج السيشي 
عجؼ السعخفي ولع تطيخ الفخوؽ عمى ب السدتػػ التعميسي الأدنى مغ البكالػريػس.

 الحجود العقمية البيشية والانفعالي. وأضيخت نتائج الجراسة أف أفخاد الجراسة يستمكػف 
 الدسيكة, وأف ىشاؾ فخوؽ في الحجود العقمية البيشية تبعا لمسدتػػ التعميسي لرالح

 وخخجت الجراسة ببعس التػصيات الستعمقة بشتائجيا. مدتػػ البكالػريػس فأعمى.
؛ العامميغ في مكافحة سمػؾ السخاشخة؛ الحجود العقمية البيشية حية:الكممات المفتا

 السخجرات.
 
 
 

                                                           

قدع الإرشاد والتخبية الخاصة, كمية العمػـ التخبػية, جامعة : د/ فاطمة عبدالرحيم النهايده 1
 .مؤتة, الأردف
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Risk behavior and its relationship to mental inter-

mental boundaries among drug control workers in 

Jordan 

Abstract:  

 

The study aimed to identify the relationship between risky 

behavior and mental inter-mental boundaries among workers in 

the drug control agency in Jordan. The sample of the study 

consisted of (27) individuals who were chosen by the available 

sample method, The Risk Behavior Scale and the Mental Limits 

Scale were used. The results of the study showed that there is a 

positive correlation between risk behavior and inter-mental 

boundaries ،and the results of the study also showed that the 

study members have a risky behavior, The results of the study 

showed that the study members had thick intermittent mental 

worms. The study came out with some recommendations related 

to its results 

Key Word: Risk behavior ؛   mental inter-mental boundaries ؛ 

drug control workers  
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 : مقدمة
تيجد كياف الفخد والسجتسع وىى ضاىخة  يعج الإدماف مغ الطػاىخ الػبائية التي

مخضية كفيمة باف تيجـ أركاف أمة بأسخىا إذا ما انتذخت فييا لأنيا أسخع انتذاراً 
ليػـ ومدتقبل الغج, وبحلظ فيػي تػذكل خصخاً ممحػضاً عمى بيغ الذباب .. عجة ا

أىع مرجر مغ مرادر التشسية ألا وىػ التشسية البذخية فزلًب عسا تحسمو مػغ 
خصػػرة تتعمػق بالتشسية الرحية, والاقترادية, والاجتساعية, والسجتسعية.. لأنيا 

سػنيا إخصبػط ضاىخة وبائية متعجدة التأثيخ, وىحا ما جعػل بعس العمساء يد
العرخ الحالي .. وعرخنا الحالي لا يحتاج إلى مديج مغ ىحا فقج يكفي مػا يلبقيػو 

 الأفخاد مغ قمق, واكتئاب, وضغػط متدايجة. 
وتعج مذكمة تعاشي السػاد الستعجدة لمسخجرات مغ السذكلبت الشفدية 

رفة الخصيخة التي تؤثخ عمػى السجتسع برفة عامة وعمى الفخد ب الاجتساعية
خاصة بسا يتختب عمييا مغ آثار نفدية واجتساعية واقترادية سيئة , وتكسػغ 
خصػرة ىحه السذكمة في أنيا تشتذخ لجػ الأبشاء الحيغ يسثمػف قػة بذخية أساسية 
في السجتسع, كسا تكسغ خصػرة ىحه السذكمة أيزاً في أنو لع يعج الفخد يتعاشى 

)السشيع, والقخني, عقار في الػقت ذاتو عقاراً واحجاً بل أصبح يتعاشى أكثخ مغ 
9102.)  

وبحدب دراسة للؤمع الستحجة فإف عجد حالات الػفيات نتيجة لتعاشي 
السخجرات ىي مرجر رئيدي لمقمق. التقجيخات غيخ الخسسية الأخيخة تقػؿ مغ 

حالة وفاة  911.111السخجح أف الػفيات السختبصة بحقغ السخجرات ترل إلى 
ـ 9109أساس الحجع السقجر لعجد سكاف العالع الحالي في عاـ  تحجث سشػياً عمى

مميػف ندسة. ذكخت مشطسة الرحة  1..0مغ متعاشي السخجرات ما يقخب مغ 
 العالسية ما يمي:

وأشارت البيانات السػجػدة زيادة عجة أضعاؼ في الػفيات السختبصة 
متعاشي بالسخجرات عغ الساضي معجلات الػفيات الدشػية )أو الفتظ( بيغ 

السخجرات عغ شخيق الحقغ الػريجؼ أو مجمشي السخجرات تخاوحت بيغ واحج واثشيغ 
 (. 011ـ, ص .910)خميل,  في السئة في اوروبا والػلايات الستحجة.

 وسيمة فيي حياتشا, في واضحة أىسية ذو البيشية العقل حجود مػضػعيعج و 
 كبعج شخري مغ أبعاد ػـالسفي ىحا تصػيخ تع الأفخاد فقج بيغ الاختلبفات لػصف



 الحدود العقمية البينية وعلاقتها بدمهك المخاطرة 
 لدى العاممين في مكافحة المخدرات في الأردن

 

6 

نفدو  الفخد داخل اختلبفات لجػ كل فخد, كسا تػجج وتػجج ىحه الحجود الذخرية.
 أوقات في جيج أكثخ حجودية بصخيقة الفخد يعسل ىحه الحجود, فسثلبً  عسل في

 مغ يشبثق فدمػؾ الفخد ,أخخػ  أوقات في شاقتو حجود أقرى ويدتعسل معيشة
 . البيشية العقمية الحجود مىع القائسة الإندانية الصبيعة
 الأشخاص, مغ الكثيخ يدمكو الحؼ الدمػؾ أنػاع أحج السخاشخة سمػؾ يعج

 ىجؼ تحقيق وقج بجافع ,لحطة أؼ السخاشخة, في عمى تحتػؼ  قج الإنداف حياةف
 وعمى أقػياء غالباأشخاص  ىع السخاشخة سمػؾ يدمكػف  الحيغ فالأشخاص معيغ,

 .(Aladel,2001) تفكيخ العجؿال في الكفاءة مغ كبيخ قجر
 بدمػؾ الفخد قياـ ىػ السخاشخة سمػؾ أف  (Nihert,1991) نييارت يخػ 

 السخاشخة وتختبط الذيء أو الفعل ىحا نتائج تتزح لا عشجماحتى  ما شيء تجاه
 ولا تخدد دوف  والسخاشخة السجازفة إلى يحتاج فالدمػؾ الرعب قػؼ  ارتباط بالدمػؾ

 :safwat,1992صفػت الذخرية سسات مغ سسة تعج كسا أف السخاشخة خػؼ
54).)  

 الدراسة:  مذكمة
والتحكع بالانفعاؿ,  إف ما يسيد الإنداف عغ بكية الكائشات الحية ىػ التعقل

مغ خلبليا ييجؼ إلى إشباع حاجاتو وتحقيق أىجافو  لسيشتو التي وفي ضػء أداءه
س السخاشخ سػاء كانت ىحه الأمخ الحؼ يتختب عميو تفاعلب ونذاشاً قج يخافقو بع

ميشة مكافحة السخجرات  ميشة أف في شظ السخاشخة عائجة لمصبيعة أـ لمبذخ. ولا
الباحثة ما يرجر عغ مجيخية الأمغ العاـ حػؿ  متابعة خلبؿ فسغ ,بالسخاشخ مميئة

 إصابة بعس مغ أفخاد السكافحة أثشاء تأديتيع لسياميع
علبقة الحجود  ما :التالي الخئيذ ؤاؿالد تبمػرت لجػ الباحثة فكخة البحث عغ

وقج تفخع عغ ىحا  ؟البيشية بدمػؾ السخاشخة لجػ أفخاد مكافحة السخجرات العقمية
 : الدؤاؿ الأسئمة التالية

 ما مدتػػ السخاشخة لجػ أفخاد مكافحة السخجرات؟ .0
لجػ أفخاد مكافحة  في سمػؾ السخاشخة ىل يػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية .9

 اً لمسدتػػ التعميسي؟السخجرات تبع
 الحجود العقمية البيشية لجػ أفخاد مكافحة السخجرات؟ ما .1
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لجػ العامميغ  في الحجود العقمية البيشية ىل يػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية .4
 في مكافحة السخجرات وفقا لمسدتػػ التعميسي؟

لجػ  البيشية العقمية والحجود السخاشخة سمػؾ بيغ ىل يػجج علبقة ارتباشيو ..
 لعامميغ في مكافحة السخجرات؟ا

 أهداف الدراسة: 
 مكافحة السخجرات سمػؾ السخاشخة لجػ العامميغ في تعخؼ .0
لجػ العامميغ في مكافحة السخجرات تبعاً  تعخؼ الفخوؽ في سمػؾ السخاشخة .9

 لمسدتػػ التعميسي.
 تعخؼ الحجود العقمية البيشية لجػ العامميغ في مكافحة السخجرات. .1
 الحجود العقمية البيشية وفقا لمسدتػػ التعميسي. تعخؼ الفخوؽ بيغ .4
العامميغ  البيشية العقمية والحجود السخاشخة سمػؾ بيغ الارتباشية تعخؼ العلبقة ..

 في مكافحة السخجرات.
 أهمية الدراسة: 

 الأهمية النظرية: 
الذخائح السيسة في السجتسع  مغ شخيحة تتشاوؿ أنيا في الجراسة أىسية تكسغ .0

 مغ يخ تكافح لبقاء السجتسع نكيا خاليا مغ سسػـ السخجرات. ,وىي التي تد
 قجرات, ومػاىب, وشسػحات, ودوافع مغ الذخيحة ىحه تستمكو ما خلبؿ

 )نفدية, وبجنية و وميارية, عقمية,(
 ضل في السخاشخة سمػؾ مػضػع تتشاوؿ كػنيا أىسيتيا الجراسة ليحه أف كسا .9

 السخجرات لمذعب يخ وتخويجالسجتسع مغ ىجسة شخسة لترج لو يتعخض ما
 وما لجور العامميغ في مكافحة السخجرات التعخض الزخورؼ  مغ كاف ثع ومغ

 بحياتيع.  تػدؼ قج مخاشخ مغ لو يتعخضػف 
كسا تكسغ أىسية الجراسة في تشاوليا لمحجود البيشية العقمية لمػقػؼ عمى دور  .1

 السخاشخة. بدمػؾ ىحا الستغيخ
 الأهمية التطبيقية.

 الجارسيغ ىحه الجراسة الصمبةوالأدوات السدتخجمة في  تفيج نتائجيسكغ أف  .0
 والباحثيغ. 

كحمقة لجػ أفخاد في ميغ أخخػ  تػجيو الاىتساـ لجراسة سمػؾ السخاشخة .9
 لدمػؾ السخاشخة. مكسمة لمجراسات الشفدية
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 يسكغ لشتائج الجراسة أف تفيج العامميغ في مجاؿ مكافحة السخجرات. .1
 حدود الدراسة: 

 الستغيخات التالية) سمػؾ  الجراسة عمى اقترخت المهضهعية: دودالح
  <السخاشخة والحجود البيشية العقمية(

 العامميغ في مكافحة السخجرات في الأردف والحيغ ما زالػا  :البذرية الحدود
 عمى رأس عسميع.

 اقترخت الجراسة عمى عيشة مغ جياز مكافحة السخجرات  المكانية: الحدود
 .في الأردف

 ـ2019شبقت الجراسة في الفرل الأوؿ مغ عاـ  لحجود الدمانية:ا 
 :الدراسة ومفاهيمها الإجرائية مرطمحات

  :الحدود العقمية البينية -أولا 
 الذخرية, وىي أبعاد أىع أحجػ بأنيا  (Hartmann,1998) عخفيا ىارتساف

 سذاعخوال الأفكار بتسايد تستاز التي الدسيكة الحجود بيغ يتخاوح خصي متغيخ
 والسذاعخ, الأفكار بيغ الانجماج, و بالسيػعة تستاز التي الخقيقة وانفراليا, والحجود
 . Hartmann  ,1998: 221-222 والأحلبـ التخيل إلى والسجركات, والسيل

 الحجود عمى مكياس السدتجيب عمييا وتعخؼ إجخائيا بالجرجة التي يحرل
 البيشية السدتخجـ في ىحه الجراسة. العقمية
 : المخاطرة سمهك -ثانياا 

 التعخض الفخد عشج لدمػؾ ومحجدة اجتساعية وجية ذات معخفية سسة ىي
 القجرة عجـ مغ حالة إلى يؤدؼ مسا السعمػمات فييا تتزح التي لا السػاقف لبعس
 كارتكاب خصخة سمػكيات الفخد يقتخؼ ثع والسعخفي ومغ الانفعالي الزبط عمى

 الدمػكيات مغ غيخىا أو القػاعج السجرسية ومخالفة الكيادة رعػنة نتيجة الحػادث
 .((Drweesh, 2005: 423 دروير

عيشة  أفخاد عمييا يحرل التي الكمية ويعخؼ سمػؾ السخاشخة إجخائيا بالجرجة
بيغ  بأبعاده, حيث تتخاوح الجرجة السخاشخة الجراسة لاستجابتيع عمى مكياس سمػؾ

(11 – 0.1) 
ىػ كل مشتدب لجياز مكافحة السخجرات  :المخدراتمكافحة  العاممين في -ثالثا

 وما زاؿ عمى رأس عسمة حيغ إجخاء ىحه الجراسة.
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 الإطار النظري: 
 وىحا يعػد إلى أف لمسػقف ذاتو, في مدتػيات السخاشخة يتسايد الأفخاد

بعس  التسايد عمى ىحا, ويعتسج سمػكو عمى تأثيخ ليا لمفخد الذخرية العػامل
 حاوؿ , وقجالعقمية والألفة, والسداج والحجود كالحكاء ذخريةال وأبعاد متغيخات
 الذخرية وغيخىا مغ أنساط العقمية الحجود بيغ العلبقة مغ التحقق الباحثيغ

تعج مغ واحجة مغ أىع متغيخات  الحجود أف العرابية, فجلت الشتائج ذخريةكال
 ىارتسافآرندت  لقج اىتع . (Cary & Hartmann,1993: 122)الذخرية

Ernest Hartmann وزملبئو ىػ فرسع وتجخيبياً  نطخياً  ىحه الحجود بجراسة 
 :Harrison, et al 2005الحجود مكياس عميو, أشمق لاحطػه ما لكياس مكياساً 
209))  

 الأفكار بتسايد تستاز التي الدسيكة خصي يتخاوح الحجود والحجود متغيخ
 بيغ الانجماج بالسيػعة, و التي تستاز الخقيقة وانفراليع, والحجود والسذاعخ

 :Hartmann, 1998)والأحلبـ التخيل إلى والسجركات, والسيل والسذاعخ, الأفكار

221-222 

 بذكل حالع فقج يعيذػف حياتيع الشاس أف بعس ىارتساف Hartmann ويحكخ
 حيث إلى )الحمع() الػاعي الرحػ(مغ خصي مترل صػرة عمى لشطخيتو مخصصاً 

ضسغ  أؼ: السترل, ىحا مغ الأيدخ الصخؼ في ذػف يعي الشاس بعس أف يخػ 
 الصخؼ في حياتيع يعيذػف  البعس يعير فإف حيغ السخكدة, في الرحػ أفكار

فإنيع يعيذػف  الباقػف  أما ,اليقطة يتدع بالأحلبـ, وأحلبـ الحؼ مغ السترل الأيسغ
 ( (Hartmann,1998: 22 الصخفيغ بيغ بيغ الصخفيغ

 واحج شيء عمى يخكد حيث التخكيد حاد يكػف  الدسيكة الحجود ذو فالذخز
 الخارجي, والعالع ذاتو, بيغ يفرل أف ويدتصيع الأخخػ  الأشياء ويتجاىل فقط

 ويخسع ,والذخ الخيخ, بيغ ويسيد والسدتقبل, والحاضخ, الساضي, بيغ ويفرل
 التجارية والأعساؿ التقشية, السجالات في لمعسل ويسيل جيج, بذكل الجشدية ىػيتو

 صعػبة فيجج الخفيعة الحجود ذو الذخز أما والػاقعية, الشطاـ ويفزل انػف والق
, ومذاعخه أفكاره بيغ ويسدج الحدية السجخلبت مغ واحج جدء عمى التخكيد في

كسا  الخارجي, والعالع ذاتو بيغ يفرل ولا اليقطة, وأحلبـ الخياؿ في غارؽ ويكػف 
 وأغمب، et al, (Kunzendorf,) والسدتقبل والحاضخ, بيغ الساضي أنو يسدج

الحجود, بعزيا  مغ خميط لجييع يكػف  قج الصخفيغ, أو ىحيغ بيغ يقعػف  الشاس
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 مغ باعتبارىا مفيػما تفديخا إلا الحجود فيع قجرة يسكغ ولا .وبعزيا رفيعة سسيظ
 (Hartmann,1998: 7) .خلبؿ الشطخ لمحالات الستصخفة

 فعمساءالسختمفة,  بصخؽ  العقػؿ أف العمساء يتصخقػف لسحتػيات ىارتساف يحكخ
 تحجث حيغ في والجوافع,الأعمى,  الأنا واليػ, و تحجثػا عغ الأنا, الشفدي التحميل
الحاكخة, أؼ أنيا وضائف أو  الإدراكية, وعسميات العسميات السعخفيػف عغ العمساء
 تػجج لا حيث البعس بعزيا مع مترمة أنيا إلا مشفرمة عسميات أو مشاشق,
 مغ ورفيعة ناحية مغ تكػف سسيكة أف يسكغ فالحجود الحجود بيغ قةمصم فػاصل
 .((Hartmann,2011 أخخػ  ناحيةً 
 والتيجيج يقػـ بو الفخد والأذػ الحؼ العقمي الشذاط بحدب الحجود وتتغيخ 
 الحجود تسدؽ  إلى تؤدؼ أف يسكغ الفخد ليا يتعخض التي يػاجيو, فالرجمات الحؼ
 أو التيجيج يؤدؼ يسكغ أف الرجمة, كسا بعج ام الذجة اضصخاب في يحجث كسا

تتكػف الحجود  ,Hartmann (. (41 :2011  الحجود سساكة إلى الستكخر الخصخ
  العقمية مغ:

 قج أيزاً  ىي والسذاعخ الأفكار بيغ الحجود :الحدود بين الأفكار والمذاعر .0
 رىعأفكا بيغ يفرمػف  الحجود الدسيكة ذوو رفيعة, فالأشخاص أو سسيكة تكػف 

 تػاجييع فعشجما ,آخخ شيءً  والذعػر شيء الفكخة تكػف  حيث ومذاعخىع,
التي قج  عغ السذاعخ بعيجاً  مشصكية يفكخوف في حميا بصخيقة فإنيع مذكمة

 يجمجػف  الخقيقة الحجود ذوو الأشخاص بيشسا تعتخض اتخاذ القخار الرحيح.
 غ مذاعخىع,قخار بسعدؿ ع أؼ اتخاذ يسكشيع لا ومذاعخىع إذ أفكارىع بيغ

 يقخروف استشاداً إلى فيسا لػ أنيع متأكجيغ غيخ يكػنػا يتخحوف القخار فعشجما
 et،al، (Hartmann ،(172 :1991كمييسا  مذاعخىع, أو أفكارىع, أو

 الحجود الأشخاص ذوؼ  لجػ الػعي حالات تكػف  حدود الهعي واليقظة. .2
 صحػ حالة فيع في يغ,مدتيقط يكػنػا تساماً, فعشجما ومتسايدة مشفرمة الدسيكة
 حمع يقطة يعتخييع حمع, أو قج الأريكة عمى يدتمقػف  اعتيادييغ, وعشجما وتفكيخ

ولا يدتصيعػف تحكخ أحلبميع بديػلة, بيشسا ذوو الحجود  فييا, الانغساس دوف 
 et (18 :2009 الخقيقة فيقزػف وقتا كبيخا في التخيلبت وأحلبـ اليقطة,

al،Schredl) 
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 عمى ووضػح بحجة يخكدوف  الدسيكة الحجود ذو الأشخاص ة.الحدود الدراكي .1
 الآخخ, بيشسا الذيء يشتقمػف إلى بجقة ثع ويتفحرػه البيئة في واحج شيء

 وضػحاً, حيث فيع أكثخ أوسع تخكيد لجييع الخقيقة الحجود ذوو الأشخاص
 . نفذ الػقت في أشياء عجة يدتقبمػف 

أؼ شيء مسا  لا يتحكخوف  ةالدسيك الحجود ذوؼ  الأشخاص حدود الذاكرة. .4
 السذكلبت مع يتعاممػف  ذووكسا أنيع  السبكخة, حياتيع سشػات في حجث ليع

 عشج الخاصة الحكخياتلحاكختيع  لمسدتقبل ويدتخجعػف  ويخصصػف  الحالية
 الخقيقة ذوو الحجود الأشخاص بيشسا إلييا ثع يخجعػنيا لسكانيا. الحاجة

 :2003 معيع حاضخة كخياتيعذ فتكػف  ,بالتفريل يدتصيعػف استعادة

246)،Schredl & Piel) 
الفخد,  بجدع تحيط التي السدافة. ىحا الشػع مغ الحجود يتزسغ الحدود البدنية ..

مصمباً مغ أجل الحرػؿ عمى حيد  يعج لمحجود الدسيكة امتلبؾ الفخد إذ أف
 الأفخاد يجخميا أف في الفخد يخغب لاـ أقجا بعجة الحيد ىحا يقجر وقج خالي

 لمدساح رغبة أكثخ ف يكػ  الخقيقة الحجود ذو الذخز أف حيغ لآخخوف, فيا
 (,Hartmann et al (312 :1991 الحيد, ىحا بجخػؿ للآخخيغ

مغ التعمق  ححراً  يكػف  الدسيكة الحجود ذو فالذخز .الحدود بين الأفراد .6
 بالآخخيغ, بيشسا الذخز ذو الحجود الخقيقة يكػف سخيع التعمق بالآخخيغ,

 بالذخز علبقاتو بالآخخيغ والتعمق الذجيج في بحاتو شعػره السخء يفقج اً وأحيان
 (al,1991: 89) ،et،Schredl السحبػب

يستمظ معشى  الدسيكة ذو الحجود فالذخز .الحدود المتعمقة باتخاذ القرار .7
 أو يشفحه, أما القخار يتخح ومغ الديل أف ويعخؼ ما ىػ جيج محجد لمدسات

اتخاذ القخارات وتشفيحىا  في صعػبة يجج فأنو يقةالخق الحجود ذو الذخز
((Hartmann, 2011: 56 . 

 مغ خلبؿ ما سبق فإف سساكة الحجود تعشي أف يتستع الفخد بالقػة والرلببة
والعالع الخارجي, ويتحكع بعػاشفو  والتشطيع, كسا انيا تجعل الفخد يفرل بيغ ذاتو

 بذخرية قػية.  ومذاعخه عشجما يتعامل مع مذكمة معيشة, ويتستع
 سمهك المخاطرة:

مغ التي تيتع بيا الجوؿ الستقجمة, حيث تعسل عمى  يعج مػضػع السخاشخة
قيسة عمى اتخاذ السخاشخ أكثخ مغ  فسعطع الثقافات تعصي تشسيتو لجػ الأفخاد
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تشبع السخاشخ مغ شخرية قػية لا تعخؼ الخػؼ فالسخاشخ و  .اتخاذىع لمححر
يع التعخؼ عمى السػاقف الخاص ويدتصخه العاـ و ظ كفاءة عالية في تفكييستم

التي تحتاج إلى اتخاذ قخارات صعبة, ولجيو استعجاد لاتخاذ سمػؾ السعقجة و 
 .( 123 :2001)العجؿ,السخاشخ بعكذ الحؼ يعاني مغ شكػؾ في فعالية ذاتو 

ويختمف الأفخاد في إدراكيع لسػاقف الحياة, سػاء كاف مشيا يتعمق بالشػاحي 
ية أو الأخلبقية, أو السالية أو الرحية, ومغ ثع تتبايغ درجة ميميع أو التعميس

اتخاذىع لدمػؾ السخاشخة كسا أف إدراؾ الأفخاد يتأثخ بعػامل كثيخة سػاء كانت 
عػامل بيئة مػقفية, كسا يتأثخ أيزا بالعجيج مغ الجػانب السعخفية والذخرية 

 لمفخد. 
 المخاطرة: سمهك دوافع

 بالجوافع, (06, 9100عبجالله, )كسا أوردىا  السخاشخة سمػؾ دوافع تتحجد
  التالية:

 ججيجة خبخات عمى والتعخؼ السغامخة حب إلى ويذيخ ,الإثارة عن لبحثا .1
 السيل إلى الصسػح, ويذيخ -2 الججيجة بالأشياء والاستستاع السمل عغ والبعج

 خوؼض لتحديغ والسيل القخارات اتخاذ في التخدد وعجـ الأىجاؼ لتحقيق
 الحياة. 

 الاجتساعية والأعخاؼ القيػد مغ التحخر في الخغبة إلى , ويذيخالندفاع .9
 عػاقب.  مغ الدمػؾ عمى يتختب بسا الاىتساـ وعجـ الححر, وعجـ

الآخخيغ,  لجحب والاىتساـ الإعجاب لشيل السيل إلى ويذيخ الإعجاب، نيل .3
الفخص وتحقيق أىجافو  يقتشز يجعمو وتقجيخه العالي لحاتو بشفدو العالية فثقتو

لمسػرثات والطخوؼ  ىي الحجود وسساكة مدتحيمة أو ميسا كانت صعبة
بحدب الطخوؼ التي تػاجو الفخد, فكمسا زادت شجة  السحيصة, كسا أنيا متغيخة

مغ مؤشخات السيل  ازدادت قجرة الفخد عمى مػاجيتيا, وبالتالي فيي السػاقف
 لدمػؾ السخاشخة

 اقترادية, واجتساعية سياسية, ضخوؼ مغ ت حالياً تسخ بو السجتسعا إف ما
 قج اجتساعية و نفدية آثار تطيخ عمييع أفخاد السجتسع, حيث آثارىا عمى تشعكذ
 الدمػؾ مغ نػع بػصفو السخاشخة وسمػؾ بالسخاشخة تتدع بدمػكيات لمكياـ تجفعيع

 لبً بجي يختار أف مشو يتصمب مػقف مغ الإنداف يػاجو ما بدبب يطيخ الإنداني
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 لآخخ شخز تختمف ف وىي ,حجوثيا ندبة في ومتبايشة متفاوتة بجائل بيغ مغ
 وجاذبيتيا, الأىجاؼ بكيسة السخاشخة لدسػؾ السيل ويتحجد لآخخ مػقف ومغ

 .McCall &Gregory)الدمػؾ مغ الشػع ليحا قػياً  حافداً  تعصي الكبيخة فالأىجاؼ

1975) 

 في أساسياً  ومكػناً  الفخد سمػؾ وتػجي في ميساً  عاملبً  السخاشخة سمػؾ ويعج
 أىجاؼ مغ يحققو ما خلبؿ مغ ذاتو بتحقيق يذعخ ذاتو, فالفخد لتحقيق الفخد سعي
 الأحياف مغ كثيخ في يتصمّب الأمخ وىحا أفزل أسمػب حياة لتحقيق سعيو وفي

 يػاجييا الفخد ترقل شخريتو التي فالسخاشخ, 2002)الدتار, عبج (السخاشخة
 إلى الأحجاث ترشعو والسػاجية, وقج تحػلو مغ إنداف التحجؼ غتتزس ذلظ لأنيا

. يسكغ (.022الحسيج,  )عبج وتػجياتو قجراتو يتشاسب بسا الأحجاث يذكل إنداف
 وإدراكو لمفخد الجاخمي البشاء عغ يكذف مػقف عغ عبارة القػؿ أف السخاشخة

 بو يتعامل حؼال حياتو أسمػب يعكذ وأحجاث, كسا وقيع ثقافة مغ البيئة لجػانب
  .(1995 :26الشعيسي, ( اةالحي مع نفديا

 وجخأة عمى مثابخة وشخرية مشفخد نفدي ببشاء السُخاشخ الفخد كسا يتسيد
 نجاحيا احتسالات باف معخفتو رغع صعبة مػاقف في يزع نفدو حيث الإقجاـ
 أو السجالات في لمجخػؿ السخاشخ الفخد ويدعى 48 :2011) ,الجيخؼ ( بديصة

 يتجشب الحؼ الححر الذخز مغ العكذ عمى العالي السخدود ذات عاتالسػضػ 
 .( 1996خميل,(والسػضػعات  السجالات ىحه مثل

؛ دراكيع لسػاقف الحياة ؼ أمػر عجةومغ السعخوؼ أف الأفخاد يختمفػف في إ
والعقمية وغيخىا,  ومشيا الاجتساعية, ومشيا والسعخفية مشيا التعميسية ومشيا الأخلبقية

 ميمػىع لدمػؾ السخاشخة. عمى ىحه الاختلبفات تتبايغ وبشاء
أف سمػؾ السخاشخة متعمع في تقميج  (Bandura,1979) ويحكخ بانجورا

الكيسة الستػقعة,  الانسػذج في مػاجية الرعػبات والسخاشخ لمحرػؿ عمى
الشطخيات التي فدخت سمػؾ السخاشخة فقج تشػعت  أما والسثيخات الأكثخ جاذبية

 روادىا ومغ ىحه الشطخيات: وجيات نطخ
التي  أنو ومغ خلبؿ Allport ألبػرت حيث يخػ  نطخية الدسات والعػامل: .0

يػصف  لجػ الفخد الدسات مشيا الدسات العامة, ومشيا الدسات الفخدية تكػف 
أف سسة  , وقجد ذكخ تيمػرسمػكو بأنو مثلًب شجاع أو مغامخ, أو مخاشخ
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عيغ, حيث أيج دراسة تػرانذ التي أشارت السخاشخة التي ربصيا بالأفخاد السبج
 .  إلى أف سسة السخاشخة تختبط بالإبجاع لجػ الأفخاد

نطخية التحميل الشفدي. لقج تحجث فخويج عغ غخيدتيغ أساسيتيغ ىسا )غخيدة  .9
الحياة وغخيدة السػت( وىاتيغ الغخيدتيغ ىسا المتاف تجفعاف سمػؾ الفخد؛ فالفخد 

ة السػت, مغ أجل الحرػؿ عمى الثخاء والحياة السخاشخ ىػ الحؼ تجفعو غخيد 
السفعسة, وربسا الثخاء السشذػد. أما التػحج وىػ ف مفاليع ىحه الشطخية فيكػف 
لجيو مع الذخريات الشاجحة التي يكػف لجييا مدتػيات عميا مغ الصسػح. 

يأتي  يعتقج أف ثخاء الحياة فيػ الفخد الحؼ أما الفخد الحؼ تجفعو غخيدة الحياة
كسا أف التػحج لجيو يكػف  غ التعمق بغخائد الحياة, والبعج عغ غخائد السػت:م

-Al ،2002 القخيصيمع الكيع الدائجة في السجتسع الحؼ يشتسي إليو 

Quraiti.)  
تفتخض ىحه الشطخية أف الفخد يتعمع الدمػؾ السقبػؿ  نطخية التعمع الاجتساعي. .1

 سمػؾ حه الشطخية أفأو السخفػض مغ الأسخة أو السجتسع. وتفتخض ى
وفذل التجعيع البيئي انخفاض مدتػػ السعاييخ الاجتساعية,  يشتج السخاشخة

فإف سمػؾ  تى في ضل وجػد معاييخ اجتساعيةحلمدمػؾ الاجتساعي, و 
السخاشخة يتع اختياره عشجما تكػف تكمفتو الاجتساعية قميمة مقابل ادراؾ فػائجه 

 ((Bandura, 1977  السحتسمة
 لمسثيخات يدتجيب لا الفخد أف السعخفية الشطخية تخػ لسعخفية. الشطخية ا .4

 نتائج ضػء في تمقائي, وإنسا نحػ عمى الجاخمية أو الخارجية والحػادث
 ىحه السثيخات أو السشبيات عمى يجخييا التي السعخفية العسميات
 عجة بيغ مغ اختيار مشو يتصمب مػقفاً  يػاجو عشجما فالفخد (2004)قصامي,

 أساس عمى السبشية العقمية السخصصات يدتحزخ أف عميو يتػجب جيلب بجائل
 ( Allen ،1979 (7الخبخة الدابقة لمتعامل مع السػاقف غيخ السألػفة 

 التعمع, وىحا أساس التعديد أفنطخية التعمع الإجخائي. تخػ ىحه الشطخية  ..
لمحفاظ عمى الدمػؾ السكتدب أو  ويدتخجـ الجافعية معشى يتزسغ السفيػـ
. ويخػ سكشخ أف نتائج الدمػؾ ىي التي تحجد Korman) .1974) الستعمع

كسا أشار إلى العلبقة الدمشية التي تخبط بيغ الاستجابة  تكخاره أو عجـ تكخاره,
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والتعديد, حيث يقػـ الفخد بتكخار الدمػؾ حتى لػ كاف خصخاَ حتى يرل عمى 
 الإشباع. 

الرمة بستغيخات البحث  ويسكغ لمباحثة اف تتشاوؿ بعس الجراسات ذات
 عمي الشحػ الآتي: 

 التي ىجفت إلى التعخؼ عمى علبقة ((Alqtrawe,2012دراسة القصخاوؼ 
 وكالة في الصػارغ  بخنامج في العامميغ لجػ الػضيفي بالخضا السخاشخة سمػؾ
 (210)غدة, تكػنت عيشة الجراسة مغ  محافطات في (الأونخوا (الجولية الغػث
غده.  محافطات في الجولية الغػث وكالة في الصػارغ  نامجبخ  مػضفي مغ مػضف
 مدتػػ  , وأف(%68.5)كاف  السخاشخة سمػؾ مدتػػ  أف الجراسة نتائج أضيخت
 إحرائية بيغ دلالة ذات علبقة وتػجج (%73.5) مدتػػ  عشج يقع الػضيفي الخضا
 في الصػارغ  بخنامج في العامميغ لجػ عاـ بذكل السخاشخة وسمػؾ الػضيفي الخضا
 غدة.  محافطات في الجولية الغػث وكالة

علبقة  التي ىجفت إلى التعخؼ عمى( (Alrere,2011 دراسة الجيخؼ 
 غدة. قصاع في الإسعاؼ ضباط لجػ السخاشخة نحػ بالاتجاهالإدراكي  الاستقلبؿ

 الباحثة الإسعاؼ, واستخجمت ضباط مغاً  ضابط (152) مغالجراسة  عيشة تكػنت
 وجػد الجراسة أضيخت. السخاشخة نحػ ومكياس الاتجاه لإدراكيا الاستقلبؿ مكياس
 ضباط لجػ السخاشخة نحػ والاتجاه الإدراكي الاستقلبؿ بيغ ارتباشيو علبقة

 غدة. قصاع في الإسعاؼ
الفخوؽ  ىجفت إلى التعخؼ إلى التي  (Pawlowski et al., 2008) دراسة

 (16) ( فخدا مشيع32سة مغ )بيغ الجشديغ في سمػؾ السخاشخة. تكػنت عيشة الجرا
أكثخ ميلب لمسخاشخة مغ  أضيخت نتائج الجراسة أف الحكػر إناث.16) و) ذكػر

 الإناث.
( التي ىجفت إلى اتجاىات أفخاد حفع  (ALYazigi,2001دراسة اليازجي

الشفدية وعلبقتيا بالرلببة  الشطاـ والتجخل في الذخشة الفمدصيشية نحػ السخاشخة
شخشياَ تع اختيارىع بصخيقة عذػائية, وتع (128) يشة الجراسة مغالشفدية, تكػنت ع
الاتجاه نحػ السخاشخة الشفدية. أضيخت نتائج الجراسة ارتفاع  استخجاـ مكياس

اتجاىات أفخاد العيشة نحػ السخاشخة, ووجػد فخوؽ في الاتجاه نحػ  مدتػػ 
د فخوؽ ذات السخاشخة تعدػ لستغيخ الدكغ. كسا أضيخت نتائج الجراسة عجـ وجػ 
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دلالة إحرائية في مدتػػ الاتجاه نحػ السخاشخة لجػ أفخاد العيشة تعدػ لستغيخؼ 
 السدتػػ التعميسي والحالة الاجتساعية. 

أسباب   (Hartmann,1984) ىارتساف التي ىجفت إلى التعخؼ دراسة
الكػابيذ الستكخرة, أضيخت نتائج الجراسة أف لجػ ىؤلاء الأشخاص حجود عقمية 

  ة.رفيع
التي ىجفت إلى التعخؼ الحجود  ((Cowen& Levin,1995دراسة أما 

شالبا وشالبة, 182) تكػنت عيشة الجراسة مغ ) العقمية البيشية لجػ السخاىقيغ
. أضيخت الشتائج أف ذوو الحجود العقمية الخقيقة (19-14) تخاوحت أعسارىع بيغ

بيذ, بالإضافة إلى سجمػا معجلات أعمى في استجعاء الأحلبـ, وتكخار الكػا
الذعػر بالاندعاج مغ أحلبميع. كسا أضيخت الشتائج أف ىشاؾ فخوؽ في الحجود 
العقمية البيشية بيغ الحكػر والإناث, حيث كانت الحجود الخقيقة أكثخ لجػ الإناث 

 مقارنة بالحكػر 
 :ممخص الدراسات الدابقة 

 لتمظ الشطخؼ  ارالإش مغ الاستفادة الدابقة: الجراسات مغ تست الاستفادة
إلا أنو ومغ خلبؿ استعخاض الباحثة ، نتائج تفديخ في ونتائجيا الجراسات

لمجراسات الدابقة تبيغ أف بعس الجراسات الحجيثة تشاولت متغيخات الجراسة, مشيا 
 بالخضا السخاشخة سمػؾ والحجود العقمية, علبقة التجارب الخارقة, والرحة العقمية,

السخاشخة, مػضع الديصخة,  نحػ ؿ الإدراكي بالاتجاهالػضيفي, علبقة الاستقلب
والحجود العقمية, الفخوؽ بيغ الجشديغ في سمػؾ السخاشخة,  ومرادر التحفيد

الشفدية وعلبقتيا بالرلببة الشفدية, علبقة الانفتاح عمى الخبخة وحجود  السخاشخة
عيشات السدتخجمة العقل البيشية مع السعتقػجات الثقافية والاقترادية. كسا تشػعت ال

وكالة  في الصػارغ  بخنامج في في الجراسات الدابقة مشيا ما شبق عمى العامميغ
الإسعاؼ, والقادة والأعزاء حػؿ  الجولية, ومشا ما شبق عمى ضباط الغػث

بعس ىحه الجراسات استخجـ عيشات  مػضع الديصخة, ومشا ما شبق عمى الصمبة.
 الجراسات مع الحالية الجراسة غيخة, وتتفقكبيخة ندبياً وبعزيا استخجـ عيشات ص

 محل الستغيخات الارتباشي, وفي تشاوؿ بعس الػصفي السشيج استخجمت التي
 الحالية.  الجراسة
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والحجود العقمية  وما يسيد ىحه الجراسة أنيا تشاولت متغيخؼ )سمػؾ السخاشخة
وىحه الفئة لع يتع  البيشة( معاً, وتشاوليا لعيشة العامميغ في جياز مكافحة السخجرات

 في -الباحثة عمع في حجود -- تشاوليا في أية دراسة عمى مدتػػ الػشغ العخبي
 .الأردنية الياشسية السسمكة في وخاصة الدابقة الجراسات

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:
استخجاـ السشيجَ الػصفيّ ألارتباشي لسشاسبتو لسثل ىحا  تعمنهج الدراسة: 

 .الشػع مغ الجراسات
تكػف مجتسع الجراسة مغ جسيع العامميغ في مكافحة  أفراد الدراسة:

  .(39وعجدىع ) السخجرات في العاصسة عساف في الأردف
يػضح  1 ) والججوؿ رقع). ( 27تكػنت عيشة الجراسة مغ ) عينة الدراسة:

 .خرائز العيشة
 والمدتهى التعميمي ( أفراد الدراسة تهزيع أفراد الدراسة1جدول )

 المجمهع عددال  
 27 2 أقل من البكالهريهس المدتهى التعميمي

 22 بكالهريهس 
 3 دراسات عميا 
 أدوات الدراسة:

 :مقياس سمهك المخاطرة -أولا 
 أبعاد3) فقخة مػزعة عمى ) ((30 تكػف السكياس برػرتو الأولية مغ

  الخسدة بجائلال بأحج الفقخات عغ الإجابة وتكػف والسيشي(.  ,والانفعالي ,)السعخفي
 لا عمي, تشصبق لا نادرا, يمع أحيانا, تشصبق عمي تشصبق دائساً, عمي تشصبق(

ولمتأكج مغ دلالات صجقو  1), 2 ,3 ,5,4الأوزاف ) وتعصى) أبجاً  عمي تشصبق
  وثباتو تع التحقق مسا يمي:

 المقياس: صدق -أولا 
 أساتحة مغ (00مجسػعة وعجدىع) عمى عخض السكياس برػرتو الأولية تع

لإبجاء آرائيع وملبحطاتيع حػؿ مجػ مشاسبة  في الإرشاد الشفدي متخررػف 
الفقخات وانتسائيا إلى كل مجاؿ مغ مجالات السكياس, ووضػح الرياغة المغػية 

 حيث تع الإبقاء عمى جسيع الفقخات. ,ليا
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 صدق التداق الداخمي:
عيشة  بتصبيقو عمى لمسكياس الجاخمي صجؽ الاتداؽ مغ التحقق تع

وتع حداب  ( فخد مغ مجتسع الجراسة وخارج عيشتيا,12مكػنو مغ ) استصلبعية
حدب كل  لمسكياس بيغ درجات كل فقخة والجرجة الكمية معامل الارتباط بيخسػف 

 ( تػضح ذلظ4, 3, 2بعج. والججاوؿ)
 السعخفي البعج تافقخ  مغ فقخة كل ارتباط ( معامل9ججوؿ )

 (09ف=) لمبعج الكمية الجرجة مع 
 مدتهى الدللة معامل الرتباط الفقرة م
 0.01 عشج دالة 0.560 الشزاؿ لأجل وششي أشكاؿ مغ شكل ىػ عسمي أف أعخؼ 1
 0.01 عشج دالة 0.562 لحطة أؼ في للبستذياد معخض أنشي أدرؾ 2
 0.01 عشج دالة 0.574 لمسجتسع ميسة ميشتي أف أعتقج 3
 0.01 عشج دالة 0.633  عسمي في تػاجيشي قج التي السخاشخ في أفكخ 4
 0.01 عشج دالة 0.592 السخاشخ مغ الكثيخ عمى تحتػؼ  ميشتي أف أعتقج 5
 0.01 عشج دالة 0.719 بعسمي قيامي أثشاء السخاشخ تجشب عمى القجرة لجؼ أف أعتقج 6
 0.01 عشج دالة 0.697 مثقفا أكػف  أف عمى أف أعتقج 7
 0.01 عشج دالة 0.671 عسمشا أماـ العكبات لك تحليل السدئػليغ عمى أف أعتقج 8
 0.01 عشج دالة 0.554 السخاشخ مػاجية عمى قػة تديجني عسمي شبيعة أف أعتقج 9

 0.01 عشج دالة 0.729 خصػرتيا نتيجة ميشتي تخؾ في أفكخ 10
 والجرجة البعج فقخات مغ فقخة كل بيغ الارتباط معاملبت أف (2) الججوؿ يبيغ

 الارتباط معاملبت وتخاوحت (0.01) دلالة مدتػػ  عشج دالة لمفقخات الكمية
 .لكياسو وضعت لسا صادقة البعج فقخات تعتبخ , وبحلظ(0.729 - 0.554)بيغ

 ( 3ججوؿ)
 (09ف=)لمبعج  الكمية الجرجة مع الانفعالي البعج فقخات مغ فقخة كل ارتباط معامل

معامل  معامل الرتباط الفقرة
 الرتباط

مدتهى 
 الدللة

 0.01 0.501 ىحه السيشة في أعسل لأنشي بالدعادة أشعخ 1
 0.05 0.488 أدائي لػاجبي أثشاء الإصابة مغ أخاؼ 2
 0.05 0.386 عسمي مػاصمة في رغبة تديجني تدايج التعاشي والتخويج 3
 0.05 0.365 لمػاجب أثشاء حػلشا الشاس يتجسع عشجما بالخصخ أشعخ 4
 0.01 0.751 العسل أثشاء صاباتإ رؤيتي عشج بالخػؼ أشعخ 5
 0.05 0.390 خصػرتو رغع العسل عغ بالخضا أشعخ 6
 0.01 0.710 معيشة أوقات في لمعسل الخخوج أخذى 7
 0.01 0.741  سالساً  بيتي إلى أعػد عشجما بالدعادة أشعخ 8
 0.01 0.712 السكافآت مغ السديج عمى الحرػؿ في رغبة عسمي تشفيح أحب 9
 0.01 0.675 الػشغ في السخاشخ مغ يحسيشا لشا مغ يكػف  فأ أتسشى 10
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 البعج فقخات مغ فقخة كل بيغ الارتباط معاملبت أف (3) الججوؿ يبيغ
 وتخاوحت (0.01) ,(0.05) الجلالة دالة عشج مدتػػ  لفقخاتو الكمية والجرجة

 صادقة البعج فقخات تعتبخ وبحلظ(  0.751( و)0.365) بيغ الارتباط معاملبت
 .لكياسو وضعت الس

 السيشي البعج فقخات مغ فقخة كل ارتباط معامل (4ججوؿ )
 (09ف=)لمبعج  الكمية الجرجة مع 

معامل  معامل الرتباط ـ
 الرتباط

 مدتهى الدللة
 0.01 عشج دالة 0.670 لمخصخ يعخضشي التعامل بالأسمحة عسمي أثشاء أواجو 1
 مغ لمخصخ تعخضي احتساؿ رغع كاممة عسمي بسياـ أقػـ 2

 الآخخيغ
 0.05 عشج دالة 0.459

 0.01 عشج دالة 0.713 السػقف خصػرة رغع السداعجة إلى يحتاج مغ أساعج 3
 0.01 عشج دالة 0.702 السكاف خصػرة رغع السجاىسة عسميات في أشارؾ 4
 يدتجعيشي أف دوف  الأزمات أوقات في عسمي إلى أسارع 5

 لحلظ أحج
 0.01 عشج دالة 0.698

 شبيعة ذات أعساؿ عمي تعخض عشجما العسل في رعأسا 6
 خصخة

 0.01 عشج دالة 0.688
 0.01 عشج دالة 0.599 وضيفتي عغ لخضاؼ نتيجة الرعب العسل أنفح 7
 0.01 عشج دالة 0.761 أشخاص مخوجيغ الحيغ يبمغػف عغ الأشخاص أساعج 8
 0.05 عشج دالة 0.365 الخصخة الصبيعة ذات السػاقف عغ أبتعج 9

 0.01 عشج دالة 0.587 خصػرتيا رغع ميشتي إلى بانتسائي فخػر أنا 10
 والجرجة البعج فقخات مغ فقخة كل بيغ الارتباط معاملبت أف (4) الججوؿ يبيغ

 معاملبت (,, تخاوحت0 (0.01 )(05لفقخاتو دالة عشج مدتػػ الجلالة.  الكمية
 وضعت لسا صادقة بعجال فقخات تعتبخ وبحلظ (,(0.761و ((0.365 بيغ الارتباط
 .لكياسو
 :ثبات المقياس -ثانياا 

 كرونباخ:  ألفا طريقة
لكل بعج مغ  ألفا معامل قيسة عمى حرل حيث السكياس, ثبات معامل لإيجاد

 ذلظ يػضح (5) والججوؿ والسكياس ككل أبعاد السكياس
 لكل بعج مغ أبعاد السكياس والسكياس ككل ألفا معامل 5) ججوؿ)

 كرومباخ ألفا راتعدد الفق البعد
 0.827 10 السعخفي
 0.773 10 الانفعالي

 0.8 30 10 السيشي
 0.809 30 المخاطرة لدمهك الكمية الدرجة
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 السخاشخة سمػؾ لاستبانو الكمي معامل الثبات أف ( أف5يتزح مغ الججوؿ )
 . الثبات مغ عالية السكياس يتستع بجرجة أف عمى أفوىػ يجؿ , (0.891)

 ياسترحيح المق 
ىي  السكياس عمى الإجابة عشج عمييا الحرػؿ يسكغ محتسمة درجة إف أعمى 

 وكمسا زادت ,(90)ىػ لمسكياس الفخضي والستػسط (30) ىي درجة وأدنى (0.1)
 السدتجيب.  لجػ سمػؾ دؿ الفخضي الستػسط عغ الجرجة
 :الحدود العقمية مقياس -ثانياا 

اسات الدابقة الستعمقة بسػضػع الأدب الشطخؼ والجر  ىمع الباحثة اشلبع بعج
فقخة تػزعت  (52)السكياس مغ تكػف . (Hussn,2018)الجراسة تبشت مكياس حديغ

السحجد, والجقيق و  والسذاعخ والأمدجة, الأنيق ,الأفكار(ىي مجالاً  عذخ اثشا عمى
 ,الاعتيادية غيخ الخبخات ,السمبذ الخصػط ,الحافات ,التحددية ,الأشخاص بيغ

 في الخأؼ, الجساعات في الخأؼ ,والحكيقة الجساؿ في الخأؼ خيغ,الخأؼ في الآخ
, والأحلبـ, واليقطة. ,الصفػلة ,والسؤسدات العلبقات  صيغت والسخاىقة والخشج الشػـ

 الحجود سساكة باتجاه والثاني الحجود, نحافة باتجاه الأوؿ اتجاىيغ في فقخاتو
 عمي تشصبق دائساً, عمي شصبقت (الخسدة البجائل بأحج الفقخات عغ الإجابة وتكػف 

الأوزاف  تعصىو  )أبجاً  عمي تشصبق لا عمي, تشصبق لا نادرا, يمع أحيانا, تشصبق
 حيغ الحجود, في نحافة نحػ تتجو التي الفقخات ترحيح عشج 1), 2 ,3 ,4 ,5)

 سساكة نحػ الستجية الفقخات ترحيح عشج  5), 1,4, 2 ,(1 الأوزاف تعصى
 مػضح كسا الحجود نحافة إلى تذيخ السكياس عمى السختفعة الكمية الحجود, والجرجة

 .(6ججوؿ ) في
 (09( مجالات مكياس الجود العقمية البيشية ف= )6ججوؿ)

عدد  المجال م
 الفقرات

عدد  المجال م
 الفقرات

 4 الآخرين في الرأي 7 7 والمزاج والمذاعر، الأفكار، 1
 2 والحقيقة جمالال في الرأي 8 4 والدقيق المحدد، و الأنيق، 2
 الذعهب، والأمم، في الرأي 9 4 الأشخاص بين 3

 والجماعات
4 

 3 المؤسدات و العلاقات في الرأي 10 3 التحددية 4
 3 المراهقة، والرشد و الطفهلة، 11 6 والممبس الحافات، والخطهط، 5
 5 واليقظه النهم، والأحلام، 12 7 العادية غير الخبرات 6
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 ىي السكياس عمى الإجابة عشج عمييا الحرػؿ يسكغ تسمةمح درجة أعمى إف
وكمسا  ,(156)ىػ لمسكياس الفخضي والستػسط  (52) ىي درجة وأدنى (260)

 وكمسا السدتجيب لجػ الحجود نحافة عمى دؿ الفخضي الستػسط عغ الجرجة زادت
 سساكة.  عمى دؿ الفخضي الستػسط عغ الجرجة انخفزت

  إجراءات الدراسة:
باحثة بإجخاء ما يمي: مخاجعةُ الأدبُ الشطخؼّ والجراسات الدابقة قامت ال

للبشلبع عمى مقاييذ الجراسة وتصػيخىا, ثع تع التأكج  الستعمقة بالسػضػع وذلظ
تحجيج أفخاد الجراسة وتصبيق السقاييذ ا, ومغ ثع مغ دلالات صجقيا وثباتي

بيانات عمى بخنامج السدتخجمة في الجراسة عمى عيشة الجراسة. ثع تع تفخيغ ال
واستخخاج الشتائج ومشاقذتيا لمخخوج بالتػصيات  (spss)التحميل الإحرائي 

 .السشاسبة
  نتائج الدراسة:

ما مدتػػ السخاشخة  نتائج الإجابة عغ الدؤاؿ الأوؿ الحؼ نز عمى ما يمي:
 لجػ أفخاد مكافحة السخجرات؟

بية والانحخافات للئجابة عمى ىحا الدؤاؿ تع استخخاج الستػسصات الحدا
لاستجابة أفخاد الجراسة عمى مكياس سمػؾ السخاشخة  T.test وقيسة ت السعيارية
 ( يػضح ذلظ 7والججوؿ)

 ( الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية7ججوؿ)
 لاستجابة أفخاد الجراسة عمى مكياس سمػؾ السخاشخة T.test وقيسة ت 
سمػؾ 

 السخاشخة
الستػسط  العجد

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

درجة  قيسة ت
 الحخية

مدتػػ 
 الجلالة

 27 24.400 7.99 12.501 399 0.05 
اتفقت  أف أفخاد الجراسة لجييع سمػؾ السخاشخة.7) تذيخ البيانات في الججوؿ)

فيسا يتعمق بسدتػػ السخاشخة,  ( (ALYazigi,2001جدئيا مع دراسة اليازجي
أما الستػسصات الحدابية والانحخافات  .(Alqtrawe,2012)دراسة القصخاوؼ 

 (8)السعيارية لكل بعج مغ أبعاد سمػؾ السخاشخة فالججوؿ 
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 T.test الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة ت8) ججوؿ )
 لاستجابة أفخاد الجراسة عمى كل بعج مغ أبعاد سمػؾ السخاشخة

 مدتهى الدللة تقيمة  النحراف المعياري  المتهسط الحدابي البعد
 0.000 12.086 3.400 32.445 السعخفي
 0.000 4.504 4.138 28.890 الانفعالي
 0.802 0.250 4.525 30.065 السيشي

 0.000 33.862 9.053 91.311 الدرجة الكمية
جاء بستػسط حدابي ىػ الأعمى  السعخفي البعج أف (8)ججوؿتذيخ البيانات 

(, يميو البعج السيشي حيث جاء الستػسط  (3.400وبانحخاؼ معيارؼ  (32.445)
أما البعج الانفعالي فقج جاء بأقل متػسط  .(4.525)وبانحخاؼ معيارؼ  (30.065)
أما الجرجة الكمية لدمػؾ السخاشخة فقج  .4.138)( وبانحخاؼ معيارؼ )(28.890

ويسكغ تفديخ ىحه الشتائج .(9.053) وبانحخاؼ معيارؼ  (91.311) جاء الستػسط
قبػؿ التػضيف في ىحه السيشة يكػف للؤشخاص يتستعػف  إلى أف طخبالش

وسخعة  تتشاسب مع السياـ السػكػلة ليع كالسعخفة, والثقافة, بخرائز معيشة
 البجيية وسخعة الاستجابة, وكيفية التعامل مع تعميسات الأداء السيشي. فقج أشار

 مثابخة وشخرية مشفخد نفدي ببشاء يتسيد السُخاشخ الفخدإلى أف  (2011 ,الجيخؼ (
 احتسالات باف معخفتو رغع صعبة مػاقف في يزع نفدو حيث الإقجاـ وجخأة عمى

وانحخاؼ معيارؼ ىسا  أما البعج الانفعالي والحؼ جاء بستػسط .بديصة نجاحيا
الأقل فيسكغ تفديخ ذلظ مغ خلبؿ ما نعخفو مغ أف سيادة السذاعخ عشج الفخد 

ومغ أجل السحافطة عمى صحة  خافية, فيحه السيشةأحيانا تعق الأداء بججية واحت
أفخاد السجتسع تتصمب الحدـ والججية تفاديا لتفذي انتذار السخجرات التي بالتالي 

وتتفق ىحه الشتيجة مع نتيجة  تيجر شاقات ومقجرات الأفخاد والسجتسع بذكل عاـ.
لعيشة اتجاىات أفخاد ا رتفاع مدتػػ التي ا(  (ALYazigi,2001اليازجي دراسة

نتائجيا  التي أضيخت ((Alqtrawe,2012القصخاوؼ . وكحلظ دراسة نحػ السخاشخة
 الجولية الغػث وكالة في الصػارغ  بخنامج في السخاشخة لجػ العامميغ سمػؾ أف
 .كاف مختفعا )الأونخوا(

هل يهجد فروق نتائج الإجابة عغ الدؤاؿ الثاني الحؼ نز عمى ما يمي: 
لدى أفراد مكافحة المخدرات تبعاا  مهك المخاطرةفي س ذات دللة إحرائية
 لممدتهى التعميمي؟
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ججوؿ وللئجابة عمى ىحا الدؤاؿ تع استخخاج تحميل التبايغ الأحادؼ لستغيخ 
 يػضح ذلظ (9)والججوؿ لمسدتػػ التعميسي لأفخاد العيشة

 التبايغ الأحادؼ لستغيخ لمسدتػػ التعميسي لأفخاد العيشة (2) ججوؿ
مجمهع  التباين مردر البعد

 المربعات
درجة 
 الحرية

متهسط 
 المربعات

قيمة  قيمة ف
 الدللة

مدتهى 
 الدللة

  0.378 0.976 0.396 2 20.792 بيغ السخبعات السعخفي
 10.650 249 2651.887 داخل السخبعات

  251 2672.679 السجسػع
  0.094 2.389 35.860 2 71.720 بيغ السخبعات الانفعالي

 15.010 249 3737.502 داخل السخبعات
  251 3809.222 السجسػع

دالة عشج  0.005 5.408 104.427 2 208.854 بيغ السخبعات السيشي
 19.309 249 4808.035 داخل السخبعات 0.01

  251 5016.889 السجسػع
الجرجة 
 الكمية

ة دال 0.025 3.733 299.473 2 598.945 بيغ السخبعات
 80.230 249 19977.289 داخل السخبعات 0.05عشج

  251 20576.234 السجسػع
إلى عجـ وجػد فخوؽ في سمػؾ السخاشخة في بعجؼ  تذيخ البيانات في ججوؿ

جدئيا  اختمفت ىحه الشتيجة السعخفي والانفعالي تعػد لمسدتػػ التعميسي, وبحلظ فقج
عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة  التي أضيخت ((ALYazigi,2001 مع دراسة

إحرائية في مدتػػ الاتجاه نحػ السخاشخة لجػ أفخاد العيشة تعدػ لستغيخؼ 
 فقج ضيخت أما البعج السيشي والجرجة الكميةالسدتػػ التعميسي والحالة الاجتساعية. 

فخوؽ ذات دلالة تعدػ لمسدتػػ التعميسي. ولسعخفة اتجاه الفخوؽ فقج تع استخجاـ 
 يػضح ذلظ (10)و والججوؿ رقعشيفي اختبار

 شيفيو لمبعج السيشي تبعا لمسدتػػ التعميسي اختبار (10)ججوؿ
 دراسات عميا بكالهريهس أدنى من البكالهريهس المدتهى التعميمي

    
   0 أدنى من البكالهريهس

   1.804 بكالهريهس
  0.191 1.996* دراسات عميا

بيغ السدتػػ التعميسي أدنى مغ إلى وجػد فخوؽ  (10)تذيخ نتائج الججوؿ
البكالػريػس والبكالػريػس وأعمى مغ البكالػريػس ولرالح السدتػػ التعميسي 

 الأدنى مغ البكالػريػس.
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نتائج الإجابة عغ الدؤاؿ الثالث الحؼ نز عمى ما يمي: ما الحجود العقمية 
 البيشية لجػ أفخاد مكافحة السخجرات؟

خاج الستػسط الحدابي والانحخاؼ السعيارؼ تع استخ للئجابة عمى ىحا الدؤاؿ
واختبار ت لاستجابة أفخاد العيشة عمى مكياس الحجود العقمية البيشية. والججوؿ 

 يػضح ذلظ (11)
 والانحخاؼ السعيارؼ  الستػسط الحدابي  (11)ججوؿ
 واختبار ت عمى مكياس الحجود العقمية البيشية 

الحدود 
العقمية 
 البينية

المتهسط 
 الحدابي

لنحراف ا
 المعياري 

 مدتهى الدللة درجة الحرية قيمة ت

33.40 12.66 20.70 399 0.05 
إلى أف أفخاد الجراسة لجييع حجود عقمية بيشة  (11)تذيخ البيانات في الججوؿ

وىحه الشتيجة مصابقة لػاقع مغ يستيشػف ىحه السيشة غالباً فمجييع , تترف بالدساكة
في تشفيح السياـ, وإذا ما ربصشا ىحه  كفاءة التشطيعسخعة الاستجابة لسياـ العسل و 

سمػؾ  الشتيجة مع نتيجة الدؤاؿ الأوؿ حيث أف أفخاد الجراسة لجييع مدتػػ عاؿ
قج ندتصيع الخخوج بسا مفاده أنو بالخغع مغ سمػؾ السخاشخة الا أنيا  السخاشخة فإنشا

ء, فقج أشار والتشطيع والػعي لسا يقػمػف بو مغ أدا تكػف ضسغ حجود العقل
إلى أف الأفخاد الحيغ لجييع حجود سسيكة ىع الحيغ  Hartmnn(1983) ىارتساف

بشفذ الػقت لجييع تشطيع وقػة تداعجىع عمى أداء السياـ خاصة الرعبة مشيا. 
كسا ذكخ ىارتساف أيزا أف حجود الفخد قج تتغيخ وفقا لمطخوؼ, فكمسا ازدادت 

  د سساكة.صعػبة ىحه السػاقف كمسا ازدادت الحجو 
نتائج الإجابة عغ الدؤاؿ الخابع الحؼ نز عمى ما يمي: ىل يػجج فخوؽ ذات 

لجػ العامميغ في مكافحة السخجرات وفقا  في الحجود العقمية البيشية دلالة إحرائية
 لمسدتػػ التعميسي؟

استخخاج تحميل التبايغ الأحادؼ لستغيخ  للئجابة عمى ىحا الدؤاؿ تع
 يػضح ذلظ (12) والججوؿ خاد العيشةلمسدتػػ التعميسي لأف

 التباين الأحادي لمتغير لممدتهى التعميمي لأفراد العينة (12)جدول
مجمهع  مردر التباين البعد

 المربعات
درجة 
 الحرية

متهسط 
 المربعات

قيمة  قيمة ف
 الدللة

مدتهى 
 الدللة

السدتػػ 
 التعميسي

ة دال 0.002 3.810 340.477 5 1702.386 بيغ السخبعات
 89.358 222 21982.133 داخل السخبعات 0.01عشج

  227 23684.520 السجسػع
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أف ىشاؾ فخوؽ في الحجود البيشية تعدػ لمسدتػػ  تذيخ البيانات في ججوؿ
( يػضح 13التعميسي. ولسعخفة اتجاه الفخوؽ تع استخجاـ اختبار شيفيو والججوؿ )

 ذلظ
 تبعا لمسدتػػ التعميسي شيفيو لمبعج السيشي اختبار (13)ججوؿ

أدنى من   المدتهى التعميمي
 البكالهريهس

أعمى من  بكالهريهس
 البكالهريهس

   0 7.400 أدنى مغ البكالػريػس
  0  11.600 بكالػريػس

 0   18.144 أعمى مغ البكالػريػس
( أف ىشاؾ فخوؽ في الحجود العقمية البيشية بيغ ذوو 13يتزح مغ ججوؿ)

أدنى مغ البكالػريػس والبكالػريػس ولرالح مغ يحسمػف شيادة السدتػػ العمسي 
البكالػريػس. وأف ىشاؾ فخوؽ بيغ مغ يحسمػف البكالػريػس ومغ يحسمػف درجات 
أعمى مغ البكالػريػس ولرالح مغ يحسمػف أعمى مغ البكالػريػس, يسكغ تفديخ 

التعميسي  ذلظ بالشطخ إلى أف ذوؼ الحجود العقمية الدسيكة ىع الحيغ مدتػاىع
بكالػريػس وأعمى, أما ذوؼ السدتػػ التعميسي أدنى مغ البكالػريػس فمجييع حجود 
عقميو رقيقة, أؼ أف التعميع يرقل الخبخات ويقػؼ العديسة وتكػف لجػ الفخد 

 مػاجية أية ضخوؼ.  عشج العديسة والرلببة
ة هل يهجد علاقنتائج الإجابة عغ الدؤاؿ الخامذ الحؼ نز عمى ما يمي: 

لدى العاممين في مكافحة  البينية العقمية والحدود المخاطرة سمهك بين ارتباطيه
 المخدرات؟ 

ىحا الدؤاؿ تع استخخاج معامل الارتباط بيخسػف بيغ سمػؾ  عمىوللئجابة 
يػضح  (14)والحجود العقمية البيشية عشج أراد الجراسة. والججوؿ السخاشخة وأبعاده

 ذلظ
  (14)ججوؿ

 والحجود العقمية البيشية ط بيخسػف بيغ سمػؾ السخاشخة وأبعادهمعامل الارتبا
 مدتهى الدللة الحدود البينية العقمية أبعاد سمهك المخاطرة

 0.01دالة عشج  0.460** السعخفي
 0.01دالة عشج  0.436** الانفعالي
 0.01دالة عشج  0.548** السيشي

 0.01دالة عشج  0.624** الجرجة الكمية
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إلى أف ىشاؾ علبقة ارتباشيو مػجبة بيغ  (14)يانات في ججوؿتذيخ الب
سمػؾ السخاشخة والحجود العقمية البيشية عشج أفخاد الجراسة. ويسكغ تفديخ ذلظ مغ 
خلبؿ ما نعخفو مغ أف الحجود العقمية الدسيكة تعصي لمفخد القػة والذجاعة, 

 , وكسا أشار ىارتسافأثشاء الأداء السدؤولية تحسل عمى بالربخ, والقجرة والتحمي
(Hartmann,et al,2001: 23)  فإف الحجود الدسيكة تداعج عمى تشطيع الجماغ

 وبالتالي تشطيع الدمػؾ الأدائي
فقج يخاشخ الفخد أثشاء تأديتو  فبالشدبة لع يعسمػف في ميسة مكافحة السخجرات 

سػاء  بادرةالس لسياـ إؿ أف تستعو بالحجود العقمية الدسيكة تجعمو كيف يأخح زماـ
يتصمبو السػقف وذلظ حفاضاً عمى بقاءه سميسا أو  في الإقجاـ أو الإحجاـ بحدب ما

ىحه العلبقة الارتباشية مغ خلبؿ ما  بقاء مغ يلبحقو سميسا أيزاً.كسا يسغ تفديخ
مغ أف التيجيج يؤدؼ إلى سساكة   (Hartmann,2011: 41)ذىب إليو ىارتساف

وتساسكا  جيجما أثشاء أداءه لعسمو يربح أكثخ جمجاً الحجود فالفخد عشجما يتعخض لتي
 فتربح دوده العقمية البيشية أكثخ سساكة لتجشب خصخ التسدؽ والتفكظ.

  :التهصيات
في ضػء ما تػصمت إليو الجراسة مغ نتائج يسكغ تقجيع التػصيات التالية 

  متغيخات لجراسات مدتقبمية مثل: تشاوؿ
 السخاشخة لجػ العامميغ في ميغ أخخػ. بدمػؾ وعلبقتو الانفعالي الحكاء .0
 دافعية الانجاز وعلبقتيا بدمػؾ السخاشخة. .9
ترسيع بخامج ارشادية تتشاوؿ متغيخؼ سمػؾ السخاشخة والحجود البيشية  .1

 وربصيسا بستغيخات أخخػ. 
كسا أصت الجراسة بزخورة الإبقاء عمى الجعع السعشػؼ والسادؼ لسغ 

العقمية البيشية دائسا سسيكة بحيث  عمى حجودىعيقػمػف بسثل ىحه السياـ للئبقاء 
 يدتصيعػف تفعيميا في حاؿ مػاجية أية مخاشخ أثشاء تأدية مياميع 
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