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  المستخمص:

الإنجاز لدى الطلبب أىداؼ يقوـ البحث الحالي بدراسة التنبؤ بتوجيات 
ف مف خلبؿ تصورات الطلبب لأساليب التنشئة الوالدية، اشتممت عينة يالعماني

الصؼ العاشر الأساسي  إلىوطالبة مف الصؼ السابع  اطالبً  919الدراسة عمى 
س الحكومية في سمطنة عماف، حيث قاـ أفراد العينة بالإجابة عمى مف طمبة المدار 

دراكات الطالب لمتنشئة الوالدية: إوف مف مقياسيف ىما مقياس لتقييـ تتك استبانة
، ومقياس توجيات  الإنجاز، وبعد التحقؽ مف أىداؼ التسمطي، والمتساىؿ، والحازـ

النمط  دار المتعدد أفثبات وصدؽ كلب المقياسيف، أشارت نتائج تحميؿ الانح
(، إحجاـ -الإنجاز )أداءأىداؼ للؤـ يؤثر بشكؿ أكبر في توجيات  الديمقراطي

(، في حيف أف النمط المتساىؿ للؤـ يؤثر في توجيات إقداـ -(، )أداءإقداـ-إتقاف)
 (.إحجاـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ 

جػػػػاز، الإنأىػػػػداؼ : أنمػػػػاط التنشػػػػئة الوالديػػػػة، توجيػػػػات الكممــــات الميتاحيــــة
 .عُماف  سمطنة
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THE RELATIONSHIP BETWEEN ACHIEVEMENT 

GOALS ORIENTATIONS AND PARENTING STYLES 

FOR SCHOOL STUDENTS OF THE SECOND 

CYCLE IN THE SULTANATE OF OMAN 

 

Abstract 

The current study examines the prediction of Omani 

students’ achievement goals orientations through their 

perceptions of parenting styles. The sample included 919 

students, grades seven to ten of public school in the Sultanate 

of Oman. The participants answered a questionnaire related to 

their perceptions of parenting styles: authoritative, 

authoritarian, permissive, and a measure of achievement goals 

orientations. Both measures were examined for validity and 

reliability. The result of multiple regression analysis indicated 

that authoritative mother style affected significantly three 

types of goals orientations: performance-avoidance, mastery-

approach and performance-approach. The fourth goal 

orientation (i.e., mastery-avoidance) was predicted by the 

permissive mother style. 

Keywords: Parenting styles, Achievement goals 

orientations, Oman 
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 :مقدمة
لى تحقيؽ إبة الركيزة الأساسية لسعي الفرد يعتبر الدافع للئنجاز بمثا

لى الإنجاز، والفرد الذي يجتاز عنده إالأفراد في شعورىـ بالحاجة  أىدافو، ويختمؼ
ىذا الشعور تزداد لدية الرغبة في العمؿ والإنتاج، ويحاوؿ أف يبذؿ ويستغؿ أقصى 

العمؿ( مف أجؿ بموغ  –الكمية  –)المدرسة طاقاتو في مختمؼ مجالات الأنشطة 
لا مف خلبؿ ما ينجزه وما إذات لا يتأتى أىدافو وتحقيؽ ذاتو، فالشعور بتحقيؽ ال

 (.2001)الحسيني،أىداؼ يحققو مف 
مف جوانب السموؾ الإنساني،  ولمدافعية أىمية خاصة في تفسير الكثير

صراره عمى القياـ بأعماؿ معينإحيث  ة أو مواصمة ىذه الإعماؿ ف أداء الفرد وا 
ؾ في المواقؼ المختمفة يتوقؼ عمى ما لديو مف دوافع، وكذلؾ يرجع تبايف السمو 

 (.2009لى الدافعية )العمي، إفي أساسو 
كأساس ىداؼ بدأ الباحثوف في الفترة الأخيرة بالتركيز عمى نظرية توجيات الأ

ف الباحثيف في ىذا نظري لمبحث في فروؽ الدافعية، وذلؾ كنتيجة لجيود عدد م
في أواخر  Achievement goal  المجاؿ حيث تبمور مفيوـ ىدؼ الإنجاز

ات وبداية الثمانينيات مف القرف الماضي مف خلبؿ أعماؿ مستقمة، ولكنيا يالسبعين
، مير ونيكولاس  (Dweck,1986)، ودوؾ(Ames,1984)متكاممة لكؿ مف أميس 

(Maehr & Nicholls,1980) ونيكولاس ،Nicholls,1984)ء العمماء (. ىؤلا
لييا جميعا عمى أنيا إلى حد يمكف مف خلبلو الإشارة إقدموا تصورات متشابية 

 The Dichotomous Achievement Goal) الإنجازىداؼ النموذج الثنائي لأ

Model)يعرؼ مير ، في ىذا النموذج (Maehr,1989)  :ىدؼ الإنجاز بأنو
المتعمقة بسموؾ ىداؼ د ميز بيف نوعيف مف الأولق الانخراط في سموؾ الانجاز

 الإنجاز، وىما عمى النحو التالي:
الغرض مف الانخراط في سموؾ الإنجاز  : Mastery Goals تقانالإ أهداف  .1

تقاففييا يتمثؿ في تطوير الكفاءة و   العمؿ. ا 
في سموؾ  مف الانخراط الغرض Performance Goals : ءالأداأهداف  .2

ظيارثبات و إؿ في الإنجاز فييا يتمث   .الكفاءة ا 
، وخلبؿ نياية إقداـأىداؼ في ىذا النموذج تعد ىداؼ وكلب النوعيف مف الأ

 (Eilliot& Thrash,2001)ات وبداية الألفية الجديدة اقترح اليوت وثراش يالتسعين

الإنجاز التي وسعت النموذج الثنائي، وأوؿ ىذه النماذج ما أىداؼ مجموعة مف نماذج 
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 The dichotomous, Achievement Goal و النموذج الثلبثييطمؽ عمي

Model توجو(،  إقداـأىداؼ لى: إالإنجاز الأدائية أىداؼ ؿ تقسيـ وذلؾ مف خلب(
  الإنجاز عمى النحو الآتي:أىداؼ )تجنب(، وبالتالي أصبحت  إحجاـأىداؼ و 
الغرض مف الانخراط في  :Mastery goals approach تقانالإ أهداف  -1

تقافالإنجاز فييا يتمثؿ في تطوير الكفاءة و  سموؾ  العمؿ. ا 
الغرض مف  :Performance goals approach  إقدام -الأداءأهداف  -2

ظيار ثبات الكفاءة و إفي الانخراط في سموؾ الإنجاز فييا يتمثؿ   ىا.ا 
الغرض  :Performance goals avoidance حجامالا –الأداء أهداف  -3

 .عدـ الكفاءة إظيارز فييا يتمثؿ في تجنب مف الانخراط في سموؾ الإنجا
 لإيميوت أنجازىداؼ لأ (2×2وثاني ىذه النماذج، النموذج الرباعي )

(Elliot,1999:)  أىداؼ لى: إية تقانالإنجاز الإأىداؼ في ىذا النموذج تـ تقسيـ
الإنجاز عمى أىداؼ )تجنب(، وبالتالي أصبحت  إحجاـأىداؼ )توجو(، و  إقداـ

  النحو الآتي:
: الغرض مف ((mastery goals approach إقدام -تقانالإ أهداف  -1

تقافالانخراط في سموؾ الإنجاز فييا يتمثؿ في تطوير الكفاءة و   العمؿ. ا 
الغرض مف  (mastery goals avoidance): إحجام – تقانالإ أهداف  -2

  .العمؿ إتقافالانخراط في سموؾ الإنجاز فييا يتمثؿ في تجنب عدـ 
الغرض مف  (performance goals approach): إقدام -ءالأداأهداف  -3

ظيارثبات و إفي سموؾ الإنجاز فييا يتمثؿ في  الانخراط  الكفاءة. ا 
: الغرض (performance goals avoidance) إحجام –الأداء أهداف  -4

 عدـ الكفاءة. إظيارمف الانخراط في سموؾ الإنجاز فييا يتمثؿ في تجنب 
حجاـو  إقداـأىداؼ لى إالإنجاز أىداؼ وعلبوة عمى تقسيـ  ، حاوؿ إليوت ا 

 & ,Elliot, 1999; Elliot, & Murayama, 2008; Elliot)وزملبؤه 

Thrash, 2001)،  الإنجاز، وذلؾ مف خلبؿ تقديـ تعريؼأىداؼ مراجعة مفيوـ 
وحدىا، حيث  (Competence)يرتكز عمى الكفاءة ىداؼ أكثر دقة لتمؾ الأ

 (Purpose)الإنجاز مف خلبؿ الغرض أىداؼ تعريؼ ليوت ورفقائو أف إلاحظ 
لى الدقة، لأف لمغرض دلالتيف مختمفتيف، أوليما: السبب الذي مف أجمو إيفتقد 

يوجد الشيء أو يفعؿ مف أجمو الشيء، وثانييما: النتيجة المقصودة، أو المرغوبة، 
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لتصور أو المحصمة، أو الغاية، أو اليدؼ. ويتـ استخداـ الغرض بدلاليتو في ا
لإنجاز الإنجاز، فعادة ما يتضمف سبب الانخراط في سموؾ اىداؼ الثنائي لأ

لييا مف خلبؿ إوأحياناً تكوف الغاية التي يسعى ثباتيا، إالسعي لتطوير الكفاءة أو 
الانخراط في سموؾ الإنجاز لتحقيؽ كفاءة داخمية )الشعور بالرضا الداخمي( أو 

صوؿ عمى تقدير الآخر( فالجانب السببي مف كفاءة معيارية مقارنة بالآخر )الح
ضافي بعيد عف الكفاءة، فعمى سبيؿ إغرض يتضمف الكفاءة، وكذلؾ محتوى ال

الذات.  إظيارالأدائية يتضمف الكفاءة وكذلؾ القبوؿ أو ىداؼ المثاؿ، مفيوـ الأ
 أما الجانب اليدفي مف الغرض فيركز عمى الكفاءة وحدىا.

بوضوح بيف جانبيف مف  ؤهفصؿ إليوت ورفقا (2×2وفي النموذج الرباعي )
، وعرفوا ىدؼ (Reason)(، وجانب السبب  (Aimالهدفجوانب الغاية: جانب 

الإنجاز اعتماداً عمى جانب اليدؼ وحده، خاصة اليدؼ القائـ عمى الكفاءة. 
والكفاءة يمكف تعريفيا وفقا لممعايير التي تستخدـ لمتقييـ، وىذا يعني المرجع الذي 

دـ في تحديد ما إذا كاف الفرد يؤدي بصورة جيدة أو سيئة، وىنالؾ ثلبثة يستخ
 معايير أساسية لمتقييـ يمكف تحديدىا بالميمة، والذات، والآخر.

وتعد دافعية الإنجاز مف أكثر الدوافع النفسية التي حظيت بالبحث والدراسة 
سياميا في جميع أشكاؿ السموؾ، فلببد مف وجود دافع يستثير  نظراً لأىميتيا وا 

السموؾ ويوجيو، وفي محاولة تفسير التبايف في دافعية الإنجاز، ركزت معظـ 
الدراسات عمى الربط بينيا وبيف العديد مف العوامؿ والمتغيرات الاجتماعية 

 والتربوية والنفسية ومف أىـ ىذه العوامؿ أنماط التنشئة الوالدية.
يرا في دافعية الإنجاز لدى الفرد، إف أساليب التنشئة الوالدية تؤثر تأثيرا كب

وىي توثر أيضاً عمى تطور الطلبب، ومخرجاتيـ التعميمية. وقد وظؼ العديد مف 
( ، في (Baumrind, 1991الباحثيف أنماط التنشئة الوالدية التي عرفيا بيومريند 

 .اختبار العلبقة بيف أساليب التنشئة الوالدية والإنجاز الأكاديمي
ة الوالدية التي يتبعيا الوالداف أو أحدىما ليا تأثير عمى إف أنماط التنشئ

صفات وخصائص شخصية الأولاد، كما أنيا تؤثر تأثيراً ممحوظا عمى خصائص 
ار والصغار وذلؾ حسب ما أشار مراحؿ النمو العقمي والانفعالي والوظيفي لمكب

وماكوبي  ،Bowlby، وبولبي Rutterوروتر،  Rohnerكلب مف رونر وإلي
Macoby ،(، وقد حظي أسموب معاممة الوالديف 2012 المذكوريف في )ميكائيؿ

للؤولاد باىتماـ كبير مف الباحثيف والعمماء الذيف قاموا بدراسة الصعوبات 
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 الاىتماـوالمشكلبت التي يواجييا الأولاد )النفسية والأسرية والمدرسية( ويعود 
ولاد وصقؿ شخصياتيـ وفت  ىذه المشكلبت إلى دور الأسرة في تنشئة الأ بدراسة

الطريؽ لمستقبميـ التعميمي والنفسي والاجتماعي والذي يتض  مف خلبؿ المستوى 
أف  التحصيمي للؤبناء إما بتفوقيـ أو تأخرىـ دراسيا. وقد أثبتت دراسة حديثة 

العاطفي والاجتماعي أنماط التنشئة الوالدية أيضا ليا تأثير عمى التوافؽ 
طلبب والتي تسيـ بشكؿ كبير في تقوية قدراتيـ في في صنع والأكاديمي لدى ال

 ,Kazemeini, Nazarzadeh, & Dehghan)القرارات والإنجازات المتعمقة بيـ  

2018). 

فالتنشئة الوالدية عممية مستمرة لا تقتصر عمى مرحمة الطفولة، ففي كؿ 
ة مف ميلبد مرحمة يمر بيا الطفؿ يكتسب أنماطاً مف السموؾ. وتبدأ ىذه العممي

درسة، وجماعة الأقراف، الطفؿ داخؿ الأسرة وتكمؿ الجماعات الأخرى ومنيا الم
علبـ وظيفة الأسرة في تنشئة الطفؿ. إلا أف الأسرة تبقى أىـ الييئات ووسائؿ الإ

لى ىذا إي المحيط الذي يحتضنو منذ وصولو التي تقوـ بعممية التنشئة الوالدية في
المغة والمعايير والقيـ الثقافية وغيرىا مف الرموز والميارات العالـ ومف خلبليا يتعمـ 

الضرورية لحياتو المقبمة، وىذا يتطمب مف الوالديف الوعي بحاجاتو اللبزمة لنموه 
لى تعزيز ثقتو ا  لى الشعور بالأمف، والاستقرار، و وتطوره، ومف أىميا حاجة الطفؿ ا

 .(1993 )العكايمة،بنفسو 
في معناىا العاـ عمى أنيا عممية تساعد عمى التوافؽ  وتدؿ التنشئة الوالدية

الاجتماعي مع البناء الثقافي المحيط بو مف خلبؿ اكتساب المعايير الاجتماعية 
(. وىي في معناىا الخاص نتاج 2001والاتجاىات والقيـ السائدة لو حولو )خالد، 

عي، يدرؾ معنى العمميات التي يتحوؿ بيا الفرد مف كائف بيولوجي الى كائف اجتما
المسؤولية الاجتماعية، ويتحكـ في انفعالاتو، وضبط اشباع حاجاتو بما يتفؽ مع 

 (.1997)الطراونة، قيـ المجتمع 
وتعرؼ أنماط التنشئة الوالدية في كونيا "الإجراءات والأساليب التي يتبعيا 

يولوجية ب الوالداف في تطبيع أو تنشئة أبنائيما اجتماعيا أي تحويميما مف كائنات
لى كائنات اجتماعية. وما يعتنقاه مف اتجاىات توجو سموكيما في ىذا المجاؿ" إ

، 2006)عشوي؛ العمي؛ الدويري، ( المذكور في 1996(كما أشار ليا القناوي 
 (36ص
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( أساليب التنشئة Baumrind,1991ويصنؼ أغمب الباحثيف مثؿ بومريند )
 لى ثلبثة أنماط وىي:إدية والالوالدية أو ما يعرؼ بأنماط التنشئة ال

لاعتبار وىو أسموب يأخذ بعيف ا :Authoritative Style الديمقراطيالنمط  -1
 لى حموؿ وسط تراعي الطرفيف.إرأي الأولاد، ويصؿ معيـ 

: وىو تعامؿ سمطوي أو تسمطي Authoritarian Style النمط التسمطي -2
 يفرض فييا الأىؿ رأييـ دوف مراعاة رأي الأولاد.

: وىو تعامؿ يبي  للؤبناء أف يسمكوا Permissive Style لمتساهلالنمط ا -3
، 2006)عشوي وآخروف، كما يشاؤوف بحرية دوف فرض سمطة الأىؿ عمييـ 

 (36ص
 & Kuppens)( كما جاء في 1983ومارتف ) ماكوبي وقد حاوؿ

Ceulemans, 2018)  .ربط ىذه الأنماط ببعديف اثنيف وىما  الطمب والاستجابة
ا بتعريؼ أربعة أنماط مف أساليب التنشئة الوالدية بناءا عمى ىذيف البعديف فقد قامو 

الطمب وارتفاع مستوى الاستجابة(؛ والتسمطي أو   )ارتفاع الديمقراطيوىي: النمط 
الإستبدادي )ارتفاع الطمب وانخفاض الاستجابة( والمتساىؿ )انخفاض الطمب 

 وانخفاض الإستجابة(. وارتفاع الاستجابة(  والإىماؿ )انخفاض الطمب
وسنستعرض بعض الدراسات التي تناولت تحديداً العلبقة بيف التنشئة الوالدية 

ومف الإنجاز عند الأولاد مع ملبحظة اختلبؼ عينة الدراسة أىداؼ وتأثيرىا في 
كاف اليدؼ مف  (Gonzalez, 1998)دراسة أجرتيا جونزاليز ، أمثمة ىذه الدراسات

)الاداء ىداؼ لبقة بيف أنماط التنشئة الوالدية وتوجيات الأالدراسة ىو دراسة الع
(، بالإضافة الى ذلؾ تـ تضميف المستوى التعميمي لموالديف ومشاركة تقافوالإ

عمى توجيات دراسة تأثير ىذه المتغيرات الوالديف في التحميلبت الإحصائية مف أجؿ 
جامعياً مسجلًب في طالباً  311لدى الطلبب. تكونت عينة الدراسة مف ىداؼ الأ

مقررات مقدمة مف كمية التربية أو قسـ عمـ النفس بجامعة فموريدا. وأكمموا استبانة 
واستبانة السمطة الاسرية. كاف النمط الاستبدادي مرتبط ىداؼ توجيات نحو الأ

بتوجيات الأداء لمطمبة عندما تـ دراسة آثار أنماط التنشئة الوالدية للآباء والأميات 
د الأخذ بعيف الاعتبار فصؿ آثار أنماط التنشئة الوالدية لكؿ مف الآباء معا. وعن

والأميات عف بعضيا، فاف علبقة النمط الاستبدادي للؤب بالتحديد مع توجيات 
الأداء كانت دالة احصائياً. ومع ذلؾ فاف ىذه العلبقة ظيرت بشكؿ أكبر عند 

 تقافمرتبط بتوجيات الإ راطيالإناث منيا عند الذكور، وكاف نمط التنشئة الديموق
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لمطمبة عندما تـ دراسة آثار أنماط التنشئة الوالدية للآباء والأميات معا. وعند الأخذ 
بعيف الاعتبار فصؿ آثار أنماط التنشئة الوالدية لكؿ مف الآباء والأميات عف 

 تقافبعضيا، فاف النمط الديموقراطي للؤـ بالتحديد كانت لو علبقة مع توجيات الإ
لدى الطمبة، بينما النمط الديموقراطي للؤب كاف مرتبط بتوجيات الأداء، وكانت ىذه 
العلبقة أضعؼ في النمط الاستبدادي للؤب وتوجيات الأداء، وكانت العلبقة بيف 

أقوى عند البنات مف الأولاد، فقط النمط  تقافالنمط الديموقراطي وتوجيات الإ
الأداء، وظيرت ىذه العلبقة بشكؿ داؿ المتسام  للؤب كاف ذو علبقة بتوجيات 

عند الإناث، وأخيراً فاف أنماط العلبقة الوالدية مرتبطة بشكؿ أقوى مع توجيات 
أكثر مف مشاركة الوالديف أو المستوى التعميمي ليما، ومع ذلؾ فاف ىداؼ الأ

مساعدة الوالديف لأبنائيـ في أداء واجباتيـ كاف مرتبط بتوجيات الأداء، وحضور 
ياء الأمور في البرامج المدرسية والأنشطة اللبمنيجية كانت ذات صمة بتوجيات أول
. ولـ يكف المستوى التعميمي لأولياء الأمور مرتبط بشكؿ داؿ مع توجيات تقافالإ

 الأىداؼ.
 ,Gonzalez; Holbein; Quiiter)وفي دراسة أجراىا جونزاليزا وزملبؤه 

قة بيف أنماط التنشئة الوالدية الثلبثة ، كاف الغرض منيا ىو دراسة العلب (2002
ىداؼ ومشاركة الوالديف كما يتصورىا الطلبب، وتوجيات الأ Baumrindلبومريند 

طالباً مسجميف في  196( لطلبب المدارس الثانوية. وتألفت العينة مف إتقاف -أداء)
متوقعة بما اثنيف مف المدارس الثانوية في ولاية فموريدا. وظيرت العديد مف العلبقات ال

يتماشى مع أدبيات أنماط التنشئة الوالدية وتوجيات الأىداؼ، وقد جاء النمط 
، وجاء النمط التسمطي والمتسام  مرتبطاً مع توجو تقافالديموقراطي ذا صمة بتوجو الإ

لجميع  تقافبتوجيات الإ إيجابيالأداء، وكانت مشاركة الوالديف مرتبطة بشكؿ 
 ، وتعميـ الوالديف مف العوامؿ الميمة في ىذه الدراسة.الطلبب. لـ يكف نوع الجنس

 . وكاف الغرض مف ىذه الدراسة:(Yeung, 2005)في دراسة أجراىا يونغ  
( دراسة الأنماط الوالدية الرئيسية في بيئة الثقافة الصينية عندما يتـ ادخاؿ النمط 1

 الوالدي الرابع "التدريب". 
الصفية المتصورة عمى تطوير ىداؼ اكؿ الأ( كيؼ تؤثر الأنماط الوالدية وىي2

، تقاف، وتجنب الإتقافالإ إقداـمختمؼ الكفاءات مف توجيات الأىداؼ، مثؿ 
 الأداء، وتجنب الأداء لتوجيات الأىداؼ. إقداـ
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التي تؤدي الى الإنجاز الأكاديمي في بيئة الثقافة ىداؼ ( ما توجيات الأ3
 الصينية. 

اسة ىو شرح العلبقة بيف أنماط التنشئة ولذلؾ كاف اليدؼ مف ىذه الدر 
الوالدية وتوجيات الأىداؼ، والإنجاز الأكاديمي في الثقافة الصينية. وقد كانت 
العينة الصينية مف طلبب صينيف مف مدرسة ثانوية في ىونغ كونغ، وكانت أىمية 

ا لمؿء باب مف الاختلبفات العرقية في الأنماط الوالدية وآثارى Yeungدراسة يونغ 
بيف الطلبب الصينيف. اذ اف ىداؼ عمى تطوير مستويات مختمفة مف توجيات الأ

، في Baumrindالدراسات في الماضي ركزت عمى الأنماط الوالدية الثلبثة لبومرند 
 الرابع النمط الوالدي قياس أنماط التنشئة الوالدية الصينية، وقد شممت ىذه الورقة

بالإضافة الى ذلؾ كانت الأبحاث السابقة في  ، Chaoتشاو"التدريب" ، المقترح مف 
 تقافالإأىداؼ والإنجاز الأكاديمي تستخدـ في المقاـ الأوؿ ىداؼ توجيات الأ

لتوسعة الأبحاث  Yeungالأداء، وجاءت دراسة يونغ  أىداؼ الثنائية مقابؿ 
 -إقداـ)ىداؼ الماضية لمواصمة دراسة تأثير مستويات مختمفة مف توجيات الأ

عمى التحصيؿ الدراسي لمطمبة الصينيف في بيئة الثقافة الصينية. ىداؼ الأ (إحجاـ
الصفية ىداؼ وقد ظير في ىذه الدراسة أف النمط التسمطي لموالديف وتوجيات الأ

( لدى الطمبة إحجاـ-الإنجاز )أداءأىداؼ ( ليا أثر في تطوير توجيات إحجاـ-)أداء
ىداؼ تسمطي لموالديف وتوجيات الأالصينيف في ىونج كونج، وكذلؾ فاف النمط ال

 ( لدييـ. تقافالإنجاز )الإأىداؼ ( ذات دلالة إحصائية في تطوير تقافالصفية )الإ
 & Abdul Gafoor)وفي دراسة أجراىا كؿ مف عبد الغفور وكروكاف 

Krukkan, 2014)  جاء الغرض منيا، دراسة العلبقة بيف أساليب التنشئة الوالدية
بيف الطلبب والطالبات في المدارس الثانوية العميا في ولاية ؼ ىداوالتوجو نحو الأ

كيرالا. أربعة أنواع مف أنماط التنشئة الوالدية، وخمس فئات مف توجيات الأىداؼ، 
طالبا مف المدارس الثانوية العميا في ولاية  365طالبة، و 467وتألفت العينة مف 

لعشوائية الطبقية. وكشؼ اختبار كيرالا الذي تـ اختياراىـ مف خلبؿ أخذ العينات ا
أىداؼ مربع كاي للبستقلبؿ أف نمط التنشئة الوالدية )الإىماؿ( يطور التوجو نحو 

(، وأف نمط التنشئة الوالدية إحجاـ -)أداءأىداؼ غير محددة، والتوجو نحو 
)السمطوي( ينتج المزيد مف التوجو نحو الأداء، ونمط التنشئة الوالدية 

تج توجيات نحو الأداء بشكؿ أكثر. أيضا جاءت العلبقة بيف )الديموقراطي( ين
ذات دلالة احصائية في المراىقيف مف ىداؼ أساليب التنشئة الوالدية وتوجيات الأ
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لى أف انماط التنشئة الوالدية مف الممكف أف تؤثر إالطلبب فقط. وتشير النتائج 
بدلا مف داؼ أىلمطمبة مف خلبؿ تشجيع أبنائيـ وضع ىداؼ عمى توجيات الأ

تجنب الأداء عف طريؽ تغيير أنماط التنشئة الوالدية لدييـ. وخاصة استجابة الأـ 
لدى الطمبة، وبالتالي ىداؼ وسيطرتيا التي ليا علبقة ميمو جدا مع توجيات الأ

 يمكف للؤميات فعؿ المزيد مف أجؿ البنات والبنيف في ىذا الصدد.
درس فييا العلبقة بيف  (Mahasneh,2014) محاسنةوفي دراسة أجراىا  

مف الطمبة غير المتخرجيف  650وأساليب التنشئة الوالدية لدى ىداؼ توجيات الأ
، ولمعرفة مدى 2014/ 2013المسجميف في الجامعة الياشمية لمعاـ الدراسي 

اعتماد المتغيريف عمى بعضيما تـ استخداـ المتوسطات الحسابية والانحرافات 
معياري ومعامؿ الارتباط في تحميؿ البيانات. وأشارت النتائج المعيارية والانحدار ال

وأنماط التنشئة الوالدية ىداؼ ة كبيرة دالة بيف توجيات الأإيجابيالى وجود علبقة 
اً إيجابي( إقداـ -الثلبثة )الديموقراطية، السمطوية، المتسام (. ويرتبط توجو )أداء

متسام (. وكذلؾ ارتبط توجو ية، البنمط التنشئة الوالدية )الديموقراطية، السمطو 
 اً بنمط التنشئة الوالدية )الديموقراطية، السمطوية، المتسام (. إيجابي( إحجاـ –)أداء

 ( (Miller & Neumeister, 2017نيوميسترودراسة أخرى أجراىا ميمر و 
مف الطلبب المتفوقيف مف جامعة ميدواسترف  399عمى عينة تتكوف مف 

Midwestern university)العلبقة بيف النوع  (. وىدفت الدراسة الى التحقؽ مف
أىداؼ ، وتوجيات ية، والكمالالاجتماعي، والتنشئة الوالدية، وسمات الشخصية

الأداء، فقد استخدـ الباحثوف أىداؼ الإنجاز. ولإيجاد العلبقة بيف التنشئة الوالدية و 
أىداؼ يات لقياس توج Achievement Goal Questionnaireمقياسيف وىما 

. Parenting styles measureالًالدية تنشئة أساليب الالإنجاز ومقياس 
وأوضحت الدراسة نتائج صادمة حيث لـ يكف لأنماط التنشئة الوالدية علبقة مع 

قمة التبايف الموجود توجيات أىدؼ الأداء. وناقش الباحثوف أف السبب قد يعود الى 
لبب المشاركيف حيث يقضي طلبب الكميات لى المرحمة العمرية لمطا  في العينة و 

معظـ أوقاتيـ خارج المنزؿ بحكـ الدراسة مما يقمؿ مف التواصؿ المباشر مع 
 الوالديف.

أجريت  (Shiyuan Xiang, Yan Liu, & Lu Bai, 2017)  وفي دراسة
الى  12مف الطلبب المراىقيف الصينييف الذيف تراوحت أعمارىـ بيف  1061عمى 
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أىداؼ قة بيف أنماط التنشئة الوالدية و ىدفت الى إيجاد العلبسنة والتي  19
متغيرات الضبط المدرسي. وقد و  ((2×2الإنجاز )باستخداـ النموذج الرباعي )

أشارت النتائج أف العلبقة بيف نوعيف مف أنماط التنشئة الوالدية: الديموقراطي 
أىداؼ اً بإيجابيتبط مر الإنجاز تمثمت في أف النمط الديموقراطي أىداؼ والمتسمط و 

. بينما كاف النمط المتسمط يرتبط إقداـ -أداءو  إحجاـ -تقافالإو  إقداـ -تقافالإ
 . إحجاـ -أداءو  إقداـ -و أداء إحجاـ -تقافالإأىداؼ ا بإيجابي

 Tang, Sandoval)وفي دراسة حديثة أجراىا الباحثوف تانج وساندوفاؿ وليو

& Liu, 2018) العلبقة بيف أنماط التنشئة الوالدية  والتي تيدؼ الى استكشاؼ
-Self). للؤميات والأباء والحافز الأكاديمي لمطلبب باستخداـ نظرية التحديد الذاتي

determination theory)   مف طالباً صينيا  226وشممت الدراسة عينة مف
أُما. وأوضحت النتائج أف أنماط التنشئة  165أباً و 147طلبب الصؼ العاشر و

ة )الديموقراطي والمتسمط والمتساىؿ( ترتبط بالدافعية الداخمية والخارجية التي الوالدي
الإنجاز المرجوه. فقد أشارت النتائج أف النمط أىداؼ قد تعيف الطلبب لتحقيؽ 

الديموقراطي للؤميات يرتبط بتعزيز الدافعية الداخمية للؤبناء بينما النمط المتسمط 
لخارجية النابعة مف الخوؼ والشعور بالذنب والندـ. للؤميات يرتبط سمبا بالدافعية ا

ا عمى الدافعية الخارجية التي تساىـ إيجابيأما النمط المتساىؿ لموالديف يؤثر تأثيرا 
 في تعزيز سموؾ الأبناء مف أجؿ تحقيؽ الإنجاز. 

 :مصطمحات الدراسة
 السموكياتىي مجموعة مف  (:Parenting Styles)أنماط التنشئة الوالدية 

وىي سموكيات تؤثر  أولادىـ وتنشئتيـ اجتماعيا، التي يقوـ بيا الوالداف لمتأثير في 
بشكؿ فردي أو جماعي في تشكيؿ شخصية الأولاد وتوجيييـ بما يتوافؽ مع 

التي تسود مجتمع الاتجاىات التي يؤمف بيا الوالداف، وتتأثر ىذه السموكيات بالثقافة 
جرا. (Darling, 1999, p. 2) ما الدرجة التي يحصؿ عمييا كؿ ما تدؿ عميو : ئيًاوا 

 . مقياس التنشئة الوالديةفي كؿ بعد مف طالب 
ىي  :(Achievement Goals Orientations) الإنجازأهداف توجهات 

"نظاـ مف التمثيلبت العقمية للبعتقادات والإدراكات والتفسيرات والتفضيلبت 
ت التي تعمؿ عمى تحريؾ السموؾ والانفعالات والرغبات والاىتمامات والغايا

الإنجازي وتنشيطو واختيار نوعو وتحديد صيغتو ومستوى شدتو واستمراره إلى حيف 
جرائيًا: ما تدؿ عميو (.119، ص2006)الزغوؿ، تحقؽ اليدؼ"  الدرجة التي  وا 



 الإنجاز وأنماط التنشئة الوالديةأهداف العلاقة بين توجهات  
 لدى طمبة الحمقة الثانية في مدارس سمطنة عمان 

 

410 

الإنجاز الذي أىداؼ يحصؿ عمييا الطالب عمى كؿ بعد مف أبعاد مقياس توجيات 
 لدراسة. استخدـ في ىذه ا

  :مشكلة الدراسة

الإنجاز تأثير في كيفية تعمـ الخبرات في مواقؼ الإنجاز، حيث أىداؼ لتوجيات 
الشخصية ىداؼ توجد لمفرد إطار عمؿ يمكنو مف تقييـ سموكو الإنجازي، ووضع الأ

 .Seegres et al)   المنشودة لسيجرسىداؼ لمتعمـ، وبذؿ الجيد حتى تتحقؽ الأ

الإنجاز، وبروفايلبتيا أىداؼ ف أف يقود اختلبؼ توجيات ويمك. (366 ,2002
المختمفة الى اختلبفات كيفيَة في الاتجاه نحو أداء المياـ الأكاديمية؛ فعند التركيز 

الأداء يقوـ عمى أىداؼ يكوف الدافع ىنا داخميا بينما التركيز عمى  تقافالإأىداؼ عمى 
لدرجات، ومنافسة الآخريف، والظيور دافعية خارجية تتمثؿ في التركيز عمى تحصيؿ ا

 .(Gul & Shehzad, 2012, 1865) كأفضؿ منيـ، قؿ وشييزاد

وقد لاحظ الباحثاف أثناء عمميـ في حقؿ الميداف التربوي تباينا واضحا في 
لدى الطمبة فمنيـ مف يركز جؿ اىتمامو عمى درجاتو في ىداؼ توجيات الأ

زملبئو ومدرسيو، ويركز بعضيـ الآخر  الاختبارات ويحاوؿ استعراض كفاءتو أماـ
عمى ضرورة فيـ واستيعاب المقررات الدراسية والاستفادة منيا قدر المستطاع. 

ىداؼ وبناء عمى ذلؾ شعر الباحثاف بضرورة اجراء دراسة تبحث في توجيات الأ
وربطيا بمتغيرات نفسية أخرى ذات صمة بدافعية الإنجاز كأنماط التنشئة الوالدية 

ا مف الأىمية في التحصيؿ الدراسي لدى الطمبة وعبر المراحؿ الدراسية لما لي
 المختمفة. 

( الى أف الأسرة ىي 2012ذ يشير السيد وعبد الرحمف المذكور بمخادمة )إ
المبنة الأولى والبيئة الأساسية التي يتفاعؿ فييا الوالديف مع الأولاد. ولأف ىذا 

فولة، فإف أنماط التنشئة الأسرية المتبعة التفاعؿ تشكؿ في سموؾ الأولاد منذ الط
السنوات الأولى تمعب دوراً فاعلًب في بناء النمو النفسي  في تربية أطفاليـ خلبؿ

والاجتماعي لدييـ، ناىيؾ عف تطوير شخصياتيـ وتنمية قدراتيـ. كما تعتبر 
نشئتو العلبقة المبنية عمى التفاعؿ بيف الوالديف والطفؿ ىي الركيزة الأساسية في ت

وتربيتو والتي قد تتداخؿ معيا عدة متغيرات وعوامؿ مثؿ المستوى المادي للؤسرة 
فة الى جنس والمستوى الاجتماعي والمستوى الثقافي والفكري لموالديف بالإضا

 عدد أفراد الأسرة. الطفؿ )ذكر وأنثى( و 
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الإنجاز لدى الطمبة أىداؼ ومف ىنا جاء اىتماـ الباحثاف بدراسة توجيات 
لعمانييف عبر صفوؼ دراسية مختمفة ومدى تأثرىا بأنماط التنشئة الوالدية في ا

البيئة العمانية وانعكاس ىذا التأثير عمى تطور التحصيؿ الدراسي لمطالب 
العماني، خاصة أنو يلبحظ عند مراجعة الأدب التربوي أف دراسات عديدة أجريت 

لدية مع ندرة تمؾ الدراسات الإنجاز وارتباطيا بعامؿ التنشئة الواأىداؼ حوؿ 
 ومحدوديتيا في البيئة العمانية. 

  :أسئمة الدراسة
( لدى الطالب العماني مف إحجاـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ ىؿ يمكف التنبؤ ب -1

 خلبؿ أنماط التنشئة الوالدية؟  
( لدى الطالب العماني مف خلبؿ إحجاـ -الإنجاز )أداءأىداؼ ىؿ يمكف التنبؤ ب -2

 الوالدية؟   أنماط التنشئة
( لدى الطالب العماني مف خلبؿ إقداـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ ىؿ يمكف التنبؤ ب -3

 أنماط التنشئة الوالدية؟  
( لدى الطالب العماني مف خلبؿ إقداـ -الإنجاز )أداءأىداؼ ىؿ يمكف التنبؤ ب -4

 أنماط التنشئة الوالدية؟  
 :أهمية الدراسة

الإنجاز لدى أىداؼ ا عمى توجيات تبرز أىمية الدراسة مف خلبؿ تركيزى
( ضمف البيئة 10-7عينة مف طلبب المدارس الحكومية لمصفوؼ الدراسية )

العمانية، ومحاولة التعرؼ عمى أثر بعض المتغيرات المرتبطة بيا والمتمثمة بأنماط 
 التنشئة الوالدية.

 الأهمية النظرية:.أ 
حوؿ أنماط التنشئة تيتـ الدراسة الحالية بالتعرؼ عمى وجية نظر الطمبة 

قبالو  الوالدية وذلؾ لأف ليذه الأنماط أىمية كبيرة في التأثير عمى رغبة الطالب وا 
عمى التعمـ ودافعيتو للئنجاز، وبالتالي يكوف ليا تأثير عمى مستوى تحصيمو 

 الدراسي.
 الأهمية التطبيقية:.ب 

والدية نماط التنشئة الالإنجاز ومقياس أأىداؼ تـ استخداـ مقياسي توجيات 
لتعرؼ بعض الخصائص المميزة لمطالب العماني، كما يمكف استخداـ نتائج 
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الدراسة الحالية في برامج التدريس العلبجي لمطمبة ذوي التحصيؿ الدراسي 
 المنخفض مع تفعيؿ دور الأسرة في تمؾ البرامج.

 :منهج الدراسة
أىداؼ بىذه الدراسة في التنبؤ أىداؼ استخدـ المنيج الوصفي في تحقيؽ 

الإنجاز لدى الطالب العماني مف خلبؿ أنماط التنشئة الوالدية وباستخداـ كؿ مف 
الإنجاز لدى الطالب العماني، وكذلؾ مقياس التنشئة أىداؼ مقياس توجيات 

 الوالدية.
 :مجتمع الدراسة

جاء مجتمع الدراسة مف طمبة المدارس الحكومية في سمطنة عماف لمعاـ 
( عدد ونسبة الطلبب وفؽ الجنس 1وض  جدوؿ )وي 2016/2017الدراسي 

 والصؼ الدراسي.
 ( الطمبة الدارسوف في المدارس الحكومية 1جدوؿ )

 *2016/2017 حسب الجنس والصؼ لمعاـ الدراسي
 النسبة العدد  الصف
 %13.51 24297 ذكور السابع

 %13.03 23446 اناث
 %12.22 21975 ذكور الثامف

 %12.08 21739 اناث
 %12.26 22049 ذكور تاسعال

 %12.11 21789 اناث
 %12.47 22434 ذكور العاشر

 %12.32 22171 اناث
 %100.00 179900 المجموع

 (2017)المركز الوطني للئحصاءات والمعمومات، *
 :عينة الدراسة

أخذت عينة الدراسة مف المجتمع بأسموب العينة المناسبة لمباحثيف، وجدوؿ 
 . 10-7سبة الطلبب الذكور والإناث لمصفوؼ ( يوض  عدد ون2)
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 ( عينة الدراسة لمطمبة الدارسيف في المدارس الحكومية 2جدوؿ )
 2016/2017حسب الجنس والصؼ لمعاـ الدراسي 

 النسبة العدد النوع الصف
 %8.05 74 ذكور السابع

 %4.24 39 إناث
 %18.28 168 ذكور الثامف

 %11.97 110 إناث 
 %19.04 175 رذكو  التاسع

 %9.68 89 إناث 
 %14.36 132 ذكور العاشر

 %13.38 123 إناث 
 %0.98 9  بيانات مفقودة

 %011.11 202  المجموع
 :أدوات الدراسة
أىداؼ الدراسة الحالية مف مقياسيف الأوؿ مقياس توجيات  أدواتتكونت 

ى استبانة المتغيرات الإنجاز، والثاني مقياس أنماط التنشئة الوالدية بالإضافة ال
 مف قبؿ الباحثيف في الدراسة الحالية.  إعدادىاالديموغرافية تـ 

 وفيما يمي توضي  لكؿ أداة .
  :الإنجازأهداف مقياس توجهات  -أولاً 

 النسخة المنقحة -الإنجازأىداؼ وىي النسخة العربية لمقياس توجيات 
Achievement Goal Questionnaire-Revised (AGQ-R)، Elliot and 

Muaryama's (2008)  الإنجاز. في أىداؼ التي استخدمت لقياس توجيات
 3) إتقاف -إقداـالنسخة الأصمية قاست الاستبانة تبني الطلبب لتوجيات 

حجاـ(، و 0.88معامؿ الثبات=  -مفردات معامؿ الثبات=  -مفردات 3) إتقاف -ا 
 3) إحجاـ -وأداء(، 0.92معامؿ الثبات=  –مفردات 3) إتقاف -( أداء0.92
(، 5-1(، وباستخداـ مقياس ليكرت الخماسي )0.94معامؿ الثبات=-مفردات

الى موافؽ بشدة، وفي دراسة أجراىا كؿ  5الى غير موافؽ بشدة و 1حيث يشير 
عمى عينة مف   (Alkharusi & Aldhafri, 2010)مف الخروصي والظفري 

الاستبانة الى المغة العربية قاـ الباحثاف بترجمة طمبة المدارس بسمطنة عماف، 
لتتناسب ولغة المشاركيف في الدراسة ولتحري الصدؽ في ترجمة الاستبانة تـ 
عرض مفردات النسختيف العربية والإنجميزية عمى اثنيف مف أساتذة القياس وعمـ 
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النفس التربوي، حيث تـ اجراء مناقشة مع الأساتذة لمتحقؽ مف التناقضات بيف 
المترجمة، وقد أجريت بعض مف التعديلبت التحريرية نتيجة النسخة الأصمية و 

لمترجمة. ولمتحقؽ مف صدؽ المحتوى، تـ عرض مفردات النسخة العربية عمى 
القياس وعمـ النفس التربوي مف جامعة السمطاف قابوس، وقد طمب  مف أساتذة ثلبثة

منيـ الحكـ عمى وضوح الصياغة وملبئمة المفردات لمفئة المستيدفة مف 
المشاركيف وصمتيا بالبنية المراد قياسيا، وتـ استخداـ ملبحظاتيـ لتنقي  المفردات. 

ردات الاستبانة وقد وافؽ أغمبية المحكميف الذيف تمت استشارتيـ عمى أف مف
صيغت بشكؿ واض  وىي مناسبة لممشاركيف وذات صمة بالبنية المقاسة. وقد تـ 

باستخداـ طريقة ألفا  AGQ-Rلاستبانة  12 حساب الاتساؽ الداخمي لمفردات
 0.87، إقداـ –إتقاف 0.86كرونباخ، وقد جاء معامؿ الثبات للبتساؽ الداخمي 

 .إحجاـ -أداء 0.83، إقداـ-إداء 0.88، إحجاـ -إتقاف
 :مقياس أنماط التنشئة الوالدية -اثانيً 

 Parental Authorityوىي النسخة القصيرة مف استبانة السمطة الأبوية 

Questionnaire (PAQ, Buri, 1991 ،) مفردة  20وقد تكونت ىذه النسخة مف
والتي احتوت  PAQوقد استيدفت قياس نفس الأبعاد التي تقيسيا النسخة الطويمة 

ى أنماط التنشئة الوالدية )السمطوي، الديموقراطي، المتساىؿ(. وفي دراسة عم
 ,AlKharusi, Aldafri, Kazem)الخروصي والظفري وكاظـ والزبيدي والبحراني 

Alzubiadi and Al–Bahrani , 2011)  تـ اختبار صدؽ وثبات النسخة القصيرة
وثبات مقياس التنشئة  عمى عينة مف طلبب المدارس العمانية، وقد تـ حساب صدؽ

الوالدية للؤـ بشكؿ منفصؿ عف أنماط التنشئة الوالدية للؤب بناء عمى توصيات 
 .((Aldhafri, 2011دراسة الظفري  :دراسات سابقة مثؿ

 :صدق الأداة
باستخداـ التحميؿ العاممي الاستكشافي لمعوامؿ الثلبثة تـ اختبار الصدؽ 

 promax rotation and)دية للؤـ وبطريقة المحددة سابقا لمقياس التنشئة الوال

maximum likelihood extraction) مف التبايف 35.25، والتي جاءت لتفسر %
، وقد تشبعت كؿ مفردات الاستبانة عمى العوامؿ الثلبثة PAQولتوفر صدقا لاستبانة 

. وكما أف معاملبت الثبات للؤبعاد الثلبثة 0.3التابعة لكؿ منيا بتشبع أكبر مف 
 عمى الترتيب. 0.66، 0.80، 0.73جاءت بالترتيب 
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وقد جاءت النتائج مشابية لمقياس التنشئة الوالدية للؤب حيث فسرت الأبعاد 
% مف التبايف وتشبعت كؿ المفردات عمى الأبعاد النظرية ليا 35.69الثلبثة 

، 0.82، 0.74، في حيف أف معاملبت الثبات ليا )0.3بتشبعات أكبر مف 
 الترتيب لإنماط التنشئة الوالدية.( عمى 0.60
(، 5-1يتبع تدريج ليكرت الخماسي فاف مدى البيانات ) PAQف مقياس ولأ

الى التعرؼ بشكؿ قميؿ مف قبؿ المستجيب عمى أنماط التنشئة  1حيث يشير 
الى التعرؼ الكمي مف قبؿ المستجيب عمى  5الوالدية لكؿ مف الأـ والأب. ويشير 

وتشير  100-20ية لكؿ منيما. ومدى الدرجات المحتممة مف أنماط التنشئة الوالد
 الدرجات المرتفعة إلى ارتفاع مستويات استخداـ أساليب التنشئة الوالدية. 

  :الأداة ثبات
في الدراسة الحالية تـ حساب معامؿ ثبات ألفا لكرونباخ لمحاور مقياس 

اور المقياس الإنجاز لدى طمبة سمطنة عماف لكؿ محور مف محأىداؼ توجيات 
الأربعة، وكذلؾ لمقياس التنشئة الوالدية لدى طمبة سمطنة عماف لكؿ محور مف 

 ( يوض  ذلؾ.3محاور المقياس الأربعة، والجدوؿ )
 الإنجازأىداؼ عوامؿ الثبات لمحاور مقياس توجيات  (3جدوؿ )

 وأنماط التنشئة الوالدية لدى طمبة سمطنة عماف 
 الثبات عدد العبارات المحور المقياس

 0.71 3 إقداـ – إتقاف الانجازأىداؼ توجيات 
 0.60 3 إحجاـ – إتقاف 
 0.70 3 إقداـ –أداء  
 0.71 3 إحجاـ –أداء  

 0.70 5 النمط الديموقراطي للؤب أنماط التنشئة الوالدية
 0.74 5 النمط التسمطي للؤب 
 0.58 5 النمط المتساىؿ للؤب 
 0.68 5 النمط الديموقراطي للؤـ 
 0.75 5 النمط التسمطي للؤـ 
 0.60 5 النمط المتساىؿ للؤـ 
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الإنجاز أىداؼ ( أف قيـ الثبات لمحاور مقياس توجيات 3يتض  مف الجدوؿ )
( وىي جيدة لأغراض ىذه 0.71 – 0.60لدى الطمبة العمانييف تراوحت بيف )

لدى الطمبة العمانييف فقد  الدراسة. أما قيـ الثبات لمحاور مقياس أنماط التنشئة الوالدية
 ( وىي عوامؿ ثبات جيدة لأغراض ىذه الدراسة.0.75- - 0.58تراوحت بيف )

 :نتائج الدراسة
:السؤال الأول  

( لدى الطالب العماني من خلال إحجام -إتقانالإنجاز )أهداف هل يمكن التنبؤ ب
 أنماط التنشئة الوالدية؟ 

الانحدار المتعدد المعياري لمتنبؤ  للئجابة عف ىذا السؤاؿ تـ استخداـ تحميؿ
( مف خلبؿ أنماط التنشئة الوالدية الستة، إحجاـ-إتقافالإنجاز )أىداؼ بتوجيات 

الإنجاز أىداؼ "عمماً بأنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في توجيات 
( يوض  نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد 4( بالنسبة لمجنس"، وجدوؿ )إحجاـ-إتقاف)

 ي. المعيار 
 خلبصة نتائج تحميؿ الانحدار الخطي المتعدد المعياري  (4الجدوؿ )

 (إحجاـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ لأبعاد أنماط التنشئة الوالدية عمى 

المتغير 
 التابع

 المتغيرات
 المستقمة

معامل 
الانحدار 

غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 

Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 توىمس
 الدلالة
 

توجهات 
أهداف 
 الإنجاز

 

 0.000 10.17 --- 0.23 2.34 الثابت
 0.324 0.99 0.05 0.07 0.07 الديموقراطي للؤب
 0.278 1.09- 0.06- 0.06 0.07- التسمطي للبب
 0.474 0.72 0.04 0.08 0.06 المتساىؿ للؤب

 0.222 1.22- 0.07- 0.07 0.09- الديموقراطي للؤـ 
 0.149 1.44 0.08 0.06 0.09 ي للبـالتسمط 
 *0.038 2.08 0.11 0.08 0.16 المتساىؿ للؤـ 

 0.001، الدلالة الإحصائية=11.038، ؼ= 0.025=  (R²)معامؿ التحديد 
والتي تدؿ عمى  0.025البالغة  R2وقد تـ حساب مربع معامؿ الارتباط 

 -إتقافالإنجاز )ىداؼ أقدرة متغير أنماط التنشئة الوالدية في التنبؤ بمتغير 
دالة احصائيا مف خلبؿ  R2( لدى الطالب العماني. وقد جاءت قيمة إحجاـ
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الإنجاز، أىداؼ ؼ( الذي يبيف قدرة متغير التنشئة الوالدية في التنبؤ باختبار )
 .0.001( وىي ذات مستوى دلالة 11.038)تو حيث بمغت قيم

النمط المتساىؿ (، أف 5)الموضحة في جدوؿ  βويتض  مف خلبؿ قيـ 
الإنجاز أىداؼ للؤـ ىو المتنبئ الأكثر تأثيراً والوحيد ذا الدلالة الإحصائية في 

المقابمة ليذا النمط  Beta ( لدى الطالب العماني، حيث بمغت قيمةإحجاـ-إتقاف)
، أما باقي الأنماط 0.05وىي ذات دلالة إحصائية عند مستوى أقؿ مف  0.114

 ليست دالة احصائياً. فيي الأقؿ أثراً اذ أنيا
 :الثانيالسؤال 

( لدى الطالب العماني من خلال إحجام -الإنجاز )أداءأهداف هل يمكن التنبؤ ب
 أنماط التنشئة الوالدية؟

للئجابة عف ىذا السؤاؿ تـ استخداـ تحميؿ الانحدار المتعدد اليرمي لمتنبؤ 
ة الوالدية الستة، ( مف خلبؿ أنماط التنشئإحجاـ-الإنجاز )أداءأىداؼ بتوجيات 

-الإنجاز )أداءأىداؼ ونظرا لوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في توجيات 
( بالنسبة لمجنس تـ استخداـ خطوتيف في اختبار القدرة التنبؤية لتوجيات إحجاـ

(، ففي النموذج الأوؿ ادخؿ الجنس كمتنبئ، بينما إحجاـ -الانجاز )أداءأىداؼ 
لأنماط الوالدية الستة كمتنبئ بعد ضبط تأثير متغير في النموذج الثاني تـ ادخاؿ ا
 ( يوض  نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد اليرمي. 5الجنس في النموذج، وجدوؿ )

خلبصة نتائج تحميؿ الانحدار الخطي المتعدد اليرمي لتوجيات  (5الجدوؿ )
( مف خلبؿ أنماط التنشئة إحجاـ -)أداءالإنجاز لدى الطالب العماني أىداؼ 

 الوالدية بعد ضبط أثر الجنس
 المتغيرات
 المستقمة

 النموذج الثاني النموذج الأول
معامل 

الانحدار 
غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 
Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

معامل 
الانحدار 

غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 
Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

 0.000 13.79 --- 0.22 3.08 0.0000 70.39 --- 0.06 3.96 الثابت
 0.000 5.39- 0.18- 0.07 0.40- 0.000 6.00- 0.20- 0.07 0.43- الجنس

الديموقراطي 
 للؤب

--- --- --- --- --- 0.11 0.07 0.09 1.60 0.109 

التسمطي 
 للبب

--- --- --- --- --- -0.04 0.06 -0.04 -0.69 0.492 

المتساىؿ 
 للؤب

--- --- --- --- --- -0.01 0.07 -0.01 -0.18 0.856 
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 المتغيرات
 المستقمة

 النموذج الثاني النموذج الأول
معامل 

الانحدار 
غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 
Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

معامل 
الانحدار 

غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 
Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

الديموقراطي 
 للؤـ

--- --- --- --- --- 0.18 0.07 0.14 2.58 0.010* 

التسمطي 
 للبـ

--- --- --- --- --- -0.05 0.06 -0.04 -0.73 0.467 

المتساىؿ 
 للؤـ

--- --- --- --- --- -0.01 0.07 0.01 0.16 0.876 

 R2 0.04 0.08مربع معامؿ التحديد 
 R2 36.03 10.51قيمة ؼ لمتغير في 

 0.05* داؿ عند مستوى الدلالة 
 

( نتائج تحميؿ الانحدار الخطي المتعدد اليرمي لمتنبؤ 5ويظير الجدوؿ )
اط التنشئة ( لدى الطالب العماني مف خلبؿ أنمإحجاـ-الإنجاز )أداءأىداؼ بتوجيات 

 Adjuster)% 3.9الوالدية بعد تثبيت أثر الجنس. حيث جاء النموذج الأوؿ ليفسر 

R2=0.038)  (، كما أف إحجاـ-الإنجاز )أداءأىداؼ بتوجيات مف التبايف في
أىداؼ بتوجيات ، 0.05الجنس ارتبط ارتباطا سالباً ودالًا احصائياً عند مستوى دلالة 

إضافة أنماط التنشئة الوالدية الى النموذج بمغ معامؿ  (، وبعدإحجاـ-الإنجاز )أداء
مشيراً الى أف النموذج الثاني يفسر  (Adjuster R2=0.070) 0.078التحديد 

( لدى الطالب العماني، إحجاـ-الإنجاز )أداءأىداؼ توجيات % مف التبايف نحو 7.8
، 0.05دلالة  وكاف مقدار التغير في قيمة معامؿ التحديد دالا إحصائيا عند مستوى

( ارتبط ارتباطا إحجاـ-الإنجاز )أداءأىداؼ توجيات ( أف 5كما يتض  مف جدوؿ )
للؤـ  الديمقراطي، مع النمط 0.05عند مستوى دلالة  إحصائياموجبا ودالا 

(β=0.14) ،للؤـ ىو المتنبئ  الديمقراطيوىنا نلبحظ أف النمط  بعد تثبيت الجنس
 (.إحجاـ -الإنجاز )أداءأىداؼ ة الإحصائية في الأكثر تأثيرا والوحيد ذو الدلال

 السؤال الثالث:
( لدى الطالب العماني من خلال إقدام -إتقانالإنجاز )أهداف هل يمكن التنبؤ ب

 أنماط التنشئة الوالدية؟  
للئجابة عف ىذا السؤاؿ تـ استخداـ تحميؿ الانحدار المتعدد اليرمي لمتنبؤ 

مف خلبؿ أنماط التنشئة الوالدية الستة، ونظرا  (إقداـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ بتوجيات 
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بالنسبة  (إقداـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ لوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في توجيات 
الانجاز أىداؼ لمجنس تـ استخداـ خطوتيف في اختبار القدرة التنبؤية لتوجيات 

ا في النموذج الثاني تـ ( ففي النموذج الأوؿ ادخؿ الجنس كمتنبئ، بينمإقداـ -إتقاف)
ادخاؿ الأنماط الوالدية الستة كمتنبئ بعد ضبط تأثير متغير الجنس في النموذج 

 ( يوض  نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد اليرمي. 6وجدوؿ )
( نتائج تحميؿ الانحدار الخطي المتعدد اليرمي لمتنبؤ 6ويظير الجدوؿ )

الطالب العماني مف خلبؿ أنماط ( لدى إقداـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ بتوجيات 
% 5التنشئة الوالدية بعد تثبيت أثر الجنس. حيث جاء النموذج الأوؿ ليفسر 

(Adjuster R2=0.048)  إتقافالإنجاز )أىداؼ بتوجيات مف التبايف في- 
 0.153، وبعد إضافة أنماط التنشئة الوالدية الى النموذج بمغ معامؿ التحديدإقداـ

(Adjuster R2=0.146)  مف 15.3مشيراً الى أف النموذج الثاني يفسر %
( لدى الطالب العماني، وكاف إقداـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ توجيات التبايف نحو 

، كما 0.05مقدار التغير في قيمة معامؿ التحديد دالا إحصائيا عند مستوى دلالة 
رتباطا (، ارتبط اإقداـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ توجيات ( أف 5يتض  مف جدوؿ )

للؤـ  الديمقراطي، مع النمط 0.05عند مستوى دلالة  إحصائياموجبا ودالا 
(β=0.19) للؤب  الديمقراطي، والنمط(β=0.16) ،وىنا نلبحظ  بعد تثبيت الجنس
-إتقافالإنجاز )أىداؼ للؤـ ىو المتنبئ الأكثر تأثيرا  في  الديمقراطيأف النمط 

 .للؤب الديمقراطي(، يميو النمط إقداـ
 خلبصة نتائج تحميؿ الانحدار الخطي المتعدد اليرمي  (6لجدوؿ )ا

 ( إقداـ -إتقاف)الإنجاز لدى الطالب العماني أىداؼ لتوجيات 
 مف خلبؿ أنماط التنشئة الوالدية بعد ضبط أثر الجنس

 المتغيرات 
 المستقمة

 النموذج الثاني النموذج الأول
معامل 

الانحدار 
غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 اريالمعي

معامل 
الانحدار 
المعياري 

Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

معامل 
الانحدار 

غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 

Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

 0.000 20.19 --- 0.16 3.29 0.000 104.84 --- 0.04 4.48 الثابت
 0.000 6،79- 0.22- 0.05 0.40- 0.000 6.76- 0.22- 0.06 0.37- الجنس

الديموقراطي 
 للؤب

--- --- --- --- --- 0.16 0.05 0.16 3.18 0.002* 

 0.271 1.10- 0.05- 0.04 0.05- --- --- --- --- --- التسمطي للبب
المتساىؿ 
 للؤب

--- --- --- --- --- -0.07 0.05 -0.06 -1.22 0.222 
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 المتغيرات 
 المستقمة

 النموذج الثاني النموذج الأول
معامل 

الانحدار 
غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 اريالمعي

معامل 
الانحدار 
المعياري 

Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

معامل 
الانحدار 

غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 

Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

الديموقراطي 
 للؤـ

--- --- --- --- --- 0.20 0.05 0.19 3.76 0.000* 

 0.079 1.76 0.09 0.05 0.08 --- --- --- --- --- التسمطي للبـ
 0.571 0.57- 0.03- 0.05 0.03- --- --- --- --- --- المتساىؿ للؤـ

 R2 0.05 0.15مربع معامؿ التحديد 
 R2 45.72 22.58قيمة ؼ لمتغير في 

 0.05ة * داؿ عند مستوى الدلال
 

 :السؤال الرابع
( لدى الطالب العماني من خلال إقدام -الإنجاز )أداءأهداف هل يمكن التنبؤ ب

 أنماط التنشئة الوالدية؟  
للئجابة عف ىذا السؤاؿ تـ استخداـ تحميؿ الانحدار المتعدد اليرمي لمتنبؤ 

الستة،  ( مف خلبؿ أنماط التنشئة الوالديةإقداـ -الإنجاز )أداءأىداؼ بتوجيات 
( إقداـ -الإنجاز )أداءأىداؼ ونظرا لوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في توجيات 

أىداؼ بالنسبة لمجنس تـ استخداـ خطوتيف في اختبار القدرة التنبؤية لتوجيات 
( ففي النموذج الأوؿ ادخؿ الجنس كمتنبئ، بينما في النموذج إقداـ -الانجاز )أداء

الدية الستة كمتنبئ بعد ضبط تأثير متغير الجنس في الثاني تـ ادخاؿ الأنماط الو 
 ( يوض  نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد اليرمي. 7النموذج وجدوؿ )

خلبصة نتائج تحميؿ الانحدار الخطي المتعدد اليرمي لتوجيات  (7الجدوؿ )
مف خلبؿ أنماط التنشئة ( إقداـ -)أداءالإنجاز لدى الطالب العماني أىداؼ 

 د ضبط أثر الجنسالوالدية بع
 المتغيرات
 المستقمة

 النموذج الثاني النموذج الأول
معامل 

الانحدار 
غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 

Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

معامل 
الانحدار 

غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 

Beta 

 قيمة "ت"
 محسوبةال

 مستوى
 الدلالة
 

 0.000 20.94 --- 0.16 3.32 0.000 107.87 --- 0.04 4.45 الثابت
 0.000 6.69- 0.22- 0.05 0.35- 0.000 6.85- 0.23- 0.05 0.36- الجنس

الديموقراطي 
 للؤب

--- --- --- --- --- 0.11 0.05 0.11 2.14 0.030* 

 0.380 0.89- 0.04- 0.04 0.04- --- --- --- --- ---التسمطي 
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 المتغيرات
 المستقمة

 النموذج الثاني النموذج الأول
معامل 

الانحدار 
غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 

Beta 

 قيمة "ت"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة
 

معامل 
الانحدار 

غير 
 Bالمعياري

 الخطأ
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 

Beta 

 قيمة "ت"
 محسوبةال

 مستوى
 الدلالة
 

 للبب
المتساىؿ 
 للؤب

--- --- --- --- --- -0.09 0.05 -0.09 -1.72 0.090 

الديموقراطي 
 للؤـ

--- --- --- --- --- 0.21 0.05 0.21 4.09 0.000* 

 0.251 1.15 0.06 0.04 0.05 --- --- --- --- --- التسمطي للبـ
المتساىؿ 

 للؤـ
--- --- --- --- --- 0.05 0.05 0.05 0.90 0.367 

 R2 0.05 0.14مربع معامؿ التحديد 
 R2 46.904   20.688قيمة ؼ لمتغير في 

 0.05* داؿ عند مستوى دلالة 
( نتػػػػائج تحميػػػػؿ الانحػػػػدار الخطػػػػي المتعػػػػدد اليرمػػػػي لمتنبػػػػؤ 7ويظيػػػػر الجػػػػدوؿ )

( لدى الطالػب العمػاني مػف خػلبؿ أنمػاط التنشػئة إقداـ -الإنجاز )أداءأىداؼ بتوجيات 
 Adjuster)% 5.1لوالدية بعد تثبيػت أثػر الجػنس. حيػث جػاء النمػوذج الأوؿ ليفسػر ا

R2=0.049)  ( ، كمػػػػػا أف إقػػػػػداـ -الإنجػػػػػاز )أداءأىػػػػػداؼ بتوجيػػػػػات مػػػػػف التبػػػػػايف فػػػػػي
بتوجيػات ، مػع توجيػات 0.05الجنس ارتباطا سالباً ودالًا احصػائياً عنػد مسػتوى دلالػة 

أنمػػػاط التنشػػػئة الوالديػػػة الػػػى النمػػػوذج بمػػػغ  ( وبعػػػد إضػػػافةإقػػػداـ -الإنجػػػاز )أداءأىػػػداؼ 
أف النمػػػػوذج الثػػػػاني  إلػػػػىمشػػػػيراً  (Adjuster R2=0.135) 0.142معامػػػػؿ التحديػػػػد

( لػػدى الطالػػب إقػػداـ -الإنجػػاز )أداءأىػػداؼ توجيػػات % مػػف التبػػايف نحػػو 14.2يفسػػر
 العماني، وكاف مقدار التغير فػي قيمػة معامػؿ التحديػد دالا إحصػائيا عنػد مسػتوى دلالػة

( ارتػػبط إقػػداـ -الإنجػػاز )أداءأىػػداؼ توجيػػات ( أف 5، كمػػا يتضػػ  مػػف جػػدوؿ )0.05
لػػلؤـ  الػػديمقراطي، مػػع الػػنمط 0.05عنػػد مسػػتوى دلالػػة  إحصػػائياارتباطػػا موجبػػا ودالا 

(β=0.21)  لػػلؤب  الػػديمقراطي، والػػنمط(β=0.11)  ،وىنػػا نلبحػػظ بعػػد تثبيػػت الجػػنس
(، إقػداـ -الإنجػاز )أداءأىداؼ كثر تأثيرا  في للؤـ ىو المتنبئ الأ الديمقراطيأف النمط 
 للؤب.  الديمقراطييميو النمط 

 :مناقشة النتائج
ف الخصائص الوالدية التي تتمثؿ في الدعـ والدؼء الأسري تستمر في إ

الإنجاز لدى الطمبة في مختمؼ أىداؼ لعب دور ميـ في التأثير عمى توجيات 
انخراطيـ في الحياة الجامعية، اف اليدؼ المراحؿ الدراسية وصولا الى دخوليـ و 
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أىداؼ الرئيسي ليذه الدراسة ىو في اختبار أنماط التنشئة الوالدية لمتنبؤ بتوجيات 
 الإنجاز لدى الطمبة العمانييف.

الإنجاز أىداؼ وقد جاءت نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد المعياري لمتنبؤ ب
أنماط التنشئة الوالدية، عمماً بأنو  ( لدى الطالب العماني مف خلبؿإحجاـ -إتقاف)

( إحجاـ-إتقافالإنجاز )أىداؼ لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في توجيات 
النمط المتساىؿ للؤـ المتنبئ الأكثر تأثيراً والوحيد ذا  بالنسبة لمجنس، حيث جاء

كما ( لدى الطالب العماني. إحجاـ-إتقافالإنجاز )أىداؼ الدلالة الإحصائية في 
 -الإنجاز )أداءأىداؼ اءت نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد اليرمي لمتنبؤ بج

( لدى الطالب العماني مف خلبؿ أنماط التنشئة الوالدية بعد ضبط تأثير إحجاـ
الجنس، حيث جاء النمط الديموقراطي للؤـ المتنبئ الأكثر تأثيرا والوحيد ذو الدلالة 

(. اما نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد اـإحج -الإنجاز )أداءأىداؼ الإحصائية في 
( لدى الطالب العماني مف خلبؿ إقداـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ اليرمي لمتنبؤ ب

أنماط التنشئة الوالدية بعد ضبط تأثير الجنس، فقد جاء النمط الديموقراطي للؤـ 
راطي (، يميو النمط الديموقإقداـ-إتقافالإنجاز )أىداؼ المتنبئ الأكثر تأثيرا في 

الإنجاز أىداؼ للبب. وأخيرا جاءت نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد اليرمي لمتنبؤ ب
( لدى الطالب العماني مف خلبؿ أنماط التنشئة الوالدية بعد ضبط إقداـ -)أداء

تأثير الجنس وىنا نلبحظ أف النمط الديموقراطي للؤـ ىو المتنبئ الأكثر تأثيرا في 
 (، يميو النمط الديموقراطي للؤب.إقداـ -الإنجاز )أداءأىداؼ 

أظيرت نتائج ىذه الدراسة أف أساليب التنشئة الوالدية تمعب دوراً ىاماً في 
ف، أذ أف تجاربيـ السابقة تؤثر في يالإنجاز لدى الطمبة العمانيأىداؼ توجيات 

نجاحيـ وتحصيميـ الدراسي عبر الصفوؼ المختمفة. إف ىذه الدراسة والعديد مف 
 ، جونزاليز وزملبئو (Gonzalez, 1998)السابقة كدراسة جونزاليزالدراسات 

(Gonzalez et al. 2002) ويونغ ،(Yeung, 2005)وعبد الغفور وكروكاف ، 
(Abdul Gafoor & Krukkan, 2014) ومحاسنة ،  (Mahasneh, 2014)  قد

 ، التسمطي، المتسام ( مرتبطةالديمقراطيأظيرت أف أنماط التنشئة الوالدية )
 الإنجاز.أىداؼ ب

وقد أظيرت الدراسة الحالية أف النمط الديموقراطي للؤـ يؤثر بشكؿ أكبر في 
(، في حيف إقداـ -(، )أداءإقداـ-إتقاف(، )إحجاـ -الإنجاز )أداءأىداؼ توجيات 
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(. ومف إحجاـ -إتقافالإنجاز )أىداؼ أف النمط المتساىؿ للؤـ يؤثر في توجيات 
الإنجاز لدى أبنائيـ أىداؼ لأولياء الأمور إعادة توجيو ىنا يمكف القوؿ إنو يمكف 

مف خلبؿ تغيير نمط الأساليب الوالدية لدييـ، وبالذات الأميات المواتي ليف علبقة 
 الإنجاز، ويمكنيف بذؿ المزيد مف أجؿ أبنائيف.أىداؼ أكثر أىمية مع توجيات 

 :التوصيات
ماط التنشئة التي يمارسونيا بضرورة انتباه أولياء الأمور لأنف ايوصي الباحث

عند تعامميـ مع أولادىـ، لتأثيرىا في مختمؼ جوانب شخصياتيـ، وعمى الباحثيف 
الإنجاز لدى أىداؼ جراء المزيد مف الدراسات لعوامؿ مختمفة تؤثر في توجيات إ

 ف ولمراحؿ دراسية مختمفة تمتد لمتعميـ الجامعي.يالطمبة العماني
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